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            บทคัดย่อ 
 

           วิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เรียนโดยใช้กลวิธี

การอ่านแบบร่วมมือก่อนเรียนและหลังเรียนและศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่ม

ตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านงิ้วพังฮอหนองท่ม 

อำเภอวาริชภูมิ สำนักงานงานเขตพื้นท่ีประถมศึกษา เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

จำนวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แบบแผนของการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลอง

แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้ จำนวน 12 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

การอ่าน ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียวและการทดสอบแบบที แบบไม่

อสิระ ผลการวจิัยสรุปได้ดังนี ้
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  1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อน

เรียนเท่ากับ 18.90 คิดเป็นร้อยละ 47.25 และคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 30.30 คิดเป็นร้อยละ 

75.75 ซึ่งนักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์  70 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยพบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน 

   2) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี

การอ่านแบบร่วมมือ อยู่ในระดับดี 
 

คำสำคัญ : ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ, กลวธีิการอ่านแบบร่วมมอื, เจตคต ิ

       

      ABSTRACT 
 

           The purposes of this research were to study and compare students' english reading 

comprehension ability before and after using collaborative strategic reading of Prathomsuksa   

6   students  and   to   study   the students’ attitude  towards   teaching   English  reading 

comprehension and using collaborative strategic reading. The sample consisted of 20 

Prathomsuksa 6 students at Banngiwpanghonongtom School, Warichaphum District under the 

Primary Educational Service Area Office 2, in the first semester of the academic year 2019, 

selected through cluster random sampling. The design of this research was a one group  

pretest-posttest design. The research instruments included  12 lesson plans, an English reading 

comprehension  ability test and an attitude questionnaire. The experiment lasted twelve weeks, 

2 hours a week with the total of 24 hours.  The mean, percentage, standard deviation, one 

sample t-test and t-test for dependent samples were used for data analysis. The findings of 

this research were as follows:1) The students’ pretest  and  posttest  mean scores of English 

reading comprehension ability  were  18.90 or 47.25 percent and 30.30 or 75.75  percent 

respectively. The posttest mean score was higher than 70 percent. The students’ english  

reading comprehension ability was  found to be significantly higher than that of the pretest.  

2)The students’ attitude towards teaching  english  reading  comprehension  using collaborative 

strategic reading was at a good level. 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

  ในยุคโลกาภิวัตน์ สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงในทุกมิติของ

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี อันเป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ประเทศไทยยังคงเป็นประเทศหนึ่งในประชาคมโลกที่ได้รับผลกระทบอย่างมากต่อการ

เจริญเติบโตของเทคโนโลยีสารสนเทศในช่วงศตวรรษที่ 21 ดังนั้น จึงต้องพัฒนาตนเองอยู่

เสมอเพื่อให้ก้าวทันกับเทคโนโลยี และรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ เพราะสารสนเทศส่วนใหญ่เป็น

ภาษาอังกฤษจึงต้องพัฒนาความสามารถของคนไทย ตลอดจนใช้ภาษาอังกฤษเพื่อให้สามารถ

สื่อสารได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 

190) ที่ได้ระบุว่า ภาษาถือเป็นเครื่องมือในการดำรงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์สามารถเรียนรู้ภาษา

เพื่อการดำรงชีวิตโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์กับชุมชนและโลก และ

ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจ และสามารถพัฒนาภาษาของตนได้ 

ดังนัน้จึงจำเป็นต้องเรียนภาษาอังกฤษตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  ภาษาช่วยให้คนรู้จักคิดและแสดงออกถึงความคิดด้วยการพูด การเขียน และการ

กระทำซึ่งเป็นผลจากการคิด ถ้าไม่มีภาษาคนจะคิดไม่ได้ ถ้าคนมีภาษาน้อย มีคำศัพท์น้อย ความ

คิดเห็นของคนก็จะแคบไม่กว้างไกล คนที่ใช้ภาษาได้ดีจะมีความคิดดีด้วยซึ่งส่งผลไปสู่การกระทำ 

ผลของการกระทำส่งผลไปสู่ความคิด ซึ่งเป็นพลังของภาษา ภาษาจึงมีบทบาทสำคัญ  ต่อมนุษย์

เพราะช่วยให้มนุษย์พัฒนาความคิด ช่วยดำรงสังคมให้มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข ซึ่ง

กรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2552: 45) ระบุว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษมีความสำคัญอย่างยิ่งใน

การใช้ชีวิตประจำวันเพราะเราสามารถเห็นภาษาได้ทุกที่ เช่น ในการอ่านเอกสาร หนังสือพิมพ์ 

ป้ายประกาศ ฉลากสินค้า ตำราวิชาการ และสื่อบันเทิงต่างๆ จึงทำให้ภาษามีบทบาทมากซึ่ง

วิจารณ์ พานิช (2555: 16-21) ได้กล่าวถึง คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ที่ส่งผลให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กมีความรู้ ความสามารถ ตลอดจนการเตรียมความ

พร้อมทางด้านต่างๆ ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กสามารถอ่านได้

อย่างเข้าใจ อีกทั้งยังก่อให้เกิดความรู้ ความสามารถ และทักษะการจำ ตลอดจนความพร้อม

ต่างๆ ทั้งนี้ผู ้อ่านต้องสามารถนำความรู้ที ่ได้จากการอ่านไปใช้ในการพัฒนาความคิดและ

สติปัญญา ซึ่งจำเป็นอย่างยิ่งต่อการดำรงชีวิตในสังคมโลกที่มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว มีการ
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เผยแพร่ข้อมูลอย่างไม่หยุดยั้ง ดังนั้นกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงจึงเป็นสิ่งที่

สำคัญมากโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อที่ว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้

ตลอดเวลา และเต็มศักยภาพ โดยต้องอาศัยการฝึกฝนการคิดวิเคราะห์และการตีความหมาย

ในการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนจะต้องอาศัย 4 ทักษะในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ประกอบ

ไปด้วย ทักษะการฟัง (Listening Skill) ทักษะการพูด (Speaking) ทักษะการอ่าน (Reading skill) 

และทักษะการเขียน (Writing Skill) ซึ่งใน 4 ทักษะนี้ ทักษะการอ่านถือว่าเป็นทักษะที่สำคัญ

มาก ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ สำลี รักสุทธี (2553: 2) ที่ได้อธิบายว่า การอ่านเป็น

เครื่องมือช่วยให้ประสบความสำเร็จและประกอบอาชีพต่างๆได้ เพราะผู้อ่านสามารถนำ

ความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปพัฒนาตนเองและพัฒนางานในหน้าท่ีของตนให้เจริญก้าวหน้าการอ่าน

เพื่อความเข้าใจถือเป็นเป้าหมายที่สำคัญของการอ่านและหัวใจของการอ่านทุกชนิด ผู้เรียน

ต้องเข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนถ่ายทอด  และนอกจากนี้ มิลเลอร์ (Miller, 1990: 4-7) ได้อธิบายว่าการ

อ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถงึ พฤติกรรมของนักเรียนในการแปลความ ตคีวามและวิเคราะห์ สรุป

ความ จากผลการอ่านภาษาอังกฤษ ตลอดจนสามารถอ่านบทความ เรื ่องราวที ่พบเห็นใน

ชีวิตประจำวันได้ เช่นเดียวกับ วิลเลี่ยมส์ (Williams, 1994: 3) ที่กล่าวว่า การอ่านเป็นหัวใจของ

การเรียนรู้ เป็นทักษะที่อยู่กับผู้เรียนนานที่สุด และเป็นทักษะเดียวที่อยู่กับผู้เรียนไปตลอดชีวิต 

ผู้เรียนสามารถหาความรู้เพิ่มเติมได้ตลอดเวลาทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศซึ่งสอดคล้อง

กับคำกล่าวของนัททอล (Nuttall, 1996: 128) ที่กล่าวเสริมอีกว่าวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาความรู้ด้าน

ภาษาต่างประเทศได้คือ อ่านให้มาก เรียนรู้วิธีการอ่านด้วยการอ่าน หากต้องการให้ผู ้อ่าน

สามารถอ่านได้ดีขึ ้น วิธีเดียวที่จะทำให้การอ่านนั้นบรรลุเป้าหมายและพัฒนาสมรรถนะขีด

ความสามารถได้คือ ตอ้งอ่านให้มากขึ้น เพื่อเข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้และสังคมโลก ดังนั้นจึงจะ

เห็นได้ว่าการอ่านเป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นในการแสวงหาความรู้ ความคิด ความเข้าใจและการ

แก้ไขปัญหาต่างๆ นอกจากนี้การอ่านยังเป็นเครื่องมือที่สำคัญในการพัฒนาอารมณ์และจิตใจ 

กล่าวคือ การอ่านเป็นการสนองต่อความต้องการทางด้านจิตใจ ช่วยให้ผู้อ่านมีความสุข ความ

บันเทิงใจ ผ่อนคลาย ความตึงเครียดทางอารมณ์ แต่ยังมีผู ้เรียนจำนวนมากที่ประสบปัญหา

ทางด้านของการอ่านซึ่งสอดคล้องกับ สุนันทา  มั่นเศรษวิทย์ (2552 :9) ที่กล่าวว่า ปัญหาการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มี 3 ด้าน คือ ปัญหาแรก ตัวครู คือครูผู้สอนใช้วิชาการสอนท่ี

ไม่เหมาะสม ขาดเทคนิคการสอนอ่าน รวมทั้งขาดอุปกรณ์การสอน ปัญหาที่สอง ปัญหาที่ตัว

ผู้เรียน คือผู้เรียนขาดทักษะด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจหรือมีแรงจูงใจในการอ่านน้อย และ
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ปัญหาเกี่ยวกับความไม่เหมาะสมของบทอ่านซึ่ง อ่านยาก หรือ อ่านง่ายเกินไป ซึ่งปัญหาท่ีเกิดขึ้น

นี้ยังคงเป็นปัญหาอยู่มาก 

          จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านงิ้ว

พังฮอหนองท่ม ประจำปกีารศึกษา 2559 พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มคีะแนนเฉลี่ยร้อย

ละ  23.80  และในปี  2560  คะแนนเฉลี่ยรวมได้  22.30  (โรงเรียนบ้านงิ้วพังฮอหนองท่ม, 2559: 

13)   ซึ่งไม่ถึงเกณฑ์มาตรฐานท่ีโรงเรียนกำหนด  อาจเป็นเพราะนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแปล

คำศัพท์จากบทอ่าน ไม่สามารถตอบคำถามหรือประเด็นท่ีสำคัญได้  จึงทำให้ไม่สามารถวิเคราะห์

เนื้อหา หรือบทอ่านได้   ไม่สามารถแยกแยะความรู้ ข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นต่างๆ ได้ทำให้ไม่ได้

รับประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควร  ซึ่งสอดคล้องกับรายงานผลการทดสอบระดับชาติ ได้เปิดเผย

ผลการประเมินคุณภาพการศึกษา หรือ O-NET (Ordinary National Educational Test) ในรายวิชา

ภาษาอังกฤษ  ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านงิ้วพังฮอหนองท่มได้คะแนน

เฉลี่ยระดับชาติ  เท่ากับ 32.14  (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2561)  จากผลสรุปการ

วิเคราะห์   พบว่า  ในสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร   การจับใจความสําคัญแก่นสาระ หัวข้อ

เร่ือง  การวเิคราะห์เร่ือง ข่าว เหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยร้อย

ละต่ำกว่าสาระอื่น  สอดคล้องกับการสังเกตของครูผู้สอน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่  มีปัญหาใน

การอ่านภาษาอังกฤษ เนื่องจากผู้เรียนไม่เข้าใจในสิ่งที่ผู้อ่านถ่ายทอด ไม่สามารถจับใจความ

สำคัญและสรุปเรื่องที่อ่านได้ นักเรียนไม่มีแรงจูงใจในเรื่องที่อ่าน เนื้อหาของบทอ่านไม่น่าสนใจ

และยากเกนิไป  นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อเร่ืองท่ีต่อเนื่องกันได้อกีท้ังนักเรียนยังมีความรู้ด้าน

คำศัพท์และโครงสร้างและไวยากรณ์ต่างๆไม่เพียงพอ  วิธีการในการพัฒนาทักษะการอ่านนั้นมีอยู่

หลายวิธี  นักวิจ ัยและนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอเทคนิคและงานวิจัยการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษซึ่งผู้วิจัยเลือกกลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือ (Collaborative Strategic Reading) ที่พัฒนาโดยคลิงเนอร์ และโวห์น (Klinger & Vaughn, 

1999: 738-747)  โดยมีขั้นตอนในการอ่าน 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การทำนาย (Preview)  วิธีนี้

ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนโดยเชื่อมโยงจากเนือ้เร่ืองและความรู้เดิมของผู้เรียนอีกท้ังกลวิธี

นี้ช่วยให้ผู้เรียนมคีวามมั่นใจที่จะอ่านมากขึ้น เช่น การสังเกตชื่อเร่ือง คำสำคัญที่เน้นหรือขัดเส้นใต้ 

รูปภาพประกอบ ซึ่งขั้นตอนนีจ้ะอยู่ในขัน้ก่อนการอ่าน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมสำหรับการ

อ่าน  ขั้นที่ 2 กลวิธีการทำความเข้าใจ (Click  &  Clunk) วิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถประเมินความ

เข้าใจของตนเอง โดยแบ่งออกเป็นคำที่รู้ความหมาย (Click) และคำที่ไม่รู้ความหมาย (Clunk) เช่น 

การอ่านใหม่อีกครั้งโดยใช้บริบทช่วยหาความหมาย หาความหมายโดยใช้ prefix-suffix หรือใน
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ที่สุดแล้วอาจหาความหมายจากพจนานุกรม ขั้นที่ 3 กลวิธีหาใจความสำคัญ (Get the gist) วิธีนี้

ช่วยให้ผู้เรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับบทอ่าน และความสำคัญแต่ละย่อหน้า ซึ่งผู้เรียนจะสามารถ

เล่าเรื่องที่อ่านได้ด้วยตัวของตนเอง ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจน  เช่น ผู้เรียน

สามารถเล่าเรื่องที่อ่านเป็นคำพูดตัวเองได้ ขั้นที่ 4  กลวิธีการสรุปประเด็นที่ได้ (Wrap  up) วิธีนี้

ช่วยให้ผู้เรียนทำความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน โดยการฝึกตัง้คำถาม-ตอบ เกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่านโดยอาจใช้ 

WH-question มาช่วยในการตั้งคำถาม เพื่อเป็นการตรวจสอบว่าเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ

คลิงเนอร์และโวห์น (Klinger & Vaughn, 2000) ได้ศึกษาพฤติกรรมในการช่วยเหลือกันของ

นักเรียนที ่เรียนโดยการใช้กลวิธ ีการเรียนแบบร่วมมือ (CSR) โดยศึกษาจากนักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง จำนวน 37 คน ซึ่งจากผลการวิจัย

พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือมีคะแนนในการทดสอบคำศัพท์  

 นอกจากนี้ กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือนี้ช่วยในการอ่านแก้ไขปัญหาร่วมกันทั้งยัง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกัน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ซึ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้นับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ดังท่ี กานต์

พจี  รัตนแสง (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอ่าน แบบ

ร่วมมือโดยใช้สื่อภาพประกอบอิเล็กทรอนิกส์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กลุ่ม

ตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

จำนวน 32  คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบวัดความรู้

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษจากหนังสือภาพประกอบอิเล็กทรอนิกส์ แบบจดบันทึกความเห็น

และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยายและวิเคราะห์

เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่าประสิทธิภาพ เจนี  (Jeanie, 

2011) ได้ศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น  

การศึกษาครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น ประถมศึกษา

ปีที่ 6 ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกับนักเรียนที่ไม่ได้เรียนรูปแบบนี้ ม ี

แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบร่วมมือให้เด็กทำกิจกรรมร่วมกันโดยคละความสามารถ       

มีเด็กเก่ง ปานกลางและอ่อนในกลุ่มนักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันทำให้ค่าเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกว่าห้องเรียนปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01   

 จากความสําคัญและปัญหาขา้งต้น ทําให้ผู้วจิัยมคีวามสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือของคลิงเนอร์และ

โวห์น (Klingner & Vaughn,1999: 738-747)  มาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
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ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านงิ้วพังฮอหนองท่ม สำนักงานเขตพื้นประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 โดยในการทำวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการจะศึกษาว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ จะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อ

ความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ และต้องการทราบว่านักเรียนมีเจตคติ

ต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมืออยู่ในระดับใด ซึ่ง

ผลการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นแนวทางในการนำไปใช้พัฒนากิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจต่อไป  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวจิัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ต้ังวัตถุประสงค์ไวด้ังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลัง

เรียน 

 2. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

อ่านแบบร่วมมือ  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้กำหนดสมมตฐิาน ดังนี้ 

1. นักเรียนท่ีเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ไม่นอ้ย กว่าร้อยละ 70 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมอื มคีวามสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ขอบเขตของการวิจัย 

การวจิัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่ม

ศูนย์เครือข่ายการศึกษาที่ 9 สำนักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จังหวัดสกลนคร 

รวมท้ังสิ้น 35 คน 

ตัวแปรที่ศกึษา 

1 . ต ั ว แ ป ร ต ้ น  ไ ด ้ แ ก ่  การสอนอ ่ านภาษาอ ั งกฤษเพ ื ่ อความเข ้ าใจโดยใช้  

กลวธีิการอ่านแบบร่วมมอื 

2.ตัวแปรตาม ได้แก่ 

2.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

2.2  เ จ ต ค ต ิ ต ่ อ ก า ร ส อ น อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ โ ด ย ใ ช้  

กลวธีิการอ่านแบบร่วมมือ 

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์เครือข่าย

การศึกษาที่ 9 สำนักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จังหวัดสกลนคร รวมทั้งสิ้น 35 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิเคราะห์คร้ังนี้คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

บ้านงิ้วพังฮอหนองท่ม สำนักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาเขต 2 จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศกึษา 2562  จำนวน 20 คน  ซึ่งเลอืกโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  ลักษณะเครื่องมอื 

1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี การ

อ่านแบบร่วมมือ ซึ่งแบ่งออกเป็น 12 เรื่อง แต่ละเรื่องจัดทำเป็นแผนการเรียนรู้  ได้แก่   

My Story, Going Shopping  ,Good health, Animals,  The Beautiful Word, Our Neighbors, 

We are Friends,  Famous People  My Plan, Good Children, Out and about,   และ  Festival. แต่

ละเรื่องจัดทำแผนการเรียนรู้จำนวน  1 แผน จำนวน 12 แผน แผนละ 2ชั่วโมง รวม 24 

ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช ้และปรับปรุงมาแล้ว มี ค่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 

1.00 ทุกแผน 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก (Multiple 

choice) จำนวน  40  ข้อ ใช้วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียน 

และหลังเรียน มคี่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อ ค้าถามและจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุก

ข้อ ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.23-0.71 มีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25 - 0.58 

และค่าความเชื่อม่ันของข้อสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.82 

3. แบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กลวิธีการอ่าน

แบบร่วมมือ  จำนวน  20 ข้อ 5 ระดับความคิดเห็นโดยใช้การวัดตามวิธีการของ ลิเคิร์ท  

(Liker Scale) ระดับความคดิเห็น มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

          1. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่ออ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จำนวน 40 ข้อ ก่อนดำเนนิการทดลองสอนใชเ้วลา 60 นาที 

  2. ดำเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ตามแผนการจัดการเรียนรู้การ

พัฒนาความ สามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น 12 เรื่อง 

แต่ละเร่ืองจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 2 ชั่วโมง รวมท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง 

  3. หลังจากดำเนินการทดลองครบตามกำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิ จัยทำ

การทดสอบหลังเรียนใช้เวลา 60 นาที และหลังจากนั้นผู้วิจัยดำเนินการแจกแบบวัดเจตคติต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  ให้นักเรียนเลือก

แสดงความคิดเห็นต่อขอ้ความในแบบวัดเจตคติ 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

          ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ตามขั้นตอน ดังนี้ 

          1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยหาค่าคะแนนเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 

S.D) ร้อยละ (Percentage) และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) 

 2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังก่อนและหลังการเรียน  



78 
 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

Vol.8 No.2 July – December 2020 

 

 3. วเิคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจตคตติ่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดย

ใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ โดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำมาแปล

ผลค่าตามเกณฑ์การแปลผลการวัดเจตคติ 

 

 สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวจิัย พบว่า นักเรียนได้รับการพัฒนาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

การวจิัย ดังแสดงรายละเอยีดดังนี้ 

  1) นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมอื มคีะแนน เฉลี่ยความสามารถดา้นการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนเรียนเท่ากับ 

18.90 คิดเป็นร้อยละ 47.25  และ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.30 คิดเป็นร้อยละ 75.75 ซึ่ง

สูงกว่าร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ ค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวธีิการอ่านแบบร่วมมือ หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 2) ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

อ่านแบบร่วมมือ ของ นักเรียนพบว่า นักเรียนมีเจตคติโดยรวมต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจโดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบ ร่วมมือ อยู่ในระดับดี 

 

การอภปิรายผล 

           การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ จากผลการศึกษา

สามารถอภปิรายผลเป็นประเด็นต่างๆ ตามลำดับดังนี้ 

           1.  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  พบว่า นักเรียนมี

คะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 18.90 คิด

เป็นร้อยละ 30.30 และคะแนนหลังเรียน เท่ากับ 47.25 คิดเป็นร้อยละ 75.75 จะเห็นว่านักเรียนมี

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียนและไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 1  ซึ่งการที่คะแนนก่อนเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำ อาจ
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เนื่องมาจากนักเรียนขาดความรู้พื้นฐานด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ นักเรียนมี

ความรู้ด้านคำศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ์ไม่เพียงพอ ไม่สามารถแปลความ ตีความและสรุป

วิเคราะห์ความในเนื้อเรื่องที่อ่านได้ นักเรียนไม่มีแรงจูงใจในเรื่องที่อ่าน เนื้อหาของบทอ่านไม่

น่าสนใจและยากเกินไป นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อเรื่องที่ต่อเนื่องกันได้ รวมทั้งนักเรียนยัง

ขาดการฝึกฝนการอ่านที่ถูกวิธี แต่หลังจากที่นักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ทำให้นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหาในบทอ่านได้มากยิ่งขึ้น 

นักเรียนมีความสามารถในการแปลความ ตีความ สรุปวิเคราะห์ความจากเนื้อเรื่องที่อ่านได้ 

นักเรียนสามารถจับใจความสำคัญและหารายละเอียดของเนื้อเรื่องได้ สาเหตุที่เป็นเช่นนี้มาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่ านแบบ

ร่วมมือ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มีขั้นตอนการอ่านเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย มีการ

กระตุ ้นให้นักเรียนได้คาดเดาเนื ้อเรื ่องจากส่วนสำคัญ มีขั ้นตอนที่กระตุ้นให้นักเรียนได้ดึง

ประสบการณ์และความรู้เดิมออกมาช่วยในการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับฮาร์เมอร์ (Harmer, 2001: 

199) กล่าวถึงการอ่านว่า การอ่านเป็นทักษะท่ีผู้อ่านเป็นฝ่ายรับข้อมูลและการจะเข้าใจเนื้อหา

ได้นั ้นต้องมีองค์ประกอบของความรู ้ เดิมจากตัวผู ้อ่าน การทำให้การอ่านแบบร่วมมือมี

แบบฝึกหัดท้ายบท เป็นการทบทวนเนื้อเรื่องที่นักเรียนได้อ่าน ทำให้นักเรียนมีการจดจำเนื้อเรื่อง

ได้ดีย่ิงขึ้น จึงส่งผลให้คะแนนความสามารถการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนไม่น้อยกว่าร้อย

ละ 70 อาจกล่าวได้ว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้

เพิ่มมากขึน้ 

 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ กานต์พจี  รัตนแสง (2554) ได้ศึกษา

การพัฒนาการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอ่าน แบบร่วมมือโดยใช้สื ่อภาพประกอบ

อิเล็กทรอนิกส์สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่  5 โดยใช้กลุ ่มตัวอย่างนักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จำนวน 32  คน ภาค

เรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2554 เครื ่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบวัดความรู ้ ด ้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษจากหนังสือภาพประกอบอิ เล็กทรอนิกส์  แบบจดบันทึกความเห็นและ

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยายและวิเคราะห์

เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่าประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ เจนี  

( Jeanie, 2011)  ได ้ศ ึ กษา การจัดกิจกรรมการเรี ยนการสอนแบบร่ วมมือส ่ งผลให ้

ผลสัมฤทธิ์สูงขึ ้น การศึกษาครั้ งนี ้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกับนักเรียนที่

ไม่ได้เรียนรูปแบบนี้มีแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบร่วมมือให้เด็กทำกิจกรรมร่วมกันโดยคละ

ความสามารถ มีเด็กเก่ง ปานกลางและอ่อนในกลุ่มนักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันทำ

ให้ค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าห้องเรียนปกต ิ

 2. นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือ มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานข้อท่ี 2 สาเหตุท่ีเป็นเช่นนี้เพราะ 

     ประการแรก เนื่องจากก่อนเรียนนักเรียนขาดความรู้ด้านการแปลความ การตีความ

และวิเคราะห์สรุปความเร่ืองท่ีอ่าน อาจเน่ืองมาจากนักเรียนไม่มีกลวธีิท่ีช่วยให้ความสามารถด้าน

การอ่านเพิ่มขึ้นทั้งนี้หลังจากที่นักเรียนได้เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการแปลความ ตีความ รวมถึง

สามารถวิเคราะห์สรุปความเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น เนื่องจากการกระตุ้นให้นักเรียนได้คาดการณ์และ

เดาเนื้อเรื่องที่อ่านและยังสามารถทำความเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้ง่าย การระบุข้อมูลที่รู้หรือไมรู่้ 

เป็นการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน อีกทั้งนักเรียนได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มโดยคละ

ความสามารถรวมถึงมีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม ทำ

ให้นักเรียนได้รับความรู้เพิ่มเติม นอกจากนั้น นักเรียนยังสามารถสรุปเนื้อเรื่องที่สำคัญได้อย่าง

ง่าย โดยการนำข้อมูลจากขั้นตอนต่างๆมาสรุปรวมเป็นองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งส่งผลให้คะแนนการ

ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ. 01 นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้รับ

การฝึกฝนให้คิดอย่างเป็นระบบ ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนได้เป็นอย่างด ี 

  ประการที่สอง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมการสอนอ่านที่ช่วยเพิ่มความเข้าใจและพัฒนาที่

พัฒนาโดยคลิงเนอร์ และโวห์น (Klinger & Vaughn, 1999: 738-747) โดยมีขั้นตอนในการอ่าน 4 

ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นท่ี 1 การทำนาย (Preview)  วิธีน้ีช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนโดยเชื่อมโยง

จากเนื้อเรื่องและความรู้เดิมของผู้เรียนอีกทั้งกลวิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจที่ จะอ่านมากขึ้น 

เช่น การสังเกตชื่อเรื่อง คำสำคัญที่เน้นหรือขัดเส้นใต้ รูปภาพประกอบ ซึ่งขั้นตอนนี้จะอยู่ในขั้น

ก่อนการอ่าน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมสำหรับการอ่าน  ขั้นที่ 2 กลวิธีการทำความเข้าใจ 

(Click  &  Clunk) วธีิน้ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถประเมินความเข้าใจของตนเอง โดยแบ่งออกเป็นคำท่ีรู้
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ความหมาย (Click) และคำที่ไม่รู้ความหมาย (Clunk) เช่น การอ่านใหม่อกีครั้งโดยใช้บริบทช่วยหา

ความหมาย หาความหมายโดยใช้ prefix-suffix หรือในที ่ส ุดแล้วอาจหาความหมายจาก

พจนานุกรม ขั้นที่ 3 กลวิธีหาใจความสำคัญ (Get the gist) วิธีนี ้ช่วยให้ผู ้เรียนทำความเข้าใจ

เกี่ยวกับบทอ่าน และความสำคัญแต่ละย่อหนา้ ซึ่งผู้เรียนจะสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านได้ด้วยตัวของ

ตนเอง ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจน  เช่น ผู้เรียนสามารถเล่าเรื่องที่อ่านเป็น

คำพูดตัวเองได้ ขั้นที่ 4  กลวิธีการสรุปประเด็นที่ได้ (Wrap  up) วิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนทำความเข้าใจ

เรื่องที่อ่าน โดยการฝึกตั้งคำถาม-ตอบ เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านโดยอาจใช้ WH-question มาช่วยใน

การตั้งคำถาม เพื่อเป็นการตรวจสอบว่าเข้าใจ   ดังที่คลิงเนอร์และโวห์น (Klinger & Vaughn, 

2000) ได้ศึกษาพฤติกรรมในการช่วยเหลือกันของนักเรียนที่เรียนโดยการใช้กลวิธีการเรียนแบบ

ร่วมมือ (CSR) โดยศึกษาจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่

สอง จำนวน 37 คน ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือมีคะแนนในการทดสอบคำศัพท์ภาษาอังกฤษสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ สแตนดิช 

(Standish, 2005)  ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือวิธีการสอนเขียน

โดยตรง และเจตคติของนักเรียนเกรด 6 จำนวน 3 ห้องเรียน โดยแบ่ง 1 ห้องเรียนเป็น

กลุ่มทดลองและอกี 2 ห้องเป็นกลุ่มควบคุม ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยกลวธีิการอ่าน

แบบร่วมมือและวิธีการสอนเขียนโดยตรง   มีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มควบคุมทั้ง 2 กลุ่ม และเจต

คติของนักเรียนท้ัง 3 กลุ่มท่ีมีต่อการเขียนไม่ต่างกัน 

 ดังนั้นการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือช่วย

พัฒนาให้นักเรียนมคีวามเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นและทำให้นักเรียนมีผลคะแนนการ

ทดลอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ   

กานต์พจี  รัตนแสง (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือโดยใช้สื่อภาพประกอบอิเล็กทรอนิกส์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กลุ่ม

ตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

จำนวน 32  คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบวัดความรู้

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษจากหนังสือภาพประกอบอิเล็กทรอนิกส์ แบบจดบันทึกความเห็น

และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยายและวิเคราะห์

เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า  1. คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่าประสิทธิภาพของการเรียน

การสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือกับการใช้หนังสือประกอบภาพอิเล็กทรอนิกส์อยู่ที่

ระดับ  86.37  ต่อ  85.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 2. คะแนนเฉลี่ย
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แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือโดยใช้        

หนังสือประกอบภาพอเิล็กทรอนิกส์ ค่าเฉลี่ย 4.16 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.17 แสดงให้เห็น

ว่านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอานแบบรวมมือโดยใช้หนังสือ

ประกอบภาพอเิล็กทรอนิกส์ 

 3.  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

สอนอ่านแบบร่วมมอืของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี สาเหตุท่ีเป็นเช่นนี้เพราะว่าในขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการอ่านภาษาอังกฤษอย่างเป็นขั้นตอน เป็น

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการเชื่อมโยงเนื้อเรื่องทีละขั้นอย่างเป็นระบบ นักเรียนได้แสดงความคิด 

ตอบคำถาม และอภิปรายเนื้อเรื่องตามความเข้าใจและภาษาที่ใช้ของตนเอง อีกทั้งเรียนรู้ด้วย

ความสนุกสนาน เกิดความกระตือรือร้น ทำให้บรรยากาศในการเรียนเป็นไปด้วยดี  มีความ

สนุกสนานไม่ตงึเครียด อกีทัง้มกีิจกรรมเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่ อีกท้ังนักเรียนยังได้รู้

คำศัพท์จากพจนานุกรมต่างๆอย่างถูกตอ้งและรวดเร็ว จากการทำแบบฝึกหัดต่างๆ อีกท้ังผู้เรียน

ยังสามารถหาความหมายของคำศัพท์ ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการอ่านออกเสียง หรือประโยคต่างๆมาก

ขึน้ ทำให้ผู้เรียนไม่รูส้ึกเบ่ือ และเคร่งเครยีด ส่งผลให้นักเรียนรู้สกึสนุกในการฝึกหาคำศัพท์ เพราะ

จะช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องมากยิ่งขึ ้น ส่งผลให้เจตคติของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ 

งานวิจัยของซาวิยอน (Savignon, 1983: 110) กล่าวถึงเจตคติต่อการเรียนรู้ภาษาที่สองว่าในตัว

แปรมากมายในการเรียนรู้ภาษาที่สองน้ัน เจตคติของนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญท่ีมองเห็นกันมากท่ีสุด 

และตัวแปรสำคัญที่สุดท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ภาษาท่ีสองก็คอืเจตคติของนักเรียนนั่นเอง และสุรางค์ 

โค้วตระกูล (2545: 366) ได้ให้ความหมายของเจตคติว่า เจตคติเป็นอัชฌาสัยหรือแนวโน้มที่มี

อิทธิพลต่อพฤติกรรมที่มีต่อสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งเร้า ซึ่งอาจเป็นคน วัตถุ สิ่งของ หรือความคิด  

ซึ่งเป็นได้ทั้งในแง่บวกหรือลบ ถ้าบุคคลมีเจตคติบวกต่อสิ่งใด ก็จะมีพฤติกรรมเผชิญกับสิ่งนั้น 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช ้

 จากผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ พบว่า 

 1.1 คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจตามกลวธีิการอ่านแบบร่วมมอืซึ่งมีขัน้ตอนท่ีให้นักเรียนได้ตรวจสอบ

ความรู้เดิม สืบค้นความรู้เพิ่มเติม นำมาสรุป เรียบเรียงข้อมูลและสร้างองค์ความรู ้ขึ ้นใหม่ 
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ประกอบกับทำให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเรื่องที่อา่น 

สามารถแปลความ ตีความ และวิเคราะห์สรุปความในเนื้อเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น ดังนั้น ในการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ครูควรใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 

 1.2  เจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ

ของนักเรียนอยู่ในระดับดี การจัดกิจกรรมการอ่านแบบร่วมมือทำให้นักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้น

เมื่อได้ทำงานกลุ่ม นักเรียนได้มโีอกาสแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน และยังมีความสนุก

ในการทำงาน ดังนั้น ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ครูจึงควรจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ที ่ให้นักเรียนทำงานเป็นกลุ่ม มีการเปลี่ยนกลุ่มการทำงาน เพื่อให้นักเรียนได้เรี ยนรู ้ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน และกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจเข้ามาปรับใช้ในขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ 

        2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

 2.1 ควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ในระดับช้ันอื่น โดยใชเ้นื้อหาให้สอดคลอ้งกับระดับช้ันนัน้ๆ 

 2.2  ควรมีการบูรณาการการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่าน

แบบร่วมมือ 

 2.3 ควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธีอ่านแบบร่วมมือ เนื่องจากนักเรียนต้องใช้ในการอ่านและพูดในการพูดนำเสนอผลง

งาน 
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