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บทคดัย่อ 
 

 วิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษ เพื ่อความ เข้า ใจ ของนัก เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั ้นปีที ่  1 

สาขาวิชาพาณิชยกรรม  วิทยาลัยเทคนิคแห่งหนึ่งในจังหวัดสกลนคร รวมทั้งศึกษาเจต

คติของนักเรียนต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL กลุ่ม

ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม 

แผนกวิชาการตลาด วิทยาลัย เทคนิค แห่งหนึ ่ง ในจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2562 จำนวน 40 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิง

ทดลองแบบกลุ่มเดียว โดยทดสอบก่อนเรียนและหลัง เรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  1) แ ผ น ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น รู ้จ ำ น ว น  12 แ ผ น  2) แ บ บ ท ด ส อ บ ว ัด

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้า ใจโดยใช้กลวิธี SCROL และ       
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3) แบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL  จำนวน 20 

ข้อ ใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์ๆละ 2 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียวและการทดสอบแบบทีไม่อิสระ  

ผลการวจิัยพบว่า  1)  นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 17.28 คิดเป็นร้อยละ 43.19 และคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 31.18 คิดเป็น

ร้อยละ 77.94 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า นักเรียนมคีวามสามารถดา้นการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 70 และนักเรียนมี

ความสามารถด้านการอ่านภาษา อังกฤษ  เพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และ 2) 

นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี  SCROL อยู่ใน

ระดับดี 
 

คำสำคัญ: การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ, กลวิธี SCROL 
   

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study and compare student’s English 

reading comprehension ability before and after using SCROL Strategy of The First Year Vocational 

Certificate Students Level in Commercial Program at a technical college in Sakon Nakhon  province 

and to study the students’ attitude towards teaching English reading comprehension using 

SCROL Strategy. The sample consisted of 40 students studying in Vocational Certificate Level of 

Marketing Department in Commercial Program in the first year semester of the academic year 

2019 at a technical college in Sakon Nakhon, using cluster random sampling. The design 

of this research was a one group pretest- posttest design. Research instruments were : 1) 

12 lesson plans,  2)  an English reading comprehension ability test and 3) an attitude 

questionnaire. The experiment lasted 12 weeks, 2 hours a week. Data analysis employed  

mean, percentage,  standard  deviation,  one sample t-test and t-test for dependent samples.  

The findings of the research were as follows: 1) the students’ pretest and posttest 

mean scores of English reading comprehension ability were 17.28 or 43.19 percent 

and 31.18 or 77.94 percent respectively. The student’s posttest mean score was 

higher than the criteria of 70 percent and significantly higher than that of the pretest at 
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the 0.01 level; and 2) the students’ attitude towards teaching English reading 

comprehension using SCROL strategy reading was at a good level. 
 

KEYWORDS:  English Reading Comprehension Ability, SCROL Strategy 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 การจัดการศึกษาเป็นเคร่ืองมือท่ีสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี

คุณภาพดังนั้นการจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพให้แก่ปวงชนทุกคน จึงเป็นภารกิจหลักของรัฐบาลใน

ทุกประเทศ  สำหรับประเทศไทยน้ัน  ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 

ได้กำหนดให้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาคนในชาติให้เป็นบุคคลท่ีมีสิทธิเสมอกันในการ

ได้รับการศึกษาโดยรัฐบาลจะต้องจัดให้กับประชาชนอย่างท่ัวถึง และมีคุณภาพ และให้คำนึงถึง

การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและเอกชน จัดให้มีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษา

แห่งชาติมีการพัฒนา ปรับปรุงการจัดการศึกษาใหม่ ให้มีความสอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคมใหม่การพัฒนาวิชาชีพและส่งเสริม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะและ

วัฒนธรรมของชาติ (ราชกิจจานุเบกษา, 2550 : 9)      

           การจัดการอาชวีศกึษามีบทบาทสําคัญและมีความจําเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ    

ให้ เจริญก้าวหน้า มีความมั่นคงและพร้อมท่ีจะแข่งขันกับนานาประเทศ ปัจจุบันความ

เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง

สภาพสังคม เศรษฐกิจวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของประเทศ หากการพัฒนาคุณภาพการศกึษา

ของประเทศไม่เป็นไปตามเป้าหมาย กําลังคนทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยไีม่เพยีงพอ การ

พัฒนานวัตกรรมและการนําเทคโนโลยีมาใช้อย่างไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ขาดการนําภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นมาปรับใช้อย่างเหมาะสม ย่อมส่งผลกระทบต่อการเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขันกับนานาประเทศ (สำนักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา, 2555 : 3) ดังนัน้แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 พ.ศ.2555-2559 จึงยึดหลักการปฏิบัติตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และขับเคลื่อนให้บังเกิดผลในทางปฏิบัตท่ีิชัดเจนย่ิงขึน้ในทุกภาคส่วนทุกระดับ 

ยึดแนวคิดการพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ีมีคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนามีการเชื่อมโยง

ทุกมิติของการพัฒนาอย่างบูรณาการ ท้ังมิติตัวคนสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และการเมือง 

เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันให้พร้อมเผชิญการเปลี่ยนแปลง ที่เกิดขึ้น ท้ังในระดับปัจเจกครอบครัว ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ ขณะเดียวกันให้ความสําคัญกับการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสังคมใน

กระบวนการพัฒนาประเทศเน้นให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญ
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สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้

อย่างต่อเนื่องให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วน

สมดุลกัน รวมท้ังให้มีการปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทุกวิชา

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2558 : 5) 

  สำหรับการการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศนั้น เป็นท่ียอมรับว่าภาษาต่างประเทศ

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน เนื่องจากเป็น

เคร่ืองมือสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความ

เข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลกนำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วย

พัฒนาผู้เรียนมีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้นเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและ

วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี  การคิด  สังคม  เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติ

ท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมท้ังเข้าถึงองค์

ความรู้  ต่าง ๆ  ได้ง่ายและกว้างขึน้ เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีนิยมใชก้ันแพร่หลายในท่ัว

โลก การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงเป็นสิ่งท่ีสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งเพื่อให้มีการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษในหลาย ๆ ระดับ เป็นเวลานานแล้วภาษาอังกฤษจึงเป็นส่วนหนึ่งของการจัด

การศึกษาทุกระดับ  รัฐบาลเห็นความจำเป็นท่ีจะต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษ 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2553 : 220)     

 ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทักษะการอ่านถือว่าเป็นทักษะท่ีมีความสำคัญ

มากและเป็นทักษะท่ีผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพราะเอกสารสิ่งพิมพ์ในสาขาวิชา

ต่างๆ ตีพิมพ์โดยใช้ภาษาอังกฤษมอียู่อย่างแพร่หลาย ทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะพื้นฐานสำคัญท่ีจะ

ช่วยพัฒนาทักษะอื่น ๆ สอดคล้องกับรัดเดล (Ruddell, 1997: 69) ซึ่งกล่าวไว้ว่าการอ่านเป็นทักษะ

สำคัญท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาของคนเป็นทักษะที่ผู้เรียนมโีอกาสใชม้ากท่ีสุด

แมว้่าเทคโนโลยีสารสนเทศจะก้าวหนา้เพยีงใดก็ตามทักษะการอ่านก็ยังเป็นทักษะท่ีสำคัญต่อการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning) ดังนั้น การพัฒนาทักษะการอ่านจึงมีความสำคัญและ

จำเป็นอย่างย่ิงต่อการพัฒนาการเรียนรู้ 

 อย่างไรก็ตามแม้ว่าทักษะการอ่านจะมีความสำคัญมาก แต่การเรียนการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษยังคงเป็นปัญหาสำคัญของนักเรียนไทย ซึ่งสอดคล้องกับเกรียงศักดิ์ เจริญวงษ์ศักดิ์ 

(2551 : 2) ท่ีได้กล่าวถึงปัญหาที่พบมากในการสอนอ่านภาษาอังกฤษคือผู้เรียนมีความรู้เดิมหรือ
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โครงสร้างความรู้เดิมในเนื้อหาท่ีอ่านไม่เพียงพอต่อการอ่านให้เข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นักเรียนขาดทักษะในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และกันยา คงหิรัญ (2554 : 3) ได้

กล่าวไวว้่าปัญหาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีอยู่ 3 ด้าน คือ ปัญหาเกี่ยวกับตัวครู

คือ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนท่ีไม่เหมาะสม ขาดเทคนิคการสอนอ่าน ใช้วิธีการสอนแบบดั้งเดิมคือ

การแปลคำต่อคำ ขาดอุปกรณ์การเรียนการสอน ปัญหาเกี่ยวกับตัวผู้เรียน คือ ผู้เรียนขาดทักษะ

การอ่านเพื่อความเข้าใจหรอืมแีรงจูงใจในการอ่านน้อย และปัญหาเกี่ยวกับความไม่เหมาะสมของ

บทอ่าน ซึ่งอาจยากหรือง่ายเกินไป ส่วนหนึ่งมีสาเหตุมาจากวิธีสอนของครูท่ีไม่เหมาะสม ดังผล

การศึกษาของ ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560 : 2) ท่ีพบว่าครูส่วนใหญ่ไม่สามารถนำเทคนิค สื่อและ

วิธีการสอนใหม่ ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ส่วนใหญ่มุ่งเน้นการบรรยายและอธิบายคำศัพท์

พร้อมกับโครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีค่อนข้างยากทำให้นักเรียนขาดความสามารถในการอ่านเพื่อ

ความเข้าใจ ขาดการตื่นตัว เบ่ือหน่ายในการเรียน และส่งผลให้ผลการเรียนตกต่ำ 

 จากข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริงของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม ของฝ่ายวิชาการ ณ วทิยาลัยท่ีทำวจิัย ปี

การศึกษา 2560 พบว่า ค่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริงอยู่ในระดับ

ท่ีไม่น่าพอใจ โดยนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริงเฉลี่ยร้อย

ละ 52.13 อยู่ในระดับต้องปรับปรุงและต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกำหนดไว้ร้อยละ 70 (ฝ่ายวชิาการ

วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร, 2561: 120) นอกจากนี้ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง

พบว่า นักเรียนมีปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการอ่าน นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ เนื่องจากนักเรียนมีความรู้จำกัดเร่ืองคำศัพท์ นักเรียนไม่

สามารถเชื่อมโยงบริบทเร่ืองท่ีอ่านเข้ากับความรู้เดิมได้เช่น ไม่สามารถนำหัวข้อ หัวข้อย่อย รูปภาพ 

คำศัพท์หรือบริบทอื่น ๆ เชื่อมโยงกับองค์ความรู้เดิมของตนเอง เมื่ออ่านบทความแล้วแปลคำศัพท์

ไม่ได้ จึงทำให้นักเรียนไม่สามารถอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่า มีวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจหลากหลายวิธี รวมท้ังกลวิธี SCROL เป็นกลวิธีการอ่านท่ีคิดค้นโดยแกรนท์ 

(Grant, 1993 : 482- 488) เป็นกลวิธีการอ่านท่ีมีรูปแบบขั้นตอนท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อ

เร่ืองท่ีอ่านจากการเชื่อมโยงช่ือเร่ือง หัวข้อหัวขอ้ย่อย และรายละเอยีดสำคัญอื่น ๆ ในเนื้อเร่ืองเข้า

กับความรู้เดิมของนักเรียน อ่านเร่ืองเพื่อหาคำศัพท์หรือวลีมาเขียนเป็นเค้าโครงเนื้อหา  (Outline) 

แล้วอ่านตรวจสอบความถูกต้องอีกคร้ังในขั้นตอนสุดท้ายซึ่งกลวิธี  SCROL ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอนคือขั้นท่ี 1 สำรวจ (Survey) เป็นขั้นตอนท่ีผู้อ่านจะสำรวจดูว่าชื่อเร่ืองหัวข้อหลักหัวข้อย่อย
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ในบทอ่านมีอะไรบ้างขั้นท่ี 2 เชื่อมโยง (Connect) เป็นขัน้ตอนท่ีผู้อ่านจะต้องเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างหัวข้อเร่ืองและหัวข้อย่อยเข้าด้วยกันเพื่อคาดเดาว่าเนื้อหาจะเป็นอย่างไรขั้นท่ี  3 อ่าน 

(Read) เป็นขั้นตอนท่ีผู้อ่านตอ้งอ่านเพื่อหารายละเอียดจากเนื้อเร่ืองมาอธิบายหรือสนับสนุนในสิ่ง

ท่ีผู้อ่านคาดเดาเนื้อเร่ืองเอาไว้ ส่วนขั้นท่ี 4 เขียนโครงร่างเนื้อหา (Outline) เป็นขั้นตอนท่ีผู้อ่าน

จะต้องเขียนเค้าโครงเนื้อหาตามหัวข้อย่อยท่ีมีโดยนำเอาหัวข้อย่อยแต่ละข้อมาเป็นใจความหลัก  

(Main Idea) หรือประโยคหลัก (Topic Sentence) และขั้นท่ี 5 อ่านตรวจสอบความถูกต้อง (Look 

Back) เป็นขั้นตอนท่ีผู้อ่านจะต้องอ่านเนื้อหาอีกคร้ังเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของหัวข้อย่อย

ใจความสำคัญและรายละเอียดท่ีได้เขียนไว้ในขั้นท่ี 4 (Outline) ว่ามีใจความครบถ้วนถูกต้อง

หรือไม่พร้อมท้ังแก้ไขข้อมูลให้ถูกต้องจากข้อความท่ีขีดเส้นใต้หรือเน้นข้อความไว้โดยจาก

การศึกษาขั้นตอนของกลวิธี SCROL พบว่ากลวิธี SCROL เป็นกลวิธีการอ่านท่ีมีประโยชน์ทำให้

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสอดคล้องระหว่างชื่อเร่ืองและหัวข้อย่อย ทำความเข้าใจเนื้อหา

ท้ังหมดโดยจดจำ ชื่อเร่ืองและหัวข้อย่อย แล้วหาข้อมูลจากเนื้อหาท่ีพวกเขาได้อ่าน สอดคล้อง ม็

อกฮัดดัม (Moghaddam, 2014 : 273) ท่ีพบว่ากลวิธี SCROL สามารถพัฒนาผู้อ่านให้เลือกใช้

หัวขอ้ในการเขียนงานให้มคีวามเหมาะสมได้  

 จากความสำคัญและปัญหาข้างต้นดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้นำกลวิธี SCROL มาใช้พัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย

ต้องการศึกษาว่า กลวิธี SCROL สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่  และนักเรียนมี เจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL อยู่ในระดับใด ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะทำให้ผู้วิจัย  

ได้ขอ้มูลเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธี SCROL ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 

สาขาวิชาพาณิชย กรรม วิทยาลัยเทคนิคแห่งหนึ่งในจังหวัดสกลนคร 

           2. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธี SCROL  

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 1. นั ก เรียนระดั บประกาศนี ย บัตรวิชาชีพ ชั้ น ปี ท่ี  1 สาขาวิชาพาณิ ชกรรม 

วทิยาลัยเทคนิคท่ีศึกษาในจังหวัดสกลนครท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย

ใชก้ลวิธี SCROL ได้คะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนโดย

เฉลี่ยไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70  

 2. นัก เรียนระดับประกาศนีย บัตรวิชาชีพชั้น ปี ท่ี  1 สาขาวิชาพาณิ ชยกรรม 

วทิยาลัยเทคนิคท่ีศึกษาในจังหวัดสกลนคร ที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย

ใช้กลวิธี SCROL ได้คะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

           ประชากร 

                ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิ ชาชีพชั้นปีท่ี  1 

สาขาวิชาพาณิชย กรรม วิทยาลัยเทคนิคท่ีศึกษาในจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2562 จำนวน 400 คน 

            ตัวแปรที่ศกึษา 

                1.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี  

SCROL 

  1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่           

    1.2.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี 

SCROL    
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          1.2.2 เจตคติต่อการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี  

SCROL 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1)  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 

สาขาวิชาพาณิชยกรรม วิทยาลัยเทคนิคท่ีศกึษาในจังหวัดสกลนคร สำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 (2000-1201) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2562 จำนวน 400 คน  

2)  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีชั้นปีท่ี 1

สาขาวิชาพาณิชยกรรม แผนกวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคนิค ท่ีศึกษาในจังหวัดสกลนคร 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 (2000-1201) 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 1 ห้องเรียน 40 คน ได้มาโดยวิธีการได้มาโดยวธีิการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 

              ตัวแปรตน้ ได้แก่ การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวิธี SCROL 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธี SCROL และ เจตคตติ่อการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวิธี SCROL 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

 1)  แผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี 

SCROL ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด จำนวน 12 แผน 

แผนละ 2 ชั่วโมง รวมท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้ และปรับปรุงมาแล้ว 

มคี่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1.0 ทุกแผน 

 2)  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธี SCROL เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 40 ข้อ มีค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.0 ทุกข้อ ค่าความยากง่าย (p) 

อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.75 มคี่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.70 และค่าความเชื่อม่ันของ

ข้อสอบท้ังหมดอยู่เท่ากับ 0.85 



40 
 

ที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

Vol.8 No.2 July – December 2020 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

 3)  แบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL  

จำนวน 20 ข้อ 5 ระดับความคดิเห็น มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล                                                                                                  

1)  ก่อนดำเนินการทดลอง ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้

แบบทดสอบวัด  ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จำนวน 40 ข้อ ใชเ้วลา 1 ชั่วโมง                                                                                                                     

2)  ดำเนินการทดลอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธี SCROL จำนวน 12 แผน จำนวน 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 12 ชั่วโมง 

3)  เมื่อดำเนินการทดลองครบตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL แล้ว ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดย

ใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลา 1 ชั่วโมง 

4) นำแบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL 

ให้นักเรียนเลอืกแสดงความคิดเห็นในแบบวัดเจตคติท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ดำเนนิการวเิคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ตามขั้นตอน 

ดังนี ้

1)  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้กลวิธี SCROL  โดยหาค่าเฉลี่ย (x) ค่าร้อยละ (Percentage) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D) และทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (T-test for Dependent Samples)    

2)   วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบทีกลุ่มเดียว (One 

Sample t-test) 

  3)  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฟษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบแบบทีแบบไม่อิสระ (t-test 

for Dependent Samples) 

 4)  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธี SCROL โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้วนำมาแปลผลค่าตามเกณฑ์การ

แปลผลการวัดเจตคติ 
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สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ดำเนนิการวเิคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ตามขั้นตอน 

ดังนี ้

1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื ่อความเข้าใจของนักเรียน  ก่อนเรียน  และหลังเรียน  โดยหาค่าเฉลี ่ย ( x) ค่าร้อยละ 

(Percentage) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) ผลการวเิคราะห์ข้อมูลสามารถแสดงได้ดังตาราง

ข้างล่างต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการวเิคราะหข์้อมูลเพื่อศึกษาคะแนนความสามารถดา้นการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจของนักเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยหาคา่เฉลีย่ ( ) ค่ารอ้ยละ (Percentage)  

 ก่อนเรียน     หลงัเรียน  

                 n       x̄ ร้อยละ  x̄ ร้อยละ            

                40                                    17.28          43.19                                       31.18                  77.94    

** มนีัยสำคัญที่ระดับ 0.01 

  จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ขอนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด โดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบ

SCROL จำนวน 40 คน มีค่าเฉลีย่ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 17.28 คิดเป็นร้อยละ 43.19 และ

ค่าเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 31.18 คิดเป็นร้อยละ 77.94  

 2. ผลการศึกษาความสามารถดา้นการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด โดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบ SCROL 

ก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ SCROL 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ          n                                                                                               S.D.    

        

        t         

หลังเรียน             40     31.18    3.19      6.29**        

** มนีัยสำคัญที่ระดับ 0.01 

  จากตารางท่ี 2 พบว่าคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใชก้ลวิธี SCROL ของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 40 คน มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบ

หลังเรียนเท่ากับร้อยละ 31.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.19 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 

70 พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ ในการทดสอบ ร้อยละ 

70 เท่ากับ 77.94  

 3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด โดยใช้กลวิธีการอ่าน

แบบ SCROL ก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 3   

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาการตลาด โดยใช้กลวิธีการอ่าน

แบบ SCROL ก่อนเรียนและหลังเรียน  

การทดสอบ     N                                                                                                                                        S.D. เฉลี่ยร้อยละ                                                  T   

ก่อนเรียน        40         17.28 

หลังเรียน        40          31.18 

                      3.82 

3.19 

43.19 

77.94 

29.88** 

 

** มนียัสำคัญท่ีระดับ 0.01 

   จากตารางที่ 3 พบว่าคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการตลาด  โดยใช้กลวิธี

การอ่านแบบ SCROL จำนวน 40 คน มีค่าเฉลี่ยทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 17.28 คิดเป็นร้อยละ 

43.19 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 31.18 คิดเป็นร้อยละ 77.94 เมื่อทดสอบความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ยพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
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 4.  ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดเจตคติท่ีมีรายการแสดงความคิดเห็นท้ังทางบวกและทางลบกับ

กลุ่มนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 20 ข้อ หลังจากนั้นได้ทำการทดลองสอนตามแผนการจัดการ

เรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ SCROL ท้ัง 12 

แผนการจัดการเรียนรู้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแสดงได้ ในตารางท่ี 4 ต่อไปนี้   

ตารางที่ 4  วเิคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจตคตติ่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธีการอ่านแบบ SCROL โดยหา ค่าเฉลี่ย (x) ค่าร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D) โดยใช้เกณฑ์การแปลผลตามแนวคิดของ เบสท์ (Best, 1982 : 147) 

การวัดเจตคติ          n                                                                                                             S.D.     แปลความ 

หลังเรียน             40      4.22               4.41          ด ี

 

  จากตารางที่ 4 พบว่า หลังจากที่นักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ SCROL คะแนนเฉลี่ยเจตคติการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ SCROL เท่ากับ 4.41 แสดงว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใชก้ลวิธีการอ่านแบบ SCROL ใน ระดับด ี 

 

การอภปิรายผล 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กลวิธี SCROL ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรมซึ่งผู้วิจัยได้สรุปผลการอภิปรายตามลำดับ ดังนี้  

  1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ลวธีิ SCROL มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 77.94 แสดง

ให้เห็นว่าหลังจากท่ีนักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL 

แล้วมีการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สามารถเข้าใจเนื้อหา

บทอ่านได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของแกรนท์ (Grant, 1993)  ท่ีกล่าวว่า กลวิธี SCROL เป็น

กลวิธีการอ่านท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนือ้หา โดยการเชื่อมโยงหัวข้อหลักและหัวข้อย่อย 

การจับใจความสำคัญและแยกรายละเอียดของเนื้อหาในแต่ละหัวข้อย่อย  การเขียนเค้าโครง

เนื้อหา และการอ่านทบทวนเพื่อแก้ไขเนื้อหา ส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถด้าน
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การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ดีขึ้นและสอดคล้องกับงานวิจัยของคาลวิน  (Kalvin, 

2009)   ท่ีได้ศึกษาการใชก้ลวิธี SCROL  กับนักเรียนท่ีไม่สามารถอ่านเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับระดับ

ของพวกเขา ได้กล่าวว่า กลวิธี SCROLช่วยให้นักเรียนเกิดความตั้งใจและสนใจเนื้อหา รู้จักวิธีจัด

วางเนื ้อหาอย่างเป็นระบบ และช่วยให้อ่านเนื ้อหาในระดับที่เหมาะสมกับพวกเขาได้ดีขึ ้น 

นอกจากนั้นยังพบว่ากลวิธี SCROLเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนรักในการอ่านมากขึ้น มคีวามเข้าใจใน

บทอ่านได้ดขีึน้กว่าเดิม 

 อย่างไรก็ตาม หลังจากท่ีนักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธี SCROL ทำให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 31.18 คิดเป็นร้อยละ 77.94 ซึ่งสูง

กว่าร้อยละ 70  จึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษโดยใชก้ลวิธี SCROL มีการพัฒนาทางด้านความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจท่ีสูงขึ้น สามารถเข้าใจบทอ่านได้มากขึ้น เนื่องจากนักเรียนได้อ่านแบบสำรวจ

หัวข้อหลักและหัวข้อย่อยของบทอ่าน และสามารถเชื่อมโยงหัวข้อหลักและหัวข้อย่อยของเนื้อหา

เพื่อกำหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านเนื้อเร่ือง เขียนเค้าโครงเนื้อหาและมีการอ่านซ้ำทบทวนและมี

การแก้ไขในเนื้อเร่ืองท่ีผิดให้มีความถูกตอ้ง การเรียนตามกลวิธี SCROL ทำให้นักเรียนสามารถทำ

แบบฝึกหัด และทำแบบฝึกหัดได้อย่างถูกต้องและแม่นยำมากยิ่งขึ้นกว่าเดิม กลวิธีดังกล่าวทำให้

นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับแนวคิดของแกรนท์ (Grant, 1993: 

482-488) ท่ีกล่าวว่า กลวิธี SCROL เป็นกลวิธีท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา โดยการ

เชื่อมโยงหัวข้อหลักและหัวข้อย่อย การจับใจความสำคัญ และแยกรายละเอียดของเนื้อหาในแต่

ละบทอ่าน เนื่องจากมีการจับประเด็นในหัวข้อหลักและหัวข้อย่อย มีการเขียนเค้าโครงเนื้อหา มี

การอ่านตรวจสอบความถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนมคีวาม สามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือ

ความเข้าใจได้ดีย่ิงขึ้น และสอดคล้องกับคาลวิน(kalvin, 2009) ท่ีได้ศึกษาการใช้กลวิธี SCROL กับ

นักเรียนท่ีไม่สามารถอ่านเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า กลวิธี 

SCROL ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ ตั้งใจและสนใจในเนื้อหา รู้จักวิธีจัดวางเนื้อหาอย่างเป็น

ระบบ และช่วยให้อ่านเนื้อหาในระดับท่ีเหมาะสมกับพวกเขาได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนั้น คาลวิน 

(kalvin, 2009) ยังพบว่ากลวิธี SCROL เป็นแรงจูงใจในการกระตุ้นและสนับสนุนให้ผู้เรียนรักใน

การอ่านมากขึ้น และสนใจในการอ่านท่ีเป็นระบบมากขึ้นกว่าเดมิ 

2. ผลการเปรียบ เทียบความสามารถ ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้า ใจของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี 

SCROL พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
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กลวิธี SCROL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมุติฐานข้อท่ี 2 ซึ่งผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้หลายประเด็น ดังนี้  

ประการท่ีหนึ่ง การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL ช่วย

พัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ดีขึน้ เนื่องจากการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวธีิ SCROL ช่วยให้นักเรียนหาใจความสำคัญและ

เนื้อหาบทอ่านอย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบ มีขั้นตอนท่ีชัดเจน นักเรียนได้ทำกิจกรรมกลุ่มและ

กิจกรรมท่ีช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในบทอ่าน นักเรียนสามารถกำหนดเป้าหมายของ

เนื้อหาและเข้าใจเนื้อหาบทอ่านได้อย่างรวดเร็วและถูกต้องแม่นยำ มีการสรุปเนื้อหาจากเร่ืองท่ี

อ่านตามหัวขอ้หลักและหัวข้อย่อย มกีารเชื่อมโยงเนื้อเร่ืองท่ีอ่าน มกีารหาความหมายของคำศัพท์ 

คำสำคัญ (Keyword) ทำให้นักเรียนสามารถกำหนดเป้าหมายในเนื้อหาที่อ่านได้อย่างถูกต้องและ

แม่นยำ ตามแนวคิดของแกรนท์ (Grant, 1993: 482–488) ท่ีกล่าวว่ากลวธีิ SCROL เป็นกลวธีิการ

สอนท่ีขั้นตอนท่ีชัดเจน แต่ละขั้นตอนมคีวามสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน ช่วยให้นักเรียนเป็นอิสระในการ

ทำกิจกรรมแต่เป็นระบบ กล่าวคือนักเรียนจะอ่านเพื่อกำหนดใจความหลักและรายละเอียดได้ตาม

ความเข้าใจแต่ต้องเป็นไปตามขั้นตอนและตรงตามความหมายท่ีตีความออกจากหัวข้อหลักและ

หัวข้อย่อย สอดคล้องกับงานวิจัยของม็อกฮัดดัม (Moghaddam, 2014)  ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิความสามารถการอ่านของนักเรียนท่ีสอนโดยกลวิธีการอ่านแบบ  SCROL ได้สรุปว่า 

กลวิธี SCROL ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านเพิ่มขึ้นและเป็นกลวิธีท่ีช่วยให้การอ่าน

เนื้อหาเข้าใจได้ง่ายขึ้น และคาลวิน (Kalvin, 2009) ได้สรุปว่า กลวิธี SCROL ช่วยให้นักเรียนเกิด

ความสนใจและตั้งใจในการเรียนมคีวามเข้าใจในเนื้อหา รูจ้ักวิธีจัดวางเนื้อหาอย่างเป็นระบบ และ

ช่วยให้ผู้เรียนมคีวามเข้าใจในเนื้อหาในระดับท่ีเหมาะสมกับพวกเขา 

ประการท่ีสอง กิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL 

มขีั้นตอนในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอย่าง

ชัดเจน และเป็นระบบ กล่าวคือ ในขัน้ S (Survey) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนจะสำรวจหัวข้อหลักและหัวข้อ

ย่อย แล้วประเมินว่าตัวเองมีความรู้ความเข้าใจหัวข้อเหล่านั้นมากน้อยเพียงใดเป็นขั้นตอนท่ีช่วย

นักเรียนได้ตรวจสอบความรอบรู้เดิมท่ีนักเรียนมโีดยการเชื่อมโยงกับหัวข้อหลักและหัวข้อย่อยท่ีมี

ในเนื้อหา ขั้นตอน C (Connect) นักเรียนจะเชื่อมโยงหัวข้อหลักและหัวข้อย่อยว่ามีความเชื่อมโยง

กันอย่างไร ซึ่งในขั้นตอนนี้จะช่วยให้นักเรียนคาดคะเนจุดมุ่งหมายหรือสิ่งท่ีผู้เขียนต้องการนำเสนอ

และสื่อถึงเร่ืองใด ในขั้นตอนของ R (Read) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนต้องอ่านเนื้อหาเพื่อหาคำศัพท์

หรือประโยค และข้อความท่ีเป็นคำสำคัญของ (Key words) ท่ีมีความสอดคล้องกันกับแต่ละหัวข้อ
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ย่อยทำให้เข้าใจในเนื้อหามากขึน้ ในขั้น O (Outline) นักเรียนจะช่วยกนัเขียนเค้าโครงของเนื้อเร่ือง

ท่ีได้อ่านมา โดยใช้คำศัพท์และประโยคจากเนื้อหาท่ีนักเรียนได้หาไว้ในขั้นตอน R (Read) นักเรียน

ได้ร่วมกันอภิปรายหาใจความสำคัญเกิดการทำงานร่วมกันภายในกลุ่ม ทำให้ผู้เรียนลดความวติก

กังวลลง และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนเพื่อให้เกิดการพัฒนาทักษะการอ่าน ส่วนในขั้น L 

(Look back) เป็นขั้นตอนท่ีช่วยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ตรวจสอบเค้าโครงเนื้อหาของตัวเองและ

ตรวจสอบความเข้าใจถูกต้องของเนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชาญณรงค์ บุญหลักคำ 

(2559)  ท่ีได้ศึกษาและพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธี SCROL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 จำนวน 33 คน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและนักเรียนมเีจตคตติ่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL อยู่ในระดับดี และยังสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของคาลวนิ  (Kalvin, 2009) ที่ได้ศึกษาการใช้กลวิธี SCROL กับนักเรียนท่ีไม่สามารถอ่านเนื้อหาที่

เหมาะสมกับระดับของพวกเขาได้ ซึ่งได้ข้อสรุปว่า กลวธีิ SCROL ยังช่วยให้นักเรียนเกิดความตัง้ใจ

และสนใจเนื้อหา รู้จักวธีิจัดวางเนื้อหาอย่างเป็นระบบ และช่วยให้อ่านเนื้อหาในระดับท่ีเหมาะสม

กับระดับพวกเขาได้ดีขึ้น และงานวิจัยของอิบราฮิม (Ibrahim, 2011) ) ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิความสามารถทางด้านการอ่านของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยกลวธีิ SCROL  ในการ

อ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 25 คน พบว่านักเรียนท่ีใชก้ลวิธี

การอ่านแบบ SCROL มีความเข้าใจเนื้อหามากกว่านักเรียนท่ีไม่ได้ใช้กลวิธี SCROL เพราะการจด

บันทึกเนื้อหาทำให้ผู้เรียนจดจำเนื้อหาได้ง่ายและมีความถูกต้องแม่นยำขึ้น นอกจากนั้นยังพบว่า

วธีิ SCROL เป็นแรงจูงใจให้นักเรียน รักการอ่านมากขึ้น และเข้าใจเนื้อหามากขึ้น 

  3. การศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ เข้าใจโดยใช้กลวิธี 

SCROL ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม แผนก

วิชาการตลาด พบว่า เจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL

ในภาพรวมของนักเรียนมีเจตคติในระดับดี สาเหตุท่ีเป็นเช่นนี้เพราะการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL มีขั้นตอนการอ่านท่ีชัดเจนและส่งเสริมกระบวนการท่ีช่วย

ให้นักเรียนเข้าใจความหมายบริบทของบทอ่านทำให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อเร่ืองท่ีอ่านได้ง่ายขึ้น มี

การลงมือปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนด้วยตนเองและยังได้ทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพื่อน มี

การระดมสมองเพื่อช่วยกันจัดทำเค้าโครงเนื้อหา การที่นักเรียนสามารถเข้าใจบทอ่าน ทำให้มี
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ความกระตือรือล้นในการทำงาน มีความเข้าใจในเนื้อหาบทอ่าน เกิดแรงจูงใจในการอ่านและ

รักการอ่านมากขึ้น นอกจากนี้การรู้ความหมายของคำศัพท์ท่ีจำเป็น คำศัพท์ที่นักเรียนไม่รู้ มา

ก่อนเป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจและอนุมานบทเนื้อหาได้มากขึ้น เกิดการท้าทายในการหา

ความหมาย และหาจุดมุ่งหมายในการอ่าน ส่วนครูผู ้สอนนั้นสามารถให้คำปรึกษาได้อย่าง

ใกล้ชิด และต่อเนื่องตามขั้นตอนของกลวิธี SCROL นักเรียนจึงเกิดความชอบในการเรียน เมื่อ

ผู้เรียนเกิดการชอบจึงเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ มีแรงจูงใจไฝ่รู้ไฝ่เรียนเห็นคุณค่าในตนเอง 

ส่งผลให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดได้ถูกต้องแม่นยำ และพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของตัวเองได้  ด้วยเหตุผลนี้นักเรียนจึงมีเจตคติที่ดีต่อการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นสอดคล้องกับ

แนวคิดของ สมคิด สร้อยน้ำ (2555: 100) ท่ีได้กล่าวว่า เจตคติคือความรู้สึกนึกคิดของบุคคล

ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด เช่น ความรู้สึกชอบที่จะทำบางสิ่งบางอย่าง หรือความรู้สึกต่อต้าน กล่าวคือ 

เจตคติคือการเรียนรู้ของแต่ละคนว่าจะมีความโน้มเอียงท่ีจะตอบสนองต่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่ง

โดยเฉพาะ และยังได้สอดคล้องกับแนวคิดของปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2555: 237) ท่ีได้ให้

ความหมายของเจตคติไว้ว่าเป็นระดับความรู้สึกภายในด้านบวก และลบท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่ง

สามารถบอกความรู้สึกของความเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย เป็นแนวโน้มท่ีมนุษย์ตอบสนองต่อสิ่ง

นัน้ๆ และสอดคล้องกับงานงานวจิัยของ ม็อกฮัดดัม (Moghaddam, 2014) ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนท่ีสอนโดยกลวิธีการอ่านแบบ SCROL ผล

การศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนการอ่านโดยใช้กลวิธี SCROL มีเจตคติต่อการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านตามปกติ 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL ทำ

ให้นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม แผนกวิชาการตลาด มี

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะ

สำคัญทางสถิติท่ี .01 และนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาพาณิชยกรรม 

แผนกวิชาการตลาด มีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL 

ในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
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ข้อเสนอแนะ 

  จากการวจิัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะสำหรับการทำ

วจิัยคร้ังต่อไป ดังนี ้

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้  

  จากการวิจัยพบว่าการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี SCROL ให้

ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงขึ้นและมีเจตคติต่อการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวธีิ SCROL อยู่ในระดับค่อนข้างดี และเพื่อให้กจิกรรม

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะดังนี ้ 

   1.1 การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวิธี SCROL เป็นรูปแบบการ

จัดกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและมีการอภปิรายแลกเปลีย่นความรู้ภายในกลุ่ม 

และนักเรียนให้ความสนใจร่วมมอืในกิจกรรมเป็นอย่างด ีทำใหเ้กิดการพัฒนาผู้เรียนให้ไดใ้ช้

ความรู้และการทำกจิกรรมกลุ่มมากยิ่งขึ้น 

   1.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี SCROL เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้

ร่วมทำกิจกรรมกรรม ช่วยเหลือซึง่กันและกัน แสดงออกถึงความมีน้ำใจ เพราะเป็นกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบกลุ่ม และแต่ละกลุ่มก็จะประกอบไปด้วยผู้เรียนท่ีคละความสามารถกัน ทำให้ในแต่ละ

กลุ่มเด็กที่เรียนเก่งก็จะได้ช่วยเหลอืเด็กที่เรียนอ่อนกว่า ทำให้การทำงานแบบกลุ่มมคีวามถูกตอ้ง

และเสร็จตามท่ีครูกำหนด 

   1.3 ครูผู้สอนควรทำการอธิบายขั้นตอนในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

กลวิธี SCROL อย่างละเอียดทุกขั้นตอนและให้นักเรียนเข้าใจอย่างดี เพื่อให้การทำกิจกรรม

ระหว่างเรียนประสบผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมาย และเกิดประสิทธิภาพประสิทธิผลอย่างสูงสุด 

   1.4 ครูผู้สอนควรนำกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

กลวิธี SCROL ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน และสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกันเอง และน่าเรียนรู้

ในชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี 

SCROL ซึ่งครูผู้สอนต้องเตรียมความพร้อมในการสอนเพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนน่าสนใจ

และน่าตดิตาม 

   1.5 ครูควรแจ้งผลคะแนนทุกคร้ังหลังจากท่ีนักเรียนได้ทำแบบฝึกหัดเมื่อเรียนจบ

แต่ละแผนการสอน จะเป็นการช่วยให้นักเรียนเห็นการพัฒนาการเรียนของตนเองให้ดีขึ้นและใน

การทำกิจกรรมกลุ่ม หากครูมีการให้คะแนนสะสมรายกลุ่มเพื่อจัดเรียงอันดับการพัฒนาการของ
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แต่ละกลุ่ม ในการทำกิจกรรมร่วมกันและมีรางวัลให้ด้วย จะทำให้นักเรียนกระตือรือร้นในการ

ทำงานมากขึ้น    

 1.6 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวธีิ SCROL ของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพชัน้ปีท่ี 1 สาขาวิชา

พาณิชยกรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อเร่ืองท่ีอ่าน สามารถ

เชื่อมโยงหัวข้อหลักหัวข้อย่อย และเนื้อเร่ืองจากบริบทท่ีอ่านโดยเชื่อมโยงเข้ากับความรู้เดิมของ

ผู้ เรียน ดังนั้นครูผู้สอนควรนำกลวิธี  SCROL ไปใช้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

 เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัยเกี่ ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ลวิธี SCROL ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะดังนี ้

  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านโดยใช้กลวิธี  SCROL ใน

ระดั บ ชั้ น อื่ น โด ย ป รับ ป รุ ง เนื้ อ ห า ให้ ส อ ด ค ล้ อ งกั บ วั ย ผู้ เ รี ย น ห รือ ระดั บ ชั้ น ท่ี ส อ น 

  2.2 ควรมกีารศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยต่างๆ ท่ีมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษ เช่น ความรู้พื้นฐาน ภูมฐิาน ภูมหิลังผู้เรียน เจตคติ ความใฝ่รู้ เพื่อเป็นข้อมูลใน

การวางแผนพัฒนารูปแบบการสอนให้มีประสิทธิภาพและพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิในการ

เรียนสูง 

 2.3 ควรมีการประยุกต์ใช้กลวิธี SCROL เพื่อนำมาพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน โดยครูผู้สอนควรนำกลวิธี SCROL มาพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านแบบแปลความ การอ่านแบบตีความ การอ่านแบบวิเคราะห์ความ 

และการอ่านแบบสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยนำมาประยุกต์ใช้กับรายวิชาอื่นๆ  นอกจาก

รายวชิาภาษาอังกฤษ 
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