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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน และศึกษาเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อการสอนการเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 ก่อนเรียน

และหลังเรียนตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 จำนวน 20 

คน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 10101225 ภาษาอังกฤษสำหรับงานเลขานุการและสำนักงาน ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิง

ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอด้วย 

แผนการจัดการเรียนรู้การสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน และแบบวัดเจตคติ

ต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาการดำเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 8 

สัปดาห์ๆละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 24 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่า

ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวจิัยสรุปได้ดังนี้ 

1) นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนเท่ากับ 24.65 คิด

เป็นร้อยละ 32.87 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 62.45  คิดเป็นร้อยละ 83.27เมื่อทดสอบ

ความแตกต่างของ ค่าเฉลี่ยพบว่าความสามารถดา้นการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระ
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งานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักศกึษามเีจตคติต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การ

เรียนรู้ภาระงานอยู่ในระดับดีมาก 
 

คำสำคัญ: ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ, การเรียนรู้ภาระงาน, เจตคติ 

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study and compare the English writing ability 

using tasks of the English program second-year students before and after the intervention and 

to study the students’ attitudes towards teaching English writing using Tasks. The sample 

consisted of 20 first-year students of English program at Kalasin University, taking 10101225 

English for Secretarial and Office Work in the first semester of the academic year 2019. They 

were selected by purposive sampling. The design of this research was a one group pretest-

posttest design. The research instruments included 8 lesson plans, an English writing ability 

test, and an attitude questionnaire. The experiment lasted 8 weeks, 3 hours a week, or 24 

hours for all. The mean, standard deviation, percentage, and t-test for Dependent Samples 

were employed to analyze the data. The findings were: 1) the students’ pretest and posttest 

mean scores on English writing ability were 24.65 or 32.87 percent and 62.45 or 83.27 

percent respectively. The posttest score was significantly higher than that of the pretest; and 

2) the students’ attitudes towards teaching English writing ability using tasks was at a very 

good level. 
 

KEYWORDS: English Writing Ability, Tasks, Attitude 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ภาษาอังกฤษเจริญในยุคปัจจุบันมีความก้าวหน้าอีกทั้งมีอิทธิพลต่อบทบาทการจัดการ

เรียนการสอนภาษา อีกทั้งประเทศไทยเป็นสมาชิกประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) นั้น ทำให้มี

อทิธิพลให้มีการใชภ้าษาอังกฤษในการตดิต่อสื่อสารเพิ่มขึ้น ดังนัน้ สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540: 1-

2) ได้กล่าวว่า ภาษาอังกฤษนั้นเป็นภาษาต่างประเทศที่มีความสำคัญและเป็นที ่นิยมอย่าง

แพร่หลาย เกือบทุกประเทศในโลกมีการสอนและใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 

นอกจากนี้ ภาษาอังกฤษยังมคีวามสำคัญต่อการศึกษาในระดับสูงท้ังในและต่างประเทศ เนื่องจาก
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ตำราวิชาการระดับสูงจัดพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนี้ สำนักงานการอุดมศึกษา

ได้จัดทำแผนยุทธศาสตร์อุดมศึกษาไทยเข้าสู่ประชาคมอาเซียนเพื่อเตรียมความพร้อมในการจัด

การศึกษาในระดับอุดมศึกษา ตลอดจนเพื่อเป็นแนวทางให้สถาบันอุดมศึกษาได้ใชแ้ผนยุทธศาสตร์

ท้ังในระยะสั้นและระยะยาวต่อไป เพื่อพัฒนาคุณภาพบัณฑิตในอนาคตไปสู่สากล และนำประเทศ

ให้มีความสามารถในการแข่งขันได้ โดยเฉพาะในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและการ

ประกอบอาชีพ ซึ่งแม้ว่าทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจะมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน

เพียงใด แต่มีสาเหตุหลายประการที่เป็นอุปสรรคทำให้การเขียนไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร 

เนื่องจากการสอนการเขียนให้กับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ มักถูกมองข้าม

เนื่องจากด้วยความพยายามส่วนใหญ่จะถูกผลักดันให้ผู ้เรียนบรรลุศักยภาพในการสื่อสาร 

ลักษณะสำคัญของการสอนเขียนในปัจจุบันยังคงเน้นการสร้างประโยดเดี่ยวเพื่อฝึกโครงสร้าง

ไวยากรณ์ เน้นการใช้ตัวอย่างบทเขียนมากำหนดให้ผู้เรียนเขียนตามและหวังว่าผู้เรียนจะทำได้  

 มหาวทิยาลัยกาฬสินธ์ุ ได้เล็งเห็นความสำคัญของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ

และการศึกษา นำไปสู่การพัฒนาการจัดการศึกษาในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2554 โดย

จัดให้มีหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ประกอบด้วยเนื้อหาสาระทั้งหมด 4 กลุ่มวิชา ได้แก่ กลุ่มวิชาภาษา

เพื ่อการสื ่อสาร กลุ ่มวิชามนุษยศาสตร์ กลุ ่มวิชาสังคมศาสตร์ และกลุ ่มวิชาคณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนในระดับปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ

ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีวินัย มีจิตสาธารณะ รวมถึงการมีความรับผิดชอบต่อ

ตนเองและสังคม ตลอดจนความซาบซึ้งในคุณค่าทางศลิปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ทำให้

ผู ้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของตนเอง ผู้อื ่นและสังคม เรียนรู้ในการทำงานร่วมกับผู ้อื่น 

สามารถนำความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข นอกจากนี้ ยังมุ่งเนน้การพัฒนาผู้เรียน

ให้มีทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง มีการใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ในการใชช้วีติและแสวงหาความรู ้ปรับตัวเข้ากับสังคมเศรษฐกิจไทยในบริบทของ

ประชาคมอาเซียนและกระแสโลกาภวิัฒน์ 

 การเขียนเป็นทักษะท่ียากและซับซ้อนมากกว่าทักษะอื่นๆ Raimes (1987:83-84) ได้แบ่ง

การเขียนเป็น 7 รูปแบบ ดังนี้ 1. การเขียนแบบอิสระ (Free-writing approach) เป็นการเขียนที่ไม่

ยึดรูปแบบของงานและความถูกต้อง (accuracy) ของการใช้ภาษา แต่ต้องการเน้นให้ผู้เขียนเขียน

ตาม ความรู้เดิมเพื่อเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว การสอนเขียนวิธีนี ้ มีจุดประสงค์เพื่อฝึกให้

ผู้เรียนได้เขียนข้อมูลหรือเนื้อหาจนเกิดความคล่องแคล่ว (fluency) มากกว่าการเน้นรูปแบบงาน

เขียนและความถูกต้องของการใช้ภาษา กิจกรรมการสอนเขียนจึงอยู่ในรูปของการเขียนเช่น การ
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เขียนหรือจดบันทึกประจำวัน วธีิการเขียนโดยวธีิน้ี ผู้เขียนต้องเขียนถ่ายทอดความคิดให้มากท่ีสุด 

โดยไม่ต้องคำนึงถึงความถูกต้องของหลักไวยากรณ์ (grammar) ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดนี้ มุ่งเน้นการ

พัฒนาความเชื่อมั่นในการเขียนให้เกิดขึ้นก่อน แลว้จึงค่อยให้ความสำคัญต่อหลักเกณฑ์การเขียน

และการใช้ภาษา 2. วิธีการเขียนอนุเฉท (paragraph approach) เป็นการเขียนที่เน้นความถูกต้อง

และรูปแบบท่ีชัดเจน โดยให้ใชต้ัวอย่างในการเขียนงาน และเลียนแบบสไตล์การเขียน 3. การสอน

เขียนเน้นรูปแบบรูปแบบอนุเฉท (Paragraph-Pattern Approach) การสอนเขียนแนวนี้ เน้นความ

ถูกต้องของการใช้ภาษา ตลอดจนการเรียบเรียงเนื้อความ กิจกรรมในรูปแบบนี้รวมถึงการฝึกหา

ประโยคหลัก (Topic Sentence) และประโยคสนับสนุน (Supporting Sentence) ของเนื้อเรื่อง 4. 

การเขียนแบบเนน้การสื่อสาร (communicative approach) เป็นการ เขียนท่ีเนน้การสื่อสารท่ีเกิดขึ้น

ในชีวิตประจำวัน  5. แนวการสอนเขียนแบบเน้นการเรียบเรียงไวยากรณ์ และวากยสัมพันธ์ 

(Grammar Syntax Organization Approach) การสอนองค์ประกอบที่สำคัญของรูปแบบประโยค

สามารถนำองค์ประกอบท่ีสำคัญของภาษามารวมกัน แลว้สื่อหรือถ่ายทอดความหมายได้ 6. การ

สอนเขียนเนน้กระบวนการ (process approach) เป็นการเขียนผ่านการระดมสมอง 7. แนวการสอน

เขียนแบบเน้นการสื่อสาร (Communicative Approach) เป็นการสอนที่เน้นการสร้างเนื้อหาที่ใช้ใน

ชวีติประจำวัน ดังนัน้จึงให้ความสำคัญต่อวัตถุประสงค์ในการเขียนและผู้อ่านมาก กิจกรรมจึงถูก

กำหนดในรูปของการกำหนดบทบาทหรือมุ่งเน้นและฝึกให้นักเรียนได้เขียน หรือคำนึงถึงโลกทศัน์

และทัศนคติของผู้อ่าน  

การสอนเขียนโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานภาระงานเป็นวิธีนี้การเรียนรู้ภาษาโดยมีขั ้นตอน

การฝึกเขียน 1) ภาระงานของ Willis, J. & Willis, D. (1996:56-58) และ Ellis, R. (2003: 244-

262) มีการฝึกเขียน 3 ขั้นตอน อันได้แก่ 1) ขั้นก่อนเรียน (pre-task writing) 2) ขั้นระหว่างเรียน  

(during-task writing) และ 3) ขั้นหลังเรียน (post-task writing) ซึ่งผู้เรียนต้องเข้าใจขั้นตอนในการ

เขียน โดยแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการสอนเขียนมีความดึงดูด ช่วยจูงใจ และท้าทายผู้เรียนให้

เขียนบรรลุเป็นช้ินงาน ในขณะเขียนงานน้ัน ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างอิสระ และเนน้เร่ืองความหมาย

มากกว่าความถูกต้อง ซึ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนทำงานเป็นระบบ รู้วิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการ

ปฏิบัติงาน ทำงานร่วมกับผู ้อื ่นได้ และสามารถทำให้ผู ้เรียนพูดและเขียนได้สอดคล้องกับ

สถานการณ์จริง ซึ่งเป็นการนำความรู้ที่ได้เรียนแล้วมาเพิ่มพูนด้วยการฝึกใช้ภาษา ทำให้ผู้เรียนมี

ความมั่นใจในการเขียน อกีทั้งมกีารฝึกการแกปั้ญหา 

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรายวิชา 10101225 ภาษาอังกฤษเพื่อสำนักงานและเลขานุการ

ในส่วนการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์อยู่ใน
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ระดับที่ต่ำ ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของมหาวิทยาลัย คือร้อยละ 70 (กลุ่มงานวิชาการ

และงานทะเบียน. มหาวิทยาลัยกาฬสินธ์ุ, 2561) ผู้เรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเขียน 

ผู้เรียนขาดความสนใจ แม้จะเห็นประโยชน์และความสำคัญของภาษา แต่ผู้เรียนไม่สามารถเขียน

ประโยคภาษาอังกฤษได้ดีตลอดจนไม่สามารถเลือกใช้โครงสร้างทางไวยากรณ์และคำศัพท์ได้

ถูกต้อง อกีทัง้การเรียบเรียงลำดับความคิดด้านการเขียนประโยคยังสับสน ทำให้ไม่สามารถเขียน

ตามแนวคิดของตนเองได้ เกิดความท้อถอยและคิดว่าการเขียนเป็นสิ่งท่ียาก ประกอบกับนักศึกษา

ในห้องเรียนมีจำนวนมากทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่หลากหลาย และวิธีการสอน

แบบบรรยายนัน้ครูมบีทบาทมากกว่าผู้เรียน 

 การพัฒนาการเขียนภาษาอังกฤษโดยการศึกษาจากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการ

สอนและศึกษาถึงความสำคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ภาระงานและอรรถฐาน ผู้

ศึกษาค้นคว้าได้เล็งเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ภาระงานและอรรถฐาน เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถ

พัฒนาการเขียนภาษาอังกฤษของนักศกึษาสาขาวชิาภาษาอังกฤษชัน้ปีท่ี 2 มหาวทิยาลัยกาฬสินธ์ุ 

ด้วยเหตุนี ้ผู้ศึกษาค้นควา้จึงสนใจศึกษาเร่ือง วธีิการจัดการเรียนรู้ภาระงานและอรรถฐาน โดยนำ

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ การเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระงาน Willis, J. & Willis, 

D. (1996:56-58) และ Ellis, R. (2003: 244-262) มาปรับใช้โดยทดลองกับนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 เนื่องจากเป็นรายวิชาที่อยู่ในระหว่างการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2562 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้

ภาระงานของนักศึกษาสาขาวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

2.  เพื ่อศึกษาเจตคติของผู ้เรียนที ่มีต่อการเรียนรู ้ภาระงาน ของนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาอังกฤษช้ันปีท่ี 2 

 

สมมุตฐิานของการวิจัย  

ผู้วิจัยต้องการศึกษาว่าการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน จะช่วย

พัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ระหว่างหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ และได้ทราบถึงเจตคติของ

นักศกึษาหลังได้รับการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระงานอยู่ในระดับใด การศึกษา
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ค้นคว้าหาคำตอบดังกล่าวจะเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ

อีกแนวทางหนึ่ง ซึ่งจะได้นำผลการศึกษาในครั้งนี้ไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนกับ

นักศกึษาท่ีเรียนรายวชิา 10101225 ภาษาอังกฤษเพื่อสำนักงานและเลขานุการ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประเภทของการวจิัย   

การวจิัยเชงิทดลอง (experimental research) 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ค ือนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั ้นปีที ่  2 

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ ที ่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 10101225 

ภาษาอังกฤษเพื่อสำนักงานและเลขานุการ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 20 คน 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

1) แผนการจัดการเรียนรู้การสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน จำนวน 8  

แผน  แผนละ  3  ชั่วโมง  รวมทั้งหมด  24  ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้และ

ปรับปรุงแล้ว ซ ึ ่งได ้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู ้ เท ่ากับ 1.00  2) 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยที่ผู้วิจัยได้

สร้างขึ้นเพื่อวัดความสามารถด้านการเขียนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 ก่อน 

เรียนและหลังเรียน โดยใช้เกณฑ์การประเมินของ (Cohen, 1998: 89) มีทั้งหมด 5 ด้าน คือ ด้าน

เนื้อหา ด้านการจัดเรืองเนื้อหา ด้านคำศัพท์ ด้านไวยากรณ์ และด้านกลวิธีการเขียน ข้อสอบ

จำนวน 2 ข้อ 50 คะแนน ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญมาแล้วได้ค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 1.00 และ 3) แบบวัดเจตคติต่อการการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้แบบภาระ

งาน เป็นแบบวัดเจตคติ จำนวน 20 ข้อ มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ผ่านการตรวจแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญมาแล้วได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

เท่ากับ 1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) ทดสอบก่อนเร ียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเข ียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานที่กำหนดมาให้ ความยาว 150 – 180 คำ จำนวน 2 ข้อ 
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คะแนน 60 คะแนน ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 2) ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ทดลองสอน

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้ภาระงาน ที่

ผู้วิจัยสร้างขึน้ จำนวน 8 แผนๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง 3) ทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษชุดเดิมที ่ใช้ทดสอบก่อนเรียน    

ความยาว 150 – 180 คำ จำนวน 2 ข้อ ให้คะแนน 60 คะแนน ใชเ้วลา 1 ช่ัวโมง และ 4) วัดเจตคติ

ต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระงานของนักศกึษาภาษาอังกฤษชั้นปีท่ี 2 ด้วย

แบบวัดเจตคติท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ ตามแบบวัดมาตราส่วนแบบประเมนิค่า (Likert) ทำการตรวจ และ

แปลค่าคะแนนวัดเจตคติต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานแล้วนำผล

คะแนนท่ีได้มาวเิคราะห์ทางสถิตเิพื่อใชใ้นการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ข้อมูลในครัง้นี้ผู้วจิัยได้นำคะแนนท่ีได้จากการวัดความสามารถด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนจากกลุ่มตัวอย่าง 

และคะแนนจากแบบวัดเจตคติท่ีมีต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระงาน ผู้วิจัย

ได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้ 1) วิเคราะห์ข้อมูลเพื ่อศึกษาความสามารถด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยใชส้ถิต ิค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ และวิเคราะห์

ข้อมูลเพื่อการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีก่อน

เรียนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ ( t-test for Dependent Samples) ด้วย

โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับข้อมูลทางสังคมศาสตร์ และ 2) วเิคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจต

คติต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานโดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน แล้วนำมาแปลผลตามเกณฑ์การแปลผลการวัดเจตคติ 

ตารางที่ 1 ผลการการเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้

ภาระงาน 

 Pretest Posttest 

ค่าเฉลี่ย 24.65 62.45 

S.D. 5.76 7.42 

ร้อยละ 32.87 83.27 

 

จากตารางที่ 1 สรุปได้ว่า ผลการศึกษาคะแนนความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ

โดยใช้การเรียนรู้ภาระงานของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 จำนวน 20 คน มีคะแนน
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เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 24.65 คิดเป็นร้อยละ 32.87 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 62.45  คิด

เป็นร้อยละ 83.27 

 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่ากระบวนการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน 

นักศึกษามีความประทับใจในการจัดการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษกระตือรือร้นในการ

ทำงาน ร่วมกันเป็นกลุ่ม มคีวามคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ สามารถทำงานร่วมกับเพื่อนในกลุ่มเป็นอย่าง

ดี และมีความพึงพอใจในระดับที่ดีต่อกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้จัดขึ้น นักศึกษาเกิดความมั่นใจในการ

เขียน ภาษาอังกฤษที่ดี จากผลการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า นักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการสอนเขียน

ภาษาอังกฤษ โดยใชก้ระบวนการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนรู้ภาระงาน ความรู้ท่ีได้ไป

พัฒนาทักษะด้านการเขียนประเภทอื่นๆ และยังส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนใน

ระดับท่ีสูงย่ิงๆขึน้ไป 

 

การอภปิรายผล 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการสอน

เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 ผล

การศึกษาสามารถนำมาอภิปรายผลเป็นประเด ็นต ่างๆตามลำดับ ผลการว ิจ ัย พบว่า 

ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชา ภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 2 จำนวน 

20 คน มีค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 24.65 คิดเป็นร้อยละ 32.87 และคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนเท่ากับ 62.45  คิดเป็นร้อยละ 83.27 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ ค่าเฉลี่ยของคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของ นักศึกษาหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 และจากคะแนนสอบก่อนเรียนของนักศึกษา

นั้นแสดงให้เห็นว่าความสามารถด้านการเขียนของนักศึกษาก่อนทำการวิจัยอยู่ในระดับต่ำ แต่

หลังจากที่ไดรับการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานทำให้นักศึกษา

สามารถเขียนภาษาอังกฤษได้ดีและถูกต้องมากยิ่งขึ้น  ที่เป็นเช่นนี้เพราะผู้วิจัยได้ทำการทดลอง

ตามขั ้นตอนที่ถูกต้องและชัดเจนและได้ทำการสอนจากไวยากรณ์ โครงสร้างและบทความ

ตัวอย่าง รวมถึงคำศัพท์และเนื้อหาที่ผู้สอนนำมาใชเ้ป็นเนื้อหาท่ีสอดคล้องและเกี่ยวข้องกับผู้เรียน 

สามารถนำไปใช้ ในชีวิตประจำวันได้ นักศึกษาได้ทำงานเป็น คู่และกลุ่มทำให้เกิดการระดม

ความคิดในการท่ีจะเขยีนถ่ายทอดเร่ืองราวอย่างมีขั้นตอนตามการเรียนรู้ ซึ่งประกอบไปด้วยขั้น 3 
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ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นก่อนเรียน 1. (pre-task writing) 2. ขั้นระหว่างเรียน (during-task writing) และ 

3. ขั ้นหลังเรียน (post-task writing) ทำให้นักศึกษาได้ช่วยกันในการเรียบเรียงประโยคข้อมูล

รวมถึงเชื่อมโยงประโยคให้ถูกต้อง สอดคล้องกับแนวคิดของ Raimes (1983) ที่กล่าวว่าการเรียน

แบบร่วมมือกันเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนอยากเขียนและเป็นการส่งเสริมความสามารถของนักศึกษา

ที่เก่งและอ่อนได้รับการพัฒนาไปพร้อมๆ กัน  ตรงกับ Taylor (1990) กล่าวไว้ว่า ทักษะการเขียน

เป็นกระบวนการหรือระบบด้านความคิด ซึ ่งเป็นกระบวนค้นหาแนวคิดใหม่เชิงสร้างสรรค์ 

(Discovery Creative Procedure) ซึ่งเป็นการใชภ้าษาเพ่ือการสื่อสารเพื่อแสวงหาความรู้เดิมท่ีมีอยู่ 

ดังนั้น ทักษะการเขียนจึงเป็นเครื่องมือในการค้นหาความหมายจากประสบการณ์ของผู้เขียน 

เพื่อท่ีจะนำสิ่งเหล่านี้มาเสนอหรือถ่ายทอดให้กับผู้อ่าน  

นอกจากนี้ยัง ได้มีการร่วมกันตรวจและประเมินงานเขียนของทั้งเพื่อนภายในกลุ่มและ

ภายนอกกลุ่มในการหา ข้อผิดพลาดและร่วมกันแก้ไขปัญหาข้อผิดพลาดนั้น ทำให้นักศึกษาเกิด

ความมั่นใจในตนเองและเกิดความภูมิใจในการมีส่วนร่วมในการทำงานร่วมกับเพื่อนในกลุ่มซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดของ Fotos & Ellis (1991: 605-625) และ Murphy (2003: 352-359) 

สำหรับขั้นหลัง ปฏบัิตงิาน นักศกึษาได้ร่วมกันฝึกวิเคราะห์เกี่ยวกับการใชภ้าษา รูปแบบภาษาและ

โครงสร้างภาษา โดยมีอาจารย์เป็นผู้ให้คำแนะนำ ตรวจสอบแก้ไขข้อผิดพลาดทางการเขียนของ

นักเรียนแต่ละกลุ่มและ เสนอแนะรูปแบบทางภาษาที่ถูกต้องและเหมาะสม นอกจากนี้ ยังมีขัน้การ

ฝึกหัดใช้ภาษาโดยให้นักศึกษา ปฏิบัติงานย่อยในกลุ่มช่วยกันฝึกเขียนข้อความและประโยคให้

ถูกต้อง กิจกรรมหลักของการวิจัย ครั้งนี้เป็นการเน้นกิจกรรมด้านการเขียนซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Johnson & Morrow (1981: 60-61) ในการจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนได้ใช้

ความรู้ในการทำกิจกรรมการใช้ภาษาในรูปแบบต่างๆในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นหรือ

ระดมสมองหรือทำงานเป็นกลุ่ม การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ภาระงาน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

พัฒนาการทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เข้าใจถึงกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ รูปแบบการใช้ภาษา และ

โครงสร้าง ก่อให้เกิดความมั่นใจ มีทักษะทางสังคมปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เกิดการคิดวิเคราะห์แก้ไข

ปัญหา กิจกรรมมคีวามสนุกสนาน สรา้งความทา้ทาย ซึ่งส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนทักษะ

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้มีศักยภาพได้เป็นอย่างดแีละมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

นักศึกษาที่ได้รับการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานมีคะแนนเฉลี่ย     

เจตคติต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้ภาระงานอยู่ในระดับดี 4.79 เหตุที่เป็น 

เช่นนี้เพราะว่า นักศึกษาได้ฝึกด้วยตัวเองจริง ตามลำดับขั้นตอนและถือกว่าเป็นกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ที่น่าสนใจแปลกใหม่และท้าทายผู้เรียนรวมถึงได้ทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มทำให้ผู้เรียน



190 
 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2564 

Vol.9 No.1 January – June 2021 

 

เกิดแรงจูงใจมีความมั่นใจในการทำกิจกรรมมากยิ่งขึ ้น นักศึกษาสามารถนำความรู้ที ่ได้จาก

กิจกรรมการเขียนนี้ไปประยุกต์ใช้กับกิจกรรมงานเขียนประเภทอื่นๆได้ ที่มีรูปแบบที่หลากหลาย

ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ฝึกเขียนภาษาตามสถานการณ์ต่างๆให้เกิดความ คล่องแคล่ว ซึ่ง

สอดคล้องตามแนวคิดของ Cameron (2001: 31) เสนอหลักการในการจัดการเรียนรู้ท่ีภาระงานใน

ห้องเรียนสำหรับผู้เรียน ไวว้่าภาระงานควรมีความชัดเจน เข้าใจง่าย และมีเอกภาพสำหรับผู้เรียน

ในเรื่องหัวข้อกิจกรรมหรือผลงาน และควรใช้ภาษาที่เน้นการสื่อ ความหมายและจุดมุ่งหมาย

สำหรับผู้เรียนในภาระงานๆอีกทั้งควรมีเป้าหมายในการเรียนภาษาที่ชัดเจน และควรมีจุดเริ่มต้น

และจุดสิน้สุดตลอดจนส่งเสริมความสนใจและความกระตอืรือร้นของผู้เรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้ 

 1.1 ภาระงานเป็นการสอนพัฒนาทักษะการเขียนที่ช่วยพัฒนาความสามารถทักษะ

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษ การเรียนในระดับอื่นๆที่สูงขึ้นไป ควรปรับเนื้อหาให้เหมาะสมกับ

ความสามารถของผู้เรียน สถานการณ์ปัจจุบัน และความสนใจของผู้เรียน  

 1.2 การสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้ภาระงาน เป็นการพัฒนาทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ ที ่เน้นการเขียนคำศัพท์ ประโยค ข้อความ โครงสร้าง รวมถึงการเขียน

เครื่องหมายวรรคตอนให้ถูกตอ้งตามกฎเกณฑ์หลักไวยากรณ์ภาษา  

2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

 2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถด้านอื่นๆร่วมกัน เช่น ทักษะการ

อ่านและการเขียน เนื่องจากทักษะดังกล่าวเป็นทักษะท่ีสัมพันธ์กัน 

 2.2 ควรทำการวจิัยแบบบูรณาการและนำจัดวิธี กิจกรรม กระบวนการการสอนเขียน

ภาระงานในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศอื่นๆ เนื่องจากการวิจัยและกิจกรรมดังกล่าว 

สามารถพัฒนาทักษะการเรียนภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่านและ เขียน 
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