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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) กับนักเรียนที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบปกติและ
เปร ียบเทียบกับเกณฑ์ร ้อยละ70 ใช้แบบแผนการวิจ ัย Randomized Control-Group Pretest-
Posttest Design กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
จำนวน 2 ห้องเรียน รวม 77 คน เลือกโดยใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยป ระกอบด้วย       
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 มีค่า
ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.44 ถึง 0.72 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.44 ถึง 0.61 และ 
4) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 มีค่าความ
ยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.73 ถึง 0.75 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.30 ถึง 0.37 การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณ
แบบทางเด ียว (One-way MANCOVA) และการทดสอบทีแบบกลุ ่มเด ียว (One-sample t-test)
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ผลการวิจัยพบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต 
(LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติมีผลคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นทั้ง
สองกลุ่มและเมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มปรากฏว่า กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติและสูงกว่า
เกณฑ์ ร้อยละ 70 ท่ีกำหนดไว้ 
 

คำสำคัญ: SSCS, LIVEWORKSHEETS, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์, ความสามารถในการ 
 แก้ปัญหาคณิตศาสตร ์

 
ABSTRACT 

 

 The purposes of this research were to study and compare mathematics learning 
achievement and ability to solve mathematical problem before and after learning using 
the SSCS model supplemented with LIVEWORKSHEETS with students learning through 
normal learning management and compare with 70% criterion using randomized control-
group pretest-posttest design. The sample group used in this study were 77 
Mathayomsuksa 3 students in the first semester of the academic year 2022. The samples 
were selected by cluster random sampling. The research instruments were: 1) the SSCS 
model supplemented with LIVEWORKSHEETS learning management lesson plans; 2) the 
normal learning management lesson plans; 3) the mathematics learning achievement test 
with the reliability of 0.92 ; the difficulty level was between 0.44 to 0.72, and the 
discrimination was between 0.44 to 0.61;and 4) The mathematical problem-solving ability 
test with the reliability of 0.98, the difficulty level was between 0.73 to 0.75, and the 
discrimination was between 0.30 to 0.37. The obtained data were analyzed by 
percentage, means, standard deviation, One-way MANCOVA and One-sample t- test. The 
results of the research showed that the post-learning scores of the mathematics 
achievement scores and the mathematical problem-solving ability scores of both the 
students using the SSCS model supplemented with LIVEWORKSHEETS and those learning 
with normal learning management were significantly higher. When differences between 
groups were tested, it was found that using the SSCS model supplemented with 
LIVEWORKSHEETS, students had higher Mathematics learning achievement and ability to 
solve mathematical problems than those who received normal learning management 
and higher than 70% of the criteria. 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีกระบวนการคิดที่
เป็นระบบ มีแบบแผน มีเหตุมีผล ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
และยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์มีประโยชน์
ต่อการดำเนินชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้ดีขึ ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560:1) 
คณิตศาสตร์จึงถือว่าเป็นพื้นฐานสำคัญในการพัฒนาวิทยาการต่างๆ ให้ก้าวหน้าและมีความสัมพันธ์กับ
ชีวิตประจำวันของมนุษย์เป็นอย่างมาก โดยอัมพร ม้าคนอง (2559: 1) กล่าวว่าคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่
ไม่มีความเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน เป็นเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข การคำนวณ ทฤษฎีบท สูตร กฎ นิยามต่างๆ
มากมายที่เหมือนจะห่างไกลตัวมนุษย์แต่คณิตศาสตร์อยู่คู่กับมนุษย์ในชีวิตประจำวัน มนุษย์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชน
ทุกคนได้เรียนคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องเต็มตามศักยภาพของตนเอง  
 จากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (Ordinary National 
Educational Test: O-NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร ในปีการศึกษา 
2561, 2562และ2563 เมื ่อเทียบในระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ยอยู ่ที ่ 25.03 , 26.73และ25.46 
ตามลำดับ และในระดับจังหวัดมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 21.01, 22.88 และ 22.61ตามลำดับ ซึ่งผลคะแนน
เฉลี่ยทั้งสามปีนั้นต่ำกว่าร้อยละ 50 ซึ่งเป็นเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ำ ผลคะแนนเฉลี่ยมีแนวโน้มจะลดลง
เรื่อยๆ สาเหตุของปัญหาที่ผู้วิจัยพบในปัจจุบันคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูใช้เป็นการสอนเนน้การ
อธิบาย โดยการบอกหรือป้อนความรู้ให้นักเรียน โดยไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ครูไม่
ปรับปรุงรูปแบบการสอน ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย และมองไม่เห็นความสำคัญในการที่จะนำ
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 117-128) ได้
วิเคราะห์รายละเอียดของรายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนขาดความมั่นใจในการแก้ปัญหา ไม่มี
ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา ขาดความมั่นใจในการนำเสนองาน แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมานั้นไม่สามารถพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการคิดวิเคราะห์
และทักษะการแก้ปัญหา จากปัญหาที่พบนักเรียนแก้ปัญหาไม่เป็น ซึ่งสอดคล้องกับสุวร กาญจนมยูร 
(2553: 50) กล่าวว่านักเรียนอ่านโจทย์ปัญหานั้นแล้วไม่ทราบว่าจะหาคำตอบอย่างไร สาเหตุที่เป็นเช่นนี้
เป็นเพราะว่าการแก้โจทย์ปัญหาที่นำความรู้และประสบการณ์ที่นักเรียนแต่ละคนเรียนมาไปใช้วิเคราะห์
หาคำตอบของโจทย์ปัญหาองค์ประกอบเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน
สมองของแต่ละบุคคล นักเรียนแต่ละคนมีกระบวนการเรียนรู้และสร้างความรู้ ความเข้าใจในการคิดรวบ
ยอดที่แตกต่างกัน โดยในบางคนเรียนรู้สิ่งต่างๆได้อย่างรวดเร็ว บางคนเรียนรู้ได้ในลักษณะนามธรรม 
บางคนเรียนรู้ได้ดีต้องอาศัยสื่อต่างๆ ทั้งนี้เพราะวิธีการเรียนรู้หรือกระบวนการคิดทางสมองที่แตกต่างกัน
การฝึกแก้โจทย์ปัญหาจึงนับว่าเป็นข้ันตอนท่ีมีความสำคัญมาก 
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 ผู ้วิจัยเห็นว่านักเรียนควรต้องได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ให้เป็นไปในแนวทางที่ดีขึ้นและต้องใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนที่สามารถทำให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 รูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง
ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักคิดวางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยที่สามารถแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
ความคิดกันระหว่างนักเรียนและผู้สอน การจัดการเรียนรู ้รูปแบบ SSCS (Pizzini, Shepardson & 
Abell, 1989 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2555: 411) มี 4 ขั้นตอนประกอบด้วยขั้นที่ 1 S: Search 
หมายถึงขั้นกิจกรรมที่ผู้สอนได้จัดให้นักเรียนค้นหาข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องกับปัญหาและต้องแยกแยะ
ประเด็นของปัญหารวมถึงการแสวงหาข้อมูลความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวกับปัญหาซึ่งครูจะคอยช่วยเหลือและให้
คำแนะนำ ขั้นที่ 2 S: Solve หมายถึงขั้นกิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้นักเรียนวางแผนเพื่อคิดกระบวนการ
แก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่วางแผนไว้เพื่อนำไปสู่การหาคำตอบของปัญหาที่ต้องการ 
ขั้นที่ 3 C: Create หมายถึงขั้นกิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้นักเรียนได้นำผลที่ได้จากการดำเนินการในขั้นที่ 2 
มาดำเนินการเป็นลำดับขั้นตอนเพื่อให้เข้าใจได้ง่ายและสามารถสื่อสารกับคนอื่นได้ ขั้นที่ 4 S: Share 
หมายถึงขั้นกิจกรรมที่จัดให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
โดยการจัดการเรียนรู้รูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญและ
เน้นพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาซึ ่งแนวคิดของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนี ้สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 กับแนวการจัดการศึกษามาตรา 22 และการ
แก้ปัญหานั้นจัดเป็นเป้าหมายหนึ่งที่มีความสำคัญสำหรับการสอนคณิตศาสตร์ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้
รูปแบบ SSCS จึงเป็นหนึ่งในรูปแบบการสอนที่สามารถนำไปพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา
คณิตศาสตร์ได้ 
 อีกทั้งในสถานการณ์โลกปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน รวมถึงการจัดการศึกษาในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรน่าไวรัส 2019 ทำให้เกิดผลกระทบต่อระบบการศึกษาอย่างมากโดย
มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นส่งผลให้
สถานศึกษาเกือบทุกแห่งทั่วโลกต้องปิดการเรียนการสอน มีนักเรียนจำนวนไม่น้อยท่ีได้รับผลกระทบจาก
การปิดสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอนนั้นจึงปรับให้มีรูปแบบท่ีหลากหลายเพื่อให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง ทำให้เกิดนวัตกรรมการเรียนการสอนและการออกแบบการศึกษาในรูปแบบใหม่ 
(เทื้อน ทองแก้ว, 2563: 1) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนนั้นเป็นแบบผสมผสาน โดยนำวิธีสอนมาบูรณา
การเข้ากับระบบออนไลน์ บูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับวิธีการสอนในรูปแบบต่างๆ ซึ่งการใช้เทคโนโลยี
ทางการสอนนั้นได้ใช้กันอย่างแพร่หลาย (Schwenger, 2018 อ้างถึงใน เทื้อน ทองแก้ว , 2563: 3) จาก
ที่นวัตกรรมทางการเรียนการสอนได้พัฒนาก้าวไกลมากขึ้น การนำเทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการ
จัดการเรียนการสอนจึงมีความสำคัญและทำให้ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนนั้นมีเพิ่มมากขึ้น 
โดยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) คือใบงานบนแพลตฟอร์มออนไลน์ที่ผู้วิจัยได้นำมาบูรณาการเข้า
กับรูปแบบการสอนโดยสามารถสร้างได้หลากหลายรูปแบบ มีความน่าสนใจ ใช้งานได้ง่าย นักเรียน
สามารถเข้าไปทำใบงานได้อย่างสะดวก กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นในเนื้อหา พัฒนา
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ความคิดให้เป็นระบบแบบแผน พร้อมทั้งสามารถวัดประเมินผลนักเรียนได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง
ตอบสนองการจัดการเรียนการสอนผ่านทางระบบออนไลน์ สอดคล้องกับอัซซาราห์ (Azzahra, 2020: 
321) ที่กล่าวว่า LIVEWORKSHEETS ช่วยให้นักเรียนกระตือรือร้นในการทำงานมากขึ้น เพราะมีการ
แข่งขันกันเพื่อให้ได้คะแนนสูงสุดและนักเรียนสามารถพัฒนาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้รปูแบบ SSCS ที่มุ่งเน้นใหน้ักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา มีการคิดวางแผน
นำไปสู่การแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบ ผู้วิจัยจึงนำใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) เสริมในการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบ SSCS ขั้นที่ 2 S: Solve ซึ่งเป็นข้ันท่ีนักเรียนจะต้องวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา โดย
ในใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีขั้นตอนที่ให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเพื่อวางแผนการ
แก้ปัญหาที่เป็นลำดับขั้นตอน อีกทั้งช่วยยกระดับการเรียนการสอนให้มีคณุภาพ และพัฒนาประสิทธิภาพ
การจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทีสู่งขึ้น 

จากความสำคัญของปัญหาและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) จะทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงขึ้นหรือไม่ อย่างไร เพื่อจะได้นำผลไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 

 

คำถามของการวิจัย 
 จากปัญหาและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริม
ด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) โดยมีคำถามการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 
 1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และ 
การจัดการเรียนรู ้แบบปกติ มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนอย่างไร 
 2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ทำให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ อย่างไร 
 3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ทำให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 หรือไม่ อย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 จากคำถามการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชวีิต
(LIVEWORKSHEETS) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัย ได้ดังต่อไปนี้ 

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) 
และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติหลังเรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียน 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) 
หลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลัง
เร ียนของน ักเร ียนที ่ ได ้ร ับการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ร ูปแบบ SSCS เสร ิมด ้วย ใบงานม ีช ีวิต
(LIVEWORKSHEETS) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตในการวิจัย ได้ดังต่อไปนี้ 
ตัวแปรที่ศึกษา  
ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ 
   1.  การจัดการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสรมิด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) 
   2.  การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ตัวแปรตาม มีดังนี้ 
   1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
    2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ตัวแปรควบคุม มีดังนี ้
   1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
   2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เนื้อหาสาระที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีผู้วิจัยใช้ในการทดลองครั้งนี้คือ วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค23101) ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร มีตามหัวข้อดังต่อไปนี้ พื้นที่ผิวและปริมาตรพีระมิด, การนำความรู้
เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและปริมาตรของพีระมิดไปใช้ในการแก้ปัญหา , พื้นที่ผิวและปริมาตรกรวย, การนำ
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ความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและปริมาตรของกรวยไปใช้ในการแก้ปัญหา , พื้นที่ผิวและปริมาตรทรงกลมและ 
การนำความรู้เกี่ยวกับพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ระยะเวลาในการดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการทดลองจำนวน 12 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง เป็นเวลา 

4 สัปดาห์ โดยทำการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 
 

วิธดีำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนศรีบุญ
เรืองวิทยาคาร จำนวน 12 ห้องเรียน รวมจำนวน 481 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 
3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้องเรียน รวม 77 คน โดยให้ห้องเรียนหนึ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง และอีกกลุ่มหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม การสุ่มกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยดำเนินการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) ดังนี้ 1.  การเลือกประชากรมาเป็นกลุ่มตัวอย่างผู ้วิจัยใช้วิธีสุ ่มแบบกลุ่ม  ใช้
ห้องเรียนของนักเรียนเป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่มและเลือกห้องเรียนมาเป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยการสุ่มอยา่ง
ง่ายโดยวิธีการจับสลาก 2.  การเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้วิธีสุ่มแบบ
กลุ่มเช่นเดียวกับข้ันตอนท่ี1 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย 4 ชนิด ดังต่อไปนี้  
1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) 

จำนวน 12 แผน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังต่อไปนี้ ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน ขั้นการ
สอนจะให้นักเรียนแก้ปัญหาโดยเรียนรู ้ตามกระบวนการ SSCS คือ ขั ้น S: Search (ค้นหาข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา) ขั้น S: Solve (การวางแผน และดำเนินการแก้ปัญหา) ซึ่งในข้ันนี้จะเสริมด้วยใบงาน
มีชีวิต ขั้น C: Create (การสร้างคำตอบ เป็นลำดับขั้นตอน) ขั้น S: Share (การสื่อสาร แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น) ขั้นสรุป และขั้นประเมินผล ความเหมาะสมของแผนอยู่ระหว่าง3.33 ถึง 4.67 

2.  แผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ จำนวน 12 แผน ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนเป็น 4 
ขั้นตอน คือ 1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 2. ขั้นสอน 3.ขั้นสรุป และ 4. ขั้นประเมิน 

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย แบบเลือกตอบ ชนิด 4 
ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ วัดแนวคิด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความจำด้านการคำนวณ, ด้านความเข้าใจ, 
ด้านการนำไปใช้, และด้านการวิเคราะห์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 มีค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ระหว่าง 0.44 ถึง 0.72 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.44 ถึง 0.61 และ  

4.  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นแบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ มี 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นการทำความเข้าใจปัญหา, ขั้นวางแผนแก้ปัญหา, ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา, และขั้นการ
ตรวจสอบคำตอบ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.73 ถึง 
0.75 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.30 ถึง 0.37 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ Randomized Control-Group 

Pretest-Posttest Design ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 มีกระบวนการดำเนินการดังต่อไปนี้ 

 1.  การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียน ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนที่ใช้เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ในคาบเรียนที่ 1และคาบเรียนที่ 2 ในสัปดาห์แรกก่อนเริ่มการทดลองแล้วทำการบันทึกเป็น
คะแนนก่อนเรียน 

 2.  ดำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต 
(LIVEWORKSHEETS) จำนวน 12 แผน กับกลุ่มทดลอง และใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบปกติ 
จำนวน 12 แผน กับกลุ่มควบคุม 

 3.  การเก็บข้อมูลหลังเรียน ผู้วิจัยทำการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วย
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สอง
คาบในสัปดาห์สุดท้ายหลังการทดลอง แล้วทำการบันทึกเป็นคะแนนหลังเรียน นำคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนที่ได้จากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังสองกลุ่มไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี ้
 1.  การวิเคราะห์ผลการศึกษาผู้วิจัยได้นำผลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนละหลังเรียนของทั้งสองกลุ่มมาหาค่าร้อยละ
เป็นรายบุคคล แล้วหาค่าเฉลี่ย (𝐱̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำเสนอในรูปแบบตาราง 
 2.  การเปรียบเทียบเพื่อทดสอบสมมติฐาน ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
     2.1 การทดสอบสมมติฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) หลังเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบ
ข้อตกลงเบื ้องต้นของการใช้สถิต ิทดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว ( One-way 
MANCOVA) แล้วจึงนำคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มตัวอย่าง มาวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคณูแบบทางเดยีว (One-way 
MANCOVA) โดยใช้คะแนนก่อนเรียนมาทดสอบความแปรปรวนร่วม  
   2.2 การทดสอบสมมติฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยผู้วิจัยได้นำคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ยและค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลงออกมาเป็นค่าร้อยละแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยการ
ทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (One-sample t-test) 
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สรุปผลการวิจัย 
จากการดำเนินการวิจัยในครั้งน้ีสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ผู้วิจัยสรุปได้ดังนี้ 
  1.1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 39.84 และ 37.71 ตามลำดับ
และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ย ร้อยละ  73.25 และ 62.38 ตามลำดับ
โดยมีผลคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียน แสดงดังตารางที ่1 ต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 1 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้  
 รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
 เรียนรู้แบบปกติ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
หลังเรียน 

𝐱̅  S.D. Percent 𝐱̅  S.D. Percent 
กลุ่มทดลอง 11.95 2.64 39.84 21.98 2.06 73.25 
กลุ่มควบคุม 11.31 2.08 37.71 18.71 1.47 62.38 

 

 1.2 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้
แบบปกติ มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ก่อนเรยีนเฉลีย่ ร้อยละ 30.24 และ 30.12 
ตามลำดับ และมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 73.69 และ 
36.02 ตามลำดับโดยมีผลคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียน แสดงดังตารางที ่2 ต่อไปนี ้

 

ตารางที่ 2 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
 ใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับการ
 จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 ความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน 

ความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียน 

𝐱̅  S.D. Percent 𝐱̅  S.D. Percent 
กลุ่มทดลอง 36.29 5.46 30.24 88.43 6.45 73.69 
กลุ่มควบคุม 36.14 5.10 30.12 43.23 5.82 36.02 
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2. นักเรียนท่ีไดร้ับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต
(LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และมีความสามารถในการแก้ปญัหา
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ แสดงดังตารางที่ 3 ต่อไปนี ้

 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
   คณิตศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริม
   ด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) กับนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
   วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว (One-way MANCOVA) 
ตัวแปรตาม คะแนน

เต็ม 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม F P 
x̅  S.D. x̅ S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ 

30 21.98 2.30 18.71 1.47 55.173** .000 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

120 88.43 6.45 43.23 5.82 1804.957** .000 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ.01 (F=55.173 และ
F=1804.957ตามลำดับ) แสดงว่าการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต
(LIVEWORKSHEETS) ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
 3. น ักเร ียนท ี ่ ได ้ร ับการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ร ูปแบบ SSCS เสร ิมด ้วยใบงานม ีช ีวิต
(LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และมีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 แสดงดังตารางที่ 4 ต่อไปนี ้
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ตางรางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
    คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย 
    ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

ตัวแปรตาม คะแนนเต็ม คะแนนหลังเรียน คะแนน 
ร้อยละ 70 

t P 
x̅ S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ 

30 21.98 2.30 21 2.750** .0045 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

120 88.43 6.45 84 4.449** .000 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
 

 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 (t= 2.750 และ t= 4.449 ตามลำดับ) แสดงว่าการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

การอภิปรายผล 
จากการศึกษาและเปรียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเร ียนที ่ได ้การจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ร ูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีช ีวิต
(LIVEWORKSHEETS) กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผู้วิจัยได้แยกอภิปรายผลดังนี้ 
 1. ผลศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมี
ชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 39.84 
และ 37.71 ตามลำดับและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ย ร้อยละ  73.25 
และ 62.38 ตามลำดับโดยมีผลคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียนและคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต 
(LIVEWORKSHEETS) และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 30.24 และ 30.12 ตามลำดับ และมีคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 73.69 และ 36.02 ตามลำดับโดยมีผลคะแนนหลัง
เรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียนทั้งสองกลุ่ม โดยคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
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คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) เพิ่มขึ้นมากกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดกระบวนการทางความคิดในการค้นหาข้อมูลและแยกแยะประเด็นปัญหา นักเรียนได้ฝึก
คิดและวิเคราะห์โจทยป์ัญหา นักเรียนต้องเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ท่ีได้รบัมาเพื่อนำไปใช้ในการ
วางแผนในการแก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างเหมาะสม นักเรียนได้คิดอยา่ง
เป็นระบบแบบแผนสามารถแสดงวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนเพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ และ
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาของตนเองกับผู้อื่น ได้
เห็นวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายจากโจทย์ปัญหาเดียวกัน โดยแต่ละขั้นตอนผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้
คำปรึกษา พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายร่วมกัน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2555: 418) อีกทั้งใบ
งานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ที่เสริมในขั้น S: Search (การวางแผน และดำเนินการแก้ปัญหา) นั้น
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนในการทำโจทย์ปัญหาที่เป็นระบบขั้นตอนในการวางแผนแก้ปัญหาที่
ชัดเจน เป็นการเรียนรู้จากการลงมือทำด้วยตนเองทำให้นักเรียนมีความรู้ที่คงทน ต่อยอดความรู้นั้นใน
การแก้ปัญหาอื่นๆต่อไป ซึ่งส่งผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้น โดยในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ผู้วจิัย
ประเมินโดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ ตามกรอบการวัดผลสัมฤทธิ์ 4 ด้านของวิลสัน 
(Wilson, 1971) ประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านความจำด้านคิดคำนวณ ด้านการนำไปใช้และด้านการ
วิเคราะห์ และประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ด้วยแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มี 4 ขั ้นตอน คือ ขั ้นการทำความเข้าใจปัญหา , ขั ้นวางแผนแก้ปัญหา, ขั้น
ดำเนินการแก้ปัญหา, และขั้นการตรวจสอบคำตอบ  
 2. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย 
ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่านักเรียนที่ได้
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู ้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั ้งนี้
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ทำให้
นักเรียนได้ช่วยกันวางแผนเพื่อที่จะหาวิธีการในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ฝึกคิดเชื่อมโยงถึงสิ่งที่
โจทย์ให้มาและโจทย์ต้องการกับเง่ือนไขในโจทย์แล้วนำไปสู่การวางแผนแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ในขั้น S: Search (การวางแผน และ
ดำเนินการแก้ปัญหา) นักเรียนได้ฝึกทำโจทย์ปัญหาที่เป็นลำดับขั้นตอน มีความน่าสนใจ กระตุ้น ให้
นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นในเนื้อหา พัฒนาความคิดให้เป็นระบบแบบแผน พร้อมท้ังสามารถวัด
ประเมินผลนักเรียนได้อย่างรวดเร็วและถูกต้องตอบสนองการจัดการเรียนการสอนผ่านทางระบบ
ออนไลน์ สอดคล้องกับอัซซาราห์ (Azzahra, 2020: 321) ที ่กล่าวว่า LIVEWORKSHEETS ช่วยให้
นักเรียนกระตือรือร้นในการทำงานมากขึ้น เพราะมีการแข่งขันกันเพื่อให้ได้คะแนนสูงสุดและนักเรียน
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สามารถพัฒนาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
จากประสบการณ์จริงที่บูรณาการกับความรู้เดิมเข้ากับข้อมูลที่ได้รับมาใหม่ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่สูงข้ึน สอดคล้องกับธันยพัฒน์ 
พันธุ ์พำนัก (2562) ได้ทำการวิจัยเรื ่องการจัดการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบ SSCS เพื ่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผล
การศึกษาศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS เพื ่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05และมีทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ
สอดคล้องกับ นริศรา สำราญวงษ์ (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องบท
ประยุกต์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับจากการเรียนรู้ด้วยรปูแบบ SSCS สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างนี้สำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วย ใบ
งานมีชีว ิต (LIVEWORKSHEETS) กับเกณฑ์ร ้อยละ 70 พบว่านักเร ียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ70 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อีกทั้งสอดคล้องกับธันยพัฒน์ พันธุ์พำนัก (2562) ที่ได้ทำการวิจัยเรื่องการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบ SSCS เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง
ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล (2557) ได้ทำการวิจัย
เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCSE ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่6 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบ SSCSE สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา โดยทักษะนี้มีความสำคัญกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เป็นอย่างมากเพราะคณิตศาสตร์เน้นการคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงโจทย์ปัญหาเพื่อนำไปสู่การ
แก้ปัญหา ทั้งเสริมใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) โดยมีขั้นตอนกระบวนการเชื่อมโยงให้นักเรียนมี
การคิดแก้ปัญหาด้วยนั้น กระตุ้นให้นักเรียนอยากที่จะเรียนรู้ และสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
 1.1 ครูผู้สอนที่มีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ควรทำการศึกษาให้เข้าใจใน
กระบวนการจัดกิจกรรม วางแผนในเรื่องของเวลาแต่ละขั้น ครูควรใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิด 
วางแผนแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ ที่หลากหลาย และควรให้คำช้ีแนะในกรณีที่นักเรียนเกิดความสงสัย  
 1.2 ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ SSCS เสรมิด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) ใน
ขั้น S: Solve ซึ่งมีการเข้าทำใบงานมีชีวิต(LIVEWORKSHEETS) ครูต้องคอยกำกับดูแลในการเข้า
อินเทอร์เน็ตเพื่อช่วยนักเรียนได้เขา้สู่ระบบได้ถูกต้องไม่เสียเวลา 
 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 การวิจัยครั้งนี้พบว่านักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงาน
มีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ปกติ ดังนั้นจึงควรนำไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆที่
คล้ายกัน เช่น ความคล้าย อัตราส่วนตรีโกณมิติเพราะในเนื้อหาท้ังสองเรื่องนี้จะต้องมีการวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาเพื่อเชื่อมโยงไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาและควรศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น ความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 
 2.2 ควรมีการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ SSCS เสริมด้วยใบงานมีชีวิต (LIVEWORKSHEETS) 
เปรียบเทยีบกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
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