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บทคัดย่อ 

 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับ
นักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพารามและเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียน  
มหรรณพาราม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาคือ นักเรียนชมรมดนตรีไทยที่เลือกเรียนฆ้องวงเล็ก จำนวน 3 คน 
โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1. แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว 3 ชุด แบบฝึกชุดที่ 1 
ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับฆ้องวงเล็ก  แบบฝึกชุดที่ 2 การฝึกปฏิบัติฆ้องวงเล็กขั้นพื้นฐาน และแบบฝึกชุดที่ 3 
การฝึกปฏิบัติฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนฆ้องวงเล็ก
ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว จำนวน 3 
ชุด มีความถูกต้องและมีความเหมาะสม 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนฆ้องวงเล็กก่อนเรียน
และหลังเรียน ค่าเฉลี่ยคะแนนของนักเรียน มีผลต่างของค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 11 คะแนน คะแนนก่อนใช้แบบ
ฝึกฆ้องวงเล็กมีค่าคะแนน (Mean = 16.3 , S.D. = 1.25) และคะแนนหลังการใช้แบบฝึกฆ้องวงเล็กมีค่า
คะแนน (Mean= 27.3 , S.D. = 0.47) ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (t = 19.05 , Sig = 
0.003)  
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ABSTRACT 
 

This research article aims to Performance Skills Exercises of the Kongwonglek for 
the song “ Ching Mulong Chandel”  for students of the Thai Classical Music Club, 
Mahannoparam School to study the learning achievement before and after learning by 
using Kongwonglek skill training, Ching Mulong Chandel Song, single level for students of 
the Thai music club, Mahannoparam School. The sample consisted of three Thai music 
club students who chose to study the Kongwonglek. The research instruments used were: 
1. Three sets of Kongwonglek skill training exercises Ching Mulong song for the 3 sets. 
Exercise Set 1 covered general knowledge about Kongwonglek; Exercise Set 2 covered 
basic Kongwonglek practice; and Exercise Set 3 covered Kongwonglek practice for the 
single-tiered Ching Mulong Chandel song. Pre- tests and Post-tests assessed the learning 
achievement of the Kongwonglek. The research results revealed that: 1)the three sets of 
Kongwonglek skill training exercises Ching Mulong song for the 3 sets were accurate and 
appropriate; and 2 )  Pre- tests and Post-tests assessed the learning achievement of the 
Kongwonglek. The mean scores of the students had a difference of 11 points. The scores 
before using Kongwonglek practice set had a score value (Mean = 16.3 , S.D. = 1.25) and 
the scores after using the Kongwonglek practice set had a score value (Mean = 27.3 , S.D. 
= 0.47). The difference was statistically significant (t = 19.05 , Sig = 0.003). 
 

KEYWORDS:    Skills Exercises, Kongwonglek, Ching Mulong Chandel Song, Mahannoparam  
                    School 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 วิชาดนตรีเป็นวิชาที่อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ การส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรด้านดนตรี มีประโยชน์อย่างยิ่ง อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมผู้ที่มีทักษะหรือความถนัดพิเศษด้าน
ดนตรี ให้มีโอกาสได้พัฒนาความสามารถของตนเพิ่มขึ้นอีกการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้แสดงออกถึงความสามารถ ได้ฝึกซ้อมและแข่งขันเป็นประสบการณ์ตรงที่ทำให้นักเรียนได้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านดนตรีเป็นการฝึกลักษณะอันพึงประสงค์ อันได้แก่ ความอดทน ความมีระเบียบวินัย
ในตนเอง ความสามัคคี เป็นการสร้างและพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนที่สมบูรณ์ 
 การศึกษาวิชาดนตรีมีรูปแบบเฉพาะที่เรียกกันว่า “มุขปาฐะ” เป็นการลอกเลียนแบบจากผู้ที่
ทำหน้าที่ถ่ายทอดไปยังผู้รับการถ่ายทอด โดยอาศัยการสังเกต การจำและทำตาม เป็นลักษณะของการ
ชี้แนะ ยึดม่ันจารีตประเพณี มีการแทรกคุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงกระบวนการสร้างและผลิตความรู้อยู่ที่ครู
เป็นสำคัญ ว่าจะกำหนดความรู้อย่างไร ซึ่งไม่มีรูปแบบตายตัว ส่วนเรื่องลำดับและขั้นตอนของการให้
ความรู้น้ัน เป็นเรื่องของความสามารถของนักเรียนแต่ละคนเป็นเรื่องของจิตใจ ซ่ึงขึ้นอยู่ระหว่างครูกับ
นักเรียน ครูจะดูว่านักเรียนแต่ละคนมีความสามารถ มีความถนัดมีธรรมชาติที่แตกต่างกันอย่างไร ก็
ถ่ายทอดกันไปคนละแบบ นักเรียนก็ได้พัฒนาไปตามความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มที่เรียกได้ว่ามี
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การขยับขยายความรู้ และก่อให้เกิดลักษณะเด่นเฉพาะตัวแตกต่างกันออกไปตั้งแต่นั้นมาวงปี่พาทย์                                  
วงหน่ึงจะใช้ฆ้อง 2 วงก็ได้ เรียกฆ้องวงขนาดใหญ่แต่เดิมว่า “ฆ้องวงใหญ่” และเรียกฆ้องวงขนาดเล็กที่
สร้างขึ้นใหม่น้ีว่า “ฆ้องวงเล็ก” (สุรพล สุวรรณ, 2559 : 23) 
 ปัจจุบันการศึกษาวิชาดนตรีในด้านการถ่ายทอดดนตรีไทยทางภาคการปฏิบัติไม่ว่าจะเป็นใน
กลุ่มของเครื่องสาย ปี่พาทย์ มักจะถูกถ่ายทอดอยู่ในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ โดยเฉพาะฆ้องวงเล็กที่จัด
ได้ว่าเป็นเครื่องดนตรีที่ได้รับความนิยมอย่างมาก โดยจะเป็นการเรียนพิเศษในสถาบันหรือการเรียนอยู่ใน
สถานศึกษากับบุคคลากรทางด้านดนตรีไทยที่มีกลวิธีการสอนเฉพาะตน ซ่ึงมีความแตกต่างกันไปในแต่
ละบุคคล โดยจะต้องมีการทดสอบทักษะพื้นฐานของนักเรียนแต่ละบุคคล เพื่อให้ง่ายแก่การฝึกทักษะการ
บรรเลงฆ้องวงเล็กด้วยการใช้แบบฝึกหัดให้เหมาะกับนักเรียนในด้านทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็ก (วิทยา 
ศรีผ่อง, 2543 : 6) 

ฆ้องวงเล็กเป็นเครื่องดนตรีที่มักมีบทบาทรองจากฆ้องวงใหญ่ โดยทำหน้าที่ประสานทำนอง
ร่วมกับเครื่องดนตรีอื่นภายในวง แม้ฆ้องวงเล็กจะมีศักยภาพในการสร้างความหลากหลายทางจังหวะ
และการประสานเสียง แต่จากการศึกษาและการสังเกตพบว่า ในทางปฏิบัติ ผู้บรรเลงที่ไม่ได้มีความ
ชำนาญทางด้านฆ้องวงเล็ก หรือผู้ที่มีพื้นฐานการบรรเลงฆ้องวงใหญ่มาก่อน ก็สามารถเข้ามาทำหน้าที่
บรรเลงฆ้องวงเล็กได้ โดยไม่จำเป็นต้องผ่านการฝึกฝนเฉพาะทาง หรือไม่มีการวางรากฐานทางทักษะที่
เหมาะสมกับเครื่องดนตรีชนิดนี้โดยตรง สะท้อนให้เห็นถึงความไม่ชัดเจนของทักษะเฉพาะด้ านสำหรับ
การบรรเลงฆ้องวงเล็ก และอาจส่งผลกระทบต่อผู้ที่สนใจเรียนรู้และฝึกฝนฆ้องวงเล็กโดยตรง โดยทำให้
ขาดโอกาสในการแสดงออกทางดนตรี รวมถึงขาดแรงจูงใจในการพัฒนาศักยภาพของตนเองอย ่าง
ต่อเน่ืองและจริงจัง นอกจากน้ี การที่บทบาทของฆ้องวงเล็กในบางวงดนตรีถูกลดทอนให้เป็นเพียงเครื่อง
ประกอบ หรือสามารถถูกแทนที ่ได้โดยผู ้ที ่ ไม ่ถนัดฆ้องวงเล็กโดยตรง อาจนำไปสู ่การละเลยใน
กระบวนการออกแบบการฝึกฝน การเรียบเรียงบทเพลง และการพัฒนาศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ของ
เครื่องดนตรีชนิดน้ี 

ฆ้องวงเล็กเป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี มีวิวัฒนาการมาจากฆ้องวงใหญ่ สร้างขึ้นในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัวโดยคณาจารย์ทางดุริยางคศิลป์ได้คิดสร้างฆ้องวงขึ้นอีกขนาดหน่ึง
ให้ย่อมกว่าเล็กน้อยวัดจากขอบวงในด้านซ้ายถึงด้านขวากว้างประมาณ 80 เซนติเมตร จากด้านหน้าไป
ด้านหลังกว้าง 60 เซนติเมตร ร้านฆ้องสูง 20 เซนติเมตร วงหนึ่งมีลูกฆ้อง 18 ลูก ลูกทวนมีขนาดกว้าง
ประมาณ 13 เซนติเมตร ลูกยอดขนาดกว้างประมาณ 9.5 เซนติเมตร การเทียบเสียงลูกยอดตรงกับเสียง 
มี (E) สูงกว่าฆ้องวงใหญ่ขึ้นไป 7 เสียง โดยเป็นคู่ 8 จากลูกยอดของฆ้องวงใหญ่ ใช้บรรเลงร่วมในวงปี่
พาทย์ มีหน้าที่เก็บ สอด แทรก ฯลฯ 

จากความเป็นมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็ก
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม เป็นแบบฝึกทักษะสำหรับ
การฝึกบรรเลงฆ้องวงเล็ก เนื่องจากเพลงฉิ่งมุล่งชั้นเดียว เป็นเพลงที่ได้รับความนิยมในการใช้ฝึกไล่มือ
ของเคร ื ่องดนตรีประเภทเครื ่องตีในวงปี ่พาทย์ ท ั ้งย ังม ีจ ังหวะและทำนองที ่ เหมาะสมสำหรับ                         
การฝึกพื้นฐาน แบบฝึกทักษะน้ีออกแบบขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการฝึกฝนสำหรับผู้ที่สนใจการบรรเลง
ฆ้องวงเล็ก โดยเฉพาะในระดับเริ่มต้นหรือผู้ที่ยังขาดประสบการณ์ ทั้งนี้ ผู้วิจัยเชื่อว่า การวางรากฐาน               
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ที่มั่นคงในการบรรเลง เป็นสิ่งสำคัญที่จะนำไปสู่การพัฒนาทักษะที่สูงขึ้นได้ในอนาคตไม่มากก็น้อย                     
และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความม่ันใจรวมถึงเห็นคุณค่าในเครื่องดนตรีชนิดน้ีอย่างแท้จริง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย 

โรงเรียนมหรรณพาราม 
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก               
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม 
 

สมมุติฐานของการวิจัย  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียน

ชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย 
โรงเรียนมหรรณพาราม เป็นการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เก่ียวกับทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็กขั้นพื้นฐาน 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร คือ นักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม จำนวน 20 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม ที่มีทักษะฆ้องวงเล็ก
เบื้องต้น และมีความสมัครใจในการเข้าร่วมการทดลองใช้แบบฝึก จำนวน 3 คน  

ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียน
ชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก 
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียวสำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 การศึกษาครั้งนี้อยู่ในช่วงระยะเวลาเดือนมิถุนายน พุทธศักราช 2568 ถึง เดือนกันยายน 
พุทธศักราช 2568 เป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ นักเรียนชุมนุมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม ประจำปีการศึกษา 2567
จำนวน 20 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชุมนุมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม ประจำปีการศึกษา 2567
จำนวน 3 คน ใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจากนักเรียนที่มีทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็ก และ
สมัครใจเข้าร่วมเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย
โรงเรียนมหรรณพาราม จำนวน 3 ชุด คือ  
   1.1 ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับฆ้องวงเล็ก 
  1.2 การฝึกปฏิบัติฆ้องวงเล็กขั้นพื้นฐาน  
  1.3 การปฏิบัติฆ้องวงเล็กเพลฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการปฏิบัติฆ้องวงเล็กก่อนเรียนและหลังเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยทำการประเมินก่อนใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว โดยประเมินจาก
การบรรเลงฆ้องวงเล็กขั้นพื้นฐานของนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม 
 2. ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียน
ชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม 
 3. เมื ่อจัดการเรียนรู ้เสร็จ ผู ้วิจัยทำการประเมินหลังใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก ซึ ่งเป็น                   
ชุดเดียวกับแบบประเมินก่อนใช้แบบฝึกการบรรเลงฆ้องวงเล็ก 
 4. ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลไปสู่กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบผลจากการทดสอบการปฏิบัติทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็ก
ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการฝึกปฏิบัติโดยใช้แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง              
ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลประเมินความสอดคล้อง ความถูกต้อง และความเหมาะสมของแบบฝึกฆ้องวงเล็ก
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม 

ผู้วิจัยใช้แบบฝึกฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียน 
มหรรณพาราม ประกอบด้วยแบบทดสอบทักษะ โดยมีจุดมุ่งหมายที่ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ของผู ้เร ียน              
โดยใช้แบบฝึกทักษะ จึงได้นำไปสู่การตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสมโดยมีผลการประเมิน ดังน้ี 
ตารางท่ี 1 ผลประเมินความสอดคล้องของการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว   
                สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  
รวม 

 
IOC 

 
 สรุปผล 

1 2 3    

1) สภาพปัญหาและความจำเป็นของการใช้แบบ
ฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2) สภาพปัญหาและความจำเป็นของการฝึก
ทักษะและเป้าหมายของแบบฝึก 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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3) สภาพปัญหาและความจำเป็นของการใช้แบบ           
ฝึกทักษะและจุดมุ่งหมายของแบบฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4) เป้าหมายของแบบฝึกทักษะกับจุดมุ ่งหมาย              
ของแบบฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

5) จุดมุ่งหมายของแบบฝึกกับเนื้อหาของแบบ                 
ฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

6) จุดมุ่งหมายของแบบฝึกกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
แบบฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

7) จุดมุ ่งหมายของแบบฝึกกับแนวทางการใช้
แบบฝึกทักษะ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

8) จุดมุ่งหมายของแบบฝึกทักษะกับการประเมิน
และเครื่องมือที่ใช้ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

9) เนื ้อหาของแบบฝึกทักษะกับกิจกรรมและ
ระยะเวลา 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

จากตารางที ่ 1 จากผลการประเมินความสอดคล้องของการฝึกฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งม ุล่ง                 
ชั ้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม จากผู ้เชี ่ยวชาญ 3 ราย พบว่า                      
ทุกรายการประเมินมีความสอดคล้อง 

ตอนที่ 2 ผลศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว 
สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม  
 ตารางที ่  2 ค ่าการเปร ียบเทียบค่าเฉลี ่ยคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังเร ียน                        
จากการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียน                           
มหรรณพาราม  

 
คนท่ี 

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจากการทดสอบ 
ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่าง

คะแนน แบบฝึก
ปรนัยชุด

ที่ 1 

ภาคการ
ปฏิบัติ 

ชุดที่ 2-3 

รวม แบบฝึก
ปรนัยชุด

ที่ 1 

ภาคการ
ปฏิบัติ 

ชุดที่ 2-3 

รวม 

1 6 12 18 10 18 28 10 
2 5 10 15 10 17 27 12 
3 5 11 16 10 17 27 11 

คะแนน
เฉลี่ยรวม 

  16.33   27.33 11 

S.D.   1.25   0.47  
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 จากตารางที่ 2 แสดงว่าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังเรียนจาก
การใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งมุล่ง ชั ้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียน     
มหรรณพาราม พบว่า มีผลต่างของคะแนนที่เฉลี่ยอยู่ที่ 11 คะแนนก่อนใช้แบบฝึกมีค่าคะแนน (Mean = 
16.3 , S.D. = 1.25) และคะแนนหลังการใช้แบบฝึกมีค่าคะแนน (Mean = 27.3 , S.D. = 0.47)  
 ตารางที ่ 3 การเปรียบเทียบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่าเฉลี ่ยคะแนน              
จากการทดสอบก่อนและหลังจากการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียน
ชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม 

การ
เปรียบเทียบ 

N Mean S.D. t Sig 

ก่อนการ
ทดลอง 

3 16.3 1.25 19.05 0.003 

หลังการทดลอง 3 27.3 0.47 
*มีนัยสำคัญคือ p < .05  
 จากตารางที่ 3 แสดงค่าการเปรียบเทียบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่าเฉลี่ย
คะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังจากการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับ
นักเร ียนชมรมดนตร ีไทย โรงเร ียนมหรรณพารามพบว่าค ่าเฉลี ่ยคะแนนจากแบบทดสอบก่อน                     
และหลังการใช้แบบฝึกทักษะ โดยค่าเฉลี ่ยจากแบบทดสอบก่อนใช้แบบฝึก (Mean = 16.3 , S.D.                  
= 1.25 ) มีค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบหลังการใช้แบบฝึก (Mean = 27.3 , S.D. = 0.47 ) มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (t = 19.05 , Sig = 0.003) 
 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื ่องทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งมุลง ชั ้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตร ี ไทย                       

โรงเรียนมหรรณพาราม ผู้วิจัยสามารถสรุปสาระสำคัญของการวิจัยผลการวิจัย ดังน้ี 
 ผลประเมินความสอดคล้อง ความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
มีรายนามดังนี ้  1. ผ ู ้ช ่วยศาสตราจารย ์ ดร.ส ุว ิวรรธ์น ล ิมปชัย  2. ผ ู ้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร.                   
วงศ์วสันต์ วสันตสุรีย์ 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนาธิป เผ่าพันธ์ุ พบว่า 1. แบบประเมินความสอดคล้อง
ของแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉ ิ ่งม ุล่ง ชั ้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียน                      
มหรรณพาราม ทุกรายการมีความสอดคล้อง 2. แบบประเมินความสอดคล้องประเด็นการประเมิน                
ของการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว ทุกรายการมีความสอดคล้อง 3.ประเมินความ
สอดคล้องแบบประเมินบททดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของการใช้ แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก                     
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพารามพบว่า ได้ผลประเมิน    
ความเหมาะสม ค่าเฉลี่ยระดับความเหมาะสมมากที่สุดของทุกรายการประเมิน 
 ผลศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั ้นเดียว                
สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน             
จากการทดสอบก่อนและหลังจากการใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียน
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ชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพารามพบว่ามี ผลต่างของค่าคะแนนเฉลี ่ยอยู ่ท ี ่ 11 คะแนน                                 
ก่อนการใช้แบบฝึกฆ้องวงเล็กมีค่าคะแนน (Mean = 16.3 , S.D. = 1.25) และคะแนนหลังการ                             
ใช้แบบฝึกฆ้องวงเล็กมีค่าคะแนน (Mean = 27.3 , S.D. = 0.47) รายการที ่ 6 การเปรียบเทียบ                    
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่าเฉลี ่ยคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังจากการใช้ แบบฝึกทักษะ                      
ฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม พบว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ                      
(t = 19.05 , Sig = 0.003) 
 การสร้างแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งมุล่ง ชั ้นเดียว มีการจัดการเรียนการสอน                     
โดยการเน้นการฝึกปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง ให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะในหลาย ๆ รูปแบบ หลายทักษะ              
ที่เกี่ยวกับการบรรเลงฆ้องวงเล็ก แบบฝึกที่ใช้ควรมีความน่าสนใจ เนื้อหาระบุถึงขั้นตอนในการปฏิบตัิ
ทักษะการบรรเลงฆ้องวงเล็ก ใช้เวลาในการเรียนรู้ให้พอเหมาะ จัดกิจกรรมเรียนรู้โดยเทคนิคการสอน              
ที่พอเหมาะกับเนื้อหา พร้อมทั้งวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง มีเครื่องมือวัดและเกณฑ์การ
ประเมินที่ชัดเจนและแบบฝึกทักษะที ่สร้างขึ ้น ได้รับการตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้เชี ่ยวชาญ                 
ด้านดนตรีไทย จำนวน 3 ท่าน และมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะมีความ
เหมาะสมในด้านเนื้อหา ความถูกต้องของบทเรียน ลำดับขั้นตอนการฝึก ความชัดเจนของคำอธิบาย      
และความเหมาะสมของตัวโน้ตดนตรีไทย โดยผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะในกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น
นักเรียนในชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนมหรรณพาราม  
 

การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งมุล่ง ชั ้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรม                   
ดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังน้ี 
   งานวิจัยเรื่อง แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย 
โรงเรียนมหรรณพาราม มีประเด็นสำคัญที่ควรนำมาอภิปราย โดยผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์อาจารย์
ผู ้สอนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะพื ้นฐานฆ้องวงเล็ก                         
อยู่พอสมควร ผู้วิจัยจึงสร้างแบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลงฉิ ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรม                
ดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม และศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็กเพลง
ฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนมหรรณพาราม มีส่วนทำให้ผลสัมฤทธิ์การ
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะฆ้องวงเล็ก เพลงฉิ ่งมุล่ง ชั ้นเดียว ที ่ด ีขึ ้นซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                            
นายธีรพันธ์ุ อ่ิมสะอาด (2564) ทำการวิจัยเรื่อง การฝึกทักษะฆ้องวงใหญ่ โดยใช้แบบฝึกทักษะออนไลน์ 
เพลงตวงพระธาตุ สามชั ้น สำหรับนักเรียนชมรมดนตรีไทย โรงเรียนสุทธรรังสี จังหวัดกาญจนบุรี                    
จะสังเกตได้จากค่าเฉลี่ยคะแนนของนักเรียน พบว่า มีผลต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 11 คะแนน                 
ก่อนการใช้แบบฝึกทักษะมีค่าคะแนน (Mean = 16.3 , S.D. = 1.25) หลังคะแนนหลังจากการใช้                   
แบบฝึกทักษะมีค่าคะแนน (Mean = 27.3 , S.D. = 0.47) มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
เพลงฉิ่งมุล่ง ชั้นเดียว ของนักเรียนได้ แบบฝึกทักษะที่มีประสิทธิภาพ ของผู้วิจัย อาจจะเป็นตัวอย่างที่ดี
ให้กับผู้ที่สนใจที่จะสร้างหรือพัฒนาแบบฝึกทักษะของผู้ที่สนใจต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ในการจัดการเรียนการสอนนั ้น ครูผู ้สอนควรทำความเข้าใจกับแบบฝึกทักษะก่อน
นำไปใช้เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากที่สุดและสามารถปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียนได้ 

  1.2 พื้นฐานการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยเป็นสิ่งที่สำคัญ ก่อนที่จะนำแบบฝึกไปใช้หรือก่อนที่
จะเริ่มปฏิบัติควรให้นักเรียนทำความเข้าใจเรียนรู้ในเรื่องที่จะเรียน แล้วจึงเริ่มการปฏิบัติต่อไป 
              1.3 แบบฝึกน้ีสามารถนำไปขยายผลใช้ในเครื่องดนตรีไทยประเภทอ่ืน เช่น ระนาดเอก จะเข้ 
ขลุ่ย เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบองค์รวมของวงปี่พาทย์ และเป็นแนวทางพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
ดนตรีไทยที่หลากหลายมากขึ้น  
              1.4 ครูผู้สอนควรมีการติดตามผลการเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะอย่างเป็นระบบ เช่น การสอบ
ปฏิบัติรายเดือน หรือการประเมินตนเองของนักเรียน เพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรียนได้ตรงจุดยิ่งขึ้น  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
             2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกสำหรับฆ้องวงเล็ก ในเพลงต่าง ๆ เช่น เพลงระบำ 
เพลงสองชั้น เพลงเกร็ด เป็นต้น 
    2.2 ควรนำบทเพลงอ่ืน ๆ มาใช้ฝึกเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายมากขึ้น หาก
เป็นผู้ฝึกใหม่หรือเริ่มฝึกอาจใช้เพลงพื้นฐานในการเริ่ม 
               2.3 ควรมีการศึกษาเจาะลึกความคิดเห็นของผู ้เร ียนเกี่ยวกับการใช้แบบฝึกทักษะ เช่น                  
ผ่านแบบสอบถามปลายเปิดหรือการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อปรับปรุงให้เนื้อหาในแบบฝึกตรงกับความ
ต้องการและความสามารถของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
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