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บทคดัย่อ 
 

การแพร่ระบาดของโรคโควดิ 19 ในประเทศไทยเร่ิมตน้ตั้งแต่ช่วงต้นปี พ.ศ. 2563 นับจากนั้น

เป็นต้นมาทำให้สังคมไทยต้องเผชิญกับการเข้ามาของโรคระบาดและต้องมีการปรับตัวเพื ่อให้

สามารถเอาตัวรอดจากสถานการณ์นี้ ให้ผ่านพ้นไปได้อย่างรวดเร็วที่สุด โดยมหาวิทยาราชภัฏ

อุดรธานีเป็นมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์นี้อย่างมาก เนื่องจาก

มหาวิทยาลัยเป็นกลุ่มสังคมขนาดใหญ่ประเภทหนึ่งที่มีการเข้ามารวมกันของคนเป็นจำนวนมาก 

โดยเฉพาะนักศึกษาส่งผลต่อ การเพิ่มขึ้นของสิ่งปลูกสร้างเพื่อรองรับกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มคน

ขนาดใหญ่เหล่านี้ จึงเป็นท่ีมาของพื้นท่ีเสี่ยงท่ีจะเกิดการระบาดของโรคได้ ประกอบกับพฤติกรรม

ของกลุ่มบุคคลที่ส่งผลให้การเกิดเป็นกลุ่มเสี่ยงนั้นมีอัตราที่สูงมากยิ่งขึ้น จากกลุ่มตัวอย่างใน

มหาวิทยาลัยจำนวน 90 รายให้ข้อมูลความเสี่ยงของสถานที่และผลกระทบที่เกิดขึ้น ในส่วนของ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นในช่วงเวลา 3 ปีที่ผ่านมาจะเห็นได้ชัดว่ารูปแบบของการจัดการเรียนการสอน

เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก การพบปะสังสรรค์ระหว่างบุคคลในสังคมลดลงเพื่อลดความเสี่ยงที่จะ

สัมผัส ซึ่งเป็นการยุติการแพร่การระบาดของโรคที่ดีที่สุด แต่ส่งผลให้ประสิทธิภาพในการเรียน

การสอนลดน้อยลงตามไปดว้ย นอกจากผลกระทบทางด้านการเรียนการสอนแลว้ ยังมีผลกระทบ

 
1 อาจารย์ประจำสาขาวชิาภูมิสารสนเทศเพ่ือการพัฒนา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; 

Lecturer, Geo-Informatics for Development, Faculty of Humanities and Social Sciences, Udon Thani Rajabhat University, 

Thailand; e-mail: wit.jo@udru.ac.th 
2 ดร., สำนักวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Dr., Office of General Education, Udon Thani Rajabhat 

University, Thailand. 
3 อาจารย์ประจำสำนักวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Lecturer, Office of General Education, Udon Thani 

Rajabhat University, Thailand. 
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ทางด้านสภาพจิตใจและการดำเนินชีวิตที่เปลี่ยนไปของประชากรในสถานศึกษาที่มีแนวโน้มต่อ

ความเสี่ยงสูงในการเป็นโรคซึมเศร้า ขาดการเข้าสังคมหรือการรวมกลุ่มพี่นอ้งหรือกลุ่มเพื่อนเป็น

ผลอีกประการที่เกิดขึ้น ความสำคัญของภูมิศาสตร์ในงานนี้ชี้ให้เห็นถึงรูปแบบของความเสี่ยงเชิง

พื้นที่ของการเกิดโรคของสถานที่เสี่ยงรอบมหาวิทยาลัยในรูปแบบของแผนที่ อันจะทำให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์เชงิพื้นท่ีท่ีใชเ้พื่อการสร้างความเข้าใจและนำไปใชเ้พื่อการวางแผนจัดการต่อไป ส่วน

อนาคตของสถานการณ์โรคระบาดยังต้องมีการเฝ้าระวังเพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นมากที่สุดเพื่อ

ไม่ให้เกิดการอุบัติซ้ำของโรค อีกทั้งนี้ขึ้นอยู่กับมาตรการของสถานที่ในการป้องกันร่วมกับวิถี

ปฏบัิตตินเองของกลุ่มประชากรว่ามีการดูแลป้องกันตนเองอย่างไร 
 

คำสำคัญ: ภูมิศาสตร์, ผลกระทบเชงิพื้นท่ี, โรคระบาด โควิด-19 

 

ABSTRACT 
 

Covid-19 epidemic in Thailand started at the beginning of 2020. Since then, the Thai 

Society has faced the coming of the epidemic and has to adapt for survival from this situation 

as soon as possible. Udon Thani Rajabhat University is one of the universities that has been 

greatly affected by this situation. This is because the university is a large social group in which 

a large number of people get together especially students. This affects an increase of buildings 

to accommodate various activities of a large group of students. Therefore, it is the source of 

an area prone to disease outbreaks. Students’ behaviors could also have resulted in the 

occurrence of a high risk group. Based on the information of risk of pandemic in the university 

area provided by 90 students. The impact in the past 3 years has obviously seen related to 

the change of teaching and learning styles, the decrease of social interaction among individuals 

to reduce the risk of exposure to stop the epidemic. However, this practice has resulted in a 

less efficient teaching and learning. Besides the impact on teaching and learning, other effects 

on the mental health and lifestyle of students and staff on campus have also been found. Other 

reported effects include higher risk of depression, and lack of socialization among friends and 

colleagues. The importance of geography shows the map of spatial risk of COVID-19 pandemic 

around the university area. This shows the spatial relation to enhance understanding and make 

the management plan. In the future, surveillance of the pandemic still needs to be carried out 
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in order to gain as much confidence as possible to prevent a recurrence of the disease. This 

also depends on the measures of places in prevention in conjunction with the practice of the 

people to know how to take care of themselves. 
 

KEYWORDS: Geographic, Spatial-effect, Epidemic Covid-19 

  

บทนำ 

ในศตวรรษที่ 22 สังคมมนุษย์ได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว จนมีการคาดการณ์

ไว้ว่าวิถีชีวิตของมนุษย์นั้นจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน ตั้งแต่ปี 2001 มนุษย์มีการ

ใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มความสะดวกสบายในชีวิตประจำวัน มีนวัตกรรมในการรักษาสุขภาพทำให้

มนุษย์มีอายุขัยเฉลี่ยเพิ่มมากขึ้น ซึ่งมีแนวโน้มที่จะมีอายุยืนมากขึ้น องค์การอนามัยโลก (WHO) 

เผยว่าผู้คนในปัจจุบันมอีายุยนืขึ้นหกปเีมื่อเทียบกับ 20 ปีท่ีแล้ว จนไม่คาดคิดว่าจะเกิดการเปลี่ยน

ที่สำคัญขึ้น โรคระบาด สงคราม และปัญหาเศรษฐกิจถือเป็นจุดเปลี่ยนของสังคมมนุษย์ ปัจจัย

ดังกล่าวทำให้สังคมมนุษย์นั้นเกิดการชะงักตัวลง โรคระบาดเป็นสถานการณ์ที่คาดการณ์ได้ยาก 

หลายคร้ังท่ีโลกต้องรับมอืกับกาฬโรค เอดส์ ไข้หวัดนกรวมไปถึงซาร์ส เมือ่เกิดเหตุการณ์ดังกล่าว

ขึน้ทุกกลุ่มสังคมรวมไปถึงองค์กรต่างๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนจะตอ้งมีมาตรการรับมอืเพื่อบรรเทา

และคลี่คลายปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 

เริ่มต้นในช่วงปลายปี 2562 ประเทศจีนเป็นต้นกำเนิดของโรคและแพร่กระจายออกไปตาม

เคลื่อนย้ายของกลุ ่มประชากร สิ ่งที ่ตามมาคือการแพร่กระจายของเชื ้อไวรัสอย่างรวดเร็ว 

เนื่องจากการคมนาคมขนส่งมกีารเชื่อมโยงกันอย่างท่ัวถึง ส่งผลให้โลกอยู่ในสภาวะที่ต้องเกิดการ

จัดการบางอย่างเพื่อจำกัดการระบาด นับตั้งแต่เริ ่มมีการระบาดของโรคโควิด 19 ขึ้นมานั้น

สถานการณ์ของโรคเกิดกระบวนการแปรผันหลายครั้ง จนถึงปัจจุบันนับเป็นเวลาเกือบ 3 ปี ที่

สังคมมนุษย์ท่ัวโลกจมอยู่กับสภาพการณ์ท่ีมีการหยุดนิ่งและเมื่อพิจารณาในเชิงพื้นท่ีแล้วประเทศ

ไทยถือเป็นพื้นที่ระบาดแห่งหนึ่งที่มีความสำคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้อันพื้นที่

เปลี่ยนผ่านระหว่างโลกตะวันออกและโลกตะวันตก การเปลี่ยนผ่านของประชากรระหว่างสอง

ภูมิภาคมักจะต้องผ่านประเทศไทยเสมอ ประกอบกับประเทศไทยมีชื่อเสียงในด้านการท่องเที่ยว

ทำให้ประเทศไทยกลายเป็นคลัสเตอร์ของโรคที่สำคัญแห่งหนึ่ง ในระยะเวลาแรกของการอุบัติขึ้น

ของโรคโควิด 19 มีการกระจายท่ัวไปตามท่ีท่ีมีนักท่องเท่ียวต่างชาติเข้ามาโดยเฉพาะอย่างยิ่งชาว

จีนซึ่งเป็นกลุ่มบุคคลท่ีมีความเสี่ยงสูง เนื่องจากโรคนีเ้ป็นโรคที่สามารถติดต่อกันได้ง่าย ผ่านทาง

ละอองนำ้มูก นำ้ลาย จากจมูกหรือปาก ขณะที่ผู้ติดเชื้อไอ จาม หรือพูด เมอืงหลักท่ีมีความสำคัญ
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อย่างจังหวัดเชียงใหม่ ภูเก็ต กรุงเทพฯ ถือได้ว่าเป็นพื้นที่เสี่ยงที่มีการเข้ามาอย่างต่อเนื่องและมี

การคัดกรองการเข้ามาของกลุ ่มประชากรอย่างจริงจัง แต่ด้วยข้อบกพร่องบางประการใน

ระยะเวลานั้นทำให้เกิดการแพร่กระจายออกสู่ภูมิภาคต่างๆ อย่างรวดเร็ว สามารถระบุได้ว่า

ประเทศไทยนัน้มกีารระบาดของโรคนีม้าเป็นจำนวน 5 คร้ังหลักๆ สำคัญ ดังต่อไปนี้ 

ระยะที่ 1 เร่ิมตน้ในช่วงตน้ปี 2563 ไปจนถึงเดอืนธันวาคมในปีเดียวกัน เป็นการระบาดของ

สายพันธ์ุอู่ฮั่น (SARS-CoV-2) รวมระยะเวลา 11 เดอืน เป็นช่วงเวลาแรกสุดท่ีมนุษยชาติเผชิญกับ

โรคระบาดครัง้ล่าสุดหลังจากไข้หวัดนกและซาร์ ในช่วงปีแรกนีม้จีำนวนผู้ป่วยเพยีง 4,327 รายแต่

มผีู้เสียชวีิตสูงถงึ 60 ราย 

ระยะที่ 2 เริ่มต้นในช่วงกลางเดือนธันวาคมปี 2563 ไปจนถึงสิ้นเดือนมีนาคม 2564 เป็น

การระบาดของสายพันธุ์อังกฤษและอินเดีย (Alpha & Delta) รวมระยะเวลา 3 เดือน 15 วัน การ

กลายพันธุ์ของเชื้อไวรัสทำให้การะบาดเกิดความรุนแรงมากยิ่งขึ้น ในครั้งนี้มีจำนวนผู้ป่วยสูงถึง 

24,626 รายและมผีู้เสียชวีติสูงถงึ 34 ราย 

ระยะที่ 3 เร่ิมตน้ในระหว่างวันท่ี 1-14 เมษายน 2564 เป็นการระบาดของสายพันธ์ุอินเดีย 

(Delta) รวมระยะเวลา 14 วัน สายพันธุ์นี้เป็นกลายพันธุ์อีกหนึ่งครั้งที่มีการแพร่ระบาดเข้ามาใน

ประเทศไทยเป็นเวลาสั้นๆ มจีำนวนผู้ป่วยเป็นจำนวนมากถึง 7,074 รายและมีผู้เสียชวีติ 3 ราย 

ระยะที่ 4 เริ่มต้นในช่วงเดือนกรกฎาคม 2564 ไปจนถึงปลายปี 2564 เป็นการระบาดของ

สายพันธ์ุอนิเดีย (Delta) รวมระยะเวลา 6 เดอืน เป็นระยะของการระบาดท่ีต่อเนื่องมาจากระยะท่ี 

3 โดยเมื่อพิจารณาสถิตผิู้เสียชวีติต้ังแต่ระยะแรกรวมท้ังสิ้น 20,917 ราย 

ระยะที่ 5 เร่ิมตน้ในช่วงตน้ปี 2565 เป็นการระบาดของสายพันธ์ุโอมิครอน (Omicron) การ

กลายพันธุ์ครั้งล่าสุดนี้เป็นที่น่าจับตามองว่าในอนาคตสังคมมนุษย์จะเป็นไปในทางใดเนื่องจาก

สถิตแิละอาการของการป่วยในระยะล่าสุดนี้เป็นไปในทิศทางบวกมากกว่าท้ังสี่ระยะก่อนท่ีผ่านมา 

(ประชาชาติธุรกิจ,2565) 

จังหวัดอุดรธานีตั้งอยู่ทางตอนบนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นเมืองเศรษฐกิจและ

สังคมของภูมิภาคซึ่งมีการเคลื่อนย้ายของประชากรอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนผ่าน

ทางด้านประชากรอยู่เป็นประจำไม่ต่างจากจังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดของแก่น ประเด็นการ

เปลี่ยนผ่านเชิงประชากรเน้นไปที่เรื่องของการศึกษา นักศึกษาที่เข้ามาเรียนส่วนหนึ่งไม่ใช่คน

ท้องถิ่นอุดรธานีแต่มาจากพืน้ท่ีขา้งเคยีง ผลกระทบท่ีตามมา คือ การแพร่กระจายของโรคออกไป

อย่างกว้างขวาง และยังพบว่ามีการจำกัดการใช้ชีวติให้มคีวามรัดกุมมากยิ่งขึ้นเพื่อให้การควบคุม

โรคมีประสิทธิภาพมากที่สุด นักศึกษาจำเป็นที่จะต้องมีการปรับวิถีชีวิตให้เข้ากับกฎเกณฑ์ใหม่
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ของสังคมให้มากที่สุด เมื่อวัดค่าสถิติจำนวนผู้ป่วยสะสมรวมของจังหวัดอุดรธานีในปี 2565 มี

จำนวน 28,121 ราย รองจากจังหวัดนครราชสีมา จังหวัดของแก่น และจังหวัดอุบลราชธานีที่มี

จำนวนผู้ป่วย 37,582 30,992 28,407 ราย ตามลำดับ (กระทรวงสาธารณสุข, 2022) 

ผลกระทบที่มาจากการระบาดของโควิด 19 นั้นส่งผลกระทบอย่างมากในภาพรวมทั้งใน

ด้านเศรษฐกิจและสังคม หลายอย่างเกิดการปรับลดตัวลงเป็นอย่างมาก กิจกรรมทางเศรษฐกิจ

หลายประเภทมีการหดตัวแต่ในทางตรงกันข้ามนั้นกลับเกิดการเติบโต เช่น ธุรกิจทางด้านการ

ป้องกันโรครวมไปถึงระบบเศรษฐกิจแบบออนไลน์ดว้ยเช่นกัน (กิริยา กุลกลการและคณะ, 2563) 

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร์ในการศึกษาการระบาดในเชิงภูมิศาสตร์ เป็นการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลของผู้ติดเชื้อวเิคราะห์เชิงพื้นท่ีเพื่อแสดงการเกิดโรคระบาดเชงิพื้นท่ี ระบุพื้นท่ีท่ี

มีการระบาดของกลุ่มผู้ป่วย ประเมินพื้นที่เสี ่ยง เพื่อให้ทราบถึงการกระจายเชิงพื้นที่ ซึ่งเป็น

ประโยชน์ต่อการตัดสินใจในการบริหาร วางแผนด้านทรัพยากรและมาตรการในการดำเนิน

ป้องกันควบคุมโรคระบาดและนโยบายทางสังคมของปะเทศไทย (ณัฐวุฒิ ทะนันไธสง, 2563) 

ภูมิศาสตร์สุขภาพเป็นศาสตร์ท่ีอยู่ในกระแสปัจจุบัน เนื่องจากเป็นการศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างพื้นที่และประเด็นต่างๆ ทางด้านสุขภาพ อาทิ ระบาดวิทยา (Epidemiology) โรค และการ

เจ็บป่วย เพื่อนำมาวิเคราะห์และหาคำตอบที่ต้องการในช่วงเวลาหนึ่งๆ (ลิวา ผาดไธสง, 2562) 

อันสอดคล้องกันกับสถานการณ์ของโรคโควิด 19 ท่ีนำเอาภูมิศาสตร์สุขภาพมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน

การอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ศึกษานี้โดยใช้ 2 ปัจจัย คือ พื้นที่เสี่ยงและผลกระทบท่ี

เกิดขึ้นกับนักศกึษา  

 

วัตถุประสงค ์

บทความวิชาการเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเสี่ยงเชิงพื้นที่ของการเกิดโรคใน

พื้นท่ีรอบๆ มหาวทิยาลัย ผลกระทบท่ีเกิดกับนักศกึษา และแนวโนม้ในอนาคตของสถานการณ์โค

วดิ 19 ในมหาวิทยาลัย 

ความเสี่ยงเชิงพืน้ที่ของการเกดิโรคในพื้นที่รอบๆ มหาวทิยาลัย 

เมื่อพิจารณาความเสี่ยงเชิงพื้นที่ของการเกิดโรคระบาดโควิด 19 มักจะมีคำศัพท์ที่ทำให้

ประชาชนเกิดความตระหนักรูแ้ละเกิดความระมัดระวังในการใชช้ีวติมากขึน้ ได้แก่คำว่า กลุ่มเสี่ยง 

(Cluster) และพื้นที่เสี ่ยง (Risk Area) โดยกลุ่มนักศึกษานั้นถือว่าเป็นกลุ่มที่มีความเปราะบาง 

(Vulnerability) เนื่องจากนักศึกษาอยู่ในช่วงวัยรุ่นท่ีมกีารปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social Interaction) 
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จากลักษณะดังกล่าวนั้นพื้นที่ที่มีการจัดกิจกรรมจึงกลายเป็นพื้นที่เสี่ยงและเมื่อพิจารณาสถานท่ี

เสี่ยงแลว้ก็มักจะหลกีหนีไม่พ้นแหล่งสังสรรค์ท้ังในช่วงเวลากลางวันและเวลากลางคืน ได้แก่ ร้าน

กาแฟ - คาเฟ่ ผับแอนด์เรสเตอรองท์ เป็นต้น เมื่อนำเอาสถานท่ีเหล่านี้มาพิจารณาร่วมกับระบาด

วิทยา (Epidemiology) ที่อธิบายถึงเรื ่องขององค์ประกอบต่างๆ ของโรคที่กำลังอยู่ในกระแส 

ประกอบไปด้วย สาเหตุและลักษณะการของโรค รูปแบบการกระจายของโรค และแนวทางในการ

จัดการแก้ไขโรค (Columbia University Mailman School of Public Health, 2020) สถานการณ์ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีพบว่า นักศึกษาเป็นกลุ่มที่มีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อสถานบริการ

รอบๆ พื้นที่มหาวิทยาลัย และสถานบริการในพื้นที่ดังกล่าวถูกสร้างขึ้นมาเพื่อตอบสนองแก่

นักศึกษา โดยจากแบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานสถานบริการที ่มีความเสี ่ยงในบริเวณรอบๆ 

มหาวทิยาลัย สามารถจำแนกออกเป็น 6 กลุ่มหลัก จำนวน 24 แห่ง ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ระดับความเสี่ยงของสถานบริการรอบมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานีแยกตามประเภท 

ประเภท ค่าเฉลี่ย ระดับความเสี่ยง 

ตลาด 3.61 มาก 

ร้านอาหารและบริการ 3.02 ปานกลาง 

สวนสาธารณะและฟิตเนส 3.33 มาก 

สถานบริการความงามและนวด 3.78 มาก 

ร้านสะดวกซือ้ 3.83 มาก 

ห้างสรรพสินค้า 3.67 มาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แผนที่แสดงระดับความเสี่ยงของสถานบริการรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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จากการอ้างอิงบนฐานของแบบประเมินความเสี่ยงที่ถูกสร้างขึ้นโดยนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง

จำนวน 90 ราย อา้งองิจากปัจจัยท่ีมีความสำคัญตามหลักการของกระทรวงสาธารณสุขไดด้ังต่อไปนี้ 

1. ปัจจัยทางด้านนโยบายของการจัดมาตรการในการใช้สถานที่เป็นการพิจารณาถึง

ระเบียบการจัดการการเข้าใชส้ถานท่ีว่ามีระดับความปลอดภัยมากน้อยเพียงใด ได้แก่ การจัดวาง

เจลแอลกอฮอล์ การจำกัดช่วงเวลาเปิด - ปิด และการกำหนดระยะห่างของผู้ใชบ้ริการ เป็นต้น 

2. ปัจจัยทางด้านลักษณะการถ่ายเทของอากาศภายในสถานที่ใช้เพื่อวัดค่าความเสี่ยงใน

กรณีที่สถานที่นั้นเป็นพื้นที่แบบปิดหรือติดเครื่องปรับอากาศ การที่สถานที่นั้นมีการวนเวียนของ

อากาศหรือการระบายอากาศท่ีไม่สะดวกจะทำให้การแพร่ระบาดดีมากขึ้น แต่ถ้าพื้นท่ีดังกล่าวเป็น

พื้นท่ีเปิดโล่งและอากาศถ่ายเทได้สะดวกจะทำให้การแพร่ระบาดมอีัตราเสี่ยงท่ีจะตดิเชื้อลดลง 

3. ปัจจัยทางด้านจำนวนความหนาแน่นของประชากรท่ีเข้าใช้สถานท่ี ซึ่งมคีวามสอดคล้อง

กับการแพร่เชื้อ หากสถานที่นั้นๆ มีการเข้าใช้งานของผู้เข้ารับบริการเป็นจำนวนมากในเวลา

เดียวกันจะส่งผลให้เกิดการกลายเป็นแหล่งของโรคได้ อาทิเช่น Pub & Restaurant ร้านกาแฟ - 

คาเฟ่ ร้านสุกี้หรือชาบู เป็นต้น 

4. ปัจจัยทางด้านรูปแบบของการสัมผัสกันระหว่างเจ้าของสถานที่และผู้ใช้บริการ ใน

ประเด็นของปัจจัยส่วนเฉพาะที่พบได้เป็นจำนวนมากในพื้นที่เขตเศรษฐกิจของจังหวัดอุดรธานี 

อาทิ ร้านบริการเสริมความงามและร้านนวด ที่มีลักษณะของการสัมผัสและปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

กันท่ีแตกต่างจากสถานบริการประเภทอื่นๆ จะมีความเสี่ยงมากเป็นพเิศษ  

5. ปัจจัยทางด้านลักษณะการบริการของสถานที่ ที่บริการให้แก่ผู ้เข้าใช้บริการ เป็น

ลักษณะเฉพาะทางมากกว่าปัจจัยข้ออื่นๆ ภาคอีสานมีลักษณะเฉพาะของสถานบริการประเภท

ร้านอาหารท่ีบริการอาหารปรุงไม่สุกหรืออาหารดิบ จำพวกร้านลาบกอ้ย ทำให้เกิดเป็นกลุ่มเสี่ยง

เนื่องจากอาหารไม่ผ่านความร้อนจะปนเปือ้นเชื้อไวรัสได้  

6. ปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์สุขภาพสามารถใช้เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่

อำเภอเมืองอุดรธานี อันเป็นที่ตั ้งของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี โดยเหตุผลทางด้านการ

กลายเป็นเมืองของจังหวัดอุดรธานีเริ่มต้นมาตั้งแต่ช่วงสงครามเย็นต่อมามีการขยายตัวของเมือง

เพิ่มมากขึ้น พื้นที่รอบมหาวิทยาลัยได้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินจากพื้นที่เกษตรกรรมและ

พื้นที่รกร้างว่างเปล่า กลายเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและเขตเศรษฐกิจ ส่งผลให้ความหนาแน่นของ

ประเภทการใช้ท่ีดนิเหล่านี้กลายเป็นการกระจุกตัวอย่างหนาแน่นตามกลุ่มสังคมของนักศึกษาและ
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นักธุรกิจ ในช่วงการเกิดโรคระบาดโควิด 19 ทำให้การกระจุกตัวของพื้นที่ดังกล่าวนั้นเป็นพื้นที่

เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคหากปราศจากการควบคุมดูแลอย่างรัดกุม 

 

ผลกระทบที่เกดิกับนักศึกษา 

ผลกระทบที่เกิดกับสังคมไทย โดยคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติได้ให้คำผลกระทบไว้

ทั ้งสิ ้น 3 ด้าน ประกอบไปด้วย 1) ผลกระทบด้านสุขภาพ 2) ผลกระทบทางด้านสังคม 3) 

ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ (คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, 2022) ในส่วนของผลกระทบท่ีเกิด

กับกลุม่นักศกึษาท่ีจัดว่าเป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงนัน้เป็นกลุ่มกรณีศกึษาท่ีมีความสำคัญและ

มคีวามเปราะบาง จำนวน 90 ราย โดยสามารถจำแนกออกได้เป็นสองประเด็นหลักๆ ได้แก่ 

1. ประเด็นเร่ืองของการเรียนการสอนของกลุ่มประชากรในมหาวทิยาลัย 

 เมื่อมีการระบาดของโรคเกิดขึ้นสิ่งแรกที่หน่วยงานส่วนกลางต้องมีการจัดการ คือ การ

หยุดทำกิจกรรมร่วมกันและการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน (Onsite studies) แต่ระบบ

การศึกษาของไทยนั้นถูกปลูกฝังมาในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนมาโดยตลอด 

การเปลี่ยนผ่านสู่ระบบออนไลน์ (Online studies) จึงเป็นสิ่งท่ีท้าทายและแปลกใหม่สำหรับอาจารย์

และนักศกึษาเป็นอย่างมาก ระบบของการเรียนการสอนแบบใหม่นี้ทำให้ลดการพบเจอและสัมผัส

ระหว่างกันทำให้ไม่มีการติดเชื้อ 100% เป็นทางออกของการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพสูงสุดที่

หน่วยงานทางด้านการศึกษาจะสามารถทำได้ แต่ผลกระทบที่ตามมานั้นเป็นสิ่งที่น่าสนใจสำหรับ

ทั้งอาจารย์และนักศึกษา ในแง่มุมของอาจารย์พบว่า อาจารย์มีกลุ่มช่วงวัยที่ความหลากหลาย 

การตอบสนองต่อเทคโนโลยีในปัจจุบันนั้นอาจไม่เป็นไปตามผลที่หน่วยงานทางด้านการศึกษา

ต้องการเท่าที่ควร และยังพบว่าประสิทธิภาพในการสอนของอาจารย์ลดลง เนื่องการเป็นการ

เรียนการสอนท่ีปราศจากการตอบโต้ระหว่างกันในชัน้เรียน ทำให้อาจารย์จัดการเรียนการสอนได้

ไม่เต็มที่เท่าที่ควร นอกจากนั้นยังพบว่าปัญหาในด้านความพร้อมของอุปกรณ์ในการจัดการเรียน

การสอนดว้ยระบบออนไลน์ ในส่วนของนักศึกษาเร่ืองการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์

เป็นอุปสรรคต่อการเรียนเป็นอย่างมากเนื่องจากเดิมนักศึกษามาจากนักเรียนที่มีการเรียนในชั้น

มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในห้องเรียนและเมื่อเข้าสู่ระดับอุดมศึกษาแล้วต้องมีการศึกษาแบบอิสระ 

(Free studies) จึงทำให้นักศึกษาขาดแรงจูงใจในการเรียนที่ปราศจากอาจารย์มาชี้แนะแนวทางใน

การศึกษาตามศาสตร์ต่างๆ และยังพบปัญหาฐานะทางด้านสังคม รวมไปถึงเมื่อพิจารณาในเชิง
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พื้นที่แล้วภูมิลำเนาของนักศึกษาบางรายอยู่ในพื้นที่อับสัญญาอินเทอร์เน็ต จึงส่งผลให้การเรียน

การสอนแบบออนไลน์เกิดเหตุการณ์อันไม่พงึประสงค์ได้ตลอดเวลา   

2. ประเด็นเร่ืองของสภาพจิตใจ การใชช้วีติและการเข้าสังคมของกลุ่มประชากรในมหาวทิยาลัย 

มุมมองทางด้านสภาพจิตใจ การใช้ชีวิตและการเข้าสังคม เป็นมุมมองที่มีความเปราะบาง

เนื่องจากเป็นส่วนที่จะต้องทำความเข้าใจให้ลึกซึ้ง โดยบางส่วนนั้นไม่สามารถที่จะแตะต้องตาม

หลักจริยธรรมวิจัย (Ethics Research) ผู้เขียนจึงใช้วิธีการศึกษาด้วยวิธีการสังเกตและพูดคุยโดย

อาศัยความสัมพันธ์ส ่วนตัวเท่านั ้น  จากกลุ ่มตัวอย่างจำนวน 90 ราย โดยหลักการแล้ว

ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพจิตใจ การใช้ชีวิตและการเข้าสังคม เป็นลักษณะเฉพาะของคนในแต่

ละพื้นที่ กลุ่มประชากรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือคนไทอีสานนั้นมีรูปแบบเฉพาะ มีการใช้

ชีวิตแบบอิสระ เสรี รักการเข้าสังคม พฤติกรรมของกลุ ่มวัยรุ ่นในสถานะนักศึกษาพบว่า

กลุ่มเป้าหมายมีความโหยหาระบบสังคมกลุ่ม ตั้งแต่เริ่มมีการระบาดของโรคโควิด 19 การศึกษา

ในมหาวิทยาลัยมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของวงจรชีวิตแบบใหม่ ซึ่งเป็นเพียงจุดเริ่มต้นที่คนทั่วไป

ใช้คำว่า ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) กลุ่มเป้าหมายเริ่มมีความตระหนักรู้ในการวางตัวด้วยความ

หวาดกลัวและระมัดระวัง เมื่อเข้าสู่ปี 2564 การเปลี่ยนผ่านของโรคระบาดได้มีการพัฒนาตนเอง

อย่างต่อเนื่องจนถึงช่วงกลางปี สังคมของระบบอุดมศึกษาเข้าสู่ภาวะการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน์อย่างสมบูรณ์แบบ โดยเน้นไปที่กลุ่มนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีการเปลี่ยนจาก

นักเรียนช้ันมัธยมปลายท่ีมีความเข้มงวดในการดำรงชีวิตเข้ามาสู่สังคมของนักศึกษา สิ่งแรกที่กลุ่ม

นักศึกษาได้พบ คือ ระบบเพื่อนร่วมชั้นเรียนที่ไม่มกีารพบปะกันมาก่อนและในระดับที่มากกวา่นั้น 

คือ ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นพี่และรุ่นน้องนั้นก็ได้มีการสูญหายเนื่องจากชีวิตวิถีใหม่เป็นระบบท่ี

จำกัดการสัมผัสระหว่างกัน ความรู ้สึกที ่โดดเดี ่ยวปราศจากเพื ่อนร่วมสาขาหรือพี ่น้องผู้มี

ประสบการณ์ที่คอยให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ทำให้ความต้องการที่จะอยู่ในสถานะนักศึกษาเกิด

ความสั่นคลอน การรับรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มักจะเข้าใจว่าสังคมมหาวิทยาลัย คือ 

สังคมเปิด ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนฝูงและพี่นอ้งมคีวามแน่นแฟน้ย่ิงกว่าอาจารย์ เมื่อเกิดภาวะ

นี้ขึน้จึงบ่ันทอนความรู้สกึตื่นเตน้และขาดแรงบันดาลใจท่ีจะตามหาตัวตนของตนเองเป็นอย่างมาก 

การใช้ชีวิตในห้องเรียนที่มีเพื่อนนั้นเปลี่ยนเป็นระบบออนไลน์ นักศึกษาต้องตื่นขึ้นมาพร้อมกนักับ

ห้องเรียนออนไลน์ ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นจึงมีลักษณะคล้ายกับการขายของ ความรู้สึกที่ตอบสนอง

ต่อการเรียนจึงขาดความน่าสนใจและกลายเป็นเพียงช่วงเวลาที่น่ารำคาญ นอกจากประเด็นที่ได้
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กล่าวมาแล้ว ยังมีประเด็นเรื่องความสัมพันธ์ของสถานที่เสี่ยงต่อการเกิดโรค (Cluster Area) การ

ที่กลุ่มเพื่อนที่มักจะชักชวนกันเข้าสังคมและมีการขยายเพิ่มขึ้นไปเป็นเครือข่ายในสถานศึกษาถูก

จำกัดลง เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่มีจำนวนมากกว่า 50 คนนั้นถูกยกเลิก ทำให้กลุ่มนักศึกษา

ขาดความเป็นตัวตนท่ีควรจะเป็นในฐานะของน้องใหม่  

การวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้นในเชิงพื้นที่นั ้น จะเห็นได้ว่าเกิดกับกลุ่มนักศึกษาที่มี

พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ กลุ่มสังคมดังกล่าวไม่เพียงแต่เป็นการพบกันใน

มหาวิทยาลัยเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงการอยู่ร่วมกันในหอพักหรือเช่าบ้าน เป็นกลุ่มเสี่ยงประเภท

หนึ่งที่ต้องระมัดระวัง ในส่วนของมาตรการที่หน่วยงานต่างๆ ของภาครัฐสามารถนำมาวิเคราะห์

ในเชิงพื้นที่ได้เช่นกัน อาทิ การควบคุมการปิดเปิดสถานที่เสี่ยงทั้งในรูปแบบชั่วคราวและถาวรนั้น

ส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจของพื้นที่เป็นอย่างมาก มาตรการดังกล่าวยังส่งผลให้พฤติกรรมการ

บริโภคของลูกค้าและผู้ผลิตเปลี่ยนไปตามหลักภูมิศาสตร์เศรษฐกิจอีกด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานีมีนักศึกษาจำนวน 18,445 คน (สำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัย

วทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี, 2565) ย่อมสะท้อนให้เห็นถึงการกระจุกตัวกันอย่างหนาแน่นของร้านคา้

และบริการ ตั้งแต่ปี 2563 เป็นต้นมา ร้านค้าและสถานบริการหลายแห่งได้มีการปิดตัวลงไปทั้ง

ชั่วคราวและถาวร ทั้งนี้ปัจจัยหลักๆ คือ ต้นทุนที่มีการเพิ่มขึ้น เนื่องจากขาดลูกค้าที่มีการเรียน

การสอนแบบออนไลน ์ซึ่งนักศกึษาส่วนมากจะเรียนอยู่ท่ีภูมลิำเนาของตนเป็นหลักแม้ว่าในช่วงต้น

ปี 2564 จะเร่ิมมกีารกลับมาอาศัยอยู่ตามหอพักบา้งแล้วก็ตาม แต่ยังเป็นเพยีงสัดส่วนน้อยเท่านั้น 

 

แนวโน้มในอนาคตของสถานการณ์โควิด 19 ในมหาวิทยาลัย  

สถิติจำนวนผู้ป่วยในพื้นที่จังหวัดอุดรธานีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในระหว่างช่วงปี 2563-2565 

และจากการคำนวณโดยใชสู้ตร Simple Moving Average จะพบว่าแนวโนม้ของผู้ป่วยสะสมเป็นไป

ในรูปแบบที่เสถียรภาพมากขึ้นในปี 2566-2568  และเมื่อเทียบกับนโยบายและมาตรการของ

กระทรวงสาธารณสุขและรัฐบาลนั้นทำให้เราไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าจำนวนของวัคซีนที่มีการ

กระจายออกไปท่ัวประเทศมีส่วนอย่างมากที่ทำให้การระบาดของโรคนีล้ดลงได้ 
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ภาพที่ 2 แนวโนม้ของสถานการณ์ผู้ป่วยสะสมในอนาคต 

 

ทางด้านการเรียนการสอนนั้นจะเริ่มมีการผ่อนคลายให้กลายเป็นระบบออนไซต์ (Onsite) 

มากยิ่งขึ้น ในส่วนของการเปลี่ยนเป็นโรคประจำถิ่นของสามารถมองได้เป็นสองมุมมอง คือ 1) การ

เคลื่อนย้ายของนักศึกษาที่มีภูมิลำเนาอยู่ในพื้นที่อื่น ทำให้เกิดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคมากขึ้น 

และส่งผลให้ผู้ติดเชื้อจะกลายมาเป็นบุคคลป่วยธรรมดาที่สามารถรักษาโรคได้ด้วยกระบวนการ

ท่ัวไป ไม่มคีวามจำเป็นท่ีจะต้องผ่านกระบวนการกักตัวหรือการรักษาท่ีมีความเข้มงวดหรือรัดกุม

ดังที่เคยผ่านมา 2) การกลายเป็นโรคประจำถิ่นนั้นจะช่วยลดทัศนคติเรื่องความรุนแรงของโรคให้

ลดลง นักศึกษาที่ติดเชื้อมักจะตกเป็นจำเลยของสังคมในเรื่องของการอยู่ร่วมกัน แต่ในกรณีของ

อนาคต กระบวนการดังกล่าวจะไม่มคีวามจำเป็นอีก เนื่องจากกลายเป็นเพยีงโรคไข้หวัดธรรมดา 

ภูมิศาสตร์จะเป็นเคร่ืองมือในการศกึษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ี จังหวัดอุดรธานี ได้

จัดทำฐานข้อมูลสารสนเทศประเภทต่างๆ เป็นจำนวนมาก ได้แก่ ข้อมูลสถิติผู้ป่วย สถิติการย้าย

ถิ่น สถิตอิัตราการป่วยรายใหม่และป่วยสะสม เป็นต้น ข้อมูลดังกล่าวสามารถนำมาใช้ในการสร้าง

เป็นฐานข้อมูลทางด้านภูมิสารสนเทศได้ เนื่องจากฐานข้อมูลภูมิสารสนเทศ คือ การใช้ข้อมูล

สารสนเทศมาสร้างเป็นแผนที่ ในระดับลึกไปจะเป็นการวิเคราะห์ทางด้านพื้นที่ เช่น แผนที่แสดง

พื้นท่ีความเสี่ยงรายอำเภอของจังหวัดอุดรธานี แผนที่แสดงตำแหน่งความหนาแน่นของผู้ป่วย รวม

ไปถึงแผนท่ีแสดงตำแหน่งท่ีต้ังของสถานพยาบาลหรือโรงบาลสนามท่ีมีความจำเป็นต่อการใช้งาน

ได้อีกด้วยทั้งนี้สอดคล้องกับงานศึกษาของ ณัฐวุฒิ ทะนันไธสง (2563) ที่ใช้ข้อมูลทางด้าน

ภูมิศาสตร์ในการนำเสนอข้อมูลเพื่อใชใ้นการวิเคราะห์สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 

11
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ภาพที่ 3 เครื่องมือทางด้านภูมิศาสตร์ในการศึกษาโรคโควิด 19 

จากข้อมูลเบื้องต้นที่ได้กล่าวไปนั้นจะกลายเป็นฐานข้อมูลทางด้านวิชาการเพื่อการศึกษา

และวิจัย เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในเบื้องต้น เพื่อให้วิกฤตการณ์นั้นบรรเทาเบาบางลง ในระยะ

ยาวขอ้มูลนีอ้าจนำไปใชก้ารเรียนการสอนหรือบทความด้านการศกึษาสำหรับคนในรุ่นถัดไป 

 

สรุป  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีตั้งอยู่กลางเมือง พื้นที่โดยรอบมีสถานบริการที่มีความเสี่ยง

ต่อการระบาดของโรคเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะเรื่องของการใช้บริการโดยนักศึกษาเป็นจำนวน

มาก แตส่ิ่งท่ีมองขา้มไปไมไ่ด้ คือ รูปแบบและตำแหน่งในเชิงพื้นท่ีของสถานบริการท่ีมีการกระจุก

ตัวอย่างหนาแน่น ตลอดระยะเวลา 3 ปีนักศึกษาได้รับผลกระทบมากที่สุดทั้งในเรื่องของการ

จัดการเรียนการสอนท่ีไม่มปีระสิทธิภาพเท่าท่ีควร การเข้าสังคมท่ีน้อยลงมคีวามเสี่ยงต่อการป่วย

เป็นโรคซึมเศร้า ในอนาคตยังต้องมองถึงสถานการณ์การระบาดอย่างใกล้ชิดว่าจะมีการเพิ่ม

ขึ้นมาอีกครั้งหรือไม่และสถานศึกษาจะมีมาตรการอย่างไรในการจัดระบบการเรียนการสอน

เพื่อให้กลับมามีประสิทธิภาพเหมอืนเดิม 
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การศึกษานี้ชี้ให้เห็นการนำเอาผลลัพท์ไปใช้เพื่อการสร้างเป็นฐานข้อมูลเพื่อการศึกษาใน

ระดับเบื้องต้นรวมไปถึงการนำไปวิเคราะห์ถึงผลลัพท์ไนเชิงลึกต่อไปในส่วนของมาตราการและ

การวางแผนปรับตัวนั้นได้พบว่ามีหลายกรณีที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้เพื่อการจัดการได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 
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ABSTRACT 
 

The evaluation research used mixed methods research by the CIPP model. The 

objectives of this study were: 1) to evaluate the policy body in terms of clarity, communication, 

and resource allocation; 2) to evaluate school policy administration of a comprehensive project 

in context, input, process, product on past project and development guidelines; and 3) to extract 

lessons of policy implementing in schools at different performance levels in terms of similarities 

and differences. The quantitative samples consisted of 1 68  schools under the Secondary 

Educational Service Areas Office, Areas 19 to 23 obtained by stratified random sampling. The 

data were collected from 974 people using an assessment form and a development guideline 

of 10  experts through interviews. The obtained data were analyzed with percentages, mean, 

multiple regression analysis and content analysis. Multi-cases study key informants from two 

medium-sized schools were purposive selection from a quantitative sample. The research 

instrument was in-depth interviewed form. Data were analyzed with document analysis, 

observation, and group discussion with content analysis were used. The results of the research 

were as follows: 1 )  the English teaching reform policy was clear, able to communicate to 

practitioners and resources were allocated at a high level.  2)  the school policy administration 

of context, input, and process in overall were at a high level. All factors were a high level of 

positive correlation with statistical significance at the .01 level. The inputs and processes were 
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the good predictors of product. Input development should aim to develop administrators, 

teachers and students according to their roles with adequate budget and suitable equipment. 

Using PDCA quality process monitoring the work, follow-up, and summary reports should be 

taken in the process development and 3) the extracting lessons of the policies implementation 

in the outstanding and not outstanding schools were found both similarities and differences in 

context, inputs, processes, and outputs.  
 

KEYWORDS: Evaluation research, English teaching reform policy, Policy implementation 

 

Background 

Currently, every country is in the century that is changing rapidly and is connected to 

become a global association. There is a greater transfer of information, knowledge, culture and 

liberalized trade economy. Resulting in awakening to develop foreign language skills to use as 

a communication tool. The Office of the Basic Education Commission (2014) stated that English 

is a tool for several operations in term of trade, investment, education, communication travel 

and daily use. In ASEAN associations, English was designated as "working language", or 

language for work. Thai’s Ministry of Education requires all students of the basic education 

level to learn and practice English until they develop fluent communication skills and abilities. 

In order to increase the country's competitiveness, consistent with Klanrit (2013), who stated 

that English played an important role in global society in the 21st century and in the future 

because it was the central language for educational knowledge. As a developing human 

resources to coexist as a global community, as well as economic development, politics, society, 

technology and education. Meanwhile, Nilpan. M. et al. (2013) found that most of the world's 

important knowledge was recorded and published in English. Therefore, it is necessary to 

provide English language instruction so that students have the knowledge to use English as a 

tool to access knowledge and to be living together in a peaceful world community. As well as 

developing themselves to further increase Thailand's all competitiveness. 

Surprisingly, even the Thai population is aware of the importance of English, but the 

scores on the Basic National Educational Test (O-NET) in the 2019 academic year for English 

subjects are still very low. Overall national level from all schools under all organizations of 
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Grade 6 students were 34.42 average points, Grade 9 students were 33.25 average points, 

and Grade 12 were 29.20 average points (National Educational Testing Institute, 2020). 

Ranking of the English communication ability of the population of countries where English is not 

an official language from the EF English Proficiency Index found that Thai people's ability to 

communicate in English has declined for three consecutive years. Since 2017, Thailand was on 

ranked 53rd out of 80 countries. In 2018, it was ranked 64th out of 88 countries and in 2019 

it was ranked 74th out of 100 countries; in very low proficiency level. As a result of this ranking, 

Thailand is the third lowest scoring country in Southeast Asia (Post Today, 2019). From the role 

of English language and these problems, it is necessary to accelerate the development of the 

readiness of Thai students to become professionals. To be a modern global citizen with a variety 

of skills and the ability to compete with the world market. To consistent with the 21st century 

that emphasizes the Communication Skills in which the characteristics of learners should be 

able to communicate and should also be developed by teachers. As Belardo, J. M., & 

Thienpermpool, P. (2018) stated to teacher’s instruction management must encourage students 

to be more involved in their own learning, that is, students must be allowed to participate in 

their own learning decisions. 

The target areas of this study were secondary schools affiliated with the Office of the 

Basic Education Commission in the Upper Northeast of Thailand, which are directed to the 

Education Policy Steering Unit. The Regional Education Office No. 10 includes Loei, Udon Thani, 

Nong Bua Lamphu, Bueng Kan and Nong Khai provinces, and The Regional Education Office 

No. 11 consists of Nakhon Phanom, Mukdahan and Sakon Nakhon provinces (Ministry of 

Education, 2016). Almost all provincial areas are located with the border of Lao People's 

Democratic Republic. The Mekong River is a boundary, and all provinces in this study area are 

similar in cultures, traditions and values. The Stufflebeam's CIPP (context-input-process-

product) Model (Stufflebeam, 1971) was applied to use in this study. This model of assessment 

is the most recognized as an appropriate method for the project, a policy or an operation that 

has been carried out for a while because it is an assessment that has a clear, concise and 

systematic assessment planning and procedures. It supports the use of standardized tools to 

collect data. The data was analyzed and summarized with the logical results. 
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This paper presents the studies of progression information and lead to administrative 

decisions of an English Teaching Reform Policy Implementation as assessment is a good and 

necessary mechanism for administration. The evaluation results and recommendations from the 

assessor are used as information for the organization or project improvement and development 

by the executives. As the researchers is an English teacher who are teaching in a secondary 

school in this targeted area. To aware and interested in seeking information on Evaluation of 

English Teaching Reform Policy Implementation, in order to obtain information and guidelines 

that are useful for the decisions lead to implementation, be reliable and useful in developing 

policies and improving the management of next school-level policies. The results of this study 

will contribute to the development of policy and the improvement of school policy. 

 

Objectives   

There are three objectives as follows: 

1) to evaluate the policy body in terms of clarity, communication and resource 

allocation.  

2) to evaluate school policy administration of a comprehensive project in context, input, 

process, output on past project and guidelines for the development.   

3) to extract lessons in implementing the policy of schools with outstanding 

performance at different levels in terms of similarities and differences.  

 

Research Scope 

1. Content scope 

               In order to fulfill of research questions, it is necessary to study the content scope 

for the evaluation of the English teaching reform policy implement in upper Northeast secondary 

schools in Thailand in 2 areas as follows: 

               1.1 Policy body: to evaluate the level of policy clarity, policy communication and 

resource allocation. 
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               1.2 Policy management: to evaluate the level of school plans and projects by using 

Context-Input-Process-Product: CIPP model of Stufflebeam's CIPP model (1971) in 4 factors 

of: 

          1.2.1 Context; to evaluate the internal and external environments that influence 

the policy implementation in the school namely 1) school environment and problems and 2) 

school and community needs. 

         1.2.2 Input; to evaluate the 1) administrators, teachers and students, 2) budget, 

3) location equipment, media and 4) management. 

         1.2.3 Process; to evaluate the level of practical according to the guidelines set out 

in the policy resource allocation at the school level, problems, obstacles, and recommendations 

for improvement 

         1.2.4 Product; to evaluate the level of aspect achievement goal of the policy set 

and problems found 

          1.3 Extracting lessons: to learn the achievement of policy implementation at 

the school level using a qualitative education approach. The multi-case study was operated in 

4 factors as Context-Input-Process-Product in 2 schools of the outstanding performance at 

different levels in terms of similarities and differences.  

2. Scope of population and sample groups 

               2.1 Quantitative Evaluation  

                    2.1.1 Population is secondary schools under the Secondary Education Office 

Service Area 19-23 in of 5 areas total 297 schools (Office of the Basic Education Commission, 

2011).  

                    2.1.2 The sample group is schools under the Secondary Education Office Service 

Area 19-23, 168 schools, was obtained by determining the sample size by using Krejcie & 

Morgan table (1970) and using a stratified random sampling method, the evaluation 

respondents consisted of school administrators, English teachers, and school board members in 

each school 
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                2.2 Qualitative Evaluation (Multi-case study)  

                     2.2.1 Study areas are two medium-sized schools with outstanding and not 

outstanding of performance were purposive selection from a quantitative sample. 

                     2.2.2 Key informants consisted of school administrators, English teachers, 

Grade 12 students and school board members in each school. 

3. Scope of time and data collection 

                This research was conducted in the academic year 2020. 

 

Conceptual Framework 

 This research was divided the studies into two areas: policy body studies and policy 

management studies, mainly using Stufflebeam's CIPP Model assessment concept (1971, 2001) 

for assessment in four areas: context, input, process, and product with an evaluation of English 

teaching reform policy implementation aims to study overall performance in accordance with 

quantitative research methodology. The assessment tool design and analysis were applied 

science (Guttentag & Struening, 1975; Riecken & Boruch, 1974; Weiss, 1972), in line with 

Rossi, Lipsey & Freeman (2003), which stated that evaluating research is the application of 

systematic social science research methods to evaluate the value of the conceptual framework. 

Other projects/plans/services and benefits of social projects implemented to improve human 

well-being Stufflebeam's CIPP Model Systematic Assessment Model (1971,2001) is considered 

to be an assessment research approach that is appropriate for project/policies evaluation that 

reflected monitoring and evaluating performance that leaded to improvements based on 

progress assessment concepts. The formative evaluation and follow-up of operations used to 

make decisions based on summative evaluation concepts, with assessment models such as 

context evaluation, input evaluation, process evaluation, and product evaluation. 

Therefore, contextual assessments are intended to have information to determine 

whether the goals or directions of the policies that were originally defined are appropriate. Are 

there some complications that will result in changes to the goal, or has the context changed? 

Input assessment aims to obtain information to verify the resources that were originally defined 

as appropriate. What complications have occurred that require the use of the defined resource 
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to be modified? Increase or decrease? What complications have occurred? The issue of process 

and product is an assessment of what actually happened, an inquiry or retrospective data 

collection because it has been through a period of practice in that regard, as Al-Nwaiem 

(2012), Dollar, Tolu & Doyran (2014), Nilpun et.al (2013), Bhattapur (2009), Vipantha (2011), 

Phuphayang (2011) and Seriwat, (2012) CIPPI Model or Integrated Systematic Assessment 

Model of Sararatna (2011), which applied Stufflebeam's CIPP Model format, was found to be 

an appropriate and generally accepted assessment model with applied in the assessment of 

educational policies. A key benefit of this assessment was to provide useful information for 

administrative decision making. This leads to a reasonable decision which is considered to be 

a significant benefit of the assessment. 

In addition, the main purpose of this study is to study school policy and 

management. This assessment research also analyzed the influence of subspecies on project 

productivity to find the variables that are good predictors of the project's productivity as well.  

For extracting lessons of multi-cases study of the policies implementation took in 

the outstanding and not outstanding schools. An in-depth interview, document analysis, 

observation, and group discussion with content analysis were used. The diagram of the 

research conceptual framework was shown as follows: 
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Picture 1 the research conceptual framework 

 

Research Methodology 

This mixed method research was in a dominant-less dominant design with using 

quantitative as a primarily and qualitative as a complementary in parallel form. The research 

was taken in 8 provinces in the upper Northeast of Thailand. The populations were the 297 

1) Variable evaluation results and good forecast search 

2) Development guidelines 

3) Qualitative study results of English teaching reform policy implementation 
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schools under of the Secondary Education Office Service Area 19-23 in of 5 areas ( Office of 

the Basic Education Commission, 2011) .  The research was conducted in the academic year 

2020 by dividing the research method into 2 parts, details as follows: 

Part 1 : Quantitative studies, 168 schools were obtained as sample of the study by 

determining the sample size using the Krejcie & Morgan table (1970) and used the Proportional 

Stratified Random Sampling method. The research tool used to collect data was a 5 rating 

scales evaluation form which divided into three parts; part 1:  General Data of Respondents, 

part 2 Policy Information and Policy Implementation in Schools in 7 factors as Policy Clarity, 

Policy Communication, Resource Allocation, Context, Input, Process, and Product, and part 3 

Additional opinions and recommendations. The evaluation form had an Index of Item-Objective 

Congruence (IOC) between 0.80-1.00 of each. The reliability of whole edition was 0.98 and 

the individual of items were in the range of 0.90–0.93. The discrimination was between 0.48-

0.90 Each school has a different number of respondents base on the size of the school. They 

consisted of school administrators, English teacher and committee of Basic Education Board in 

a total of 974 people were used. The data were analyzed for percentage, mean and multiple 

regression analysis. For the study of development guidelines, interviewing from 10 experts 

were used. Data were analyzed for content analysis and a descriptive lecture was written. 

Part 2 Qualitative Studies used multi-cases study and conduct field work along with 

quantitative studies, which are parallel and objective studies conducted by researchers in two 

medium-sized schools with outstanding and not outstanding of performance were selected 

specifically from a quantitative sample. Information collecting tools were used 1) structured in-

depth interview forms for school administrators and school board members or parents, 2) 

recorded analysis of school documents, 3) observational records, and 4) group conversation 

logs for English teachers and grade 12 students and used content analysis and descriptive 

lectures written. 
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Results of the research  

From the study, the research results can be summarized in accordance with the 

objectives as follows:  

1. The results of the policy body evaluation in terms of policy clarity, policy 

communication to operators and resources allocation found that the overall level was at a high 

level (x̅= 3.99). The averages were arranged in descending order as follows: policy clarity at 

high level (x̅ = 4 . 0 7 )  followed by resource allocation at high level (x̅ =3 . 95 )  and policy 

communication at high level (x̅ =3.94) respectively.   

2. The results of the school-level policy management evaluation in the form of projects 

covering context, inputs, processes, product. The overall factors consideration was at a high 

level, only product factor was in medium level of each considering. However, the six factors 

studied showed a high level of positive correlation. The correlation coefficient was between 

0.549-0.839. When analyzing all 6 factors, it was found that there were 2 factors that could 

predict the productivity of the policy implementation in schools, namely the input factor and 

the process factor with predictive coefficients of 0.505 and 0.376, respectively, with a good 

multiple correlation coefficient of a good predictor that affects the criterion variables, in 0.874, 

can jointly predict the success of the English teaching reform policy implementation in 76.30% 

of overall school performance and the standard error of forecasting was ±0.27445. 

 

Table 1 Analysis results of forecasting power influencing project output 

Predictor Variable B S.E.b β t Sig. 

Input factor (X5) .641 .085 .505 7.559** .000 

Process factor (X6) .436 .079 .376 5.488** .000 

   R2 = .763    Adjusted R2= .754     S.E.est = ±.2744      

** Statistically significant at .01 

The development guidelines study results can be summarized as follows: 1 )  Input 

factors should develop school administrators, teachers and students to be aware of their roles 

and duties and to focus on work development, that is, school administrators must be in good 
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management principles, namely planning, people management, budgeting, systematic 

coordination with clear rules and be able to practice. Teachers must be ready for change. They 

must develop their knowledge and competences in the field of both quality teaching methods 

and skills in using technology for education at all times. Students must be focused and set goals 

in their studies, cooperate in all study activities with doing. Using technology for all times 

learning, researching, seeking further knowledge by themselves. In the budget allocation must 

take into account the necessity emphasis on value and maximum benefits with a transparent 

management. The media, equipment, and technology must be sufficient, up-to-date, and 

always in good working condition. Training is provided on how to use techniques in a quality 

control system. 2) Process development guidelines must follow the sequence of steps such as 

starting from the study of problems and things that need to be developed. There was a meeting 

for mutual understanding of the personnel. Choosing activities that are appropriate for your 

school's context. Defining projects that are relevant to the problem and combine the power to 

come up with a solution. Sorting tasks and focusing on the most beneficial tasks first. The 

implementation of the mission must be simple and smooth. Even if there is in a problem, it can 

be solved. During operation, the PDCA quality process should be implemented to monitor the 

work, job progress is reported regularly. Taking evaluation at the end of the project for 

preparation of performance reports on both positive results and hindrance findings problems 

and mistakes that need to be addressed on the next project.  

3. The study of the policy implementation in schools at different levels outstanding 

performance in terms of similarities and differences were as follows: 

    3.1. Similarities which based on document analysis, observations, in-depth 

interviews and small group discussions of both were analyzed as follows: 1) Context: both 

schools were medium-sized secondary schools under the Secondary Educational Service Areas 

Office where are teaching for the grades 7-12 students. Schools are in small agriculture 

communities where the students’ parents are engaged in agriculture. The average annual 

income is relatively low. They are located next to the main road connecting the districts with 

convenient transportation. Marvelously, both schools are located in different provinces with no 

adjacent territories, the community residents of both speak same dialect as the primary 
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language of communication, namely, Yoh, Phu Thai, and Laos. 2) Input: administrators at both 

schools had ideas and policies to support the communicative English teaching. There are 4 Thai 

teachers who were participated in the Regional English Core Teacher Development Program 

(Boot Camp). Students of both schools are 100 percent admission with placement test for 

classroom setting. The overall student learning potential are diverse. The main budget for 

management is from the Ministry of Education. Contributions are raised on school activities from 

time to time on a case-by-case basis. Both schools are equipped with high-speed wireless 

internet networks to provide services within the school, but they are not covered throughout 

the area. Classrooms organized by regular teaching curriculum with rare of equipment and 

technological media such as smart TV. Teachers allowed students to use their personal 

smartphones to perform their teaching. Some problems were some students had no 

smartphone, some students couldn’t use the internet, including some students used the 

smartphones for other purposes except current lesson. 3) Process: recognition of the English 

Teaching Reform Policy of both schools by the administrators to inform in school meetings. and 

English teachers are aware of the policies through specific meetings or trainings for English 

teachers, such as the Boot Camp training program. English teachers are aware of the CEFR 

framework, but there is no formal document from the ministry. Teachers obtained policy written 

from the internet searching and sharing. Both schools host Christmas as the main extracurricular 

activity annually. The English language proficiency test in accordance with the CEFR has not 

been conducted for teachers and students, also never held an English camp within the school 

just representative students are brought to camp at other schools in the same network. 4) 

Product: the students’ English proficiency of both schools are not outstanding at the community 

or national level. but students are confident to participate in school activities such as English 

singing contest and to be an English MC to welcome guests to the school on various occasions. 

Impressively, some students who aware of English importance have been learned and practiced 

on their own by listening to music, watching Hollywood movies on You tube, and speaking with 

foreigner friends via social media. 
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3.2 Differences can be analyzed and compared as follows: 1) Context: Outstanding 

School is a district school with a mission to provide education services to 25 villages in the 

district's territory and neighboring districts. There is an area adjacent to the border with 

neighboring country is the Lao People's Democratic Republic with the Mekong River 2 

kilometers away from the district and about 40 kilometers away from the province downtown. 

It has been teaching for 37 years. The non outstanding school is a sub-district school is located 

in the middle of two extra-large district secondary schools, the school services for 3 sub-

districts, 24 kilometers from the district and 106 kilometers from the province downtown. The 

school has been teaching for 45 years. 2) Input: Community, the location of the outstanding 

school has beautiful natural conditions suitable for tourism. It was opened as a homestay village 

for foreigner tourists to become a learning center for practicing the English language experience 

and skills of students outside the classroom. In addition, foreigner English teachers are hired in 

both full-time and volunteer form every academic year by the policy of the administrators and 

support for procurement from the school board and the salary budget from the parents in the 

same amount for all student grade. All students must study with foreigner teachers at least 

once a week. On the other hand, the not outstanding school community has the seldom 

opportunity to meet and talk to a few foreigners. There are only occasional invitations to meet 

with students. The smart students of the outstanding school have high preferences with very 

aware of the importance and enthusiasm for learning English. There is up to 80% of English 

usage in teaching activities and 20% in other classrooms. As not outstanding school students 

dislike learning English and lack motivation in learning English. Teachers cannot use English in 

teaching activities. Only a few of them are interested in learning English and try to find ways 

to practice on their own. The outstanding school has a guidance room where students can 

always use the internet to search for information. It has an award-winning Living Library, 

demonstrating its readiness to be a great source of information and learning. 3) Process: 

Outstanding school has 21 classrooms, divided into the ratio of lower/upper level in 4:4:4/3:3:3. 

The management divided into 4 major administrative divisions, namely Academic 

administration. Budget management, Personnel management, and General administration. 

Classes were organized into 2 groups at the lower secondary level, which were the General 
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group and the Special group. At the upper level was divided into 2 groups: Mathematics-

Science and Language-Social Studies, Religion and Culture. The not outstanding school has 18 

classrooms with a ratio of lower/upper level in 4:4:4/2:2:2. The management divided into 5 

major divisions, namely Academic administration. Personnel management, Budget 

management, General administration, and Student affairs administration. There is one study 

program at the lower level. For Grade 10-12 divided into 2 study programs namely the 

Science-Mathematics program and program for Thai, English, Social studies. As for 

extracurricular activities, all English teachers at outstanding schools have organized a project 

to promote language learning individually at least one project of each per semester. There are 

a variety of formats, including ongoing projects such as the English Breakfast project, the daily 

audio project, and seasonal projects such as Christmas, Halloween. As not outstanding school 

schools provide a core English proficiency development program once a year in Christmas Day 

which is held in the New Year's Day. Moreover, at outstanding schools, there is a program to 

train language skills of English for communication for administrators and all teachers by foreigner 

teachers, then there is an ongoing campaign to communicate in English by the administrators 

and teachers throughout the school. As outstanding schools had ideas and plans to implement 

in the future. 4) Product: outstanding school's students had a confident personality, dare to 

communicate with foreigners; especially students in Grade 12 because they are familiar with 

foreigner teachers of various nationalities every year and have practiced speaking in front of 

the flagpole according to a project organized by the teacher. including going out to practice 

communicating in real situations with foreigner tourists at homestay villages. In addition, the 

English language course achievement data of Grade 12 students from the results of the National 

Basic Educational Test (O-NET) English courses during the 4 academic years 2017-2020, the 

average score has continued to improve. every year. As not outstanding school's students had 

no learning experience with foreigner teachers. Regarding the English language course 

achievement data of Grade 12 students from the results of the Basic National Educational Test 

(O-NET) English courses during the 3 academic years 2018-2020, the average scores tend to 

decline slightly continuously. 
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Conclusion and Discussion 

 1. The results showed that an evaluation of the English teaching reform policy in terms 

of policy body which consisted of policy clarity, policy communication to operators and resources 

allocation in both overall and individual factors were at a high level in every factors. This might 

be the policy of English teaching reform policy is written in accordance with government 

regulations. It must go through careful consideration in the planning and policy making process. 

made the policy clear which corresponds to Jauch, Lawrence R., Glueck, William F. (1983). 

According to the policy is a unified plan that is complete and easy to understand and a 

combination. It is the integration of ideas together to ensure the success of the activity 

objectives. In terms of resources allocation, it doesn't always mean just the budget. But policy 

resources also include: human resources are relevant to management methods at all levels. As 

Laswell and Kaplan (1970) argued that, policies are part of management methods. This is one 

of the important administrative factors as follows: 1) Policy is essential for management. The 

goal is to save money, people and time, as well as the power, talent and potential of personnel. 

It also makes the work of personnel more efficient. Effectively achieve the goals of the 

organization 2) Policy helps executives to operate with confidence. It's both a plan direction 

indicator and it is a guarantee that executives at all levels must keep. 3) The policy helps 

personnel at all levels in the organization understand their mission. including how to carry out 

the mission to achieve the objectives succeed without overlapping with other departments in 

the organization and help to make coordination between each other easier in policy 

communication. The implementation of the English teaching reform policy was the Top-down 

theories of implementation. The policy was set by the Ministry of Education which is a 

government agency then transfer the policy through the Office of Secondary Education Service 

Area to the schools for paying attention to policy-making decisions. According with 

Banchusuwan (2015), who studied the implementation of basic education curriculum policies 

in the Educational Service Areas Office of Surat Thani Province, using a theoretical framework 

of dynamics and environment context combined with the CIPP model.  

2. School-level policy management evaluation results in the form of a comprehensive 

context project the input factor Process The overall product factor was at a high level. When 
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considering of each factor was found that the product factor was at a medium level as follows: 

1) The context factor was consistent with Banchusuwan (2015) who found that the policy 

implementation at the Educational Service Areas Office level was influenced by the context in 

four dimensions that important in both regional and global environment contexts economic 

environment context, social and cultural environment and the political environment. These four 

dimensions influenced the implementation of the curriculum at both the district office level and 

the level of the seven targeted educational institutions. 2) The input factor was consistent with 

Sereewat (2012), which found that the quality of teachers, administrators, and fundamental 

factors in World-class Standard Schools was at a high level. However, teachers and 

administrators lacked of confidence in using English to communicate and should be improved 

an electronic classroom, multimedia and high-speed internet and 3) process factor was 

consistent with Sereewat (2012) found that the implementation of the school development 

policy towards World-class Standard Schools was at a high level. The teaching and learning 

management that is comparable to World-class Standard Schools is practiced at the highest 

level and there should be an exchange of knowledge on management both domestically and 

internationally. In terms of research results, it was found that 4) product factor was at a medium 

level. This might be concerned the students' normal lifestyles lack of the opportunity and do 

not familiar to use English on a daily basis. Therefore, there is no factor to convince them to 

develop their own English language skills. In addition, the rapid and widespread technology 

changes such as smartphones, which most students take and can use the internet conveniently, 

as well as the freedom to access information and various usage patterns on emphasizes in 

entertainment. The use of technology is inconsistent with the environment in which the policy 

will be implemented. which is consistent with the conclusion of Yachan (2013) stated to the 

factors that determine the success or failure of a policy implemented was the policies that are 

consistent with existing values and the needs of stakeholders who those will be affected by 

the policy will be more successful. 

Results of the study on development guidelines can be summarized as follows: 1) 

Input factors should be developed administrators, teachers and students to be aware of their 

own roles and duties with focusing on the development of work which consistent with 
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Phuphayang (2011) found that the organizational structure and the administrative system are 

consistent and support the education management. Human resources related to educational 

management should be provided in enough quantity and quality affecting the operation of 

educational institutions and school administrators should manage adequate budgets, 

educational media and equipment to create the school environment are appropriate and 

comfortable learning. 2) Guidelines for process developing must work in a step-by-step 

manner. The PDCA quality process was used to supervise work which consistent with 

Phuphayang (2011), who found that although teaching and learning management and student 

development were at a very good level, schools should encourage teachers to organize 

teaching activities seriously based on student center. The multi-resources and varies activities 

should use more technological media providing, especially computers and the internet. There 

should be standard criteria for selecting teachers, especially foreign teachers in the project of 

using English as a teaching mainly. As for the implementation of the missions of the educational 

institutions in the 4 work groups of Academic Management Group, Personnel Management 

Group, Planning and Budgeting Management Group and General Management Group, it was 

found that educational institutions must increase strategic management by providing a strategic 

plan with indicators of success in all work groups.  

3. Policy implementation in differences level successful school found that the two 

schools were in the similarities and differences in four factors of CIPP model evaluation.  

 

Suggestions 

This study contains recommendations for applying the findings. as follows; 1) School 

administrators or decision makers should consider the results of the assessment of English 

language learning reform policies. Those found that these factors had little influence on policy 

productivity. 2) Administrators should focus on inputs because they find that inputs have the 

greatest influence on productivity, so they should adopt development guidelines from expert 

opinion. 3) English teachers should apply the findings from transcripts from schools that 

implement policies that are highly prominent.  
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This study contained recommendations for next research. as follows 1) Research 

should be expanded in the demographic scope of the research to be wider nationally 

comprehensive. 2) Case studies should be conducted for schools that have performed 

excellently in implementing English language teaching reform policies in secondary schools 

large and small. Administrators and teachers should pay attention of inputs and processes in 

English teaching management as they influence productivity in high level and adapt expert 

development guidelines to concrete action. 

  

References 
 

Ahmed Al-Nwaiem, A. (2012). An Evaluation of the Language Improvement Component in 

the Pre-Service ELT Programme at a College of Education in Kuwait: A case study. 

PhD Thesis in Education, University of Exeter: UK. 

Belardo, J. M., & Thienpermpool, P. (2018). Teachers’ Readiness to Promote Learner 

Autonomy in Government Universities in the Northeast of Thailand. Journal of MCU 

Buddhapanya Review. 3(3), 267–280. Available from https://so03.tci-

thaijo.org/index.php/jmbr/article/view/140611. 

Chaleo Yachan. (2013). Policies and practices in basic education toward ASEAN community. 

Thesis, Graduate School. Nakhon Pathom: Silpakorn University. 

Dollar, Y. K. , Tolu, A. T. & Doyran, F. (2014). Evaluating a Graduate Program of English 

Language Teacher Education . Turkish Online Journal of Qualitative Inquiry, 5 (2) , 

1-10 . DOI: 10.17569/tojqi.09132. 

Dusit Viphanna. (2011). Assessment of higher education management. Institute of Physical 

Education according to a systematic and inclusive assessment approach. Ph.D. thesis 

Khon Kaen: Khon Kaen University. 

Edwards, W., Guttentag, M., & Snapper, K. (1975). A Decision Theoretic Approach to 

Evaluation Research. In E. L. Struening, & M. Guttentag (Eds.), Handbook of 

Evaluation Research (pp. 139-182). Beverly Hills, CA: Sage. 

Jauch, Lawrence R., Glueck, William F. 1983.  Business Policy and Strategic Management. 

Published by McGraw-Hill Companies. 



33 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

Krejcie, R.V., & Morgan, D.W. (1970). Determining Sample Size for Research Activities. 

Educational and Psychological Measurement, 30, pp. 607-610. 

Lasswell, H. D. & Kaplan, A. (1970). Power and Society. New Haven: Yale University Press. 

Mariam Nilphan et al. (2013). Assessment of the English Teacher Development Project. of the 

Institute of English According to the cooperation project between the Office of the 

Basic Education Commission (OBEC) and Temasek Foundation and SEAMEO RELC, 

Singapore. Bangkok. Institute of English. 

National Institute of Educational Testing Service (Public Organization). (2020). O-NET. 

Retrieved October 10, 2020, from https://www.niets.or.th. 

Office of the Basic Education Commission. (2011). Preparation of the annual report of 

educational institutions: according to the ministerial rules governing the system, 

criteria and methods of insurance. Quality of Education, 2010, Vo. 7. Bangkok: 

Cooperative Society Printing Press. Agriculture of Thailand. 

Office of the Basic Education Commission. (2014). Guidelines for the Notification of the 

Ministry of Education: English Teaching Reform Policy. Bangkok. 

Piangkhae Phuphayang. (2011). Assessment of educational management of Catholic schools 

in Khon Kaen Province. Doctorate of Ph.D. Khon Kaen: Khon Kaen University. 

Pisan Banchusuwan. (2015). Policy Implementation of Basic Education Curriculum in the 

Education Service Area of Surat Thani Province. A Dissertation of Doctor. Bangkok: 

Thammasat University.    

Prayong Klanrit. (2013). Guidelines for teaching English in a foreign language context. 

Bangkok: Academic Promotion Center Publishing.       

Post Today. (2019). English language skills of Thai people have dropped for 3 years in a row, 

holding 74 in the world. Retrieved March 24, 2020, from 

https://www.posttoday.com/world/605556. 

Ratiporn Phathontuwanon. (2009). Assessment of primary school education management of 

educational institutions under the Maha Sarakham Educational Service Area Office, 

No.1. Doctorate of Ph.D. Khon Kaen: Khon Kaen University. 



34 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

Riecken, H. W., & Boruch, R. F. (Eds.). 1974.  Social experimentation: A method for planning 

and evaluating social intervention. New York: Academic Press.            

Rossi, P. H., Lipsey, M. W., & Freeman, H. E. (2003). Evaluation: A Systematic Approach 

(7th ed.). Thousand Oaks, California: Sage. 

Stufflebeam, Daniel L. (1971). The Relevance of the CIPP Evaluation Model for Educational 

Accountability. Atlantic City, N.J.  

Weiss, C.H. (1972). Evaluation Research: Methods of Assessing Programs Effectiveness. 

Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

Wilaiporn Sereewatana. (2012). A Systematic Evaluation of World-Class Standard School 

Project. A Dissertation of Doctor. Khon Kaen: Khon Kaen University. 

Viroj Sararatna (2011). Research in Educational Administration: Concepts and Case Studies. 

(2nd edition). Bangkok: Aksrapiphat. 

 



35 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

วนดิา : การดัดแปลงนวนิยายสู่ละครโทรทัศน์ 

Wanida: An Adaptation from Novel to Television Drama 

 
ทัตพิชา สกุลสบื1 

Tatpicha Sakulsueb1  

 

Received: 14 เมษายน 2565 Revised: 1 มถิุนายน 2565 Accepted: 3 มถิุนายน 2565 

 

บทคดัย่อ 
 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การดัดแปลงนวนิยายเรื่อง วนิดา เป็นละคร

โทรทัศน์ โดยใชก้รอบแนวคิดสัมพันธบทแนวนอน 4 ประการ คือ การขยายความ การคงเดิม การ

ดัดแปลง และการตัดทอน และสัมพันธบทแนวดิ่ง เพื่อวิเคราะห์โครงเรื่อง  แก่นเรื่อง ตัวละคร 

ฉาก ผลการศึกษาพบว่า ละครโทรทัศน์ยังคงโครงเรื่องหลักไว้ และใช้การดัดแปลงเนื้อเรื่องด้วย

วิธีการขยายความมากที่สุด โดยเพิ่มเหตุการณ์ระหว่างตัวละครเอกชายหญิงมากขึ้นเพื่อให้มี

โอกาสเรียนรู้นิสัยใจคอและตกหลุมรักกันอย่างสมเหตุสมผล ส่วนแก่นเรื่องในละครโทรทัศน์ตรง

ตามบทประพันธ์ และแตกต่าง 1 ประเด็น สำหรับตัวละครมกีารเพิ่มบทบาทและจำนวนตัวละครท่ี

มากกว่าในนวนยิายเพื่อให้สมจริงและเพิ่มปมปัญหาให้แก่เร่ือง ฉากท่ีพบในละครโทรทัศน์ปรากฏ

ครบตามบทประพันธ์ แต่หรูหราเกินกว่าที่บทประพันธ์ระบุ ในการผลิตซ้ำครั้งต่อไปควรเพิ่ม

เหตุผลการกระทำที่ร้ายกาจของตัวละครฝ่ายรา้ยให้มากขึ้น  
 

คำสำคัญ: วนดิา, การดัดแปลงนวนยิายเป็นละครโทรทัศน์, นวนิยายรัก  
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ABSTRACT 
 

This article aimed at analyzing the adaptation of novel ‘Wanida’ to television drama 

by using 4 horizontal intertextuality concepts were expansion, existing, adapting, and cutting 

including vertical intertextuality for analyzing plot, theme, character, and setting. The result 

found that the television drama remained the main plot and adapted the story with expansion 

method. The expansion was an incident adding between the antagonists to learn each other 

and fall in love reasonably. Theme was the same as in novel and added 1 topic differently. 

Characters were added their roles and numbers more than in novel for reality and increasing 

story problems. Setting was the same to novel, but some locations were more luxurious than 

novel. The next reproduction should add more reasons for protagonists. 
 

KEYWORDS: Wanida, An adaptation of novel to television drama, Romance 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 วนิดาเป็นเรื่องราวของหญิงสาวคนหนี่งที่ต้องแต่งงานกับชายหนุ่มที่ชื่อประจักษ์ตาม

คำสั่งของพ่อชื่อนายดาว ส่วนประจักษ์ยอมแต่งงานกับเธอเพื่อประวิงเวลาในการชดใช้หนี้สินที่

นอ้งชายของเขาเป็นคนก่อขึน้ ประจักษ์มีคนรักอยู่แลว้ ชื่อ พสิมัย เขาจึงไม่สนใจวนดิา ประจักษ์ให้

สัญญาแก่พิสมัยว่าจะไม่เปลี่ยนใจ คุณนายน้อม แม่ของประจักษ์ท่ีรังเกียจวนิดาร่วมมือกับพิสมัย

กลั่นแกล้ง และด่าทอวนิดาให้อับอายอยู่เสมอ ความขัดแย้งที่รุนแรงระหว่างวนิดาและคุณนาย

น้อมมีสาเหตุมาจากการกล่าวหาว่าคุณหญิงมณฑา ย่าของวนิดา ลักลอบคบชู้ ทำให้หญิงสาว

ตอ้งการหาหลักฐานเพื่อพสิูจน์ความจริงว่าย่าของตนเป็นผู้บริสุทธ์ิ เมื่อได้พบหลักฐานแล้ว วนิดา

กลับไม่ติดใจเอาความทำให้ความไม่ลงรอยระหว่างวนิดากับคุณนายน้อมหมดลง ประจักษ์บอก

เลิกพสิมัย และได้ใชช้วีติคู่กับวนดิาอย่างมีความสุข 

 วนิดา ผลงานประพันธ์ของวรรณสิริ หรือหม่อมผิว สุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา ตีพิมพ์ครั้งแรก

เมื่อปี พ.ศ. 2482 นวนิยายเรื่องนี้ดัดแปลงเป็นละครเวทีและละครภาพยนตร์มาแล้วอย่างน้อย 6 

ครัง้ ครัง้ล่าสุดสร้างขึน้ในปี พ.ศ. 2553 นำแสดงโดยทักษอร ภักดิ์สุขเจรญิ และเจษฎาภรณ์ ผลดี 

และมีการนำมาฉายซ้ำบ่อยครั้งเนื่องจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 โดยครั้งแรกออก 

อากาศในปี พ.ศ. 2563 ช่วงละครเช้า ส่วนในครั้งที่สอง ปี พ.ศ. 2564 ออกอากาศช่วงละครก่อน
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ข่าวภาคค่ำ แต่ยังคงได้รับความสนใจจากผู ้ชมจนส่งผลให้มีเรตติ ้งสูงกว่าละครเรื ่องอื ่นที่

ออกอากาศพร้อมกัน (TV DIGITALWATCH, 1 กันยายน 2564)  

นวนิยายและบทละครโทรทัศน์เร่ือง วนดิา จึงเป็นตัวบทท่ีน่าสนใจศกึษาดว้ยทฤษฎี  

การดัดแปลงศึกษา (Adaptation Studies) ซึ่งมีแนวทางการวิเคราะห์แบ่งได้เป็น 3 มิติด้วยกัน คือ      

1) มิติว ิชาการ โดยใช้ทฤษฎีและองค์ความรู ้เดิม 2) มิติอุตสาหกรรม โดยพิจารณาจาก                

ผู้สร้างสรรค์ เจ้าของทุน ผู้ขาย และผู้ซื้อ และ 3) มิติศิลปวัฒนธรรม ที่พิจารณาการดัดแปลงใน

ฐานะปรากฏการณ์ของสื่อและวัฒนธรรมร่วมสมัย ส่วนพัฒนาการของการดัดแปลงศึกษาแบ่งได้

เป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ยุคลักษณะเฉพาะสื่อ ให้ความสำคัญและเคารพต้นฉบับที่นำมา

ดัดแปลง ระยะที่ 2 ยุคสหบท ให้ความสำคัญกับการตีความตัวบทดัดแปลง และระยะที่ 3 ยุค

เครือข่ายการดัดแปลง ให้ความสำคัญกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของการดัดแปลง เช่น การข้าม

พรมแดนสื่อ การปรากฏภายในสื่อ และการปรากฏอนุภาคในสื่อหลากหลายประเภท (นัทธนัย 

ประสานนาม, 2564, น. (23), 20, 25, 29) 

 ในงานวิจัยนี้ใช้แนวคิดการดัดแปลงในมิติวิชาการ ซึ่งเป็นมิติแรกเริ่มของการศึกษาโดย

ชี้ให้เห็นความเหมือนและความแตกต่างระหว่างตัวบทต้นฉบับและตัวบทดัดแปลง ร่วมกับการใช้

แนวคิดสัมพันธบท (Intertextuality) ตามทัศนะของตรีศิลป์ บุญขจร (2549) ที่เห็นว่า สัมพันธบท

คือการเชื่อมโยงเนื้อหาระหว่างตัวบท หากตัวบทต้นทางและตัวบทปลายทางมีองค์ประกอบ

คล้ายคลึงกัน เช่น นวนิยาย ละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ ก็จะสามารถวิเคราะห์การเชื่อมโยงได้

สะดวกขึ้น นอกจากนี้ สัมพันธบทยังสามารถวิเคราะห์ได้ทั ้งแนวนอนและแนวดิ่ง  (John Fiske, 

1987) การวิเคราะห์สัมพันธบทในแนวนอน คือ การพิจารณาวิธีการเชื่อมโยงตัวบทต้นทางไปยัง

ปลายทาง เช่น การตัดทอน การคงเดิม ส่วนการวเิคราะห์สัมพันธบทในแนวด่ิง คือ การพิจารณา

ความสัมพันธ์ของตัวบทต้นทางกับตัวบทอื่น ๆ ได้แก่ บทบาทการแสดง บทวิจารณ์ของผู้ชม     

การตัดตัวอย่างละครเพื ่อนำเสนอแก่ผู ้ชม โพลสำรวจความนิยมความคิดเห็นของผู ้ชม           

(พลอยพรรณ มาคะผล, 2558, น. 20)    

สำหรับกรอบการวิจัยในครั้งนี้ ใช้วิธีการศึกษาเปรียบเทียบสัมพันธบทแนวนอนและ

แนวดิ่งของพลอยพรรณ มาคะผล (2558) ที่ศึกษาการเชื่อมโยงเนื้อหาจากละครโทรทัศน์สู่ละคร

โทรทัศน์เวอร์ชันต่าง ๆ 4 ประเด็น ได้แก่ การขยายความ การดัดแปลง การตัดทอน และ         

การคงเดิมเนื ้อหา โดยพิจารณาจากองค์ประกอบของเรื ่องเล่า ได้แก่ โครงเรื ่อง แก่นเรื่อง             

ตัวละคร และฉาก รวมถึงความคิดเห็นของผู้สร้างผลงาน ผู้ชม และข่าวต่าง ๆ เพื่อให้สามารถ
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ตีความตัวบทละครโทรทัศน์ได้ครอบคลุมยิ่งขึ ้น และเพื่อให้ข้อเสนอแนะสำหรับการผลิตซ้ำ

วรรณกรรมข้ามสื่อในคร้ังต่อไป  

   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 เพื่อศึกษาการดัดแปลงนวนยิายเร่ือง วนิดา เป็นละครโทรทัศน์ฉบับปี พ.ศ. 2553   

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การขยายความ หมายถงึ การเพิ่มเหตุการณ์ หรือรายละเอยีดในเนื้อหาที่ไม่ปรากฏใน

บทประพันธ์ 

 2. การดัดแปลง หมายถึง การปรับเปลี่ยนเหตุการณ์ที่มีในเรื่องให้ต่างไปจากในบท

ประพันธ์  

 3. การตัดทอน หมายถงึ การละท้ิงเหตุการณ์ท่ีปรากฏในบทประพันธ์  

 4. การคงเดิม หมายถงึ การรักษาเหตุการณ์รายละเอยีดของเร่ืองให้ตรงกับบทประพันธ์ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

 1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับนวนิยายและละครโทรทัศน์เรื่อง วนิดา และกำหนดกรอบการ

วเิคราะห์จากงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องด้วยทฤษฎีการดัดแปลงศึกษา และทฤษฎีสัมพันธบท  

2. เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างตามองค์ประกอบของนวนิยายและละคร

โทรทัศน์ เร่ือง วนิดา 4 ประเด็น คือ 1) โครงเร่ือง ประกอบด้วย โครงเร่ืองหลัก โครงเร่ืองรอง การ

ลำดับโครงเรื่อง และเนื้อเรื่อง 2) แก่นเรื่อง 3) ตัวละคร ประกอบด้วย ตัวละครเอก และตัวละคร

ประกอบ และ 4) ฉาก 

3. วิเคราะห์การดัดแปลงด้วยกรอบสัมพันธบทแนวนอน 4 ประการ คือ การขยายความ         

การดัดแปลง  การตัดทอน และการคงเดิม ร่วมกับการใช้สัมพันธบทแนวดิ่ง 

4. สรุปและอภิปรายผลแบบพรรณนาวเิคราะห์  
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สรุปผลการวิจัย 

 การดัดแปลงนวนยิายสู่ละครโทรทัศน์เร่ือง วนิดา สรุปได้ ดังนี้  

 1. โครงเรื่อง  

  1.1 โครงเรื่องหลัก 

  การกำหนดโครงเรื่องหลักในนวนิยายและละครโทรทัศน์นั้นใช้วิธีการ คงเดิม 

กล่าวคือ ชีวิตของหญิงสาวคนหนึ่งที่ถูกบังคับให้แต่งงานกับชายหนุ่มโดยไม่สมัครใจกันทั้งสอง

ฝ่าย และต้องใช้ชีวิตท่ามกลางความรังเกียจของชายหนุ่มและคนรอบข้าง แต่ด้วยความดีงามทั้ง

จิตใจและกรยิาของหญิงสาวกลับทำให้สามารถเอาชนะใจทุกคนได้ ซึ่งการคงโครงเร่ืองหลักเดิมไว้

เช่นเดียวกับนวนิยาย ถือเป็นสิ ่งสำคัญเพราะแสดงถึงความเคารพบทประพันธ์ (กาญจนา          

แก้วเทพ, 2537, น. 18-19) และยังเป็นขั้นแรกของการแปรรูปวรรณกรรมที่เหมาะสม ดังที่

จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา (2558, น. 120) เน้นย้ำว่าการแปรรูปวรรณกรรมควรให้ความสำคัญกับ

การวางโครงเรื่องและพัฒนาโครงเรื่อง ตลอดจนนิสัยของตัวละครให้เป็นไปตามที่โครงเรื่อง

กำหนดไว้ อีกนัยหนึ่ง คือ ละครโทรทัศน์ที่นำนวนิยายมาดัดแปลงนั้นย่อมต้องการคะแนนนิยม

จากผู้ชมโดยอาศัยฐานจากผู้อ่านสนับสนุนกัน หากโครงเรื่องหลักผิดเพี้ยนไปจากเดิมมาก ย่อม

ส่งผลกระทบต่อความนยิมตามไปดว้ย   

  1.2 โครงเรื่องรอง  

    การกำหนดโครงเรื่องรองในนวนิยายและละครโทรทัศน์แตกต่างกัน โดยใน

ละครโทรทัศน์ใช้วิธีการดัดแปลง จากเดิมที่เป็นโครงเรื่องรองแบบคู่ขนาน กลายเป็นโครงเรื่อง

รองแบบเสริม ในนวนิยายนั้นใช้โครงเรื่องรองแบบคู่ขนาน ระหว่างชีวิตรักของประจักษ์กับวนิดา 

และประจวบกับคู่รักทั้งสามคนที่เข้ามาในชีวิต การที่นวนิยายใช้โครงเรื่องรองแบบคู่ขนานทำให้

เห็นบุคลิกลักษณะของตัวละครเอกทั้งชายและหญิงชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะความดีของวนิดาที่

แตกต่างจากผู้หญงิคนอื่นท่ีเข้ามาเป็นสะใภ้ของตระกูลมหศักดิ์ แต่ในละครโทรทัศน์ได้ดัดแปลงให้

โครงเรื่องรองเป็นแบบเสริม โดยให้บทบาทกับมนตรี เพื่อนของประจักษ์ มากกว่าประจวบที่เป็น

น้องชาย ซึ่งการดัดแปลงโครงเรื่องรองในลักษณะนี้เป็นการเลื่อนระยะเวลาการสมหวังในรัก

ระหว่างพระเอก และนางเอก และยังผลิตซ้ำมายาคติที่ว่าคนดีต้องได้รักกับคนดี ซึ่งต่างจาก

พิศมัยที่นิสัยไม่ดี จึงต้องสูญเสียคนรักไป  การดัดแปลงโครงเรื่องรองจากแบบขนานเป็นแบบ

เสริมนี้ทำให้อุปสรรคในความสัมพันธ์ของตัวละครเอกชายหญิงเด่นชัดขึน้ เพราะมีท้ังผู้ขัดขวางท้ัง

สองฝ่าย นอกจากนี้ยังเพิ่มตัวละครอื่น เช่น  อำพันธ์ เพื่อทดสอบความรู้สึกของประจักษ์ที่มีต่อ

วนดิา  
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  1.3  การลำดับโครงเรื่อง  

  การลำดับโครงเร่ือง 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย จุดเร่ิมเร่ือง จุดเร่ิมต้นของปัญหา 

จุดวิกฤต ปัญหาคลี่คลาย และจุดจบของปัญหา จากการวเิคราะห์พบว่า ละครโทรทัศน์ใช้วิธีการ

ดัดแปลงครบทุกลักษณะ แบ่งเป็นการดัดแปลง 2 ขั้นตอน การคงเดิม 1 ขั้นตอน การขยายความ  

1 ขั้นตอน และการตัดทอน 1 ขั้นตอน ดังจะแสดงตัวอย่างในตารางต่อไปน้ี  
 

ตารางที่ 1 การดัดแปลงวธีิการลำดับโครงเร่ืองจากนวนิยายสู่ละครโทรทัศน์ เร่ือง วนิดา  

ขั้นตอน นวนิยาย ละครโทรทัศน ์ วิธีการ  

จุดเร่ิมเร่ือง ประจวบขอผ่อนผัน

ชำระหนีจ้ากนาย

ดาว วงศ์วบูิลย์  

ประจักษ์และพิสมัย

เป็นคู่รักกัน  

การดดัแปลง เปิดตัว

ประจักษ-์พสิมัย แตน่วนิยาย

เปิดเร่ืองด้วยการเจรจาของ

ประจวบกับนายดาว 

จุดเริ่มต้นของ

ปัญหา 

ประจักษส์ั่งให้

ประจวบลาออก

จากราชการ และ

ไปทำงานเก็บเงิน

กับเพื่อนของเขาที่

ภาคใต ้จากนั้นจึง

ไปต่อรองกับนาย

ดาว  

คุณนายน้อมบังคับ

ให้ประจักษ์แต่งงาน

กับวนดิาแทน

ประจวบ 

การดดัแปลง โดยเนน้ให้

ความกตัญญูของประจกัษ์ 

และเพิ่มเหตุผลในการล้าง

มลทินให้แก่คุณหญงิมณฑา

ของนายดาวโดยการส่ง        

ลูกสาวไปพสิูจน์ความจรงิ 

จุดวิกฤต วนดิา ประจักษ์ และพสิมัยตดิอยู่ในวหิาร

กลางสระ วนดิายอมเสี่ยงชีวิตปีนหนา้ต่าง 

จนตกลงมาได้รับบาดเจ็บ แต่ก็สามารถ

ช่วยเหลอืคนอ่ืนให้ออกมาได้  

การคงเดิม เนื่องจากขั้นตอน

นี้เป็นจุดเปลี่ยนท่ีจะทำให้

ประจักษเ์ห็นความแตกต่าง

ของหญงิสาวท้ังสองคน และ

แน่ใจในความรู้สกึของตนเอง 

ปัญหา

คลี่คลาย 

ประจวบกลับมา

ชำระหนีน้ายดาวจึง

มารับวนดิากลับ

บ้าน แต่ประจักษ์

ประจวบนำเงิน

กลับมาชำระหนี ้นาย

ดาวจึงมารับวนดิา

กลับบ้าน พสิมัย

การขยายความ ในละคร

โทรทัศน์ได้เพิ่มเหตุการณ์อัน

น่าอดึอดีระหว่างประจักษ์และ

พสิมัย ท่ีประจักษ์รู้ตัวแลว้ว่า
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ขั้นตอน นวนิยาย ละครโทรทัศน ์ วิธีการ  

ขอร้องให้เธออยู่กับ

เขาต่อไป คุณนาย

นอ้มไม่ยอม จึงขับ

ไล่ท้ังสองคนไปจาก

บ้าน พสิมัยสิ้นหวัง

แลว้ จึงออกจาก

บ้านไป เหลอืเพยีง

คุณนายน้อมอยู่

เพยีงลำพัง 

ยั่วยวนประจักษ์จน

เขาหมดศรัทธา อกี

ท้ังประจักษ์แน่ใจ

แลว้ว่าเขารักวนิดา 

จึงบอกเลิกกับพสิมัย  

ความรู้สกึของเขาเปลี่ยนไป 

แต่พิสมัยยังไม่เปิดโอกาสให้

เขาได้พูด จนกระท่ังพสิมัย

ยั่วยวนประจักษ์ จนใน

ท้ายท่ีสุดประจักษ์หมดความ

อดทน และหมดศรัทธากับ

ความประพฤติของหญิงสาว 

ทำให้การบอกเลิกกับพสิมัย

สมเหตุผลมากขึ้น อย่างไรก็ดี 

ประจักษ์ได้ขอโทษพสิมัยท่ีผิด

สัญญา  

จุดจบ ความจรงิเร่ือง

คุณหญิงมณฑา

เป็นผู้บริสุทธ์ิถูก

เปิดเผย แต่ไม่มี

การระบุช่ือตัวการ

สำคัญ ซึ่งก็คือ 

คุณนายน้อม  

ต่อมาวนดิาคลอด

บุตรชาย เมื่อ

คุณนายน้อมเห็น

เข้าก็นึกรัก ลดทิฐ ิ 

ความสงบสุขจึง

กลับคนืมายัง

บ้านมหศักดิ์ดังเดิม   

นายดาวช่วยจัดฉาก

เปิดโปงความจรงิ 

วนดิาไม่อยากฉกี

หนา้คุณนายน้อม จึง

ไม่แสดงหลักฐาน ทำ

ให้คุณนายนอ้ม

ซาบซึ้งใจ และ

ยอมรับในตัวเธอ  

ประจักษ์ขอแต่งงาน

กับวนดิาอกีครัง้ และ

ใชช้วีติอยู่ดว้ยกัน

อย่างมีความสุข   

การตัดทอน ในนวนยิายให้

รายละเอยีดของการคลี่คลาย

ปมระหว่างแม่สามีกับลูกสะใภ ้

โดยให้ลูกของวนดิาและ

ประจักษ์เป็นกาวใจแต่กลับมี

การขยายความ รายละเอยีด

เกี่ยวกับการขอแต่งงาน

ระหว่างตัวละครเอก เพื่อให้

เนื้อเร่ืองจบลงอย่างสมบูรณ์

ตามความคาดหวงัของผู้ชม  
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  จากตารางทำให้เห็นว่า ละครโทรทัศน์เรื่อง วนิดา ใช้วิธีการดัดแปลงมากที่สุด 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มบทบาทปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเอกชายและหญิงให้มากขึ้น และ

เพิ่มมติทิางรา้ยให้แก่ตัวละครนางอจิฉาจนพระเอกสิน้ศรัทธา และเห็นคุณค่าของนางเอกมากขึน้  

  1.4 เนื้อเรื่อง  

  นวนิยายเรื่อง วนิดา มีจำนวนทั้งสิ้น 28 ตอน ส่วนละครโทรทัศน์มีจำนวน 18 

ตอน ซึ่งวิธีการดัดแปลงด้านเนื้อหาพบการดัดแปลง 5 ครั้ง การตัดทอน 2 ครั้ง การคงเดิม 10 

ครัง้ และการขยายความ 18 ครัง้ โดยมีรายละเอยีด ดังแสดงในตารางต่อไปนี้  
 

ตารางที่ 2 การดัดแปลงเนื้อเร่ืองของนวนยิายเป็นละครโทรทัศน์ 18 ตอน  

ตอน วิธีการดัดแปลง ผลลพัธ ์

1 การขยายความ เพิ่มฉากการแข่งขันกีฬาโปโล เพื่อแสดงความสามารถใน

การบังคับม้าของประจักษ์ ซึ ่งจะสัมพันธ์กับเหตุการณ์

ตอนกลางเร่ือง  

เพิ่มการให้ภูมหิลังตัวละครสำคัญของเร่ือง ได้แก่ ประจักษ์ 

พสิมัย วนิดา  

เพิ่มเหตุการณ์ให้ตัวละครเอกได้พบหนา้กัน และไม่ถูกชะตา

กัน โดยวนดิาขับรถชนท้ายรถประจักษ์ และไม่ยอมรับผิด  

2 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์การเอาคืนประจักษ์ของวนดิา 

เพิ่มเหตุการณ์ งานอดิเรกของวนิดา คือ การขี่มา้  

การดัดแปลง เปลี่ยนบทบาทของประจักษ์จากผู้นำในการแก้ปัญหา เป็น 

ผู้จำยอมต่อสถานการณ์ เพราะประจวบหนไีป 

3 การตัดทอน รวบเหตุการณ์และเนื้อเรื่องในบทที่ 3-6 ของนวนิยายเป็น

ตอนที่ 3 ในละครเกี่ยวกับการแต่งงานที่จัดขึ้น คุณนาย

น้อมหนีไปอาศัยอยู ่ที ่อื ่น ประจักษ์ให้สัญญากับพิสมัย 

วนดิาได้รู้ความจริงเกี่ยวกับการแต่งงาน 

การขยายความ เพิ ่มเหตุการณ์ นายดาวเกลี ้ยกล่อมให้ลูกสาวเข้าใจว่า

ประจักษ์หลงรักเธอและยอมแต่งงาน  

เพิ่มเหตุการณ์ที่แสดงถึงความรัก ความผูกพันระหว่างพ่อ

กับลูก 
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ตอน วิธีการดัดแปลง ผลลพัธ ์

4 การคงเดิม  รวบเหตุการณ์และเนื้อเรื่องในบทที่ 7-8 เกี่ยวกับการใช้

ชีวิตคู่ร่วมกันอย่างห่างเหิน แยกข้าวของเครื่องใช้ และ

อาหารการกิน 

การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ วนิดาหมดความอดทนเก็บของกลับบ้าน  

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์ช่วยชวีติวนิดาจากการตกนำ้  

เพิ่มเหตุการณ์ การตามสอดส่องชวีติลูกสาวของนายดาว 

เพิ่มเหตุการณ์ การออกไปทานอาหารนอกบ้านของวนิดา

กับประจักษ์ แต่พิสมัยมาพบเข้า ประจักษ์จึงรีบพาวนิดา

กลับบ้านเพื่อไปง้อพสิมัย 

5 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ วันฉลองรัฐธรรมนูญ ทำให้วนิดาได้พบกับ

พสิมัยในงาน 

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์และวนดิามีปากเสยีงกัน  

6 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ เข้าพระเข้านางระหว่างพระเอกกับนางเอก 

โดยขณะที่กำลังถกเถียงกันนั้น ทั้งสองเสียหลักล้มลงบน

เตยีงและได้ใกล้ชิดกัน 

เพิ่มเหตุการณ์ พิสมัยและปราณีใส่ความวนิดาให้คุณนาย

นอ้มฟัง เพื่อเร่งรัดให้คุณนายน้อมกลับมาอยู่ท่ีบ้านมหศักดิ์  

การคงเดิม วนดิาดูแลยายทอง คนรับใชท่ี้เจ็บป่วยจนสำนึกผิดท่ีทำไม่ดี

ต่อหญิงสาว   

7 การคงเดิม คุณนายน้อมและพสิมัยตามมาหาเร่ืองวนดิาที่บ้านในกรม 

 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ ปราณีไปเยี่ยมหาประจวบและพบว่าเขาติด

การพนัน 

  เพิ่มเหตุการณ์ การตบตีระหว่างพิสมัยและวนิดาที่แปลง

ดอกไม้ 

  เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์เยียวยาความรู้สึกของวนิดาด้วย

การปลูกดอกไม้ทดแทน 
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ตอน วิธีการดัดแปลง ผลลพัธ ์

8 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ ภาวะหนี้สินทำให้ปราณีต้องไปแต่งงานกับ

คนอื่น   

เพิ่มเหตุการณ์ วนิดาเขา้หุ้นร้านตัดเสื้อของอำไพ  

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์หึงหวงวนิดา ที่มีมนตรีมาติดพัน 

จึงพยายามขัดขวาง และสลับที ่น ั ่งก ับมนตรี ขณะชม

ภาพยนตร์ ทำให้พิสมัยเร่ิมหวาดระแวง  

9 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ วนิดาไปงานเลี้ยงรุ่นที่โรงเรียน ประจักษ์

ตามไปแสดงตัว  

เพิ่มเหตุการณ์ คุณนายน้อมถ่วงเวลาไม่ให้ประจักษ์ไปทาน

ข้าวกับวนดิา 

เพิ ่มเหตุการณ์ วนิดาไปขี ่ม้าและทานข้าวกับมนตรีจน

ประจักษ์หงึหวง  

เพิ ่มเหตุการณ์ พิสมัยนำเงินมาใช้หนี ้แทนประจักษ์ แต่

ประจักษ์ปฏิเสธ วนิดาขอหย่า แต่ประจักษ์อ้างถึงมลทิน

ของคุณหญงิมณฑาให้วนดิายอมอยู่ต่อเพื่อคน้หาความจรงิ  

การคงเดิม ประจักษ์ย้ายกลับมาอยู่ที่บ้านมหศักดิ์  วนิดาตามกลับมา

ด้วยแต่ถูกคุณนายน้อมบังคับให้ไปอยู่เรือนคนรับใช้ และ

ถูกรังแกตลอดเวลา จนประจักษ์รู ้สึกละอายแก่ใจ และ

สงสารวนดิา  

10 การขยายความ เพิ ่มเหตุการณ์ นายดาวไม่พอใจที ่ลูกสาวถูกข่มเหงจึง

ประกาศจะฟ้องร้องทำให้คุณนายนอ้มมท่ีาทอี่อนลง  

เพิ่มเหตุการณ์ งานประกวดลีลาศที่ประจักษ์ไม่อนุญาตให้

วนดิาออกงานคู่กับคนอื่นนอกจากตนเอง  

เพิ่มเหตุการณ์ อำพันธ์มเีร่ืองกับมนตรี เพราะเขม่นหนา้กัน  

เพิ ่มเหตุการณ์ การฝึกซ้อมเต้นรำระหว่างประจักษ์กับ

วนดิา และความเคียดแค้นของพิสมัย เมื่อทราบว่าประจักษ์

เลอืกวนิดาเป็นคู่เตน้รำ  
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11 การขยายความ 

 

 

เพิ่มเหตุการณ์ ความวุ่นวายวันประกวดลีลาศ เพราะพิศมัย

ทำลายชุดของวนิดาเพื่อให้ตนเองได้ไปงานแทน ภายหลัง

วนิดาตามมาพร้อมกับอำพันธ์ ขณะประกวด พิสมัย

พยายามขัดขาหญิงสาวเพื่อให้เสียหลัก หญิงสาวจึงขอตัว

กลับ ประจักษ์ฉุดเธอขึ้นรถ และมีปากเสียงกันตลอดทาง 

จนในที่สุด ประจักษ์ลืมตัวจูบวนิดา หญิงสาวโกรธและ

เสียใจ จึงแยกตัวกลับลำพัง 

  เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์พยายามฝึกทำอาหารจากป้าทอง

เพื่อเอาใจวนดิา 

เพิ่มเหตุการณ์ วนดิาไปเท่ียวชายทะเลกับอำไพและอำพันธ์ 

ประจักษ์ตามมาด้วยความหึงหวง วนิดาขี่ม้าหนีประจักษ์ 

เขาขี่ไล่ตามแต่คลาดกัน ก่อนจะประสบอุบัตเิหตุกิ่งไมต้กใส่ 

เพราะพายุฝน 

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์ตามไปแสดงความหึงหวงวนิดาที่

บ้านของอำไพ 

 การคงเดิม ปราณีนำเงินมาใช้หนี้แทนประจวบ หลังจากสามีเสียชีวิต 

ทำให้ฐานะดีขึ ้น พิสมัยรีบนำเงินไปชดใช้นายดาว แต่ถูก

ปฏเิสธ ประจักษ์โกรธมากเพราะเป็นการหยามศักดิ์ศรี  

12 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ วนิดาออกมาตามหาประจักษ์ ทั้งสองได้มี

โอกาสสารภาพความในใจต่อกัน และเที่ยวพักผ่อนตาก

อากาศสองต่อสอง  

เพิ่มเหตุการณ์ คุณนายน้อมทุบเรือนหลังเล็กที่วนิดาอยู่ 

ประจักษ์จึงให้หญงิสาวไปพักหอ้งเดียวกับเขาบนเรือนใหญ่  

13 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ คุณนายน้อมและพิสมัยใส่ร้ายวนิดา แต่ถูก

ประจักษ์จับได้  

คุณนายน้อมเตอืนสตปิระจักษ์ให้ตีตัวออกห่างวนดิา 
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14 การคงเดิม  เหตุการณ์งานฉลองอายุครบ 60 ปีของคุณนายน้อม และ

กรอบรูปที่ไถลตกลงมากระแทกศีรษะวนิดาทำให้ประจักษ์

สงสารและคอยดูแล 

การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ การตามราวีตบตวีนดิาของพสิมัย  

เพิ่มเหตุการณ์ พิศมัยวางแผนกับคุณนายน้อมเพื่อรวบรัด

ประจักษ ์

การดัดแปลง 

 

การกลั่นแกล้งวนิดาให้ยกอาหารมาบริการแขกเหรื่อ แต่

นายดาวมาช่วยก ู ้หน ้าล ูกสาวได ้ท ันเวลา และแก้ไข

สถานการณ์ให้วนดิาได้เตน้รำกับประจักษ์ 

ในนวนิยายพิสมัยขอยืมสร้อยของวนิดา แต่ในละครอำไพ

เป็นฝ่ายขอยืม 

15 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ พิสมัยแอบวางยาประจักษ์ แต่มนตรีกลับ

เป็นผู้รับเคราะห์  

เพิ่มเหตุการณ์ คุณนายน้อมยุให้ประจักษ์ตบวนิดา แต่เขา

ปฏเิสธ  

การคงเดิม คุณนายน้อมใส่ร้ายคุณหญิงมณฑาว่าเป็นชู้และยักยอก

สมบัตขิองตระกูล 

ประจักษ์พายเรือพาวนดิาไปท่ีวิหารกลางสระ  

16 การคงเดิม พิสมัยตามคนทั้งสองมา และพลาดพลั้งทำประตูวิหารปิด 

ทำให้ถูกขังไว้ภายใน วนิดาปีนหน้าต่างออกมาเปิดประตู 

ประจักษ์ดันประตูอย่างแรงจนกระแทกศีรษะวนดิาแตก  

ประจักษ์และวนิดาเริ ่มจิตใจไม่เป็นสุข เมื ่อประจวบจะ

กลับมาชำระหนี ้ 

 การดัดแปลง สลับเหตุการณ์ในนวนิยายตอนที่ 13 มาไว้ตอนที่ 16 ของ

ละครโทรทัศน์เกี่ยวกับการกลับมาชำระหนีข้องประจวบ 

 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์ขอเลิกรากับพสิมัย แต่หญิงสาว

ปฏเิสธ และอ้างคำมั่นท่ีประจักษ์เคยพูดไว้ 
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  เพิ่มเหตุการณ์  พิสมัยขอให้วนิดารับปากว่าจะไม่แย่งคนรัก

ของเธอ   

17 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ ความสัมพันธ์ระหว่างมนตรีกับอำไพ 

เพิ่มเหตุการณ์ การร่ำลากันระหว่างวนดิา ประจักษ์   

การคงเดิม ประจวบกลับมาชำระหนี ้ทำให้การแต่งงานสิน้สุดลง 

การดัดแปลง เปลี่ยนพฤติกรรมตัวละคร จากเดิมในนวนิยาย ประจักษ์

ขอให้วนิดาอยู่กับเขา และออกจากบ้านมหศักดิ์ไปใช้ชีวิต

ร่วมกัน แต่ในละครโทรทัศน์ วนิดากลับไปกับนายดาว 

เพราะเห็นแก่พิสมัย 

18 การขยายความ เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์มาขอพบวนดิา แต่หญงิสาวปฏเิสธ  

เพิ ่มเหตุการณ์ มนตรีไปปรับทุกข์กับอำไพ ทำให้ทราบ

ความในใจของเธอ และตกลงคบหากัน  

เพิ่มเหตุการณ์ พิสมัยกรีดข้อมือตนเองเพื่อกดดันให้วนิดา

เซ็นใบหย่า  

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์ไม่ยอมเซ็นใบหย่า  

เพิ่มเหตุการณ์ ประจักษ์ขอวนิดาแต่งงานอีกครั้งพร้อม

เลีย้งฉลองอย่างยิ่งใหญ่ 

การคงเดิม ประจวบพาภรรยาชื ่อ ชุมศรี มาไหว้คุณนายน้อม แต่

คุณนายน้อมไม่ยอมรับเป็นสะใภ้ พวกเขาจึงพากันย้าย

ออกไปอยู ่ท ี ่อ ื ่น ปราณีและพิสมัย เมื ่อหมดหวังจาก

ประจวบและประจักษ์แล้ว ก็ท้ิงคุณนายน้อมไป  

การตัดทอน ตัดเหตุการณ์งานวันเกิดของปราณีท่ีทำให้พสิมัยต้องขอยืม

สร้อยของวนดิา  

ตัดเหตุการณ์ วนิดามีบุตรกับประจักษ์ และเป็นกาวใจ

สลายความขัดแย้งระหว่างวนดิากับคุณนายนอ้ม 

การดัดแปลง คนต้นคิดในการวางแผนจัดงานล้างมลทินให้คุณหญิง

มณฑา ในนวนิยายเป็นฝีมือของประจักษ์  แต่ในละคร

โทรทัศน์เป็นผลงานของนายดาว 



48 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

ตอน วิธีการดัดแปลง ผลลพัธ ์

ในงานวันเกิดของพระยาศิริรัตน์ฯ มีการประกาศความ

บริสุทธิ ์ของคุณหญิงมณฑาในข้อหาลักลอบเป็นชู ้ และ

ยักยอกทรัพย์สิน แต่คุณนายน้อมไม่ยอมรับ ทำให้ต้อง

แสดงหลักฐานซึ่งจะเป็นการประจานว่าคุณนายน้อมเป็น

คนอยู่เบื้องหลัง แต่วนิดาปฏิเสธเพื่อรักษาหน้าแม่สามี ทำ

ให้คุณนายนอ้มสำนึกผิด 

ประจวบพาชุมศรีมากราบแม่ ทำให้ได้ปรับความเข้าใจกัน  

 

 จากตารางจะเห็นได้ว่าวธีิการดัดแปลงนวนยิายเป็นละครโทรทัศน์ใชก้ารขยายความมาก

ที่สุด ตามด้วยวิธีการคงเดิม การดัดแปลง และการตัดทอน ซึ่งใช้น้อยที่สุด จุดประสงค์ของการ

ขยายความเพื่อเพิ่มเหตุการณ์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเอกทั้งสองให้ได้มีโอกาสเรียนรู้นิสัย

ใจคอกันมากขึ้น ซึ่งในตัวบทนวนิยายนัน้ พระเอกและนางเอก มโีอกาสใกล้ชิดกันน้อยกว่าในละคร

โทรทัศน์ อีกทั้งมีการเพิ่มตัวละครเข้ามาในเรื่องเพื่อเป็นอุปสรรคของความรักระหว่างพระเอก 

นางเอก ทำให้เร่ืองราวขยายออกไป ดังนัน้ การขยายความ จึงเป็นวธีิการท่ีถูกนำมาใชม้ากที่สุด  

 2. แก่นเรื่อง 

 แก่นเร่ือง หมายถงึ ข้อคิดท่ีได้จากเร่ือง ซึ่งจากการวเิคราะห์พบว่า ท้ังนวนยิายและละคร

โทรทัศน์นำเสนอแนวคิดท่ีตรงกัน 3 ประการ และแตกต่างกัน 1 ประการ ดังนี้  

     2.1 แก่นเรื่องที่ตรงกันระหว่างนวนิยายและละครโทรทัศน์  

                    2.1.1 การทำดีย่อมส่งผลดี   

          จากเร่ือง วนดิาเป็นตัวแสดงท่ีทำให้เห็นแก่นเร่ืองนี้ได้ชัดเจนท่ีสุด เดิมนั้นทุกคนใน

บ้านมหศักดิ์ต่างไม่ยอมรับเธอ ตัง้แง่รังเกียจตัง้แต่คุณนายนอ้มไปจนถึงบ่าวอย่างยายทอง แต่เมื่อ

เวลาผ่านไป ความดีที่เกิดจากความมีน้ำใจ เสียสละ ไม่อาฆาตจองเวรของวนิดาทำให้คนรอบตัว

ยอมรับและชนะใจประจักษ์ได้ เช่นเดียวกับประจักษ์ ท่ีพยายามคงความยุติธรรม และแสดงความ

รับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง ส่วนตัวละครที่ทำความเลวต่างได้รับผลกรรม เช่น พิสมัย 

ต้องสูญเสียคนรัก และคุณนายนอ้มตอ้งอับอายจากการถูกเปิดโปงความผิด 

         2.1.2 ผู้ดี คือ ผู้ประพฤติดีทั้งกาย วาจา ใจ ไมใ่ช่เงินทอง ยศศักดิ์ หรือ 

หน้าตา  

         ในนวนยิายมีการใช้ตัวละครเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างของนิยามคำว่า ผู้ด ี 
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ผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอก คู่ตรงข้ามที่สำคัญ คือ คุณนายน้อม และวนิดา เพราะคุณนาย

น้อมมักจะอ้างว่าตนมีเกียรติยศ และชาติตระกูลสูงส่งกว่าวนิดาที่มาจากตระกูลของนายดาว 

เจ้าหนี้หน้าเลือด วนิดาจึงไม่คู่ควรกับตระกูลมหศักดิ์ แต่เมื่อความจริงเรื่องคุณหญิงมณฑาถูก

เปิดเผยทำให้ทราบว่าคุณนายน้อมอยู่เบื้องหลังการใส่ความ กลับกลายเป็นเธอเองที่สร้างความ

เสื่อมเสียให้แก่ตระกูลมหศักดิ์  ส่วนในละครโทรทัศน์ได้เพิ่มเหตุการณ์ให้วนิดาปฏิเสธที่จะแสดง

หลักฐานเพื่อประกาศความผิดคุณนายน้อมที่ใส่ความคุณหญิงมณฑา ทำให้คุณนายน้อมเกิด

ความสำนึกผิดและยอมรับหญิงสาวเป็นลูกสะใภ ้  

        2.1.3 จิตใจของคนเปลี่ยนแปลงได้เสมอ  

        ทั้งนวนิยายและละครโทรทัศน์ต่างแสดงให้เห็นว่า จิตใจคนเปลี่ยนแปลงได้เสมอ

เพราะเวลาท่ีผ่านไป ทำให้วิธีคดิ ความรู้สกึของคนเราเปลี่ยนแปลงไปได้ตามวัยและประสบการณ์

ชีวิต ดังนั้น ประจักษ์จึงเปลี่ยนใจจากพิสมัยมารักวนิดา เพราะนานวันเข้า เขาก็ยิ่งประทับใจ     

ความดีของหญิงสาวมากกว่าพิสมัย คนท่ีเขาคิดว่ารู้จักเป็นอย่างด ี 

2.2 แก่นเรื่องที่แตกต่างกนั    

      แก่นเร่ืองท่ีแตกต่างกันระหว่างนวนิยายกับละครโทรทัศน์ ม ี2 ประการ กล่าวคือ นว

นิยายแสดงให้เห็นว่า การพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจย่อมให้ผลดี เมื่อประจักษ์และ

วนิดาต้องจับผลัดจับผลูมาแต่งงานกันนั้น ทั้งสองต่างชั่งน้ำหนักถึงผลดี ผลเสียของเหตุการณ์ 

และยอมอดทนแต่งงานเพื่อแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้าให้ลุล่วง ส่วนวนดิา ในหลายเหตุการณ์ท่ีวนิดา

เหลืออดจากการกระทำและคำพูดของคนอื่น แต่หญิงสาวจะเลือกอดทน และใช้สติพิจารณา

ความถูกต้อง เหมาะสมก่อนเสมอเพื่อศักดิ์ศรีของตนเองและวงศ์ตระกูล จนได้รับการยอมรับและ

ยกย่องในท่ีสุด ส่วนในละครโทรทัศน์เสนอแก่นเร่ืองรักแท้แพ้ใกล้ชดิ เพราะเมื่อประจักษ์ได้เรียนรู้

นสิัยใจคอของวนดิามากขึ้น เขาก็ได้เห็นว่าแทจ้รงิแลว้ หญิงสาวไม่ได้เป็นคนฉวยโอกาสอย่างท่ีเขา

คิดไว้ ทำให้ชายหนุ่มเกิดความประทับใจและยอมรับนับถือตามมา  

     จากแก่นเร่ืองท่ีพบจะเห็นได้ว่า นวนิยายและละครโทรทัศน์นำเสนอแนวคิดท่ีสามารถ

ประยุกต์ให้เข้ากับสภาพการณ์ปัจจุบันได้ ไม่เจาะเฉพาะแค่ความรักและการแต่งงาน การทำความ

ดี และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ถือเป็นพื้นฐานของชีวิตที่ปกติสุข ส่วนความเข้าใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงของจิตใจคนก็เป็นสิ่งท่ีทำให้มนุษย์รับมอืกับความไม่สมปรารถนาได้ง่ายขึ้น   

 3. ตัวละคร 

 ตัวละครเอกในนวนิยายเรื่อง วนิดา ได้แก่ วนิดา ประจักษ์ พิสมัย และคุณนายน้อม แต่

ในละครโทรทัศน์เพิ่มบทบาทให้แก่นายดาวเป็นตัวละครเอกด้วย โดยบทบาทที่เพิ่มขึ้นมานั้น คือ 
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ความเป็นพ่อที่มีความรักและผูกพันกับวนิดา แตกต่างจากในนวนิยายที่นายดาวค่อนข้างเย็นชา

และออกคำสั่ง  การเพิ่มบทบาทให้นายดาวมคีวามเป็นพ่อมากขึ้น มสี่วนช่วยเพิ่มความสมจริงและ

ลดกระแสต่อต้านของผู้ชมยุคใหม่ ที่ยอมรับการเลี้ยงดูแบบให้อิสระมากกว่า นอกจากนี้ ยังมีตัว

ละครประกอบที่ละครโทรทัศน์เพิ ่มขึ ้นมา แต่ไม่ปรากฏในนวนิยาย คือ มนตรี ซึ ่งการเพิ่ม          

ตัวละครนี้เข้ามาทำให้ชีวิตรักของตัวละครเอกมีอุปสรรคเพิ่มมากขึ้น รวมถึงการปรับเปลี่ยน

บทบาทของอำพันธ์ให้เป็นคู่แข่งกับมนตรีเพื่อช่วงชิงความรักของวนิดา  

 นอกเหนือจากลักษณะนิสัยแล้ว เครื่องแต่งกายเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ละครโทรทัศน์ฉบับปี 

พ.ศ. 2553 นำเสนอไม่ตรงกับในนวนิยาย แต่ใช้การสร้างสรรค์ใหม่เพื่อให้เครื่องแต่งกายของ      

ตัวละครในโทรทัศน์สวยงามมากยิ่งขึ้น   การปรับเปลี่ยนเครื่องแต่งกายของตัวละครให้ทันสมัย

ตามแนวนิยมของตะวันตกนี้ เป็นสัมพันธบทในแนวดิ่งที่เกิดจากการสร้างสรรค์ และตีความใหม่

ของผู้จัดละครที่ได้อธิบายว่า เครื่องแต่งกายในละครเรื่องนี้ใช้ข้อมูลแฟชั่นยุค 50 เป็นต้นแบบ   

(เทรนด์วนิดา แฟชั่นสาวหวาน สไตล์วินเทจแรงดี ไม่มีตก! , 30 กันยายน 2553) ซึ่งหลังจาก

ออกอากาศแล้ว ได้กลายเป็นกระแสนยิมเลียนแบบการแต่งกายของวนิดาในขณะนั้นด้วย  

 4. ฉาก  

 ฉากในนวนิยายเรื่อง วนิดา ผู้เขียนบรรยายเพียงสังเขป ดังนั้น ในละครโทรทัศน์ฉบับ ปี 

พ.ศ. 2553 จึงเลือกใช้อาคารโบราณต่าง ๆ ในประเทศไทยเป็นสถานที่ถ่ายทำฉากสำคัญต่าง ๆ  

เช่น สำนักงานตรวจบัญชีกองทัพบก ใช้เป็นบ้านของนายดาว วงศ์วิบูลย์ อาคารเจ้าพระยาอภัย

ภูเบศร ใช้เป็นบ้านมหศักดิ์ อาคารมิวเซียมสยาม ใช้เป็นสถานที่ทำงานของประจักษ์ วรบุระ          

รีสอร์ต แอนด์ สปา ใช้เป็นสโมสร บ้านเอคะนาค ใช้เป็นจวนของเสด็จ (wabash311, 12 ตุลาคม 

2553) สถานที่เหล่านี้ แม้จะไม่ตรงกับบทบรรยายในนวนิยาย แต่ผู้จัดละครได้พยายามคัดเลือก

สิ่งปลูกสร้างในอดีตมาเป็นตัวแทนฉากสถานที่ต่าง ๆ ในละครเพื่อให้ผู้ชมได้กลิ่นอายของความ

เก่าแก่ตามฉากในบทประพันธ์ แต่ยกเว้นฉากบ้านมหศักดิ์ที่นำเสนอในละครโทรทัศน์ที่มีความ

สมัย หรูหรา แตกต่างจากในนวนยิายท่ีระบุไว้ว่าค่อนขา้งเก่าและทรุดโทรม อย่างไรก็ดี จากข้อมูล

ท่ีปรากฏในเว็บไซต์พันทิป พบว่า ผู้ชมละครโทรทัศน์ต่างชืน่ชมความพถิีพถิันของผู้จัดในการเลือก

สถานที่ถ่ายทำให้ได้ภาพฉากและบรรยากาศที่สวยงามสอดคล้องกับเรื ่อง (wabash311, 12 

ตุลาคม 2553) 
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 การอภปิรายผล 

 การศึกษาครั้งนี้ใช้กรอบแนวคิดสัมพันธบทแนวนอนและแนวดิ่งเพื่อศึกษาการดัดแปลง

นวนิยายสู่ละครโทรทัศน์ 4 ประการ ได้แก่ การขยายความ  การดัดแปลง การตัดทอน และ     

การคงเดิม โดยเปรียบเทียบบทสังเคราะห์ละครโทรทัศน์ที ่สร้างขึ ้นกับตัวบทนวนิยายของ           

วรรณสิริ โดยพิจารณาตามองค์ประกอบของเรื่องเล่า 4 ประเด็น ได้แก่ โครงเรื่อง แก่นเรื่อง      

ตัวละคร และฉาก 

 ด้านโครงเรื่อง การดัดแปลงนวนิยายเรื่อง วนิดา เป็นละครโทรทัศน์ ใช้การขยายความ

มากที ่ส ุด ซึ ่งสอดคล้องกับผลวิจ ัยของวิภาวรรณ สมุทรักษ์ และคณะ (2563) ที ่พบว่า               

การเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วนเข้ามาทำให้เนื้อเรื่องเข้มข้นได้อรรถรส เพราะการดัดแปลงนวนิยาย

เป็นละครโทรทัศน์ตอ้งอาศัยการปรับเปลี่ยนโครงเร่ือง  และการตัดทอนส่วนท่ีไม่สามารถนำเสนอ

ได้ รวมถึงการสร้างสถานการณ์เพิ่ม (จิรมน สังณ์ชัย, 2562) ส่วนแก่นเร่ืองท่ีพบในละครโทรทัศน์

เรื่อง วนิดา แตกต่างจากแก่นเรื่องในนวนิยาย 1 ประเด็น คือ รักแท้แพ้ใกล้ชิด ซึ่ง เมื่อพิจารณา

ด้วยแนวคิดสัมพันธบทแนวด่ิงแลว้จะพบว่าผู้จัดละครและผู้กำกับมุ่งตอบสนองความต้องการของ

ผู้ชมท่ีต้องการเห็นความใกล้ชิดของตัวละครเอกชายหญงิมากขึ้นท้ังน้ีเพื่อประโยชน์ดา้นเรตติง้และ

รายได้  ด้านตัวละครพบว่ามีการเพิ่มบทบาทและตัวละครใหม่ที่ไม่ปรากฏใน      นวนิยายเพื่อให้

เนื้อเรื่องน่าสนใจยิ่งขึ้น (วิภาวรรณ สมุทรักษ์และคณะ, 2563; จิรมน สังณ์ชัย, 2562) ส่วนฉาก

พบว่ามีทั้งการคงเดิมและมีการดัดแปลงให้ทันสมัยมากขึ้น เช่น บ้านมหศักดิ์ และบ้านพักในกรม

ทหาร ซึ ่งฉากที่เปลี ่ยนแปลงไปนี ้เป็นเพราะสภาพสังคมที่เปลี ่ยนแปลงไปมีอิทธิพลต่อการ

เปลี่ยนแปลงรายละเอยีดของฉากในละครโทรทัศน์ (พลอยพรรณ มาคะผล, 2558)  

 

ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

 ในการดัดแปลงนวนยิายเร่ือง วนดิา เป็นละครโทรทัศน์ครัง้ต่อไป ควรให้ความสำคัญกับ

เหตุผลการกระทำของตัวละคร และปรับเนื้อหาให้มีความทันสมัยย่ิงขึ้นใน 3 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 

1.1 เพิ่มเหตุผลของการกระทำของคุณนายน้อมให้ชัดเจนมากขึ้นกว่าการมีนิสัยขี้อิจฉา 

ปากร้าย และเจ้ายศเจ้าอย่าง เช่น ความนอ้ยเนื้อต่ำใจในสมัยยังสาวท่ีสะสมมาจนกระท่ังตัดสินใจ

ใส่ร้ายคุณหญิงมณฑา หรือเพิ่มเหตุการณ์ที่ทำให้ผู้ชมเข้าใจถึงสาเหตุของความจงเกลียดจงชัง 

เช่น มรดก การถูกเปรียบเทียบ เพราะปมในอดตีเหล่านี้จะทำให้ตัวละครร้าย ‘อย่างมีเหตุผล’ และ

ควรนำเสนอผลเสียของการมีนิสัยเช่นนี้ของคุณนายน้อม โดยไม่ต้องรอให้ตัวละครสำนึกผิด
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ตอนท้ายเรื่อง เช่น อาการนอนไม่หลับ เพื่อให้ผู้ชมได้ข้อคิดว่า การประพฤติตนไม่ดีนั้นส่งผลร้าย

ทันที โดยไม่ตอ้งรอเวรกรรมตามสนอง หรอืชาติหน้า แต่การทำไม่ด ีให้ผลทันที  

1.2 การผูกปมด้านความน้อยเนื้อต่ำใจนี้ยังสามารถนำมาเป็นปมปัญหาในการเลี้ยงดู

บุตรของคุณนายน้อมได้อีกประเด็นหนึ่งด้วย เช่น ความกระหายที่จะได้รับการยอมรับจาก

ครอบครัวทำให้ประจวบทุ่มเทและลุ่มหลงกับการพนัน และมีหนี้สินรุงรังจนกระทั่งมีเจ้าหนี้มา

ติดตามทวงบุญคุณ แต่สุดท้ายนายดาว กลับเป็นคนรับรวมหนี้เพื่อแก้ปัญหาให้ ซึ่งในใจของนาย

ดาวนัน้มแีผนการท่ีจะให้วนดิาได้เข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของมหศักดิ์เพื่อล้างมลทินให้คุณหญิงมณฑา

อยู่แล้ว จึงได้ทำสัญญากู้ยืมเงินกันขึ้น แต่ด้วยนิสัยที่แก้ไม่หายทำให้ประจวบหลงมัวเมากับการ

พนันอีกครั้ง ฉะนั้น เมื่อประจักษ์ทราบปัญหาแล้ว จึงยินยอมทำตามคำขอร้องของนายดาวด้วย

ความเกรงใจ จะดีกว่าการที ่กำหนดให้ประจักษ์เซ็นสัญญาโดยไม่อ่านให้ถ้วนถี ่ เพราะไม่

สมเหตุสมผลกับความเป็นจริง   

1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างประจักษ์และพิสมัย แม้ว่าจะเป็นคู่รักกันมาก่อน แต่ควรแสดง

ให้เห็นว่า ในขณะท่ียังรักกันดีน้ัน มปัีญหาบางอย่างของชีวิตคู่ที่ท้ังสองคนยังมองไม่เห็น เช่น ความ

เอาแต่ใจของพสิมัย ความนิ่งเงียบของประจักษ์ แต่เมื่อมีวนดิาเข้ามา ทำให้ปัญหานี้เร่ิมบานปลาย 

และกลายเป็นเหตุที่ทำให้คนทั ้งสองหมดรักกัน ส่วนสาเหตุความร้ายกาจของพิสมัยอาจให้

รายละเอยีดความกดดันจากญาติพ่ีน้องและเสด็จฯ ที่ถามถึงงานแต่งงานของเธอกับประจักษ์ และ

ความอับอายท่ีประจักษ์กับวนดิาออกงานสังคมด้วยกัน และทำให้พิสมัยกลายเป็นอ่ืน ความกดดัน

เหล่านี้จึงกลายเป็นความเคียดแค้นที่ต้องแสดงความหึงหวง ความระแวง การประชดแดกดันจน

หมดเสน่ห์ หากบทละครสามารถทำให้ผู้ชมเข้าใจปัญหาชีวิตรักของประจักษ์กับพิสมัยได้ชัดเจน 

ทั้งก่อนและหลังที่จะพบกับวนิดาจะทำให้ผู้ชมเข้าใจได้ว่าถึงไม่มีวนิดา ชีวิตรักของประจักษ์และ

พสิมัยก็อาจจบลงได้ในวันใดวันหน่ึง  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

 ควรเพิ่มเติมในประเด็นปัจจัยความสำเร็จของละครโทรทัศน์เรื่อง วนิดา ด้วยมิติ

อุตสาหกรรมตามแนวคิดการดัดแปลงศึกษา  
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บทคดัย่อ 
 

 วจิัยครัง้นี้น้ีมวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน  ในการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี 2) กำหนดแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัด

อุดรธานี  ดำเนินการ 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 ) ศึกษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน  ใน

การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

ผู้นำชุมชนในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี จำนวน 210 คน ใช้

แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยสถิติความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วน

เบ่ียงเบน ระยะที่ 2 กำหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

 
1 นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Master Student of 

Arts Program, Program in Development Strategy, Udon Thani Rajabhat University, Thailand; e-mail: 

ladsuwanwasana@gmail.com  
2 รองศาสตราจารย์ ดร., มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Associate prof. Dr., Udon Thani Rajabhat University, Thailand. 



55 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี  ผู้ที่ให้ข้อมูลหลักผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 30 คน ใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้างเก็บรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์เนื้อหาและสรุปภาพรวม  

 ผลการวจิัยพบว่า  

 1. ผลการศึกษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี   ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  1) ด้านความ

เข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน 3) ด้านการบริหาร

จัดการชุมชน 4) ด้านการบริหารงาน 5) ด้านการบริหารตนเอง 6) ด้านการบริหารสังคม  

 2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของ

อำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี พบว่า แนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ท้ังหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความ

เข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน  ด้านการบริหารจัดการ

ชุมชน ด้านการบริหารงาน ด้านการบริหารตนเองและ ด้านการบริหารสังคม  กิจมกรรมการ

พัฒนา มท้ัีงหมด 18 โครงการ 
 

คำสำคัญ: แนวทางการพัฒนาศักยภาพ, ผู้นำชุมชน, การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were: 1) to study the problem of developing 

community leaders' potential in village development sufficiency economy; and 2) to formulate 

guidelines for developing community leaders' potential in village development sufficiency 

economy. The research was carried out in 2 main phases.  Phase 1:  studying the problem of 

developing community leaders' potential in village development sufficiency economy. The 

samples were 210 community leaders of Sangkom District . The research instrument 

was a questionnaire and the collected data were analyzed by percentage, frequency, 

mean and standard deviation. Phase 2: formulating the guidelines for developing community 

leaders' potential in village development sufficiency economy of the same district. The target 

group was 30 executives in the developing community leaders' potential in village 

development sufficiency economy. The research instrument was a structured interview 

guide and the data were summarized for the overview summary.  
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  The results showed that:1. overall, it was found that the mean realistic 

condition expected to have been lower than the expected condition in all 4 aspects. 

the overall was ranking from the high to lower mean scores: 1) health service 

inequality, 2) land ownership inequality, 3) education inequality and 4) income 

inequality; 2. the guideline formulation for developing community leaders' potential in village 

development sufficiency economy consists of principles, objectives, development activities, 

indicators and assessments method which has a total of assessments as follows: the 

guidelines to reduce inequality in all 6 areas, including: 1) understanding of sufficiency 

economy philosophy; 2) work process structure; 3) community management; 4) 

administration; 5) self-management; and 6) social administration. There are 

altogether 18 development activities in total.  
 

KEYWORDS: Guidelines for developing potential, Community leaders, Village development 

sufficiency economy 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 กระทรวงมหาดไทยได้มอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชนดำเนินงานโครงการพัฒนา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นหน่วยงานหลักในการส่งเสริม สนับสนุน ให้ทุกส่วนราชการ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชน และภาคีการพัฒนา ให้มีการเรียนรู้ในการดำเนินงานตาม

แนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจถูกต้องชัดเจน และนำมาเป็นแนวทางในการพัฒนา

ตนเอง ครอบครัว หมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้ประชาชนมีอยู่ มีกิน พออยู่ พอกิน พึ่งตนเองได้ และมี

การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น กรมการพัฒนาชุมชน จึงได้มอบหมายให้จังหวัดศึกษาทำความ

เข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้ถูกต้องชัดเจน และส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชน

เกิดการเรียนรู้ พร้อมทั้งนำเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว หมู่บ้าน/ชุมชน ให้เป็น

รูปธรรมที่ชัดเจนในขณะเดียวกันนั้น จังหวัดอุดรธานีได้ส่งเสริม สนับสนุน ให้ทุกส่วนราชการ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชนและภาคีการพัฒนา ให้มีการเรียนรู้หลักการปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจถูกต้องชัดเจน และนำเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว 

หมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้ประชาชนมีอยู่ มีกิน พออยู่ พอกิน พึ่งตนเองได้และมีการพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่องและเพื่อเป็นการกระตุ้นให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้ร่วมกันจึงได้จัดให้มีการประกวด

หมู่บ้านพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงดีเด่นระดับจังหวัดเป็นประจำทุกปีมาตั้งแต่ปี 2550 จนถึง
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ปัจจุบัน โดยได้ดำเนินการคัดสรรหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” ดีเด่นระดับจังหวัด 

ประจำปี 2563 เป็นการดำเนินการภายใต้กิจกรรมตามยุทธศาสตร์กรมการพัฒนาชุมชน และ

ดำเนินกิจกรรมตามแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณ ประจำปี 2563 (การ

พัฒนาชุมชน, 2554) 

 จังหวัดอุดรธานี มีหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งหมด 1,868 หมู่บ้าน หมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงต้นแบบ จำนวน  165 หมู่บ้าน แยกเป็นระดับ พออยู่ พอกิน จำนวน 113 หมู่บ้าน  ระดับ 

อยู่ดี กินด ี จำนวน 36 หมู่บ้าน  ระดับ มั่งม ีศรีสุข จำนวน 16 หมู่บ้าน อำเภอสร้างคอมมีท้ังหมด 

53 หมู่บ้าน  และเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ จำนวน 42 หมู่บ้าน ในปี 2563  มีอำเภอ

ภายในจังหวัดอุดรธานี ส่งหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “ อยู่เย็น เป็นสุข” เข้าพิจารณาคัดเลือกใน

ระดับจังหวัด จำนวน 20 หมู่บ้าน และหมู่บ้านที่ได้รับการคัดเลือกให้เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีง “อยู่เย็น เป็นสุข” ดีเด่นระดับจังหวัด จะได้รับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ ให้เข้าเฝ้า

และรับโล่รางวัลพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จากผลการ

ประกวด ปรากฏว่า หมู่บ้านที่ได้รับการคัดเลือกให้เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็น

สุข” ดีเด่นระดับจังหวัด  ได้แก่ 1. บ้านดอนยางเด่ียว หมู่ท่ี 10 ตำบลโพนงาม อำเภอหนองหาน 2. 

บ้านโนนสมบูรณ์ หมู่  6 ตำบลหนองอ้อ  และ 3. บ้านนาไชยฟอง หมู่ 6 ตำบลนาสะอาด อำเภอ

สร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ซึ่งเป็นเพียงบางส่วนของจังหวัดอุดรธานีซึ่งมีทั้งหมด 1,868  หมู่บ้าน  

ที่ได้รับรางวัลนั่นหมายถึงหมู่บ้านต้องมีการพัฒนาศักยภาพของผู้นำชุมชนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น

การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงให้เกิดความย่ังยนื และรักษาสภาพการพัฒนาของหมู่บ้านให้

ยืนยาวตลอดไป ต้องอาศัยผู้นำชุมชนที่มีศักยภาพ มีความเข้มแข็ง และมีภาวการณ์เป็นผู้นำ 

(ยุวัฒน์  วุฒเิมธี, 2554) 

 จากแนวคิดดังกล่าวและด้วยเหตุผลในเชิงนโยบายและแนวคิดที่จะพัฒนาจากความ

เป็นมาและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นพัฒนากรปฏบัิตหินา้ที่สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอ

สร้างคอม และได้เข้าไปส่งเสริมสนับสนุนด้านวิชาการในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง จึง

มีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี  รวมถึงการเสนอแนะแนวทางในการพัฒนา

หมู่บ้านให้มีความเข้มแข็งประชาชนพึ่งตนเองได้และมีการพัฒนาอย่างยั่งยืน และสามารถเป็น

แบบอย่างในการพัฒนาให้แก่หมู่บ้านและชุมชนอื่น ๆ ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี      

 2. เพื่อกำหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี   

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษา เร่ือง แนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี  ใชว้ธีิการวิจัยแบบการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development) ดำเนนิการวิจัยดังนี ้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ท่ีใชใ้นการศึกษาในระยะท่ี 1 ได้แก่  ผู้นำชุมชนในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของ

อำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี  จำนวนท้ังสิ้น 210 คน  

กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้เลอืกจากประชากรท้ังหมดจำนวน 210 คน   

กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ในการศึกษาในระยะที่ 2 ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้นำ

ชุมชนและตัวแทนสำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอ โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

รวมท้ังสิ้นจำนวน  30  คน  

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

แบบสอบถาม เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 

และนอ้ยท่ีสุด ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert Method) แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี ้ 

  ส่วนที่ 1 สอบถามข้อมูลคุณลักษณะทั่วไปของผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี  

              ส่วนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับระดับปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี เป็นมาตราส่วน (Rating 

Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert Method) ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดย

ลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  

  ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี 
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               ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎี เอกสารที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงและวิธีการสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า ดำเนินการสร้างแบบสอบถาม 

แบบมาตราประมาณค่า  5 ระดับ (Rating Scale) ตามกรอบเนื้อหาที่สังเคราะห์จากขั้นตอนการ

วิจัยเชิงคุณภาพ สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลและหาคุณภาพของแบบสอบเกี่ยวกับ

สภาพปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอ

สร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี  แล้วตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยนำ

เครื่องมือเสนอให้ผู ้เชี ่ยวชาญ ตรวจสอบความเที ่ยงตรงด้านเนื ้อหา จำนวน 3 ท่าน ในการ

ตรวจสอบ ความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา ( Index of item 

Objective Congruence : IOC) โดยการนำข้อคำถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเห็น

และผู้วิจัยได้นำคะแนนผู้เชี่ยวชาญที่ให้คะแนนแบบสอบถามแต่ละข้อคำถามหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC)  ข้อคำถามมีค่า 1.00  ทุกข้อแปลผลว่าใช้ได้ แก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้ได้แบบสอบถามที่น่าเชื่อถอืมากยิ่งขึน้ ผู้วิจัยนำแบบสอบถามท่ี

ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแลว้ มาทำการทดสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยการนำแบบสอบถาม

ที่แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-Out) กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 ชุด แล้วนำข้อมูลที่ได้มาทดสอบ

หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ทั้งฉบับ โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบาค (Cronbach 

Alpha Coefficient) ซึ่งมีค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.96 

 แบบสัมภาษณ์แบบเลอืกตอบ (Check List) ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ เป็นแบบเลอืกตอบ (Check List)       

ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ที่เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนใน

การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี 

  ผู ้วิจัยสร้างเครื ่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ  โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของ

จังหวัดอุดรธานี ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างเพื่อตรวจสอบความครอบคลุม

ของประเด็นท่ีถามท้ังประเด็นหลักและประเด็นย่อย แลว้นำมาปรับปรุง  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ดำเนนิการโดยขอหนังสือจากบัณฑติวทิยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ถึงผู้มีส่วน

เกี่ยวข้อง และชีแ้จงเกี่ยวกับการรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ ชื่อเร่ืองการวจิัย วัตถุประสงค์ ในการเกบ็
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รวบรวมขอ้มูล การนำข้อมูลไปใชป้ระโยชน์ การเก็บขอ้มูลท่ีเป็นความลับ การนำเสนอผลการวจิัย

โดยภาพรวม 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม โดยหลังจากเก็บข้อมูลแบบสอบถามเมื่อได้รับ

แบบสอบถามที่ตอบแลว้ได้กลับมา ดังนี้ 

1. ผู ้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

สำเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 

(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ในการอภิปรายผล ของระดับ

ปัญหาในการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้าง

คอม จังหวัดอุดรธาน ี  

2. ผู้วิจัยได้ดำเนนิการวเิคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ โดยนำผลข้อมูลขอ้คดิเห็น และข้อสรุป

ตามประเด็น การบันทึกการสัมภาษณ์มาเรียบเรียง ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล การวิิ

เคราะห์สังเคราะห์เนื้อหา และสรุปเนื้อหาเป็นภาพรวม  

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ขอ้ค้นพบจากการวิจัยนำเสนอตามวัตถุประสงค์การวจิยัดังนี้  

  1. ผลการศึกษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 192 คน พบว่า

ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 61.90 มีอายุระหว่าง ระหว่าง 36 – 45 ปี คิดเป็นร้อยละ 

61.40 มสีถานภาพสมรสแล้ว คิดเป็นร้อยละ 60.50 ระดับการศกึษาต่ำกว่าปริญญาตรี   คิดเป็น

ร้อยละ 95.20 อาชีพ เป็นเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 71.90 ปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน

ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี  ภาพรวม อยู่ใน

ระดับปานกลาง เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยได้แก่ 1) ด้านความเข้าใจในปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีง  2) ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน 3) ด้านการบริหารจัดการชุมชน 4) ด้าน

การบริหารงาน 5) ด้านการบริหารตนเอง 6) ด้านการบริหารสังคม รายละเอยีดดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน  ในการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ภาพรวม 

ปัญหาการพัฒนาศักยภาพผูน้ำชุมชน 
ระดับปัญหา แปลผล 

(𝒙̅) S.D. 

1. ด้านความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

3.36 0.825 ปานกลาง 

2.  ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน 3.34 0.820 ปานกลาง 

3. ด้านการบริหารจัดการชุมชน   3.27 0.839 ปานกลาง 

4. ด้านการบริหารตนเอง   3.05 0.835 ปานกลาง 

5. ด้านการบริหารสังคม 

6. ด้านการบริหารงาน 

3.03 

3.20 

0.913 

0.747 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม 
3.21 0.829 ปาน

กลาง 

 

2. ผลกำหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี พบว่า แนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนใน

การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ท้ังหมด 6 ด้าน ได้แก่ 

1) ด้านความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 2) ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน 3) ด้านการ

บริหารจัดการชุมชน 4) ด้านการบริหารงาน 5) ด้านการบริหารตนเองและ 6) ด้านการบริหาร

สังคม  มีกิจกรรมการพัฒนา มีทั้งหมด 18 โครงการ ได้แก่ 1) โครงการศึกษาดูงานการพัฒนา

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้นำชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 2) โครงการส่งเสริม

ผู้นำชุมชนปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) โครงการผู้นำชุมชนตัวอย่างที่สามารถ

น้อมนำเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติงานในชีวิตประจำวัน 4) 

โครงการเสริมสร้างระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรเพื่อรับมือต่อการเปลี่ยนของผู้นำชุมชนใน

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 5) โครงการพัฒนาโครงสร้างและกระบวนการทำงานของหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงให้มคีวามชัดเจน 6) โครงการพัฒนาทักษะกระบวนการทำงานของผู้นำชุมชนมี

ให้มีความชำนาญ 7) โครงการพัฒนาผู้นำชุมชนในการบริหารจัดการชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีงอย่างมอือาชพี  
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8) โครงการพัฒนาภาวะผู้นำชุมชนให้มีความรับผิดชอบต่องาน  9) โครงการส่งเสริมให้กำนัน/

ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล ทำงานเป็นทีมและมีการพัฒนา

ทีมงานให้มีประสิทธิภาพ 10) โครงการเพิ่มพูนทักษะการทำงานเป็นทีมผู ้นำชุมชน และการ

วางแผน การแก้ไขปัญหา 11) โครงการสนับสนุนให้ผู้นำชุมชนมีการควบคุมและประเมินผลงาน

อย่างต่อเนื่อง 12) โครงการคัดเลือกผู้นำชุมชนดีเด่น มีการพัฒนางานอย่างต่อเนื่องของหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียง 13) โครงการพัฒนาบุคลิกภาพดี ของผู ้นำชุมชน 14) โครงการส่งเสริม

คุณธรรม ศีลธรรมและจริยธรรม สำหรับผู้นำชุมชน 15) โครงการปลูกฝังระเบียบ วินัยในตนเอง

ของผู้นำชุมชน 16) โครงการพัฒนามนุษย์สัมพันธ์ท่ีดีของผู้นำชุมชนมีมนุษย์สัมพันธ์ 17) โครงการ

พัฒนาผู้นำประชาธิปไตยในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง และ 18) โครงการพัฒนาคุณสมบัติของ

ผู้ให้การปรึกษา (Counselor) แก่ผู้นำชุมชน  

 

การอภปิรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื ่องแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู ้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี มีข้อค้นพบที่น่าสนใจที่ผู ้วิจัยนำมา

อภิปรายผล 2 ประเด็นดังน้ี 

      1. ผลการศึกษาปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชน ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี   พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง       

(𝑥̅ =3.21,  S.D.= 0.829) เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยได้แก่ 1) ด้านความเข้าใจใน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ( 𝑥̅ =3.36,  S.D.= 0.825)  2) ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน      

( 𝑥̅ =3.34,  S.D.= 0.820) 3) ด้านการบริหารจัดการชุมชน ( 𝑥̅ =3.27,  S.D.= 0.839) 4) ด้าน

การบริหารงาน ( 𝑥̅ =3.20,  S.D.= 0.747)  5) ด้านการบริหารตนเอง ( 𝑥̅ =3.05,  S.D.= 0.835) 

6) ด้านการบริหารสังคม ( 𝑥̅ =3.03,  S.D.= 0.913) ซึ ่งในงานวิจัยชิ ้นนี ้ปัญหาการพัฒนา

ศักยภาพผู้นำชุมชน ในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัด

อุดรธานี  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางอาจเนื่องมาจากปัญหาการพัฒนาศักยภาพผู้นำ

ชุมชนที่แตกต่างกัน ความสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชนี ตูเล๊ะ (2561) ศักยภาพผู้นำชุมชนและ

การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อความเข้มแข็งด้านคุณภาพชีวิตและสังคม ในจังหวัดนราธิวาส 

ผลการวิจัย พบว่า ศักยภาพของผู้นำชุมชนอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.55, S.D.= 0.70) เรียงลำดับ

จากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ได้แก่ การมีส่วนร่วมของประชาชนอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 3.25, 

S.D.= 0.73) ความเข้มแข็งด้านคุณภาพชีวิตและสังคมในจังหวัดนราธิวาสอยู่ในระดับปานกลาง 
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(𝑥̅ = 3.39, S.D.= 0.61) ศักยภาพผู้นำชุมชนและการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถร่วมกัน

พยากรณ์   ถึงความเข้มแข็งด้านคุณภาพชีวิตและสังคมในจังหวัดนราธิวาส ได้ร้อยละ 52.10    

(R2= 0.521) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จำรัส โคตะยันต์ (2554) 

ความสำเร็จในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง“อยู่เย็น เป็นสุข” ผลการศึกษา 1) สภาพการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงพบว่า หมู่บ้านมีผู้นำที่เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ชาวบ้านในเรื่องการ

ดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง เป็นที่ปรึกษาและเป็นผู้ประสานระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐกับหมู่บ้านมี

ความพร้อมที่จะเสียสละให้แก่ส่วนรวม มีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพื่อให้สมาชิกในหมู่บ้านช่วยเหลือ

กัน ชาวบ้านมีความต้องการที่จะพัฒนาตนเองและครอบครัวตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 2) ปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการลดรายจ่าย 

บางครัวเรือนไม่มีเงินทุนในการประกอบอาชีพ ด้านการเพิ่มรายได้ ขาดตลาดรองรับผลผลิต

การเกษตร ด้านการประหยัด เงินออมทรัพย์ค่อนข้างน้อย ด้านการเรียนรู้ คนรุ่นใหม่ไม่ใส่ใจที่จะ

สบืทอดวัฒนธรรมประเพณดีั้งเดิม ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม ไม่มกีารปลูกป่าทดแทน และด้าน

การเอื้ออารี คนร่วมกิจกรรมในชุมชนมีจานวนนอ้ย 3) ปัจจัยท่ีส่งผลสำเร็จต่อการพัฒนาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียง ปัจจัยภายในได้แก่ บทบาทที่โดดเด่นของผู้นา ความสัมพันธ์ทางเครือญาติที่

ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การมีพุทธศาสนาและวัดเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ความสามัคคีในชุมน การจัด

เวทีชุมชน สภาพพื้นที่ที่เอื้ออานวยต่อการผลิตทางการเกษตร ส่วนปัจจัยภายนอก ได้แก่ การ

ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานราชการ และชุมชนภายนอก ดังนั้น การพัฒนาศักยภาพผู้นำ

ชุมชนส่งผลต่อความเข้มแข็งด้านคุณภาพชีวิตและสังคม จำเป็นต้องมุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพ

ด้านการบริหารงานและด้านสังคมโดยประชาชนต้องเช้าไปมีส่วนร่วมเพื่อให้ชุมชนเกิดการพฒันา

และมีความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน  

  2. ผลกำหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม  จังหวัดอุดรธานี พบว่า แนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำ

ชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี มดี้านท้ังหมด 

6 ด้าน และมีกจิกรรมการพัฒนา ท้ังหมด 18 โครงการ ซึ่งในงานวิจัยน้ีพบว่ากิจกรรมการพัฒนา

โครงการส่งเสริมให้กำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บา้น สมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล ทำงาน

เป็นทีมและมีการพัฒนาทีมงานให้มีประสิทธิภาพ ชี้ให้เห็นถึงกระบวนการมีส่วนร่วมของทีมงาน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภนุช ตรีเนตร (2557)  การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ : 

กรณีศึกษาหมู่บ้านวังแสงใต้ ตำบลวังแสง อำเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น  ผลการศึกษา พบว่า 

แนวทางในการพัฒนาและขับเคลื่อนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ คือ ควรมีการเปิดโอกาส
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ให้ผู้ที่มีความรู้ความสามารถ และผู้ที่มีความสนใจ ได้เข้ามามีส่วนร่วม แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ

สามารถขยายผลอย่างต่อเนื่องสู่ชุมชนอื่น และเพื่อร่วมพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ 

และเป็นการสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนให้กับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ และมีการ

เพิ่มทักษะความรู้ สร้างแนวคิดและประสบการณ์ใหม่ ๆ รวมถึงความรู้ในด้านการตลาดให้กับผู้นำ

ชุมชนและคณะกรรมการและสมาชิกที่ดำเนินปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถขยายผล

อย่างต่อเนื่องสู่ชุมชนอื่นต่อไป  สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระกมลภพ กิตฺติโสภโณ พระครูสุนทร

มหาเจติยานุรักษ์ และตระกูล ชำนาญ (2561)  ภาวะผู้นำในการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง บ้านโป่ง ตำบลบ้านโป่ง อำเภองาว จังหวัดลำปาง  ผลการวิจัยพบว่า ภาวะ

ผู้นำในการพัฒนา ชุมชนต้นแบบตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบ้านโป่ง โดยภาพรวมมีคุณลักษณะท่ี

ดีและ มภีาวะผู้นำเหมาะสมในดา้นผู้ประสานงาน ด้านบริหารสังคมและดา้นบริหารโครงการ ส่วน

ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพยีง ตามบทบาทผู้นำบ้านโป่ง หมู่ 4 

ส่วนใหญ่พบว่า งานล่าช้า ขาดความต่อเนื่อง ขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานของภาครัฐ และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนกฤต ทุริสุทธ์ิ และ บุษกร สุขแสน (2562) ศกึษาแนวทางการพัฒนา

ภาวะผู้นําสำหรับการจัดการตนเองของแกนนําสภาองค์กรชุมชนจังหวัดบึงกาฬ พบว่า แนวทาง

พัฒนาภาวะผู้นําแกนนําสภาองค์กรชุมชนสำหรับการจัดการตนเองจังหวัดบึงกาฬ ด้านการ

บริหารตนเอง ได้แก่ การมีวินัยในตนเอง คุณธรรม ศีลธรรมและจริยธรรม บุคลิกภาพดี และมี

ความรู้ความสามารถ ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ โครงการ/กิจกรรมการพัฒนา ตัวชี้วัด 

และการประเมินผล 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช ้

      หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรพัฒนา ส่งเสริม ให้ความรู้ในการเพิ่มศักยภาพผู้นำ

ชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในด้านความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ด้านโครงสร้างกระบวนการทำงาน ด้านการบริหารจัดการชุมชน ด้านการบริหารงาน ด้านการ

บริหารตนเอง และ ด้านการบริหารสังคม ตามแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้นำชุมชนในการ

พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงของอำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี เช่น จัดทำโครงการพัฒนา

ภาวะผู ้นำชุมชนให้มีความรับผิดชอบต่องาน  โครงการส่งเสริมให้กำนัน/ผู ้ใหญ่บ้าน ผู ้ช่วย

ผู ้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล ทำงานเป็นทีมและมีการพัฒนาทีมงานให้มี
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ประสิทธิภาพ และโครงการเพิ่มพูนทักษะการทำงานเป็นทีมผู้นำชุมชน และการวางแผน การแก้ไข

ปัญหา 

          2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

           2.1 ควรทำการศึกษาเกี ่ยวกับภาวะผู ้นำชุมชนในการขับเคลื ่อนหมู ่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพยีงไปสู่ความยั่งยืน 

2.2 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ตามรูปแบบ โคก หนองนา โมเดล 
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บทคดัย่อ 
 

          การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตาม

แนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย อำเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ โดยใชว้ธีิการวิจัยเชงิประเมนิ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริโภคท่ีสนใจผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นบ้าน 

จำนวน 400 คน โดยใชว้ธีิสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของ

ผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.69) ด้านท่ีได้รับความพงึพอใจอยู่ในระดับ

มากเป็นลำดับแรกคือด้านประโยชน์ใชส้อยของผลิตภัณฑ์ ( X  = 3.89) รองลงมาได้แก่ ด้านความ

สวยงามของผลิตภัณฑ์ ( X = 3.66 ) ด้านราคาและการจัดจำหน่าย ( X = 3.62 ) และด้านวัสดุและ
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ความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ ( X = 3.58 ) ตามลำดับ ข้อเสนอแนะคือควรเพิ่มการออก

ผลิตภัณฑ์โดยใชผ้้าทอเป็นชุดเดียวกัน เพื่อให้ผู้บริโภคเลอืกซือ้ตามความตอ้งการ   
 

คำสำคัญ: ความพึงพอใจของผู ้บริโภค, ผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ ,          

การทอผ้าไหม 

 

ABSTRACT 
 

The research  aims to study consumer’s satisfaction toward creative economy products Ban 

Siaw Noi Weaving Group, Muang District, Chaiyaphum Province. Using evaluation research method, 

the samples were 400 people who were interested in product selected by a convenience sampling. 

The collected data were analyzed using percentage, mean, standard deviation and content 

analysis.The results show that : Consumer’s Satisfaction with creative economy products overall 

satisfaction was at a high level (= 3.69). The aspect that received satisfaction was at a high level, 

the first priority is the usability of the product (= 3.89), followed by beauty of the product                   

(= 3.66 ), price and distribution ( = 3.62 ) and  in terms of materials and durability in the use of 

products ( = 3.58 ) respectively. The suggestions were to increase the product released by using 

the same woven fabric for consumers to choose according to their needs. 
 

KEYWORDS: Consumer’s Satisfaction, Creative economy products, Silk Weaving 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ ความสามารถและทักษะดั้งเดิมของประชาชนในท้องถิ่นท่ี

ได้รับการสบืทอดมาจากบรรพบุรุษ ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นองค์ความรู้ของปราชญ์ชาวบ้านท่ีได้รับ

การถ่ายทอดต่อกันมาและทำให้คนในชุมชนมีความผูกพันกันเหมือนเครือญาติอย่างเหนียวแน่น 

ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นจึงเป็นสิ่งสำคัญและมคีุณค่าท่ีควรได้รับการอนุรักษ์และถ่ายทอดต่อชนรุ่นหลัง 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีวัฒนธรรมอันดีงาม และมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีคุณค่ามากมาย

หลากหลายดา้น เช่น ด้านหัตถกรรม ด้านการแพทยแ์ผนไทย ด้านอาหารและยารักษาโรค เป็นต้น 

รวมถึงการประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ซึ่งในปัจจุบันพบว่าประเทศไทยมีการนำภูมิปัญญา

ท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชนมาพัฒนาสร้างผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย เป็นการสร้างอาชีพสร้าง



69 

 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

รายได้ให้แก่ครอบครัวและชุมชนอย่างหลากหลาย แต่ในยุคของการแข่งขันทางเทคโนโลยีและ

เศรษฐกิจในปัจจุบันสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีจะอยู่รอดและได้รับความนิยมอย่างยั่งยืนจะต้อง

มีความแตกต่างและไม่ซ้ำแบบเดิม แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์จึงเป็นแนวคิดใหม่ในการพัฒนา

เศรษฐกิจในยุคการแข่งขันได้เป็นอย่างด ี(รัชฎาพร เกตานนท์ แนวแห่งธรรม ,2560) 

 เศรษฐกิจสร้างสรรค์ได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนาและส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ

ไทย เนื่องจากเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อเข้าสู่การแข่งขันในยุคปัจจุบันได้

อย่างยั่งยืน เศรษฐกิจสร้างสรรค์จึงถูกนำไปใช้ในการพัฒนาอุตสาหกรรมและวงการธุรกิจทุก

ระดับอย่างหลากหลาย ทั้งนี้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นหนึ่งใน 7 องค์ประกอบหลักที่สำคัญในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ได้แก่ 1) องค์ความรู้ 2) ความคิดสร้างสรรค์ 3) การใช้ทรัพย์สิน

ทางปัญญา 4) วัฒนธรรม 5) ภูมิปัญญา 6) เทคโนโลยี / นวัตกรรมสมัยใหม่ และ 7) เครือข่าย

วิสาหกิจ (ณัฐพัชญ์ เอกสิริชัยกุล, 2556) ดังนั้น การพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการสร้าง

และใช้องค์ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และทรัพย์สินทางปัญญา ที่เชื่อมโยงกับพื้นฐานทาง

วัฒนธรรม การสั่งสมความรู้ของสังคม เทคโนโลยี และนวัตกรรม ในการผลิตสินค้าและบริการ

ใหม่ เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ เราสามารถใช้นวัตกรรมด้านต่าง ๆ มาสร้างโอกาสใน

การเพิ่มมูลค่าของจุดเด่นที่เป็น  ที่เป็นเอกลักษณ์ของไทยเหล่านี้ให้สูงขึ้นได้ผ่านการพัฒนา

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy) 

 บ้านเสี้ยวน้อย ตำบลบ้านเล่า อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เป็นหมู่บ้านที่มีการนำทุนทาง

สังคม โดยเฉพาะทุนด้านวัฒนธรรมและภูมปัิญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนอย่าง

ต่อเนื่องและเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน มีวิสัยทัศน์หมู่บ้านคือ “ผ้าไหมดี มีองค์กรชุมชนเข้มแข็ง แหล่ง

น้ำสมบูรณ์ เพิ ่มพูนพัฒนายั ่งยืน พลิกฟื ้นเศรษฐกิจพอเพียง”มี การพัฒนาผลิตภัณฑ์ทาง

การเกษตร เป็นสินค้าโอทอปที่มีคุณภาพ เช่น ผลิตภัณฑ์จักสาน ผ้าไหมทอมือ ผ้าไหมหมักโคลน 

เป็นตน้ ในปีพ.ศ. 2555 ได้รับคัดเลอืกจากจังหวัดชัยภูมิเป็นหมู่บ้านท่องเท่ียวไหม ผ่านการคัดเลือก

เข้าประกวดหมู่บ้านตัวอย่างการปลูกหม่อนเลี้ยงไหม ประจำปี 2559 ระดับประเทศ  ปี พ.ศ. 

2560 เข้ารับการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวไหมนครชัยบุรินทร์ เป็นหมู่บ้านที่มีการผลิตผ้าไหมครบ

วงจร (สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดชัยภูมิ ,2561) กลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย 

ได้สบืสานภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษและดำเนินกิจกรรมดา้นการผลิตหม่อนไหมครบวงจร ปัจจุบัน

ได้มีการนำทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับองค์ความรู้สมัยใหม่อย่าง

เหมาะสมในการออกแบบและแปรรูปพัฒนาผลิตภัณฑ์เชงิสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ 

เป็นการบริหารจัดการทุนของชุมชนที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เชิง
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สร้างสรรค์เพื ่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของผู ้บริโภคและทำให้ผู ้บริโภคได้รับ

ผลิตภัณฑ์ตรงตามที่ต้องการ คุ้มค่า เหมาะสมกับประโยชน์ที่ได้รับเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับ

จำนวนเงินที่ต้องจ่าย เช่น คุณภาพของผลิตภัณฑ์ ราคาที่เหมาะสม รูปแบบผลิตภัณฑ์มี ความ

สวยงาม ประโยชน์ในการใช้สอยท่ีหลากหลาย การจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ท่ีสะดวกในการซื้อ เพื่อ

ช่วยส่งเสริมให้ลูกค้าเกดิความพงึพอใจและตัดสนิใจเลอืกซือ้ผลิตภัณฑ ์(Kotler, 2003 )  

 การศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่ม

อาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย จึงเป็นสิ่งจำเป็นจะเป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน

ให้มีเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งจะช่วยสร้างเศรษฐกิจชุมชนสู่การเป็น

ชุมชนเข้มแข็งและการพัฒนาอย่างยั่งยืน อีกทั้งเป็นรากฐานทางเศรษฐกิจที่สำคัญของสังคมใน

ระดับรากหญ้าที่จะส่งผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของภูมภิาคและประเทศไทยต่อไป   

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย    

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแทนผู้บริโภค จำนวน 400 คน 

 2. ขอบเขตดา้นเนื้อหา ได้แก่ การสอบถามความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน

ประโยชน์ใชส้อยของผลิตภัณฑ ์ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ ด้านวัสดุและความคงทนในการ

ใชง้านผลิตภัณฑ์ และด้านการราคาและการจัดจำหน่าย 

 3. ขอบเขตด้านพื้นที่ ได้แก่ กลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย ต.บ้านเล่า อ.เมือง

ชัยภูมิ จ.ชัยภูมิ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้บริโภคเพื ่อศึกษาความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ตาม

แนวคิดเศรษฐกิจเชงิสร้างสรรค์ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วน้อยคร้ังนี้ไม่ทราบจำนวน

แน่นอน ดังนั้นจึงใช้การคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น โดยต้องการสุ่ม
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ตัวอย่างเป็น 50 % หรือ .50 ของประชากรทั้งหมด ต้องการความเชื่อมั่น 95 % และยอมรับค่า

ความคลาดเคลื่อน 50 % หรือ .05 (เชดิศักดิ ์โฆวาสนิธ์, 2549) กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างได้ดังนี้   

 กลุ่มตัวอย่าง 

 สูตรการคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง     n = P(1-P)Z2 

      e2 

n คือ  จํานวนกลุ่มตัวอย่างที่ตอ้งการ 

P คือ   ค่าเปอร์เซ็นต์ (%) ท่ีต้องการสุม่ 

e  คือ  เปอร์เซ็นต์ (%) ความคลาดเคลื่อน 

Z  คือ  ระดับความเชื่อม่ัน ( 95 %มคี่าเท่ากับ 1.96) 

แทนค่าในสูตร 

                                                 = (.50)(1-.50)(1.96)2 

                                                            .052 

                                                 = (.50)(1-.50)(3.8416) 

                                                            .0025 

                                                 =          .9604 

                                                            .0025 

                                                 =   384.16 หรือ 384 คน 

          ในการศึกษาครัง้นี้จึงได้กำหนดกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน และทำการสุ่มตัวอย่างแบบ

สะดวก ( Convenience Sampling) ระหว่างเดือนมกราคม ถึงมีนาคม พ.ศ. 2565 โดยสุ่มจาก

ผู้บริโภคท่ีสนใจผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นบ้านของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย ได้แก่ ผู้บริโภค

ท่ีเข้ามาซื้อผลิตภัณฑ์โดยตรงท่ีกลุ่มทอผ้าและเครือข่าย และผู้บริโภคท่ีสนใจและเลือกซื้อผลิตภัณฑ์

ของกลุ่มในโอกาสต่าง ๆ  เช่น งานจัดจำหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ชุมชนของสำนักงานพัฒนาชุมชน

และสำนักงานพาณิชย์จังหวัดชัยภูมิ การจัดนิทรรศการที่มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ การจัดงาน

ผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีหา้งสรรพสินค้าในจังหวัดชัยภูมิ เป็นตน้  

  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามสำหรับเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ แบบมาตร

วัดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ แบ่งโครงสร้างแบบสอบถามเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย 

  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอ้มูลส่วนบุคคลของตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ 

อายุ ระดับการศึกษาอาชพี รายได้ต่อเดอืน มีลักษณะเป็นแบบเลอืกตอบ 
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  ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านประโยชน์ใช้สอย

ของผลิตภัณฑ ์ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ ดา้นวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ 

และด้านการราคาและการจัดจำหน่าย 

         ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ด้านความสวยงามของ

ผลิตภัณฑ์ ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ และด้านการราคาและการจัด

จำหน่าย เป็นลักษณะคำถามปลายเปิด (open end) 

         การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจ ใช้เกณฑ์ในการกำหนดช่วงความกว้างของข้อมูลแตล่ะ

ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด,2556) ดังนี้   

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   4.50 – 5.00   หมายถงึ มีระดับมากที่สุด  

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   3.50 – 4.49   หมายถงึ มีระดับมาก  

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง   2.50 – 3.49   หมายถงึ มีระดับปานกลาง  

         ค่าเฉลี่ยระหว่าง   1.50 – 2.49   หมายถงึ มีระดับน้อย  

         ค่าเฉลี่ยระหว่าง   1.00 – 1.49    หมายถงึ มีระดับน้อยท่ีสุด  

ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอื 

            1. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2. สร้างแบบสอบถามในการวิจัย โดยพิจารณาถึงแนวคิดและครอบคลุมวัตถุประสงค์ของ

การศึกษา 

3. นำแบบสอบถามเสนอผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมินค่าความสอดคล้อง

(IOC)ระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ โดยแต่ละข้อคำถามที่ยอมรับได้ต้องมีคะแนนระหว่าง       

0.5 - 1.00 

4. ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามให้ได้เครื่องมือวิจัยที่สมบูรณ์และชัดเจนมากยิ่งขึ้นเพื่อ

นำไปทดสอบหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

5. การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ (Reliability Test) โดยทดลองเก็บข้อมูลร่อง

(Try Out)จากกลุ่มเป้าหมายท่ีมคีุณลักษณะเหมือนประชากรในการวจิัยจำนวน 30 คน โดยใชเ้กณฑ ์

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ซึ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการยอมรับพิจารณาค่ามากกว่าหรือ

เท่ากับ 0.8 (Cronbach, 1970) ซึ่งค่าความเชื่อมั ่น (Reliability) ของแบบสอบถามได้ค่าเท่ากับ 

0.955  
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6. ปรับปรุงและแก้แบบสอบถามให้สมบูรณ์และชัดเจนมากยิ่งขึ้นเพื่อนำไปเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจรงิ 

        การเก็บรวบรวมข้อมูล 

        การดำเนนิการวิจัยใชแ้บบสอบถามซึ่งเป็นเครื่องมือในการวจิัยเชงิปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิัย ดังนี ้

1. ขอหนังสือแนะนำตัวผู้วิจัยจากคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ เพื่อขอ 
ความอนุเคราะห์กลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม 

2. ผู้วิจัยพร้อมผู้ช่วยวิจัยใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากรและกลุ่ม

ตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแทนผู้บริโภค จำนวน 400 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience 

Sampling)  

 3. คณะผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคโดยการแนะนำตัว

นักวิจัยและวัตถุประสงค์ในการเก็บข้อมูล ชี้แจงข้อคำถาม กระบวนการดำเนินการ และวิธีการ

เก็บรวบรวมข้อมูลอย่างละเอียดก่อนดำเนินการทุกครั ้ง ซึ่งมีกระจายเก็บแบบสอบถามกับ

ผู้บริโภคท่ีสนใจผลิตผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผู้บริโภคท่ีเข้ามาท่ีซือ้ผลิตภัณฑ์ท่ีกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหม

บ้านเสีย้วนอ้ยและเครอืข่ายในโอกาสต่าง ๆ เช่น เข้ามาท่องเท่ียวและมาทำบุญท่ีวัดสมศรีในชุมชน 

การจัดบูธออกร้านจำหน่ายผลิตภัณฑ์ที่หน่วยงานทางราชการ รวมทั้งประชาชนทั่วไปที่สนใจ

ผลิตภัณฑ์ โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวกจนครบตามจำนวนที่ต้องการ โดยใช้ตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ของจริงและภาพประกอบตามความเหมาะสมเพื ่อให้ผู ้ตอบแบบสอบถามได้เห็น

ผลิตภัณฑ์รูปแบบต่าง ๆ ประกอบการตอบแบบสอบถาม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้

โปรแกรมสำเร็จรูป โดยใช้วิธีประมวลผลทางสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive Statistic) หาความถี่ 

(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) นำเสนอข้อมูลและสรุปผลการวจิัย ดังนี้ 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี ้ยวน้อย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  ได้ผลการวิจัยตาม

วัตถุประสงค์การวจิัยดังนี้ 

 ข้อมูลส่วนบุคคล ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 86.25 อยู่ในช่วงอายุ

ระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 43.33 สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเป็น
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ร้อยละ 47.0 ประกอบอาชีพเป็นแม่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 43.8 มีรายได้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง 5,001 

– 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 26.8 

 

ตารางที่ 1 แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย โดยรวม  
 

ความพึงพอใจของผู้บรโิภคตอ่ผลิตภัณฑ ์
ระดับความพึงพอใจ 

X  SD ความหมาย 

1.  ด้านประโยชน์ใชส้อยของผลติภัณฑ์ 3.89 0.576 มาก 

2.  ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ 3.66 0.605 มาก 

3.  ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ ์ 3.58 0.370 มาก 

4. ด้านราคาและการจัดจำหน่าย 3.62 0.654 มาก 

โดยรวม 3.69 0.652 มาก 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของกลุ ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเส ี ้ยวน ้อย พบว่า โดยรวมอยู ่ในระดับมาก ( X =3.69,                

S.D = 0.652 ) ด้านที่ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากเป็นลำดับแรกคือ ด้านประโยชน์ใช้สอย

ของผลิตภัณฑ์ ( X =3.89, S.D. = 0.576) รองลงมาได้แก่ ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์                

( X = 3.66, S.D. = 0.605) ด้านราคาและการจัดจำหน่าย ( X = 3.62, S.D. = 0.654) และด้าน

วัสดุและความคงทนในการใชง้านผลิตภัณฑ์ ( X = 3.58, S.D. = 0.37) ตามลำดับ 

ตารางที่ 2 แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย ด้านประโยชน์ใชส้อยของผลิตภัณฑ ์
 

ด้านประโยชนใ์ช้สอยของผลติภัณฑ ์
ระดับความความพึงพอใจ 

X  SD ความหมาย 

1. มีความเหมาะสมสะดวกสบายในการใชส้อยตามท่ีต้องการ 3.86 0.652 มาก 

2. สามารถใช้งานได้จริงสอดคลอ้งกับลักษณะผลิตภัณฑ ์ 3.26 0.497 ปานกลาง 

3. มขีนาดเหมาะสมกับลักษณะการใช้งาน 3.96 0.697 มาก 

4. ตอบสนองความตอ้งการในการใชง้านของผู้บริโภค 4.14 0.621 มาก 

5.  มคีวามเหมาะสมกับความนยิมของผู้บริโภค 4.25 0.663 มากที่สุด 

โดยรวม 3.89 0.576 มาก 
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 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย ด้านประโยชน์ใชส้อยของผลิตภัณฑ ์พบว่า มคีวามพึง

พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.89, S.D. = 0.576) โดยเรียงลำดับระดับความพงึพอใจจาก

มากที่สุดไปหาปานกลาง ดังนี้ มีความเหมาะสมกับความนิยมของผู้บริโภค อยู่ในระดับมากที่สุด     

( X =  4.25, S.D. = 0.663) รองลงมาได้แก่ ตอบสนองความต้องการในการใช้งานของผู้บริโภค 

อยู่ในระดับมาก ( X = 4.14,S.D. = 0.621) มขีนาดเหมาะสมกับลักษณะการใชง้าน อยู่ในระดับมาก  

( X = 3.96, S.D. = 0.697) มีความเหมาะสมสะดวกสบายในการใช้สอยตามที่ต้องการ อยู่ใน

ระดับมาก มาก ( X = 3.86, S.D. = 0.652) และสามารถใช้งานได้จริงสอดคล้องกับลักษณะ

ผลิตภัณฑ์ อยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.26, S.D. = 0.497) ตามลำดับ 
 

ตารางที่ 3 แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ ์
 

ด้านความสวยงามของผลิตภณัฑ ์

 

ระดับความพึงพอใจ 

X  SD ความหมาย 

1. รูปแบบมคีวามทันสมัย ประณีต สวยงาม  3.99 0.687 มาก 

2. มลีวดลายสีสันสวยงามและมเีอกลักษณ์ 3.42 0.470 มาก 

3. มรูีปทรงท่ีสวยงามเหมาะสมกับการใชง้านในโอกาสต่าง ๆ 4.01 0.680 มาก 

4. มลีักษณะท่ีแสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ด้านการออกแบบ 

ลวดลาย สีสันและมเีอกลักษณ ์

 

3.59 

 

0.424 

 

มาก 

5. มคีวามเหมาะของรูปแบบ การใชว้ัสดุ องค์ประกอบของ

วัสดุการตกแต่งจัดวางได้อย่างเหมาะสม มคีวามเป็น

เอกลักษณ์และคงคุณค่าของภูมิปัญญา 

 

 

3.31 

 

 

0.462 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม 3.66 0.605 มาก 
 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ พบว่า มีความพึง

พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.66 และS.D. = 0.605) โดยเรียงลำดับระดับความพึงพอใจ

จากมากไปหาปานกลาง ดังนี้ มีรูปทรงที่สวยงามเหมาะสมกับการใช้งานในโอกาสต่าง ๆ อยู่ใน

ระดับมาก  ( X = 4.01,S.D. =  0.680) รองลงมาได้แก่ รูปแบบมีความทันสมัย ประณีต สวยงาม 
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อยู่ในระดับมาก  ( X = 3.99,S.D. = 0.687) มีลักษณะที่แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ด้านการ

ออกแบบ ลวดลาย สีสันและมเีอกลักษณ์ อยู่ในระดับมาก  ( X = 3.59, S.D. = 0.424) มลีวดลาย

สีสันสวยงามและมีเอกลักษณ์ อยู่ในระดับมาก ( X = 3.42,S.D. = 0.47) และมีความเหมาะของ

รูปแบบ การใช้วัสดุ องค์ประกอบของวัสดุการตกแต่งจัดวางได้อย่างเหมาะสม มีความเป็น

เอกลักษณ์และคงคุณค่าของภูมิปัญญา อยู ่ในระดับปานกลาง  ( X = 3.31,S.D. = 0.462) 

ตามลำดับ 

 

ตารางที่ 4 แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ 
 

ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ 
ระดับความพึงพอใจ 

X  SD ความหมาย 

1. มกีารใช้วัสดุท่ีผสมผสานท้ังวัสดุท่ีมีในท้องถิ่นและวัสดุ

ทดแทนท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกบัชิ้นงาน 

3.52 0.411 มาก 

2. วัสดุในการผลิตมีคุณภาพ แข็งแรง คงทนต่อการใช้งาน  3.62 0.469 มาก 

3. มีการใช้วัสดุในการผลติอย่างคุม้ค่าและเหมาะสมกับ
ผลิตภณัฑ ์

 
3.44 

 
0.410 

 
มาก 

4. วัสดุมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคและเป็นมติรกับ

สิ่งแวดลอ้ม 

 

3.64 

 

0.440 

 

มาก 

5. การเก็บและการดูแลรักษางา่ย สะดวกสบายไม่ยุ่งยาก 3.66 0.401 มาก 

รวม 3.58 0.370 มาก 
 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์

พบว่า มีความพงึพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.58,S.D. = 0.37)  ประเด็นท่ีได้รับความพงึ

พอใจอยู่ในระดับมากเป็นลำดับแรกคือ การเก็บและการดูแลรักษาง่าย สะดวกสบายไม่ยุ่งยาก     

( X  = 3.66, S.D. = 0.401) รองลงมาได้แก่ วัสดุมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคและเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม ( X = 3.64,S.D. = 0.44)  วัสดุในการผลิตมีคุณภาพ แข็งแรง คงทนต่อการใช้งาน       

( X = 3.62,S.D. = 0.469) มีการใช้วัสดุที่ผสมผสานทั้งวัสดุที่มีในท้องถิ่นและวัสดุทดแทนที่มี
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คุณภาพเหมาะสมกับชิ้นงาน ( X =  3.52, S.D. = 0.411) และมีการใช้วัสดุในการผลิตอย่างคุ้มค่า

และเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ ( X = 3.44,S.D. = 0.41) ตามลำดับ 

 

ตารางที่ 5 แสดงความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย ด้านราคาและการจัดจำหน่าย 
 

ด้านราคาและการจัดจำหนา่ย 
ระดับความพึงพอใจ 

X  SD ความหมาย 

1. ราคามคีวามเหมาะสมกับผลติภัณฑ์แต่ละชนิด 3.63 0.328 มาก 

2. ราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑท่ี์จำหน่ายท่ัวไป 3.55 0.377 มาก 

3. สถานท่ีจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีความเหมาะสม

สะดวกในเลอืกซือ้ 

 

3.41 

 

0.433 

 

มาก 

4. การจำหน่ายผลิตภัณฑ์บนเว็ปไซต์หรือออนไลน์เพิ่ม

สะดวกในการเลอืกซือ้ 

 

3.88 

 

0.673 

 

มาก 

5. ช่องทางการตดิต่อสำหรับสอบถามเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์    

มคีวามสะดวกและปลอดภัย 

 

3.64 

 

0.397 

 

มาก 

โดยรวม 3.62 0.654 มาก 
 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วน้อย ด้านการราคาและการจัดจำหน่าย พบว่า มีความพึง

พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.62 ,S.D. = 0.654) ประเด็นที่ได้รับความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากเป็นลำดับแรกคือ การจำหน่ายผลิตภัณฑ์บนเว็ปไซต์หรือออนไลน์เพิ่มสะดวกในการ

เลือกซื้อ ( X = 3.88, S.D. = 0.673) รองลงมาได้แก่ ช่องทางการติดต่อสำหรับสอบถามเกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑ์มีความสะดวกและปลอดภัย ( X = 3.64, S.D. = 0.397) ราคามีความเหมาะสมกับ

ผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด ( X =3.63,S.D. = 0.328) ราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์ที ่จำหน่ายทั ่วไป         

( X = 3.55, S.D. = 0.377) และสถานที่จำหน่ายผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีความเหมาะสมสะดวกใน

เลอืกซือ้ ( X =3.41,S.D. = 0.433) ตามลำดับ 

 ข้อเสนอแนะ ควรเพิ่มการออกแบบผลิตภัณฑ์โดยใชผ้้าทอตกแต่งหรือจัดเป็นชุดเดียวกัน  

เช่น หมวก เสือ้ ผ้าพันคอ ผ้าคลุมไหล่ ท่ีรองจาน ที่รองแกว้ กระเป๋า พวงกุญแจ สร้อยคอ หรอื 

ตุง้ติ้ง เป็นต้น เพื่อให้ผู้บริโภคเลอืกซือ้ตามความสนใจและความตอ้งการ   
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สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วนอ้ย อำเภอเมอืง จังหวัดชัยภูมิ สรุปการวจิัยได้ดังนี้ 

 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 83.6 อายุส่วนใหญ่ระหว่าง 31-40 ปี ส่วนใหญ่

สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นแม่บ้านและรายได้ต่อเดือน

ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 5,001 – 10,000 บาท 

         ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มอาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวน้อย โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านที่ได้รับความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากเป็นลำดับแรกคือ ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ รองลงมาได้แก่ ด้าน

ความสวยงามของผลิตภัณฑ์ ด้านราคาและการจัดจำหน่าย และด้านวัสดุและความคงทนในการ

ใชง้านผลิตภัณฑ์ ตามลำดับ 

  ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พจิารณาเป็นรายข้อพบว่า อันดับหนึ่งได้แก่ มคีวามเหมาะสมกับความนิยมของผู้บริโภค   

  ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู ่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อันดับหนึ่งได้แก่ มีรูปทรงที่สวยงามเหมาะสมกับการใช้งานในโอกาส

ต่าง ๆ  

  ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อันดับหนึ่งได้แก่ การเก็บและการดูแลรักษาง่าย สะดวกสบาย

ไม่ยุ่งยาก  

 ด้านราคาและการจัดจำหน่าย มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา

เป็นรายข้อพบว่า อันดับหนึ่งได้แก่ การจำหน่ายผลิตภัณฑ์บนเว็ปไซต์หรือออนไลน์เพิ่มสะดวกใน

การเลอืกซือ้  
 

การอภปิรายผล 

 จากผลการศึกษาความพึงพอใจของผู ้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดเศรษฐกิจเชิง

สร้างสรรค์ของกลุ่มอาชพีสตรีทอผ้าไหมบ้านเสี้ยวนอ้ยพบว่าความพงึพอใจในภาพรวมทุกด้านอยู่

ในระดับมาก และในแต่ประเด็นของแต่ละด้านความพึงพอใจของผู ้บริโภคอยู ่ในระดับมาก          

น่าจะเป็นเพราะว่าผลิตภัณฑ์ที่มีการพัฒนาเชิงสร้างสรรค์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น การแปรรูป
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ผลิตภัณฑจ์ากผ้าทอ รวมท้ังผลิตภัณฑ์ท่ีนำผ้าทอมาตกแต่งให้สวยงามและมีเอกลักษณ์ความเป็น

ไทย เช่น ตะกรา้เอนกประสงค์รูปแบบต่าง ๆ ซึ่งมคีวามสวยงาม แปลกใหม่ มรีาคาเหมาะสม และ

มีเอกลักษณ์ความเป็นท้องถิ่น ชุมชน และความเป็นไทย และสามารถนำไปใช้ได้จริงหลายโอกาส 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ที่ได้แนวคิดจากสิ่งของ เครื่องใช้ในวิถีชีวิต พืช สัตว์ รวมทั้ง

ธรรมชาติต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นภูมิปัญญาที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณและถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น พัฒนา

เป็นงานหัตถกรรมของชุมชนท่ีหลากหลายและปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยเพื่อให้สอดคล้องกับความ

ต้องการของผู้บริโภค ช่วยสร้างรายได้แก่ชุมชนท้องถิ่น สอดคล้องกับงานวิจัยของวรารัตน์ วัฒน 

ชโนบล (2563) เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อสร้างมูลค่าเพ่ิม

ของผลิตภัณฑ์ผ้าทอกลุ่มวิสาหกิจชุมชนชาตพิันธ์ไทยยวน กลุ่มจังหวัดภาคกลาง พบว่า ภูมิสังคม

วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ ช่วยสร้างลวดลายรูปแบบของผลิตภัณฑ์ที่สะท้อนค่านิยมการ

อนุรักษ์และการสืบทอด การสร้างสรรค์คุณค่าผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มบนพื้นฐานของ

คุณภาพและมาตรฐานทำให้ผู้บริโภคยอมรับในตัวผลิตภัณฑ์ เงื่อนไขความสำเร็จจะช่วยพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและเพิ่มช่องทางการจัดจำหน่าย และการตลาดยุคใหม่ผ่าน

สื่อออนไลน์จะช่วยขยายตลาดและฐานลูกค้า งานวจิัยนี้ยังมขี้อเสนอแนะให้มีกระบวนการจัดการ

ความรู้อย่างต่อเนื่องเพื่อให้วิสาหกิจชุมชนสามารถเรียนรู้ ถ่ายทอด สืบทอด ปรับปรุง ประยุกต์

และต่อยอดภูมิปัญญาพื้นบ้านให้เหมาะสมต่อการนำไปใชใ้นการสร้างสรรค์คุณค่าผลิตภัณฑ์เพื่อ

สร้างมูลค่า สอดคล้องกับงานวิจัยของอมรรัตน์ อนันต์วราพงษ์ และคณะ (2561) ศึกษาความพึง

พอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ชุดโคมไฟจักสานจากใบลานต้นแบบ พบว่าความพึงพอใจ

โดยรวมผู้บริโภคมีความพึงพอใจมากที่สุดด้านวัสดุมีความกลมกลืนกับผลิตภัณฑ์  ผลิตภัณฑ์มี

ความสวยงามประณีต และด้านประโยชน์ใช้สอยผลิตภัณฑ์ เหมาะสมที ่จะนำไปจำหน่าย 

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศกึษาวจิัยของนติกิาญจน์ ธรรมสัญญาศักดิ์ (2561) ท่ีพบว่าความ

พึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์เครื่องประกอบการแต่งกายสตรีซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์แปรรูปจาก

ผ้าทอ ได้แก่ ผ้าคลุมไหล่ กระเป๋าถือ และหมวก มคี่าเฉลี่ยความพงึพอใจอยู่ในระดับมาก และการ

ตัดสินใจคิดว่าจะซื้อเมื่อผลิตภัณฑ์วางจำหน่าย ผู้บริโภคสนใจเลือกสั่งซื้อผ่านสื่อออนไลน์มาก

ท่ีสุด   

         การศึกษาวิจัยครั้งนี้ทำให้เห็นความสำคัญของการพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ที่

สอดคล้องกับความต้องการความต้องการของผู้บริโภค ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ ด้าน

ความสวยงามของผลิตภัณฑ์ ด้านราคาและการจัดจำหน่าย เช่น ช่องทางการจัดจำหน่ายแบบ

ออนไลน์เป็นสิ่งสำคัญและจำเป็นสำหรับผู้บริโภคในปัจจุบัน การนำองค์ความรู้ภูมิปัญญาและ
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วัฒนธรรมของชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ยังเป็นการ

อนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาอย่างเหมาะสมกับยุคสมัย  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้ 

   1.1 ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง อาทิ สำนักงานพัฒนาชุมชน 

สำนักงานพาณิชย์จังหวัด สำนักงานอุตสาหกรรม ควรสนับสนุนส่งเสริมให้มีการนำผลิตภัณฑ์ไป

ใช้ในโอกาสต่าง ๆ ส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง สนับสนุนให้มีการนำองค์ความรู้

ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญามาใชใ้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์ 

   1.2 ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์ท่ีมรูีปทรงท่ีสวยงามเหมาะสมกับการใช้

งานในโอกาสต่าง ๆ จะได้รับความสนใจจากผู้บริโภค จึงสามารถนำผลการวจิัยไปใช้ในการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์โดยคำนงึถึงความสวยงามท้ังรูปแบบ สีสัน และความเหมาะสมในการใชใ้นโอกาสต่างๆ 

   1.3 ด้านวัสดุและความคงทนในการใช้งานผลิตภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีการเก็บ

และการดูแลรักษาง่าย สะดวกสบายไม่ยุ่งยาก จะได้รับความสนใจจากผู้บริโภค  

  1.4 ด้านการราคาและการจัดจำหน่าย มีส่วนเกี่ยวข้อง อาทิ สำนักงานพัฒนาชุมชน 

สำนักงานพาณิชย์จังหวัด สำนักงานอุตสาหกรรม ควรมีการสนับสนุนและหาเครือข่ายจำหน่าย

ผลิตภัณฑ์ทั้งออนไลน์และออฟไลน์และเพิ่มช่องทางกระจายสินค้าให้ผู้บริโภคสามารถเลือกซื้อ

ผลิตภัณฑ์ได้สะดวกมากขึ้น เช่น จำหน่ายในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในจังหวัด ประชาสัมพันธ์ผ่าน

การจัดแสดงสนิค้าในโอกาสต่างท้ังระดับอำเภอ จังหวัด และระดับประเทศ และเนน้สนับสนุนการ

จำหน่ายผลิตภัณฑ์ออนไลน์รูปแบบต่างๆ อาท ิไลน์ เฟสบุ๊ค เวปไซต์  

 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

      2.1 ควรมกีารวจิัยและพัฒนาโดยนำลวดลายผ้าทอท่ีออกแบบมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์

ต่างๆ ให้เข้าชุดกันเป็นเช็ตหรือชุดผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 

  2.2 ควรศกึษาวจิัยโดยเนน้ผู้บริโภคที่เป็นนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติเพื่อใช้เป็นแนวทางใน

การวางแผนพัฒนาตลาดและขยายตลาดสู่ความเป็นสากลมากยิ่งขึ้น 

 

กติตกิรรมประกาศ 

 บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหน่ึงของงานวจิัยท่ีได้รับทุนอุดหนุนการวจิัยจากงบประมาณด้าน

วทิยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม กลุ่ม Basic Research Fund ปีงบประมาณ 2564 และสำเร็จได้
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ด้วยดีโดยได้รับการสนับสนุนและความร่วมมือจากหน่วยงานทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องและสมาชิกกลุม่
อาชีพสตรีทอผ้าไหมบ้านเสีย้วน้อยและเครือข่าย  
 

เอกสารอา้งองิ 
 

เชดิศักดิ ์โฆวาสนิธ์. (2549). การวจิัยทางการศกึษา.กรุงเทพฯ : โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮาส์. 

ณัฐพัชญ์ เอกสริิชัยกุล. (2556). รูปแบบการจัดการห่วงโซ่คุณค่าธุรกิจจัดเลี้ยงจังหวัดนครปฐม 

 ตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์. วทิยานพินธ์ดุษฎบัีณฑิต สาขาวิชาพัฒนศกึษา 

 มหาวทิยาลัยศลิปากร. 

นวลนอ้ย บุญวงษ์. (2539). หลักการออกแบบ. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2556). วธีิการทางสถิตสิาหรับการวจิัย เล่ม 1. (พมิพ์คร้ังท่ี5). กรุงเทพฯ :  

 สุวริียาสาส์น. 

นติกิาญจน์ ธรรมสัญญาศักดิ์. (2561).  การศึกษาผ้าลายอย่างโบราณสำหรับออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 เครื่องประกอบการแต่งกายสตรีดว้ยเทคนิคการพิมพ์ระบบดิจิทัลพร้ินต์. ปริญญา 

 คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคหอุตสาหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยคีหหกรรม 

 ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร. 

รัชฎาพร เกตานนท์ แนวแห่งธรรม. (2560). แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อ 

 ส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในจังหวัดนครปฐม. Viridian E-Journal, Silpakorn Univesity.  

 10 (1) : 994 - 1013. 

วรารัตน์ วัฒนชโนบล. (2563). การพัฒนารูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อสร้าง

มูลค่าเพิ่มของผลิตภัณฑ์ผ้าทอกลุ่มวิสาหกิจชุมชนชาติพันธ์ไทยยวน 

           กลุ่มจังหวัดภาคกลาง. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา บัณฑิต

วทิยาลัย มหาวทิยาลัยศลิปากร. 

สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดชัยภูมิ. (2561). แผนยุทธศาสตร์และแผนปฏบัิตกิารท่องเท่ียว 

 เชงิเกษตรบ้านเสีย้วนอ้ย ตำบลเสีย้วนอ้ย อำเภอเมอืง จังหวัดชัยภูม.ิ จังหวัดชัยภูม.ิ  

อมรรัตน์ อนันต์วราพงษ์ และคณะ. (2561). การผลิตภัณฑ์ชุดโคมไฟจักสานจากใบลาน. วารสาร 

         ราชพฤกษ์,12(1), 139 - 148. 

Kotler, P. (2003). Marketing Management. 11th edition. Upper Sanddle River, New Jersey:  
 Prentic Hall. 



82 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวิชาการมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

การใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5   

Using Conversational Technique to Improve Matthayomsuksa 5 

Students’ English Speaking Ability 
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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยในครั้งนี ้มีจุดประสงค์เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูด

ภาษาอังกฤษ โดย  การใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติ

ของนักเรียนต่อการสอนการพูด ภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการสอนบทสนทนา  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อำเภอสว่างแดนดิน  จังหวัดสกลนคร สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 35 คน  ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีสุ่มแบบ

กลุ่ม แบบแผนการวจิัยใช้ การวจิัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือท่ีใช้ใน

การวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

การพูดภาษาอังกฤษ และแบบวัดเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอน

บทสนทนา ดำเนนิการวิจัย ใชเ้วลา 8 สัปดาห์ 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวมเป็น 24 ชั่วโมง สถิติท่ีใชใ้น

การวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x ̅)  ค่ารอ้ยละ (%) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบ

ทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ  ผลการวจิัยสรุปได้ดังนี้  

1. นักเรียนมคีะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิด

เป็น 28.63 หรือร้อยละ 47.72 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็น 44.68 คะแนน หรือร้อยละ 

 
1  อาจารย์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ; Lecturer, Triam Udom Suksa School of The Northeast, 

Thailand; e-mail: kanokchaya0040@gmail.com 



83 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวิชาการมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

74.90 นักเรียนมีความสามารถ ด้านการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ

สูงกว่าก่อนเรียน  

2. นักเรียนมเีจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการสอนบทสนทนา อยู่

ในระดับสูง 
 

คำสำคัญ:  เทคนิคการสอนบทสนทนา, แบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ, แบบวัด

เจตคติ  

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study and compare students’ English speaking 

ability before and after being taught using conversational technique and to study the students' 

attitude  towards teaching English speaking using conversational technique.  

The sample consisted of 35 Matthayomsuksa 5 students at Triamudomsuksa School of 

the Northeast, Sakon  Nakhon Secondary Educational Service Area Office 23 in the first 

semester of the 2020 academic  year obtained by cluster random sampling. The research 

design was a one group pretest-posttest design. The research instruments were 12 lesson 

plans, an English speaking ability test and an attitude  questionnaire. The experiment lasted 8 

weeks, 3 hours a week, 24 hours for all. Mean, percentage, standard deviation, one sample 

t-test and t-test for dependent samples were used for data analysis. The findings of this 

research were as follows:  

1. The students' pretest and posttest mean scores on English speaking ability were 

28.63  or 47.72 % and 44.68 or 74.90 % respectively. The students' posttest mean score 

was higher than  the criterion of 70 percent and higher than that of the pretest.  

2. The students' attitude towards teaching English speaking using conversational 

technique was at a high level. 
 

KEYWORDS: Conversational technique, English speaking ability test, An attitude  questionnaire 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ประเทศไทยได้เป ็นส ่วนหนึ ่งของประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ตั ้งแต ่ปี

พุทธศักราช 2558 ซึ่ง กลุ่มคนในประเทศอาเซียนมีความแตกต่างกันในเรื่องเชื้อชาติ ศาสนา 

ภาษาและวัฒนธรรม มีการแข่งขันกันทาง การศึกษา เศรษฐกิจและอื่น ๆ ซึ่งมีความจำเป็นอย่าง

มากที่คนไทยจะได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารกับ ประเทศเพื่อนบ้าน คนไทยจำเป็นต้อง

เตรียมความพร้อมด้านการศึกษา เนื่องจากการศึกษาเป็นรากฐานของการ พัฒนาในทุก ๆ ด้าน 

การเตรียมความพร้อมของการศึกษาของไทยจะทำให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางทางการศึกษา  

(Education Hub) มีการเตรียมความพร้อมในด้านความคิด คือ แผนการศึกษาแห่งชาติ ที่มุ่งสร้าง

ความตระหนักรู ้ของคนไทยในการจัดการศึกษา เพื่อสร้างคนไทยให้เป็นคนของประชาคมอาเซียน 

พัฒนาศักยภาพ ให้พร้อมใน  การอยู่ร่วมกันและส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศด้าน

การศึกษา โดยมีความร่วมมือกันใน 3 ด้าน คือ ด้าน  การพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านการ

ขยายโอกาสทางการศึกษา ด้านการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการบริการและ การจัดการศึกษา 

การส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ เพื่อพัฒนาการติดต่อสื่อสารระหว่างกันใน 

ประชาคมอาเซียน นักเรียนต้องเป็นบุคคลที่สามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสารได้ (กรม

วิชาการ, 2553: 11)  โดยการใช้หนังสือและตำราเรียน และสื่อที่เป็นภาษาต่างประเทศในการ

จัดการเรียนการสอน เพื ่อให้นักเรียนไทยสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างสร้างสรรค์ 

นอกจากนี้มีการร่วมมือกับภาคเอกชนในการรับอาสาสมัครเข้ามาสอนภาษาต่างประเทศ รวมถึง

รับวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ เพื่อการอยู่ร่วมกันด้วยความเข้าใจกันของประเทศในประชาคม

อาเซียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ดังนั้นในการที่จะเข้าใจกันได้จึงต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็น

สื่อกลางในการสื่อสารในประชาคมอาเซียน  

กล่าวโดยสรุปว่า ภาษาอังกฤษมีความสำคัญอย่างมากต่อมนุษยชาติในภูมิภาคอาเซียนนี้

และทั่วโลก  ในการเรียนการสอนภาษานั้นจะต้องเรียนทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียน การพูดเป็นส่วน หนึ่งของการสื่อสารที่เข้าใจง่ายที่สุดของมนุษย์ เป็นกระบวนการ

สื่อสารการสร้างความหมายของประโยค ซึ่งเกี่ยวกับการรับและส่งข้อมูล ดังที่ บราวน์ (Brown, 

1994) เบิร์นสและจอยซ์ (Burns & Joyce, 1997) ได้กล่าวว่า การพูด เป็นทักษะทางภาษาที่ถูกใช้

มากเป็นอันดับ 2 รองจากการฟังดังนี้ การฟัง 45% การพูด 30% การอ่าน 16% และ การเขียน 

9% นอกจากนี้ เฟย์เท็น (Feyten, 1991: 173-180) กล่าวว่า โดยท่ัวไปนักเรียนต้องให้ความสำคัญ

กับทุกทักษะการเรียนรู้ สำหรับการฟังนักเรียนมีช่องทางหลากหลายในการฝึก เช่น จากทีวี เกม

โชว์ การ์ตูน เพลง สถานีวิทยุต่าง ๆ ที่จัดรายการเป็นภาษาอังกฤษ ส่วนทักษะการอ่านนักเรียนมี
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โอกาสฝึกกับตำรา หนังสือต่าง ๆ เช่น  เฟสบุ๊ค (Facebook)  ทวิตเตอร์(Twitter) อีเมล์(E-mail) 

และเว็บไซต์ต่าง ๆ แต่ในการพูดนักเรียนไทยมีโอกาสน้อยที่จะได้ใช้ทักษะการพูดนอกห้องเรียน 

หรือสนทนากับเจ้าของภาษาโดยตรง ดังนั้นทุกสถาบันการศึกษาจึงได้บรรจุหลักสูตรการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การสนทนาภาษาอังกฤษเพื่อเป็น

แนวทางให้ผู้เรียนได้พูดสนทนาเป็นภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น ดังที่กระทรวงศึกษาธิการได้ให้

นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ซึ ่งนักเรียนทุกคนคาดหวังที ่จะได้เรียน

ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) นอกจากนี้

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระบุไว้ว่าภาษาอังกฤษเป็นพื้นฐาน

ด้านความสามารถของนักเรียนในการใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสาร ดังที่นูนันและแลมบ์ 

(Nunan & Lamb, 1996: 9-16) ได้กล่าวถึงเรื ่องนี ้ไว้ว่า การจัดการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศนั้น ผู้เรียน จำเป็นจะต้องได้รับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ทางภาษาอังกฤษ

อย่างเป็นระบบ โดยนำความรู้ทางด้านคำศัพท์ และหลักภาษาไปใช้ในทักษะการฟัง การพูด การ

อ่าน และการเขียน ซึ่งทักษะทางภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน มีความสำคัญเท่า ๆ กันที่จะต้องได้รับ

การพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้สามารถนำความรู้เหล่านี้ไปใช้ในชีวิตประจำวั นได้อย่าง

เหมาะสมกับสถานการณ์จรงิต่าง ๆ ที่ตอ้งเผชญิในระหว่างการตดิต่อสื่อสาร  

ในการสอนทักษะการพูด เฮดจ์ (Hedge, 2008: 1) กล่าวว่า การสอนพูดภาษาอังกฤษ 

ครูผู้สอนต้องเน้น ให้ความสำคัญต่อการออกเสียงคำศัพท์ ความถูกต้องตามโครงสร้างทางภาษา 

รวมทั้งการสอนส่วนต่าง ๆ ให้นักเรียน เข้าใจ เช่น การจำ การออกเสียงภาษาอังกฤษให้ได้

ใกล้เคียงกับเจ้าของภาษามากที่สุด การผันคำให้เหมาะกับ กาลเวลา เพื่อสื่อความหมายให้ได้

เข้าใจ รวมทั้งครูต้องจัดสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริงใน ชีวิตประจำวัน แต่การ

จัดการเรียนการสอนของไทยยังไม่ประสบความสำเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ตั ้งไว้ 

เท่าที่ควร อันเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ เช่น ตัวครูผู้สอนเอง ผู้เรียน และสิ่งแวดล้อม 

นอกจากนี้ ประยงค์  กลั่นฤทธิ์ (2556: 124) กล่าวว่า แม้ว่าการพูดจะมีความสำคัญในการเรียน

ภาษาอังกฤษ ครูส่วนใหญ่มักสอนการพูดโดยให้นักเรียนฝึกพูดแบบท่องจำ อย่างไรก็ตามกระแส

โลกในปัจจุบัน ต้องการให้นักเรียนมีความสามารถในการพูดเพื่อสื่อสาร เพื่อการแสดงออกได้

อย่างเหมาะสมในบริบททางสังคม ภาษาและวัฒนธรรม แต่ทักษะการพูดเป็นทักษะ ที่ต้องอาศัย

การฝึกฝนให้เกิดความชำนาญในการใช ้แต่ผู้เรียนมีโอกาสนอ้ยในการใช้ภาษาอังกฤษในห้องเรียน

และ การติดต่อสื่อสารกับชาวต่างประเทศ ผู้เรียนจึงมีข้อจำกัดอย่างมากในการพูดสื่อสาร

ภาษาอังกฤษ 
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จากรายงานผลการการเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/11 ปีการศึกษา 2563 ของ

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตำบลหนองหลวง อำเภอสว่างแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ เปิด

สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จนถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าคะแนนเฉลี่ยในตัวชี้วัด

ด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียน

กำหนด (ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา, 2563) จากปัญหาดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า ทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้บทสนทนามีความสำคัญ ต่อคะแนนผลสัมฤทธิ์ของ

ผู้เรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาข้อมูลต่างและเอกสารเกี่ยวกับการสอนพูดบทสนทนาภาษาอังกฤษ 

รวมทั้งศึกษางานวิจัยพบว่าการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการสอนบทสนทนา เป็นวิธีการเรียนรู้ที่

สามารถ พัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดวีธีิหน่ึง ดังท่ี บราว์น และ

ยูล (Brown & Yule, 1983:  6) ได้กล่าวว่า การสนทนาเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีความสำคัญซึ่งการสนทนา

หมายถึง การคุยกันตั้งแต่สองบุคคลขึ้นไป  การทำให้ผู้ฟังและผู้พูดเกิดความคุ้นเคยกัน การ

สนทนาเป็นการสื่อสารในสถานการณ์ที่เป็นจริง ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด ความสามารถ

ทางภาษา มักจะรู้ตัวเองจากข้อมูลที่ถูกป้อนเข้าทั้งหมด ทั้งความสามารถทางภาษาและ ภาษาที่

ส ื ่อออกมาจากความรู ้ ประกอบกับแซ็คส์ เชกลอฟ และเจฟเฟอร์สัน (Sacks, Schegloff & 

Jefferson,  1978: 7-57) ได้กล่าวว่า โครงสร้างของบทสนทนาประกอบด้วย 1) โครงสร้าง ทั่วไป

ของการสนทนา (Basic structures of conversation) 1.1) การผลัดกันพูด (Turn-taking) ในการ

สนทนานั้น จะต้องมีผู้พูด (A) แล้วก็จะหยุดและมีอีกคนที่เป็นผู้ร่วมสนทนา (B) ก็จะเริ่มพูดแล้ว

หยุดหลังจากนั้น (A) พูดแล้วหยุด จะเป็นไปในแบบ A-B-A-B-A-B สลับกันไป 1.2) การโต้ตอบ

และการผลัดกันพูด (Adjacency pairs) ผู้พูดผลัดกันพูด  เกิดขึ้นในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกัน และมี

เนื้อหาต่อเนื่องกัน เช่น ถาม-ตอบ คำร้องขอ การตอบรับคำเชิญ เป็นต้น 2) ลำดับขั้นของการ

สนทนา (Steps of conversation) 2.1) การเปิดการสนทนา (Opening) เป็นการเริ่มตันสนทนาที่ ผู้

ร่วมสนทนาจะทำการทักทายซึ่งกันและกัน ซึ่งก็คือการผลัดกันพูดจะเกิดการพูดคู่กัน หรือมิ

เช่นนั้นก็จะเริ่มด้วยการ เรียกชื่อหรือขานรับ หลังจากนั้นจึงจะเริ่มพูดในสิ่งที่ตนเองต้องการพูด 

เช่น คำทักทาย A : Hello. How are you?  B: Hello. I am fine. How are you? 2.2) การปิดการ

สนทนา (Closing) การปิดสนทนาต้องอาศัยคำพูดที่ละมุนละม่อม โดยบุคคลใดคนหนึ่งที่กำลัง

สนทนาอยู่เพื่อเป็นการจบการสนทนา 3) การพูดที่ไม่เป็นไปตามคาด  (Dispreferred) และการ

แก้ไข (Repair) 3.1) การพูดที่ไม่เป็นไปตามคาด (Dispreferred) คือ คำพูดโต้ตอบที่ไม่เป็นไปตาม

รูปแบบปกติหรือตามความคาดหมายของผู้พูด กล่าวคือผู้พูดผลัดกันพูดโตต้อบช้าลง เต็มไปด้วย
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ความลังเล หรือพูดขอ้ความท่ีขัดขึน้ เช่น พูดขอบใจแทนคำตอบรับ เมื่อผู้พูดผลัดแรกพูดเชื้อเชิญ

หรือพูดให้คำแนะนำ  3.2) การแก้ไข (Repair) หมายถึง การตรวจสอบและแก้ไขข้อความที่ได้ยิน 

นอกจากนี้ดอร์นยีและเธอเรลล์ (Dornyei & Thurrell, 1992: 3-5) ได้กล่าวถึงเทคนิคการสอนบท

สนทนา  ซึ่งประกอบไปด้วย 7 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นท่ี 1 การเปิดบทสนทนา (Openings) เป็นการเร่ิมต้น

การสนทนา ขั ้นที ่ 2 การ ผลัดกันพูด (Turn-taking) การสลับกันพูดของคู ่สนทนา รู ้บทบาท

มารยาทในการผลัดกันพูด เช่น การใช้ภาษากาย (Body languages) การใช้สายตาสื่อความหมาย

(Eyes-contact) ในขณะท่ีพูดกับคู่สนทนา ขั้นท่ี 3 การขัดจังหวะการพูด (Interrupting) ขั้นท่ี 4 การ

พูดโต้ตอบของคู่สนทนา (Adjacency pairs) การใช้คำโต้ตอบการสนทนา เช่น  การถามคำถาม 

การเชื้อเชิญ การขอร้อง การขอโทษ ขั้นที่ 5 รูปแบบการสนทนาในชีวิตประจำวัน(Conversational  

routines) การพูดบทสนทนาในชีวิตประจำวันให้เป็นธรรมชาติใกล้เคียงสำเนียงของเจ้าของภาษา 

ขั้นที่ 6 การเปลี่ยนหัวข้อสนทนา (Topic shift) การใช้คำพูดเมื่อต้องการจะเปลี่ยนหัวข้อเรื่องที่จะ

สนทนา เช ่น Oh! by the  way, That reminds me…, I just thought of something…, Oh, while I 

remember… ขั้นที่ 7 การปิดบทสนทนา (Closings) การพูดเพื่อต้องการปิดบทสนทนา เช่น Well, 

that’s all, See you again, Have a nice day,  I will see you soon, It was nice talking to you.   

ในการใช้บทสนทนาได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น อันเดอร์ฮิล (Underhill, 1987: 45)  พร้อม

ด้วยแซ็กส์  เชกลอฟ และเจ็ฟเฟอร์สัน (Sacks, Schegloff & Jefferson, 1960: 695-735) ได้กล่าว

ว่า เทคนิคการสอนพูดบท สนทนาที่สำคัญ ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 คู่วัจนกรรม 

(Adjacency pairs) หมายถงึ การใช้คำพูดใน การถามคำถาม การเชื้อเชญิ การขอร้อง การขอโทษ 

การชมเชย ซึ่งในการตอบคำถามต้องมีความเกี่ยวข้องกับส่วน แรกได้กล่าวไว้ เป็นการแสดงการ

โต้ตอบคู่สนทนา ขั้นที่ 2 การเปลี่ยนผลัดกันพูด (Turn- taking) หมายถึง การสลับ บทสนทนากัน

ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง เมื่อผู้พูดคนท่ีหน่ึงพูดขึน้ ผู้ร่วมสนทนาท่ีเหลอืจะเปลี่ยนหน้าท่ีเป็นผู้ฟัง และ 

สลับบทบาทเป็นผู้พูดต่อไปเมื่อมีการส่งผลัดกันพูด ขั้นที่ 3 การปรับแก้ (Repairs) หมายถึง เป็น

การพูดสนทนาเพื่อ แก้ไขข้อผิดพลาดของการสนทนา เช่น พูดไม่ชัด พูดเร็วเกินไป พูดผิด การ

ปรับแก้มีรูปแบบอยู่ 4 รูปแบบ ตาม แนวคิดของ ฮัชบี และวู๊ฟฟิทท์ (Hutchby & Wooffitte, 1998: 

72) ได้เสนอไว้ว่าการแก้ไขการพูดบทสนทนาที่พูด ผิดพลาดนั้นมีแนวทางการแก้ไขดังนี้ 1) แก้ไข

ด้วยตนเอง 2) คนหนึ่งคนใดในวงสนทนาช่วยแก้ไข 3) คู่สนทนาช่วย แก้ไข และ 4) คนอื่นพูดแล้วมี

อีกคนปรับแก้ และขั้นที่ 4 การปิดการสนทนา เมื่อผู้พูดคนใดคนหนึ่งต้องการยุติการสนทนา  ซึ่ง

แมคเคนซี (Mackenzie, 1998: 26) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บท

สนทนา เป็นการสอนที่มีมานานแล้ว โดยครูอาจจะให้นักเรียนทำงานเป็นคู่ ฝึกพูดเป็นกลุ่ม แต่
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นักเรียนยังไม่สามารถพูด โต้ตอบสื่อสารกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งอาจจะมีหลายสาเหตุ

ด้วยกัน เช่น ครูไม่มคีวามรู้โดยตรงในการสอนเร่ือง นัน้ ๆ ครูไม่เข้าใจในการสอนพูดภาษาอังกฤษ

โดยใชบ้ทสนทนา หรือครูไม่รู้จักวิธีการท่ีหลากหลายในการจัดกิจกรรม การสอนพูดภาษาอังกฤษ 

เช่น การจัดกิจกรรมคู่ (Pair work) การจัดกิจกรรมกลุ่ม (Group work) เป็นต้น  

จากทฤษฎแีละการศกึษาเกี่ยวกับการใชบ้ทสนทนาในการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน 

มีนักวิจัยเช่น  ราตรี แพงสาร (2556) ได้ทำการวิจัย โดยศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถใน

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโพธิ์ ตำบลบ้านโพธิ์ อำเภอ

โพนพิสัย จังหวัดหนองคาย ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาก่อนเรียนและหลัง

เรียน และศึกษาเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาซึ่งผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนเฉลี่ยร้อยละ 43.53 และ

หลังเรียน  เฉลี่ยร้อยละ 73.90 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยพบว่า ความสามารถใน

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน และนักเรียนมเีจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใชเ้ทคนิคการสอนบทสนทนา

อยู่ในระดับค่อนขา้งดี  

นอกจากนี้จิราวดี ทองประศรี (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกหัดทดสอบการพูดสนทนาภาษาอังกฤษ โดยมีจุดประสงค์เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการสนทนาภาษาอังกฤษ ผลการวิจ ัยพบว่า นักเร ียนกลุ ่มต ัวอย ่างมี

ความสามารถในการพูดสนทนาภาษาอังกฤษดีขึ้น ผลการทดลองพบว่า นักเรียนมีคะแนนหลัง

เรียนเพิ่มขึ้น โดยการใช้สื่อผสมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึง

พอใจต่อการใชส้ื่อผสมในการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ผลการศึกษาดังกล่าวชี้ให้เห็น

ว่าการใช้บทสนทนาในการสอนพูดภาษาอังกฤษมีนัยสำคัญที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิดา้นทักษะการพูดของนักเรียน  

จากความสำคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าการเรียนรู้โดยการใชเ้ทคนิคการสอนบท

สนทนา เป็น วิธีการเรียนรู้วิธีการหนึ่งที่น่าจะช่วยแก้ปัญหาและพัฒนาความสามารถด้านการพูด

ภาษาอ ังกฤษของน ักเร ียนช ั ้น ม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  5 โรงเร ียนเตร ียมอ ุดมศ ึกษา ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ตำบลหนองหลวง อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ได้ และตอ้งการพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 5/11 โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา จากทฤษฎีต่าง ๆ และ

งานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ศึกษากล่าวว่า บทสนทนามีบทบาทสำคัญในการสร้างสรรค์กิจกรรมต่าง ๆ ที่
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จะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนทำให้พวกเขาประสบ

ความสำเร็จในการปฏสิัมพันธ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจรงิในชีวิตประจำวัน  รวมท้ังหนังสือ

แบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษล้วนแล้วแต่ประกอบไปด้วยบทสนทนาประจำบท ซึ่งครูผู้สอนสามารถ

นำบทสนทนานัน้ ๆ มาช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงขัน้ตอนในการพูดสนทนา  

ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะนำเอาเทคนิคการสอนบทสนทนาของกแซ็คส์ เชกลอฟ และเจ็ฟ

เฟอร์สัน (Sacks  Schegloff & Jefferson, 1960: 695-735) ผสมผสานแนวคดิของดอร์นยี และเธอ

เรลล์ (Dornyei & Thurrell,  1992: 3-5) และแนวคิดการแก้ไขข้อผิดพลาดในการพูดสนทนาของ

ฮัชบี และวู๊ฟฟิทท์ (Hutchby & Wooffite,  1998: 72) ที่กล่าวไว้ในข้างต้น มาสังเคราะห์ใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมเป็นคู่ เป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและทัศนคติ รวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ดังนั้นผู้วิจัยต้องการศึกษาว่า 

การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาจะพัฒนาความสามารถด้านการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ และนักเรียนจะมีเจตคติต่อการ

สอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคดังกล่าวอยู่ในระดับใด ซึ่งผลการวจิัยในครัง้นี้จะเป็นข้อมูล

ในการพัฒนาความสามารถด้านการพูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และ

เป็นประโยชน์ต่อครูภาษาอังกฤษในการพัฒนาความสามารถในการพูดต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการ

สอนบทสนทนา ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5  

2. เพื่อศึกษาเจตคติที่มีต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา

ของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ีี 5 

 

สมมุตฐิานของการวิจัย  

1. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา  

มคีวามสามารถดา้นการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 70  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสน 

ทนา  มคีวามสามารถดา้นการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที ่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนเตรียม

อุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ตำบลสว่างแดนดิน อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 21 ห้องเรียน นักเรียนจำนวน 687 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้

ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5/11 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ตำบลสว่างแดนดิน อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร สำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จำนวน  35 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ ่ม (Cluster 

Random Sampling) 

ตัวแปรที่ศกึษา  

1. ตัวแปรตน้ ได้แก่ การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใชเ้ทคนิคการสอนบทสนทนา  

2. ตัวแปรตาม ได้แก่  

2.1 ความสามารถดา้นการพูดภาษาอังกฤษ  

2.2 เจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5  

เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง  

เนื้อหาที่ใชใ้นการทดลองเป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ชัน้มัธยมศกึษา ปีท่ี 5กซึ่งผู้วจิัยได้คัดเลอืกเนื้อหามาจากหนังสือแบบเรียน Focus 2 ผู้แต่งคือ ดร.

กัณชลิดา จงอุตส่าส์และคณะ สำนักพิมพ์บริษัทไทยวัฒนาพานิชย์ (ทวพ.) ที่ทางโรงเรียนใช้เป็น

แบบเรียนในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ปีการศึกษา  2564 และสื่อต่าง ๆ ที ่สอดคล้องกับ

หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื และหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 แล้วนำมาจัดทำเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 12 

แผน ๆ ละ 2  ชั่วโมง ซึ่งมีหัวข้อดังนี้1) Personality 2) Showing interest 3) Invention 4) Telling a 

story 5) The arts 6) Describing a photo 7) Living 8) Making suggestions 9) School 10) Giving 

an opinion 11) Working Life 12) Giving advice 

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  

การวจิัยคร้ังน้ีจะใชว้จิัยในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 โดยใชร้ะยะเวลาในการทดลอง

12 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 24 ชั่วโมง  
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เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 3 ประเภท ได้แก่   

1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา มี

จำนวน 8 แผน  ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 24 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบ แก้ไข ทดลองใช้

และปรับปรุงแลว้ มีค่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1 ทุกแผน   

2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบท

สนทนา ที่ผู ้วิจัยสร้าง ขึ้น ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อวัดความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ตอน ๆ ละ 20 คะแนน รวมเป็น  60 คะแนน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อคำถามและจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

3. แบบวัดเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา 

จำนวน 20 ข้อ 5  ระดับความคิดเห็น โดยใช้การวัดตามวิธีของลิเคิร์ท (Linkert Scale) มีค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ จุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1 ทุกขอ้  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยดำเนินการพัฒนาความสามารถดา้นการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการสอน

บทสนทนาของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 การรวบรวมข้อมูลนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลอง

ด้วยตนเอง และดำเนินการเก็บ รวบรวม ข้อมูลในภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ ่งมี

รายละเอยีดดังนี้  

1. จัดตารางและระยะเวลาในการทดลอง โดยทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2564 เป็นเวลา 8  สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง  

2. จัดปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้

และวิธีประเมินผล การเรียน  

3. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ผู ้ว ิจ ัยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด

ภาษาอังกฤษท่ีผู้วจิัย สรา้งขึ้น  

4. ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนพูดภาษาอังกฤษ โดย

การใช้เทคนิค การสอนบทสนทนา ทัง้ 8 แผน  

5. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบหลังเรียนโดยการใช้แบบทดสอบ

วัด ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษที ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้น  ซึ ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกับ

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  
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6. วัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบท

สนทนา ด้วยแบบ วัดเจตคติท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย  

1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean)  

1.2 รอ้ยละ (Percentage)  

1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

2. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการใช้การทดสอบที

แบบไม่อิสระ (t-test  for Dependent Samples) และใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียวกับเทียบกับ

เกณฑ์ (One Sample t-test) ผลการศึกษาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ซึ่ง

ผู้วิจัยได้นำแบบทดสอบจำนวน 3 ตอน ๆละ 20 คะแนน คะแนนเต็ม 60 คะแนน  โดยใช้เกณฑ์

การประเมินตามแนวคิดของ ออลเลอร์ (Oller, 1979) นำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาคะแนนความสามารถการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิคการสอน  บทสนทนา ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย (x ̅) ร้อยละ (Percentage) 

และส่วนเบ่ียงเบน มาตรฐาน (Standard Deviation) 

เลขที ่ ก่อนเรียน 

คะแนน 

(60 คะแนน) 

ร้อยละ หลังเรียน คะแนน 

(60 คะแนน) 

ร้อยละ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

31 

31 

25 

29 

25 

20 

21 

21 

24 

51.67 

51.67 

41.67 

48.33 

41.67 

33.33 

35.00 

35.00 

40.00 

45 

43 

42 

43 

42 

42 

42 

42 

43 

75.00 

72.00 

70.00 

72.00 

70.00 

70.00 

70.00 

70.00 

72.00 
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10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

32 

25 

42 

31 

36 

25 

27 

31 

26 

15 

31 

38 

34 

35 

24 

34 

31 

25 

34 

25 

28 

35 

32 

25 

31 

23 

53.33 

41.67 

70.00 

51.67 

60.00 

41.67 

45.00 

51.67 

43.33 

25.00 

51.67 

63.33 

56.67 

58.33 

40.00 

56.67 

51.67 

41.67 

56.67 

41.67 

46.67 

58.33 

53.33 

41.67 

51.67 

38.33 

54 

42 

56 

42 

46 

42 

42 

49 

40 

42 

44 

53 

43 

51 

42 

50 

42 

42 

55 

42 

42 

49 

47 

43 

44 

42 

90.00 

70.00 

93.00 

70.00 

77.00 

70.00 

70.00 

81.67 

70.00 

70.00 

73.33 

88.33 

72.00 

85.00 

70.00 

83.33 

70.00 

70.00 

91.67 

70.00 

70.00 

81.67 

78.33 

72.00 

73.33 

70.00 

(x ̅) 

S.D. 

% 

 28.63 

5.71 

47.72 

 44.86 

4.35 

74.90 
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จากตารางท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถด้านการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้ 

เทคนิคการสอนบท สนทนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 

28.63 คิด ร้อยละ 47.72 และคะแนน เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 44.86 คิดเป็นร้อยละ 74.90 และ

เมื ่อทดสอบความต่างของคะแนนเฉลี ่ย พบว่า ผลคะแนนความสามารถด้านการสอนพูด

ภาษาอังกฤษโดยการเทคนิคการสอนบทสนทนาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .01 และสูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมุติฐานของการวิจัย  

3. นำคะแนนที่ได้จากแบบวัดเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการเทคนิคการสอนบท

สนทนาของ นักเรียนมาหาค่าคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้นำมาแปลผล ดังตารางท่ี 

2 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้เทคนิค

การสอนบทสนทนา ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n   S.D. t 

ก่อนเรียน 35 28.63 4.35 
3.99** 

หลังเรียน 35 44.86 5.71 

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้

เทคนิคการสอนบทสนทนาของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 จำนวน 35 คน มคี่าเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 28.63 และค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 44.86 เมื่อ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนน พบว่า คะแนนความสามารถด้านการพูดอังกฤษ

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตารางที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

บทสนทนาโดยหา ค่าเฉลี่ย ค่าและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

เจตคต ิ (x̅) S.D. แปลผล 

หลังเรียน 4.47 0.14 มากที่สุด 

จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการ

สอนบทสนทนา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า มคี่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ภาพรวม

ของนักเรียนมีเจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาอยู ่ใน 

ระดับสูง  
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สรุปผลการวิจัย 

ผลจากการดำเนินการวิจัยในครั ้งนี ้ สรุปจากการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนน

ความสามารถดา้นการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน และคะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อ

การสอนการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 5 สรุปผลได้ดังนี้ 

        1.  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้

เทคนิคการสอนบทสนทนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 

28.63 คิดเป็นร้อยละ 47.72 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 44.86 คิดเป็นร้อยละ 74.90 เมื่อ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า ผลคะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ หลัง

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และสูงกว่าก่อนเรียน 

        2.  นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อการสอนการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการ

สอนบทสนทนา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 เท่ากับ 4.47 อยู่ในระดับดี 

 

การอภปิรายผล 

การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการทดลองเพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูด

ภาษาอังกฤษ โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ก่อนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาเจต

คติต ่อการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยการใชเทคนิคการสอนบทสนทนา ของนักเร ียนชั ้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 5 ซึ่งผู้วจิัยได้แยกอภปิรายเป็นประเด็นต่าง ๆดังต่อไปนี้  

1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิค

การสอนบท สนทนาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 มคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 28.63 คิด

เป็นร้อยละ 47.72 และคะแนน เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 44.86 คิดเป็นร้อยละ 74.90 เมื่อทดสอบ

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า ผลคะแนน ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ หลังเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้

เนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้ คือ  

ประการแรก วิธีการสอนโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพใน

การเรียนรู้และการ พูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของราตรี แพงสาร (2556) ท่ีได้ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการ

พูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ เทคนิคการสอนบทสนทนา โรงเรียน

บ้านโพธิ์ อำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษา เขต 2 
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ภาคเร ียนที ่  2 ป ีการศึกษา 2556 จำนวน 18 คน ผลการว ิจ ัยพบว ่า น ักเร ียนมีคะแนน 

ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีเจตคติต่อการสอนการ

พูดภาษาอังกฤษ โดย การใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาอยู่ในระดับค่อนข้างด ี อีกท้ังงานวิจัยของ 

ฮอดดอน (Hodgdon, 2007: 1-5) ซึ่งได้ศึกษาวิธีการสอนทักษะการสนทนาโดยใช้กลยุทธ์ สิ่งที่

มองเห็นด้วยตาเปล่าให้กับเด็กที่มีความผิดปกติทางการ สื่อสารและอารมณ์ ผลการวิจัยพบว่า 

ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการทำกิจกรรมการเรียนรู้สูงขึ้น ทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีเสมือนจริง 

มีปฏิสัมพันธ์กับผู ้อื ่น เกิดความรู ้ความเข้าใจและเจตคติตามต้องการนอกเหนือจากความ

สนุกสนาน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น การใช้เทคนิคการสอนบท

สนทนาสามารถส่งเสริมการเรียนการสอนในเนื้อหาที่ต้องจำคำศัพท์ และเป็นการทำกิจกรรมใน

ลักษณะของการพูดคุย  ทำให้ผู้เรียนไม่รู้ว่าตนเองกำลังเรียน นักเรียนเก่งได้โดยให้ความช่วยเหลือ

สมาชิกในคู ่ของเขาและในกลุ ่ม ทำให้นักเรียนเกิดความมั ่นใจ กล้าแสดงออกในการพูด

ภาษาอังกฤษมากขึ้น จากที่ห้องเรียนที่มีแต่ความตึงเครียดกลายเป็นห้องเรียนที่ครึกครื้น   มี

ชวีติชีวามากขึน้   

ประการที่สอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาช่วย

พัฒนา ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษนั้น มีขั้นตอน กระบวนการและเป้าหมายในตนเอง

และในกลุ่มที่เรียน ทำให้ ห้องเรียนมีแต่บรรยากาศที่น่าเรียน  พัฒนาความสัมพันธ์ พัฒนา

ความสามารถดา้นการเรียน อย่างชัดเจน ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นระบบ ซึ่ง ดอร์นยี และ

เธอเรลล์ (Dormyei & 1992: 3-5) มีลำดับ ขั ้นตอนในการสอนบทสนทนา ซึ่งประกอบด้วย 7 

ขั้นตอนดังนี ้ขั้นท่ี 1 การเปิดบทสนทนา (Openings) ขั้นท่ี 2 การผลัดกันพูด (Tum-taking) ขั้นท่ี 3 

การขัดจังหวะการพูด (Interrupting) ขั้นที่ 4 การพูดโต้ตอบของคู่สนทนา  (Adjacency pairs) ขั้นท่ี 

5 รูปแบบการสนทนาในชีวิตประจำวัน (Conversational routines) ขั ้นที ่ 6 การเปลี ่ยน หัวข้อ

สนทนา (Topic shift) วันท่ี 7 การปิดบทสนทนา (Closings) เป็นขัน้ตอนท่ีทำให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา

ที่เพิ่งจะเรียนรู้ใหม่จากขั้นการนำเสนอเนื้อหาในลักษณะของการฝึกแบบควบคุม (Controlled 

Practice /Direct activities)  โดยครูเป็นผู้นำในการฝึกแบบปล่อยให้ผู้เรียนทำเองมากขึ้น เป็นแบบ

กึ่งควบคุม (Semi-controlled) แล้วนำเนื ้อหา ในขั ้นนำเสนอมาฝึกโดยการสนทนา เพื ่อฝึกใช้

ประโยค โดยครูคัดเลือกบทสนทนา ให้มีความเหมาะสมกับระดับของนักเรียน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ ไรแลนเดอร์ (Rylander, 2004: 57) ท่ีได้กล่าวว่า การสนทนาในหอ้งเรียน สามารถลด

ความตงึเครยีดในการเรียนได้ซึ่งในการสนทนาจะต้องคำนึงถึงความเหมาะสมกบัวัยและระดับอายุ

ของนักเรียนด้วย ในการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาจะทำให้
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นักเรียนรู้จักขั้นตอนการสนทนา และนอกจากนี้ ไฮด์ส (Hinds, 1988) ได้ศึกษาการสนทนาด้วย

ภาษาไทยเป็นภาษากลางในบทความ  “Conversational Interaction in Central Thai” โดยศึกษาการ

ผลัดกันพูด (Turn-taking) การพูดพร้อมกัน  (Simultaneous talking) การขัดจังหวะการพูด 

(Interrupting) และการเปลี่ยนหัวเรื่อง (Topic Shift) การพูด สนทนาทักษะและความรูทางภาษาที่

แสดงออกในรูปแบบของพฤติกรรมท่ีสามารถสังเกตและวัดได้ ดังท่ี คราเชน  (Krashen, 1992) ได้

เสนอแนวทางในการสอนแบบเป็นธรรมชาติ (Natural Approach: NA) โดยได้ทำการแบ่งระดับการ

พัฒนาภาษาที่สองไว้ 5 ระดับ คือ 1) ช่วงก่อนการผลิตภาษา (Preproduction) หรือ ระยะเงียบ 

(Silent  period) ในขัน้นีผู้้เรียนภาษาใหม่ต้องใช้เวลาเรียนรู้คำศัพท์และฝึกออกเสียงคำศัพท์ใหม่ ๆ 

อาจจะใชก้ารพยักหน้า หรือส่ายหน้าแทนการตอบ “ใช่”หรือ “ไม่ใช่” 2) ช่วงเร่ิมผลิตภาษา (Early 

production) ผู้เรียนเร่ิมใชภ้าษาสื่อสาร  หรือทักษะการพูดเป็นการตอบคำถามสั้นๆ หรือการสร้าง

วลสีั้น ๆ ได้แต่อาจจะยังไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 3) ช่วงใชภ้าษาได้ (Speech emergence) ใน

ขั้นนี้ผู้เรียนสามารถโตต้อบด้วยภาษาที่สองได้ด้วยประโยคสัน้ ๆ ผู้เรียนมคีวามเข้าใจมากขึ้น และ

เริ่มอ่านเริ่มเขียนในภาษาที่สอง 4) ช่วงเริ ่มมีความชำ นาญและใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่ว  

(Intermediate fluency) ในขั้นนี้ผู้เรียนสามารถสื่อสารได้ทั้งทางการพูดและทางการเขียนโดยใช้

ประโยคที่ซับซ้อนมากขึ ้น และ 5) ช่วงที ่มีความสามารถทางการใช้ภาษาสูงสุด (Advanced 

fluency) ในขัน้นีผู้้เรียนตองมโีอกาสใชภ้าษาได้แบบต่อเนื่องในการพูดภาษาใหม่ เพื่อให้สามารถใช้

ภาษาได้อย่างคล่องแคล่ว ผู้เรียนต้องฝึกได้ใชภ้าษาอย่าง สม่ำเสมอ เพื่อเพิ่มความคล่องและสร้าง

ความมั ่นใจให้ตนเอง รวมทั ้งเทคนิคการแก้ไขข้อผิดพลาดของการพูดสนทนา ดังที ่ฮ ัชบี 

และวู๊ฟฟิทท์ (Hutchby & Wooffitte,  1998: 72) ได้เสนอไว้ว่าการแก้ไขการพูดบทสนทนาที่พูด

ผิดพลาดนั้นมีแนวทางการแก้ไขได้ดังนี้ 1) แก้ไขด้วยตนเอง  2) คนหนึ่งคนใดในวงสนทนาช่วย

แก้ไข 3) คู่สนทนาช่วยแก้ไข และ 4) คนอื่นพูดแล้วมีอีกคนปรับแก้ซึ่งการแก้ไขการพูดสนทนาที่

พูดผิดนี้ จะทำให้ผู้เรียนรู้ขอ้ผิดพลาดของตนเองและปรับแก้การพูดสนทนาให้ดีย่ิงขึ้นต่อไป  

สรุปได้ว่า การสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนามีประโยชน์ต่อ

ทั้งนักเรียนและ ครูผู ้สอน กล่าวคือ นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาตนเองทางการพูด

ภาษาอังกฤษ ได้ฝึกพูดสนทนาเสมือนจริงในการสนทนา ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ฝึกการใช้

สำเนียง รู้กติกามารยาทในการพูดสนทนา นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึกการคิด แก้ปัญหาได้อย่าง

อิสระ รวมทั้งได้ฝึกช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างเพื่อนในระหว่างที่มีการฝึกเป็นกลุ่ม ทำให้

ครูผู้สอนได้สังเกตเห็นพฤติกรรมของเด็กนักเรียนแต่ละคนสามารถให้การช่วยเหลอืเด็กนักเรียนได้ 

เพื่อให้นักเรียนได้ พัฒนาการพูดภาษาอังกฤษได้ต่อไป  
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2. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยต่อการสอนการพูดภาษาอังกฤษโดย

การใช้เทคนิคการ สอนบทสนทนาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากับ 4.47 อยู่ในระดับมาก

ที่สุด เหตุผลคือ การสอนบทสนทนา ทำให้กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษน่าสนใจมาก

ขึน้ นักเรียนชอบการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดย การใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา การได้

ฝึกการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาทำให้การพูด ภาษาอังกฤษของ

นักเรียน สามารถพัฒนาได้ นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนภาษาอังกฤษ การสนทนาเป็น 

เรื่องที่น่าท้าทายความสามารถของนักเรียน และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้สูงขึ้น 

ค้นพบความรู้ด้วย ตนเอง ทำให้เกิดการพูดภาษาอังกฤษที่คล่องแคล่วมากขึ้น มีความเชื่อมั่นใน

การใช้ภาษาอังกฤษในการพูดมากยิ่งขึ้น  นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและมีจินตนาการ เกิด

ทักษะในการพูดมากขึ้น ทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง อีกทั้ง

วิธีการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ช่วยสร้างเจตคติที ่ด ีต่อการเรียนการ สอน

ภาษาอังกฤษ ดังที่ คราเชน (Krashen, 1984: 21) กล่าวว่า เจตคติมีความสัมพันธ์กับการเรียนรู้

ภาษาที่สอง  เจตคติช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนนำภาษาไปใช้ประโยชน์ โดยที่นักเรียน

จำเป็นต้องเข้าใจภาษาและสามารถ นำไปใช้ได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ ซาวิยอน (Savignon, 

1983: 110) กล่าวว่า เจตคติเป็นตัวแปรที่สำคัญที่สุดที่มี ผลต่อการเรียนรู้ภาษาที่สอง กล่าวคือ 

เจตคติของนักเรียนมีผลต่อการเรียนรู้ภาษานั่นเอง จะเห็นได้ว่า เจตคติมี ความสำคัญต่อการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพราะเมื่อมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ผู้เรียนย่อมมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียน  

เจตคติช่วยกระตุน้ให้ผู้เรียนต้องการใช้ภาษา และเจตคติท่ีดสีามารถช่วยให้นักเรียนนำการเรียนรู้

ที่เกิดขึ้นกับพวก เขาไปพัฒนานำไปสู่ความสำเร็จและมีความพยายามที่จะเรียนรู้เพิ่มมากขึ้นตาม

ไปด้วย  

จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า การใช้เทคนิคการสอนบทสนทนาสามารถพัฒนาด้านการพูด

ภาษาอังกฤษได้ด ี ผู้เรียนมเีจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน ผู้เรียนได้ฝึกพูดสนทนาในสถานการณ์

ต่าง ๆ เสมือนจริง ทำให้นักเรียนมี ความมั่นใจในการพูด ลดระดับความไม่กล้าพูดไม่กล้าออก

เสียงได้ ทำให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษในอนาคตต่อไปได้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้ 

จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยการใช้

เทคนิคการสอนบทสนทนา ทำให้นักเรียนมคีวามสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพิ่มสูงขึน้ และมี
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คะแนนอยู่ในระดับดี และเพื่อให้ กิจกรรมการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนบท

สนทนามปีระสิทธิภาพมากขึ้น ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะดังนี้ 

 1.1   ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน แสดงว่า  ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ทำให้

นักเรียนมีความสามารถในการพูด ภาษาอังกฤษได้ดี ดังนั้นครูผู ้สอนจึงควรนำการสอนพูด

ภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการสอนบทสนทนาไปสอนใน ระดับช้ันอื่น ๆ ด้วย  

 1.2   ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า เจตคติต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้เทคนิค

การสอนบทสนทนา  อยู่ในระดับสูง แสดงว่าการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยการใชเ้ทคนิคการสอน

บทสนทนาเป็นวธีิการสอนท่ีนักเรียนได้ เรียนอย่างสนุกสนาน เกิดความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอน ดังกล่าว  ดังนั้น ครูควรศึกษากระบวนการ

จัดการเรียนรู้การสอนพูดภาษาอังกฤษให้มากและหลากหลายและน าไปใช้ในการ จัดการเรียนรู้ 

จะทำให้นักเรียนชอบภาษาอังกฤษมากขึน้  

 1.3 การสอนโดยการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา นักเรียนอาจจะยังไม่คุ้นเคยกับ

ขั้นตอนการสอน เหล่านี ้ครูควรให้โอกาสนักเรียนได้ปรับตัวและให้การเสริมแรงกระตุน้ให้นักเรียน

กล้าที ่จะใช้ภาษาอังกฤษ กล้า แสดงออก เพื ่อให้กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลให้ได้มากขึน้  

 1.4   ในขั้นตอนของการทำกิจกรรมการสนทนา ผู้สอนอาจจะใช้เวลาตรวจสอบอย่าง

ชัดเจน เพื่อให้ นักเรียนเข้าใจและสามารถปฏบัิตกิิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 1.5   ในการจัดกิจกรรมการสอนของครู ควรใชภ้าษาอังกฤษในห้องเรียนให้มากขึ้น ครู

ควรสร้าง ความคุ้นเคยในการพูดภาษาอังกฤษ ทำให้นักเรียนกล้าพูดภาษาอังกฤษ มีความ

คล่องแคล่วท่ีจะพูดโต้ตอบ  แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ  

2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู ้ทำวิจัยเกี่ยวกับการใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา ในการพัฒนา

ความสามารถ ด้านการพูดภาษาอังกฤษต่อไปและผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะดังต่อไปนี้  

 2.1 ควรศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้

เทคนิคการสนทนา  ในระดับชั้นอื่น ๆ ด้วย เพื่อให้ได้ผลการศึกษาที่กว้างขึ้น เช่น ระดับชั้น

มัธยมศกึษาตอนปลาย  

 2.2 ควรมกีารศึกษาวิจัยตัวแปรท่ีจะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการพูดต่อไป   
 

 



100 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวิชาการมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

เอกสารอา้งองิ 
 

กรมวิชาการ. (2553). คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ. กรุงเทพฯ: 

องค์การรับส่งสนิค้า พัสดุภัณฑ์. 

กระทรวงศึกษาธกิาร. (2553). หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. พิมพ์

ครัง้ท่ี 3.  กรุงเทพฯ: โรงพมิพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจำกัด.  

จิราวดี ทองประศรี. (2560). การพัฒนาความสามารถในการพูดสนทนาภาษาอังกฤษโดยใช้

สื่อผสมของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1. วิทยาลัยเทคโนโลยี

ปัญญาภิวัฒน ์ ศลิปศาสตร์บัณฑิต(ศศ.บ). วชิาเอกภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารธุรกิจ 

วทิยาลัยเทคโนโลยปัีญญาภิวัฒน์. จังหวัดนนทบุรี.  

ประยงค์ กลั่นฤทธ์ิ. (2556). การสอนภาษาอังกฤษ: คู่มอืครูสอนภาษาอังกฤษในบริบทเป็น 

ภาษาต่างประเทศ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพมิพ์ศูนย์ส่งเสริมวชิาการ.  

ราตรี แพงสาร. (2556). ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนบทสนทนา

ของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโพธิ์ ตำบลบ้านโพธิ์ อำเภอโพนพิสัย 

จังหวัดหนองคาย. วทิยานพินธ์. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี.   

Brown, H. D. (1994). Teaching by principles: an interactive approach to language 

pedagogy. White Plains, New York: Longman.  

Brown, G., & Yule, G. (1983). Discourse analysis. Cambridge University Press.  

Burns, J. (1978). Leadership. New York: Harper & Row.  

Dornyei, Z., & Thurrell, S. (1992). Conversation and dialogues in action. Sydney: Prentice Hall. 

Feyten, C. (1 9 9 1 ) .  The power of listening ability an overlooked dimension in language 

acquisition. Modern Language Journal, 75, 173-180.  

Hedge, T. (2008). Teaching and Learning in Language Classroom. Oxford: Oxford University.  

Hodgdon, L. (2007). Language in Business, Language at Work. Macmillan Education Book. The 

United Kingdom.  

Hutchby, I. & Wooffite, R. (2008). Conversation Analysis. 2nd. Cambridge. Polity press. 

Krashen, S. D. (1987). Principles and practice in second language acquisition. New 

York: Prentice Hall.  

McKenzie, K. B. (2001). White teachers’ perceptions about their students of color and 



101 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวิชาการมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

themselves as White educators. Dissertation Abstracts International, 62(12), 4014. 

(AAT No. 3038188) MiddleWeb Listserve Conversation on Study Groups and Teacher 

B 

Nunan, D. & Lamb, C. (1996). The self-directed teacher: managing the learning 

process. New York: Cambridge University. 

Rylander, J. (2004). Interaction in a Chinese as a foreign language classroom: A 

conversation analysis approach [online]. Available from: 

http://www.hawaii.edu/sls/uhwpesl/23(1)/Rylander.pdf. [Accessed April 1st 2012]. 

Sacks, H., Schegloff, E.A. & Jefferson, G. (1978). "A simplest systematics for 

organization of turn taking for conversation", In Studies in the Organization of 

Conversational Interaction (Jim Schenkein, ed.), New York, Academic Press, pp. 7 –

55.  

Savignon, S. J. (1983). Communicative competence : theory and classroom practice : text  and 

content in second language learning. U.S.A. : Addison-Wesley Publishing Company.  

Underhill, R. G. (1991). Two layers of constructivist curriculum interaction. In E. vol. Glasersfeld  

(ed.),Radical constructivist in mathematics education. Dordrecht, The Natherlands : 

Kluwer Academic, 229–248. (Unpublished)  
 



102 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

แนวทางการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรอืนยากจน 

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Guidelines for reducing social inequality of impoverished households  

in Nong Han district, Udon Thani Province 

 

เกรยีงไกร ศรีเสนพิลา1 

Kriengkrai Srisenpila1 

 

Received: 18 มนีาคม 2565 Revised: 22 เมษายน 2565 Accepted: 26 เมษายน 2565 

 

บทคดัย่อ 
 

วิจัยครั้งนี้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาและกำหนดแนวทางการลดความเหลื่อมล้ำ

ทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยแบบ

ผสมผสาน ดำเนินงานวิจัย 2 ระยะ  ระยะที ่ 1 ศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ

ครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี กลุ่มตัวอย่าง 242 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ

วจิัย ได้แก่ แบบสอบถาม การวเิคราะห์ข้อมูลใช้สถิติวจิัย ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระยะที่ 2 กำหนดแนวทางการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือน

ยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพผู ้ให้ข้อมูลสำคัญได้แก่ 

ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 20 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งมโีครงสร้าง วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ใช้สถิติ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ  เมื่อเทียบเกณฑ์ค่าเฉลี่ย 

มากกว่า 3.51 แสดงว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 ผลการวิจัยพบว่า ผลศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน 

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ลำดับท่ี 1  ความเหลื่อมล้ำด้าน

การบริการสาธารณสุข ลำดับท่ี 2  ความเหลื่อมล้ำดา้นการถือครองท่ีดนิ ลำดับท่ี 3 ความเหลื่อม

ล้ำดา้นการศึกษา ลำดับท่ี 4  ความเหลื่อมล้ำทางรายได้ และแนวทางการลดความเหลื่อมล้ำทาง

 
1 นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Master Student of 

Arts Program, Program in Development Strategy, Udon Thani Rajabhat University, Thailand; e-mail: 

kriengkraisrisenpila@gmail.com 
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สังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  พบว่า แนวทางการลดความ

เหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ประกอบด้วย 

หลักการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมพัฒนา ตัวช้ีวัด และการประเมินผล แนวทางการลดความเหลื่อม

ล้ำ ทัง้หมด 4 ด้าน 12 กิจกรรมการพัฒนา (โครงการ)  
 

คำสำคัญ: แนวทางการลดความเหลื่อมล้ำ, ความเหลื่อมล้ำทางสังคม, ครัวเรือนยากจน 

 

ABSTRACT 
 

           The purposes of this research were to study the problem and to formulate 

guidelines of reducing social inequality of impoverished households in Nong Han district, Udon 

Thani Province. The mixed methods research was employed. The study was carried out in 2 

phases:  Phase 1:  studying the reduction of social inequality of impoverished households. The 

sample group was 242 people and the research instrument was a questionnaire. The 

collected data were analyzed using percentage, frequency, mean and standard 

deviation. Phase 2: formulating the guidelines for reducing social inequality of impoverished 

households and the target group was 20 experts. The research instrument was a 

structured interview form. The data were analyzed and summarized for the overview 

summary. When compared with the mean criteria, it was greater than 3.51, indicating 

that the assessment criteria were passed.   

  The research results showed that the problem of reducing social inequality of 

impoverished households in Nong Han District, Udon Thani Province, it was found that the 

overall mean realistic condition expected to have been the moderate level condition 

in all 4 aspects including: 1) health service inequality; 2) land ownership inequality; 

3) education inequality; and 4) income inequality. The guideline formulation for social 

inequality reduction of impoverished households consists of principles, objectives, 

development activities, indicators and assessments method which has a total of 

assessments as follows: guidelines to reduce inequality in all 4 areas, and 12 development 

activities (projects). 
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KEYWORDS: Guidelines for reducing inequality, Reducing social inequality, Impoverished 

households 

        

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ปัญหาความเหล่ือมลำ้เป็นปัญหาสำคัญที่เกิดขึ้นท่ัวโลกควรได้รับการแก้ไขโดยด่วนและ 

สามารถเห็นได้อย่างชัดเจน ในเวทีระดับโลกก็ให้ความสำคัญในเรื่องความเหลื่อมล้ำด้วยเช่นกัน 

องค์กรต้านความยากจนของอังกฤษหรือที่รู้จักกันดีในนาม “อ็อกซ์แฟม” ได้ประมาณการว่าปี 

ค.ศ. 2008 ค่าความเหลื่อมล้ำอยู่ที่ 48% ต่อมา ปี ค.ศ. 2014 ค่าความเหลื่อมล้ำเพิ่มขึ้นมาเป็น 

55% นับว่าเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ ทุกๆ ปี และในปี ค.ศ. 2016 ประชากรท่ีร่ำรวยท่ีมีเพยีง 1 เปอร์เซ็นต์ ท่ี

จะมีความร่ำรวยมากกว่าครึ่งหนึ่งของความร่ำรวยทั้งหมด หรือประมาณว่า 60 เปอร์เซ็นต์ของ

ทรัพยากรอยู่ในการครอบครอง ของคนเพยีง 1 เปอร์เซ็นต์ในโลก จากข้อมูลดังกล่าวทำให้เราเห็น

ถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีนับวันความเหลื่อมล้ำจะเพ่ิมมากขึ้น (กรุงเทพธุรกิจ, 2558) 

 การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนจำเป็นตอ้งลดความเหลื่อมล้ำในสังคม ต้องทำให้ช่องว่าง

ของความเหลื่อมล้ำลดลงมากกว่านี้ สังคมไทยยังคงต้องการมาตรการช่วยเหลือในการป้องกัน

หรือลดความเหลื่อมล้ำสำหรับผู้ด้อยโอกาสที่เป็นระบบมากกว่าในปัจจุบัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้ มิใช่

โครงการประชานิยมทั ่วไป แต่ควรมีการบริหาร จัดการที ่มุ ่งสู ่กลุ ่มเป้าหมายเฉพาะที ่เป็น

ผู้ด้อยโอกาสอันเป็นผลจากความเหลื่อมล้ำทางสังคมอย่างแท้จริงไม่ใช่เป็นการหว่าน โดยทั่วไป

กลุ่มท่ีได้รับผลกระทบจากความเหล่ือมล้ำและควรได้รับการดูแลเป็นพิเศษน่าจะเป็นกลุ่มเด็กและ

เยาวชนในครอบครัว รายได้ต่ำในเมืองใหญ่ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่เป็นหญิง เพราะจะเป็น

กลุ่มที่เข้าถึงบริการสาธารณะของรัฐทุกประเภทได้ยากกว่ากลุ่มอื่น ความเหลื่อมล้ำก่อให้เกิด

ปัญหาอาชญากรรม ความเหลื่อมล้ำทางสังคมอาจนํามาซึ่งผลกระทบรอบด้านไม่ว่าจะเป็นทาง

สังคมหรือการเมือง สำหรับผลกระทบต่อปัญหาสังคมที่ ชัดเจนคงเป็นปัญหาอาชญากรรมไมว่่า

จะเป็นปัญหาลักทรัพย์ ปล้นทรัพย์ทั่วไป ไปจนถึงความผิดเกี่ยวกับอาชญากรรมทางเพศ และ

แน่นอนปัญหายาเสพติดโดยเฉพาะความผิดเกี่ยวกับการค้ายาเสพติด ส่วนปัญหาความขัดแย้ง

ทางการเมืองย่อมเกิดขึ้นเมื่อผลกระทบของความเหลื่อมล้ำก่อให้เกิดความรู้สึกว่าไม่ได้รับความ

เป็นธรรม และเมื่อเรียกรอ้งทวงสทิธ์ิแล้วไม่ได้รับการตอบสนองตามท่ีตอ้งการเพราะความเหลื่อม

ล้ำจะทําให้การแก้ไขปัญหามี ความซับซ้อนและเกิดการสะสมของสภาพปัญหาแทบจะทุกเรื่อง 

สภาพปัญหาที่กล่าวถึงนั้นหากฉุกคิดจะพบว่าทั้งสาเหตุ และผลกระทบของปัญหาจะวนเวียนอยู่
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ในชีวิตประจำวันของชาวบ้านมากที่สุด เพราะเมื่อเป็นคนส่วนใหญ่ในสังคมปัญหาต่าง ๆ จะ

เชื่อมโยงกันไปหมดไม่ว่าจะเป็นความเหลื่อมลำ้ในโอกาสการได้รับการศกึษาท่ีดี จากรายงานวิจัย

ความเหลื่อมล้ำของโอกาสทางการศึกษารายจังหวัดในประเทศไทยพบว่าอัตราการเข้าเรียนต่ำ

กว ่าค ่า เฉล ี ่ ยการเข ้าถ ึงการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐานท ั ้ งประเทศ โดยส ่วนใหญ่อย ู ่ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือแสดงให้เห็นถึงโอกาสการเข้าถึงทางการศึกษาน้อยกว่าภูมิภาคอื่น ๆ (หัสนี 

อับดุลมายิส, 2559)  

 จากปัญหาเรื่องความเหลื่อมล้ำที่กล่าวมาข้างต้น คนยากจน คนด้อยโอกาส สตรีและ

ผู้สูงอายุ จัดอยู่ในกลุ่มผู้ประสบปัญหาความเหลื่อมล้ำมากท่ีสุดโดยเฉพาะผู้ยากจนซึ่งอาจจะเกิด

จากปัจจัยหลาย ๆ ดา้น เช่น การประกอบอาชพีการเกษตรกรรมท่ีตอ้งพ่ึงพาสภาพดินฟ้า อากาศ 

และมีต้นทุนในการผลิตสูง โดยจำหน่ายผ่านพ่อค้าคนกลาง หรือการไม่มีที่ดินทำกินตลอดจน

ภาระหนี้สินประชาชนที่ประพบปัญหาความยากจนจำเป็นต้องได้รับการแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วน

จากรัฐเพื่อลดความเหลื่อมล้ำและป้องกันการเกิดปัญหาที่ซึ่งอาจนำมาซึ่งผลกระทบรอบด้าน 

จากงานรายงานวิจัยการพัฒนาระบบสวัสดิการสังคมสำหรับครอบครัวที่มีผู้สูงอายุเพื่อลดความ

เหลื่อมล้ำทางสังคม พบความเหลื่อมล้ำที่เป็นผลกระทบจากนโยบายภาครัฐที่ชัดเจน ได้แก่ การ

จ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุแบบถ้วนหน้า เป็นเงินที่ไม่เพียงพอต่อการครองชีพของผู้สูงอายุที่ยากจน 

แต่ผู้สูงอายุที่ฐานะปานกลางใช้สิทธิที่พึงได้ นำเงินเข้าบัญชีธนาคารเก็บไว้ให้ลูกหลานเมื่อตนเอง

เสียชวีติ ครอบครัวท่ีมีผู้สูงอายุในชนบทไม่ได้ใช้สิทธิ์ลดหย่อนภาษีเลีย้งดูบุพการีเพราะมีรายได้ไม่

ถึงเกณฑ์ตอ้งเสียภาษี (อำไพรัตน์ อักษรพรหม และกฤษณา รุ่งโรจน์วณชิย์, 2562) และท่ีสำคัญมี

สถานการณ์ความเหลื่อมล้ำในมิติต่าง ๆ สูงมากจำเป็นอย่างยิ่งทีจะต้องอาศัยนโยบายที่จะ

สามารถลดปัญหานี้ให้ได้ที่นอกจากจะต้องใช้นโยบายทางด้านรายได้และสวัสดิการสังคมต่าง ๆ 

แลว้จะต้องสามารถกระจายไปสู่ทุกภาคส่วนท่ีเป็นธรรมมากขึน้ดว้ยจึงจะสามารถลดความเหลื่อม

ล้ำได้ ตลอดจนการมีอาชีพที่ดีอันนําไปสู่การมีรายได้เพื่อการมีคุณภาพชีวิตที่ดี ดังนั้นการลด

ปัญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมไทยอย่างยั่งยืนจึงเป็นการช่วยพัฒนาสังคมให้ มีความสงบสุข

ร่มเย็นในสังคม (พระเขมทัต สีลสาโร, 2560) 

  อำเภอหนองหานมีครัวเรือนยากจนที่เข้าร่วมยืมเงินโครงการแก้ไขปัญหาความยากจน 

จำนวน 638 ครัวเรือน จากทั้งหมด 35,472 ครัวเรือน (สำนักบริหารการทะเบียนอำเภอหนอง

หาน, 2562) เป็นประเด็นให้ผู้วิจัย ต้องการศึกษาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ตามนโยบายของรัฐ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560 – 2564 เพื่อได้แนวทางลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน 
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อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เพื่อใช้ในการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม ให้เข้มแข็งและยั่งยืน

ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธาน ี

2. เพื่อหาแนวทางลดความเหลื่อมล้ำในสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธาน ี

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนา (Research for Development) ดำเนินการ

โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ระหว่างวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) และการวจิัยเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ดำเนนิการวิจัยเป็น 2 ระยะดังนี้ 

ระยะที่ 1 ศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานี     

วจิัยเชงิปริมาณ (Quantitative Research) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ครัวเรือนยากจนในเขตอำเภอหนองหาน จำนวน 35,472  

ครัวเรือน (สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี, 2562) 

กลุ่มตัวอย่าง (Simple) ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครัวเรือนยากจนในเขตอำเภอหนอง

หาน จำนวน 638 ครัวเรือน กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากตารางเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie 

and Morgan, 1970) ได้กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 242 คน ที่เป็นตัวแทนครัวเรือนยากจนอำเภอหนอง

หาน ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มร้อยละ 5 หรือ 0.05 ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 หรือ 

0.95 แล้วทำการหากลุ่มตัวอย่างแบบมีสัดส่วน (Probability Proportional to Size Sampling) ของ

ครัวเรือนยากจน ดังแสดงตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 การแสดงประชากรและกลุ่มตัวอย่างจำแนกรายตำบล 

ลำดับที ่ ตำบล 
ประชากร 

(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 

1 หนองหาน 121 46 

2 หนองเม็ก 71 28 

3 พังง ู 42 16 

4 สะแบง 40 15 

5 สร้อยพร้าว 39 14 

6 บ้านเชยีง 53 20 

7 บ้านยา 29 11 

8 โพนงาม 71 27 

9 ผักตบ 30 11 

10 หนองไผ ่ 74 28 

11 ดอนหายโศก 36 14 

12 หนองสระปลา 32 12 

รวม  638 242 

 การสุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างจากครัวเรือนยากจนใน

เขตอำเภอหนองหาน โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก 

เพื่อให้ได้ตัวอย่างแต่ละตำบล 

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี 

และเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด ของลเิคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 

ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 
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จังหวัดอุดรธานี หลังจากนั้นนำแบบสอบถามที่ปรับปรุง ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ความตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ

จุดมุ่งหมาย ความครอบคลุมของข้อคำถาม ความชัดเจนของภาษา ใชส้ถิตวิจิัย คือ การวิเคราะห์

ความสอดคล้อง (IOC : Index Of Item Objective Congruence) ให้ได้ค่าความสอดคล้องไมต่ำ่กว่า 

0.50 ในการว ิจ ัยคร ั ้งน ี ้ ได ้ค ่าความสอดคล้องระหว ่าง 0.67-1.00 เม ื ่อทำการปรับปรุง

แบบสอบถาม ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ผู้วิจัยได้นำ

แบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปทดลอง (Try Out) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่มีลักษณะ

เดียวกันกับประชากรจำนวน 30 คน ในอำเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี เพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ 

โดยหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟ่าของคอนบาค 

(Cronbach’s Alpha coefficient ) (Cronbach,1984:878) โดยกำหนดให้ได้ความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.80 

ขึน้ไป และปรับปรุง แก้ไข และจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลต่อไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2547 : 210) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผู้วิจัยได้ดำเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยจัดทำหนังสือ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล ถึงกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอ

ความอนุเคราะห์ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

2. ผู้วิจัยได้นัดหมายวันเวลาในการเก็บรวบรวมแบบสอบถามด้วยตนเองจนครบตาม

จำนวน ของแบบสอบถามที่ส่งไป 

3. ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณ์ และลงรหัสในแบบสอบถามที่มี

ความสมบูรณ์ เพื่อนำมาวเิคราะห์ตามขัน้ตอนการวจิัย 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างมาบันทึกข้อมูล เพื่อ

ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อตอบคำถามการวิจัย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 

ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม โดยวิเคราะห์ความถี่ (Frequency) และ

ค่ารอ้ยละ (Percentage) 

ตอนที่ 2 ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ

ครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี โดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  
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ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 242 คน มาวิเคราะห์ เพื่อระบุความคดิเห็น เกี่ยวกับปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ

ครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี และนำข้อมูลที่ได้ดำเนินการในระยะที่ 2 

ต่อไป 

 

ระยะที่ 2  กำหนดแนวทางลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  

วจิัยเชงิคุณภาพ (Quanlitative Research) 

ผู้วิจัยได้นำผลที่ได้จากระยะที่ 1  มาวิเคราะห์ประเด็นที่ศึกษา นำไปสู่การกำหนด

แนวทางลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน รวมทั้งหมด 20 

คน โดยใชว้ธีิเลอืกแบบเจาะจง มีคุณสมบัตดิังนี้  

    1. ผู้ที่มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือน

ยากจน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จำนวน 10 คน 

    2. ที่มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือน

ยากจน กำนัน/ผู้ใหญ่บา้น จำนวน 10 คน  

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) 

โดยนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากระยะที่ 1 มาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการกำหนดรายละเอียดและ

จัดทำร่างแนวทางลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลแบบสัมภาษณ์แสดงความคิดเห็นต่อร่างแนวทางลดความเหลื่อมล้ำทาง

สังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะแนวทางลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอ

หนองหาน จังหวัดอุดรธานี 
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         การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ผู้วิจัยได้ทำหนังสือการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อนำไปสัมภาษณ์คณะกรรมการกองทุน

หมู่บ้านและชุมชนเมือง ผู้เชี่ยวชาญและผู้ท่ีเกี่ยวข้องในด้านต่างๆ และนัดหมาย วัน เวลา สถานท่ี

ในการสัมภาษณ ์

 2. ดำเนนิการการสัมภาษณ์ โดยผู้วจิัยเป็นผู้ดำเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล จดบันทึกการ

สัมภาษณ์ บันทึกเสียง ถ่ายภาพ และผู้วิจัยนำแบบสัมภาษณ์มาตรวจสอบความสมบูรณ์ และ

นำมาวิเคราะห์แปลผลข้อมูลตามขัน้ตอนการวจิัย 

          การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์เชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์ โดยนำผล

ข้อมูลข้อคิดเห็น และข้อสรุปตามประเด็นจากการบันทึกการสัมภาษณ์มาเรียบเรียง จัดหมวดหมู่ 

ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล และลำดับความสำคัญตามกรอบแนวคิดของการวจิัย โดยการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Contents Analysis) สรุปเนื้อหา เพื่อสรุปผลเป็นแนวทางลดความเหลื่อมล้ำทาง

สังคม อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดผ้ลการวจิัยนำเสนอตามวัตถุประสงค์การวจิัยดังนี ้ 

  1. ผลศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานี พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 80.2 มีอายุ

อายุ 50 ปีขึ ้นไป คิดเป็นร้อยละ 55.40 ระดับการศึกษาประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 73.60. 

อาชีพ เกษตรกรรมคิดเป็นร้อยละ 21.9 รายได้ ต่ำกว่า 5,000  บาท คิดเป็นร้อยละ 75.6 ปัญหา

ความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  โดยภาพรวม

อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =2.79,  S.D.= 0.921) เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยได้แก่ 1) 

ความเหลื่อมล้ำด้านการบริการสาธารณสุข ( 𝑥̅ =3.00,  S.D.= 0.873) 2) ความเหลื่อมล้ำด้าน

การถือครองที่ดิน (𝑥̅=2.82, S.D.= 0.976) 3) ความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา (𝑥̅=2.70, S.D.= 

0.958) 4) ความเหลื่อมล้ำทางรายได้ (𝑥̅=2.65, S.D.= 0.879) ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือน

ยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  ภาพรวม 

ปัญหาความเหลื่อมลำ้ทางสังคมของ

ครัวเรือนยากจน 

ระดับปัญหา แปลผล 

(𝒙̅) S.D. 

1. ความเหลื่อมล้ำดา้นการศึกษา 2.70 0.958 ปานกลาง 

2. ความเหลื่อมล้ำทางรายได ้ 2.65 0.879 ปานกลาง 

3. ความเหลื่อมล้ำดา้นการถือครอง

ท่ีดนิ 

2.82 0.976 ปานกลาง 

4. ความเหลื่อมล้ำดา้นการบริการ

สาธารณสุข 

3.00 0.873 ปานกลาง 

รวม 2.79 0.921 ปานกลาง 

 

2. ผลกำหนดแนวทางการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอ

หนองหาน จังหวัดอุดรธานี พบว่า แนวทางการลดความเหลื่อมลำ้ทางสังคมของครัวเรือนยากจน 

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ทั ้งหมด 4 ด้าน 12 กิจกรรมการพัฒนา(โครงการ) ได้แก่         

1) โครงการส่งเสริมการเข้าถึงการบริการทางด้านสุขภาพของครัวเรือนยากจน 2) โครงการสร้าง

หลักประกันสุขภาพสำหรับสมาชิกครัวเรือนยากจน 3) โครงการบริการระบบประกันสังคมแบบ

หน่วยบริการเคลื่อนที่สำหรีบผู้ครัวเรือนผู้ยากจน 4) โครงการจัดสรรคที่ดินเพื่อการประกอบ

อาชีพสำหรับครัวเรือนยากจน 5) โครงการออกกรรมสิทธิในที่ดินทำกินสำหรับครัวเรือนยากจน 

6) โครงการส่งเสริมโอกาสการเข้าถึงการถือครองที่ดินของรัฐ  7) โครงการกองทุนการศึกษา

สำหรับบุตรหลานครัวเรือนยากจนและเด็กด้อยโอกาส 8) โครงการขยายโอกาศทางการศึกษา

สำหรับสมาชิกในครอบครัวยากจน 9) โครงการเรียนฟรีจบปริญญาตรีและมีงานทำสำหรับ

สมาชิกในครอบครัวยากจนและเด็กด้อยโอกาส 10) โครงการสร้างงานสร้างอาชีพครัวเรือน

ยากจนแบบครบวงจร 11) โครงการส่งเสริมกองทุนสวัสดิการสังคมและชุมชน สำหรับช่วยเหลือ

ครัวเรือนยากจน 12) โครงการจัดสวัสดกิารแห่งรัฐสำหรับครัวเรือนยากจนและผู้ด้อยโอกาส 

 

การอภปิรายผล 

จากผลการวิจัยเรื่องแนวทางการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน 

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี มขี้อค้นพบท่ีน่าสนใจท่ีผู้วจิัยนำมาอภิปรายผลดังนี้ 
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    ผลการศึกษาปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานี  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยได้แก่ 

1) ความเหลื่อมล้ำดา้นการบริการสาธารณสุข 2) ความเหลื่อมล้ำดา้นการถือครองท่ีดนิ 3) ความ

เหลื่อมล้ำด้านการศึกษา 4) ความเหลื่อมล้ำทางรายได้   อาจเนื่องมาจากครัวเรือนยากจนไม่

สามารถเข้าถึงบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขในระดับที่เกินกว่าสาธารณสุขขั้นมูลพื้นฐาน

ได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ สฤณี อาชานันทกุล  (2554) ที่ได้ศึกษา ความเหลื่อมล้ำในสังคม

ด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะ ด้านบริการสาธารณสุขนั้นเป็นปัญหาลำดับต้น ๆ ที่เราต้องหาทางแก้ไข 

ด้านการถือครองที่ดิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระเขมทัน สีลสาโร (2560) ได้ศึกษาการ

วิเคราะห์นโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อลดความเหลื่อมล้ำในสังคมไทยอย่างยั่งยืน พบว่า  รัฐบาล

ควรมีความจริงใจในการ แก้ไขปัญหานี้อย่างจริงจัง เท่าที่ผ่านมาปัญหาเรื่องการถือครอง ที่ดินมี

แต่ทวีขึ้นเรื่อย ๆ ไม่มีลดลง เราไม่อาจปฏิเสธได้ว่ารัฐบาล เองไม่ได้ให้ความสนใจในการแก้ไข

ปัญหาอย่างจริงจัง การออก กฎหมายบังคับใช้ในเรื่องการการเก็บภาษีที่ดินในอัตราก้าวหน้า ใน

การถือครองท่ีดนิในกรรมสทิธ์ิยังไม่มกีารบังคับใชอ้ย่างเป็น รูปธรรม แมว้่าจะมกีารจัดตัง้ธนาคาร

ที่ดินเพื่อเข้ามาช่วยในการ แก้ไขปัญหานี้แล้วก็ตาม แต่ก็สามารถช่วยได้แค่บางส่วนที่ดินที่มี 

เอกสารสิทธิ และที่ดินที่เหมาะกับการทําประโยชน์ส่วนมากยังอยู่ กับนายทุนและไม่สามารถทํา

ประโยชน์อะไรได้ รัฐบาลควรผ่อน ปรนให้ชาวบ้านได้มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารการ 

จัดการที่ดินชุมชนเพื่อใช้ประโยชน์ที่ดินสาธารณะร่วมกัน อย่างเช่น ชุมชนบ้านแพะใต้ จังหวัด

ลําปาง ถึงแม้ว่าการจัดการ โฉนดชุมชนไม่สามารถออกเอกสารสิทธิ์ให้กับชาวบ้านได้แต่ อย่าง

นอ้ยก็มีท่ีดนิให้ชาวบ้านไว้ทํากินอย่างมั่นคง และควรมกีาร ปฏรูิปการทํางานของระบบราชการให้

มีความรวดเร็ว เพราะการ ทํางานในระบบราชการไทยทุกหน่วยงานมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์ จาก

ประชาชนส่วนใหญ่ว่าการทํางานมีความล่าช้า ส่วนราชการ ควรทําความเข้าใจกับประชาชนเรื่อง

การออกเอกสารสิทธิ ระเบียบ ข้อปฏิบัติ แนวทางในการออกเอกสารสิทธิในการถือครอง ที่ดิน 

เพื่อให้ประชาชนมีความเข้าใจและจะไม่ต้องถูกเอารัดเอา เปรียบจากผู้ไม่หวังดี อีกทั้งปัญหา

ทางด้านการศึกษาเป็นปัญหาหนึ่งที่มีความเหลื่อมล้ำเกิดขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ หัสนี อับ

ดุลมายิส (2559) ได้ศึกษาความเหลื่อมล้ำของโอกาสทางการศึกษารายจังหวัดในประเทศไทย 

พบว่าอัตราการเข้าเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศอยู่ที่ร้อยละ 83.95 จังหวัดที่มี

อ ัตราการเข ้าเร ียนระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน มากกว่า ร ้อยละ 100 มี 2 จ ังหวัด คือ 

กรุงเทพมหานครและเชียงใหม่ ภูมิภาคที่มีอัตราการเข้าเรียนต่ำกว่าค่าเฉลี่ยการเข้าถึงการศึกษา

ขั ้นพื ้นฐานทั้งประเทศ โดยส่วนใหญ่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ  และยัง



113 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชวดี แสงมหะหมัด (2560 : 57) ได้ศึกษาความเหลื่อมล้ำทางการ

ศึกษา : คุณภาพสังคมที่คนไทยมองเห็น พบว่า สังคมไทยตกอยู่ในภาวะของความเหลื่อมล้ำใน

การศึกษา ซึ่งมคีวามสัมพนัธ์กับสถานะทางเศรษฐกิจดังนัน้ การจะเสริมสร้างความเท่าเทียมทาง

การศึกษาที่เหมาะสมกับบริบทไทยต้องส่งเสริมให้มีการกระจายการบริการทางการศึกษาที่มี

คุณภาพ และเท่าเทียมกันระหว่างพื้นที่ต่างๆ ของประเทศ รวมถึง การกระจายงบประมาณทาง

การศึกษา ควรมีการกระจายให้ทั ่วถึง ทั ้ งโรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนในชนบท และระดับ

การศึกษาต่างๆ ด้วย นอกจากนี้ควรมกีารพัฒนาคุณภาพของครูผู้สอน และคุณภาพของโรงเรียน

ให้เท่าเทียมกัน และมีปริมาณที่เพียงพอสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระเขมทัน สีลสาโร (2560) 

ได้ศึกษาการวิเคราะห์นโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อลดความเหลื่อมล้ำในสังคมไทยอย่างยั่งยืน

พบว่าครูหรืออาจารย์ผู้สอนควรเพิ่มความใส่ใจ กับเด็กนักเรียนที่มีพื้นฐานความรู้ที่มีค่อนข้างต่ำ

มากกว่าเดิมเพราะ จากที่ผ่านมาครู อาจารย์ มักให้ความสําคัญกับเด็กที่เรียนดีอยู่แล้ว และ

ปล่อยปละละเลยเด็กที่มีผลการเรียนในระดับกลางและระดับล่างทําให้ยิ่งมีช่องว่างระหว่างเด็ก

เร ียนดีและปานกลางมาก การ สอนพิเศษหากเป็นการสอนแบบที ่ไม่ได ้หวังรายได้หรือ 

ผลประโยชน์ก็ควรจะมีให้กับเด็กที ่มีผลการเรียนระดับที่แย่เพื ่อ ช่วยยกระดับและปรับพื้น

ฐานความรู้ให้เด็กทัดเทียมกัน และสิ่งที่สําคัญอีกอย่างคือการปลูกฝังค่านิยมเรื่องคุณธรรม 

จรยิธรรม ไม่ ควรยกย่องเชดิชู ชื่นชมเด็กที่มผีลการเรียนดเีพยีงอย่างเดียว เพราะเป็นการปลูกฝัง

ให้เด็กมุ่งเน้นที่ผลการเรียนเพียงอย่างเดียว จนเป็นเหตุที่นําไปสู่การทุจริตเพื่อให้ได้มาซึ่งผลการ

เรียนดี และเมื่อปล่อยไปนานวันทำให้กลายเป็นเรื่องปกติในสังคมจนเกิน แก้ไขเยียวยา การ

กระจายงบประมาณควรมีการกระจายอย่างท่ัวถึงเพื่อให้โรงเรียนขนาดเล็กได้มีงบประมาณจัดซื้อ

หาสื่อ อุปกรณ์ การเรียนการสอนให้กับเด็กนักเรียนให้มีความใกล้เคียงกับ สถานศึกษาในตัว

จังหวัด ควรเพิ่มอัตราครูผู้สอนให้อยู่ในอัตราที่ เหมาะสมซึ่งเกณฑ์ที่เหมาะสมอยู่ที่เด็กนักเรียน 

20 คน ต่อ ครูผู้สอน 1 คน และด้านรายได้ สถานประกอบการควรให้โอกาสกับผู้ที่มี ความรู้ 

ความชํานาญในวิชาชีพในการรับคนเข้ามาทำงานมากกว่าที่จะยึดติดกับค่านิยมที่จะเลือกรับ

เฉพาะผู้ที่มีคุณวุฒิเพียงอย่างเดียว จะทำให้ได้คนที่มีคุณภาพเข้ามาทำงานเพราะการที่รับเอา

บุคลากรที่มีคุณวุฒิเพียงอย่างเดียวไม่ได้เป็นตัวบ่งบอกถึงคุณภาพของผู้ปฏิบัติงานเสมอไป 

ตรงกันข้ามหากรับเอาผู้ไม่มีคุณวุฒิเข้ามาทำงานอาจจะได้พนักงานที่มีประสบการณ์มีคุณภาพมี

ความตั้งใจทำงานมากกว่าผู้ที่จบการศึกษาสูง ในส่วนของภาคการเกษตรรัฐบาลเองก็ควรเข้ามา

ดูแลเรื่องราคาผลผลิต ของเกษตรกรไม่ให้ราคาตกต่ำจนเกษตรกรไม่สามารถอยู่ได้ ไม่ควรให้มี

การผูกขาดตลาดผลผลิตทางการเกษตรควรดูแลควบคุมปุ๋ย ยา สารเคมี ไม่ให้มกีารนําเข้ามามาก
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จนเกินความจําเป็นและเงินช่วยเหลือของรัฐบาล สวัสดิการบางอย่างก็ยังไปไม่ถึงผู้ที่ เดือดร้อน 

เช่น งบอุดหนุนผู้มีรายได้นอ้ยไม่มกีารคัดกรองข้อมูลผู้ มีรายได้นอ้ยทำให้คนท่ีรู้ช่องทางอาศัยช่อง

โหว่เข้ามาสวมสิทธิ์ใช้ บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ในขณะที่ผู้มีรายได้น้อยที่เป็นผู้ยากไร้ที่แท้จริงกลับ

ไม่ได้รับข้อมูลการขึ้นทะเบียนและไม่ได้รับการ ช่วยเหลือตรงนี้ และเงินผู้สูงอายุ มีผู้สูงอายุบาง

ท่านท่ีมีฐานะดีและบางส่วนมีเงินเกษยีณอายุไม่มีความเดอืดร้อนอะไร จึงน่าจะมีการ นําเงินส่วนนี้

ไปเพิ่มให้กับครอบครัวท่ียากจนมากกว่า 

นอกจากปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมของครัวเรือนยากจน อำเภอหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี ท้ัง 4 ด้านท่ีกล่าวมาข้างตน้พบว่าในงานวจิัยของ กังสดาล เชาว์วัฒนกุล (2557) ได้สรุป

กรอบประเด็นความเหลื่อมล้ำทางสังคมไว้ 6 มิติ ได้แก่ 1. ความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงระบบ

การศึกษา และการพัฒนาเยาวชน 2. ความเหลื่อมล้ำในการพัฒนาด้านกายภาพของชุมชน 3. 

ความเหลื่อมล้ำในการแก้ไขปัญหาความยากจน และสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน 4. ความเลื่อม

ล้ำในการปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมโดยอำนาจรัฐ 5. ความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงทรัพยากรของรัฐ 6. 

ความเหลื่อมล้ำในการแสดงความคิดเห็น จะเห็นว่าปัญหาความเหลื่อมล้ำมหีลากหลายมิติ ดังนั้น

ในการแกไ้ขปัญหาความเหล่ือมลำ้จึงต้องมหีน่วยงานหลากหลายภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

กำหนดแนวทางในการแกไ้ขปัญหาความเหลื่อมล้ำ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภรีวัฒน์ นนทะโชติ 

(2561) ศึกษายุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมในกลุ่มสตรีชาติพันธุ์บนพื้นท่ี

สูง โดยการมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ในเขตพื้นที่อำเภอบ่อ

เกลือ จังหวัดน่าน พบว่า ยุทธศาสตร์ที่เกิดจากการแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกันของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทำให้เกิดการยอมรับความคิดเห็นที่สามารถนำไปสู่การปฏิบัติได้

อย่างเป็นรูปธรรมและเป็นท่ียอมรับ สอดคล้องกับผลการประเมินยุทธศาสตร์ของผู้ทรงคุณวุฒิใน

การประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปในการนำไปปฏิบัติ โดยส่วนใหญ่เห็นด้วยกับกลยทุธ์

และมาตรการ/แนวทางการพัฒนาที่ได้จากการศึกษาในคร้ังน้ี  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้ 

1.1 ความเหลื ่อมล้ำด้านการบริการสาธารณสุข สำนักงานพัฒนาชุมชนที ่เป็น

หน่วยงานรับผิดชอบหลัก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำนัน/ผู้ใหญ่บ้านและครัวเรือนยากจน 

ควรมีการส่งเสริมการเข้าถึงการบริการทางด้านสุขภาพของครัวเรือนยากจน สร้างหลักประกัน

สุขภาพสำหรับสมาชิกครัวเรือนยากจน และบริการระบบประกันสังคมแบบหน่วยบริการเคลื่อนท่ี
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สำหรับผู้ครัวเรือนผู้ยากจน เพื่อให้ครอบครัวยากจนได้รับความเท่าเทียมกัน ความเสมอภาคกัน 

ในการเข้ารับบริการต่าง ๆ จากทางสาธารณสุข   

1.2 ด้านความเหลื ่อมล้ำด้านการถือครองที ่ด ิน สำนักงานพัฒนาชุมชนที ่เป็น

หน่วยงานรับผิดชอบหลัก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำนัน/ผู้ใหญ่บ้านและครัวเรือนยากจน 

ควรมกีารจัดสรรคที่ดินเพื่อการประกอบอาชพีสำหรับครัวเรือนยากจน ออกกรรมสิทธ์ิในท่ีดินทำ

กินสำหรับครัวเรือนยากจน และส่งเสริมโอกาสการเข้าถึงการถือครองที่ดินของรัฐ เพื่อให้

ครอบครัวยากจนได้รับความเสมอภาคในการถือครองที ่ดิน ได้รับการบริการเกี ่ยวกับการ

ครอบครองสิทธิท่ีดนิจากภาครัฐ   

1.3 ด้านความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา สำนักงานพัฒนาชุมชนที่เป็นหน่วยงาน

รับผิดชอบหลัก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำนัน/ผู้ใหญ่บ้านและครัวเรือนยากจน ควรมีการ

จัดตั้งกองทุนการศึกษาสำหรับบุตรหลานครัวเรือนยากจนและเด็กด้อยโอกาส มโีครงการเรียนฟรี

จบปริญญาตรีและมีงานทำสำหรับสมาชกิในครอบครัวยากจนและเด็กด้อยโอกาส เพื่อให้สมาชิก

ในครอบครัวยากจนได้เข้าศึกษาจบระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

1.4 ด้านความเหลื่อมล้ำทางรายได้ สำนักงานพัฒนาชุมชนท่ีเป็นหน่วยงานรับผิดชอบ

หลัก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำนัน/ผู้ใหญ่บ้านและครัวเรือนยากจน จัดกิจกรรม /โครงการ

สร้างงานสร้างอาชีพครัวเรือนยากจนแบบครบวงจร ส่งเสริมกองทุนสวัสดิการสังคมและชุมชน 

สำหรับช่วยเหลือครัวเรือนยากจน เพื ่อให้ครอบครัวยากจนมีรายได้เพียงพอต่อสมาชิกใน

ครอบครัว  

          2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับการเข้าถึงบริการระบบสุขภาพของครัวเรือนที่ยากจน 

ในจังหวัดอุดรธานี 

2.2 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างโอกาสการถือครองที่ดินทำกินและการมี

กรรมสทิธิในท่ีดนิทำกินของครัวเรือนท่ียากจน ในจังหวัดอุดรธานี 

2.3 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษาของครัวเรือนที่ยากจน 

ในจังหวัดอุดรธานี 

2.4 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำทางรายได้ ของครัวเรือนที่ยากจน ใน

จังหวัดอุดรธาน ี

 

 



116 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

เอกสารอา้งองิ 
 

กังสดาล เชาว์วัฒนกุล. (2557). ความเหลื่อมล้ำทางสังคมของชุมชนหมู่บ้านจัดสรรในเขตกรุงเทพ

เหนอื. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์.  

กรุงเทพธุรกิจ. (2558). "ความเหลื่อมล้ำ" ตัวฉุดให้เศรษฐกิจไทยโตช้า | พริญาณ ์รณภาพ. สบืค้น

เมื่อ 26 กรกฎาคม 2562, จาก  

https://www.bangkokbiznews.com/columnist/970868. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2554). การวจิัยเบือ้งต้น. (พิมพ์คร้ังท่ี9). กรุงเทพฯ : บริษัทสุวริียาสาส์น 

จำกัด. 

พระเขมทัน สีลสาโร (ร่ืนสำราญ). (2560).  การวเิคราะห์นโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อลดความ

เหลื่อมล้ำในสังคมไทยอย่างย่ังยนื. วทิยานพินธ์ปริญญาพุทธศาสตร์มหาบัณฑิต. 

สาขาวิชาการพัฒนาสังคม มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย. 

ภรีวัฒน์ นนทะโชติ. (2561). ยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำทางสังคมในกลุ่มสตรี

ชาติพันธ์ุบนพืน้ท่ีสูง โดยการมสี่วนร่วมระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชา

สังคม ในเขตพื้นท่ีอำเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน. อุตรดิตถ์ : มหาวทิยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์. 

รัชวดี แสงมหะหมัด. (2560). ความเหลื่อมล้ำทางการศกึษา : คุณภาพสังคมท่ีคนไทยมองเห็น. 

วารสารรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์, 8(1), 57-70. 

สฤณี อาชวานันทกุล. (2554). ความเหลื่อมล้ำฉบับพกพา: แนวคิดหลักว่าด้วยความเหลื่อมล้ำ. 

(พมิพ์คร้ังท่ี 1). นนทบุรี: เป็นไท พับบลิชชิ่ง. 

สำนักบริหารการทะเบียนอำเภอหนองหาน. (2562). ข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนประชากร. สบืค้นเมื่อ 

26 กรกฎาคม 2562, จาก http://www.nonghan.go.th/data.php?content_id=2. 

สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี. (2562). ครัวเรือนยากจนในเขตอำเภอ

หนองหาน. สบืค้นเมื่อ 26 กรกฎาคม 2562, จาก https://district.cdd.go.th/nonghan. 

หัสน ีอับดุลมายิส. (2559). ความเหลื่อมล้ำของโอกาสทางการศกึษารายจังหวัดในประเทศไทย. 

วทิยานพินธ์เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ. สาขาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร์. 

อำไพรัตน์ อักษรพรหม และกฤษณา รุ่งโรจน์วณชิย์, (2562). การพัฒนาระบบสวัสดกิารสังคม

สำหรับครอบครัวท่ีมีผู้สูงอายุเพื่อลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม ระยะที่ 2. กรุงเทพฯ : 

สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวทิยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 



117 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

Krejcie, R. V., and Morgan, D. W. (1970). Determining Sample Size for Research Activi- ties. 

Educational and Psychological Mea- surement, 30, 607 – 610. 

 

 



118 
 

ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถินุายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน  

       : กรณศึีกษา เทศบาลตำบลไหล่หนิ อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง1   

Development of Participatory Waste Management Model 

for Community: A Case Study of Lai Hin Subdistrict Municipality  

Ko Kha District, Lampang Province1 

 

นติยา  มูลปินใจ2  

Nittaya  Munpinchai2 

 

Received: 15 เมษายน 2565 Revised: 1 มถิุนายน 2565 Accepted: 2 มถิุนายน 2565 

 

บทคดัย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและ

จิตสำนึกในการจัดการขยะ และเพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมใน

ชุมชนต้นแบบที่ช่วยลดปริมาณขยะใน  การจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน ข้อมูลที่ใช้ใน

การศึกษาครั ้งนี ้ได้มาจากการสุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  กลุ ่มประชากรในการศึกษา ได้แก่ 

ประชาชน  ตัวแทนชุมชน กลุ่มองค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะใน เขตเทศบาลตำบล

ไหล่หิน จังหวัดลำปาง ซึ่งรูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  โดยใช้

กระบวนการเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมของชุมชน คือ การร่วมศึกษาปัญหา การวางแผนปฏิบัติ

งานวจิัย การตดิตามตรวจสอบปรับปรุง และการสรุปผลการวจิัย โดยเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยคือ 

แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร ผลการวจิัยพบว่า 
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รูปแบบเสริมสร้างประบวนการมีส่วนร่วมและจิตสำนึกในการจัดการขยะของชุมชน ได้

รูปแบบการจัดการขยะ  2 รูปแบบ คือ รูปแบบการจัดอบรมเกี่ยวกับการกำจัดขยะ และการตั้ง

ธนาคารขยะ 

ส่วนรูปแบบรูปแบบกิจกรรมในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบที่ช่วยลด

ปริมาณขยะใน การจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน พบว่า การตั้งธนาคารขยะจะช่วยลด

ปริมาณขยะและภาระการจัดการขยะของเทศบาล รวมถึงเป็นกิจกรรมที่ทำให้เกิดกระบวนการมี

ส่วนร่วมให้เกิดในชุมชน 
 

คำสำคัญ : การจัดการขยะ, การพัฒนารูปแบบ, การมสี่วนร่วม, เทศบาลตำบลไหล่หนิ 

 

ABASTRACT 
 

This research aimed at studying patterns of promotion for participation and 

consciousness for waste management and for developing activities to manage waste with 

participation from the model community to decrease the amount of waste for management by 

Lai Hin municipality. Data for analysis came from purposive sampling. Population was people, 

community representatives, group of organization in governmental sector taking responsibility 

in waste management in Lai Hin municipality, Lampang Province. This was qualitative research 

utilizing participatory action research (PAR) that was a process of studying problem, planning, 

monitoring- checking and summarizing. Research tools were questionnaire, and group 

interview.  The results found that:  

The patterns of promotion for participation and consciousness for waste management 

by Lai Hin municipality had 2 patterns which were training course and waste bank. The patterns 

for running activities about waste management with participation of community model for 

decreasing amount of waste by Lai Hin municipality found that the waste bank reduced the 

waste amount and burden of management for municipality, and it made participation process 

for community. 

KEYWORDS: Waste management, Developing activities, Participation,  Lai Hin subdistrict 

municipality 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

สถานการณ์ขยะมูลฝอยในประเทศไทย นับเป็นปัญหาที่สำคัญทั้งในระดับชุมชนและ

ระดับประเทศ เป็นวาระแห่งชาติที่ทุกภาคส่วนของประเทศต้องให้ความสำคัญและร่วมมือกัน

แก้ไขปัญหาเป็นการเร่งด่วน และต้องดำเนินการแก้ไขปัญหาให้ครบถ้วน ตั้งแต่ต้นทางจนถึง

ปลายทาง จากข้อมูลสถานการณ์ขยะมูลฝอยที่ผ่านมา พบว่า แนวโน้มของปริมาณขยะมูลฝอยท่ี

เกิดขึ้นทั่วประเทศ มีแนวโน้มที่เพิ่มขึ้นในทุกปี ซึ่งหากพิจารณาถึงอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของ

ประเทศก็มีแนวโน้มที่เพิ่มมากขึ้น จากข้อมูลการสำรวจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ัว

ประเทศไทย โดยสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคและสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

จังหวัด พบว่าในปี พ.ศ. 2559 พบว่ามีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย 27.06 ล้าน

ตัน ซึ่งคิดเป็นอัตราการเกิดขยะมูลฝอย 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2559: 4) 

เมื่อเปรียบเทียบในปี พ.ศ. 2560 พบว่าปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้น 27.37 ล้านตัน ซึ่งคิดเป็น

อันตราการเกิดขยะมูลฝอย 1.13 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2560: 4) จากข้อมูล

แสดงให้เห็นว่าปริมาณขยะมูลฝอยในประเทศไทยเพิ่มขึ้นทุกปี ปัญหาเร่ืองขยะมูลฝอยจึงเป็นวาระ

แห่งชาติท่ีทุกภาคส่วนของประเทศต้องให้ความสำคัญ 

จังหวัดลำปาง เป็นจังหวัดที ่ตั ้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย มีเนื ้อที่

ประมาณ 12,533.961 ตารางกิโลเมตร ใหญ่เป็นอันดับ 5 ของภาคเหนอื รองจากจังหวัดเชยีงใหม่ 

ตาก แม่ฮ่องสอน และเพชรบูรณ์ สถานการณ์ด้านปัญหาขยะของจังหวัดลำปางในปัจจุบันถือเป็น

จังหวัดท่ีมีวิกฤตดา้นขยะมูลฝอยตกค้างเป็นลำดับท่ี 41 ของประเทศไทย โดยมีปริมาณขยะสะสม

ตกค้างถึง 43,317 ตัน รวมถึงมีคะแนนจังหวัดท่ีมีวิกฤตปัญหาด้าน  การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

อยู่ในลำดับท่ี 47 ของประเทศไทย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 29 - 36) 

เทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง เป็นหน่วยงานราชการบริหารส่วน

ท้องถิ่น มีพื้นที่ที่อยู่ในความรับผิดชอบทั้งหมด 138 ตารางกิโลเมตร แบ่งออกเป็น 6 หมู่บ้าน 

ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านเข้าซ้อน หมู่ที่ 2 บ้านไหล่หิน หมู่ที่ 3 บ้านแม่ฮวก หมู่ที่ 4 บ้านมะกอก-นาบวั 

หมู่ที่ 5 บ้านกิ่ว และหมู่ที่ 6 บ้านไหล่หินตะวันตก ซึ่งมีแผนการดำเนินงานด้านทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมประชาชนให้คัดขยะ ลดโลกร้อนและจัดหาสถานที่ทิ้งขยะ การทำปุ๋ย

หมักชีวภาพเพื่อลดปริมาณขยะและน้ำเน่าเสียจากครัวเรือน ทั้งนี้มีการจัดเก็บขยะในแต่ละ

หมู่บ้านมีตารางกำหนดท่ีชัดเจน อย่างไรก็ตามแมท้างหน่วยงานเทศบาลตำบลจะดำเนินโครงการ

ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการขยะ เช่น โครงการอบรมพนักงานด้านการจัดเก็บขยะ โครงการ

บริหารจัดการขยะ การจัดซื้อถังขยะใหม่ โครงการบริหารจัดการขยะอย่างเป็นระบบ เป็นต้น หรือ
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การมีพื้นที่จัดไว้เพื่อรองรับขยะ แต่ไม่เพียงพอกับปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็วอัน

เนื่องมาจากไม่มีการคัดแยกขยะก่อนนำไปทิ้ง เฉพาะในปี 2560 เทศบาลตำบลไหล่หินมีปริมาณ

ขยะตกค้าง 108 ตัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 504) ขณะที่เทศบาลตำบลไหล่หินจัดการขยะ

โดดยฝั่งกลบในพืน้ท่ีท้ิงขยะแห่งเดียว คือ บ่อกำจัดขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ โดยมีพืน้ท่ี 7 ไร่ 

ตั้งอยู่ในพื้นที่ชุมชนแม่ฮวก หมู่ที่ 3 ซึ่งบ่อทิ้งขยะดังกล่าวพื้นที่บ่อที่ขยะมีอยู่จำกัดและใกล้เต็ม

ความจุ จึงจำเป็นต้องหาพื้นที่ฝังกลบบ่อใหม่เพื่อรองรับจำนวนขยะ ที่เพิ่มขึ้น (งานสาธารณสุข

และสิ่งแวดล้อม, 2563ข: 6) จากข้อมูลการสำรวจข้อมูลและคัดแยกขยะองค์ประกอบขยะ 6 

ชุมชนของเทศบาลตำบลไหล่หินร่วมกับสำนักงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจังหวัดลำปาง พบว่า 

การจัดเก็บขยะส่วนหนึ่งได้ส่งไปกำจัดที่ศูนย์กำจัดขยะจังหวัดลำปาง ซึ่งมีค่ากำจัดขยะแพงและ

เป็นการแก้ปัญหาปลายเหตุ  (งานสาธารณสุขและสิ ่งแวดล้อม, 2563ก: 20)  ประกอบกับ

ประชาชนบางส่วนยังขาดจิตสำนึกในการทิ้งขยะ การจัดการขยะหรือการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

โดยเฉพาะคนในชุมชนท่ีถอืเป็นผู้มบีทบาทสำคัญในการป้องกันปัญหาขยะในอนาคต     

ทั้งนี้เพื่อให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในชุมชน กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมี

ส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) เป็นกระบวนการที่เน้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้มี

ส่วนได้ส่วนเสีย ทำให้เกิดการพัฒนาจิตสำนึกอย่างมีวิจารณญาณของประชาชน ในการปรับปรุง

สภาวะความเป็นอยู่ คุณภาพชีวิต มุ่งเน้นให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับประเด็นปัญหา ได้เข้ามามีสว่น

ร่วมในกระบวนการวิจัย พัฒนาศักยภาพที่มีอยู่แล้วให้เพิ่มขึ้นจนสามารถที่จะสร้างความรู้ในการ

แก้ปัญหา พัฒนาชุมชนโดยนักวจิัยจะเป็นผู้ท่ีมีบทบาทสำคัญให้เกิดกระบวนการเรียนรู้แก่ผู้มีส่วน

ได้ส่วนเสีย เพื่อนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิธีคิดและการปฏิบัติได้อย่างถาวร ( อุทัยทิพย์ เจี่ย

วิวรรธน์กุล, 2553: 17)  ในประเด็นปัญหาขยะที่เกิดขึ้นของเทศบาลตำบลไหล่หิน การมีส่วนร่วม

ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับปัญหาที่เกิดขึ้นกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมเป็น

แนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้กระตุ้นให้ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หินมีส่วนร่วมกันสังเกต 

สะทอ้นคิด วางแผนการปฏิบัต ิและการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ เพื่อนำไปสู่การแก้ไขปัญหาขยะใน

เขตเทศบาล 

จากสถานการณ์ดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจท่ีจะเลอืกศึกษากรณีของเทศบาล

ตำบลไหล่หนิ อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ซึ่งกำลังประสบกับปัญหาการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะ

มูลฝอยเพื่อพัฒนารูปแบบและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและจิตสำนึกในการจัดการขยะ

ของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน และเพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมในการจัดการขยะอยา่งมี

ส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบท่ีช่วยลดปริมาณขยะในการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน เพื่อให้
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ได้มาซึ่งรูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ ขยะมูลฝอยของเทศบาล

ตำบลไหล่หิน ซึ่งถือเป็นแนวทางหนึ่งที่สอดคล้องกับแผนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

จังหวัดลำปาง โดยส่งเสริมสนับสนุนการรจัดการของเสียในชุมชนและสถานศึกษาเป็นศูนย์ (Zero 

Waste) ส่งเสริมทุกภาคส่วนในการวินัยและปลุกจิตสำนึกเพื่อการจัดการขยะอย่างยั่งยืน โดยมี

มาตรการรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ เสริมสร้างจิตสำนึกด้านการจัดการ ขยะมูลฝอย ของเสีย

อันตรายและมูลฝอยตดิเชื้อ  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและจิตสำนึกในการจัดการ

ขยะของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

2. เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบที่ช่วยลด

ปริมาณขยะในการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบและในการจัดการขยะอย่างมีสว่น

ร่วมในชุมชนต้นแบบด้วยกระบวนการวิจัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม 

ขอบเขตดา้นประชากร ได้แก่ 

  กลุ่มที่ 1 คือ ประชาชนในชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปาง จำนวน 20 คน 

  กลุ่มท่ี 2 คือ ตัวแทนชุมชน กลุ่มองค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะใน

เขตเทศบาลตำบลไหล่หนิ จังหวัดลำปาง จำนวน 20 คน 

   ขอบเขตด้านพื้นที่ที ่ศึกษา ได้แก่ พื้นที่เทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัด

ลำปาง 
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วิธีดำเนนิการวิจัย 

 การวจิัยเร่ือง “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน : กรณศีกึษา 

เทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง” มุ่งศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบและเสริมสร้าง

กระบวนการมีส่วนร่วมและจิตสำนึกในการจัดการขยะของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน  

และเพื่อให้เกิดกิจกรรมในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบที่ช่วยลดปริมาณขยะ

และภาระการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ ดังนี้ 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที ่ใช้ในการศึกษาวิจัยได้มาจากการสุมตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) จำนวน 40 คน ได้แก่ 

 กลุ่มที่ 1 คือ ประชาชนในชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัด

ลำปาง  จำนวน 20 คน 

 กลุ่มที่ 2 คือ ตัวแทนชุมชน จำนวน 3 คน  ผู้นำกลุ่มองค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการ

จัดการขยะ  ในเขตเทศบาลตำบลไหล่หนิ ได้แก่ ผู้บริหารเทศบาลตำบลไหล่หนิ  3 คน  ผู้นำชุมชน 

จำนวน 5 คน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู ่บ้าน (อสม.) จำนวน 5 คน เจ้าหน้าที ่และ

ผู้เกี่ยวข้องกับงานด้านสิ่งแวดลอ้มเทศบาล ตำบลไหล่หิน จำนวน 4 คน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบสอบถามการพัฒนารูปบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน และแบบ

สัมภาษณ ์

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน: 

กรณีศึกษา เทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง” ได้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยใชก้ระบวนการวจิัยเชงิปฏิบัตกิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action 

Research: PAR) มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและดำเนนิการวิจัยแยกตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนารูปแบบและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและ

จิตสำนกึในการจัดการขยะของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หนิ โดยมีขัน้ตอนดังนี้ 

1) ศึกษาข้อมูล เอกสารที่เกี่ยวข้องกับปัญหาขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะ

คา จังหวัดลำปาง เพื่อศกึษาเกี่ยวกับปัญหาขยะในเขตเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

2) จัดเวทีระดมความคิดเห็นจากกลุ่มเป้าหมายจำนวน 40 คน เพื่อศึกษาบริบท พื้นที่

ชุมชนและ ความต้องการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) เพื่อระดมความคิดเห็นเกี่ยว
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รูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างจิตสำนึกในการจัดการขยะของชุมชนภายในเทศบาล

ตำบลไหล่หิน 

3) การสัมภาษณ์ (Interview) จากกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 40 คน ได้แก่ ประชาชนใน

ชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  จำนวน 20 คน ตัวแทนชุมชน 

จำนวน 3 คน  ผู้นำกลุ่มองค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน 

ได้แก่ ผู้บริหารเทศบาลตำบลไหล่หิน  3 คน ผู้นำชุมชน จำนวน 5 คน  อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน (อสม.) จำนวน 5 คน เจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้องกับงานด้านสิ่งแวดล้อมเทศบาล 

ตำบลไหล่หิน จำนวน   4 คน 

ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมใน

ชุมชนต้นแบบ ที่ช่วยลดปริมาณขยะในการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปาง โดยใช้กระบวนการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research)  มขีั้นตอนดังน้ี 

1) วางแผน โดยมีการเตรียมความพร้อมร่วมกับชุมชน ประชาชนชน ผู้นำองค์กรภาครัฐ

ท่ีเกี่ยวข้องกับ การจัดขยะ เพื่อวิเคราะห์ชุมชน และพัฒนารูปแบบกิจกรรมการจัดการขยะอย่างมี

ส่วนร่วมในชุมชน 

2) การดำเนนิการ โดยมีกลไกคือการจัดเวทีชุมชน ที่มผีู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลักท่ีเกี่ยวข้อง 

ประกอบไปด้วย ประชาชนในชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  

จำนวน 20 คน ตัวแทนชุมชน   จำนวน  3 คน  ผู้นำกลุ่มองค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

ขยะในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน ได้แก่ ผู้บริหารเทศบาลตำบลไหล่หิน  3 คน  ผู้นำชุมชน จำนวน 

5 คน  อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) จำนวน 5 คน เจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้องกับ

งานดา้นสิ่งแวดลอ้มเทศบาล ตำบลไหล่หิน จำนวน 4 คน 

3) การสร้างกิจกรรมการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วม ดำเนินการโดยผู้วิจัยและวิทยากร

ท่ีมีความเชี่ยวชาญในการจัดการขยะ ร่วมกับเทศบาลตำบลไหล่หนิ อำเภอเกาะคำ จังหวัดลำปาง 

4) สรุปผล รูปแบบกิจกรรมการจัดการขยะขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบที่ช่วย

ลดปริมาณขยะในการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน เพื่อนำไปสู่การพัฒนาและส่งเสริม

กิจกรรมการจัดขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
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 การวิเคราะห์ข้อมลู 

 การวเิคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ตามชนิดของข้อมูลดังน้ี  

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ : การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้เทคนิค

การวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยการจำแนกหมวดหมู่ขอ้มูลตามประเด็นคำสำคัญ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ : เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเบื ้องต้นโดย

วเิคราะห์ข้อมูลจากคำตอบของแต่ละรายการใชส้ถิตพิื้นฐานได้แก่ ความถี่ ร้อยละ นำเสนอข้อมูล

ในลักษณะการบรรยายแบบตาราง 

โดยผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่รวบรวมจากการสัมภาษณ์ การจัดเวทีระดมความ

คิดเห็น นำมาวิเคราะห์ข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ  

 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน : กรณีศึกษา 

เทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง จากการกำหนดประเด็นปัญหาร่วมกับ

เทศบาลตำบลไหล่หิน ประเด็นปัญหาที่พบด้านการจัดการขยะ คือ บ่อขยะไม่ถูกสุขลักษณะ 

สถานท่ีขยะใกล้เต็ม ปริมาณขยะไม่ลดลง และจิตสำนกึในการมีส่วนร่วมของผู้นำ/ชุมชน  ผู้วิจัยได้

ทำการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Reheard) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บ

ข้อมูลและการระดมความคิดเห็น  ซึ่งจากประเด็นการสอบถามได้แบ่งออกเป็นประเด็น ดังนี้     

การเก็บรวบรวมขยะของแต่ละครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงสภาพและการนำกลับมาใช้ประโยชน์ 

การกำจัดขั้นสุดท้าย และปัญหาความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอย สรุปผลได้ดังนี้ 

      การวเิคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสอบถาม มปีระเด็นดังน้ี 

       สภาพการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน พบว่า แต่ละครัวเรือนมกีารจัดเก็บขยะโดย

ใช้ภาชนะรองรับขยะที่มีฝาปิด การคัดแยกขยะในครัวเรือนโดยส่วนใหญ่มีการแยกขยะในสัดสว่น

ร้อยละ 85  ทุกครัวเรือนมีการใช้ถังขยะแบบแยกประเภท และมีการแยกขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะ

อันตราย ขยะรีไซเคิล ซึ่งผลการวเิคราะห์แสดงได้ดังแสดงในตาราง 
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ตารางที่ 1 แสดงการเก็บกักรวม (Storage) ของชุมชนในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปาง 

การเก็บกักรวบรวม (Storage) 

รายละเอียด  จำนวน ร้อยละ 

1. ครัวเรือนมถีังขยะหรือมท่ีี

รองรับขยะมูลฝอยในบ้าน

ประเภทใด 

ภาชนะหรือท่ีรองรับแบบมฝีาปดิ 30 75.00 

ภาชนะหรือท่ีรองรับแบบไม่มฝีา

ปิด ไม่มภีาชนะหรือท่ีรองรับ 

10 25.00 

2. ครัวเรือนมถีังขยะหรือท่ี

รองรับขยะมูลฝอยในบ้าน

จำนวนเท่าใด 

1 ถัง 8 20.00 

2 ถัง 2 5.00 

3 ถัง 15 37.50 

มากกว่า 3 ถัง  5 12.50 

3. ท่านมกีารคัดแยกขยะ

ก่อนท้ิงหรือไม ่

แยก 34 85.00 

ไม่แยก 6 15.00 

4. ถังขยะในครัวเรือนของ

ท่านตามขอ้ 2 เป็นถังขยะ

ประเภทใด 

ถังขยะทิง้รวมกันทุกประเภท - - 

ถังขยะแบบแยกประเภท 40 100 

5. ครัวเรือนของท่านได้ล้าง

ทำความสะอาดถังขยะหรือท่ี

รองรับขยะมูลฝอยในบ้าน

บ่อยครัง้เพยีงใด 

ทุกวัน 7 17.50 

สัปดาห์ละ 1 ครัง้ 25 65.50 

เดอืนละ 1 ครัง้ 6 15.00 

ไม่ทำความสะอาดเลย 2 5.00 

6. วธีิการท้ิงขยะในครัวเรือน

ของท่าน 

ท้ิงรวมกันทุกประเภท 7 17.50 

มกีารคัดแยกขยะก่อนท้ิง 12 30.00 

มกีารคัดแยกขยะบางประเภท

ก่อนท้ิงได้แก่ ขยะเปียก ขยะแหง้ 

ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย 

21 52.50 

7. การคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนของท่านเป็น

รูปแบบใด 

ใชถุ้งดำ 16 40.00 

ภาชนะหรือถังแยกประเภท 10 25.00 

อื่น ๆ 4 10.00 
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ในการเปลี่ยนแปลงสภาพและการนำกลับมาใช้ประโยชน์ (Processing & Recycling) 

พบว่า แต่ละครัวเรือนจะใช้ถุงดำในการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อนำกลับมาใช้ประโยชน์ โดยการ

ขายให้รถหรือร้านรับซื้อของเก่า คิดเป็นร้อยละ 40.00 มากที่สุด ส่วนปริมาณขยะในครัวเรือนมี

จำนวน 2 กิโลกรัมต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 45.00 และครัวเรือนนำขยะที่คัดแยกนำไปใช้โดยขายให้

รถหรอืร้านรับซื้อของเก่ามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.00 ดังตาราง  

 

ตารางที่ 2 แสดงการเปลี่ยนแปลงสภาพและการนำกลับมาใชป้ระโยชน์ (Processing & Recycling) 

การเปลี่ยนแปลงสภาพและการนำกลับมาใช้ประโยชน์ (Processing & Recycling) 

รายละเอียด  จำนวน ร้อยละ 

1. การคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนของท่านเป็น

รูปแบบใด 

ใชถุ้งดำ 16 40.00 

ภาชนะหรือถังแยกประเภท 10 25.00 

อื่น 4 10.00 

2. ครัวเรือนของท่านมี

ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีท้ิงต่อ

วันมีปริมาณเท่าใด 

1 กิโลกรัมต่อวัน 16 40.00 

2 กิโลกรัมต่อวัน 18 45.00 

3 กโิลกรัมต่อวัน 4 10.00 

4 กิโลกรัมต่อวัน 2 5.00 

3. ครัวเรือนของท่านนำขยะ

ท่ีคัดแยกไปใชป้ระโยชน์

อย่างไร 

ขายให้รถหรอืร้านรับซื้อของเก่า 20 50.00 

ทำน้ำหมักชีวภาพ 10 25.00 

ทำปุย๋หมัก 4 10.00 

ใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ   6 15.00 

 

 ด้านการกำจัดขั้นสุดท้าย (Final Disposal) พบว่า ประชาชนในแต่ละครัวเรือนมกีารกำจัด

ขยะในครัวเรือน โดยชาวบ้านการกำจัดเอง คิดเป็นร้อยละ 65.00 เทศบาลกำจัดให้ คิดเป็นร้อย

ละ 27.50 และกำจัดด้วยวิธีการอื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 7.50 ซึ่งในกรณีที่มีการกำจัดเอง ชาวบ้าน

ในชุมชนเลือกใช้วิธีการนำขยะไปทำปุ๋ยหมัก คิดเป็นร้อยละ 80.00 กำจัดด้วยวิธีการอื่น ๆ เช่น 

เลีย้งไส้เดอืน คิดเป็นร้อยละ 15.00 และกองรวมแล้วเผา คิดเป็นร้อยละ 2.50 ในการกำจัดขยะมูล

ฝอยเหตุผลที่กำจัดเองนั้น เนื่องจากขยะมีน้อย คิดเป็นร้อยละ 80.00  และเนื่องจากเหตุผลอื่น ๆ 

คิดเป็นร้อยละ 20.00 ดังตาราง 
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ตารางที่ 3 แสดงการกำจัดขั้นสุดท้าย (Final Disposal) 

การกำจัดขัน้สดุทา้ย (Final Disposal) 

รายละเอียด  จำนวน ร้อยละ 

1. ครัวเรือนของท่านมวีธีิการ

กำจัดขยะมูลฝอยอย่างไร 

กำจัดเอง 26 65.00 

เทศบาลกำจัดให ้ 11 27.50 

อื่น ๆ 3 7.5 

2. กรณกีำจัดเอง ครัวเรือน

ของท่านใชว้ธีิใด 

กองรวมกันแล้วเผา 1 2.50 

ฝัง - - 

หมักทำปุย๋ 32 80.00 

อื่น ๆ 6 15.00 

3. เหตุผลท่ีต้องกำจัดเอง

เพราะอะไร 

ขยะมนีอ้ย 32 80.00 

ค่าบริการจัดเก็บแพงเกินไป - - 

ไม่มรีถมาจัดเก็บ - - 

อื่น ๆ 8 20.00 

 

ประเด็นปัญหาและความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอยจากการวิเคราะห์ปัญหา

ร่วมกันของคนในชุมชน คือ การเก็บกักรวบรวมขยะมูลฝอย พบว่า ปัญหาที่ต้องการได้แนว

ทางแก้ไขคือการเก็บขยะจากผ้าออ้มเด็กและผ้าอ้อมผู้ใหญ่  ซึ่งเป็นขยะที่ตอ้งมีวิธีการกำจัดอย่าง

ถูกต้องและต้องไม่ทิ้งช่วงการกำจัดเป็นเวลานาน เนื่องจากว่า มีกลิ่นเหม็นและสกปรก ชาวบ้าน

ต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องแนะนำการจัดเก็บขยะประเภทนี้ให้ถูกต้อง ประเด็นการเก็บขยะ

มูลฝอย พบว่า ชุมชนไม่มีการคัดแยกขยะอย่างจริงจังและต่อเนื่องทั้งนี้ทำให้เกิดความยุ่งยาก     

ต่อการจัดเก็บขยะของเทศบาล และไม่สามารถนำขยะบางส่วนมารีไซเคิลได้ เมื่อการ เก็บขยะ

รวมกันโดยไม่คัดแยกจากตน้ทางมาก่อนจึงส่งผลให้ปริมาณของขยะเพิ่มมากขึน้ได้เช่นกัน ประเด็น

การนำขยะมูลฝอยนำกลับมาใช้ประโยชน์ ปัญหาที่พบคือ ความไม่เข้าใจเรื่องการนำขยะแต่ละ

ประเภทมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ส่งผลให้คนในชุมชนทิ้งขยะที่สามารถนำกลับมารีไซเคิล 

เพราะไม่รู้แนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะรไีซเคิลแต่ละประเภท ความตอ้งการท่ีตามมาคือ

ต้องการให้หน่วยงานส่วนราชการ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาแนะนำการรีไซเคิลขยะแต่ละ

ประเภท แก่ชาวบ้านเพื่อให้เกิดประโยชน์รวมท้ังยังช่วยลดปริมาณขยะในชุมชน ประเด็นการกำจัด

ขยะมูลฝอย พบว่า บางครัวเรือนยังไม่มีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาขยะและการคัดแยกขยะที่
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ถูกต้อง ทำให้ปริมาณขยะไม่ลดลงไปแนวทางท่ีจะแก้ไขปัญหาเร่ืองน้ีตอ้งมกีารให้ความรู้เร่ืองขยะ

ทุกครัวเรือน และกระตุน้ให้ตระหนักถึงความสำคัญของ การคัดแยกขยะ 

โดยได้ข้อสรุปจากการระดมความคิดเห็นสะท้อนถึงปัญหาขยะจากการศึกษาวิจัย 

จำแนกเป็นประเด็นดังน้ี  

  ด้านองค์ความรู ้พบว่า ประชาชนมคีวามรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ ซึ่งคน

ในชุมชนเองก็ได้รับความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างต่อเนื่องท่ีจัดขึน้โดยหน่วยงานของเทศบาล

ตำบลไหล่หิน แต่การรับรู้ข้อมูลไม่ได้เกิดความเข้าใจในเรื่องการจัดการขยะที่ชัดเจนส่งผลให้การ

คัดแยกขยะในครัวเรือนยังไม่ได้ผลเท่าที่ควร ถึงแม้ว่าจะมีการจัดอบรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง 

อีกทั้งการพาไปศึกษาดูงานในจังหวัดเชียงรายเพื่อดูกระบวนการจัดการขยะ แต่พบปัญหาว่าคน

ในชุมชนไม่นำองค์ความรู้ที่ได้มาจัดการขยะอย่างต่อเนื่องให้เป็นรูปธรรม จึงส่งผลให้เกิดปัญหา

เร่ืองการจัดการขยะตามมา 

  ด้านการทิ้งขยะ พบว่า การทิ้งขยะของคนในชุมชนปัญหาที่พบคือ การขาด

จิตสำนกึในเร่ือง การท้ิงขยะซึ่งคนในชุมชนบางส่วนท้ิงขยะไม่ทิ้งขยะลงถังขยะไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือ

ผู้ใหญ่ ทั้งนี้อาจจะเนื่องด้วยการประชาสัมพันธ์ที่เน้นความสำคัญของการคัดแยกขยะยังไม่ทั่วถึง

ในบางกลุ่มทำให้ท้ิงขยะเร่ียราดและไม่มี การคัดแยกขยะตามหลักท่ีถูกต้อง ซึ่งผู้เข้าร่วมเวทีระดม

ความคิดเห็นได้สะท้อนว่าควรจะมีการสร้างจิตสำนึกให้เกิดในชุมชนเล็งเห็นถึงความสำคัญของ

การคัดแยกขยะและการทิ้งขยะให้ถูกที่ โดยหน่วยงานที่มีบทบาทก็คือ อสม.ควรมีการเข้าถึง

ประชาชนในชุมชนอย่างแท้จริงเพื่อสร้างจิตสำนึกให้กับประชาชนให้ตระหนักถึงความสำคัญของ     

การทิ้งขยะนอกจากนี้ควรจะมีป้ายประชาสัมพันธ์ในชุมชนเกี่ยวกับการรณรงค์เรื่องการทิ้งขยะ 

หรือการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อให้คนในชุมชนได้เข้าใจและกระตุ้นการ

สร้างจิตสำนึกการท้ิงขยะในชุมชนอกีด้วย 

  ด้านผู้นำชุมชน และเทศบาล พบว่า ผู้นำชุมชนควรกระตุน้ให้ประชาชนตระหนัก

ถึงความสำคัญของการจัดการขยะ การคัดแยกขยะ โดยการเป็นต้นแบบในการจัดการขยะให้

ถูกต้องควรเร่ิมตน้ท่ีผู้นำก่อน ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนเห็นผู้นำเป็นตน้แบบท่ีดีก็จะเกิดการทำตาม

ผู้นำชุมชนและตระหนักถึงความสำคัญในการจัดการขยะ ในส่วนของเทศบาลเองควรจัดการหา

แนวทางในการฝังกลบท่ีถูกต้องซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการขยะท่ีถูกวิธี และควรจะทำอย่าง

ต่อเนื่องเป็นต้นแบบท่ีดใีนการจัดการขยะ 

  ด้านระบบการกำจัดขยะ พบว่า ประชาชนยังไม่ให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่ใน

การจัดการขยะ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของการคัดแยกขยะ การจัดเก็บขยะให้ถูกสุขลักษณะ โดยทุกคน
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มีความเห็นร่วมกันว่าการที ่จะ ให้เกิดความต่อเนื ่องด้านระบบการกำจัดขยะ หน่วยงานที่

รับผิดชอบของเทศบาลหรือไม่ว่าจะเป็นผู้นำชุมชน อสม. ก็ตามควรจะเข้าถึงประชาชนให้ทั่วถึง

เพื่อติดตามระบบการจัดการขยะของแต่ละหมู่บ้านแต่ละชุมชน ให้มีความต่อเนื่องเพราะปัญหาที่

พบอีกประเด็นหนึ่งก็คือ ระบบการติดตามของหน่วยงานที่รับผิดชอบหลักจากที่ให้ความรู ้แก่

ประชาชนในเขตพื้นที่ไปแล้ว ไม่มีการติดตามผลหลังการให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะว่า

ประชาชนมีความเข้าใจมากน้อยเพียงใด และอาจเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้ประชาชนไม่มีระบบการ

กำจัดขยะที่ถูกวิธี ทั้งนี้หากต้องการให้เกิดผลสำเร็จในด้านระบบการกำจัดขยะก็ควรจะมีการ

ตดิตามและเขา้ถึงประชาชนให้อย่างทั่วถึง  

  ด้านการรู้เท่าไม่ถึงการณ์ พบว่า ยังมีผู้สูงอายุในชุมชนรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของ

การทิง้ขยะ อาจเนื่องด้วยความไม่เขา้ใจวิธีการกำจัดขยะ คัดแยกขยะที่ถูกต้อง จึงไม่มีการคัดแยก

ขยะหรือไม่รู้ว่าขยะแบบไหนเป็นขยะอันตรายทำให้ไม่มีการแยกขยะ ดังนั้น ควรมีการอธิบายให้

เห็นถึงความสำคัญของการคัดแยกขยะและสร้างจิตสำนึก สร้างความตระหนักถึงการคัดแยกขยะ

ว่าสำคัญอย่างไร ด้วยการให้ความรู้เรื ่องการคัดแยกขยะหรือการเปลี่ยนขยะให้มีมูลค่ากับ

ผู้สูงอายุ นอกจากจะเป็นการคัดแยกขยะเพื่อลดปัญหาในการกำจัดขยะแล้วยังเป็นการสร้าง

รายได้ให้กับผู้สูงอายุอีกแนวทางหนึ่ง 

ประเด็นแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน จากการ

จัดเวทีระดมความคิดเห็นและการจัดกิจกรรมการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบ 

พบว่า แนวทางที่จะแก้ไขปัญหาในการจัดการขยะที่เหมาะสมสำหรับเทศบาลตำบลไหล่หิน เพื่อ

ลดปัญหาความเข้าใจในการแยกขยะที่ไม่ถูกต้องการขาดจิตสำนึกในเรื่องการทิ้งและคัดแยกขยะ 

การดำเนินการคัดแยกขยะที่ไม่ต่อเนื่องและเป็นระบบที่ชัดเจน รวมถึงการรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของ

ผู้สูงอายุของการคัดแยกขยะอันตรายหรือการสร้างมูลค่าของขยะ สิ่งท่ีจะช่วยให้เกิดประสิทธิภาพ

ตามแนวทางที่วางไว้ของเทศบาลคือการส่งเสริมสร้างความเข้าใจเรื่องของการคัดแยกขยะอย่าง

ต่อเนื่องและสร้างจิตสำนึกให้เกิดขึ้นในชุมชนโดยให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมกำหนดแนวทาง

ทางการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะ 

ประเด็นรูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน จากการลงพื้นที่ พบว่า การ

จัดเวทีเสนอ ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบที่เหมาะสมสำหรับเทศบาลตำบลไหล่หินในการจัดการ

ขยะอย่างมีส่วนร่วมตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research : PAR)  ได้ดังนี้ รูปแบบการจัดอบรมความรู้เกี่ยวกับการกำจัดขยะ และรูปแบบการตั้ง

ธนาคารขยะ โดยทุกภาคส่วนจะต้องเข้ามามีส่วนร่วม ไม่ว่าจะเป็นชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ ผู้นำชุมชน 
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โรงเรียน จะส่งผลให้ทุกคนตระหนักถึงความสำคญัของปัญหาขยะในชุมชมและคัดแยกขยะเพื่อลด

ปริมาณขยะให้น้อยลง ดัง Model การบริหารจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนี้ 

 

 

   PAR : กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงถึงรูปแบบการบริหารจัดการขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

 

 จากการประชุมอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง เมื่อใช้กระบวนการวิจัยเชิง

ปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม และจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อวิเคราะห์รูปแบบการมีส่วนร่วม

ของชุมชน เพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการเลือกรูปแบบการบริหาร

จัดการขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในเขตเทศบาล 

โดยพบว่า ทางชุมชนได้ข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับรูปแบบของการจัดการขยะสองรูปแบบท่ีจะนำไป

เป็นแนวทางในการจัดการขยะของชุมชน ได้แก่ รูปแบบการจัดการขยะและรูปแบบการจัดอบรม

ความรู้เกี ่ยวกับขยะ อนึ่งรูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมที่ได้ เทศบาลตำบลไหล่หิน

สามารถนำรูปแบบท่ีได้ไปพจิารณาและผลักดันให้เกิดการพัฒนาเร่ืองการจัดการจากขยะในชุมชน

ให้มีประสิทธิภาพ รวมถึงการสร้างจิตสำนึกตระหนักถึงปัญหาของขยะที่จะส่งผลต่อชุมชนและ

การบริหาร
จัดการขยะ 
กิจกรรม
และ
กระบวน  
การจัดการ

การให้
ความรู้ของ
หน่วยงาน

การ
กระตุ้นให้
มีส่วนรว่ม

การคัด
แยกขยะใน
ครัวเรือน

การตั้ง
ธนาคาร
ขยะ

การให้
รางวัล

การ
ติดตาม
ความ
ต่อเนื่อง

Model การบริหารรจัดการขยะของเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

ตามกระบวนการ PAR (Participatory Action Research)  
 

จตาม 
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สิ่งแวดล้อมของชุมชนเทศบาลตำบลไหล่หิน ซึ่งรูปแบบที่เกิดขึ้นเป็นผลจากการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในเทศบาล เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมสำหรับการแก้ไขปัญหาขยะของเทศบาลตำบล

ไหล่หนิ 

 

 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการรูปแบบการจัดอบรมความรู้เกี่ยวกับการกำจัดขยะ 

 

   

ภาพที่ 3 กระบวนรูปแบบการตัง้ธนาคารขยะ 

 

จากรูปแบบกระบวนการจัดอบรมความรู้เกี่ยวกับการกำจัดขยะ และรูปแบบการตั้ง

ธนาคารขยะ  เป็นรูปแบบกิจกรรมในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมในชุมชนต้นแบบที่ช่วยลด

ปริมาณขยะในการจัดเก็บขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน ที่ได้จากการจัดเวทีระดมความคิดเห็น 

ตัง้กรรมการ เจ้าหนา้ที่
ผู้น า
ชุมชน

ชาวบ้าน
สถานศกึษา/

หนว่ยงานราชการ

การจัดอบรม
ผู้เชี่ยวชาญมาให้

ความรู้
สาธติ/ทดลองท า

การตดิตาม ตดิตามหลังการอบรม
ด าเนนิการอยา่ง

ตอ่เนื่อง

ตัง้กรรมการ เจ้าหนา้ที่ ผู้น าชุมชน ชาวบ้าน

จัดตั้งธนาคารขยะ เตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ งบประมาณ

ประชาสัมพันธ์
โครงการ

อธิบายการแยะขยะ ประชาสัมพันธ์

ด าเนนิการ จัดท าสมุดธนาคารขยะ จัดประกวด/ให้รางวัล

การตดิตามผล ตดิตามเพื่อประมวลผล
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และการศึกษาดูกระบวนการจัดการขยะของหมู่ 3 บ้านแม่ฮวก ตำบลไหล่หิน ซึ่งเป็นหมู่บ้าน

ตน้แบบการจัดการขยะในรูปแบบของธนาคารขยะท่ีประสบความสำเร็จและเห็นเป็นรูปธรรม โดย

มีผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการขยะมาให้ข้อมูลในการจัดการขยะ รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นรูปแบบการจัดการขยะของแต่ละหมู่บ้านเพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมกับเทศบาลตำบลไหล่

หิน ประชาชนที ่เข ้าร่วมศึกษาดูงานมีความเห็นร่วมกันที ่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา

กระบวนการจัดการขยะของหมู่บ้าน โดยเร่ิมตน้จากการอบรมความรู้เกี่ยวกับการกำจัดขยะ และ

นำไปสู่รูปแบบการตั้งธนาคารขยะ อย่างไรก็ตามการที่จะให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะของชุมชนควรกระตุ้นให้ทุกคนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นชาวบ้าน โรงเรียน ผู้นำชุมชน      

องค์กรต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแนวทางการจัดการขยะร่วมกัน และทุกคนต้องสร้าง

ความตระหนักถึงความสำคัญของการคัดแยกขยะ กระตุ้นให้มีการคัดแยกขยะทุกครัวเรือน โดย

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องมีกระบวนการติดตามความต่อเนื่องของการคัดแยกขยะในครัวเรือนซึ่ง

จะส่งผลให้การคัดแยกขยะในชุมชนประสบความสำเร็จ และประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการ

บริหารจัดการขยะของเทศบาล รวมทั้งการส่งเสริมการตั้งธนาคารขยะ ของแต่ละหมู่บ้าน เพื่อให้

มีการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ เพิ่มมูลค่าของขยะ และลดปริมาณขยะในครัวเรือนรวมถึงลด

ปริมาณขยะของเทศบาลอีกด้วย ทั้งนี้ทุกกระบวนการจะสำเร็จได้สิ่งสำคัญคือการคิดตามผล

อย่างต่อเนื่องของหน่วยงานท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นผู้นำชุมชน  เจ้าหนา้ที่ อสม. ควรจะมกีาร

ติดตามผลหลังจากที่ได้อบรมความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะว่าในชุมชนมีการดำเนินการอย่าง

ต่อเนื่อง หากพบปัญหาหรือการดำเนินการจัดการขยะไม่มีความต่อเนื่อง ควรมีกระบวนการ

กระตุ้นให้เห็นความสำคัญของการจัดการขยะในครัวเรือนเป็นระยะ ๆ ดังนั้นแนวทางการพัฒนา

รูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนทุกภาคส่วนจะต้องมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

มูลฝอยในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น ประชาชน เจ้าหนา้ที่ทีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนมบีทบาทสำคัญใน

การแก้ไขปัญหาขยะท่ีเกิดขึ้นท้ังในปัจจุบันและในอนาคต 

 

อภปิรายผล 

 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลท่ีพบ สามารถนำมาอภปิรายผลได้ดังนี ้

ตามวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า เพื่อพัฒนารูปแบบและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม

และจิตสำนึกในการจัดการขยะของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หิน จากผลการศึกษา การให้

องค์ความรู้การแยกขยะมีส่วนสำคัญให้ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน ตระหนักและเห็น

ความสำคัญของการคัดแยกขยะ ท้ังน้ีรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตำบล ไหล่หิน
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ยังไม่มีรูปแบบที่ชัดเจน ประชาชน ผู้นำชุมชน รวมถึงหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องต่อการจัดการ

ขยะของเทศบาลตำบลไหล่หิน มีความเห็นร่วมกันว่าควรพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างเป็น

ระบบ โดยมีการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง ตัง้แต่การให้ความรู้ การมสี่วนร่วม การตั้งธนาคารขยะ

เพื่อสร้างมูลค่าของขยะในครัวเรือน ส่งเสริมและติดตามการรจัดการขยะในครัวเรือนอย่าง

ต่อเนื่อง ทั้งนี้อาจมีการให้รางวัลแก่ผู้ที่นำขยะมาเข้าธนาคารขยะในปริมาณที่สูง ซึ่งประชาชนได้

ตระหนักและให้ความสำคัญถึงปัญหาขยะที่เกิดขึ้น จึงเห็นว่าการวางรูปบบการจัดขยะจะช่วยให้

ลดปริมาณขยะในเขตเทศบาลได้ สอดคล้องกับ วชิรวิชญ์ วรชิษณุพงศ์ (2560) ที่พบว่า รูปแบบ

การจัดการขยะครบวงจร คือ การลดปริมาณขยะที่อาจเกดิขึน้ การใช้ซ้ำ การนำขยะมาใชใ้หม่ ซึ่ง

การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะที่ได้ใช้หลักการเพิ่มมูลค่าขยะ โดยการจัดตั้งธนาคารขยะเพื่อ

ส่งเสริมการคัดแยกขยะและสร้างมูลค่าของขยะในครัวเรือน อกีทัง้ยังเป็นการส่งเสริมให้ประชาชน

เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมทุกขั้นตอน  และควรมีการประชาสัมพันธ์ให้

ประชาชนได้รับความรู ้เรื ่องการจัดการขยะในครัวเรื ่อน โดยการจัดอบรมและติ ดตามอย่าง

ต่อเนื่อง สอดคล้องกับสุริยะ หาญพิชัยและจันทร์ฉาย จันทร์ลา (2561) กล่าวว่า รูปแบบการ

จ ัดการขยะแบบมีส ่วนร่วมที ่ เหมาะสมเพื ่อลดปริมาณการเกิดขยะ ควรมีการรณรงค์

ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ประชาชน การคัดแยกขยะเพ่ือจัดการขยะในครัวเรือนอย่างเหมาะสม  

จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าเทศบาลตำบลไหล่หิน ผู้นำท้องถิ่นตลอดจนแกนนำ

และประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน มีความพยายามที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการขยะ

อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างจริงจัง เห็นได้จากการคัดแยกขยะเพื่อนำมาสร้างรายได้ด้วยการ

จัดตั้งธนาคารขยะ นำมาสู่การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมสี่วนร่วมของชุม  คือ รูปแบบ

การจัดอบรมความรู้เกี่ยวกับการกำจัดขยะ และรูปแบบการตั้งธนาคารขยะ ซึ่งเป็นแนวคิดที่ยึด

หลักการท่ีว่า“ขยะมมีูลค่าทางเศรษฐกิจ สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้” มเีป้าประสงค์ คือ “การทำ

ให้ขยะเหลือน้อยที่สุดและกำจัดที่เหลือด้วยเทคโนโลยีที่มีประสิทธิผล” พบว่าแนวคิดการจัดการ

ขยะดังกล่าวได้นำไปเป็นแนวคิดหลักในการดำเนินการในหลายประเทศ เช่น ออสเตรเลีย 

นิวซีแลนด์ แคนาดา อินเดีย เกาหลี ฟิลิปปินส์ ฮอลแลนด์ สวีเดน เยอรมันนี ออสเตรีย อังกฤษ 

ไอร์แลนด์ สกอร์ตแลนด์ นอร์มเิบีย สวทิเซอร์แลนด์ บราซิล และบางรัฐในสหรัฐอเมริกาได้แก่ รัฐ

วอร์ชิงตันดีซี นอร์ทแคโรไรน่า โอริกอน แคลิฟอร์เนีย จอร์เจีย (สำนักสิ่งแวดล้อม, 2558)  

เช่นเดียวกับคณะทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (2560) ที่ให้

นิยามของคำว่า Zero waste ว่าหมายถึง การจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง ลดการเกิดขยะ การทำให้

ขยะเหลอืน้อยท่ีสดและการจัดการขยะท่ีเหลอือย่างมปีระสิทธิภาพ 
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ตามจุดประสงค์ที่ 2 พบว่า การประเมินรูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของ

ชุมชน ในเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง เป็นรูปแบบการจัดการขยะที ่มี

ความเหมาะสม มคีวามเป็นไปได้ และสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการขยะในชุมมชนได้ 

อีกทั้งยังเป็นรูปแบบที่มีการพัฒนาโดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน สอดคล้องกับความ

ต้องการของคนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน ดังนั้นทั้งสองรูปแบบจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสร้าง

ความตระหนักและจิตสำนึกให้เกิดในชุมชน เห็นความสำคัญของปัญหาขยะที่เกิดขึ้น เมื่อทุกคนมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการจัดการขยะในชุมชนแล้วก็จะเกิดทัศนคติเชิงบวกนำไปสู่

การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ท้ายที่สุดชุมชนก็จะสร้างมูลค่าจากขยะในครัวเรือนและก้าวเข้าสู่สังคม 

Zero waste  

การวิจัยครั้งนี้ได้สะท้อนถึงการทำงานร่วมกันระหว่างทุกกภาคส่วนเพื่อรวมกลุ่มพฒันา

แก้ไขปัญหาสังคมและชุมชน ที่เกิดจากการระดมสมองแบบมีส่วนร่วมของหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการขยะ ดังนั้นการรวมกลุ่มเพื่อจัดการปัญหาที่กระทบต่อชุมชน ผ่านการระดมความ

คิดเห็น  การสัมภาษณ์ การสอบถามเพ่ือพัฒนารูปแบบและสร้างการมสี่วนร่วมในชุมชนต่อปัญหา

ขยะที่เกิดขึ้น สะท้อนถึงปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน นำไปสู่การมีส่วนร่วมเพื่อ

จ ัดการขยะโดยมีต ้นแบบของการจัดการขยะแบบครบวงจร สอดคล้องกับแนวคิดของ                

ปารชิาติ วลัยเสถียร และคณะ (2543: 139) กล่าวถึงกระบวนการพัฒนาชุมชนว่า ตอ้งเปิดโอกาส

ให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาตั้งแต่ค้นหาปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ     

การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยี การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล รวมทั้งการรับ

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้น ทั้งนี้การลงมือปฏิบัติร่วมกันในชุมชนจะสามารถทำให้การบริหารจัดการ

สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนได้ ดังนัน้ทุกฝ่ายท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องจึงเป็นกลไกสำคัญท่ีจะทำให้การ

จัดการปัญหาขยะในเขตเทศบาลตำบลไหล่หินประสบความสำเร็จ โดยเริ่มตั้งแต่รวมกันวิเคราะห์

ปัญหา ร่วมกันวางแผน ร่วมกันทำกิจกรรม ร่วมกันรับผลประโยชน์ และร่วมกันติดตามประเมิน

เพื่อให้หาแนวทางพัฒนาแก้ไขปัญหาขยะร่วมกัน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย 

1.1 เทศบาลควรกำหนดนโยบายส่งเสริมการเรียนรู้การจัดการขยะมูลฝอยอย่าง

ต่อเนื ่องโดยการเผยแพร่ความรู ้ จ ัดกิจกรรมที ่ส่งเสริมเพื ่อสนับสนุนการจัดการขยะที ่มี
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ประสิทธิภาพ ผลักดันให้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในโรงเรียน  รวมถึงการสร้างจิตสำนึกของ

ชาวบ้านให้ตระหนักถึงปัญหาของขยะ 

1.2 เทศบาลควรมีนโยบายร่วมกันระหว่างทอ้งถิ่นหรือหน่วยงานด้านสิ่งแวดลอ้ม เพื่อร่วมกัน

แลกเปลี่ยนเร่ืองการจัดการขยะให้มปีระสิทธิภาพ  

 2. ข้อเสนอแนะดา้นการปฏบัิติ 

2.1 ประชาชนในพื้นที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในเขตเทศบาลตำบล

ไหล่หิน สามารถนำรูปแบบการจัดการขยะที่ได้จากการศึกษาวิจัยเป็นแนวทางในการจัดการขยะ

ของเทศบาลตำบลไหล่หนิ เพื่อให้เกิดผลอย่างรูปธรรมและต่อเนื่อง 

2.2 เทศบาลได้รูปแบบของกิจกรรมสำหรับนำไปวางแผนการบริหารจัดการขยะอย่างมี

ส่วนร่วมของชุมชน สามารถนำไปปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทของท้องท่ี และได้แนวทางการ

สร้างความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่ายเพื่อปรับปรุงการบริหารจัดการขยะในชุมชน  

3. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

3.1 ควรมีการถอดบทเรียนผลที่ได้จากการนำและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม

และจิตสำนกึในการจัดการขยะของชุมชนภายในเทศบาลตำบลไหล่หนิ เพื่อนืำไปปรับใชใ้ห้เกิดเป็น

รูปแบบท่ี นำไปสู่การขยายผลและปรับใชใ้นพืน้ท่ีต่างของเทศบาลตำบลไหล่หนิ 

3.2 ปัญหาขยะเป็นปัญหาที่ต้องใช้เวลาในการแก้ไข รวมถึงความร่วมมือของทุกภาค

ส่วน การศึกษาแนวทางการสร้างความร่วมมือและตระหนักถึงปัญหาขยะในชุมชน จะนำไปสู่

ความรู้สึกเป็นเจ้าของกิจกรรมร่วมกัน ตลอดจนการทำให้เห็นคุณค่าของกิจกรรมที่ทำร่วมกัน

ระหว่างทุกภาคส่วนในชุมชน เป็นปัจจัยพื้นฐานท่ีทำให้เกิดการพัฒนาและแก้ไขปัญหาขยะท่ีย่ังยนื 

3.3 ควรศึกษาวิจัยในภาพรวมเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารจัดการขยะอย่างมี

ส่วนร่วมของเทศบาล 
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บทคดัย่อ 
 

วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาความมั่นคงด้านอาหารของ

ครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี 2) เพื่อกำหนดแนวทางการ

เสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี 

เป็นการวิจัยแบบผสม ดำเนินการ 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 192 คน เครื่องมือที่ใช้

แบบสอบถาม ระยะที่ 2 ผู้ให้ข้อมูลหลักคือผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้แบบ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง วิเคราะห์เนื้อหาและสรุปภาพรวม วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา 

ได้แก่  ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า สภาพ

ปัญหาความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เรียงลำดับจากน้อยไปมาก ดังนี้ 1) ด้านความพอเพียง 2) ด้านการ

เข้าถึงอาหาร 3) ด้านการใชป้ระโยชน์ และ 4) ด้านเสถียรภาพทางอาหาร ผลกำหนดแนวทางการ

เสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล จังหวัด

อุดรธาน ีประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ โครงการ/กิจกรรม  วธีิประเมินผล ซึ่งมท้ัีงหมด 4 แนว

ทางการพัฒนา  จำนวน 12 กิจกรรม ได้แก่ 1) ด้านความพอเพียง จำนวน 3 กิจกรรม 2) ด้านการ

 
1 นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี; Master Student of 

Arts Program, Program in Development Strategy, Udon Thani Rajabhat University, Thailand; e-mail: 
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เข้าถึงอาหาร จำนวน 3 กิจกรรม 3) ด้านการใช้ประโยชน์  จำนวน 3 กิจกรรมและ 4) ด้าน

เสถียรภาพทางอาหาร จำนวน 3 กิจกรรม  
 

คำสำคัญ: แนวทางการเสริมสร้าง, ความมั่นคงดา้นอาหาร, โครงการโคก หนอง นา 

 

ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were:  1) to study the household problems of food 

security according to Khok Nong Na model Udon Thani Province; and 2 )  to determine the 

guidelines for enhancing household food security according to Khok Nong Na model. The 

mixed-methods research was employed. The study was conducted in 2 phases: Phase 1: 

the samples were 192 people and the instrument used for data collection was a 

questionnaire. Phase 2 : the key informants were 10 experts and the structured interview was 

employed. The content analysis was conducted. The results of the research showed that the 

household problems of food security according to Khok Nong Na Model overall at a highest 

level.  The problems ranking from lowest to greatest are as follows: 1) sufficiency; 2) food 

accessibility; 3) utilization; and 4) food stability.  The guidelines for enhancing household food 

security according to Khok Nong Na Model include principles, objectives, projects, activities and 

evaluation. A total of 4 guidelines development consisted of 12 activities include: 1) 3 activities 

for sufficiency; 2) 3 activities for food access; 3) 3 activities for utilization; and 4) 3 activities 

for food stability. 

  

KEYWORDS: The guidelines for enhancing, Household food security, Khok Nong Na Model 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

อาหารนับว่าเป็นทรัพยากรที่มีความสำคัญมาก ที่สุดต่อการดำรงชีพ ไม่ว่าจะเป็น

มนุษย์หรือสัตว์  ซึ่งล้วนแล้วแต่มีความสำคัญและจำเป็นด้วยกันทั้งสิ้น ด้วยสาเหตุที่ว่าอาหารนั้น

ได้ให้คุณค่า ประโยชน์ และพลังงาน ต่อร่างกายของมนุษย์ แล้วยังได้สะท้อนถึงความมั่นคงด้าน

อาหารของประเทศท่ีมีทรัพยากรอาหารเพยีงพอของ แต่ละประเทศอีกดว้ย กล่าวคือ หากประเทศ

ใด  มีทรัพยากรอาหารอยู่มากและเพยีงพอต่อความต้องการ ของคนในชาติ ถือได้ว่าเป็นประเทศ
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ท่ีมีความมั่นคงดา้นอาหารและยังถอืเป็นความมั่นคงของประเทศ นัน้ดว้ยเช่นกัน  ความมั่นคงด้าน

อาหาร (food security) หมายถึง การมีอาหารที่เพียงพอ ความสามารถในการเข้าถึงอาหาร การ

ใช้ประโยชน์จากอาหาร และการมีเสถียรภาพทางอาหาร ของเกษตร ทั้งจากพืช จากสัตว์ และ

ประมง ด้วยวิธีการผลิต การเก็บหาจากตามธรรมชาติ การซื้อหาจากร้านค้าและการรับบริจาค

ของเกษตรกร อันส่งผลให้มีสุขภาพอนามัยที่ดีและมีความเป็นอยู่ทางกายภาพที่ดี ดังนั้นความ

มั่นคงด้านอาหารจึงกลายเป็นสิ่งที่หลายองค์การและองค์กรระหว่างประเทศ หยิบยกขึ้นมาเป็น

ประเด็นที่ทั่วโลกให้ความสำคัญโดยเฉพาะการขาดแคลนอาหารที่แต่เดิมก็เป็นปัญหาใหญ่ของ

หลายประเทศ จนกระท่ังมกีารระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ท่ีมีการแพร่ระบาด

ไปท่ัวโลก ทำให้เป็นประเด็นท่ีมาซ้ำเตมิปัญหาความไม่มั่นคงทางอาหารให้ย่ิงรุนแรงขึ้นเป็นทวีคูณ 

(สังวาลย์ สยาม, 2564) ปัจจุบันประชากรในโลกมีจำนวน 7.7 พันล้านคนซึ่งเพิ่มสูงขึ้นจากปี 

2008 ที่มีประชากรจำนวน 6.7 ล้านคน และองค์การสหประชาชาติได้มีการคาดการณ์ว่าในปี 

2050 ม ีจำนวนเพ ิ ่ มส ู งถ ึ ง  9 . 7  พ ั นล ้ านคน ( United Nations, 2019 )  ซ ึ ่ งสวนทางกับ

ทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมลงเรื่อย ๆ โดยการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศทำให้ราคา

อาหารมีแนวโน้มสูงขึ้น และจะส่งผลกระทบต่อการได้มาซึ่งอาหารของประชาชน (ทศพล ทรรศ

นกุลพันธ์, 2564) ทั้งนี้ในกลุ่มประเทศที่กำลังพัฒนาในหลายประเทศประสบปัญหาภาวะทุพ

โภชนาการ ในขณะที่ประเทศที่พัฒนาประสบปัญหาความไม่สมดุลของอาหารและน้ำโดยมี

ประชากรโลกที ่ตกอยู ่ในภาวะขาดแคลนอาหารอย่างรุนแรงมีจำนวนสูงถึง 166 ล้านคน 

นอกจากนี ้ การประชุม Sustainable Development UK 09 Conference ได้มีการแจ้งเตือนถึง

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปี 2030 จะเกิดวิกฤตขาดแคลนอาหารและน้ำขึ้นทั่วโลกอีกครั้ง (Food and 

Agriculture Organization of the United Nations, 2019)   

จากสถานการณ์ความไม่มั่นคงทางด้านอาหารทำให้ประเทศไทยประสบปัญหาภาวะ

โภชนาการท่ีไม่สมดุลและในอนาคตมแีนวโนม้รุนแรงมากยิ่งขึน้ ความมั่นคงดา้นอาหารเป็นวิธีการ

หนึ่งในการเสริมสร้างด้านการเกษตรโดยเริ่มตั้งแต่ผู ้ผลิตจนถึงผู้บริโภค ซึ่งในการผลิตต้อง

พจิารณาถึงปริมาณที่เพยีงพอกับความตอ้งการการบริโภคและอาหารท่ีผลิตได้นั้นต้องมีคุณภาพ

ปลอดภัยจากระบบการผลิต รวมถึงมีคุณค่าทางสารอาหารที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตอย่าง

สมดุล ตามกรอบยุทธศาสตร์การพัฒนาของประเทศในระยะ 20 ปี ซึ่งมุ่งหวังให้ประเทศไทยมี

ความ “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” (สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี, 2564: 1) เป็นประเทศพัฒนา

แลว้ดว้ยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการผลิตภาคการเกษตรมบีทบาท

สำคัญและมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาเพื่อยกระดับศักยภาพและขีดความสามารถใน
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การแข่งขันให้เทียบเท่ากับภาคการผลิตอื่น ๆ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงในการยกระดับรายได้ของประเทศ

ให้เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ดังนั้นการสร้างความมั่นคงด้านอาหารสำหรับภาคเกษตรกรรมจึง

เป็นสิ่งที่มีความจำเป็นโดยต้องดำเนินการจัดการระบบการผลิตอาหารเพื่อให้มีอาหารเพียงพอ

ตลอดปี โดยให้ความสำคัญกับการพึ่งตนเองด้านอาหาร สิทธิในการเข้าถึงฐานทรัพยากรอาหาร

ของชุมชน การเป็นเจ้าของปัจจัยการผลิต และระบบการผลิตอาหารที่ยั่งยืน อาหารที่บริโภคต้อง

ปลอดภัยมีโภชนาการ มีตลาดที่เป็นธรรม มีรายได้ที่เพียงพอ มั่นคง และมีส่วนร่วมในการ

ควบคุมดูแล รวมถึงการสร้างความเป็นธรรมและย่ังยนืในระบบอาหาร (สุภา ใยเมอืง, 2555) 

โคก หนอง นา โมเดล เป็นการประยุกต์หลักทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลท่ี 9 โดยจำลองมาจากสภาพภูมสิังคมของไทย ซึ่งมีลักษณะการ

ไหลของนำ้จากที่สูงคือภูเขา ผ่านทุ่งนาลงสู่อ่าวไทย หรือท่ีมักเรียกกันว่า “จากภูผา สู่มหานที” ซึ่ง

จะทำให้ท่ีราบลุ่มมคีวามอุดมสมบูรณ์ จากฮิวมัส (ซากพชืซากสัตว์ท่ีทับถม) แต่ปัจจุบันบนภูเขาไม่

มฮีิวมัส เราต้องสร้างเขาหัวโล้นให้เป็นเขาหัวจุก เพื่อสร้างฮิวมัสให้เกิดเหมอืนในอดีต เมื่อกั้นฝาย

กักเก็บนำ้ ก็จะมีปลามาอยู่ เนื่องจากมอีาหารสัตว์นำ้ตามธรรมชาติส่วนต้นไมท่ี้ปลูกก็จะมีปุ๋ยตาม

ธรรมชาติ ไหลมาเอง นาบนท่ีสูงควรทำเป็นขัน้บันได ปลูกผักสวนครัวเพื่อผสมผสานกับการทำนา

ข้าว  (กรมการพัฒนาชุมชน, 2563) โดย โคก หนอง นา โมเดล เป็นการสร้างระบบการผลิต

เพื่อให้คนพึ่งพาตนเอง เป้าหมายของโครงการนี้คือ การกักเก็บน้ำฝนที่ตกลงมาในพื้นที่ให้ได้ร้อย

ละ 100 โดยอาศัยการจัดการที่ดินที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด้วยการปรับพื้นที่ให้เป็น โคก 

หนอง และนา ร่วมกับ  การปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง คือปลูกไมใ้ชส้อย ไมก้ินได้ และไม้

เศรษฐกิจ เพื่อให้ได้ประโยชน์ พื้นที่ร้อยละ 10 สุดท้าย สำหรับที่อยู่อาศัย และเลี้ยงสัตว์ เช่น ไก่ 

ปลา โค กระบือ เป็นต้น (อิทโอเค, 2561 อา้งถึงใน ระวินันท์ ยิม้แก้ว และ กุลชัย กุลตวนชิ, 2562)   

จังหวัดอุดรธานี มีลักษณะภูมิประเทศ ประกอบด้วย ภูเขา ที่สูง ที่ราบ ที่ราบลุ่ม และ

พื้นที่ลูกคลื่นลอนตื้น มีพื้นที่เกษตรกรรมทั้งหมด 3,868,311.50 ไร่ (50.69% ของจังหวัด) ได้แก่ 

นาข้าว พืชไร่ ไม้ผล สวนผัก ไม้ดอก ไม้ประดับ และเนื้อที่ใช้ประโยชน์ทางการเกษตรอื่นๆ ส่วน

พื ้นที ่ชลประทานทั ้งหมด 162,504.61 ไร่ มีจำนวนประชากรภาคเกษตร จำนวน 209,792 

ครัวเรือน ปัญหาที่พบ คือ ทรัพยากรดนิขาดความอุดมสมบูรณ์ และทรัพยากรดา้นน้ำไม่เพียงพอ

ต่อการทำการเกษตร รวมไปถึงสภาพปัญหาการขาดความมั่นคงดา้นอาหาร เห็นได้จากทรัพยากร

อาหารในไร่นาและในพื้นที่เกษตรลดลง และหันไปพึ่งแหล่งอาหารจากภายนอกชุมชนหรือตลาด

มากขึ้น (สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดอุดรธานี, 2564) 
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สภาพปัญหาดังกล่าวเป็นอุปสรรคต่อการดำเนินชีวิตที่ไม่สามารถนำไปสู่การมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีของชุมชน หรือมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ตามยุทธศาสตร์ประเทศที่ต้องการให้เกิดขึ้น 

เพราะถือว่าการเกษตรเป็นปัจจัยพื้นฐานที่สำคัญที่สุด โคก หนอง นา โมเดล จึงถือเป็นแนวคิด

และแนวทางที่เหมาะสมกับสภาพชีวิตเกษตรกรเพราะเป็นรูปแบบในการบริหารจัดการในภาค

การเกษตรที่มีความสมดุลทั้งเรื ่องทรัพยากรดิน น้ำ ป่าไม้ อากาศ และอาหาร โดยเป็นการ

ผสมผสานกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้สอดคล้องกัน รูปแบบดังกล่าวหากมีการนำมาประยุกต์ใช้กับ

กลุ่มเกษตรกรและคนในชุมชนนับว่าจะเป็นเครื่องมือที่ช่วยสร้างความมั่นคงด้านอาหารของ

ครัวเรือนได้ ดังนัน้ ผู้วิจัยจึงตอ้งการศกึษาเร่ืองแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของ

ครัวเรือนตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี  เพื่อประยุกต์และหาแนวทางที่

เหมาะสมในการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน โดยใช้โคก หนอง นา โมเดล ใน

บริบทจังหวัดอุดรธานี 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาความมั่นคงดา้นอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง 

นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี  

  2. เพื ่อกำหนดแนวทางการเสริมสร้างความมั ่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตาม

โครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

          ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรที่ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการและผ่าน

การอบรมด้านโครงการโคก หนอง นา กับสำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดอุดรธานี  จำนวน 192 

ราย ผู้วิจัยได้เลือก จากประชากรทั้งหมด ซึ่งประกอบได้ด้วย อำเภอบ้านผือ 15 คน อำเภอเพ็ญ 

164 คน อำเภอศรีธาตุ 12 คน และอำเภอหนองหาน 1 คน รวมทั้งสิ้น 192 คน (สำนักงานพัฒนา

ชุมชนจังหวัดอุดรธานี, 2564) 

ผู้ให้ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มเป้าหมายที่ให้ข้อมูลแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหาร

ของครัวเรือนตามโครงการโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี คือ เจ้าหน้าที่รับผิดชอบโครงการ, 

ประธานกลุ่มเกษตรกร และนักวิชาการหรือผู้ทรงคุณวุฒิด้านโครงการและเกษตรกร จำนวน 10  
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คน โดยใช้วิธีแบบเจาะจง ดังนี้ 1. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านโครงการโคกหนองนาโมเดล จำนวน 2 คน    

2. เจ้าหน้าที่รับผิดชอบโครงการโคกหนองนาโมเดล จำนวน 2 คน 3. ประธานกลุ่มเกษตรกร 

จำนวน 4 คน และ 4. นักวชิาการดา้นโครงการโคกหนองนาโมเดล จำนวน 2 คน  

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

        ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี 

และเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

น้อย และน้อยที่สุด ของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554: 121) แบ่งเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาความมั่นคงด้าน

อาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี  ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเตมิ  

ผู้วิจัยจะดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือสำหรับการศึกษาเชิงปริมาณ คือ

ทบทวนนิยามศัพท์และศกึษาค้นควา้หนังสอื เอกสาร  หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ  กำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือ 

ดำเนินการสร้างเครื่องมือเป็นแบบสอบถาม  เมื่อสร้างแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อยแล้ว นำ

เครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) และการใช้ภาษา (Wording) แล้วนำคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คนมาหา ค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์ที ่ต้องการวัด ( Index of Item-Objective 

Congruence : IOC) โดยเลอืกใช้ประเด็นขอ้คำถามที่มคี่าดัชนสีอดคล้องเป็นรายข้อไม่ต่ำกว่า 0.50 

ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3  คน  (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556: 

135-139) การวิจัยครั ้งนี ้ได้ค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 จากนั ้น นำเครื ่องมือที่

ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้ (Try out) กับเกษตรกรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในพื้นที่ จังหวัดหนองคาย 

จำนวน 30 คน เพื ่อหาความเชื ่อมั ่นโดยหา ค่าสัมประสิทธิ ์อ ัลฟ่า (Alpha-coefficient) ของ

แบบสอบถามด้วยวธีิครอนบาค (Cronbach,1984:878)  ได้เท่ากับ 0.972 นำแบบสอบถามข้อท่ีไม่

สมบูรณ์มาปรับปรุงแก้ไข และจัดพิมพ์เป็นเครื่องมือฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล

ต่อไป  

แบบสัมภาษณ์ก ึ ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) เป ็นแบบสัมภาษณ์ท ี่

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นประกอบด้วยคำถามท่ีให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโดยนำชุดข้อมูลความรู้

จากการศึกษา  ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 มาดำเนินการสร้างเป็นข้อคำถามในลักษณะประเด็น

สัมภาษณ์ (Subtopic) ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบ
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สัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ แสดงความคิดเห็น ต่อแนวทางการเสริมสร้างความ

มั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี  ได้แก่ 

ประเด็นการมีอาหารพอเพยีง การเข้าถึงอาหาร การใช้ประโยชน์จากอาหาร และการมีเสถียรภาพ

ด้านอาหาร ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน 

ตามโครงการโคก หนอง นา โมเดล จังหวัดอุดรธานี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ดำเนนิการขอความอนุเคราะห์ในการออกหนังสอืในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยจากผู้ท่ี

เกี่ยวข้อง จากนั้นประสานไปยังพืน้ท่ีวิจัยเพื่อ ชี้แจงรายละเอยีด อธิบายวัตถุประสงค์ และขั้นตอน

ต่างๆ ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี ่ (f)           

ค่ารอ้ยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( 𝑥̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสรุปผล 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดผ้ลการวจิัยนำเสนอประเด็นท่ีสำคัญ 2 ประเด็น ดังนี้  

1. ผลศึกษาสภาพปัญหาความมั่นคงดา้นอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นา

โมเดล จังหวัดอุดรธานี ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 192 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็น

เพศชาย คิดเป็น 60.10 มีอายุ 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 34.89 สมรส คิดเป็นร้อยละ  58.8 มี

ระดับการศึกษาประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 39.60 จำนวนสมาชิกในครอบครัวเป็นเพศชาย คิด

เป็นร้อยละ 61.50  และจำนวนแรงงานในครอบครัวเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 68.80 ผลการ

วิเคราะห์สภาพปัญหาความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล 

จังหวัดอุดรธานี ภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.21, S.D. = 0.96 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

พบว่า สภาพปัญหาความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือนมากที่สุดคือ ด้านความพอเพียง (𝑥̅ = 

4.39, S.D. = 0.93) รองลงมา ด้านการเข ้าถ ึงอาหาร (𝑥̅= 4.22, S.D. = 0.98) ด้านการใช้

ประโยชน์ (𝑥̅= 4.21, S.D. = 0.98) และ ด้านเสถียรภาพทางอาหาร (𝑥̅= 4.03, S.D. = 0.96) 

ตามลำดับ ดังตารางที่ 1 

 

  



145 
 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มถิุนายน 2565 

Vol.10 No.1 January – June 2022 

 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY ACADEMIC JOURNAL 

ตารางที่ 1   ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานสภาพปัญหาความมั ่นคงด้านอาหารของ

ครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี ภาพรวม 

สภาพปัญหาความม่ันคงดา้นอาหาร 

ของครัวเรือน 

(𝒙̅) S.D. แปลผล 

   

1. ด้านความพอเพยีง 4.39 0.93 มาก 

2. ด้านการใชป้ระโยชน์ 4.21 0.98 มาก 

3. ด้านการเข้าถึงอาหาร 4.22 0.98 มาก 

4. ด้านเสถียรภาพทางอาหาร 4.03 0.95 มาก 

รวม 4.21 0.96 มาก 

 

  2. ผลกำหนดแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการ

โคก หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็น

ร้อยละ 70.00 มีอายุ 51-60 ปี  คิดเป็นร้อยละ 60.00  สถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ  80.00  

มรีะดับการศกึษาปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 50.00 มอีาชีพรับราชการ คิด

เป็นร้อยละ 100.00 และระยะเวลาในการเสริมสร้างการพัฒนา 5- 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 100.00 

และผลกำหนดแนวทาง การเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก 

หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี  ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ โครงการ/กิจกรรม  วิธี

ประเมินผล ซึ่งมีทั้งหมด 4 ด้าน  จำนวน  12 กิจกรรม ได้แก่ 1) ด้านความพอเพียง จำนวน 3 

กิจกรรม ได้แก่ 1.1) สัมมนาเชิงปฏิบัตกิารการพัฒนาครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี ใน

การการเพาะปลูกพืช หรือเลี้ยงสัตวท์ี่ครัวเรือนบริโภค 1.2) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการครัวเรือน

โคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีในการปลูกพืชที่เหมาะสมกับพื้นที่เพาะปลูกของตนเอง  1.3) การ

ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี ให้มีอาหารเพียงพอ

สำหรับบริโภคในครัวเรือน  2) ด้านการใช้ประโยชน์ จำนวน 3 กิจกรรม ได้แก่ 2.1) การฝึกอบรม

เชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี ให้มีความรู้ ความเข้าใจใน

คุณค่าทางโภชนาการที่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย  2.2) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี ให้มีความรู้และทักษะในการพัฒนาแหล่ง

น้ำให้เพียงพอใช้ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ 2.3) เพื่อพัฒนาเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง 

นา จังหวัดอุดรธานี ได้พัฒนาสภาพพื้นที่ทำการเกษตร  3) ด้านการเข้าถึงอาหาร จำนวน 3 

กิจกรรม ได้แก่ 3.1) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัด
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อุดรธานีได้พัฒนาแหล่งอาหารตามธรรมชาติให้มีความอุดมสมบูรณ์  3.2) การฝึกอบรมเชิง

ปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีให้มีทักษะด้านอาหารที่ผลิตเอง

เพียงพอในการบริโภคตลอดทั้งปี  3.3) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก 

หนอง นา จังหวัดอุดรธานีให้สามารถเข้าถึงอาหารได้จากการผลิต 4) ด้านเสถียรภาพทางอาหาร 

จำนวน 3 กิจกรรม ได้แก่ 4.1) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา 

จังหวัดอุดรธานีให้การมีความรู้ด้านการแปรรูปและการถนอม 4.2) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ

เกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีให้สามารถปรับตัวจากการได้รับประสบ

ปัญหาภัยพิบัติบ่อยครั้ง และ 4.3) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง 

นา จังหวัดอุดรธานีให้สามารถปรับตัวในสภาพทางเศรษฐกิจปัจจุบัน 

 

การอภปิรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื่องแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตาม

โครงการโคก หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี มีข้อค้นพบที่น่าสนใจที่ผู้วิจัยนำมาอภิปรายผล 2 

ประเด็นดังนี ้

1. ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก 

หนอง นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี พบว่า สภาพปัญหาความมั่นคงดา้นอาหารของครัวเรือน ดังนี้  

ด้านความพอเพียง สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชดา นกอยู่ (2557) ศึกษาความคิดเห็น

ต่อความมั่นคงด้านอาหารของเกษตรกรในพื้นที่ท่าตะเกียบ พบว่า เกษตรกรที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมี

ความคิดเห็นต่อความมั่นคงด้านอาหาร พบว่า ความคิดเห็นต่อความมั่นคงด้านอาหารมากที่สุด 

คือ ด้านการมีอาหารพอเพียง รองลงมาคือ ด้านระบบผลิตเกื้อหนุนและรักษาความสมดุลของ

ระบบนเิวศ ด้านคุณภาพอาหารปลอดภัย ด้านระบบการจัดการผลผลิตท่ีสอดคล้องเหมาะสมเป็น

ธรรม และด้านที ่มีความคิดเห็นต่อความมั่นคงด้านอาหารน้อยที ่สุดคือด้านความมั ่นคงใน

ทรัพยากรเพื่อการผลิตอาหาร สอดคล้องกับงานวิจัยของวสวัตติ์ มานู (2560) ศึกษาระดับความ

มั่นคงทางอาหารของประชาชนในตำบลนามะตูม อำเภอ พนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ในภาพรวมมี

ระดับความมั่นคงด้านอาหารระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยใน

ระดับมาก อันดับที่ 1 คือด้านความเพียงพอทางอาหาร รองลงมาคือด้านการเข้าถึงอาหารด้าน

การใช้ประโยชน์จากอาหาร ส่วนด้านเสถียรภาพทางอาหารอยู่ในระดับปานกลาง 2. ปัจจัย

ครัวเรือนท่ีมีผลต่อความมั่นคงดา้นอาหาร ได้แก่ ปัจจัยดา้นท่ีดนิทำกินแหล่งอาหารของครอบครัว

และรายได้ต่อครัวเรือนตามลำดับเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านที่ดินทำกินมีผลต่อ
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ความมั่นคงด้านอาหาร ในด้านการเข้าถึงอาหาร ด้านเสถียรภาพทางอาหาร และด้านความ

เพยีงพอ ปัจจัยดา้นแหล่งอาหารของครอบครัว มผีลต่อความมั่นคงดา้นอาหารในดา้นเสถียรภาพ

ทางอาหาร และด้านการเข้าถึงอาหาร ปัจจัยด้านรายได้ต่อครัวเรือน มีผลต่อความมั่นคงทางลบ

ในด้านเสถียรภาพทางอาหาร และด้านการใช้ประโยชน์ ส่วนปัจจัยด้านจำนวนสมาชิกครอบครัว 

และการบริโภคอาหารของครอบครัวไม่มีผลต่อความมั่นคงด้านอาหารของประชาชน ในตำบลนา

มะตูม อำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากอาหารเป็นปัจจัยสี่ที่มีความจำเป็นต่อ

การดำรงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นสภาพภูมิสังคมจึงเป็นสภาพแวดล้อมที่ครัวเรือน เกษตรกร โคก

หนองนา ที่ตอ้งปรับตัวเพื่อให้มคีวามมั่นคงทางอาหารท่ีม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนต่อไป  

ด้านการเข้าถึงอาหาร สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทรงศิริ วิชิรานนท์ และคณะ (2555) 

ผลการศึกษาวิถีชีวิตความมั่นคงด้านอาหารท้องถิ่นใต้ พบว่าการเข้าถึงอาหารและทรัพยากรของ

ชาวใต้ มี 4 วิธี คือการเพาะปลูก การเก็บหาจากธรรมชาติ การซื้อและการแบ่งปัน โดยพบว่า ใน

ปัจจุบันชาวใตส้ามารถเข้าถึงอาหารและทรัพยากรอาหารด้วยการซื้อมากที่สุดเนื่องจากปัจจุบันมี

ถนนหนทางเช่ือมต่อระหว่างเมืองกับชนบทท่ีสะดวกสบายมรีายได้พอท่ีจะจับจ่ายใชส้อย ประกอบ

กับข้อจากัดในเรื่องเวลาทำให้ชาวใต้เข้าถึงแหล่งอาหารด้วยการซื้อแต่จะเป็นการซื้อที่มีเงื่อนไข

เช่น ซือ้สิ่งท่ีไม่สามารถผลิตเองได้ 

ด้านการใชป้ระโยชน์ และด้านเสถียรภาพทางอาหารสอดคล้องกับ วสวัตติ์ มานู (2560) 

ศึกษาระดับความมั่นคงทางอาหารของประชาชนในตำบลนามะตูม อำเภอ พนัสนิคม จังหวัด

ชลบุรี พบว่า ปัจจัยด้านรายได้ตอครัวเรือน มีผลต่อความมั่นคงทางลบในด้านเสถียรภาพทาง

อาหารและด้านการใชประโยชน สวนปัจจัยด้านจำนวนสมาชิกครอบครัว และการบริโภคอาหาร

ของครอบครัวไม่มผีลต่อความมั่นคงดา้นอาหารของประชาชน ในตำบลนามะตูม อำเภอพนัสนิคม 

จังหวัดชลบุรี 

2. แนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง 

นาโมเดล จังหวัดอุดรธานี ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ โครงการ/กิจกรรม วิธีประเมินผล 

ซึ่งมีท้ังหมด 4 ด้าน จำนวน 12 กิจกรรม ได้แก่ ด้านความพอเพยีง ด้านการเข้าถึงอาหาร ด้านการ

ใช้ประโยชน์และด้านเสถียรภาพทางอาหาร จากการวิจัยพบว่ามีกระบวนการกำหนดแนวทาง

สอดคล้องกับงานวจิัยของ นวคม เสมา และบุษกร สุขแสน (2562) ศกึษาแนวทางการพัฒนาการ

มีส่วนร่วมของประชาชนและองค์การบริหารส่วนตําบลโพนงาม ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว

หนองทุ่งยั้ง อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี พบว่า มีขั้นตอนการกำหนดแนวทางประกอบดว้ย 

4 ด้านหลัก ได้แก่ 1) ด้านการรับผลประโยชน์ 2) ด้านการวางแผน 3) ด้านการประเมินผล และ 4) 
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ด้านการตรวจสอบ และสอดคล้องกับงานวิจัยของจอมขวัญ ชุมชาติ (2558) ศึกษาความมั่นคง

ด้านอาหารของชุมชนโคกพะยอม ตำบลละงู อำเภอละงู จังหวัดสตูล พบว่า แนวทางการจัดการ

ความมั่นคงด้านอาหาร ได้แก่ การจัดการแหล่งอาหารธรรมชาติ การจัดการแหล่งอาหารผลิตเอง 

การจัดการแหล่งอาหารซื้อขายและการจัดการอาหารและแหล่งอาหาร สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ มินตรา สาระรักษ์ และเสาวลักษณ์ แสนนาม (2557: 28) ศึกษาความมั่นคงด้านอาหารใน

ครัวเรือนของประชาชนบ้านเมอืงหมีน้อย ตำบลกวนวัน อำเภอเมอืง จังหวัดหนองคาย พบว่า แนว

ทางการสร้างความมั่นคงด้านอาหารคือการพึ่งพาตนเอง ได้แก่ การวางแผนซื้ออาหาร การนำ

อาหารมาแปรรูปหรือถนอมอาหาร การทำบัญชีครัวเรือนเพื ่อควบคุมรายรับรายจ่าย การ

ประกอบอาชีพเสริม และการให้หรือแลกเปลี่ยนอาหาร พรรณภัทร ปลั่งศรีเจริญสุข (2560) 

กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาความรู้ความสามารถและความคิดของเกษตรกรนำไปสู่การดำเนิน

กิจกรรมเพื ่อเสริมสร้างความมั ่นคงด้านอาหารของครัวเรือนและชุมชนมาอย่างต่อเนื ่อง 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนสำคัญ ได้แก่ 1) การตระหนักและสนใจในปัญหาเรื่องปากท้อง 2) การ

ทบทวนความคิดและกำหนดเป้าหมาย ร่วมกัน 3) การเรียนรู้และปฏิบัติร่วมกัน 4) การสรุป

บทเรียนและ 5) การขยายผลและสร้างเครือข่าย โดยมี เป้าหมายสำคัญของการเรียนรู้เพื่อการ

เปลี่ยนแปลงคือการเห็นความสำคัญและเพิ่มความมั่นใจในการพ่ึงตนเอง ด้านอาหารและการผลิต

อาหารท่ีปลอดภัยภายในระบบเกษตรกรรมย่ังยนื 

 

ข้อเสนอแนะ 

   1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

 ผลการวจิัยในคร้ังน้ีไปใชเ้ป็นแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารของ

ครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล จงัหวัดอุดรธานี พบว่าสภาพปัญหาความมั่นคงดา้น

อาหารของครัวเรือน ตามโครงการโคก หนอง นาโมเดล จังหวดัอุดรธานี ได้แก่ 

ด้านความพอเพียง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สำนักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดอุดรธานี  

และสำนักงานเกษตรจังหวัดควรจัดให้มีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการครัวเรือนโคก หนอง นา 

จังหวัดอุดรธานีในการออกแบบพื้นท่ีตนเองให้เหมาะกับการปลูกพืชต้นไม ้ฝึกอบรมเชงิปฏิบัติการ

พัฒนาครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี โดยการปลูกพืชรอบคันนา เพื่อการพัฒนา

ครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี การปลูกพืช เพื่อการพัฒนาครัวเรือนโคก หนอง นา 

จังหวัดอุดรธานี ให้มีอาหารเพยีงพอสำหรับบริโภคในครัวเรือน 
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ด้านการเข้าถึงอาหาร หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สำนักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดอุดรธานี 

และสำนักงานเกษตรจังหวัด ควรจัดให้มีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก 

หนอง นา จังหวัดอุดรธานีได้พัฒนาแหล่งอาหารตามธรรมชาติให้มคีวามอุดมสมบูรณ์ เพื่อพัฒนา

เกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีได้พัฒนาแหล่งอาหารตามธรรมชาติให้มี

ความอุดมสมบูรณ์   

ด้านการใช้ประโยชน์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สำนักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดอุดรธานี  

และสำนักงานเกษตรจังหวัด ควรจัดให้มีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของครัวเรือนโคก 

หนอง นา จังหวัดอุดรธานี ให้มีความรู้ ความเข้าใจในคุณค่าทางโภชนาการที่ เพียงพอต่อความ

ต้องการของร่างกาย เพื่อพัฒนาเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานี มีความรู้

และทักษะในการพัฒนาแหล่งนำ้ให้เพยีงพอใชใ้นการปลูกพชืและเลีย้งสัตว์   

ด้านเสถียรภาพทางอาหาร หน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง สำนักงานพัฒนาชุมชน จังหวัด

อุดรธานี และสำนักงานเกษตรจังหวัด ควรจัดให้มีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรของ

ครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีให้สามารถปรับตัวในสภาพทางเศรษฐกิจปัจจุบัน  เพื่อ

พัฒนาเกษตรกรของครัวเรือนโคก หนอง นา จังหวัดอุดรธานีให้สามารถปรับตัวในสภาพทาง

เศรษฐกิจปัจจุบัน 

2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

              2.1 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารให้มีความ

พอเพยีง ครัวเรือนเกษตรกร โคก หนอง นา  

            2.2 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับเรื ่องแนวทางการเสริมสร้างการเข้าถึงอาหารของ

ครัวเรือนเกษตรกร โคก หนอง นา  

            2.3 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องแนวทางการสร้างความมั่นคงด้านอาหารจากการ

ใชป้ระโยชน์ของครัวเรือนเกษตรกร โคก หนอง นา 

            2.4 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องแนวทางการสร้างความมั่นคงด้านอาหารด้าน

เสถียรภาพทางอาหารของครัวเรือนเกษตรกร โคก หนอง นา  
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               ผลการวจิัย  พบว่า 

 1) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

แบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ ผู้แทนเกษตรกร 

ท่ีดำเนนิการทำเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย โดยใช้วิธีกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง สูตรทาโรยา

มาเน่ (1973: 727) ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 277 คน สุ่มแบบแบ่งชั้นและสุ่มอย่างง่าย การเก็บ

ข้อมูลใช้แบบสอบถาม แบบประมาณค่า 5 ระดับ ตามตัวแปรการพึ่งตนเอง 5 ทาง ได้แก่ การ

พึ่งตนเองทาง 1) เศรษฐกิจ 2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ  4) คุณภาพชวีิตของสังคม  และ 5) 

เทคโนโลยี สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐานได้แก่ การวิเคราะห์สมการเชิงโครงสร้าง(SEM) โดยใช้

โปรแกรมลิสเรล (LISREL) และสหสัมพันธ์เพียร์สัน  ผลการศึกษาข้อมูลท่ัวไป พบว่า  เพศ มีเพศ

หญิง คิดเป็นร้อยละ 75.81 มากกว่าเพศชาย  อายุ มากสุดระหว่าง 46-55 ปี คิดเป็นร้อยละ 

41.16  ระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 57.40 จำนวนสมาชิกใน

ครอบครัว มีจำนวนมากท่ีสุดระหว่าง จำนวน 1-5 คน คิดเป็นร้อยละ 47.65  ผลการศึกษาสภา

ปัจจุบันปัญหา พบว่า  1) ปัญหาการขาดผลรับทางเศรษฐกิจในการประกอบอาชีพ 2) ขาดทุน

หมุนเวียนในการบริหารจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ 3) ปัญหาการขาดการดูแลส่งผลทางจิตใจ  

4) ปัญหาการขาดคุณภาพชวีิตสังคมจากการสนับสนุนอาชพี 5) ปัญหาภัยแล้ง ขาดแหล่งน้ำขาด

การนำใช้เทคโนโลยีในการทำการเกษตร ผลการศึกษาความต้อง พบว่า ต้องการการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ให้เป็นผลสำเร็จให้มากที่สุด 

  2)  ผลสร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตร

อินทรีย์ จังหวัดหนองคาย พบว่า ผลวิเคราะห์ระยะท่ี 1 รวมถึงการศึกษาดูงานเพื่อเป็นการถอด

บทเรียน นำมาร่างรูปแบบการพัฒนาและพิจารณาเห็นชอบโดยผู้เชียวชาญ นักวิชาการ และ

ผู้วิจัย จำนวน 20 คน จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้เคร่ืองมือเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้างเกี่ยวกับประเด็นคำถามในการสัมภาษณ์ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นได้

รวบรวมประเด็น วิเคราะห์ ตคีวามและสรา้งข้อสรุปผลการพิจารณาทำให้ได้รูปแบบการพัฒนา มี

ลักษณะเป็นกิจกรรมท้ังหมด จำนวน 10 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

2) เลี้ยงไก่พื้นเมือง 3) การปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 4) การปลูกพืชสมุนไพร 5) การจัด

สวนเพื่อการเรียนรู้และท่องเท่ียว 6) การสร้างจิตสำนึกเพื่อพึ่งตนเอง 7) การทำปุ๋ยชีวภาพ 8) 

การทำเกษตรอินทรีย์ 9) การจัดการน้ำด้วยระบบอัตโนมัติ   10) การจัดทำสื่อโฆษณาทาง

อเิล็กทรอนิกส์  

       3) ผลการทดลองใช้และประเมินผลพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองด้วยเกษตร
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อินทรีย์ จังหวัดหนองคาย กลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน หลังการทดลองมีการพัฒนาชุมชน

พึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอนิทรีย์ดีขึ้นกว่าก่อนทดลอง  ผลจากการเปรียบเทียบความแตกต่างที

ละตัวแปร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ผลความสำเร็จในการดำเนินการ

ตามตัวแปร  5 ด้าน  การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจดีขึ้น ทางทรัพยากรธรรมชาติดีขึ้น ทางจิตใจดี

ขึ้น ทางคุณภาพชีวิตของสังคมดีขึ้น  และการพึ่งตนเองทางเทคโนโลยีดีขึ้น  ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานท่ีต้ังไว้   
 

คำสำคัญ : การพัฒนา, เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง, เกษตรอนิทรีย์ 

 

ABSTRACT 
 

The objectives of this research were: 1) to study the current conditions, problems 

and needs of self-reliant community economic development based on organic agriculture, 

Nong Khai Province, 2) to create a self-reliant community economic development model 

based on organic agriculture, Nong Khai Province, and 3) to trial and evaluate the guidelines 

for developing self-reliant community economy on the basis of organic agriculture, Nong Khai 

Province. It is a mixed research consisting of survey research, quantitative research and 

experimental research. Methods of conducting research were divided into 3 phases. 

            The results of the research were as follows : 

 1) The results of a study on current conditions, problems and needs for self-reliant 

community economic development on the basis of organic agriculture Nong Khai Province. 

The sample group was representatives of farmers who carried out organic farming Nong Khai 

Province by using the method to determine the sample size using Taroyamane formula 

(1973: 727). The research consisted of a sample of 277 people, randomly stratified and 

simple randomly. Data were collected using a 5-level estimation questionnaire. According to 

the 5-way self-reliance variables, namely: 1) economic self-reliance, 2) natural resources, 

3) mental health, 4) quality of life of society, and 5) technology. The statistics used to test 

the hypothesis were: Analysis of structural equations (SEM) by using Lisrail (LISREL) and 

Pearson correlation. The results of the study of general information found that gender, 

females accounted for 75.81% more than males, the highest age between 46-55 years, 
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accounting for 41.16%. Education level Elementary school is the most, accounting for 57.40%. 

Number of family members with the highest number between 1-5 people, representing 

47.65% The results of the study of the current council found that the main issues were as 

follows: 1) the problem of lack of economic benefits in occupation, 2) the problem of revolving 

losses in the management of natural resources, 3) the problem of lack of care and 

psychological effects, 4) the problem of Lack of quality of life in society due to occupational 

support, 5) Drought problems, lack of water sources, lack of use of technology in farming. 

The results of the need study revealed that the development of the self-reliant community 

economy on the basis of organic agriculture was the most successful. 

 2) The result of creating a self-reliant community economic development model 

based on organic agriculture in Nong Khai Province, it was found that the results of Phase 1 

analysis included a study visit to remove lessons, Bring a form to draft and consider and 

approve by 20 experts, academics and researchers, Organize a workshop. The tool was a 

structured interview on the subject matter of the interview questions reviewed by experts. 

Then the issues were gathered, analyzed, interpreted, and concluded. The results of the 

consideration were made, resulting in a development model. There are a total of 10 activities 

consisting of: 1) Establishment of community enterprise groups, 2) Raising native chickens, 3) 

Planting safe vegetables from toxins, 4) Growing medicinal plants, 5) Arranging gardens for 

learning and tourism, 6) Creating awareness for self-reliance, 7) Bio-fertilizer production, 8) 

Organic farming, 9) Water management automation, and 10) Electronic advertising media.  

 3) The results of the experiment and evaluation of the guidelines for developing 

self-reliant community economy with organic agriculture, Nong Khai Province  was an 

experimental model with an experimental group of 3 0 people. After the experiment, there 

was better development of self-reliant communities based on organic agriculture than before. 

The results of the comparison of differences by variables. There was a statistically significant 

difference at the .05 level. The success results in the implementation of 5  variables: 

Economic self-sufficiency improved, Better natural resources better mentally, The quality of 

life of society has improved, and improved self-reliance in technology which is in accordance 

with the assumptions set. 
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KEYWORDS: Development, Self-reliant community economy, Organic agriculture   

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันสถานการณ์เศรษฐกิจและสังคมในประเทศไทยประสบปัญหาจากวิกฤตโลก

ระบาดอุบัติใหม่ เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19) ส่งผลให้เศรษฐกิจถดถอยในวงกว้างควบคุม

พื้นท่ีท้ังประเทศ มีผลกระทบต่อภาคธุรกิจทุกระดับ โดยเฉพาะเขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานครท่ีเป็น

เมืองหลวงมีประชาชนอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น  ซึ่ ง ร่วมไปถึ งเขตพื้น ท่ีป ริมณ ฑลรอบ

กรุงเทพมหานคร เมื่อเกิดการติดเชื้อจากจุดหนึ่งจุดใดแล้ว จึงทำให้เกิดการระบาดไปอย่าง

รวดเร็วและขยายวงกว้างเพิ่มขึ้นไปอย่างรวดเร็วเช่นกัน จนระบบสาธารณสุขของประเทศไม่

สามารถควบคุมการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ให้อยู่ในวงจำกัดได้ จึงทำให้เกิดการติดเชื้อไปถึง

กลุ่มผู้รับจ้างท่ัวไป ท่ีทำงานในโครงการก่อสร้าง จนเป็นเหตุให้รัฐบาลต้องประกาศเป็นพื้นท่ี

ควบคุมโรค ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจท่ีตามมา และแม้ว่าภาครัฐจะมีมาตรการออกมาเพื่อช่วย

บรรเทาผลกระทบกับกลุ่มผู้ประกอบการและลูกจ้างในธุรกิจท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงจาก

มาตรการล็อกดาวน์ แต่คงไม่สามารถชดเชยผลกระทบได้ท้ังหมด นอกจากนี้ แม้ว่ารัฐบาลอาจมี

การทยอยผ่อนปรนมาตรการล็อกดาวน์ในบางธุรกิจ จากจำนวนผู้ติดเชื้อยังคงอยู่ในระดับสูง 

ในขณะท่ีอัตราประชากรท่ีได้รับวัคซีนครบโดส ยังไม่สูงมากก็จะทำให้ประเด็นความเชื่อมั่น

ผู้บริโภคยังไม่กลับมาปกต ิซึ่งจะมีผลต่อเนื่องมายังกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ียังไม่สามารถฟื้นตัวได้

อย่างรวดเร็ว สำหรับผลกระทบต่อภาคการท่องเท่ียว จำนวนนักท่องเท่ียวท่ี เข้ามาท่องเท่ียวใน

ไทยนอ้ยลงมากกว่าท่ีคาด เนื่องมาจากความกังวลเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโควิด-19 โดยการ

แพร่ระบาดของสายพันธ์ุเดลต้า โอเมคอล ส่งผลให้จำนวนผู้ติดเชื้อกลับมาเพิ่มขึ้นในหลาย

ประเทศ รวมถึงในประเทศไทย (ศูนย์ปฏบัิตกิารภาวะฉุกเฉิน, 2563) 

 ภาคการผลิตเผชิญความเสี่ยงท่ีสูงขึ้นจากการแพร่ระบาดในโรงงาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อ

ภาคการส่งออกซึ่งเป็นปัจจัยขับเคลื่อนหลักของเศรษฐกิจไทย นอกจากนี้ อาจทำให้สินค้าใน

ประเทศเกิดภาวะขาดตลาดในบางช่วงจังหวะเวลาอีกด้วย อย่างไรก็ดี การฟื้นตัวของเศรษฐกิจ

โลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสหรัฐฯ และอียู ประกอบกับค่าเงินบาทท่ีอ่อนค่า ส่งผลให้การส่งออก

ไทยในปี พ.ศ.2564 มีแนวโน้มท่ีจะยังคงลดลง และจากการให้ปิดสถานท่ีก่อสร้างและโรงงาน

อุตสาหกรรม เพื่อเฝ้าระวังอย่างน้อย 14 วัน จึงส่งผลให้ผู้ใช้แรงงานเหล่านั้นขาดรายได้ ขาดการ

ดูแลรักษา และไม่สามารถเขาถึงระบบสวัสดิการของรัฐได้ เช่น การได้รับการฉีดวัคซินครบโดสท่ี
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มีจำนวนจำกัด ไม่ได้รับการจ่ายค่าชดเชยจากหน่วยงานภาครัฐท่ีดีพอ ประกอบกับรัฐบาลการ

ประกาศใชพ้ระราชกำหนด (พ.ร.ก.) หมายถึง กฎหมายรูปแบบหนึ่งซึ่งพระมหากษัตริย์ทรงตราขึ้น

โดยคำแนะนำและยินยอมของคณะรัฐมนตรี โดยอาศัยอำนาจตามท่ีรัฐธรรมนูญวางไวว้่าเป็นกรณี

ฉุกเฉิน ท่ีมีความจำเป็นรีบด่วนอันมิอาจหลีกเลี่ยงได้ เพื่อประโยชน์ในการรักษาความปลอดภัย

ของประเทศ หรือความปลอดภัยสาธารณะหรือความมั่นคงในทางเศรษฐกิจของประเทศ แต่การ

ประกาศใชพ้ระราชกำหนดดังกล่าวกับส่งผลทางตรงกันข้าม ทำให้ผู้ใช้แรงงานหรือผู้ถูกจำกัดสิทธ์ิ

ตอ้งออกจากพื้นท่ีควบคุม ซึ่งภาครัฐไม่สามารถควบคุมได้ ซึ่งกลุ่มคนเหล่านั้นมีภูมลิำเนาเดิมอยู่

ต่างจังหวัดและเดินทางกับภูมิลำเนา ส่งผลถึงการนำเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แพร่กระจายใน

ภูมิลำเนาในต่างจังหวัดทุกจังหวัดอย่างรวดเร็ว จึงส่งผลกระทบด้านเศรษฐกิจ คุณภาพชีวิตท่ีต้อง

อาศัยรายได้มาเป็นองค์ประกอบสำคัญ และหนไีม่พน้การประกอบอาชพีเกษตรกร ในสถานการณ์

เช่นนี้เศรษฐกิจฐานรากเกษตรกรต่าง ๆ จะสามารถอยู่รอดได้ต้องปรับตัวตามและพึ่งพาตนเองได้ 

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 ได้ทรงประทานไว้ 

เพื่อให้คนไทยทุกคนสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างมีความสุข แนวคิด “การพัฒนาชุมชนพึ่งพา

ตนเองด้วยเกษตรอินทรีย์” จึงเป็นกลไกสำคัญในการตอบโจทย์การพัฒนาดังกล่าว มาเป็น

แนวทางในการแก้ไขปัญหา ช่วยเหลือเกษตรกรในชุมชนและประชาชนผู้มีรายได้น้อยท้ังทางด้าน

การลดต้นทุนการผลิต การให้ความรู้ การสร้างมูลค่าเพ่ิม การตลาด การช่วยเหลอืดา้นปัจจัยการ

ผลิต โดยอาศัยกลไกความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับ

รายได้ของประชาชนท่ีได้รับผลกระทบ แก้ไขปัญหาเชิงโครงสร้างการผลิตภาคเกษตร เสริมสร้าง

ความมั่นคงทางอาหาร พัฒนาโภชนาการและความปลอดภัยด้านอาหาร สมุนไพรรักษาโรค และ

สัตว์เศรษฐกิจ เพื่อนำไปสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ของประชาชนและประเทศชาติ  (ระนอง 

เกตุดาว, 2563) 

                 จังหวัดหนองคาย เป็นจังหวัดท่ีมีพรมแดนติดต่อกับแขวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว  โดยเชื่อมผ่านไปถึงสาธารณรัฐประชาชนจีน และสาธารณรัฐสังคม

เวียดนาม ซึ่งก่อนสถานการณ์เชื้อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แพร่ระบาด จังหวัดหนองคายมีระบบ

เศรษฐกิจอยู่ในระดับดี แต่เมื่อรัฐบาลการประกาศใชพ้ระราชกำหนด (พ.ร.ก.) และมกีารประกาศ

ปิดพรมแดนสะพานมิตรภาพไทย-ลาว จึงส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจของจังหวัดหนองคาย 

และประชาชนโดยรวมท้ังจังหวัดอย่างเห็นได้ชัด ส่งผลกระทบด้านเศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยี ด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม วัฒนธรรมและคุณภาพชวีติท่ีต้องอาศัยรายได้มา

เป็นองค์ประกอบสำคัญ และด้านจิตใจ ที่ได้รับผลกระทบแทบท้ังสิ้น จากปัญหาดังกล่าวท่ีส่งผล
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ให้ประชาชนขาดโอกาสในการประกอบสัมมาชีพ เนื่องจากต้องเฝ้าระวังและป้องกันการติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีแพร่กระจายในพื้นท่ี ท่ีประชาชนอาศัยอยู่ในชุมชนเดิมรวมกับประชาชนท่ี

เดินทางไปทำงาน ณ กรุงเทพฯ ปริมณฑล และจังหวัดต่าง ๆ ต้องกลับมายังภูมิลำเนาของตนเอง 

เนื่องจากต้องหยุดงาน หรือให้ออกจากงาน และยังมีประชาชนอีกไม่น้อยท่ีต้องกลับมารักษา

อาการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 รวมถึงการกักตัวรักษาตนเอง จำเป็นต้องกลับภูมิลำเนาใน

จังหวัดหนองคาย จึงหนไีม่พ้นการกลับมาประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก  จากการศึกษาข้อมูล

เบื้องต้น ได้มีแผนพัฒนาการเกษตรและสหกรณ์ของจังหวัดหนองคาย ตามมาตรฐานสินค้า

เกษตรจังหวัดหนองคาย 1) มาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย มีเป้าหมายการ

ขับเคลื่อนมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์ ปี พ.ศ. 2561 – 2564 จำนวน 5,000 ไร่ โดยจังหวัด

หนองคายมีเกษตรกรท่ีได้รับการรับรอง มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ จำนวน 260 ราย พื้นท่ี 

1,672.735 ไร่ โดยแบ่งเป็นด้านประมง 25 ราย พื้นท่ี 19.25 ไร่ ด้านพืช 11 ราย พื้นท่ี 34.125 ไร่ 

ด้านข้าว 229 ราย พื้นท่ี 1,619.0 ไร่  2) มาตรฐานสินค้าเกษตร GAP จังหวัดหนองคายมี

เป้าหมายการขับเคลื่อนมาตรฐานสินค้าเกษตร GAP ปี พ.ศ. 2561 – 2564 จำนวน 40,000 ไร่ 

โดยจังหวัดหนองคายมีเกษตรกรท่ีได้รับรองมาตรฐาน GAP จำนวน 774 ราย พื้นท่ี 2,555.74 

ราย โดยแบ่งเป็นด้านพืช 619 ราย พื้นท่ี 1,785.76 ไร่ ด้านประมง 54 ราย พื้นท่ี 117.98 ไร่ ด้าน

ข้าว 101 ราย พืน้ท่ี 652 ไร่ เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรหรือผู้ท่ีเคยประกอบอาชีพรับจ้าง รับราชการ 

และผู้ท่ีสนใจการทำเกษตรอนิทรีย์ นอกจากนี้ยังมปีระชาชนอีกจำนวนมากที่ไม่เคยประกอบอาชีพ

เกษตรกร และยังเข้าไม่ถึงกับสวัสดิการภาครัฐ เช่น การได้รับค่าชดเชยเกษตรกรปลูกข้าว การ

ได้รับงบประมาณช่วยเหลือจากภาครัฐ และขาดความรู้ในการพึ่งตนเอง การประกอบอาชีหรือ

การหารายได้เพื่อการครองชีพ จึงเป็นการลองผิดลองถูกไม่คุ้มค่ากับการลงทุน และไม่สามาถ

พึ่งตนเองได้ ดังนั้น การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบน

พื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย จึงเป็นส่วนสำคัญในการศึกษาวิจัยเพื่อเป็นรูปแบบการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ต้นแบบ เพื่อสร้างกระบวนการ

เรียนรู้ให้แก่คนในชุมชนท้องถิ่น ท่ีประสบปัญหาของการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 กับเศรษฐกิจโลกซึ่งมีผลกระทบต่อห่วงโซ่อุปทานเกิดปัญหาการขาดแคลนแรงงานและ

วัตถุดิบ ทำให้เศรษฐกิจไม่เจริญเติบโต และส่งผลต่อวิสาหกิจชุมชนพึ่งพาตนเอง ประชาชนไม่

สามารถพึ่งตนเองได้ ซึ่งเห็นได้จากประชาชนรอรับสิทธิทางการเงินต่าง ๆ จากฝ่ายรัฐบาลเพียง

อย่างเดียว  และในเวลาเดียวกันนี้ แนวโน้มเศรษฐกิจโลกยังคงไม่สดใสท่ามกลางความตึงเครียด

ทางการค้า การค้าระหว่างประเทศและการลงทุนมีการปรับตัวลดลง ความตึงเครียดทางการค้า
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ยังคงสูง และสภาวะการเงินเร่ิมตึงตัว เศรษฐกิจโลกมีแนวโน้มจะขยายตัวลดลง และการค้าโลก

ชะลอตัว เป็นผลมาจากการใช้จ่ายในการก่อสร้าง เคร่ืองจักร และอุปกรณ์ท่ีขยายตัวเพิ่มขึ้น  ซึ่ง

จะส่งผลกระทบกับประชาชนเพิ่มมากขึ้นทุกวัน สิ่งท่ีประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดหนองคายจะ

สามารถพึงตนเองได้นั้น คือ ด้านการเกษตร ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ แต่ปัจจุบันก็พบปัญหาสารเคมี

ตกค้างในดินและน้ำ นับวันจะเพิ่มปริมาณขึ้นเลื่อย ๆ จึงส่งผลทางลบให้กับเกษตรกรอย่า

รู้เท่าไม่ถึงการ ดังนัน้ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรเห็นความสำคัญในหลายมิต ิจึงตอ้งพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ เพื่อให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองได้และ

ปลอดภัยจากสารเคมีเจือปนในดินและในน้ำ จึงหารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบ

พึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย โดยผ่านกระบวนการวิจัย ให้กับประชาชน

ในพื้นท่ีการทำวิจัยได้รับประโยชน์ รวมถึงประชาชนในชุมชนใกล้เคียง หรือชุมชนอื่นท่ีต้องการ

เรียนรู้ เพื่อนำไปเป็นต้นแบบต่อไป  

                                   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

            1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบ

พึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 

            2. เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ 

จังหวัดหนองคาย   

            3. เพื่อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองบนพื้นฐาน

เกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 

   

สมมตฐิานการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ผู้วิจัยนำมากำหนด

เป็นสมมติฐาน ผลการทดลองใช้ประเมินผลรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบน

พื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย จำนวน 5 ด้าน คือ การพึ่งตนเองทาง 1) เศรษฐกิจ        

2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ 4) คุณภาพชีวิตของสังคม  และ 5) เทคโนโลย ี 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

              1. ขอบเขตด้านพื้นท่ี ทำการศกึษาวิจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบน

พื้นฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 
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              2. ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน การพึ่งตนเอง 

แนวคิดเกษตรอนิทรีย์ บริบทชุมชน เอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 วิธีดำเนินการวิจัย 

 ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 

 ระยะเตรียมการวิจัย    

 กิจกรรมที่ 1  การสำรวจและวิเคราะห์เกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งพา

ตนเอง ซึ่งได้และนำหลักคิด 5 ประการ สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาฬสินธ์ุ (2559). วิโรจน์  

เจษฎาลักษณ์ (2558 น.1112-1115). นฤมล อนุสนธ์ิพัฒน์ (2564 น. 205-217) มาปรับใช้โดยได้

ตัวแปรการพ่ึงตนเอง 5 ทาง ได้แก่ 1) การพึ่งตนเองทางเทคโนโลย ี2) การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ        

3) การพึ่งตนเองทางคุณภาพชีวิตสังคม 4) การพึ่งตนเองทางจิตใจ และ 5) การพึ่งตนเองทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 277 คน 

            ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

  1) ประชากร ได้แก่ ผู้แทนเกษตรกร ท่ีดำเนนิการทำเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 

จำนวน 9 อำเภอ ๆ ละ 100 คน รวมจำนวน 900 คน 

               2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  ผู้แทนเกษตรกร ท่ีดำเนินการทำเกษตรอินทรีย์ จังหวัด

หนองคาย โดยใช้วิธีกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 277 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม

และแบบสอบถามที่มลีักษณะ 

 กิจกรรมที่ 2  การสร้างสัมพันธ์กับชุมชน (Build-up Rapport) ซึ่งผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ี

ชุมชนต้นแบบและชุมชนในพื้นท่ีทำวิจัย เพื่อพบปะกับบุคคลต่าง ๆ ในชุมชนท่ีมีส่วนสำคัญและ

เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานวิจัยหรือประชาชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย  พูดคุยแนะนำ

ตัวเองเพื่อให้ทุกฝ่ายได้ทราบถึงเป้าหมายและความตอ้งการในการพัฒนาของชาวบ้านในกิจกรรม

การวจิัย  อันช่วยให้ชาวบ้านเกิดความไว้วางใจ   

           เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม และแนวคำถาม เพื่อการสัมภาษณ์  เพื่อ

สำรวจและศกึษาชุมชน   

           การเก็บรวบรวมข้อมูล 

               1. นำหนังสือขออนุญาตจากมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง   

  2. เมื่อได้รับอนุญาตจากผู้ท่ีมีอำนาจในการตัดสินใจแล้ว ผู้วิจัยขอเข้าพบบุคคลท่ี

ได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ประสานงานในการเก็บข้อมูลการวิจัย เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ และ
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ความสำคัญของการวิจัย รวมถึงวิธีการตอบและการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง นำแบบสอบถาม

มอบผู้ประสานงานในการเก็บข้อมูล โดยให้ระยะเวลาในการรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 2 สัปดาห์ 

และติดตามแบบสอบถามท่ียังไม่ได้รับคืนอีก 2 สัปดาห์ รวมระยะเวลาในการเก็บข้อมูลท้ังสิ้น

ประมาณ 4 สัปดาห์ 

             การวิเคราะห์ข้อมูล 

                 ผู้วิจัยนำข้อมูลท้ังหมดมาจัดหมวดหมู่และบันทึกคะแนนแต่ละข้อในรูปแบบรหัส 

(Coding Form) หลังจากนั้นนำข้อมูลท้ังหมดไปวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป เพื่อทดสอบ

สมมติฐานเชงิทฤษฎีช่ัวคราวท่ีสร้างขึน้ก่อนการวจิัย    

  1)  การวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไป สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ความถี่ และค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

  2)  สถิติวิเคราะห์ ในการวิเคราะห์ข้อมูลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นก่อนการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีความสำคัญอย่างยิ่ง หากข้อมูลหรือตัวแปรท่ีศึกษาไม่เป็นไปตามข้อตกลง

เบือ้งต้นของการใชส้ถิตใินการวิเคราะห์ข้อมูล ก็จะทำให้การสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลไม่เป็นจริง

ได้ สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมตฐิานได้แก่ การวิเคราะห์สมการเชงิโครงสร้าง (SEM) โดยใชโ้ปรแกรมลิ

สเรล (LISREL) และสหสัมพันธ์เพยีร์สัน 

 

ระยะที่  2  สร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ 

จังหวัดหนองคาย   

                ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีสำคัญดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาดูงานเพื่อเป็นการถอดบทเรียนจากกลุ่มเกษตรกรโครงการ

ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ กิจกรรมปลูกผักอินทรีย์คุณภาพสูง ต.โพนทอง อ.โพธ์ิตาก จ.หนองคาย 

มาเป็นต้นแบบ 

 ขั้นตอนท่ี 2 การจัดการสนทนากลุ่ม ต่อจากระยะท่ี 1 โดยการวพิากษ์โครงร่างรูปแบบ 

และโครงร่างหลักสูตร  การพจิารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบหลังจากการ

วิเคราะห์ปัญหาของชุมชนแล้ว  ตัวแทนผู้เข้าร่วมโครงการ (กลุ่มทดลอง) และนักวิจัยร่วมกัน

ประเมินความต้องการของชุมชนและหาแนวทางแก้ไข  โดยวิธีใดเหมาะสมกับชุมชนหรือมีความ

เป็นไปได้มากท่ีสุด ซึ่งในขั้นตอนนี้ ตัวแทนผู้เข้าร่วมโครงการจะเป็นผู้มีบทบาทในการกำหนด

กิจกรรมท่ีจะดำเนินการ  กิจกรรมในขัน้นี้เป็นกระบวนการตัดสินใจร่วมกัน  เพื่อคัดเลอืกกิจกรรม

ท่ีจะต้องดำเนนิการ 
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 ขั้นตอนท่ี 3 นำผลการสร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองเกษตร

อินทรีย์ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ 

และผู้เกี่ยวข้อง กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 20 คน 

               เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ระยะท่ี  2 คือ ร่างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบ

พึ่งตนเองเกษตรอินทรีย์ ท่ีผู้วิจัยนำผลจากการวิจัยในระยะท่ี 1 มาสร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นร่างในการ

พิจารณา เป็นลักษณะกิจกรรมในการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workskops) เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญ 

นักวชิาการ และผู้เกี่ยวข้องในการพจิารณากิจกรรมที่เหมาะสมในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบ

พึ่งตนเองเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย  

 

ระยะที่ 3 การทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเอง

บนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย   

           กลุ่มทดลอง ได้แก่  หัวหน้าครัวเรือน/ตัวแทนครัวเรือน พึ่งตนเองด้วยเกษตรอินทรีย์ 

ตำบลโคกคอน ท่ีเข้าร่วมโครงการโดยสมัครใจ จำนวน 30 คน 

           ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยระยะที่  3 

    1. ตัวแปรอสิระ (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

แบบพึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย  

         2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ผลลัพธ์ของรูปแบบการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย ท่ีมีผลจากตัวแปรการ

พึ่งตนเอง ประกอบด้วย 1) เศรษฐกิจ 2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ 4) คุณภาพชีวิตของ

สังคม และ 5) เทคโนโลย ี 

                 ขั้นตอนท่ี 1 ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐาน

เกษตรอนิทรีย์ ตำบลโคกคอน ในรูปแบบกิจกรรมการพัฒนา   

                 ขั้นตอนท่ี 2 ประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบน

พื้นฐานเกษตรอนิทรีย์ จากกิจกรรม  เพื่อประเมินความสำเร็จ  ตามตัวแปรดังนี้ 

                        1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย  

            2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ผลลัพธ์ของรูปแบบการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย ท่ีมีผลจากตัวแปรการ
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พึ่งตนเอง ประกอบด้วย 1) เศรษฐกิจ 2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ 4) คุณภาพชีวิตของ

สังคม และ 5) เทคโนโลย ี 

                 ขั้นตอนท่ี 3 ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลท่ีเป็นผลจากการวจิัย แล้วจัดทำรายงานการวจิัย

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำเสนอ เผยแพร่ผลการวจิัย ให้เป็นต้นแบบในการนำไปแก้ไขปัญหาหรอืพัฒนา

ชุมชนให้เกิดการพ่ึงตนเองด้วยเกษตรอนิทรีย์ ต่อไป 

          สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิตเิชงิพรรณนา ได้แก่ ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2.  สถิตท่ีิใช้ MANOVA (Repeated Measure) 

            การวิเคราะห์ข้อมูล  

             การวัดความสำเร็จของการทดลองในกลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน ใช้การเปรียบเทียบ

ค่าเฉลี่ยของตัวแปรตามท้ัง 5 ด้าน ระหว่าง ก่อนการทดลองและหลังการทดลองด้วย MANOVA 

(Repeated Measure) ในตัวแปรตามท่ีศึกษา จำนวน 5  ด้าน ได้แก่  การพึ่ งตนเองด้าน 1) 

เศรษฐกิจ 2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ 4) คุณภาพชีวติของสังคม และ 5) เทคโนโลยี    

 

สรุปผลการวิจัย 

 1) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

แบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ ผู้แทนเกษตรกร 

ท่ีดำเนนิการทำเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย โดยใช้วธีิกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง สูตรทาโรยา

มาเน่ (1973: 727) ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 277 คน สุ่มแบบแบ่งชั้นและสุ่มอย่างง่าย การเก็บ

ข้อมูลใช้แบบสอบถาม แบบประมาณค่า 5 ระดับ ตามตัวแปรการพึ่งตนเอง 5 ด้าน ได้แก่ การ

พึ่งตนเองด้าน 1) เศรษฐกิจ 2) ทรัพยากรธรรมชาติ 3) จิตใจ  4) คุณภาพชวีิตของสังคม  และ 5) 

เทคโนโลยี สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐานได้แก่ การวิเคราะห์สมการเชิงโครงสร้าง(SEM) โดยใช้

โปรแกรมลิสเรล (LISREL) และสหสัมพันธ์เพียร์สัน  ผลการศึกษาข้อมูลท่ัวไป พบว่า  เพศ มีเพศ

หญิงมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 75.81 อายุ มากท่ีสุด ระหว่าง 46-55 ปี คิดเป็นร้อยละ 41.16  

ระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 57.40 จำนวนสมาชกิในครอบครัว 

มีจำนวนมากท่ีสุด ระหว่าง จำนวน 1-5 คน คิดเป็นร้อยละ 47.65  ผลการศึกษาสภาปัจจุบัน

ปัญหา พบว่า 1) ปัญหาการขาดผลรับทางเศรษฐกิจในการประกอบอาชพี 2) ขาดทุนหมุนเวียนใน

การบริหารจัดการกับทรัพยากรธรรมชาต ิ3) ปัญหาการขาดการดูแลส่งผลทางจิตใจ  4) ปัญหา

การขาดคุณภาพชีวิตสังคมจากการสนับสนุนอาชีพ 5) ปัญหาภัยแล้ง ขาดแหล่งน้ำขาดการนำใช้
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เทคโนโลยีในการทำการเกษตร ผลการศึกษาความต้อง พบว่า ต้องการการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพืน้ฐานเกษตรอนิทรีย์ให้เป็นผลสำเร็จให้มากที่สุด 

   2)  ผลสร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอนิทรีย์ 

จังหวัดหนองคาย พบว่า ผลวิเคราะห์ระยะท่ี 1 รวมถึงการศึกษาดูงานเพื่อเป็นการถอดบทเรียน 

นำมาร่างรูปแบบการพัฒนาและพิจารณาเห็นชอบโดยผู้เชียวชาญ นักวิชาการ และผู้วจิัย จำนวน 

20 คน จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้เคร่ืองมือเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเกี่ยวกับ

ประเด็นคำถามในการสัมภาษณ์ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นได้รวบรวมประเด็น 

วิเคราะห์ ตีความและสร้างข้อสรุปผลการพิจารณาทำให้ได้ รูปแบบการพัฒนา มีลักษณะเป็น

กิจกรรมท้ังหมด จำนวน 10 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 2) เลี้ยงไก่

พื้นเมอืง 3) การปลูกพชืผักปลอดภัยจากสารพิษ 4) การปลูกพชืสมุนไพร 5) การจัดสวนเพื่อการ

เรียนรู้และท่องเท่ียว 6) การสร้างจิตสำนึกเพื่อพึ่งตนเอง 7) การทำปุ๋ยชีวภาพ 8) การทำเกษตร

อนิทรีย์ 9) การจัดการน้ำดว้ยระบบอัตโนมัติ  10) การจัดทำสื่อโฆษณาทางอิเล็กทรอนิกส์  

       3) ผลการทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเอง

ด้วยเกษตรอินทรีย์ จังหวัดหนองคาย เป็นการทดลองใช้รูปแบบกับกลุ่มทดลอง จำนวน 40 คน 

กำหนดให้มีการวัดผลก่อนและหลังการดำเนินการ  พบว่า หลังการทดลองมีการพัฒนาชุมชน

พึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตรอินทรีย์ดีขึ้นกว่าก่อนทดลอง  อันนำมาซึ่งผลการวิจัยระยะท่ี 3  ผล

จากการเปรียบเทียบความแตกต่างทลีะตัวแปร  แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ผลความสำเร็จในการดำเนินการตามตัวแปร  5 ด้าน  การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจดีขึ้น ทาง

ทรัพยากรธรรมชาติดีขึน้ ทางจิตใจดีขึน้  ทางคุณภาพชีวติของสังคมดีขึ้น  และการพึ่งตนเองทาง

เทคโนโลยีดีขึ้น  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้  เปรียบเทียบผลการทดลองก่อนและหลังโดย

วเิคราะห์ดว้ย MANOVA (Repeated Measure)  

               

การอภปิรายผล 

             1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบน

พื้นฐานเกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย 

ผลการศึกษาข้อมูลท่ัวไป กลุ่มตัวอย่างจำนวน 277 คน พบว่า เพศ มีเพศหญิงมากกว่า

เพศชาย  อายุ มาก ท่ีสุดระหว่างอายุมากกว่า 58 ปี  ระดับการศึกษา มากท่ีสุด ระดับ

ประถมศึกษา จำนวนสมาชิกในครอบครัว มากท่ีสุด ระหว่าง จำนวน 3-5 คน  ผลการศึกษา

วิเคราะห์ปัญหา พบว่า 1) ปัญหาการขาดผลรับทางเศรษฐกิจในการประกอบอาชีพ 2) ขาดทุน
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หมุนเวียนในการบริหารจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ 3) ปัญหาการขาดการดูแลจากหน่วยงาน

ภาครัฐส่งผลทางจิตใจ 4) ปัญหาการขาดคุณภาพชีวิตสังคมจากการสนับสนุนอาชีพ และ 5) 

ปัญหาภัยแล้ง ขาดแหล่งน้ำขาดการนำใช้เทคโนโลยีในการทำการเกษตร สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ วันลา สุดทีจัก (2563: 169-170) ได้วจิัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเอง

อย่างยั่งยืนตามนโยบายสามสร้างบ้านดอนเขาะ  เมืองปากเซ แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ผลการศึกษาข้อมูลท่ัวไป พบว่า เพศ มีเพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิด

เป็นร้อยละ 75.9 อายุ มากสุดระหว่างอายุมากกว่า 55 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.8 ระดับการศึกษา 

การศึกษาสูงสุด ระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 62.1 จำนวนสมาชิกในครอบครัว มากท่ีสุด

ระหว่าง จำนวน 6-10 คน คิดเป็นร้อยละ 47.5 ผลการศึกษาปัญหา พบว่า ประเด็นของปัญหา

หลายปัญหา ท่ีผู้วิจัยได้นำมาเฉพาะประเด็นหลักๆ ดังนี้  1) ปัญหาภัยแล้ง ขาดแหล่งน้ำในการทำ

การเกษตร 2) ปัญหาการขาดความรู้ท่ีทันสมัยในการประกอบอาชีพ 3) ปัญหาการขาดการ

สนับสนุนอาชีพเสริม  4) ปัญหาการขาดการดูแลจากหน่วยงานภาครัฐ  5) ขาดทุนหมุนเวียนและ

ทุนท่ีมีอยู่เกิดการกระจุกตัว 6) ขาดการฝึกอบรมอาชีพเสริม  พื้นท่ีในการใช้ประโยชน์ เฉลี่ย  

9.50  ไร่ต่อครัวเรือน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล อนุสนธ์ิพัฒน์ (2564: 205-217) ได้

ศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งพาตนเองบนพื้นฐานชุมชนาธิปไตย. ผลการวิจัย พบว่า 

ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดของเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งพาตนเอง คือ 1) การพึ่งตนเองได้ทางเทคโนโลยี 

ขาดการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องหรือรัฐบาล 2) การพึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจ 

ขาดการสนับสนุนวิทยากรให้ความรู้แก่ชุมชน 3) การพึ่งตนเองได้ทางทรัพยากรธรรมชาติ ขาด

การให้ความรู้ด้านการใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 4) การพ่ึงตนเองได้ทาง

จิตใจ ขาดการเปิดโอกาสให้ชุมชนมาร่วมกำหนดยุทธศาสตร์เศรษฐกิจชุมชนพึ่งพาตนเองซึ่งเป็น

พื้นฐานชุมชนาธิปไตย และ 5) การพึ่งตนเองได้ทางสังคม มีปัญหาการสร้างเครือข่ายสังคม

ออนไลน์ท่ีไม่สามารถเชื่อมโยงคนในสังคมให้สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง และ

สอดคล้องกับ วิภารัตน์ วงษ์พัง (2562) ได้ศึกษา การพึ่งพาตนเองและปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

ความสำเร็จในการจัดการวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิ ในจังหวัด

ร้อยเอ็ด. ผลการศึกษาพบว่า 1) สมาชิกในวิสาหกิจชุมชนร้อยละ 80.34 เป็นผู้หญิง อายุเฉลี่ย 

51.29 ปี มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.26 คน จบการศึกษาระดับประถมศึกษามากท่ีสุด 

ส่วนมากสถานภาพสมรสแล้ว ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำนา 2) การจัดการวิสาหกิจชุมชน

โดยรวมเกี่ยวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิอยู่ในระดับมาก 3) การพึ่งพาตนเอง 

พบว่า มีการพึ่งพาตนเองอยู่ในระดับมาก โดยการพึ่งพาตนเองทางด้านจิตใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 
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รองลงมา คือ การพึ่งพาตนเองด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากร และด้านเทคโนโลยี และ 

4) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพึ่งพาตนเองของวสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิใน

จังหวัดร้อยเอ็ด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 มีปัจจัยอยู่ 3 ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านการเงิน

และบัญช ีด้านการผลิต และด้านผู้นำ 

 2. ผลการสร้างรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองบนพื้นฐานเกษตร

อินทรีย์ จังหวัดหนองคาย  ประกอบด้วย  1) การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 2) เลี้ยงไก่พื้นเมือง  

3) การปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 4) การปลูกพืชสมุนไพร 5) การจัดสวนเพื่อการเรียนรู้

และท่องเท่ียว 6) การสร้างจิตสำนึกเพื่อพ่ึงตนเอง 7) การทำปุ๋ยชีวภาพ 8) การทำเกษตรอินทรีย์  

9) การจัดการน้ำด้วยระบบอัตโนมัติ  10)  การจัดทำสื่อโฆษณาทางอิเล็กทรอนิกส์  ซึ่งเป็น

ผลการวจิัยระยะที่ 2  สอดคล้องกับงานวจิัยของ วันลา สุดทีจัก (2563: 169-170) วิจัยเร่ือง การ

สร้างรูปแบบการพัฒนาชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนตามนโยบายสามสร้าง บ้านดอน

เขาะ เมืองปากเซ แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  พบว่า  ผลการสร้าง

รูปแบบการพัฒนาชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน  ได้รูปแบบการพัฒนาชุมชนเพื่อการ

พึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน จากการจัดการสนทนากลุ่มจากระยะท่ี 1 โดยการวิพากษ์โครงร่าง

รูปแบบ และโครงร่างหลักสูตร  การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบ 

หลังจากการวิเคราะห์บริบทชุมชน ปัญหา ความต้องการของชุมชนแล้ว  ตัวแทนผู้เข้าร่วม

โครงการ (กลุ่มทดลอง) และนักวิจัยร่วมกันประเมนิความตอ้งการของชุมชนและหาแนวทางแก้ไข  

โดยวิธีท่ีเหมาะสมกับชุมชนหรือมีความเป็นไปได้มากท่ีสุด โดยการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

(Workshop)  การวิพากษ์โครงการพัฒนา  เพื่อวิเคราะห์ความเป็นไปได้ความเหมาะสมของ

กิจกรรม ได้เป็นรูปแบบในลักษณะกิจกรรมการอบรมและสาธติ  เพื่อนำรูปแบบท่ีสร้างรูปแบบขึ้น

ไปทดลองใชใ้นการวจิัยระยะท่ี 3 จำนวน 12 กิจกรรม ประกอบด้วย  1) การแกะสลักหินทราย  2) 

การจัดทำร้านค้าชุมชน 3) การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 4) การจัดจำหน่ายหินสลัก 5) การ

ทำปุ๋ยชีวภาพ 6) การเลี้ยงปลาดุในบ่อซิเมนท์ 7) การเลี้ยงไก่พื้นเมอืง 8) การทำเกษตรอินทรีย์ 9) 

การปลูกผักสวนครัวร่ัวกินได้  10) การเลี้ยงและขยายพันธ์ุสุกรพื้นเมือง 11) การเลี้ยงวัว 12) การ

จัดหาแหล่งนำ้  ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวมีความเหมาะสมและสามารถปฏบัิตไิด้จริง  

              3. ผลทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองด้วย

เกษตรอนิทรีย์ จังหวัดหนองคาย จากผลการวเิคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน 

พบว่า เพศ มีเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  อภิปรายได้ว่า ส่วนใหญ่เป็นหญิง  เนื่องจากเพศหญิงมี

ความรับผิดชอบเกี่ยวกับครอบครัวมากกว่าเพศชาย จึงต้องกำกับดูแลบ้านเรือน เลีย้งลูก รวมถึง
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ตอ้งดูแลดา้นการครองชีพทุกคนในครัวเรือน จึงจำเป็นต้องอยู่กับครอบครัวตลอดเวลา และอีกนัย

หนึ่งเพศหญิงไม่เหมาะท่ีจะทำงานท่ีหนัก หรือไม่เหมาะท่ีจะออกไปประกอบอาชีพนอกสถานท่ี

มากนัก  ด้วยเหตุผลดังกล่าวสามารถกล่าวได้ว่า เป็นอีกสาเหตุหนึ่งท่ีมเีพศหญิงเข้าร่วมเป็นกลุ่ม

ทดลองมากกว่าเพศชายในคร้ังนี้ อายุ มากสุดระหว่างอายุมากกว่า 46 ปี  อภปิรายได้ว่าเป็นช่วง

อายุท่ีเป็นวัยทำงาน ท่ีมีความจำเป็นท่ีต้องดูแลครอบครัว และมีความพร้อมเนื่องจากต้องหา

รายได้มาลดภาระค่าใช้จ่ายในครอบครัว อยู่ในช่วงว่างงานไม่มีงานทำเนื่องสถานการณ์การ

ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จึงมีเวลาเพียงพอท่ีจะประกอบกิจกรรมได้ ระดับการศึกษา ท่ี

พบมาก ระดับประถมศกึษา อภิปรายได้ว่าการศกึษาของชุมชนหรือชนบทในอดีต การศึกษายังไม่

มีคนท่ีมีโอกาสได้ศึกษาในระดับท่ีสูง เนื่องจากขาดโอกาสทางการศึกษาจากปัจจัยด้าน

สถานศึกษาอยู่ห่างไกลหรือมีสถานศึกษาขยายโอกาสท่ีสูงกว่าระดับประถมศึกษามีน้อย 

ทุนการศึกษา การศึกษาภาคบังคับขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับท่ีต่ำ สถานะทางครอบครัว ชนบทยังไม่

เห็นความสำคัญทางการศึกษา และปัจจัยดา้นอื่น ๆ อกีมาก จำนวนสมาชิกในครอบครัว มีจำนวน

มากที่สุดระหว่าง จำนวน 3-5 คน อภิปรายได้ว่า เป็นสมาชิกในครัวเรือนลักษณะขยายครัวเรือน 

แต่ก็ขยายตัวค่อนขา้งน้อย เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลียนแบบสังคมเมอืง เมื่อแต่งงาน

มีครอบครัวก็จะแยกตัวตั้งครอบครัวใหม่โดยการอยู่ลักษณะรวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ในอดีต

ลดลง หรือผลทางประชากรการเกิดคงท่ีและมีแนวโน้มลดลง ล้วนเป็นสาเหตุท่ีส่งผลถึงจำนวน

สมาชิกในครอบครัว พื้นท่ีในการใช้ประโยชน์ เฉลี่ย  6.3  ไร่ต่อครัวเรือน  อภิปรายได้ว่า ตำบล

โคกคอนเป็นตำบลท่ีตั้งมานาน ภายหลังมีการแยกออกไปตั้งตำบลใหม่ คือ ตำบลบ้านว่าน และ

ตำบลนาข่า พื้นท่ีจึงอยู่ในวงจำกัดและปัจจุบันมีเส้นทางคมนาคมเพิ่มขึ้นและเดินทางสะดวก 

ส่งผลให้ท่ีอยู่อาศัยขยายตัว และมีประชาชนและนายทุนจากท่ีอื่นมาซื้อท่ีดินเพื่อประกอบธุรกิจ 

ส่งผลให้พื้นท่ีทำการเกษตรลดลงอย่างลวดเร็ว ก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง  จากกลุ่ม

ทดลอง จำนวน 30 คน  อภิปรายได้ว่าผลการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า

ความเบ้ (Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจน้อย  การพึ่งตนเอง

ทางทรัพยากรธรรมชาติน้อยมีปริมาณน้อย  ขาดการพึ่งตนเองทางจิตใจ  การพึ่งตนเองทาง

คุณภาพชีวิตของสังคมควรส่งเสริม  และการพึ่งตนเองทางเทคโนโลยีน้อยมาก หลังการทดลอง

ของกลุ่มทดลอง  จากกลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน  อภิปรายได้ว่าผลการวเิคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ (Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) ค่าเฉลี่ยในรอบ 6 เดอืนท่ี

ดำเนินการ การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น การพึ่งตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติน้อยมี

ปริมาณเพิ่มขึ้น การพึ่งตนเองทางจิตใจดีขึ้น  การพึ่งตนเองทางคุณภาพชีวิตของสังคมมีการ
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ส่งเสริมเพิ่มขึ้น  และการพึ่งตนเองทางเทคโนโลยเีพิ่มขึ้น สอดคล้องกับผลการวจิัยของ นฤมล อนุ

สนธ์ิพัฒน์ (2564: 205-217) ได้ศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งพาตนเองบนพื้นฐานชุม

ชนาธปิไตย พบว่า 1) การพ่ึงตนเองได้ทางเทคโนโลย ีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรจัดสรรงบประมาณ

ช่วยเหลือเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาการผลิต 2) การพึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจ ควรจัดหาผู้เชี่ยวชาญ

หรือวิทยากรมาอบรมให้ความ รู้เพื่ อพัฒ นาอาชีพแก่ชุมชน 3 ) การพึ่ งตนเองได้ทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ ควรสร้างความเข้มแข็งของคนในชุมชนโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วมร่วมกันในการใช้ทรัพยากรธรรมชาตใิห้เกิดประโยชน์สูงสุด 4) การพึ่งตนเองได้ทางจิตใจ 

ควรสร้างความเข้าใจภายในชุมชนและร่วมกันกำหนดยุทธศาสตร์เศรษฐกิจชุมชนพึ่งพาตนเองซึ่ง

เป็นพื้นฐานชุมชนาธิปไตย และ5)การพึ่งตนเองได้ทางสังคม ควรสร้างเครือข่ายสังคมออนไลน์ให้

ชุมชนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารรอบด้าน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิโรจน์ เจษฎาลักษณ 

(2558: 1114-1125) ได้วิจัยเร่ือง การดำเนินชีวิตโดยใช้การพึ่งตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ในโครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชดำริ กรณีศึกษา: เกษตรกร บ้านหนองคอไก่ อำเภอ

ท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี.  ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกร บ้านหนองคอไก่ มีการดำเนินชีวิตโดยใช้

หลักการพึ่งตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงส่งผลให้มีคุณภาพชวีติท่ีดี ไม่ต้องพึ่งพาผู้อ่ืน 

ไม่เป็นภาระของผู้อื่น และมีการดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วันลา สุดทีจัก (2563: 169-170) ได้วิจัยเร่ือง รูปแบบการ

พัฒนาชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนตามนโยบายสามสร้างบ้านดอนเขาะ  เมืองปากเซ  

แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ก่อนการทดลอง

ของกลุ่มทดลอง  จากกลุ่มทดลอง จำนวน 50 คน ผลการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ค่าความเบ้ (Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) ในรอบ 6 เดือน ได้ ค่าเฉลี่ย 

รายได้ครัวเรือนค่าเฉลี่ย 15,627.96 บาท รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 11,161.38 บาท การเกษตรเพื่อ

การยังชีพเฉลี่ย 165.25 ต้น/ตัว จากจำนวนพืชและสัตว์เลี้ยง  ส่วนด้านการมีส่วนร่วมเฉลี่ย 2.01 

และด้านคุณภาพชวีติประชาชนในชุมชน เฉลี่ย 2.64 ท่ีมีต่อรูปแบบการพัฒนาชุมชนเพื่อการพ่ึงพา

ตนเองอย่างยั่งยืน จากการวัด  5 ระดับ ผลการวเิคราะห์ข้อมูล หลังการทดลองของกลุ่มทดลอง  

จากกลุ่มทดลอง จำนวน 50 คน  ผลการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ 

(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis)  ในรอบ 6 เดือน ได้ ค่าเฉลี่ย  รายได้ครัวเรือนค่าเฉลี่ย 

24,654.21 บาท รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 9,462.58 บาท การเกษตรเพื่อการยังชีพเฉลี่ย 367.91 

ต้น/ตัว จากจำนวนพืชและสัตว์เลี้ยง  ส่วนด้านการมีส่วนร่วมเฉลี่ย 3.64  และด้านคุณภาพชีวิต

ประชาชนในชุมชน เฉลี่ย 3.82 เพิ่มขึ้นทุกข้อ 
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ข้อเสนอแนะ   

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้  

                  1.1 ด้านการทัศนศึกษาดูงาน ควรมีการไปศึกษาดูงานจากสถานท่ีตน้แบบในระดับ

ภาคหรือระดับประเทศ เพื่อนำความรู้จากการถอดบทเรียนจากชุมชนต้นแบบ ถึงกรรมวิธี 

กิจกรรม รูปแบบการพงึตนเองเชงิบูรณาการมาปรับใชต้่อไป 

               1.2 ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเอง ควรส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือนท่ี

ยังไม่ได้เข้าร่วมโครงการให้โอกาสมาเรียนรู้เพื่อเป็นต้นแบบได้ตลอดเวลา   

  1.3 ควรให้มีการจัดกิจกรรม และการอบรมลักษณะเดียวกันนี้อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้

ครัวเรือนสามารถพึ่งตนเองได้  มีความสามารถในการลดตน้ทุนการผลิตในครัวเรือนและชุมชนได้ 

 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

                  2.1 ควรทำการศกึษาวจิัยรูปแบบการบริหารจัดการชุมชนเพื่อการพ่ึงตนเอง 

                  2.2 ควรทำการศึกษาวิจัยการมสี่วนผู้นำชุมชนเพื่อส่งเสริมให้คนในชุมชนมสี่วนร่วม

มาก 

                  2.3 ควรทำการศกึษาวจิัยการส่งเสริมให้ชุมชนมกีระบวนการวางแผนธุรกิจชุมชน 

                   

กติตกิรรมประกาศ 

 วทิยานพินธ์ฉบับนี้  สำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาช่วยเหลืออย่างดีย่ิงจากกรรมการ

ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์หลัก  และกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์รวม พร้อมด้วยอาจารย์ทุกท่านใน

สาขายุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค  ท่ีได้เมตตาให้ความรู้  คำปรึกษาแนะนำในการแก้ไขข้อบกพร่อง

ต่าง ๆ  จนทำให้วิจัยเล่มนีเ้สร็จสมบูรณ์  ผู้วจิัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง

ไว ้ ณ  โอกาสนี ้
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วภิารัตน์ วงษ์พัง (2562) การพึ่งพาตนเองและปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสำเร็จในการจัดการ

วสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแปง้ข้าวหอมมะลิ ในจังหวัดร้อยเอ็ด. ขอนแก่น : 

แก่นเกษตร, 47(1), 1079-1088 

วโิรจน์ เจษฎาลักษณ. (2558). การดำเนนิชีวิตโดยใชก้ารพึ่งตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง

ในโครงการช่ังหัวมัน ตามพระราชดำร ิกรณีศึกษา: เกษตรกรบ้านหนองคอไก่ อำเภอท่า

ยาง จังหวัดเพชรบุรี.  วารสารสาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์และศลิปะ, 8(2), 1114-

1125              

ศูนย์ปฏบัิตกิารภาวะฉุกเฉิน. (2563).รายงานสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-

19). กรุงเทพฯ : กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. 

สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาฬสินธ์ุ (2559). หลักการพึ่งตนเอง. กาฬสินธ์ุ : กรมพัฒนาชุมชน 

กระทรวงมหาดไทย. 

Yamane, Taro. (1967). Statistics : An Introductory Analysis.  New York : Harper and Row. 
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คำแนะนำสำหรับผู้เขียน 
{ฉบับปรับปรุงล่าสุด ณ วันที่ 30 พฤษภาคม 2558} 

 

วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่บทความวิจัย 

บทความวิชาการ บทความวิจารณ์หนังสือ และบทความปริทัศน์ ซึ่งเป็นผลงานวิชาการท่ีมีคุณค่า

ใน  3 สาขาวิชา ได้แก่ 1) มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 2) การศึกษา และ 3) บริหารธุรกิจ การ

จัดการ เพื่อเป็นสื่อกลางแลกเปลี่ยนความรู้และแนวความคิดทางวิชาการ โดยมีกำหนดจัดพิมพ์

ออกเผยแพร่ ปลีะ 2 ฉบับ คือ 

ฉบับท่ี 1  เดอืนมกราคม - มถิุนายน  

ฉบับท่ี 2  เดอืนกรกฎาคม - ธันวาคม   

บทความที่ส่งมาเพื่อการพิจารณาต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่มาก่อน ไม่อยู่

ระหว่างการเสนอขอตีพิมพ์ในวารสารอื่น เนื้อหาของบทความได้จากการสังเคราะห์ความคิดขึ้น

โดยผู้เขียนเอง ไม่ได้คัดลอก หรือตัดทอนมาจากผลงานของผู้อื ่นโดยไม่ได้รับอนุญาต หรือ

ปราศจากการอ้างอิงที่เหมาะสม ทุกบทความที่ได้ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ในสาขาวิชาที่เกี ่ยวข้องกับ

บทความโดยตรง บทความละ 2 ท่าน   

กองบรรณาธิการกำหนดระเบียบการส่งต้นฉบับให้ผู้เขียนยึดเป็นแนวทาง โดยผู้เขียน

จะต้องจัดรูปแบบต้นฉบับตามหลักเกณฑ์ที่กำหนด เพื่อให้วารสารมีคุณภาพตามมาตรฐานทาง

วชิาการท่ีนำไปใชอ้า้งอิงได้ 
 

หลักเกณฑ์การเสนอบทความ 

1. การเตรยีมต้นฉบับ มรีายละเอยีดดังนี้ 

1.1 ต้นฉบับ เป็นต้นฉบับภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ความยาวไม่เกิน 15 หน้า พิมพ์หน้าคู่ 

โดยใชต้ัวอักษรแบบ TH Niramit จัดเป็น 1 คอลัมน ์

1.1.1  ขนาดกระดาษ กำหนดเป็น B5 (JIS) ซึ่งมีขนาดความกว้าง 18.2 เซนติเมตร          

และความสูง 25.7 เซนตเิมตร  

 1.1.2 การเว้นระยะขอบกระดาษ กำหนดดังนี้ 

ระยะขอบบน 3 เซนติเมตร ระยะขอบล่าง 3 เซนติเมตร 

ระยะภายใน 3 เซนติเมตร ระยะภายนอก 2 เซนติเมตร 
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1.2 ชื่อเรื่อง ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 พอยต์ ชนิดตัวหนา ตำแหน่งกึ่งกลาง

หนา้กระดาษ ความยาวไม่เกิน 3 บรรทัด โดยช่ือเร่ืองภาษาอังกฤษใชอ้ักษรตัวพิมพ์ใหญ่ทัง้หมด  

1.3 ชื่อผู้เขียน ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 ชนิดตัวธรรมดา ตำแหน่งกึ่งกลาง

หน้ากระดาษใต้ชื่อเรื่อง ส่วนตำแหน่งทางวิชาการ หน่วยงาน หรือสังกัด ของผู้เขียนและผู้เขียน

ร่วม ใชเ้ชงิอรรถ ขนาด 11 พอยต์ ชนิดตัวธรรมดา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย 

1.4 บทคัดย่อ ห ัวข ้อภาษาไทยใช ้คำว ่า “บทคัดย ่อ” ห ัวข ้อภาษาอังกฤษใช ้คำว่า 

“ABSTRACT” ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวหนา ตำแหน่งกึ่งกลางหนา้กระดาษ  

1.5 คำสำคัญ หัวข ้อภาษาไทยใช ้คำว ่า “คำสำคัญ” หัวข ้อภาษาอังกฤษใช ้คำว่า 

“KEYWORDS” ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ โดยมีคำสำคัญไม่เกิน 

4 คำ คั่นแต่ละคำด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) ตัวอักษรขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวธรรมดา เรียงคำ

ตามลำดับความสำคัญ 

1.6 หัวข้อเรื่อง หัวข้อใหญ่ ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซา้ย 

หัวข้อย่อย ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวธรรมดา ระบุหมายเลขหน้าหัวข้อย่อย จัดการเยื้องย่อหน้า  

ตามความเหมาะสม 

1.7 เนื้อหา ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวธรรมดา จัดกั้นหนา้กั้นหลัง ตลอดท้ังบทความ 

1.8 เอกสารอ้างอิง หัวข้อภาษาไทยใช้คำว่า “เอกสารอ้างอิง” หัวข้อภาษาอังกฤษใช้คำว่า 

“REFERENCES” ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวหนา ตำแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ ส่วนของรายการ

อา้งอิง ขนาด 14 พอยต์ ชนิดตัวธรรมดา จัดกั้นหนา้กั้นหลัง 

1.9 ตัวเลข ใชเ้ลขอารบิค ตลอดท้ังบทความ 

1.10 หมายเลขหน้า ใชเ้ลขอารบิค แบบอักษร TH Niramit ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา ตำแหน่ง

ชดิขอบกระดาษด้านบนขวา 
 

2. องค์ประกอบของบทความ 

2.1 บทความวิชาการและบทความปรทิัศน์ ประกอบด้วย ชื่อเร่ือง/ บทคัดย่อ (ถ้าม)ี/        

บทนำ/ เนื้อเร่ือง/ สรุป/ และเอกสารอ้างองิ 

2.2 บทความวิจัย ประกอบด้วย  

(1)  ชื่อเร่ือง 

(2)  บทคัดย่อ 

(3) ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

(4) วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

(5) สมมุติฐานของการวิจัย (ถ้าม)ี 
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(6) ขอบเขตของการวจิัย (ถ้ามี) 

(7) วธีิดำเนนิการวิจัย ได้แก ่ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง/ เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัย/ การเก็บ

รวบรวมขอ้มูล/ การวิเคราะห์ข้อมูล 

(8) สรุปผลการวจิัย 

(9) การอภิปรายผล 

(10) ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช/้ ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ัง

ต่อไป 

(11) กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 

(12) เอกสารอา้งอิง 

 

2.3 บทความวิจารณ์หนังสือ ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง/ ชื่อผู้แต่ง/ ชื่อผู้เขียนวิจารณ์/ บท

วจิารณ์ ได้แก่ บทนำ บทสรุปเนื้อหา บทวเิคราะห์วจิารณ์ และบทสรุป 
 

3. การอ้างองิ (แบบ APA) 

3.1 การอ้างองิในเนื้อหา 

3.1.1 การอ้างองิที่ต้องการเน้นเนื้อหาสาระ 
 

(ชื่อผู้แต่ง,//ปีพิมพ:์//เลขหนา้) 
 

ตัวอย่าง 

…กิจกรรมเหล่านี้ ทำให้ประชาชนเกิดความเชื่อมั่นต่อผู้บริหารมากขึ้น โดยประชาชนได้

รับรู้ต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงนโยบายท่ีเกิดขึ้น (วรรณา รักษ์พงศ์, 2548: 11-13) 
 

3.1.2 การอ้างองิที่ต้องการเน้นชื่อผู้แต่ง  
 

ชื่อผู้แต่ง//(ปีพิมพ:์//เลขหนา้) 
 

ตัวอย่าง 

สมศักดิ์ ไพบูลย์ (2541: 29) ศึกษาแรงสนับสนุนจากเครือญาติในการปฏิบัติตัว  เพื่อ

ควบคุมเบาหวาน พบว่า………. 
 

3.2 การอ้างองิส่วนท้ายเล่ม 

3.2.1 อ้างอิงจากวารสาร 
 

ชื่อผู้เขียนบทความ.//(ปีพิมพ์).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร,/ปีท่ี(ฉบับท่ี),/เลขหนา้. 
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ตัวอย่าง 

วชิาญ เตชติธีระ.  (2540).  เอกภาพกับชวีติ.  วารสารวิทยาศาสตรลาดกระบัง, 7(3), 12-15. 

Klimoski, R., & Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations. Consulting 

Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36. 
 

3.2.2 อ้างอิงจากหนังสือ 
 

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีพิมพ)์.//ชื่อเร่ือง.//ครัง้ท่ีพิมพ ์(ครัง้ท่ี 2 เป็นต้นไป).//สถานท่ีพิมพ:์/สำนักพิมพ์.  
 

ตัวอย่าง 

อมรา คัมภริานนท์.  (2540).  พันธุศาสตร์ของเซลล์.  กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์. 

Raven, P. H., & Johnson, G. B. (1999). Biology. 5th ed. Boston: WCB/McGraw-Hill. 
 

3.2.3 อ้างอิงจากเว็บไซต์ 
 

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีพิมพ์).//ชื่อเร่ือง.//สบืค้นเมื่อ/วัน/เดอืน/ปี,/จาก//แหล่งท่ีเข้าถึงได้ 
 

ตัวอย่าง 

ประสพ รัตนากร. (2548). ใจเขาใจเรา. สืบค้นเมื่อ 3 ธันวาคม 2548, จากhttp://www.bnn.go.th 

/files/library/c-a03.htm 

Dewey, R. A. (2004). APA Style Resources by Russ Dewey. Retrieved September 8 , 2004 

from http://www.psywww.com/resource/apacrib.htm 
 

3.2.4 อ้างอิงจากวิทยานิพนธ์ 
 

ชื่อผู้เขียนวทิยานพินธ์.//(ปีพิมพ์).//ชื่อวิทยานพินธ์.//วทิยานพินธ์ปริญญา................................        

///////สาขาวิชา................................/ชื่อสถาบัน. 
 

ตัวอย่าง 

สมพร  อินทะกนก.  (2548).  การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยกระบวนการสอนของเฮวินส์. วิทยานิพนธ์

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี. 

Nuankoksoong, P. (1998). Morale of the personnel of the Office of Accelerated Rural Devalopment 

in the northeast. Master Thesis in Development Sociology, Graduate School,  Khon 

Kaen University. 
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3.2.5 อ้างอิงจากบทความในหนังสือ 
 

ชื่อผู้เขียนบทความ.//(ปีพิมพ์).//ชื่อบทความ.//ใน/ชื่อผู้แต่ง/(บรรณาธกิาร),/ชื่อหนังสอื 

///////(ครัง้ท่ีพิมพ,์/เลขหนา้ที่ปรากฏบทความ).//สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์. 

 

ตัวอย่าง 

เรวัต  เลิศฤทัยโยธิน.  (2541). ข้าวฟ่าง. ใน วาสนา วงษ์ใหญ่, อุดม พูลเกษ และวิทยา แสงแก้วสุข 

(บรรณาธิการ), พฤษศาสตร์พืชเศรษฐกิจ (หน้า 20-25). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์

มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์. 

Roy, A. (1995). Psychiatric emergencies. In H. I. Kaplan (Ed.), Comprehensive textbook of 

psychiatry (6th ed., pp. 1739-1749). Baltimore: William & Wilkins. 

 

การส่งต้นฉบับ 
 ส่งต้นฉบับที ่จัดรูปแบบตามข้อกำหนดของวารสาร โดยส่งเป็นไฟล์จากโปรแกรม           

ไมโครซอฟท์เวิร์ด (นามสกุล .doc หรือ .docx) และไฟล์ PDF (นามสกุล .pdf) ทางเว็บไซต์ 

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/UDRUAJ/in





 

 

 

 

 

 


