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บทความน้ีมุงศึกษากลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติจากผลงานของนักศึกษา

ในวิชาการเขียนสารคดี จํานวน 143 ผลงาน โดยวิเคราะหตามองคประกอบ

สําคัญของสารคดี คือ การต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา การเขียนเน้ือเร่ือง และ

การเขียนความจบ และรวบรวมเปนขอมูลเชิงสถิติ ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการ

ต้ังช่ือเร่ืองมี 8 กลวิธี ไดแก การบอกเน้ือหาตรงไปตรงมา การใชความคลุมเครือ 

การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง การใชความเปรียบ การใชคําหลักนําหนาตามดวย

ขอความท่ีเปนสวนขยาย การซ้ําคํา การเลนคํา และการใชกลุมคําหรือวลีมา

เรียงตอกัน กลวิธีการเขียนความนํามี 6 กลวิธี ไดแก ความนําแบบพรรณนา 

ความนําแบบผสมผสาน ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบอางคําพูดหรือวาทะ

ของบุคคล ความนําแบบต้ังคําถาม และความนําแบบสรุปประเด็น กลวิธีการเขียน

เน้ือเร่ืองในท่ีน้ีแบงการศึกษาออกเปน 2 ประเด็น ไดแก กลวิธีในการดําเนินเร่ือง 

1 บทความน้ีเปนสวนหน่ึงของรายงานการวิจัยเร่ืองกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติ: 

กรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี รวมกับอาจารยวรุณญา อัจฉริยบดี

ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา งบประมาณรายได 
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และกลวิธีในการลําดับเร่ือง กลวิธีการเขียนความจบมี 6 กลวิธี ไดแก ความจบ

แบบยอเร่ืองราวท้ังหมด ความจบดวยทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน ความจบ

แบบผสมผสาน ความจบดวยเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงของเจาของชีวประวัติ 

ความจบดวยการยอนหลัง และความจบดวยการอางคําพูดของบุคคล ผลการ

วิจัยน้ีจะเปนประโยชนตอนักศึกษาในการพัฒนาทักษะการเขียนสารคดีชีวประวัติ 

และผูวิจัยสามารถนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการเขียน

สารคดีตอไป

คําสําคัญ สารคดี สารคดีชีวประวัติ กลวิธีการเขียน
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Abstract
This article investigates the writing techniques in biographical 

documentaries from 143 works of students in the documentary writing 
subject. They were analyzed in accordance with the important elements 
of the documentary, such as the naming of titles, introduction, story 
writing and conclusion, and compiled into statistical data. The study 
reveals that the title naming techniques consisting of eight characteristics 
which are straightforwardness, ambiguity, rhyme, comparison, using 
prefixes followed by complements, reduplication, pun, and using a group 
of words or phrases arranged together. The introduction writing techniques 
have six characteristics, which are description, mixed-method, narration, 
quotation of person’s statement, questioning, and summarizing. The story 
writing technique can be divided into two characteristics such as the 

2 This article is part of research report on the writing techniques for the 

biography: a case study from student’s paper in the course of non-fiction writing, with 
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proceeding of story, and the arranging of story. The writing techniques 
for the conclusion have six characteristics, which are ending with the 
whole story summarized, ending with the author’s viewpoint or 
perspective, ending with the mixed-method, ending with one of the 
biographical events, ending with retrospective, and ending by quoting the 
person’s words. The results of this research will be useful to students in 
developing their skills in writing biographical documentaries, and the 
researcher can also apply the result to further benefit the teaching in non-
fiction writing course.

Keywords: Non-fiction, Biography, Writing Techniques
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1. º·¹íÒ
สารคดีเปนงานเขียนรอยแกวท่ีเปนเร่ืองจริง มุงใหความรู ขอเท็จจริงและ

ความคิดเห็นแกผูอานเปนสําคัญ ขณะเดียวกันก็มุง ส่ือความหมายใหผูอาน

เกิดจินตนาการและอารมณความรูสึกรวมกับผูเขียน งานเขียนสารคดีสามารถ

จําแนกไดหลากหลายประเภท เชน สารคดีทองเท่ียว สารคดีเก่ียวกับธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม แตสารคดีชีวิตบุคคลเปนสารคดีประเภทหน่ึงท่ีนาสนใจเพราะ

เปนงานเขียนท่ีบอกเลาเร่ืองราวขอเท็จจริงเก่ียวกับบุคคลท่ีแฝงไปดวยขอคิดในการ

ใชชีวิต ซ่ึงไมไดจํากัดอยูเพียงบุคคลท่ีมีช่ือเสียงหรือตองเปนประวัติบุคคลสําคัญ

เทาน้ัน หากเปนประวัติของบุคคลท่ัวไป ดังท่ี ธัญญา สังขพันธานนท (2548, น. 24) 

ไดใหความหมายของสารคดีชีวิตบุคคลวา

สารคดีท่ีมุงนําเสนอเร่ืองราว หรือแงมุมในชีวิตของบุคคลใดบุคคลหน่ึง 

ไมจํากัดวาจะตองเปนคนเดนคนมีช่ือเสียง แตชีวิตของบุคคลธรรมดาสามัญก็สามารถ

นํามาเขียนเปนสารคดีชีวิตประเภทน้ีได ข้ึนอยูกับการเลือกและการจับประเด็นท่ีจะ

นําเสนอ ลักษณะของสารคดีเก่ียวกับชีวิตบุคคลจะเปนการนําเสนอขอมูลท่ีจําเปน

เก่ียวกับประวัติอาชีพ การงาน การตอสูชีวิต ความสําเร็จหรือความลมเหลว อุดมคติ

หรือปรัชญาชีวิตท่ีบุคคลน้ันๆ ยึดถือเปนแนวทาง ผูเขียนจะตองเรียบเรียง และจัดลําดับ

การนําเสนอใหนาอาน คุณคาของสารคดีชีวิตบุคคลอยูท่ีการแสดงแบบอยางใหเห็น

วิถีการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล ซ่ึงอาจจะมีท้ังแงมุมในดานท่ีประสบความสําเร็จ

และความลมเหลว นอกจากจะชวยใหผูอานเขาใจชีวิตมนุษยไดมากข้ึนแลว อาจเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตใหกับผูอานดวย

สารคดีชีวิตบุคคลท่ีไทยไดรับแบบอยางมาจากตะวันตกมีรูปแบบการเขียน

อยู 2 ประเภท คือ สารคดีชีวประวัติ (Biography) เปนเร่ืองท่ีผูแตงเขียนถึงประวัติ

ของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีนาสนใจ และสารคดีอัตชีวประวัติ (Autobiography) 

เปนเร่ืองท่ีเจาของประวัติเปนผูเขียนเร่ืองราวของตัวเอง (ธัญญา สังขพันธานนท, 

2548, น. 124)
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ปจจุบันการเขียนสารคดีชีวประวัติ (Biography) ไดรับความนิยมจาก

ผูเขียนและผูอานโดยตลอด ลักษณะการเขียนมีท้ังหนังสือชีวประวัติรวม คือ

เขียนถึงประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญตางๆ อยางส้ันๆ แลวรวมพิมพไวใน

เลมเดียวกัน เชน ประวัตินักเขียนไทย ผลงานของยศ วัชรเสถียร หรือจะเขียน

ในลักษณะเปนชีวประวัติของคนๆ เดียวท้ังเลม เชน พระประวัติและผลงานของ

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ผลงานของสุจริต ถาวรสุข 

พระนางเรือลม ผลงานของณัฐวุฒิ สุทธิสงคราม และ ชีวิตดุจเทพนิยายของ

ดอกไมสด ผลงานของสมภพ จันทรประภา เปนตน (สายทิพย นุกูลกิจ, 2543, 

น. 276–277)

กลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติควรมีวิธีการเขียนตามองคประกอบสําคัญ

ของสารคดี คือ การต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา การเขียนเน้ือเร่ือง และการเขียน

ความจบ ท่ีชวนใหผูอานติดตามเร่ืองราวของบุคคลท่ีนาสนใจ ซ่ึงผู วิจัยไดนํา

แนวทางของธัญญา สังขพันธานนท (2548) ในการเขียนสารคดีภาคปฏิบัติ และ

แนวทางของมาลี บุญศิริพันธ (2535) ในการเขียนสารคดีสําหรับสื่อสิ่งพิมพ มาสอน

นักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีเพ่ือเปนแนวทางการเขียนสารคดีชีวประวัติบุคคล 

และจากการศึกษาเบ้ืองตนพบวานักศึกษามีกลวิธีการเขียนตามองคประกอบของ

สารคดีตามท่ีผูวิจัยไดสอน ดังตัวอยางท่ีผูวิจัยไดสอนกลวิธีการต้ังช่ือเร่ืองสารคดี

ชีวประวัติวามีหลายกลวิธี เชน การต้ังช่ือเร่ืองแบบเลนเสียงสัมผัสคลองจอง 

ก็พบผลงานของนักศึกษาท่ีต้ังช่ือเร่ืองวา “หมอแกงทวีศรีของดีเมืองเพชร” เพ่ือให

ผูอานเกิดความสนใจใครติดตามเร่ืองราวของเจาของรานขนมหมอแกง นอกจากน้ี

ผูวิจัยยังพบวานักศึกษามีกลวิธีการต้ังช่ือเร่ืองสารคดีชีวประวัติท่ีแตกตางออกไป

จากท่ีผูวิจัยสอนคือการต้ังช่ือเร่ืองในรูปแบบของการใชความเปรียบท่ีมีความหมาย

แฝงวา “ถนนลูกรัง” เปนการต้ังช่ือท่ีตองการบอกเร่ืองราวของบุคคลท่ีพบกับ

อุปสรรคชีวิตคือมีน้ําหนักตัวมากแตตองเตรียมตัวสอบเขาเรียนทหารท่ีโรงเรียน

ชางฝมือทหาร

สวนกลวิธีการเขียนความนําสารคดีชีวประวัติท่ีปรากฏในผลงานของ

นักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีน้ัน ผู วิจัยไดศึกษาเบ้ืองตนพบวานักศึกษามี
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กลวิธีการเขียนความนําท้ังแบบพรรณนา แบบบรรยาย แบบอางคําพูดหรือวาทะ

ของบุคคล และแบบต้ังคําถาม เปนตน และพบวานักศึกษาสามารถนํากลวิธี

การเขียนความนําแบบตางๆ มาผสมผสานกัน ดังตัวอยางผลงานของนักศึกษา

ท่ีเขียนความนําในรูปแบบผสมผสานท้ังการพรรณนาบรรยากาศของรานขายขาวแกง

ยามเชา พรรณนารูปรางลักษณะและสอดแทรกคําพูดของแมคาขายขาวแกง 

ความวา

“ยามแสงจันทราลาลับขอบฟา พระอาทิตยเร่ิมเปลงประกายเจิดจา ผูคน

มากหนาหลายตา ตางพากันยืนเขาแถวยาวราวกับขบวนรถไฟ ช่ัวครูหน่ึงไดยินเสียง

แจวๆ จากบุคคลหน่ึงท่ีกําลังยืนอยูหนาราน เธอมีผมหยิกส้ัน สีผมดําปนสีขาว รูปราง

อวนทวม กําลังรองเรียกลูกคาเสียงดังวา “ขาวแกงไหมจะ 2 อยาง 30 บาท 3 อยาง 

35 บาท ใสถุง ถุงละ 30 บาท รสชาติอรอยจนตองติดใจคะ” เสียงน้ีแววดังมาจาก

รานหน่ึงท่ีไมไดใหญโตหรูหรา เปนเพียงรานเล็กๆ รานหน่ึง ดานหนามีหมอกวา 10 ใบ 

วางเรียงกันเปนแถวดูละลานตาพรอมกับอาหารหลากหลายชนิดใหไดเลือกชิมเลือกซ้ือ 

สวนภายในรานมีโตะ 3 ตัวและมีเกาอ้ีประมาณ 20 ตัว เม่ือมองไปรอบๆ เต็มไปดวย

ผูคนท้ังชายและหญิงตางก็กําลังกมหนากมตารับประทานอาหารอยางเรงรีบ. . .”

(นางสาว ก (นามสมมติ))

สวนกลวิธีการเขียนเน้ือเร่ือง จากการศึกษาเบ้ืองตนพบวานักศึกษาจะใช

กลวิธีในการดําเนินเร่ืองราวชีวประวัติโดยใชตัวผูเขียนเองเปนตัวดําเนินเร่ือง และ

ใชตัวบุคคลในพ้ืนท่ีเปนตัวดําเนินเร่ือง นอกจากน้ีนักศึกษามีวิธีการลําดับเร่ืองหรือ

เรียบเรียงเน้ือหาท่ีแตกตางกัน เบ้ืองตนพบท้ังการลําดับตามเวลา และการลําดับ

ตามประเด็นสําคัญ

การใชกลวิธีเขียนความจบในสารคดีชีวประวัติจากผลงานของนักศึกษา 

ผูวิจัยศึกษาเบ้ืองตนพบวามีการเขียนความจบหลายวิธีข้ึนอยูกับผูเขียนวาจะจบ

แบบใด สวนใหญจะจบแบบสรุปเร่ืองราวของบุคคลท้ังหมด ผู วิจัยยังเห็นวา

นักศึกษาสามารถเขียนความจบไดแตกตางไปจากการสอนในรายวิชา คือ นักศึกษา
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สามารถพรรณนาความจบเปนภาพของขาวขาหมูผสมผสานกับคําพูดของเจาของ

รานท่ีมีความสุขกับการไดทําอาหารใหลูกคาไดรับประทาน ดังความวา

“ขาวขาหมูหนาตานารับประทาน เสิรฟคูกับน้ําจ้ิมสูตรพิเศษท่ีทางราน

ทําข้ึนมาเอง ถูกนํามาวางไวบนโตะโดยเจาของรานท่ีผานอะไรมามากมาย แตไมเคย

ยอมแพ จนในท่ีสุดชีวิตของเธอก็ประสบความสําเร็จได เม่ือถามถึงบ้ันปลายชีวิตวา

อยากจะทําตอไปหรือจะหยุด คําตอบท่ีไดรับกลับมาก็เพียงแควา ‘เราแคอยากจะทํา

ของอรอยๆ ใหลูกคาไดกินแบบน้ีไปเร่ือยๆ การเห็นลูกคามีความสุข น่ันก็คือความสุข

ของเราอยางหน่ึงเชนกัน’”

(นางสาว ข (นามสมมติ))

จากท่ีผูวิจัยไดรวบรวมและวิเคราะหสารคดีชีวประวัติจากผลงานของ

นักศึกษาเบ้ืองตน พบวานักศึกษามีกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติท่ีนาสนใจ 

ท้ังการต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา การเขียนเน้ือเร่ือง และการเขียนความจบ 

ประกอบกับการทบทวนวรรณกรรมเบ้ืองตน ผูวิจัยพบวามีผูศึกษากลวิธีการเขียน

สารคดีชีวประวัติในส่ือส่ิงพิมพ เชน วชิราภรณ ชางหัวหนา, สุภาพร คงศิริรัตน 

และวนิดา บํารุงไทย (2559) ศึกษา “กลวิธีการนําเสนอสารคดีชีวประวัติในคอลัมน

เร่ืองจากปกของนิตยสาร ฅ.คน Magazine” และพบการศึกษากลวิธีการเขียน

สารคดีของนักเขียนสารคดีท่ีมีช่ือเสียง เชน วริศา หุนประการ (2545) ศึกษา

เร่ือง “การวิเคราะหสารคดีของธีรภาพ โลหิตกุล” โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษา

แหลงขอมูลและกลวิธีการนําเสนอสารคดีของธีรภาพ โลหิตกุล และวชิระ ดวงใจดี 

(2550) ไดศึกษาเร่ือง “การศึกษางานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร” โดยมี

จุดมุงหมายเพ่ือศึกษาภาพชีวิตและกลวิธีการนําเสนอภาพชีวิตในงานเขียนสารคดี

ของอรสม สุทธิสาคร งานวิจัยท่ีทบทวนมาน้ีตางกับกรณีศึกษาท่ีผูวิจัยสนใจคือ 

ศึกษาจากผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี และสวนใหญเปนการ

ศึกษาคนควาแบบพรรณนาวิเคราะห ไมไดรวบรวมผลเชิงสถิติวากลวิธีการเขียน

ท้ังการต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา การเขียนเน้ือเร่ือง และการเขียนความจบ 

กลวิธีใดท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด



210 วรรณวิทัศน

จากเหตุผลดังกลาวทําใหผู วิ จัยสนใจศึกษา “กลวิธีการเขียนสารคดี

ชีวประวัติ: กรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี” โดยจะ

ศึกษากลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติท้ังการต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา 

การเขียนเน้ือเร่ือง และการเขียนความจบท่ีนักศึกษานิยมใชเปนขอมูลเชิงสถิติ 

และจะนําขอมูลเชิงสถิติดังกลาวมาพิจารณาวานักศึกษาใชกลวิธีการเขียนสารคดี

ชีวประวัติไดแตกตางจากส่ิงท่ีสอนอยางไร เพ่ือนําผลการวิจัยไปประยุกตใช

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา การเขียนสารคดีโดยช้ีใหนักศึกษาเห็นวา

การเขียนสารคดีชีวประวัติมีกลวิธีท่ีหลากหลายมิไดจํากัดกรอบแตเพียงส่ิงท่ี

ผูสอนไดสอนเทาน้ัน หากนักศึกษาทราบความนิยมในการใชกลวิธีการเขียนสารคดี

ชีวประวัติและเรียนรูขอแตกตางจากส่ิงท่ีสอนก็จะเปนแนวทางในการพัฒนา 

ปรับเปล่ียน และสรางสรรคการเขียนใหผลงานมีลักษณะเฉพาะตน เพ่ือถายทอด

สาระสําคัญและความรูสึกนึกคิดออกมาไดดีย่ิงข้ึน

2. ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. เพ่ือศึกษากลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติจากผลงานของนักศึกษา

ในวิชาการเขียนสารคดี

2. เพ่ือศึกษาความนิยมในการใชกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติจาก

ผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี

3. ¢Íºà¢μ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
ผูวิจัยจะศึกษาเฉพาะกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติจากผลงานของ

นักศึกษาช้ันปท่ี 2 รหัสนักศึกษา 60 ในปการศึกษา 2561 จํานวนท้ังหมด 72 

ผลงาน และจากผลงานของนักศึกษาช้ันปท่ี 2 รหัสนักศึกษา 61 ในปการศึกษา 

2562 ในวิชาการเขียนสารคดี จํานวนท้ังหมด 71 ผลงาน รวมจํานวนท้ังส้ิน 143 

ผลงาน



กรกฎาคม–ธันวาคม 2563 211

4. ÇÔ¸Õ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสารคดีและสารคดีชีวประวัติ 

รวมท้ังเอกสารท่ีเก่ียวกับกลวิธีการเขียนสารคดี เพ่ือนํามาเปนเกณฑในการวิเคราะห

2. รวบรวมงานเขียนสารคดีชีวประวัติจากผลงานของนักศึกษาในวิชา

การเขียนสารคดี

3. วิเคราะหกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติจากผลงานของนักศึกษา

ในวิชาการเขียนสารคดี และนําขอมูลมาวิเคราะหความนิยมเปนขอมูลเชิงสถิติ

4. เรียบเรียงผลการวิจัยท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูล

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

5. ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
ผลการวิจัยกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจากผลงานของ

นักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีจํานวน 143 ผลงาน พบวานักศึกษามีกลวิธี

การเขียนตามองคประกอบของสารคดี คือ การต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา 

การเขียนเน้ือเร่ือง และการเขียนความจบ ดังจะอภิปรายตอไปน้ี

5.1 กลวิธีการต้ังช่ือเร่ือง

การต้ังช่ือเร่ืองมีความสําคัญสําหรับการเขียนสารคดี เพราะเปนสวนแรก

ท่ีผูอานจะมองเห็นและสรางความสนใจเบ้ืองตนใหผูอานอยากติดตามอาน

เร่ืองราวท่ีเขียน ซ่ึงกลวิธีการต้ังช่ือเร่ืองของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจาก

ผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีจํานวน 143 ผลงาน พบวานักศึกษา

มีกลวิธีการต้ังช่ือเร่ือง 8 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก การบอก

เน้ือหาตรงไปตรงมา พบจํานวน 68 ผลงาน คิดเปนรอยละ 47.55 การใช

ความคลุมเครือ พบจํานวน 26 ผลงาน คิดเปนรอยละ 18.18 การเลนเสียงสัมผัส

คลองจอง พบจํานวน 16 ผลงาน คิดเปนรอยละ 11.19 การใชความเปรียบ 

พบจํานวน 11 ผลงาน คิดเปนรอยละ 7.69 การใชคําหลักนําหนาตามดวย

ขอความท่ีเปนสวนขยาย พบจํานวน 9 ผลงาน คิดเปนรอยละ 6.29 การซ้ําคํา 
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พบจํานวน 6 ผลงาน คิดเปนรอยละ 4.20 การเลนคํา พบจํานวน 6 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 4.20 และการใชกลุมคําหรือวลีมาเรียงตอกัน พบจํานวน 1 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 0.70 ดังรายละเอียดตอไปน้ี

5.1.1 การบอกเนื้อหาตรงไปตรงมา

การต้ังช่ือเร่ืองโดยบอกเน้ือหาตรงไปตรงมา คือ ผูเขียนจะแสดงสาระของ

เร่ืองอยางตรงไปตรงมา ทําใหผูอานสามารถเขาใจและทราบไดทันทีวาผูเขียน

กําลังจะนําเสนอเร่ืองเก่ียวกับอะไรและเร่ืองอยูในความสนใจของตนหรือไม เชน 

“คุณลุงขายกวยเตี๋ยว” (นางสาว ค (นามสมมติ)) เปนการต้ังช่ือแบบบอกใหผูอาน

ทราบวาเร่ืองราวท่ีผูเขียนกําลังจะนําเสนอน้ันเปนเร่ืองของผูชายท่ีมีอายุและมีอาชีพ

ขายกวยเตี๋ยว

5.1.2 การใชความคลุมเครือ

การต้ังช่ือเร่ืองโดยใชความคลุมเครือ เปนการต้ังช่ือในรูปของกลุมคําหรือ

วลีท่ีไมบอกเลาหรือช้ีแนะเก่ียวกับเน้ือหาของเร่ืองมากนัก แตจะสรางความสนใจ

ใหผูอานเกิดความสงสัย ตองการทราบเร่ืองราวและติดตามอาน เชน “อาชีพ

ท่ีถูกมอง (ขาม)” (นางสาว ง (นามสมมติ)) เปนวลีท่ีชวนใหผูอานคิดตอวาอาชีพ

ท่ีผูเขียนตองการนําเสนอคืออาชีพอะไร ในท่ีน้ีคืออาชีพดูแลรักษาศพในหองเก็บศพ

5.1.3 การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง

การต้ังช่ือเร่ืองโดยการเลนเสียงสัมผัสคลองจองน้ี ผูเขียนต้ังใจจะเลนเสียง

สัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะ ทําใหช่ือเร่ืองมีเสียงสัมผัสท่ีดึงดูดความสนใจของ

ผูอาน เชน “ลูกช้ินหลากไมสรางรายไดใหชีวิต” (นางสาว จ (นามสมมติ)) มีการ

เลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ “ล” ในคําวา “ลูก” กับ “หลาก” เลนเสียงสัมผัสสระอา

ในคําวา “หลาก” “สราง” “ราย” และเลนเสียงสัมผัสสระไอ-ใอ ในคําวา “ไม” 

“ได” “ให”
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5.1.4 การใชความเปรียบ

การต้ังช่ือเร่ืองโดยใชความเปรียบน้ี เปนการต้ังช่ือในรูปแบบของสัญลักษณ

หรือวลีท่ีมีความหมายแฝง เชน “เสนทางดอกไมสีมวง. . .ณัฐวุฒิ ภาคีวัฒน” 

(นางสาว ฉ (นามสมมติ)) คําวา “ดอกไมสีมวง” ในท่ีน้ีเปนสัญลักษณของเพศ

ท่ีสามซ่ึงเปนเจาของชีวประวัติ

5.1.5 การใชคําหลักนําหนาตามดวยขอความที่เปนสวนขยาย

การต้ังช่ือเร่ืองลักษณะน้ี ผูเขียนจะเร่ิมดวยคํา วลี หรือช่ือของเจาของ

ประวัตินําหนา แลวตามหลังดวยกลุมขอความท่ีเปนสวนขยาย เพ่ือแสดงใหเห็น

รายละเอียดของเน้ือหามากข้ึน และจะใชเคร่ืองหมายทวิภาค (:) ค่ันระหวาง

คําหลักกับสวนขยาย เชน “เคกร: Rapper ผูเดินตามความฝน” (นางสาว ช 

(นามสมมติ)) เปนการต้ังช่ือโดยใชนามแฝงเปนคําหลัก แลวใชเคร่ืองหมายทวิภาค

ค่ันตามดวยสวนขยายความวาบุคคลท่ีช่ือ “กร” กําลังเดินตามความฝนของตนเอง

คือการเปนนักรองแนวเพลงแรปท่ีมีช่ือเสียง

5.1.6 การซํ้าคํา

การต้ังช่ือเร่ืองโดยการซ้ําคํา คือการนําคําท่ีมีความหมายเหมือนกัน

มากลาวซ้ํา เพ่ือใหเกิดดุลของเสียงหรือความหมาย อีกท้ังตองการเนนย้ําสาระ

สําคัญของช่ือเร่ืองใหมีความชัดเจน เชน “เสียสละกาย เสียสละใจ อุทิศแกสังคม” 

(นางสาว ซ (นามสมมติ)) มีการซ้ําคําวา “เสียสละ” เพ่ือเนนย้ําความหมายของ

ความเสียสละกายและใจของคนท่ีเปนอาสากูภัยทําประโยชนเพ่ือคนในสังคม

5.1.7 การเลนคํา

การต้ังช่ือเร่ืองโดยการเลนคํา เปนกลวิธีการต้ังช่ือท่ีผูเขียนนําคําท่ีมีรูป

หรือเสียงพองกันหรือใกลเคียงกันมาเลนในเชิงเสียงและความหมาย เชน “ปูสุข

กับงานท่ีสุขท่ีสุด” (นางสาว ฌ (นามสมมติ)) มีการเลนคําวา “สุข” ท่ีมีรูปและ

เสียงเหมือนกันแตมีความหมายแตกตางกัน คือ “สุข” ท่ีเปนช่ือเจาของชีวประวัติ 

กับ “สุข” ท่ีมีความหมายวาสบายกายสบายใจ
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5.1.8 การใชกลุมคําหรือวลีมาเรียงตอกัน

การต้ังช่ือลักษณะน้ี เปนการนําถอยคํา กลุมคํา หรือวลีท่ีบอกเน้ือหามา

เรียงตอกันและทําใหเกิดความตอเน่ืองสัมพันธกันในลักษณะใดลักษณะหน่ึง เชน 

“จน. . .สรางสายเลือด หญิงแกรง ใจอาสา รักกิจกรรม” (นางสาว ญ (นามสมมติ)) 

เปนการต้ังช่ือท่ีนําคําหรือกลุมคํามาเรียงตอกันเพ่ือจะส่ือความถึงผูหญิงคนหน่ึง

ท่ีมีชีวิตอัตคัดขัดสน แตเธอมีจิตใจท่ีแข็งแกรง อดทนตออุปสรรคในชีวิต เปนคน

ท่ีมีใจชวยเหลือผูอ่ืนและรักในการทํากิจกรรมตางๆ เชน เปนนางรํา เปนพิธีกร 

ประกวดรองเพลง และแขงตอบปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางการเรียนอยูเสมอ

5.2 กลวิธีการเขียนความนํา

การเขียนความนําเปนสวนแรกหรือสวนตนของขอเขียนสารคดีท่ีบอกสาระ

ของเร่ือง มีสวนสําคัญท่ีจะสรางความประทับใจใหแกผูอานและเราความสนใจ

ของผูอานใหเกิดความตองการติดตามอานสารคดีโดยตลอดเร่ือง ความนําน้ัน

อาจมีความยาวมากหรือนอยข้ึนอยูกับเจตนาของผูเขียน อาจเร่ิมตนเพียงขอความ

เดียวจนกระท่ังถึงหน่ึงยอหนาส้ันหรือยาวสองถึงสามยอหนาก็ตาม สวนกลวิธี

การเขียนความนําของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษาใน

วิชาการเขียนสารคดี จํานวน 143 ผลงาน พบวานักศึกษามีกลวิธีการเขียน

ความนํา 6 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก ความนําแบบพรรณนา 

พบจํานวน 64 ผลงาน คิดเปนรอยละ 44.76 ความนําแบบผสมผสาน พบจํานวน 

33 ผลงาน คิดเปนรอยละ 23.08 ความนําแบบบรรยาย พบจํานวน 25 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 17.48 ความนําแบบอางคําพูดหรือวาทะของบุคคล พบจํานวน 

9 ผลงาน คิดเปนรอยละ 6.29 ความนําแบบต้ังคําถาม พบจํานวน 6 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 4.20 และความนําแบบสรุปประเด็น พบจํานวน 6 ผลงาน คิดเปน

รอยละ 4.20 ดังรายละเอียดตอไปน้ี

5.2.1 ความนําแบบพรรณนา

การเขียนความนําแบบพรรณนา เปนการใหภาพบรรยากาศของเร่ือง

เพ่ือดึงดูดความสนใจใหผูอานเกิดอารมณความรูสึกรวมกับส่ิงท่ีผูเขียนไดเห็น 
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ไดยิน ไดกล่ิน และไดสัมผัส หรือมุงใหผูอานเกิดจินตภาพผานการเลือกเฟน

ถอยคําแลวเปนอยางดีมากกวาจะเปนการเลาเร่ืองใหเห็นรายละเอียดเพียง

อยางเดียว เชน ความนําเร่ือง “ใหลูกยางนําทางฝน” ท่ีพรรณนาใหภาพบรรยากาศ

ของสนามวอลเลยบอลและภาพการเตรียมตัวฝกซอมกีฬาเพ่ือนําไปสูเร่ืองราว

ของ จุฑารัตน มูลตรีพิลา นักวอลเลยบอลหญิงทีมชาติไทย ดังความวา

“เหง่ือท่ีตกลงสูพ้ืนกระทบกับแสงไฟในอาคารขนาดใหญ ผูคนมากมาย

ท้ังชายและหญิงกําลังเตรียมตัวท่ีจะฝกซอมกีฬากัน กระเปาเปใบใหญท่ีขางในมี

อุปกรณปองกันการบาดเจ็บตางๆ ครบครัน รวมท้ังกระติกน้ําวางอยูบนท่ีน่ังยัง

รอคอยนักกีฬามาใชบริการเสมอ และในสนามพ้ืนยางมีเสียงลูกวอลเลยบอลท่ีโดน

ตบกระทบพ้ืนสนามเหมือนเปนสัญญาณบอกใหนักกีฬาท่ีกําลังน่ังอบอุนรางกาย

ลงสูสนามซอม”

(นาย ก (นามสมมติ))

5.2.2 ความนําแบบผสมผสาน

การเขียนความนําแบบผสมผสาน เปนการนํากลวิธีการเขียนความนํา

ต้ังแต 2 วิธีข้ึนไปมาผสมผสานกัน เปนกลวิธีท่ีพบรองลงมาจากกลวิธีการเขียน

ความนําแบบพรรณนา เชน ความนําเร่ือง “ลุงวิเชียร เซียนไกสองทศวรรษ” 

ใชกลวิธีการอางคําพูดของเจาของประวัติที่เปนพอคาขายไกยาง ผสมผสานกับ

การพรรณนาภาพการยางไกบนรถซาเลง พรรณนาถึงกล่ินหอมของไกยาง และ

เสียงแตรเรียกลูกคา ดังความวา

“‘อยากไดเงิน ก็ตองไปหาเงิน ไมใชใหเงินมาหา’ คําพูดของคุณลุงท่ียึด

อาชีพขายไกยางมานานกวา 20 ป พูดพรอมกับพลิกไกท่ีจวนใกลจะสุกไปมา กล่ิน

เน้ือไก ท่ีถูกหมักดวยเคร่ืองเทศหลายชนิดพากันสงกล่ินหอมบนเตาถานด้ังเดิม 

บนรถเข็นแบบซาเลงท่ีถูกพวงดวยมอเตอรไซคสีแดงคาดดํา หากไดยินเสียงแตร

ดังแปนแปน ถือเปนสัญญาณ บอกการมาถึงของพอคาขายไกยางท่ีผูคนในละแวกน้ี

ตางพากันเรียกขานวา ‘ตาไก’”

(นางสาว น (นามสมมติ))
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5.2.3 ความนําแบบบรรยาย

การเขียนความนําแบบบรรยาย เปนความนําท่ีนําเสนอดวยการบรรยาย

ใหภาพบรรยากาศ เหตุการณ  สถานการณ  สถานท่ีหรือบุคคลมีลักษณะ

คลายกับพรรณนาแตจะเนนรายละเอียดเปนลําดับข้ันตอนตามท่ีเห็นจริง เชน 

ความนําเร่ือง “แบบทดสอบของชายช่ือ ‘สิทธ์ิ’” ไดบรรยายใหรายละเอียดของ

การเตรียมวัตถุดิบอยางถ่ัว มัน เผือก และถ่ัวแระ เพ่ือนําไปตมและเตรียมขาย 

ซ่ึงเปนอาชีพของผูชายท่ีช่ือ “สิทธ์ิ” ดังความวา

“ทองฟาสีดํามีเพียงแสงเล็กนอย มีชายวัยกลางคนลุกจากเตียงนอนเดินมา

หยิบทอนไมเพ่ือท่ีจะใชเปนเช้ือเพลิง พลางหยิบหมอใหญมาวางต้ังรอใหน้ําเดือด 

นําถ่ัวท่ีผานการคัดสรรมาอยางดีใสลงในหมอ นอกจากถ่ัวก็ยังมี มัน เผือก และถ่ัวแระ 

เม่ือฟาสวางก็ถึงเวลาท่ีทุกอยางสุกไดท่ี ชายคนน้ีไมกลัวน้ํารอนแมแตนิดเดียว ตักถ่ัว

ท่ีสุกออกมาดวยความเคยชินมาจัดเรียงบนตะกราของรถซาเลง อีกท้ัง มัน เผือก 

และถ่ัวแระนํามาดัด ตกแตงอยางเปนระเบียบเรียบรอย”

(นางสาว บ (นามสมมติ))

5.2.4 ความนําแบบอางคําพูดหรือวาทะของบุคคล

การเขียนความนําลักษณะน้ี เปนการนําคําพูดตอนใดตอนหน่ึงของบุคคล

ท่ีเปนเจาของชีวประวัติมาเปนสวนนําเร่ือง เชน ความนําเร่ือง “ความเช่ือ” เร่ิมดวย

คําพูดของนักรองหนุมแนวแรปท่ีคิดวาการมีช่ือเสียงจากการเปนนักรองน้ันเปน

เพียงเร่ืองท่ีคนพูดถึงกันแคชวงเวลาหน่ึงเทาน้ัน ดังความวา

“‘การมีช่ือเสียงมันไมแนนอน มันผานมาแลวมันก็ผานไปอยูดี มันก็แค

เปนประเด็นทอลคออฟเดอะทาวนแคชวงเวลาเดียวแลวมันก็หายไป’ น่ีเปนคําพูด

ของแรปเปอรหนุมท่ีกําลังมีช่ือเสียงอยู ณ เวลาน้ี. . .”

(นางสาว ป (นามสมมติ))
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5.2.5 ความนําแบบตั้งคําถาม

การเขียนความนําลักษณะน้ี เปนการเร่ิมตนเร่ืองดวยประโยคคําถาม

เพ่ือกระตุนใหผูอานเกิดความสนใจและตองการคนหาคําตอบเก่ียวกับเร่ือง

ท่ีอาน เชน เร่ือง “สมานบาดแผลดวยแรงใจของครอบครัว” เร่ิมความนําดวย

การต้ังคําถามกับผูอานใหลองพิจารณาความรู สึกแรกของตนเองเม่ือได ยิน

ประโยควา “เวลาทุกนาทีมีคา” เพ่ือจะเช่ือมโยงไปสูเร่ืองราวของเจาของชีวประวัติ

ช่ือ “ลุงศักด์ิ” ท่ีใชเวลาในการดําเนินชีวิตอยางคุมคาคือทํางานกอสรางเปน

อาชีพหลักในเวลากลางวัน และทําอาชีพเสริมเปนเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย

ในเวลากลางคืน สวนเวลาเชามืดไดขับมอเตอรไซครับจางเปนอาชีพเสริมอีก 

ดังความวา

“เช่ือกันวาหลายคนคงเคยไดยินประโยคท่ีสรางแรงบันดาลใจในการใชชีวิต

ไววา ‘เวลาทุกนาทีมีคา’ ความรูสึกแรกหลังจากไดยินคําพูดน้ีคุณคิดอยางไร. . .”

(นางสาว ผ (นามสมมติ))

5.2.6 ความนําแบบสรุปประเด็น

การเขียนความนําลักษณะน้ี เปนการเขียนความนําแบบสรุปประเด็น

หรือสรุปสาระสําคัญของเร่ืองท้ังหมด คือเน้ือหาของความนําจะมีความครอบคลุม

ในประเด็นคําถามหลักๆ เชน เร่ืองของใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร อยางไร 

เหมือนการเกร่ินนําแลวจึงขยายรายละเอียดในตัวเน้ือเร่ือง เชน ความนําเร่ือง 

“โบวกับชีวิตท่ีเร่ิมจาก ‘ศูนย’” ท่ีกลาวถึงชีวิตของผูหญิงช่ือ “โบว” เธอเปน

สาวชาวใต และกลาวถึงรูปรางลักษณะ การใชชีวิตต้ังแตเด็กจนโตท่ีลําบาก

เพราะความยากจน จนถึงวันท่ีเธอประสบความสําเร็จในชีวิต ดังความวา
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“ชีวิตเด็กสาวใต ตัวเล็ก ดําๆ ผมหยิกๆ มุงหนาเขาสูเมืองหลวงหลังจากท่ี

เธอเรียนจบเพียงแคช้ัน ม. 6 ความต้ังใจของเธอคือเอาใบปริญญาใบแรกกลับมาให

พอกับแมไดช่ืนใจเหมือนลูกคนอ่ืนเขา เม่ือเขาเรียนมหาวิทยาลัยรามคําแหง ชีวิตของ

เธอไมคอยราบร่ืนมากนักเพราะเธอตองเรียนและทํางานไปพรอมๆ กัน เน่ืองจาก

ฐานะทางบานของเธอยากจน เธอผานเร่ืองราวและอุปสรรคมากมายจนเรียนจบ 

เม่ือเวลาผานไปหลายปเธอประสบความสําเร็จหลายดาน จนเรียกไดวา ‘เธอมีพรอม

ทุกอยาง’”

(นางสาว พ (นามสมมติ))

5.3 กลวิธีการเขียนเน้ือเร่ือง

เน้ือเร่ืองคือสวนท่ีเปนสาระสําคัญท่ีผูเขียนสารคดีตองการนําเสนอเร่ืองราว

ใหแกผูอานทราบ ซ่ึงการเขียนเน้ือเร่ืองของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจากผลงาน

ของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี ในท่ีน้ีผู วิ จัยจะแบงการศึกษาออกเปน 

2 ประเด็น คือ กลวิธีในการดําเนินเร่ืองและกลวิธีในการลําดับเร่ือง ดังรายละเอียด

ตอไปน้ี

5.3.1 กลวิธีในการดําเนินเรื่อง

กลวิธีในการดําเนินเร่ือง คือ การทําใหเร่ืองท่ีเขียนเคล่ือนไหวหรือเดิน

ไปขางหนาอยางตอเน่ืองโดยมีการกําหนด “มุมมอง” หรือผูดําเนินเร่ือง ซ่ึงกลวิธี

ในการดําเนินเร่ืองของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษาใน

วิชาการเขียนสารคดีจํานวน 143 ผลงาน พบ 2 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมาก

ไปนอย ไดแก การใชตัวบุคคลในพ้ืนท่ีเปนตัวดําเนินเร่ือง พบจํานวน 133 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 93.01 และการใชตัวผูเขียนเองเปนตัวดําเนินเร่ือง พบจํานวน 

10 ผลงาน คิดเปนรอยละ 6.99 ดังน้ี

5.3.1.1 การใชตัวบุคคลในพื้นที่เปนตัวดําเนินเรื่อง

การดําเนินเร่ืองในลักษณะน้ีคือการท่ีผูเขียนสารคดีชีวประวัติใชบุคคล

ท่ีเก่ียวของกับเน้ือเร่ืองเปนตัวดําเนินเร่ือง หรือผูเขียนเลือกการเลาเร่ืองโดย
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ผานมุมมองของบุคคลท่ีเปนเจาของชีวประวัติ เชน เร่ือง “จงอางศึก ช่ือเบ้ิม” 

ท่ีผู เขียนใหเร่ืองดําเนินผานเจาของชีวประวัติช่ือ “เบ้ิม” ผู เปนอดีตทหารใน

หนวยรบพิเศษจงอางศึก โดยใชมุมมองการเลาเร่ืองดวยสรรพนามบุรุษท่ี 3 เพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึกท่ีไมอาจคาดเดาสถานการณไดในขณะท่ีซุมโจมตีพวก

เวียดกง ในสงครามเวียดนาม เม่ือป พ.ศ. 2513 และตองเผชิญความลําบากจาก

เหตุการณทางธรรมชาติท่ีไมสามารถควบคุมได แตเม่ือเวลาผานไปไมนานก็ทําให

ทหารเบ้ิมมีความกลาและเรียนรูการใชชีวิตอยูระหวางการทําสงคราม ดังความวา

“ชายหนุมไมอาจคาดเดาเหตุการณน้ันได วาจะเกิดอะไรข้ึน ความคิด

ซุมโจมตีพวกเวียดกงตอนน้ันไดหายไปจากสมองของเขา ช่ัวขณะ เพราะเกิดจาก

สภาวะรอบขางท่ีกล่ันแกลง ฝนท่ีตกลง ทําใหบังเกอรท่ีเขาใชหลบภัย เกิดน้ําทวม 

ทําใหทหารหนุมตองเขาไปนอนในปาท่ีเต็มไปดวยยุงท่ีนับวาเปนพาหะนําโรคท่ีเขา

ไมปรารถนาจะพบเจอ หลังจากไดประสบการณการซุมโจมตีอยูสองคืน ทหารเบ้ิม

เร่ิมสังเกตวิธีการซุมโจมตีจากทหารรุนพ่ี ทําใหเขาพรอมท่ีจะเปดประตูความกลาในใจ

เขาสูสงครามมากย่ิงข้ึน”

(นางสาว ม (นามสมมติ))

5.3.1.2 การใชตัวผูเขียนเองเปนตัวดําเนินเรื่อง

การดําเนินเร่ืองในลักษณะน้ีคือจะใชตัวผูเขียนเปนตัวกลางในการเลาเร่ือง

หรือนําเสนอเร่ืองราวผานอารมณความรูสึกนึกคิดของผูเขียนเอง เชน เร่ือง 

“กุง กฤษณา: เบ้ืองหลังความงดงามแหงผูวายชนม” ท่ีผูเขียนใหตัวเองเปนคน

ดําเนินเร่ืองโดยใชสรรพนามบุรุษท่ี 1 คือ “ผม” เลาถึงบรรยากาศขณะท่ีเดินเขาวัด

มุงไปยังศาลาสวดศพเพ่ือจะเขาไปพูดคุยกับเจาของชีวประวัติตามท่ีนัดหมายไว

คือคุณกุง กฤษณา แซโคว ซ่ึงเปนชางแตงหนาศพ ดังความวา
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“ผมเดินฝาฝูงชนมาจนมาหยุดยืนอยูหนาศาลาสวดศพเจ็ด สายตาผมเร่ิม

สอดสองมองหาผูนัดหมายท่ีพาผมมาถึงท่ีน่ีในวันน้ี และขางหนาน้ันเอง สตรีรางทวม 

ผิวคล้ํา ไวผมส้ันผูกจุกจนเหมือนผูชายอยูในที ชุดสีกรมทาท่ีเปนลักษณะของ

ชุดกูภัยท่ีเธอสวมอยูน้ัน ก็ย่ิงทําใหผมมองหาเธอไดงายย่ิงข้ึน เม่ือยางเทาเขาไปใกล 

เสียงทักทายตามธรรมเนียมของคนไทยก็เร่ิมข้ึน ผมเร่ิมกลาวทักทายสวัสดีพ่ีกุงและ

เหลาพ่ีๆ อาสากูภัยอยางผูมาใหมท่ียังไมรูวาอะไรเปนอะไร ใบหนาท่ีย้ิมแยมและ

สายตาเปนมิตรท่ีตอบกลับมาน้ันเร่ิมทําใหผมผอนคลายข้ึน ความสับสนและความ

เคอะเขินเม่ือสักครูเร่ิมหายไป พรอมกับท่ีความสงสัยเร่ิมกอตัว ‘ผมมาทําอะไรท่ีวัดน้ี’ 

ใชแลวครับ ผมไมไดมางานศพ แตผมมีนัดกับชางแตงหนาในงานศพครับ”

(นาย ข (นามสมมติ))

5.3.2 กลวิธีในการลําดับเรื่อง

กลวิธีในการลําดับเร่ือง คือ การเรียบเรียงเน้ือหาของเร่ืองใหตอเน่ือง

สัมพันธกันตามลําดับ สวนกลวิธีในการลําดับเร่ืองของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษา

จากผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีจํานวน 143 ผลงาน พบ 2 กลวิธี 

โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก การลําดับตามเวลา พบจํานวน 112 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 78.32 และการลําดับตามประเด็นสําคัญ พบจํานวน 31 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 21.68 ดังน้ี

5.3.2.1 การลําดับตามวันเวลา

การลําดับตามเวลา คือ การลําดับเร่ืองตามเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกอน

หรือหลัง โดยปกติแลวการเขียนสารคดีชีวประวัติจะลําดับเร่ืองตามชวงชีวิตของ

เจาของชีวประวัติ เร่ิมตนดวยภูมิหลังและประวัติของบุคคลน้ันๆ ต้ังแตชาติกําเนิด 

ชวงชีวิตในวัยเยาว การศึกษา การทํางาน จนกระทั่งชีวิตในปจจุบัน เชน เร่ือง 

“นาในกรุง” (นางสาว ย (นามสมมติ)) กลาวถึงเร่ืองราวของวรรณา ขําคลาย หรือ 

นา ผูเปนเจาของรานขายของเกาโดยลําดับเร่ืองตามเวลาต้ังแตชวงวัยเด็กจนถึง

ปจจุบัน ดังน้ี
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ความเปนมาในวัยเด็ก ผูเขียนไดกลาวถึงเจาของชีวประวัติในวัยเด็กวาเปน

คนจังหวัดพัทลุง มีพ่ีนอง 5 คน มีนิสัยราเริง สนุกสนาน และชอบชวยเหลือผูอ่ืนท้ัง

ชวยเหลือพอแมทํานาและสอนการบานใหนอง ดังความตอนหน่ึงวา

“. . .นามีพ่ีนองท้ังหมด 5 คน นาเปนคนท่ี 3 นิสัยของนาทําใหพอแม

ไมเดือดรอนและเปนท่ีรักของคนในบานและท่ีโรงเรียน. . .”

การศึกษา ผูเขียนไดกลาวถึงเจาของชีวประวัติวาเรียนในระดับประถมศึกษา

ท่ีโรงเรียนบานโคขุนจังหวัดพัทลุง ระดับมัธยมศึกษาท่ีโรงเรียนพัทลุง และระดับ

ปริญญาตรีท่ีวิทยาลัยครูสงขลา ดังความตอนหน่ึงวา

“. . .นาอานหนังสือเยอะ และไดไปสอบเอ็นทรานซท่ีมหาวิทยาลัยหาดใหญ

แตเธอสอบไมติดจึงไปสอบเขาวิทยาลัยครูสงขลา คณะครุศาสตร สาขาสังคมศึกษา 

จังหวัดสงขลา นาไดเรียนในคณะท่ีใฝฝนทําใหเธอสูและไมคิดจะทอถอย. . .”

การทํางานและการสรางครอบครัว ผูเขียนไดกลาวถึงเจาของชีวประวัติวา

ไมสามารถสอบบรรจุครูไดสําเร็จ แมจะสมัครสอบหลายคร้ังแลวก็ตาม นาจึงตัดสินใจ

ทํางานบริษัท และไดพบรักกับสามี ท่ีในตอนน้ันเขามีหนา ท่ีในการดูแลรักษา

ความปลอดภัยใหแกบริษัท หลังจากน้ันเธอลาออกจากบริษัทมาทํางานคาขายท่ัวไป 

ดังความวา

“. . .หญิงวัยกลางคนเร่ิมตนขายทุกอยาง ไมวาจะเปนขายผลไม ขายผัก 

ขายปลา เพ่ือประทังชีวิตของตนเองกับสามีจนกระท่ังไดกําเนิดผูหญิงหนาตานารัก

หน่ึงคน”

ชีวิตในปจจุบัน ผูเขียนไดกลาวถึงเจาของชีวประวัติวานามีชีวิตท่ีประสบ

ความสําเร็จดวยการเปดรานขายของเกา ดังความตอนหน่ึงวา

“. . .เธอจึงไดไปสอบถามเร่ืองเก่ียวกับการเปดรานขายของเกาจากเพ่ือน

ของสามีโดยท่ีตัวเธอเองไดเร่ิมจากการตระเวนหารานของเกาและใชบริการขาย

ของเกาตางๆ สะสมเงินไปเร่ือยๆ จนไดเปดรานขายของเกาใหญโต. . .”

5.3.2.2 การลําดับตามประเด็นสําคัญ

การลําดับตามประเด็นสําคัญ คือ การลําดับเร่ืองท่ีคํานึงถึงความนาสนใจ 

การชักจูงใจผูอานเปนสําคัญ วิธีน้ีจะนําเสนอเน้ือหาหรือประเด็นท่ีสําคัญ นาสนใจ

หรือเปนประโยชนเปนลําดับแรกและเรียงความสําคัญรองลงมาตามลําดับ เชน 

เร่ือง “ลุงวิเชียร เซียนไกสองทศวรรษ” (นางสาว น (นามสมมติ)) กลาวถึงเร่ืองราว

ของลุงวิเชียร กล่ําดี ผูมีอาชีพขายไกยาง โดยลําดับเร่ืองตามประเด็นสําคัญ ดังน้ี
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ประเด็นแรก กลาวถึงจุดเร่ิมตนของการขายไกยาง ดังความวา

“. . .เม่ือ ป 2540 เกิดวิกฤตเศรษฐกิจ จึงยายไปทํางานสงของท่ีประเทศ

ไตหวัน เม่ือกลับไทยไดยกถ่ินฐานมาอยูจังหวัดสระบุรี จึงคิดริเร่ิมท่ีจะประกอบอาชีพ

เพ่ือสรางตัว ประจวบกับสามีของลูกสาวทําอาชีพขายไกยาง จึงไมรอชาท่ีจะลองไป

ขายดูสักคร้ัง โดยใชสูตรหมักไกจากถ่ินเดิมของตนเองคือจังหวัดกําแพงเพชร. . .”

ประเด็นที่สอง กลาวถึงกลยุทธในการขายไกยาง ดังความวา

“กลยุทธการขายในปจจุบันสวนใหญจะทํารานเพ่ือสะดวกตอการซ้ือขาย 

แตคุณลุงทานน้ีกลับคิดแตกตางท่ีขับรถซาเลงพาไกยางเลิศรสไปสงลูกคาถึงหนาบาน”

ประเด็นที่สาม กลาวถึงอุปสรรคในการขายไกยาง ดังความวา

“เขากลาววาเม่ือโลกเปล่ียนไป ธุรกิจจากบรรดานายทุนใหญเขามาถึงถ่ิน

ของผูคนแถวน้ี มีชวงท่ีขายไมได แตไมเคยทอ ทําตอไป ‘ตอนขายไดประมาณหกเจ็ดป 

มีพวกธุรกิจไกยางมาเปดแถวน้ี ชวงน้ันคนไปซ้ือไกเปดใหมกันเยอะ ขายไมคอยได 

แตก็ไมทอ ขับไปขายท่ีอ่ืนแทน’”

ประเด็นที่สี่ กลาวถึงการขายไกยางนําความสําเร็จมาใหแกชีวิต ดังความวา

“เขากลาววา อีกใจก็อยากหยุดขาย เพราะดวยอายุท่ีมากข้ึน กอปรกับ

ความฝนท่ีต้ังใจสงลูกเรียนลุลวงแลว แตอีกใจก็เสียดาย ขายไกยางถือเปนอาชีพท่ีนํา

ความสําเร็จมาใหหลายอยาง ไมอยากท้ิงไป”

5.4 กลวิธีการเขียนความจบ

การเขียนความจบเปนสวนท่ีสําคัญของงานเขียนสารคดี เปนการปดเร่ือง

สารคดีท่ีเขียนมาท้ังหมดเพ่ือใหผูอานเกิดความประทับใจสุดทายท่ีไดติดตาม

อานเร่ืองราวมาจนครบถวนแลว กลวิธีการเขียนความจบของสารคดีชีวประวัติ

กรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีจํานวน 143 ผลงาน 

พบวานักศึกษามีกลวิธีการเขียนความจบ 6 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย 

ไดแก ความจบแบบยอเร่ืองราวท้ังหมด พบจํานวน 38 ผลงาน คิดเปนรอยละ 

26.57 ความจบดวยทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน พบจํานวน 37 ผลงาน คิดเปน

รอยละ 25.87 ความจบแบบผสมผสาน พบจํานวน 19 ผลงาน คิดเปนรอยละ 

13.29 ความจบดวยเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงของเจาของชีวประวัติ พบจํานวน 

18 ผลงาน คิดเปนรอยละ 12.59 ความจบดวยการยอนหลัง พบจํานวน 17 ผลงาน 
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คิดเปนรอยละ 11.89 ความจบดวยการอางคําพูดของบุคคล พบจํานวน 14 ผลงาน 

คิดเปนรอยละ 9.79 ดังรายละเอียดตอไปน้ี

5.4.1 ความจบแบบยอเรื่องราวทั้งหมด

ความจบลักษณะน้ีเปนการยอเร่ืองหรือสรุปเร่ืองราวท้ังหมดของเจาของ

ชีวประวัติ หรือเปนการเก็บรวบรวมสาระสําคัญนํามากลาวไวตอนทาย เชน เร่ือง 

“เสนทางดนตรี. . .เสนทางท่ีใหมากกวาถวยรางวัล” ท่ีผูเขียนไดเขียนความจบ

แบบสรุปเร่ืองราวของเด็กหนุมท่ีชอบเลนดนตรีประเภทเคร่ืองเปาและไดเขาไป

สมัครวงโยธวาทิต จนเกิดความรูสึกท่ีเปล่ียนแปลงไป จากท่ีเขามาสมัครเลนดนตรี

เพียงแคความชอบและอยากโดดเดน กลายเปนความรักความผูกพันเสมือนดนตรี

เปนสวนหน่ึงของชีวิต ความวา

“6 ปท่ีทุมเทใหกับดนตรี เขาไมเคยเสียใจเลยท่ีเลือกเดินเขาไปสมัคร

วงโยธวาทิตในวันน้ันจากแคชอบ อยากเลน อยากเท ก็แปรเปล่ียนเปนความผูกพัน

ผสมผสานกับความมุงม่ันต้ังใจท่ีมีอยู จึงไดผลผลิตออกมาเปนความสําเร็จและความ

ภาคภูมิใจ และเขาเช่ือวาตอใหเขาจะทํางานอะไร เรียนท่ีไหน ดนตรีก็ยังคงมีบทบาท

อยูกับเขาเสมอ จะเปนท้ังโอกาส เปนเพ่ือน เปนของขวัญ และเปนสวนหน่ึงของชีวิต

เขาเหมือนท่ีเขาก็เปนสวนหน่ึงของดนตรี”

(นางสาว ร (นามสมมติ))

5.4.2 ความจบดวยทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน

ความจบลักษณะน้ีเปนการแสดงทัศนะหรือมุมมองของผูเขียนท่ีมีตอ

เร่ืองราวชีวิตของบุคคลท่ีนําเสนอ เชน เร่ือง “อาสาสมัครกูภัย สัจจะ121” ท่ีจบ

ดวยการแสดงทัศนะของผูเขียนวามนุษยสามารถเลือกหรือกําหนดชีวิตของตน

ไปในทางท่ีดีได เชนเดียวกับผูชายช่ือ “ธีรพงษ เพียววษา” ท่ีเลือกเสียสละตนเอง

เปนอาสากูภัยเพ่ือชวยเหลือผูอ่ืน และเลือกท่ีจะไมผิดศีลธรรม ดังความวา
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“ ส่ิงท่ีนาสนใจของชายคนน้ีคือ การชอบชวยเหลือผูอ่ืน รู จักส่ิงดีส่ิงผิด 

เล่ียงส่ิงเสพติด ถึงแมคนรอบขางจะทําหรือชักชวนก็ตาม ดวยเหตุน้ีจึงทําใหผมคิดวา 

ชีวิตของเรา เราสามารถเลือกได เราสามารถกําหนดเองได และเราสามารถปฏิเสธ

ส่ิงท่ีเราไมอยากทําได”

(นาย ค (นามสมมติ))

5.4.3 ความจบแบบผสมผสาน

ความจบลักษณะน้ี เปนการนํากลวิธีการเขียนความจบต้ังแต 2 วิธีข้ึนไป

มาผสมผสานกัน เชน เร่ือง “แมบานใจสู. . .สูรานหมูกระทะ” ท่ีเขียนความจบ

โดยการยอเร่ืองราวของ “ปาแกน” ท่ีทําอาชีพแมบานและชวยลูกสาวเปดรานขาย

หมูกระทะ ผสมผสานกับคําพูดของปาท่ีกลาวถึงชวงเวลาในการทํางาน และ

จบดวยผูเขียนต้ังคําถามกับผูอานใหคิดตอวาสามารถมีใจสูในการดําเนินชีวิต

ไดถึงคร่ึงหน่ึงของปาแกนหรือไม ดังความวา

“จากรานหมูกระทะท่ีมีเพียงไมก่ีโตะ และมีเพียงไมก่ีคนท่ีรูจัก เม่ือเวลา

ผานไปกลายเปนรานท่ีผูคนตางใหความช่ืนชอบและยินดีท่ีจะใชเวลารอล้ิมรส

ความอรอยจากฝมือของปาแกน จนทําใหปาแมบานหัวใจสู มีบาน มีรถ มีเงินพอให

เก็บออม. . .‘ตอนเชาเจ็ดโมง ปาทํางานเปนแมบาน เลิกงานส่ีโมงเย็นก็รีบมาตม

น้ําซุป เพ่ือใหทันเวลาเปดราน กวาจะปดรานไดกลับบานก็ตีสองตองใชเวลาทุกนาที

ใหคุมคา ลูกคาของปารอปาอยู’ แมจะมีความเหน่ือยเขามาถาโถม กัดกินรางกาย

ของปาแกนเพียงใดก็ไมสามารถลดความใจสูของเธอลงไปไดเลย แลวคุณละ สูไดถึง

คร่ึงหน่ึงของหญิงคนน้ีหรือยัง ?”

(นางสาว ว (นามสมมติ))

5.4.4 ความจบดวยเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งของเจาของชีวประวัติ

ความจบลักษณะน้ีเปนการกลาวถึงเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงของเจาของ

ชีวประวัติ ซ่ึงมีการพรรณนาหรือบรรยายใหภาพเหตุการณ เพ่ือแสดงใหเห็น

กิริยาอาการหรือความเคล่ือนไหวของบุคคลอยางนาสนใจและเพ่ือเนนย้ําใหเห็น

วิถีชีวิตในปจจุบันของเจาของชีวประวัติ เชน เร่ือง “ปลายทางของความอดทน” 
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ท่ีจบเร่ืองดวยการใหภาพบรรยากาศยามเชา และแสดงใหเห็นความเคล่ือนไหว

ของคุณตาสําเภา ชูสุน ท่ีต่ืนมาเปดเคร่ืองจักรเพ่ือเหลาไมไผ เตรียมไวสําหรับ

สานเขงขาย จวบจนเวลาเท่ียงคุณตาก็พักงานเพ่ือไปทานขาวกับภรรยาของตน 

ดังความวา

“ผานคืนรัตติกาล ความสวางจากแสงอาทิตยในตอนเชาตรูเร่ิมสองสวาง 

แสงแดดอบอุนในตอนเชาผสานกับเสียงไกขันเจ้ือยแจว ทําใหผูคนท่ีกําลังหลับใหล

ต่ืนจากหวงนิทราอันยาวนาน เชนเดียวกับคุณตาสําเภาท่ีลุกข้ึนมาทําหนาท่ีของตน

ดวยความมุงม่ันต้ังใจ เสียงเคร่ืองจักรของเคร่ืองเหลาไมไผยังคงดังอยางตอเน่ือง

จนไดยินเสียงตีระฆังจากวัดบงบอกเวลาเท่ียงตรง คุณตาเอ้ือมมือไปปดเคร่ืองจักร 

กอนภรรยาจะเรียกทานขาว”

(นางสาว ส (นามสมมติ))

5.4.5 ความจบดวยการยอนหลัง

ความจบลักษณะน้ีจะสัมพันธกับความนํา คือ การนําเอาความของ

สถานการณหรือเหตุการณท่ีเปนตอนเร่ิมเร่ืองมาใชในตอนปดเร่ือง เชน เร่ือง 

“ช . ชางแตมและควาญลุงพล” เร่ิมเร่ืองดวยการพรรณนาเสียงปรบมือของ

นักทองเท่ียวท่ีน่ังอยูบนอัฒจันทรเพ่ือรอตอนรับควาญชางและชางท่ีกําลังออกมา

แสดง แลวจบลงดวยการพรรณนาในกระบวนความแบบเดียวกัน แตเปนการ

กลาวถึงเสียงปรบมือของนักทองเท่ียวหลังการแสดงชางจบส้ิน และตางทยอยลุก

จากท่ีน่ังลงมาใหอาหารชาง อีกท้ังใหภาพของควาญชางช่ือ “พล” ท่ีเปนเจาของ

ชีวประวัติกับชางคูใจท่ีช่ือ “แตม” เดินออกจากลานเพ่ือไปเตรียมความพรอม

สําหรับการแสดงในวันตอไป ดังความวา

(ความนํา). . .“เสียงปรบมือท่ีดังราวกับขาวตอกแตกของนักทองเท่ียวท้ังหญิง

และชาย เด็ก ผูใหญและผูสูงอายุชาวไทยและชาวตางชาติท่ีตอนรับการแสดงท่ีกําลัง

จะเกิดข้ึนน้ัน เปนสัญญาณเตือนวาหนาท่ีของพวกเขากําลังจะเร่ิมตนข้ึนอีกคร้ัง 
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ควาญชางนับสิบชีวิตออกมาแสดงดวยความคุนเคยพรอมกับชางคูใจของตน สายตา

นับพันคูของนักทองเท่ียวบนอัฒจันทรน้ันไดจับจองมองมาท่ีพวกเขาอยางไมละสายตา”

(นางสาว ห (นามสมมติ))

(ความจบ). . . “เสียงปรบมือของนักทองเท่ียวท่ีมาเย่ียมชมการแสดงท่ี

พวกเขาท้ังหมดต้ังใจแสดงออกมาใหความสนุกสนานเพลิดเพลินดังข้ึนอีกคร้ัง ผูคน

ทยอยลุกข้ึนจากท่ีน่ังของตน บางก็ลงมาใหอาหารกับชางท่ีมายืนรออําลาผูคนท่ีมา

เย่ียมชม และคอยๆ เดินออกไปจากลานแสดง เชนกันกับเขาและเพ่ือนคูใจท่ีตางก็

เดินออกจากลานแสดงไปพรอมกัน พวกเขาไมไดจากไปไหน เพียงแคไปพักผอนเพ่ือ

เตรียมกลับมาแสดงและมอบความสนุกสนานบันเทิงใจใหแกนักทองเท่ียวในวันถัดไป”

(นางสาว ห (นามสมมติ))

5.4.6 ความจบดวยการอางคําพูดของบุคคล

ความจบลักษณะน้ี ผูเขียนจะนําคําพูดของเจาของชีวประวัติมาใชใน

การสรุปเร่ืองราว เชน เร่ือง “ความสุขท่ี (ไมได) ต้ังใจ” ไดใชคําพูดของ “นงเยาว 

ทองแดง” หรือ “ปาออย” ท่ีปจจุบันมีอาชีพเปนพนักงานเก็บเงินบนรถโดยสาร

ประจําทางหรือท่ีเรียกวา “กระเปารถเมล” มาใชกลาวสรุปเร่ืองราวชีวิตในการ

ทํางานของเจาของชีวประวัติเองวาใหเลือกอาชีพท่ีทํางานแลวมีความสุข เม่ือ

เลือกอาชีพน้ันแลวก็ใหทุมเทและรับผิดชอบในหนาท่ีท่ีทําดวยใจบริสุทธ์ิโดยไมจําเปน

ตองสนใจคนรอบขาง ดังความวา

“‘ทํางานของเรา รับผิดชอบงานของเราใหดีท่ีสุด หน่ึงคือตองมีความจริงใจ

กับงาน ทุมเทกับงานและก็อีกอยางหน่ึงก็คือวา เราไมคดโกง เราไมทุจริต เราทํางาน

ดวยความบริสุทธ์ิใจ ไมตองเปนอาชีพท่ีมีหนามีตา แตเปนอาชีพท่ีเราทําแลวมีความสุข

กับมันก็พอ คนอ่ืนคนรอบขางเราไมสนใจ เราคิดวาเราทําดีท่ีสุดแลว ตรงไหนท่ีมันรอน

เราก็ไมตองไปอยู จะไปอยูตรงท่ีรอนใหไมสบายตัวทําไม ตรงไหนเย็นเราถึงจะไปอยู 

ทุกอยางเราเลือกได’”

(นางสาว อ (นามสมมติ))
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6. ÊÃØ»áÅÐÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å
กลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติ: กรณีศึกษาจากผลงานของนักศึกษา

ในวิชาการเขียนสารคดี จํานวน 143 ผลงาน พบวานักศึกษาเลือกใชกลวิธีการเขียน

ตามองคประกอบสําคัญของสารคดี สรุปและอภิปรายผลไดดังน้ี

กลวิธีการต้ังช่ือเร่ือง พบ 8 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก 

การบอกเน้ือหาตรงไปตรงมา การใชความคลุมเครือ การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง 

การใชความเปรียบ การใชคําหลักนําหนาตามดวยขอความท่ีเปนสวนขยาย 

การซ้ําคํา การเลนคํา และการใชกลุมคําหรือวลีมาเรียงตอกัน

กลวิธีการต้ังช่ือเร่ืองท่ีพบสวนใหญมีความสอดคลองกับการสอนในวิชา

การเขียนสารคดีท่ีผู วิจัยนําแนวทางการต้ังช่ือเร่ืองของธัญญา สังขพันธานนท 

(2548, น. 68–71) มาเปนส่ือในการเรียนการสอน กลาวคือ กลวิธีการต้ังช่ือเร่ือง

โดยบอกเน้ือหาตรงไปตรงมาท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดแสดงใหเห็นวานักศึกษา

ตองการใหผูอานทราบเร่ืองราวของบุคคลท่ีกําลังจะนําเสนอไดทันที สวนการ

ต้ังช่ือเร่ืองโดยใชความคลุมเครือท่ีไดรับความนิยมรองลงมาน้ันเพ่ือเราความสนใจ

ผูอานใหติดตามเร่ืองราว เพราะช่ือเร่ืองจะไมบอกเลาเก่ียวกับเน้ือหามากนัก และ

ยังพบการต้ังช่ือเร่ืองเพ่ือใหเกิดความงามทางเสียงและความหมายอยางการ

ต้ังช่ือเร่ืองโดยการเลนเสียงสัมผัสคลองจอง การซ้ําคํา การเลนคํา กลวิธีน้ี

มีความสอดคลองกับกลวิธีการต้ังช่ือเร่ืองแบบเลนสํานวนเลนคําของธัญญา 

สังขพันธานนท (2548, น. 68) ท่ีกลาวไววา การต้ังช่ือเร่ืองแนวน้ีจะใชการเลนคํา 

เลนสํานวนหรือการใชคําคลองจองกันเพ่ือใหผูอานไดจินตนาการถึงความหมายแฝง

และทําใหเกิดความสนใจใครติดตามเน้ือหา

สวนการต้ังช่ือเร่ืองโดยใชคําหลักนําหนาตามดวยขอความท่ีเปนสวนขยาย 

ผูเขียนจะนําเคร่ืองหมายทวิภาคมาค่ันระหวางประโยคหลักกับสวนขยายเพ่ือ

แสดงใหเห็นรายละเอียดของเน้ือหาคราวๆ ใหผูอานทราบ และการต้ังช่ือเร่ือง

โดยใชกลุมคําหรือวลีมาเรียงตอกันพบความนิยมนอยท่ีสุด กลวิธีน้ีมีความสอดคลอง

กับผลการศึกษาการต้ังช่ือเร่ืองในสารคดีของธีรภาพ โลหิตกุล ซ่ึงวริศา หุนประการ 

(2545, น. 92) กลาวไววา การใชกลุมคําท่ีมีความหมายไมนาจะเช่ือมโยงกันเปน
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เร่ืองราวได นํามาเรียงตอกันทําใหเกิดความฉงนวาเร่ืองน้ันผูเขียนจะนําเสนออะไร 

และเปนการเราความสนใจของผูอานในเบ้ืองตน สวนการต้ังช่ือเร่ืองโดยใช

ความเปรียบเปนกลวิธีท่ีแตกตางออกไปจากท่ีผูวิจัยสอนในรายวิชาการเขียนสารคดี 

แสดงใหเห็นวานักศึกษาสามารถนําสัญลักษณหรือคําท่ีมีความหมายแฝงมาใช

เปรียบเทียบตัวตนหรือเร่ืองราวของเจาของชีวประวัติได

กลวิธีการเขียนความนําพบ 6 กลวิธี ซ่ึงนักศึกษาเลือกใชกลวิธีตางๆ โดย

เรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก ความนําแบบพรรณนา ความนําแบบผสมผสาน 

ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบอางคําพูดหรือวาทะของบุคคล ความนํา

แบบต้ังคําถาม และความนําแบบสรุปประเด็น เพ่ือสรางความสนใจและดึงดูดใจ

ใหผูอานใครติดตามเร่ืองราวของชีวิตบุคคล

กลวิธีการเขียนความนําดังกลาวมีความสอดคลองกับการสอนท่ีผูวิจัย

นําแนวทางการเขียนความนําของธัญญา สังขพันธานนท (2548, น. 72–82) และ

ของมาลี บุญศิริพันธ (2535, น. 42–50) มาใชในการสอน โดยพบวานักศึกษา

เขียนความนําแบบพรรณนามากท่ีสุด เน่ืองจากผูเขียนตองการใหผูอานเกิดจินตภาพ

จากการถายทอดภาพเหตุการณหรือภาพบุคคลท่ีเก่ียวเน่ืองกับเจาของชีวประวัติ 

สวนกลวิธีท่ีได รับความนิยมรองลงมาและเปนกลวิธี ท่ีเกิดจากความสามารถ

ของนักศึกษาท่ีนํากลวิธีการเขียนความนําในลักษณะตางๆ มาผสมผสานกัน

จนเกิดเปนกลวิธีแบบผสมผสาน โดยสวนใหญนิยมผสมผสานกันระหวางพรรณนา 

บรรยาย และการอางคําพูดของบุคคล เพ่ือใหสารคดีชีวประวัติมีความนาเช่ือถือ

และเปนหลักฐานวานักศึกษาไมไดสมมุติเร่ืองของบุคคลหรือจินตนาการข้ึนเอง 

กลวิธีการเขียนความนําแบบผสมผสานน้ียังสอดคลองกับกลวิธีการเขียนความนํา

ในสารคดีของอรสม สุทธิสาคร ซ่ึงวชิระ ดวงดี (2550, น. 157) ไดกลาววาผูเขียน

ใชกลวิธีการเขียนความนําในลักษณะคลายเร่ืองส้ันดวยการพรรณนา บรรยาย

ใหเห็นนาฏการหรือพฤติกรรมของตัวละคร บรรยายฉากและเหตุการณเพ่ือ

ดึงดูดความสนใจผูอาน สวนกลวิธีการเขียนความนําแบบสรุปประเด็นท่ีผูวิจัย

พบความนิยมนอยท่ีสุดยังสอดคลองกับกลวิธีการเขียนความนําในสารคดีของอรสม 

สุทธิสาคร ซ่ึงวชิระ ดวงดี (2550, น. 157) ไดกลาววาผูเขียนมีการเขียนความนํา
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แบบสรุปประเด็นในลักษณะของการพาดหัวขาวท่ีอาจนําแนวคิดหลักของเร่ือง 

ฉากและเหตุการณสําคัญท่ีเก่ียวกับแนวคิดของเร่ืองมาสรุปไวตอนตนเพ่ือสราง

ความนาสนใจใหแกผูอาน

กลวิธีการเขียนเน้ือเร่ือง ในท่ีน้ีผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ประเด็น 

คือกลวิธีในการดําเนินเร่ือง และกลวิธีในการลําดับเร่ือง

กลวิธีในการดําเนินเร่ืองของสารคดีชีวประวัติกรณีศึกษาจากผลงานของ

นักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดี พบวานักศึกษานิยมใชตัวบุคคลในพ้ืนท่ีเปน

ตัวดําเนินเร่ืองมากกวาใช ตัวผู เขียนเองเปนตัวดําเนินเร่ือง ท้ัง 2 กลวิธี น้ีมี

ความสอดคลองกับการสอนในวิชาการเขียนสารคดีท่ีผู วิจัยไดนําแนวทางการ

ดําเนินเร่ืองของธีรภาพ โลหิตกุล (2552, น. 45) ท่ีอาศัยประสบการณจากการ

เขียนบทสารคดีโทรทัศน และนําแนวทางการศึกษากลวิธีในการดําเนินเร่ืองของ

ธัญญา สังขพันธานนท (2548, น. 111) มาใชในการเรียนการสอน ซ่ึงไดกลาวถึง

การดําเนินเร่ืองโดยใชตัวผูเขียน ใชบุคคลในพ้ืนท่ี และใชบุคคลในประวัติศาสตร

เปนตัวเดินเร่ือง แตจากการศึกษาผลงานของนักศึกษาไมพบการใชบุคคลใน

ประวัติศาสตรเปนตัวดําเนินเร่ือง เน่ืองจากการเขียนสารคดีชีวประวัติในรายวิชาน้ี

เนนการนําเสนอประวัติชีวิตบุคคลท่ัวไปท่ียังมีชีวิตอยูในปจจุบัน

กลวิธีในการลําดับเร่ืองหรือการเรียบเรียงเน้ือหาของเร่ืองน้ันพบวา

นักศึกษานิยมใชการลําดับตามเวลามากกวาการลําดับเร่ืองตามประเด็นสําคัญ 

เน่ืองจากประเภทของงานเขียนสารคดี โดยปกติแลวการเขียนสารคดีชีวประวัติ

บุคคลมักจะลําดับเร่ืองตามเวลา เร่ิมตนดวยภูมิหลัง ประวัติครอบครัว การศึกษา 

การทํางานของเจาของชีวประวัติจนถึงชีวิตในปจจุบัน เพ่ือชวยใหผูอานเขาใจ

ชีวิตของเจาของชีวประวัติในรอบดาน กลวิธีการลําดับเร่ืองตามเวลาน้ีมีความ

สอดคลองกับผลการศึกษาการลําดับเร่ืองในสารคดีของธีรภาพ โลหิตกุล ซ่ึงวริศา 

หุนประการ (2545, น. 128) ไดกลาววาการลําดับเร่ืองตามเวลาทําใหผูอานเห็น

ความเปนไปของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนเปนลําดับ สวนการลําดับเร่ืองตามประเด็น

สําคัญ นักศึกษาจะนําเน้ือหาสวนท่ีเปนความสําคัญท่ีสุดมากลาวไวตอนตน แลว

ตามดวยสวนท่ีเปนความสําคัญรองลงไปตามลําดับ อาจเปนประเด็นท่ีสําคัญ
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ในชีวิตการทํางาน ความสําเร็จ ความผิดพลาดลมเหลว อุปสรรคปญหาในชีวิต 

แนวคิดในการดําเนินชีวิต หรือความฝน ความมุงหมายในชีวิต เรียบเรียงข้ึน

กอนหลังตามความตองการของผูเขียนท่ีเห็นวาเหมาะสมและครอบคลุมเร่ืองราว

ของเจาของชีวประวัติ

สวนกลวิธีการเขียนความจบ พบ 6 กลวิธี โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย 

ไดแก ความจบแบบยอเร่ืองราวท้ังหมด ความจบดวยทัศนะหรือมุมมองของ

ผูเขียน ความจบแบบผสมผสาน ความจบดวยเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงของ

เจาของชีวประวัติ ความจบดวยการยอนหลัง และความจบดวยการอางคําพูดของ

บุคคล

กลวิธีการเขียนความจบแบบยอเร่ืองราวท้ังหมดท่ีพบมากท่ีสุด แสดง

ใหเห็นวานักศึกษาตองการเก็บสาระหรือเร่ืองราวสําคัญของเจาของชีวประวัติ

มากลาวย้ําไวในตอนทาย และผูวิจัยพบวากลวิธีน้ีสอดคลองกับการเขียนความจบ

ของธัญญา สังขพันธานนท (2548, น. 111) ท่ีกลาวถึงการจบโดยการยอเร่ืองวา

เปนการสรุปเร่ืองท่ีเขียนมาท้ังหมดอยางรวบรัด และสอดคลองกับมาลี บุญศิริพันธ 

(2535, น. 58) ท่ีกลาวถึงการจบแบบสรุปความวาเปนการสรุปประเด็นสําคัญของ

เร่ืองในตอนทายอีกคร้ังหน่ึง และควรสรุปแงมุมหลักท่ีกลาวเปนภาพสมบูรณ

ของเร่ือง

สวนความจบดวยทัศนะหรือมุมมองของผูเขียนพบรองลงมา สวนใหญ

เปนการนําเสนอมุมมองความคิดของนักศึกษาหลังจากไดเรียนรูชีวิตของเจาของ

ชีวประวัติท่ีมีแงมุมท้ังดานท่ีประสบความสําเร็จและความลมเหลว ความจบ

ดวยเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงของเจาของชีวประวัติจะเปนการจบท่ี แสดงใหเห็น

ความเคล่ือนไหวของบุคคลท่ียังคงทําอาชีพหรือใชชีวิตในลักษณะเดิม ความจบ

ดวยการอางคําพูดของบุคคลเปนการเนนย้ําหรือบอกใหผูอานทราบแงมุมท่ีผูเขียน

ตองการจะนําเสนอ กลวิธีการเขียนความจบท้ัง 3 กลวิธีน้ีมีความสอดคลอง

กับผลการศึกษากลวิธีการเขียนบทสรุปสารคดีชีวประวัติในคอลัมนเร่ืองจากปก

ของนิตยสาร ฅ.คน ซ่ึงวชิราภรณ ชางหัวหนา และคณะ (2559, น. 924–926) 

ไดศึกษาไว เน่ืองจากเปนกลวิธีท่ีทําใหผูอานทราบสาระสําคัญท่ีผูเขียนตองการ
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จะนําเสนอ ความจบแบบผสมผสาน พบวานักศึกษาสามารถเรียนรูจากส่ิงท่ี

ผูสอนไดสอนในวิชาการเขียนสารคดีและสามารถนํากลุมขอมูลท่ีไดศึกษาคนควา

ดวยตนเองมาเรียบเรียงความจบไดต้ังแต 2 กลวิธีข้ึนไปและพบความจบดวยการ

ยอนหลังท่ีแสดงใหเห็นวานักศึกษาสามารถเขียนความจบไดสัมพันธกับความนํา 

คือสามารถนําเหตุการณในตอนเร่ิมเร่ืองมากลาวซ้ําในตอนทายเร่ืองเพ่ือเนนย้ํา

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับเจาของชีวประวัติ กลวิธีน้ีมีความสอดคลองกับการเขียน

ความจบในสารคดีของอรสม สุทธิสาคร ซ่ึงวชิระ ดวงดี (2550, น. 178) ไดกลาววา

ผูเขียนจบเร่ืองดวยการเลาเร่ืองยอนอดีต เปนการจบดวยเร่ืองราวหรือเหตุการณ

ท่ีคลายหรือเหมือนกับเร่ืองราวหรือเหตุการณในการเปดเร่ือง

จากการศึกษากลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติ: กรณีศึกษาจากผลงาน

ของนักศึกษาในวิชาการเขียนสารคดีขางตน ผูวิจัยสามารถนําผลการวิจัยไปปรับใช

ในการเรียนการสอนในรายวิชาการเขียนสารคดีตอไปไดโดยช้ีใหนักศึกษาเห็น

ความสําคัญของกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติท่ีจําเปนตองมีองคประกอบสําคัญ

ของสารคดีเร่ิมต้ังแตการต้ังช่ือเร่ือง การเขียนความนํา การเขียนเน้ือเร่ือง และ

การเขียนความจบ เพ่ือการนําเสนอเรื่องราวของเจาของชีวประวัติไดอยางสมบูรณ 

และช้ีใหนักศึกษาเห็นวาการเขียนสารคดีชีวประวัติสามารถเลือกใชกลวิธีได

หลากหลายไมไดมีกรอบกําหนดตายตัวหรือตองเขียนตามส่ิงท่ีผูสอนไดสอน

ในช้ันเรียนเทาน้ัน หากนักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการเขียนของตนเองไดจาก

การเรียนรูความนิยมในการใชกลวิธีการเขียนสารคดีชีวประวัติ การสังเกต และ

การส่ังสมประสบการณมาถายทอดเปนผลงานเฉพาะตน ดังท่ีผู วิจัยพบกลวิธี

การต้ังช่ือเร่ืองท่ีแตกตางจากส่ิงท่ีสอนและพบกลวิธีการเขียนความนําและความจบ

ในแบบผสมผสานกัน เพ่ือใหผูอานไดรับอรรถรสในการอานและตองการติดตาม

อานเร่ืองราวต้ังแตตนจนจบเร่ือง
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