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บทคัดย่อ 

“ตวัละครปลา” ในนิทานไทยเป็นเรื่องราวที่สะทอ้นชีวิตของคน
ริมฝ่ังน า้ นิทานดงักล่าว นอกจากจะแสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธ์
ระหว่างคนกับปลา ยังแสดงใหเ้ห็นถึงอ านาจวิเศษบางประการ
เก่ียวกบัตวัละครปลาดว้ย งานวิจยันีจ้ึงมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือวิเคราะห์
ความหมายเชิงสญัลกัษณข์องตวัละคร “ปลา” ท่ีปรากฏในนิทาน
พืน้บา้นไทยตามแนวคิดเรื่องสญัลกัษณข์อง คลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์
รวมถึงวิเคราะหบ์ทบาทของตวัละครปลาต่อการด าเนินเรื่องและ
บทบาทของนิทานต่อสงัคมตามแนวคิดบทบาทหนา้ท่ีของคติชน 
เก็บรวบรวมนิทานจากภาคผนวกงานวิจัยและรายงานการวิจัย
เก่ียวกับนิทานพืน้บ้านในประเทศไทย และเว็บไซต์อ่ืน ๆ รวม
ทัง้หมด 26 เรื่อง ผลการวิจยัพบว่าตวัละครปลามีความหมายเชิง
สัญลักษณ์ 3 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ สัญลักษณ์ในการเป็นตัวแทน
พฤติกรรมของมนุษย ์สัญลักษณ์ท่ีแสดงความเช่ือในวัฒนธรรม 
และสญัลกัษณที์่แสดงอตัลกัษณข์องกลุ่มชน ส่วนบทบาทของ
ตัวละครปลาต่อการด าเนินเรื่องจ าแนกเป็น 3 บทบาท ได้แก่ 
บทบาทในการเปิดเรื่อง บทบาทในการผกูปมขดัแยง้ และบทบาท
ในการแกป้มขดัแยง้และคลี่คลายปม บทบาทของนิทานต่อสงัคม 
ไดแ้ก่ บทบาทในการอธิบายตน้ก าเนิดและอตัลกัษณข์องกลุ่มชน
และพิธีกรรม บทบาทในการใหก้ารศกึษา อบรมระเบียบของสงัคม 
และรกัษามาตรฐานพฤติกรรมของสงัคม รวมถึงบทบาทในการเป็น
ทางออกใหก้บัความคบัขอ้งใจของบคุคลอนัเกิดจากกฎเกณฑท์าง
สงัคม 
 
ค าส าคัญ ตวัละครปลา นิทานพืน้บา้น สญัลกัษณ ์
                บทบาทหนา้ท่ีของคติชน
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“Fish Characters” in Thai Tales: Symbolisms and Functions 
Worasit Boonyalamlert1* and Aphilak Kasempholkoon2

 
Abstract 

“Fish characters” in Thai tales are stories that reflect the lives 
of people living near rivers. Such tales, besides showing the 
relation between folks and fish, also show some of the 
supernatural powers about fish characters. This article therefore 
aims to analyze symbolic meanings of fish characters in Thai 
folktales based on Clifford Geertz’s concepts of symbolism 
and the roles of fish characters in the plots, as well as 
functions of Thai tales in society according to the concepts of 
folklore, by collecting tales from appendices of research and 
reports about folktales in Thailand, also collecting from other 
websites, totaling 26 tales. The results of the research show 
that the fish characters have three main groups of symbolic 
meanings consisting of those representing human behaviors, 
those showing beliefs in cultures, and those representing the 
identities of group of people living near rivers. Three roles of 
fish characters in the plots are also found: role of the exposition, 
role of the complication, and role of the falling action and resolution. 
Furthermore, the functions of tales can be identified—role in 
explaining the origins and identities of people and rituals, role 
in giving education including social rules training and maintaining 
social behavior standards, and role in providing solutions to 
personal grievances arising from social rules.  
 
Keywords: fish characters, folk tales, symbolisms, 

     functions of folklore 
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1. บทน า 

“ปลา ”  เ ป็นสัตว์น ้า ท่ี มีหลากหลายขนาด  ตามพจนานุก รมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า “ปลา” ไวว้่า “ช่ือสัตว์น า้
เลือดเย็นมีกระดกูสนัหลงั รา่งกายแบง่เป็นส่วนหวั ล าตวั และหาง หายใจดว้ยเหงือก
ยกเวน้ปลาปอด มีครีบใชช้่วยในการเคลื่อนไหวและทรงตวั บางชนิดมีเกล็ด บางชนิด
ไม่มีเกล็ด รูปร่างลกัษณะ ขนาด และพฤติกรรมแตกต่างกันมากมาย กินทัง้พืชและ
สตัว ์พบในแหลง่น า้ทั่วไป” 

ประเทศไทยมีปลาหลากหลายสายพนัธุ์เน่ืองจากเป็นประเทศท่ีมีพืน้ท่ีอยู่ติด
กบัทะเล มีแม่น า้ตา่ง ๆ ไหลผ่านแต่ละพืน้ท่ี อีกทัง้ยงัมีแหลง่น า้อ่ืน ๆ เช่น ล าธารและ
คลอง แหล่งน า้เหล่านีมี้ปลาต่าง ๆ อาศยัอยู่เป็นจ านวนมากไม่ว่าจะเป็นแหล่งน า้จืด
หรือแหลง่น า้เค็ม จึงท าใหค้นไทยใชชี้วิตผกูพนักบัปลา บรโิภคปลาเป็นอาหารส าคญั 
อีกทัง้ในปัจจบุนัสงัคมมีการเลีย้งปลาเพื่อตกแตง่บา้นเรอืนและเสรมิความเป็นสิรมิงคล 
รวมถึงเลีย้งเพื่อการบรโิภคและจ าหน่าย ซึง่ปลาท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะพืน้ท่ีก็ยงัสื่อถึง
วิถีชีวิตของผูค้นในพืน้ท่ีนัน้ ๆ ปลาจึงเป็นสตัวท่ี์สะทอ้นถึงวฒันธรรมและการด าเนิน
ชีวิตของคนไทย ในศิลาจารกึพอ่ขนุรามค าแหง ดา้นท่ี 1 ก็ไดมี้การกลา่วถึงปลาไวว้า่ 

 
“…เม่ือชั่วพ่อก ูกบู  าเรอแก่พอ่ก ูกบู  าเรอแก่แม่ก ูกไูดต้วัเนือ้ตวัปลา กเูอามาแก่พอ่ก.ู..เม่ือชั่ว 

พอ่ขนุรามค าแหง เมืองสโุขทยันีดี้ ในน า้มีปลา ในนามีขา้ว เจา้เมืองบเ่อาจกอบ…” 
(ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร (องคก์ารมหาชน), 2555, ยอ่หนา้ท่ี 10, 18) 

 
จากขอ้ความในศิลาจารกึขา้งตน้แสดงถึงความส าคญัของปลาว่าเป็นอาหาร

ส าคญัอย่างหนึ่งในประเทศไทยตัง้แต่สมยัสโุขทยั เห็นไดจ้ากประโยค “…กไูดต้วัเนือ้
ตวัปลา กเูอามาแก่พ่อก…ู” อีกทัง้ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอดุมสมบรูณ ์จากประโยค 
“…เมืองสโุขทยันีด้ี ในน า้มีปลา ในนามีขา้ว…” แสดงใหเ้ห็นว่าประเทศไทยมีปลาอยู่
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ในแหลง่น า้ต่าง ๆ ในวรรณคดี ไตรภมูิพระรว่ง ก็ไดมี้การกลา่วถึงปลาในบางสว่นของ
เรือ่ง เช่น 

 
“… ตวัหนึ่งช่ือติมิรปิงคลยาวได ้500 … ผิเม่ือปลาตวัช่ือติมิรปิงคล อนัยาวได 

500 โยชน์นั้น ติงปีกซา้ย ติงปีกขวาก็ดี แลติงปลายหางก็ดี ติงหัวก็ดี น า้สมุทรนั้นก็
สะเทือนตีฟองดั่งหมอ้แกงเดือดไปไกลได ้400 โยชน ์ผิมนัติงปีกทัง้ 2 ขา้งแลแกว่งหาง
แกว่งหวัแวง้ตีน า้เหลน้ น า้นัน้สะเทือนดินตีฟองไกลได ้700 โยชน ์ลางคาบตีฟองไกลได ้
800 โยชน ์แรงปลาตวัอนัช่ือติมิรปิงคลนัน้มีก าลงัดั่งกล่าวนีแ้ล แลปลา 4 ตวันัน้ยงัใหญ่
กวา่นี ้มีก  าลงันกัแล” 

(ไตรภมูิกถา หรือ ไตรภมูิพระรว่ง พระราชนิพนธพ์ระมหาธรรมราชาท่ี ๑  
พญาลไิทย ฉบบัตรวจสอบช าระใหม,่ 2526, น. 24) 

 
จากข้อความข้างตน้ แสดงถึงความเช่ือเก่ียวกับปลาว่าปลาเป็นสัตว์ท่ีมี

อ านาจวิเศษบางประการ อย่างเช่น ปลาติมิรปิงคล เป็นปลาขนาดใหญ่ถึง 500 โยชน ์ 
เม่ือโบกครีบไปทางดา้นซา้ยหรอืขวา ก็สามารถท าใหน้ า้ในมหาสมทุรเดือดเหมือนกบั
หมอ้แกงเดือด หรอืหากโบกครีบทัง้สอง แกว่งหางแกว่งหวั ก็จะสะเทือนไปถึงแผ่นดิน 
แสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือเก่ียวกับปลาในวัฒนธรรมไทยว่าปลานั้นถือเป็นสัตวท่ี์มี
อ านาจ จากวรรณคดีทัง้ 2 เรื่องท าใหเ้ห็นว่าปลาเก่ียวขอ้งกบัสงัคมไทยในบรบิทต่าง ๆ 
รวมถึงนิทานพืน้บา้นในวฒันธรรมไทย 

นิทานพืน้บา้นจดัเป็นวรรณกรรมรูปแบบหนึ่งท่ีปรากฏอยู่ในทกุพืน้ท่ีมาอย่าง
ยาวนาน ศิราพร ณ ถลาง (2548, น. 4) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบันิทานวา่เป็นขอ้มลูท่ีถ่ายทอด
โดยประเพณีบอกเล่า (Oral Tradition) เล่าปากต่อปากกนัมาจากบรรพบรุุษรุน่สู่รุน่
ในกลุ่มชน ซึ่งผู้เล่าสามารถเพิ่มรายละเอียดหรือปรุงแต่งนิทานไดเ้พื่อให้เหมาะ
ตามแตล่ะสถานการณแ์ละผูฟั้ง ท าใหน้ิทานพืน้บา้นท่ีเลา่ตอ่กนัมาสามารถมีไดห้ลาย
ส านวน จึงอาจกล่าวไดว้่านิทานพืน้บา้นไม่ไดเ้ขียนเป็นลายลกัษณอ์ย่างชดัเจนและ
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ไม่สามารถระบไุดว้่าใครเป็นผูแ้ตง่ นิทานพืน้บา้นในประเทศไทยสามารถแบง่ไดห้ลาย
ประเภทตามลกัษณะการเลา่เรื่อง ซึง่แตล่ะเรื่องก็จะใหแ้ง่คิดบางอย่างหรอืความสนกุ
เพลิดเพลินกับผูอ้่าน ท าใหน้ิทานพืน้บ้านไดร้บัความนิยมและถ่ายทอดจากอดีตมา
จนถึงปัจจบุนั นิทานพืน้บา้นจึงถือเป็นสิ่งท่ีสะทอ้นวฒันธรรม ค่านิยม และความเช่ือ
ของผูค้นในพืน้ท่ีหรือสงัคม โดยสะทอ้นออกมาผ่านลกัษณะเนือ้เรื่อง หรือตวัละคร
ในนิทาน อยา่งเช่นตวัละครปลาในวฒันธรรมไทย 
 ความส าคญัและความใกลชิ้ดกับปลาของสงัคมไทย ส่งผลใหน้ิทานพืน้บา้น
ปรากฏตวัละครปลาลกัษณะต่าง ๆ ในนิทานพืน้บา้นหลายประเภท เช่น นิทานสตัว ์
นิทานมหศัจรรย ์นิทานคติ นิทานชีวิต นิทานศาสนา ทัง้นีต้วัละครปลาในนิทานแตล่ะ
ประเภทอาจมีลกัษณะแตกต่างกนั นิทานบางเรื่องอาจกล่าวถึงปลาเพียงอย่างเดียว 
เช่น การกลา่วถึงตวัละครจบัปลา การน าปลามาท าเป็นอาหาร หรอืในนิทานบางเรื่อง
อาจมีตวัละครปลาเป็นตวัละครท่ีมีบทบาทส าคญั เช่น นิทานเรือ่ง ปลาบูท่อง (ฉนัทนา 
เย็นนาน, 2539, น. 209-211) เป็นนิทานมหัศจรรยท่ี์แพร่หลายในประเทศไทยและ
น ามาสรา้งสรรคใ์นรูปแบบต่าง ๆ ทั้งบนัทึกเป็นลกัษณะลายลกัษณ ์หนังสือนิทาน 
การต์ูน และละครโทรทัศนเ์รื่อง ปลาบู่ทอง (2537) อีกทั้งนิทานเรื่องปลาบู่ทองยัง
ไดร้ับการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของไทย โดยกระทรวง
วฒันธรรมเม่ือปี พ.ศ. 2554 (sence9, 2562) 

นิทานเรื่อง ปลาบู่ทอง แสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือในเรื่องของการเวียนว่าย
ตายเกิดในสงัคมไทย รวมถึงลกัษณะของปลาท่ีเหนือธรรมชาติ มีตน้ก าเนิดท่ีพิเศษ
แตกตา่งจากปลาธรรมดาทั่วไป หรอืในนิทานประเภทอ่ืน ๆ เช่น นิทานปัญญาสชาดก
ซึง่ถือเป็นนิทานศาสนาก็มีการปรากฏปลาในเชิงศาสนา นิทานสตัวก็์ปรากฏตวัละคร
ปลาในบทบาทตา่ง ๆ ท่ีมีความคดิพฤตกิรรมเหมือนกบัมนษุย ์ตวัละครปลาจงึมีความ
น่าสนใจในการศึกษาเน่ืองจากมีบทบาทหลากหลายอย่างและมีความหมายโดยนยั
บางประการแฝงอยู่ดว้ย การวิเคราะห์ตวัละครในนิทานจึงถือเป็นสิ่งส  าคญัท่ีสะทอ้น
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ถึงความคิด ความเช่ือ และค่านิยมตา่ง ๆ ของผูค้นในสงัคม ปรากฏผ่านเนือ้เรื่องหรือ
พฤตกิรรมของตวัละคร 
 การศึกษาเก่ียวกับตัวละครในนิทานไทย มีผูศ้ึกษาตัวละครใน 3 ลกัษณะ 
ประกอบดว้ยงานวิจัยท่ีเก่ียวกับนิทานสตัวแ์ละตวัละครสัตวใ์นนิทาน ไดแ้ก่ บุษรา 
เรอืงไทย (2548) ไดศ้กึษาบทบาทของลิงในนิทานไทย พบวา่ลงิในนิทานไทยมี 2 ลกัษณะ 
คือลิงท่ีมีลักษณะพิเศษและลิงธรรมดา ซึ่งลิงท่ีมีลักษณะพิเศษจะมีทั้งในด้าน
พละก าลงั รา่งกายใหญ่โต มีอ านาจวิเศษหรอืของวิเศษ อีกทัง้ยงัมีอปุนิสยัจงรกัภกัดี 
ซื่อสตัย ์กลา้หาญ และเจา้เล่หซ์ุกซน บทบาทของลิงมี 4 ประเภท ไดแ้ก่ ตวัเอก 
ผูช้่วย ตวัรา้ย และตวัประกอบ ส่วนภาพลกัษณข์องลิงในนิทานไทยมีภาพลกัษณ์ 
3 ประการ ไดแ้ก่ ภาพลกัษณข์องความเมตตา ภาพลกัษณข์องความซื่อสตัย ์จงรกัภกัดี 
และเก่งกลา้สามารถ และภาพลกัษณข์องความซุกซน พรรณราย ชาญหิรญั (2551) 
ไดศ้กึษาบทบาทของจระเขใ้นนิทานไทย พบลกัษณะของจระเข ้2 ลกัษณะเช่นเดียวกนั
คือลักษณะตามธรรมชาติและลักษณะเหนือธรรมชาติ ซึ่งจระเขท่ี้ มีลักษณะเหนือ
ธรรมชาติจะมีลกัษณะทางกายภาพแตกต่างจากปกติ รวมถึงมีนิสยัท่ีดี บทบาทของ
จระเขม้ี 4 ประเภท ไดแ้ก่ ตวัเอก ตวัปฏิปักษ์ ผูช้่วย และตวัประกอบ ซึ่งบทบาททัง้ 
4 ประเภทแสดงถึงบทบาทการเป็นผูท้  าลาย ผูคุ้ม้ครอง ผูช้่วยเหลือตวัเอก ผูเ้ป็นพาหนะ 
ผูส้ืบทอดประเพณี และผูอ้บรมสั่งสอน งานวิจยักลุ่มต่อมาเป็นงานวิจยัท่ีศึกษาสตัว์
ในเชิงความหมายและสญัลกัษณ ์ไดแ้ก่ วีรพล ไฝ่แจค้  ามลู (2557) ศกึษาเก่ียวกบัชา้ง
ในนิทานพืน้บา้นลา้นนา พบว่าชา้งมีความหมายถึงคติความเช่ือเรื่องความศกัดิส์ิทธ์ิ 
ความเป็นมงคล การเสริมสถานภาพคนและคติความฝัน อีกทัง้ยงัเป็นเครื่องมือใน
การอบรมศีลธรรมและคอยช่วยเหลือผูค้น รวมถึงการค า้ชูศาสนา คมกฤษณ ์วรเดชนยันา 
และ ปฐม หงษ์สวุรรณ (2563) ก็ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัตวัละครชา้งในวรรณกรรมอีสาน
ในเชิงสญัลกัษณ ์พบว่าชา้งเป็นสญัลกัษณข์องอ านาจเหนือธรรมชาติ อีกทัง้ยงัเป็น
ตวัเช่ือมระหว่างโลกสามญัและโลกศกัดิ์สิทธิ์ และสญัลกัษณข์องการสืบพนัธุแ์ละ
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เพศสภาวะ มีพลงัอ านาจในการสรา้งสภาวะการเจรญิพนัธุ ์ปรเมศวร ์อตรุะนิตย ์และ 
ปฐม หงษ์สุวรรณ (2559) ไดศ้ึกษาบทบาทและความหมายเชิงวัฒนธรรมของมา้ 
พบว่าม้าเป็นสัญลักษณ์ 3 ประการ ไดแ้ก่ ตัวแทนของอ านาจบารมีของกษัตริย์  
ตวัแทนของความมั่งคั่งความเจริญ และตวัแทนของพุทธและหลกัธรรมค าสอนทาง
พระพทุธศาสนา เพลงสรุยิเทพ รามางกรู ณ โคตะปรุะ (2557) ศกึษาสญัลกัษณป์ลา
ในคมัภีรแ์ละชาดกพระพทุธศาสนาเถรวาท พบวา่ปลาเป็นสิ่งอปุมาอปุไมยถึงหลกัธรรม
ทางศาสนาและสญัลกัษณพ์ลงัอ านาจ บารมีในพระพทุธศาสนา ความเป็นสิริมงคล 
รวมทั้งสญัลกัษณข์องกิเลสตณัหาดว้ย ส่วนงานวิจัยอีกกลุ่มคืองานวิจัยท่ีเก่ียวกับ
บทบาทของอนภุาคตวัละครในนิทาน ไดแ้ก่ ศภุลกัษณ ์ปัญโญ (2551) ศกึษาบทบาท
ของผีในนิทานพืน้บา้นลา้นนา พบว่าผีมีหลายกลุม่และมีบทบาท 4 ประการตามทฤษฎี
บทบาทหนา้ท่ีของวิลเลียม บาสคอม รวมถึงยังแสดงถึงฐานความคิดของชาวบา้น
ลา้นนาท่ีเช่ือว่าผีและคนสามารถพบกนัและท ากิจกรรมรว่มกนัได ้และผียงัมีอ  านาจ
เหนือมนษุย ์ชลธิชา นิสยัสตัย ์(2552) ไดศ้กึษาเก่ียวกบับทบาทและความหมายเชิง
สญัลกัษณข์องยกัษ์ พบว่ายกัษ์มีบทบาทเป็นตัวละครหลักและตัวละครประกอบ 
พบทั้งบทบาทตัวเอก นางเอก ตัวปฏิปักษ ์ผูช้่วยเหลือ ผูใ้หร้างวลัและผูล้งโทษ และ
ผูท้ดสอบ ยักษ์ยังมีความหมายเชิงสญัลกัษณไ์ดแ้ก่ความเช่ือทางศาสนา คน และ
หลกัธรรมในพระพุทธศาสนา แคทรียา องัทองก าเนิด (2561) ไดศ้ึกษาบทบาทของ
พระอิศวรในนิทานพืน้บา้นไทย พบวา่พระอิศวรมีบทบาท 7 ประการ ไดแ้ก่ ผูป้ระทานพร 
ผูป้ราบ ผูค้วบคมุโลก ผูช้่วยเหลือ ผูส้รา้ง ผูท้า้ทายหรอืถกูทา้ทาย และผูส้ั่งสอน 
 สรุปจากการสงัเคราะหง์านวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทัง้ 3 กลุ่ม พบว่ามีการศกึษาและ
วิเคราะหต์วัละครนิทานไทยในแง่มมุตา่ง ๆ แตย่งัไมมี่การศกึษาเก่ียวกบัตวัละครปลา
ในนิทานพืน้บา้น ประกอบกบัความน่าสนใจขา้งตน้ของนิทานท่ีมีตวัละครส าคญัเป็น
ปลา ผูว้ิจยัจึงสนใจศกึษาวิเคราะห์ตวัละครปลาในนิทานพืน้บา้น โดยมีวตัถปุระสงค์
เพื่อวิเคราะหค์วามหมายเชิงสญัลกัษณข์องตวัละครปลาตามแนวคิดเรื่องสญัลกัษณ ์
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ของคลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์(Clifford Geertz) วิเคราะหบ์ทบาทของตวัละครปลาตอ่การด าเนิน
เรื่องในนิทานตามแนวคิดองคป์ระกอบวรรณกรรม และวิเคราะหบ์ทบาทหนา้ท่ีของ
นิทานตอ่สงัคมตามแนวคิดบทบาทหนา้ท่ีของคติชน ของวิลเลียม บาสคอม (William 
Bascom) ผลการศกึษาจะท าใหเ้ขา้ใจความหมายของตวัละครปลาเชิงสญัลกัษณใ์น
วฒันธรรมไทย ทราบถึงบทบาทของปลาต่อการด าเนินเรื่องในนิทาน รวมถึงเขา้ใจ
บทบาทของนิทานต่อสงัคม อีกทัง้ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเช่ือ ค่านิยม หรือคติของ
ผูค้นในสังคมวัฒนธรรมไทยท่ีสะท้อนออกมาผ่านตัวละครปลาในนิทานและเป็น
แนวทางในการศกึษานิทานไทยแง่มมุอ่ืน ๆ ต่อไป ทัง้นีผู้ว้ิจยัมีสมมติฐานเบือ้งตน้ไวว้่า
ตวัละครปลาในนิทานไทยมีบทบาทในการผกูปมปัญหาและคลี่คลายปม มีความหมาย
เชิงสญัลกัษณใ์นวฒันธรรมคือการเป็นสญัลกัษณใ์นเชิงพระพทุธศาสนา อ านาจวิเศษ 
ความอดุมสมบรูณ ์และการตอบแทน นอกจากนีน้ิทานยงัมีบทบาทในการอบรมสั่งสอน
พฤตกิรรมของผูค้นในสงัคม 

  
2. แนวคดิและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง 

2.1 แนวคดิเร่ืองอนุภาค 
อนภุาค (motif) (Stith Thompson, 2520, น. 415, อา้งถึงใน ศิราพร ณ ถลาง, 

2548, น. 36) หมายถึงองคป์ระกอบย่อยในนิทานท่ีไดร้บัการสืบต่อและด ารงอยู่ใน
สงัคมมาจนถึงปัจจบุนัเน่ืองจากมีลกัษณะความวิเศษบางอย่าง สามารถแบง่อนภุาค
ไดเ้ป็น 3 ประเภทใหญ่ ไดแ้ก่ 1) อนุภาคตวัละคร เป็นตวัละครท่ีมีความไม่ธรรมดา 
เช่น แม่เลีย้งใจรา้ย 2) อนภุาควตัถ ุเป็นวตัถสุิ่งของท่ีมีความวิเศษ เช่น น า้มนตว์ิเศษ 
3) อนุภาคพฤติกรรมหรือเหตกุารณ ์เป็นพฤติกรรมหรือเหตกุารณท่ี์มีความน่าสนใจ 
ทารกเกิดมาแลว้พดูไดเ้ลย แมงมมุสรา้งโลก การศึกษาอนุภาคจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
ความคดิเฉพาะในแตล่ะวฒันธรรม 
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ในงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัอาจมีการกลา่วถึงอนภุาคท่ีปรากฏเก่ียวกบัปลาในนิทานไทย 
เช่น อนุภาคการแปลงรา่ง จากคนแปลงรา่งเป็นปลา หรือเทวดาแปลงรา่งเป็นปลา 
ซึ่งสะทอ้นถึงความเช่ือเรื่องอ านาจวิเศษหรือพลงัวิเศษในสงัคมวฒันธรรมไทย หรือ
อนภุาคการเกิดใหม ่ซึง่สะทอ้นใหเ้ห็นความเช่ือเรือ่งการเวียนวา่ยตายเกิดของศาสนาพทุธ 

2.2 แนวคดิเกี่ยวกับประเภทนิทานพืน้บ้าน 
ในงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัแบง่ประเภทของนิทานพืน้บา้นตาม ประคอง นิมมานเหมินท ์

(2543ข, น. 8-28, อา้งถึงใน อจัฉราวรรณ ชยัมงคล, 2555, น. 17-19) เพื่อจดักลุม่ขอ้มลู
นิทานประเภทเดียวกนัและวิเคราะหถ์ึงสญัลกัษณแ์ละบทบาทของตวัละครปลา
ตามนิทานประเภทตา่ง ๆ สามารถแบ่งนิทานได ้11 ประเภทไดแ้ก่ (1) นิทานมหศัจรรย ์
(fairy tale) มักเป็นเรื่องราวการผจญภัยของตัวเอก เก่ียวข้องกับเรื่องอิทธิฤทธ์ิ 
ปาฏิหารยิ ์อ  านาจวิเศษ หรอืสิ่งท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ (2) นิทานชีวิต (novella) เป็นนิทาน
ท่ีด าเนินเนือ้เรื่องอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง สถานท่ีในเรื่องหรือตวัละครบอกไว้
อย่างชัดเจน (3) นิทานวีรบุรุษ (hero tale) มกัเป็นนิทานชุดเล่าถึงตวัละครเพียง
ตวัละครเดียวในหลาย ๆ ตอน (4) นิทานประจ าถ่ิน (sage) มกัเช่ือว่าเป็นเรื่องท่ีเกิดขึน้
จริงและเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีจริง อาจเก่ียวขอ้งกบัช่ือสถานท่ี เช่น ต าบล อ าเภอ ถ า้ 
เมือง หรือเป็นบคุคล และเป็นการอธิบายท่ีมาของสถานท่ีต่าง ๆ (5) นิทานอธิบายเหต ุ
(explanatory tale) เป็นนิทานท่ีอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ กล่าวถึงท่ีมาของสิ่งต่าง ๆ 
อาจอธิบายเก่ียวกบัสตัว ์ธรรมชาติ (6) นิทานเทวปกรณ ์(myth) เป็นนิทานท่ีอธิบาย
ถึงการก าเนิดของจกัรวาล โครงสรา้งโลก ปรากฏการณท์างธรรมชาติ ตลอดจนพิธีกรรม
การประพฤติปฏิบตัิต่าง ๆ  (7) นิทานสตัว ์(animal tale) เป็นนิทานท่ีตวัละครเอก
เป็นสตัว ์แต่มีลกัษณะท่าทางเหมือนมนุษยท์ั่วไป มกัเป็นการแสดงถึงความฉลาด
และความโง่ของสตัว ์อาจสอนถึงเรื่องคณุธรรม ศีลธรรม จริยธรรมในตอนทา้ยเรื่อง 
(8) นิทานมุกตลก (jest or merry tale) เป็นนิทานขนาดสัน้ เรื่องไม่ซบัซอ้น มีเพียง
อนภุาคเดียว ตวัละครเป็นไดท้ัง้มนษุยแ์ละสตัว ์จดุส าคญัอยู่ท่ีความเป็นไปไม่ไดต้า่ง ๆ  



 VANNAVIDAS 
Vol. 22 No. 1 January - June 2022 

63 

(9) นิทานศาสนา (religious tale) เป็นนิทานเก่ียวกับศาสนา ซึ่งเช่ือว่าเป็นเรื่องจริง
แตไ่ม่ไดอ้ยูใ่นคมัภีรศ์าสนาหรอืชาดก (10) นิทานผี (ghost tale) เป็นนิทานท่ีเลา่เรือ่ง
เก่ียวกบัผีตา่ง ๆ โดยผีมกัเป็นตวัละครท่ีมีเลห่ก์ล หลอกลวงมนษุย ์(11) นิทานเขา้แบบ 
(formular tale) หมายถึงนิทานท่ีมีแบบสรา้ง (pattern) พิเศษ สงัเกตจากเนือ้เรื่อง
ของนิทานจะมีแบบสรา้งบางอยา่ง เลา่เพื่อความสนกุสนานหรอืใชเ้ล่นเกม 

2.3 แนวคดิเร่ืองสัญลักษณ ์
คลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์(Clifford Geertz, 2516, อา้งถึงใน อคิน รพีพฒัน,์ 2551, 

น. 77-81) น าเสนอวา่สิ่งตา่ง ๆ ของมนษุยไ์มว่า่จะเป็นพฤติกรรม การกระท า เหตกุารณ ์
คณุลกัษณะ หรือความสมัพนัธ์ เป็นสญัลกัษณท่ี์มนุษยส์รา้งขึน้เพื่อใชเ้ป็นสื่อแทน
แนวความคิด (conception) แนวความคิดเหลา่นัน้จึงเป็นความหมายของสญัลกัษณ์ 
ตวัอย่างเช่น ไมก้างเขน ซึ่งไม่ว่าจะอยู่ในการสนทนา จินตนาการ หรือหอ้ยอยู่ท่ีคอ 
ทัง้หมดลว้นเป็นสญัลกัษณ ์แมก้ระทั่งภาษาเองอยา่งเช่นหน่วยค า -ing ในภาษาองักฤษ 
ค าว่า “หลวง” ในภาษาไทยต่างก็เป็นสญัลกัษณห์รือส่วนของสญัลกัษณ ์(symbolic 
elements) เพราะเป็นรูปแบบของความคิดท่ีสมัผสัได ้เป็นขอ้สรุปจากประสบการณ์
ท่ีท าใหอ้ยู่ในรูปท่ีมองเห็นได ้เป็นการแสดงออกเป็นรูปธรรมของความคิด ทัศนะ 
รวมถึงความเชื่อ นอกจากนีเ้องเกียรต์ซย์งัมองว่ามนุษยไ์ม่สามารถด ารงอยู่ได้
หากปราศจากวฒันธรรม และวฒันธรรมก็คือสญัลกัษณท่ี์มนุษย์เก็บสะสมเพิ่มขึน้ 
วฒันธรรมต่าง ๆ จึงเป็นสญัลกัษณต์ามความคิดของเกียรต์ซ์ การจะท าความเขา้ใจ
ในสญัลกัษณ ์ความหมายของสญัลกัษณน์ัน้ตอ้งเป็นท่ีรบัรูร้ว่มกนัในสงัคมวฒันธรรม
นัน้ ๆ เป็นกิจกรรมของสงัคมท่ีผูค้นมีพืน้ฐานร่วมกัน งานวิจัยนีผู้ว้ิจัยจึงใชแ้นวคิด
เรื่องสญัลกัษณข์องคลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์ในการวิเคราะหต์วัละครปลาในความหมาย
เชิงสัญลักษณ์โดยตีความจากพฤติกรรม บทบาท เพศ หรือองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับตัวละครปลา เพื่อที่จะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความหมายเชิงสัญลักษณ์ใน
การกระท าต่าง ๆ ของตัวละครในนิทานอันเป็นความหมายทางวัฒนธรรมของ
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สงัคมไทย ทัง้นีผู้ว้ิจยัใชแ้นวคิดเรื่องสญัลกัษณข์องคลิฟฟอรด์ เกียรต์ซเ์นื่องจาก
เป็นการหาความหมายสญัลกัษณท์างวฒันธรรมท่ีซ่อนอยู่ภายใตน้ิทานพืน้บา้นซึ่ง
สอดคลอ้งกับแนวความคิดของเกียรต์ซท่ี์เห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างลว้นสื่อความหมาย
สญัลกัษณท์างวฒันธรรม ต่างจากการตีความหมายเชิงสญัญะในทางภาษาศาสตร์
ท่ีมุ่งเนน้ศกึษารูปลกัษณห์รือสญัลกัษณท์างความหมายตรงหรือความหมายโดยนยั 
ในขณะท่ีแนวคิดเรื่องสญัลกัษณข์องเกียรต์ซม์องว่าสญัลกัษณค์ือวฒันธรรม สิ่งตา่ง ๆ 
ลว้นสื่อความหมายเชิงสญัลกัษณ ์สิ่งต่าง ๆ ของมนษุยร์วมถึงนิทานพืน้บา้นจึงเป็น
วฒันธรรมอย่างหนึ่ง ผูว้ิจัยจึงใชแ้นวคิดเรื่องสญัลกัษณข์องคลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์ 
ในการหาความหมายในนิทานพืน้บา้นอนัจะน าไปสูค่วามหมายในวฒันธรรม  

2.4 แนวคดิเร่ืององคป์ระกอบในวรรณกรรม 
สรณฐั ไตลงัคะ (2560, น. 20) อธิบายวา่เรือ่งเลา่ตา่ง ๆ มีองคป์ระกอบดงันี ้
(1) โครงเรื่อง (plot) คือ การสืบเน่ืองของล าดบัเหตกุารณแ์ละความเป็นเหตุ

เป็นผลของแตล่ะเหตกุารณ ์ซึง่ ยวุพาส ์ชยัศลิป์วฒันา (2544, น. 113-115, อา้งถึงใน 
กิตติพงษ์ วงศท์ิพย,์ 2550) ไดแ้บ่งโครงสรา้งของโครงเรื่องออกเป็น 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 
บทเปิดเรื่อง (exposition) หมายถึงการแนะน าถึงตวัละคร ฉาก สถานท่ีหรือเหตกุารณ์
ช่วงตน้ การผกูปม (complication) และการขมวดปม (rising action) หมายถึงปัญหา
หรอืความขดัแยง้ภายในเรื่องหลงัจากบทเปิดเรื่อง จดุวิกฤต (crisis) หมายถึงปัญหา
ของเรื่องท่ีขึน้ถึงจดุสงูสดุ การแกป้ม (falling action) หมายถึงช่วงท่ีปัญหาเริ่มลดลง
และน าไปสู่การคลี่คลายเรื่อง (resolution) หมายถึงช่วงที่ปัญหาต่าง ๆ คลี่คลายแลว้
และเป็นตอนจบเรือ่ง 

(2) กลวิธีในการเลา่เรือ่ง (focalization) คือ วิธีการน าเสนอของผูเ้ลา่ว่าจะให้
ใครเป็นผูเ้ลา่เรือ่ง 
 (3) ตวัละคร (character) คือ ตวัด าเนินเรื่องท่ีท าใหเ้รื่องเลา่ด าเนินตอ่ไป ซึ่ง 
ผูว้ิจยัใชก้ารจ าแนกบทบาทของตวัละครตามพจนานกุรมศพัทว์รรณกรรม องักฤษ-ไทย 
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ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2545, อา้งถึงใน พรรณราย ชาญหิรญั, 2551, น. 10-11) 
ประกอบดว้ยตวัเอก (protagonist) ตวัปฏิปักษ์ (antagonist) ผูช้่วย (helper) และ
ตวัประกอบ (minor character) 
 (4) ฉาก (setting) คือ สถานท่ีและช่วงเวลาท่ีตวัละครด าเนินอยูใ่นเรือ่ง 

(5) แนวคดิ (theme) คือ ความคดิท่ีน าเสนอในเรือ่งท่ีตอ้งการสื่อเก่ียวกบัโลก
ในชีวิตจรงิ 

ในงานวิจัยนี ้ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ตัวละครปลาในส่วนขององค์ประกอบ
วรรณกรรมสว่นโครงเรือ่ง ไดแ้ก่ บทเปิดเรือ่ง การผกูปม และการแกป้ม โดยผูว้ิจยัรวม
การคลี่คลายเรื่องไวใ้นการแกป้มและมิไดว้ิเคราะหส์่วน จุดวิกฤต (crisis) เน่ืองจาก
นิทานที่มีตวัละครปลาแต่ละเรื่องท่ีน ามาวิจยัมีขนาดความยาวเรื่องท่ีแตกต่างกนั 
มีทัง้เรื่องสัน้และยาว บางเรื่องมีปมขดัแยง้เพียงปมเดียว บางเรื่องมีหลายปม การน า
แนวคิดเรื่ององคป์ระกอบในวรรณกรรมท่ีมกัน ามาวิเคราะหน์วนิยายจึงตอ้งปรบัใช้
เพื่อการวิเคราะหน์ิทานพืน้บา้นซึง่มีลกัษณะการด าเนินเรื่องท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะเรื่อง 
อีกทั้งผูว้ิจัยยังวิเคราะหเ์พียงดา้นโครงเรื่องและตัวละครเท่านั้นเนื่องจากเป็น
การวิเคราะหบ์ทบาทของตวัละครปลาต่อการด าเนินเรื่องในนิทาน  

2.5 แนวคดิเกี่ยวกับบทบาทหน้าทีข่องคตชิน (Functions of Folklore) 
งานวิจยันี ้ผูว้ิจยัใชแ้นวคดิบทบาทหนา้ท่ีของคติชน (Functions of Folklore) 

ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีต้องการหาค าตอบว่าคติชนมีบทบาทต่อสังคมอย่างไรบ้าง 
โดยเฉพาะขอ้มลูคติชนท่ีเป็นเรื่องเล่าและต านานซึ่งมีบทบาทต่าง ๆ ต่อสงัคม อีกทัง้
ยงัสมัพนัธก์บัขอ้มลูทางวฒันธรรมประเภทอ่ืน ๆ วฒันธรรมตา่ง ๆ ในส่วนท่ีเป็นคติชน
ลว้นมีหนา้ท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการของมนุษยด์า้นต่าง ๆ โดยเฉพาะดา้นจิตใจ 
การศกึษาขอ้มลูทางคติชนจึงจะท าใหเ้ห็นบทบาทของขอ้มลูต่อสงัคมและควรศกึษา
ในบรบิททางสงัคมนัน้ ๆ (ศิราพร ณ ถลาง, 2548, น. 317-318) 
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วิลเลียม บาสคอม (William Bascom, 2508, น. 281-298, อา้งถึงใน ศิราพร 
ณ ถลาง, 2548, น. 319) อธิบายว่าคติชนประเภทต่าง ๆ อาจมีบทบาทต่างกนัและ
คติชนบางประเภทอาจมีบทบาทหลายประการ บาสคอมไดจ้ าแนกบทบาทหนา้ท่ีของ
คติชนไวเ้ป็นภาพรวม 4 ประการ ซึ่งศิราพร ณ ถลาง ไดน้  าบทบาททัง้ 4 ประการมา
ประยกุตใ์ชโ้ดยการเสริมรายละเอียดต่าง ๆ ออกมาเป็นบทบาทของคติชนในสงัคม 
3 ประการหลกั ไดแ้ก่ (1) บทบาทของคติชนในการอธิบายตน้ก าเนิดและอตัลกัษณ์
ของกลุ่มชนและพิธีกรรม (2) บทบาทของคติชนในการใหก้ารศึกษา อบรมระเบียบ
สงัคม และรกัษามาตรฐานพฤตกิรรม (3) บทบาทของคตชินในการเป็นทางออกใหก้บั
ความคบัขอ้งใจของบคุคลอนัเกิดจากกฎเกณฑท์างสงัคม    

 
3. ข้อมูลและวธีิการวจิัย 

3.1 ข้อมูล 
งานวิจัยนี ้ผู้วิจัยรวบรวมนิทานพืน้บา้นในประเทศไทยทั้ง 4 ภาค ไดแ้ก่ 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้ท่ีปรากฏตวัละครปลา
ในนิทาน โดยจะตอ้งเป็นปลาท่ีมีบทบาทส าคญัอย่างใดอย่างหนึ่งในการด าเนินเรื่อง
และส่งผลต่อเรื่องราวของนิทาน โดยผูว้ิจยัมีแหล่งขอ้มลูส าคญัในการศึกษาครัง้นี ้  
2 กลุม่ ดงันี ้

3.1.1 กลุ่มข้อมูลจากภาคผนวกงานวิจัยทีเ่ก็บข้อมูลนิทานจากภาคสนาม 
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมนิทานจากภาคผนวกในงานวิจยัต่าง ๆ รวมถึงรายงาน

การวิจยัท่ีผูว้ิจยัท่านอ่ืนเก็บรวบรวมจากการสมัภาษณแ์ละนิทานลายลกัษณไ์ว ้ซึ่งมี
ทั้งหมด 23 เรื่อง โดยมาจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ไดแ้ก่ (1) วิถีชีวิตของชาวบา้นใน
นิทานพืน้บา้น อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด: การศึกษาเชิงวิเคราะห ์(จงกล เก็ตมะยรู, 
2538) ไดแ้ก่นิทานเรือ่ง นางผมหอม ปลาตะเพยีนทอง และสนุขัอยูใ่ตถ้นุบา้นแมวอยู่
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ขา้งบนบา้น (2) การศกึษาวิเคราะหน์ิทานพืน้บา้นภาคกลาง (ฉนัทนา เย็นนาน, 2539) 
ไดแ้ก่นิทานเรื่อง ปลาบู่ทอง ลิน้ทอง อย่าลืมคนแก่ สามเสน ปลาสลิด และแม่ชี 
(3) วิเคราะหโ์ครงสรา้งของนิทานเรื่องสตัวภ์าคกลาง (วิไลวรรณ วงษ์ฉาย, 2539) 
ไดแ้ก่นิทานเรื่อง นกกระยาง ปลาดุกรบยกัษ์ นกกระสากบัปนูา ปลาเลือกนาย 
นกยางไดฌ้านสมาบตัิ ปลาช่อน (เรือ่งที ่1) ปลาไหลเผือก (เรือ่งที ่1) นกกระยาง
เจา้เล่ห์ แม่โพสพ กบจ าศีล และชา้งกบัมดแดง (4) โครงการตามหานิทานพืน้บา้น 
(มณีรตัน ์จนัทลกัษณ ์และคณะ, 2552) ไดแ้ก่นิทานเรื่อง ความระหดับ่ใหไ้ขถึงสอง 
(5) การศึกษาค่านิยมท่ีปรากฏในนิทานพืน้บา้นไทยพวน ต าบลหาดเสีย้ว อ าเภอ
ศรีสชันาลยั จงัหวดัสโุขทยั (จีรนนัท ์คงรกัษ์, 2558) ไดแ้ก่นิทานเรื่อง ปลาไหลเผอืก 
(เรือ่งที ่2) (6) การวิเคราะหจ์รยิธรรมและความเช่ือท่ีปรากฏในนิทานพืน้บา้นชาวไทย
ภเูขาเผา่มง้ ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร (อภิญญา 
ด่อนดี, 2558) ไดแ้ก่นิทานเรื่อง เด็กก าพรา้และพญานาค (7) นิทานพืน้บา้นอ าเภอ
โกสุมพิสยั: การศึกษาเชิงคติชน (กฤษณา แดนสีแกว้ , 2559) ไดแ้ก่นิทานเรื่อง 
นกกระยางคอแตก (8) นิทานพืน้บา้นกับการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน อ าเภอ
เกษตรสมบรูณ ์จงัหวดัชยัภมูิ (อรญัญา แสนสระ, 2561) ไดแ้ก่นิทานเรือ่ง ทา้วก าพรา้
ปลาหลด ปลาชอ่น (เรือ่งที ่2) และคนรูภ้าษาสตัว ์
 3.1.2 กลุ่มข้อมูลจากเว็บไซต ์

ผูว้ิจัยยงัเก็บรวบรวมนิทานท่ีปรากฏปลาในเว็บไซตต์่าง ๆ ท่ีบนัทึกนิทาน
พืน้บา้นท่ีปรากฏตวัละครปลา ไดแ้ก่ นิทานปัญญาสชาดก จากหอ้งสมดุวชิรญาณ 
จ านวน 3 เรื ่อง ไดแ้ก่ วนาวนชาดก สุรัพภชาดก และเทวันธชาดก  (วัชรญาณ, 
ม.ป.ป.) และเว็บไซตอ่ื์น ๆ อีก 1 เรื่อง คือ ปลาแกม้ช ้า (ภาษาถ่ินและนิทานพืน้บา้น
ภาคใต,้ ม.ป.ป.) 

รวมนิทานจากภาคผนวกงานวิจัยและนิทานจากเว็บไซตท์ัง้หมด 26 เรื่อง 
โดยมีนิทานเรือ่งเดียวกนัแตส่  านวนตา่งกนัจ านวน 2 เรือ่ง 
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 3.2 วิธีการวิจัย 

 งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ (qualitative research) ผูว้ิจยัแบ่งขัน้ตอน
ด าเนินการวิจยัแบง่ออกเป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

3.2.1 รวบรวมข้อมูล รวบรวมนิทานท่ีปรากฏตวัละครปลาจากภาคผนวก
ของงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทัง้ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวกับการศึกษาตวัละคร
สตัวห์รือความหมายเชิงสัญลักษณ์ ศึกษาแนวคิดเรื่องสัญลกัษณข์องคลิฟฟอรด์ 
เกียรต์ซ ์(Clifford Geertz) แนวคิดบทบาทหนา้ท่ีของคติชนของวิลเลียม บาสคอม 
(William Bascom) รวมถึงแนวคดิเรือ่งองคป์ระกอบวรรณกรรม 

3.2.2 วิเคราะหข้์อมูล วิเคราะหป์ลาในความหมายเชิงสัญลักษณ์ตาม
แนวคิดเรื่องสญัลกัษณ ์วิเคราะหบ์ทบาทของตวัละครปลาต่อการด าเนินเรื่องตาม
แนวคิดองคป์ระกอบวรรณกรรมในส่วนโครงเรื่อง รวมถึงวิเคราะหบ์ทบาทหนา้ท่ีของ
นิทานตอ่สงัคมตามแนวคดิเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของคตชิน 

3.2.3 เรียบเรียงผลการวิจัย อภปิรายผล และสรุป เรยีบเรยีงผลการวิจยั 
น าเสนอ อภิปราย และสรุปผล 
 
4. ผลการวิจัย 

 4.1 ภมิูหลังเกี่ยวกับ “ปลา” ในมิตวิัฒนธรรม 
ปลาถือเป็นอาหารส าคญัส าหรบัคนไทยมาตัง้แตอ่ดีตสมยัสโุขทยัดงัปรากฏใน

ศิลาจารกึหลกัท่ี 1 ของพอ่ขนุรามค าแหง นอกจากนี ้ธวชัชยั สูเ่พื่อน และ สกลุตรา ค า้ช ู
(ป่ินอนงค ์ปานช่ืน, 2559, ย่อหนา้ท่ี 6) กล่าวว่าคนในสมยัสุโขทัยมีการรบัประทาน
แกงป่าปลาช่อนกันโดยทั่วไปเน่ืองจากเป็นวตัถุดิบท่ีหาง่าย ใชก้ารตม้ประกอบกับ
สมนุไพรท่ีหาไดต้ามพืน้ท่ีทอ้งถ่ิน ส่วนในสมยัอยธุยาก็ไดมี้หลกัฐานเอกสารวนัวลิต
บนัทึกไวต้อนหนึ่งว่าชาวสยามมกัรบัประทานปลาแหง้ ปลาสด ปลาเค็ม บนัทึกของ
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ตรุแปงก็ระบไุวว้า่ชาวสยามมีปลาเคม็ ปลาแหง้รบัประทานในราคาท่ีถกู ไมต่อ้งกงัวล
การขาดแคลนอาหาร ตอ่มาในสมยักรุงรตันโกสินทรก็์ปรากฏหลกัฐานอ่ืน ๆ ท่ีบนัทึก
ไวว้่าคนไทยบรโิภคปลาเป็นหนึ่งในอาหารหลกั เช่น เอกสารของสงัฆราช ปัลเลอกวัซ ์
บนัทกึไวว้า่อาหารธรรมดาส าหรบัคนไทยคือ ขา้ว ปลา ผกั และผลไม ้(ชม น าพา, 2561, 
ย่อหน้าท่ี 9, 11, 18) ส่วนในวรรณคดีกาพยเ์ห่ชมเครื่องคาวหวานก็มีการปรากฏ
อาหารต่าง ๆ ท่ีท ามาจากปลาหรือมีส่วนประกอบเป็นปลา เช่น แกงเทโพ แกงขม 
แกงไตปลา แสรง้ว่า จากหลกัฐานต่าง ๆ ขา้งตน้จึงสามารถสรุปไดว้่าปลาถือเป็น
อาหารท่ีส าคญัส าหรบัสงัคมไทยตัง้แตอ่ดีตมาจนถึงปัจจบุนั 
 นอกจากนี ้ปลายงัปรากฏในวรรณกรรมต่าง ๆ มาตัง้แต่อดีต ไม่ว่าจะเป็น
วรรณคดีสมยัต่าง ๆ และวรรณกรรมพืน้บา้นหรือนิทานพืน้บา้น ซึ่งโดยมากจะเป็น
การกล่าวถึงปลาในบทบาทการเป็นอาหาร ในวรรณคดีจะมีการกล่าวเก่ียวกบัปลา
เพิ่มเติมในบทพรรณนาความงามของสถานท่ีธรรมชาติ เช่น วรรณคดี กาพยเ์ห่เรือ  
ก็ไดม้ีบทพรรณนาถึงความงามของปลาต่าง ๆ ระหว่างการเดินทาง ในวรรณคดี
ไตรภมูิพระรว่ง มีการกลา่วถึงปลาในลกัษณะของสตัวท่ี์มีอ านาจ นอกจากนีใ้นนิทาน
พืน้บา้นประเภทนิทานมหัศจรรยก็์ปรากฏตวัละครปลาในลกัษณะเหนือธรรมชาติ 
อาจมีพลังหรืออ านาจวิเศษ นิทานสัตวป์รากฏตัวละครปลาท่ีมี กิริยาอาการและ
ลกัษณะเหมือนกบัมนษุยท์ั่วไป สามารถพดูได ้มีความคิดตา่ง ๆ จากการปรากฏปลา
ในวรรณกรรมตา่ง ๆ ตัง้แต่อดีตจึงท าใหเ้ห็นว่านอกจากปลาท่ีมีบทบาทเป็นอาหารใน
สงัคมไทยแลว้ ยงัมีการน าปลาไปสรา้งเป็นองคป์ระกอบหนึ่งในวรรณกรรมเช่นกนั 
 นอกจากในวฒันธรรมไทยแลว้ ในวฒันธรรมสากลก็มีตวัละครปลาในนิทาน
เช่นเดียวกนั ตวัอย่างเช่น นิทานอีสป เป็นนิทานท่ีเช่ือว่าแต่งโดยชาวกรีกโบราณช่ือ 
เอธิออป (Ethiop) ซึ่งเพีย้นเป็น อีสป ในภายหลงั โดยเรื่องราวของนิทานอีสปมกัจะ
เป็นเรื่องราวขนาดสัน้เก่ียวกบัตวัละครมนษุยแ์ละสตัวต์่าง ๆ มกัจบทา้ยดว้ยการให้
ขอ้คิดหรือสั่งสอนบางอย่างกับผูอ้่าน ท าใหมี้ทัง้ความสนุกสนานและเป็นเครื่องมือ
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อบรมสั่งสอนผูค้นในสังคม นิทานอีสปจึงไดร้บัความนิยมและแพร่กระจายไปยัง
ประเทศตา่ง ๆ รวมถึงในประเทศไทยเองก็มีการแปลนิทานอีสปเป็นภาษาไทยจ านวน
หลายเรือ่ง (จตพุร ทองอุน่, 2552, น. 137) ยกตวัอยา่งนิทานอีสปท่ีปรากฏตวัละครปลา
เช่น นิทานเรือ่ง The Fisherman & the Little Fish (Daboss, 2013) เป็นเรือ่งเก่ียวกบั
นกัตกปลาท่ีตกไดป้ลาตวัเล็ก ก าลงัจะน าปลากลบัไปรบัประทาน แตป่ลาก็ขอรอ้งว่า
ใหป้ลอ่ยตนไปเพราะตนตวัเลก็ พอโตขึน้แลว้จะว่ายกลบัมาเป็นอาหารให ้แตน่กัตกปลา
ก็ไม่ไดส้นใจและน ากลบัไปท าอาหาร พรอ้มกบัจบเรื่องดว้ยประโยคขอ้คิดว่า ไดน้อ้ย
ยงัดกีว่าไม่ไดอ้ะไรเลย กบั ผลลพัธ์ทีน่อ้ยยงัมีคา่มากกว่าค าสญัญาทีย่ิ่งใหญ่ นิทาน
เรือ่ง The Angler and The Salmon (Daboss, 2014) ก็ไดเ้ลา่เก่ียวกบันกัตกปลากบั
ปลาแซลมอน ซึง่ปลาแซลมอนติดกบัดกัเหยื่อล่อท่ีเป็นเพียงเสน้ผมเสน้เดียว สว่นใน
นิทานอีสปเรื่องอ่ืน ๆ ก็ยังมีการปรากฏปลาในบทบาทของเหยื่อ ท าให้เห็นว่าใน
วฒันธรรมสากลก็มีการปรากฏตวัละครปลาในลกัษณะเช่นเดียวกันกับวฒันธรรม
ไทยโดยการเป็นเหยื่อ แสดงถึงความส าคญัในการเป็นทรพัยากรอาหารอย่างหนึ่งใน
หลายวฒันธรรม 
 จากการปรากฏตวัละครปลาจ านวนมากในนิทานตะวนัตก สติธ ทอมป์สนั 
(Stith Thompson) นกัคติชนชาวอเมริกนัท่ีไดศ้ึกษาอนุภาคในนิทานพืน้บา้นทั่วโลก
และจัดเป็นหมวดหมู่อนุภาคต่าง ๆ โดยใช้อักษร A-Z แทนแต่ละหมวดหมู่ โดย
หมวดหมู่ B ซึ่งเป็นหมวดหมู่อนุภาคเก่ียวกบัสตัวก็์ไดมี้การปรากฏอนุภาคเก่ียวกับ
ปลาจ านวนมาก เช่น อนุภาค B83. †B83. คือ ปลาท่ีมีหน้าเป็นมนุษย์ อนุภาค 
B101.6. †B101.6. คือ ปลาท่ีมีหวัเป็นทองและเงิน อนุภาค B102.4. †B102.4. คือ 
ปลาทองค า (University of Alberta, n.d.) จากอนุภาคย่อยทัง้สามอนุภาคท่ียกมา
จะเห็นได้ว่าในนิทานทั่ วโลกก็ได้มีการปรากฏตัวละครปลาในลักษณะต่าง ๆ 
นอกเหนือจากปลาท่ีเป็นเหยื่อทั่วไป อาจเป็นปลาท่ีมีลกัษณะผิดธรรมชาติ มีพฤติกรรม
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ผิดแปลก มีความเฉลียวฉลาด ท าใหก้ลา่วไดว้่าตวัละครปลาเป็นตวัละครหนึ่งในนิทาน
ท่ีมีความน่าสนใจมาตัง้แตอ่ดีตในหลากหลายวฒันธรรม 

จากขอ้มลูทัง้หมดท่ีกล่าวมาท าใหเ้ห็นว่าในวฒันธรรมต่าง ๆ มีการปรากฏ
ตวัละครปลาในนิทาน ซึ่งมีความเหมือนกันในการปรากฏในลกัษณะบทบาทเหยื่อ 
แสดงถึงฐานความคดิสากลเก่ียวกบัปลาในลกัษณะการเป็นอาหารส าหรบัมนษุยแ์ละ
สตัวอ่ื์น ๆ แตใ่นขณะเดียวกนัก็แสดงใหเ้ห็นถึงความแตกตา่งในเรือ่งของอ านาจวิเศษ
บางประการของปลาซึง่ปรากฏในวฒันธรรมไทย อนัแสดงถึงลกัษณะเฉพาะทางวฒันธรรม 
ท าใหต้วัละครปลาในนิทานไทยมีความแตกตา่งและลกัษณะเฉพาะของตน 

4.2 ปลา: ความหมายเชิงสัญลักษณ ์
จากการศึกษานิทานพืน้บา้นท่ีมีตวัละครปลาทัง้ 26 เรื่อง สามารถจ าแนก

ประเภทนิทานได ้6 ประเภท ไดแ้ก่ นิทานสตัว ์9 เรื่อง นิทานมหศัจรรย ์6 เรื่อง นิทาน
ชีวิต 6 เรื่อง นิทานศาสนา 3 เรื่อง นิทานประจ าถ่ินและนิทานอธิบายเหตุ 1 เรื่อง 
ปรากฏบทบาทตวัละครปลาทัง้ 4 บทบาท ไดแ้ก่ ตวัเอก ปฏิปักษ์ ผูช้่วยเหลือ และ
ตัวประกอบ ซึ่งจากการวิเคราะหต์ัวละครปลาในนิทานพืน้บา้นตามแนวคิดเรื่อง
สญัลกัษณข์องคลิฟฟอรด์ เกียรต์ซ ์โดยวิเคราะหจ์ากพฤติกรรม บทบาท ความคิด 
และองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ของตวัละครปลา พบว่าตวัละครปลาในนิทานบางเรื่องมิไดมี้
บทบาทส าคญัและสื่อถึงความหมายเชิงสญัลกัษณจ์ านวน 6 เรือ่ง สว่นนิทานเรือ่งอ่ืน
พบความหมายเชิงสญัลกัษณเ์ก่ียวกบัตวัละครปลา 3 ความหมายใหญ่ ไดแ้ก่  

4.2.1 สัญลักษณใ์นการเป็นตัวแทนพฤตกิรรมของมนุษย ์
 1) สัญลักษณข์องพฤตกิรรมบุคคลทีต่กเป็นเหยือ่ 
 ตวัละครปลาท่ีมีพฤติกรรมหรือบทบาทเป็นเหยื่อในนิทานเป็นตวัละครท่ีมกั
ถกูหลอกจากตวัละครอ่ืน หลงเช่ือกลอบุายต่าง ๆ น ามาสู่ความเสียหาย ความทุกข ์
หรือความตาย ปรากฏในการเป็นตวัเอกและผูช้่วยเหลือ นอกจากการไดร้บัการกระท า
จากตวัละครอื่นแลว้ สิ่งที่แสดงถึงความเป็นเหยื่อของตวัละครปลาเหล่านีค้ือเป็น
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ตวัละครท่ีอยู่ปกติของตนเอง ไม่ไดไ้ปยุ่งเก่ียวกบัตวัละครอ่ืนแตแ่รก แตมี่ตวัละครอ่ืน
มาสรา้งความเสียหายให ้ลกัษณะพฤตกิรรมของตวัละครปลาเหลา่นีจ้งึเปรยีบเสมือน
สญัลกัษณข์องพฤติกรรมมนุษยท่ี์ตกเป็นเหยื่อ เน่ืองจากนิทานท่ีพบส่วนใหญ่เป็น
นิทานประเภทนิทานสตัวซ์ึ่งสรา้งขึน้เพื่อเสมือนเป็นตวัแทนมนุษยอ์ีกรูปแบบหนึ่ง 
จึงอาจกล่าวไดว้่าตวัละครสตัวเ์หล่านีก็้เป็นเสมือนสญัลกัษณพ์ฤติกรรมของมนุษย์ 
รวมถึงนิทานประเภทอ่ืน ๆ ท่ีแสดงบทบาทของปลาในการเป็นเหยื่อ พฤตกิรรมเหลา่นี ้
สะทอ้นถึงระบบสญัลกัษณท่ี์มนษุยส์รา้งขึน้เพื่อเป็นตวัแทนสญัลกัษณก์ารตกเป็นเหยื่อ 
อีกทัง้ปลายงัถือเป็นอาหารทั่วไปในสงัคม นิทานประเภทตา่ง ๆ จึงปรากฏปลาในลกัษณะ
การถกูลา่มาเป็นอาหารหรอืถกูหลอก พบในนิทาน 10 เรื่อง ยกตวัอย่างเช่น นิทานเรื่อง 
ความระหดับ่ใหไ้ขถงึสอง และนกกระยาง  

นิทานเรื่อง ความระหดับ่ใหไ้ขถึงสอง มีเรื่องราวคือมีนายพรานออกไปล่า
ปลากบักบ แตมี่ปลากบักบคูห่นึ่งรอดจากการลา่ตลอด ทัง้สองจงึถามกนัวา่ท าไมอีกฝ่าย
ไม่เคยโดนจบัเลย สดุทา้ยทัง้สองไดบ้อกความลบัซึ่งกนัและกนั นายพรานท่ีแอบฟังอยู่
ไดย้ินจงึรูค้วามลบันัน้และสดุทา้ยก็จบัปลากบักบได ้สว่นนิทานเรือ่ง นกกระยาง เป็น
เรื่องเก่ียวกบันกกระยางท่ีพยายามหากลอบุายหลอกลอ่ปลาท่ีไม่ยอมขึน้มาจากสระ 
นกจึงวางกลอุบายหลอกว่าสระจะแหง้และปลาจะตาย ปลาจึงยอมขึน้มาจากสระ
เพื่อใหน้กกระยางคาบพาไปสระอ่ืน สดุทา้ยนกกระยางก็คาบปลาไปกินเรือ่ย ๆ ไมข่าด 

จากนิทานทั้งสองเรื่องจะเห็นได้ว่าปลาตกเป็นเหยื่อของตัวละครอ่ืน ๆ 
เน่ืองมาจากความโง่เขลาและความประมาทของตนเอง เช่ือตวัละครอ่ืนง่ายโดยไมท่นั
คิดใหถ่ี้ถว้นรอบคอบ ปลาในทั้งสองเรื่องอยู่ในแหล่งอาศยัของตนเองโดยไม่ไดไ้ป
รบกวนใครก่อน แตมี่ตวัละครอ่ืนมาจบัไป ผูว้ิจยัจึงตีความเป็นสญัลกัษณข์องบคุคล
ในสงัคมซึ่งตกเป็นเหยื่อจากคนอ่ืน ๆ ในสงัคม เน่ืองจากคนท่ีตกเป็นเหยื่อของสงัคม
มกัเป็นผูท่ี้อยู่ปกติของตนเอง ไม่ไดไ้ปยุ่งเก่ียวกบับุคคลอ่ืนท่ีมากลั่นแกลง้หรือรงัแก
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ในภายหลงั อีกทัง้ตวัละครปลาเหลา่นีย้งัมีพฤติกรรมเหมือนกบัมนษุย ์พดูได ้สื่อสารได ้
มีความคดิ จงึเป็นสญัลกัษณแ์ทนพฤตกิรรมบคุคลท่ีตกเป็นเหยื่อ 
 2) สัญลักษณก์ารแสดงออกเกี่ยวกับเร่ืองทางเพศของเพศชาย 
 ปลาท่ีเป็นสญัลกัษณก์ารแสดงออกเก่ียวกบัเรื่องทางเพศเป็นตวัละครปลา
ท่ีมีบทบาทเก่ียวกบัเรื่องกิจกรรมทางเพศอย่างใดอย่างหนึ่งในเรื่อง ซึง่เป็นปลาเพศผู้
ท่ีสะทอ้นถึงพฤติกรรมทางเพศของผูช้ายรวมถึงลกัษณะของอวยัวะเพศ ในงานวิจยัของ
สกุญัญา สจุฉายา (2562, น. 32-33) ไดก้ล่าวว่าในการเล่นเพลงพืน้บา้นภาคกลาง 
พ่อเพลงแม่เพลงใช้การเปรียบเทียบอวัยวะเพศชายและหญิงกับสิ่งรอบตัว โดย
ปรากฏสตัวท่ี์เป็นปลาอย่างปลาไหลดว้ย ส่วนในวรรณคดีไทย กวีนิยมใชป้ลาช่อน
แทนเพศชายในบทอศัจรรย ์สว่น บวัผนั สพุรรณยศ (2562, น. 184) ไดก้ลา่วว่าเพลง
พืน้บา้นในภาคกลาง ผูแ้ต่งมกัใชส้ิ่งใกลต้วัเปรียบเทียบเรื่องเพศ เช่น ปลาไหลกับรู 
ท าให้เห็นว่าพฤติกรรมท่ีมีการเคลื่อนไหวบางอย่างของสิ่งต่าง ๆ มักจะเป็น
สญัลกัษณแ์ทนเพศชาย จากการวิเคราะหต์วัละครปลาในนิทานพืน้บา้นไทยจาก
พฤติกรรมและบทบาทในเรื่อง พบพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงลกัษณะบางอย่างเก่ียวกบั
มนษุยเ์พศชาย พบในนิทาน 2 เรือ่ง ไดแ้ก่ สามเสน และปลาไหลเผอืก 
 นิทานเรื่อง สามเสน ปรากฏตัวละครปลาในบทบาทการแปลงร่าง คือมี
เจา้ชายเมืองหนึ่งไดข้่าวถึงความงามของเจา้หญิงอีกเมือง จึงตอ้งการพบเจา้หญิง 
เจา้ชายจึงแปลงรา่งเป็นปลาแอบว่ายลกัลอบตามท่อน า้เขา้ไปในวงัจนถึงหอ้งนอน
ของเจา้หญิงและพูดจาเลา้โลมเจา้หญิงจนทั้งสองตกลงปลงใจรกักัน นิทานเรื่อง 
ปลาไหลเผอืก เป็นเรื่องของผูห้ญิงคนหนึ่งซึ่งมีลกูและสามีอยู่แลว้ จบัปลาไหลเผือก
มาได ้แต่ก็ปล่อยไปเพราะปลาไหลเผือกรอ้งขอชีวิต ต่อมาตอนเย็นปลาไหลเผือก
กลบัมาหาผูห้ญิงท่ีบา้นและนอนดว้ยกนั แอบมีกิจกรรมทางเพศดว้ยกนั จนสดุทา้ย
สามีกลับบ้านมาและรูเ้รื่องราวก็ฆ่าปลาไหลเผือก ส่วนผู้หญิงก็ฆ่าตัวตายตาม
ปลาไหลเผือกไป 
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 จากนิทานทัง้สองเรื่องขา้งตน้จะเห็นพฤติกรรมทางเพศที่ปลาตวัผูก้ระท า  
ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมการลกัลอบเขา้ไปเลา้โลมผูห้ญิง พฤติกรรมการมีชู ้ซึ่งปลา
เหลา่นีมี้พฤติกรรมเหมือนกบัมนษุยท์ั่วไปท่ีมีอารมณท์างเพศกบัมนษุยห์รือมีบทบาท
ส่งเสริมใหเ้กิดกิจกรรมทางเพศ เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงลกัษณะการเคลื่อนไหว 
การชอนไช เหมือนกบัท่ีเป็นผูด้  าเนินการเวลามีเพศสมัพนัธ ์ตวัละครปลาเพศผูเ้หลา่นี ้
จงึเป็นสญัลกัษณเ์ก่ียวกบัการแสดงออกเก่ียวกบัเรือ่งทางเพศของเพศชาย 

4.2.2 สัญลักษณท์ีแ่สดงอัตลักษณข์องสังคมชาวน า้ในสังคมไทย 
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีตัง้อยู่ติดกบัทะเล และมีแม่น า้ไหลผา่นหลายพืน้ท่ี
ในประเทศ นอกจากนีย้งัมีแหลง่น า้เล็ก ๆ อยู่ในแต่ละพืน้ท่ีจ านวนมาก สงัคมไทยจึง
เป็นสงัคมท่ีผกูพนักบัแหล่งน า้ตามธรรมชาติมาตัง้แต่อดีต ท าใหป้ลาต่าง ๆ ท่ีอาศยั
อยูใ่นแหลง่น า้เป็นอาหารท่ีส าคญัของสงัคมไทยเน่ืองจากเป็นวตัถดุิบอาหารท่ีหาง่าย
แทบทกุพืน้ท่ี ตวัละครปลาท่ีปรากฏในนิทานในวฒันธรรมไทยจงึเป็นตวัละครปลาท่ีมี
ความผูกพนักับผูค้นในสงัคม เป็นปลาท่ีหาไดท้ั่วไป ไม่ว่าจะเป็นปลาดกุ ปลาสลิด 
ปลาตะเพียน ปลาไหล ปลาช่อน ปลาหลด ปลาฉลาด ซึ่งเป็นปลาในกลุม่ปลาน า้ จืด 
นอกจากนีย้งัมีปลาและสตัวน์  า้อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยกบัปลาปรากฏในนิทานเช่น ปลาบู ่วาฬ 
ซึง่จดัเป็นกลุม่สตัวน์  า้เค็ม ปลาทัง้ 2 กลุม่นีเ้ป็นสิ่งสะทอ้นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยูข่อง
ชาวบา้นในสงัคมไทยท่ีผกูพนักบัแหลง่น า้ ไม่วา่จะเป็นการตัง้ท่ีอยู่อาศยัใกลแ้หลง่น า้ 
อาชีพท่ีสมัพนัธก์บัแหลง่น า้ และการรบัประทานปลาเป็นอาหารส าคญั ยกตวัอยา่งเช่น
นิทานเรื่อง แม่โพสพ มีตวัละครปลาฉลาดซึง่จดัเป็นปลาน า้จืด นิทานอธิบายถึงปลา
ฉลาดว่าเป็นสตัวมี์พระคณุท่ีไปพาแมโ่พสพกลบัมา อีกทัง้ในการท านาก็ตอ้งอาศยัน า้
เป็นองคป์ระกอบส าคญัในการใหต้น้ขา้วเจรญิเติบโต ชาวนาจึงผกูพนักบัขา้วและน า้
อย่างลึกซึง้ โดยมีปลาฉลาดเป็นองคป์ระกอบในพิธีกรรมเก่ียวกับขา้ว หรืออย่าง
นิทานเรื่อง ทา้วก าพรา้ปลาหลด ก็กลา่วถึงตวัละครออกไปตกปลาไดป้ลาหลดซึง่เป็น
ปลาน า้จืด นิทานเรื่อง ปลาช่อน (เรื่องที ่2) ก็กล่าวถึงสามีภรรยาออกไปท านาเจอ
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ปลาช่อนซึ่งจัดเป็นปลาน า้จืด นิทานทั้งสามเรื่องสะทอ้นถึงสงัคมไทยท่ีผูกพันกับ
แหล่งน า้โดยมีวิถีชีวิตสมัพนัธก์บัธรรมชาติโดยเฉพาะแหล่งน า้จืด ตวัละครปลาทัง้
น า้จืดและน า้เค็มในนิทานจึงเป็นสญัลกัษณแ์สดงอตัลกัษณข์องสงัคมชาวน า้   
 4.2.3 สัญลักษณท์ีแ่สดงความเชื่อในวัฒนธรรม 

ศิราพร ณ ถลาง (2548, น. 190, อา้งถึงใน ชลธิชา นิสยัสตัย,์ 2552, น. 153) 
กล่าวว่า “ต านานหรือนิทานปรมัปรา เป็นขอ้มูลทางคติชนท่ีถือว่าเป็นเรื่องเล่าท่ี
ศกัดิส์ิทธ์ิ มกัเป็นเรื่องราวเก่ียวกบัพระเจา้ เทวดา ผูมี้อ  านาจเหนือธรรมชาติ ต  านาน
จงึเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือทางศาสนา สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ หรอืความเช่ือเก่ียวกบัอ านาจเหนือ
ธรรมชาติในสงัคมนัน้ ๆ ดงันัน้ เราจึงสามารถวิเคราะหค์วามเช่ือทางศาสนาในสงัคม
นัน้ ๆ จากเนือ้หาของต านานได้” จากแนวคิดนี ้ผูว้ิจัยจึงน าตวัละครปลาในนิทาน
พืน้บา้นมาวิเคราะหค์วามหมายเชิงสญัลกัษณเ์ก่ียวกบัความเช่ือ ปรากฏความหมาย
เชิงสญัลกัษณเ์ก่ียวกบัความเช่ือ 2 ประการ ไดแ้ก่ สญัลกัษณท่ี์แสดงถึงความเช่ือทาง
พระพทุธศาสนา และสญัลกัษณท่ี์แสดงความเช่ือเรือ่งอ านาจเหนือธรรมชาติ 
 1) สัญลักษณท์ีแ่สดงถงึความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักในวัฒนธรรมไทยมาตั้งแต่อดีต ท าให้
พระพทุธศาสนาแทรกเขา้ไปอยู่ในระบบความคิดต่าง ๆ ในวฒันธรรม ตวัละครปลา
ในนิทานเองก็ปรากฏปลาในความหมายเชิงสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงความเช่ือทาง
พระพทุธศาสนา 2 ประการ ไดแ้ก่ สญัลกัษณแ์สดงแนวคิดเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด
หรอืสงัสารวฏั และสญัลกัษณท่ี์แสดงแนวคิดเรือ่งกรรม ดงันี ้
 ก. สัญลักษณแ์สดงแนวคดิเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดหรือสังสารวัฏ 
 ตัวละครปลาท่ีมีลักษณะของการเวียนว่ายตายเกิด คือตัวละครปลาท่ีมี
อนุภาคในนิทานเก่ียวขอ้งกบัการกลบัมาเกิดใหม่ อาจเป็นมนุษยท่ี์ตายแลว้กลบัมา
เกิดใหม่ในฐานะปลา หรือเป็นปลาท่ีตายไปแลว้กลับมาเกิดใหม่เป็นมนุษย ์หรือ
แมก้ระทั่งปลาตายแลว้เกิดใหม่กลายเป็นสตัวอื์่น ๆ ซึ่งสะทอ้นถึงความเชื่อเรื่อง
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การเวียนว่ายตายเกิดในศาสนาพุทธ สัมพันธ์เช่ือมโยงกับเรื่องของกฎแห่งกรรม 
กลา่วคือ ในครัง้ท่ียงัมีชีวิต สิ่งมีชีวิตจะกระท ากรรมตา่ง ๆ และเม่ือสิน้ชีวิต วิญญาณ
ก็จะเวียนว่ายไปเกิดใหม่เป็นสงัสารวฏั ขึน้อยู่กบัว่าครัง้ยงัมีชีวิตไดท้  ากรรมใดไวบ้า้ง 
กรรมเหลา่นัน้จะสง่ผลตอ่การเกิดใหมใ่นชาติหนา้ โดยการเดินทางของวิญญาณมนุษย์
เม่ือเสียชีวิตแลว้ เสฐียรโกเศศ (2521, น. 49-53) ไดอ้ธิบายไวว้่าเม่ือมนษุยเ์สียชีวิต 
วิญญาณจะเดินทางไปยังสถานท่ีท่ีเป็นน า้ อาจเป็นแม่น า้ ธารน า้ ซึ่งเป็นความเช่ือ
สากลว่าทางน า้เป็นทางผา่นท่ีจะไปยงัสถานท่ีตอ่ไป เพลิงสรุยิเทพ รามางกรู ณ โคตะปุ
ระ (2558, น. 40-41) ก็อธิบายไวว้่าศาสนาพุทธแบบทิเบตก็มีความเช่ือว่าปลาเป็น
สญัลกัษณข์องการเวียนว่ายตายเกิด ส่วนชาวคริสตเ์ช่ือว่าปลาเป็นสญัลกัษณข์อง
การฟ้ืนคืนชีพของพระคริสตแ์ละการเกิดใหม่ อีกทัง้ปลายังเป็นสญัลกัษณข์องน า้ 
จากชดุความคิดดงักล่าวจึงอาจกล่าวไดว้่าลกัษณะของปลาท่ีเป็นการว่ายน า้เสมือน
กบัการเวียนว่ายตายเกิดในสงัสารวฏั เน่ืองจากไม่ว่าดวงวิญญาณจะมาเกิดใหมห่รอื
ความตายก็ย่อมวนเวียนอยู่กับน า้ เหมือนกับปลาท่ีว่ายวนอยู่ในน า้ ปลาจึงเป็น
สญัลกัษณค์วามเช่ือเรื่องสงัสารวฏัหรือการเวียนว่ายตายเกิดในสงัคมไทยท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ นิทานเองท่ีเป็นผลผลิตของวัฒนธรรมท่ีมีความเช่ือเหล่านีจ้ึงสะทอ้น
ความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดของตวัละครปลา พบในนิทาน 3 เรื่อง ไดแ้ก่ 
ปลาบูท่อง ปลาไหลเผอืก และวนาวนชาดก 

นิทานเรื่อง ปลาบู่ทอง มีเรื่องราวคือนางขนิษฐาซึ่งเป็นเมียหลวงของเศรษฐี
ออกไปจบัปลากนั จบัไดป้ลาบูท่องตวัหนึ่ง นางขนิษฐาขอรอ้งว่าอย่าฆ่า จะเก็บไวใ้ห้
เอือ้ยผูเ้ป็นลูกเลีย้งไว ้แต่เศรษฐีโมโหจึงเอาพายมาตีและผลักนางขนิษฐาจมน า้
เสียชีวิต เม่ือนางขนิษฐาตายไป วิญญาณยงัผกูพนัท าใหก้ลบัมาเกิดใหม่กลายเป็น
ปลาบู่ทองเพื่อมาหาเอื ้อย นิทานเรื่อง ปลาไหลเผือก มีเรื่องราวคือสามีฆ่า
ปลาไหลเผือกเพราะรูเ้รือ่งวา่ปลาไหลเผือกแอบเป็นชูก้บัภรรยาของตน ปลาไหลเผือก
ตายไปกลบักลายเป็นตน้โพธ์ิเงินโพธ์ิทองคู่กับภรรยาท่ีฆ่าตวัตายตามตนไป นิทาน
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เรือ่ง วนาวนชาดก กลา่วถึงปลาท่ีตายลงไปนรกและฟ้องรอ้งยมบาลวา่หญิงสาวคนนี้
ไดท้  ากรรมคือฆ่าตนเองตาย 
 นิทานทัง้สามเรื่องขา้งตน้ไดส้ะทอ้นถึงความเช่ือเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด
ในพทุธศาสนา เห็นไดจ้ากตวัละครปลาเรือ่ง ปลาไหลเผอืก (เรือ่งที ่1) และ ปลาบู่ทอง 
ท่ีตายไปแลว้กลบัมาเกิดใหม่โดยในเรือ่ง ปลาบู่ทอง จะเห็นไดช้ดัว่านางขนิษฐาไดท้ า
กรรมเก่ียวกบัปลาบู่ทองท่ีตนเองจบัไดค้รัง้ยงัมีชีวิตอยู่ เม่ือตายไปจึงมีจิตผกูพนักบั
ปลาบูท่องและยงัยดึติดเก่ียวกบัเรื่องลกูของตนเอง ท าใหก้ลบัมาเกิดใหม่เป็นปลาบูท่อง
ว่ายกลบัมาหาลกูของตน ส่วนเรื่อง วนาวนชาดก ก็แสดงถึงโลกหลงัความตายท่ีตอ้ง
เจอก่อนไปเกิดใหม่ ตวัละครปลาเหล่านีใ้นนิทานจึงเป็นสญัลกัษณข์องความเช่ือใน
เรือ่งการเวียนวา่ยตายเกิดของสงัคมไทย 
 ข. สัญลักษณท์ีแ่สดงแนวคดิเร่ืองกรรม 
 ตวัละครปลาท่ีแสดงถึงความเช่ือเรื่องเวรกรรมเป็นตวัละครปลาท่ีเป็นเสมือน
ตวัด าเนินการใหเ้กิดผลของการกระท าของตวัละครอ่ืน ๆ กล่าวคือเม่ือตวัละครอ่ืน ๆ 
ในนิทานก่อกรรมใด ๆ ไว ้ไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรอืกรรมท่ีไม่ดี ตวัละครปลาเหลา่นีจ้ะ
มีบทบาทหนา้ท่ีท าใหเ้กิดผลท่ีตามมาของการกระท าต่าง ๆ เหล่านัน้ ซึ่งความเช่ือ
เรือ่งเวรกรรมเป็นหนึ่งในความเช่ือของศาสนาพทุธท่ีเช่ือวา่กรรมคือผลของการกระท า 
มนุษยท่ี์กระท ากรรมดีย่อมไดร้บัผลกรรมท่ีดี ส่วนมนุษย์ท่ีท ากรรมชั่วย่อมไดร้ับ
ผลตอบแทนท่ีไม่ดี มนษุยไ์ม่สามารถหลีกพน้กฎแห่งกรรมไปได ้ไม่ว่าการกระท านัน้
จะท าโดยเจตนาหรอืไมไ่ดเ้จตนาก็ตาม ความเช่ือเรือ่งเวรกรรมท่ีปรากฏผา่นตวัละครปลา
จะสะทอ้นออกมาในลกัษณะพฤติกรรมของตวัละครปลาซึง่เกิดมาจากผลของการกระท า
ของตวัละคร อีกทัง้ยงัมีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการเป็นเหยื่อของตวัละครปลา
อีกดว้ย เน่ืองจากตวัละครปลามกัมีบทบาทเป็นเหยื่อในนิทาน จึงท าใหเ้กิดผลท่ีตวัละคร
อ่ืน ๆ กระท าไวก้บัตวัละครปลา พบในนิทาน 5 เรื่อง ยกตวัอย่างเช่น ปลาดกุรบยกัษ์ 
นทิานปลาชอ่น แมช่ ี
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 นิทานเรื่อง ปลาดุกรบยกัษ์ เป็นเรื่องของครอบครวัปลาดุกท่ีมียักษ์มากิน 
เหลือแตล่กูปลาดกุ ลกูปลาดกุจงึโกรธแคน้ยกัษท่ี์มากินพอ่แม่ของตนเสียชีวิต จงึออก
เดินทางเพื่อไปแกแ้คน้ยกัษ ์จนในท่ีสดุก็ฆา่ยกัษไ์ดส้  าเรจ็ นิทานเรือ่ง ปลาช่อน (เรือ่งที ่1) 
มีเรื่องราวคือ สองผวัเมียไปเจอปลาช่อนตวัใหญ่ในโคลน จึงอธิษฐานขอเงินทอง 
พอกลบับา้นมาก็มีเงินทอง เมียเกิดโลภมากจึงไปจบัปลาช่อนมาไวท่ี้บา้น ปลาช่อน
ไมพ่อใจจงึท าใหจ้นและไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งสขุสบายอีก นิทานเรื่อง แม่ช ีมีเรื่องราวคือมีแม่ชี
คนหนึ่งถกูแม่ชีคนอ่ืนหลอกใหไ้ปลอยแพกลางทะเลเพื่อพบเทวดา เทวดาสงสารจึง
แปลงกายเป็นปลาลงมาใหแ้ม่ชีกิน พอแม่ชีจะกิน ปลากลบักลายเป็นทอง ส่วนแม่ชี
คนอ่ืน ๆ เกิดอิจฉาเลยไปลอยแพฆา่ปลา เทวดาโมโหจงึแปลงเป็นปลาตวัใหญ่พงัแพ 
แม่ชีเหลา่นัน้จงึจมน า้เสียชีวิต 
 จากนิทานทัง้ 3 เรือ่งขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ตวัละครปลาเหลา่นีไ้ม่วา่จะเป็นปลา
โดยก าเนิด เป็นปลาวิเศษ หรือเป็นเทวดาแปลงกาย ก็ต่างท าใหต้วัละครอ่ืน ๆ ไดร้บั
ผลของการกระท าของตน ในเรื่อง ปลาดกุรบยกัษ์ จะเห็นไดว้่ายกัษ์มาฆ่าพ่อแม่ของ
ปลาดกุ ท าใหไ้ดร้บัผลตอบแทนในตอนสดุทา้ยคือปลาดกุตามมาฆา่ยกัษจ์นเสียชีวิต 
นิทานเรื่อง ปลาช่อน จะเห็นว่าเพราะความโลภมากของเมีย จากเดิมท่ีไดเ้งินทอง 
ก็ไปจบัปลาช่อนมา ท าใหเ้งินทองหายไปและไดร้บัผลตอบแทนคือความจนและชีวิต
ไม่สขุสบายอีก สว่นนิทานเรื่อง แม่ช ีจะเห็นไดว้่าเพราะความโลภของแม่ชีคนอ่ืน ๆ ท่ี
อิจฉาแม่ชีท่ีพวกตนหลอก จงึท าใหไ้ดร้บัผลตอบแทนคือเสียชีวิตในทา้ยท่ีสดุ ตวัละคร
ปลาเหลา่นีเ้ป็นเสมือนกรรมหรอืผลของการกระท าท่ีท าหนา้ท่ีตอบแทนตวัละครอ่ืน ๆ 
ท่ีไดท้  ากรรมไว ้จงึเป็นสญัลกัษณข์องความเช่ือเรือ่งเวรกรรมในวฒันธรรมไทย 
 สญัลกัษณท่ี์แสดงแนวคิดเรื่องกรรมท่ีพบจากตวัละครปลาในนิทาน อาจเป็น
ตัวละครเอก ผูช้่วยเหลือ หรือตัวประกอบ ซึ่งการเป็นตัวละครหลักหรือตัวเอกจะมี
บทบาทในการด าเนินเรื่องตลอดทัง้เรื่อง จึงเสมือนเป็นการเนน้ย า้แนวความคิดทาง
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พระพทุธศาสนาในเรื่องเวรกรรม ซึ่งท าใหน้ิทานมีบทบาทในการอบรมสั่งสอนสงัคม
โดยเนน้ย า้เรือ่งกฎแห่งกรรมดงัท่ีจะกลา่วในสว่นตอ่ ๆ ไป 
 2) สัญลักษณท์ีแ่สดงความเชื่อเร่ืองอ านาจเหนือธรรมชาต ิ
 ตวัละครปลาท่ีแสดงถึงความเช่ือเรื่องสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ พลงั และอ านาจวิเศษ 
เป็นตวัละครปลาในเรือ่งท่ีมีลกัษณะเหนือธรรมชาติทั่วไป ปลาทั่วไปในธรรมชาติจะมี
ลกัษณะเป็นสตัวน์  า้ มีขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่ตามสายพันธุ์ ไม่สามารถอาศยับน
พืน้ดินเป็นเวลานานได ้และมกัเป็นเหยื่อในการหาอาหารของมนษุย ์แตต่วัละครปลา
เหล่านีจ้ะสลบับทบาทโดยการมีพลงัท่ีเหนือธรรมชาติ มีอ านาจมากกว่ามนษุย ์หรือ
ถือเป็นสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ในเรื่อง โดยความเชื่อเรื่องสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ พลงั และอ านาจวิเศษ 
ถือเป็นความเชื่อดัง้เดิมในสงัคมไทย โดยปฐม หงษ์สวุรรณ (2550, น. 150-151, 
อา้งถึงใน ชลธิชา นิสยัสตัย,์ 2552, น. 143) อธิบายว่า “ความเช่ือดัง้เดิม (animism) 
หมายถึงความเชื่อทางศาสนาที่เก่ียวขอ้งกับอ านาจสิ่งศกัดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ 
ซึง่เป็นระบบความเช่ือท่ีมีมาก่อนการรบัความเช่ือทางพทุธศาสนา เก่ียวขอ้งกบัคติผี 
อ านาจเหนือธรรมชาติ และคติเรื่องขวญั” จากแนวความคิดความเช่ือขา้งตน้ ผูว้ิจยั
วิเคราะหต์วัละครปลาในความหมายเชิงสญัลกัษณ ์พบความหมายเชิงสญัลกัษณ์
เก่ียวกับเรื่องสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ พลงั และอ านาจวิเศษ โดยตวัละครปลาเหล่านีจ้ะมีพลงั
อ านาจวิเศษท่ีเหนือธรรมชาติ มีอ านาจมากกว่ามนุษย ์อาจเป็นปลาหรือเป็นเทวดา
แปลงกายเป็นปลาก็ได ้ซึ่งจะมีบทบาทในการประทานพรและลงโทษมนษุย ์มีญาณ
บางอย่างที่สามารถช่วยเหลือมนษุยไ์ด ้หรือมนษุยซ์ึ่งมีเวทมนตรใ์นการแปลงกาย
เป็นปลา พบในนิทานเรือ่ง ปลาชอ่น (เรือ่งที ่2) เดก็ก าพรา้และพญานาค คนรูภ้าษาสตัว ์
สามเสน นทิานปลาชอ่น แมช่ี  
 ตวัอย่างนิทานเรื่อง ปลาช่อน เป็นเรื่องเก่ียวกบัมนษุยท่ี์ออกลกูมาเป็นปลาช่อน 
แตก่ลบัมีความคดิ กิรยิาท่าทางเหมือนมนษุยท์ั่วไป และเม่ือถึงวนัแตง่งานกบัเจา้สาว
ท่ีเป็นมนุษย ์กลบักลายรา่งเป็นมนุษยเ์พราะแทท่ี้จริงเป็นเทวดาแปลงลงมา นิทาน
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เรื่อง เด็กก าพรา้และพญานาค เป็นเรื่องของเด็กก าพรา้ท่ีตกปลามาไดแ้ต่ไม่ไดฆ้่า
ปลาและเลีย้งไว ้ปรากฏวา่ปลานัน้แปลงเป็นหญิงสาวและสามารถเสกอะไรใหช้ายหนุ่ม
ก็ได ้นิทานเรือ่ง คนรูภ้าษาสตัว ์กลา่วถึงเพียงแคว่า่มีปลาท่ีอยูร่ะหว่างทางการผจญภยั
ของชายหนุ่มรูว้่าเพื่อนท่ีมาดว้ยกบัชายหนุ่มมีอนาคตท่ีไม่ดี ซึง่ก็เป็นเรื่องจรงิในเวลา
ตอ่มา 
 จากตัวละครปลาในนิทานขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าตัวละครปลาต่าง ๆ มีพลัง
อ านาจวิเศษบางอย่างท่ีเหนือความสามารถของมนษุย ์สามารถบนัดาลคณุหรือโทษก็ได ้
มกัจะปรากฏในบทบาทของตวัละครผูช้่วยเหลือ มีพฤติกรรมท่ีช่วยเหลือมนุษย ์แสดง
ใหเ้ห็นวา่ตวัละครปลามีอ านาจเหนือกวา่มนษุย ์ตวัละครปลาในนิทานขา้งตน้จงึถือเป็น
สญัลกัษณข์องความเช่ือเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ พลงั และอ านาจวิเศษในสังคมไทย ซึ่งมี
ความสมัพันธ์กับบทบาทของตวัละครปลาต่อการด าเนินเรื่องในส่วนการแกป้มและ
คลี่คลายปมปัญหาตา่ง ๆ ภายในเรือ่งท่ีจะกลา่วตอ่ไป เน่ืองจากเป็นการใชอ้  านาจเหนือ
ธรรมชาติเหนือจินตนาการในการแกปั้ญหารวมถึงการผกูปมในนิทานบางเรื่อง ท าให้
นิทานเหล่านีโ้ดยเฉพาะนิทานมหศัจรรยมี์บทบาทในการสรา้งความสนุกสนานใหก้ับ
ผูอ้า่นและเป็นทางออกของความคบัขอ้งใจท่ีจะกลา่วในสว่นตอ่ ๆ ไป  
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ตารางที ่1 
สญัลกัษณข์องตวัละครปลาในนทิาน 

นิทาน สญัลกัษณใ์นการเป็นตวัแทน
พฤติกรรมของมนษุย ์

สญัลกัษณท์ี่แสดงความเช่ือ 
ในวฒันธรรม 

สญัลกัษณ ์
ที่แสดง 

อตัลกัษณข์อง
สงัคมชาวน า้ 
ในสงัคมไทย 

พฤติกรรม
บคุคลที่ 

ตกเป็นเหย่ือ 

การแสดงออก
เก่ียวกบัเรื่อง
ทางเพศของ 
เพศชาย 

ความเช่ือทาง
พระพทุธศาสนา 

ความเช่ือเรื่อง
อ านาจ 

เหนือธรรมชาต ิ

ปลาตะเพียนทอง ✓   ✓ ✓ 
ปลาบู่ทอง ✓  ✓   

ลิน้ทอง    ✓  
อย่าลืมคนแก่     ✓ 
สามเสน  ✓  ✓  
ปลาสลิด    ✓  

แมชี่    ✓  
ปลาดกุรบยกัษ์ ✓  ✓   

ปลาเลือกนาย ✓     
ปลาช่อน (เรื่องท่ี 1)  ✓  ✓  

ปลาไหลเผือก  
(เรื่องท่ี 1) 

 ✓  ✓ ✓ 

แมโ่พสพ     ✓ 
ความระหดับ่ใหไ้ข
ถงึสอง 

✓    ✓ 

เดก็ก าพรา้และ
พญานาค 

✓   ✓ ✓ 

ทา้วก าพรา้ 
ปลาหลด 

✓    ✓ 

ปลาช่อน (เรื่องท่ี 2) ✓   ✓ ✓ 
คนรูภ้าษาสตัว ์    ✓  
วนาวนชาดก ✓  ✓   

เทวนัธชาดก    ✓  
สรุพัภชาดก ✓     
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 4.3 บทบาทของตวัละครปลาตอ่การด าเนินเร่ืองในนิทาน 
 จากการศกึษาตวัละครปลาในนิทาน พบว่ามีตวัละครปลาทัง้ 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
ตวัเอก ปฏิปักษ ์ผูช้่วยเหลือ และตวัประกอบ สามารถแบ่งลกัษณะของตวัละครปลา 
ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ตวัละครปลาตามธรรมชาติ มีพฤติกรรมทั่วไป มกัเป็นเหยื่อ
ของตวัละครอ่ืน และตวัละครปลาเหนือธรรมชาติ มีพฤติกรรมเหมือนมนุษยท์ั่วไป 
สามารถพดูได ้และมีอ านาจวิเศษบางประการ ปรากฏในรูปแบบเป็นมิตรและเป็นศตัรู 
โดยพฤติกรรมตา่ง ๆ มีผลต่อการวิเคราะหบ์ทบาทของตวัละครปลา แตต่วัละครปลา
ในนิทานบางเรื่องก็มิไดมี้บทบาทต่อการด าเนินเรื่องอย่างชดัเจนเน่ืองจากปรากฏมา
เพียงชั่วคราว ไม่ไดมี้ผลกระทบตอ่การด าเนินเรื่องมากนกั จากการวิเคราะหล์กัษณะ
ของตวัละครปลาสามารถแบง่บทบาทของตวัละครปลาตอ่การด าเนินเรือ่งในนิทานได้
ดงันี ้
 4.3.1 บทบาทของปลาในการเปิดเร่ือง 
 การเปิดเรือ่งในนิทานท่ีตวัละครปลามีบทบาท มกัเป็นการเริม่เรือ่งนิทานโดย
กล่าวถึงประวัติของตัวละครปลา เช่น ท่ีอยู่อาศัย นิสัย การก าเนิดท่ีผิดปกติ การปู
เรือ่งราวมาวา่ตวัละครปลาไดร้บัความเดือดรอ้น ซึง่จะเป็นการน าไปสูก่ารด าเนินเรือ่ง
ต่อไปในนิทานส่วนหลัง เช่น นิทานเรื่อง ความระหัดบ่ให้ไขถึงสอง  เป็นการเปิด
เรือ่งราวโดยกลา่วถึงกระตา่ยกบัปลาซึง่เป็นเพื่อนกนัอยูใ่นหนองน า้โดยมีป่าลอ้มรอบ 
นิทานเรื่อง นกกระยาง กล่าวถึงตัวละครปลาท่ีก าลังไดร้บัความเดือนรอ้นเพราะ
หนองน า้ก าลงัจะแหง้ นิทานเรื่อง นทิานปลาช่อน และ ปลาสลิด กลา่วถึงการก าเนิด
ท่ีผิดไปจากปกติ โดย ปลาช่อน กล่าวถึงหญิงแก่ท่ีคลอดลูกออกมากลายเป็นปลา 
สว่น ปลาสลิด กล่าวถึงปลาสลิดท่ีใหก้ าเนิดลกูออกมากลายเป็นมนษุย ์จะเห็นไดว้่า
ตวัละครปลามีบทบาทในการเปิดเรื่องในนิทานท่ีหลากหลาย ซึ่งจะท าไปสู่เรื่องราว
ความขดัแยง้ตา่ง ๆ ในภายหลงัถดัไป 
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 4.3.2 บทบาทของปลาในการผูกปมขัดแย้ง 
 การผกูปมขดัแยง้เป็นการสรา้งเรื่องราวความขดัแยง้หรือปมปัญหาระหว่าง
การด าเนินเรื่อง ซึ่งปมขดัแยง้สามารถเป็นไดท้ัง้ตวัละครปลากบัตวัละครอ่ืน ๆ และ
ตวัละครปลากบัธรรมชาติ ซึ่งท าใหเ้นือ้เรื่องเกิดความน่าติดตามมากขึน้ สรา้งความ
สนกุสนานเพลิดเพลินใหก้บัผูต้ิดตาม เป็นทางออกส าหรบัความคบัขอ้งใจของบคุคล
อนัเกิดจากกฎเกณฑท์างสงัคม ซึง่บทบาทของปลาในการผกูปมขดัแยง้สามารถแบ่ง
ได ้2 ลกัษณะดงันี ้
 1) การสร้างปมขัดแย้งโดยการใหต้วัละครปลามีบทบาทเป็นเหยือ่ 
 การสรา้งปมขดัแยง้โดยการใหต้วัละครปลามีบทบาทเป็นเหยื่อ เป็นการท่ีผูแ้ตง่
สรา้งตวัละครปลาใหต้กเป็นเหยื่อหรือผูถ้กูกระท าส าหรบัตวัละครอ่ืน ๆ ซึ่งท าใหเ้กิด
ความขดัแยง้ในลกัษณะคู่ตรงขา้มคือเหยื่อกบัผูล้่า หรือในลกัษณะบทบาทตวัละคร
ตวัเอกกบัตวัปฏิปักษ ์ซึง่ถา้หากในตอนเปิดเรือ่งเป็นการกลา่วถึงตวัละครอ่ืนท่ีไมใ่ชป่ลา 
ตวัละครปลาท่ีเป็นเหย่ือจะกลายเป็นตวัปฏิปักษ ์แตห่ากเปิดเรื่องมาดว้ยตวัละครปลา
ท่ีตกเป็นเหยื่อ ตวัละครปลาจะเป็นตวัเอกโดยมกัมีตวัละครปฏิปักษ์เป็นผูล้่า พบใน
นิทาน 11 เรื่อง เช่น นิทานเรื่อง ปลาดกุรบยกัษ์ กลา่วถึงความเป็นเหยื่อของตวัละคร
ปลาดกุ ซึง่มียกัษม์าฆ่าครอบครวัของตน ท าใหเ้กิดความขดัแยง้ระหว่างปลาดกุและ
ยกัษ์ นิทานเรื่อง ปลาช่อน (เรือ่งที ่2) กล่าวถึงภรรยาท่ีไปจบัปลาช่อนมาเน่ืองจาก
โลภมาก อยากไดเ้งินเพิ่มเพราะปลาช่อนมีอ านาจวิเศษ ท าให้เกิดความขัดแย้ง
ระหวา่งปลาช่อนกบัภรรยา นิทานเรือ่ง ปลาตะเพยีนทอง กลา่วถึงปลาตะเพียนทองท่ี
ตายายจบัมามีเกล็ดเป็นทอง ชาวบา้นเกิดความอิจฉาจึงมาขโมยปลาไป เกิดเป็นปม
ขดัแยง้ในเรื่อง นิทานเรื่อง ปลาเลือกนาย กล่าวถึงปลาท่ีเป็นเหยื่อจากภยัพิบตัิทาง
ธรรมชาติรวมถึงกลายเป็นเหยื่อของนก จากนิทานจะเห็นไดว้า่มีการวางตวัละครปลา
ให้ตกเป็นเหยื่อต่อตัวละครหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อสรา้งความขัดแย้งและให้
เรือ่งราวเกิดการด าเนินตอ่ไป 
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 2) การสร้างปมขัดแย้งโดยการใหต้ัวละครปลาแสดงพฤตกิรรมเป็นปฏิปักษ ์
 การสรา้งปมขดัแยง้โดยการใหต้วัละครปลาแสดงพฤติกรรมเป็นปฏิปักษ์หรอื
ผูก้ระท าหมายถึงการวางใหต้วัละครปลาแสดงพฤติกรรมอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการตกเป็น
เหยื่อซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดความขดัแยง้กบัตวัละครเอกอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่ตวัละครปลา 
อาจเป็นสตัวอ่ื์นหรอืเป็นมนษุย ์พฤติกรรมนีอ้าจเป็นการท ารา้ยหรือพฤติกรรมทางเพศ
ใหเ้กิดความขดัแยง้ พบในนิทาน 5 เรื่อง ยกตวัอย่างเช่น นิทานเรื่อง ปลาไหลเผือก 
(เรื่องที ่2) เป็นเรื่องราวของชายหนุ่มท่ีเลีย้งควาย แต่มีปลาไหลเผือกยกัษ์มาขโมย
ควายไปกินเสียหมด ท าใหเ้กิดปมขดัแยง้ระหว่างชายหนุ่มเลีย้งควายกบัปลาไหลเผือก
ยกัษ์ น าไปสูก่ารต่อสูก้นัในภายหลงั หรือนิทานเรื่อง วนาวนชาดก สว่นหนึ่งเป็นเรื่อง
ของนางกมุารท่ีเผลอฆ่าปลาไปโดยไม่รูต้วั ท าใหป้ลาเกิดความโกรธแคน้ พอนางกมุาร
ตายลงไปในนรก ปลาก็ฟ้องรอ้งยมบาลว่านางกมุารฆ่าตนเองตาย เป็นความขดัแยง้
ระหว่างนางกมุารกบัปลา จากนิทานทัง้สองเรื่องจะเห็นไดว้่ามีการวางตวัละครปลา
ในลกัษณะคู่ตรงขา้มกบัตวัละครอื่นในการแสดงพฤติกรรมเป็นปฏิปักษ์ น าไปสู่
การคลี่คลายปมในภายหลงั 
 4.3.3 บทบาทของปลาในการแก้ปมและคล่ีคลายปมขัดแย้ง 
 บทบาทของปลาในการแกป้มและคลี่คลายปมขดัแยง้เป็นการใหต้วัละครปลา
สามารถคลี่คลายปมหรือปัญหาตา่ง ๆ ในเรื่องท่ีเกิดขึน้ในส่วนก่อน ๆ ซึง่อาจน าไปสู่
การด าเนินเรื่องในช่วงถัดไปหรือน าไปสู่จุดจบของการด าเนินเรื่อง ซึ่งวิธีการแกป้ม
และคลี่คลายปมต่าง ๆ อาจเป็นเรื่องเหนือจินตนาการ สรา้งความตื่นเตน้สนกุสนาน
ใหก้บัผูอ้่าน น าไปสู่การเป็นทางออกของความคบัขอ้งใจต่าง ๆ ของสงัคม รวมถึง
การแกป้มบางวิธีซึ่งแฝงไปดว้ยเจตนาสั่งสอนผูอ้่าน บทบาทของปลาในการแกป้มและ
คลี่คลายปมขดัแยง้สามารถแบง่ได ้2 ลกัษณะ ดงันี ้
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 1) การคล่ีคลายปมและปิดเร่ืองโดยการใหต้วัละครปลาเป็นผู้ช่วยเหลือ 
 การคลี่คลายปมและปิดเรื่องโดยการใหต้วัละครปลาเป็นผูช้่วยเหลือ เป็นการให้
ตวัละครปลามีบทบาทในนิทานเป็นตวัละครผูช้่วยเหลือหรอือาจเป็นตวัเอก ตวัประกอบ 
แต่ตวัละครปลาเหล่านีมี้พฤติกรรมการช่วยเหลือตวัละครอ่ืน ๆ ในนิทานเพื่อแกไ้ข
ปัญหาหรือคลี่คลายปมขดัแยง้ตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ ตวัละครปลาเหลา่นีอ้าจเป็นตวัละคร
ปลาทั่วไป หรอืเป็นตวัละครปลาท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติก็ได ้หากเป็นตวัละครปลา
ท่ีมีอ านาจวิเศษจะแสดงพฤติกรรมการช่วยเหลือโดยตัง้ใจ แต่หากเป็นตวัละครปลา
ทั่วไปอาจเป็นผูช้่วยเหลือโดยตัง้ใจหรือบงัเอิญ พบในนิทาน 11 เรื่อง ตวัอย่างเช่น 
นิทานเรื่อง ทา้วก าพรา้ปลาหลด กล่าวถึงปลาหลดท่ีมีความกตญัญ ูช่วยใหชี้วิตของ
ตายายท่ีจบัตนมาแต่ไม่ไดฆ้่าและเลีย้งดไูวใ้หชี้วิตสขุสบายมากขึน้ นิทานเรื่อง อย่า
ลืมคนแก่ กล่าวถึงวาฬซึ่งโผล่มาช่วยเรือท่ีก าลงัจะจมกลางทะเลโดยบงัเอิญ นิทาน
เรื่อง เทวนัธชาดก กล่าวถึงเหล่าปลาท่ีมาช่วยพระโพธิสตัวใ์หข้า้มทางน า้ไปได ้จาก
นิทานทัง้สามเรือ่งจะเห็นไดว้า่ตวัละครปลาเหลา่นีมี้บทบาทในการช่วยเหลือตวัละคร
อ่ืน ๆ ใหค้ลี่คลายปมปัญหาท่ีเกิดขึน้และปิดเรือ่งได ้ 
 2) การคล่ีคลายปมและปิดเร่ืองโดยการใหต้วัละครปลาเป็นผู้ลงโทษ 
 การคลี่คลายปมและปิดเรื่องโดยการให้ตัวละครปลาเป็นผู้ลงโทษ จะมี
ลักษณะตรงขา้มกับตัวละครปลาท่ีคลี่คลายปัญหาโดยการช่วยเหลือ กล่าวคือ
ตวัละครปลาท่ีมีพฤติกรรมเป็นผูล้งโทษจะมีบทบาทลงโทษสั่งสอนตวัละครอ่ืน ๆ ใน
นิทานเพื่อคลี่คลายปมปัญหาท่ีเกิดขึน้ มกัเป็นตวัละครปลาท่ีมีอ านาจวิเศษมาเพื่อ
ลงโทษตวัละครอ่ืนท่ีมีพฤติกรรมในทางลบ อาจเป็นตวัละครท่ีมีพฤติกรรมการกลั่นแกลง้
หรอืพฤติกรรมโลภมาก พบในนิทาน 2 เรื่อง ไดแ้ก่ นิทานเรือ่ง ปลาช่อน เป็นเรื่องของ
ยายท่ีมีความโลภมาก ร  ่ารวยแลว้แตไ่ม่พอจึงไปจบัปลาท่ีประทานพรให ้ปลาช่อนจึง
ลงโทษความโลภมากดว้ยการท าใหย้ิ่งจนกว่าเดิมเพื่อคลี่คลายปัญหาความโลภเสีย 
นิทานเรื่อง แม่ชี เป็นเรื่องของเทวดาท่ีแปลงรา่งเป็นปลายกัษ์ว่ายมาชนแพของพวก
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แม่ชีที่กลั่นแกลง้คนอื่นและมีความโลภมาก ท าใหแ้ม่ชีเหล่านัน้เสียชีวิตทัง้หมด 
จากนิทานทัง้สองเรื่องจะเห็นไดว้่าตวัละครปลาท่ีเป็นผูล้งโทษเหล่านีมี้อ านาจวิเศษ
บางประการท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ มีหนา้ท่ีคลี่คลายปมตา่ง ๆ น าไปสู่จดุจบของนิทาน
หรอืการด าเนินเรือ่งในช่วงถดัไป 
 การคลี่คลายปมและปิดเรื่องโดยการใชต้วัละครปลาแสดงพฤติกรรมการลงโทษ
เป็นการลงโทษผูท่ี้กระท าผิดหรือแสดงพฤติกรรมท่ีไม่สมควร เช่น พฤติกรรมท่ีผิดกบั
บรรทดัฐานของสงัคม พฤติกรรมเหนือกฎระเบียบ การแสดงการลงโทษตวัละครเหลา่นี ้
จงึเป็นเสมือนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนผูอ้่าน เพราะท าใหผู้อ้่านเกิดความตระหนกั
และการเรยีนรูไ้ปในตวัซึ่งอาจรูต้วัหรอืไม่รูต้วัก็ตาม การแกป้มและคลี่คลายเรื่องโดย
การลงโทษจึงมีความสมัพนัธก์บับทบาทของคติชนในการอบรมระเบียบของสงัคม
ท่ีจะกลา่วในสว่นตอ่ไป  
 สรุปบทบาทของตวัละครปลาตอ่การด าเนินเรื่อง พบว่าตวัละครปลามีบทบาท
ต่อการด าเนินเรื่องในนิทานทัง้ 3 บทบาทขา้งตน้ นิทานบางเรื่องมีตวัละครปลาเป็น
ตวัประกอบซึ่งมิไดม้ีสาระส าคญัหรือบทบาทต่อการด าเนินเรื่อง ส่วนประเภทของ
ตวัละครปลาท่ีมีบทบาทต่อการด าเนินเรื่องพบตวัละครผูช้่วยเหลือมากท่ีสดุจ านวน 
11 เรื่อง รองลงมาคือตัวเอกพบจ านวน 8 เรื่อง ตัวปฏิปักษ์จ านวน 2 เรื่องและ
ตวัประกอบจ านวน 1 เรื่อง ซึง่ประเภทของตวัละครปลาจะมีความสมัพนัธต์อ่บทบาท
ในการด าเนินเรื่อง กลา่วคือหากตวัละครปลามีบทบาทเพียงแคส่ว่นเปิดเรือ่งก็จะเป็น
เพียงตวัละครประกอบเพราะปรากฏเพียงตน้เรื่อง หากเป็นตวัละครปลาท่ีปรากฏ
ตลอดการด าเนินเรื่องก็จะเป็นตวัเอก หากปรากฏในสว่นการแกป้มและคลี่คลายปม
ขดัแยง้จะเป็นผูช้่วยเหลือ 
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ตารางที ่2 
บทบาทของตวัละครปลาตอ่การด าเนนิเรือ่งในนทิาน 

นิทาน โครงสรา้งโครงเรื่อง ประเภทของตวั
ละครปลา บทเปิดเรื่อง การผกูปม การคลี่คลายปม 

นางผมหอม   ✓ ผูช้่วยเหลือ 

ปลาตะเพียนทอง  ✓ ✓ ผูช้่วยเหลือ 
สนุขัอยู่ใตถ้นุบา้นฯ   ✓ ผูช้่วยเหลือ 

ปลาบู่ทอง  ✓  ตวัเอก 
อย่าลืมคนแก่   ✓ ผูช้่วยเหลือ 

สามเสน  ✓  ตวัเอก 
ปลาสลิด ✓   ตวัประกอบ 

แมชี่  ✓ ✓ ผูช้่วยเหลือ 
ปลาดกุรบยกัษ์ ✓ ✓ ✓ ตวัเอก 
ปลาเลือกนาย ✓ ✓  ตวัเอก 

ปลาช่อน (เรื่องท่ี 1) ✓ ✓ ✓ ตวัเอก 
ปลาไหลเผือก (เรื่องที่ 1)  ✓ ✓ ตวัเอก 

แมโ่พสพ   ✓ ผูช้่วยเหลือ 
ชา้งกบัมดแดง   ✓ ผูช้่วยเหลือ 

ความระหดับ่ใหไ้ขถงึสอง ✓ ✓  ตวัเอก 
ปลาไหลเผือก (เรื่องที่ 2)  ✓  ตวัปฏิปักษ์ 

เดก็ก าพรา้และพญานาค  ✓  ผูช้่วยเหลือ 
ทา้วก าพรา้ปลาหลด  ✓ ✓ ผูช้่วยเหลือ 

ปลาช่อน (เรื่องท่ี 2)  ✓ ✓ ผูช้่วยเหลือ 
ปลาแกม้ช า้ ✓ ✓ ✓ ตวัเอก 

วนาวนชาดก  ✓ ✓ ตวัปฏิปักษ์ 
เทวนัธชาดก   ✓ ตวัประกอบ 

สรุพัภชาดก ✓ ✓  ผูช้่วยเหลือ 

 

4.4 บทบาทของนิทานตอ่สังคม 
นิทานต่าง ๆ ขา้งตน้เป็นนิทานพืน้บา้นซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมการบอกเล่า

รูปแบบหนึ่งในสงัคม ซึง่วฒันธรรมมีหนา้ท่ีตอบสนองตอ่ความตอ้งการดา้นจิตใจของ
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มนษุย ์นิทานท่ีมีตวัละครปลาขา้งตน้จึงมีบทบาทตา่ง ๆ ตอ่สงัคมเน่ืองจากเป็นผลผลิต
ทางวฒันธรรม มีบทบาท 3 ประการ ดงันี ้

4.4.1 บทบาทในการอธิบายต้นก าเนิดและอัตลักษณข์องกลุ่มชนและ
พธีิกรรม 

นิทานท่ีมีตวัละครปลาในวฒันธรรมไทยมิไดป้รากฏการอธิบายตน้ก าเนิด
ของกลุม่ชนอยา่งชดัเจน แตมี่การอธิบายถึงตน้ก าเนิดของพิธีกรรม เน่ืองจากพิธีกรรม
มีหนา้ท่ีตอบสนองมนษุยท์ัง้ดา้นสงัคมและดา้นจิตใจ มนษุยใ์นอดีตมีความเช่ือเรื่อง
อ านาจเหนือธรรมชาติเน่ืองจากยงัไม่มีเรื่องของวิทยาศาสตร ์ท าใหม้นษุยอ์ธิบายถึง
สิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเวลาเชา้มืด ฝนตก ฟ้ารอ้ง ภยัธรรมชาติ เป็นเรื่องของอ านาจ
ธรรมชาติ จึงเกิดพิธีกรรมขึน้มาเพื่อสรา้งความรูส้ึกมั่นคงทางดา้นจิตใจใหก้บัสงัคม 
เช่น ในฤดท่ีูแหง้แลง้ก็จะมีพิธีกรรมการขอฝน เม่ือมีคนป่วยก็จะมีพิธีกรรมการรกัษา 
ซึง่ในนิทานท่ีมีตวัละครปลาเองก็มีการอธิบายถึงตน้ก าเนิดของพิธีกรรมเก่ียวกบัเรื่อง
ความอดุมสมบรูณข์องผลผลิตทางการเกษตร คือพิธีกรรมการท าขวญัขา้ว ปรากฏใน
นิทานเรื่อง แม่โพสพ ซึ่งพิธีกรรมเก่ียวกับการท าขวญัขา้วเป็นพิธีกรรมของกลุ่มชน
ชาวนา โดยเช่ือว่าแม่โพสพเป็นธิดาประจ าขา้ว การจะเก็บเก่ียวขา้วหรือท าการใด ๆ 
กบัขา้วจึงตอ้งมีพิธีกรรม นิทานเรื่อง แม่โพสพ ก็ไดอ้ธิบายว่าในพิธีกรรมการท าขวญัขา้ว
จะตอ้งมีปลาฉลาดเป็นองคป์ระกอบเพราะในอดีตแม่โพสพหนีไปอยู่ในซอกถ า้เพราะ
การเก็บเก่ียวท่ีไม่ระมดัระวงัของมนษุย ์ปลาฉลาดจึงอาสาเขา้ไปเชิญแม่โพสพกลบัมา 
ปลาฉลาดจึงกลายเป็นสตัวท่ี์มีพระคณุและเป็นองคป์ระกอบในพิธีการท าขวญัขา้ว
ในทุก ๆ ปีต่อมา จากนิทานท าใหเ้ห็นถึงบทบาทของนิทานหรือต านานปรมัปราใน
การอธิบายตน้ก าเนิดของพิธีกรรมของกลุ่มชนชาวนาว่าเหตใุดจึงมีพิธีกรรมการท า
ขวญัขา้วและตอ้งมีปลาฉลาดเป็นองคป์ระกอบ นอกจากนีเ้องยงัมีนิทานเรือ่ง ปลอ่ยนก
ปล่อยปลา (ผจงวาด กมลเสรีรตัน,์ 2543, อา้งถึงใน Laddawan Meegul, 2545, 
ยอ่หนา้ท่ี 1) กลา่วถึงท่ีมาเก่ียวกบัความเช่ือเรื่องการปลอ่ยปลาสะเดาะเคราะหต์อ่อายุ
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ว่าในอดีตมีเณรรูปหนึ่งซึ่งเจ้าอาวาสท านายดวงชะตาว่าจะสิน้อายุไขในเร็ววัน 
ระหว่างนัน้เณรบงัเอิญไปเห็นปลาในหนองน า้ท่ีก าลงัแหง้ จึงน าปลาไปปล่อยใน
ล าคลอง ปรากฏว่าเม่ือเจา้อาวาสเห็นเณรอีกครัง้ก็มีชะตาท่ีเปลี่ยนไป จึงถามและ
ทราบเรื่องราว เม่ือชาวบา้นทราบเรื่องจึงเกิดศรทัธาเลื่อมใสและกลายเป็นความเช่ือ
ในการปลอ่ยปลาสะเดาะเคราะหต์อ่ชะตา ซึง่ปฏิบตัิสืบตอ่มาถึงปัจจบุนั 

นิทานท่ีมีตวัละครปลาในวฒันธรรมไทยยงัไดอ้ธิบายถึงอตัลกัษณข์องกลุม่ชน
ในสงัคมไทย ซึ่งสงัคมไทยถือเป็นกลุ่มชนชาวน า้ กล่าวคือคนไทยอาศยัอยู่ติดกบั
ลุม่น า้มาตัง้แต่อดีต ท าใหมี้ความสมัพนัธก์บัธรรมชาติอย่างลกึซึง้ การด าเนินชีวิตจึง
มีความเก่ียวขอ้งกบัน า้ ไม่วา่จะเป็นการอาศยัอยูร่มิแมน่ า้ การหาอาหารจากแหลง่น า้ 
การมีอาชีพเก่ียวกับแหล่งน า้ ซึ่งนิทานท่ีมีตวัละครปลาในหลายเรื่องไดอ้ธิบายถึง
บทบาทของปลาในการเป็นอาหารส าหรบัมนุษย ์แสดงใหเ้ห็นถึงอาชีพเกี่ยวกับ
การประมง การจบัปลามาขายหรอืมาท าเป็นอาหาร นิทานท่ีมีตวัละครปลาจงึอธิบาย
ถึงอตัลกัษณข์องความเป็นกลุม่ชนชาวน า้ในสงัคมไทยไดอ้ยา่งชดัเจน  

4.4.2 บทบาทในการใหก้ารศึกษา อบรมระเบยีบของสังคม และรักษา
มาตรฐานพฤตกิรรมของสังคม 

นิทานหลายเรือ่งในวฒันธรรมไทยท่ีมีตวัละครปลามีการน าเสนอแนวคดิหรอื
สั่งสอนบางอย่างใหก้บัผูค้นในสงัคม เน่ืองจากมีการด าเนินเรื่องบางอย่างท่ีแฝงไปดว้ย
หลกัค าสอนในพระพทุธศาสนาหรอืศีลธรรมโดยทั่วไป อย่างเช่นการสะทอ้นสญัลกัษณ์
แนวความคิดเรื่องเวรกรรมในพระพทุธศาสนา อีกทัง้ในอดีตท่ีไม่ไดมี้การใชล้ายลกัษณ์
อกัษรหรือเขียนบนัทึกเป็นตวัหนงัสือ ผูค้นใชว้ิธีการถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ รวมถึง
ความรูแ้ละค าสั่งสอนผ่านการบอกเล่ามุขปาฐะ ซึ่งการเล่านิทานเองก็ถือเป็นสื่อ
ในการน าเสนอความรูแ้ละกฎระเบียบตา่ง ๆ ของสงัคมเพื่อรกัษามาตรฐานพฤตกิรรม
ทางสงัคม นิทานท่ีมีตวัละครปลาเองก็ไดมี้การกลา่วถึงการลงโทษตวัละครท่ีประพฤติ
ผิดต่าง ๆ เพื่อเป็นการอบรมระเบียบในสงัคม ตวัอย่างเช่น นิทานเรื่อง ปลาช่อน 
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ปลาเลือกนาย และ แม่ชี เป็นการลงโทษตวัละครที่มีความโลภมากท าใหส้ญูเสีย
ทกุอยา่งแมก้ระทั่งเสียชีวิต หรอืนิทานเรือ่ง วนาวนชาดก ท่ีกลา่วถึงการท าบาปฆา่สตัว์
ตดัชีวิตท าใหต้อ้งตกนรกไปชดใชก้รรมท่ีก่อไว ้นิทานเรื่อง ความระหดับ่ใหไ้ขถึงสอง 
กลา่วถึงความตายของตวัละครปลาอนัเน่ืองมาจากความประมาทของตน จะเห็นไดว้่า
นิทานต่าง ๆ เหล่านีแ้ฝงไปดว้ยขอ้คิดบางอย่างในเรื่อง มีเจตนาในการสั่งสอนผูค้น
ในสงัคมไม่วา่จะเป็นกฎระเบียบแบบแผนหรอืเนน้ย า้หลกัธรรมทางศาสนา ความเช่ือ
เรื่องกฎแห่งกรรม นิทานจึงมีบทบาทในการใหก้ารศึกษา อบรมระเบียบและรกัษา
มาตรฐานพฤตกิรรมของสงัคม  
 4.4.3 บทบาทในการเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลอัน
เกิดจากกฎเกณฑท์างสังคม 
 นิทานท่ีมีตัวละครปลาในวัฒนธรรมไทยจ านวนหลายเรื่องเป็นนิทานท่ีมี
ลกัษณะความมหศัจรรยบ์างอยา่ง อาจเป็นนิทานประเภทนิทานมหศัจรรยห์รอืในเรือ่งมี
อนภุาควิเศษบางอย่าง แสดงออกมาในรูปแบบสญัลกัษณข์องความเช่ือเรื่องอ านาจ
เหนือธรรมชาติในขา้งตน้ มีการด าเนินเรื่องลกัษณะการตอ่สู ้การเอาชนะ เป็นตวัเอก
หรือตวัปฏิปักษ์ก็ตาม เรื่องราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในนิทานจะไม่สามารถเกิดขึน้ในโลก
ของความเป็นจรงิ ความคบัขอ้งใจตา่ง ๆ ของผูค้นในสงัคมท่ีเกิดมาจากกฎเกณฑต์า่ง ๆ 
จงึถ่ายโอนไปสูน่ิทานโดยเป็นการระบายความคบัขอ้งใจเหลา่นัน้ นิทานท่ีมีตวัละครปลา
หลายเรื่องจึงเป็นทางออกของความคบัขอ้งใจของมนษุยภ์ายใตก้ฎเกณฑท์างสงัคมตา่ง ๆ 
เช่น นิทานเรื่อง สามเสน กลา่วถึงเม่ือเจา้ชายไชยสงครามถกูพระเจา้ไตรตรงึษว์างกบัดกั
เสียชีวิต พวกของเจา้ชายจงึโกรธแคน้และแปลงกายเป็นพระพทุธรูปองคใ์หญ่ลอยมา
ตามน า้และหยดุท่ีเมืองพระเจา้ไตรตรงึษ์ ทางฝ่ังเจา้เมืองเห็นพระพทุธรูปจึงช่วยกนั
เกณฑค์นมาฉดุจนเมื่อฉดุขึน้ได ้พระพทุธรูปก็หายไป จากนิทานดงักล่าวแสดงถึง
การกลั่นแกลง้บคุคลผูท่ี้มีสถานะสงูในสงัคมอย่างเช่นเจา้เมือง เป็นการกลั่นแกลง้ชนชัน้
ปกครองซึ่งเป็นเรื่องท่ีเกิดขึน้ไดย้ากในสงัคมเน่ืองจากเป็นการเอาชนะผูท่ี้มีอ านาจ
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เหนือกว่า นิทานท่ีมีลกัษณะเรื่องท่ีเล่าถึงการกระท าท่ีไม่สามารถกระท าไดใ้นชีวิต
จึงตอบสนองต่อความตอ้งการของผูค้นในสงัคมท่ีมีความคบัขอ้งใจในเรื่องต่าง ๆ 
โดยเฉพาะการถกูตีกรอบใหอ้ยู่ภายใตก้ฎเกณฑ ์นิทานท่ีมีตวัละครปลาหลายเรื่อง
ท่ีมีลกัษณะเรื่องดงักล่าวรวมถึงเป็นนิทานประเภทนิทานมหศัจรรยจ์ึงมีบทบาทใน
การเป็นทางออกใหก้บัความคบัขอ้งใจของบคุคลอนัเกิดจากกฎเกณฑท์างสงัคม  
 
5. สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษา “ตวัละครปลา” ในนิทานไทย: สญัลกัษณแ์ละบทบาท พบ
ตัวละครปลาท่ีเป็นสัญลักษณ์พฤติกรรมของบุคคลท่ีตกเป็นเหยื่อมากท่ีสุดซึ่งมี
ความสมัพันธ์กับสัญลักษณท่ี์แสดงถึงแนวคิดเรื่องเวรกรรมอันเป็นความเช่ือทาง
ศาสนาพุทธ สอดคลอ้งกับสมมติฐานขา้งตน้ว่าตัวละครปลามีสัญลักษณ์ในเชิง
พระพทุธศาสนาและอ านาจวิเศษ ผลการวิจยัดา้นสญัลกัษณส์อดคลอ้งกบังานวิจยั
ของเพลงิสรุยิเทพ รามางกรู ณ โคตะปรุะ (2557) ท่ีศกึษาสญัลกัษณใ์นพระพทุธศาสนา
เถรวาทซึง่พบวา่ปลามีสญัลกัษณเ์ป็นนยัว่าเป็นผูถ้กูกระท า สญัลกัษณข์องวฏัสงสาร 
สัญลักษณ์ของอ านาจวิเศษ แต่ในขณะเดียวกันพบความต่างในดา้นสัญลักษณ์
เก่ียวกบัเพศชายว่าปลาในคมัภีรท์างพระพทุธศาสนาจะไมเ่ก่ียวขอ้งกบัเรือ่งกามารมณ ์
ในขณะท่ีนิทานพืน้บา้นใชป้ลาเป็นสญัลกัษณส์ื่อถึงการแสดงออกทางเพศของเพศชาย 
แสดงใหเ้ห็นว่าเรื่องกามารมณถื์อเป็นเรื่องตอ้งหา้มท่ีเคร่งครดัในทางศาสนา เพราะ
ถึงแมจ้ะปรากฏสญัลกัษณป์ลาแทนกิเลสต่าง ๆ ในพระพทุธศาสนาแต่ก็ยงัไม่ปรากฏ
สญัลกัษณแ์ทนพฤติกรรมเพศชาย ส่วนบทบาทของตวัละครปลาต่อการด าเนินเรื่อง
สามารถมีไดห้ลายบทบาท เปลี่ยนแปลงไปตามล าดบัเรื่อง แสดงถึงพฒันาการของ
ตวัละคร รวมทัง้สะทอ้นถึงความไม่เท่ียงของสรรพสิ่ง ไม่ว่าจะเป็นมนุษย ์สตัว ์หรือ
สสารอ่ืนก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ผลการวิจยัดา้นบทบาทของตวัละครปลา
ตอ่การด าเนินเรือ่งแตกตา่งจากสมมตฐิาน เน่ืองจากพบวา่นอกจากตวัละครปลาจะมี
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บทบาทในการผกูปมและคลี่คลายปมแลว้ ยงัปรากฏบทบาทในการเปิดเรื่อง อีก
ดว้ย ส่วนความหมายเชิงสญัลกัษณข์องตวัละครปลาในหนึ่งเรื่องอาจมีไดม้ากกว่า
หนึ่งสญัลกัษณเ์น่ืองจากเป็นสญัลกัษณท่ี์มีความสมัพนัธส์่งเสริมกัน นอกจากนี้ยงั
พบว่าตวัละครปลาในวฒันธรรมไทยมีความสอดคลอ้งกบัตวัละครปลาในวฒันธรรม
สากลคือการตกเป็นเหยื่อต่อตวัละครอ่ืน ๆ ในนิทานและมกัมีความโง่เขลา รวมถึง
พบว่านิทานท่ีมีตวัละครปลาบางเรื่องในสงัคมไทยมีแบบเรื่องเหมือนกบันิทานอีสป 
ไดแ้ก่เรื่อง นกกระยาง ซึง่ปรากฏหลายส านวนในประเทศไทย มีลกัษณะเรื่องเหมือนกบั
นิทานอีสปเรือ่ง The Cormorant and The Fishes (Daboss, 2004) โดยมีลกัษณะตา่ง
คือในนิทานไทยจะมีเพิ่มเติมเนือ้เรื่องเพื่อเสริมใหเ้ขา้กับวฒันธรรม เช่น มีตวัละคร
เทวดาเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเขา้ฌานสมาบตัิ รวมถึงแนวคิดทางพระพทุธศาสนา ซึ่ง
ท าใหมี้ความแตกตา่งจากนิทานในวฒันธรรมตะวนัตก อีกทัง้อนภุาคตวัละครปลาใน
นิทานไทยยังตรงกับดัชนีอนุภาคนิทานพื ้นบา้นของ Stith Thompson เช่น B144. 
†B144. Prophetic fish. (Cf. †B175.) (sites.ualberta.ca, n.d.) ตรงกับตัวละคร
ปลาหยั่งรูอ้นาคตในนิทานเรื่อง คนรูภ้าษาสตัว ์แสดงถึงลกัษณะความเป็นสากลเรื่อง
ความเหนือธรรมชาติของตวัละครปลา 

นิทานท่ีมีตวัละครปลาในวฒันธรรมไทยท่ีมีลกัษณะเนือ้เรื่องคลา้ยคลึงกับ
นิทานอีสป แต่มีรายละเอียดบางอย่างท่ีแตกต่างออกไปหรือเพิ่มเติมเขา้มาใหเ้ขา้กบั
วัฒนธรรมไทยมากขึน้ สอดคลอ้งกับแนวคิดเรื่องการเกิดเป็นส านวนทอ้งถ่ินของ
นิทานเรื่องหนึ่ง (Oicotypification) ของ Carl Von Sydow (ศิราพร ณ ถลาง, 2548, 
น. 126-127) นกัคติชนชาวสวีเดนซึง่ไดอ้ธิบายไวว้า่เม่ือนิทานเขา้ไปอยูใ่นอีกวฒันธรรม
หนึ่งจะเกิดการปรบัตวัจนกลายเป็นส านวนทอ้งถ่ิน ซึง่ลกัษณะรายละเอียดท่ีแตกตา่ง
ออกไปจากนิทานอีสปได้สะท้อนความคิด ความเช่ือ ค่านิยมของสังคมอันเป็น
ลกัษณะเฉพาะในวฒันธรรมไทย 

นอกจากนีย้งัพบว่ามีนิทานชาดกเรื่อง มจัฉชาดก (dhammathai, ม.ป.ป.) 
ไม่ไดส้รา้งสรรคใ์นสงัคมไทยแต่กลบัมีความส าคญัหรือแพรห่ลายในสงัคมไทย ซึ่งมี
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เนือ้หาว่าดว้ยเรื่องพระพทุธเจา้โปรดเหล่าสตัวน์  า้ท่ีใกลต้ายโดยการสรงน า้ในสระท่ี
แหง้เพื่อใหฝ้นตกเน่ืองจากอดีตเคยเสวยชาติเป็นปลาช่อนและกล่าวคาถาขอฝน ซึ่ง
เรื่องดงักล่าวท าใหเ้กิดพิธีกรรมสวดคาถาปลาช่อนขอฝนซึ่งเป็นพิธีกรรมโบราณท่ี
ด ารงอยู่มาจนถึงปัจจุบนั แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพันธ์เช่ือมโยงระหว่างปลาและ
พิธีกรรม รวมทัง้แสดงถึงการแพรก่ระจายของนิทานศาสนาท่ียงัมีอยูม่าก นอกจากนีเ้อง
ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของปลาวา่ในสมยัหนึ่งพระพทุธเจา้เองก็เคยเสวยชาติ
เป็นปลา แต่ก็เป็นปลารกัษาศีลบ าเพ็ญตน สอดคลอ้งกับแนวคิดว่าไม่ว่าจะเป็น
มนษุยห์รอืสตัวก็์ตามลว้นสามารถฝึกตนเพื่อบรรลนุิพพานตามหลกัการศาสนาได ้

สรุปจากการศึกษา “ตวัละครปลา” ในนิทานไทย: สญัลกัษณแ์ละบทบาท 
พบความหมายเชิงสญัลกัษณข์องตวัละครปลาทัง้หมด 3 ประเภท ไดแ้ก่ สญัลกัษณ์
ในการเป็นตวัแทนพฤติกรรมของมนุษย์ ประกอบไปดว้ย สญัลกัษณข์องพฤติกรรม
บุคคลท่ีตกเป็นเหยื่อ สญัลกัษณ์การแสดงออกเก่ียวกับเรื่องทางเพศของเพศชาย 
ประเภทตอ่มาคือสญัลกัษณท่ี์แสดงอตัลกัษณข์องกลุม่ชนชาวน า้ สญัลกัษณป์ระเภท
สุดทา้ยคือสญัลกัษณท่ี์แสดงความเช่ือในวฒันธรรม ประกอบไปดว้ยสญัลกัษณท่ี์
แสดงถึงความเช่ือทางพระพทุธศาสนา ไดแ้ก่แนวคิดเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด และ
แนวคิดเรื่องกรรม และสญัลกัษณท่ี์แสดงความเช่ือเรื่องอ านาจเหนือธรรมชาติ ส่วน
บทบาทตวัละครปลาตอ่การด าเนินเรือ่งจ าแนกเป็น 3 บทบาท ไดแ้ก่ บทบาทของปลา
ในการเปิดเรื่อง บทบาทของปลาในการผูกปมขดัแยง้โดยใหต้วัละครปลาเป็นเหยื่อ 
การแสดงพฤติกรรมปฏิปักษ์ บทบาทของปลาในการแกป้มขดัแยง้และคลี่คลายปม
โดยใหต้วัละครปลาเป็นผูช้่วยเหลือและผูล้งโทษ สว่นบทบาทของนิทานท่ีมีตวัละครปลา
ตอ่สงัคม พบวา่นิทานท่ีมีตวัละครปลามีบทบาทในการอธิบายตน้ก าเนิดและอตัลกัษณ์
ของกลุม่ชนและพิธีกรรม บทบาทในการใหก้ารศกึษา อบรมระเบียบของสงัคม และรกัษา
มาตรฐานพฤติกรรมของสงัคม และบทบาทในการเป็นทางออกใหก้บัความคบัขอ้งใจ
ของบุคคลอันเกิดจากกฎเกณฑ์ทางสังคม ซึ่งจากผลการวิจัยท าให้ทราบถึง
ลกัษณะเฉพาะของตวัละครปลาในนิทานไทยรวมถึงเขา้ใจในวฒันธรรมไทยมากยิ่งขึน้ 
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