
   VANNAVIDAS 
Vol. 24 No. 1 January - June 2024  

105 

การประกอบสร้างอัตลักษณนั์กเดนิทางผ่านยานพาหนะใน
บันทกึการเดนิทางของนักเขยีนเจเนอเรช่ันวาย1 
อรสธีุ ชยัทองศร ี  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

คณะศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

ประเทศไทย 
 

 onsutee@tu.ac.th 

 
บทความวิจัย 

รับบทความ: 11 พฤษภาคม 2566 
แก้ไขบทความ: 7 พฤศจิกายน 2566 

ตอบรับ: 16 พฤศจิกายน 2566 

 
 
 
 

                                                           
1 บทความวิจยันีเ้ป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย เรื่อง “การประกอบสรา้งอัตลักษณน์ักเดินทางของกลุ่มนักเขียนเจเนอเรชั่นวายใน
บนัทกึการเดินทางทอ่งเที่ยวรว่มสมยัของไทย” 

 
บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนีม้ีว ัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการประกอบสร ้าง   
อตัลกัษณ์นกัเดินทางของกลุ่มนักเขียนเจเนอเรชั่นวายที่กระท า
ผ่านการเล่าเรื ่องประสบการณ์การเดินทางดว้ยยานพาหนะ 
อนัไดแ้ก่ มอเตอรไ์ซค ์รถยนต ์และรถไฟ ผลการวิจยัพบวา่นกัเขียน
เจเนอเรชั่นวายประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางอย่างหลากหลาย 
โดยการผลิตซ ้าวาทกรรมการเดินทางแบบดั้งเดิมและรือ้ฟ้ืน
ความหมายของการเดินทางก่อนยุคสมัยของการท่องเที่ยวให้   
หวนคืนมา ไดแ้ก่ วาทกรรมการเดินทางเพื่อพิสจูนค์วามเป็นชาย 
การเดินทางเพื่อการเรยีนรู ้อยา่งไรก็ดี นกัเขียนเจเนอเรชั่นวายเป็น
กลุ่มคนที่ เติบโตขึ ้นมาท่ามกลางบริบทสังคมสมัยใหม่จึงมี    
ความพยายามประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางดว้ยการตอ่รอง
กับวาทกรรมแบบดัง้เดิมและประสานวาทกรรมสมัยใหม่ อาทิ  
วาทกรรมความเป็นชายแบบสมัยใหม่ วาทกรรมชีวิตเรียบง่าย   
และรื่นรมย ์วาทกรรมครอบครวัอบอุ่น เป็นตน้ ท าใหอ้ัตลกัษณ์   
นกัเดินทางของนกัเขียนกลุม่นีม้ีความหลากหลายและสอดคลอ้ง
กับความเปลี่ยนแปลงของยุคสมยั นอกจากนี ้ยงัพบว่านกัเขียน   
เจเนอเรชั่นวายที่เป็นผู้หญิงได้พยายามต่อรองกับวาทกรรม    
ความเป็นชายซึ่งแฝงฝังอยู่ในบนัทึกการเดินทางมาตัง้แต่อดีต  
ด้วยการเล่าเรื่องการเดินทางในแบบของผู้หญิง และท าให้   
ความเป็นหญิงปรากฏตวัในงานเขียนประเภทนีอ้ีกดว้ย 

 

ค าส าคัญ อตัลกัษณ ์เจเนอเรชั่นวาย บนัทกึการเดินทาง
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Identity Construction of Traveler from Vehicles in the 
Travelogue of Generation Y Writers  

Orasutee Chaitongsri 

 
Abstract 

The research aims to study the identity construction from 
the travelogue of Genertation Y travelers through travelling 
experiences of different vehicles like motorbike, car, and 
train. The findings show that the Generation Y writers  
constructed their traveler identities by reproducing various 
discourses, especially the typical travel discourses: traveling 
is a demonstrating masculinity and traveling is an acquisition 
of knowledge, in order to restore the meaning of travel before 
the era of tourism. However, Generation Y writers are a group 
of people who grew up in the context of modern society, so 
they have tried to construct traveler identities by negotiating 
with traditional discourses and integrating modern discourses, 
such as the discourse of modern masculinity, the discourse 
of simple and enjoyable life, and the discourse of warm 
family. This makes the traveler identity of this group of writers 
diverse and in line with the changes of the era. In addition, 
it was found that female Generation Y writers have tried to 
negotiate with the discourse of masculinity, which has been 
embedded in travelogues from the previous time, by telling 
travel stories in a feminine way and making femininity appear 
in this type of writing as well. 
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1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

วาทกรรมการเดินทางเป็นผลพวงจากการเกิดขึน้ของการท่องเท่ียวใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 เม่ือเทคโนโลยีดา้นการคมนาคมไดร้บัการพฒันา เกิดการประดิษฐ์  
คิดคน้รถไฟท่ีสามารถบรรทกุผูโ้ดยสารไดค้รัง้ละจ านวนมากและพาไปถึงจดุหมายท่ี
อยูห่่างไกลออกไปไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว การเดนิทางเพ่ือการพกัผอ่นหยอ่นใจจงึเป็นท่ี
นิยมอย่างแพรห่ลาย ธุรกิจใหบ้ริการและอ านวยความสะดวกแก่ผูท่ี้ตอ้งการออกเดินทาง  
จึงเกิดขึน้ตามมาจนท าให้การเดินทางไม่ใช่เรื่องยากล าบากอีกต่อไป ความรูส้ึก
สญูเสียอภิสิทธ์ิจากความสามารถในการเดินทางซึ่งเคยเป็นกิจกรรมเฉพาะของกลุ่ม
คนชัน้สงูไดท้  าใหเ้กิดความพยายามแบง่แยกการเดินทางออกจากการท่องเท่ียว ทัง้นี ้
โดยกระท าผ่านตวับทต่าง ๆ อาทิ บนัทึกการเดินทางและงานเขียนจ านวนมากใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ซึ่งมกัมีเนือ้หาวิพากษ์วิจารณก์ารท่องเท่ียวว่าไม่ใช่การเดินทาง  
ท่ีแท้จริง มีการกล่าวถึงกลุ่มคนท่ีเดินทางเป็นหมู่คณะหรือท่ีเรียกว่านักท่องเท่ียว 
(tourist) ดว้ยท่าทีเยย้หยันและดูหมิ่น โดยมองว่านักท่องเท่ียวนัน้เป็นกลุ่มคนท่ี     
ไรร้สนิยมและมีพฤตกิรรมไมพ่งึปรารถนา (Boorstin, 1992, pp. 87-88) 
 กลุ่มคนท่ีตอ้งการสรา้งความแตกตา่งและโดดเดน่ใหแ้ก่การเดินทางของตน
จงึปฏิเสธการท่องเท่ียวและสถาบนัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง พวกเขาหลีกเล่ียงการเดนิทางท่ี
ตอ้งพึ่งพิงธุรกิจน าเท่ียวโดยมกัจะวางแผนการเดินทางดว้ยตนเอง หรือเลือกไปยัง
สถานท่ีท่ีไม่ค่อยเป็นท่ีรูจ้ักในหมู่นักท่องเท่ียว นอกจากนี ้ยังใหคุ้ณค่าแก่กิจกรรม  
ของตนวา่มีความเหนือกว่าเพราะไม่มุ่งเนน้ความสะดวกสบาย แตใ่หค้วามส าคญักบั
การไดร้บัประสบการณแ์ละเขา้ถึงความเป็นของจริงแท ้ (authenticity) ในขณะท่ี
นกัท่องเท่ียวถกูมองว่าเป็นกลุ่มคนท่ีเฉ่ือยชาและฉาบฉวย ไม่สามารถเขา้ถึงวฒันธรรม  
ของสถานท่ีท่ีไปเยือนไดอ้ย่างลึกซึง้ นกัเดินทางจึงเป็นผลการท างานของภาคปฏิบตัิ
การของวาทกรรมการเดินทาง บนัทึกการเดินทางรว่มสมยัผลิตซ า้วาทกรรมดงักล่าว
เรื่อยมา 
 นบัตัง้แตค่ริสตศ์ตวรรษท่ี 21 เป็นตน้มา โลกไดก้า้วเขา้สูย่คุโลกาภิวตันอ์ย่าง
เต็มตวั เทคโนโลยีดา้นการส่ือสารและการคมนาคมท าใหก้ารเดินทางเป็นกิจกรรมหนึ่ง 
ในชีวิตประจ าวนัของผูค้นยคุสมยัใหม่ นอกจากนี ้การทอ่งเท่ียวยงักลายเป็นอตุสาหกรรม
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ขนาดใหญ่ท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของโลก หลายประเทศสนบัสนุนการท่องเท่ียวใหเ้ป็น  
นโยบายส าคญัจงึแนะน าและส่งเสริมสถานท่ีท่ีนา่สนใจในประเทศใหก้ลายเป็นแหล่ง
ดงึดดูนกัท่องเท่ียว ดงันัน้ เราอาจกล่าวไดว้่าแทบไม่มีพืน้ท่ีใดในโลกท่ีการท่องเท่ียว
เขา้ไม่ถึง แมก้ระทั่งการเดินทางท่ีวางแผนดว้ยตนเองก็ยงักลายเป็นรูปแบบหนึ่งของ
การทอ่งเท่ียวในปัจจบุนั 
 เจเนอเรชั่นวายหรือเจนวาย (Generation Y, Gen Y) เป็นกลุ่มคนท่ีเกิดและ
เติบโตขึน้ท่ามกลางภาวะโลกาภิวตันแ์ละการเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว
อนัเขม้ขน้ พวกเขาเป็นกลุ่มคนท่ีใหค้วามส าคญัแก่การเดินทางเป็นอย่างมาก มิใช่
เป็นเพียงกิจกรรมเพ่ือการพกัผ่อนหย่อนใจในยามว่างเท่านัน้ แต่การเดินทางถือเป็น
กิจกรรมเพ่ือแสวงหาประสบการณแ์ละการเรียนรูส้  าหรบัพวกเขา ดงันัน้ คนกลุ่มนีจ้ึง
นิยมไปเยือนสถานท่ีแปลกใหม่ท่ีไม่ค่อยเป็นท่ีรู ้จัก พวกเขาให้ความสนใจใน
วฒันธรรมและผูค้นของทอ้งถ่ินท่ีไปเยือนเป็นอย่างมาก นอกจากนี ้ยงันิยมแบ่งปัน
ประสบการณ์จากการเดินทางผ่านส่ือสังคมออนไลน์ (FutureTalesLab, 2022) 
รูปแบบการเดินทางของกลุ่มเจนวายจึงสอดคลอ้งกบัปฏิบตัิการของเหลา่นกัเดินทาง
ท่ีใหค้วามส าคญัแก่ประสบการณใ์นการเขา้ถึงวฒันธรรมของผูอ่ื้นอย่างลึกซึง้ อีกทัง้
ยังปฏิเสธการท่องเท่ียวและความเป็นนักท่องเท่ียว โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวแบบ
มวลชน  
 อย่างไรก็ดี โลกยุคปัจจุบนัขับเคล่ือนดว้ยอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวอย่าง
เต็มรูปแบบ การเสาะแสวงหาประสบการณแ์ปลกใหม่ไม่เหมือนใครจากการเดินทาง
หรือการไปยงัท่ีท่ีไม่เคยมีใครไปมาก่อนจึงเป็นไปไดย้าก ขณะเดียวกนัภาวะโลกาภิวตัน ์ 
ก็เรียกร้องให้ผู้คนทบทวนและประกอบสร้างอัตลักษณ์เพ่ือสร้างความแตกต่าง
ระหว่างตนเองกับผูอ่ื้นอยู่เสมอ กลุ่มนักเขียนเจเนอเรชั่นวายซึ่งตอ้งการน าเสนอ
ประสบการณก์ารเดินทางเพ่ือสรา้งความแตกตา่งระหว่างตนเองในฐานะนกัเดินทาง
กบัเหล่านกัท่องเท่ียวจึงตอ้งพยายามอย่างยิ่งยวดในอนัท่ีจะประกอบสรา้งอตัลกัษณ์
นกัเดนิทาง ทัง้นี ้โดยอาศยัองคป์ระกอบตา่ง ๆ ในบนัทกึการเดนิทางของพวกเขา 
 องค์ประกอบท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในบันทึกการเดินทางคือการกล่าวถึง
ยานพาหนะท่ีนักเดินทางใช้โดยสารไปยังสถานท่ีท่ีตอ้งการ เหล่านักเดินทางมัก
ปฏิเสธความเป็นนกัท่องเท่ียวดว้ยการเลือกยานพาหนะท่ีแตกต่างจากนกัท่องเท่ียว
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แบบมวลชนซึ่งนิยมโดยสารรถบสัขนาดใหญ่ท่ีไปไดพ้รอ้มกันเป็นหมู่คณะ พวกเขา
หนัมาใชย้านพาหนะท่ีเป็นส่วนตวัมากกว่า ไดแ้ก่ มอเตอรไ์ซคห์รือรถยนตซ์ึ่งมีภาพ
ตวัแทนและความหมายในเชิงสญัญะสอดคลอ้งกบัวาทกรรมการเดินทาง รวมไปถึง
รถไฟท่ีแมจ้ะเคยเป็นสญัลกัษณข์องเหลา่นกัทอ่งเท่ียวแบบมวลชนในครสิตศ์ตวรรษท่ี 
19 แต่ในปัจจุบนั รถไฟกลบักลายเป็นยานพาหนะ “ในฝัน” ของเหล่านกัเดินทาง 
อันเป็นผลมาจากบริบทของสังคมโลกาภิวัตนท่ี์ท าใหรู้ปแบบและความหมายของ  
การเดนิทางในปัจจบุนัเปล่ียนแปลงไป 
 ในบทความวิจยันี ้ผูว้ิจยัจะน าเสนอการประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทาง
ของกลุ่มนักเขียนเจเนอเรชั่นวายผ่านการเล่าถึงยานพาหนะท่ีพวกเขาเลือกใช้ 
รวมถึงประสบการณแ์ละปฏิสัมพันธ์ต่าง  ๆ ท่ีเกิดขึน้จากการโดยสารยานพาหนะ
เหล่านั้น เพ่ือให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของนักเดินทางกลุ่มดังกล่า วท่ีทั้งผลิตซ า้และ  
ต่อรองกับวาทกรรมชุดต่าง ๆ เพ่ือสร้างความหมายให้แก่การเป็นนักเดินทางใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 21 

  
2. ทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง 

อตัลกัษณ ์เป็นกระบวนการตรวจสอบ ทบทวน และตัง้ค  าถามถึงความเป็น
ตวัเราว่าเราคือใคร เหมือนหรือแตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไร ทัง้นี ้ตามแนวคิดแบบ  
หลงัสมยัใหม ่อตัลกัษณถื์อเป็นสิ่งท่ีถกูประกอบสรา้งขึน้ ไมใ่ชส่ิ่งท่ีมีอยู่แตเ่ดิม ดงันัน้ 
อตัลกัษณจ์ึงเป็นสิ่งท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได ้ขณะเดียวกนัก็ไม่ไดเ้ป็นเอกภาพหรือ
เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกัน เราสามารถมีอตัลกัษณท่ี์หลากหลายทบัซอ้นกันอยู่ไดใ้น   
คนคนเดียว  
 ในหนงัสือ Discipline and Punish มิเชล ฟูโกต ์(Foucault, 1978) ไดน้  าเสนอ  
แนวคิดเรื่องอตัลกัษณโ์ดยชีใ้หเ้ห็นว่าอตัลกัษณเ์ป็นผลจากการท างานของวาทกรรม 
อนัหมายถึง ระบบคิด ชุดความคิด และกระบวนการในการสรา้งความหมายใหแ้ก่   
สิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยูแ่วดลอ้มตวัเรา กระทั่งตวัตนของเราก็เป็นผลจากวาทกรรมดว้ยเชน่กนั 
โดยวาทกรรมไดท้  าหนา้ท่ีผลิตชดุความรูต้า่ง ๆ ใหเ้กิดขึน้ในสงัคม ชดุความรูด้งักล่าว
มีอ านาจในการสถาปนาความจริงชุดหนึ่ง ๆ ใหเ้กิดขึน้ ผลสืบเน่ืองจากการผลิตความรู้  
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และความจริงนัน้ ๆ ก่อใหเ้กิดกฎเกณฑแ์ละระเบียบปฏิบตัิต่าง ๆ รวมไปถึงสถาบนั
ทางสงัคมท่ีมารองรบั ขณะเดียวกนัวาทกรรมก็มีอ านาจในการปิดกัน้หรือกีดกนัสิ่งอ่ืน
ท่ีแตกต่างหรือไม่สอดคลอ้งกับความรูแ้ละความจริงท่ีมนัประกอบสรา้งขึน้ อย่างไรก็ดี 
วาทกรรมไม่ใช่สิ่งท่ีมีความมั่นคงตายตวั หากแต่เปล่ียนแปลงและเล่ือนไหลไปตาม  
แต่ละช่วงเวลา ดงันัน้ การนิยามตวัตนหรือการประกอบสรา้งอัตลักษณข์องเราจึง
ขึน้อยูก่บัวาทกรรมตา่ง ๆ ท่ีไหลเวียนอยูใ่นสงัคม ณ ชว่งเวลาใดเวลาหนึ่ง  
 วาทกรรมการเดินทางเป็นสิ่งท่ีถูกประกอบสรา้งขึน้เพ่ือก าหนดความหมาย
ว่าสิ่งใดคือการเดินทาง และสิ่งใดไม่ใช่การเดินทาง นอกจากนี ้ยงัผลิตความหมาย
ใหแ้ก่วาทกรรมการท่องเท่ียวซึ่งเปรียบเสมือนคู่ตรงขา้มในทางคุณค่า จากเดิมท่ี   
ทัง้ 2 ค านีเ้ป็นค าพอ้งความหมาย (Buzard, 1993, น. 1, อา้งถึงใน Youngs, 2013, 
p. 59) แต่เมื่อโลกเข้าสู่ยุคท่ีการเดินทางไม่ใช่เรื่องยากล าบากดังเช่นในอดีต  
วาทกรรมการเดินทางจึงถกูผลิตขึน้เพ่ือสรา้งความแตกตา่งและกีดกนัสิ่งท่ีถกูมองว่า
ไมใ่ชก่ารเดนิทางออกไป 
 การประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดนิทางแอบอิงความหมายและคณุคา่อยู่กบั
วาทกรรมการเดินทางชุดต่าง ๆ และมีการแสดงออกโดยกระท าผ่านภาคปฏิบตัิการ
ทางวาทกรรม อาทิ จารีตปฏิบตัิท่ีเก่ียวขอ้งกับการเดินทาง ในท่ีนีห้มายถึง รูปแบบ
วิธีการเดินทางท่ีแตกต่างจากนักท่องเท่ียว รวมถึงความคิด คุณค่าและความเช่ือท่ี
เก่ียวขอ้งกับการเดินทาง ปฏิบตัิการทางวาทกรรมเหล่านีถ้่ายทอดและส่ือสารผ่าน
บนัทึกการเดนิทางซึ่งเป็นเรื่องเล่าจากประสบการณข์องตวัผูเ้ขียนเอง อาทิ การเลือก
ยานพาหนะท่ีแตกตา่งจากเหลา่นกัท่องเท่ียวและเป็นยานพาหนะท่ีมีความหมายหรือ
ก่อใหเ้กิดการเดนิทางท่ีสมัพนัธก์บัวาทกรรมการเดนิทางอนัหลากหลาย  

  
3. ข้อมูลและวิธีการวิจัย  

การวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาจากบันทึกการเดินทางของกลุ่มนักเขียน   
เจเนอเรชั่นวายท่ีตีพิมพร์ะหว่าง พ.ศ. 2550-2563 เน่ืองจากในช่วงเวลาดงักล่าวมี
บันทึกการเดินทางท่ีเขียนโดยกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีอายุน้อยและมักไม่ใช่นักเขียน   
มืออาชีพออกมาเป็นจ านวนมาก นกัเขียนเหล่านีน้ิยมเดินทางเพียงล าพงัหรือไปกับ
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กลุ่มเพ่ือนจ านวนไม่มาก มีการวางแผนการเดินทางดว้ยตนเอง และมกัเรียกกิจกรรม
ของตนวา่การเดนิทางมากกวา่การทอ่งเท่ียว1  

ทัง้นี ้จากการคดัเลือกกลุม่ขอ้มลูพบว่ามีบนัทึกการเดนิทางของกลุม่นกัเขียน
ดงักล่าวท่ีมีเนือ้หาเล่าถึงประสบการณก์ารเดินทางดว้ยยานพาหนะท่ีปฏิเสธรูปแบบ
การเดินทางของนกัท่องเท่ียวแบบมวลชน ไดแ้ก่ รถมอเตอรไ์ซค ์รถยนต ์และรถไฟ 
จ านวน 10 เลม่ ดงัตอ่ไปนี ้

บันทกึการเดนิทางด้วยมอเตอรไ์ซค ์จ านวน 3 เลม่ ไดแ้ก่ 
1. TONG RIDES THE WORLD 1 ฝัน 180 วัน 3 ทวีป2 (2558) ของ 

แสนธนชาต ิคณูแสนโชตศิลิป์ 
2. ลาวและนาย (2558) ของอนสุรณ ์สนะพนัธุ 
3. เนิรด์คล่ัง แว๊นผ่าทวีป (2560) ของชตุพิงศ ์พิภพภิญโญ 
บันทกึการเดนิทางด้วยรถยนต ์จ านวน 2 เลม่ ไดแ้ก่ 
1. Australia Spring Ways ถนนสายฤดูใบไม้ผลิ3 (2557) ของตนิกานต ์
2. ฝันให้ไกลแล้วข้ามไปอเมริกา (2561) ของจีรภทัร พวัพิพฒัน ์
บันทกึการเดนิทางด้วยรถไฟ จ านวน 5 เลม่ ไดแ้ก่ 
1. I ROAM ALONE THAI – SIBERIA Issue (2557) ของมิน้ท ์
2. ทริปในฝัน 41 วัน คร่ึงซีกโลก จุดเร่ิมต้นบนรถไฟทรานส ์- ไซบีเรีย4 

(2558) ของหมอ ๆ ตะลยุโลก 

                                                           
1 อนึ่ง นกัเขียนกลุม่นีม้กัเริ่มตน้เผยแพรง่านเขียนผ่านสื่อสงัคมออนไลนแ์ละไดร้บัความนิยมจากผูอ้า่น

ทางอินเทอรเ์น็ตเป็นจ านวนมาก จากนัน้จึงตีพิมพบ์นัทกึฯ ดงักลา่วออกมาเป็นรูปเล่มเพื่อจ  าหน่าย เม่ือพิจารณา
จากชว่งอายแุละการใชง้านอินเทอรเ์น็ตเพ่ือเผยแพรง่านเขียนและสื่อสารกบัเหลา่ผูต้ิดตามอนัเป็นลกัษณะส าคญั
ของกลุ่มคนเจเนอเรชั่นวาย ผู้วิจัยจึงก าหนดขอบเขตข้อมลูของงานวิจัยนี ้โดยเลือกบันทึกการเดินทางของ
นกัเขียนเจเนอเรชั่นวายที่มีการเผยแพรง่านเขียนผ่านชอ่งทางสื่อสงัคมออนไลน์อยา่งสม ่าเสมอจนเป็นที่รูจ้กัและ  
มีผูต้ิดตามจ านวนมาก อย่างไรก็ดี ในบทความนี ้ ผูว้ิจยัจะศึกษาการประกอบสรา้งอัตลกัษณน์ักเดินทางผ่าน
องคป์ระกอบยานพาหนะที่ปรากฏในบนัทกึฯ ที่เป็นรูปเลม่เทา่นัน้  

2 ตอ่ไปจะขอเรยีกโดยยอ่วา่ TONG RIDES THE WORLD 
3 ตอ่ไปจะขอเรยีกโดยยอ่วา่ ถนนสายฤดูใบไม้ผลิ  
4 ตอ่ไปจะขอเรยีกโดยยอ่วา่ ทริปในฝันฯ 
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3. ทริปในฝัน 41 วัน คร่ึงซีกโลก สุดรางปลายทางยุโรป5 (2558) ของ 
หมอ ๆ ตะลยุโลก 

4. น่ังรถไฟไปหลังคาโลก (2560) ของสกาวเดือน งามศริอิดุม 
5. วิชาเดนิทางหลังเลิกเรียน (2563) ของพลอยไพลิน ตัง้ประภาพร 
โดยก าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะ ดงันี ้
บนัทึกการเดินทาง หมายถึง งานเขียนท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัประสบการณจ์าก

การเดินทางของตวัผูเ้ขียนท่ีไดป้ระสบดว้ยตนเอง โดยอาจมีการถ่ายทอดอารมณ์ 
ความคิด ความรูส้ึก และทศันคติท่ีผูเ้ขียนมีตอ่สิ่งตา่ง ๆ ท่ีไดพ้บในระหว่างการเดินทาง  
รว่มดว้ย ในบทความนีจ้ะเรียกโดยยอ่วา่ “บนัทกึฯ ” 
 เจเนอเรชั่นวายหรือเจนวาย หมายถึง กลุ่มคนท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2523-2543 
ปัจจบุนั (พ.ศ. 2567) มีอาย ุ44-24 ปี ทัง้นี ้มกัหมายถึงเฉพาะกลุม่คนในชว่งวยัดงักลา่ว  
ท่ีเป็นชนชั้นกลางและอาศยัอยู่ในเขตเมือง อย่างไรก็ดี การก าหนดช่วงปีเกิดของ  
กลุ่มคนแต่ละรุ่นไม่ไดแ้น่นอนตายตวัเสมอไป อาจแตกต่างกันไปตามแต่ละสังคม
และปัจจยัอ่ืน ๆ ในบทความวิจยันี ้ผูว้ิจยัใชก้ารก าหนดช่วงปีเกิดของคนเจนวายตาม
ส านักงานบริหารและพัฒนาองคค์วามรู ้(องคก์ารมหาชน) (ส านกังานบริหารและ
พฒันาองคค์วามรู ้(องคก์ารมหาชน), ส านกันโยบายและแผน, 2559, น. 7) 
 
4. ผลการวิจัย  

วาทกรรมการเดินทางก าหนดความหมายและใหค้ณุค่าแก่การเดินทางแบบ
ปัจเจกหรือการเดินทางท่ีปฏิเสธสถาบนัและสิ่งต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับการท่องเท่ียว
และนกัท่องเท่ียวแบบมวลชน ดงันัน้ ยานพาหนะประเภทรถบสัขนาดใหญ่ท่ีบรรจุ
ผูโ้ดยสารจ านวนมาก มีคนขบัและมคัคเุทศกค์อยช่วยเหลือแนะน าสถานท่ีบนเสน้ทางท่ี  
ถูกก าหนดไวแ้ลว้จึงไม่สอดคลอ้งกับรูปแบบการเดินทางท่ีวาทกรรมการเดินทางให้
คุณค่า ในบันทึกการเดินทางของกลุ่มนักเขียนเจเนอเรชั่นวาย มีนักเขียนท่ีใช้
ยานพาหนะท่ีสัมพันธ์กับความเป็นส่วนตัวและให้อิสระในการเดินทาง ได้แก่ 
มอเตอรไ์ซค ์รถยนต ์นอกจากนี ้นกัเขียนหลายคนยงัเลือกโดยสารรถไฟซึ่งแมจ้ะเป็น
                                                           

5 ตอ่ไปจะขอเรยีกโดยยอ่วา่ สุดรางปลายทางยุโรป ฯ 
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ยานพาหนะขนส่งมวลชนท่ีขาดความเป็นส่วนตวัและอิสระ แตน่กัเขียนก็ไดป้ระกอบ
สรา้งภาพตวัแทนของรถไฟใหส้อดคลอ้งกบัวาทกรรมการเดินทางอ่ืน  ๆ อนัส่งผลต่อ  
อตัลกัษณน์กัเดนิทางในอีกลกัษณะหนึ่ง 

4.1 มอเตอรไ์ซค ์: อัตลักษณนั์กเดนิทางกับความเป็นชายทีห่ลากหลาย 
มอเตอรไ์ซคเ์ป็นยานพาหนะท่ีมีภาพตวัแทนของความเป็นอิสระ เน่ืองจาก

เป็นยานพาหนะท่ีสามารถพาผูข้ับข่ีและผูโ้ดยสารเขา้ถึงสถานท่ีท่ีตอ้งการไดอ้ย่าง
ใกลช้ิดโดยไม่ถกูจ ากัดดว้ยเสน้ทางหรือตารางเวลา แตข่ณะเดียวกันก็เส่ียงอนัตราย 
เน่ืองจากลกัษณะของมอเตอรไ์ซคท่ี์ไมมี่อะไรมาห่อหุม้หรือปกปอ้งรา่งกายของผูข้บัข่ี
และผูโ้ดยสาร เม่ือประสบอบุตัิเหตจุึงมีโอกาสบาดเจ็บหรือเสียชีวิตไดง้่าย สิ่งเหล่านี ้
ท  าใหก้ารเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคก์ลายเป็นการเดินทางท่ีมีอิสระและเป็นอนัตราย 
ภาพตัวแทนเช่นนีผ้ลิตซ า้วาทกรรมการเดินทางซึ่งปฏิเสธการท่องเท่ียวท่ีผูกติด
นกัท่องเท่ียวเอาไวก้บัตารางเวลา เช่น ตารางเดินทาง ตารางเดินรถ รวมถึงภาพตวัแทน  
ของนกัทอ่งเท่ียวท่ีเฉ่ือยชาและนิยมการทอ่งเท่ียวท่ีสะดวกสบาย 

นอกจากนี ้มอเตอรไ์ซคย์งัมกัปรากฏในส่ือในฐานะตวัแทนของเพศหญิงโดย
มีเพศชายเป็นผูค้รอบครองและขับข่ี เปรียบเสมือนจินตนาการของเพศชายใน  
การท่ีจะควบคมุความเป็นหญิงไวใ้หอ้ยู่ใตอ้  านาจ (ศิวรฐั หาญพานิช, 2559, น. 33) 
ยิ่งมอเตอรไ์ซคน์ัน้มีรูปลกัษณโ์ฉบเฉ่ียวหรือราคาแพงมากเท่าใดก็ยิ่งเพิ่มความเป็นชาย  
ใหแ้ก่ผูข้ับข่ีในฐานะผูค้รอบครองและควบคมุคุณสมบตัิดงักล่าวมากยิ่งขึน้เท่านัน้ 
เม่ือผนวกเขา้กบัการเดินทางซึ่งถือเป็นอาณาบริเวณเฉพาะของผูช้ายมาตัง้แตใ่นอดีต 
เพราะมีแตผู่ช้ายเท่านัน้ท่ีสามารถเดินทางรอ่นเรพ่เนจรออกจากบา้นเพ่ือไปผจญภัย
ยังท่ีต่าง ๆ ในขณะท่ีผูห้ญิงจะถูกผูกติดไวก้ับอาณาบริเวณบา้น การเดินทางดว้ย
มอเตอรไ์ซคจ์ึงยิ่งตอกย า้ความเป็นชายของผูข้บัข่ีใหช้ดัเจนยิ่งขึน้  

ในบนัทึกการเดินทางของนักเขียนเจเนอเรชั่นวาย ผู้วิจัยพบว่านักเขียนท่ี
เลือกเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคล์ว้นเป็นเพศชาย6 ดงันัน้ การประกอบสรา้งอตัลกัษณ์
นกัเดินทางผ่านการเล่าถึงการเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคโ์ดยนกัเขียนท่ีเป็นเพศชาย 
                                                           

6 จากการเก็บขอ้มลูถึง พ.ศ. 2563 ยงัไมพ่บบนัทกึการเดินทางที่เลา่ถึงประสบการณก์ารเดินทางดว้ย
มอเตอรไ์ซคข์องนกัเขียนที่เป็นหญิง 
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จึงเป็นการผลิตซ า้วาทกรรมความเป็นชายอย่างเขม้ขน้และรือ้ฟ้ืนความหมายของ  
การเดนิทางแบบดัง้เดมิคือการเดนิทางเพื่อพิสจูนค์วามเป็นชายใหห้วนคืนมา 

อย่างไรก็ดี ความเป็นชายในปัจจบุนัก็มีความเปล่ียนแปลงไปตามบริบทสงัคม 
อัตลักษณ์นักเดินทางท่ีประกอบสรา้งขึน้จากการผลิตซ า้วาทกรรมดังกล่าวผ่าน
มมุมองของนกัเขียนเจเนอเรชั่นวายจงึมีความหลากหลายเชน่เดียวกนั ดงัจะกล่าวถึง
รายละเอียด ดงัตอ่ไปนี ้

4.1.1 นักเดนิทางกับความเป็นชายแบบสมัยใหม่ 
การเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคม์ักมีภาพตวัแทนท่ีปรากฏในส่ือต่าง ๆ ในแง่

ของการเดินทางท่ีเส่ียงอันตราย นอกจากนี ้นักเดินทางท่ีเลือกใช้มอเตอรไ์ซคเ์ป็น
ยานพาหนะยังมักเลือกเดินทางในเสน้ทางท่ียาวไกล เต็มไปดว้ยความยากล าบาก
และใชร้ะยะเวลานาน อาทิ การข่ีมอเตอรไ์ซคร์อบโลก การข่ีมอเตอรไ์ซคข์า้มทวีป 
การขี่มอเตอรไ์ซคข์า้มประเทศ เป็นตน้ ลักษณะดงักล่าวเป็นการแสดงออกถึง   
ความเป็นชายอย่างลน้เกิน (Hyper - masculinity) เพ่ือคงความหมายและคณุคา่ดัง้เดิม  
ของการเดนิทางก่อนยคุการท่องเท่ียวซึ่งขบัเคล่ือนดว้ยคณุคา่ของความเป็นชายและ
เก็บกดลักษณะของความเป็นหญิงเอาไว ้(Lisle, 2006, p. 95) ดงัเช่นการเดินทาง
ของผูเ้ขียนเรื่อง TONG RIDES THE WORLD ซึ่งไดก้ล่าวถึงการข่ีมอเตอรไ์ซค ์ 
รอบโลกของเขาวา่  

 
ฝันของลกูผูช้ายที่จะพิชิตเสน้ทางที่หลายคนไมม่ีโอกาสไดไ้ป  

(เสรมิธนชาติ คณูแสนโชติสนิ, 2558, น. 67) 
 

ในบนัทึกฯ เรื่องดงักล่าว ผูเ้ขียนไดเ้ล่าถึงการเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคเ์ป็น
ระยะเวลากว่า 2 เดือน โดยเริ่มตน้จากประเทศไทยไปสิน้สดุท่ีประเทศสหรฐัอเมริกา 
ระหว่างทาง เขาไดพ้บกับอุปสรรคมากมาย ทัง้เสน้ทางท่ียาวไกล ภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศท่ีไม่คุน้เคย อบุตัิเหตท่ีุคาดไม่ถึง การช ารุดเสียหายของมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้ 
ผูเ้ขียนไดเ้ล่าถึงการเอาชนะอุปสรรคเหล่านีด้ว้ยความรูค้วามสามารถและทกัษะท่ี   
เขามี ไม่ว่าจะเป็นการรูจ้กัแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ การซ่อมเครื่องยนตด์ว้ยตนเอง 
ความอดทนตอ่สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีแตกตา่งจากความคุน้เคย สิ่งเหล่านี ้ 
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ถือเป็นการแสดงออกถึงความเป็นชายอนัเขม้ขน้และท าใหก้ารเป็นนกัเดินทางของเขา  
โดดเดน่ขึน้มา 
 อย่างไรก็ดี วาทกรรมการเดินทางในฐานะกิจกรรมเพ่ือพิสจูนค์วามเป็นชาย
ไดร้บัการผลิตซ า้อย่างชัดเจนเม่ือเขาไดเ้ล่าถึงอุปสรรคครัง้ส  าคญัท่ีไดพ้บระหว่าง   
การเดินทาง นั่นคือ การตอ้งตดัสินใจว่าจะสานสัมพันธ์กับผูห้ญิงท่ีเขาถูกใจหรือ   
หกัหา้มใจเพ่ือออกเดินทางต่อไปใหส้  าเร็จ การน าเสนออุปสรรคดงักล่าวเป็นการส่ือ
ความหมายว่าความปรารถนาทางเพศ (หรืออีกนยัหนึ่งคือผูห้ญิง) เป็นสิ่งท่ีเขา้มา
ทดสอบผูเ้ขียนในฐานะผูช้ายใหไ้ม่อาจท าภารกิจท่ีตัง้ใจไวไ้ดส้  าเร็จ อนัเป็นลกัษณะ
เดียวกับการน าเสนอในเรื่องเล่าการเดินทางของวีรบุรุษในต านานท่ีตอ้งต่อสูก้ ับ   
สิ่งล่อลวงซึ่งมักมาในรูปลักษณ์ของเพศหญิง เช่น โอดิสซิอุส (Odysseus) ท่ีตอ้ง
เผชิญกบัการลอ่ลวงของนางเซอรซี์ (Circe) และปีศาจไซเรน (Siren) เป็นตน้ 
 

ผมจากบา้นมาไกลแสนไกลเพื่อจะไปตามฝันสกัครัง้ในชีวิต ผมเตรียมการ  
ทุกอย่าง ทัง้เรื่องรถ เรื่องคน เรื่องเสน้ทาง เรื่องเอกสาร แต่ผมไม่เคยเตรียมการเรื่อง
ความรกัระหว่างทางแมแ้ต่นอ้ย และในนาทีนีผ้มตอ้งเลือกเอาเองว่าจะปล่อยหวัใจให้
ไหลไปกับอารมณเ์สน่หาซึ่งไม่รูว้่าจะมีปัญหาตามมาหรือไม่ ... อารมณผ์ูช้ายก็เริ่มมา  
ไดท้ี่แลว้ เหลอืแคต่ดัสนิใจเลอืกเอาวา่จะไปตามเสน้ทางเดิมที่เคยฝันไวท้ัง้ชีวิต หรอืเสีย่ง
ลองดแูลว้ไปวา่กนัหนา้งาน ... แตท่า้ยสดุ ผมก็เลอืกฝันท่ีวางไว ้ 

(เสรมิธนชาติ คณูแสนโชติสนิ, 2558, น. 100) 
 
จากตวัอย่างท่ียกมาจะเห็นไดว้่าแม้ผูเ้ขียนจะรูส้ึกลังเลแต่ท้ายท่ีสุดเขาก็

ตดัสินใจปฏิเสธความสมัพนัธด์งักล่าวและออกเดินทางตอ่ไป ดงันัน้ การเดินทางของเขา  
จึงเป็นการเดินทางของเพศชายท่ีมีความสามารถในการควบคมุ ทัง้มอเตอรไ์ซคแ์ละ
ความปรารถนาทางเพศซึ่งทัง้สองสิ่งลว้นมีนยัหรือสมัพนัธอ์ยู่กับความเป็นหญิง  
การเดินทางของเสริมธนชาติคือการเดินทางของเพศชายท่ีสามารถก าราบความเป็น
หญิงเอาไวไ้ดส้  าเรจ็  

อนึ่ง จะเห็นไดว้่าผู้เขียนเลือกวางความปรารถนาทางเพศไว้ตรงข้ามกับ 
“ความฝัน” นั่นคือความตอ้งการเดินทางรอบโลกดว้ยมอเตอรไ์ซค ์การกล่าวถึงความฝัน 
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ในฐานะเปา้หมายท่ีส าคญัเช่นนี ้เป็นส่วนหนึ่งของวาทกรรมการเดินทางของกลุ่ม  
เจนวายซึ่งมกัมองว่าการเดินทางคือการท าตามความฝัน ดงันัน้ เม่ือผูเ้ขียนสามารถ
เอาชนะความตอ้งการของตวัเองและเลือกท่ีจะท าตามความฝัน จึงเท่ากบัว่าผูเ้ขียน
ไดใ้หค้วามส าคญัแก่ความฝันหรือเป้าหมายของตวัเองเหนือกว่าสิ่งอ่ืน อัตลักษณ์  
นักเดินทางของผู้เขียนจึงยิ่งชัดเจนและเข้มข้นขึน้ ทั้งในฐานะนักเดินทางท่ีรือ้ฟ้ืน
ความหมายของนกัเดินทางในยคุก่อนการท่องเท่ียวใหห้วนคืนมาและนกัเดินทางท่ีได้
ท าตามความฝันจนส าเร็จลุล่วงซึ่งสอดคลอ้งกับวาทกรรมและคุณค่าท่ีคนเจนวาย
ยดึถือ 

อนึ่ง แมผู้เ้ขียนจะประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางดว้ยการผลิตซ า้   
ความเป็นชายและขนบของเรื่องเล่าการเดินทางแบบวีรบุรุษในอดีต แต่เน่ืองจาก
ผูเ้ขียนจัดอยู่ในกลุ่มคนเจเนอเรชั่นวายซึ่งเติบโตขึน้ในยุคสมัยใหม่ท่ีใหคุ้ณค่าแก่   
วาทกรรมชุดต่าง  ๆ อีกเป็นจ านวนมาก อาทิ วาทกรรมความปลอดภัย วาทกรรม
สุขภาพ เป็นตน้ การเป็นนักเดินทางของผูเ้ขียนจึงไม่ไดม้ีเพียงแง่มุมท่ีกล่าวถึง   
การมุ่งมั่นพิชิตจุดหมายปลายทาง หากแต่ยงัมีการเล่าถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
อาทิ การท่ีผูเ้ขียนเล่าว่า แมเ้ขาจะช่ืนชอบการเดินทางไกลดว้ยการขบัข่ีมอเตอรไ์ซค์
มากเพียงใด แต่เขาก็ใหค้วามส าคญักับความปลอดภัยไม่แพก้ัน โดยการกล่าวถึง  
การใหค้วามส าคญักับการตรวจเช็คสภาพเครื่องยนต ์อุปกรณเ์พ่ือความปลอดภัย 
อาทิ ชุดนักข่ีมอเตอร์ไซค์ หมวกกันน็อก รองเท้าบูต รวมไปถึงการยึดเอาหลัก
พระพุทธศาสนามาใชใ้นการขับข่ีเพ่ือความปลอดภัยอีกดว้ย  

 
หลักยึดหัวใจของผมให้มีก าลังเดินหน้าไปอย่างปลอดภัยก็คือหลักทาง   

พุทธศาสนาที่เรียกว่า “อิทธิบาท 4” ซึ่งก็คือ 
ฉนัทะ ความพอใจรกัใครท่ี่จะท าในสิง่นัน้ 
วิรยิะ ความพากเพียรอดทนในสิง่นัน้ 
จิตตะ ความเอาใจใสฝั่กใฝ่ในสิง่นัน้ 
วิมงัสา ความหมั่นสอดสอ่งในเหตผุลของสิง่นัน้  

(เสรมิธนชาติ คณูแสนโชติสนิ, 2558, น. 38) 
  

นอกจากนี ้ผูเ้ขียนยงัไดเ้ตรียมร่างกายของเขาใหมี้สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ ์
ดว้ยการรบัประทานมงัสวิรตัิและออกก าลงักายอย่างสม ่าเสมอเพ่ือใหพ้รอ้มส าหรบั



VANNAVIDAS 
Vol. 24 No. 1 January - June 2024  

117 

การเดินทาง อีกทัง้ในระหว่างการเดินทางเขายังไดเ้ล่าถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเขาไดท้  า 
เช่น การเขา้พกัในโรงแรมหรูหรา การรบัประทานอาหารและเครื่องด่ืมแบบตะวนัตก 
การดื่มกาแฟยี่หอ้ดงั การพักผ่อนระหว่างเดินทางดว้ยการเขา้ฟิตเนส ตีกอลฟ์  
ชมการแข่งขันรถยนตร์ะดบัโลก และจบัจ่ายซือ้ของ เป็นตน้ สิ่งเหล่านีท้  าใหเ้ห็นว่า
การเดินทางของเขาไม่ไดเ้ป็นเพียงการเดินทางเพื่อมุ่งพิชิตจุดหมายปลายทาง   
เพ่ือพิสูจนค์วามสามารถหรืออีกนัยหนึ่งคือความเป็นชายของเขาเพียงอย่างเดียว 
หากแต่เป็นรูปแบบหนึ่งของการใชช้ีวิต (life style) ตามอุดมคติของคนรุ่นใหม่ที่   
ทา้ทายและเป็นโอกาสใหไ้ดพ้ิสจูนค์วามสามารถ ขณะเดียวกนัก็เป็นการท าใหเ้ห็นถึง
คณุภาพชีวิตท่ีดีและมีรสนิยม  

 
เมื่อเขา้มาที่เมืองเอวิยอง (Avignon) ผมกบัพ่ีอว้นเหมือนใจตรงกนัว่าช่วงนีห้า

กีฬามนั ๆ ยืดเสน้ยืดสายซะทีดีไหม เราจึงตกลงปลงใจกนัว่าจะพกัในสนามกอลฟ์แกรนด ์
เอวิยอง (Grand Avignon) เพื่อวา่วนัรุง่ขึน้จะไดด้วลวงสวิงประชนัเหลีย่มกนัสกัหนอ่ย 

พูดแลว้จะหาว่าคุย ถา้การขี่มอเตอรไ์ซคค์ือขาขวาของชีวิต กอลฟ์ก็เป็นดั่ง   
ขาซา้ยที่เติบโตมาดว้ยกัน ผมฝึกวงสวิงมาตัง้แต่ยังเล็ก  ๆ ออกรอบมาหลายปีดีดัก  
จนเรียกไดว้่ากลา้มเนือ้ทุกมดัทั่วทัง้ตวัจดจ าลวดลายเอาไวไ้ดอ้ย่างชัดเจน  

(เสรมิธนชาติ คณูแสนโชติสนิ, 2558, น. 226)  
 
ดงันัน้ อตัลกัษณน์กัเดินทางของผูเ้ขียนจึงประกอบสรา้งขึน้จากการผลิตซ า้

วาทกรรมความเป็นชายทัง้แบบดัง้เดิมท่ีออกเดินทางเพ่ือพิชิตจดุหมายปลายทางเป็น
การพิสูจนต์วัเอง ขณะเดียวกนัก็มีการประสานกับชุดวาทกรรมแบบสมยัใหม่ ไดแ้ก่ 
การมุ่งมั่นท าตามความฝัน การใหค้วามส าคญักบัการขบัข่ีอย่างปลอดภยั การรกัษา
ดแูลสุขภาพทัง้กายและใจ ตลอดจนการมีรูปแบบวิถีชีวิตท่ีทนัสมยัและมีรสนิยม 
อัตลักษณ์ของผู้เขียนจึงสอดคล้องกับชีวิตในอุดมคติของคนรุ่นใหม่ เช่นเดียวกับ
ความเป็นชายของผูเ้ขียนท่ีตรงตามมาตรฐานของผูช้ายสมยัใหม่ท่ีรูจ้กัดแูลตวัเอง   
ทัง้สขุภาพกาย สขุภาพใจ และมีรสนิยมในการใชชี้วิต 
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4.1.2 นักเดนิทางขีแ้พ้กับการพสูิจนค์วามเป็นชาย 
ในขณะท่ีนกัเดินทางส่วนใหญ่มกัน าเสนออตัลกัษณข์องตนใหมี้ความเหนือกว่า  

และโดดเดน่กว่าผูอ่ื้น ทัง้ในแง่ของประสบการณแ์ละบคุลิกภาพเพ่ือใหส้อดคลอ้งกับ
วาทกรรมตา่ง ๆ ท่ีไหลเวียนอยู่ในปัจจบุนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งวาทกรรมความเป็นชาย
ท่ีท าใหก้ารเป็นนกัเดินทางของนกัเขียนเหล่านีโ้ดดเดน่ชดัเจนยิ่งขึน้ แตน่กัเขียนบางคน  
กลบัน าเสนออตัลกัษณน์กัเดินทางดว้ยการลอ้เลียนความเป็นชายของตนในเชิง   
ตลกขบขนั ตวัอยา่งเชน่ ผูเ้ขียนจากเรื่อง เนิรด์คล่ัง แว๊นผ่าทวีป ท่ีกลา่วถึงตวัเองวา่  

 
ผมช่ือท็อป เป็นเนิรด์ เป็นลซูเซอร ์เป็นคนท่ีไมเ่คยท าอะไรส าเร็จ และดจูะเป็น

คนซวยดว้ย  
(ชตุิพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560, น. 4)  

 
การนิยามตนเองดว้ยค าท่ีมีความหมายเชิงลบดงักล่าวท าใหอ้ัตลักษณ์  

นกัเดินทางของผูเ้ขียนแตกตา่งไปจากนกัเดินทางแบบวีรบรุุษท่ีมกัปรากฏในบนัทึกฯ 
เรื่องอ่ืน ๆ ซึ่งมกัมีบคุลิกแบบวีรบรุุษ อาทิ เขม้แข็ง กลา้หาญ มีความรูค้วามสามารถ
บางอยา่งท่ีท าใหก้ารเดินทางส าเรจ็ผล ชตุพิงศไ์มเ่พียงน าเสนอตวัตนของเขาในแง่ลบ 
หากยังใช้ค  าว่า “แว้น” ซึ่งใช้เรียกการข่ีมอเตอรไ์ซคข์องกลุ่มวัยรุ่นกวนเมืองมา
กล่าวถึงการเดินทางของตนเพ่ือใหค้วามหมายว่าไมไ่ดเ้ป็นการกระท าท่ีรอบคอบหรือ
เอาจริงเอาจงั แตเ่ป็นการกระท าอย่างคกึคะนองบา้คลั่งของคนดอ้ยศกัยภาพคนหนึ่ง 
นอกจากนี ้เนือ้หาในบนัทึกฯ เรื่องนีก็้สอดคลอ้งกบัอตัลกัษณ์ท่ีเขาน าเสนอ กล่าวคือ 
เป็นการเดินทางท่ีเต็มไปดว้ยอุปสรรคและเหตุการณไ์ม่คาดคิดซึ่งลว้นเกิดขึน้จาก  
การขาดประสบการณแ์ละความรูค้วามสามารถของตวัเขาเอง ไม่ว่าจะเป็นน า้มนัหมด 
รถเสีย หลงทาง หรือกระทั่งถกูอีกาขโมยเสบียงอาหาร ท าใหก้ารเดนิทางของเขาไมใ่ช่
การเดินทางท่ีสง่างามอย่างท่ีมกัจะพบในเรื่องเล่าการเดนิทางโดยทั่วไป เช่นเดียวกบั
ลกัษณะภายนอกของตวัเขาก็ไมส่อดคลอ้งกบัภาพตวัแทนของนกัเดินทางในอดุมคติ 
ดงัท่ีเขากลา่วถึงตนเองในท านองลอ้เลียนขบขนัวา่  
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ภาพของนกัผจญภยัฉายเดี่ยวขา้มทวีปในหวัของคนทั่วไปคงนกึถึงภาพชายหนุ่ม  
รา่งสงูใหญ่ ก าย าล ่าสนั หนวดเคราเฟ้ิม กลา้มเป็นมดั เท่สสัหมาอะไรแบบนัน้ ตดัภาพ
มาที่ก ูผูช้ายเอเชีย ผอม ตวัเล็ก ใสแ่วน่ ผมด า ไมส่มัพนัธก์บัขนาดรถที่ขี่มา นั่งหนาวสั่น
เป็นลกูหมาตกน า้ ความเทอ่ะไรไมต่อ้งไปควานหา  

(ชตุิพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560, น. 205) 

 
อย่างไรก็ดี แมผู้เ้ขียนจะน าเสนออตัลกัษณท่ี์ตรงกนัขา้มกบัภาพตวัแทนของ

นักเดินทางในอุดมคติท่ีคนทั่วไปคาดหวัง อีกทัง้ยังใชก้ลวิธีการน าเสนอท่ีมุ่งสรา้ง
ความตลกขบขนัเพ่ือสรา้งความสนุกสนานน่าสนใจใหแ้ก่เนือ้หาบนัทึกการเดินทาง
ของตน แต่ในบนัทึกฯ เรื่องนีย้งัคงผลิตซ า้เรื่องเล่าการเดินทางแบบวีรบุรุษอย่าง  
เห็นไดช้ัด ดงัจะเห็นไดจ้ากการท่ีผูเ้ขียนเล่าถึงวัตถุประสงคใ์นการเดินทางครัง้นีว้่า
เพ่ือตอ้งการ “ท าอะไรยิ่งใหญ่ใหส้ าเร็จสกัครัง้” (ชุติพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560, น. 4) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือเขาสญูเสียพอ่ไปก่อนออกเดนิทางเพียงไม่ก่ีวนั การเดนิทางใน
ครัง้นีข้องเขาจึงเป็นการเดินทางเพ่ือพิสูจนต์วัเองและท าใหพ้่อภูมิใจ แมว้่าระหว่าง
การเดินทางเขาจะได้พบกับอุปสรรคนานัปการซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากความไร้
ประสบการณแ์ละความสามารถอย่างท่ีนกัเดินทางพึงมี แตใ่นทา้ยท่ีสดุเขาก็สามารถ
พิชิตจุดหมายปลายทางคือการข่ีมอเตอรไ์ซคข์า้มทวีปอเมริกาเพียงล าพังไดส้  าเร็จ 
นอกจากนี ้เขายงัไดร้บับทเรียนท่ีมีคณุคา่แก่ชีวิตท่ีเขาตามหามานานอีกดว้ย  

 
ความรู้สึกของผมเหมือนทหารที่เข้าสู่สมรภูมิ ถูกส่งไปแนวหน้าแลว้รอด

กลบัมาเจอเพื่อน เจอครอบครวั  
แลว้อยู ่ๆ ค าตอบของทกุ ๆ ค าถามก็พรั่งพรูออกมา 
... 
วา่ความส าเรจ็ที่ผมถามหา 
จรงิ ๆ แลว้มนัอาจจะไมใ่ช่อะไรเลย... 
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ที่ผา่นมาผมไดแ้ต่ถามถึงมนัโดยที่ไมรู่จ้กัดว้ยซ า้ จนท าใหห้ลาย ๆ  อยา่งตอ้งพงัไป 
โดยเฉพาะเรือ่งความสมัพนัธ ์

ความสมัพนัธร์ะหวา่งผมกบัป๊าก็เป็นอยา่งนัน้  
... 
ความส าเร็จที่ผมถามหา จริง ๆ แลว้มนัอาจจะไม่ใช่ความสขุอะไรเลย ถา้ผม

ไมไ่ดก้ลบัมามีชีวิต กลบัมาสูห่อ้งอุน่ ๆ เจอเพื่อน เจอครอบครวั 
แลว้เลา่เรือ่งที่ผา่นมาใหพ้วกเขาฟัง  

(ชตุิพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560, น. 246-247) 

 
ดงันัน้ แมผู้เ้ขียนจะน าเสนออตัลกัษณข์องตนในลักษณะของนกัเดินทางท่ี

ออ่นดอ้ยประสบการณแ์ละความสามารถจนกระทั่งท าใหต้อ้งพบเจอกบัอปุสรรคและ
โชครา้ยตลอดการเดินทาง แต่ในทา้ยท่ีสุดนกัเดินทางท่ีอาจเรียกว่า “ขีแ้พ”้ หรือ  
ลซูเซอรด์งัท่ีเขานิยามตวัเองก็สามารถพิชิตจุดหมายท่ีตัง้ใจเอาไวไ้ดส้  าเร็จ อีกทัง้ยงัได ้ 
ตระหนกัรูถ้ึงสิ่งท่ีมีคณุคา่ตอ่ชีวิตอนัเปรียบเสมือนรางวลัส าหรบัการเดินทางในครัง้นี ้
ลักษณะของการเล่าเรื่องดงักล่าวยังคงผลิตซ า้เรื่องเล่าการเดินทางแบบวีรบุรุษท่ี   
ไมเ่พียงแตจ่ะสามารถผา่นความยากล าบากในระหวา่งการเดนิทางไดเ้ท่านัน้ หากแต่
ยงัเอาชนะและกา้วขา้มขีดจ ากดัของตวัเองเพ่ือไปถึงจดุหมายและไดร้บัรางวลัตอบแทน  
เป็นบทเรียนท่ีมีค่า อัตลักษณน์ักเดินทางของผูเ้ขียนจึงเป็นการผลิตซ า้วาทกรรม   
การเดินทางแบบดัง้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกับการพิสูจนค์วามเป็นชายเช่นเดียวกับบนัทึก  
การเดินทางส่วนใหญ่ แมว้่าเขาจะเล่าเรื่องในเชิงขบขนัและลอ้เลียนความเป็นชายท่ี
แตกตา่งจากความเป็นชายในอดุมคตก็ิตาม 

อย่างไรก็ดี การเล่าเรื่องการเดินทางดว้ยการลอ้เลียนบุคลิกภาพและการไร้
ความสามารถในฐานะนักเดินทางของผูเ้ขียนก็เป็นประเด็นหนึ่งท่ีน่าสนใจและ   
อาจกล่าวไดว้่าเป็นการแสดงถึงอตัลกัษณน์กัเดินทางของผูเ้ขียนท่ีแมจ้ะดอ้ยกว่า   
ในแง่ของศกัยภาพในการเดนิทาง แตเ่ขาก็เป็นนกัเดินทางท่ีแตกตา่งจากนกัเดนิทางท่ี
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มกัจะพบในบนัทึกการเดินทางทั่วไป กล่าวคือ บนัทึกการเดินทางรว่มสมยัจ านวนมาก  
มักน าเสนอในลักษณะเรื่องเล่าเชิงขบขัน โดยผูเ้ขียนมักแสดงบทบาทเป็นคนโง่ท่ี   
ชวนใหห้ัวเราะเยาะในยามท่ีเผชิญหนา้กับวัฒนธรรมท่ีแตกต่างจากตนเอง ทัง้นี ้ 
เพ่ือแสดงการตระหนกัรูว้่าเรื่องเล่าการเดินทางกลายเป็นเรื่องผิวเผินไปเสียแลว้ใน  
ยุคสมัยของการท่องเท่ียว ขณะเดียวกันก็มีความตัง้ใจท่ีจะลดทอนมายาคติเรื่อง 
“การเดินทางของสุภาพบุรุษชาวอังกฤษ” (English Gentleman Abroad) อันเป็น
มรดกตกทอดของการเดนิทางในคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 การใชอ้ารมณข์นัในการเลา่เรื่อง
ถือเป็นกลยุทธ์ท่ีช่วยลดทอนความโอหังของเหล่านักเขียนบนัทึกการเดินทางท่ีมัก  
มองว่าตนนัน้มีอภิสิทธ์ิเหนือกว่าผูอ่ื้น และเป็นการปฏิเสธการผลิตซ า้ท่าทีดงักล่าว  
อนัเป็นมรดกจากบนัทึกการเดินทางยคุจกัรวรรดินิยม รวมถึงท่ียงัคงหลงเหลืออยู่ใน
บนัทกึการเดนิทางรว่มสมยั (Holland & Huggan, 1998, pp. 30-31)  

จากแนวคิดข้างตน้ แม้ว่าชุติพงศจ์ะไม่ไดเ้ป็นนักเขียนผิวขาวชาวยุโรปท่ี
ท่องเท่ียวไปในประเทศอาณานิคมท่ีดอ้ยกว่า ในทางกลับกันเขาเป็นคนไทยท่ีไป
ท างานใชแ้รงงานในประเทศสหรฐัอเมริกา แต่การใชอ้ารมณข์นัและการเสียดสี   
เยย้หยนัตนเองในการเล่าเรื่องก็เป็นการแสดงถึงความตระหนกัรูเ้ท่าทนัถึงวาทกรรม  
บางอย่างท่ีผกูติดมากบัเรื่องเล่าการเดนิทาง ในท่ีนี ้หมายถึง ความรูส้ึกเหนือกวา่ของ
สถานภาพนกัเดินทางอนัเป็นวาทกรรมท่ีถูกประกอบสรา้งขึน้จากบนัทึกการเดินทาง
ของไทยในช่วงก่อนหนา้ ซึ่งผูเ้ขียนมกัจะน าเสนอเรื่องเล่าการเดินทางไปพรอ้มกับ  
การถ่ายทอดความคิดและทัศนคติส่วนตวัในท านองชีแ้นะและใหข้อ้คิดแก่ผูอ้่าน 
มีการสอดแทรกปรชัญาหรือค าคมเอาไวต้ลอดเรื่อง นอกจากนี ้ยงัชีน้  าใหผู้อ้่านรูจ้กั
ช่ืนชมความสวยงามจากสิ่งเล็ก ๆ นอ้ย ๆ แมก้ระทั่งในสถานการณท่ี์ยากล าบากและ
เส่ียงอันตราย ลีลาการเขียนเช่นนี ้ได้รับความนิยมจากผู้อ่ านเป็นอย่างสูงและ
กลายเป็นแนวทางในการเขียนบนัทกึการเดนิทางในยคุตอ่ ๆ มา รวมถึงเป็นการท าให้
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ภาพตวัแทนของนกัเขียนบนัทึกการเดินทางเปรียบเสมือนผูรู้ห้รือผูมี้ประสบการณซ์ึ่ง
มีมมุมองตอ่โลกและชีวิตแตกตา่งจากผูอ่ื้น7  

ผูว้ิจยัตัง้ขอ้สงัเกตว่าบนัทึกฯ ของชตุิพงศม์กัเล่าถึงประสบการณท่ี์เต็มไปดว้ย
ความยากล าบากดว้ยน า้เสียงประชดประชนั นอกจากนีย้งัพบการใชภ้าษาท่ีเสียดสี
ลอ้เลียนถอ้ยค าท่ีพบไดบ้่อยในบนัทึกการเดินทางในยคุก่อนหนา้ เช่น ตอนท่ีผูเ้ขียน
ตอ้งแอบนอนในหอ้งน า้สาธารณะเพราะไม่มีเงินจ่ายค่าท่ีพกั เขากล่าวในท านอง   
เยย้หยนัตวัเองว่า “เป็นไงล่ะ ชีวิตเรียบง่าย” (ชุติพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560,  น. 130) 
นอกจากนี ้การเดินทางของชุติพงศย์งัลอ้เลียนรูปแบบการเดินทางของนกัเดินทาง  
ท่ีมกัจะท่องไปตามท่ีต่าง ๆ โดยไม่ไดว้างแผนไวล้่วงหนา้เพ่ือใหไ้ดพ้บประสบการณ์
น่าต่ืนเตน้ทา้ทาย เพราะตวัเขาเองก็ออกเดินทางมาโดยไม่ไดว้างแผนอย่างรอบคอบ
จึงพบกับอุปสรรคตลอดทาง การเดินทางของเขาจึงไม่สวยงามหรือเต็มไปด้วย
ความสขุอยา่งท่ีมกัจะพบในบนัทกึฯ เรื่องอ่ืน ๆ ดงัท่ีตวัเขาเองก็ยอมรบัวา่ “ตอนแรกก็

                                                           
7 นกัเขียนบนัทกึการเดินทางที่ถือว่าเป็นผูน้  าหรือตน้แบบของการน าเสนอเนือ้หาเช่นนี ้ ไดแ้ก่ นิว้กลม 

ทรงกลด บางยี่ขนั และบนัทกึการเดินทางเรือ่งอ่ืน ๆ ของส านกัพิมพอ์ะบุ๊ค (a book) ซึง่มีจดุเริ่มตน้มาจากการท า
นิตยสารอะเดย ์(a day) นิตยสารดงักล่าวตีพิมพจ์  าหน่ายเป็นครัง้แรกใน พ.ศ. 2543 ไดร้บัการกล่าวถึงในฐานะ
ตน้แบบนิตยสารทางเลือกของคนรุ่นใหม่หรือที่วงการนิตยสารไทยยกย่องใหเ้ป็น  “นิตยสารขวัญใจเด็กแนว” 
(ค  าเรียกวัยรุ่นที่มีรสนิยมและแนวทางการใชช้ีวิตเป็นของตัวเอง ถือเป็นกลุ่มวัฒนธรรมประชานิยมอย่างหนึ่ง
ในชว่งทศวรรษ 2540 - ผูว้ิจยั) โดยนิตยสาร GM ฉบบัสิงหาคม พ.ศ. 2543 จดัให ้a day เป็นนิตยสาร “เลือดใหม”่ 
หรืออาจเรียกอีกชื่อหนึ่งว่านิตยสารแนวอินดี ้ (independence) เน่ืองจากเป็นนิตยสารที่น  าเสนอและส่งเสริม
ดา้นความคิดสรา้งสรรค ์สรา้งแรงบันดาลใจ สรา้งแนวทางใหม่ที่แหวกไปจากนิตยสารรูปแบบเดิม  ๆ ดังที่ 
วงศท์ะนง ชยัณรงคส์ิงห ์บรรณาธิการและผูก้่อตัง้นิตยสาร a day ไดก้ล่าววา่ “a day เป็นนติยสารอลัเทอร์เนทีฟ
เล่มใหม่ของเมืองไทย เป็น positive thinking magazine ของคนรุ่นนีท้ี่หน่ายกฎเกณฑ์เก่า ๆ ร าคาญความซ ้าซาก  
จ าเจ ถา้เปรยีบเป็นคนจะเป็นพวกรวยอารมณข์นั ทนัสมยั ช่างคดิ มองโลกในแงด่ ีแหกคอก ขณะเดยีวกนักฉ็ลาด
พอที่จะรูก้าลเทศะ” (วรพจน ์พันธุ์พงศ,์ 2543, อา้งถึงใน การณิก ยิม้พัฒน,์ 2548, น. 1) a day มียอดจ าหน่าย
สูงสุดในกลุ่มนิตยสารวัยรุ่นตลอดเวลา 15 ปีก่อนจะปิดตัวลงใน พ.ศ. 2558 โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือผูอ้่าน  
อายุระหว่าง 18-35 ปี ซึ่งเม่ือพิจารณาจากปีเกิดของกลุ่มผูอ้่านเป้าหมายของนิตยสารแลว้  ถือไดว้่าเป็นกลุ่ม  
เจเนอเรชั่นเอ็กซ ์(Generation X: พ.ศ. 2502-2522) (ณิชชา วชัระชยะกรู, 2558, น. 2) 
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คิดว่ามนัคงเท่ คงสนกุ มีความสขุ แต่ที่จริงแลว้แม่งโคตรล าบาก ทรมานทัง้ร่างกาย
และจิตใจ” (ชตุิพงศ ์พิภพภิญโญ, 2560, น. 176) กลวิธีการเล่าเรื่องเช่นนีไ้ดล้ดทอน
ความรูส้ึกมีอภิสิทธ์ิของการเป็นนกัเดินทางซึ่งมกัน าเสนออตัลักษณน์กัเดินทางท่ีมี
คณุสมบตัิเหนือกว่าผูอ้่าน มีมมุมองตอ่โลกและชีวิตลึกซึง้ หรือเป็นผูมี้ประสบการณ์
ช ่าชองจงึท าใหก้ารเดนิทางทกุครัง้ลว้นแตเ่ป็นประสบการณท่ี์น่าประทบัใจ 

 เราอาจถือได้ว่าบันทึกฯ ของชุติพงศ์มีท่าทีวิพากษ์วิจารณ์วรรณกรรม
ประเภทบนัทกึการเดินทางท่ีมีมาก่อนหนา้ ขณะเดียวกนัก็ไดป้ระกอบสรา้งอตัลกัษณ์
นกัเดินทางของตนดว้ยการลอ้เลียนภาพตวัแทนของนกัเดินทางตามขนบ เพ่ือแสดงถึง  
ความตระหนกัรูห้รือเท่าทนัถึงวาทกรรมการเดินทางและท าใหอ้ตัลกัษณน์กัเดินทาง
ของเขาแตกตา่งทัง้จากเหลา่นกัทอ่งเท่ียวและเหลา่นกัเดนิทางดว้ยกนัเอง 

4.1.3 นักเดนิทางแบบเรียบง่ายและร่ืนรมย ์
 ตามปกติแลว้นกัเดินทางท่ีเลือกเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคม์กัใชม้อเตอรไ์ซค์
ขนาดใหญ่ หรือ “บิ๊กไบค”์ เน่ืองจากเหมาะสมกับการเดินทางระยะไกล อีกทั้งยัง
สัมพันธ์กับอัตลักษณ์นักเดินทางท่ีมีความเป็นชายอย่างเข้มข้น แต่ในบันทึก   
การเดินทางเรื่อง ลาวและนาย ของอนสุรณ ์สนะพนัธุ ผูเ้ขียนกลบัเลือกเดินทางจาก
ประเทศไทยไปยงัประเทศลาวพรอ้มเพ่ือนอีกคนหนึ่งดว้ยมอเตอรไ์ซคข์นาดเล็กหรือ  
ท่ีเขาเรียกว่า “มอเตอรไ์ซคจ์่ายตลาด” มอเตอรไ์ซคป์ระเภทนีมี้ภาพตวัแทนแตกตา่ง
จากมอเตอรไ์ซคข์นาดใหญ่ เน่ืองจากมีขนาดเล็กเหมาะส าหรบัขบัข่ีระยะใกลเ้พ่ือใชง้าน  
ในชีวิตประจ าวนั ทัง้ยงัมีอปุกรณท่ี์ตดิตัง้มาเพ่ืออ านวยประโยชนด์า้นการใชส้อยและ
สอดรบักับบทบาทหนา้ท่ีในพืน้ท่ีบา้นของผูห้ญิง อาทิ มีตะกรา้ใส่ของ มีเบาะหลัง
ส าหรับผู้โดยสารนั่ งซ้อนท้าย นอกจากนี้ หากพิจารณาจากภาพยนตรโ์ฆษณา
มอเตอรไ์ซคป์ระเภทนีก็้มกัจะปรากฏตวัพรอ้มผูข้บัข่ีท่ีเป็นผูห้ญิงหรือสมาชิกครอบครวั 
เพ่ือเนน้ย า้ภาพลกัษณท่ี์เหมาะกบัการใชง้านในชีวิตประจ าวนั มีความปลอดภยัและ
เป็นมิตร 

อย่างไรก็ดี แมย้านพาหนะของผูเ้ขียนจะเป็นเพียงมอเตอรไ์ซคส์  าหรบัใชง้าน
ในครวัเรือน แต่เขาก็ไดน้ิยามกิจกรรมของตนเองว่าเป็นการเดินทางและประกอบ
สรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางของตนผ่านการเล่าถึงประสบการณก์ารเดินทางท่ีไม่ไดมี้
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แผนการท่ีแน่นอนตายตวั ผูเ้ขียนและเพ่ือนอีกคนหนึ่งเริ่มตน้การเดินทางจากจงัหวดั
เชียงใหมไ่ปยงัประเทศลาวแบบไมร่ีบเรง่ ไมย่ดึตดิกับตารางเวลาหรือแผนการใด ๆ  

 
 เราตัง้ใจวา่การเดินทางครัง้นีเ้ราจะดื่มด ่ากบัสองขา้งทาง สนกุสนาน ตื่นเตน้

กบัสิง่ตา่ง ๆ ที่ไดพ้บไดเ้จอ อยู่กบัปัจจบุนั มีความสขุกบัสิ่งที่อยู่ขา้งหนา้ ไมม่ีการคาดหวงั 
ไมม่ีการวางแผนอะไรมากมาย ค ่าไหนนอนนั่น อยากจอดตรงไหนก็จอด ไม่มีกฎเกณฑ์
อะไรตายตวั  

(อนสุรณ ์สนะพนัธุ, 2558, น. 21)  
 
รูปแบบการเดินทางดังกล่าวเป็นรูปแบบท่ีตรงข้ามกับการท่องเท่ียวแบบ

มวลชนท่ีมักจะมีตารางเวลาและสถานท่ีท่ีก าหนดเอาไวแ้น่นอน การเดินทางแบบ
อิสระเช่นนีมี้นัยของการร่อนเร่พเนจรดงัเช่นนักเดินทางในอดีต  

นอกจากนี้ เนื ้อหาในบันทึกฯ ดังกล่าว  ไม่ได้เล่าถึงอุปสรรคท่ีเกิดขึน้   
ระหว่างทางมากนกั ผูเ้ขียนกล่าวถึงประสบการณก์ารเดินทางท่ีรื่นรมยแ์ละเต็มไปดว้ย   
สนุทรียภาพมากกวา่การเดนิทางท่ีเส่ียงอนัตรายหรือพบกบัเหตไุม่คาดคิด เห็นไดจ้าก
การใหค้วามส าคญักับการช่ืนชมทิวทศันแ์ละผู้คนระหว่างทางมากกว่าการไปใหถ้ึง
จุดหมาย “มุมไหนหรือตรงไหนที่คิดว่าสวย เราก็จะเลีย้วเขา้ไปเพือ่พกักินขา้วบา้ง 
พกัถ่ายรูปเล่นบา้ง บางจุดเราจอดพกักันนานมากเพราะบรรยากาศมนัดึงรัง้ไม่ให ้ 
เราไปไหน” (อนสุรณ ์สนะพนัธุ, 2558, น. 35) และเนน้ย า้โดยตลอดเรื่องถึงความส าคญั  
ของประสบการณแ์ละเรื่องราวระหวา่งทาง “ปลายทางไม่ใช่สิ่งส าคญัทีส่ดุของนกัเดนิทาง  
แตเ่ป็นระหวา่งทางตา่งหาก” (อนสุรณ ์สนะพนัธุ, 2558, น. 20)  

จะเห็นไดว้่าแม้ผู้เขียนไดป้ระกอบสรา้งอัตลักษณ์นักเดินทางของตนดว้ย  
การรือ้ฟ้ืนรูปแบบการเดินทางแบบร่อนเร่พเนจรซึ่งสอดรบักับวาทกรรมการเดินทาง
แบบดัง้เดิม แตก่ารเดินทางของเขาก็ใหค้วามส าคญักบัความรื่นรมยม์ากกว่าจะเป็น
การเดินทางผจญภัยเพ่ือพิสูจนค์วามเป็นชาย นัยดังกล่าวเห็นไดอ้ย่างชัดเจนเม่ือ
ผูเ้ขียนและเพ่ือนพยายามลอ้เลียนการเดินทางแบบผจญภยัของเหล่านกัข่ีมอเตอรไ์ซค ์ 
ขนาดใหญ่ดว้ยการน ามอเตอรไ์ซคค์นัเล็กของเขาลงไปข่ีในล าธารเล็ก ๆ และถ่ายรูป
เอาไวด้อูย่างขบขนั หรือเม่ือเขาเดินทางไปถึงหลวงพระบางแลว้พบว่ามอเตอรไ์ซค์  
คนัเล็กของเขาก็ไดร้บัความสนใจไม่แพม้อเตอรไ์ซคป์ระเภทบิก๊ไบคก็์ท าใหเ้ขารูส้กึว่า  
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ตนเองก็เป็นนักเดินทางคนหนึ่งเช่นกัน และอาจมีความเหนือกว่าดว้ยซ า้ในแง่ของ
การท าสิ่งท่ีดเูป็นไปไม่ไดใ้หเ้ป็นไปได ้นั่นคือการเดินทางดว้ยมอเตอรไ์ซคข์นาดเล็ก
เป็นระยะทางมากกว่า 1,400 กิโลเมตร ซึ่งมกัไม่คอ่ยมีใครท า ดงัท่ีเขายกค าพูดของ
คนท่ีเขา้มาแสดงความสนใจในการเดนิทางของเขาวา่  

 
เขาทึง่ที่เราขี่รถเกียรอ์อโตค้นัเลก็ ๆ  แตบ่รรทกุสมัภาระเยอะแยะ แถมยงัซอ้นกนัมา  

สองคนอีก เขาไมเ่คยเจออะไรแบบนี ้สว่นใหญ่จะเป็นรถบิก๊ไบคห์รอืไมก็่ขี่คนละคนั  
(อนสุรณ ์สนะพนัธุ, 2558, น. 216)  

 
ในแง่นี ้อตัลกัษณน์กัเดินทางของผูเ้ขียนจึงถูกประกอบสรา้งขึน้จากวาทกรรม   

การเดินทางแบบดัง้เดิมซึ่งปฏิเสธตารางเวลาท่ีตายตวัแบบนกัท่องเท่ียว ขณะเดียวกัน  
ก็ผลิตซ า้วาทกรรมการเดินทางสมยัใหม่ท่ีใหค้วามส าคญักบัประสบการณใ์นระหว่าง
การเดินทางมากกว่าการไปใหถ้ึงจุดหมายปลายทาง นอกจากนี ้ยังโอบรบัแนวคิด
เก่ียวกบัความเรียบง่ายหรือลทัธิมินิมลัลิสม ์(Mininalism) ซึ่งเป็นปรชัญาชีวิตท่ีเป็น  
ท่ีนิยมในหมู่คนเจนวายซึ่งพยายามปฏิเสธวิถีชีวิตท่ีเร่งรีบตามแบบสงัคมเมืองและ
โลกทนุนิยม 

4.2 รถยนต ์: นักเดนิทางกับความเป็นครอบครัว 
รถยนตเ์ป็นยานพาหนะท่ีใหค้วามสะดวกสบายและเป็นสว่นตวั นกัเดินทางท่ี

เลือกใชร้ถยนตใ์นการเดินทางก็เพ่ือตอ้งการหลบเล่ียงจากความวุ่นวายแออัดของ  
การขนสง่สาธารณะ นอกจากนี ้รถยนตย์งัมีความหมายเชิงสญัญะถึงความเป็นอิสระ
และการหลบหนีออกจากบา้น (Sachs, 1992, น. 106, อา้งถึงใน Smith, 2001, p. 168) 
เมื่อน ักเดินทางเลือกใชย้านพาหนะประเภทนี ้การเดินทางของพวกเขาจึง
เปรียบเสมือนการเดินทางเพ่ือหลบหนีจากภาระหนา้ท่ีซึ่งมกัผูกติดมากับพืน้ท่ีบา้น 
อยา่งไรก็ดี ในบนัทกึฯ ของนกัเขียนเจนวายพบวา่การเดนิทางโดยรถยนตข์องพวกเขา  
เป็นการเดินทางร่วมกับครอบครัวหรือคนรักมากกว่าการเดินทางโดยล าพัง  
การเดินทางโดยรถยนตข์องคนเจนวายจึงสื่อความหมายท่ีแตกต่างออกไปจาก  
การเดนิทางโดยยานพาหนะอ่ืน และยงัเป็นส่วนหนึ่งของการประกอบสรา้งอตัลกัษณ์
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นกัเดินทางท่ีสอดคลอ้งกับวาทกรรมครอบครวัอบอุ่นอนัเป็นอุดมการณส์ าคญัของ  
คนชัน้กลางในปัจจบุนั 

4.2.1 รถยนตกั์บพืน้ทีบ้่านและครอบครัว 
ในบนัทึกฯ เรื่อง ฝันให้ไกลแล้วข้ามไปอเมริกา ผูเ้ขียนเล่าถึงการเดินทาง

โดยรถยนตร์ว่มกับแม่และนอ้งสาวจากประเทศแคนาดาไปยงัประเทศสหรฐัอเมริกา  
โดยใหเ้หตผุลการเดนิทางครัง้นีว้า่ เป็นการไปรบันอ้งสาวของเขาท่ีไปเรียนตอ่ประเทศ
แคนาดากลบัประเทศไทย โดยในตอนตน้เรื่อง ผูเ้ขียนไดเ้ลา่ถึงภูมิหลงัของครอบครวั
ว่ามีความรกัใคร่สนิทสนมกันมาตัง้แต่เด็ก แต่เม่ือโตขึน้ตา่งคนต่างก็แยกยา้ยกันไป
ท าตามหนา้ท่ี ตวัเขาเรียนและท างานอยู่ท่ีประเทศสิงคโปร ์นอ้งสาวไปเรียนต่อท่ี
ประเทศแคนาดา ส่วนแม่อาศยัอยูท่ี่ประเทศไทย เม่ือพวกเขามีแผนการจะเดนิทางไปรบั  
นอ้งสาวกลบับา้น ผูเ้ขียนจึงนดัแนะกับแม่ใหไ้ปพบกันท่ีประเทศแคนาดา จากนัน้   
ทัง้สามจึงออกเดินทางโดยรถยนตข์า้มไปยงัประเทศอเมริกาดว้ยกนั เราอาจกล่าวไดว้่า  
การเดินทางของผูเ้ขียนเปรียบไดก้ับการเดินทางเพ่ือหวนคืนสู่ความเป็นครอบครวั  
อีกครัง้หลงัจากท่ีสมาชิกแตล่ะคนตอ้งแยกกนัเป็นระยะเวลานาน  

ในระหว่างการเดินทาง ผูเ้ขียนไดเ้ล่าถึงบทบาทหนา้ท่ีของทุกคนภายในรถ 
ไดแ้ก่ แม่ของเขาท าหนา้ท่ีขบัรถ ผูเ้ขียนดแูผนท่ีและบอกเสน้ทาง ส่วนนอ้งสาวนั่งอยู่
ท่ีเบาะหลงัคอยช่วยเหลือเรื่องเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ตามแตแ่ม่หรือพ่ีชายตอ้งการ ลกัษณะ
ดงักลา่วเปรียบไดก้บับทบาทหนา้ท่ีภายในครอบครวั โดยมีแม่เป็นหวัหนา้ครอบครวัท่ี
น าพาสมาชิกไปสู่จุดหมาย ตัวผู้เขียนในฐานะพ่ีชายท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยหัวหน้า
ครอบครวั ในขณะท่ีนอ้งสาวเป็นสมาชิกคนหนึ่งท่ีใหก้ารสนบัสนนุ ภายในรถคนันีจ้ึง
เปรียบเสมือนบา้นท่ีมีสมาชิกครอบครวัสามคนท่ีตา่งท าหนา้ท่ีของตนเองเป็นอย่างดี 
ดงัท่ีผูเ้ขียนกลา่ววา่ “ทกุคนในรถมีหนา้ทีต่่างกนั ช่วยเหลอืกนั ช่วยกนัแกปั้ญหาเวลาเจอ  
สถานการณ์ล าบาก” (จิรภทัร พวัพิพฒัน,์ 2561, น. 135)  

เดิมทีจิรภัทรเป็นนกัเขียนเจนวายท่ีมกัเดินทางเพียงล าพงั เขาเขียนหนงัสือ
บนัทึกการเดินทางออกมาหลายเล่มและเล่าถึงประสบการณข์องตนเพ่ือ “สนบัสนุน
ใหค้นออกไปเดินทางคนเดียว” (จิรภัทร พวัพิพฒัน,์ 2561, น. 281) หากแต่ใน  
การเดินทางโดยรถยนตค์รัง้นีก้ลบัท าใหเ้ขาไดพ้บประสบการณท่ี์ตา่งออกไป เม่ือเขา
กล่าวว่าสิ่งท่ีน่าจดจ ามากท่ีสดุของการเดินทางครัง้นีคื้อการไดเ้ดินทางรว่มกบัครอบครวั 
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ท าให้เขาไดรู้จ้ักคนในครอบครัวมากขึน้ ไดเ้รียนรูส้ิ่งใหม่ ๆ ร่วมกัน และท าให้ได้
ตระหนกัวา่  

 
ในโลกนีม้นัไมม่ีอะไรที่จะดีไปกวา่การไดผ้จญภยักบัคนท่ีเรารกั ... ไมว่า่คณุจะ

เคยเดินทางมาหลายประเทศ เจอผูค้น มีเพื่อนนานาชาติมากแคไ่หนก็ตาม คนที่ส  าคญั
ที่สดุก็คือ ‘ครอบครวั’ และพวกเขาจะส าคญักบัคณุตลอดไป  

(จิรภทัร พวัพิพฒัน,์ 2561, น. 281)  
 

เช่นเดียวกับบนัทึกฯ เรื่อง Australia Spring Ways  ผู้เขียนก็ไดน้  าเสนอ  
ภาพตวัแทนของรถยนตโ์ดยเช่ือมโยงกับนยัของบา้นและครอบครวั โดยรถท่ีเธอใช้  
ในการเดินทางเป็นรถบา้นขนาดเล็กหรือแคมเปอรแ์วน (Campervan) ซึ่งเป็นรถยนต์
ท่ีถูกดดัแปลงใหมี้พืน้ท่ีใชส้อยและติดตัง้อุปกรณต์่าง ๆ เพ่ือใหส้ามารถท ากิจกรรม
พืน้ฐานในชีวิตประจ าวนั เชน่ ท่ีนั่ง ท่ีนอน ท่ีท าครวั เป็นตน้ เธอกบัคนรกัไดข้บัรถบา้น
เดินทางไปตามเมืองตา่ง ๆ ในประเทศออสเตรเลีย ผูเ้ขียนไดเ้ปรียบเทียบรถคนัดงักล่าว  
กบับา้นเอาไวอ้ยา่งชดัเจน  

 
ใครวา่เดินทางไกลแลว้ตอ้งไกลบา้นเสมอไป นบัจากนีฉ้นัจะเถียงหวัชนฝา  
บา้น ‘คนั’ นีเ้ป็นทรงสี่เหลี่ยมผืนผา้ หลงัคาขนานกับพืน้โลก เจา้ของบา้นเอา

กระเป๋า เอากลอ่ง เอาหีบ หรอืไมก็่กระดานโตค้ลืน่วางไวบ้นหลงัคาในบางโอกาส 
บา้น ‘คนั’ นีม้ีครวัเลก็ ๆ ส าหรบัแก๊สหงุตม้ หมอ้ใบกะทดัรดั กระทะขนาดจอ้ย 

กาน า้รอ้นที่พอชงกาแฟไดส้องสามถว้ยในยามเชา้ และอ่างลา้งจานที่ความกวา้งคณูยาว  
ไมเ่ปลอืงพืน้ท่ี 

บา้น ‘คนั’ โนน้มีโต๊ะเลก็ ๆ อยูใ่นบา้น เพียงพอกบัมือ้อาหารที่ท าขึน้แบบง่าย ๆ 
มีเบาะนอนขนาดพอรองร่างกาย มีผา้ห่มพรอ้มหมอนสองใบ ทัง้โต๊ะอาหารและที่นอน
คือต าแหนง่เดียวกนั 

บา้นคนันี ้คนันัน้ คนัโนน้ ลว้นไมม่ีเสา เพราะบา้นมีเสาเคลือ่นท่ีไมไ่ด ้
บา้นคนันี ้คนันัน้ คนัโนน้ ลว้นมีสีล่อ้ เพราะบา้นติดลอ้จะขบัไปไหนมาไหนก็ง่าย  

(ตินกานต,์ 2557, น. 15-16) 
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ลักษณะของรถบ้านท่ีถูกดัดแปลงให้มีพืน้ท่ีส  าหรับประกอบกิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวนัไดไ้ม่แตกตา่งจากบา้น จึงท าใหย้านพาหนะประเภทนีเ้ช่ือมโยงเขา้กับ
ความเป็นบา้นในฐานะท่ีพกัอาศยัไดแ้นบสนิท แต่ยิ่งไปกว่านัน้ผูเ้ขียนยงัไดน้  าเสนอ
รถบา้นในฐานะความหมายแฝงอีกดว้ย 
  

หาก ‘บา้น’ มิไดห้มายถึงแค่เสาและคาน มิไดป้ระกอบขึน้ดว้ยหลงัคาหนา้จั่ว 
ประตู หนา้ต่าง ไม่ไดม้ีเพียงหอ้งนอน หอ้งครวั หอ้งน า้ แต่หมายถึงการมีอยู่ของใคร   
คนหนึ่งอนัเป็นที่รกั การเดินทางไปพรอ้มกับใครคนนัน้ คงไม่ต่างจากความรูส้ึกว่า   
เราก าลงัอยูใ่นบา้นท่ีสบายใจ อบอุน่ ปลอดภยั ไมเ่หงา  

(ตินกานต,์ 2557, น. 17) 
 

ส าหรบัผู้เขียน บา้นไม่ไดห้มายถึงสิ่งปลูกสรา้งส าหรับอยู่อาศยัแต่ยังเป็น
สถานท่ีรวมตวักันของสมาชิกภายในครอบครวั เช่นเดียวกับรถบา้นท่ีเธอใชเ้ดินทาง
ร่วมกับคนรกัก็เปรียบเสมือนบา้นและครอบครวัท่ีใหค้วามรูส้ึกอบอุ่นปลอดภัย  
การเดินทางโดยรถยนตใ์นบนัทึกฯ เรื่องนี ้ จึงเป็นการผนวกรวม ‘รถ’ กับ ‘บา้น’ 
เขา้ดว้ยกัน ทัง้ในทางกายภาพและความหมาย นอกจากนี ้ระหว่างการเดินทาง  
เธอกับคนรกัยงัไดแ้บ่งหนา้ท่ีกันอย่างชดัเจน กล่าวคือ เธอท าหนา้ท่ีบอกเสน้ทาง 
ส่วนเขาเป็นคนขับรถ ตอนท าอาหารเธอมีหนา้ท่ีจัดเตรียมวัตถุดิบ ส่วนเขาเป็น   
คนประกอบอาหาร เธอเป็นคนดแูลค่าใชจ้่ายในการเดินทาง ส่วนเขาเป็นคนเตรียม
เพลงไวเ้ปิดผอ่นคลายในระหว่างทาง การแบง่บทบาทหนา้ท่ีกนัเชน่นีเ้ป็นเชน่เดียวกบั
การแบ่งบทบาทหนา้ท่ีภายในครอบครวั การเดินทางของผูเ้ขียนกับคนรกัจึงไม่ได้
หมายถึงการออกจากสถานท่ีหนึ่งไปยังอีกสถานท่ีหนึ่ง แต่เป็นเสมือนการจ าลอง  
การเดินทางร่วมกันในชีวิตคู่ ซึ่งจะไปไดอ้ย่างราบรื่นตลอดรอดฝ่ังหรือไม่ก็อยู่ท่ี   
การช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซึ่งกันและกัน 

 
เราเคยมองไม่ตรงกัน ยงัไม่ถึงครึ่งทางก็เถียงกันเรื่องเสน้ทางอยู่หลายครัง้  

ฉนัวา่ซา้ย เขาวา่ขวา แตใ่นที่สดุแลว้เราก็ยงัตอ้งเดินทางไปในรถคนัเดียวกนั หมายความว่า 
จะตอ้งมีคนใดคนหนึง่ยอมเลีย้วไปตามที่อีกคนเห็นวา่ใช่ จะถกูหรอืผิดเลีย้วไปเดี๋ยวก็รู ้
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เราทะเลาะกันได ้เห็นไม่ตรงกันได ้แต่เลิกรากันบนถนนเสน้นีไ้ม่ได ้ไม่มีใคร  
ใจรา้ยใจด าถึงขัน้ทิง้อีกคนใหล้งกลางทาง หรือปล่อยใหไ้ปต่อโดยล าพงัไดล้งคอ ก็เรา
เดินทางดว้ยกนัมาไกลขนาดนีแ้ลว้  

(ตินกานต,์ 2557, น. 120-121) 
 

ในขณะท่ีภาพตัวแทนของรถยนต์ท่ีปรากฏในเรื่องเล่าของตะวันตก
โดยเฉพาะสังคมอเมริกันมักถูกน าเสนอในฐานะยานพาหนะท่ีอนุญาตใหผู้ข้ับข่ีได้
หลบหนีออกจากความรบัผิดชอบภายในบา้นหรือหนา้ท่ีต่อครอบครวัไปสู่อิสรภาพ 
(Smith, 2001, pp. 177) แต่ในบนัทึกฯ ทัง้สองเรื่องขา้งตน้ การเดินทางโดยรถยนต์
กลบัผกูพนัอยู่กบับา้นและภาระหนา้ท่ีภายในบา้นอย่างชดัเจน การน าเสนอภาพตวัแทน  
ดงักล่าวท าใหอ้ัตลักษณ์นักเดินทางของผูเ้ขียนผูกพันอยู่กับครอบครัวและการให้
ความส าคญักบัครอบครวัในฐานะปัจจยัส าคญัท่ีมีผลตอ่ความสขุและความส าเร็จใน
ชีวิต 

4.2.2 นักเดนิทางกับวาทกรรมครอบครัวอบอุ่น 
ครอบครัวเป็นหน่วยทางสังคมท่ีเล็กท่ีสุดและถือเป็นสถาบันแรกท่ีให้

การศกึษาและหล่อหลอมสมาชิกของแตล่ะสงัคม ดงันัน้ สงัคมจึงมีความคาดหวงัตอ่
ครอบครัวให้มีลักษณะทางอุดมคติเพ่ือให้สามารถผลิตสมาชิกท่ีดีและเหมาะสม
ใหแ้ก่สงัคมได ้อาทิ มีความรกัใคร่กลมเกลียวและช่วยเหลือสนบัสนุนซึ่งกันและกัน 
มีความรบัผิดชอบตอ่บทบาทหนา้ท่ีของตน รูจ้กัแกไ้ขและจดัการความขดัแยง้ภายใน
ครอบครวั เป็นตน้ (ทัศนีย ์สมมิตร,์ 2551, น. 22-25) ลกัษณะทางอุดมคติดงักล่าว  
ถูกผลิตซ า้ผ่านส่ือสารมวลชนจนเกิดเป็นวาทกรรมครอบครัวอบอุ่นซึ่งเช่ือว่าเป็น
ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหม้นษุยมี์ความสขุและประสบความส าเรจ็ 

คนเจนวายถือเป็นกลุ่มคนท่ีใหค้วามส าคญักับครอบครวัเป็นอย่างมาก 
ในบนัทึกการเดินทางท่ีเลือกมาศกึษาจะพบว่านกัเขียนมกัเล่าถึงภูมิหลงัของครอบครวั  
ของตนเพ่ือแสดงให้เห็นว่าพวกเขาไดร้ับการดูแลเอาใจใส่และการสนับสนุนเป็น  
อย่างดีในทุก ๆ ดา้น อาทิ การศึกษา การอบรมเลีย้งดู รวมไปถึงการสนบัสนุนดา้น
เศรษฐกิจท่ีท าใหค้นกลุ่มนีส้ามารถออกเดินทางไดโ้ดยไม่ล  าบาก ในบนัทึกฯ บางเล่ม
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มีข้อเขียนของพ่อแม่ของนักเขียนปรากฏอยู่ด้วยเพ่ือยืนยันการสนับสนุนจาก
ครอบครวัท่ีมีต่อนกัเขียนเหล่านี ้ 

  
เมื่อป้ันเอ่ยปากชวนแม่ไป Road Trip ขับรถไปเที่ยวแคนาดาและขา้มไป

อเมรกิา ... จึงรบีตอบตกลงรบัปาก “แมจ่ะขบัรถใหก็้แลว้กนั สว่นที่เหลอืป้ันตอ้งจดัการเอง  
ทกุอยา่งนะ” ... การเดินทางครัง้นีใ้หค้ณุค่าและขอ้คิดกบัแมอ่ย่างมาก เพราะสิ่งที่ไดร้บั
กลบัมาไมใ่ช่แคค่วามสขุทางใจ แต่เป็นความสขุที่ไมส่ามารถบรรยายออกมาเป็นค าพดูได ้
รูแ้คว่า่การไดม้าขบัรถใหป้ั้นไดท้ าในสิง่ที่เขารกันัน้ช่างมีความสขุ  

(จิรภทัร พวัพิพฒัน์8, 2561, น. 285) 
 

คนเจนวายจึงเคยชินกับการไดร้บัความรกัความอบอุ่นจากครอบครวั และ
เช่ือมั่นว่าชีวิตของพวกเขาจะประสบความส าเร็จได้ก็จากการมีครอบครัวท่ีดี   
เป็นพืน้ฐาน ดงันัน้ คนเจนวายจึงใชว้าทกรรมครอบครวัอบอุ่นมาประกอบสรา้ง   
อัตลักษณ์นักเดินทางเพ่ือแสดงให้เห็นว่าแม้พวกเขาจะเป็นนักเดินทางท่ีรัก  
ความสันโดษและนิยมการเดินทางออกห่างจากบา้นเพียงใดก็ตาม แต่พวกเขาก็   
ยงัคงใหค้วามส าคญักบัครอบครวัอนัปัจจยัส าคญัท่ีท าใหพ้วกเขาประสบความส าเร็จ 
ไมว่า่จะในฐานะนกัเดนิทางหรือการเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสงัคมก็ตาม 
 อนึ่ง รถยนตย์งัเป็นยานพาหนะท่ีคนเจนวายคุน้เคยมาตัง้แต่เด็ก เน่ืองจาก
พวกเขามาจากครอบครวัคนชัน้กลางท่ีใชร้ถยนตเ์ป็นยานพาหนะเพื่อหลบเลี่ยง   
ความแออัดของการขนส่งสาธารณะ หากแต่การจราจรในเมืองใหญ่เช ่น    
กรุงเทพมหานครก็ท าให้ผู้คนต้องใช้เวลาบนท้องถนนวันละหลายชั่ วโมงอย่าง
หลีกเล่ียงไม่ได ้เด็กท่ีเติบโตขึน้ในช่วงเวลานีจ้ึงคุน้เคยกับการรบัประทานอาหาร 
ท าการบา้น และท ากิจกรรมตา่ง ๆ บนรถ รวมถึงการมีปฏิสมัพนัธก์นัภายในครอบครวั  
ส าหรบัคนเจนวายรถยนตจ์ึงใหค้วามคุน้เคยไม่ต่างจากบา้นในแง่ของการเป็นพืน้ท่ี   
ท่ีพวกเขาใชเ้วลาในแต่ละวันในวัยเด็กมากท่ีสุด เป็นพืน้ท่ีท่ีท าใหไ้ดอ้ยู่พรอ้มหน้า
ครอบครวัหลงัจากท่ีแยกยา้ยกนัไปเรียนหรือท างานมาตลอดทัง้วนั ดงันัน้ ในบนัทึกฯ  
                                                           

8 มกุดา พวัพิพฒัน ์แมข่องจิรภทัร พวัพิพฒันเ์ขียนขอ้ความดงักลา่วไวใ้นทา้ยเลม่ของบนัทกึ ฯ เรือ่ง 
ฝันใหไ้กลแล้วข้ามไปอเมริกา 
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ของนักเขียนเจนวาย รถยนตจ์ึงมีภาพตวัแทนของการเป็นพืน้ท่ีบา้นและครอบครวั 
และท าใหอ้ตัลกัษณน์กัเดนิทางของพวกเขาไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นนกัเดนิทางท่ีรกัสนัโดษ
หรือปรารถนาท่ีจะเดินทางเพียงล าพงัเสมอไป การเป็นนกัเดินทางท่ีออกเดินทางไป
พร้อมกับครอบครัวก็สามารถท่ีจะได้รับประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าได้เช่นเดียวกัน 
นอกจากนี้ ยังมีความพยายามท่ีจะชี ้ให้เห็นว่าแม้การเดินทางคนเดียวจะให้
ประสบการณม์ากเพียงใด แตก็่ไมอ่าจมีคณุคา่เหนือไปกวา่ครอบครวั 

4.2.3 รถยนตกั์บการเดนิทางของผู้หญิง 
ดงัท่ีไดก้ล่าวไปแลว้ว่าการเดินทางเป็นกิจกรรมท่ีสมัพนัธก์ับความเป็นชาย 

พืน้ท่ีการเดินทางจดัเป็นพืน้ท่ีของความเป็นชายท่ีปฏิเสธความเป็นหญิงซึ่งมกัผกูติด
อยู่กับบา้นในแง่ของความหยุดนิ่งไม่เคล่ือนไหว อย่างไรก็ ดี เทคโนโลยีสมัยใหม่ท่ี
กา้วหนา้และอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวไดท้  าใหก้ารเดินทางสะดวกและปลอดภัย
มากกว่าในอดีต ผูห้ญิงจึงออกเดินทางกันมากขึน้ มีนักเดินทางหญิงที่ชื่นชอบ  
การเดินทางเพียงล าพงัและเขียนบนัทึกการเดินทางเพ่ือบอกเล่าประสบการณข์อง
พวกเธอเป็นจ านวนมาก อยา่งไรก็ดี การน าเสนอประสบการณก์ารเดนิทางของผูห้ญิง
กลับเป็นการตอกย า้และผลิตซ า้วาทกรรมความเป็นชาย โดยเฉพาะการน าเสนอ
เรื่องราวเก่ียวกับการพิสูจนค์วามสามารถของผูห้ญิงว่ามีความกลา้หาญเด็ดเด่ียว 
สามารถเอาชนะอปุสรรคและความยากล าบากตา่ง ๆ ไดไ้ม่แพน้กัเดินทางท่ีเป็นชาย 
ทา้ยท่ีสุดแลว้บนัทึกฯ เหล่านีจ้ึงยงัคงผลิตซ า้เรื่องเล่าแนวผจญภัยของเหล่าวีรบุรุษ
และตอกย า้วาทกรรมความเป็นชายในงานเขียนประเภทนี ้

อย่างไรก็ดี ในบนัทึกฯ เรื่อง ถนนสายฤดูใบไม้ผลิ ของตินกานต ์ผูเ้ล่า  
กลบัน าเสนอเรื่องราวการเดินทางท่ีแตกตา่งออกไปจากเรื่องเล่าแนววีรบรุุษดงักล่าว
ขา้งตน้ กล่าวคือ การเดินทางโดยรถบา้นของเธอกบัคนรกัไม่ไดเ้ป็นการเดินทางเพ่ือ
พิสูจน์ตัวเองหรือเพ่ือพิชิตเส้นทางอันยากล าบาก หากแต่เป็นการเดินทางเชิง
สัญลักษณ์ของการใชชี้วิตร่วมกันท่ีทั้งเธอและคนรกัต่างตอ้งท าหน้าท่ีของตนเพ่ือ
ประคบัประคองใหก้ารเดินทางหรือชีวิตคู่ของพวกเขาราบรื่นไปไดต้ลอดรอดฝ่ัง  
แมก้ารแบ่งบทบาทหนา้ท่ีภายในรถ เช่น คนรกัของเธอท าหนา้ท่ีขบัรถ ส่วนเธอเป็น  
คนบอกเสน้ทางจะเป็นการตอกย า้บทบาทความเป็นหญิงในครอบครวัท่ีตอ้งท าหนา้ท่ี
ชว่ยเหลือผูช้าย ในขณะท่ีผูช้ายมีหนา้ท่ีเป็นผูน้  า แต่ตนิกานตไ์ดน้  าเสนอผ่านเรื่องเล่า
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ใหเ้ห็นว่าทัง้สองต่างมีความจ าเป็นซึ่งกันและกัน การเดินทางครัง้นีไ้ม่อาจประสบ
ความส าเรจ็ไดห้ากขาดใครคนใดคนหนึ่ง  

เช่นเดียวกับการท่ีรถยนตมี์ภาพตัวแทนสัมพันธ์อยู่กับความเป็นชายและ  
การเป็นอิสระจากภาระหนา้ท่ีภายในบา้น บา้นก็มกัถูกพิจารณาในฐานะพืน้ท่ีของ
ความเป็นหญิงและมาพรอ้มกับภาระหนา้ท่ีต่าง ๆ การใชร้ถบา้นในการเดินทางไดท้  าให้  
พืน้ท่ีของความเป็นชายและความเป็นหญิงซอ้นทบัเขา้ดว้ยกัน ผูช้ายไม่จ  าเป็นตอ้ง
ปฏิเสธภาระหนา้ท่ีภายในบา้นเพ่ือพิสจูนค์วามเป็นชายเสมอไป เช่นเดียวกบัท่ีคนรกั
ของเธอคอยท าหนา้ท่ีตา่ง ๆ รวมถึงการปรุงอาหารในระหว่างการเดนิทาง สว่นผูห้ญิง
ก็ออกเดนิทางไดโ้ดยไม่จ  าเป็นตอ้งพิสจูนว์่าตวัเธอมีความกลา้แกรง่ทดัเทียมกบัผูช้าย 
แต่สามารถเดินทางไดอ้ย่างรื่นรมยภ์ายในรถบา้นซึ่งเป็นทัง้ยานพาหนะท่ีพาเธอ   
ออกเดินทาง ขณะเดียวกันก็เป็นพืน้ท่ีท่ีท าใหเ้ธอไดแ้สดงอตัลักษณค์วามเป็นหญิง
ผ่านการเล่าถึงกิจวตัรประจ าวนัภายในรถบา้น เช่น การประกอบอาหาร การพกัผ่อน
นอนหลบั หรือการบรรยายถึงสิ่งตา่ง ๆ ภายในรถท่ีไม่ตา่งจากการบรรยายถึงเครื่องเรือน  
และขา้วของเครื่องใชภ้ายในบา้นจากสายตาของแมบ่า้น 

 
ที่นอนประกอบดว้ยไมส้ามแผ่น มีเบาะสามท่อนรองทับอีกที ขัน้ตอนคือ   

ยกเบาะตรงกลางขึน้ เอาขาโต๊ะขึน้ค า้ยนั แลว้ใชไ้มแ้ผ่นกลางวางบนขาตัง้ เราจะได้  
โต๊ะอาหารโดยมีเกา้อีน้ั่งเป็นเบาะสองฝ่ังที่เหลอื 

ฉนัชอบไอเดียนีข้อง Wicked เป็นบา้ เป็นการใชพ้ืน้ที่แคบเลก็อยา่งเกิดประโยชน ์ 
สงูสดุ มิหน าซ า้ใตเ้บาะยงัใชเ้ป็นตูเ้ก็บของได ้สว่นของครวัก็เป็นตูไ้มธ้รรมดา แบ่งเป็นช่อง  
เป็นชัน้ ท าอ่างลา้งจานติดเขา้ไป หาถังน า้มาตัง้ขา้งใต ้ต่อสายยางและหัวป๊ัมสูบน า้
ขึน้มาใช ้เท่านีก็้เหลือเฟือแลว้ส าหรบัหนุ่มสาวงบนอ้ย  

(ตินกานต,์ 2557, น. 83) 
 

เรื่องเล่าของตินกานตจ์ึงเป็นเรื่องเล่าการเดินทางของผูห้ญิงท่ีไม่ไดผ้ลิตซ า้
วาทกรรมความเป็นชายดังท่ีมักจะพบอยู่เสมอในบันทึกการเดินทาง หากแต่เป็น  
เรื่องเล่าของผูห้ญิงท่ีกล่าวถึงกิจวตัรประจ าวนัภายในบา้นและการใชชี้วิตครอบครวั
ควบคูไ่ปกบัเรื่องเล่าการเดินทาง การใชร้ถยนตท่ี์ดดัแปลงเป็นรถบา้นในการเดินทาง
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ไดท้  าใหผู้ห้ญิงสามารถออกเดินทางและน าเสนออัตลักษณค์วามเป็นหญิงของเธอ  
ไปไดพ้รอ้ม ๆ กนั 

4.3 รถไฟ : นักเดนิทางกับการศึกษาเรียนรู้ 
รถไฟเป็นยานพาหนะท่ีมีความสมัพนัธก์ับนกัท่องเท่ียวและการท่องเท่ียว  

มาตัง้แต่คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ทั้งในแง่ของการเป็นยานพาหนะท่ีเปิดโอกาสให้คน
จ านวนมากออกเดินทางไดใ้นยุคสมัยท่ีการเดินทางยังเป็นเรื่องยากล าบาก ทัง้ยัง
ส่งผลให้เกิดบริษัทรับจ้างจัดการการท่องเท่ียวท่ีกลายมาเป็นต้นแบบของบริษัท
ท่องเท่ียวในเวลาต่อมา นอกจากนี ้การเดินทางโดยรถไฟยงัมีขอ้จ ากัดทัง้ดา้นเวลา
และเสน้ทางซึ่งถกูก าหนดไวอ้ย่างตายตวั กลุ่มคนท่ีเรียกตนเองวา่นกัเดินทางซึ่งนิยม
แสวงหาอิสรภาพและไมต่อ้งการพบกบัเหลา่นกัท่องเท่ียวจงึมกัหลีกเล่ียงการเดนิทาง
เช่นนี ้ยิ่งเม่ือเม่ือยานพาหนะสมยัใหม่อย่างมอเตอรไ์ซคแ์ละรถยนตถื์อก าเนิดขึน้   
ท าใหก้ารเดินทางสะดวกรวดเร็ว เป็นส่วนตวั และมีอิสรภาพมากกว่าเดิม การเดินทาง  
โดยรถไฟจึงห่างไกลจากความคุน้เคยของผูค้นในปัจจุบนัออกไป โดยเฉพาะคน  
เจเนอเรชั่นวายซึ่งมักอาศยัอยู่ในเขตเมือง ดงัท่ีผูเ้ขียนเรื่อง น่ังรถไฟไปหลังคาโลก 
กลา่ววา่  

 
พดูตามตรง คนอยา่งพวกเราแทบไกลหา่งกบัการโดยสารรถไฟมาก รถไฟถือเป็น  

เพื่อนที่ไมส่นิทเลย รูจ้กักนัหา่ง ๆ เราสนิทกบัรถยนต ์รถเมล ์รถไฟฟา้มากกวา่  
(สกาวเดือน งามศิรอิดุม, 2560, น. 22) 

 
นกัเดินทางเจเนอเรชั่นวายจ านวนหนึ่งจงึหนัมาใชร้ถไฟเป็นยานพาหนะหลกั

ในการเดินทางเพ่ือแสวงหาประสบการณ์แปลกใหมท่ีพวกเขาไม่ค่อยได้พบใน
ชีวิตประจ าวนั โดยเฉพาะการเดินทางโดยรถไฟบนเสน้ทางระยะไกลเพ่ือขา้มประเทศ
หรือขา้มทวีปซึ่งตอ้งใชร้ะยะเวลาเดินทางครั้งละนานหลายวนัหรือหลายสปัดาห์ 
โดยนกัเขียนมกักล่าวถึงการเดินทางดงักล่าวว่าเป็นการเดินทางบนเสน้ทางในฝันท่ี
พวกเขาตอ้งการท าใหส้  าเรจ็สกัครัง้ในชีวิต 
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4.3.1 รถไฟกับการเดนิทางเพือ่การศึกษาเรียนรู้ 
ในบนัทึกการเดินทางท่ีเล่าถึงการเดินทางโดยรถไฟ ผูเ้ขียนมกัใหค้วามหมายแก่  

การเดนิทางรูปแบบนีว้่าเป็นการเดินทางเพ่ือการศกึษาเรียนรูห้รือการเดินทางท่ีท าให้
พวกเขาไดค้น้พบค าตอบบางอย่างของชีวิต เห็นไดอ้ย่างชัดเจนจากการตัง้ช่ือเรื่อง 
ตวัอย่างเช่น บนัทึกฯ เรื่อง วิชาเดินทางหลังเลิกเรียน ของพลอยไพลิน ตัง้ประภาพร 
ซึ่งเล่าถึงการออกเดินทางโดยรถไฟจากประเทศจีนไปยังทวีปยุโรป โดยผูเ้ขียนได้
กล่าวถึงวตัถุประสงคส์  าคญัของการเดินทางในครัง้นีว้่าเป็นการเดินทางเพ่ือท าตาม
ความฝันและคน้หาค าตอบว่าเธอจะท าอะไรต่อไปดีหลังจากจบการศึกษา หรืออีก
ตัวอย่างหนึ่งจากเรื่อง ทริปในฝันฯ และ สุดรางปลายทางยุโรปฯ ผู้เขียนใช้
นามปากกาว่า หมอ ๆ ตะลุยโลก พวกเขาเป็นนักศึกษาแพทยที์่อยู่ระหว่างรอ   
ผลการสอบใบประกอบวิชาชีพและได้ใช้เวลาระหว่างนั้นเดินทางโดยรถไฟจาก
สาธารณรฐัประชาชนจีนไปยงัทวีปยุโรปเช่นเดียวกัน เมื่อการเดินทางสิน้สุดลง 
พวกเขาไดต้ัง้ชื่อบทสุดทา้ยของบนัทึกฯ ว่า “ปัจฉิมนิเทศ” และเรียกการถ่ายรูป  
ครัง้สุดทา้ยก่อนสิน้สุดการเดินทางว่า “พิธีจบการเดินทาง” ซึ่งเป็นการลอ้กับชุดค า
และพิธีกรรมท่ีนกัเรียนหรือนกัศึกษาจะตอ้งเขา้ร่วมหลงัจบการศึกษา เป็นตน้ 

การเชื่อมโยงการเดินทางกับการศึกษาเรียนรูเ้ป็นการผลิตซ า้วาทกรรม  
การเดินทางท่ีมีมาแตเ่ดิม นั่นคือ การเดินทางคือการเรียนรู ้มีท่ีมาจากการเดนิทางใน
รูปแบบ “แกรนดท์วัร”์ (Grand tour) ในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 อนัเป็นธรรมเนียมของ  
สุภาพบุรุษชาวองักฤษซึ่งนิยมออกเดินทางไปเยือนประเทศต่าง ๆ ในทวีปยุโรป  
เพื่อศึกษาเรียนรูว้ฒันธรรมตน้ก าเนิดของยุโรป ในบนัทึกฯ เหล่านีน้กัเขียนจึงมกั   
เล่าถึงเรื่องราวการเดินทางท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าพวกเขาไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมตา่งถ่ินและ
ยงัไดร้บัประสบการณห์รือบทเรียนท่ีมีคณุคา่ตอ่ชีวิต การน าเสนอเรื่องเล่าในลกัษณะ
ดงักล่าวท าใหน้กัเขียนสามารถประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางในฐานะกลุ่มคนท่ี
มีความกระตือรือรน้ในการเข้าถึงวัฒนธรรมความเป็นอ่ืน ทั้งยังไดท้  ากิจกรรมท่ีมี
คุณค่าและความหมายต่อชีวิต แตกต่างจากเหล่านักท่องเท่ียวซึ่งเป็นกลุ่มคนท่ี   
ออกเดินทางเพ่ือความสนกุสนานรื่นรมยแ์ละใหค้วามสนใจในวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน
ท่ีไปเยือนอยา่งฉาบฉวย 
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แมว้่าในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 รถไฟจะเป็นยานพาหนะท่ีท าใหก้ารท่องเท่ียว
แบบมวลชนถือก าเนิดและได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย แต่ในปัจจุบันรถไฟ
โดยเฉพาะรถไฟท่ีวิ่งบนเสน้ทางระหวา่งประเทศหรือระหว่างทวีปกลบัเป็นท่ีนิยมของ
เหล่านกัเดินทาง อาจเน่ืองจากผูค้นในยคุสมยัใหม่มียานพาหนะท่ีสะดวกรวดเรว็และ
เป็นส่วนตวักว่า เช่น เครื่องบิน รถยนต ์เป็นตน้ การโดยสารรถไฟเพื่อเดินทาง   
ขา้มทวีปเป็นระยะเวลานาน ๆ จึงกลายเป็นประสบการณแ์ปลกใหม่ท่ีท าใหพ้วกเขา
ได้เรียนรู้สิ่ งต่าง ๆ ท่ีห่างไกลจากความคุ้นเคยในชีวิตประจ าวัน ยิ่ งไปกว่านั้น 
ลักษณะเฉพาะของการเดินทางโดยรถไฟยังก่อให้เกิดสิ่ง ท่ีมิเชล เดอ แชร ์โต  
(Michel de Certeau) เรียกว่า “A travelling incarceration” (De Certeau, 1984, 
pp. 111-114) หรือการเดินทางของการถูกกักขัง กล่าวคือ ผูโ้ดยสารท่ีเดินทางโดย
รถไฟจะไม่สามารถขึน้หรือลงจากรถไดอ้ย่างอิสระ พวกเขาจะรูส้ึกเหมือนถูกกักขัง
เอาไวใ้นพืน้ท่ีส่ีเหลี่ยมแคบ  ๆ ของตูโ้ดยสารท่ีเหมือนกับกรงขงัไปจนกว่ารถไฟจะ  
เข้าจอดยังสถานีใดสถานีหนึ่งตามเวลาท่ีก าหนด แม้จะมองเห็นทิวทัศน์ท่ีอยู่   
นอกหนา้ต่าง แต่ก็เป็นทิวทัศนท่ี์มีระยะห่าง ไม่สามารถเขา้ถึงหรือสัมผสัได ้ดงันัน้ 
เม่ือใชเ้วลาอยู่บนรถไฟเป็นเวลานาน ๆ ก็จะกลายเป็นความรูส้ึกซ า้ซากจ าเจ ก่อใหเ้กิด
ความเบื่อหนา่ย 

 
เชา้นีช้่างหมน่หมอง ในรถไฟก็นา่เบื่อ บรรยากาศนอกหนา้ตา่งอมึครมึ ทอ้งฟา้

ก็ไมส่ดใส เพราะแสงแดดถกูเมฆกอ้นใหญ่บดบงัจนมิด... 
หลายชั่วโมงผ่านไป วิวที่เคยท าใหต้ื่นเตน้มาตลอดการเดินทางก็กลายเป็น

ภาพท่ีนา่เบื่อ ถึงจะสวยแคไ่หน แตถ่า้ตอ้งนั่งมองทัง้วนัมนัก็เบื่ออยูด่ี  
(พลอยไพลนิ ตัง้ประภาพร, 2563, น. 130) 

 
ดงันัน้ ผูเ้ขียนจึงมกัหนัมาใหค้วามสนใจในสิ่งแวดลอ้มใกลต้วั ไม่ว่าจะเป็น

ลักษณะทางกายภาพของตู้โดยสารซึ่งสามารถดัดแปลงเป็นเตียงนอนหรือโต๊ะ
รบัประทานอาหาร ท าใหผู้เ้ขียนรูส้ึกตื่นตาตื่นใจ รวมไปถึงการใหค้วามสนใจใน  
ตวัผูโ้ดยสารคนอ่ืนซึ่งอาจกล่าวไดว้่าเป็นสิ่ งเดียวท่ีจะเปลี่ยนแปลงไปเมื่อรถไฟ  
เขา้เทียบสถานีหนึ่ง ๆ ก็จะมีผูโ้ดยสารผลดัเปล่ียนกันขึน้มา ในบนัทึกฯ เหล่านีจ้ึงมี
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การเล่าถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้ขียนกับคนท่ีเขาไดพ้บบนรถไฟเป็นจ านวนมาก 
ทัง้ผูโ้ดยสารท่ีเป็นนกัเดินทางดว้ยกนัและคนทอ้งถ่ิน ซึ่งผูโ้ดยสารเหล่านีเ้องท่ีท าให้
ผูเ้ขียนไดเ้รียนรูป้ระสบการณแ์ปลกใหม่และวฒันธรรมท่ีตา่งจากตนเอง เช่น การไดพ้บ  
กับนกัเดินทางท่ีเดินทางมาแลว้ทั่วโลกซึ่งท าใหผู้เ้ขียนเกิดแรงบนัดาลใจ การไดพ้บ
กบันกัเดนิทางท่ีมีอาชีพแปลก ๆ การไดส้นทนากบัคนทอ้งถ่ินและแลกเปล่ียนวฒันธรรม  
ซึ่งกนัและกนั เป็นตน้  

 
ชายสอง หญิงหนึ่ง ที่ต่างเชื ้อชาติ ภาษา และศาสนา บนขบวนรถไฟได้

แลกเปลี่ยนภาษาและความหมายซึ่งกันและกนั เธอสอนพวกผมออกเสียงอย่างใจเย็น
เพราะแตล่ะค าของภาษารสัเซียค่อนขา้งออกเสยีงยาก จากสอนตวัเลข บานปลายไปถึง
ตวัอกัษร การแนะน าตวั และการตัง้ค าถามง่าย ๆ จากคนแปลกหนา้เริม่เป็นคนคุน้เคย  

(หมอ ๆ ตะลยุโลก, 2558ก, น. 164-165) 
 

การเล่าเรื่องดังกล่าวท าให้ผู้เ ขียนได้น าเสนออัตลักษณ์นักเดินทางท่ี
กระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรูส้ิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ และเขา้ถึงวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัสอดคลอ้ง
กับวาทกรรมการเดินทางคือการเรียนรู้ดังท่ีกล่าวมา ไม่เพียงเท่านั้น การเรียนรู้
ดงักล่าว ยงัหมายรวมไปถึงการไดค้น้พบค าตอบของบางสิ่งบางอย่างจากการเดินทาง  
ครัง้นีแ้ละท าใหต้วัตนของผูเ้ขียนเปล่ียนแปลงไป 

ข้อสังเกตท่ีผู ้วิจ ัยพบจากบันทึกฯ ท่ีผู ้เขียนเลือกเดินทางโดยรถไฟคือ  
ผูเ้ขียนมกัจะเป็นผูท่ี้เพิ่งจบการศกึษาหรืออยู่ในระหว่างการด าเนินการจบการศกึษา 
พวกเขาเลือกเดินทางโดยรถไฟเป็นการเดินทางไกลครัง้แรกในชีวิต เช่น พลอยไพลิน
ท่ีเดินทางโดยรถไฟหลงัจบการศกึษาระดบัปริญญาตรีเพ่ือคน้หาค าตอบว่าตนเองจะ
ท าอะไรต่อไปดี หมอ ๆ ตะลุยโลกท่ีอยู่ระหว่างรอผลการสอบใบประกอบวิชาชีพ 
สกาวเดือนท่ีออกเดินทางพรอ้มกับเพ่ือนอีก 2 คนหลังจบการศึกษาเพ่ือเตรียมตัว  
ก่อนเขา้สู่ชีวิตการท างาน จะเห็นไดว้่านกัเขียนเหล่านีอ้ยู่ในระหว่างช่วงเวลาของ   
การเปล่ียนผ่านสถานภาพ เรื่องเล่าการเดินทางโดยรถไฟของพวกเขาจึงเปรียบเสมือน  
เรื่องเล่าเชิงสัญลักษณ์ว่าด้วยการเดินทางเพ่ือการเปล่ียนผ่าน โดยมีรถไฟเป็น
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ยานพาหนะท่ีน าพาพวกเขาใหเ้ปล่ียนแปลงจากตวัตนหนึ่งไปเป็นอีกตวัตนหนึ่งเม่ือ
การเดนิทางสิน้สดุลง  

การเดินทางเชิงสัญลักษณ์ดงักล่าวนี ้สัมพันธ์กับรูปแบบการเดินทางของ
รถไฟดว้ย กล่าวคือ รถไฟเป็นยานพาหนะท่ีผูโ้ดยสารไม่สามารถขึน้ลงไดโ้ดยอิสระ 
เม่ืออยู่บนรถไฟพวกเขาจ าเป็นตอ้งนั่งหรือนอนอยู่ในพืน้ท่ีท่ีจ  ากัด เราอาจอนุมาน  
ไดว้่า ลกัษณะดงักลา่วคลา้ยคลึงกบัหอ้งเรียนในโรงเรียนท่ีนกัเรียน นกัศกึษา จ าตอ้ง
นั่งอยู่ในห้องจนกว่าจะหมดเวลา แม้จะรูส้ึกเบื่อหน่ายแต่ก็ไม่อาจหลบหนีไปได้
จนกว่าจะถึงเวลาพกัระหว่างเปล่ียนคาบเรียน การเรียนและการหยุดพกัเป็นช่วง ๆ 
เช่นนีส้อดคลอ้งกับรูปแบบการเดินทางโดยรถไฟท่ีจะมีการหยุดพักชั่วคราวเม่ือถึง
สถานีหนึ่ง ๆ แต่เม่ือถึงเวลาท่ีก าหนดก็ตอ้งเดินทางตอ่ไปจนกว่าจะถึงสถานีปลายทาง 
หากเปรียบเทียบการเป็นนักเดินทางกับชีวิตของนักเรียนนักศึกษาก็คือเม่ือสิน้สุด
ระยะเวลาในหลกัสูตรท่ีก าหนดไว ้พวกเขาก็จะเปลี่ยนจากนกัเรียนหรือนกัศึกษา  
ไปเป็นผูใ้หญ่ท่ีพรอ้มจะกา้วสูโ่ลกของการท างานตอ่ไป 

คนเจนวายเป็นกลุ่มคนท่ีให้ความส าคัญกับการศึกษา พวกเขาได้ร ับ   
การสนับสนุนดา้นการศึกษาจากครอบครวัตัง้แต่ชัน้อนุบาลจนถึงระดบัปริญญาตรี
เป็นอย่างนอ้ย นอกจากนี ้ค่านิยมของคนรุ่นก่อนหนา้ไดป้ลูกฝังใหพ้วกเขาใชเ้วลา
ส่วนใหญ่ในช่วงวยัรุ่นไปกับการศึกษาเล่าเรียน ไม่เวน้กระทั่งวนัหยุดเสารอ์าทิตยท่ี์
ตอ้งไปโรงเรียนกวดวิชา ดงันัน้ เม่ือเรียนจบจึงเท่ากบัสิน้สุดชีวิตการเรียนในระบบท่ี
น่าเบื่อหน่าย การไดอ้อกเดินทางจึงอาจถือเป็นครัง้แรกท่ีพวกเขาไดศ้ึกษาเรียนรูใ้น  
สิ่งท่ีตัวเองตอ้งการและมองว่าประสบการณน์อกห้องเรียนเหล่านีเ้ป็นสิ่งท่ีจ  าเป็น
อยา่งยิ่งก่อนท่ีพวกเขาจะกา้วสู่ชีวิตการท างาน ภาพตวัแทนของการเดินทางโดยรถไฟ
ท่ีคลา้ยคลึงกับหอ้งเรียนจึงถูกเช่ือมโยงเขา้กับวาทกรรมการเดินทางคือการเรียนรู ้
เพ่ือน าเสนออตัลกัษณน์กัเดินทางท่ีไดเ้รียนรูส้ิ่งตา่ง ๆ ท่ีมีคณุคา่และความหมายต่อ
การด าเนินชีวิต 

อนึ่ง ลกัษณะดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกับขอ้เสนอเพิ่มเติมของ เดอ แชรโ์ต 
(De Certeau, 1984, pp. 111) ท่ีมองว่า ขณะท่ีขบวนรถไฟเคล่ือนท่ีไปตามรางจะ
ก่อใหเ้กิดพืน้ท่ีท่ีหยดุนิ่ง 2 พืน้ท่ี ไดแ้ก่ พืน้ท่ีภายในและพืน้ท่ีภายนอกรถไฟ กล่าวคือ 
ในขณะท่ีรถไฟแล่นไป ผูโ้ดยสารท่ีอยู่ในหอ้งโดยสารจะรูส้ึกเสมือนว่าสิ่งแวดลอ้ม
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รอบตวัลว้นหยดุนิ่ง ไมว่า่จะเป็นท่ีนั่ง ท่ีนอน สิ่งของ หรือองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ราวกบัว่า
พืน้ท่ีภายในรถไฟเป็นพืน้ท่ีท่ีปราศจากการเคล่ือนไหวและไม่มีกิจกรรมใดให้ท า
นอกจากนั่ งหรือนอนรอเวลาให้รถไฟไปถึงสถานีปลายทาง ยกเว้นก็แต่ทิวทัศน์
ภายนอกหนา้ต่างเท่านัน้ท่ีดูเหมือนจะมีการเคล่ือนไหว แต่กระนัน้พืน้ท่ีภายนอกท่ี
มองผ่านกรอบหนา้ตา่งรถไฟก็เป็นอีกพืน้ท่ีหนึ่งท่ีหยุดนิ่งเช่นกัน เน่ืองจากผูโ้ดยสาร
จะมองเห็นทิวทัศนด์า้นนอก อาทิ ภูเขา ทุ่งหญ้า หรือหมู่บา้นท่ีรถไฟแล่นผ่านเป็น
วตัถท่ีุหยดุนิ่ง มีเพียงตวัผูโ้ดยสารท่ีนั่งอยู่ในรถไฟเท่านัน้ท่ีเป็นฝ่ายเคล่ือนท่ีผ่านวตัถุ
เหล่านั้นไป ลักษณะดังกล่าวท าให้ผู้โดยสารรถไฟรู้สึกราวกับว่ามีเพียงตัวเองท่ี
เคล่ือนท่ีมุง่ตรงไปขา้งหนา้ทา่มกลางสิ่งแวดลอ้มท่ีหยดุนิ่งทัง้ภายในและภายนอก  

จากแนวคิดดังกล่าว ผู้โดยสารจะตระหนักถึงการเคล่ือนท่ีของตัวเองใน
ท่ามกลางความหยุดนิ่ง เสมือนว่ามีเพียงพวกเขาท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงไปใน
ช่วงเวลาท่ีอยู่บนรถไฟ และท าให้ไดค้รุ่นคิดถึงสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการทบทวน
ประสบการณห์รือการใครค่รวญเก่ียวกับตนเอง ภายในพืน้ท่ีอนัหยุดนิ่งนัน้จึงมีเพียง
ความคิดของผูเ้ขียนท่ีเคล่ือนท่ีไปพรอ้ม ๆ กบัการเคล่ือนไปขา้งหนา้ของรถไฟ ผูเ้ขียน
จะตระหนกัถึงความเปล่ียนแปลงทางความคิดของตน จากเม่ือแรกเริ่มออกเดินทาง
กบัเม่ือสิน้สดุการเดินทางท่ีสถานีสดุทา้ย ดงันัน้ เราอาจกล่าวไดว้่าการเดินทางโดย
รถไฟเปรียบเสมือนกระบวนการเปล่ียนผ่านสถานภาพหรือการเปล่ียนผ่านช่วงเวลา
หนึ่ง ๆ ของชีวิต เน่ืองจากนักเขียนเหล่านีเ้พิ่งเรียนจบและก าลังจะก้าวเขา้สู่โลก  
การท างาน พวกเขาออกเดินทางโดยรถไฟในช่วงพกัคั่นเวลาระหว่างการรอเปล่ียน
สถานะ ในแง่นี ้รถไฟไดก้ลายเป็นอปุลกัษณข์องการเปล่ียนผ่านจากตวัตนหนึ่งไปยงั
อีกตวัตนหนึ่ง หรือจากภาวะของการไม่รูไ้ปสู่การตระหนกัรูเ้พ่ือเตรียมตวัใหพ้รอ้มตอ่
ช่วงเวลาตอ่ไปของชีวิต ในท่ีนีคื้อโลกของการท างานและการเป็นผูใ้หญ่ ดงัจะเห็นได้
จากตวัอย่างเช่น หมอ ๆ ตะลยุโลกท่ีเม่ือเริ่มตน้ออกเดินทางพวกเขาเป็นนกัเรียนแพทย์  
ท่ีเพิ่งส าเร็จการศึกษาและอยู่ระหว่างรอผลการสอบใบประกอบวิชาชีพ เม่ือเดินทาง
ไปถึงกลางทางพวกเขาก็ไดท้ราบว่าพวกเขาสอบผ่านและสิน้สุดการเดินทางดว้ย
สถานภาพของการเป็นแพทยเ์ต็มตวั หรือ พลอยไพลิน ตัง้ประภาพร ท่ีออกเดินทาง
เพ่ือแสวงหาค าตอบว่าหลงัเรียนจบแลว้จะประกอบอาชีพหรือท าอะไรต่อไปดี แมว้่า
ในตอนสดุทา้ยท่ีเธอลงจากรถไฟ พลอยไพลินจะไม่มีค  าตอบท่ีแน่ชดั แต่ประสบการณ์
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จากการเดินทางท าใหเ้ธอเขา้ใจความตอ้งการของตนเองและไม่หวาดกลวัท่ีจะกา้วสู่
อีกชว่งเวลาหนึ่งของชีวิต  

 
หลงัจากนี ้เราจะเริ่มตน้ชีวิตเขา้สูก่ารท างานที่แทจ้ริง ประสบการณ ์ความคิด 

ทกุอยา่งจะถกูน ามาใช ้ 
จากโลกของนกัเรยีนสูโ่ลกมืออาชีพ 
จากเด็กที่แบมือขอเงินพอ่แม ่สูโ่ลกที่หาเงินเลีย้งตนเอง 
และจากชีวิต ณ จดุหนึง่ เขา้สูชี่วิต อีกจดุหนึง่  
จดุเริม่ตน้จากเราเป็นคนธรรมดา 
การเดินทางพิสจูนใ์หเ้รารูว้า่ เราสามารถท าได ้ 

(พลอยไพลนิ ตัง้ประภาพร, 2563, น. 292-293) 
 

 จากท่ีกล่าวมา การเดนิทางโดยรถไฟจงึท าใหผู้เ้ขียนตระหนกัรูถ้ึงการเปล่ียน
ผา่นสถานภาพของตนและไดร้บับทเรียนอย่างใดอยา่งหนึ่งผา่นกระบวนการเหลา่นัน้ 
ซึ่งสอดคลอ้งกับวาทกรรมว่าดว้ยการเดินทางคือการเรียนรู ้ซึ่งไม่ไดห้มายถึงการเรียนรู้   
วฒันธรรมของผูอ่ื้นเพียงอย่างเดียวแต่ยงัหมายถึงการเรียนรูเ้ก่ียวกับตนเองหรือ   
การท าความรูจ้กัตนเอง สิ่งเหล่านีท้  าใหก้ารเดินทางของพวกเขามีคณุค่าเหนือกว่า
การเดินทางของเหล่านักท่องเท่ียวท่ีมกัถูกมองว่าเป็นเพียงความสนุกสนานรื่นรมย์
และเป็นกิจกรรมท่ีไมไ่ดใ้หป้ระโยชนท่ี์ลกึซึง้มากเทา่กบัการเดนิทาง  

4.3.2 บทเรียนจากการเดนิทางของนักเดนิทางเจเนอเรช่ันวาย 
วาทกรรมการเดินทางคือการเรียนรูไ้ดร้บัการผลิตซ า้บอ่ยครัง้ในบนัทึกการเดินทาง  

รว่มสมยัเพ่ือใหผู้เ้ขียนประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางท่ีมีความแตกต่างจากเหล่า
นกัท่องเท่ียว อย่างไรก็ดี การเรียนรูข้องนกัเดินทางเหล่านี ้โดยเฉพาะเหล่านกัเขียน   
เจเนอเรชั่นวายมกัเป็นไปอย่างฉาบฉวยและผิวเผินไม่ตา่งจากเหล่านกัท่องเท่ียวเทา่ใดนกั 
แมห้ลายครัง้นกัเขียนจะพยายามแสดงใหเ้ห็นว่าพวกเขาเป็นนกัเดินทางท่ีกระตือรือรน้
ในการเขา้ถึงวฒันธรรมของผูอ่ื้น ตวัอย่างเช่นเหตกุารณท่ี์ผูเ้ขียนเรื่อง ทริปในฝันฯ ได้
ขอใหค้นทอ้งถ่ินช่วยสอนภาษาอย่างง่าย ๆ ให ้ท าใหพ้วกเขาไดส้นทนากับคนทอ้งถ่ิน
จนเปล่ียนแปลงจาก “คนแปลกหนา้” ไปเป็น “คนคุน้เคย” อย่างไรก็ดี การสอนภาษา  
แตเ่พียงผิวเผินในระยะเวลาสัน้ ๆ คงไม่อาจเรียกไดว้า่เป็นการแลกเปล่ียนทางวฒันธรรมท่ี  
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ลกึซึง้จรงิจงั การอา้งวา่พวกเขาไดก้ลายเป็นคนคุน้เคยกบัคนทอ้งถ่ินก็ออกจะเกินจรงิไป
สกัหน่อย การน าเสนอประสบการณใ์นลกัษณะดงักล่าวเป็นเพียงการผลิตซ า้เรื่องเล่า
เก่ียวกับมิตรภาพระหว่างคนต่างวัฒนธรรมท่ีพบไดท้ั่วไปในบันทึกการเดินทางและ
ประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดนิทางท่ีกระตือรือรน้ใหช้ดัเจนมากขึน้เทา่นัน้  
 นอกจากนี ้หลายครั้งนักเขียนยังมักแสดงความรูส้ึกอึดอัดล าบากใจกับ
พฤติกรรมหรือกิจกรรมของคนท้องถ่ินท่ีพบบนรถไฟ อาทิ การถอดเสือ้ผ้าอย่าง
เปิดเผย การใหเ้ด็กเล็กขบัถ่ายกลางหอ้งโดยสาร การตัง้กลุ่มพูดคยุเสียงดงักีดขวาง
ทางเดิน การซกัถามเรื่องส่วนตวัของนกัเขียน พวกเขาจะรูส้ึกแปลกแยกต่อกิจกรรม
ซึ่งอาจสันนิษฐานไดว้่าเป็นกิจกรรมตามความเคยชินของคนทอ้งถ่ินท่ีอาศยัรถไฟ
เดินทางอยู่เป็นประจ า ความล าบากใจเหล่านีห้ลายครัง้ก่อใหเ้กิดความเบื่อหน่าย
เพราะนกัเขียนไม่สามารถหลีกหนีไปไหนไดแ้ละบนรถไฟก็ไม่มีพืน้ท่ีส่วนตวัเพียงพอ
ใหห้ลบหนี พวกเขาท าไดเ้พียงหลบขึน้ไปนอนบนท่ีนอนชัน้สองท่ีดแูลว้น่าจะห่างไกล
จากความวุ่นวายในหอ้งโดยสารมากท่ีสดุ หรือมิฉะนัน้ก็ตดัการส่ือสารจากภายนอก
ดว้ยการใสห่ฟัูงเพ่ือเลน่เกมหรือดหูนงัในคอมพิวเตอรส์ว่นตวั 

 
ฉันรูส้ึกอึดอัดนิดหน่อย คือก็รูว้่าเธออยากมีคนคุยด้วย เพราะฉันก็อยาก

เหมือนกนั แต่เมื่อไม่มีภาษามือ ฉนัก็ไม่สามารถโตต้อบและสรา้งบทสนทนากับเธอได ้
นอกไปจากการสง่เสยีงตอบรบัวา่ “ดา ดา” (แปลวา่ ใช่) ทัง้ที่ไมเ่ขา้ใจอะไรเลย 

นอกจากนี ้ฉนัยงัหงดุหงิดนิดหนอ่ย เพราะตลอดเย็นนัน้ มีเด็กสองคนวิ่งเปรีย้ว
กนัตรงทางเดินในตูร้ถไฟ พวกเขาวิ่ง วิ่ง และวิ่ง พรอ้มกบัสง่เสียงกรีด๊ลั่นไม่หยดุ จนเด็กนอ้ย  
ที่อยู่ติดกับหอ้งของฉันส่งเสียงกรีดรอ้งแหลมสงูแทรกเขา้มา ... หนึ่งชั่วโมงผ่านไป  
เสยีงกรีด๊ยงัไมห่ยดุ ฉนัพยายามระงบัอารมณด์ว้ยการนอนฟังเพลงบนเตียง แตก่ารนั่ง ๆ 
นอน ๆ ทัง้วนัท าใหฉ้นัเริ่มปวดหวั การไม่ไดส้ื่อสารกบัใครเลยบวกกบัเสียงกรีด๊ของเด็ก
ท าใหฉ้นัก าลงัจะเป็นบา้  

(มิน้ท,์ 2557, น. 214) 
 
 จะเห็นไดว้่าบางครัง้นกัเขียนก็ไม่ไดแ้สดงความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรู้และ
เขา้ใจในความแตกต่างทางวฒันธรรมเสมอไป ทัง้ยงัรูส้ ึกร  าคาญใจท่ีถูกรบกวน  
ความสงบอีกดว้ย อย่างไรก็ดี ไม่ว่าเหตกุารณท่ี์ผูเ้ขียนไดป้ระสบบนรถไฟนัน้จะเป็นไป  
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ในแง่บวกหรือแง่ลบ แต่ท้ายท่ีสุดนักเขียนก็จะเล่าถึงเหตุการณ์เหล่านั้นในฐานะ
ประสบการณ์ท่ีน่าจดจ า หรือตีความประสบการณท่ี์ตนไดร้บัในฐานะบทเรียนท่ีมี
คณุค่า ทัง้นี ้การตีความดงักล่าวสมัพันธก์ับวาทกรรมท่ีแวดลอ้มและส่งอิทธิพลต่อ
เจา้ของประสบการณใ์นฐานะปัจเจกบุคคลท่ีเป็นผลผลิตของประวัติศาสตร ์สังคม 
วฒันธรรมหนึ่ง ๆ เช่นเดียวกับกลุ่มนกัเขียนเจเนอเรชั่นวายท่ีส่วนใหญ่มกัเป็นกลุ่ม  
คนชัน้กลางในเมืองและไดร้บัอิทธิพลจากวาทกรรมการเดินทางและการท่องเท่ียวซึ่ง
หมุนเวียนอยู่ในสังคม พวกเขาสมาทานวาทกรรมการเดินทางในฐานะกิจกรรมท่ีมี
คณุคา่เหนือกว่าดว้ยการประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดนิทางใหแ้ก่ตนเอง โดยตีความ
ประสบการณท่ี์ไดร้บัภายใตว้าทกรรมดงักล่าวซึ่งมกัจะสอดคลอ้งกบัรสนิยมทางชนชัน้  
ของตน 
 ตวัอย่างท่ีเห็นไดอ้ย่างชดัเจนคือผูเ้ขียนในเรื่อง น่ังรถไฟไปหลังคาโลก 
ไดเ้ล่าถึงประสบการณก์ารเดินทางโดยรถไฟแบบ Hard seat ไปยงัเมืองปักกิ่ง 
รถไฟประเภทดงักล่าวมีเพียงท่ีนั่งท่ีไม่สามารถปรับเอนไดแ้ละยงัตอ้งใชเ้วลาเดินทาง
กว่า 24 ชั่วโมง เม่ือขึน้ไปบนรถไฟ ผูเ้ขียนพบว่ามีชาวจีนทอ้งถ่ินจ านวนมากท่ีขึน้
รถไฟขบวนเดียวกนัโดยไม่มีท่ีนั่ง บางคนตอ้งนั่งหรือนอนบนพืน้ บางคนก็พกพาเกา้อี ้
มาเอง บางคนก็อาศยัเบียดนั่งกบัผูโ้ดยสารคนอ่ืน และบางคนก็ตอ้งยืนไปตลอดทาง 
ผูเ้ขียนประหลาดใจและรูส้ึกว่าเป็นประสบการณท่ี์ไม่เคยพบมาก่อน จากนัน้จึงได้
สงัเกตพฤติกรรมของคนทอ้งถ่ินรอบขา้ง และพบว่าคนทอ้งถ่ินไม่ไดรู้ส้ึกอึดอดัหรือ
ล าบากใจกับสิ่งท่ีเผชิญอยู่ราวกับว่าพวกเขารูดี้อยู่แลว้ เพราะบางคนก็ยินดีแบ่งปัน  
ท่ีนั่งและอาหารใหแ้ก่คนอ่ืน บางคนก็ผูกมิตรกับคนท่ียืนขา้ง ๆ กันไปโดยปริยาย 
ดงันัน้ เม่ือการเดนิทางยาวนานนีส้ิน้สดุลง ผูเ้ขียนก็ไดบ้ทสรุปวา่ 

 
บนรถไฟขบวนนีม้ีความรกัเกิดขึน้ 
เด็กสาวสองคนที่ไมเ่คยรูจ้กักนัเลยกลบัดสูนิทกนัเหมือนรูจ้กักนัมานาน แบง่ที่นั่ง  

ใหก้นั นั่งตกักนั หวัเราะ ตื่นเตน้ไปดว้ยกนั รว่มเดินทางไปดว้ยกนั 
ความล าบากอาจเกิดความผกูพนัล า้ลกึ 
ภรรยาเริ่มนอนไม่หลบั สามีจึงตดัสินใจลกุไปยืนเพื่อใหภ้รรยานอนยืดขาใหส้บาย 

สว่นอาเจข้า้ง ๆ ก็ยินดีช่วยใหภ้รรยายืดขามาที่ตกัตนเองได ้
บนรถไฟขบวนนีม้ีความรกั  

(สกาวเดือน งามศิรอิดุม, 2560, น. 122) 
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 จะเห็นไดว้่าผูเ้ขียนตีความประสบการณค์รัง้นีไ้ปในแง่ดีและท าใหเ้ป็นเรื่อง  
โรแมนติก (romanticize) โดยย า้ใหเ้ห็นถึงปฏิสมัพนัธข์องคนทอ้งถ่ินท่ีช่วยเหลือกัน
อย่างเต็มใจ ไม่วา่จะเป็นสามีภรรยาหรือคนแปลกหนา้ตา่งก็มีน า้ใจใหแ้ก่กนัซึ่งท าให้
ผูเ้ขียนรูส้ึกประทบัใจมากจนมองวา่การเดนิทางครัง้นีแ้มจ้ะยาวนานแตก็่ท าใหไ้ดเ้ห็น 
“ความรกั” ท่ีทกุคนมอบใหแ้ก่กนัในยามยากล าบาก 
 การตีความประสบการณ์ในลักษณะดังกล่าวไม่เพียงแต่จะสอดรับกับ   
วาทกรรมการเดินทางท่ีมักจะให้ภาพตัวแทนของนักเดินทางเป็นกลุ่มคนท่ีมี   
ความละเอียดลึกซึง้ต่อสิ่งท่ีไดพ้บเห็น รูจ้ักมองหาบทเรียนหรือขอ้คิดเตือนใจท่ีเป็น
ประโยชนจ์ากสิ่งรอบตวั ขณะเดียวกันก็มักจะใหภ้าพตวัแทนของคนทอ้งถ่ินท่ีเป็น
มิตรและเป็นท่ีมาของประสบการณ์ท่ีน่าประทับใจโดยละเลยบริบทอ่ืน ๆ ดังนั้น 
บทเรียนจากการเดินทางท่ีนักเขียนเจเนอเรชั่นวายน าเสนอจึงไม่ปรากฏเรื่องราวท่ี
เก่ียวขอ้งกับประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม เศรษฐกิจ หรือปัญหาท่ีลึกซึง้จริงจังมากนัก 
แมไ้ดพ้บอุปสรรคหรือความล าบากก็มกัจะตีความในเชิงบวก ดงัเช่นในตวัอย่างท่ี   
ยกมา ผูเ้ขียนไม่ไดก้ล่าวถึงปัญหาสงัคมและเศรษฐกิจท่ีซับซอ้นหรือปัจจยัท่ีท าให้  
การเดินทางของคนทอ้งถ่ินเป็นไปอย่างยากล าบากจนท าใหพ้วกเขาชาชินเสียและ
ยอมรบัชะตากรรมอย่างไม่อาจหลีกเล่ียง แต่ผูเ้ขียนกลับใหค้วามหมายแก่สิ่งท่ีตน
เผชิญหนา้ในฐานะเหตกุารณป์ระทบัใจท่ีท าใหพ้วกเขาไดเ้ห็นความรกัท่ีแต่ละคนมี   
ใหก้นั การตีความดงักล่าวสอดคลอ้งกับรสนิยมของชนชัน้กลางท่ีมกัใหค้วามส าคญั
กับการมองโลกในแง่ดีและมองหาแต่สิ่งท่ีงดงามตามมาตรฐานและรสนิยมของ
ตนเอง แนวคิดดงักล่าวเป็นแนวคิดท่ีแพร่หลายและพบไดบ้่อยในบนัทึกการเดินทาง
รว่มสมยัในยคุก่อนหนา้ อาทิ บนัทึกการเดินทางของนิว้กลม ซึ่งไดร้บัความนิยมอย่างสูง  
และสง่อิทธิพลตอ่เนือ้หาของงานเขียนประเภทนีต้อ่มา9 
 ในทางกลบักนั ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งนกัเขียนกบัคนอีกกลุ่มบนรถไฟท่ีพวกเขา
ไดพ้บ อยา่งกลุม่คนท่ีอนมุานวา่เป็นนกัเดนิทางเชน่เดียวกนักบันกัเขียนกลบัแตกตา่ง
                                                           

9 งานวิจัยของกันยารตัน ์ผ่องสุข (2553) เรื่อง เนือ้หาและกลวิธีทางภาษาในงานเขียนสารคดีท่องเที่ยว
ของ “นิว้กลม” ชีใ้หเ้ห็นว่าลักษณะเด่นของเนือ้หาในสารคดีท่องเที่ยวดังกล่าวคือการน าเสนอทรรศนะของ
นักเขียนที่มีต่อโลกและชีวิตในเชิงบวก อาทิ โลกคือแหล่งเรียนรู ้มนุษยมี์ชีวิตเพื่อเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ความสุขอยู่
รอบตวัเรา เป็นตน้  
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ออกไป กล่าวคือ พวกเขามกัพดูคยุสนทนากนัอยา่งสนิทสนมคุน้เคย ในแง่หนึ่งอาจมอง  
ไดว้่าเพราะสามารถส่ือสารกันไดด้ว้ยภาษาอังกฤษ โดยพวกเขามักจะแลกเปล่ียน
ขอ้มูลและประสบการณจ์ากการเดินทางใหแ้ก่กัน นอกจากนี ้นักเขียนบางคนอาจ
สนทนากบันกัเดนิทางดว้ยกนัในเรื่องท่ีลกึซึง้มากย่ิงขึน้ เชน่ ผูเ้ขียนเรื่อง วิชาเดนิทาง
หลังเลิกเรียน ท่ีไดพ้บกับนักเดินทางชาวอเมริกันคนหนึ่งบนรถไฟ เธอเล่าว่าได้
พดูคยุกบัเขาเก่ียวกับอนาคตของตวัเองท่ีก าลงัรูส้ึกสบัสนอยู่ ค  าพูดของนกัเดินทาง
คนดงักล่าวท าใหเ้ธอรูส้ึกผ่อนคลายและไดร้บัแรงบนัดาลใจจนสามารถปล่อยวาง
ความเคร่งเครียดบางอย่างลงไปได ้อย่างไรก็ดี แม้บางครัง้กลุ่มนักเดินทางจะมี
พฤติกรรมท่ีไม่น่าพึงพอใจ เช่น ด่ืมเหลา้เมาในหอ้งโดยสาร แต่นักเขียนกลับเลือก
น าเสนอในแง่มมุตลกขบขนัมากกวา่จะรูส้กึอึดอดัหรือร  าคาญใจ 
 ปฏิสมัพนัธท่ี์แตกตา่งกนัระหวา่งคนสองกลุม่เช่นนี ้แสดงใหเ้ห็นวา่ แมน้กัเขียน  
กบักลุ่มนกัเดินทางจะมีความแตกตา่งกันในดา้นเชือ้ชาติและภาษา แต่การตระหนกั
ถึงความเป็นนกัเดินทางเช่นเดียวกันผ่านอตัลกัษณบ์างประการ เช่น การสะพายเป้
หรือการมีเรื่องเล่าเดินทางของตนเองก่อใหเ้กิดความรูส้ึกเป็นพวกเดียวกัน ทัง้ในฐานะ  
คนต่างถ่ินท่ีมาจากท่ีอ่ืนเและในฐานะนกัเดินทางท่ีมีประสบการณแ์ละชุดความรูท่ี้
สอดคลอ้งกนั ในขณะท่ีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเขียนกับคนทอ้งถ่ินซึ่งก็มีความแตกตา่ง  
ทางเชือ้ชาติและภาษาเช่นเดียวกนักลบัเป็นไปเพ่ือตอกย า้ความแตกตา่งและเป็นอ่ืน
มากขึน้ ทัง้การแสดงความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรูว้ฒันธรรม ทัง้ความรูส้ึกแปลกแยก
และอึดอดัใจเม่ือพบกับพฤติกรรมท่ีไม่เคยเห็น และแมว้่านกัเขียนกลุ่มนีจ้ะพยายาม
ท าความเขา้ใจและตีความสิ่งท่ีแตกตา่งจากความคุย้เคยของพวกเขาเหล่านีไ้ปในแง่ดี  
เพ่ือน าเสนอบทเรียนและคณุคา่ท่ีไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณด์งักล่าว แตก่ารตีความ  
เหล่านัน้ก็ผลิตซ า้วาทกรรมการเดินทางท่ีพวกเขาไดร้บัมาก่อนหนา้ทัง้ยงัสอดคลอ้ง
กบัรสนิยมทางชนชัน้ของพวกเขาอีกดว้ย 
 
5. สรุปผลการศึกษา  

จากการศึกษาการประกอบสรา้งอตัลกัษณน์กัเดินทางท่ีปรากฏในบนัทึก  
การเดินทางของกลุ่มนกัเขียนเจเนอเรชั่นวายพบว่า ผูเ้ขียนประกอบสรา้งอตัลกัษณ์
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ดังกล่าวผ่านการเล่าถึงประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้จากการเดินทางโดยยานพาหนะ
ประเภทต่าง ๆ ในท่ีนี ้ไดแ้ก่ มอเตอรไ์ซค ์รถยนต ์และรถไฟ ยานพาหนะเหล่านีม้ี   
ภาพตวัแทนและความหมายเชิงสัญญะท่ีสนับสนุนการเป็นนกัเดินทางแบบปัจเจก
และปฏิเสธการเป็นนักท่องเท่ียวแบบมวลชน ซึ่งเป็นกลุ่มคนท่ีมีภาพตวัแทนอยู่  
ตรงขา้มกับการเป็นนกัเดินทางอนัเป็นผลพวงมาจากวาทกรรมการเดินทางท่ีมีมา   
แต่เดิม อย่างไรก็ดี ผูว้ิจยัพบว่าอตัลกัษณน์กัเดินทางท่ีนกัเขียนเจนวายน าเสนอนัน้
สมัพนัธก์ับบริบททางสงัคมท่ีพวกเขาเกิดและเติบโต การประกอบสรา้งอตัลกัษณ์  
นกัเดินทางของนักเขียนกลุ่มนีมี้ทัง้การผลิตซ า้วาทกรรมการเดินทางท่ีมีมาแต่เดิม 
ไดแ้ก่ การเดินทางคือการพิสจูนค์วามสามารถ การเดินทางคือการเรียนรู ้เพ่ือรือ้ฟ้ืน
ความหมายของการเดินทางก่อนยุคการท่องเท่ียวใหห้วนคืนมา อีกทัง้ยังท าให้   
อัตลักษณ์นัก เดินทางของพวกเขาเ ป็นเช่นเ ดียวกันกับนักเดินทางในอดีต 
ขณะเดียวกนัสภาพสงัคมในปัจจบุนัก็ท าใหก้ารเป็นนกัเดนิทางไม่ใชเ่รื่องยากล าบาก
หรือเป็นคณุสมบตัิท่ีพิเศษแตอ่ย่างใด เพราะใคร ๆ ก็สามารถท่ีจะเป็นนกัเดินทางได ้
นักเขียนเจเนอเรชั่นวายจึงไดใ้ชว้าทกรรมชุดอื่น  ๆ มาประกอบสรา้งอัตลักษณ์  
นักเดินทางรวมไปถึงการต่อรองกับวาทกรรมท่ีมีมาแต่เดิม ท าให้อัตลักษณ์   
นักเดินทางของนักเขียนกลุ่มนีม้ีความหลากหลายและเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
อาทิ นักเดินทางท่ีมีความเป็นชายแบบสมัยใหม่ นักเดินทางท่ีรูเ้ท่าทันวาทกรรม  
การเดินทาง นกัเดินทางแบบเรียบง่ายและรื่นรมย ์นักเดินทางท่ีใหค้วามส าคญัแก่
ครอบครวั อตัลกัษณน์กัเดินทางเหลา่นีป้ระกอบสรา้งขึน้จากชดุวาทกรรมท่ีไหลเวียน
อยู่ในสงัคมท่ีคนเจนวายเติบโตขึน้ อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัอดุมการณแ์ละชดุคณุคา่ท่ี
พวกเขายดึถือ นอกจากนี ้บนัทกึการเดนิทางของนกัเขียนเจเนอเรชั่นวายท่ีเป็นผูห้ญิง
ยงัไดพ้ยายามตอบโตว้าทกรรมความเป็นชายดว้ยการน าเสนอเรื่องเล่าการเดินทาง
ของผูห้ญิงท่ีแตกต่างจากเรื่องเล่าการเดินทางแบบวีรบุรุษ เป็นการเปิดพืน้ท่ีใหแ้ก่
ความเป็นหญิงในงานเขียนบนัทึกการเดินทางซึ่งมักตอกย า้และผลิตซ า้วาทกรรม
ความเป็นชายเรื่อยมา 
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