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บทคัดย่อ 

บทความเรือ่งนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาการแปรของระดบัเสยีง ไดแ้ก่ 
ระดบัเสยีงโดยรวม ความแปรปรวนระดบัเสยีง และพิสยัระดบัเสยีง 
ที่ไพรวัลย ์วรรณบุตรหรือแพรรี่ อินฟลูเอนเซอรช์าวไทย ใช้ใน
การถ่ายทอดสดบนเฟซบุ๊กของตนเองในช่วงเวลาทีม่กีารแสดงออก
ทางเพศสภาวะที่แตกตา่งกนั และเพื่อวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงระหวา่ง
การแปรดงักลา่วกบัการประกอบสรา้งอตัลกัษณท์างเพศ ผลการศึกษา
พบวา่ แพรรีม่ีระดบัเสยีงโดยรวมสงูขึน้ ระดบัเสยีงมีความแปรปรวน
สงูขึน้ พิสยัระดบัเสยีงมีคา่สงูขึน้ ภายหลงัจากการเปลีย่นผา่นสภาวะ
ทางเพศกระทั่งแสดงความเป็นหญิงอย่างเห็นไดช้ดั อย่างไรก็ตาม 
ตวัแปรทางเสียงขา้งตน้มีค่าสงูที่สดุ เมื่อแพรรี่แสดงความเป็นชาย 
จึงแสดงใหเ้ห็นว่าการประกอบสรา้งอตัลกัษณม์ีความเก่ียวขอ้งกบั
ทัง้เพศสภาวะและปรบิทของเรือ่งที่พดูดว้ย 
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Pitch variation and the gender identity construction of     
a Thai influencer: a case study of Praiwan Wannabutr 

Kantawat Kongvinyu2* and Pavadee Saisuwan3 

 
Abstract 

The paper aims to study pitch variations, including overall 
pitch, pitch variance, and pitch range, used by Praiwan 
Wannabutr or Prairie, a Thai influencer, during live broadcasts 
on their Facebook page. The study analyzes the relationship 
between such variations and the construction of gender 
identity. The findings reveal that Prairie uses higher overall 
pitch, greater pitch variance, and wider pitch range after 
transitioning to obvious femininity. However, these phonetic 
variables reach their peak values when Prairie perform 
masculinity, demonstrating that not only gender but also 
the contexts of the topics are related to the construction of 
identities.  
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1. ทีม่าและความส าคัญ 

 ลกัษณะประการหนึ่งของผูพู้ดท่ีมีผลต่อทัศนคติของผูร้บัสาร คือ ลักษณะ
ของเสียง ดงังานวิจยัหลายงานท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าลกัษณะเสียงของผูพู้ดมีส่วนท าให้
ผูร้บัสารตดัสินใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีเก่ียวกบัผูพ้ดู เชน่ งานของ Banai et al. (2017) 
ซึ่งศึกษาลกัษณะเสียงของผูส้มคัรเขา้ชิงต าแหน่งประธานาธิบดีทั่วโลก พบว่าผูช้นะ
การเลือกตัง้มีระดบัเสียงท่ีต ่ากว่าผูแ้พ ้และยงัมีความแปรปรวนระดบัเสียงนอ้ยกว่า 
ลกัษณะเหล่านีย้งัแสดงถึงความเป็นชายของผูพู้ดดว้ย นอกจากนีร้ะดบัเสียงต ่ายัง
สมัพนัธก์บัคณุลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูน้  าประเทศดว้ย คือ ความซ่ือสตัยห์นกัแน่น
และความสามารถท่ีเป็นรูปธรรม ส่วนผูพ้ดูท่ีมีความแปรปรวนของเสียงมาก ถกูมองว่า
มีความเป็นมิตรและรกัสงบ (Hodges-Simeon et al., 2010) งานของ Klofstad et al. 
(2015) ซึ่งทดลองใหผู้ฟั้งฟังเสียงของผูส้มคัรรบัเลือกตัง้ ซึ่งเป็นสถานการณจ์ าลอง 
พบว่าผูส้มัครอายุระหว่าง 40-59 ปี ซึ่งเป็นช่วงอายุท่ีมีระดบัเสียงต ่าท่ีสุดไดร้บั
การลงคะแนนมากกวา่ผูส้มคัรในช่วงอายอ่ืุน สอดคลอ้งกบังานของ Banai et al. (2017) 
โดยเฉพาะมมุมองท่ีว่าผูพ้ดูท่ีมีระดบัเสียงต ่า ดมีูความสามารถมากกวา่ เขม้แข็งมากกว่า 
ขณะท่ีงานของ Oksenberg et al. (1986) ซึ่งศกึษาลกัษณะเสียงของผูส้มัภาษณ์
เพศหญิงทางโทรศพัท ์พบวา่ผูส้มัภาษณท่ี์ไม่คอ่ยถกูปลายสายปฏิเสธการสมัภาษณ ์
มีระดบัเสียงท่ีสงูกว่า และมีความแปรปรวนของระดบัเสียงมาก ลกัษณะเหล่านีจ้ึงช่วย
จงูใจปลายสายไดดี้กว่า เพราะท าใหผู้ส้มัภาษณถ์กูรบัรูว้่าเป็นผูมี้ทกัษะท่ีดีในการเขา้หา
ผู้ท่ีต้องการสัมภาษณ์ รวมทั้งอยู่ในชั้นทางสังคมท่ีสูงกว่าโดยการรับรู ้ เห็นไดว้่า
ลกัษณะของเสียง ในท่ีนีคื้อระดบัเสียงของผูพ้ดูมีความส าคญัตอ่ภาพลกัษณข์องผูพ้ดู 
การท าใหผู้ฟั้งคดิเห็นเป็นไปตามความตอ้งการของผูพ้ดู จงึไม่ควรมองขา้มระดบัเสียง
ท่ีใช ้
   



วรรณวิทศัน ์
ปีที ่25 ฉบับที ่2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2568                                                                                                                                                                                                                                                                      

124 

ลักษณะของเสียงไม่เพียงสะทอ้นเพศสรีระ คือ เพศหญิงหรือเพศชาย 
ดงังานวิจัยของ Kramer (1977) ท่ีกล่าวถึงลักษณะของค าพูดและการใชภ้าษาท่ี
แตกต่างระหว่างเพศหญิง (female) กับเพศชาย (male) โดยเฉพาะระดบัเสียงท่ีสูง
กว่านัน้ถกูรบัรูว้ ่าเป็นเสียงของเพศหญิง ดว้ยเหตวุ่าเพศหญิงมีเสน้เสียงท่ีสัน้กว่า
และบางกว่า ท าใหมี้เสียงสูงกว่าเพศชาย (The national Center for Voice and 
Speech, n.d.) แมจ้ะเป็นการเหมารวมว่าผูห้ญิงทกุคนมีระดบัเสียงท่ีสงู แตก็่ปฏิเสธ
ไมไ่ดว้่าลกัษณะเชน่นีคื้อภาพแทนอยา่งหนึ่งของผูห้ญิง ซึ่งแพรห่ลายในสงัคม และได้
กลบัไปตอกย า้การเหมารวมนัน้ (Kramer, 1977)  

ระดบัเสียงยงัเก่ียวขอ้งกบัเพศสภาวะอนัหลากหลาย ซึ่งไมส่ามารถคาดเดาได้
จากอวัยวะหรือลักษณะทางกายภาพของผูพู้ด แต่ภาพแทนท่ีไดก้ล่าวถึงไปแลว้ 
มีส่วนส าคญัต่อความสามารถในการรูค้ิดเสียง (voice cognition ability) ของผูฟั้ง 
(Pernet & Belin, 2012) อีกนยัหนึ่งคือ ระดบัเสียงท่ีสงู มิไดส้ะท้อนเพียง “ความเป็น
ผูห้ญิง” แตแ่สดง “ความเป็นหญิง” ดว้ย เชน่เดียวกบัระดบัเสียงท่ีต ่า ก็มิไดส้ะทอ้นเพียง 
“ความเป็นผูช้าย” แตแ่สดง “ความเป็นชาย” ดว้ย ดงันัน้ภาพแทนท่ีมาจากเพศสรีระ
ในตอนแรก จึงส่งอิทธิพลตอ่การแสดงออกทางเพศสภาวะผ่านลกัษณะของเสียง 
โดยผูพ้ดูท่ีมีเพศสภาวะตา่ง ๆ พยายามจดัการหรือใชเ้สียงของตนใหเ้ป็นไปตามภาพแทน
ของเสียงท่ีสอดคลอ้งกนั เชน่ หากตอ้งการแสดงความเป็นหญิง ก็ตอ้งอิงตามลกัษณะ
เสียงของผูห้ญิง  

ผูพ้ดูกลุ่มหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือ อินฟลเูอนเซอร ์เพราะเป็นผูม้ีอิทธิพลตอ่ผูฟั้ง
ในวงกว้าง ปัจจุบันอินฟลูเอนเซอร ์มีความกล้าแสดงออกมากขึน้ในดา้นต่าง ๆ 
โดยเฉพาะเพศสภาวะ ในประเทศไทย เช่น กลุ่ม Powerpuff Gay แก๊งหิว้หวี พีทพา
มานา และมกัจะแสดงอตัลกัษณข์องตนเองท่ีชดัเจนบนส่ือสงัคมเพ่ือใหแ้ตกตา่งจาก
ผูอ่ื้น อตัลกัษณด์จิิทลัท่ีเกิดขึน้อาจประกอบสรา้งผา่นความไมเ่ป็นทางการจากการใช้
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ลกัษณะทางภาษาท่ีไมเ่ป็นมาตรฐาน (ด ูTagg, 2016) เสียงก็เป็นลกัษณะทางภาษา
อยา่งหนึ่งท่ีนา่จะน ามาศกึษา  

“แพรรี่” เป็นหนึ่งในอินฟลเูอนเซอรช์าวไทยท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งมี 
อตัลักษณท่ี์น่าสนใจตัง้แต่ยังเป็นพระมหาไพรวัลย ์วรวณฺโณ ขณะท่ีครองสมณเพศ 
แพรรี่มีภูมิหลงัทางการศกึษาท่ีดี และยงัใชล้กัษณะทางภาษาของผูมี้ความหลากหลาย
ทางเพศ ซึ่งเป็นถอ้ยค าท่ีมีเอกลกัษณ ์มีความคิดสรา้งสรรค ์สรา้งความบนัเทิง และ
ใหค้วามรูส้ึกตลกขบขนัได ้(Kanchanabundhu & Trakulkasemsuk, 2022) ในการเทศน์
อยา่งสนกุสนานผา่นการถ่ายทอดสด (live) บนเฟซบุ๊ก (Facebook) กบัอดีตพระมหา
สมปอง ตาลปตฺุโต  (SIXTWELVE STUDIO, 2565) รวมถึงการวิพากษว์ิจารณข์่าวสาร
ทางพทุธศาสนาในสงัคมไทย โดยเฟซบุ๊กของแพรรี่ใชช่ื้อว่า “ไพรวลัย ์วรรณบตุร” ซึ่งเป็น
ช่ือและนามสกลุจรงิ ปัจจบุนัมีผูต้ดิตามกวา่ 3 ลา้นคน เม่ือลาสิกขาแลว้ แพรรี่ก็คอ่ย ๆ 
แสดงออกว่าเป็นผูมี้ความหลากหลายทางเพศ ซึ่งมีลกัษณะของความเป็นหญิงมากขึน้ 
และยงัคงมีช่ือเสียงตอ่ไปบนส่ือสงัคม  

เม่ือเพศสภาวะท่ีเปล่ียนไปของแพรรี่ ก็ท าใหก้ารใชภ้าษาเกิดการแปรตามไปดว้ย 
เช่น ค าลงทา้ย จากการใช ้“ครบั” “ฮะ” เป็น “คะ” “ค่ะ” มากขึน้ รวมทัง้การใชช่ื้อของ
ตนเองประกอบการตัง้ช่ือบนัทึกการถ่ายทอดสดจาก “ไพรวัลย”์ เป็น “แพรรี่” ท าให้
ผูว้ิจยัสนใจลกัษณะทางภาษาอ่ืนต่อไปอีก คือ เสียง จากงานวิจยัท่ียกมาขา้งตน้ 
เห็นไดว้่า ระดบัเสียงมีความเก่ียวขอ้งกบัการแสดงออกทางเพศ ท่ีส าคญัระดบัเสียงสงู
หรือต ่าในกรณีนี ้เป็นการกระท าของผูพ้ดูท่ีอาจเป็นหรือไมเ่ป็นไปตามภาพแทนของเสียง
ท่ีเกิดจากปัจจยัทางสรีระก็ได ้เมื่ออิงตามแนวทางภาษาศาสตรส์งัคมเชิงการแปร
แบบคล่ืนลกูท่ีสาม การแปรของระดบัเสียงนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการประกอบสรา้งอตัลกัษณ ์
(identity) ของแพรรี่ โดยเฉพาะอัตลักษณท์างเพศ ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจความสมัพันธ์
ระหว่างอัตลักษณด์งักล่าวกับการแปรของระดบัเสียง ดงันัน้ผูว้ิจ ัยจึงน าบนัทึก
การถ่ายทอดสดเหล่านัน้มาวิเคราะหต์ามแนวทางดงักล่าว คือ วิเคราะหผ์่านกระบวนการ
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บง่ชีจ้ากคา่ทางกลสทัศาสตร ์คือ คา่ความถ่ีมลูฐาน (F0) ในแตล่ะช่วงเวลา เช่ือมโยง
ไปสู่อัตลักษณ์ทางเพศ เพ่ือตอบค าถามวิจัยท่ีว่าระดับเสียงของแพรรี่มีการแปรท่ี
สอดคล้องกับอัตลักษณ์ทางเพศท่ีเปล่ียนไปอย่างไร มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัหรือไม่ บทความนีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาการแปรของระดบัเสียงท่ีแพรรี่
ใชใ้นการถ่ายทอดสดบนเฟซบุ๊กของตนเอง ในช่วงเวลาท่ีมีการแสดงอตัลกัษณท์างเพศ
ท่ีแตกต่างกัน ทัง้เพื่อวิเคราะหค์วามเชื่อมโยงระหว่างการแปรของระดบัเสียงกับ
การประกอบสรา้งอตัลกัษณท์างเพศของเขาดว้ย 

 
2. แนวคิดทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง  

  2.1 ปัจจัยทางเพศกับการแปรของภาษา 
 “เพศ” เป็นหนึ่งในบรรดาปัจจัยทางสงัคมต่าง ๆ ท่ีท าใหภ้าษาเกิดการแปร 
โดยมากมกัศกึษาการแปรตามปัจจยัทางเพศขา้มกลุม่ผูพ้ดู ดงังานของ Labov (2006) 
ซึ่งศกึษาการออกเสียง /r/ ในต าแหน่งทา้ยเสียงสระ (post-vocalic) ของผูพู้ดในนคร
นิวยอรก์ พบวา่ไมเ่พียงปัจจยัเรื่องชัน้ทางสงัคมเท่านัน้ แตผู่พ้ดูเพศหญิงในทกุชัน้ทาง
สงัคมออกเสียงดงักล่าวมากกว่าผูพู้ดเพศชาย ซึ่งแสดงถึงการใชรู้ปแปรท่ีมีศกัดิ์ศรี 
(prestige form) ของผูพ้ดูเพศหญิง เพราะว่าการไม่ออกเสียง /r/ ในต าแหนง่ทา้ยเสียงสระ 
(non-rhotic) หมายถึงการใชรู้ปแปรท่ีถูกประณาม (stigmatized form) งานของ Trudgill 
(1997) ซึ่งศกึษาการออกเสียง -ing suffix ของผูพ้ดูในนอริช (Norwich) พบว่าผูพู้ด
เพศหญิงออกเป็นเสียง [n] นอ้ยกว่าผูพ้ดูเพศชายในทกุชัน้ทางสงัคม ซึ่งแสดงถึง
การปฏิเสธการใชรู้ปแปรท่ีถกูประณามของผูพ้ดูเพศหญิง น่ีจึงท าใหเ้สียง [ŋ] กลายเป็น
รูปแปรท่ีมีศกัดิศ์รีไปโดยปริยาย ผลจากงานวิจยั 2 งานขา้งตน้นัน้สอดคลอ้งกนัในแง่
ท่ีผูพ้ดูเพศหญิงมกัใชรู้ปแปรทางภาษาท่ีถกูยอมรบัในสงัคม 
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 ปัจจยัทางเพศไม่เพียงมีผลตอ่การออกเสียงหน่วยเสียงและหน่วยค า แต่ยงั
สัมพันธ์กับคุณภาพของเสียงดว้ย เช่น งานของ Sorensen & Horii (1983) พบว่า
เสียงสระ /ɑ/ /i/ และ /u/ ของผูพ้ดูเพศหญิงมีคา่ความไม่คงท่ีของความถ่ี (jitter) มากกว่า 
แตมี่คา่ความไมค่งท่ีของความดงั (shimmer) นอ้ยกวา่เสียงของผูพ้ดูเพศชาย 
 อย่างไรก็ดี จากท่ีกล่าวมานัน้ เพศหมายถึงเพียงเพศสรีระ (sex) ของผูพู้ด 
ขณะท่ีปัจจบุนัมีการศกึษาอย่างละเอียดมากขึน้ถึงเพศสภาวะ (gender) และเพศวิถี 
(sexuality) 
 เพศสภาวะ หมายถึง วิถีการแสดงความเป็นหญิงหรือชาย ซึ่งมีความเก่ียวพนั
กบัสงัคมของผูน้ัน้ มีงานท่ีศกึษาการแปรของภาษาขา้มกลุ่มผูพ้ดูท่ีมีเพศสภาวะตา่งกนั 
ดงังานของ Hancock et al. (2014) ซึ่งศึกษาท านองเสียง (intonation) ของผูพู้ดขา้มเพศ
จากชายเป็นหญิง พบวา่การใชท้  านองเสียงสงูสามารถบง่ชีค้วามเป็นหญิง โดยเฉพาะ
ผูพ้ดูท่ีถกูรบัรูจ้ากผูฟั้งว่าเป็นหญิงนัน้ มีท านองเสียงท่ีสูงกว่าผูพ้ดูท่ีไม่ไดถู้กรบัรูจ้าก
ผูฟั้งวา่เป็นหญิง ขณะท่ีการศกึษาเสียงวรรณยกุตใ์นค าลงทา้ยภาษาไทยของ น า้ทิพย ์
ชยัวงศ ์และ อรรถสิทธ์ิ บุญสวสัดิ์ (2567) พบว่าความเป็นผูพู้ดขา้มเพศไม่มีผลต่อ
ค่าความถ่ีมูลฐานกับพิสัยค่าความถ่ีมูลฐานของเสียงวรรณยุกต ์ส่วนงานท่ีศึกษา
ปัจจยัเรื่องเพศวิถี ซึ่งหมายถึงรสนิยมทางเพศ คือ งานของ Linville (1998) ซึ่งศกึษา
คา่ความถ่ีสงูสดุ (frequency peak) ของเสียง /s/ ระหว่างผูพ้ดูเพศชายท่ีชอบเพศ
ตรงขา้ม (straight man) กบัเกย ์พบว่าเสียง /s/ ของผูพ้ดูท่ีเป็นเกยมี์คา่ความถ่ีสงูสดุ
มากกว่าผูพู้ดเพศชายท่ีชอบเพศตรงขา้ม สิ่งท่ีสอดคลอ้งกันระหว่างงานวิจยั 2 งาน
ดังกล่าว คือ แม้เดิมผู้พูดทั้ง 2 กลุ่มมีเพศสรีระเหมือนกัน แต่การแสดงออกหรือ
รสนิยมทางเพศท่ีแตกต่างกัน ก็ท าให้ผูพู้ดปรบัระดบัเสียงท่ีใชใ้หแ้ตกตา่งกัน ดงันัน้
การแปรของภาษาในลักษณะนี ้จึงเป็นการประกอบสรา้งขึน้โดยผูพู้ด ซึ่งเพศไม่ใช่
ปัจจยัตัง้ตน้ใหเ้กิดการแปร แต่การแปรต่างหากท่ีท าใหอ้ตัลักษณท์างเพศของผูพู้ด
ชดัเจนขึน้ในการรบัรูข้องสงัคม 



วรรณวิทศัน ์
ปีที ่25 ฉบับที ่2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2568                                                                                                                                                                                                                                                                      

128 

 2.2 การแปรทางเสียงกับการประกอบสร้างอัตลักษณ ์
ตามทฤษฎีภาษาศาสตรส์งัคมเชิงการแปรแบบคล่ืนลูกท่ีสาม (third-wave 

variationist sociolinguistics) อัตลักษณ์ถูกประกอบสร้างผ่านกระบวนการบ่งชี ้ 
(indexicality) ท่ีหลากหลาย มิไดส้ะทอ้นผ่านลักษณะทางภาษาท่ีผู้พูดใชโ้ดยตรง 
(Drummond & Schleef, 2020) สอดคลอ้งกบัท่ี Bucholtz and Hall (2012) กล่าวว่า 
อตัลกัษณเ์ป็นผลท่ีเกิดขึน้จากการใชภ้าษาขณะท่ีมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกนั ไม่ใช่สิ่งท่ี
มีมาก่อนแล้วจึงตอ้งใช้ภาษาตามอัตลักษณ์ ซึ่งแสดงบทบาทท่ีส าคัญของการใช้
ภาษาภายใตป้ริบทในการประกอบสรา้งอตัลกัษณ ์การศกึษาตามทฤษฎีนีจ้งึอาจเจาะจง
ท่ีผูพู้ดเพียงคนเดียวหรือกลุ่มเล็ก ๆ ท่ีมีวิถีปฏิบตัิเดียวกันได้ ดว้ยบทบาทดงักล่าว
ลกัษณะทางภาษาเรียกไดอี้กอยา่งหนึ่งวา่ “ตวับง่ชี”้ (index)  

Ochs (1992) ไดแ้บง่การบง่ชีอ้อกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ การบง่ชีท้างตรง (direct 
index) คือ การท่ีลกัษณะทางภาษาบง่ชีค้วามหมายทางสงัคม (social meaning) ซึ่งเป็น
ความหมายเชิงวจันปฏิบตัิ โดยทีท่า (stance) ก็เป็นความหมายทางสงัคมอย่างหนึ่ง 
(Kiesling, 2022) เช่น ท านองเสียงสูงทา้ยประโยคบอกเล่า (high rising terminal 
intonation; HRT) บง่ชีที้ท่าความลงัเล (uncertainty stance) หรือความรูส้ึกคิดถึงคนอ่ืน 
(other-orientation) ได ้(Jaffe, 2016) ส่วนการบ่งชีท้างออ้ม (indirect index) คือ 
การบง่ชีจ้ากความหมายทางสงัคมตอ่ไปยงัอตัลกัษณ ์ดงัตวัอย่างอนภุาคลงทา้ยประโยค
ในภาษาญ่ีปุ่ น “ze” กบั “wa” นัน้ มิไดบ้ง่ชีอ้ตัลกัษณค์วามเป็นชายและหญิงโดยตรง 
แตบ่ง่ชีที้ทา่ความหยาบกระดา้งและความอ่อนโยนก่อน ตามล าดบั 

หากน างานของ Banai et al. (2017) ท่ีกล่าวถึงไปแลว้นัน้ มาประยกุตเ์ขา้กับ
แบบจ าลองการบง่ชีอ้ตัลกัษณข์อง Ochs (1992) จะไดแ้บบจ าลองท่ีน าลกัษณะของ
ระดบัเสียงมาพิจารณาในฐานะของตวับง่ชี ้และจะท าใหเ้ห็นวา่ระดบัเสียงสงูต  ่าไมไ่ด้
บ่ง ชี ้อัตลักษณ์ทางเพศโดยตรง แต่มีความหมายทางสังคมท่ี เ ก่ียวข้องกับ
ความสามารถของผูพ้ดูตามทศันคติของผูฟั้งซอ่นอยู่ ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1                                                                                             
แบบจ าลองการบ่งชีอ้ตัลกัษณจ์ากลกัษณะของระดบัเสยีง 
 

ลักษณะทางภาษา  ความหมายทางสังคม  อัตลักษณ ์

ระดบัเสียงต ่า บ่งชีท้างตรง ดมีูความสามารถ บ่งชีท้างออ้ม ความเป็นชาย 

ระดบัเสียงสงู  ดไูมมี่ความสามารถ  ความเป็นหญิง 

 

กระบวนการบง่ชีด้งักล่าว ไมอ่าจเกิดขึน้ไดห้ากปราศจากปรบิททางสงัคมท่ีมี
ความหลากหลาย สอดคล้องกับท่ี Eckert (2012) กล่าวว่า ลักษณะทางภาษามี
ความโดดเด่นขึน้มาไดน้ัน้ เกิดจากการท่ีสมาชิกของสงัคมใดสงัคมหนึ่งน าลกัษณะ
ทางภาษาไปใช ้เพราะลกัษณะทางภาษานัน้บง่ชีค้วามหมายเฉพาะของแตล่ะสงัคม 
ซึ่งสรา้งความแตกต่างไปจากสังคมอ่ืน อย่างไรก็ดีกระบวนการบ่งชีน้ั้นสามารถ
เกิดขึน้ใหม่ไดจ้ากลักษณะทางภาษาเดียวกัน โดยมีความหมายทางสังคมใหม่ ๆ 
เกิดขึน้ตอ่ไปไดไ้มรู่จ้บ ขึน้อยูก่บัอดุมการณใ์นแตล่ะสงัคม  

 
3. ข้อมูลและวิธีการวิจัย  

 งานวิจัยนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะหก์ารแปรของระดบัเสียงท่ีแพรรี่ใชใ้น
การถ่ายทอดสดบนเฟซบุ๊กของตนเอง โดยผูว้ิจยัเก็บขอ้มลูจากบนัทกึการถ่ายทอดสด
จากเฟซบุ๊ก “ไพรวลัย ์วรรณบตุร” ในช่วงปี 2565 ซึ่งสามารถแบง่ขอ้มลูไดเ้ป็น 3 ช่วง 
จากการสงัเกตการใชภ้าษา รว่มกบัการแตง่กาย ขอ้ความท่ีแพรรี่เขียน และความคิดเห็น
ของผูช้มท่ีแตกตา่งกนั คือ ช่วงท่ี 1 ระหว่างเดือนมกราคม ถึง ตน้เมษายน เป็นช่วงท่ี
แสดงออกอยา่งเพศชายทั่วไปท่ีผ่านการอปุสมบทมาก่อน ชว่งท่ี 2 ระหว่างปลายเดือน
เมษายน ถึง มิถนุายน เป็นชว่งเปล่ียนผา่นท่ีแพรรี่ใชภ้าษาบง่ชีเ้พศชายลดลง ใชภ้าษา
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บง่ชีเ้พศหญิงเพิ่มขณะท่ียงัแตง่กายเป็นเพศชายอยู่ และชว่งท่ี 3 ตัง้แตเ่ดือนกรกฎาคม
เป็นตน้ไป เป็นช่วงท่ีแพรรี่มีการแสดงออกอย่างผูมี้ความหลากหลายทางเพศอย่างเต็มท่ี 
สงัเกตไดจ้ากเพศสภาวะท่ีมีความเป็นหญิง (feminine)  
 ผูว้ิจ ัยไดค้ดัเลือกเฉพาะบนัทึกการถ่ายทอดสดท่ีเป็นตวัแทนของขอ้มูล
ในแตล่ะช่วง โดยตอ้งเป็นบนัทึกการถ่ายทอดสดท่ีมีความยาวประมาณ 50 นาทีถึง 
1 ชั่วโมง ซึ่งแพรรี่ เป็นผู้ด  าเนินรายการหลักเพียงผู้เดียวเท่านั้น และมีเนือ้หาทั้ง 3 
ลักษณะในบันทึกการถ่ายทอดสดครัง้หนึ่ง ๆ  ไดแ้ก่ การให้ความรูท้างศาสนาท่ี
เก่ียวเน่ืองกบัประเด็นทางสงัคม การแสดงความไม่พอใจ และการโฆษณาสินคา้ของ
ตนเองไม่รวมสินคา้อ่ืนท่ีแพรรี่มิไดเ้ป็นเจ้าของโดยตรง อย่างไรก็ตามเน่ืองจากใน
ขอ้มูลช่วงท่ี 1 แพรรี่ไม่ไดโ้ฆษณาสินคา้รวมในการถ่ายทอดสดท่ีมีเนือ้หาอ่ืน แตมี่
การถ่ายทอดสดท่ีเป็นการโฆษณาโดยเฉพาะ ผูว้ิจัยจึงตอ้งเลือกการถ่ายทอดสด
ในช่วงเวลาดงักล่าวท่ีแพรรี่โฆษณาสินคา้มาวิเคราะหเ์พิ่มอีก 2 ครัง้ เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลู
ท่ีขนานกันในเชิงเนือ้หาใน 3 ช่วงเวลา ตวัแทนของขอ้มูลช่วงต่าง ๆ มีดงันี ้ช่วงท่ี 1 
ขอ้มลูวนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์และ 31 มีนาคม (เพิ่มเตมิขอ้มลูวนัท่ี 10 และ 11 เมษายน) 
ช่วงท่ี 2 ขอ้มลูวนัท่ี 3 และ 24 พฤษภาคม ช่วงท่ี 3 ขอ้มลูวนัท่ี 27 กันยายน และ 14 
พฤศจิกายน 2565 
 ผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรม PRAAT ในการวิเคราะหค์่าความถ่ีมูลฐาน และน าเสนอ
ใน 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ ระดบัเสียงโดยรวม (overall pitch) ความแปรปรวนระดบัเสียง 
(pitch variance) และพิสัยระดับเสียง (pitch range) ซึ่งมีหน่วยเป็นเฮิรตซท์ัง้หมด 
ผูว้ิจยัไดแ้บ่งเสียงในบนัทึกการถ่ายทอดสดออกเป็นถอ้ยค าย่อย ๆ โดยตดัช่วงเงียบ
หรือช่วงท่ีแพรรี่ไม่ไดพ้ดูตอ่เน่ืองออก เช่น ชว่งหวัเราะ ช่วงหยดุคิด (เชน่ การใชค้  าว่า 
“เอ่อ” “อ่า”) ท าใหค้วามยาวของแตล่ะถอ้ยค าย่อยนัน้ไม่เท่ากนั จากนั้นใชโ้ปรแกรม
เดียวกันวัดค่าความถ่ีมูลฐานโดยเฉล่ีย ค่าความถ่ีมูลฐานสูงสุด ค่าความถ่ีมูลฐาน
ต ่าสุด และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของแต่ละถอ้ยค า ผ่านสกริปต ์(script) ซึ่งช่วยใน
การวดัคา่ทัง้หมดไดโ้ดยอตัโนมตัิ ส  าหรบัคา่ความถ่ีมลูฐานโดยเฉล่ียและคา่เบี่ยงเบน
มาตรฐานของถอ้ยค าย่อยของขอ้มูลในทุกช่วงนัน้ แสดงถึงระดบัเสียงโดยรวมและ
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ความแปรปรวนระดบัเสียงโดยตรง สามารถน าไปใสต่ารางในโปรแกรม Excel และใช้
จุดวงกลมท่ีมีสีแตกต่างกันตามช่วงเวลา แทนค่าต่าง ๆ ของถ้อยค าส าหรับวาง
ต าแหน่งในกราฟไดท้นัที แต่คา่ความถ่ีมลูฐานสงูสุดและคา่ความถ่ีมลูฐานต ่าสดุนัน้ 
ต้องน าไปค านวณหาค่าพิสัยระดับเสียงก่อน ตามสูตรท่ีว่า “พิสัยระดับเสียง = 
ค่าความถ่ีมูลฐานสูงสุด - ค่าความถ่ีมูลฐานต ่าสุด” เม่ือไดค้่าตามตวัแปรทางเสียง
ของถอ้ยค าย่อยทกุถอ้ยค าแลว้ ก็น าค่าเหล่านัน้มาหาคา่เฉล่ียรวม โดยแบ่งเป็นช่วง
ตามการแสดงออกทางเพศสภาวะ เพ่ือใหเ้ห็นภาพรวมของการแปรของระดบัเสียง
ตอ่ไป 
 คา่ทางกลสทัศาสตรข์า้งตน้ มีความเก่ียวขอ้งกบัอตัลกัษณท์างเพศของผูพ้ดู 
แมเ้ป็นผูพ้ดูคนเดียวกนั แตเ่ม่ือมีความเปล่ียนแปลงของอตัลกัษณท์างเพศภายในผูพ้ดู
คนนัน้เกิดขึน้ ก็นา่จะส่งผลใหเ้กิดการแปรของระดบัเสียงดว้ย คือ ท าใหค้า่ความถ่ีมลูฐาน
แตล่ะช่วงเวลาเปล่ียนไป ส าหรบัแพรรี่นัน้มีความเป็นหญิงมากขึน้ จากชว่งแรกถึงช่วงท่ี 
3 ระดับเสียงโดยรวมน่าจะสูงขึน้ เม่ือวัดค่าความถ่ีมูลฐานโดยเฉล่ียแล้วน่าจะมีค่า
สงูขึน้ สว่นความแปรปรวนระดบัเสียง แพรรี่นา่จะใชเ้สียงสงูต  ่าสม ่าเสมอนอ้ยลง เม่ือ
วดัคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานแลว้น่าจะมีคา่สงูขึน้ สดุทา้ยคือพิสยัระดบัเสียง แพรรี่นา่จะ
ใชเ้สียงสงูท่ีสดุและต ่าท่ีสดุตา่งกนัมากขึน้ เม่ือวดัคา่แลว้ก็น่าจะมีคา่สงูขึน้เช่นเดียวกนั 
อีกนยัหนึ่งก็คือ คา่ทัง้หมดท่ีวดัไดจ้ากถอ้ยค าในชว่งท่ี 3 นา่จะมีคา่สงูท่ีสดุ สว่นคา่ท่ีนอ้ย
ท่ีสดุนา่จะวดัไดจ้ากถอ้ยค าในชว่งแรก 
 
4. ผลการวิจัย  

 4.1 ระดับเสียงโดยรวม  
 ระดบัเสียงโดยรวม คือ ระดบัเสียงสงูต ่าของถอ้ยค าโดยเฉล่ียในแตล่ะช่วงเวลา 
Davies and Goldberg (2006) ใหข้อ้มลูว่าโดยปกตผิูห้ญิงจะมีระดบัเสียงโดยรวมอยู่ท่ี 
196 ถึง 244 เฮิรตซ ์สว่นของผูช้ายอยูท่ี่ 107 ถึง 132 เฮิรตซ ์เพราะวา่ผูช้ายมีเสน้เสียง
ยาวกวา่ผูห้ญิง ท าใหผู้ช้ายมีเสียงต ่ากวา่ผูห้ญิง (The National Center for Voice and 
Speech, n.d.) ดงันัน้การแสดงความเป็นหญิงหรือความตอ้งการการรบัรูว้่าเป็นหญิง
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จงึเก่ียวขอ้งกบัระดบัเสียงโดยรวมตามไปดว้ย คือ ผูท่ี้ตอ้งการแสดงความเป็นหญิงย่อม
พดูดว้ยเสียงท่ีสงูกวา่ ระดบัเสียงโดยรวมมีคา่มากกวา่ผูพ้ดูท่ีตอ้งการแสดงความเป็นชาย 
มิใช่สิ่งท่ีเป็นไปตามธรรมชาติของอวยัวะท่ีท าใหเ้กิดเสียง ซึ่งมีลกัษณะแตกตา่งกนัใน
ผูพ้ดูตา่งเพศสรีระ แตก่ารปรบัระดบัเสียงเป็นการกระท าทางสงัคมของผูพ้ดูท่ีตอ้งการ
จะแสดงออกทางเพศสภาวะวา่เป็นหญิงหรือเป็นชาย  
 ส าหรบัแพรรี่ ในช่วงแรก มีค่าเฉล่ียระดบัเสียงโดยรวมอยู่ท่ี 147.17 เฮิรตซ ์
ระดบัเสียงโดยรวมต ่าสดุอยู่ท่ี 100.34 เฮิรตซ ์ระดบัเสียงโดยรวมสงูสดุอยู่ท่ี 355.32 
เฮิรตซ ์ในช่วงท่ีสอง ซึ่งเป็นช่วงเปล่ียนผ่านทางเพศสภาวะ มีค่าเฉล่ียระดับเสียง
โดยรวมอยู่ท่ี 131.45 เฮิรตซ ์ระดบัเสียงโดยรวมต ่าสดุอยู่ท่ี 92.04 เฮิรตซ ์ระดบัเสียง
โดยรวมสูงสุดอยู่ท่ี 392.34 เฮิรตซ ์ในช่วงท่ีสาม มีค่าเฉล่ียระดบัเสียงโดยรวมอยู่ท่ี 
136.92 เฮิรตซ ์ระดับเสียงโดยรวมต ่าสุดอยู่ท่ี 101.65 เฮิรตซ ์ระดับเสียงโดยรวม
สงูสุดอยู่ท่ี 344.30 เฮิรตซ ์เห็นว่าค่าระดบัเสียงโดยรวมลดลง เม่ือก าลงัเปล่ียนผ่าน
ทางเพศ ภายหลงัท่ีแพรรี่แสดงความเป็นหญิงอย่างเต็มท่ีแลว้ คา่ระดบัเสียงโดยรวม
ก็กลับเพิ่มขึน้เล็กน้อย แต่ก็ไม่ไดม้ากกว่าค่าระดับเสียงโดยรวมในช่วงแรกท่ียังมี
ความเป็นชายอยู่ ซึ่งไม่ตรงกบัสมมติฐานของการวิจยัท่ีว่าช่วงแรกท่ีน่าจะมีคา่ระดบั
เสียงโดยรวมต ่าสดุ กลบัมีคา่สงูสดุ ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1                                                                                                                                          
ระดบัเสยีงโดยรวม 
 

ระดับเสียง
โดยรวม 

ช่วงที่ 1 ช่วงที่ 2 ช่วงที่ 3 

ค่าเฉลี่ย (เฮิรตซ)์ 147.17  131.45 136.93 
ค่าต ่าสุด (เฮิรตซ)์ 100.34 92.04 101.65 
ค่าสูงสุด (เฮิรตซ)์ 355.32 392.34 344.30 
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กราฟตอ่ไปนีแ้สดงระดบัเสียงโดยรวมแตล่ะถอ้ยค าในทกุช่วง เห็นไดว้่าระดบั
เสียงโดยรวมกระจุกตวัอยู่ในระหว่าง 100 ถึง 150 เฮิรตซ ์ความน่าสนใจก็คือระดบั
เสียงโดยรวมท่ีสงูท่ีสดุในกราฟนี ้ซึ่งน่าจะอยู่ในช่วงท่ีสาม กลบัอยู่ในช่วงท่ีสอง ซึ่งมี
คา่เกือบ 400 เฮิรตซ ์ 
 
ภาพที่ 2                                                                                                                                          
การกระจายค่าระดบัเสยีงโดยรวม (เฮิรตซ์) ของทกุถอ้ยค าในช่วงที ่1, 2, และ 3 ตามล าดบั 
 

 
 ตอ่ไปผูว้ิจยัจะน าเสนอตวัอย่างของขอ้มลูทัง้ 3 ช่วงเวลา โดยจะน าเสนอถอ้ยค า
ท่ีมีค่าระดับเสียงโดยรวมใกล้เคียงกับค่าเฉล่ียก่อน แลว้จึงน าเสนอถ้อยค าท่ีมีค่า
ระดบัเสียงโดยรวมใกลเ้คียงกบัคา่สงูสดุ 
 จากขอ้มลูเชิงปรมิาณ เห็นไดว้่าในชว่งท่ี 1 มีคา่ระดบัเสียงโดยรวมเฉล่ียมาก
ท่ีสดุ เม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีคา่ระดบัเสียงโดยรวมท่ีใกลเ้คียง คือ มีคา่ประมาณ 145 
เฮิรตซ ์พบถอ้ยค าในปรบิทท่ีแตกตา่งกนั ดงัตวัอยา่ง 

 
(1)  “. . . (ก็เลยตอ้งปลอ่ยจนัทิม) เทพบตุรไปแลว้ มนัมีอยู่แค่นีน้ะครบั เรื่องเลา่มีอยู่

แคน่ีเ้อง ของศาสนาพทุธนะครบั มีปรากฏอยู ่2 ที่ก็คือใน . . .”  
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 31 มีนาคม 2565)  
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(2)  “(ผมจะดา่มนัและช่วยเอาคลปินีใ้หม้นัดว้ยนะครบั) ไอส้ทีนได ้ก็คือลงุขา้งบา้นผม”  
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565)  

 
(3)  “(แต่เนือ้แบบเนือ้หนึง่ จะเป็นเนือ้แบบนีน้ะครบั ทเุรยีนเนือ้หนึ่งเนือ้จะสวยมาก) 

เหลอืงทองนะครบั เพราะวา่เป็นหมอนทอง” 
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 10 เมษายน 2565)  

  
จากขอ้มลู (1) เป็นการเลา่เรื่องในพระสตูรของพทุธศาสนา ขอ้มลู (2) แพรรี่ก าลงั

แสดงความไม่พอใจนายศรีสวุรรณ ส่วนขอ้มลู (3) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้โดยอธิบาย
ลกัษณะของทเุรียน 

อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาคา่ระดบัเสียงโดยรวมของถอ้ยค าสงูสดุจากทัง้ช่วง 
คือ ประมาณ 355 เฮิรตซ ์พบว่าเป็นขอ้ความขณะท่ีแพรรี่ก าลงัใหค้วามรูห้รือขอ้คิด 
ดงัแสดงในขอ้มลู (4) 

 
(4)  “(เศรา้ก็คือเศรา้ ไมไ่หวก็คือไมไ่หว หวัเราะดีใจก็หวัเราะ) นะครบั เสยีใจก็รอ้งไห ้

ซื่อสตัยก์บัความรูส้กึของตนเอง (อย่าเป็นคนที่รูส้ึกแลว้มนัไม่รูส้กึอะไร อนันี ้
อนัตรายนะครบั)” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565)  
  

ช่วงท่ี 2 มีคา่ระดบัเสียงโดยรวมเฉล่ียนอ้ยท่ีสดุ และเป็นช่วงเปล่ียนผ่านทาง
เพศสภาวะ ขณะที่มีการประนีประนอมระหว่างอตัลกัษณท์างเพศทัง้สองขัว้คือ
ความเป็นหญิงและชายนัน้ ท าใหร้ะดบัเสียงในช่วงนีไ้มไ่ดส้งูโดดเดน่นกั แมเ้ป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีคาดว่าระดบัเสียงในช่วงท่ี 2 จะนอ้ยกว่าในช่วงท่ี 3 แต่ก็ไม่ไดม้ากกว่า
ชว่งท่ี 1 ตามสมมติฐาน ซึ่งรบัรูก้นัว่าเป็นชว่งท่ีแพรรี่ยงัคงความเป็นชายไวอ้ยู ่อยา่งไร
ก็ตามเม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีคา่ระดบัเสียงโดยรวมท่ีใกลเ้คียง คือ มีคา่ประมาณ 130 
เฮิรตซ ์พบถอ้ยค าจากตา่งปรบิท ดงัตวัอยา่ง 
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(5)  “ไมเ่หลอื ไมม่ีความเป็นพระ ไมไ่ดเ้หลอืความเป็นพระ” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  

 

(6) “ไมม่ีหรอก (คนเราตายแลว้ รา่งกายก็ใชป้ระโยชนไ์มไ่ดใ้ช่ไหมฮะ)” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 24 พฤษภาคม 2565)  

 

(7) “ฝากหนอ่ยทเุรยีนทกัไดต้อนนีเ้ลยครบั แลว้ก็แบบนีท้เุรยีนทอดอรอ่ยมาก” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 24 พฤษภาคม 2565)  

  
จากขอ้มลู (5) แพรรี่แสดงความไมพ่อใจกรณีท่ีพระภิกษุท่ีมีอิทธิพลแลว้ประพฤติ

ไม่เหมาะสมนัน้ ไม่ถกูลงโทษ แมไ้ม่ไดมี้อารมณท่ี์รุนแรง สงัเกตจากการท่ีไม่มีค  าอา้งถึง
ตนเองและค าเรียกขาน “ก”ู “มึง” ปรากฏ ส่วนขอ้มลู (6) แพรรี่ใหค้วามรูว้า่ไม่มีศพใด
ท่ีไมเ่น่าเป่ือย เม่ือตายลง รา่งกายยอ่มไรป้ระโยชน ์ขอ้มลู (7) แพรรี่ขายสินคา้คือทเุรียน 
นอกจากนี ้จากคา่ระดบัเสียงโดยรวมเฉล่ียในช่วงนี ้มีคา่นอ้ยกว่าในช่วงท่ีผ่านมา ซึ่งเป็น
ชว่งท่ีมีเพศสภาวะเป็นชาย  

 
(8) “(เออ ถา้ you ไมเ่ลน่ดว้ย เพราะฉะนัน้ you อยา่ไปอา้งวา่เขาเยา้ยวน) ไมไ่ด”้ 

 (ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  

  
จากขอ้มลู (8) มีคา่ระดบัเสียงโดยรวมของถอ้ยค าท่ีใกลเ้คียงคา่สงูสดุจากทัง้ชว่ง 

คือ ประมาณ 323.83 เฮิรตซ ์เห็นไดว้่าเป็นถอ้ยค าขณะใหค้วามรู ้โดยค าว่า “ไม่ได”้ นัน้ 
แพรรี่ใชเ้สียงสงูเพ่ือแสดงการเนน้ย า้ว่าการท่ีพระภิกษุจะประพฤติผิดโดยเฉพาะประเด็น
เก่ียวกบัสีกาไดน้ัน้ โทษท่ีตวัผูห้ญิงอย่างเดียวไม่ได ้ตอ้งโทษท่ีตวัพระดว้ยท่ียอมตาม
การเยา้ยวนนัน้ดว้ย ซึ่งแสดงทีทา่เชิงความหนกัแนน่ของแพรรี่ตอ่สิ่งท่ีไมค่วรท า เห็นไดว้่า
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การใชเ้สียงสงูอยา่งโดดเดน่ ซึ่งท าใหค้า่ระดบัเสียงโดยรวมสงูโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีคา่
ความระดบัเสียงโดยรวมใกลเ้คียงกนันัน้ แสดงทีท่าดงักล่าวไดช้ดัเจนขึน้ โดยเฉพาะ
เสียงสงูดงักลา่วใชใ้นปรบิทอ่ืนท่ีแตกตา่งออกไป 
 ชว่งท่ี 3 เป็นช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิงอยา่งชดัเจนแลว้ แตร่ะดบัเสียงท่ีใชก็้ยงั
ต ่ากว่าในช่วงท่ีแสดงความเป็นชายอย่างในช่วงแรก เม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีคา่ระดบัเสียง
โดยรวมท่ีใกลเ้คียง คือ มีค่าประมาณ 135 เฮิรตซ ์พบว่าเป็นขณะท่ีแพรรี่ก าลังให้
ความรู ้ขายสินคา้ และแสดงการตเิตียน ดงัตวัอยา่ง 

 
(9)  “ใชเ้ม็ดมะมว่งหมิพานตใ์ชม่ัย้คะส าหรบัคนเป็นมงัสวิรตัิ เออ นา่สนอะ” 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565)  
 

(10) “รบัเงินนะ่ผิดมากกวา่อีกนะอาบตัินะ่ แตร่บัใหย้ืนรบัพรอะมนัอาบตัิทกุกฎ” 
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565) 

 
(11)  “เป็นคูห่รอืเป็นอะไรก็แลว้แต่ (ใหค้ิดไวเ้สมอวา่เราหามาเพราะวา่เราอยากให้

ความสขุ)” 
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565)  

 
(12)  “(พี่หนุม่เขาไมใ่ชว่า่เขาแบบ) สุม่สีสุ่ม่หา้ และแบบเขาแบบจะชว่ยทกุคน 

ไมใ่ช่นะคะ” 
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565)  

  
จากขอ้มลู (9) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้และคิดถึงผลิตภณัฑใ์หม่ ๆ (10) แพรรี่ให้

ความรูเ้รื่องการละเมิดสิกขาบทของพระสงฆ์ ขอ้มูล (11) แพรรี่ใหแ้ง่คิดเก่ียวกับ
การใชชี้วิตคู่คือการเริ่มตน้จากตวัเองตอ้งมีความสุขก่อนท่ีจะแบ่งปันความสุขใหคู้่
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ของตวัเอง เห็นไดว้่าใหค้วามรูโ้ดดเด่นกว่า ส่วนขอ้มูล (12) แพรรี่ติเตียนคนท่ีท าผิด
แลว้คดิจะเปล่ียนเป็นถกูดว้ยการไปออกรายการโหนกระแส 

 
(13)  “(เพราะใหม้นัไดค้วามนวั มนัก็ตอ้งมีน า้ตาลกบัรสด)ี คลกุเคลา้กนั (นะคะใน

ปรมิาณที่มนัพอเหมาะ)”  
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565)  

 
 จากขอ้มลู (13) มีค่าระดบัเสียงโดยรวมของถอ้ยค าท่ีใกลเ้คียงคา่สงูสุดจาก
ทัง้ชว่ง คือ ประมาณ 211.22 เฮิรตซ ์เห็นไดว้า่เป็นถอ้ยค าขณะขายสินคา้เชน่เดียวกบัท่ี
ปรากฏตามขอ้มูล (9) ซึ่งมีค่าระดบัเสียงโดยรวมของถ้อยค านัน้ใกลเ้คียงค่าเฉล่ีย 
สว่นขอ้มลู (13) กลา่วถึงลกัษณะของสินคา้คือน า้พริกและสว่นผสมท่ีใช ้โดยใชเ้สียงสงู
มากกวา่ถอ้ยค าอ่ืน ซึ่งท าใหค้า่ระดบัเสียงโดยรวมสงูโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีคา่ระดบัเสียง
โดยรวมใกลเ้คียงกนันัน้  
 
ตารางที ่2                                                                                                                                           
การวเิคราะหค์วามแปรปรวน (ANOVA) ของระดบัเสยีงโดยรวม 
 
แหล่งของ
ความ

แปรปรวน 

ผลรวมก าลัง
สอง (SS) 

ชั้นแหง่
ความเป็น
อิสระ (df) 

ก าลังสอง
เฉลี่ย (MS) 

ค่า F ค่าความน่าจะ
เป็น (p-value) 

ระหว่างกลุ่ม 359321.363 2 179660.682 347.447 < 0.001 
ภายในกลุ่ม 4150144.786 8026 517.088   

รวม 4509466.149 8028    

มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
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จากตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบความแปรปรวนของระดับเสียงโดยรวม
ระหว่างชว่งเวลาท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะแตกตา่งกนัและภายในชว่งเวลา ไดค้า่ F เทา่กบั 
347.45 ซึ่งมากกวา่คา่ F วิกฤต เท่ากบั 3 แสดงว่ามีชว่งเวลาอยา่งนอ้ย 1 คูท่ี่คา่เฉล่ีย
ระดับเสียงโดยรวมของแพรรี่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) เพ่ือหาคูข่องช่วงเวลาดงักล่าว 
โดยการหาผลตา่งของคา่เฉล่ียระดบัเสียงโดยรวมจากแตล่ะชว่ง 
 
ตารางที่ 3                                                                                                                                           
การทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) ของระดบัเสยีงโดยรวม 
 

ช่วง (I) ช่วง (J)  ผลต่างของ
ค่าเฉลี่ย (I-J) 

ค่าผิดพลาด
มาตรฐาน (SE) 

ค่าความน่าจะ
เป็น (p-value) 

1 2 15.72178* 0.63705 < 0.001 
 3 10.24039* 0.61334 < 0.001 
2 3 -5.48139* 0.72883 < 0.001 

ผลตา่งของคา่เฉลีย่มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 3 เห็นไดว้่า ค่าเฉล่ียระดบัเสียงโดยรวม แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทกุคู ่คือ คู่ท่ี 1 ระหว่างช่วงท่ี 1 กับ 2 คู่ท่ี 2 ระหว่าง
ช่วงท่ี 1 กับ 3 และคู่ท่ี 3 ระหว่างช่วงท่ี 2 กับ 3 โดยช่วงท่ี 1 มีค่าเฉล่ียระดับเสียง
โดยรวมสูงกว่าช่วงท่ี 2 และ 3 เท่ากับ 15.72 และ 10.24 ตามล าดบั ส่วนช่วงท่ี 2 
มีค่าเฉล่ียระดบัเสียงโดยรวมต ่ากว่าช่วงท่ี 3 เท่ากับ 5.48 แมว้่าระดบัเสียงโดยรวม
แตกต่างกันตามช่วงเวลาท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะไม่เหมือนกันอย่างมีนยัส าคญั  แต่ก็
ไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีคาดว่าระดบัเสียงโดยรวมน่าจะสงูขึน้ คือ ช่วงท่ีมีระดบัเสียง
โดยรวมสงูท่ีสดุ เป็นชว่งท่ี 1 ซึ่งแพรรี่มีความเป็นชายมากท่ีสดุ 
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4.2 ความแปรปรวนระดับเสียง  
 ความแปรปรวนระดบัเสียง คือ ค่าความแตกต่างระหว่างระดบัเสียงสูงต ่า
ของแตล่ะถอ้ยค ากบัคา่เฉล่ียของระดบัเสียงเหล่านัน้ในแตล่ะช่วงเวลา ใชว้ิธีการค านวณ
เดียวกบัคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวนระดบัเสียงมีผลท าใหส้ามารถวิเคราะห์
ระดบัเสียงโดยรวมไดถ้กูตอ้งมากยิ่งขึน้ คือ ผูพ้ดูใชร้ะดบัเสียงสงูต ่าสม ่าเสมอมากนอ้ย
เพียงใด หากความแปรปรวนระดบัเสียงมีคา่มาก หมายความว่า ผูพ้ดูใชเ้สียงสงูบา้ง
ต ่าบา้งสลบัไปมา หากความแปรปรวนระดบัเสียงมีคา่นอ้ย หมายความวา่ผูพ้ดูใชเ้สียงสงู
หรือต ่าคอ่นขา้งสม ่าเสมอไม่ห่างจากคา่เฉล่ียของระดบัเสียงในช่วงเวลานัน้มากนกั 
นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัแสดงความสัมพนัธร์ะหว่างเพศสภาวะและความแปรปรวน
ระดบัเสียง คือ ความเป็นหญิงหรือชายมีแนวโนม้เป็นไปตามบรรทดัฐานทางเพศท่ีว่า 
ผูห้ญิงมีความแปรปรวนระดบัเสียงสงูกวา่ผูช้าย (Pépiot & Arnold, 2020)  
 ส าหรบัแพรรี่ ในชว่งแรก มีคา่เฉล่ียความแปรปรวนระดบัเสียงอยู่ท่ี 33.97 เฮิรตซ ์
ความแปรปรวนระดบัเสียงต ่าสุดอยู่ท่ี 1.43 เฮิรตซ ์ความแปรปรวนระดบัเสียงสูงสุด
อยู่ท่ี 195.92 เฮิรตซ ์ในช่วงท่ีสอง ซึ่งเป็นช่วงเปล่ียนผ่านทางเพศสภาวะ มีค่าเฉล่ีย
ความแปรปรวนระดบัเสียงอยู่ท่ี 19.33 เฮิรตซ ์ความแปรปรวนระดบัเสียงต ่าสดุอยู่ท่ี 
0.93 เฮิรตซ ์ความแปรปรวนระดบัเสียงสงูสดุอยู่ท่ี 115.10 เฮิรตซ ์ในช่วงท่ีสาม มีคา่เฉล่ีย
ความแปรปรวนระดบัเสียงอยู่ท่ี 19.45 เฮิรตซ ์ความแปรปรวนระดบัเสียงต ่าสดุอยู่ท่ี 
2.08 เฮิรตซ ์ความแปรปรวนระดบัเสียงสูงสุดอยู่ที่ 132.60 เฮิรตซ ์เห็นไดว้่าค่า
ความแปรปรวนระดบัเสียงลดลงในช่วงท่ีสอง ซึ่งเป็นช่วงท่ีเพศสภาวะก าลงัเปล่ียนแปลง 
แลว้กลบัมาเพิ่มขึน้เพียงเล็กนอ้ยเท่านัน้ในชว่งท่ีเปิดเผยความเป็นหญิงของตน อย่างไร
ก็ตามพบความแปรปรวนระดบัเสียงมากท่ีสดุในช่วงแรกท่ียงัแสดงความเป็นชายอยู่ 
ซึ่งไมต่รงกบัสมมตฐิานของการวิจยัท่ีกลา่วไวใ้นตอนแรก ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที่ 4                                                                                                                    

ความแปรปรวนระดบัเสยีง 
 

ความแปรปรวน
ระดับเสียง 

ช่วงที่ 1 ช่วงที่ 2 ช่วงที่ 3 

ค่าเฉลี่ย (เฮิรตซ)์ 33.99  19.33 19.45 
ค่าต ่าสุด (เฮิรตซ)์ 1.43 0.93 2.08 
ค่าสูงสุด (เฮิรตซ)์ 195.92 115.10 132.59 

 

กราฟตอ่ไปนีแ้สดงความแปรปรวนระดบัเสียงแตล่ะถอ้ยค าในทกุช่วง เห็นไดว้่า
ความแปรปรวนระดบัเสียงกระจุกตวัอยู่ในระหว่าง 0 ถึง 50 เฮิรตซ ์โดยช่วงท่ีหนึ่ง
ระดบัเสียงของแพรรี่มีความแปรปรวนอย่างมาก ซึ่งมากกว่าในช่วงท่ีก าลงัเปล่ียนผ่าน
และเปล่ียนแปลงการแสดงออกทางเพศแลว้เสียอีก 
 
ภาพที่ 3                                                                                                                            
การกระจายค่าความแปรปรวนระดบัเสยีง (เฮิรตซ์) ของทกุถอ้ยค าในช่วงที ่1, 2, และ 3 ตามล าดบั 
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 ตอ่ไปผูว้ิจยัจะน าเสนอตวัอย่างของขอ้มลูทัง้ 3 ช่วงเวลา โดยจะน าเสนอถอ้ยค า
ท่ีมีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียงใกลเ้คียงกบัคา่เฉล่ียก่อน แลว้จึงน าเสนอถอ้ยค าท่ีมีคา่
ความแปรปรวนระดบัเสียงใกลเ้คียงกบัคา่สงูสดุ 
 จากขอ้มลูเชิงปรมิาณ เห็นไดว้่าในช่วงท่ี 1 มีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียงเฉล่ีย
มากท่ีสดุ เม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียงท่ีใกลเ้คียง คือ มีคา่ประมาณ 
25 เฮิรตซ ์พบวา่มกัเป็นขณะท่ีแพรรี่ก าลงัใหค้วามรู ้ไมพ่อใจ และขายสินคา้ ดงัตวัอยา่ง 
 

(14)  “บณัฑิตในทางภาษาธรรมะแปลวา่ผูท้ี่ด  าเนินชีวิตดว้ยปัญญา” 
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 31 มีนาคม 2565)  

 
(15)  “ถา้เป็นเทวตาพลี (ก็อทุิศสว่นบญุของเราใหก้บัเหลา่เทวดา เช่น สวดมนต)์” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 31 มีนาคม 2565)  
 

(16)  “เลยตอ้งดา่มนั มนัคิดวา่มนัวา่เราได ้ดา่เราได ้เราก็ตอ้งดา่มนัไดฮ้ะ” 
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565)  

 
(17)  “570 นะครบัลกูสดุทา้ย (พิมพ ์T21 พรอ้มดว้ยราคา 570 นะครบั พรอ้มช่ือเลน่ 

570 นะครบั)” 
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 10 เมษายน 2565)  

  
จากขอ้มลู (14) และ (15) แพรรี่ก าลงัใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัความหมายของค าว่า

บัณฑิตในทางพุทธศาสนา และการท าเทวตาพลีหรือการอุทิ ศกุศลให้แก่เทวดา 
ส่วนขอ้มลู (16) แพรรี่แสดงความไม่พอใจนายศรีสวุรรณท่ีมกัเสียดสีเขา ขอ้มลู (17) 
แพรรี่ก าลงัขายทเุรียน ซึ่งเป็นสินคา้ของตนเอง โดยให้รายละเอียดการสั่งสินคา้และ
ราคา เห็นชดัว่าแพรรี่ใชร้ะดบัเสียงท่ีคอ่นขา้งสม ่าเสมอ ทัง้ท่ีอยู่ในปริบททางการส่ือสาร
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ท่ีแตกต่างกัน อย่างไรก็ตามในช่วงท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะเป็นชาย กลับเป็นช่วงท่ีมี
ระดบัเสียงแปรปรวนมากท่ีสดุเม่ือเทียบกบัชว่งเวลาอ่ืน  

 
(18)  “(ผมจะจ าไดท้กุอย่าง) เก่ียวกบัอาจารยผ์ม (นี่ละ่ฮะ มนัเป็นอย่างนีแ้หละฮะ 

สงัคมพระ เป็นแบบนีน้ะครบั ไมใ่ช่วา่ผมออกมาแลว้ผมสาวไสใ้หก้ากิน)”  
(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565)  

 
 จากข้อมูล (18) มีค่าความแปรปรวนระดับเสียงของถ้อยค าท่ีใกล้เคียง
คา่สงูสดุจากทัง้ช่วง คือ ประมาณ 191.02 เฮิรตซ ์โดยเป็นถอ้ยค าขณะใหแ้ง่คิดว่า
ตวัแพรรี่ยังจ  าเรื่องราวท่ีเก่ียวกับครูบาอาจารยท่ี์เป็นพระภิกษุได ้เพราะท่านเป็น
ตวัอย่างของพระท่ีปฏิบตัิดี พรอ้มชีแ้จงว่าการสึกออกมาจากความเป็นพระภิกษุแลว้
ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งออกมาเปิดโปงพระท่ีประพฤติไม่ดี เห็นไดว้่าเป็นถ้อยค าขณะให้
ความรูเ้ชน่เดียวกบัท่ีปรากฏตามขอ้มลู (14) และ (15) ซึ่งมีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียง
ของถอ้ยค าเหล่านัน้ใกลเ้คียงคา่เฉล่ีย ขณะท่ีขอ้มลู (18) แพรรี่ใชเ้สียงสงูต ่าสลบัไปมา
อย่างโดดเด่น ซึ่งท าใหค้่าความแปรปรวนระดบัเสียงสูงโดดจากขณะอื่นที่มีค่า
ความแปรปรวนระดบัเสียงใกลเ้คียงกัน 
 ชว่งท่ี 2 มีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียงเฉล่ียนอ้ยท่ีสดุ เป็นช่วงท่ีแพรรี่ก าลงั
เปล่ียนผ่านทางเพศสภาวะ แสดงใหเ้ห็นว่าในช่วงนี ้แพรรี่มีความสม ่าเสมอในการใช้
เสียงสงูต  ่าคอ่นขา้งมาก แมเ้ป็นไปตามสมมตฐิานท่ีคาดวา่ความแปรปรวนระดบัเสียง
ในช่วงท่ี 2 จะนอ้ยกว่าในช่วงท่ี 3 แต่ก็ไม่ไดม้ากกว่าช่วงท่ี 1 ตามสมมติฐาน ซึ่งเป็น
ชว่งท่ีรบัรูก้นัวา่แพรรี่ยงัคงความเป็นชายไวอ้ยู ่อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาถ้อยค าท่ีมีคา่
ความแปรปรวนระดบัเสียงท่ีใกลเ้คียง คือ มีค่าประมาณ 15 เฮิรตซ ์พบถอ้ยค าจาก
ตา่งปรบิท ดงัตวัอยา่ง 
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(19)    “เป็นฆราวาส (เป็นฆราวาสคนหนึง่เหมือนกบัใครหลาย ๆ คน ก็ใชชี้วิตไดค้รบั 
เขาก็ใชชี้วิตกันได ้และเขาควรไดร้บัโอกาสในการใชชี้วิตใหม่ได้ เพียงแต่ว่า
ชาตินีท้ัง้ชาติเขาไม่มีสิทธ์ิกลบัมาบวชอีกเท่านัน้เอง) พระที่ตอ้งปาราชิกแลว้
บวชไมไ่ดน้ะครบั” 

(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  
 

(20)  “(เงินเดือนก็มี) รบีท างาน . . . มงึออกมาท างานเลย” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  

 
(21)  “และพอรูปแบบหรอืภาพลกัษณภ์ายนอกมนัเปลี่ยนแปลงไป (เธอก็จะเป็นทกุข์

มากเพราะเธอจะยอมรบัความเปลี่ยนแปลงที่มนัเกิดขึน้กบัเธอไม่ได้ . . . ฉัน
เอาตวัฉนัไปขงัไวใ้นภาพลกัษณข์องความเป็นพระอยา่งนัน้ ชีวิตฉนัหลงัจากนัน้
หลงัจากนีก็้จะไม่มีความสขุเลยเพราะฉนัไม่ไดอ้ยู่เป็นพระแลว้) ไม่ว่าจะโดย 
โดยความรูส้กึวา่ฉนัเลอืกเองหรอืไมไ่ดเ้ลอืกก็ตาม”   

(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 24 พฤษภาคม 2565)  
 

(22)   “อยากกินก็ inbox ไปนะฮะ hello พี่เขมวรรณหวดัดีจา้ พ่ีนตัตีส้วสัดีคะ่” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 24 พฤษภาคม 2565)  

  
จากขอ้มลู (19) แพรรี่ก าลงัใหค้วามรูว้า่เม่ือพระภิกษุตอ้งอาบตัปิาราชิกแลว้ 

ถือว่าไมใ่ชพ่ระภิกษุอีกตอ่ไป และไมส่ามารถกลบัมาบวชใหม่ไดอี้ก แตก็่ใชชี้วิตอยา่ง
ฆราวาสทั่วไปได ้ไม่ควรยึดติด เหมือนกับขอ้มูล (21) ท่ีตอ้งการใหผู้ฟั้งยอมรบัตาม
ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ได้ ส่วนข้อมูล (20) แพรรี่ เรียกร้องให้ส  านักงาน
พระพทุธศาสนาแหง่ชาตจิดัการปัญหาคณะสงฆ ์ขอ้มลู (22) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้ 
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 ไม่ว่าปริบทการใหค้วามรู ้การตอ่วา่ และการขายสินคา้ แพรรี่ใชร้ะดบัเสียงท่ี
คอ่นขา้งสม ่าเสมอกัน ประกอบกับเพศสภาวะท่ียงัไม่แน่นอน ท าใหค้วามแปรปรวน
ระดบัเสียงในชว่งนีมี้คา่เฉล่ียนอ้ยท่ีสดุ 
 

(23)  “(หา rating ใหช้่องกบัขา่วไมด่ีของพระเนี่ยถนดั ไมค่่ะ) พกัก่อน . . . (ไดข้่าวว่า
พอกนัดว้ยนะกบัตาเลยนะ เออ่ ตายอ้ยใช่มัย้ วา่หนกัพอ ๆ กนัใช่มัย้ ไดข้า่ววา่
หนกัพอ ๆ กนันะตายอ้ยอีกคนนงึเนี่ย) เท็จจรงิ”  

(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  
 

(24)  “(เอากูไปขาย rating กไูมไ่ป แลว้มนัเรือ่งดี ๆ ทัง้นัน้ ดา่ชาวบา้นอยา่งงี)้ ขยนั 
(ไมไ่ปคะ่ ขายของ ทเุรยีนทอด 350 บาท)”  

(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  
 

 จากข้อมูล (23) และ (24) มีค่าความแปรปรวนระดับเสียงของถ้อยค าท่ี
ใกลเ้คียงคา่สงูสดุจากทัง้ชว่ง คือ ประมาณ 93.03 ถึง 115.10 เฮิรตซ ์เห็นไดว้า่เป็นถอ้ยค า
ขณะขายสินคา้ แตก็่แสดงทีทา่เชิงความรูส้กึ คือ ความโกรธตอ่เหลา่ส่ือมวลชนท่ีเวลา
ตอ้งการผลประโยชนใ์นการท าข่าวจากแพรรี่ จงึคอ่ยติดตอ่มา แตเ่วลาแพรรี่ขายสินคา้ 
กลบัไม่ช่วยโฆษณาให ้ทัง้ยงัแสดงความไม่พอใจท่ีนกัข่าวไม่หยดุท าข่าวพระภิกษุท่ี
ประพฤตไิม่ดีทัง้ท่ีสึกไปแลว้ เห็นไดว้่าการใชเ้สียงสงูต ่าสลบัไปมาอย่างโดดเดน่ ซึ่งท าให้
ค่าความแปรปรวนระดบัเสียงสูงโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีค่าความแปรปรวนระดบัเสียง
ใกลเ้คียงกนันัน้ แสดงทีทา่เชิงความรูส้กึหรือความโกรธไดอ้ยา่งชดัเจน 
 ชว่งท่ี 3  เป็นช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิงอย่างชดัเจนแลว้ แตค่วามแปรปรวน
ระดบัเสียงก็ยงันอ้ยกวา่ในชว่งท่ีแสดงความเป็นชายอยา่งในชว่งแรก เม่ือพิจารณาถอ้ยค า
ท่ีมีคา่ความแปรปรวนระดบัเสียงท่ีใกลเ้คียง คือ มีคา่ประมาณ 15 เฮิรตซ ์พบถอ้ยค า
ท่ีมีปรบิทแตกตา่งกนั เชน่เดียวกบัในชว่งท่ี 2 ดงัตวัอยา่ง 

 



   VANNAVIDAS 
Vol. 25 No. 2 July - December 2025  

145 

(25) “วินยัคือมนัระบไุวช้ดัวา่ใครจะทราบหรอืไมท่ราบก็ตาม (ถา้ประพฤติผิดท าผิด 
ก็คือพน้จากความเป็นพระไปเลย)”  

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565) 
 

(26)  “ดิฉันปวารณาแลว้ (การปวารณาคือการออกปากว่าพระขาดเหลืออะไร 
ตอ้งการอะไร แลว้เราก็จะจดัการใหโ้ดยเฉพาะของใชท้ี่มนัควรแก่สมณบรโิภค)” 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565) 
 

(27)  “หอมเครื่องเทศสดุ ๆ เลยหญิง หอม อร่อย นวั ขนาดช่างแต่งหนา้ดิฉัน ยัง
อดุหนนุดิฉนัไป 600 บาทวนันี”้ 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565)  
 

(28)  “ไมต่อ้งมาทอ่งหรอกตวับทกฎหมาย เด็ก ๆ เขาทอ่งกนั” 
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565) 

  
จากขอ้มลู (25) และ (26) แพรรี่ก าลงัใหค้วามรูเ้รื่องวินยัของพระสงฆแ์ละเรื่อง

การปวารณา ส่วนขอ้มลู (27) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้ของตนเองคือน า้พริก โดยพดูถึง
คุณภาพของสินคา้ ขอ้มูล (28) แพรรี่แสดงความไม่พอใจทนายธรรมราชโดยอา้ง
ค าพดูของทนายสงกรานต ์
 ความนา่สนใจอยูท่ี่ภายใตป้รบิททางการส่ือสารท่ีหลากหลาย แมมี้การแสดงออก
ทางเพศท่ีแน่นอนแลว้ในชว่งท่ี 3 ตา่งจากชว่งท่ี 2 แตแ่พรรี่ยงัใชร้ะดบัเสียงท่ีคอ่นขา้ง
สม ่าเสมอตลอดทัง้ 2 ชว่ง  

 
(29)  “(เพราะใหม้นัไดค้วามนวั มนัก็ตอ้งมีน า้ตาลกบัรสดี) คลกุเคลา้กนั (นะคะ 

ในปรมิาณที่มนัพอเหมาะ)”  
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565)  



วรรณวิทศัน ์
ปีที ่25 ฉบับที ่2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2568                                                                                                                                                                                                                                                                      

146 

 จากขอ้มลู (29) มีค่าความแปรปรวนระดบัเสียงของถอ้ยค าท่ีมีคา่สงูสดุจาก
ทัง้ช่วง คือ ประมาณ 132.60 เฮิรตซ ์โดยเป็นถอ้ยค าขณะขายสินคา้ แพรรี่กล่าวถึง
ส่วนผสมและลักษณะของสินคา้คือน า้พริก เห็นไดว้่าเป็นถ้อยค าขณะขายสินคา้
เช่นเดียวกับท่ีปรากฏตามขอ้มลู (27) ซึ่งมีค่าความแปรปรวนระดบัเสียงของถอ้ยค า
เหล่านัน้ใกลเ้คียงคา่เฉล่ีย ขณะท่ีขอ้มลู (29) แพรรี่ใชเ้สียงสงูต ่าสลบัไปมามาก ซึ่งท าให้
ค่าความแปรปรวนระดบัเสียงสูงโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีค่าความแปรปรวนระดบัเสียง
ใกลเ้คียงกนั ลกัษณะเชน่นีส้อดคลอ้งกบัตวัแปรระดบัเสียงโดยรวมท่ีไดก้ล่าวไปแลว้ 
 
ตารางที ่5                                                                                                                                         
การวเิคราะหค์วามแปรปรวน (ANOVA) ของความแปรปรวนระดบัเสยีง 
 
แหล่งของ
ความ

แปรปรวน 

ผลรวมก าลัง
สอง (SS) 

ชั้นแหง่
ความเป็น
อิสระ (df) 

ก าลังสอง
เฉลี่ย (MS) 

ค่า F ค่าความน่าจะ
เป็น (p-value) 

ระหว่างกลุ่ม 426871.986 2 213435.993 542.548 < 0.001 
ภายในกลุ่ม 3157391.738 8026 393.395   

รวม 3584263.724 8028    

มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 

จากตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบความแปรปรวนของความแปรปรวนระดบัเสียง
ระหว่างชว่งเวลาท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะแตกตา่งกนัและภายในชว่งเวลา ไดค้า่ F เทา่กบั 
542.548 ซึ่งมากกว่าคา่ F วิกฤต เท่ากบั 3 แสดงว่ามีช่วงเวลาอยา่งนอ้ย 1 คูท่ี่คา่เฉล่ีย
ความแปรปรวนระดบัเสียงของแพรรี่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 ผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) เพ่ือหาคูข่องช่วงเวลาดงักล่าว 
โดยการหาผลตา่งของคา่เฉล่ียความแปรปรวนระดบัเสียงจากแตล่ะชว่ง 
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ตารางที ่6                                                                                                                                            
การทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) ของความแปรปรวนระดบัเสยีง 
 

ช่วง (I) ช่วง (J)  ผลต่างของ
ค่าเฉลี่ย (I-J) 

ค่าผิดพลาด
มาตรฐาน (SE) 

ค่าความน่าจะ
เป็น (p-value) 

1 2 14.65126* 0.55566 < 0.001 
 3 14.53167* 0.53498 < 0.001 
2 3 -0.11959 0.63571 0.851 

ผลตา่งของคา่เฉลีย่มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

  
จากตารางท่ี 6 เห็นไดว้่า ค่าเฉล่ียความแปรปรวนระดบัเสียง แตกต่างกัน

อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2 คู ่คือ คูท่ี่ 1 ระหวา่งช่วงท่ี 1 กบั 2 และคูท่ี่ 2 
ระหวา่งชว่งท่ี 1 กบั 3 โดยช่วงท่ี 1 มีคา่เฉล่ียความแปรปรวนระดบัเสียงสงูกวา่ช่วงท่ี 2 
และ 3 เท่ากับ 14.65 และ 14.53 ตามล าดบั ขณะท่ีค่าเฉล่ียความแปรปรวนระดบัเสียง
ช่วงท่ี 3 ไม่ไดสู้งกว่าช่วงท่ี 2 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ แสดงว่าระดบัเสียงในช่วงท่ี
แพรรี่แสดงความเป็นชาย มีความผันผวนมากกว่าช่วงเปล่ียนผ่านและช่วงท่ีแสดง
ความเป็นหญิงอย่างชดัเจน ขณะท่ีระดบัเสียงมีความผนัผวนไม่แตกตา่งกนัระหว่าง
ช่วงเปล่ียนผ่านและช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิง ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีคาดว่า
ชว่งท่ีแสดงความเป็นชาย ระดบัเสียงน่าจะผนัผวนนอ้ยท่ีสดุ และน่าจะผนัผวนมากขึน้
ในชว่งท่ีแสดงความเป็นหญิงมากขึน้ 

4.3 พสัิยระดับเสียง 
 พิสยัระดบัเสียง คือ ชว่งระหว่างคา่ความถ่ีมลูฐานสงูสดุและต ่าสดุของแตล่ะ
ถอ้ยค า พิสยัระดบัเสียงท าใหเ้ห็นการกระจายตวัของชุดขอ้มลูค่าความถ่ีมูลฐานใน
ถอ้ยค า หากพิสยัระดบัเสียงมีคา่มาก หมายความว่าระดบัเสียงของผูพ้ดูเปล่ียนไปมาก 
หากพิสยัระดบัเสียงมีค่านอ้ย หมายความว่าระดบัเสียงของผูพู้ดเปล่ียนแปลงนอ้ย 
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นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งพิสยัระดบัเสียงกบัเพศสภาวะ คือ 
พิสยัระดบัเสียงท่ีแสดงความเป็นหญิงมีคา่สงูกว่าพิสยัระดบัเสียงท่ีแสดงความเป็นชาย 
(Davies & Goldberg, 2006; King et al. 2012)  
 ส าหรบัแพรรี่ ในชว่งแรก มีคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงอยูท่ี่ 296.80 เฮิรตซ ์พิสยั
ระดบัเสียงต ่าสดุอยูท่ี่ 4.71 เฮิรตซ ์พิสยัระดบัเสียงสงูสดุอยูท่ี่ 553.72 เฮิรตซ ์ในช่วงท่ีสอง 
ซึ่งเป็นช่วงเปล่ียนผ่านทางเพศสภาวะ มีคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงอยู่ท่ี 142.52 เฮิรตซ ์
พิสัยระดบัเสียงต ่าสุดอยู่ท่ี 2.04 เฮิรตซ ์พิสัยระดบัเสียงสูงสุดอยู่ท่ี 526.25 เฮิรตซ ์
ในช่วงท่ีสาม มีคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงอยูท่ี่ 152.93 เฮิรตซ ์พิสยัระดบัเสียงต ่าสดุอยูท่ี่ 
4.90 เฮิรตซ ์พิสยัระดบัเสียงสูงสุดอยู่ท่ี 526.54 เฮิรตซ ์เห็นว่าเม่ือก าลงัเปล่ียนผ่าน
ทางเพศสภาวะ คา่พิสยัระดบัเสียงลดลง และกลบัมาสงูขึน้ในชว่งท่ีสาม ซึ่งแพรรี่แสดง
ความเป็นหญิงอย่างเต็มท่ีแลว้ ความน่าสนใจคือแมค้่าพิสัยระดบัเสียงจะเพิ่มขึน้
ในช่วงท่ีสาม โดยสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีผา่นมาว่าพิสยัระดบัเสียงท่ีมีคา่มากกว่านัน้
บง่ชีค้วามเป็นหญิงได ้แตเ่ม่ือเปรียบเทียบกบัชว่งแรก กลบัพบวา่ก็ยงัมีคา่พิสยัระดบัเสียง
นอ้ยกว่าในช่วงแรกท่ีแพรรี่เพิ่งลาสิกขาและยงัแสดงความเป็นชายอยู่ ซึ่งไม่ตรงกับ
สมมติฐานของการวิจยัท่ีว่าช่วงท่ี 3 นา่จะมีคา่พิสยัระดบัเสียงสงูท่ีสดุ กลบัมีค่าต ่ากว่า
ในชว่งแรก แมส้งูกวา่ในชว่งท่ี 2 ก็ตาม ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7                                                                                                                    
พสิยัระดบัเสยีง           
                                                                                                                    

พิสัยระดับเสียง ช่วงที่ 1 ช่วงที่ 2 ช่วงที่ 3 
ค่าเฉลี่ย (เฮิรตซ)์ 297.18  142.52 153.04 
ค่าต ่าสุด (เฮิรตซ)์ 4.71 2.04 4.90 
ค่าสูงสุด (เฮิรตซ)์ 553.72 526.25 526.54 
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กราฟตอ่ไปนีแ้สดงพิสยัระดบัเสียงแตล่ะถอ้ยค าในทกุช่วง เห็นไดว้า่ในชว่งท่ีหนึ่ง 
ระดบัเสียงของแพรรี่เปล่ียนแปลงไปมามาก ส่วนช่วงท่ีระดบัเสียงเปล่ียนแปลงนอ้ย
คือชว่งท่ีสอง ซึ่งเป็นชว่งเปล่ียนผา่นทางเพศสภาวะ 
 
ภาพที่ 4                                                                                                                        

การกระจายค่าพสิยัระดบัเสยีง (เฮิรตซ์) ของทกุถอ้ยค าในช่วงที ่1, 2, และ 3 ตามล าดบั 
  

  
ตอ่ไปผูว้ิจยัจะน าเสนอตวัอย่างของขอ้มลูทัง้ 3 ช่วงเวลา โดยจะน าเสนอถอ้ยค า

ท่ีมีค่าพิสัยระดบัเสียงใกลเ้คียงกับค่าเฉล่ียก่อน แลว้จึงน าเสนอถอ้ยค าท่ีมีค่าพิสัย
ระดบัเสียงใกลเ้คียงกบัคา่สงูสดุ 
 จากขอ้มลูเชิงปรมิาณ เห็นไดว้่าในช่วงท่ี 1 มีคา่พิสยัระดบัเสียงโดยรวมเฉล่ีย
มากที่สุด เมื่อพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีค่าพิสยัระดบัเสียงท่ีใกลเ้คียงกัน มี 2 ค่าตาม
การกระจกุตวัของถอ้ยค าในช่วงคา่พิสยัระดบัเสียงนัน้ ไดแ้ก่ ประมาณ 50 เฮิรตซ ์และ 
500 เฮิรตซ ์พบถอ้ยค าในปรบิทท่ีแตกตา่งกนั ดงัตวัอยา่ง 
 

(30)  “(ผมจ าไดว้า่มนัยงัไมน่าน) ที่มีอดีตเรือ่งนาย (ธรรมกรใครจ าเรือ่งนายธรรมกร
ไดบ้า้งฮะนายธรรมกรก็คืออดีตพระธรรมกรที่ท าพิธีตดัศีรษะตวัเองเพราะไปอา่น
คมัภีรอ์นาคตวงศเ์รื่องพระศรีอริยเมตไตรยในชาติหนึ่งที่เสวยพระชาติเป็น
พระสงัขจกัรนะฮะ)” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 31 มีนาคม 2565)  
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(31)   “ผมเสยีดายมากเลยนะฮะวา่คนซึง่อายขุนาดนัน้นะ่ เกิดมานานขนาดนัน้แลว้เนี่ย 
ผมวา่โดยสนัดานของคนเนี่ย (ควรรูน้ะครบั)” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565)  
 

(32)  “(พี่กอ้ยมาแลว้ฮะ พี่กอ้ยมาแลว้ฮะพี่กอ้ยพี่กอ้ยครบัพี่กอ้ยไดพ้ี่กอ้ยแคปฮะ 
760 บาทฮะ) กินใหอ้รอ่ยนะฮะ” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 10 เมษายน 2565)  
 

 จากขอ้มูล (30) แพรรี่ก าลังใหค้วามรูเ้ก่ียวเน่ืองกับกรณีอดีตพระธรรมกร
ท่ีตดัศีรษะตนเองจนเป็นข่าวใหญ่ในช่วงนัน้ ขอ้มลู (31) แพรรี่ต  าหนินายศรีสวุรรณทัง้ท่ี
ตนเองอายนุอ้ยกวา่ ส่วนขอ้มลู (32) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้ของตนเองคือทเุรียน โดยพดูถึง
คณุภาพของสินคา้ รวมทัง้ส่ือสารกบัผูท่ี้เขา้มาซือ้ทเุรียนของตน เห็นไดว้่าขณะท่ีใหค้วามรู ้
แสดงความไม่ชอบใจ และขายสินคา้ ซึ่งเป็นปริบททางการส่ือสารท่ีไม่เหมือนกนันัน้  
แพรรี่ใชเ้สียงสงูต ่าไมไ่ดแ้ตกตา่งกนัมาก อยา่งไรก็ตามในชว่งท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะเป็นชาย 
กลบัเป็นชว่งท่ีมีใชร้ะดบัเสียงเปล่ียนแปลงไปมามากท่ีสดุ  

 
(33)  “(ผมรูส้กึวา่มนัเป็นความเสยีหาย) ตอ่ภาพลกัษณโ์ดยรวมทัง้หมด คนเสือ่มศรทัธา

เวลาคนเสื่อมศรทัธาไม่ไดเ้สื่อม บางคนเขาแยกแยะไดก็้ดีไปแต่หลายคนเขา
แยกแยะไมไ่ดเ้ขาก็จะรูส้กึเสือ่มศรทัธาตอ่พระทัง้หมด แลว้มนัก็ท าใหพ้ระซึง่ยงั
มีอีกหลายรูปที่ทา่นปฏิบตัิดี (ที่ทา่นท าหนา้ที่ท่ีท่านเลา่เรยีน ที่ท่าน ที่ทา่นเผยแผ่
ศาสนา รกัษาพระศาสนา ทัง้หมดก าลงัใจ ทัง้ทอ้ถอยก าลงัใจ)” 

(ช่วงที่ 1 : วนัท่ี 19 กมุภาพนัธ ์2565) 
 

 จากขอ้มลู (33) มีคา่พิสยัระดบัเสียงของถอ้ยค าท่ีใกลเ้คียงคา่สงูสดุจากทัง้ชว่ง 
คือ ประมาณ 525.57 เฮิรตซ ์โดยเป็นถอ้ยค าขณะใหแ้ง่คิดว่าการท่ีพระภิกษุประพฤติตน
ไมเ่หมาะสมแลว้มีการน าเสนอออกไปเป็นขา่วนัน้ ท าใหภ้าพลกัษณข์องพระภิกษุทัง้หมด
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เสียหาย และท าใหพ้ระภิกษุหมดก าลงัใจท่ีจะประพฤติดีตอ่ไป เห็นไดว้่าเป็นถอ้ยค า
ขณะใหค้วามรูเ้ช่นเดียวกบัท่ีปรากฏตามขอ้มลู (30) ซึ่งมีคา่พิสยัระดบัเสียงใกลเ้คียง
คา่เฉล่ีย ขณะท่ีขอ้มูล (33) แพรรี่ใชร้ะดบัเสียงเปล่ียนแปลงไปมามาก ซึ่งท าใหค้า่พิสยั
ระดบัเสียงสงูโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีคา่พิสยัระดบัเสียงใกลเ้คียงกนั  
 ชว่งท่ี 2 มีคา่พิสยัระดบัเสียงเฉล่ียนอ้ยท่ีสดุ และเป็นช่วงเปล่ียนผา่นทางเพศ
สภาวะจากหญิงเป็นชาย แสดงให้เห็นว่าในช่วงนี ้ระดับเสียงของผู้พูดหรือแพรรี่
เปล่ียนแปลงนอ้ยท่ีสดุ แมเ้ป็นไปตามสมมติฐานท่ีคาดว่าพิสยัระดบัเสียงในช่วงท่ี 2 
จะนอ้ยกว่าในช่วงท่ี 3 แตก็่ไม่ไดม้ากกว่าช่วงท่ี 1 ตามสมมติฐาน ซึ่งเป็นช่วงท่ีแพรรี่
ยงัคงความเป็นชายไวอ้ยู่ตามการรบัรู ้อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีคา่พิสยั
ระดบัเสียงท่ีใกลเ้คียง คือ มีคา่ประมาณ 50 เฮิรตซ ์พบถอ้ยค าจากตา่งปรบิท ดงัตวัอย่าง 

 
(34)  “ตน้โพธ์ิหมายถึงศาสนา . . . (แต่ก็ดีนะฮะท่ี) ว่าสดุทา้ยท่านเลือกท่ีจะอยู่กบั

ตน้โพธ์ิ” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  

 
(35)  “ขอบคณุพี่อะไรเนี่ย ((อา่นช่ือ) รกัตลอดกาลเป็นแคต่วัละคร)” 

(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  
 

(36)  “กเูป็นคนพทุธนะ กพูดูถึงมงึไดน้ะ (กไูมใ่ช่คนศาสนาอื่น มงึออกมาท างานเลย)” 
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565)  

 
 จากขอ้มูล (34) แพรรี่ก าลังใหค้วามรูเ้ก่ียวกับลักษณะของพระภิกษุท่ีดี
ที่เลือกอยู่กับพระศาสนา ข้อมูล (35) แพรรี่ขอบคุณผู้ท่ีติดต่อซือ้ทุเรียนท่ีตนขาย
ส่วนขอ้มูล (36) แพรรี่พูดถึงส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติในเชิงเรียกรอ้งให้
จดัการปัญหาเก่ียวกบัพระสงฆ ์ 
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 ไม่ว่าปริบทใด ทัง้การใหค้วามรู ้การขายสินคา้ และการตอ่ว่า แพรรี่ใชเ้สียง
สูงต ่าพอ ๆ กัน ประกอบกับเพศสภาวะท่ียังไม่แน่นอนของแพรรี่  ระดับเสียงจึง
เปล่ียนแปลงไดน้อ้ย ท าใหพ้ิสยัระดบัเสียงในชว่งนีมี้คา่เฉล่ียนอ้ยท่ีสดุ 

 
(37)  “มนัอาจจะดีในบางมุมในบางมิติเท่านัน้แหละ แต่มนัจะดีแบบทุกมมุทกุมิติ 

(ตวันีม้นัยากเวย้ มนัเป็นไปไมไ่ดเ้ลกิเหอะหาคนแบบ perfect 360 องศาคือดีเป๊ะ)”  
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 24 พฤษภาคม 2565) 

 
(38)  “(คณุก็เป็นฆราวาสไป ไมต่อ้งกลบัมาบวชอีก ก็ไม่ตอ้งบวชอีก ท าหนา้ที่อื่นไป 

ก็ท าไดไ้มใ่ช่วา่ท าไมไ่ด)้ อยา่แอบมาบวชอีกก็แลว้กนั”  
(ช่วงที่ 2 : วนัท่ี 3 พฤษภาคม 2565) 

  
จากข้อมูล (37) และ (38) มีค่าพิสัยระดับเสียงของถ้อยค าท่ีใกล้เคียง

คา่สงูสดุจากทัง้ชว่ง คือ ประมาณ 512.95 ถึง 521.79 เฮิรตซ ์โดยเป็นถอ้ยค าขณะให้
ความรูว้่า ความไม่สมบรูณแ์บบของมนษุยเ์ป็นเรื่องปกติทั่วไป และแมเ้ป็นพระภิกษุ
ท่ีดีไม่ได ้ก็ยงัเป็นฆราวาสท่ีดีได ้โดยไมจ่  าเป็นวา่ตอ้งเป็นพระภิกษุเทา่นัน้ถึงจะดี เห็น
ไดว้่าเป็นถ้อยค าขณะใหค้วามรูเ้ช่นเดียวกับท่ีปรากฏตามขอ้มูล (34) ซึ่งมีค่าพิสัย
ระดบัเสียงใกลเ้คียงคา่เฉล่ีย ขณะท่ีขอ้มลู (37) และ (38) แพรรี่ใชร้ะดบัเสียงเปล่ียนแปลง
ไปมามาก ซึ่งท าให้ค่าพิสัยระดับเสียงสูงโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีค่าพิสัยระดับเสียง
ใกลเ้คียงกนั 
 ช่วงท่ี 3 เป็นช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิงอย่างชดัเจนแลว้ แตร่ะดบัเสียงท่ีใช้
ก็ยงัต ่ากว่าในช่วงท่ีแสดงความเป็นชายอย่างในช่วงแรก เม่ือพิจารณาถอ้ยค าท่ีมีค่า
พิสัยระดับเสียงท่ีใกล้เคียง คือ มีค่าประมาณ 50 เฮิรตซ์ พบปริบทของถ้อยค าท่ี
แตกตา่งกนั เชน่เดียวกบัในชว่งท่ี 2 ดงัตวัอยา่ง 
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(39)  “ที่บอกว่าแอดไลน์ไปไม่ไดข้ออภัยด้วยนะคะ เอ่อ LINE น่าจะเต็มนะคะ 
รบกวนคณุพี่ช่วยแบบ (inbox ไปทางเพจไดเ้ลยนะคะ)”  

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565) 
 

(40)  “(มึงตอ้งรกัศกัดิ์ศรีตวัมึงสิ ถา้มึงไม่รกัศกัดิ ์ศรีตวัมึง) แลว้ใครจะรกัศกัดิ์ศรี
ตวัมงึละ่ ถา้มงึไมร่กัศกัดิศ์รตีวัเอง (ไมใ่ช่ใหเ้ขาไปขม่ไปดา่)” 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565) 
 

(41)  “ไปเอาผมบนหวัแม่มงึมาท าปะละ่ ก็ไม่ใช่ (เสน้หงอก ๆ เนี่ยไมใ่ช่ผมหงอกบน
หวัแมม่งึนะคะ)” 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 27 กนัยายน 2565)  
 

(42)  “เออ 419 บาทเจ๊ คิดอะไรมาก (ซือ้หวยงวดนงึหมดเงินเทา่ไหร ่จบ)” 
(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565) 

 
 จากขอ้มลู (39) และ (42) แพรรี่ก าลงัขายสินคา้ โดยใหข้อ้มลูเก่ียวกบัราคาของ
สินคา้ รวมทัง้ชีแ้จงปัญหาการสั่งซือ้สินคา้ เห็นไดว้่าแพรรี่ใหค้วามอ่อนนอ้มกบัผู้ซือ้
สินคา้จากการท่ีมีค าเรียกขาน เช่น “คณุพ่ี” ปรากฏรว่มดว้ย ส่วนขอ้มลู (40) เป็นถอ้ยค า
ขณะท่ีแพรรี่ใหแ้ง่คิดกบัผูช้มการถ่ายทอดสด ขอ้มลู (41) แพรรี่แสดงความไมพ่อใจท่ีมี
ผูก้ลา่ววา่เขาท างานหาเงินมาซือ้วิกผม 
 ท่ีน่าสนใจคือ ภายใตป้ริบททางการส่ือสารท่ีหลากหลาย แมมี้การแสดงออก
ทางเพศท่ีชดัเจนแลว้ในช่วงท่ี 3 ต่างจากช่วงท่ี 2 ท่ียงัมีความไม่แน่นอน แต่ค่าพิสยั
ระดบัเสียงของถอ้ยค าใกลเ้คียงกนัตลอดทัง้ 2 ชว่ง 
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(43)  “(มนษุยโ์ลกเป็นสตัวส์งัคม ไม่ชอบอยู่คนเดียว มนัเหงามนัหง่อม มนัก็อยาก) 
มีใครสกัคนนงึ (มาแบบ เป็นเพื่อน sharing)” 

(ช่วงที่ 3 : วนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2565) 

 
จากขอ้มลู (43) มีคา่พิสยัระดบัเสียงของถอ้ยค าท่ีใกลเ้คียงคา่สงูสดุจากทัง้ชว่ง 

คือ ประมาณ 521.49 เฮิรตซ ์เห็นไดว้า่เป็นถอ้ยค าขณะใหแ้ง่คดิวา่ มนษุยน์ัน้ตอ้งการ
เพ่ือน ไม่สามารถอยู่คนเดียวตามล าพงัได ้เห็นไดว้่าการใชร้ะดบัเสียงท่ีเปล่ียนแปลง
ไปมามาก ซึ่งท าให้ค่าพิสัยระดับเสียงสูงโดดจากขณะอ่ืนท่ีมีค่าพิสัยระดับเสียง
ใกลเ้คียงกันนัน้ ท าใหเ้นือ้หาการพูดของแพรรี่ก็แตกต่างออกไปจากการขายสินคา้
เป็นการใหค้วามรู ้จึงสามารถแสดงทีท่าเชิงความรูไ้ดจ้ากการใชร้ะดบัเสียงเปล่ียนไป
เปล่ียนมามากขณะใหแ้ง่คดิแก่ผูช้มการถ่ายทอดสด 
 
ตารางที ่8                                                                                                                                           
การวเิคราะหค์วามแปรปรวน (ANOVA) ของพสิยัระดบัเสยีง 
 
แหล่งของ
ความ

แปรปรวน 

ผลรวมก าลัง
สอง (SS) 

ชั้นแหง่
ความเป็น
อิสระ (df) 

ก าลังสอง
เฉลี่ย (MS) 

ค่า F ค่าความ
น่าจะเป็น 
(p-value) 

ระหว่าง
กลุ่ม 

44701247.576 2 22350623.788 761.487 < 0.001 

ภายใน
กลุ่ม 

235573572.01 8026 29351.305   

รวม 280274819.586 8028    

มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
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จากตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบความแปรปรวนของพิสยัระดบัเสียงระหว่าง
ชว่งเวลาท่ีแพรรี่มีเพศสภาวะแตกตา่งกนัและภายในชว่งเวลา ไดค้า่ F เท่ากบั 761.487 
ซึ่งมากกว่าค่า F วิกฤต เท่ากับ 3 แสดงว่ามีช่วงเวลาอย่างนอ้ย 1 คู่ท่ีค่าเฉล่ียพิสัย
ระดบัเสียงของแพรรี่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผูว้ิจยัจึงใช้
วิธีการทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) เพ่ือหาคู่ของช่วงเวลาดงักล่าว โดยการหา
ผลตา่งของคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงจากแตล่ะชว่ง 
 
ตารางที่ 9                                                                                                                                           
การทดสอบภายหลงั (Post Hoc Test) ของพสิยัระดบัเสยีง 
 

ช่วง (I) ช่วง (J)  ผลต่างของ
ค่าเฉลี่ย (I-J) 

ค่าผิดพลาด
มาตรฐาน (SE) 

ค่าความน่าจะ
เป็น (p-value) 

1 2 154.66192* 4.79960 < 0.001 
 3 144.13623* 4.62096 < 0.001 
2 3 -10.52569   5.49105 0.055 

ผลตา่งของคา่เฉลีย่มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
  

จากตารางท่ี 9 เห็นไดว้า่ คา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียง แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2 คู่ คือ คู่ท่ี 1 ระหว่างช่วงท่ี 1 กบั 2 และคูท่ี่ 2 ระหว่างช่วงท่ี 1 
กบั 3 โดยช่วงท่ี 1 มีคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงสงูกว่าช่วงท่ี 2 และ 3 เท่ากบั 154.66 และ 
144.14 ตามล าดบั ขณะท่ีคา่เฉล่ียพิสยัระดบัเสียงช่วงท่ี 3 ไม่ไดส้งูกว่าช่วงท่ี 2 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ แสดงว่าถอ้ยค าในช่วงท่ีแพรรี่แสดงความเป็นชายนัน้ มีระดบัเสียง
สงูท่ีสดุและต ่าท่ีสดุห่างกนัมากกว่าช่วงเปล่ียนผ่านและช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิงแลว้ 
ขณะท่ีชว่งเปล่ียนผา่นและช่วงท่ีแสดงความเป็นหญิง ระดบัเสียงมีชว่งหา่งไม่แตกตา่งกนั 
แต่ก็นอ้ยกว่าช่วงท่ีแสดงความเป็นชาย เหล่านี ้ตรงขา้มกับสมมติฐานท่ีว่าช่วงห่าง
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ระหว่างระดบัเสียงท่ีมีคา่สดุขัว้ น่าจะแคบท่ีสดุในช่วงท่ีแสดงความเป็นชาย แตน่า่จะ
กวา้งมากขึน้ตามการแสดงความเป็นหญิง 
 
5. สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหร์ะดบัเสียงท่ีแพรรี่ใชใ้นการถ่ายทอดสดบนเฟซบุ๊กขา้ม
ชว่งเวลาท่ีแสดงออกทางเพศสภาวะแตกตา่งกนั โดยมีสมมติฐานว่า เม่ือแพรรี่แสดง
ความเป็นหญิงมากขึน้ น่าจะมีระดบัเสียงโดยรวมสงูขึน้ มีความแปรปรวนระดบัเสียง
มากขึน้ และมีพิสัยระดบัเสียงกว้างขึน้ ผลปรากฏว่าไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน 
กลา่วคือ ชว่งท่ี 1 ซึ่งแพรรี่มีความเป็นชายมากท่ีสดุนัน้  มีระดบัเสียงโดยรวมสงูท่ีสดุ 
มีความแปรปรวนระดบัเสียงมากท่ีสดุ และมีพิสยัระดบัเสียงกวา้งท่ีสดุอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ส่วนช่วงท่ี 2 ซึ่งเป็นช่วงท่ีเพศสภาวะก าลงัเปล่ียนไป และช่วงท่ี 3 ซึ่งแพรรี่
มีความเป็นหญิงมากท่ีสุดนัน้ มีระดบัเสียงโดยรวมสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
แต่ส  าหรบัความแปรปรวนและพิสัยระดับเสียงนัน้ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิซึ่งแสดงถึงความคงท่ีของระดบัเสียงในชว่งท่ี 2 และ 3 

ดงันัน้จงึไม่สามารถกลา่วไดว้า่ ล าพงัเพศสภาวะส่งผลตอ่ระดบัเสียงของผูพ้ดู 
แตต่อ้งค านงึถึงเรื่องท่ีพดูดว้ย เชน่ ขณะใหค้วามรู ้การท่ีผูพ้ดูตอ้งการเนน้ย า้สิ่งท่ีพดู 
ก็ท าใหร้ะดบัเสียงสงูขึน้มาได ้แมใ้นชว่งท่ีผูพ้ดูมีความเป็นชาย เห็นไดว้่าการแปรของ
ระดบัเสียงเป็นเรื่องของการกระท าทางสงัคมของผูพ้ดู ปรบัเปล่ียนไดต้ามชว่งเวลาและ
สถานการณก์ารส่ือสาร ทัง้ยงัไม่ตายตวั และบางครัง้ก็ไม่ไดเ้ป็นไปตามอุดมการณ์ 
ในสงัคมหรือปัจจยัทางเพศท่ีสมัพนัธก์บัลกัษณะของเสียงอย่างใดอยา่งหนึ่ง ตามแนวทาง
การศกึษานี ้อตัลกัษณจ์งึเป็นสิ่งท่ีประกอบสรา้งขึน้ดว้ยเจตนาของผูพ้ดูอยา่งแทจ้รงิ 
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6. ข้อเสนอแนะ 

 งานวิจยันีอ้าจช่วยปทูางไปสู่การศกึษาเรื่องเสียง อตัลกัษณ ์กบัส่ือสมยัใหม่
ในศาสตรอ่ื์น เช่น นิเทศศาสตร ์นอกจากนี ้ผูว้ิจยัขอเสนอใหศ้กึษาการแปรของระดบัเสียง
ในผูมี้ความหลากหลายทางเพศกลุ่มอ่ืน เช่น ทอม หรือวิเคราะหต์วัแปรอ่ืน ๆ รว่มดว้ย 
ทัง้ตวัแปรสงัคม เชน่ ภมูิภาค ตวัแปรภาษา เช่น ศพัท ์ประโยค และตวัแปรท่ีไมใ่ช่ภาษา 
เชน่ ภาพ สญัลกัษณ ์
 
กติตกิรรมประกาศ 
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วรรณบตุร” ไดร้บัการสนบัสนนุทนุอดุหนนุการวิจยัและนวตักรรม ทนุวิจยัมหาบณัฑิต 
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งบประมาณ 2567 
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