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คัมภีร วิษณุปุราณะกลาววาจักรวาลเกิดขึ้นจากอํานาจของพระวิษณุ

ผูเปนพระเปนเจาสูงสุด เมื่อสรางจักรวาลขึ้นพระวิษณุจะอยูในสภาวะตางๆ คือ

พรหมัน ประกฤติและปุรุษะ พระพรหมา (พระประชาบดี) และปุรุษะ บุรุษรางยักษ 

การอธิบายวาพระวิษณุมีรูปลักษณและสภาวะตางๆ ทั้งหมดน้ันเปนการผนวกรวม

ความเช่ือเร่ืองกําเนิดจักรวาลท่ีเคยปรากฏในคัมภีรพระเวท คัมภีรอุปนิษัท ปรัชญา

สางขยะและปรัชญาเวทานตะ มาไวในคัมภีรวิษณุปุราณะ เพื่ออิงอาศัยความ

นับถือศรัทธาที่เปนความเชื่อในสังคมอินเดียตั้งแตอดีตมาผนวกรวม สรางใหเกิด

ความเช่ือถือศรัทธาในพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสูงสุดใหมีมากยิ่งขึ้น

1 บทความน้ีเปนสวนหน่ึงของวิทยานิพนธเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองจักรวาลวิทยา

ในคัมภีรวิษณุปุราณะและไตรภูมิพระรวง
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Cosmogenesis in the Viṣṇupurāṇa:

Belief Merging to Increase Faith in The Viṣṇu

Supaporn Plailek

Abstract

In the Viṣṇupurāṇa, the universes are created by The Lord Viṣṇu, 
the supreme being.

When he creates the cosmos, Viṣṇu’s attributes are shown through 
various names and forms:  brahman, prakṛti / puruṣa or the gigantic puruṣa, 
and Brahmā / Prajāpati.

The fusion of beliefs regarding Viṣṇu orginates from the Vedas, 
the Upaniṣads, and the Vedanta and the Samkhya philosophies, all of which 
belong to the indigenous people of India. The purpose of the combined 
theories is to strengthen the popular reverence for Viṣṇu.
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พฤศจิกายน 2558 3

คัมภีรวิษณุปุราณะเปนวรรณกรรมศักดิ์สิทธิ์ยุคหลังพระเวทซึ่งคาดวานาจะ

แตงข้ึนในยุคเดียวกับพระพุทธศาสนาตอนตนและแตงตอเน่ืองมาจนถึงสมัยราชวงศ

คุปตะในคริสตศตวรรษ ที่ 7 (Wilson, 1980) คัมภีรวิษณุปุราณะนับเปนปุราณะ

ที่เกาแกและสามารถรักษาตนฉบับคัมภีรดั้งเดิมไวไดอยางถูกตองกวาปุราณะเลมอื่น 

จึงถือวามีคาสูงสุดในจํานวนปุราณะทั้งหมด จนไดรับสมญาวา “ปุราณรัตนะ”

คัมภีร วิษณุปุราณะน้ันเปนวรรณกรรมท่ีสําคัญมากของผู นับถือพระวิษณุเปน

พระเปนเจาสูงสุดหรือไวษณพนิกาย รามานุชะ นักปราชญอินเดียผูกอตั้งลัทธิ

ไวษณพนิกายยกยองวาเปนคัมภีร หลักแหงลัทธิ (Winternitz, 1972, p.520)

คัมภีรวิษณุปุราณะเปนผลงานนิพนธของกวีหลายคน สวนใหญถือวาทานวยาสะ

เปนผูรวบรวมขึ้น แตงเปนรอยกรองภาษาสันสกฤต จํานวน 6 เลม ความยาว 

23,000 โศลก (Vettam Mani, 1993, p.868) โดยประพันธเปนบทสนทนากันระหวาง

ปราศระผูเปนอาจารยกับไมเตรยะ ผูเปนศิษย คัมภีรวิษณุปุราณะมีเนื้อหาตรงตาม 

“ปญจลักษณะ” ซึ่งเปนแบบแผนของปุราณะ คือกลาวถึงการสรางจักรวาลและ

ความเปนมาของจักรวาล (สรฺค) การประลัยและความพินาศของจักรวาล (ปฺรติสรฺค) 

ยุคที่พระมนูปกครองโลก (มนฺวนฺตร) การเกิดของวงศเทพเจาและษีทั้งหลาย (วํศ) 

และประวัติของกษัตริยราชวงศตางๆ (วํศานุจริต) (Winternitz,1972, pp.521–528) 

ดังปรากฏขอความกลาวสรุปถึงขอบเขตของเนื้อหาไวอยางชัดเจนในคัมภีรวิษณุ

ปุราณะ ความวา

ทานฤษีปราศระกลาววาปุราณะที่สมมติกันวาเสมอคัมภีรพระเวท ขาพเจาอธิบายแก

ทานแลว เมื่อไดฟงปุราณะนี้แลว กองบาปที่เกิดจากโทษทุกอยางจะพินาศลง || 6:8:12

การสรางโลก การประลัยโลก วงศแหงเทพเจาและฤษี ยุคของพระมนู และประวัติของ

ราชวงศทั้งหลาย ทั้งหมดขาพเจาอธิบายแกทานแลวในคัมภีรปุราณะนี้ || 6:8:13

(Śrīmunilāla Gupta,1990, p.455)
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4 วรรณวิทัศน

คัมภีรวิษณุปุราณะมีเนื้อหากลาวถึงเรื่องราวความเปนไปของจักรวาล

ไวอยางครบถวนและเปนระบบ โดยเฉพาะไดอธิบายถึงการกําเนิดของจักรวาล

ไวอยางชัดเจน อันนับเปนเนื้อหาสําคัญที่แสดงใหเห็นถึงความคิดและความเชื่อ

ตางๆ ที่ปรากฏในสังคมอินเดีย คัมภีรวิษณุปุราณะกลาวถึงการกําเนิดของจักรวาล

มีรายละเอียดดังตอไปน้ี

¡ÒÃ¡íÒà¹Ô´¨Ñ¡ÃÇÒÅã¹¤ÑÁÀÕÃ �ÇÔÉ³Ø»ØÃÒ³Ð
คัมภีรวิษณุปุราณะกลาววาพระวิษณุเปนพระเปนเจาสูงสุดเพียงพระองค

เดียว (monotheism) พระนามท่ีใชกลาวถึงพระวิษณุในคัมภีรวิษณุปุราณะน้ันมี

หลายพระนาม แตที่พบวาใชมากก็คือ พระวิษณุ พระหริ พระนารายณ พระวาสุ

เทวะ และพระกฤษณะ ลักษณะการเอยถึงพระนามที่หลากหลายของพระวิษณุนี้

นาจะเปนไปตามวิวัฒนาการของลัทธิไวษณพนิกายท่ีพยายามอธิบายวาเทพเจาท่ี

บูชากันในลัทธิความเช่ืออ่ืนๆ เปนอวตารปางหน่ึงของพระวิษณุผูเปนพระเปนเจา

สูงสุด ซึ่งนับเปนการอรรถาธิบายเพื่อใชประโยชนจากความเชื่อถือศรัทธาที่มีอยู

โดยมิไดทําลายศรัทธาความเชื่อที่มีอยูเดิม (Hiriyanna, 2005, p.35) การกลาวถึง

พระวิษณุดวยพระนามที่หลากหลายเสมือนการใชคําไวพจนซึ่งเปนการสราง

วรรณศิลปในการสรางสรรคงาน จึงเปนไปเพื่อผนวกรวมความเชื่อที่มีตอเทพเจา

ตางๆ ของผูคนในสังคมอินเดียขณะนั้นใหเชื่อถือศรัทธาตอพระวิษณุเปนสําคัญ 

คัมภีรวิษณุปุราณะกลาววา พระวิษณุผู เปนพระเปนเจาสูงสุดนั้นเปนผูประเสริฐ

ที่สุด เปนจิตวิญญาณสูงสุดซึ่งปราศจากความเสื่อม ความพินาศ และความ

เปลี่ยนแปลง พระองคสถิตอยูในทุกที่และอยูรวมกับทุกส่ิงทุกอยางในโลกนี้ พระองค

มีพระวรกายย่ิงใหญและมีพระทัยสุขุมละเอียดออน พระองคมีพระรูปที่ปรากฏ

และไมปรากฏ ทรงเปนมูลเหตุแหงการสราง การรักษา และการทําลายจักรวาล

พระวิษณุเปนผูใหกําเนิดจักรวาลและสรรพส่ิงตามพระประสงคของพระองค และ

ทรงเปนเหตุแหงการหลุดพน

เนื้อหาในคัมภีรวิษณุปุราณะกลาวถึงการกําเนิดของจักรวาลไววาขณะสราง

จักรวาลนั้น พระองคอยูในรูปลักษณและสภาวะตางๆ เรียงลําดับตอเน่ืองกันไป 
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พฤศจิกายน 2558 5

กลาวคือ พระวิษณุเปนพรหมันซึ่งเปนสิ่งสูงสุดที่มีอยูชั่วนิรันดร ทรงเปนเหตุให

ปรากฏภาวะของการสราง การรักษา และการทําลาย มีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ 

เปนแหลงกําเนิดของโลก ไมมีเบื้องตน และเม่ือโลกพินาศพรหมันจะแผแทรกซึม

ไปท่ัวสรรพสิ่ง คัมภีรวิษณุปุราณะยังกลาววาพระวิษณุซึ่งเปนผูใหกําเนิดสรรพสิ่งนั้น

จะมีรูปลักษณ 2 รูป คือ ประธานะและปุรุษะ เมื่อถึงเวลาสรางโลกพระวิษณุซึ่งเปน

พรหมันอันมีอยู ทั่วโลก เปนเจาแหงสรรพส่ิงและเปนจิตวิญญาณของสรรพส่ิง

จะเขาไปในประธานะและปุรุษะ พระองคจะทําสิ่งที่เสื่อมและไมเสื่อมใหสั่นไหว

จากน้ันภาวะท่ีแทจริงคือประธานะซ่ึงปรากฏข้ึนจึงหอหุ มมหัตซ่ึงประกอบดวย

คุณะ 3 ประการ คือ สัตตวะ รชัส และตมัส ตมัสจะถูกหอหุมดวยภาวะท่ีแทจริง

คือประธานะ จากคุณภาวะท้ัง 3 ประการ เหตุแหงธาตุและการรับรูตางๆ จึงเกิดขึ้น 

ธาตุมูลฐานตางๆ เมื่อผสมกลมกลืนกันเปนหนึ่งเดียว โดยอาศัยปุรุษะและ

ประธานะคอยสนับสนุน จึงเกิดเปนไขเจริญเติบโตข้ึน กลายเปนพระพรหมา

ในไขนั้นมีภูเขา ทวีป มหาสมุทร อีกทั้งมีดวงดาว โลกรวมอยูดวยกัน มีเทพ อสูร

และมนุษย ไขนั้นถูกลอมรอบ 10 ครั้งดวยนํ้า ไฟ ลม อากาศ และภูตาทิซึ่งก็จะถูก

ลอมไปดวยมหัตที่รวมอยูกับสรรพสิ่งอันจะถูกปกคลุมไปดวยอวยักตะ (Śrīmunilāla 

Gupta, 1990, p.5–8) คัมภีรวิษณุปุราณะยังกลาวถึงกําเนิดจักรวาลอีกคร้ังหลังจาก

การประลัยวาเมื่อจักรวาลกลายเปนมหาสมุทรหนึ่งเดียว พระวิษณุ (พระนารายณ) 

จะบรรทมอยูบนบัลลังกพญานาค เมื่อทรงตื่นจากบรรทมและจะสรางจักรวาลขึ้นใหม 

พระองคจะอยูในรูปลักษณของพระพรหมาเพ่ือสรางโลกข้ึนอีกคร้ัง พระพรหมา

หรือพระประชาบดีจะทรงทราบวาแผนดินแทรกอยู ระหวางนํ้า จึงทรงแสดง

พระวรกายเปนหมูปา (วราหาวตาร) เหว่ียงแผนดินดวยฟนและยกแผนดินขึ้นวางไว

บนมหาสมุทรและจัดแผนดินภูเขาทั้งหลายไวตามสัดสวน จากนั้นก็แบงแผนดิน

ออกเปน 7 ทวีปและสรางจักรวาลข้ึนเหมือนในอดีต (Śrīmunilāla Gupta, 1990, 

pp.10–22) นอกจากน้ีในคัมภีรวิษณุปุราณะยังกลาวสรรเสริญวาพระวิษณุเปน

ปุรุโษตตมะ ปุรุษะผู มีพระเศียรหนึ่งพัน พระเนตรหน่ึงพัน พระบาทหน่ึงพัน

ทรงแผซานไปท่ัวสรรพส่ิง จักรวาลท้ังหมดมีอยูภายในผูทรงรูปลักษณของพระองค 

พระวิษณุสรางจักรวาลจากสวนตางๆ ในรางกายของพระองค จักรวาล สิ่งมีชีวิต
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6 วรรณวิทัศน

และทุกสิ่งทุกอยางลวนเกิดจากพระวิษณุทั้งหมด (Śrīmunilāla Gupta, 1990, 

pp.48–49)

คัมภีรวิษณุปุราณะกลาววาจักรวาลกําเนิดขึ้นจากอํานาจของพระวิษณุ

พระเปนเจาสูงสุด โดยพระองคจะอยูในสภาวะและรูปลักษณตางๆ 4 ประการ คือ 

พรหมัน ประธาน (ประกฤติ) และปุรุษะ พระพรหมหรือพระประชาบดี และปุรุษะ 

บุรุษรางยักษ โดยปรากฏท้ังแนวคิดวาจักรวาลเปนเพียงมายาของพรหมัน และ

จักรวาลเปนสิ่งจริงแทซึ่งเกิดจากการแปรเปล่ียนตัวเองของพรหมัน การกลาวอาง

วาพระวิษณุเปนผู มีอํานาจสูงสุดในการสรางจักรวาลข้ึนตามพระประสงคของ

พระองค นอกจากจะเปนการยกยองพระวิษณุวามีอํานาจและบทบาทสูงสุดแลว 

สภาวะและรูปลักษณตางๆ ของพระวิษณุที่กลาวถึงเมื่อกําเนิดจักรวาลยังเปน

วิธีการผนวกรวมแนวความคิดการกําเนิดจักรวาลที่ปรากฏในคัมภีรตางๆ ตั้งแต

ในสมัยพระเวทมาไวในคัมภีรวิษณุปุราณะดวย โดยในบทความน้ีจะช้ีใหเห็นถึง

การผนวกรวมความเช่ือจากแนวความคิดตางๆ ที่ปรากฏในสังคมอินเดียเรียงลําดับ

ตามยุคสมัยตั้งแตอดีตเรื่อยมาตามลําดับ ดังตอไปนี้

¡ÒÃ¼¹Ç¡ÃÇÁ¤ÇÒÁàª×èÍàÃ×èÍ§¡íÒà¹Ô´¨Ñ¡ÃÇÒÅ¨Ò¡á¹Ç¤Ô´μ ‹Ò§æ
เมือ่พิจารณาเร่ืองกําเนดิจกัรวาลในคัมภรีวษิณุปรุาณะพบวามีการผนวกรวม

แนวความคิดการกําเนิดจักรวาลจากแหลงขอมูลตางๆ ดังตอไปนี้

1. การกําเนิดจักรวาลตามแนวคิดในคัมภีรพระเวท

คัมภีรพระเวทมีแนวความคิดเรื่องการกําเนิดจักรวาล 2 ลักษณะ คือ 

จักรวาลกําเนิดจากปุรุษะและจักรวาลกําเนิดจากพระประชาบดี ซึ่งมีแนวคิดที่

สอดคลองกับแนวความคิดที่ปรากฏในคัมภีรวิษณุปุราณะ ดังนี้

1.1 จักรวาลกําเนิดจากปุรุษะ

แนวความคิดนี้ปรากฏในปุรุษสูกฺตะ (puruṣasūkta) คัมภีรฤคเวทซึ่งเปน

หลักฐานที่เกาแกที่สุดและเปนครั้งแรกที่มีการกลาวไววา ปุรุษะคือทุกสิ่ง ทั้งส่ิงที่มี

อยูแลวและสิ่งที่จักมีขึ้น สวนตางๆ ของปุรุษะจะถูกสรางเปนสิ่งตางๆ ในจักรวาล 
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พฤศจิกายน 2558 7

สรรพสิ่งลวนเกิดจากยัญกรรม โดยมีปฐมบุรุษแหงจักรวาลเปนเครื่องสังเวย และมี

เทพเจากับเหลานักสิทธิ์เปนผูทําพิธีสังเวย (Macdonell, Muller and Oldenberg, 

2011, p.186) เนื้อหาในปุรุษสูกตะกลาวถึงกําเนิดจักรวาลไว ดังนี้

 1. ปุรุษะมีพัน (1000) เศียร มีพันตา มีพันเทา ปุรุษะปกปดแผนดินท้ังหมดไวทุกดาน 

และขยายตัวเลยแผนดินออกไปอีก 10 องคุลี

 2. ปุรุษะคือสิ่งทั้งหมดนี้ ที่มีมาแลวและที่จะมีในอนาคต ปุรุษะเปนเจาแหงความ

ไมตาย ปุรุษะเจริญเติบโตเพ่ิมข้ึนเลยความไมตายน้ัน เพราะอาศัยอาหาร

 3. ปุรุษะมีความยิ่งใหญขนาดนั้น และยังมีความยิ่งใหญมากกวานั้นอีก หนึ่งในสี่

ของปุรุษะคือสิ่งที่มีอยูที่นี่ สามในสี่ของปุรุษะคือสิ่งที่เปนอมตะอยูในสวรรค

 4. สามในส่ีสวนของปุรุษะพุงขึ้นไปเบื้องบน หนึ่งสวนสี่ของเขาเกิดเปนสิ่งที่อยูที่นี่อีก 

จากนั้นปุรุษะไดแผขยายไปทุกทิศไปยังสิ่งที่กินและสิ่งที่ไมกิน

 5. วิราชฺเกิดจากปุรุษะ จากวิราชฺ ปุรุษะเกิดขึ้น เมื่อเกิดขึ้นแลวปุรุษะไดขยายตัว

เลยแผนดินไปทั้งขางหลังและขางหนา

 6. เมื่อพวกเทพประกอบพิธียัชญะโดยใชปุรุษะเปนเครื่องสังเวย (หวิศฺ) ฤดูใบไมผลิ

เปนเนยใสท่ีใชในยัชญพิธี ฤดูรอนเปนฟนที่ใชในยัชญพิธี ฤดูใบไมรวงเปนธวิสฺ 

(เครื่องสังเวยชนิดหนึ่ง)

 7. พวกเขาโปรยปุรุษะท่ีเกิดมา (จากวิราชฺ) ในตอนแรกน้ันลงบนหญาที่ปูไวในพิธียัชญะ 

เปนการทําพิธียัชญะ พวกเทพ พวกสาธฺยะ (เทพกลุมหนึ่ง) และพวกฤๅษี ไดทํา

พิธียัชญะโดยใชปุรุษะนั้น

 8. เนยท่ีเปนกอนไดถูกรวมไวจากยัชญพิธีที่เสร็จสมบูรณ เขาใชเนยกอนนั้นสรางสัตว

ที่อยูในทองฟา สัตวที่อยูในปา และสัตวที่อยูในบาน

 9. จากยัชญพิธีที่เสร็จสมบูรณนั้น ฤจฺ (บทสวดในฤคเวท) สามนฺ (บทสวดในสามเวท) 

ไดเกิดข้ึน ฉันททั้งหลายและยชุสฺ (บทสวดในยชุรฺเวท) ไดเกิดขึ้น

 10. จากยัชญพิธีที่เสร็จสมบูรณนั้น มาไดเกิดข้ึน และสัตวทั้งหมดท่ีมีฟนสองแถว

(เชนเดียวกับมา) จากยัชญพิธีที่เสร็จสมบูรณ โคท้ังหลาย แพะและแกะท้ังหลาย

ไดเกิดข้ึน

 11. เมื่อพวกเขาตองการจะแบงปุรุษะ พวกเขาแบงปุรุษะออกเปนกี่สวน สวนที่เปนปาก

กลายเปนอะไร สวนท่ีเปนแขนท้ังสองกลายเปนอะไร สวนท่ีเปนขาออนท้ังสอง

กลายเปนอะไร สวนที่เปนเทาทั้งสองกลายเปนอะไร
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8 วรรณวิทัศน

 12. ปากของปุรุษะเปนพราหมณ แขนท้ังสองของปุรุษะถูกสรางเปนนักรบ (ราชนฺย) 

ขาออนทั้งสองถูกสรางเปนไวศยะ ศูทรเกิดจากเทาทั้งสองของปุรุษะ

 13. พระจันทรเกิดจากใจของปุรุษะ พระอาทิตยเกิดจากจักษุทั้งสองของปุรุษะ 

พระอินทรและพระอัคนิเกิดจากปากของปุรุษะ ลม (วายุ) เกิดจากลมหายใจของ

ปุรุษะ

 14. อันตรีกษะ (ทองฟาช้ันบรรยากาศ) เกิดจากสะดือของปุรุษะ ทองฟา (เหนือชั้น

บรรยากาศ) เกิดจากศีรษะของปุรุษะ แผนดินเกิดจากเทาของปุรุษะ ทิศทั้งหลาย

เกิดจากหูของปุรุษะ พวกเขาสรางโลกกันแบบนี้

 15. ทอนไมที่ยังเขียว 7 ทอนใชลอมเขตพิธี ฟน 7 ทอนถูกกอ 3 ครั้ง พวกเทพเม่ือ

ประกอบยัชญพิธีนั้น จะผูกปุรุษะไวเปนสัตวที่ใชสังเวยในพิธี

 16. พวกเทพสังเวยแกยัชญพิธีดวยยัชญพิธี นี้เปนกฎอันดับแรกๆ พลังอํานาจเหลานี้

ไปถึงทองฟา ซึ่ง ณ ที่นั้น มีพวกเทพและพวกสาธยะอยู

(Macdonell and Anthony, 1976, pp.195–203,

จิรพัฒน ประพันธวิทยา แปลเปนภาษาไทย)

แนวความคิดนี้จักรวาลมิใชสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แตคณะเทพ

แหงจักรวาลสรางข้ึนจากส่ิงหนึ่งซึ่งจินตนาการใหมีรูปลักษณเปนบุรุษยักษที่เรียกวา 

ปุรุษะ โดยอาศัยไฟแหงยัชญพิธี ในคัมภีร วิษณุปุราณะแนวความคิดดังกลาว

ปรากฏเปนบทสรรเสริญถึงความย่ิงใหญแหงองคพระวิษณุ ซึ่งกลาววาพระวิษณุเปน

ปุรุโษตตมะ ปุรุษะรางยักษผูเปนตนกําเนิดของจักรวาล และสรรพสิ่งลวนเกิดจาก

พระองคผูเปนพระเปนเจาสูงสุด ดังความวา

เปนปุรุษะท่ีมีพระเศียรหนึ่งพัน พระเนตรหน่ึงพัน พระบาทหน่ึงพัน ทรงแผซานไปท่ัว

สรรพสิ่ง ทรงใชพระองคุลีทั้ง 10 สัมผัสเหนือจักรวาลได || 1:12:56

ขาแตปุรุโษตตมะ พระองคเปนสิ่งที่มีมาแลวในอดีต ทั้งยังเปนสิ่งที่จะมีตอไปในอนาคต

แนนอน วิราฏ สวราฏ สมราฏ และอธิปุรุษะ ลวนถือกําเนิดจากพระองค || 1:12:57

พระองคนั้นทรงอยูทั่วไปทั้งสวนใต กลางและเหนือสุดของโลก จักรวาลนี้ถือกําเนิดจาก

พระองค และสิ่งมีชีวิตก็จะถือกําเนิดจากพระองค || 1:12:58
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จักรวาลท้ังหมดนี้มีอยู ภายในทานผูทรงรูปลักษณของพระองค การบูชาบวงสรวงก็

เกิดจากพระองค การเซนสรวงทุกอยาง การบูชาบวงสรวงดวยนํ้ามันเนยใส และ

สัตวทั้ง 2 ประเภทก็เกิดมาจากพระองค || 1:12:59

ฤคเวท สามเวทก็เกิดจากพระองค บทสวดทุกอยางก็เกิดมาจากพระองค ยชุรเวทก็

เกิดจากพระองค มาและวัวที่มีฟนขางเดียวก็เกิดมาจากพระองค || 1:12:60

แพะ แกะและกวางก็เกิดมาจากพระองค พราหมณเกิดจากพระโอษฐของพระองค 

กษัตริยเกิดจากพระพาหุของพระองค || 1:12:61

แพศยเกิดจากพระอูรุ ศูทรเกิดจากพระยุคลบาทของพระองค ดวงอาทิตยเกิดจาก

พระเนตร อากาศเกิดจากลมหายใจ ดวงจันทรเกิดจากพระมนัสของพระองค || 1:12:62

ลมหายใจของส่ิงมีชีวิตก็เกิดจากลมภายในของพระองค ไฟเกิดจากพระโอษฐ ทองฟา

เกิดจากพระนาภี สวรรคก็เกิดมาจากพระเศียรของพระองค || 1:12:63

ทิศทั้งหลายเกิดจากพระกรรณ แผนดินเกิดจากพระยุคลบาทของพระองค ทุกสิ่ง

ทุกอยางนี้เกิดจากพระองคทั้งนั้น || 1:12:64

(Śrīmunilāla Gupta,1990, pp.48–49)

แนวความคิดเรื่องปุรุษะเปนตนกําเนิดจักรวาลในคัมภีรวิษณุปุราณะนั้น

มีเนื้อหาท่ีอธิบายคลายคลึงกับแนวความคิดในคัมภีรพระเวทซ่ึงเปนความคิดเร่ือง

การสรางจักรวาลท่ีเกาแกและปรากฏอยูในนิยายโบราณตางๆ มากมาย เมื่อ

พิจารณาพบวาแมจะพยายามเลียนแบบเนื้อหาจากคัมภีรฤคเวท แตก็มีการอธิบาย

ความท่ีมีรายละเอียดที่แตกตางกันไปจากเดิม กลาวคือ เนื้อหาในปุรุษสูกฺตะ

แสดงใหเห็นวาสรรพสิ่งเกิดจากยัชญพิธีโดยใชปุรุษะเปนเครื่องสังเวย และการ

แบงสวนตางๆ ของปุรุษะทําใหเกิดเปนสิ่งตางๆ ในจักรวาล แมในปุรุษสูกฺตะจะ

กลาวถึงปุรุษะวามีรูปรางลักษณะท่ียิ่งใหญ แตก็ยังมิใชสิ่งที่ยิ่งใหญที่สุด เพราะเปน

เพียงเคร่ืองสังเวยท่ีเหลาเทพใชประกอบในพิธียัชญะ เทพตางๆ จึงมีสภาวะท่ีอยู

เหนือกวาปุรุษะรางยักษ แตในคัมภีรวิษณุปุราณะใหความสําคัญกับปุรุษะในฐานะ

เปนปุรุโษตตมะ ผูเปนบอเกิดของสรรพส่ิงซึ่งแสดงใหเห็นอํานาจท่ียิ่งใหญที่สุดของ

ปุรุษะในฐานะเปนผูใหกําเนิดสิ่งตางๆ โดยมิไดมุงเนนถึงการถูกบูชาในพิธียัชญะ

เชนในคัมภีรฤคเวท ความแตกตางกันดังกลาวน้ีแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทาง

TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-9TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-9 11/6/2558 BE   5:36 PM11/6/2558 BE   5:36 PM



10 วรรณวิทัศน

ความคิดในคัมภีรวิษณุปุราณะท่ีพยายามอธิบายใหเห็นถึงความย่ิงใหญของพระวิษณุ

ในฐานะพระเปนเจาสูงสุดเพียงพระองคเดียว โดยมุงเนนวาเปนบอเกิดของสรรพส่ิง 

จากขอมูลดังกลาวจึงแสดงใหเห็นวาคัมภีรวิษณุปุราณะสืบทอดแนวคิดจากปุรษุสูกฺตะ

แลวนํามาอธิบายขยายความใหสอดคลองกับแนวคิดในคัมภีรเพื่อใชความเช่ือเดิม

ที่แพรหลายนํามาสนับสนุนและเช่ือมโยงเปนเครื่องมือสรรเสริญและเพิ่มการยอมรับ

นับถือใหกับพระวิษณุผู เปนพระเปนเจาสูงสุด นอกจากน้ียังเปนการใชความเช่ือ

ในเรื่องสรรพสิ่งเกิดจากอวัยวะตางๆ ของปุรุษะหรือพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสูงสุด

มาเปนเครื่องมือสืบทอดเนนยํ้าใหเห็นถึงสถานภาพและหนาที่ของผูคนในวรรณะ

ตางๆ ที่เปนความเช่ือในสังคมอินเดียอีกดวย

1.2 จักรวาลกําเนิดจากพระประชาบดี (ปฺรชาปติ) หรือพระพรหมา2

ในสมัยพระเวทบทสวดอื่นๆ เกือบทั้งหมดที่เกี่ยวกับกําเนิดจักรวาล

จะกลาวถึงผู สรางเพียงองคเดียวไมใชเทพทั้งหลาย และมีขอความหลายตอนที่

แสดงวาพระอาทิตยเปนผูกระทําที่สําคัญในการใหกําเนิดจักรวาล แมบางคร้ังจะ

ปรากฏในช่ือตางๆ กัน คัมภีรฤคเวทกลาวถึงผูสรางในช่ือ หิรณฺยครฺภ ซึ่งหมายถึง

พระอาทิตยขึ้น และในตอนทายของบทสวดนี้เรียกวา “ปฺรชาปติ” ซึ่งในบทสวดเกาๆ 

ของฤคเวทเปนฉายานามของเทพสวิตฺฤ ในบทสวดน้ี “ปฺรชาปติ” ไดรับการสดุดี

ในฐานะเปนพระผูสราง ผูรักษาโลก และเปนพระเจาเพียงองคเดียวเทานั้น คําวา 

“ปฺรชาปติ” ในคัมภีรฤคเวทนั้นแปลวา พระเปนเจาของสัตวโลก ผูปกครองสัตวโลก 

ซึ่งมีปรากฏใชใน 2 ลักษณะ คือ เปนพระสมัญญานามของเทพเจาบางองค อาทิ

เชน พระสวิตฺฤซึ่งเปนสุริยเทพผูประทานพลังชีวิตและพลังสติปญญาความคิด และ

เปนพระนามเฉพาะของเทพเจาผูประทานบุตรหลานและบันดาลใหแมโคมีลูกดก

(วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.23) นอกจากนั้นยังมีขอความสรรเสริญ “ปฺรชาปติ” 

หรือพระประชาบดีในฐานะพระเปนเจาผูสรางจักรวาลวา

2 พรหมา หรือวิญญาณสากลที่ปราศจากรูปรางซึ่งปรากฏพระองคเปนผู สรางและ

เปนเทพ 1 ใน 3 ของเทพตริมูรติ เรียกวา “ปฺรชาปติ” (Prajāpati)
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พฤศจิกายน 2558 11

พระองคมีรูปปรากฏเปน “หิรณฺยครฺภ” ในเวลาเร่ิมตนกัลป ทรงเสด็จสมภพมาเปน

ผู ปกครองหนึ่งเดียวของโลก ทรงสรางทั้งฟาและดินขึ้น พระองคเปนผู ประทาน

ลมหายใจ พลังอํานาจใหกับสิ่งมีชีวิต พระองคเปนเทพของเทพ คําบัญญัติของพระองค

ไดรับการยอมรับจากเทพทั้งหมด พระองคจะดูแลคุมครองสวรรค พื้นดินและทองฟา 

“ปฺรชาปติ“ เปนเพียงผูเดียวที่หยั่งรูถึงการสรางสรรพสิ่ง และไมมีสิ่งใดนอกจากพระองค

(Griffith, 1896, p.487)

แนวความคิดเร่ืองพระประชาบดีและปุรุษะซ่ึงเปนผูสรางจักรวาลน้ัน พบวา

ถูกนํามาอธิบายการกําเนิดจักรวาลในลักษณะผสมผสานกันในไมตรีอุปนิษัท

ดังมีขอความกลาววา

จักรวาลนี้ไรซึ่งการพูดจา จากนั้นพระประชาบดีผูเปนสิ่งแทจริงก็ครุนคิดแลวกลาวคําวา

ภูรฺ (แผนดิน) ภุวะ (ทองฟา) สวรรค (สฺวะ) นี่คือรางหยาบที่สุดของพระประชาบดี

ซึ่งประกอบดวยโลกทั้ง 3 รางนี้มีศีรษะเปนสวรรค มีสะดือเปนทองฟา มีเทาเปน

แผนดิน มีนัยนตาเปนดวงอาทิตย

(Cowell,1802, p.260)

คัมภีร วิษณุปุราณะนอกจากจะนําแนวคิดเรื่องปุรุษะมากลาวเปนบท

สรรเสริญถึงอํานาจของพระวิษณุดังที่กลาวมาแลว ยังไดนําแนวความคิดวา

พระประชาบดีหรือพระพรหมาเปนผูสรางจักรวาลมาอธิบายไวดวย โดยกลาววา

พระประชาบดีหรือพระพรหมาเปนพระรูปหนึ่งของพระวิษณุหรือพระนารายณ

ดังตัวอยาง

ทานจงฟงวิธีการท่ีพระพรหมผูเปนเจาซึ่งเปนสภาวะของพระนารายณ ทรงเปนเทพเจา

ผูเปนจอมแหงพระประชาบดี ทรงสรางสรรพสิ่งจากขาพเจา || 2

ในคราวส้ินกัลปในอดีต พระพรหมผูเปนเจาผูทรงเปยมไปดวยความเท่ียงธรรม ทรงต่ืน

จากนิทรารมณแลวก็ทรงเห็นโลกที่วางเปลา || 3
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12 วรรณวิทัศน

พระนารายณผูเปนเจา ทรงเปนเทพเจาสูงสุด เปนอจินไตย ทรงเปนจอมของเทพเจา

เหลาอื่น ปรากฏสภาวะเปนพระพรหมา ทรงเปนเทพเจาผูไมมีการเริ่มตน ทรงเปน

บอเกิดของสรรพส่ิง || 4

อนึ่งในตอนนี้ (พระมุนีทั้งหลาย) ยอมกลาวโศลกนี้ซํ้าแลวซํ้าอีกวาพระนารายณ เทพเจา

ผูทรงมีพระรูปเปนพระพรหมาทรงเปนทั้งผูสรางและผูทําลายโลก || 5

นํ้า (อาปะ) ซึ่งเกิดจากนระ (ปรมาตมัน) นั่นเองถูกเรียกวา นาระ

นํ้า (อาปะ) นั้นเคยเปนที่พักของนาระน้ัน ดังนั้น นาระ จึงถูกเรียกวานารายณ || 6

เมื่อทรงทําโลกใหกลายเปนมหาสมุทรหนึ่งเดียวแลว พระประชาบดีทรงทราบวา

แผนดินแทรกอยูระหวางนํ้าหลังจากทรงคํานวณแลว จึงมีพระประสงคที่จะทรงสรางให

นํ้ารองรับแผนดินเอาไว || 7

อนึ่งในตอนเร่ิมตนกัลปกอน พระองคทรงแสดงพระวรกายของพระองคใหตางออกไป

เปนปลา (มัสยาวตาร) เปนเตา (กูรมาวตาร) เปนตน จากนั้นก็ทรงแสดงพระวรกาย

เปนหมูปา (วราหาวตาร) || 8

ในการทําใหโลกทั้งหมดดํารงอยูได พระประชาบดี ทรงดํารงพระรูปเปนพระเวทและ

การบูชายัญ ทรงเปนอาตมันที่สงบนิ่ง เปนอาตมันของสรรพส่ิง เปนปรมาตมัน || 9

ทรงเปนที่อยูของอาตมัน ทรงเปนผูคํ้าจุนโลก ทรงไดรับการสดุดีจากฤษีทั้งหลายผูอาศัย

อยูในชนโลก (โลกของทานผูศักดิ์สิทธิ์) มีทานฤษีสนกะเปนตนจากพระองคก็เขาไปสู

นํ้า || 10

(Śrīmunilāla Gupta, 1990, pp.10–11)

แนวความคิดวาจักรวาลกําเนิดจากพระประชาบดีซึ่งมีหลักฐานปรากฏ

ตั้งแตในสมัยพระเวทนั้น ยังคงเปนแนวคิดที่คัมภีรวิษณุปุราณะใหความสําคัญ

โดยอธิบายวาพระประชาบดีหรือพระพรหมาก็คือพระนารายณซึ่งเปนรูปหน่ึงของ

พระวิษณุในคราวสรางโลก ในคัมภีรวิษณุปุราณะพบการใชทั้งคําวา “พระพรหมา” 

และคําวา “พระประชาบดี” เพื่อหมายถึงพระวิษณุในรูปของพระนารายณดวย

ซึ่งแสดงใหเห็นวาคัมภีรวิษณุปุราณะตองการเชื่อมโยงและผนวกรวมวาพระประชาบดี

ก็คือพระพรหมาและพระนารายณซึ่งก็คือพระวิษณุผู  เป นพระเปนเจ าสูงสุด

นอกจากน้ีการเรียกจักรวาลในคัมภีรวิษณุปุราณะวา “พฺรหฺมาณฺฑะ” หรือไขแหง

พรหมาซึ่งคัมภีรวิษณุปุราณะอธิบายวาพระพรหมาก็คือพระรูปหนึ่งของพระวิษณุ 

ยังเป นการแสดงใหเห็นถึงการยอมรับความคิดเรื่องพระพรหมาเปนผู สร าง
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พฤศจิกายน 2558 13

จักรวาลขึ้น โดยการหยิบยกแนวความคิดที่ปรากฏเปนที่รู จักกันอยางดีในอดีต

มาผสมอธิบายใหกลมกลืนเปนเนื้อเดียวกับแนวความคิดใหมวาพระวิษณุและ

พระพรหมาเปนพระเปนเจาองคเดียวกันซึ่งแสดงใหเห็นความเคารพยกยองในลัทธิ

ความเชื่อเดิม แตเพิ่มการอธิบายความใหเกิดการยอมรับนับถือในองคพระวิษณุ

ไปในตัวดวยเชนเดียวกัน ดังนั้นจึงแสดงใหเห็นวาคัมภีรวิษณุปุราณะตองการ

ผนวกรวมวา “พระประชาบดี” “พระพรหมา” “พระนารายณ” ก็คือพระรูปตางๆ 

ของพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสูงสุด เพื่อเชื่อมโยงสรางการยกยองยอมรับและ

สรางศรัทธาใหมีตอพระวิษณุมากข้ึนนั่นเอง

2. กําเนิดจักรวาลตามหลักคัมภีรอุปนิษัท

คัมภีรพราหมณะสวนใหญเมื่อกลาวถึงกําเนิดจักรวาลลวนดําเนินรอยตาม

แนวคิดในคัมภีรพระเวทท่ีกลาววาพระประชาบดีเปนผูสรางจักรวาล แตในคัมภีร

อุปนิษัทซึ่งเปนสวนทายของคัมภีรพราหมณะกลับมีขอความปรากฏใหเห็นทั่วไป

ในทํานองเดียวกันวา “จริงๆ แลว ในตอนแรกจักรวาลนี้คือพระพรหมมัน” หรือ

“ในตอนแรกจักรวาลนี้คืออาตมันเทานั้น” (วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.24)

ซึ่งแสดงใหเห็นวาในคัมภีรอุปนิษัทมีแนวคิดวาจักรวาลนั้นกําเนิดมาจากพรหมัน

คําวา “พฺรหฺมนฺ” สรางขึ้นจากธาตุ พฤหฺ แปลวาแหลงกําเนิด การแผขยาย 

วิวัฒนาการ การเจริญเติบโต เปนคําเรียกจิตวิญญาณสูงสุดหรือพระเปนเจาผู มี

พลังอํานาจ เปนแหลงกําเนิดและกลับคืนของสรรพส่ิง (Monier-Williams, 1997, 

p.737) พฤหทารัณยกะ อุปนิษัทมีขอความกลาวถึงกําเนิดจักรวาลจาก “สิ่งนั้น” 

(พระพรหมัน) ดังความวา

ในตอนแรกยังไมมีอะไรเลยในโลกนี้ จริงๆ แลว โลกนี้ถูกความตาย (ความไมมีนาม-รูป) 

ครอบคลุมไว (หรือกลาวอีกนัยหน่ึงคือ) ถูกความหิว (ครอบคลุมไว) เพราะเหตุวา

ความหิวคือความตาย สิ่งนั้น (พระพรหมัน) คิดวา ขาควรเปนผูมีตัวตน พระองคทรง

ทําการสวดมนตร ในขณะท่ีพระองคทรงสวดมนตรอยูนั้น นํ้าก็บังเกิดมีขึ้น (พระองคมี

ดําริ) วา จริงๆ แลว ในขณะท่ีขากําลังสวดมนตรอยู นํ้าไดปรากฏมีขึ้นมา เพราะฉะน้ัน 
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14 วรรณวิทัศน

(นํ้า คือ) แสงสวางของแสงสวาง (นํ้าคือบอเกิดของแสงสวาง หมายถึง บอเกิดของ

หิรัณยครรภ) นั่นเอง และจริงๆ แลว ความสุขยอมบังเกิดมีแกเขาผูซึ่งรูแลวอยางนี้

(วา) สิ่งนี้ (นํ้า) คือ แสงสวางของแสงสวาง จริงๆ แลวนํ้าก็คือแสงสวาง ยังมีสิ่งซึ่ง

เปนแผนบางๆ (เหมือนแผนฟลม) ที่ลอยอยูบนนํ้า (คือ เถาธุลีที่เกิดจากการลุกไหม

ของจักรวาลในกัปที่ผานมา) ซึ่งนั้นไดรวมตัวเขาดวยกันจนแนนแข็ง แผนดินจึงได

ปรากฏมีขึ้น พระองคทรงกระทําความเพียร (บําเพ็ญตบะ) อยูบน (แผนดิน) นั้น

ในขณะท่ีพระองคทรงกําลังกระทําความเพียรอยูนั้น อานุภาพของความรอน (จากตบะ) 

ไดแปรสภาพเปนไฟ พระองคทรงแบงแยกพระวรกาย (จักรวาล) เปน 3 สวน

ดวงอาทิตย (คือสวรรค) เปนหน่ึงในสาม ลม (ทองฟา) เปนหน่ึงในสาม (แผนดิน

เปนหนึ่งในสาม) พระองคผู เปนปราณ (อาตมัน) ก็ไดจําแนก (ตน) เปน 3 สวน

(เปนสรรพส่ิงในสามโลก) เศียรของพระองคเปนทิศตะวันออก (พระพาหา) ทั้งสอง

เปนสิ่งนั้นและส่ิงโนน ถัดมาสวนลางของพระองคเปนทิศตะวันตก พระอูรุ (ตนขา)

ทั้งสองเปนสิ่งนั้นและสิ่งโนน พระปรัศว (สีขาง) ทั้งสองเปนทิศใตและทิศเหนือ

พระปฤษฎางค (หลัง) เปนสวรรค พระอุทรเปนทองฟา พระอุระเปนแผนดินนี้เอง 

พระองคเองทรงดํารงอยูในน้ํา (ธาตุนํ้าถือเปนเคร่ืองหอหุมชีวาตมันและดังนั้นจึงถูก

กลาววาเปนที่ประทับของพระเปนเจา) ผูรู อยางนี้แลวยอมดํารงอยูไดอยางมั่นคงใน

ที่ทุกแหงที่เขาไป

(วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.26)

ฉานโทคยะ อุปนิษัทกลาวถึงกําเนิดจักรวาลวาเกิดจากพระพรหมันผู มี

ธรรมชาติเปน “สัต” สวนการกําเนิดจักรวาลนั้นมีกระบวนการสรางธาตุหลักทั้ง 3 

ขึ้นกอนเชนเดียวกับที่กลาวไวใน พฤหทารัณยกะ อุปนิษัท แตตางกันที่ลําดับของ

ธาตุ คือธาตุนํ้าเกิดกอนเปนลําดับแรกจากน้ันจึงเกิดธาตุดินและธาตุไฟตามลําดับ 

สวนในฉานโทคยะ อุปนิษัท ธาตุไฟเกิดกอนเปนลําดับแรกจากน้ันจึงเกิดธาตุนํ้า

และธาตุดินตามลําดับ (วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.27) อุปนิษัทยุคตนๆ คงจะ

สืบแนวความคิดมาจากฤคเวทท่ีถือวาน้ําเปนธาตุแรกท่ีมีอยูและอาตมันสรางจักรวาล

จากน้ําเชนเดียวกับที่ปุรุษะก็เกิดจากน้ํา ความคิดเรื่องธาตุทั้ง 3 พัฒนามาถึง

ธาตุทั้ง 5 ซึ่งปรากฏอยูในอุปนิษัทยุคหลังและกลายเปนความคิดท่ีคูมากับปรัชญา

อินเดีย และเมื่อแนวคิดจากคัมภีรอุปนิษัทพัฒนาเปนปรัชญาระบบตางๆ ทั้ง 6
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ก็จะกลาวถึงธาตุทั้ง 5 ในฐานะเปนสารัตถะพ้ืนฐาน (primary subustance)

อุปนิษัทท่ีกลาวถึงธาตุทั้ง 5 คือ ปรัศนะ อุปนิษัทซึ่งสันนิษฐานวากลาวถึงธาตุทั้ง 5 

ไวเปนคร้ังแรก ไตตติรียะ อุปนิษัท พฤหทารัณยกะ อุปนิษัท และฉานโทคยะ

อุปนิษัท (อุดร รัตนภักด์ิ, 2522, น.39) มุณฑกะ อุปนิษัท กลาวถึงการสราง

จักรวาลของพระเปนเจาดวยพระองคเองโดยปราศจากเคร่ืองชวยในการสราง ไววา

“ใยแมงมุมถูกสรางและชักใยออกจากตัวแมงมุมไดฉันใด พืชเกิดขึ้นบนดินไดฉันใด 

มนุษยทุกคนมีผมและขนงอกจากศีรษะและรางกายไดฉันใด ทุกส่ิงในโลกน้ีก็เกิดจาก 

(พระพรหมัน) ผูไมมีเสื่อมสูญฉันนั้น” (Muller,1884, p.28)

ไตตติรียะ อุปนิษัท มีขอความกลาวถึงกําเนิดของสิ่งตางๆ จากอาตมันหรือ

พระเปนเจาในฐานะที่เปนแกนสารของทุกส่ิง ในที่นี้มีเพียงอากาศเทานั้นที่เกิดจาก

พระเปนเจาโดยตรง นอกนั้นเกิดจากพระองคโดยทางออม ความวา “พรหมัน

ทําใหเกิดอากาศเกิดขึ้น ลมเกิดจากอากาศ ไฟเกิดจากลม นํ้าเกิดจากไฟ ดิน

เกิดจากลม นํ้าเกิดจากไฟ ดินเกิดจากนํ้า สมุนไพรเกิดจากดิน อาหารเกิดจาก

สมุนไพร เมล็ดพันธุ เกิดจากอาหาร มนุษยเกิดจากเมล็ดพันธุ ดังนั้นมนุษยจึง

ประกอบดวยอาหารเปนแกนสาร” (Muller, 1884, p.54) ไมตรี อุปนิษัท นอกจาก

จะกลาวถึงวาจักรวาลกําเนิดจากพระประชาบดีผสมผสานกับแนวคิดปุรุษะแลว

ยังกลาววาจักรวาลกําเนิดจากอาตมันดวย ดังนี้

จริงๆ แลว มันเหมือนกับลูกไฟดวงเล็กๆ (ที่แตกกระจายออกไป) จากกองไฟ และ

เหมือนกันเลยเทียวกับที่รังสีทั้งหลาย (แผกระจายออกไป) จากดวงอาทิตย สําหรับ

เขา (อาตมัน) ก็เชนกัน จริงๆ แลว (สรรพส่ิงทั้งหลายในจักรวาล) มีอาทิเชน สัตวโลก

ทั้งหลายยอมผุดขึ้นมาจากเขาเทานั้นคร้ังแลวคร้ังเลาในโลกน้ีตามลําดับ จริงๆ แลว 

สัตวโลกทั้งหลายทั้งปวง โลกทั้งหลายทั้งปวง ความรูทั้งหลายทั้งปวง เทพเจาทั้งหลาย

ทั้งปวงและสิ่งมีชีวิตทั้งหลายทั้งปวงลวนผุดข้ึนมาจากเขาผูนี้ (อาตมัน) ผูซ่ึงอยูในตัวตน 

(รางกาย หรือความเปนปจเจกบุคคล) ความเรนลับของเขาก็คือความจริงของความจริง 

ทีนี้ในทํานองเดียวกันกับที่ควันตางๆ ยอมพวยพุงออกมาจากกองไฟที่ถูกกอขึ้นดวย

เชื้อเพลิงที่เปยกชื้น ฉันใดก็ฉันนั้นเลยจริงๆ สิ่ง (ทั้งหมด) นี้ อันไดแก ฤคเวท ยชุรเวท 

TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-15TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-15 11/6/2558 BE   5:36 PM11/6/2558 BE   5:36 PM



16 วรรณวิทัศน

สามเวท อถรวางคิรัส (อถรรพเวท) ตํานานวีรบุรุษ เทพนิยายปรําปรา วิชาความรู

(ทางโลก) อุปนิษัท บทรอยกรอง สูตร อนุวยาขยาน อรรถกถา ตางก็เปน (เสมือน)

ลมหายใจออกของส่ิงที่มีอยูผูยิ่งใหญนี้เอง สิ่งมีชีวิตทั้งหมดนี้มาจากเขา (อาตมัน) จริงๆ

(วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.29)

สุพาละ อุปนิษัท กลาวถึงกําเนิดจักรวาลจากพระพรหมัน โดยมีแนวคิด

ปุรุษะรวมอยูดวย ดังนี้

พวกเขา (ผูศึกษาพระเวท) พูดกันถึงสิ่งนั้น (พระพรหมัน) วา สิ่งนั้นคืออะไร ทาน

(สุพาละ) จึงไดบอกแกเขา (วา) (สิ่งนั้น) มิใชสัต มิใชอสัต (และก็) มิใชเปนทั้งสัตและ

อสัตดวย จากสิ่งนั้นจึงเกิดมีความมืด จากความมืด (จึงเกิดมี) บอเกิดของธาตุ จาก

บอเกิดของธาตุ (จึงเกิดมี) อากาศ จากอากาศ (จึงเกิดมี) ลม จากลม (จึงเกิดมี) ไฟ 

จากไฟ (จึงเกิดมี) นํ้า จากนํ้า (จึงเกิดมี) ดิน ตอจากน้ันจึงปรากฏมีฟองไข (ไขทอง

หรือหิรัณยครรภ) หลังจากท่ี (พระพรหม) ไดประทับอยูใน (หิรัณยครรภ) นั้นเปนเวลา 

1 ป พระองคไดทําให (หิรัณยครรภ) แยกเปน 2 ซีก ซีกลางเปนแผนดิน ซีกบนเปน

อากาศ (ทองฟาและสวรรค) ตรงกลางมีบุรุษผูมีทิพยภาวะ กลาวคือ บุรุษผูมีศีรษะ

นับพัน มีนัยนตานับพัน มีเทานับพัน มีแขนนับพัน... ปากของเขากลายเปนพราหมณ 

แขนทั้งสองขางถูกสรางเปนกษัตริย (และนักรบ) ตนขาทั้งสองของเขาเปนไวศยะ

ศูทรเกิดขึ้นแลวจากเทาทั้งสอง ดวงจันทรเกิดจากใจ ดวงอาทิตยเกิดจากนัยนตา

ลมและลมหายใจเกิดจากหู สกลจักรวาลเกิดจากหัวใจ

(วรลักษณ พับบรรจง, 2545, น.30)

คัมภีรอุปนิษัทตางๆ ยังกลาวถึงความสัมพันธระหวางโลกและพรหมันวา 

มี 3 ลักษณะ คือ พรหมันเปนผู สรางโลกและเปนวิญญาณโลก พรหมันเปน

ผูคุมครองโลก และพรหมันในฐานะเปนผูทาํลายโลก กลาวคือ พรหมันเปนผูสรางโลก

และเปนวิญญาณโลก ตามทรรศนะของอุปนิษัทกลาวถึงพรหมันสรางโลกโดยสราง

ธาตุทั้ง 5 ขึ้น แลวสรางส่ิงมีชีวิตขึ้นโดยแบงตัวเองเขาไปเปนวิญญาณแตละดวง

อยูในรางกายแตละราง พรหมันที่เปนผูสรางซึ่งเปนหลักการแรก และพรหมันที่เปน

บุคคลหรือปุรุษะ หรือที่ปรากฏในพระเวทและในหลายๆ อุปนิษัทวา “หิรณฺยครฺภ” 
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ซึ่งกลาววาเกิดจากธาตุแรกในโลกคือนํ้า ซึ่งพรหมันที่เปนหลักแรกเปนผูสรางน้ํา

ขึ้นมากอนแลว พรหมันที่เปนบุคคลจึงเกิดจากน้ําอีกทีหนึ่ง ในอุปนิษัทตางๆ เรียก

พรหมันนี้วาพระประชาบดี และพระประชาบดีนี้เองที่สรางสิ่งตางๆ ขึ้นมาจึงได

ชื่อวาเปนผู สราง พรหมันเปนผูคุ มครองโลก ในพฤหทารัณยกะ อุปนิษัทและ

เกาษีตกี อุปนิษัท กลาววา “เขาเปนผูปกปองจักรวาล เขาเปนผูคุมครองจักรวาล” 

ความคิดในอุปนิษัทตอนน้ี รามานุชะนําไปพัฒนาเปนลัทธิวิศิษฎาไทฺวตเวทานตะ

ในภายหลัง ในกฐะ อุปนิษัท กลาวถึงพรหมันในฐานะท่ีเปนผูควบคุมโลกไววา

“เขาผูอยูภายในสรรพส่ิง เปนผูควบคุมหน่ึงเดียวท่ีทําใหเกิดสิ่งท่ีปรากฏมากมาย 

บัณฑิตผูมองเห็นวาพระองคอยูภายในตัวเอง ก็จะพบกับความสุขนิรันดร” (Muller, 

1884, p.19) พฤหทารัณยกะ อุปนิษัท กลาววาอาตมันเปนผูปกครองโลก กําหนดให

ทุกชีวิตกระทํากรรม โดยตัวเองเปนเสมือนสิ่งแนะนําภายใน ดังกลาววา “เขาผูซึ่ง

อาศัยอยูบนโลก ผูซึ่งโลกไมรูจัก แตโลกก็เปนรางกายของเขา เปนผูปกครองโลก

จากภายใน เปนผูควบคุมอยูภายใน เปนสิ่งอมตะ” (Muller, 1884, p.133)

นอกจากน้ีความคิดวาอาตมันหรือพรหมันเปนผู ทําลายโลกยังสืบเน่ือง

มาจากความคิดที่วาพรหมันเปนผูสรางโลก เปนผูพิทักษและปกครองโลก เมื่อเปน

เชนนี้หากสิ้นระยะเวลาหนึ่งซ่ึงยาวนานมากเรียกวากัลปหนึ่งโลกก็จะประลัย พรหมัน

จะทําลายโลก และวิญญาณทุกดวง รวมท้ังจักรวาลก็จะกลับคืนไปสูพรหมัน จนกวา

พรหมันจะสรางโลกขึ้นมาใหมอีกครั้งหนึ่ง โลกก็จะเกิดขึ้นอีก และเม่ือสิ้นกัลปหนึ่งๆ 

โลกก็จะถูกพรหมันทําลายและกลับคืนไปสูพรหมันเปนอยูเชนนี้เรื่อยไป ปรัชญา

อุปนิษัทและปรัชญาอินเดียทั้งหลายจึงถือวาโลกมิไดมีอยูจริง ทุกสิ่งมิไดมีอยูจริง

นอกเสียจากสิ่งเดียวคือพรหมันหรืออาตมันเทานั้นที่มีอยู อยางนิรันดร (อุดร

รัตนภักดิ์, 2522, น.48) มาณฑูกยอุปนิษัท กลาววา “พระองคเปนพระเปนเจาของ

สรรพส่ิง ลวงรูสรรพส่ิง เปนผูควบคุมอยูภายในสรรพส่ิง เปนตนกําเนิดของสรรพส่ิง 

เพราะพระองคทรงเปนแหลงกําเนิดที่แทจริงและเปนการสิ้นสุดของสรรพสิ่ง” 

(Swami Mumukshananda, 1995, pp.17–18) ศเวตาศวตระ อุปนิษัท กลาวไววา 

“ในท่ีสุดสิ่งท้ังหลายก็คืนกลับหรือสูญหายเขาไปสูพรหมัน และเขาเปนปฐมเหตุของ

ทุกสิ่ง” (Muller, 1884, p.249)
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18 วรรณวิทัศน

แนวความคิดจักรวาลกําเนิดจากพรหมันซึ่งปรากฏในคัมภีรอุปนิษัทตางๆ 

อันเกิดจากการรับแนวความคิดจากคัมภีรพระเวทนํามาผสมผสานและอธิบาย

ขยายความตามแนวคิดของยุคสมัยนั้น คัมภีร วิษณุปุราณะใหความสําคัญกับ

แนวความคิดวาจักรวาลกําเนิดจากพรหมันเปนอยางยิ่ง โดยกลาวถึงไวในเนื้อเรื่อง

เปนลําดับแรก อีกทั้งยังกลาวไวอยางชัดเจนวาจักรวาลเกิดจากพรหมันซึ่งก็คือ

พระวิษณุผู เปนพระเปนเจาสูงสุด รวมทั้งอธิบายคุณลักษณะตางๆ ของพรหมัน

ไววาเปนสิ่งเดียวกับพระวิษณุ ดังความวา

พรหมันนั้นเปนสิ่งสูงสุด มีอยูชั่วนิรันดร ไมเกิด ไมเสื่อมสลาย ไมเปลี่ยนแปลง มี

ลักษณะเปนหนึ่งเดียว และบริสุทธิ์เสมอเพราะไมมีสิ่งที่ไมดี || 13

พรหมันนั้นคือทุกสิ่งทุกอยางนั่นเอง พรหมันนั้นมีลักษณะทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏ 

นอกจากน้ีก็ยังสถิตอยูในรูปของปุรุษะและในรูปกาลเวลา || 14

ดูกรทานพราหมณ รูปลักษณแรกของปรมาตมันเปนปุรุษะ นอกจากนี้รูปอื่นๆ ก็มี

ทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏ และรูปลักษณสุดทาย ก็คือกาลเวลา || 15

นักปราชญทั้งหลายพิจารณาวาลักษณะสูงสุดอันบริสุทธิ์ของพระวิษณุนั้น ก็คือ

ความประเสริฐสุดของประธาน (วิญญาณสูงสุด) ปุรุษะ (วิญญาณ) วยักตะ (รูปธรรม) 

และกาละ (เวลา) นั่นเอง || 16

อนึ่งรูปลักษณ (ของพรหมัน) จําแนกออกเปน 4 คือประธาน ปุรุษะ วยักตะ และ

กาละ เปนเหตุใหปรากฏภาวะท่ีแทจริงคือการรักษา การสราง และการทําลาย || 17

ดังนั้น วยักตะ พระวิษณุ อวยักตะ ปุรุษะ และกาละน้ันทานจงเขาใจวาเปนกิจกรรม

ของพรหมัน เสมือนกิจกรรมของเด็กที่กําลังเลน || 18

สิ่งซึ่งเปนเหตุอันไมปรากฏน้ันพระฤษีผูประเสริฐสุดกลาววาเปนปฐมธาตุละเอียดออน 

เที่ยงแท มีธรรมชาติทั้งที่มีอยูจริงและไมมีอยูจริง || 19

ไมเสื่อมสลาย ไมมีสิ่งสนับสนุน กําหนดนับไมได ไมเปล่ียนแปลง มั่นคง ปราศจาก

เสียงและสัมผัส และปราศจากรูปเปนตน || 20

พรหมันนั้นมีคุณ 3 ประการ เปนแหลงกําเนิดของโลก ไมมีเบื้องตน เมื่อกอนหลังจาก

โลกพินาศ พรหมันนั้นก็ไดแผแทรกซึมไปทั่วสรรพสิ่งทันที || 21

(Śrīmunilāla Gupta, 1990, pp.4–5)
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แนวความคิดวาพระวิษณุเปนพรหมันอันเปนเหตุแหงการกําเนิดจักรวาล

นั้นนับเปนสวนสําคัญหลักท่ีคัมภีรวิษณุปุราณะยังคงอธิบายถึงพรหมันในลักษณะ

เดียวกับที่ปรากฏในคัมภีรอุปนิษัท โดยพยายามเช่ือมโยงและเนนยํ้าใหเห็นวา

ทั้งพระวิษณุและพรหมันเปนสิ่งเดียวกัน มีคุณสมบัติเชนเดียวกัน เพื่อเชื่อมโยง

ความเช่ือเร่ืองจักรวาลมีกําเนิดจากพระวิษณุเขากับแนวความคิดท่ีมีมาแลวในอดีต

วาจักรวาลมีกําเนิดมาจากพรหมัน การเช่ือมโยงแนวคิดดังกลาวจึงเปนกลวิธีในการ

เพ่ิมความนาเช่ือถือศรัทธาใหกับพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสูงสุดใหมีมากย่ิงขึ้น

โดยไมต องตอสู แข งขันกับความเช่ือแตเดิม เพียงอธิบายวาเปนสิ่งเดียวกัน

มีคุณสมบัติเชนเดียวกันเทานั้น

3. กําเนิดจักรวาลตามหลักปรัชญาสางขยะ

ปรัชญาสางขยะเปนปรัชญาระบบแรกของโลกท่ีพูดถึงวิวัฒนาการของโลก

และจักรวาล เปนปรัชญาที่เกาแกสํานักหนึ่งของอินเดีย มีอยูตั้งแตในสมัยอุปนิษัท

ตอนตน กลาวกันวาปรัชญาสางขยะเปนปรัชญาสํานักแรกท่ีขยายความในคัมภีร

อุปนิษัท นักปราชญหลายคนเชื่อวาปรัชญาสางขยะนี้ในตอนแรกยึดแนวตาม

หลักธรรมในคัมภีร อุปนิษัท และยอมรับทฤษฎีเทวนิยมที่ถือว ามีเทพผู สูงสุด

เพียงองคเดียวเปนผูสมบูรณ เปนอัตตาของจักรวาลนี้ แตตอมาเนื่องจากอิทธิพล

จากศาสนาพุทธ ปรัชญาสางขยะจึงเปลี่ยนจากอุปนิษัทที่ยึดตามหลักอภิปรัชญา

เปนสัจนิยม คือยอมรับความจริงของวัตถุภายนอกวามีอยูไดอยางอิสระจากจิต 

ปรัชญาสางขยะยอมรับความจริงสูงสุดวามี 2 สิ่ง คือ ประกฤติและปุรุษะ ซึ่งเปน

มูลการณะของสรรพส่ิง ประกฤติเปนมูลการณะของโลกและจักรวาลซ่ึงเปนวัตถุธาตุ

มีความละเอียดประณีตมาก เปนแหลงกําเนิดของโลกและจักรวาลจากส่ิงที่หยาบ

ที่สุดจนถึงสิ่งท่ีละเอียดที่สุด ประกฤติเปนสิ่งที่ไมไดเกิดขึ้นมาจากส่ิงใด มีอยูเปนอยู

ดวยตัวเอง ไมตาย และจะไมสูญหายไป แตสิ่งที่เกิดขึ้นมาจากการรวมตัวของ

ประกฤติจะตายและสูญหาย ประกฤติมีคุณะทั้ง 3 ประการ คือ สัตตวะ รชัส

และตมัส ดังน้ี
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1. สัตตวะ แปลวา ความมีอยู เปนที่เกิดของความดี ความสุข ความเบา 

ความแจมใส ปรัชญาสางขยะถือวาสีของสัตตวะคือสีขาว

2. รชัส แปลวา ความเศราหมอง เปนที่เกิดของความเคลื่อนไหว ความช่ัว 

ความทุกข ความเจ็บปวด ความโหดราย รุนแรง สีของรชัสคือสีแดง

3. ตมัส แปลวา ความมืด เปนที่เกิดของความโงเขลา ความหดหู ความ

รูสึกสับสน ความรูสึกเฉย สีของตมัสคือสีดํา

คุณะทั้ง 3 ประการมีลักษณะละเอียดประณีตมาก จนไมสามารถจะรับรู

ไดโดยประสาทสัมผัส แตสามารถรับรู ไดดวยการอนุมานผลิตผลของมันเทานั้น

คุณะทั้ง 3 จะมีลักษณะขัดแยงกันตลอด แตจะแยกจากกันไมได เพราะการขัดแยงกัน

คือลักษณะปกติของคุณะทั้ง 3 ประการ ซึ่งรวมกันแลวทําใหเกิดวิวัฒนาการของ

ประกฤติกลายเปนโลกและสรรพสิ่ง คุณะทั้ง 3 ประการที่รวมกันเขา เรียกวา 

ประกฤตินั้นจะมีการเคลื่อนไหวเปล่ียนแปลงตลอดเวลา จะไมหยุดนิ่ง แตถาเมื่อใด

คุณะทั้ง 3 ประการหยุดนิ่ง ไมเปลี่ยนแปลงอยู ในภาวะสมดุล เม่ือนั้นเรียกวา

ภาวะของประกฤติ เมื่อคุณะหนึ่งมีปริมาณเหนือกวาคุณะอ่ืนๆ ภาวะของประกฤติ

จะเสียความสมดุล เมื่อภาวะเชนนี้เกิดขึ้นจะเกิดการส่ันไหวท่ีรชัสกอน เมื่อรชัส

สั่นไหว ก็จะทําใหคุณะทั้งสอง คือ สัตตวะและตมัส เกิดความเสียสมดุลสั่นไหว

ตามไปดวย การเปลี่ยนแปรชนิดนี้ประกฤติจะวิวัฒนาการเปนสิ่งตางๆ เชน โลก 

จักรวาลและสรรพส่ิง ปรัชญาสางขยะยอมรับวาความจริงแทซึ่งเปนมูลการณะของ

สรรพสิ่งในโลกและจักรวาลมีเพียง 2 สิ่งเทานั้น คือ ประกฤติ ซึ่งเปนความจริงแท

ทางวัตถุ และปุรุษะเปนความจริงแททางวิญญาณ ปรัชญาสางขยะถือวาอันติมสัจ

ทั้งสองน้ีตางอิงอาศัยซ่ึงกันและกันในการพัฒนาสู ความสมบูรณของโลกและ

จักรวาล ปุรุษะคืออัตตาหรือวิญญาณบริสุทธิ์ เปนธาตุรูที่มีความรูสึกนึกคิด และ

เปนพื้นฐานแหงความรูของสิ่งทั้งปวง เปนผู ทํากรรมดีกรรมชั่วดวยตนเอง และ

เปนผูรับผลของกรรมนั้นๆ ที่ตัวเองทําไว ปุรุษะเปนวิญญาณที่ไมมีใครสราง ไมมี

การเปลี่ยนแปลง มีอยูนิรันดร
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ทฤษฎีวิวัฒนาการของปรัชญาสางขยะเชื่อวา ประกฤติคือมูลการณะของ

โลกและจักรวาล แตมีเพียงประกฤติอยางเดียวก็จะไมมีการวิวัฒนาการใดๆ เกิดขึ้น 

สิ่งท่ีทําใหประกฤติวิวัฒนเปนสรรพส่ิงคือปุรุษะ ซึ่งเปนธาตุรู มีสติสัมปชัญญะและ

เปนพ้ืนฐานของความรูอื่นๆ ทั้งหมด ปุรุษะไมมีใครสราง มีอยูเปนอยูเอง ไมแก

ไมตาย เปนอมตะตลอดกาล ดังนั้นจึงเปนสิ่งจริงแทที่ 2 รองจากประกฤติ ประกฤติ

และปุรุษะเปนสิ่งจริงแทมีอยูเปนอยูกอนกาลเวลาที่จะกําหนดได มีมากอนโลกและ

จักรวาล แตทั้งสองไมสัมพันธกันจึงไมเกิดวิวัฒนาการ การสัมพันธกันของท้ังสอง

จึงเกิดการวิวัฒนาการข้ึน ปรัชญาสางขยะกลาววา ทั้งประกฤติและปุรุษะสัมพันธ

กันเพราะแรงสะทอน คือ ปุรุษะสะทอนเขาหาประกฤติ เม่ือคุณะทั้ง 3 ของประกฤติ

ไดรับแรงสั่นสะเทือนจากปุรุษะ รชัสซึ่งมีจลนภาพอยูภายในก็จะเกิดการส่ันไหว

เมื่อรชัสสั่นไหว คุณะทั้งสองที่เหลือจะเกิดการเสียดุลและสั่นไหวตามไปดวย ผลของ

การสั่นไหวของคุณะทั้ง 3 เปนเหตุเกิดการผสมกันเองในรูปตางๆ ในที่สุดก็เกิดโลก

และส่ิงตางๆ ในโลกพรอมท้ังจักรวาล เมื่อประกฤติและปุรุษะสัมพันธกัน สิ่งแรก

ที่เกิดขึ้นจากการสัมพันธกันนั้น คือ มหัตหรือพุทธิ ผลผลิตอันดับที่ 2 ซึ่งเกิดจาก

มหัตหรือพุทธิ คือ อหังการ ซ่ึงก็คือความรูสึก “ตัวกู” “ของกู” หลังจากอหังการ

เกิดข้ึนแลวจะมีมนัสซ่ึงเปนอายตนะกลางทําหนาท่ีอยูภายในเช่ือมโยงระหวาง

อหังการและพุทธิกับญาเณนทรีย 5 ใหทํางานรวมกันได ญาเณนทรีย 5 คือ 

อายตนะภายใน 5 ประการ ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกาย มีหนาที่รับรูอารมณ

ขางนอก กรรเมนทรีย 5 คือ อวัยวะทํางานมีปาก มือ เทา ทวารหนัก ทวารเบา 

และอวัยวะสืบพันธุ และตันมาตระหรือสุขุมรูป 5 คือ สี เสียง กลิ่น รส และผัสสะ 

จากสุขุมรูป 5 ก็จะเปนมหาภูตรูป 5 คือ อากาศ ดิน นํ้า ลม ไฟ จากกระบวนการ

ของการเกิดนี้ สามารถเขียนแผนภูมิได (ประยงค แสนบุราณ, 2547, น. 85–101) 

ดังน้ี
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คัมภีรวิษณุปุราณะกลาวถึงแนวความคิดวาจักรวาลกําเนิดจากประธานะ

และปุรุษะ ในลักษณะเชนเดียวกับการอธิบายของปรัชญาสางขยะ โดยนับเปน

แนวคิดเรื่องกําเนิดจักรวาลที่คัมภีร วิษณุปุราณะใหความสําคัญนําแนวคิดจาก

ปรัชญาสางขยะมาใชอธิบายใหเห็นถึงพัฒนาการการกําเนิดของจักรวาลในเบื้องตน

เปนสําคัญ ดังความวา

ดูกรทานพราหมณ รูปลักษณของพระวิษณุมี 2 รูปเทานั้น คือ ประธานะและปุรุษะ

ดูกรทานพราหมณ พระวิษณุนั้นยังมีรูปอื่นอีกที่รวมกับพระองค และแยกกับพระองค

ซึ่งเรียกวากาละ || 24...

และเมื่อถึงเวลาสรางโลก หริ (พรหมัน) ดวยพระประสงคของพระองคเอง

ครั้นเขาไปในประธานะ (ธาตุ) และปุรุษะแลวก็จะทําสิ่งที่เสื่อมและไมเสื่อมใหสั่นไหว

|| 29

กลิ่นหอมเพียงแคเขาไปใกลเทานั้นก็ยอมเกิดเคลากับจิตใจ |

โดยปราศจากผูนําเขาไปฉันใด พระเปนเจาสูงสุดน้ันก็ทรงมีอํานาจในการสรางโลก

ฉันนั้น || 30

ขาแตพรหมัน ปุรุโษตตมะนั้นแหละเปนผูสั่นและเปนผูถูกสั่น |

อนึ่งปุรุโษตตมะนั้นสถิตอยู ในภาวะเปนประธานะท้ังโดยสภาวะหดตัวและขยายตัว

|| 31

TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-22TUWannawithatVol15_Text02.indd   A1-22 11/6/2558 BE   5:36 PM11/6/2558 BE   5:36 PM



พฤศจิกายน 2558 23

อนึ่งพระเปนเจาผูทรงยิ่งกวาพระเปนเจาทุกพระองคคือพระวิษณุนั้น

ยอมปรากฏรูปลักษณะของพระองคโดยเปนธรรมชาติที่แผขยายและท่ีเปนอณู

และปรากฏรูปลักษณะของพระองคโดยเปนรูปแหงพระพรหมา เปนตน || 32

ขาแตพระมุนีพราหมณผูประเสริฐที่สุด ในเวลาสรางโลกจากความสมดุลแหงคุณะ

ซึ่งอาศัยเกษตรชญะ (หลักรูของพระเจา) นั้น จึงเกิดมีคุณะปรากฏออกมา || 33

จากนั้นภาวะที่แทจริงคือประธานะท่ีปรากฏข้ึนจึงหอหุมมหัต มหัตมีคุณะ 3 ประการ 

คือ สาตตวะ (ความดีงาม) รชัส (กิเลสตัณหา) ตมัส (ความโงเขลา) || 34

มหัตถูกหอหุมดวยภาวะที่แทจริงคือประธานะเหมือนกับเมล็ดพืชที่ถูกหอหุมดวยเปลือก 

จากภาวะท่ีแทจริงคือมหัต |

อหังการซึ่งเปนผลมาจากความไมรู (tāmasa) จึงมี 3 ชนิด คือ |

ไวการิกะ (vaikārika) ไตชสะ (taijasa) และภูตาทิ (bhūtādi) || 35

ขาแตพระมหามุนี จากคุณภาวะท้ัง 3 ประการ เหตุแหงธาตุและการรับรูตางๆ นั้น

จึงมีได มหัตถูกหอหุมดวยประธานฉันใด อหังการก็ถูกหอหุมดวยมหัตฉันนั้น || 36

ดังนั้นธาตุเปนตนเมื่อจะสรางมูลฐานของเสียงจึงสรางอากาศ (และ) สรางลักษณะ

ของเสียง จากมูลฐานของเสียงนั้น || 37

ธาตุเปนตนน้ันก็จะแผกระจายไปทั่วมูลฐานของเสียงเชนเดียวกับท่ีแผกระจายไปทั่ว

อากาศ |

อนึ่งอากาศเม่ือจะสรางสัมผัสก็จะสรางมูลฐานแหงสัมผัส || 38

ลมซึ่งมีกําลังแรงนั้นชื่อวามีการสัมผัสเปนคุณลักษณะ |

และอากาศซ่ึงเปนมูลฐานของเสียงก็จะแผคลุมไปถึงมูลฐานแหงสัมผัส || 39

และตอจากน้ันลมเม่ือจะสรางรูปจึงสรางมูลฐานของรูป |

แสงสวางเกิดขึ้นจากลม ดังนั้นแสงสวางจึงมีรูปเปนคุณลักษณะ || 40

อนึ่งลมซึ่งเปนมูลฐานของสัมผัสแผคลุมไปทั่วมูลฐานของรูป |

และแสงสวางเมื่อจะสรางรส (ของเหลว) จึงสรางมูลฐานของรสกอน || 41

จากรส (ของเหลว) นั้นจึงเกิดนํ้า นํ้านั้นเปนที่รองรับรส |

และนํ้าซึ่งเปนมูลฐานของรสก็จะแผคลุมไปท่ัวมูลฐานของรูป || 42

อนึ่งนํ้าเม่ือจะสรางกลิ่นจึงสรางมูลฐานของกล่ิน |

จากมูลฐานของกล่ินนั้นจึงเกิดสสาร สสารนั้นนับวามีกลิ่นเปนคุณลักษณะ || 43

ดังนั้นในธาตุนั้นๆ ธาตุมูลฐานจึงเรียกวา ตันมาตรตา || 44

เน่ืองจากตันมาตรตาท้ังหลายจะไมเปล่ียนแปลง ดังนั้นมันจึงแยกความแตกตางไมได

|| 45
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อีกทั้งมันยังไมนาพอใจ ไมสูงสง ไมไรสติ (และ) ไมแตกตางกัน |

และเพราะอหังการท่ีเกิดจากคุณคือตมัสจึงมีมูลฐานและธาตุดังนี้ || 46

อหังการท่ีเกิดจากแสงสวางทําใหเกิดอินทรีย อหังการท่ีเก่ียวกับลําดับเทพเจาทําใหเกิด

เทพเจา 10 พระองค มนัสเปนอินทรียที่ 11 ดังนั้นเทพเจาทั้งหลายนับวาเกิดมาจาก

ลําดับเทพเจา || 47

ดูกรพราหมณ ในอินทรียเหลานั้น ผิวสัมผัส ตา จมูก ลิ้น และหูเปนลําดับที่ 5 |

มีเพื่อรับรูเสียงเปนตน และจะสัมพันธกับพุทธิ || 48

ดูกรไมเตรยะ ทวารหนักและอวัยวะสืบพันธุ มือ เทา และอวัยวะออกเสียงเปนลําดับ

ที่ 5 |

และหนาที่ของอวัยวะเหลานั้นคือ ขับถายของเสีย ใหกําเนิด สรางสรรคงาน

เคลื่อนไหว และออกเสียง || 49

ดูกรพราหมณ อากาศ ลม ไฟ นํ้า และแผนดินประกอบไปดวยคุณลักษณะทั้งหลาย

มีเสียง เปนตน ตามลําดับ || 50

เพราะคุณลักษณะของเสียง เปนตนนั้น สภาวะท่ีนาพอใจ สภาวะท่ีรุนแรง

และสภาวะท่ีหลงผิดจึงไดรับการสมมติวา วิเศษ (แตกตางกัน) || 51

ดังนั้นธาตุเหลานั้นซึ่งแตกตางกันมีพลังงานแตกตางกัน ปราศจากการรวมตัวกัน |

เมื่อไมไดผสมผสานกับสิ่งอื่นๆ จึงไมสามารถสรางสรรคสรรพสิ่งได || 52

ธาตุเหลานั้นครั้นมารวมตัวกัน อาศัยกันและกัน มีลักษณะรวมตัวกันเปนหนึ่งเดียว

และทั้งหมดก็จะผสมกลมกลืนกันเปนหนึ่งเดียว || 53

อนึ่งเพราะธาตุทั้งหลายเหลานั้นอาศัยปุรุษะและเพราะประธานคอยสนับสนุน

ธาตุเหลานั้นมีมหัตเปนจุดเริ่มตน มีวิเศษะเปนที่สุดจึงกอเกิดเปนไขขึ้น || 54

ไขนั้นเจริญเติบโตขึ้นตามลําดับเหมือนกับฟองนํ้า ดูกรทานผูอัจฉริยะที่สุด ในเวลา

ตอมาไขขนาดใหญนั้น ซึ่งสรางมาจากประกฤติอาศัยอยูในน้ําจึงกลายมาเปนรูป

ประเสริฐของพระวิษณุในรูปของพระพรหมา || 55

(Śrīmunilāla Gupta, 1990, pp.5–8)

แนวความคิดวาประธานะ (ประกฤติ) และปุรุษะเปนตนกําเนิดของจักรวาล

ซึ่งเปนแนวความคิดของปรัชญาสางขยะนั้น คัมภีร วิษณุปุราณะนําเอามาใช

เพื่ออธิบายการกําเนิดของจักรวาลไวอยางละเอียด โดยเชื่อมโยงผสมผสานกับ

แนวความคิดกําเนิดจักรวาลแนวคิดตางๆ และส่ิงที่สําคัญที่สุดก็คือ อธิบายวา 
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ประธาน (ประกฤติ) และปุรุษะ เปนรูปลักษณของพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสูงสุด 

โดยเช่ือมโยงและกลาวเนนย้ําไปพรอมกันวาพระวิษณุก็คือพรหมันและเปนสรรพสิ่ง

อันเปนเหตุแหงการกําเนิดของจักรวาล การยืมแนวความคิดของการอธิบายกําเนิด

ของจักรวาลตามแนวคิดของปรัชญาสางขยะซึ่งเปนปรัชญาเกาแกของอินเดีย

มาใชอธิบายการกําเนิดของจักรวาลอยางละเอียดจึงเปนการยืมแนวความคิดที่ไดรับ

ความเช่ือถือมาไวภายใตลัทธิไวษณพนิกายเพื่อใชอธิบายภาพของการกําเนิดของ

จักรวาลในคัมภีรวิษณุปุราณะใหนาเชื่อถือมากย่ิงขึ้น

4. กําเนิดจักรวาลตามหลักปรัชญาเวทานตะ

ปรัชญาเวทานตะถือเปนปรัชญาที่สําคัญท่ีสุดและเปนท่ีสุดแหงพระเวท

ซึ่งมีพื้นฐานมาจากคัมภีรพระเวทและอุปนิษัทโดยตรง โดยเช่ือวาอันติมสัจคือ

พรหมันเทานั้น ปรัชญาเวทานตะมีแนวความคิดที่แตกตางกัน 2 ระบบใหญ คือ

อไทฺวตะ เวทานตะ เปนปรัชญาที่เชื่อวาอันติมสัจเปนสิ่งปรากฏใหเห็นเปนโลก

โดยท่ีอันติมสัจนี้ไมไดเปลี่ยนแปลงไปเปนโลกจริงๆ การเปล่ียนแปลงเปนเรื่องของ

มายา ทฤษฎีนี้เรียกวา วิวรรตวาท (the Theory of Illusory Modification) นักปรัชญา

คนสําคัญคือศังกราจารยซึ่งเชื่อวาโลกเปนปรากฏการณของพรหมัน โลกและ

สิ่งทั้งหลายในโลกจึงมิใชเปนสิ่งที่มีอยูจริง สวนวิศิษฏาไทฺวตะ เวทานตะ เปนระบบ

ปรัชญาท่ีเชื่อวาอันติมสัจเปลี่ยนแปลงตัวเองไปเปนโลกและสิ่งทั้งหลายในโลก

โลกจึงไมเปนแตเพียงปรากฏการณของพรหมันเทานั้น แตไดพัฒนาตัวเองไปเปน

สิ่งตางๆ ดวย ทฤษฎีนี้เรียกวา ปริณามวาท (the Theory of Real Modification)

นักปรัชญาคนสําคัญคือรามานุชะซ่ึงเช่ือวาพรหมันไดแปรเปล่ียนตัวเองมาเปนโลก

จริงๆ โลกและสิ่งทั้งหลายจึงเปนสิ่งที่มีอยูจริง (อดิศักดิ์ ทองบุญ, 2524, น. 327–

367)

คัมภีรวิษณุปุราณะมีเนื้อหาที่กลาวถึงสิ่งที่มีอํานาจในการสรางซ่ึงอยูเหนือ

สิ่งที่ เป นพื้นฐานการสรางทั้งปวง ลักษณะแนวคิดที่กล าวว าพระวิษณุผู  เป น

พระเปนเจาสูงสุดเปนผูสราง มีอํานาจเหนือสรรพส่ิง จึงสอดคลองกับแนวความคิด

เร่ืองการสรางโลกและจักรวาลในปรัชญาเวทานตะ ซึ่งบางสวนกลาววาโลกเปนมายา
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ของพรหมัน ตามทฤษฎีของทานศังกราจารย (Manmatha nath dutt, 2005, p.(x)) 

ดังขอความในคัมภีรวิษณุปุราณะท่ีกลาววา

ขาแตทานผูเปนใหญในโลก พระองคผูเดียวเทานั้นเปนความจริงสูงสุด สิ่งอื่นไมมี

ความย่ิงใหญของพระองคนี้ถูกสิ่งที่เคลื่อนไหวไดและเคลื่อนไหวไมไดปกคลุม || 38

รูป (มูรติ) ปรากฏดวยปญญาของพระองค ผูไมประกอบความจงรักภักดียอมเห็นโลก

ดวยความเขาใจผิด || 39

ผูโงเขลามองเห็นรูปที่เกิดจากปญญาที่ปรากฏในโลกวาเปนแกนสาร

เขาจึงอยูทามกลางมหาสมุทรคือความหลงผิด || 40

ขาแตพระปรเมศวร ทานผูมีความรูแตกฉาน มีใจบริสุทธิ์ ก็จะมองเห็นโลกทั้งหมดวา

เปนรูปของพระองคที่ประกอบไปดวยความรู (เห็นตามความเปนจริง) || 41

ขาแตทานผูเปนสรรพสิ่ง ผูเปนอาตมันของสรรพส่ิง ขาพเจาเลื่อมใส (พระองค) ผูเปน

วิญญาณสูงสุดของโลกน้ี ขาแตพระองคผูมีตาประดุจดังบัว ขอพระองคจงยกโลกข้ึนมา 

ขอพระองคจงประธานศานติสุข || 42

(Śrīmunilāla Gupta, 1990, pp.13–14)

เนื้อหาในคัมภีรวิษณุปุราณะยังมีลักษณะสอดคลองกับแนวความคิดของ

รามานุชะซ่ึงเช่ือวาพรหมันไดแปรเปล่ียนตัวเองมาเปนโลกจริงๆ โลกและส่ิงท้ังหลาย

จึงเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง ดังที่รามานุชะยกยองใหคัมภีรวิษณุปุราณะเปนคัมภีรสําคัญ

ตามหลักปรัชญาและไดอางอิงขอความจากคัมภีรวิษณุปุราณะเปนหลักฐานสําคัญ

ในการอธิบายถึงปรัชญาตามแนวคิดของทาน (Winternitz, 1972, p.502) ดังขอความ

ในคัมภีรวิษณุปุราณะ กลาววา

โลกเกิดขึ้นมาจากพระวิษณุและดํารงอยูในพระวิษณุนั้นเชนกันพระองคทรงเปนทั้ง

ผูสราง เปนผูควบคุม และเปนผูหยุดยั้ง (ทําลาย) โลกนี้ ทั้งพระองคก็ยังทรงเปนโลก

อีกดวย || 31...

อาตมันน้ันคือพรหมัน เปนแดนอันประเสริฐสุด เปนอาตมันสูงสุด ยิ่งใหญที่สุด

อาตมันสูงสุดนั้นก็คือพระวิษณุ เปนสรรพสิ่ง เปนแดนที่นักพรตจะไมหวนกลับออก

ไปอีก || 37–38
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ประกฤติที่ขาพเจาไดอธิบายไวแลวนั้น มีทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏ

ปุรุษะก็เชนเดียวกัน ประกฤติและปุรุษะท้ังสองนั้นซอนอยูในปรมาตมัน || 39

ปรมาตมันนั้นเปนอาตมันที่ยิ่งใหญที่สุด เปนเคร่ืองรองรับสรรพส่ิง ปรมาตมันนั้นไดรับ

การเรียกขานโดยพระนามวาวิษณุในคัมภีรพระเวทและคัมภีรเวทานตะ || 40

(Śrīmunilāla Gupta, 1990, pp.13–14)

การผนวกรวมแนวคิดการกําเนิดจักรวาลตั้งแตในสมัยพระเวทเรื่อยมา

ดังที่ปรากฏในคัมภีรวิษณุปุราณะท้ังแนวความคิดวาจักรวาลกําเนิดจากปุรุษะ บุรุษ

รางยักษ พระประชาบดีหรือพระพรหมา พรหมัน ประธาน (ประกฤติ) และปุรุษะ 

รวมทั้งเสนอแนวคิดวาจักรวาลเปนเพียงมายาที่ถูกสรางขึ้น และจักรวาลเปนสิ่ง

จริงแทนั้น เปนแนวคิดที่สอดคลองกับในคัมภีรพระเวท อุปนิษัท ปรัชญาสางขยะ

และปรัชญาเวทานตะ โดยคัมภีรวิษณุปุราณะตีความถึงอํานาจศักดิ์สิทธิ์อันเปน

ผูสรางจักรวาลขึ้นซึ่งอาจจะเรียกชื่อตางกัน มีสภาวะและลักษณะที่แตกตางกันไป

ในแตละยุคสมัย โดยนํามาผนวกรวมและอธิบายใหเห็นวาผูมีอํานาจสรางจักรวาล

ที่ยิ่งใหญนั้นก็คือ พระวิษณุผูเปนพระเปนเจาสุงสุดแตเพียงพระองคเดียว อันเปน

การเพิ่มใหเกิดการนับถือศรัทธาตอพระวิษณุ โดยการสืบทอดอิงอาศัยความเชื่อถือ

ศรัทธาท่ีมีมาแตเดิมนั่นเอง

คัมภีร วิษณุปุราณะกลาวถึงการกําเนิดจักรวาลว าพระวิษณุซึ่งก็คือ

พรหมันเปนผูสรางจักรวาล โดยพระองคอยูในรูปประกฤติและปุรุษะ เม่ือจักรวาล

เกิดขึ้นแลว พระพรหมา (พระประชาบดี) ซึ่งเปนรูปหนึ่งของพระวิษณุมีหนาที่สราง

สรรพส่ิงขึ้น หลังจากการประลัยโลกเม่ือจักรวาลถูกทําใหเปนผืนน้ําทั้งหมดแลว 

จักรวาลก็จะกําเนิดข้ึนอีกคร้ังภายหลังจากท่ีพระนารายณทรงต่ืนขึ้น เมื่อพระองค

อยูในรูปของพระพรหมา ก็จะทรงสรางจักรวาลและสรรพส่ิงขึ้นอีกคร้ัง การกําเนิด

จักรวาลในคัมภีรวิษณุปุราณะน้ันจึงมี 2 ลักษณะ คือ การกําเนิดจักรวาลคร้ังแรก

และการกําเนิดจักรวาลอีกคร้ังหลังการประลัย ซึ่งการเกิดขึ้นของจักรวาลใน

2 ลักษณะนั้นจะเปนไปดวยอํานาจของพระวิษณุทั้งหมด ไมวาจะเชื่อวาจักรวาล

เปนเพียงภาพมายาหรือเปนสิ่งจริงแทก็ตาม ในคัมภีรวิษณุปุราณะนั้นปรากฏ
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28 วรรณวิทัศน

ทั้งแนวความคิดวาจักรวาลเกิดจากปุรุษะบุรุษรางยักษ จักรวาลกําเนิดจากพระ

ประชาบดีหรือพระพรหมา จักรวาลกําเนิดจากพรหมัน และจักรวาลกําเนิด

จากประธาน (ประกฤติ) และปุรุษะ จักรวาลเปนเพียงภาพมายา และจักรวาลเปน

สิ่งจริงแท ซึ่งแนวคิดตางๆ นั้นพบวาสอดคลองกับแนวความคิดในคัมภีรพระเวท

อุปนิษัท ปรัชญาสางขยะและเวทานตะ โดยคัมภีรวิษณุปุราณะผนวกรวมวาอํานาจ

ศักดิ์สิทธิ์อันเปนผูสรางจักรวาลท่ีมีชื่อเรียก สภาวะและลักษณะท่ีแตกตางกันไปนั้น

ลวนแลวแตเกิดขึ้นดวยอํานาจของ “พระวิษณุ” ท้ังหมด แนวความคิดเรื่องกําเนิด

จักรวาลท่ีปรากฏในคัมภีรวิษณุปุราณะจึงแสดงใหเห็นถึงการผนวกรวบรวมความคิด

เรื่องการกําเนิดจักรวาลไวใหอยูภายใตแนวความคิดวาจักรวาลกําเนิดจากพระวิษณุ

ผูเปนพระเปนเจาสูงสุด จักรวาลเกิดขึ้นอยางมีสาเหตุ และเหตุท้ังปวงเปนไปตาม 

พระประสงคและการกําหนดของพระวิษณุแตเพียงพระองคเดียว การผนวกรวม

และอิงอาศัยความเชื่อตางๆ ในอดีตมาอธิบายและเนนยํ้าวารูปลักษณและสภาวะ

ตางๆ ลวนแตเปนรูปลักษณะของพระวิษณุผูเปนพระเปนเจาที่ยิ่งใหญที่สุด จึงแสดง

ใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานแนวความคิดเรื่องกําเนิดของจักรวาลที่ปรากฏในสังคม

อินเดียตั้งแตในยุคพระเวทอันเปนรากเหงาทางความคิดที่สําคัญที่ไดรับการสืบทอด

อธิบายขยายความเรื่อยมาตามยุคสมัย และถูกนํามารวบรวมและอธิบายขยายความ

ใหเขากับลัทธิความเช่ือในคัมภีรวิษณุปุราณะ โดยมุงใหผู อานนับถือพระวิษณุวา

เปนพระเปนเจาสูงสุด และพยายามสรางการยอมรับนับถือและเพิ่มศรัทธาความเชื่อ

ตอพระวิษณุใหมีมากข้ึน
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