
ตำ�ราทักษากับการตั้งชื่อของคนไทย

อำ�นาจ ปักษาสุข*

บทคัดย่อ
“ตำ�ราทักษา” เป็นตำ�ราการตั้งชื่อที่ได้รับความนิยมในสังคมไทย โดยจะนำ�

ความรู้ในตำ�ราทักษามาใช้ตั้งชื่อบุคคลทั้งนามฉายาพระสงฆ์ พระนามเจ้านาย และ

ชื่อบุคคลทั่วไป ทั้งนี้เป็นเพราะคนไทยให้ความสำ�คัญกับชื่อและเชื่อว่าชื่อที่ดีจะเป็น	

สิริมงคลช่วยให้เจ้าของชื่อมีชีวิตที่ดี มีความสุข

* อาจารย์ประจำ�ภาควิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
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Tamra Taksa and Thai Naming

Amnat Paksasuk

Abstract

 “Tamra Taksa” is a very famous textbook among Thai people  

as a reference for naming monks, royal family members, and ordinary  

Thai people. Names are considered very important and good names  

are believed to lead to a good and happy life. 

ในสังคมไทยนั้นคนไทยให้ความสำ�คัญกับชื่อของบุคคลเป็นอย่างมาก เนื่องจาก

ชื่อเป็นสิ่งสำ�คัญสำ�หรับใช้ในการเรียกขานและใช้จำ�แนกบุคคลเพื่อความสะดวกและความ 

ถูกต้องในการสื่อสาร อีกทั้งคนในสังคมยังเชื่อว่าชื่อมีความสัมพันธ์กับตัวบุคคลอีกด้วย 

โดยเชื่อว่าชื่อที่ดีจะเป็นสิริมงคลช่วยให้เจ้าของชื่อมีชีวิตที่ดี มีความสุข ในขณะเดียวกันชื่อ

ที่ไม่ดี เป็นกาลกิณีก็อาจทำ�ให้เจ้าของชื่อมีความทุกข์ได้

การตั้งชื่อบุคคลเพื่อให้เป็นสิริมงคลนั้นมีกฎเกณฑ์เป็นตำ�ราซ่ึงนับอยู่ในวิชา

โหราศาสตร์ โดยหลกัโหราศาสตรใ์นการตัง้ชือ่ทีค่นไทยยดึถอืปฏบิตัมิาตัง้แตส่มยัโบราณ

จนเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายและเชื่อถือกันมากที่สุดคือการตั้งชื่อตามตำ�ราทักษา 	

ดังที่สุภาพรรณ ณ บางช้าง (๒๕๒๗, น.๑๐๗) กล่าวไว้ว่า “ลักษณะที่นิยมกันมากที่สุด 

คือเลือกใช้ภาษาในการตั้งชื่อให้ถูกต้องตามคัมภีร์นามทักษาปกรณ์”

๑. ความรู้เกี่ยวกับตำ�ราทักษา
“ตำ�ราทกัษา” นัน้มกีารกลา่วถงึโดยใชช้ือ่แตกตา่งกนัออกไป เชน่ คัมภรีท์กัษา- 

พยากรณ์ คัมภีร์ทักษาปกรณ์ คัมภีร์มหาทักษาพยากรณ์ หรือคัมภีร์มหาทักษา เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม เนื้อหาโดยรวมของคัมภีร์เหล่านี้มีลักษณะเหมือนกันคือเป็นตำ�ราทาง

วิชาโหราศาสตร์ที่ใช้พยากรณ์ความเป็นไปตามอิทธิพลของดวงดาวทั้ง ๘ ดวง ที่เรียก
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ว่าอัฐเคราะห์ (สมชาย สำ�เนียงงาม, ๒๕๔๕, น.๓๖) ทั้งนี้ในบทความนี้ผู้ศึกษาจะเรียก

ตำ�ราดังกล่าวว่า “ตำ�ราทักษา”

ตำ�ราทักษานี้มาจากคำ�  “ทกฺษ” เป็นคำ�สันสกฤต แปลว่า ความสามารถ 

ความสันทัด และความชำ�นาญ นอกจากน้ียังเป็นชื่อเทวดาสำ�คัญองค์หนึ่ง คือ 	

พระทักษมุนีซึ่งเป็นมานสาบุตร (บุตรเกิดแต่ใจ) ของพระพรหม พระทักษมุนีมีธิดา	

กับนางประสูติ ๒๔ นาง แต่ละนางได้เป็นชายาของมุนีและฤๅษีที่สำ�คัญๆ รวมถึง	

พระอิศวรด้วย อีกทั้งยังมีธิดาอีก ๒๗ นางซึ่งล้วนเป็นชายาของพระจันทร์ และ

แต่ละนางยังเป็นนักษัตรประจำ�ท้องฟ้าทั้ง ๒๗ หมู่อีกด้วย ทั้งนี้เหตุที่นำ�คำ�  “ทกฺษ” 	

มาเป็นชื่อ “ตำ�ราทักษา” อาจเป็นเพราะความนิยมนับถือบูชาเทวดาชั้นสูง ได้แก่ 	

พระทักษมุนีซึ่งเป็นพระสัสสุระของมุนีและเทพที่สำ�คัญ อีกทั้งยังเป็นบิดาแห่งนาง

นักษัตรซึ่งเกี่ยวข้องกับดวงดาวอันเป็นรากฐานแห่งการพยากรณ์ อีกสาเหตุหนึ่งที่นำ�

คำ�  “ทกฺษ” มาใช้เป็นชื่อตำ�ราอาจเป็นเพราะถือเอาคำ�  “ทกฺษ” ว่าเป็นเครื่องแสดง	

ความวเิศษของตำ�ราวา่เปน็ตำ�ราพยากรณท์ีส่ามารถหรอืเขม้แขง็ยิง่กวา่ตำ�ราทีม่มีากอ่น 

(สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษมนตรี, ๒๕๐๙, น.๓-๕)

ตำ�ราทักษาเดิมเป็นภาษาบาลีสันสกฤต ไม่ทราบว่าผู้ใดแต่งขึ้น แต่เป็น	

ตำ�ราที่ให้ประโยชน์ทางวิชาโหราศาสตร์อย่างกว้างขวาง ช่วยสนับสนุนตำ�ราจักรทีปนี 

ซึ่งเป็นตำ�ราโหราศาสตร์ว่าด้วยการพยากรณ์และทำ�นายลักษณะบุคคลตามราศี	

ต่างๆ ให้มีความละเอียดครอบคลุมมากข้ึน อีกทั้งยังเป็นหลักให้แก่คัมภีร์อื่นๆ 	

อีก อาทิ คัมภีร์พิชัยสงครามที่ใช้เป็นคู่มือในการรบ และคัมภีร์โสฬสปุรำ�  ที่ใช้

สำ�หรับเลือกที่ดินปลูกสร้างบ้านเรือน เป็นต้น (ประพิษ สุทธบุตร์, ๒๕๑๓, คำ�นำ�) 	

แต่พลูหลวงกล่าวว่าตำ�ราทักษาเป็นคัมภีร์มาจากมอญซึ่งมาชำ�ระในสมัยรัตนโกสินทร์ 

(พลูหลวง, ๒๕๔๖, น.๒๑)

สว่นหนึง่ของตำ�ราทกัษาไดก้ลา่วถงึการตัง้ชือ่ซึง่เปน็โหราศาสตรข์ัน้พืน้ฐานที่

คนไทยรูจ้กัและนยิมปฏบิตัสิบืกนัมา โดยมแีบบทกัษาทีแ่บง่ออกเปน็ ๘ ชอ่งแสดงดว้ย

หมายเลข ๑-๘ หมายเลขดังกล่าวแทนอัฐเคราะห์หรือพระเคราะห์ทั้ง ๘ หมายเลข ๑ 

หมายถงึพระอาทติย ์คุม้ครองรกัษาผูท้ีเ่กดิวนัอาทติย ์หมายเลข ๒ หมายถงึพระจนัทร ์

คุ้มครองรักษาผู้ที่เกิดวันจันทร์ หมายเลข ๓ หมายถึงพระอังคาร คุ้มครองรักษาผู้
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ที่เกิดวันอังคาร หมายเลข ๔ หมายถึงพระพุธ คุ้มครองรักษาผู้ที่เกิดวันพุธกลางวัน 	

หมายเลข ๕ หมายถึงพระพฤหัสบดี คุ้มครองรักษาผู้ที่เกิดวันพฤหัสบดี หมายเลข 

๖ หมายถึงพระศุกร์ คุ้มครองรักษาผู้ที่เกิดวันศุกร์ หมายเลข ๗ หมายถึงพระเสาร์ 

คุ้มครองรักษาผู้ที่เกิดวันเสาร์ และหมายเลข ๘ หมายถึงพระราหู คุ้มครองรักษา	

ผู้ที่เกิดวันพุธกลางคืน 

อนึ่ง การนับวันทางโหราศาสตร์นั้นจะแตกต่างกับการนับวันตามหลัก

สากล การนับวันตามหลักสากลจะเริ่มนับวันใหม่หลังเวลา ๒๔.๐๐ น. แต่การนับ	

วันทางโหราศาสตร์จะเริ่มนับวันใหม่ตั้งแต่เวลา ๖.๐๐ น. เป็นต้นไป และถือเอาเวลา

ตั้งแต่พระอาทิตย์ขึ้นถึงเวลาพระอาทิตย์ตกเป็นเวลากลางวัน เวลาพระอาทิตย์ตก	

ถึงพระอาทิตย์ขึ้นใหม่เป็นเวลากลางคืน ดังนั้นตามหลักนี้จึงถือว่าเวลาพระอาทิตย์ขึ้น

เป็นวันใหม่ และเวลากลางคืนก่อนรุ่งสว่างยังคงเป็นส่วนของวันก่อน ยกเว้นผู้ที่เกิด	

วนัพธุซึง่มีพระเคราะหค์รองเปน็ ๒ ระยะ คอื พระพธุครองชว่งเวลากลางวนัตัง้แตเ่วลา 

๖.๐๐ น. ถึง ๑๘.๐๐ น. ส่วนพระราหูครองช่วงกลางคืนตั้งแต่หลัง ๑๘.๐๐ น. จนถึง 

๖.๐๐ น. (โสฬสเวท, ๒๕๒๕, น.๑๓-๑๔)

เมื่อจัดอัฐเคราะห์ทั้ง ๘ เข้ากับแบบทักษาซึ่งเรียงลำ�ดับเป็น ๑ ๒ ๓ ๔ ๗ 

๕ ๘ และ ๖ อัฐเคราะห์ทั้ง ๘ จึงเรียงลำ�ดับเป็นอาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ เสาร์ 

พฤหัสบดี ราหู และศุกร์ ทั้งนี้อัฐเคราะห์ทั้ง ๘ ในแบบทักษาจะโคจรเวียนขวาเข้าครอง

ทิศทั้ง ๘ ตามลำ�ดับ คือ อีสาน บูรพา อาคเนย์ ทักษิณ หรดี ประจิม พายัพ และ	

อุดร ดังแผนภูมิที่ ๑
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แผนภูมิที่ ๑ แบบทักษาและอัฐเคราะห์ทั้ง ๘ ประกอบกับทิศทั้ง ๘

๑

อาทิตย์

อีสาน

๒

จันทร์

บูรพา

๓

อังคาร

อาคเนย์

๖

ศุกร์

อุดร

๔

พุธ

ทักษิณ

๘

ราหู (พุธกลางคืน)

พายัพ

๕

พฤหัสบดี

ประจิม

๗

เสาร์

หรดี

เมื่อจัดลำ�ดับอัฐเคราะห์ตามแบบทักษาแล้วจึงได้กำ�หนดนามอัฐเคราะห์ทั้ง 	

๘ เป็น ๑. ครุฑนาม ๒. พยัคฆนาม ๓. สิงหนาม (บางตำ�ราเรียกว่าสีหนามหรือ	

ราชสีนาม) ๔. โสณนาม (บางตำ�ราเรียกว่าสุนัขนาม) ๗. นาคนาม ๕. มุสิกนาม 	

๘. คชนาม และ ๖. อัชนาม ดังโคลงต่อไปนี้

	 อาทิตย์นามครุฑท้าว	 ปักษี

จันทรนามพยัคฆี	 เบียฑเนื้อ

อังคารกล่าวนามมี	 สิงหราช

พุธสุนัขโดยเชื้อ	 ชาตินั้นเป็นนาม

	 พฤหัสบดิ์มุสิกนี้	 นามหนู

ศุกร์อัชนามสู	 แพะพี้

พระเสาร์อิศรเอกงู	 นามนาค

อสุรินทร์ท่านชี้	 คชช้างนามแถลง

(พระสารประเสริฐ, ๒๕๓๘, น.๘๘)

ทั้งนี้นามอัฐเคราะห์ทั้ง ๘ สามารถนำ�มาเขียนในแบบทักษาได้ดังแผนภูมิ	

ที่ ๒
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แผนภูมิที่ ๒ นามอัฐเคราะห์ทั้ง ๘

อาทิตย์

ครุฑนาม

จันทร์

พยัคฆนาม

อังคาร

สิงหนาม

ศุกร์

อัชนาม

พุธ

โสณนาม

ราหู

คชนาม

พฤหัสบดี

มุสิกนาม

เสาร์

นาคนาม

หลังจากกำ�หนดนามอัฐเคราะห์แล้ว ก็กำ�หนดอักษรต่างๆ ประจำ�นาม	

อัฐเคราะห์ ประพิษ สุทธบุตร์ (๒๕๑๓, น.๗๕-๗๖) กล่าวถึงลิลิตทักษาพยากรณ์ ฉบับ

พระนิพนธ์สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษมนตรี ที่ได้ทรงนิพนธ์กำ�หนดอักษรภาษา

บาลี (ตามคัมภีร์เดิม) ประจำ�นามอัฐเคราะห์ที่ครองทิศต่างๆ ไว้ดังนี้

อะ อา อิ อี อุ อู เอ โอ เอา อํ อ	 อาทิตย์นามอิสาน

ก ข ค ฆ ง	 จันทรวารนามบูรพา

จ ฉ ช ฌ ญ	 นามอังคารอาคเนย์

ฏ ฐ ฑ ฒ ณ	 นามพุเธทักษิณะ

ต ถ ท ธ น	 นามโสรหนหรดี

ป ผ พ ภ ม	 พฤหัสบดีนามปัศจิมา

ย ร ล ว	 นามราหูภูมิพายัพ

ส ห ฬ	 นามศุกร์หนอุดร

เนื่องจากตำ�ราทักษาเดิมเป็นภาษาบาลีซึ่งมีจำ�นวนสระและอักษรน้อยกว่า

ภาษาไทย ดังนั้นเมื่อเข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทย จึงได้มีการเพิ่มตัวอักษรประจำ�	

อัฐเคราะห์ให้ครบตามวรรคของอักษรไทย ดังนี้ ๑. ครุฑนาม ได้แก่ อ และสระ	

ทั้งหมด  ๒. พยัคฆนาม ได้แก่ ก ข ค ฆ ง  ๓. สิงหนาม ได้แก่ จ ฉ ช ซ ฌ ญ 	

๔. โสณนาม ได้แก่ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ  ๗. นาคนาม ได้แก่ ด ต ถ ท ธ น  ๕. มุสิกนาม 	

ได้แก่ บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม  ๘. คชนาม ได้แก่ ย ร ล ว และ ๖. อัชนาม ได้แก่ 	

ศ ษ ส ห ฬ (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๑๓, น.๖๓๐๘)
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หลักสำ�คัญของการตั้งชื่อตามตำ�ราทักษาคือการจัดอัฐเคราะห์ทั้ง ๘ ควบคู่

ไปกับระเบียบ ได้แก่ บริวาร อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ มนตรี และกาลกิณี 	

(ประสิทธ กิตติสิทโธ, ๒๕๓๓, น.๓๔) ทั้งนี้พระสารประเสริฐ (๒๕๓๘, น.๑๐๐-๑๐๑) 

เรียก “ระเบียบ” ว่า “ทักษา” ดังที่กล่าวว่า “อัฐเคราะห์ย่อมประกอบกันเป็นองคสมบัติ

ของผู้ที่เกิดมา ๘ ประการ คือ บริวาร อายุ เดช ศรี มูล อุตสาห มนตรี กาลกรรณี 

เรียกว่า ทักษา” สำ�หรับการจัดอัฐเคราะห์ทั้ง ๘ เข้ากับระเบียบนั้น ต้องกำ�หนด	

อัฐเคราะห์ประจำ�วันเกิดให้ตรงกับบริวารเสมอ กล่าวคือ ผู้ที่เกิดวันใดให้ตั้งต้นนับวัน

นัน้เปน็บริวาร และอกัษรประจำ�พระเคราะหน์ัน้ถอืเปน็บรวิารดว้ย จากนัน้นบัเวยีนขวา	

ตามเข็มนาฬิกาไปเป็น อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ มนตรี และกาลกิณี ตามลำ�ดับ 

เช่น ผู้ศึกษาเกิดวันพุธกลางวัน ดังนั้นจึงนับพุธและอักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ เป็นบริวาร 

เสาร์และอักษร ด ต ถ ท ธ น เป็นอายุ พฤหัสบดีและอักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 	

เป็นเดช ราหูและอักษร ย ร ล ว เป็นศรี ศุกร์และอักษร ศ ษ ส ห ฬ เป็นมูละ อาทิตย์

และอักษร อ และสระทั้งหมด เป็นอุตสาหะ จันทร์และอักษร ก ข ค ฆ ง เป็นมนตรี 

อังคารและอักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ เป็นกาลกิณี ดังแผนภูมิที่ ๓

แผนภูมิที่ ๓ การประกอบระเบียบกับอัฐเคราะห์ประจำ�วันพุธกลางวัน

อุตสาหะ

อาทิตย์

อ และสระทั้งหมด

มนตรี

จันทร์

ก ข ค ฆ ง

กาลกิณี

อังคาร

จ ฉ ช ซ ฌ ญ

มูละ

ศุกร์

ศ ษ ส ห ฬ

บริวาร

พุธ

ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ

ศรี

ราหู

ย ร ล ว

เดช

พฤหัสบดี

บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม

อายุ

เสาร์

ด ต ถ ท ธ น
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เมื่อจัดอัฐเคราะห์ของผู้ที่เกิดวันต่างๆ เข้ากับระเบียบตามหลักตำ�ราทักษา

แล้วสามารถสรุปได้ดังตารางที่ ๑

ตารางที่ ๑ การประกอบระเบียบกับอัฐเคราะห์ของผู้ที่เกิดวันต่างๆ ตามตำ�ราทักษา

วันเกิด

ระเบียบ
อาทิตย์ จันทร์ อังคาร

พุธ
กลางวัน

เสาร์ พฤหัสบดี
พุธ

กลางคืน
ศุกร์

บริวาร อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

ด ต ถ 
ท ธ น

�บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อายุ ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

� ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

� ด ต ถ 
ท ธ น

บ ป ผ ฝ
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

เดช จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

� ด ต ถ 
ท ธ น

�บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

ศรี ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

ด ต ถ 
ท ธ น

บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช
ซ ฌ ญ

มูละ ด ต ถ 
ท ธ น

บ ป ผ ฝ
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

อุตสาหะ �บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

ด ต ถ 
ท ธ น

มนตรี ย ร ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ

�อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

� จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

ด ต ถ 
ท ธ น

บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

กาลกิณี ศ ษ ส 
ห ฬ

อ และสระ
ทั้งหมด

� ก ข 
ค ฆ ง

จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ

ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ

� ด ต ถ 
ท ธ น

บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม

ย ร ล ว
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ความหมายของระเบียบนัน้ถอืเป็นหวัใจสำ�คญัของการตัง้ชื่อตามตำ�ราทกัษา 

เพราะเชื่อกันว่าการเลือกใช้อักษรมาตั้งชื่อจะส่งผลดีแก่เจ้าของช่ือตามความหมาย	

ของระเบียบที่อักษรนั้นประจำ�อยู่ ยกเว้นกาลกิณีเพียงอย่างเดียวที่ส่งผลร้าย จาก

การศึกษาการอธิบายความหมายของระเบียบของผู้รู้ต่างๆ อันได้แก่ ส. วัฒนเศรษฐ 	

(๒๕๑๐, น.๓๑-๓๒) พิษณุเพทางค์ (๒๕๒๗, น.๔๒๓-๔๒๔) ประสิทธ กิตติสิทโธ 

(๒๕๓๓, น.๓๔-๓๕) และเศก ดุสิต (๒๕๔๘, น.๑๖-๑๗) สามารถสรุปความหมาย

ของระเบียบได้ดังนี้

บริวาร หมายถึง ตัวเองและคนรอบข้าง ซึ่งได้แก่ บุตร สามี ภรรยา มิตร 

สหาย และผู้อยู่ในปกครอง

อายุ หมายถึง สุขภาพร่างกาย ความมีอายุมั่นขวัญยืน

เดช หมายถึง ความมีอำ�นาจ ชื่อเสียง เกียรติยศ

ศรี หมายถึง ความดีงาม ความมีสง่า ความมีสิริมงคล และความมีทรัพย์สิน

มูละ หมายถึง รากฐานดั้งเดิมของวงศ์ตระกูล ทรัพย์สินมรดก

อุตสาหะ หมายถึง ความเพียร ความอดทน ความขยัน ความพยายามให้

เกิดผลสำ�เร็จ

มนตรี หมายถึง ตำ�แหน่งหน้าที่การงาน ผู้สนับสนุน ผู้อุปถัมภ์

กาลกิณี หมายถึง ความอัปมงคล ความโชคร้าย ความเสื่อมเสีย ศัตรูและ

อุปสรรคในการดำ�เนินชีวิต

การตัง้ชือ่ตามตำ�ราทกัษานัน้นยิมเลอืกอกัษรทีเ่ปน็สิรมิงคลประจำ�วนัเกดิมาใช้

ตั้งชื่อ เนื่องจากวันเกิดถือเป็นดวงชะตาประจำ�ตัวของแต่ละบุคคลที่อยู่ภายใต้อิทธิพล

ของพระเคราะหต์ามคตโิหราศาสตร ์(ศกัดเิดช ถริบตุร, ๒๕๓๙, คำ�นำ�) ดงันัน้วนัเกดิจงึ

มีความสำ�คญักบับคุคลมาก ในการตัง้ชือ่ผูต้ัง้ชือ่มกัจะคำ�นงึถงึวนัเกดิของเจา้ของชือ่เปน็

สำ�คัญ ทั้งนี้เพื่อเลือกอักษรที่เป็นสิริมงคลประจำ�วันเกิดตามความเชื่อตามตำ�ราทักษา

มาใช้ในการตั้งชื่อ โดยชื่อบุคคลประเภทต่างๆ อันได้แก่ นามฉายาพระสงฆ์ พระนาม

เจ้านาย และชื่อบุคคลทั่วไป จะมีหลักเกณฑ์และวิธีการเลือกอักษรที่เป็นมงคลมาใช้ใน

การตั้งชื่อแตกต่างกัน ดังจะได้กล่าวถึงต่อไป

���������-13-56.indd   84 7/11/2556   23:19



85พฤศจิกายน ๒๕๕๖

๒. ตำ�ราทักษากับหลักการตั้งชื่อของคนไทย
๒.๑	 การตั้งนามฉายาพระสงฆ์

“นามฉายา” เป็นชื่อสำ�หรับพระสงฆ์ที่ได้จากการบวช ตั้งขึ้นเป็นภาษาบาลี 

โดยมพีระอปุชัฌายเ์ปน็ผูต้ัง้ให ้สาเหตทุีต่อ้งตัง้นามฉายาขึน้ใหมเ่ปน็ภาษาบาลนีัน้เปน็

เพราะในการประกอบพธิบีวช พระคูส่วดคอืพระกรรมวาจาจารยแ์ละพระอนสุาวนาจารย	์

จะต้องสวดกรรมวาจาเป็นภาษาบาลี และต้องมีการกล่าวชื่อผู้บวชเป็นภาษาบาลีด้วย

เพื่อประกาศให้คณะสงฆ์ทราบและลงมติให้ผู้บวชเป็นพระภิกษุโดยสมบูรณ์ 

นอกจากน้ีการตั้งนามฉายายังตั้งข้ึนเพื่อให้ผู้บวชลืมเรื่องทางโลกแล้วหันมา	

ระลึกถึงหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัย เพราะนามฉายาส่วนใหญ่มักมี	

ความหมายไปในทางธรรม (ส. วัฒนเศรษฐ, ๒๕๑๐, น.๗๑) ซึ่งสอดคล้องกับผล	

การศึกษาเรื่อง “การศึกษาการต้ังนามฉายาของพระสงฆ์ไทย” ของอำ�นาจ ปักษาสุข 	

(๒๕๕๐) ที่พบว่าความหมายของนามฉายาที่พบมากที่สุดคือกลุ่มความหมายเกี่ยวกับ	

เรือ่งทางธรรม ทัง้นีน้ามฉายาทีไ่ดร้บัถอืเปน็ชือ่ในทางพระพทุธศาสนาทีใ่ช้เม่ือตอ้งการ	

กล่าวถึงพระภิกษุอย่างเป็นทางการโดยจะใช้ควบคู่กับช่ือจริงของผู้บวช เช่น กล่าวถึง	

พระที่ชื่อ “อำ�นาจ” นามสกุล “ปักษาสุข” ซ่ึงได้รับนามฉายาว่า “ฐานวโส” ว่า 	

“พระอำ�นาจ ฐานวโส” เป็นต้น

สำ�หรับหลักเกณฑ์การตั้งนามฉายาของพระสงฆ์ที่เกี่ยวข้องกับตำ�ราทักษา๑ 

นั้น จะพิจารณาอักษรประจำ�วันเกิดตามตำ�ราทักษา โดยทั่วไปนิยมใช้อักษรวรรค

บริวารขึ้นต้นนามฉายา สาเหตุที่นิยมใช้อักษรวรรคบริวารขึ้นต้นก็เนื่องจากเหตุผล ๒ 	

ประการ คือ ประการแรก ต้องการให้รู้ว่าพระภิกษุรูปนั้นเกิดวันอะไร และประการ

ที่ ๒ เมื่อเป็นพระภิกษุแล้วไม่ต้องการอำ�นาจ เพราะละจากอำ�นาจมาเป็นพระภิกษุ

แล้ว แต่ต้องการบริวารมากๆ เพื่อจะได้ปฏิบัติธรรมตามกันเท่านั้น (พระธรรมวโรดม, 

๒๕๔๕, น.๗๒)

๑	 หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการตั้งนามฉายาของพระสงฆ์นั้นมี ๔ ประการคือ วันเกิด วันบวช 	

ชื่อ และนามสกุล แต่ที่เกี่ยวข้องกับตำ�ราทักษามี ๒ ประการ ได้แก่ วันเกิดและวันบวช ทั้งนี้

สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่วิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาการตั้งนามฉายาของพระสงฆ์ไทย”  

(อำ�นาจ ปักษาสุข, ๒๕๕๐) และ บทความเรื่อง “กลวิธีการตั้งนามฉายาของพระสงฆ์ไทย” 	

(อำ�นาจ ปักษาสุข, ๒๕๕๒, น.๒๔๗-๒๗๙)
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นอกจากนีก้ารตัง้นามฉายาของพระสงฆย์งัหลกีเลีย่งการใชอ้กัษรวรรคกาลกณิ ี

แต่ต้องยกเว้นสำ�หรับคนเกิดวันจันทร์ เพราะคนเกิดวันจันทร์มีอักษรวรรคกาลกิณี	

ได้แก่ สระต่างๆ ซึ่งการตั้งนามฉายาโดยไม่มีสระเข้าไปประกอบย่อมเป็นไปไม่ได้ 	

ดงันัน้การตัง้นามฉายาสำ�หรบัคนเกดิวนัจนัทรจ์งึยอมใหม้สีระประกอบได ้เพยีงแตห่า้ม

ใช้ขึ้นต้นนามฉายาเท่านั้น (พระธรรมวโรดม, ๒๕๔๕, น.๗๒)

นอกจากจะพิจารณาอักษรวรรคบริวารประจำ�วันเกิดมาใช้ขึ้นต้นนามฉายา	

และหลีกเลี่ยงอักษรวรรคกาลกิณีตามตำ�ราทักษาแล้ว บางครั้งพระอุปัชฌาย์อาจ

พิจารณาวันบวชของผู้บวชโดยพิจารณาควบคู่กับตำ�ราทักษา กล่าวคือ วันบวชถือเป็น

วันสำ�คัญวันหนึ่งเทียบได้กับวันเกิด เป็นวันที่ผู้บวชจะเปล่ียนสถานภาพจากฆราวาส

ไปเป็นพระภิกษุ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าวันบวชถือว่าเป็นวันที่ผู้บวชจะได้เกิดเป็น	

พระภิกษุเพื่อปฏิบัติศาสนกิจในทางพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุนี้พระอุปัชฌาย์จึงอาจ

ถอืเอาวนับวชมาใชเ้ปน็เกณฑใ์นการตัง้นามฉายา โดยจะพจิารณาควบคูก่บัหลกัเกณฑ์

ตามตำ�ราทักษา ด้วยการนำ�อักษรวรรคบริวารประจำ�วันบวชมาใช้ขึ้นต้นนามฉายา 	

รวมทั้งหลีกเลี่ยงอักษรวรรคกาลกิณี ทั้งนี้พระอุปัชฌาย์จะพิจารณาใช้วันบวชเป็น	

เกณฑ์ในการตั้งนามฉายาใน ๒ กรณี (อำ�นาจ ปักษาสุข, ๒๕๕๒, น.๒๕๒ อ้างจาก 

พระศรีสุธรรมเวที, ๒๕๕๑) คือ

๑.	 ผู้บวชจำ�วันเกิดของตนไม่ได้ ดังนั้นพระอุปัชฌาย์จึงถือเอาวันบวชมาใช้

เป็นเกณฑ์ในการตั้งนามฉายา โดยวันบวชนั้นมีความสำ�คัญเทียบเท่าวันเกิด คือเป็น

วนัทีผู่บ้วชไดเ้กดิใหมใ่นโลกของพระพทุธศาสนา เปน็พระภกิษปุฏบิตัติามพระธรรมวนิยั

๒.	 เม่ือมกีารบวชหมู ่การตัง้นามฉายาตามวนับวชนบัวา่มคีวามสะดวกเพราะ

มีหลักเกณฑ์ที่เข้าใจง่ายและไม่ต้องพิจารณาเป็นรายบุคคล

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากการต้ังนามฉายาของพระสงฆ์นั้นจะตั้งโดยใช้ภาษา

บาลี ดังนั้นอักษรประจำ�นามอัฐเคราะห์ตามตำ�ราทักษาที่ใช้สำ�หรับการต้ังนามฉายา

ของพระสงฆ์จึงมีแต่ภาษาบาลีเท่านั้น ซ่ึงสอดคล้องกับอักษรภาษาบาลีประจำ�นาม	

อัฐเคราะหใ์นลลิติทกัษาพยากรณ ์ฉบบัพระนพินธส์มเดจ็ฯ เจา้ฟา้กรมหลวงพทิกัษมนตร	ี

ที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น ยกเว้นอักษรประจำ�ครุฑนามที่มีความแตกต่างกัน โดย	

พระธรรมวโรดมกล่าวถึงอักษรประจำ�ครุฑนามไว้เพียง ๘ ตัว ได้แก่ สระพื้นฐานใน

ภาษาบาลี คือ อะ อา อิ อี อุ อู เอ โอ (พระธรรมวโรดม, ๒๕๔๕, น.๕๕)
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อักษรวรรคบริวาร อักษรวรรคกาลกิณีประจำ�วันเกิด/วันบวช และตัวอย่าง

นามฉายาประจำ�วันเกิด/วันบวชแต่ละวันเป็นดังตารางที่ ๒

ตารางที่ ๒	 ตารางแสดงอักษรวรรคบริวาร อักษรวรรคกาลกิณีประจำ�วันเกิด/วันบวช 

และตัวอย่างนามฉายาประจำ�วันเกิด/วันบวชแต่ละวัน

วันเกิด/

วันบวช

อักษรวรรค

บริวาร

อักษรวรรค

กาลกิณี
ตัวอย่างนามฉายา

อาทิตย์ อะ อา อิ อี 

อุ อู เอ โอ๒

ส ห ฬ อธิปญฺโญ	 อานนฺโท	 อินฺทโชโต

อุตฺตมสีโล	 เอกคฺคจิตฺโต	 โอปกฺกโม

จันทร์ ก ข ค ฆ ง๓ อะ อา อิ อี 

อุ อู เอ โอ

กนฺตธมฺโม	 ขนฺติธโร	 คเวสโก

ฆนสาโร

อังคาร จ ฉ ช ฌ ญ ก ข ค ฆ ง จารุวํโส	 ฉนฺทธมฺโม	 ชุตินฺธโร

ฌานสุโภ	 ญาณวีโร

พุธกลางวัน ฏ ฐ ฑ ฒ ณ๔ จ ฉ ช ฌ ญ ฐานวโส	 ณฏฺฐิโก

พุธกลางคืน ย ร ล ว ป ผ พ ภ ม ยโสธโร	 รตนโชโต	 ลกฺขิตจิตฺโต

วรวฑฺฒโน

พฤหัสบดี ป ผ พ ภ ม ต ถ ท ธ น ปญฺญาวชิโร	 ผลญาโณ	 พลวฑฺโฒ

ภูริปญฺโญ	 มหาวิริโย

ศุกร์ ส ห ฬ๕ ย ร ล ว สุธมฺโม	 หาสจิตฺโต

เสาร์ ต ถ ท ธ น ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ตปสีโล	 ถาวรสทฺโธ	 ทนฺตจิตฺโต

ธมฺมกาโม	 นาถกโร

๒	 อักษรวรรคบริวารที่เป็น อี และ อู ไม่ปรากฏว่ามีการนำ�มาใช้ขึ้นต้นนามฉายา
๓	 อักษรวรรคบริวารที่เป็น ง ไม่ปรากฏว่ามีการนำ�มาใช้ขึ้นต้นนามฉายา
๔	 อักษรวรรคบริวารที่เป็น ฏ ฑ และ ฒ ไม่ปรากฏว่ามีการนำ�มาใช้ขึ้นต้นนามฉายา
๕	 อักษรวรรคบริวารที่เป็น ฬ ไม่ปรากฏว่ามีการนำ�มาใช้ขึ้นต้นนามฉายา
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๒.๒ การตั้งพระนามเจ้านาย

การตัง้พระนามเจ้านายหรอืพระนามของพระบรมวงศานวุงศน์ัน้กม็หีลกัเกณฑ	์

ที่เกี่ยวเนื่องกับตำ�ราทักษา โดยการตั้งพระนามเจ้านายจะใช้หลักเกณฑ์เดียวกับ	

การตั้งชื่อนามฉายาของพระสงฆ์ กล่าวคือการตั้งพระนามเจ้านายจะนำ�อักษรวรรค

บริวารประจำ�วันประสูติตามตำ�ราทักษามาใช้ขึ้นต้นพระนาม (ส. วัฒนเศรษฐ, ๒๕๑๐, 

น.๑๑๓) แตเ่หตผุลทีเ่ลอืกใชอ้กัษรวรรคดงักลา่วแตกตา่งกบัเหตผุลของการตัง้นามฉายา

ของพระสงฆ์คือ พระนามเจ้านายนิยมเลือกอักษรวรรคบริวารประจำ�วันประสูติมาใช้

ขึ้นต้นพระนามเนื่องจากเจ้านายนั้นมีเดชมีอำ�นาจอยู่แล้ว สิ่งที่ต้องการคือบริวาร จึง

ถอืเอาอกัษรในวนัประสตูวิรรคบรวิารมาตัง้พระนาม นอกจากนีก้ค็งใชเ้ปน็เครือ่งเตอืน

ความจำ�ให้รู้ด้วยว่าประสูติวันอะไร (ส. วัฒนเศรษฐ, ๒๕๑๐, น.๑๑๓)

อนึ่ง ในการกล่าวถึงการตั้งพระนามเจ้านาย ส. วัฒนเศรษฐ (๒๕๑๐) มิได้

กล่าวถึงการหลีกเลี่ยงอักษรวรรคกาลกิณี จึงไม่สามารถสรุปได้ว่าการต้ังพระนาม	

เจา้นายใหค้วามสำ�คญักบัการเลีย่งอกัษรวรรคกาลกณิใีนการตัง้พระนามเจา้นายหรอืไม ่

แตจ่ากตวัอยา่งพระนามพบวา่มทีัง้พระนามทีป่รากฏและไมป่รากฏอกัษรวรรคกาลกณิี

ในพระนาม เพียงแต่อักษรวรรคกาลกิณีเหล่านั้นจะไม่ปรากฏขึ้นต้นพระนาม 

อักษรวรรคบริวารและตัวอย่างพระนามประจำ�วันประสูติแต่ละวันเป็นดัง	

ตารางที่ ๓
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ตารางที่ ๓	 ตารางแสดงอักษรวรรคบริวารและตัวอย่างพระนามประจำ�วันประสูติ	

แต่ละวัน๖

วันประสูติ อักษรวรรคบริวาร ตัวอย่างพระนาม

อาทิตย์ อ และสระทั้งหมด พระเจ้าน้องนางเธอพระองค์เจ้าอาทรทิพยนิภา
พระองค์เจ้าอัศคานุทิศ (กรมหมื่นอนุวัตนจาตุรนต์)
หม่อมเจ้าอากาศดำ�เกิง

จันทร์ ก ข ค ฆ ง พระองคเ์จา้กติยากรวรลกัษณ ์(กรมพระจนัทบรุนีฤนารท์)
พระองค์เจ้าแขไขดวง
หม่อมเจ้าคันธรรังษี

อังคาร จ ฉ ช ซ ฌ ญ พระองค์เจ้าจิตรเจริญ (กรมพระนริศรานุวัติวงศ์)
หม่อมเจ้าชัชวลิต
หม่อมเจ้าเฉลิมศรีจันทรทัต

พุธ๗ ย ร ล ว พระองคเ์จา้วฒุชิยัเฉลมิลาภ (กรมขนุสงิหวกิรมเกรยีงไกร)
หม่อมเจ้ายาใจ
หม่อมเจ้ารุจยากร

พฤหัสบดี บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม พระเจ้าน้องนางเธอพระองค์เจ้าประไพพรรณพิลาศ
หม่อมเจ้าผจงรจิตร
หม่อมเจ้ามาลากนก

ศุกร์ ศ ษ ส ห ฬ พระองค์เจ้าสวัสดิโสภณ
หม่อมเจ้าหัชชากร
หม่อมเจ้าศุภากรณ์

เสาร์ ด ต ถ ท ธ น พระองค์เจ้าดิศวรกุมาร (กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ)
พระองค์เจ้าธานีนิวัต (กรมหมื่นพิทยลาภพฤฒิยากร)
หม่อมเจ้าถกลไกวัลย์

๖	 ดูตัวอย่างพระนามเจ้านายตามวันประสูติแต่ละวันเพิ่มเติมได้ในหนังสือ “ปทานุกรม 

การตั้งชื่อและนามสกุล” (ส. วัฒนเศรษฐ, ๒๕๑๐, น.๑๑๓-๑๒๘)
๗	 ส. วัฒนเศรษฐ สันนิษฐานว่าน่าจะประสูติวันพุธกลางคืน จึงใช้อักษร ย ร ล ว ขึ้นต้น

พระนาม
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อนึ่ง สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษมนตรี (๒๕๐๙, น.๑๔๓) กล่าวถึง

พระนามเจ้านายบางพระองค์ที่มิได้ใช้อักษรวรรคบริวารขึ้นต้นพระนาม อาทิ พระองค์

เจ้าหญิงยิ่งเยาวลักษณ์ ที่สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษมนตรีทรงอธิบายว่าเป็น	

การใช้อักษรวรรคศรี คือ ย ขึ้นต้นพระนาม เนื่องจากประสูติวันพุธ เป็นต้น

กล่าวได้ว่าการตั้งพระนามเจ้านายนั้นนิยมใช้อักษรวรรคบริวารประจำ�วัน

ประสูติขึ้นต้นพระนาม แต่ก็มีพระนามเจ้านายบางพระองค์ที่ใช้อักษรมงคลประจำ�วัน

ประสูติในวรรคอื่นๆ ขึ้นต้นพระนามด้วยเช่นกัน

๒.๓	 การตั้งชื่อบุคคลทั่วไป

การตั้งชื่อบุคคลทั่วไปในสังคมไทยนิยมนำ�ความรู้ตามตำ�ราทักษามาใช้ เช่น

เดียวกับการตั้งนามฉายาพระสงฆ์ และการตั้งพระนามเจ้านาย แต่มีหลักเกณฑ์ที่	

แตกตา่งกนั กลา่วคอืการตัง้ชือ่บคุคลทัว่ไปจะถอืวา่อกัษรประจำ�อฐัเคราะหท์ีเ่ปน็มงคล

ตามระเบียบของตำ�ราทักษา ได้แก่ อักษรวรรคบริวาร อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ 

และมนตรี๘ เว้นเพียงอักษรวรรคกาลกิณีเท่านั้นที่ถือว่าไม่เป็นมงคลแก่เจ้าของชื่อ แต่

อักษรวรรคที่ถือว่าเป็นสิริมงคลยิ่งและนิยมใช้ขึ้นต้นช่ือคืออักษรวรรคเดชและอักษร

วรรคศรี ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะใช้อักษรวรรคเดชขึ้นต้นชื่อผู้ชาย และใช้อักษรวรรคศรีขึ้น

ต้นชื่อผู้หญิง ดังที่เสฐียรพงศ์ วรรณปก (๒๕๒๔, น.๑๑) กล่าวว่า “ชื่อฆราวาสหรือ

ชื่อชาวบ้านทั่วไปต้องตั้งตามเพศ เพศชายให้เอาอักษรวรรคเดชตัวใดตัวหนึ่งนำ�หน้า

ชื่อ เพศหญิงให้เอาอักษรวรรคศรีตัวใดตัวหนึ่งนำ�หน้าชื่อ” 

อย่างไรก็ตาม พิษณุเพทางค์ (๒๕๒๗, น.๔๒๔) มีความเห็นว่าชื่อผู้ชายนั้นให้

ใช้อักษรวรรคอุตสาหะหรือมนตรีขึ้นต้น จากนั้นตามด้วยเดชและศรีตามลำ�ดับ 

อนึ่ง เนื่องจากตำ�ราทักษาเดิมเป็นภาษาบาลีซึ่งมีจำ�นวนสระและอักษร	

น้อยกว่าภาษาไทย ดังนั้นในการตั้งชื่อทั่วไปจึงได้มีการเพิ่มตัวอักษรประจำ�อัฐเคราะห์

ให้ครบตามวรรคของอักษรไทยดังที่ได้กล่าวมาแล้ว

๘	 ดูสรุประเบียบและอักษรประจำ�อัฐเคราะห์ของผู้เกิดวันต่างๆ ตามตำ�ราทักษาได้ที่	

ตารางที่ ๑
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ตวัอยา่งชือ่ผูช้ายและชือ่ผูห้ญงิทีใ่ชอ้กัษรมงคลตามตำ�ราทกัษา โดยเวน้อกัษร

วรรคกาลกิณีประจำ�วันเกิดแต่ละวันเป็นดังตารางที่ ๔

ตารางที่ ๔	 ตารางแสดงตวัอยา่งชือ่ผูช้ายและชือ่ผูห้ญงิทีใ่ชอ้กัษรมงคลตามตำ�ราทกัษา 

โดยเว้นอักษรวรรคกาลกิณีประจำ�วันเกิดแต่ละวัน

วันเกิด
อักษรวรรค

กาลกิณี

ตัวอย่างชื่อ๙

ผู้ชาย ผู้หญิง

อาทิตย์ ศ ษ ส ห ฬ อชิรวิทย์	 กวินเทพ	 ชิติพัฒน์

ฐิติกรณ์	 ธีร์ธวัช	 โภควินท์

อรรัมภา	 กวินทรา	 จิตติภัทร์

ฐิติวรดา	 นันทินุช	 พชิญาภา

จันทร์ อ และสระ

ทั้งหมด๑๐

กนต์ธร	 ชยพล	 ณฐดนย์

ตรรกพล	 ปวร	 ยศวร

กชวรรณ	 ชลกร	 ณฐัวลญัช์

นรมน	 ปวันพัสตร์	 ศตพร

อังคาร ก ข ค ฆ ง ชวิน	 ฐานพัฒน์	 ธีรเมธ

พีร์	 วุฒินันท์	 ศาศวัต

ญาณิศา	 ฐิตา	 นภัสสร

มณีญา	 วรรณรสา	 สุชญา

พุธกลางวัน จ ฉ ช

ซ ฌ ญ

ณัฐนนท์	 นิติพงศ์	 ปกรณ์

รวินท์	 ศุภวัฒน์	 อรรถนนท์

ณัฐวรา	 ทิพย์รดา	 ปุณยภา

รดา	 ศศิพิมพ์	 อาทิมา

พุธกลางคืน บ ป ผ ฝ

พ ฟ ภ ม

วีรดนย์	 สิรวิชญ์	 อธิวัฒน์

กันตินันท์	 จิรายุ	 ธนัช

รินรดี	 สุกฤตา	 อนุสสรา

กานต์รวี	 จิณห์จุฑา	 ณิชารีย์

พฤหัสบดี ด ต ถ

ท ธ น

ภากร	 รัชพล	 สหภาค

อภิณัฏฐ์	 กฤษณ์	 จิรัฐ

ปวริศา	 รุจิพัชร	 สรัญญา

อุรัสยา	 เขมจิรา	 จิรชยา

ศุกร์ ย ร ล ว สุกนต์ธี	 อติเทพ	 คณธัช

ชัชพิสิฐ	 ดนุพัฒน์	 พศิน

สาธิตา	 อัญชนก	 กัณฐิกา

ชัญญา	 นิธิศา	 พนตินนัท์

เสาร์ ฎ ฏ ฐ 

ฑ ฒ ณ

ธนกร	 ปวีร์	 วันชนะ

ศิลา	 อาชวิน	 กฤตนัย

นันท์ธีรา	 มนัสนันท์	 รัญชิดา

สุธาสินี	 อรสุธี	 ขวัญจิรา

๙	 ชื่อที่ทำ�ตัวเข้มคือชื่อที่ข้ึนต้นด้วยอักษรวรรคเดชสำ�หรับชื่อผู้ชาย และอักษรวรรคศรี

สำ�หรับชื่อผู้หญิง
๑๐ ไม้หันอากาศอนุโลมให้ใช้ได้
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จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่าชื่อผู้ชายและช่ือผู้หญิงสามารถนำ�อักษร

ที่เป็นมงคลประจำ�วันเกิดแต่ละวันตามตำ�ราทักษาไม่ว่าจะเป็นอักษรวรรคบริวาร 	

อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ และมนตรี มาใช้ตั้งชื่อได้ อย่างไรก็ตามแต่ละชื่อจะไม่

ปรากฏอักษรวรรคกาลกณิ ีเนือ่งจากถอืวา่เปน็อกัษรทีไ่ม่เปน็มงคล อาจส่งผลใหเ้จา้ของ

ชื่อมีความทุกข์หรือมีอุปสรรคในการดำ�เนินชีวิตได้

กลา่วโดยสรปุ ตำ�ราทกัษาเปน็ตำ�ราทางวชิาโหราศาสตรท์ีม่อีทิธพิลตอ่การตัง้ชือ่

ของคนในสังคมไทยมาอย่างยาวนาน ส่วนหนึ่งของตำ�ราทักษาได้กล่าวถึงการตั้งชื่อซึ่งเป็น

โหราศาสตร์ขั้นพื้นฐานที่คนไทยรู้จักและนิยมปฏิบัติสืบกันมา คนไทยนำ�ความรู้เกี่ยวกับ 

การตั้งชื่อตามตำ�ราทักษามาปรับใช้กับการตั้งชื่อบุคคลประเภทต่างๆ อันได้แก่ นามฉายา

พระสงฆ์ พระนามเจ้านาย และชื่อบุคคลทั่วไป ทั้งนี้เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าของชื่อ 

อีกทั้งยังเป็นการหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่เป็นมงคลอันอาจเกิดขึ้นกับเจ้าของชื่ออีกด้วย
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