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บทคัดยอ 

 บทความเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคดังน้ี ๑) เพื่อศึกษาจริยศาสตรตะวันตก ๒) เพื่อศึกษาจริย
ศาสตรในพุทธปรัชญา ๓) เพื่อวิเคราะหจริยศาสตรตะวันตกและจริยศาสตรในพุทธปรัชญา จาก
การศึกษา พบวาจริยศาสตรตะวันตกน้ันเปนแนวคิดและทฤษฎีที่เกิดข้ึนเพื่อแกปญหาในระดับบุคคล
และสังคม โดยเปนหลักการที่ใหความสําคัญทั้งเจตนาและผลลัพทที่เกิดข้ึน สวนจริยศาสตรในพุทธ
ปรัชญาเปนหลักการที่เกิดข้ึนจากแนวคิดและแนวปฏิบัติของพระพุทธเจา โดยมุงประโยชนเพื่อจัดการ
กับความทุกขกายและใจของบุคคลและสังคม สําหรับการวิเคราะหจริยศาสตรตะวันตกและจริย
ศาสตรในพุทธปรัชญาไดบทสรุปวาจริยศาสตรทั้งสองเปนเรื่องของการใชหลักการเปนเกณฑตัดสิน
ปญหา โดยจริยศาสตรตะวันตกมุงใชการคิดวิเคราะหแกปญหาดวย แนวคิดทางจริยศาสตรบางสวนที่
เหมาะสม สวนจริยศาสตรในพุทธปรัชญาที่ผูเขียนใชหลักคําสอนในสังครวสูตรและโสณทัณฑสูตร
วิเคราะหปญหาพบวาหลักพุทธจริยศาสตรเรื่องไตรสิกขาเปนเกณฑตัดสินปญหาดานการคิดและการ
ปฏิบัติของบุคคลและสังคมได 

คําสําคัญ : จริยศาสตรตะวันตก, จริยศาสตรในพทุธปรัชญา 
 

Abstract 

The objectives of this article were: 1) to study the Western ethics 2) to study 
the ethics in Buddhist philosophy 3) to analyze the Western ethics and the ethics in 
Buddhist philosophy. The study was found that the western ethics dealt with the 
concepts and theories used to solve the individual problems and the problems in 
the society which valued both intent and result. The ethics in Buddhist philosophy 
based on the concept and practice of the Buddha used to solve the physical and 
mental suffering. The analysis of the Western ethics and the ethics in Buddhist 
Philosophy could be concluded that both of ethics dealt with the principles used to 
solve the problems. The Western ethics, the problems were solved by some 
appropriate ethical concepts. The ethics in Buddhist philosophy, the author used the 
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doctrine in Sangaravasutta and Sonadandasutta to analyze the problems. It was 
found that the Threefold Training could be judge the problems of thinking and 
practice of the individual and the people in the society. 
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๑. ความหมายของจริยศาสตร 

ตามหลักนิรุกติศาสตรคําวา “จริยศาสตร” เปนภาษาสันสกฤต (จริย+ศาสตร) แปลตาม
อักษรวา “ศาสตรที่วาดวยประพฤติ” จริยศาสตรตรงกับภาษาลาตินวา “อีธอส” (Ethos) หมายถึง 
อุปนิสัยหรือ หลักการประพฤติ โดยนัยน้ี จริยศาสตรจึงเปนศาสตรวาดวยความประพฤติหรือการ
กระทําของมนุษยน่ันเอง  บางครั้งก็เรียกวาปรัชญาจริยธรรม (Moral Philosophy) หรือหลัก
จริยธรรม และคําวาจริยธรรมน้ีตรงกับภาษาลาตินวา “มอเรส” (Mores) หมายถึง ระเบียบแบบแผน
หรือขอปฏิบัติ จริยศาสตรตรงกับภาษาอังกฤษวา “เอธิคส” (Ethics) หมายถึง ศาสตรที่วาดวย
ศีลธรรม หลักศีลธรรม กฎที่วาถึงระเบียบแบบแผนหรือขอปฏิบัติ อีกประการหน่ึง จริยศาสตรเปน
ศาสตรวาดวยอุปนิสัย นิสัย และความประพฤติของมนุษย ความประพฤติยอมเปนกระจกเงาสองให
เราเห็นอุปนิสัยและนิสัยของคน จริยศาสตรจึงชวยตีคามนุษยโดยการมองทางอุปนิสัย นิสัยใจคอ และ
ความประพฤติตามที่บุคคลน้ันแสดงออกมาดวยความสมัครใจในการกระทําน้ัน บุคคลมีแรงจูงใจและ
เจตจํานงอันแนวแน เจตจํานงน้ันแสดงออกถึงอุปนิสัยของมนุษย ดวยเหตุน้ี เราจึงมองเห็นอุปนิสัย
ของบุคคลไดในรูปเจตจํานง หรือนัยหน่ึง เจตจํานงคือแบบที่ไดรับการกระตุนเตือนของอุปนิสัย 

 ฉะน้ัน ในเรื่องความหมายหรือการนิยามเกี่ยวกับจริยศาสตรน้ี จึงมีนักวิชาการเสนอทัศนะไว
อยางมากมาย ดังที่ผูเขียนจะเสนอทัศนะเกี่ยวกับจริยศาสตรของทานผูรูเปนลําดับไปดังน้ี เจมส เซธ 
เสนอวา “จริยศาสตรคือศาสตรวาดวยหลักแหงความประพฤติและหลักเกณฑแหงความประพฤติวา
อะไรควรทํา อะไรไมควร” มูฮีด เสนอวา “จริยศาสตรเปนศาสตรที่วาดวยพฤติกรรมในแบบพื้นฐาน
แหงการตัดสินใจที่ถูกตอง หนาที่ของจริยศาสตรคือการใหกฎเกณฑที่แนนอนแกพฤติกรรม ไมวาจะ
ถูกหรือผิด” และ แมคเคนซี่ เสนอวา “จริยศาสตรคือการศึกษาถึงสิ่งที่ถูกและสิ่งดีในการกระทํา”  

 อยางไรก็ตาม ยังมีความเห็นขัดแยงกันอยู ๒ ประการ แมคเคนซี่ประนีประนอมความขัดแยง
ทั้ง ๒ เขาดวยกัน คือ พวกหน่ึง เห็นวาจริยศาสตรเปนศาสตรที่วาดวยความถูกคือมีกฎทางจริยศาสตร
อันแนนอน บุคคลจะตองปฏิบัติตามกฏทางจริยศาสตรน้ันอยางไมมีเงื่อนไข ถาไมปฏิบัติตามน้ันถือวา
เปนความผิดกฏจริยศาสตรดังกลาวคือการปฏิบัติตามกฎศีลธรรมน่ันเอง กฏทางจริยศาสตรเปน
เครื่องวัด เปนมาตรฐานการกระทําของมนุษยวาถูกหรือผิด มนุษยที่ดีจะตองปฏิบัติตามกฎศีลธรรม
หรือกฏจริยศาสตรน้ัน นักจริยศาสตรพวกน้ีเรียกวาพวก Intuitionist หรือลัทธิ Intuitionism (นัก
สัญชาตญาณนิยม) อีกพวกหน่ึง เห็นวาความดีหรือความถูกยอมเปนความดีหรือความถูกในตัวของมัน
เอง กฎทางจริยศาสตรสิ้นสุดในตัวเองแลว ความดีคือเจตนาดี จะถูกหรือผิดไมสําคัญ ความสําคัญอยู
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ที่ Good will คือมีความต้ังใจดี หนาที่เพื่อหนาที่ ไมใชอยางอื่น คานท (Kant) กลาววา “ไมวาโลกน้ี
หรือโลกไหน ความดีก็คือความต้ังใจหรือเจตนาดี (Good will) น่ันเอง เราจะสังเกตเห็นวาตามทัศนะ
ของคานท ความดีเปนความดีในตัวของมันเอง ไมใชตัดสินกันที่ผลขอ งการกระทํา มโนธรรม 
(conscience) หรือความรูรับผิดชอบจะบอกเราไดอยางดีวาอะไรดี อะไรช่ัว กฎทางจริยศาสตร
จะตองเปนสากล (Universal) พวกที่มีความเห็นอยางน้ีเรียกวาพวก Formalist (ระเบียบนิยม) 

 แมคเคนซี่เอาทัศนะทั้งสองรวมกันแลวสรุปวา “จริยศาสตรวาดวยความถูกและความดี 
ความถูกคือถูกตองตามกฎ สวนความดีคือสิ่งที่เปนประโยชน” ยังมีอีกพวกหน่ึงเรียกวา Teleologist 
เห็นแตกตางไปจากสองพวกแรกอีกวาจริยศาสตรไมใชศาสตรที่วาดวยความถูก แตเปนศาสตรที่วา
ดวยความดี เขาบอกวาหนาที่เพื่อการแสดงออกทางจริยธรรม กฎหมายหรือกฎใดๆ ก็ตาม ไมใชเพื่อ
กฎ เหมือนอยางที่คานท (Kant) กลาวไวไม แตเพื่อใหบรรลุถึงความดี สวนความถูกและกฎหมายเปน
เพียงวิธีการเพื่อใหบรรลุความดีเชนน้ันเทาน้ัน พวกน้ีพยายามคนหาอุดมคติอันสูงสุดและหนาที่ของ
มนุษย เบนเธน (Bentham) มิลล (Mill) เฮนรี่ ซิควิคก (Henry Sidgwick) เปนตน เปนพวกเทเลโอโล
ยีสท และยืนยันวาเราจะตัดสินอะไรวาถูกหรือผิด ตองดูที่ผลของมัน  

 การตัดสินทางดานจริยศาสตร เราจะเห็นวามีทัศนะที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัดวามีอยู ๓ 
ทัศนะ คือ ๑. พวกที่เห็นวามีกฎทางจริยศาสตรที่แนนอน บุคคลตองปฏิบัติตามกฎทางจริยศาสตร
อยางไมมีเงื่อนไข ถาไมปฏิบัติตามน้ันถือวาเปนความผิด (Intuitionism=สัญชาตญาณนิยม) ๒. พวกที่
เห็นวาความดีหรือความถูกยอมเปนความดีหรือความถูกในตัวมันเอง กฎทางจริยศาสตรสิ้นสุดใน
ตัวเองแลว ความดีคือเจตนาดี จะถูกหรือผิดไมสําคัญ ความสําคัญอยูที่ Good will คือมีความต้ังใจดี 
หนาที่เพื่อหนาที่ ไมใชเพื่ออยางอื่น (Formalism=ระเบียบนิยม) ๓. พวกที่เห็นวาเราจะตัดสินอะไรวา
ถูกหรือผิด ตองดูที่ผลของมัน (Teleologisism) 

กลาวโดยสรุป จริยศาสตรเปนวิชาที่วาดวยความถูก ความผิด ความดี ความควร และ
วิเคราะหถึงความดีอันสูงสุด ความดีตามอุดมคติแหงความประพฤติของมนุษย ไมใชความดีที่คนกลุม
ใดกลุมหน่ึงเห็นวาดี ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องเหลาน้ีลวนเปนลักษณะของจริยศาสตร ดังน้ัน เกี่ยวกับจ
ริยศาสตรน้ีจึงมีนักวิชาการแสดงความหมายและคําจํากัดความอยางหลากหลายและแตกตางกัน แต
ในที่สุดแลว จริยศาสตรก็เพงมองไปที่การหาเหตุผลหรือความถูกตองเกี่ยวกับเกณฑการตัดสิน
พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกตอสรรพสิ่งวาควรหรือไมควร ใชหรือไมใชน่ันเอง 

 

๒. สิ่งที่จริยศาสตรศึกษา 

เกี่ยวกับจริยศาสตรตะวันตกน้ีมีเน้ือหาที่ตองศึกษากวางมาก เรียกกันวาเปนการศึกษาต้ังแต
ภายในจิตใจของมนุษยจนถึงภายนอกที่มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของมนุษย ดังน้ัน ในเรื่องเกี่ยวกับ
ประเด็นที่จริยศาสตรศึกษาจึงมีความหลากหลายอยูพอสมควร แตในที่น้ี พอสรุปไดวาจริยศาสตร
ศึกษาเรื่องตางๆ ดังน้ี      ๑. ศึกษาถึงหนาที่ของมนุษย ๒. ศึกษาถึงอุดมการณอันสูงสุดของชีวิต
มนุษย และ ๓. ศึกษาถึงความดีอันสูงสุด กลาวคือจริยศาสตรพยายามศึกษาถึงความเปนมนุษยที่
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สมบูรณหรือมนุษยตนแบบวาควรมีพฤติกรรมการแสดงออกทางกาย วาจา และจิตใจอยางมีเปาหมาย
เพื่ออุดมการณสูงสุดในชีวิต หมายความวามนุษยที่ดีควรมีการดําเนินชีวิตที่ไมขัดแยงกับความดีอัน
สูงสุด ซึ่งเปาหมายอันสูงสุดในชีวิตน้ี มนุษยยอมมีเสรีภาพในการบริหารจัดการอยางตองไมมีความ
ขัดแยงในตัวเองและไมขัดแยงตอความเปนจริงทั้งในระดับสมมติและระดับปรมัตถดวย 

 

๓. วิธีการของจริยศาสตร  

 นักปราชญทางจริยศาสตร มีความเห็นวาจริยศาสตรใชวิธีการหลายอยางในการวิเคราะห
ปญหาทางศีลธรรมตางๆ เพื่อจะแกไขปญหาที่ขัดแยงกัน ดังน้ัน จึงเห็นไดวาวิธีการทางจริยศาสตรน้ัน
จะใชเพียงวิธีการใดวิธีการหน่ึงเพื่อแกปญหาก็ได แตถาหากปญหาน้ันๆ ยังไมยุติหรือยังไมเรียบรอยดี 
จึงควรใชวิธีการอื่นๆ ที่หลักการทางจริยศาสตรยอมรับรวมดวยก็จะเปนการทําใหปญหาคลี่คลายไปได 
กลาวคือวิธีการทางจริยศาสตรที่เปนที่ยอมรับมีดังตอไปน้ี ๑. วิธีการทางกายภาพและชีววิทยา ๒. 
วิธีการทางประวัติศาสตร ๓. วิธีการทางจิตวิทยา ๔. วิธีการทางอภิปรัชญา ๕. วิธีการที่แทจริงของจ
ริยศาสตร น่ันคือวิธีการสังเกตความจริงและพิจารณาความจริง๑  

สรุปแลว วิธีการทางจริยศาสตรเหลาน้ีเปนวิธีการหน่ึงที่จะทําใหเรารูปญหาทางจริยศาสตรได
บางสวนเทาน้ัน ดวยวาวิธีการทางจริยศาสตรที่แทจริงน้ันควรมีลักษณะการดําเนินการเหลาน้ีรวมดวย 
คือ การสังเกตพฤติกรรม การแสดงออกของมนุษย แลวพิจารณาดวยเหตุผลซึ่งเปนปรากฏการณทาง
ศีลธรรม โดยยึดเอาความดีอันสูงสุดเปนแบบแมบท ซึ่งความดีสูงสุดน้ีอยูเหนือขอเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตร ดังน้ัน วิธีการทางจริยศาสตรจึงเปนวิธีการที่มีความเปนเอกภาพและพหุภาพไปพรอมๆ 
กัน กลาวคือบางกรณีปญหาจะใชเพียงวิธีการใดวิธีการการหน่ึงก็ได แตเมื่อใชวิธีการดังกลาวแลว 
ปญหายังไมเรียบรอยดี จึงควรใชวิธีการอื่นๆ ที่ทางจริยศาสตรรวมดวยก็ยอมจะทําใหปญหาคลี่คลาย
ไปได  

 

๔. จริยศาสตรแบบ Normative Science และ Positive Science 

เน้ือหาในประเด็นน้ี จะเปนการแสดงเกี่ยวกับแนวความคิดทางจริยศาสตร ๒ แบบ คือ 
ศาสตรรูปธรรม ศึกษาถึง “สิ่งที่เปนจริง” คือศึกษาถึงความเปนจริงของโลกหรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา
วิทยาศาสตร  ศึกษาถึงกระบวนการของโลกทางกายภาพ มีความสัมพันธกับขอเท็จจริงและ
ปรากฏการณ เปนการศึกษาขอเท็จจริงทั้งหลายในดานใดดานหน่ึงโดยเฉพาะ จึงมีเน้ือที่แคบกวา
ศาสตรนามธรรม สวนศาสตรนามธรรม  ศึกษาถึง “สิ่งที่ควรจะเปน” ความดี ความงาม คุณคาอัน
สูงสุด เชน ตรรกวิทยา จริยศาสตร และสุนทรียศาสตร ศึกษาถึงความจริง ความดี ความงาม เปนการ
กําหนดคุณคาของความรูความเขาใจและความดีในบุคคล มิไดศึกษาถึงสิ่งที่เปนจริง หากแตศึกษาสิ่งที่
ควรจะเปน เปนเรื่องเกี่ยวกับคุณคาหรือคานิยม ขอบเขตของศาสตรนามธรรมจึงมีขอบเขตกวางกวา 
                                                             

๑ ชัยวัฒน  อัตพัฒน, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๕), หนา ๓-๑๗. 
 



 

๒๘ 

 

เพราะเน้ือหาที่ตองศึกษามากกวา ดวยเหตุน้ีในการกระทําทุกอยางจึงเกิดการถามถึงเรื่องความดี 
ความจริง และความงามข้ึน 

ตารางแสดงการเปรียบเทียบระหวางศาสตรรูปธรรมกับศาสตรนามธรรม 
ศาสตรรปูธรรม ศาสตรนามธรรม 

ศึกษาสิ่งที่เปนจริง 
ศึกษาขอเท็จจริง 
มีขอบเขตจํากัดกวา 
ตัดสินสิ่งตางๆ ที่ขอเท็จจริง 

ศึกษาสิ่งที่ควรจะเปน 
ศึกษาคุณคาตางๆ  
มีขอบเขตกวางขวางกวา 
ตัดสินสิ่งตางๆ ที่คุณคา 

 โดยนัยน้ี จะเห็นไดวาลักษณะของจริยศาสตรเนนในเรื่องความดี สิ่งที่ควรจะเปน สิ่งที่ควรจะ
ทํา และคุณคาตางๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย จึงสรุปไดวาจริยศาสตรตะวันตกเนนกลาวถึงอุดม
คติของมนุษยที่มีอยู ๓ ประการ คือ ๑. ความจริง (Truth) ๒. ความงาม (Beauty) และ ๓. ความดี 
(Good) น่ันเอง ซึ่งอุดมคติทั้ง ๓ ประการน้ีเปนเรื่องที่จริยศาสตรตองการใหมนุษยเขาถึงใหได เพราะ
ความจริง ความงาม และความดีน้ีเปนโจทยที่มนุษยควรแสวงหาคําตอบใหได สืบเน่ืองจากชีวิตจะมี
ความสุขไดคงไมใชเพราะการไดมาซึ่งสิ่งของเพียงอยางเดียวเทาน้ัน ดังเชนจริยศาสตรในพุทธปรัชญา
ที่กลาวถึงอุดมคติสูงสุดของมนุษยไววาควรมีชีวิตอยูเพื่อความดับทุกขหรือเพื่อพระนิพพาน 

๕. จริยศาสตรในฐานะเปนทฤษฎีทางศีลธรรม  

 นักจริยศาสตรและนักจริยธรรมน้ันมีความแตกตางกันอยู วิชาจริยศาสตรและวิชาศีลธรรมจึง
พลอยแตกตางกันไปดวย แตในความแตกตางกันน้ันก็ยังมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดจนแยกจากกัน
ไดยากและก็ไมควรแยกจากกันดวย เพราะแมจะมีหนาที่แตกตางกัน แตยังมีหลักการปฏิบัติงาน
รวมกันอยู เหมือนพยาธิแพทยกับอายุรแพทยและศัลยแพทย กลาวคือนักจริยศาสตรเหมือนพยาธิ
แพทย สวนนักศีลธรรมเหมือนอายุรแพทยและศัลยแพทย เปรียบอีกอยางหน่ึง นักจริยศาสตรเหมือน
สถาปนิก (ออกแบบกอสราง) สวนนักศีลธรรมเหมือนผูรับเหมากอสรางและชางกอสราง รวมความ
วาจริยศาสตรเปนทฤษฎีทางศีลธรรม ไมเปนศาสตรเชิงปฏิบัติ (Practical Science) เปนศาสตรเชิง
ทฤษฏีเทาน้ัน (Theoretical Science) เทาน้ัน กลาวคือศาสตรเชิงปฏิบัติ (Practical Science) อยู
กึ่งกลางระหวางศาสตรและศิลป ตัวอยางเชน แพทยศาสตร (Medical Science) เปนศาสตรเชิง
ปฏิบัติ  เพราะไมไดคํานึงถึงอุดมคติของสุขภาพ แตบอกวิธีที่ทําใหสุขภาพดีที่สุด  แตจริยศาสตรมี
หนาที่บอกใหรูถึงความดีความช่ัวทํานองเดียวกันกับสุนทรียศาสตรมีหนาที่บอกใหรูความงาม แตไมมี
หนาที่สรางความงามใหเกิดข้ึน หรือเหมือนครูมีหนาที่บอกเราใหรู แตครูไมมีหนาที่มาทําบทเรยีนแทน
เรา ดังน้ัน จริยศาสตรจึงไดใหความรูเกี่ยวกับหลักดําเนินชีวิตแกเรา แตวิธีใหหลักน้ันปลอยใหเปน
หนาที่ของศาสตรอื่นๆ รับชวงตอไป๒ 

                                                             
๒ วศิน อินทสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๒๙), หนา ๒๑-๒๔. 



 

๒๙ 

 

 สรุปแลว จริยศาสตรน้ีเปนทฤษฎีที่ เกี่ยวของกับศีลธรรมแนนอน เพราะตามที่นักวิชาการ
ทั่วไปใหกรอบไวก็จะเปนการมองจริยศาสตรวาเปนเครื่องมือในการตัดสินความดีและความช่ัว 
ความถูกและความผิด โดยเกณฑตัดสินที่ทางจริยศาสตรใชเปนเครื่องมือน้ีมีหลากหลายแนวคิดและ
ทฤษฎี ไดแก บางทฤษฎีทางจริยศาสตรก็ตัดสินที่เจตนากอนลงมือกระทํา สวนบางทฤษฎีก็ตัดสินดวย
ผลลัพทที่เกิดข้ึนหลังมีเจตนาลงมือกระทํา  หรือแมแตการใชทั้งสองแนวคิดและทฤษฎีรวมกันก็มีได
เหมือนกัน ดังน้ัน เกณฑตัดสินพฤติกรรมของมนุษยวามีศีลธรรมไหมหรือเปนคนดีใชหรือไม จึงถือวา
เปนหลักการทางจริยศาสตรที่ปจเจกชนและสังคมยอมรับกันแลว 

 ๖. ปญหาสําคัญของจริยศาสตร  

การศึกษาเกี่ยวกับจริยศาสตรน้ีเปนที่ทราบกันดีวาเปนหลักเกณฑแหงการแสวงหาคําตอบ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยและสังคม โดยปญหาที่หลักการทางจริยศาสตรสนใจเขาไปรวมวินิจฉัย
น้ันก็มีอยูหลายประเด็น หมายความวาปญหาที่มนุษยในระดับปจเจกและปญหาสังคมที่เกิดข้ึนน้ัน
มักจะไดรับการวินิจฉัยผานหลักการทางจริยศาสตร เพราะจริยศาสตรน้ีจัดไดวาเปนหลักการหน่ึงทีถู่ก
ใชมาเปนเครื่องมือในการแสวงหาคําตอบน่ันเอง ดังน้ัน ปญหาหลักๆ ที่จริยศาสตรสนใจเขาไปรวม
ถกเถียงจึงมีอยูหลายประการ อาทิเชน       ๑. ปญหาทางจิตวิทยา ๒. ปญหาการตัดสินทางศีลธรรม 
๓. ปญหาใครเปนผูตัดสินศีลธรรม ๔. ปญหาเกี่ยวกับความคิดทางศีลธรรม ๕. พันธกรณียทาง
ศีลธรรม ๖. เสรีภาพและการรับผิดชอบ๓  

ดังน้ัน จริยศาสตรจึงนับวาเปนศาสตรแหงการวินิจฉัยปญหาที่เกิดข้ึนทั้งในระดับบุคคลและ
สังคม โดยการวินิจฉัยน้ีจะใชเพียงบางแนวคิดและทฤษฎีก็ไดหรือจะใชหลายๆ แนวคิดและทฤษฎี
รวมกันก็ได ย่ิงปญหาของบุคคลและสังคมในปจจุบันมีความสลับซับซอนกันมากก็ ย่ิงตองใชความ
ละเอียดในการใชแนวคิดและทฤษฎีทางจริยศาสตรวินิจฉัย ตัวอยางเชน การวินิจฉัยบางปญหาของ
บุคคลหรือสังคมอาจดูเพียงเจตนาก็ได แตบางปญหาจะดูเพียงเจตนาอยางเดียวน้ันคงไมได สรุปแลว 
ปญหาที่เกิดข้ึนในระดับบุคคลและสังคมน้ัน เปนที่ยอมรับกันแลววาเปนหนาที่อยางหน่ึงที่จริยศาสตร
ตองเขาไปรวมวินิจฉัยเพื่อหาคําตอบใหไดดวย 

 

๗. จริยศาสตรกับศาสตรอื่นและสิ่งที่จริยศาสตรพิจารณา 

 เกี่ยวกับเรื่องการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีทางจริยศาสตรน้ี จะศึกษาเพียงจริยศาสตรอยาง
เดียวโดยไมแตะตองศาสตรอื่นดวยคงไมได  เพราะจริยศาสตรเปนศาสตรที่กวางขวางมาก กิน
เน้ือความครอบคลุม และวิชาจริยศาสตรเองก็ตองเกี่ยวพันกับศาสตรตางๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได
เชนเดียวกัน เชน จริยศาสตรกับวิทยาศาสตร กายภาพ ชีววิทยา จิตวิทยา สังคมศาสตร รัฐศาสตร 
เศรษฐศาสตร อภิปรัชญา ศาสนวิทยาหรือเทววิทยา เปนตน ศาสตรเหลาน้ีลวนมีความสัมพันธกับจริย
ศาสตรแทบทั้งสิ้น อน่ึง สิ่งที่จริยศาสตรใหความสนใจพิจารณาประกอบเสมอและผูศึกษาใหความ

                                                             
 ๓ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๕), หนา๑๕-๑๘. 



 

๓๐ 

 

สนใจ นอกจากองคประกอบตางๆ ที่กลาวไวขางตน ยังมีธรรมชาติของเจตนาทางจริยธรรม ซึ่งยังแยก
ยอยออกไป  เชน  ธรรมชาติของจิตมนุษยที่มีความปรารถนาทางจริยศาสตร การวิเคราะหผลของ
ความปรารถนาทางจริยธรรม และเหตุผลที่ถูกตอง นอกจากน้ี จริยศาสตรยังใหความสนใจพิจารณา
วิเคราะหถึงธรรมชาติของความปรารถนา ความตองการ ความกระหาย การวินิจฉัยทางจริยธรรมที่
ข้ึนอยูกับผล แรงจูงใจ ความต้ังใจ นิสัยความประพฤติ สถานการณ และกฏเกณฑตางๆ ที่เปน
มาตรฐานแหงศีลธรรม เปนตน นอกจากน้ีแลว ก็ควรใหความสนใจศึกษาถึงแนวความคิดของเหลา
บรรดาลัทธินิยมตางๆ เชน สุขนิยมหรือรติวาท สุขนิยมวิวัฒนาการ มโนธรรมนิยม (หรือสามัญสํานึก) 
เหตุผลนิยม บริสุทธินิยม สมบูรณนิยม เปนตน ตลอดถึงพันธกรณียทางศีลธรรม ความสัมพันธของ
ปจเจกชนและสังคม สิทธิและหนาที่ และคุณธรรม เปนตน สิ่งเหลาน้ีลวนเปนสิ่งที่มีความสัมพันธ
เกี่ยวเน่ืองในการชวยพิจารณาในวิชาจริยศาสตรแทบทั้งสิ้น  

 ดังน้ัน เกี่ยวกับจริยศาสตรหรือจริยปรัชญาน้ีจึงเปนการคนหาในเชิงปรัชญาเกี่ยวกับบรรทัด
ฐานหรือคานิยมเกี่ยวกับความคิดที่ถูกตองและความคิดที่ผิด สิ่งที่ดี สิ่งที่เลว อะไรคือสิ่งที่ควรปฏิบัติ
และไมควรปฏิบัติ แตอยางไรก็ตาม จริยปรัชญาก็มิใชเรื่องราวทางความคิดทฤษฎีลวนๆ และผูที่ให
ความสนใจศึกษาเรื่องราวทางจริยปรัชญาก็มิไดมีจุดมุงหมายเพื่อความสนุกสนานทางความคิดแต
อยางใด เพราะการพยายามขบคิดปรัชญาทางจริยศาสตรก็ลวนแลวแตเปนปญหาที่เกิดข้ึนจริงในชีวิต 
ดังน้ัน จริยปรัชญาจึงไมสามารถใหคําตอบที่เปนขอสรุปใดๆ แกการคนหา อีกความหมายหน่ึง จริย
ปรัชญาไมสามารถบรรลุถึงจุดประสงคของตัวเองอยางสมบูรณในอันที่จะประเมินตรวจสอบอยาง
วิพากษที่มีตอขอสมมติฐานเชิงคานิยมตางๆ แตเปนการบรรลุถึงจุดประสงคเพียงบางสวน ซึ่งสามารถ
กอใหเกิดประโยชนไดบางในทางการประพฤติปฏิบัติ และแมจริยปรัชญาจะไมอาจใหขอสรุปที่หนัก
แนนแกคนเรา แตมันก็สามารถใหขอสรุปที่หนักแนนในเชิงลบออกมาได  ขอสรุปที่ไดในเชิงลบ แมวา
มันจะบอกแกเราเพียงแควาไมควรรับความเช่ืออะไรบาง แตมันก็มีประโยชนในดานการกลั่นกรอง
ทางการเลือกใหมในการตัดสินใจของเราใหเหลือแตเพียงสิ่งที่มีความถูกตองมากข้ึนเทาน้ัน 
เพราะฉะน้ัน ถาหากคนเราตองเผชิญกับปญหาวาอะไรเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ จริยศาสตรจะไมสามารถ
ใหคําตอบแกเราได จริยปรัชญาจะทําไดดีก็เพียงแตการขจัดความสับสนในเน้ือหาและทําใหสิ่งที่มี
ความคลุมเครือกระจางแจมชัดข้ึน สวนทางเลือกหรือการตัดสินใจเลือกยังคงเปนเรื่องของแตละบคุคล 
การศึกษาปรัชญาจะชวยใหเราสามารถเปนคนที่มีวิจารณญาณในตัวเอง สามารถยืนอยูบนการ
ตัดสินใจดวยตัวเอง สรางพันธะทางจริยธรรมในการตัดสินใจของคนเราและทําใหเราเปนคนที่ใช
เหตุผลและมีความรับผิดชอบ๔  

กลาวโดยสรุป จริยศาสตรกับศาสตรอื่นๆ และสิ่งที่จริยศาสตรพิจารณาน้ีเปนการพรรณนาให
เห็นถึงความสัมพันธหรือเงื่อนไขที่จริยศาสตรมีตอศาสตรตางๆ กลาวคือศาสตรอื่นๆ จะกลายเปน
แนวคิดและทฤษฎีข้ึนมาได ลวนแลวแตอาศัยหลักการทางจริยศาสตรเขาไปรวมศึกษา วิเคราะห

                                                             
๔ ปรีดี บุญซ่ือ, จริยปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: แสงรุงการพิมพ, ๒๕๒๕), หนา ๓๓. 

 



 

๓๑ 

 

พิจารณาในรายละเอียดเปนเบื้องตนกอน สืบเน่ืองจากวาศาสตรตางๆ น้ันกอนจะไดรับการยอมรับ
จากบุคคลและสังคมไดยอมตองถูกหลักเกณฑตัดสินทางจริยศาสตรเขาไปรวมวินิจฉัยน่ันเอง หลังจาก
น้ัน ศาสตรอื่นๆ จึงจะมีความชัดเจนในตัวเองจนกลายเปนหลักการที่ยอมรับกันไดโดยทั่วไปในที่สุด 

  
๘. คําสอนในพระสูตรท่ีมีฐานะเปนหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญา  

จริยศาสตรในพุทธปรัชญาหรือพุทธจริยศาสตรน้ี แปลความหมายไดวาจริยศาสตรแนวพุทธ
หรือจริยศาสตรทางพระพุทธศาสนาน่ันเอง อน่ึง พุทธจริยศาสตรน้ีเปนหลักเกณฑทางจริยธรรม ซึ่งมี
พระพุทธเจาเปนตนไดวางไวเพื่อเปนมาตรฐานความประพฤติของมนุษย ต้ังแตพื้นฐานเบื้องตน 
ทามกลาง และสูงสุด เพื่อใหมนุษยดําเนินชีวิตจนเขาถึงอุดมคติสูงสุดใหได กลาวคือใหเปนมนุษยที่
สมบูรณ มีสติปญญา มีความสุข  เพราะจริยศาสตรเปนศาสตรที่วาดวยอุดมคติของชีวิตหรือความดีอัน
สูงสุด (Supreme good) ดังน้ัน การจะเขาถึงความดีอันสูงสุดไดก็จะตองมีปฏิทา (Path) สําหรับ
ดําเนินเพื่อบรรลุผล หมายความวาถาตองการผลอันสูงสุดก็ตองสรางเหตุใหสมควรกันดวย เพราะพทุธ
ศาสนาเปนกัมมวาทะ กริยวาทะ วิริยวาทะ คือ กลาวการกระทําและความเพียรวาเปนเบื้องตนแหง
ความสําเร็จผลทั้งปวง ไมประสงคใหใครไดดีหรือประสบความสําเร็จลอยๆ หรือดวยการออนวอน แต
ใหสําเร็จดวยการกระทําเอง (วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพทองกวาว, 
๒๕๔๑), หนา ๑๑-๑๒) จึงเปนที่เขาใจโดยทั่วไปแลววาจริยศาสตรในพุทธปรชญาน้ีมีความลุมลึกใน
เชิงเน้ือหาและตองใชการตีความเน้ือหาผสมผสานรวมดวย อีกนัยหน่ึง จริยศาสตรในพุทธปรัชญาน้ัน
ถูกใชเปนหลักเกณฑในการตัดสินพฤติกรรมคือการจะสรุปวาพฤติกรรมเชนน้ีถูกตองและเหมาะสม จงึ
มีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตองนําหลักการที่ปรากฏในพระไตรปฎกมาเปนเกณฑตัดสิน แตก็เปนที่รู
กันดีวาหลักจริยศาสตรในพระไตรปฎกน้ันมีจํานวนมาก ซึ่งการจะเสนอหลักพุทธจริยศาสตรให
ครบถวนบริบูรณน้ันไมใชเรื่องงายนัก ในที่น้ี จึงจักนําเสนอหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาตามที่
พระพุทธเจาทรงสอนไวในสังครวสูตรและโสณทัณฑสูตรเปนตัวอยางศึกษาวิเคราะหเทยีบเคียงกบัจรยิ
ศาสตรตะวันตกตอไป 

 ๑. สังครวสูตร (วาดวยการอาบนํ้าลางบาป)  

 สําหรับเน้ือหาโดยยอในสังครวสูตรน้ีมีดังตอไปน้ี “พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสถามสังครว
พราหมณวาดูกอนพราหมณ เขาพูดกันวาทานไดช่ือวาถือความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ปรารถนาความบริสุทธ์ิ
ดวยนํ้า ทานถือการลงอาบนํ้าชําระรางกายทั้งในเวลาเย็นและในเวลาเชาเปนประจําจริงหรือ สังครว
พราหมณกราบทูลวาจริงอยางน้ัน ทานพระโคดมผูเจริญ พระผูมีพระภาคเจาตรัสถามวาดูกอน
พราหมณ ทานเห็นอํานาจประโยชนอะไร จึงไดช่ือวามีลัทธิถือความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ปรารถนาความ
บริสุทธ์ิดวยนํ้า ถือการลงอาบนํ้าชําระรางกายทั้งเวลาเย็นและเวลาเชาเปนประจําเลา  สังครว
พราหมณกราบทูลวาทานพระโคดม บาปกรรมใดที่ขาพระองคกระทําในเวลากลางวัน ขาพระองคก็
ลอยบาปกรรมน้ันเสียดวยการอาบนํ้าในเวลาเย็น บาปกรรมที่ขาพระองคกระทําในเวลากลางคืน ขา
พระองคก็ลอยบาปน้ันเสียดวยการอาบนํ้าในเวลาเชา ทานพระโคดม ขาพระองคเห็นอํานาจประโยชน



 

๓๒ 

 

น้ีแหละจึงไดช่ือวามีลัทธิถือความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ปรารถนาความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ถือการลงอาบนํ้า
ชําระรางกายทั้งในเวลาเย็นและในเวลาเชาเปนประจํา พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา ดูกอนพราหมณ 
หวงนํ้าคือพระธรรม มีศีลเปนทา นํ้าน้ันไมขุน สัตบุรุษยอมสรรเสริญตอสัตบุรุษดวยกัน ทั้งที่ทําให
บุคคลผูลงอาบมีตัวไมเปยก ทั้งสําเร็จเวทขามถึงฝงได เมื่อพระผูมีพระภาคเจาตรัสอยางน้ีแลว สังครว
พราหมณไดกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาวาทานพระโคดม พระดํารัสของพระองคแจมแจงนัก ทาน
พระโคดม พระดํารัสของพระองคแจมแจงย่ิงนัก พระองคทรงประกาศพระธรรมโดยปริยายเปนอัน
มาก ดุจหงายภาชนะที่ควํ่า เปดภาชนะที่ปดไว บอกหนทางแกคนหลงทาง สองประทีบในที่มืด  ดวย
หวังวาคนมีตาดีจักมองเห็นรูปได” ๕ 

๒. โสณทัณฑสูตร (วาดวยพราหมณชื่อโสณทัณฑะ)  
สวนเน้ือหาโดยยอในโสณทัณฑสูตรน้ีมีดังตอไปน้ี “พวกพราหมณชาวตางแดนประมาณ 

๕๐๐ คนที่มาพักในกรุงจัมปาดวยกรณียกิจบางอยางทราบวาโสณทัณฑพราหมณจะไปเฝาพระผูมพีระ
ภาคเจาก็เขาไปหามไว อางความย่ิงใหญของโสณทัณฑพราหมณโดยาติ โดยทรัพย โดยความรูในไตร
เพท โดยความเปนผูมีรูปงาม โดยศีล โดยมีวาจาไพเราะ โดยเปนอาจารยของคนมาก โดยมีมาณพเปน
อันมากมาจากตางทิศตางชนบทเพื่อเรียนมนต โดยเปนผูแกกวาพระสมณโคดม โดยเปนผูที่ไดรับ
ความเคารพนับถือจากพระเจาพิมพิสารและโปกขรสาติพราหมณโดยเปนผูครองกรุงจัมปา จึงไมควร
ไปหาพระสมณโคดม ควรที่พระสมณโคดมจะมาหามากกวา โสณทัณฑพราหมณตอบอางความย่ิงใหญ
ของพระผูมีพระภาคเจา โดยพระชาติ โดยละทรัพยสมบัติออกผนวช โดยมีพระรูปงดงาม โดยมีศีล มี
ถอยคําไพเราะ โดยเปนอาจารยของคนมาก โดยเปนผูสิ้นกามราคะ โดยเปนกัมมวาที กิริยาวาที 
(กลาววาทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว) โดยออกบวชจากสกุลกษัตริยอันสูง ไมเจือปน (สกุลอื่น) โดยออกบวช
จากสกุลมั่งค่ังมีทรัพยมาก มีคนจากรัฐอื่นจากชนบทอื่นมากราบทูลถามปญหา มีเทพดาอเนกนับ
หลายพันพากันถึงพระสมณโคดมเปนสมณะ มีกิตติศัพทขจรขจายไปวาเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธ
เจา เปนตน โดยประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ โดยทรงตอนรับปราศรัยใหบันเทิง มี
บริษัท ๔ เคารพนับถือ มีเทวาและมนุษยทั้งหลายเลื่อมใสย่ิง ประทับในคามนิคมใดๆ อมนุษยก็ไม
เบียดเบียนในที่น้ัน โดยมีผูกลาววาทรงเปนคณาจารยเลิศกวาเจาลัทธิเปนอันมาก มีพระยศเฟองฟุงไป
เพราะความรูความประพฤติ (วิชชา จรณะ) ไมเหมือนสมณพราหมณเหลาน้ัน พระเจาพิมพิสารพรอม
ทั้งโอรส มเหสี บริษัท และอํามาตย พระเจาปเสนทิโกศลพรอมทั้งโอรส โปกขรสาติพราหมณ พรอม
ทั้งบุตร ภริยา ก็ถึงพระสมณโคดมเปนสรณะ เมื่อเสด็จมาจึงช่ือวาเปนแขกที่เราจะพึงถวายความ
เคารพสักการะ เพราะเหตุน้ี จึงไมควรที่จะใหพระองคเสด็จมาหาเรา ควรที่เราจะไปเฝาพระองค เมื่อ
โสณทัณฑพราหมณกลาวพรรณนาพระพุทธคุณอยางน้ี พราหมณที่คัดคานก็กลาววาพระสมณโคดม
เปนเชนที่ทานกลาวน้ี แมอยูไกลรอยโยชนก็ควรที่จะสะพานเสบียงทางเดินทางไปเฝา ขณะที่ไปเฝาน้ัน 
โสณทัณฑพราหมณเกิดความปริวิตกวาตนจะถามปญหาไมไดดีบาง จะตอบปญหาไมไดบาง ครั้นจะไป

                                                             
๕ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๐๗/๒๙๒-๒๙๔) 

 



 

๓๓ 

 

พอใกลแลวกลับเสียก็จะถูกหาวาเปนคนโง จึงกลัวไมกลาเขาใกลบาง ความผิดพลาดแตละขอน้ีจะทํา
ใหบริษัทจับผิด เปนเหตุใหเลื่อมยศเสื่อมทรัพย แตพระผูมีพระภาคเจาทรงรูวาระจิตของพราหมณ จึง
ทรงเลือกถามปญหาที่โสณทัณฑพราหมณเช่ียวชาญ โดยเฉพาะคือปญหาในไตรเพท  ซึ่งทําให
โสณทัณฑพราหมณดีใจมาก คือตรัสถามวาผูประกอบดวยคุณสมบัติกี่อยางจึงบัญญัติวาเปนพราหมณ
ได และควรเรียกตัวเองไดวาเปนพราหมณ โสณทัณฑพราหมณตอบวา ๑. มีชาติดีคือเกิดจากมารดา
บิดาเปนพราหมณ สืบสายมา ๗ ช่ัวบรรพบุรุษ ๒. ทองจํามนตในพระเวทได ๓. มีรูปงาม ๔. มีศีล ๕. 
เปนผูฉลาดมีปญญา ตรัสถามวา ใน ๕ อยางน้ี ถาลดลงเสีย ๑ เหลือ ๔ พอจะกําหนดคุณสมบัติของผู
ควรเปนพราหมณไดหรือไม โสณทัณฑพราหมณตอบวาตัดขอมีผิวพรรณดีออก ตรัสถามวา ถาลดเสีย
อีก ๑ เหลือ ๓ จะลดอะไร โสณทัณฑพราหมณลดขอทองจํามนต ตรัสถามวา ถาลดเสียอีก ๑ เหลือ 
๒ จะลดอะไร โสณทัณฑพราหมณลดขอที่เกี่ยวกับชาติคือกําเนิดจากมารดาบิดาเปนพราหมณ พอลด
ขอน้ีพวกพราหมณที่มาดวยก็ชวยกันขอรองวาอยากลาวอยางน้ัน เพราะเปนการกลาวกระทบ
ผิวพรรณ กระทบมนต กระทบชาติ จะเสียทีแกพระสมณโคดม โสณทัณฑพราหมณก็โตตอบวา หลาน
ของตนคืออังคกะมาณพที่น่ังอยูในที่ประชุมน้ีมีผิวพรรณดี ทองจํามนตไดดี เกิดดีจากมารดาบิดาทั้ง
สองฝาย ซึ่งเปนพราหมณสืบตอมา ๔ ช่ัวบรรพบุรุษ แตก็ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูด
เท็จ ด่ืมนํ้าเมา ผิวพรรณ มนต ชาติ จะทําอะไรได เมื่อใด พราหมณเปนผูมีศีล มีปญญา รวม ๒ 
คุณสมบัติน้ี จึงควรบัญญัติวาเปนพราหมณ และควรเรียกตัวเองวาเปนพราหมณ พระผูมีพระภาคเจา
ตรัสถามวาถาลดเสีย ๑ เหลือ ๑ พอจะกําหนดคุณสมบัติของผูควรเปนพราหมณไดหรือไม โสณทัณฑ
พราหมณกราบทูลวาลดไมได เพราะศีลชําระปญญา ปญญาชําระศีล ในที่ใดมีศีลในที่น้ันมีปญญา ในที่
ใดมีปญญาในที่น้ันมีศีล ศีลกับปญญากลาวไดวาเปนยอดในโลก เปรียบเหมือนใชมือลางมือ ใชเทาลาง
เทา ศีลกับปญญาก็ชําระกันและกัน ฉันน้ัน พระผูมีพระภาคเจาตรัสรับรองภาษิตของโสณทัณฑ
พราหมณวาถูกตอง แลวตรัสถามตอไปวา ศีลเปนอยางไร ปญญาเปนอยางไร โสณทัณฑพราหมณจึง
กราบทูลใหพระผูมีพระภาคเจาตรัสอธิบาย พระผูมีพระภาคเจาตรัสถามถึงการที่บุคคลเลื่อมใสใน
พระองคออกบวชประพฤติพรหมจรรยต้ังอยูในศีล ๓ ช้ัน บําเพ็ญสมาธิจนไดบรรลุฌานที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ 
ที่ ๔ และไดวิชชา ๘ มีวิปสสนาญาณเปนตน มีอาสวักขยญาณเปนที่สุด เปนอันตรัสอธิบายถึงศีลและ
อธิบายถึงปญญา” ๖ 

 จากที่กลาวมาขางตนเกี่ยวกับเน้ือหาหลักพุทธจริยศาสตรในสังครวสูตรและโสณทัณฑสูตร 
ทําใหเห็นไดวาหลักพุทธจริยศาสตรที่พระพุทธเจาทรงอธิบายน้ีมีความเกี่ยวของกับหลักการคิดและ
หลักการประพฤติปฏิบัติน่ันเอง กลาวคือโสณทัณฑพราหมณและสังครวพราหมณมีหลักการคิดที่
เปนไปตามที่ไดศึกษาเลาเรียนมา แตเมื่อไดมาพบปะสนทนาธรรมกับพระพุทธเจาแลวจึงได
ปรับเปลี่ยนความคิดและการปฏิบัติตนใหม ดังน้ัน หลักพุทธจริยศาสตรที่เห็นไดชัดเจนจากสองพระ
สูตรน้ี ไดแก การปฏิบัติตนตามแนวคิดและทฤษฏีเกาที่ถือสืบๆ กันมาในวงศสกุลของพราหมณทั้งสอง 

                                                             
๖ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎกฉบับสําหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย ใน

พระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๙), หนา ๔๓๔-๔๔๑. 



 

๓๔ 

 

ตอเมื่อมีโอกาสไดเจอและฟงคําสอนใหมจากพระพุทธเจาแลวจึงยอมละทิ้งแนวคิดและทฤษฎีเกามา
ยึดแนวทางการดําเนินชีวิตแบบใหม ซึ่งก็คือจริยศาสตรในพุทธปรัชญาน่ันเอง 

 
๙. วิเคราะหจริยศาสตรตะวันตกและจริยศาสตรในพุทธปรัชญา 

๑. วิเคราะหจริยศาสตรตะวันตกกับสังครวสูตรในฐานะเปนหลักจริยศาสตรในพุทธ
ปรัชญา 

พระสูตรน้ีไดบอกถึงวิธีการลอยบาปกรรม ซึ่งเปนวิธีการตามหลักของศาสนาพราหมณ-ฮินดู 
แตในทางศาสนาพุทธเรียกวิธีการดังกลาววาเปนการทําตนใหหมดจด บริสุทธ์ิ ปราศจากกิเลสเครื่อง
เศราหมองดวยการปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม สวนการปฏิบัติตนแบบไหนถือวาเปนไปตามหลักจริย
ศาสตรในพุทธปรัชญาน้ัน มีเน้ือหาในสังครวสูตรแสดงเปนตัวอยางศึกษาไดดังน้ี สังครวพราหมณซึ่ง
เปนผูถือลัทธิความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ปรารถนาความบริสุทธ์ิดวยนํ้า ถือการลงอาบนํ้าชําระรางกายทั้งใน
เวลาเชาและในเวลาเย็นเปนประจําเพื่อชําระบาปกรรม เช่ือวาการอาบนํ้าในแมนํ้าเปนการชําระลาง
บาปกรรมที่ตนเองทําไวในอดีต กลาวคือสังครวพราหมณถือวาถาตนเองทําบาปกรรมในตอนกลางคืน
ไว ตอนเชาก็ไปลางบาปที่ตนเองทําไวดวยการอาบนํ้าชําระรางกายเสีย แลวบาปกรรมที่ทําไวก็จะหมด
ไป สําหรับประเด็นน้ี พระพุทธเจาทรงแนะโสณทัณฑพราหมณดวยหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาวา
การชําระบาปกรรมน้ันไมสามารถทําไดดวยการอาบนํ้าชําระรางกาย แตสามารถทําไดดวยการ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักจริยศาสตรดานศีล สมาธิ และปญญา โดยพระองคทรงเปรียบนํ้าที่บุคคลใช
อาบชําระความไมสะอาดกับพระธรรมคือใหรักษาศีลเพื่อรักษากายและวาจาใหเรียบรอยและให
ปฏิบัติธรรมเพื่อใหมีความอดทนตอกิเลสเครื่องเศราหมอง 

อีกประการหน่ึง การที่พระพุทธเจาทรงสอนวากอนที่จะอาบนํ้าชําระรางกายก็ตองเดินผาน
ทานํ้า  ประเด็นน้ีพระองคทรงเปรียบทานํ้าเหมือนกับศีล เพราะตามหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญา
น้ันถือวาศีลเปนเบื้องตนแหงการปฏิบัติ หมายความวากอนที่จะบําเพ็ญสมาธิ (ความต้ังใจมั่น) และ
กอนที่จะเกิดปญญา (ความรอบรูในกองสังขาร) ยอมจะตองผานการรักษาหรือการประพฤติปฏิบัติใน
ศีลกอน กลาวอีกนัยหน่ึงคือศีลเปนฐานเกิดของสมาธิและปญญา เพราะศีลเปนเครื่องมือชวยในการ
ฝกอบรมกายและวาจา และชวยในการพัฒนาจิตใจใหมั่นคง ไมหว่ันไหวในโลกธรรม สรุปแลว พระ
สูตรน้ีเปนการแสดงแนวทางแหงการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา (สิ่งที่ควรศึกษา ๓ อยาง) ซึ่งเปนหลัก 
จริยศาสตรในพุทธปรัชญาที่สําคัญน่ันเอง 

ฉะน้ัน เมื่อวิเคราะหเทียบเคียงเน้ือหาของสังครวสูตรในฐานะเปนหลักจริยศาสตรในพุทธ
ปรัชญากับจริยศาสตรตะวันตกตามที่กลาวมาแลว จะเห็นไดวาหลักไตรสิกขาซึ่งเปนหลักพุทธจริย
ศาสตรในที่น้ีเปนเกณฑตัดสินที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวเพื่อเปนหลักการในการพัฒนาตนอยางเปน
ระบบ กลาวคือพระองคใหความสําคัญกับการพัฒนากายและวาจาดวยศีล และการพัฒนาจิตใจดวย
สมาธิและปญญา ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับหลักจริยศาสตรตะวันตกแลวคงเทียบเคียงไดกับแนวคิดทางจ
ริยศาสตรตะวันตกที่ตัดสินความถูกหรือผิด  ควรหรือไมควร ดวยการเพงดูที่เจตนาเปนอันดับแรก ที่



 

๓๕ 

 

เรียกวาทฤษฎีกรณียธรรมน่ันเอง โดยนัยแหงทฤษฎีน้ีไมใหความสําคัญกับผลลัพธที่จะเกิดข้ึนหลังลง
มือกระทํา เพราะตามแนวทางแหงทฤษฎีน้ีเช่ือวาเมื่อมีเจตนาดีแลว ผลลัพธมักจะดีตามไปดวย สวน
ถาเกิดผลลัพธที่ไมดีข้ึนก็ไมใชเรื่องที่สําคัญที่จะนํามาเปนเกณฑลดความนาเช่ือถือของการมีเจตนาดี
เปนเบื้องตนได คงคลายๆ กับแนวทางของจริยศาสตรในพุทธปรัชญาที่มองวาเมื่อมีการรักษาศีลแลว 
สมาธิและปญญายอมเกิดข้ึนแนนอน สวนจะเกิดชาเกิดเร็วน้ันเปนอีกเรื่องหน่ึง แตที่แนๆ ยอมเกิดผล
แนนอน 

๒. วิเคราะหจริยศาสตรตะวันตกกับโสณทัณฑสูตรในฐานะเปนหลักจริยศาสตรในพุทธ
ปรัชญา 

 พระสูตรน้ีกลาวถึงคุณสมบัติของพราหมณตามแนวพุทธปรัชญาวาตองประกอบดวยหลักการ
ปฏิบัติ ๓ ประการ คือ ศีล  แปลวา การรักษากายและวาจาใหเรียบรอย สมาธิ แปลวา การต้ังใจมั่น 
และ ปญญา แปลวา ความรอบรูเทาทันความจริง ซึ่งในโสณทัณฑสูตรแสดงรายละเอียดไวดังน้ี ศีล 
เปนหลักจริยศาสตรเบื้องตนในพุทธปรัชญา มีอยู ๓ ช้ัน คือ ศีลอยางนอย (จุฬศีล) ไดแก เวนจากการ
ฆาสัตว ลักทรัพย และประพฤติลวงพรหมจรรย เวนจากการพูดปด พูดสอเสียด พูดหยาบคาย และ
พูดเพอเจอ เวนจากการทําลายพืชและตน ฉันมื้อเดียว เวนจากการฉันอาหารในเวลากลางคืน เวนจาก
การฟอนรํา เวนจากการทัดทรง เวนจากการนอนในที่ไมเหมาะสม และเวนจากการรับเงินและทอง 
เวนจากการรับขาวเปลือกดิบ เวนจากการรับเน้ือดิบ เวนจากการรับหญิง เวนจากการรับทาสี เวนจาก
การรับสัตว และเวนจากการรับนาสวน เวนจากการชักเสื่อ เวนจากการคาขาย เวนจากการโกงดวย
ตาช่ัง เวนจากการใชวิธีโกง และเวนจากการเบียดเบียนผูอื่น ศีลอยางกลาง (มัชฌิมศีล) ไดแก เวนจาก
การทําลายพืช เวนจากการสะสมอาหาร เวนจากการละเลนตางๆ  เวนจากการเลนการพนัน เวนจาก
การน่ังนอนในที่อันสูงใหญ เวนการประดับแตงรางกาย เวนจากการพูดในเรื่องไรสาระ เวนจากการพดู
ขมขู เวนจากการชักสื่อ เวนจากากพูดไมดีตางๆ มีพูดเท็จ เปนตน ศีลอยางใหญ (มหาศีล) ไดแก เวน
จากการดํารงชีวิตดวยมิจฉาชีพ เวนจากการดํารงชีวิตดวยติรัจฉานวิชา เวนจากการดํารงชีวิตตามแนว
โหราศาสตร เวนจากการดํารงชีวิตดวยมิจฉาชีพ เชน ทายจันทรุปราคา เปนตน เวนจากการดํารงชีวิต
ดวยมิจฉาชีพ เชน การประกอบยา เปนตน 

สวนเรื่องสมาธิ โสณทัณฑสูตรกลาวไวตอเน่ืองจากศีลคือเปนผลที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติในศีล
น่ันเอง โดยผลของสมาธิน้ีมีดังน้ี ละกิเลสที่เรียกวานิวรณ ๕ ได แลวบรรลุฌานที่ ๑ (ปฐมฌาน) ฌาน
ที่ ๒ (ทุติยฌาน) ฌานที่ ๓ (ตติยฌาน) และฌานที่ ๔ (จตุตถฌาน) หลังจากน้ันก็เกิดความรูเห็นดวย
ปญญา (ญาณทัสสนะ) เกิดญาณอันทําใหเห็นแจง (วิปสสนาญาณ) นิรมิตรางกายได (มโนมยิทธิ) 
แสดงฤทธ์ิได (อิทธิวิธี) มีหูทิพย (ทิพยโสต) รูใจผูอื่นได (เจโตปริยญาณ) ระลึกชาติในอดีตได (บุพเพนิ
วาสานุสสติญาณ) เห็นการเกิดและดับของสัตว (จุตุปปาตญาณ) และการรูจักทํากิเลสใหสิ้นไป (อาส
วักขยญาณ) เพียงเทาน้ีก็เห็นไดชัดวาจริยศาสตรในพุทธปรัชญาน้ีเมื่อปฏิบัติตามอยางถูกตองแลว ผล
ยอมเกิดข้ึนแนนอนและเกิดข้ึนอยางเปนลําดับหรือเปนข้ันตอนดวย 



 

๓๖ 

 

สําหรับปญญาในโสณทัณฑสูตรน้ี ถูกกลาวไวเปนลําดับที่ ๓ คือ เมื่อปฏิบัติในศีลแลว ผลคือ
ความสงบแหงจิตใจหรือสมาธิก็เกิดข้ึนตามมา สวนปญญาหรือความรอบรู ที่แบงออกเปน ๓ รูปแบบ 
คือ สุตมยปญญา ความรอบรูที่เกิดจากการฟง การอาน หรือการศึกษาเลาเรียน ปญญาในข้ันน้ีเปน
ปญญาระดับคอนขางตํ่า เพราะไมมีกระบวนการเกิดที่ซับซอนนัก จินตามยปญญา ความรอบรูที่เกิด
จาการคิดพิจารณาเรื่องที่รับรูมาจากแหลงตาง ๆ ปญญาในข้ันน้ีเปนปญญาระดับปานกลาง  และ
ภาวนามยปญญา ไดแก ความรอบรูที่เกิดจาการฝกหัดปฏิบัติหรือลงมือทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
ปญญาในข้ันน้ีเปนปญญาระดับสูงสุด เปนผลแหงการปฏิบัติตามหลักจริยศาสตรในพุทธปรชัญาอนัดับ
สุดทายหลังจากที่มีการพัฒนากาย วาจา และใจเรียบรอยดีแลว 

สรุปแลว หลักจริยศาสตรที่ปรากฏในโสณทัณฑสูตรน้ีเปนหลักแหงการประพฤติปฏิบัติที่เปน
ข้ันตอนดังน้ี ศีล เปนเครื่องมือฝกกายและวาจา สมาธิ เปนเครื่องมือฝกจิตใจ และปญญา เปน
เครื่องมือพัฒนาจิตใจ จนถึงข้ันรูตามสภาพความจริงของธรรมชาติ ดังน้ัน เน้ือหาในโสณทัณฑสูตรน้ี
จึงเปนการกลาวถึงหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาใหละเอียดย่ิงข้ึนกวาสังครวสูตร โดยเปนการแสดง
อรรถาธิบายในเรื่องศีลที่มากกวาศีลหาและอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการมีสมาธิและปญญาอยาง
ละเอียด 

เมื่อวิเคราะหเทียบเคียงเน้ือหาของโสณทัณฑสูตรในฐานะเปนหลักจริยศาสตรในพุทธปรชัญา
กับจริยศาสตรตะวันตก จะพบวาหลักจริยศาสตรที่ปรากฏในโสณทัณฑสูตรน้ีไมแตกตางจากสังครว
สูตรเทาไรนัก แตที่เห็นเดนชัดก็คงเปนเรื่องของการแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับศีล สมาธิ และปญญา 
พรอมทั้งมีการกลาวถึงประโยชนที่เกิดข้ึนหลังจากการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาอยางละเอียด เรียกวา
เปนการปฏิบัติที่มุงเนนผลลัพทที่จะเกิดข้ึนน่ันเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทางจริยศาสตรตะวันตกที่
เรียกวาอันตวิทยา ที่เปนแนวคิดที่เนนการแสดงผลการประพฤติปฏิบัติ โดยกลาววาเจตนาน้ันอาจจะดู
มีความสําคัญอยูบาง แตที่สําคัญกวาคือผลที่เกิดข้ึนจากการมีเจตนาลงมือกระทํา สืบเน่ืองจากวา
เจตนาน้ันยังเปนแคเรื่องที่อยูภายในจิตใจ จึงไมสําคัญเทากับผลเชิงประจักษที่เกิดข้ึน เพราะใครๆ ก็
สามารถเห็นไดอยางเปนรูปธรรม แตเมื่อพิจารณาในละเอียดย่ิงข้ึน เน้ือหาในโสณทัณฑสูตรก็ยังให
ความสําคัญกับเจตนาอยูเหมือนกัน คงไมใชเปนแบบจริยศาสตรตะวันตกแนวอันตวิทยาเสียทีเดียว 
เพราะหลักจริยศาสตรในโสณทัณฑสูตรน้ียังคงใหความสําคัญกับศีลซึ่งเปนตัวเจตนาหรือเปนเหตุ
เบื้องตนของสมาธิและปญญาที่จัดวาเปนผลลัพทอยูเหมือนกัน 

 
๑๐. บทสรุป 

เปนที่ทราบกันดีวาพุทธศาสนาน้ีเปนศาสนาแหงเหตุผลหรือเปนศาสนาที่ยอมรบัหลกัการทาง
ตรรกวิทยา ซึ่งคือกฏที่วาดวยเหตุและผลยอมมีความสัมพันธกัน เชน ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว 
เปนตน ฉะน้ัน พุทธศาสนาจึงถือไดวาเปนศาสนาที่เปนกัมมวาทีและกิริยาวาที สวนเรื่องความจริงตาม
หลักเหตุผลน้ัน พุทธปรัชญาจัดวามีความแตกตางจากหลักการของนักปรัชญาตะวันตกอยูพอสมควร 
เพราะเหตุผลตามแนวของนักปรัชญาตะวันตกน้ันเปนปรัชญาในแนวแหงการนึกคิดหรือคาดเดา เชน 
เหตุผลตามแนวของนักปรัชญาตะวันตกเสนอวา หมาทุกตัวมี ๔ ขา ไอแดงเปนหมา ฉะน้ัน หมาไอ



 

๓๗ 

 

แดงจึงตองมี ๔ ขาเหมือนกัน ซึ่งตามความเปนจริงแลว หมาไอแดงอาจจะไมไดมี ๔ ขาก็ได เพราะ
หมาไอแดงอาจถูกตัดขาจนทําใหเหลือขาอยู ๓ ขา สวนเหตุผลในพุทธปรัชญาเปนการเสนอเหตุผลที่
เปนความจริงอีกแบบหน่ึง อยางกรณีคําสอนเรื่องสมุทัย (เหตุใหเกิดทุกข) ถือวาเปนเหตุเกิดแหงทุกข 
(ความไมสบายกายและใจ) ซึ่งทุกขน้ีถือวาเปนผลที่เกิดข้ึนตอเน่ืองจากการเกิดสมุทัย ดังน้ัน ตัวอยางน้ี
จึงช้ีใหเห็นวาพุทธปรัชญาสอนเรื่องความจริงสากลคือเมื่อไมมีสมุทัย ทุกขยอมไมมีเหมือนกัน ในทาง
ตรงกันขาม เมื่อมีสมุทัย ทุกขก็จะมีเหมือนกัน 

สวนเรื่องหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาหรือพุทธจริยศาสตรน้ี สรุปไดวาเปนหลักแหงการ
ปฏิบัติที่ประกอบดวยเหตุผล กลาวคือเมื่อปฏิบัติตามหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาแลวยอมไดรับผล
แหงการปฏิบัติแนนอน ดังหลักพุทธจริยศาสตรในสังครวสูตรและโสณทัณฑสูตรที่เสนอหลักการไววา
เมื่อผูใดผูหน่ึงปฏิบัติตามหลักจริยศาสตร ๓ ประการ คือ ศีล เครื่องมือฝกกายและวาจา สมาธิ 
เครื่องมือฝกจิตใจ และปญญา เครื่องมือใหรูเทาทันตามความเปนจริงของโลก ยอมมั่นใจไดวาจะมี
ความเจริญกาวหนาทั้งกาย วาจา และจิตใจ อีกนัยหน่ึง หลักจริยศาสตรที่ปรากฏในพระสูตรทั้งสอง
น้ันพบวามนุษยคือผูประกอบดวยรางกายและจิตใจ สวนนักปรัชญาตะวันตกยังมีความเห็นไมเปนไป
ในทิศทางเดียวกันนัก ไดแก ปรัชญาจิตนิยม เช่ือเฉพาะเรื่องจิต ปรัชญาวัตถุนิยม เช่ือเฉพาะสิ่งที่มี
ปรากฏใหเห็น ดังน้ัน หลักพุทธปรัชญาจึงไมมีแนวคิดที่สุดโตงไปทางใดทางหน่ึงเชนน้ัน พุทธปรัชญา
ยอมรับการมีอยูแหงรางกายและจิตใจ ซึ่งเปนเรื่องที่พระสูตรทั้งสองเสนอใหฝกดวยศีล สมาธิ และ
ปญญาน่ันเอง 

สําหรับการวิเคราะหจริยศาสตรในพุทธปรัชญาโดยใชเน้ือหาจากสังครวสูตรและโสณทัณฑ
สูตรเทียบเคียงกับจริยศาสตรตะวันตกน้ี สรุปไดวาจริยศาสตรของตะวันตกและพุทธปรัชญาน้ันลวน
มุงไปที่การตอบคําถามเกี่ยวกับความดีและความช่ัว ความถูกและความผิด ควรและไมควร ซึ่งเกณฑจ
ริยศาสตรของตะวันตกและพุทธปรัชญาดังกลาวมีบางอยางที่ เหมือนกันและแตกตางกันคือที่
เหมือนกันน้ันไดแกการมุงไปที่แสวงหาคําตอบเกี่ยวกับปญหาที่เกิดข้ึนในระดับปจเจกและสังคม สืบ
เน่ืองจากวาบางปญหาที่เกิดข้ึนสามารถตอบไดโดยดูจากเจตนาเปนที่ต้ัง แตบางปญหาที่เกิดข้ึนจะดู
เพียงเจตนาน้ันคงไมได เพราะบางปญหาที่เกิดข้ึนน้ัน การดูที่ผลลัพทยอมสําคัญกวา ถึงแมวาเกณฑ
ตัดสินทางพุทธจริยศาสตรจะเพงไปที่เจตนาเปนที่ต้ัง แตดวยบริบทของปญหาของบุคคลและสังคมใน
ปจจุบันน้ีมีความสลับซับซอนเปนอยางย่ิง หากตัดสินปญหาดวยการใหความสําคัญกับเจตนาอยาง
เดียวยอมอาจจะมีความผิดพลาดได เพราะบางสถานการณ เจตนาที่มีตอเหตุการณอาจเกิดข้ึนดวย
เจตนาดีก็ได แตผลที่เกิดข้ึนอาจจะออกมาไมดีตามเจตนาดีก็ได ตรงกันขาม บางเหตุการณเกิดข้ึนดวย
เจตนาราย แตผลที่เกิดข้ึนจากเจตนารายดังกลาวกลับกลายเปนดีก็มี ดังจริยศาสตรตะวันตกที่เนน
เจตนาเปนที่ต้ังที่เรียกวากรณียธรรม สวนที่เนนผลลัพทเปนที่ต้ังก็เรียกวาอันตวิทยา และถาหาก
เพงมองที่จริยศาสตรในพุทธปรัชญาผานพระสูตรทั้งสองดวยแลว ก็จะเห็นไดอยางชัดเจนวาเจตนา
และผลที่เกิดข้ึนจากเจตนาน้ันลวนมีความสําคัญพอๆ กัน เพียงแตวาจริยศาสตรในพุทธปรัชญาน้ีเปน
หลักจริยศาสตรที่มาจากคําสอนในพุทธศาสนา จึงดูเหมือนวาจริยศาสตรในพุทธปรัชญาให
ความสําคัญกับเจตนาเปนที่ต้ังกอนอยางอื่น ดวยเพราะจริยศาสตรในพุทธปรัชญาน้ีเปนจริยศาสตร
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ศาสนาอีกประการหน่ึงน่ันเอง ตรงกันขาม จริยศาสตรตะวันตกกลับเปนแนวทางที่เกิดข้ึนจากการคิด
วิเคราะหของนักปรัชญาเปนหลัก โดยแนวคิดและทฤษฎีน้ันจะไดรับการพัฒนาไปสูการประพฤติ
ปฏิบัติหรือดําเนินชีวิตตามน้ันหรือไมก็เปนอีกเรื่องหน่ึง เรียกกันวาการปฏิบัติตามแนวจริยศาสตร
ตะวันตกน้ันเปนเรื่องที่ไมสําคัญเทากับจริยศาสตรในพุทธปรัชญา ฉะน้ัน เมื่อวิเคราะหจริยศาสตร
ตะวันตกและจริยศาสตรในพุทธปรัชญาตามที่กลาวมาทั้งหมด จึงทําใหเขาใจไดอยางชัดเจนวาเกณฑ
ตัดสินปญหาทุกระดับช้ันน้ันจะใชเพียงหลักจริยศาสตรตะวันตกเพียงหลักการเดียวน้ันคงไมพอเสีย
แลว เชนเดียวกัน การจะใชหลักจริยศาสตรในพุทธปรัชญาเพียงหลักการเดียวตัดสินปญหาน้ันก็คงไม
เพียงพอเหมือนกัน เพราะหากตัดสินดวยใชเกณฑใดเกณฑหน่ึงเพียงเกณฑเดียวแลวก็อาจจะทําให
การแกปญหาเปนการสรางปญหาข้ึนมาใหมอีกได สรุปแลว การแกไขปญหาดวยการใชเกณฑตัดสิน
ทางจริยศาสตรจึงควรใชหลายๆ เกณฑเพื่อใหทุกปญหาที่เกิดข้ึนจบอยางเรียบรอยดีและมีความ
รวดเร็วดวย  
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