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บทคัดยอ 
 บทความเรื่อง “พุทธวิธี : กุญแจเปดประตูสูการสื่อสารทางการเมืองไทยปจจุบัน”ผล
การศึกษาพบวา การสื่อสารทางการเมืองเปนการถายทอดขอมูลและขาวสารเกี่ยวกับการเมอืงโดยตรง 
กลาวคือ ระหวางสมาชิกในระบบการเมือง ทั้งในแงของปจเจกบุคคล และคณะบุคคลกับรัฐบาล ซึ่ง
อาจเปนไดทั้งการสื่อสารระหวางสถาบันการเมืองตางๆ เชน รัฐบาล สภาผูแทนราษฎร พรรค เปนตน 
หลักการสื่อสารทางการเมืองในภาวะวิกฤตปจจุบัน จําเปนอยางย่ิงที่ตองอาศัยความเมตตากรุณา อัน
จะทําใหผูที่เกี่ยวของหาทางออกสําหรับความขัดแยงระหวางคูกรณีไดโดยการสื่อสารน้ันจะตองไม
ดํารงอยูบนฐานของผลประโยชนสวนตัว จากหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาวาดวยการสื่อสาร ลวน
เปนหลักการที่ลึกซึ้งที่สรางสรรคใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากหลักคําสอนของพระพุทธองค
ยังครอบคลุมถึงหลักจรรยาบรรณ และจริยธรรมของการสื่อสารดวย สังคมไทยไดนําหลักจริยธรรม
การสื่อสารตามแนวพุทธศาสนาน้ีมาใช เพื่อชวยใหคนในสังคมไทยมีความสุข มีความสัมพันธที่ดีตอกัน 
และเปนการสื่อสารที่ชวยใหสังคมทุกระดับ เชน (๑) ระดับปจเจกบุคคล (๒) ระดับครอบครัว (๓) 
ระดับชุมชน และ (๔) ระดับประเทศ หรือแมกระทั้งในระดับสากล คือ ระดับโลกยังคงไวซึ่งสันติสุข 
ปราศจากอคติ และความแตกแยก เปนตน 

ความสําคัญ : พุทธวิธี, การสื่อสาร, การเมือง 
 

Abstract 

 The Article Title, "Buddhist ways: key to open the door to the 
communication of the Thailand".The study found that the communication of the city 
is a broadcast information and news about the city of directly.In other words, 
between members in the political system both in terms of the individual and group 
of persons with the government.This may be either the communication between the 
financial institutions to cities such as the Government of the House of 
Representatives of the party, etc.The communication of the city in the current crisis 
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is critical to the kindness, please, related to find a way out of a conflict between the 
parties.By the communications are not to be held on the base of the personal 
interests.From the doctrine of Buddhism that with the communication are all the 
profound that create effective communication because the doctrine of the Buddha 
to ethical conduct and ethics of communication with The Thai society is an ethical 
communication based on the orientation of Buddhism is to help people in the Thai 
society is happy with a good relationship to each other and is the communication 
that helps society such as (1) individual-level (2), the family level (3) Community 
level and (4) country level or even the international level is the world continues to 
Peace Objectively and flagrant, etc. 

Keywords : The Buddha, communication, the city. 
 

๑. บทนํา 

 ในประวัติศาสตรการสื่อสารน้ันนักวิชาการทางดานการสื่อสารไดใหทัศนะวา มนุษยมีการ
สื่อสารที่เปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญๆ ๔ ครั้งดวยกัน กลาวคือ ในครั้งที่ ๑ เมื่อมนุษยเริ่มมีภาษาพูด และมี
วัฒนธรรมโดยการเลาสืบตอกันมา ครั้งที่ ๒ เมื่อมนุษยมีภาษาเขียน และถายทอดวัฒนธรรมโดยการ
เขียน ครั้งที่ ๓ เมื่อมีเทคโนโลยีทางการพิมพเกิดข้ึนทําใหสามารถเผยแพรความรูตางๆ ออกไปสู
มวลชนไดเปนจํานวนมาก ครั้งที่ ๔ คือยุคที่มีการเกิดข้ึนของอีเล็กโทรนิกสดิจิตอล๑  ซึ่งการปฏิวัติแต
ละครั้งลวนสงผลใหเกิดลักษณะทางวัฒนธรรมใหมที่สืบเน่ืองมาจากการปฏิวัติครั้งที่ผานๆ มาซึ่ง
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และสังคม เพราะการสื่อสารมีอิทธิพลตอวิถีทางที่สังคมจะ
จัดการกับการผลิต และการกระจายความมั่งค่ัง ตลอดจนวิถีทางในการปกครอง๒ 

 ดังน้ัน ตลอดระยะเวลาหลายปที่ผานมา ไดทําใหเกิดปรากฏการณการเขามีสวนรวม
ทางการเมือง และมีอิท ธิพลตอสังคมเปนอยางมาก ซึ่งการสื่อสารทางการเมืองที่ผานชองทางต างๆ
ไดกลายเปน ตัวแปรหน่ึงของการเปลี่ยนผาน ที่สามารถนําพาสถานการณบานเมืองใหกาวไปสูการ
เปลี่ยนแปลงตางๆได ไมวาจะเปนการทําใหปญหาการเมืองคลี่คลายลง หรือกอปญหาใหขยายตัวทวี
ความรุนแรงเพิ่มข้ึน จนกลายเปนวิกฤตความขัดแยงทางการเมืองของสังคมและบางสถานการณก็ได
พัฒนาไปสูความรุนแรงในที่สุด ดังตัวอยาง วิกฤตความขัดแยงทางการเมือง พ.ศ. ๒๕๔๙-๒๕๕๓ ที่
เกิดข้ึน ซึ่งอาจกลาวไดวา เปนวิกฤตการณทางการเมืองที่แตกตางจากวิกฤตการณทางการเมืองใน
อดีต โดยวิกฤตการณทางการเมืองในอดีตที่ผานมาพบวาเปนความขัดแยงระหวางประชาชน นิสิต

                                                             
 ๑Anura Goonasekara, “Asia  and  the  Information  Revolution”, Asian  Journal  of 
Communication, Vol. 7 No. 2 (1997): 12. 

 ๒กาญจนา  แกวเทพ, ทฤษฏีการส่ือสารมวลชน , (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ-
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๑. 
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นักศึกษากับฝายทหารและรัฐ สวนใหญเปนไปโดยมีวัตถุประสงคเพื่อตอตานเผด็จการรัฐบาลทหาร 
และตองการรัฐธรรมนูญที่เปนประชาธิปไตย 

 หลักจริยธรรมในทางพุทธศาสนานั้นจะ เปนสิ่ ง สําคัญ ในการขัด เกลาบุคคล ใหทํา
ห นา ที ่ ๆ ไ ด ร ับ ม อ บ ห ม า ย โ ด ย ต ร ะ ห นั ก ถ ึ ง คุณ ธ ร ร ม  แ ล ะ พุท ธ จ ร ิย ธ ร ร ม ใ น ก า ร
บริหารงานทางการ เมืองที่ ตนตอง เป นสื่ อกลางนําข าวสารน้ันไปสู สังคม พุทธศาสนาจึง
มี เ น้ือหาสาระอันเปนประโยชนอยางย่ิงตอการนํามาบูรณาการเพื่อประยุกตใชในการแกปญหาการ
สื่อสารทางการเมือง ซึ่งการนําเอาคุณคาทางพุทธจริยธรรมมาเปนตัว ช้ี วัดทางพุทธศาสนา 
อันเปนส า ร ะสํา คัญ ของวัฒนธรรมชุมชนปลูกฝงแกปจเจกบุคคล แล ะกลุมบุคคลในสังคม จะ
กอใหเกิดประโยชนอยางย่ิง เพราะเปนการนําสิ่งดีที่มีอยูมาใชอยางเปนรูปธรรม ผูศึกษาจึงมีความ
ประสงคที่จะทําการศึกษาเรื่อง “จริยธรรมกับการสื่อสารทางการเมือง” โดยตระหนัก วาถาสถาบัน
ทางการเมืองทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคมไดนําเอาแนวทางจริยธรรมมาใชใหเปนประโยชนในการ
สื่อสารทางการเมืองก็จะกอใหเกิดการสื่อสารทางการเมืองที่ดีข้ึนได 

๒. พุทธวิธี : กุญแจเปดประตูสูการสื่อสาร 

 พุทธศาสนาเปนศาสนาของพระพุทธองคซึ่งกําเนิดมานานกวา ๒,๖๐๐ ป ในชมพูทวีป หรือ
ประเทศอินเดีย ภายหลังจากที่เจาชายสิทธัตถะไดเสด็จออกผนวชจากศากยวงศ จุดมุงหมายของ
พระองค ก็เพื่อแสวงหาทางหลุดพนจากความทุกข โดยเวลาแสวงหาความรูถึง ๖ ป ตรัสรูอนุตตร-
สัมมาสัมโพธิญาณที่ทรงคนพบทางหลุดพนจากความทุกขทั้งปวง ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ กอน
พุทธศักราช ๔๕ ป จึงไดพระนามวา พุทธะ พระพุทธเจาไดทรงอาศัยพระมหากรุณาธิคุณอันย่ิงใหญ
ในหมูสัตว เสด็จจาริกไปเพื่อเผยแผพระธรรมคําสั่งสอนที่ตรัสรูแกเวไนยสัตวทั้งหลาย ในเบื้องตนน้ัน 
พระพุทธองคไดเสด็จไปแสดงธรรมจักกัปปวัตตนสูตร แกหมูปญจวัคคีย ณ ปาอิสิปตนมฤคทายวันทํา
ใหปญจวัคคียไดดวงตาเห็นธรรมตามที่พระพุทธองคทรงสั่งสอน ตอจากน้ัน ทรงแสดงธรรมแกยสกุล
บุตรและสหาย จึงทําใหบังเกิดมีพระอรหันตสาวกในพระพุทธศาสนาจํานวน ๖๐ องค พระองคทรงสง
พระสาวกทั้งหมดไปเผยแผธรรมะ (สื่อสารธรรมะ) ในที่ตางๆ โดยไมซ้ํากันโดยพระพุทธโอวาทวา 
“ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเที่ยวไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุขแกคนเปนจํานวนมาก เพื่อ
อนุเคราะหโลก เพื่อประโยชน เพื่อความสุขแกเทวดาและมนุษยทั้งหลาย ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลาย
จงแสดงธรรมที่งามในเบื้องตน งามในทามกลาง และงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมทั้ง
อรรถ พรอมทั้งพยัญชนะ อันบริสุทธ์ิบริบูรณสิ้นเชิง”๓ จากพระพุทธโอวาทน้ีเอง ถือเปนกุญแจเปด
ประตูสูการเดินทางเพื่อการสื่อสารเผยแผพุทธธรรมแกพุทธบริษัททั้ง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
และอุบาสิกา ชวยกันทําหนาที่ในการเผยแผและสืบทอดพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาใหแผขยาย
ไปทั่วทุกทิศ  
 พุทธศาสนาเปนปญญาตรัสรูของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เปนศาสนาที่เนนหลักของ
เหตุและผล แมอัลเบิรต ไอนสไตน นักวิทยาศาสตรบิดาแหงฟสิกสยุคใหม ไดกลาววา ศาสนาใน

                                                             
 ๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๒/๕๓. 
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อนาคตน้ันเปนศาสนาของจักรวาล จะตองมองขามพระเจาที่เปนตัวตนหรือลัทธิตางๆ จะตองมาจาก
ประสบการณ จิตวิญญาณ ตองมาจากความเปนธรรมชาติ เปนเหตุผล เปนวิทยาศาสตร และศาสนาที่
ตรงกับคําจํากัดความน้ีมากที่สุด ก็คือ ศาสนาพุทธ และถาจะมีศาสนาใดซึ่งจะเขากันไดกับแนวคิดของ
วิทยาศาสตร ศาสนาน้ันก็คือ ศาสนาพุทธ๔ ซึ่งแสดงใหเห็นคุณคาความเปนเหตุผลและหลักการของ
พุทธศาสนา หลักคําสอนของพุทธศาสนาไดรับการยกยองวาเปนวิทยาศาสตร และเปนศาสนาที่มีหลัก
คําสอนครอบคลุมถึงเรื่องการสื่อสารของมนุษยทั้งในดานการรับรู การพูด การฟง การเปดรับการ
สื่อสาร การคิดและการเช่ือ ซึ่งในที่น้ีจึงพยายามจะรวบรวมคําสั่งสอนของพระพุทธองคที่เกี่ยวของกับ
หลักการสื่อสาร แตคงจะเนนไปที่การสื่อสารประเภทการสื่อสารระหวางบุคคลและการสื่อสารดวย
การพูดเปนหลักใหญ เพราะในยุคพระพุทธองคยังไมมีเทคโนโลยีการสื่อสารเกิดข้ึน หลักการสื่อสาร
ตามแนวศาสนาพุทธน้ีหวังวาคงจะเปนประโยชนตอการนําไปประยุกตใชใหการสื่อสารเพียบพรอมไป
ดวยคุณภาพและคุณธรรม 

๓. กระบวนการและชองทางการสื่อสารตามหลักพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนาไดอธิบายองคประกอบของชีวิตที่บัญญัติเรียกวา “สัตว” “บุคคล” ในที่น้ี
หมายถึง มนุษยหรือบุคคล ออกเปนสวนประกอบ ๕ ประเภท ทางธรรมวา เบญจขันธ๕(The Five 
Aggregates) คือ  
 ๑. รูป (Corporeality) ไดแกสวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและพฤติกรรม
ทั้งหมดของรางกาย หรือสสารและพลังงานฝายวัตถุ พรอมทั้งคุณสมบัติ และพฤติการณตางๆ ของ
สสารพลังงานเหลาน้ัน 
 ๒. เวทนา (Feeling หรือ Sensation) ไดแกความรูสึกสุข ทุกข หรือเฉยๆ ซึ่งเกิดจากผัสสะ
ทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ 
 ๓. สัญญา (Perception) ไดแกความกําหนดได หรือหมายรู (ในทางนิเทศศาสตร เรียก 
การรับรู) คือ กําหนดรูอาการเครื่องหมายลักษณะตางๆอันเปนเหตุใหจําอารมณน้ันๆได 
 ๔. สังขาร (Mental Formations หรือ Volitional Activities) ไดแก องคประกอบหรือ
คุณสมบัติตางๆของจิตมีเจตนาเปนตัวนํา ซึ่งแตงจิตใหดีหรือช่ัวหรือเปนกลางๆ ตริตรึกนึกคิดในใจและ
แสดงออกทางกายทางวาจา หรือเปน เครื่องปรุงของจิตของความคิดซึ่งนําไปสูปญญา (Wisdom or 
understanding) ได 
 ๕. วิญญาณ (Consciousness) ไดแก ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ คือ 
การเห็นการไดยิน การไดกลิ่น การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และการรูอารมณทางใจ 
 กลาวโดยสรุปแลว บุคคลประกอบดวยรูปและนาม รูป คือ รูปธรรมหรือรางกายมนุษย ซึ่ง
ประกอบดวยธาตุ ๔ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ และหมายถึง รูปธรรม ที่เขามาสัมผัสทาง ตา หู จมูก ลิ้น กาย 

                                                             
 ๔“อัลเบิรต ไอนสไตนกับความศรัทธาในพระพุทธศาสนา”,กัลยาณมิตร , พฤศจิกายน ๒๕๔๔,        
หนา ๑๘๔. 
 ๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๓, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑๖. 



 
๗๕ 

 

ใจ สวนของตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ เรียกวา อายตนะภายใน สวน รูป เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพพะ 
และธรรมารมณ เรียกวา อายตนะภายนอก อายตนะ แปลวา แดนตอเช่ือม คือ ตา สัมผัส รูป หู 
สัมผัส เสียง จมูก สัมผัส กลิ่น ลิ้น สัมผัส รส กายสัมผัส โผฎฐัพพะ ( หมายถึง สิ่งที่สัมผัสไดดวยกาย 
ไดแก ความรอน ความเย็น ความแข็ง ความออน) ใจสัมผัส ธรรมารมณ (หมายถึง สิ่งที่ใจคิดเรื่องราว
ตางๆที่ระลึกไดเกี่ยวกับสิ่งที่พบหรือรับรูทางหู ตา จมูก ลิ้น และกาย และปรากฏข้ึนทางใจ )๖

กระบวนการดังกลาวสามารถแสดงรูปภาพไดดังน้ี 
 
 

อายตนะหรือแดนรับรูอายตนะหรือแดนรับรูส่ิงที่เกิดการรับรูพฤติกรรมตอบสนอง 
      ภายนอก (ส่ิงเรา)                      ภายใน 
 
 

รูป         ตา                   วิญญาณ(รับรู)                       วาจาหรือการพูด 
 รส         ลิ้น 
 กลิ่น      จมูก              สัญญา(จําและตีความ) 
เสียง       หู 
โผฎฐัพพะ                         กายรับรู                       เวทนา(อารมณรูสึก)             การกระทํา 

          ธรรมารมณ                             จิตรับรู 
 

 
รูปภาพท่ี ๑ แสดงกระบวนการและชองทางการสื่อสารตามหลักพุทธศาสนา 

 
  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต) ไดกลาวถึง กระบวนการรับรูของมนุษยตามหลัก
พระพุทธศาสนา สรุปใหเห็นงาย ๆไดดังน้ี๗ 
 
               อายตนะ+    อารมณ    +     วิญญาณ  =    ผัสสะ              เวทนา 
 ชองทางรับรู     สิ่งท่ีถูกรับรู        ความรู     การรับรู      ความรูสึกตออารมณ 
  
 จากกระบวนการรับรูของมนุษยน้ี ทําใหเขาใจกระบวนการของที่มาของการสื่อสารดวยการ
พูดของบุคคล สอดคลองกับแบบจําลองการสื่อสารของ เบอรโล (Berlo,1960) ที่กลาวไววา 
กระบวนการสื่อสารของมนุษยประกอบดวยองคประกอบ ๔ องคประกอบคือ ๑) ผูสงสาร (Sender) 
๒) สาร (Message) ๓) สื่อ (Channel) ๔) ผูรับสาร (Receiver) ซึ่งเรียกยอวา S-M-C-R Model 
โดยเฉพาะในสวนของชองสารในการสื่อสารของมนุษย ที่เหมือนกับของพระพุทธองคมาก กลาวคือ 
เบอรโล (Berlo) แนะวาชองสารในการสื่อสารของมนุษย ไดแก ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือ ตา หู จมูก 

                                                             
 ๖วีรยุทธ วิเชียรโชติ และนวลเพ็ญ วิเชียรโชติ,“จิตวิทยาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตร”ในการศึกษา
ตามแนวพุทธ, เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย,ม.ป.ป., หนา  ๕๔๓-๕๔๘. 
 ๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา  ๓๗. 



 
๗๖ 

 

ลิ้น ผิวสัมผัส ที่เปนชองทางสําหรับการรับเขาและสงออกของการสื่อสาร แตแนวคิดของพระพุทธองค
เกิดข้ึนกอนเบอรโลนับ ๑,๕๐๓ ป และแนวคิดของพระพุทธองคทรงล้ําลึกกวามาก โดยไดเสนอลึกลง
ไปถึงสวนที่ไมใชแตเฉพาะสวนของรูปธรรมเทาน้ัน แตทรงเสนอล้ําไปถึงการรับรูผานนามธรรมที่จับ
ตองไมได อันไดแกการรับรูทางใจไวดวย ในขณะที่เบอรโล (Berlo) เสนอไวเพียง ตา หู จมูก ลิ้น 
ผิวสัมผัส (เทียบไดกับกายในนัยของพระพุทธเจา) ซึ่งความรูที่รับรูมาจากทางมโนทวารหรือใจ น่ีเองที่
เรียกตามแนวอภิธรรมวา ธรรมหรือธรรมารมณ๘ ประกอบดวยเวทนาขันธ (ความรูตอเวทนา) สัญญา
ขันธ สังขารขันธ อนิทัสสนอัปปฎิฆรูป (รูปที่เห็นไมได กระทบหรือถูกตองไมได) และอสังขตธาตุหรือ
นิพพาน สําหรับในหลักการสื่อสารทั่วๆไป ในยุคพระพุทธองคยังไมมีสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหมในการ
สื่อสาร มีเพียงการสื่อสารดวยการพูดและการเขียนเทาน้ัน หลักการสื่อสารที่พระองคทรงสั่งสอนจึง
เนนไปที่การพูด การฟงแตหลักการตางๆที่พระองคทรงสั่งสอนดังที่จะกลาวตอไปน้ี สามารถนําไป
พัฒนาประยุกตใช ไดกับการสื่อสารในทุกรูปแบบ เชน การรายงานขาว การโฆษณา การ
ประชาสัมพันธ เปนตน 
 
หลักวาทกรรม (การพูด) การสื่อสารตามหลักพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจาไดทรงสั่งสอนหลักการสื่อสารดวยการพูด หรืออาจเรียกไดวาเปนวาท
กรรมการสื่อสารดวยคําพูดตามรูปแบบของพระพุทธศาสนาในหลายประการ ไดแก 
 (๑) การพูดท่ีดีและไมดี 
 ในพาลบัณฑิตสูตรพระพุทธเจาทรงแสดงถึงคุณสมบัติสําคัญประการหน่ึงของบัณฑิต คือ มี
การพูดถอยคําที่ดีที่ตนเคยพูดมาเปนปกติ ซึ่งวจีกรรมหรือการพูดของบัณฑิตจะเปนวจีกรรมที่สุภาพดี
งาม ซึ่งมีลักษณะ ๔ ประการ๙ คือ  
  ๑. พูดคําจริงคือคําพูดแนนอนและคงที่ รักษาคําพูดไมเปลี่ยนแปลงไปมา 
  ๒. พูดคําสมานไมตรี คือ พูดคําผูกไมตรี และพูดคําประสานสามัคคี พูดแนะนําคนที่ยัง
ไมรูจักใหรูจักกันและพูดชักนําคนที่รูจักกันใหชอบพอกัน พูดชักจูงคนที่ชอบพอกันใหสนิทสนมกัน 
  ๓. คําไพเราะ คือ คําพูดที่ดูดด่ืมและคําพูดออนหวาน ถอยคําออกมาจากนํ้าใจใสสะอาด
ของผูพูด พูดเราใจ ผูฟงใหเห็นควรถือเอาเปนเย่ียงอยาง ซึ่งจัดเปนคําพูดดูดด่ืม พูดใหกําลังใจ ทําให
ผูฟงช่ืนบาน  
  ๔. พูดคําพูดที่มีประโยชน ซึ่งพระพุทธองคทรงสอนวาคําพูดมีประโยชน คือ คําพูดมี
เหตุผล มีหลักฐานยืนยัน ผูอื่นคัดคานไมได 
 พระพุทธองคไดทรงแสดงลักษณะของการสื่อสารดวยการพูดที่ไมดีของคนพาลในจตุก
นิบาตอังคุตตรนิกายวามีลักษณะดังน้ี คือ๑๐ 
  (๑) คนพาลชอบเผยโทษของคนอื่น 
  (๒) คนพาลไมชอบเผยคุณงามความดีของคนอื่น 

                                                             
 ๘ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๔๖. 
 ๙ชัยวัฒน  อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตร มหาวิทายลัยรามคําแหง, 
๒๕๒๓), หนา ๑๖๕-๑๖๖. 
 ๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๖๒-๑๖๓. 



 
๗๗ 

 

  (๓) คนพาลไมชอบเผยโทษของตน 
  (๔) คนพาลชอบอวดคุณงามความดีของตน 
 นอกจากน้ีคนพาลยังมีลักษณะในการสื่อสาร คือ ชอบแนะนําสิ่งที่ไมควรแนะนํา ไมรูจัก
อุบายแนะนํา และแมพูดดีๆก็โกรธ๑๑ 
 พระพุทธองคยังไดสอนเรื่องการพูดไวในหลักสัมมาวาจาหรือวาจาชอบหรือเจรจาชอบ 
(Right speech) ซึ่งเปนศีลพื้นฐานสําหรับบุคคลทั่วไป ซึ่งใหปฏิบัติ ดังน้ี 
  (๑) ละมุสาวาท เวนการพูดเท็จ ใหพูดสัจจวาจา พูดคําจริง 
  (๒)ละปสุณาวาจา เวนการพูดสอเสียด ใหพูดสมัคคกรณีวาจา พูดคําสมานสามัคคี 
  (๓)ละผรุสวาจา เวนการพูดคําหยาบ ใหพูด สัณหวาจา พูดคําออนหวานสุภาพ 
  (๔) ละสัมผัปปลาปะ เวนการพูดเพอเจอ ใหพูดอัตถสัณหิตาวาจา พูดคํามี
ประโยชน๑๒ 
 อธิบายไดวา บุคคลไมควรพูดคําเท็จทําใหคนอื่นเสียหาย ไมพูดสอเสียดใหคนอื่นเขาใจผิด
ทะเลาะเบาะแวงกัน ไมพูดคําหยาบใหเกิดความเสียหายกับผูอื่น และไมพูดเพอเจอไรสารประโยชน 
การสื่อสารดวยสัมมาวาจา ยอมกอใหเกิดความเขาใจกัน ซึ่งเปนเปาหมายหลักของการสื่อสารและเปน
เครื่องช้ีวัดประสิทธิภาพความสําเร็จของการสื่อสารไววางใจ มีจิตใจสงบ๑๓ 
 (๒) บุคคลไมควรพูดปดหรือพูดเท็จ 
 หลักการสื่อสารที่สําคัญเดนชัดที่สุดตามแนวพระพุทธศาสนาก็คือ การหามพูดเท็จ ซึ่งทรง
กําหนดไวในศีล ๕ ขอที่ ๔ วา ”มุสาวาทา เวรมณี สิกฺขาปทํสมาทิยามิ”  
 พระพุทธองคทรงกลาววา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อบุคคลลวงละเมิดธรรมอยางหน่ึงแลว เราขอ 
บอกวา บาปกรรมอะไรๆ อยางอื่นที่เขาจะไมทําน้ันยอมไมมี ธรรมอยางหน่ึง คืออะไร คือ สัมปชาน
มุสาวาท (กลาวเท็จทั้งที่รูอยู)” ๑๔ 
 พุทธพจนแสดงใหเห็นถึง การพูดปดทั้งๆที่รู นับประสาอะไรกับเรื่องอื่นๆหรือมีบาปกรรม
อะไรบางที่ผู น้ันจะทําไมได นอกจากน้ีพระพุทธองคยังไดตรัสวา “เพราะเหตุเพียงการพูดจา
คลองแคลว หรือเพราะมีผิวพรรณงดงาม แตยังมีความริษยา ตระหน่ี และโออวด บุคคลก็หาช่ือวาคน
ดีไดไม”๑๕ 
 ขณะเดียวกันทรงกลาวถึงคุณคาของการเวนจากการพูดเท็จวา “...บุคคลประกอบดวยธรรม
... เปนผูเวนขาดจากการพูดเท็จ ยอมดํารงอยูในสวรรค เหมือนไดรับอัญเชิญไปประดิษฐานไว”๑๖ 
 คําวามุสา แปลวา ความเท็จ ไดแก การโกหก ซึ่งแสดงออกได ๒ วิธีคือ ทางวาจา ไดแก พูด
โกหกชัดๆ และทางกาย คือ การแสดงออกใหคนอื่นเขาใจผิด เชน เขียนจมหมายโกหก รายงานเท็จ 

                                                             
 ๑๑เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๖๓. 
 ๑๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๖๘-๗๖๙. 
 ๑๓ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๘), หนา ๓๑.  
 ๑๔ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๖๘. 
 ๑๕ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖๒/๑๑๔.  
 ๑๖อง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๕/๒๔๒. 



 
๗๘ 

 

ทําหลักฐานปลอมทําเครื่องหมายใหคนอื่นหลงเช่ือ สั่นศีรษะในเรื่องควรรับ พยักหนารับในเรื่องที่ควร
ปฏิเสธลวนถือวาผิดศีลขอน้ี ผิดทั้งทางกายและวาจา ซึ่งการมุสาน้ัน มี ๗ แนวทางดวยกันคือ 
  ๑. ปด ไดแก โกหกชัดๆ ไมรูไมเห็น 
  ๒. ทนสบถสาบาน ทําผิดจริง แตกลาสาบานวาไมไดทํา ไมไดพูด 
  ๓. ทําเลหกระเท เชน ทําเปนคนพิการเพื่อใหคนเขาใจผิดแลวใหทาน 
  ๔. มายา แสดงอาการลวงคนอื่น เชน เจ็บนอย แตแกลงทําเปนเจ็บหนักมาก 
  ๕. ทําเลศนัย พูดเลนสํานวนใหคนฟง เขาใจผิด 
  ๖. เสริมความ เรื่องมีมูลนอยแตพูดใหมากมายข้ึนกวาขอเท็จจริง 
  ๗. อําความ เรื่องมีมูลมาก แตพูดใหนอย เชน รายงานเหตุการณขอเท็จจริงเพียง
บางสวน เพื่อปกปดขอบกพรอง๑๗ 
 องคประกอบของมุสาวาทา  
  ๑. เรื่องน้ันไมจริง 
  ๒. มีจิตคิดจะพูด 
  ๓. มีความพยายามในการพูด 
  ๔. มีเจตนาที่จะพูดใหคนอื่นเขาใจผิด 
 จะเห็นไดวา ศีลขอน้ีสําคัญอยูที่เจตนา คือ มีความจงใจที่จะพูดใหคนอื่นเขาใจผิด สวนคน
อื่นจะเช่ือหรือไม ไมสําคัญ 
 โทษของการละเมิดศีลขอน้ี ไดแก  
  ๑. การพูดเท็จเปนการทําลายตนเอง 
  ๒. การพูดเท็จเปนการทําลายประโยชนของคนอื่น 
  ๓. การพูดเท็จยอมอาจทําลายชาติบานเมืองได 
  ๔. คนพูดเท็จยอมไมมีใครเช่ือ 
 เหตุผลในการหามไมใหพูดเท็จ ก็เพื่อประโยชน ดังตอไปน้ี 
   ๑. เพื่อปองกันการทําลายประโยชนของคนอื่น 
   ๒. เพื่อใหคนอยูรวมกันดวยความซื่อสัตยตอกัน 
   ๓. เพื่อความสามัคคีในหมูคณะ 
   ๔. คนไมพูดเท็จมีคําสัตยยอมไดรับการเช่ือถืออยางสูง 
 อานิสงสแหงการรักษาศีล มุสาวาทา ๑๔ ประการ ไดแก  
   ๑. มีอินทรียทั้ง ๕ ผองใส   ๒. มีวาจาไพเราะ สละสลวย 
  ๓. ไมไรฟนเสมอชดและขาวสะอาด ๔. มีอวนจนเกินไป 
 ๕. ไมผอมจนเกินไป   ๖. ไมสูงจนเกินไป 
 ๗. ไมเต้ียจนเกินไป   ๘. ปากหอมเหมือนดอกบัว 
 ๙. ไดแตสัมผัสอันเปนสุข   ๑๐ .  มีบ ริ วารชนลวนแลวแต ขยัน
ขันแข็ง 

                                                             
 ๑๗ชัยวัฒน  อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, หนา ๕๘-๕๙.  



 
๗๙ 

 

 ๑๑. มีถอยคําที่เช่ือถือได   ๑๒. มีลิ้นบางแดงออนเหมือนกลีบบัว 
  ๑๓. มีใจไมฟุงซาน   ๑๔. ไมเปนอาง ไมเปนใบ๑๘ 
 
 (๓) บุคคลไมควรพูดมากแลวไมทํา แตควรพูดนอยแลวทํา 
 พระพุทธองคทรงสอนวา “คนที่กลาวพุทธพจน แมมาก แตมัวประมาท ไมทําตามพุทธพจน
น้ัน ยอมไมไดรับผลแหงความเปนสมณะ เหมือนคนรับจางลี้ยงโคไดแตนับโคใหคนอื่น ฉะน้ัน สวน คน
ที่กลาวพุทธพจน แมนอย แตประพฤติธรรมสมควรแกธรรมเปนปกติลาคะ โทสะ และโมหะไดแลว รู
ชอบ มีจิตหลุดพนดีแลวไมยึดติดในโลกน้ีและโลกหนา เขายอมไดรับผลแหงความเปนสมณะ”๑๙ 
กลาวไดวา คนที่พูดถอยคํามีประโยชน แมมาก แตเปนผูประมาท ไมทําตามถอยคําน้ัน ผูน้ันยอมไมได
มีสวนแหงคุณธรรมที่ทําใหเปนสมณะ เหมือนคนเลี้ยงโค นับโคใหผูอื่น แตไมมีสวนแหงนํ้านมโค สวน
คนที่พูดถอยคํามีประโยชน แมนอย แตประพฤติตามธรรม ละราคะ โทสะ และโมหะได รูอยูโดยชอบ 
มีจิตหลุดพนแลวดวยดี ไมถือมั่นในโลกน้ีหรือโลกอื่น ยอมเปนผูมีสวนแหงคุณธรรมทําใหเปนสมณะได 
 (๔) บุคคลควรระมัดระวังการพูดจา 
 พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบไววา “ผรุสวาจา (คําหยาบ) เปนเหมือนผึ่งเครื่องตัดตนของ
คนพาลผูกลาวคําช่ัว ยอมเกิดที่ปากของคนพาล ผูใดสรรเสริญคนที่ควรติเตียน หรือติเตียนคนที่ควร
สรรเสริญ ผูน้ันช่ือวาสั่งสมความผิดไวดวยปาก ยอมไมประสบความสุข เพราะความผิดน้ัน”๒๐ 
 เปรียบไดกับคนที่เกิดมีขวานเกิดมาในปากดวย คนพาลเมื่อกลาวคําช่ัว ช่ือวาใชขวานน้ันฟน
ตัวเอง เหมือนกับไมรูวาผูใดควรสรรเสริญ ผูใดควรติ จึงช่ือวาใชปากเลือกเก็บความช่ัวเอาไว ซึ่ง
ยอมจะไมไดประสบความสุขเพราะความช่ัวน้ันๆเลย 
 
หลักการเลือกใชชองทางการสื่อสารในการเปดรับขอมูลขาวสาร 
 ในเรื่องชองทางการสื่อสาร ซึ่งในทางพุทธศาสนาช้ีวาไดแก หู จมูก ลิ้น กาย ใจ พระพุทธ
องคทรงสอนวาไมควรช่ืนชมลุมหลงมาก เพราะเปนชองทางแหงการเกิดทุกขได เปนชองทางของมาร
(สิ่งที่ขัดขวางความดี กอใหเกิดทุกข) และทรงกลาววา“...ผูที่เพลิดเพลินรูป ช่ือวาเพลิดเพลินทุกข ผูที่
เพลิดเพลินทุกข เรากลาววา พนจากทุกขไม ได ผูที่เพลิดเพลินสัททะ ฯลฯ คันธะ ฯลฯ รส ฯลฯ 
โผฎฐัพพะ ฯลฯ ผูที่เพลิดเพลินธรรมมารมณ ช่ือวาเพลิดเพลินทุกข ผูที่เพลิดเพลินทุกข เรากลาววา 
พนจากทุกขไมได”๒๑ 
 พุทธพจนน้ีช้ีใหเห็นวา ผูใดช่ืนชมในอายตนะตางๆ เชน ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ช่ืนชมรูป 
เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพพะ (สิ่งที่ถูกตองได) ธรรมะ (สิ่งที่รูไดดวยใจ) ผูน้ันช่ือวาช่ืนชมในความทุกข 
ดังน้ันผูที่ช่ืนชมทุกข ก็ยอมไมพนจากทุกขไปได  
 พระผูมีพระภาคยังตรัสอีกวา  

                                                             
 ๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๐. 
 ๑๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙-๒๐/๓๐. 
 ๒๐อง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๘๙/๒๐๑. 
 ๒๑สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๐/๑๙. 



 
๘๐ 

 

 “...รูปที่พึงรูแจงทางตาที่นาปรารถนา นาใคร นาพอใจ ชวนใหรัก ชักใหใคร พาใจให
กําหนัดมีอยู ถาภิกษุยังเพลิดเพลิน เชยชมยึดติดรูปน้ันอยู เมื่อเธอแพลิดเพลิน เชยชม ยึดติด
รูปน้ัน ความเพลิดเพลิน ยอมเกิดข้ึน เรากลาววา เพราะความเพลินเพลิดเพลินเกิด ทุกขจึง
เกิด ฯลฯ รสที่พึงรูแจงทางลิ้นมีอยู ฯลฯ ธรรมารมณที่พึงรูแจงทางใจที่นาปรารถนา นาใคร 
นาพอใจ ชวนใหรัก ชักใหใคร พาใจใหกําหนัดมีอยู ถาภิกษุยังเพลิดเพลิน เชยชมยึดติด
ธรรมารมณน้ันอยู เมื่อเธอแพลิดเพลิน เชยชม ยึดติดรูปน้ัน ความเพลิดเพลิน ยอมเกิดข้ึน 
เรากลาววา เพราะความเพลินเพลิดเพลินเกิด ทุกขจึงเกิด”๒๒ 

 พุทธพจนน้ีช้ีใหเห็นวา ในที่ใดมีตา มีรูป (สิ่งที่เห็นไดดวยตา) มีความรูแจงทางตา มีธรรมที่
พึงรูแจง ดวยความรูแจงทางตา ในที่ใดมีหู มีเสียง ฯลฯ มีธรรมะ (สิ่งที่รูไดดวยใจ) มีความรูแจงทางใจ 
มีธรรมะที่พึงรูแจง ดวยความรูแจงทางใจในที่น้ัน ยอมเกิดทุกขตามมาแนนอน  
 นอกจากน้ี ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ยังเปนชองทางไปยังทางของนรกไดดวย ทรงกลาววา  
  “...ในนรกทั้ง ๖ ขุมน้ัน สัตวยอมเห็นรูปอยางใดอยางหน่ึงทางตาได แตเห็นไดเฉพาะรูป
 ที่ไมนาปรารถนา ไมเห็นรูปที่นาปรารถนา เห็นไดเฉพาะรูปที่ไมนาใคร ไมเห็นรูปที่นาใคร 
 เห็นไดเฉพาะรูปที่ไมนาพอใจ ไมเห็นรูปที่นาพอใจ ฟงเสียงอยางใดอยางหน่ึงทางหูได ฯลฯ 
 ดมกลิ่นอยางใดอยางหน่ึงทางจมูกได ฯลฯ ลิ้มรสอยางใดอยางหน่ึงทางลิ้นได ฯลฯ ถูกตอง
 โผฎฐัพพะอยางใดอยางหน่ึงทางกายได ฯลฯ รูแจงธรรมารมณอยางใดอยางหน่ึงทางใจได 
 แตรูแจงไดเฉพาะธรรมารมณที่ไมนาปรารถนา ไมรูแจงธรรมารมณที่นาปรารถนา รูแจงได
 เฉพาะธรรมารมณที่ไมนาใคร ไมรูแจงธรรมารมณที่นาใคร รูแจงไดเฉพาะธรรมารมณที่ไม
 นาพอใจ ไมรูแจงธรรมารมณที่นาพอใจ...”๒๓ 
 พุทธพจนแสดงใหเห็นวา ชองทางการรับรูขอมูลขาวสารของกายมนุษยทั้ง ๕ ไดแก ตา หู 
จมูก ลิ้น ผิวสัมผัส(กาย) ใจ สามารถรับรูหรือรับเขาซึ่งขาวสารที่อาจกอใหเกิดทุกข (หรือนรกทางใจ) 
และสุข (หรือสวรรคในใจ) บุคคลจึงควรรูจักเลือกรับรูขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนที่สรางสุขใหกับ
ตน และควรหลีกเลี่ยงการรับรูขอมูลขาวสารที่ไรประโยชนที่จะสรางทุกขไดกับตน ซึ่งนับเปนหลักการ
เลือกรับรูเช่ือถือในขอมูลขาวสาร ดังที่ทรงตรัสแกชาวกาลามะที่ปรากฏในเกสปุตติสูตรวา 
  ๑) อยาปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา  
  ๒) อยาปลงใจเช่ือดวยการถือสบืๆกันมา  
  ๓) อยาปลงใจเช่ือดวยการเลาลอื  
  ๔) อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตําราหรือคัมภีร  
  ๕) อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง)  
  ๖) อยาปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน  
  ๗) อยาปลงใจเช่ือดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล  
  ๘) อยาปลงใจเช่ือเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว 
  ๙) อยาปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรปูลกัษณะนาจะเปนไปได   

                                                             
 ๒๒สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๖๔/๕๕. 
 ๒๓สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๓๕/๑๖๙. 



 
๘๑ 

 

  ๑๐) อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา ทานสมณะน้ีเปนครูของเรา๒๔  
 นอกจากน้ีไดทรงสอนหลักการใหเกิดความเช่ือตอเมื่อ “เมื่อเขาใจดวยตนเองวาอะไรเปน
กุศล เปนสิ่งที่ดีไมมีโทษ ผูรูสรรเสริญ ทําแลวไดรับประโยชนและความสุข ก็ควรยอมรับ” ๒๕ 

หลักการวิเคราะหผูรับสารตามแนวพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจาทรงแยกวิเคราะหผูรับสารตามระดับปญญา ซึ่งแตกตางไปจากหลักการสื่อสาร
ของนักวิชาการตะวันตกที่วิเคราะหผูรับสารตามหลักพื้นฐานงายๆ เชน ลักษณะทางกายภาพ จิตใจ 
เชน หลักทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Defferences theory) ของเดอรเฟอร (De 
Fleur, 1966)๒๖ที่ใหขอคิดวาบุคคลมีความแตกตางกันในดานบุคลิกภาพ สภาพจิตวิทยา ทัศนคติ 
คานิยม ความเช่ือ แตกตางกัน เน่ืองจากมีการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน แตสําหรับพระ
พุทธองคทรงแบงบุคคลที่จะสั่งสอนตามระดับปญญา ซึ่งลึกซึ้งกวานักวิชาการตะวันตก พระองคจะ
ทรงแสดงธรรม (หรือสื่อสาร) ตามความเหมาะสมของบุคคล ทรงมองเห็นวาบุคคลมีความสามารถทาง
ปญญาแตกตางกันเปน ๔ ระดับ๒๗ คือ 

  ๑. อุคฆติตัญู ไดแก ผูมีภูมิปญญาที่สามารถเรียนรูและเขาใจพระธรรมคําสอนไดทันที
เมื่อไดฟง เปรียบเสมือนดอกบัวเจริญเต็มที่ที่ผลิโผลเหนือระดับนํ้า เตรียมที่จะบานไดทันทีเมื่อไดรับ
แสงจากดวงอาทิตย 
  ๒. วิปจิ ตัญูไดแก  ผูสามารถเรียนรู ไดเมื่อมีการอธิบายขยายความเพิ่มเ ติม 
เปรียบเสมือนดอกบัวที่ชูกานมาถึงระดับพื้นนํ้ารอที่จะโผลพนนํ้าในวันรุงข้ึนและเตรียมบานเมื่อไดรับ
แสงตะวัน 
  ๓. เนยยะ คือ ผูอาจเรียนรูธรรมดวยอาศัยความเพียรอยางย่ิงยวดทั้งดวยการฟง การคิด 
การถาม การทองบน เปรียบเสมือนดอกบัวที่อยูใตนํ้า ตองการเวลาในการโผลข้ึนสูพนผิวนํ้าเพื่อเบง
บานในโอกาสตอไป 
  ๔. ปทปรมะ ไดแก ผูซึ่งไมอาจเรียนรูและเขาใจในพระธรรมวิเศษ แมจะฟง คิด และทอง
บนอยางไรก็ตามเปรียบเสมือนบัวที่จมติดอยูใตตม 
 ซึ่งการสื่อสารจะตองสื่อใหเหมาะสมกับระดับปญญาที่แตกตางกันของผูรับสาร โดยใช
เทคนิควิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกับผูรับสาร 

บทสรุป 
 เทคโนโลยีการสื่อสารที่มีความกาวหนาไปไมหยุดย้ังน้ีมีความสัมพันธกับอํานาจดาน
การเมือง  และการปกครองอยางใกลชิดเมื่อมีการปฏิวัติดานเทคโนโลยีการสื่อสารแบบใหมๆ ข้ึนจะ
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในลักษณะใหมๆ ซึ่งเปนการสื่อสารในแนวด่ิงทําใหภาพลักษณ

                                                             
 ๒๔อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗.  
 ๒๕ชัยวัฒน  อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, หนา ๑๑๓. 
 ๒๖De Fleur, 1966,  อางใน พัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวัฒนานุกูล,และถิรนันท  อนวัชศิริวงศ, แนวคิด
หลักนิเทศศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพขาวฟาง จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๘๕. 
 ๒๗สุวัฒน จันทรจํานง, ความเช่ือของมนุษยเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๓๑๕. 



 
๘๒ 

 

ในการสื่อสารของการเมืองไทยในสายตาของประชาชนทั่วไปมีลักษณะเปน "การสื่อสารที่มีเปาหมาย
เพื่อการครอบงํา”  ทําใหประชาชนมีปฏิกิริยาตอบโตการสื่อสารทางการเมืองเปน ๒ ลักษณะคือ  
กลัวและหลีกเลี่ยงที่จะสื่อสารกับเบื่อและเกิดการเมินเฉยที่จะติดตามขาวสารทางการเมือง  ซึ่ง
ปฏิกิริยาทั้งสองแบบน้ีลวนสงผลเสียกับระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่ประชาชนตองมีสวน
รวมในการตัดสินในทางการเมืองทั้งสิ้น   
 อยางไรก็ตามการสื่อสารทางการเมืองยังถูกใชเปนเครื่องมือที่เปนอุปกรณ และวิธีการใช
อุปกรณในการสื่อสารทางการเมืองเพื่อเช่ือมโยงระหวางรัฐบาล และประชาชนทั้งรูปแบบของการ
สื่อสารทางการเมืองทั้งแนวระนาบ และแนวด่ิง เมื่อเปนเชนน้ีจริยธรรมในการสื่อสารจะเปนตัว
ขับเคลื่อนใหทุกอยางเปนไปในทางดียุติธรรมเน่ืองจากหลักคําสั่งสอนของพระพุทธองคที่วาดวยการ
สื่อสารในดานกระบวนการสื่อสาร หลักการพูด การฟง จะเปนหลักการที่ชวยใหการสื่อสารมี
ประสิทธิภาพ ทั้งน้ี หลักคําสั่งสอนวาดวยการสื่อสารของพระพุทธองคยังครอบคลุมถึงหลัก
จรรยาบรรณ และจริยธรรมของการสื่อสารอีกดวย หากสังคมไทยไดนําหลักจริยธรรมการสื่อสารตาม
แนวพุทธศาสนาน้ีมาใชกับการสื่อสารทางการเมืองก็จะเปนหลักการสื่อสารที่ชวยใหบุคคลมีความสุข 
มีความสัมพันธที่ดีตอกัน และเปนหลักการสื่อสารที่ชวยใหสังคมทุกระดับทั้งในระดับปจเจกบุคคล 
ระดับครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ หรือแมกระทั้งในระดับสากล คือ สังคมโลกทั้งหมดไดคงไวซึ่ง
สันติสุข ปราศจากอคติ ความแตกแยก ความขัดแยงไดอยางแทจริงอีกดวย 
   

บรรณานุกรม 

๑. คัมภีรพระไตรปฎกและหนังสือท่ัวไป 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช-
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