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๑. บทนํา 

 เปนที่ถกเถียงกันมาอยางตอเน่ืองวาศาสนาจําเปนตอชีวิตหรือไม  เพราะไมวาจะมีปญหา

ใดก็ตามเกิดข้ึน  ทุกคนมักจะโยงไปสูความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงเสมอ  โดยเฉพาะความเช่ือน้ันลวนมี

ตนเหตุก็มาจากศาสนา  โดยเฉพาะเหตุการณสะเทือนขวัญที่เกิดข้ึนเมื่อคนอาหรับ ๑๙ คนจี้เครื่องบิน 

๔ ลํา ในวันที่ ๑๑ กันยายน ค.ศ.๒๐๐๑ เขาเหลาน้ันแมจะถูกประณามวาเปนผูกอการรายที่กอ

อาชญากรรม แตก็มีหลายคนในประเทศอิสลามกลับคิดวาคนเหลาน้ีเปนผูพลีชีพ วีรบุรุษ และนักรบ๑   

ที่จริงปญหาลักษณะเดียวกันน้ีปรากฏไปทั่ว  ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็มีเหตุการณทํารายกันหลาย

ครั้ง  ยอนหลังไปเมื่อราว พ.ศ.๒๕๐๗ ก็มีการทํารายกันในไซงอน ประเทศเวียดนาม  มีเหตุการณการ

ประทวงของชาวพุทธที่ถูกกดข่ีโดยผูนําที่นับถือศาสนาคริสตจนเกิดความลําเอียงข้ึน การเรียกรองครั้ง

น้ันทําใหเกิดการเสียสละชีวิตไปถึง ๑๓ คน และบาดเจ็บอีก ๓๗ คน๒  ในบทความน้ีจึงตองการ

นําเสนอแนวคิดเห็นตางๆ เทาที่จะชวยประมวลใหเห็นภาพความเช่ือในแงมุมทางศาสนาโดยเฉพาะ

เหตุการณที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา  เพื่อสะทอนแงมุมทางความเช่ือที่เปลี่ยนแปลงมนุษยอันจะ

นําไปสูการแกไขปญหาวาศาสนาจําเปนตอมนุษยหรือไม   

๒. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

 ปญหาเรื่องศาสนาจําเปนตอมนุษยหรือไม  มีการนําเสนอทฤษฎีที่สําคัญ เพื่อประโยชน

ตอการพิจารณาปญหาดังกลาว ดังตอไปน้ี 

 ๑.๑  กลุมที่เห็นวาศาสนาไมมีความจําเปนตอชีวิต  โดยมองวาศาสนาทําใหเกิดความ

แตกแยกทางความคิด  จึงไมควรนําความเช่ือทางศาสนามายุงเกี่ยวกับชีวิต  เพราะมีกลุมนักปรัชญา

                                                             
 ๑ลู  มารินอฟฟ, The big questions  ชีวิตนี้มีคําถาม, แปลโดย สุรพงษ สุวจิตตานนท, 
(กรุงเทพมหานคร: มายด, ๒๕๕๑), หนา ๓๘-๓๙. 
 ๒พล.ต.ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมช, พระพุทธศาสนากับคึกฤทธิ์, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดอก
หญา,๒๕๔๘), หนา ๒๓๐-๒๓๑. 



 

๑๐๐ 

 

หลายคนพบวาความเช่ือมีบทบาทสําคัญตอชีวิตของเราทั้งทางที่เปนประโยชนและมีโทษ  ไมวาใครก็

ตามถาเช่ือในสิ่งใดก็ตามก็มักจะมีคนเช่ือในทางตรงขามเสมอ  และเมื่อขัดแยงกันก็เขากันไมไดนําไปสู

การทํารายกัน  เชน นีโร จักรพรรดิโรมันที่เช่ือวาพระเจามีหลายพระองคก็สั่งสังหารคนที่เช่ือคริสต

ศาสนา เปนตน๓  จึงมีนักคิดบางกลุมที่ปฏิเสธการครอบงําของศาสนาที่มีตอการเมือง เชน กลุม

ฆราวาสนิยม (secularism)  ที่ถือวาการแยกศาสนาออกจากการเมืองและรวมไปถึงการแยกประเด็น

ความแตกตางทางปรัชญาและเทววิทยาออกจากกันในสภาวะสมัยใหม (modernity) เสนทาง

การเมืองของสภาวะสมัยใหมที่ไมยอมใหศาสนาเขามามีบทบาทในพื้นที่สาธารณะน้ันทําใหปรัชญา

สถาปนาการผูกขาดประเด็นทางการเมือง (monopolization of politics) ได ดังจะเห็นไดจาก

สาขาวิชาของวิชาการเมืองที่มีแตปรัชญาการเมืองกลับไมมีเทววิทยาทางการเมือง ถาจะกลาวอีกนัย

หน่ึงการสถาปนาอํานาจของปรัชญาแทนที่เทววิทยาคือการสถาปนาอํานาจโลกียะ๔  ดูเหมือนนักคิดที่

พยายามแยกศาสนาออกจากการเมือง  เพื่อใหมนุษยมีความเปนอิสระจากขอผูกมัด  และความเปน

อิสระน้ันเปนตัวกําหนดรูปแบบการปกครองของมนุษยเองโดยไมยุงเกี่ยวกับศาสนาแตอยางใด  แตก็

ยังเปนขอถกเถียงกันตอมาอีกวาประวัติศาสตรของศาสนาไมไดมีการแยกการเมืองออก   เพราะ

ประวัติศาสตรของการเมืองและศาสนาไมสามารถแยกออกจากกันได จะเห็นไดวาลักษณะการเปน

ผูนําและการเปนศาสดาแทบจะไมมีความแตกตางกัน๕  ในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในสังคมไทยเองก็

ดูจะไมแยกศาสนาออกจากการเมือง  ตามที่ศาสตราจารยกิตติคุณปรีชา  ชางขวัญยืนสรุปวา  "ยังไม

เห็นวามีที่ใดหรือสมัยใดที่ศาสนากับการเมืองไมเกี่ยวของกันเลย"๖  เมื่อสังคมและการเมืองดูจะไม

สามารถแยกขาดจากศาสนาไดจริงๆ มนุษยจึงควรพิจารณาเรื่องศาสนาในมุมมองอื่นใดไดอีก  และดู

เหมือนจะมีนักคิดอีกกลุมหน่ึงที่เสนอเหตุผลในการเขาใจศาสนามากย่ิงข้ึน 

 ๑.๒ กลุมนักคิดเชิงอุดมคติ (Ideology) ที่มองศาสนาวาสามารถทําใหมนุษยดีข้ึน  มี

หลักปฏิบัติที่ทําใหเราสามารถพัฒนาจิตใจมนุษยได  ถาไมมีศาสนามนุษยก็ไมรูจะปฏิบัติตนอยางไรให

พนจากความทุกขได  กลุมน้ีดูจะสอดคลองกับแนวคิดแบบตะวันตกกลุมหน่ึงที่มีทัศนะวาศาสนาน้ัน

เกิดจากความเช่ือ  การพิสูจนความเช่ือน้ันทําไดดวยเหตุผล  เชน  เซนตออกัสติน (St.Augustine)  

ยืนยันวาวา "พระเจาเปนสิ่งที่มีอยูในจิตมนุษยทุกคนโดยธรรมชาติ โดยไมอาจแยกออกจากจิตมนุษย

                                                             
 ๓ลู  มารินอฟฟ, The big questions  ชีวิตนี้มีคําถาม, แปลโดย สุรพงษ สุวจิตตานนท, หนา ๓๘. 
 ๔ธเนศ วงศยานนาวา, "บทนํา Carl Schmitt: ตํานานแหงเทว” วาดวยมิตรและศัตรู, รัฐศาสตรสาร 
ปที่ 35 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2557), หนา ๑๒. 
 ๕Georges Dumezil, Mitra-Varuna: An Essay on Two Indo-European Representations of 
Sovereignty, tr. by Derek Coltman, (New York: Zone Books, 1988) อางใน ธเนศ วงศยานนาวา, "Carl 
Schmitt และเอกเทวนิยม: ตํานานแหงความเปนรัฐ/การเมือง", รัฐศาสตรสาร ปที่ 35 ฉบับที่ 3 (กันยายน-
ธันวาคม 2557), หนา ๑๕๑. 
 ๖ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, วิกฤตพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 
๒๕๔๒), หนา ๒๘๖-๒๘๗. 
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ไดเลย"๗  โดยแนวคิดดังกลาวต้ังอยูบนเหตุผลที่วาแคเราคิดวาไมมีพระเจา  พระเจาก็มีอยูในความคิด

ของเราแลว  เพราะถาไมมีพระเจาแลวอะไรละที่ทําใหเราคิดถึงพระเจาได  เปนประเด็นที่นาคิด  และ

มีนักปรัชญาภาษาไดใหเหตุผลไดนาฟงวา  การที่เราคิดถึงสิ่งที่ไมมีอยูจริง  เชน มาบิน เปนตน  ไดน้ัน

เราก็คิดมาจากความคิดเรื่องมากับนก  และเมื่อผสมกันของสิ่งที่เปนไปไดทั้งสองก็อาจทําใหมาบิน

เปนไปไดเชนกัน  แตหากเราปฏิเสธสิ่งเหลาน้ีก็เทากับปฏิเสธความเปนไปไดของมาและนกเชนกัน๘  

เปนการยืนยันความมีอยูของมาบินไดผานผานความคิดวามีมาและนกไดในกรณีน้ี   

 ตอมามีนักคิดทางจิตวิทยาพยายามใหเหตุผลตอความเช่ือดังกลาวน้ันมาจากมนุษยเรา

น่ีเอง  เพราะศาสนาและความคิดถึงสิ่งที่ไมมีจริงน้ันลวนมาจากความเช่ือ  และความเช่ือเปนเรื่องของ

มนุษย  ไมใชเทพเจาเปนผูสราง โดยพิจารณาจากความเช่ือทางศาสนาและขอปฏิบัติน้ันถูกสรางข้ึน

จากมนุษยและไมใชการเปดเผยจากพระเจาแตอยางใด  มนุษยสรางสิ่งเหลาน้ีข้ึนมาดวยความเช่ือวา

จะสามารถติดตอกับพระเจาได  น่ันคือจุดเริ่มตนของศาสนาและเปนรูปแบบเฉพาะทางศาสนาเชนกัน  

เราอาจเขาใจศาสนาจากมิติของมนุษยวาไมไดเกิดข้ึนมาเพื่อแสวงหาการติดตอกับพระเจาโดยตรง  

แตที่พวกเขาจําเปนตองทํา  ก็เหมือนเรามองมนุษยที่เกิดข้ึนมาในโลกน้ีพรอมกับความตองการดาน

อาหาร  เชนเดียวกับมนุษยเองก็ตองการความรักเชนกันโดยเฉพาะจากพระเจา  ศาสนาจึงเกิดข้ึนและ

ทําหนาที่ตอบสนองสิ่งน้ัน  แมแตนักจิตวิทยาอยางซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud)  ก็ดูจะเห็น

ดวยวาเราไมไดตองการที่จะใกลชิดพระเจาที่อยูที่ไหนสักแหงอยางที่เราเขาใจ  ทั้งหมดเปนแคความ

ปรารถนาของตนเองตางหาก  โดยความปรารถนาน้ีเริ่มต้ังแตกอนจะมีศาสนา เปนประสบการณแบบ

เด็กๆ  ที่จินตนาการถึงพระเจาวาจะใหโอกาสแกเขาเปนครั้งที่สอง  เหมือนการที่เด็กๆ ไดรับการ

คุมครองและการใหอภัยจากพอที่พวกเขาเคยไดรับในอดีตเวลาทําผิดพลาด๙   

 ความเช่ือวาพระเจาเปนสิ่งที่มีอยูจริง  แตอยูภายใตประสบการณดูมีความเปนไปได

มากกวา  เพราะทุกความเช่ือลวนมาจากประสบการณของแตละคน  แตทุกความเช่ือตางตองมี

จุดมุงหมายวาจะนําไปสูอะไร  นอกจากจะเปนที่พึ่งพิงแลวยังตองชวยบําบัดความทุกขใหกับชีวิตเรา

ไดดวย  ดังกรณีตอไปน้ี 

 ก. ดับความทุกขในชีวิต  ปญหาที่เกิดจากธรรมชาติ  เชน ความเจ็บปวยหรืออดอยาก 

เปนตน  โดยการแกไขปญหาดังกลาวอาจมาจากอํานาจความเช่ือบางอยาง  กรณีที่โยเซฟ ในศาสนา

                                                             
 ๗St.Augustine, "In Joan Evang", In The Christian philosophy of Saint Augustine, 
(New York: Random House,1967), p.11.    
 ๘Bimal  Krishna  Matilal,  Logic, Language  and  Reality : Indian  Philosophy  and  
Contemporary  Issues, second  edition, (Delhi: Motilal  Banarsidass Publishers  Private  Limited, 
2008), p.80. 
 ๙Robert A. Segal,The Blackwell Companion to the Study of Religion, ed. by Robert 
A. Segal, (UK : Blackwell Publishing Ltd.,2006), p. xiv-xv. 



 

๑๐๒ 

 

ยิวที่เปนทาสอยูในอียิปตกอนจะใชวิชาโหราศาสตรจนไดเปนอัครเสนาบดีดูแลทุกขสุขของชาวอียิปต  

เน่ืองมาจากความสามารถทํานายวาจะเกิดขาวยาก แหงแลงจึงไดตระเตรียมยุงฉางไว  จนเมื่อ

ประชาชนอดอยากก็ไดอาศัยอาหารที่เก็บไวน้ันทําใหลอดพนภัยมาได  หรือกรณีที่พระเยซูในศาสนา

คริสต สามารถรักษาโรคเรื้อนใหหาย  รักษาคนเปนงอยใหเดินได  รักษาคนตาบอดใหกลับแลเห็นได  

พอพระองคแตะตัวคนปวยเพียงคําเดียว  โรคก็จะหาย  หรือบางครั้งคนปวยมาแตะตองผาที่พระเยซู

นุงหมโรคก็จะหายเชนกัน๑๐ 

 ข. ดับความทุกขในสังคม  ปญหาที่เกิดจากมนุษยดวยกัน  จะพบวาศาสนาโบราณเชน

โมเสสของศาสนายิวนําพาชาวฮิบรูหนีจากทหารอียิปตตองประสบความลําบาก  จนชาวฮิบรูทนความ

ลําบากไมไดก็พากันคิดวา  โมเสสจะพาพวกเรามาตาย ความเลื่อมใสศรัทธาที่มีตอโมเสสเริ่มเสื่อม

คลายลง  ศรัทธาที่มีตอพระเจาก็เริ่มลดนอยถอยลงไป  ในที่สุดชาวฮิบรูก็แตกความสามัคคีกันเปน

หลายพวกหลายฝาย  โมเสสจึงอธิษฐานบนยอดเขาและไดนําบัญญัติ ๑๐ ประการลงมาและบอกวา  

ที่ชาวฮิบรูตองรับทุกขเพราะประพฤติช่ัวกันมาก  บัญญัติ ๑๐ ประการน้ีถาไมเช่ือก็จะตองถูกลงโทษ  

ทําใหชาวฮิบรูกลับมาสามัคคีกันอีกครั้ง๑๑  ขณะที่ศาสนาอิสลามก็ดูจะยึดโยงเรื่องความเปนเอกภาพ 

ดังจะเห็นไดจากการสืบทอดตําแหนงที่เรียกวา กาหลิบ โดยอํานาจหนาที่ของกาหลิบสูงกวามหา

กษัตริยธรรมดา  เพราะเปนผูมีอํานาจทั้งศาสนจักรและอาณาจักร  เปนวิธีการใหมของศาสนาอิสลาม  

เพื่อปองกันการแกงแยงแขงดีกันระหวางบานเมืองกับศาสนา  ทําใหเกิดความเปนเอกภาพหรือความ

สามัคคี สรางความสงบสุขใหเกิดข้ึนในสังคม๑๒ 

 ค. ดับความทุกขทั้งสองอยางได  พระพุทธศาสนาเกิดเพื่อความดับทุกขที่เกิดจากการเกิด 

แก เจ็บและตายเปนหลัก  กลาวคือ  เมื่อมนุษยถูกภัยทางธรรมชาติคุกคามแลวไมสามารถปองกันได

จึงยกใหเปนเรื่องของเทพเจาดลบันดาล  จึงเช่ือวามีเทพเจาอยูในภูเขา  ในปา  จึงพากันยึดเอาภูเขา 

ปาอาราม  และรุกขเจดียเอาเปนที่พึ่ง  แตความเช่ือน้ันก็ถูกต้ังคําถามตอมาวา  แมมนุษยจะเช่ือในสิ่ง

เหลาน้ันก็ยังไมอาจรอดพนจากทุกขไปได  เพราะยังคงเกิดมีภัยธรรมชาติ  ยังมีความอดอยาก  และ

พวกที่เช่ืออาจเขาใจไปอีกวาเรายังทําพิธีออนวอนตอเทพเจาประจําภูเขา  ปาอาราม  และรุกขเจดีย

ไมมากพอ  เทพเจาจึงไมยังไมพึงพอใจ๑๓  แทนที่จะเช่ือวาที่พึ่งน้ันไมใชสิ่งที่ดี  ไมใชสิ่งที่สมบูรณ  แต

ถาไมใหเช่ือสิ่งน้ันก็ไมไดหมายความวาจะไมใหเช่ืออะไรเลย  ความเช่ือยังเปนสิ่งจําเปนตอการดําเนิน

ชีวิต  เพียงแตเราควรเช่ือในสิ่งที่จะนําไปสูความดับทุกขไดจริง  พระพุทธเจาเสนอใหเ ช่ือใน

                                                             
 ๑๐อนันตชัย จินดาวัฒน ,  ประวัติศาสตรโลก (ฉบับสมบูรณ) จากยุคหินถึงโลกาภิวฒน , 
(กรุงเทพมหานคร: ยิปซี สํานักพิมพ, ๒๕๕๔), หนา ๑๗๖-๑๗๗,๑๘๗-๑๘๘. 
 ๑๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๐-๑๘๑. 
 ๑๒อางแลว. 
 ๑๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพระพุทธศาสนาทวนกระแสไสยศาสตร , พิมพ
ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๖), หนา ๖-๗. 



 

๑๐๓ 

 

พระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ เมื่อมีความเช่ือจึงตองสรางปญญาในอริยสัจ ๔ คือทุกข เหตุให

เกิดทุกขความกาวลวงทุกข และอริยมรรคอันใหถึงความสงบระงับทุกขดวยปญญาอันชอบ๑๔  เมื่อดับ

ทุกขใหตนเองใหไดกอนแลวจึงจะดําเนินชีวิตตอไปเพื่อดับทุกขหรือสรางสุขใหสังคมดวย  เพราะคํา

สอนหรือพระธรรมน้ันควรเปนไปเพื่อประโยชน  เพื่อความสุขแกหมูชนเปนอันมาก เพื่ออนุเคราะห 

เพื่อประโยชน เพื่อเกื้อกูล    เพื่อความสุขแกหมูชน๑๕ ความสุขสงบสังคมจึงเปนผลที่เกิดจากชีวิตของ

บรรลุถึงความดีสูงสุดกอนแลวจึงนําเผยแผแกผูคนอื่นตอไป 

 แนวคิดเรื่องความดับทุกขทั้งในแงตนเองและสังคมไดถูกหยิบมาพิจารณาถึงความจําเปน

ของศาสนาจึงเปนประเด็นที่เราไมควรมองขาม เพราะศาสนาไดกลายเปนผลที่เกิดข้ึนจากปญหาใน

สังคมที่หาทางออกไมไดนําไปสูการมีบุคคลจะหลีกหลีดวยวิธีการที่ตางออกไปจากเดิม เชนเดียวกับที่

พระยสะกุลบุตรกลาววา "ที่น่ีวุนวายหนอ ที่น่ีขัดของหนอ"  พระพุทธองคตรัสวา "ที่น่ีไมวุนวายหนอ 

ที่น่ีไมขัดของหนอ๑๖ การหาหนทางดับทุกขที่ตางออกไปจึงทําใหศาสนาเกิดข้ึน ไมใชเนนไปที่ความ

เช่ือเทาน้ัน แตตองมีองคประกอบที่สําคัญคือ การดับทุกขทั้งตนเองและสังคมเปนหลักน่ันเอง  

๓. วิเคราะหมนุษยกับศาสนาตามแนวคิดพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 การพูดถึงศาสนาวาเปนสิ่งจําเปนหรือไม  การใหเหตุผลขางตนดูจะใหนํ้าหนักไปทางวา

ศาสนาเปนสิ่งจําเปน  แตก็ตองเขาใจในสวนของมนุษยเองดวยวาเมื่อสรางศาสนาข้ึนมาก็จะเกิด

คําถามตามมาวา  "ระหวางศาสนากับมนุษยควรใหความสําคัญกับสิ่งใดมากกวา"  กลาวคือ ศาสนา

ควรนํามนุษยหรือมนุษยควรนําศาสนา  เพราะตามแนวคิดแบบสังคมวิทยา  ศาสนาดูจะมีหลักการที่

เหมาะทั้งการใชชีวิตแบบคนเดียวและแบบเปนสังคม  โดยรูปแบบทางศาสนาจะอาศัยบุคคลในการ

เปลี่ยนแปลงใหเขากับบริบทตางๆ ตัวอยางเชนในปจจุบันจํานวนผูหญิงที่นับถือศาสนาคริสตมี

มากกวาผูชาย  รูปแบบทางศาสนาที่เกี่ยวของกับผูหญิงก็จะเปลี่ยนแปลงไปและมีเหตุผลที่รองรับทาง

สังคมมากข้ึน๑๗ ในพระพุทธศาสนาเองก็มีเหตุการณเดียวกันน้ีเชนการบวชภิกษุณีที่พระอานนทขอให

บวชนางภิกษุณี๑๘ ทําใหเกิดคณะสงฆที่ประกอบดวยภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา  แตหากไมมี

เหตุการณดังกลาวคณะสงฆอาจมีแคภิกษุ อุบาสก อุบาสิกาก็เปนไปได   

 การเปลี่ยนแปลงทางศาสนาจึงสงผลกระทบตอระบบความเช่ือเดิมที่ใหความสําคัญกับ

กลุมคนที่เปนใหญในทางสังคมเปนหลัก  แมจะมีความเช่ือวาศาสนาจะสามารถนําพาความสงบสุขมา
                                                             
 ๑๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘. 
  ๑๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๑/๓๗. 
 ๑๖อานรายละเอียด วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕-๒๖/๒๕. 
 ๑๗Grace Davie, "Sociology of Religion", The Blackwell Companion to the Study of 
Religion, p.171-172. 
 ๑๘ดูรายละเอียดใน วิ.จู.(ไทย) ๗/๕๑๓-๕๑๖/๒๐๖-๒๐๙. 



 

๑๐๔ 

 

ให  แตการตีความวาศาสนาเปนอยางไร น้ันก็ยังคงตองอาศัยบุคคลที่เกี่ยงของอยู น่ันเอง ใน

พระพุทธศาสนาแมจะใหความสําคัญกับหลักธรรมและวินัยดังที่พระพุทธเจาทรงยกธรรมวินัยไวแทน

พระองควา "ธรรมและวินัยอันใด เราแสดงแลว บัญญัติแลวแกพวกเธอ ธรรมและวินัยอันน้ันจักเปน

ศาสดาของพวกเธอ โดยกาลลวงไปแหงเรา"๑๙  แตศาสนาหรือธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาจะนําไดก็

ยังจําเปนตองอาศัยมนุษยอยูดี  โดยลักษณะมนุษยที่พระพุทธศาสนาตองการมีเงื่อนไข ดังน้ี 

 ก.  ตองเปนผูสมบูรณทั้งวิชชาคือความรู  ตามที่พระพุทธเจาตรัสวา  "ภิกษุ...ภิกษุณี...

อุบาสก...อุบาสิกาผูเปนสาวกของเราจักยังไมเฉียบแหลม ไมไดรับ  แนะนํา ไมแกลวกลา ไมเปนพหูสูต 

ไมทรงธรรม ไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม ไมปฏิบัติชอบ ไมประพฤติตามธรรม เรียนกับอาจารยของ

ตนแลว ยังบอก แสดง บัญญัติ แตงต้ัง เปดเผย จําแนก กระทําใหงายไมได ยังแสดง  ธรรมมี

ปาฏิหาริยขมข่ีปรับปวาทที่บังเกิดข้ึนใหเรียบรอยโดยสหธรรมไมได เพียงใด  เราจักยังไมปรินิพพาน

เพียงน้ัน"๒๐ พระพุทธศาสนาจึงตองการผูแตกฉานหรือผูรูเยอะ (พาหุสัจจะ) ไมไดตองการคนที่เช่ือ

ตอๆ กันมาโดยไมรูความหมายของคําสอน 

 ข. ตองการบุคคลผูมีจรณะคือความประพฤติ  บุคคลที่มีความรูตองมีการปฏิบัติดีดวย 

คือไมตองการคนที่มีรูแตตําราหรือมีแคเหตุผล  บุคคลดังกลาวที่มีความเขาใจมากบางคนอาจมีแต

เหตุผลเทาน้ันไมลึกซึ้งถึงมูลเหตุที่จะนําไปสูความเขาใจคําสอนจริงๆ ได  ดังที่พระพุทธเจาทรงแสดง

กับชาวกาลามะวา  

   "อยาไดยึดถือตามถอยคําที่ไดยินไดฟงมา อยาไดยึดถือตามถอยคําสืบๆ กันมา อยาได

ยึดถือ โดยต่ืนขาววา ไดยินอยางน้ีอยาไดยึดถือโดยอางตํารา อยาไดยึดถือโดยเดาเอาเอง 

อยาได ยึดถือโดยคาดคะเน อยาไดเช่ือถือโดยความตรึกตามอาการ อยาไดยึดถือโดยชอบใจวา 

ตองกันกับทิฐิของตัว อยาไดยึดถือโดยเช่ือวาผูพูดสมควรจะเช่ือได อยาไดยึดถือโดยความนัถือวา

สมณะน้ีเปนครูของเรา"๒๑ 

 การยึดถือแตเหตุผลที่เราสืบตอกันมาแบบขอความขางตนน้ีไมอาจทําลายความเช่ือเดิมๆ 

ได  เพราะความยึดติดในความเช่ือน้ันมีมาอยางยาวนาน  เหมือนที่ตรัสกับพระสารีบุตรเรื่องการ

ทรมานตนวา  "บุคคลที่ช่ือวาทําทุกกรกิริยาเชนกับเราไมมี   เมื่อความหมดจดมีดวยการทําทุกกร

กิริยา  เราเองพึงเปนพระพุทธเจา"๒๒  เพราะถาคนที่มีเหตุผลก็จะตองเช่ือในการทําทุกกรกิริยาของ

พุทธองคได  แตในบางกรณีเชนสุนักขัตตะที่เช่ือในทุกกรกิริยากลับไมเปนอยางน้ัน  กลับไปเลื่อมใสชี
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เปลือยช่ือโกรกขัตติกะที่คลานเหมือนสุนัขคอยเค้ียวกินอาหารที่คนอื่นเททิ้งบนพื้นดิน  เขาเช่ือคนที่

ประพฤติแบบน้ันเทาน้ันและน่ันคือเหตุผลเดียวที่เขายึดถือ  พระพุทธเจาจึงสอนคนลักษณะยึดติดตอ

เหตุผลดวยการประพฤติใหดูเปนแบบอยางวาไมใชทางจะเขาถึงความจริงได  และมีอีกขอยืนยันหน่ึง

ที่วา   "หากพระพุทธเจาไมทรงทําทุกกรกิริยาแลว  ไมสามารถเปนพระพุทธเจาไดหรือ"  ตอบวา  "ไม

วาจะทรงทําหรือไมทรงทําก็สามารถเปนพระพุทธเจาได"  ถามวา "แลวทรงทําเพราะเหตุไร"   ตอบวา  

"เราจักแสดงความพยายามของตนแกโลกพรอมทั้งเทวโลก และคุณคือความยํ่ายีดวยความเพียรน้ันจัก

ใหเรายินดีได"๒๓  เมื่อพระพุทธเจาไมจําเปนตองบําเพ็ญทุกกรกิริยา  แตที่ทําเพื่อใหมีเหตุผลเพียงพอ

จะอธิบายถึงความเพียรดังกลาวไดวาไมเปนแนวทางแกการตรัสรูไดก็มีนํ้าหนักย่ิงข้ึนสําหรับผูที่เช่ือ

แบบเดิมได  ฉะน้ัน  การประพฤติปฏิบัติจึงเปนวิธีแกไขใหบุคคลเหลาน้ันไดพิสูจนความเช่ือของตนเอง

ไปพรอมกันดวย  และพิสูจนผลที่ตามมาดวยวา  "ธรรมเหลาน้ีเปนอกุศล  ธรรมเหลาน้ีมีโทษ ธรรม

เหลาน้ีผูรูติเตียน ธรรมเหลาน้ีใครสมาทานใหบริบูรณแลวเปนไปเพื่อสิ่งไมเปนประโยชน เพื่อทุกขเมื่อ

น้ัน ทานทั้งหลายควรละธรรมเหลาน้ันเสีย"๒๔ 

๔. สรุป 

 จากขอพิสูจนขางตนไดยืนยันใหเห็นถึงศาสนาทั้งในแงที่มนุษยตองการน้ันก็เพื่อดับความ

ทุกขในธรรมชาติที่เกิดข้ึนมาพรอมกับการมีชีวิต เชน ความเจ็บปวย,ความอดอยาก เปนตน  และดับ

ทุกขในสังคม เชน สงคราม เปนตน  เพื่อนําพาสังคมไปสูความสงบสุข  โดยคําสอนสวนใหญทาง

ศาสนาจะพบวามีแนวโนมจะทําใหเกิดความสามัคคีกัน  แตเมื่อมองในมุมเดียวหรือศาสนาเดี ยว

อาจจะนําไปสูความแตกตางเชนเดียวกัน  เพราะเปาหมายน้ันอาจตรงกันคือความสงบ  สวนวิธีการ

ตางหากที่เราควรมองวาแตกตางและหลากหลายได  แตใหถือวาความตางกันน้ันตองไมลืมเปาหมาย

วาเพื่อความสงบ  เพราะเมื่อเราลืมเปาหมายวาเรามีศาสนาเพื่ออะไรก็ควรคิดถึงปญหาวา  ศาสนาน้ัน

ตองการมนุษยที่สามารถเขาใจคําสอนผานการฟงและศึกษาคําสอนตางๆ จนเขาใจดี  และนําคําสอน

เหลาน้ันไปปฏิบัติใหเกิดผลจริงๆ  ไมใชแคฟงแลวยึดถืออยางเดียวเทาน้ัน  ศาสนาจึงไมไดตองการคน

ที่เกงพิธีกรรม  เกงทางไสยศาสตร  เกงตํารา  และไมไดตองการคนที่ประพฤติอยางเดียวโดยไมสนใจ

จะอธิบายใหคนอื่นเขาใจไดวาอะไรดีอะไรช่ัว  แตตองการคนที่เกงทั้งความรูและความดีประกอบ

พรอมกันไป  หากไมไดบุคคลที่พรอมเพียงเชนน้ีแลว  ศาสนาก็มีอยูแคตอบสนองเปาหมายของบุคคล

ที่เต็มไปดวยความกิเลสแหงความอยากได (โลภะ) ความโกรธ (โทสะ) และความหลง (โมหะ) เทาน้ัน  

แตไมไดตอบสนองความตองการของศาสนาจริงๆ  ที่ตองการใหมนุษยดับทุกขทั้งของตนเองและสราง

สังคมที่มีความสุข   
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ตอนน้ีเราคงเห็นแลววาศาสนาจําเปนตอชีวิตของเราหรือไม  และมนุษยควรมีทาทีอยางไรในการ

ปฏิบัติทางศาสนา 
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