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บทคัดยอ 

พิธีกรรมการแซนอาหยะจวยของชาวไทยกวยเปนความเช่ือและพิธีกรรม ที่ไดปฏิบัติตามและ
นับถือกันมาแตโบราณ ไดมีการสืบทอดในรูปแบบของข้ันตอน องคประกอบ เครื่องบูชา และไดรับนับ
ถือปฏิบัติกันมา ชาวไทยกวยเปนกลุมชนด้ังเดิมตามหลักฐานทางประวัติศาสตรไดกลาววาเปนกลุมชน
ด้ังเดิมที่อพยพมาจากจําปาศักด์ิ จากการศึกษาน้ีเพื่อศึกษาถึงความเช่ือที่ชาวไทยกวยมีตอเทพบริบาล 
ความสัมพันธระหวางกลุมชาวไทยกูยกับเทพบริบาล และความสําคัญของเทพบริบาลในฐานะที่กลุม
ชาวไทยกวยเช่ือและบูชา การประกอบพิธีกรรมแซนอาหยะของชาวไทยกวยน้ันเปนการเพื่อสื่อสาร
กับเทพบริบาลในรอบปแหงการเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวผลิตผลการเกษตร การเซ็นไหวน้ีกเ็พือ่การ
บูชา โดยแบงความสําคัญ ๒ ประเด็น น้ันคือ ๑) การเซ็นไหวในเดือน ๓ ของทุกปเพื่อบูชาผลผลิตทาง
การเกษตร และ ๒) เซ็นไหวเพื่อขอความอุดมสมบูรณทางการเกษตร และนํ้า วัฒนธรรมประเพณีน้ี
เปนความสัมพันธที่ชาวไทยกวยมีตอเทพบริบาล ประดุจเปนบุคคลสําคัญที่กลุมน้ีใหความสําคัญและ
นับถือ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ชาวไทยกวยเช่ือวาเทพบริบาลน้ีเปนประดุจเทวดา อารักษที่สถิต
อยูบนฟาแตชาวไทยกวยมักนิยมสรางศาลไวทางทิศตะวันตกหมูบาน หันหนาไปทางทิศตะวันออก
กลุมชาวไทยกวยมีความเช่ือวาเทพบริบาล สามารถคุมครองรักษา ใหเกิดความอยูเย็นเปนสุขไดไมวา
ชาวไทยกวยจะพลัดถ่ินไปทิศทางใดก็ตามจะมักนิยมสรางศาลเพื่ออุทิศถวายแดเทพบริบาลและใน
รอบปจะมีพิธีกรรมเซ็นไหวน้ีเสมอโดยมีการประกอบพิธีกรรมมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
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Abstract 

 San ArYhaJuay is a ritual of Thai – Kui people which had believed and 

practiced from ancient time. The ritual was inherited to generations in formed of 

processes, components and offerings.  There were historical evidences indicated that 

Thai - Kui people has moved from Champasak  area. This study was aimed to study 

belief of Thai –Kui people on health care deity, relationship between Thai – Kui 
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people with health care deity and prior of health care deity  for Thai – Kui people. 

The proposed of San ArYhaJuay ritual was to connect to health care deity annually 

of planting and harvest time. This sacrifices aimed to worship the deity divided into 2 

aspects 1) the 3rd month sacrifice to worship their products and 2) the sacrifice to 

ask for abundance of agriculture and water.  This traditional culture showed 

relationship between Thai-Kui people and health care deity that the deity was 

majored priority and respected the group from the past till nowadays.  The deity was 

believed as angel dwelled in sky but people placed the shrine for them mostly in 

the South of village and turn its front to the East. The deity was believed to protect 

and treat people to well-being. For Thai – Kui people, wherever they have settled 

down, the shrine will be built to worship health care deity and San ArYhaJuay ritual 

will be arranged annually. 
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๑.บทนํา 

พลังอํานาจเหนือธรรมชาติความเช่ือในเรื่องภูตผีปศาจ วิญญาณของบรรพบุรุษ ไสยศาสตร 
มนตตราสิ่งเหลาน้ีกอใหเกิดพิธีกรรม การบูชา การเซ็นไหว ระเบียบพิธี รูปแบบ ข้ันตอน และเครื่อง
บูชา ตามมาคือปรากฏในระเบียบพิธีกรรมทั้งน้ีก็เปนผลสะทองสืบเน่ืองที่มาจากความเช่ือเปนฐานคติ
น้ันเอง จากระบบเหลาน้ีพัฒนาการมีมาต้ังแตสมัยโบราณ  จากการกลาวที่ปรากฏไวในประวัติศาสตร
เลาขานน้ันไดกลาวา มนุษยในสมัยโบราณมีการใชชีวิตที่ตองอิงอาศัยธรรมชาติ ผลิตผล  วัตถุดิบ นํ้า  
อาหาร และที่อยู ตลอดจนถึงความปรารถนาในการใชชีวิตอยางเปนสุข  ทั้งน้ีมีความ เกี่ยวของกับ
ธรรมชาติเปนหลัก อาทิเชน แมนํ้า ภูเขา ปาไม ฝนฟา พืช  สมุนไพร  จึงสงผลสะทอนใหมนุษยน้ันมี
ความสัมพันธและผูกพันกับธรรมชาติ  ฐานคติความเช่ืออํานาจเหนือธรรมชาติน้ันเปนสิ่งที่มาคูกับ
มนุษย เปนความตองการ เปนสิ่งสัมพันธในระบบโครงสรางตามรูปแบบการอิงอาศัยของมนุษย เชน  
มนุษยตองการอาหาร ความอยูรอด และความอุดมสมบูรณ ในอํานาจเหนือธรรมชาติน้ีอาจไมจําเปนที่
จะตองพิสูจน เพราะมนุษยตองการที่พึ่งหรือแมนจะพยายามอธิบายก็ไมสามารถอธิบายปรากฏการณ
เหตุการณที่เกินกวาพลังอํานาจของมนุษยที่พึ่งรูหรือควบคุมได โดยมีความเช่ือวาวาสิ่งเหลาน้ันมีพลัง
บางอยาง๑ ดวยเหตุน้ีเองที่ทําใหมนุษยเกิดการพัฒนาการกับการแสวงหาสิ่งที่เปนเครื่องแสดงออกซึ่ง
ความเครื่องเคารพบูชาสิ่งน้ันโดยมีความเช่ือวาจะสามารถไดรับการคุมครอง และปลอดภัยดวยเหตุน้ี
คนในสังคม ชุมชน จึงมีการเซนไหวบูชา รวมถึงการวิงวอนขอรองตอสิ่งเหนือดังน้ันคนสมัยโบราณ

                                                             
๑ระแบบ ฐิตญาโญ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา ๘. 
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มนุษยจึงนับถือธรรมชาติ ตนไมใหญ ภูเขา จอมปลวก ฯลฯ  โดยยึดเปนที่พึ่งและมีเช่ือวามีวิญญาณ
สถิตรักษาดูแลและสามารถใหคุณและใหโทษได เมื่อมีบูชาก็สามารถปกปองคุมครองได๒สิ่งเหลาน้ีเปน
ที่พึ่งทางจิตใจในระดับหน่ึงของมนุษยที่ยังตองการที่พึ่งอื่นดวย เปนตน ในระยะตอมามนุษยไดมีความ
เช่ือวาทั้งรางกายหรือแมนแตสัตว สิ่งของ หรือสถานที่ตางๆน้ันก็มีอํานาจ หรือวิญญาณบางอยางสิง
สถิตอยูดวย เปนสิ่งที่มองไมเห็นดวยตา มนุษยเรียกสิ่งน้ันวา ผี หรือวิญญาณ ทั้งสองชนิดน้ีไมอาจ
แยกกันออกจากกันได ทั่วไปแลวมนุษยจะเขาใจวาสิ่งที่มีชีวิตหรือมนุษยเองเมื่อตายไปยอมกลายเปนผ ี
หรือวิญญาณที่ยังมีการอาศัยหรือวนเวียนอยู เรียกวาผี๓นอกจากน้ันยังมีความเช่ือตอไปอีกวายังมี
วิญญาณอีกปะเภทหน่ึงที่มีฤทธ์ิอํานาจเหนือธรรมชาติหรือภูตผีวิญญาณ และสามารถบันดาลสิ่งตางๆ
ได สามารถใหคุณและโทษไดน้ัน เรียกวาเทวดา   การนับถือวิญญาณและเทวดาของชาวชนบทใน
กลุมชาวไทยกวยไดเปนสวนหน่ึงของการดําเนินชีวิต ถือไดวาเปนระบบความเช่ือที่เหน่ียวแนนในกลุม
ชาวไทยกวยที่ไดแสดงนอบนอม บูชา เซนไหวที่มีตอ เทพบริบาล ผูมีอํานาจเหนือธรรมชาติที่มี
อิทธิพลและบทบาทสําคัญตอชาวไทยกวยในดานความอุดมสมบูรณ ฟาฝน  นํ้า และการบริบาลให
เกิดความสุข ความเช่ือถือเหลาน้ีมีมาต้ังแตอดีต แมนยุคปจจุบันน้ีก็ยังปรากฏการนับถือ ปฏิบัติบูชา 
และการประกอบพิธีกรรมตอเทพบริบาลอยู  

๒. วัตถุประสงคการศกึษา 
๑.เพื่อศึกษาถึงความเช่ือของชาวไทยกวยมีตอเทพบรบิาล 
๒.เพื่อศึกษาถึงพิธีกรรม ข้ันตอน และเครือ่งบูชาที่ชาวไทยกวยถวายตอเทพบรบิาล 
๓.เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบรบิาล 

 

๓. ขอบเขตการศึกษา 
๑.  ขอบเขตดานเอกสาร คือ เอกสารทางวิชาการที่ไดนําเสนอไวในแหลงขอมูลตางๆ อาทิเชน

ขอมูลที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมความเช่ือประเพณี วัฒนธรรมการศึกษาน้ีมุงเนนในเรื่องความเช่ือและ
พิธีกรรมของชาวไทยกวย ที่มีตอเทพบริบาล 

๒. ขอบเขตดานพื้นที่ ผูศึกษาไดเลือกพื้นที่ทําการศึกษาในครั้งน้ี คือบานศาลาสามัคคี ตําบล
บานชบ อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร  บานสะกาด  ตําบลสะกาด  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 
เกณฑในการคัดเลือกพื้นที่๑) เปนพื้นที่ที่มีความเช่ือที่เขมแข็งและยังมีการปฏิบัติตอความเช่ือน้ันอยู
จนถึงปจจุบัน๒) เปนพื้นที่ที่มีอาจารยและผูประกอบพิธีกรรมและผูเขารวมพิธีกรรมเปนกลุมชาวไทย
กวยจํานวนมาก๓) เปนพื้นที่ที่ยังรักษาอัตลักษณด้ังเดิมในพิธีกรรมและรูปแบบของพิธีกรรมไว 

                                                             
๒คณะกรรมการกองตํารา มหามุกฎราชวิทยาลัย, แปลโดยพระธัมมปทัฏฐกถา แปล ภาค ๖, พิมพครั้งที่ 

๑๐,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๖๙. 
๓ธิดา โมสิกรัตน และ จํานงทอง ประเสริฐ , ศาสนาและพิธีกรรมของไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (นนทบุรี: 

สํานักพิมพสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หนา ๑๒. 
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๓.ขอบเขตดานผูใหขอมูล ผูศึกษาไดทําการเลือกขอมูลหลักโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ตาม
ความเช่ียวชาญ  ผูรู ตามรายประเด็นดังน้ี  ผูประกอบพิธีกรรมจํานวน ๒ คน  ปราชญชาวบาน
จํานวน  ๕ คน  ผูรวมพิธีกรรม จํานวน  ๒๐ คน  ผูใหญบานจํานวน ๑คน  พระสงฆจํานวน  ๒ รูป   
 ๔. ขอบเขตดานระยะเวลา ระยะเวลาในการทําการศึกษาต้ังแตเดือนมกราคม – สิงหาคม
พ.ศ. ๒๕๖๐ 

 
๔. วิธีดําเนินการศึกษา 

๑.ศึกษาขอมูลสารสนเทศเพื่อสรางกรอบแนวคิดการศึกษาตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 
ศึกษาจากเอกสารแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อพัฒนากรอบที่ชัดเจนครอบคลุม 

๒.สํารวจพื้นที่กรณีศึกษาโดยเดินทางออกสํารวจบานศาลาสามัคคี  เพื่อศึกษาสภาพบริบท
ทั่วไป  พรอมกับทั้งความรูจากผูทําพิธีกรรม ผูรวมพิธีกรรม ในชุมชน 

๓.เตรียมการเก็บขอมูลโดยการติดตอประสานงานไปยังชุมชน และกลุมเปาหมายผูใหขอมูล 
เพื่อนัดแนะวัน เวลา สถานที่ชัดเจน ในการลงเก็บขอมูล 

๔.เก็บรวบรวมขอมูลโดยเดินทางไปยังชุมชนที่ทําการศึกษาเพื่อดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก 
การสังเกต โดยไดบันทึกเสียง ถายภาพกิจกรรมตางๆ 

๕.การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถานที่เงียบสงบ ฟงและทบทวนเทปที่อัด ทําการถอดเทป 
ประมวลขอมูลและสรุปถอดขอคนพบจากการสังเกต การสัมภาษณเชิงลึก  และเกลาออกมาเรียบ
เรียงเปนประเด็นตามกรอบที่ศึกษา เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล 

๖.การเขียนรายงาน โดยแบบพรรณนาวิเคราะหพรอมสรุปรายประเด็น 

 
๕. ผลการศึกษา 

ดังน้ันเพื่อความสะดวกในการสรุปเพื่อมองภาพรวมผลที่ไดจากการศึกษา ผูศึกษาไดนําเสนอ
ขอสรุปที่ไดตามกรอบวัตถุประสงค โดยไดจําแนกเปนขอสรุปแตละประเด็นดังการนําเสนอน้ี  

ความเช่ือของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบริบาล  มีการปฏิบัติตามแบบความเช่ือแบบด่ังเดิม ยังมี
การรักษาวัฒนธรรมประเพณีแบบด้ังเดิมไว  ที่แสดงออกมาทาง  การบูชา  ความเช่ือที่ตนมี  และการ
ปฏิบัติความเช่ือ ที่มาแตโบราณ เปนความเช่ือเพื่อการตอบสนองความตองการข้ันพื้นฐาน เชน ปญหา
เรืองฝนฟา ความแหงแลง  เพื่อความมั่นใจวาจะเกิดความอุดมสมบูรณได ชาวไทยกวยมีความเช่ือตอ 
เทพบริบาล เรียกเปนภาษาถ่ินคือ อาหยะจวย  ตามความเช่ือของชาวไทยกวยเช่ือกันวา  อาหยะจวย 
เปนผูมีอํานาจเหนือธรรมชาติ สามารถประทานฝน นํ้า ความอุดมสมบูรณ ไดตามชวงเวลาแหงการทํา
การเกษตร เปนเทพที่รักษาชนเผา  เปนที่พึ่ง และเช่ือวาเทพบริบาลมีอยูจริง ชาวไทยกวยไดสรางศาล
ไวทางดานทิศตะวันตกของหมูบาน และหันหนาไปทางทิศตะวันออก ภายในศาล ประกอบดวย หุน
ชาย หญิง ปน รูปชาง มา และหินที่เช่ือวาเปนที่สถิตของวิญญาณบางอยางดวย  

พิธีกรรม  ข้ันตอน รูปแบบ และเครื่องบูชา ที่ถวายตอเทพบริบาล  มีการ นับถือมาเปน
เวลานานและไดรับการสืบทอดจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ชาวไทยกวยจะใหความสําคัญมากเพราะตองมี
พิธีกรรมบูชาตามวาระประจําป  พิธีกรรมบูชาเทพบริบาลมีการจัดข้ึน  ๓ คํ่า เดือน ๓ เปนพิธี
กรรมการเซ็นไหวเทพบริบาลเพื่อถวาย ผลิตทางการเกษตรที่ตนไดเก็บเกี่ยว  แตละป และ ข้ึน ๖ คํ่า 



 
๑๑ 

 

เดือน ๖ เปนพิธีกรรมเซ็นไหวเทพบริบาลเพื่อการบอกกลาววาถึงเวลาการลงทําการเกษตรแลว  และ
เพื่อขอฝน  นํ้า และใหเกิดความอุดมสมบูรณ ในการทําการเกษตรดวย การประกอบพิธีกรรมบูชาน้ีมี
องคประกอบสําคัญ คือ  ๑. การจัดเตรียมเครื่องบูชา ที่ประกอบดวย ผลไม ขอมหอม   ดอกไมสี   
บายศรี  ผาสี รูป ชาง มา รูปชาย หญิง  

๒. การจัดเตรียมดานบุคคล เชน ผูประกอบพิธีกรรม  ผูรวมในพิธีกรรม เวลา สถานที่  
ระเบียบข้ันตอนพิธีกรรมจัดตามปฏิทินมีระเบียบพิธีกรรมข้ันตอนวัฒนธรรมประเพณี ของ

กลุมชาวไทยกวยมีโครงสรางทางความเช่ือ  มีระบบความเช่ือสงผลใหเกิดความสัมพันธระหวางผูคนที่
มีตอเทพบริบาล และคนกับพิธีกรรม  คนกับอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่ไดรับการสืบทอดผานทาง
พิธีกรรม ข้ันตอน ระเบียบพิธีกรรม มีการทํานายดวยวัสดุอุปกรณ คือ ไขไกสุก   คางไก สิ่งเหลาไดใช
ในพิธีกรรมบูชา ที่ชาวไทยกวยเช่ือมีผลตอการดําเนินชีวิต  เปนการทํานาย พยากรณ    เปนพิธีกรรม
ที่มีความเกี่ยวของกับบุคคลของชาวไทยกวยต้ังแต เกิด จนตาย ที่มีอิทธิพลทั้งทางกิน การอยูอาศัย 
การดําเนินชีวิต ของชนกลุมน้ี 

ความสัมพันธของชาวไทยกวยท่ีมีตอเทพบริบาล 

 ความสัมพันธที่ปรากฏออกมาทางกายภาพ เชน การปฏิบัติตามความเช่ือพิธีกรรม ที่ชาว
ไทยกวยมีตอ เทพบริบาล หรือ อาหยะจวย  เทพที่ชนกลุมน้ีนับถือ นับวาเทพบริบาลเปน สัญลักษณ
แหงความอุดมสมบูรณ   นํ้าฝน และผลผลิตทางการเกษตร  ชาวไทยกวยโดยสวนมากพึ่งพาธรรมชาติ
เพราะตองทําการเกษตร เปนวงจรของชีวิตที่ตองพึ่งพา อาศัย  จึงทําใหเกิดความสัมพันธอยางลึกซึ่ง
ของชาวไทยกวยที่มีตอ เทพบริบาล ความสัมพันธน้ีแสดงออกไดทาง กายภาพ คือ ความเช่ือที่ชาว
ไทยกวยมีตอเทพบริบาลคือ การบูชา การประกอบพิธีกรรม  ประจําปมีความยาวนานมากสาย
สัมพันธน้ีมีมาแตโบราณนับ ๑๐๐๐ ป และมีการปฏิบัติมาถึงปจจุบันน้ี 

คุณคาทางจริยศาสตร 
พิธีกรรมของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบริบาล  คือ คุณคาในดานขวัญกําลังใจ  คุณคาในดาน

การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม คุณคาทางจริยธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยกวยคือ ความ
กตัญูกตเวที การบูชา ที่เกิดจากความเช่ือและพิธีกรรมที่ตนมีตอเทพบริบาล   สามารถเปน
โครงสรางในการชวยควบคุมพฤติกรรม  เปนเครื่องชวยปลูกฝงพฤติกรรมในดานคุณธรรมจริยธรรมได 
พิธีกรรมเปนเครื่องรอยรัดความสัมพันธของกลุมชนไวได เปนการสรางเครื่องขวัญและกําลังใจไดใน
ระดับที่ตองพึ่งพาทางดานจิตใจ และชวยในดานควบคุมพฤติกรรมทางดานสังคมได 
 
๖. สรุปและขอเสนอแนะ 

ความเช่ือในพิธีกรรมบูชาของชาวไทยกวยในการศึกษาที่เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมการที่
ไดลงพื้นทําการศึกษาสรุปผลไดวา  

ชาวไทยกวยมีความเช่ือในอํานาจเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะความเช่ือในเรื่องเทพบริบาล หรอื 
อาหยะจวยมีความเช่ือวามีหนาที่คอยปกปกรักษา  และประทานความอุดมสมบูรณ  

จากการวิเคราะหบทบาทที่มีตอสังคมกลุมชาวไทยกวยไมไดมุงใหความสําคัญเพียงเพื่อการ
บูชาการเคารพเทาน้ัน แตมีบทบาทที่สําคัญคือสงผลถึงความเปนอยูของกลุมชนในดานการศึกษา 



 
๑๒ 

 

อาชีพ ประวัติศาสตร  การกิน การอยู  การใชชีวิต ของชุมชน ครอบครัว  ในดานการรวมกลุมทําให
เกิดการติดตอ การสื่อสาร  เศรษฐกิจที่มีผลกระทบตลอดถึงวัฒนธรรมการประกอบพิธีกรรมในกลุม
ชาวไทยกวยมีความเคารพและปฏิบัติตามผูสูงอายุดังน้ันการรวมกลุมในพิธีกรรมบูชาเทพบริบาล จึงมี
ผลในการปกครองในระบบครอบครัว สังคมหมูบานเปนไปดวยความสงบสุขเพราะสังคมไดกําหนด
กฎเกณฑการปฏิบัติตนในสังคมใหสมาชิกปฏิบัติตามดวย  
 ขอเสนอแนะการศึกษา 

๑. ขอเสนอเชิงนโยบาย ควรใหการศึกษาและจัดทําหลักสูตรทองถ่ินที่เกี่ยวของกับเรื่องความ
เช่ือและการนับถือผีวิญญาณบรรพบุรุษ ที่ชาวบานใหการนับถือเคารพบูชา โดยใหโรงเรียนประถม 
และโรงเรียนมัธยม ในทองถ่ินที่มีกลุมชาติพันธุไดศึกษาและรวมพัฒนาหลักสูตรนําไปสูการปฏิบัติและ
วิเคราะหอันกอใหเกิดการเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือพิธีกรรม วามีความรู คุณคา  คติ
ธรรม  ที่ปรากฏในทองถ่ินของตน  สรางความรูสึกภาคภูมิใจในวัฒนธรรมทองถ่ินอันเปนภูมิปญญาที่
บรรพบุรุษไดรักษา สืบทอด และมีการสานตอพัฒนาตอไปใหคงอยูตลอดไป 
 ๒.หนวยงานที่มีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือพิธีกรรมทองถ่ินควรที่จะ
พัฒนาชุมชนและหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของควรพิจารณา เพื่อสงเสริมกิจกรรมตางๆ ที่จะนําไปสูการ
พัฒนาชุมชน และคุณภาพชีวิตที่ดี   
 
 
 
 

บรรณานกุรม 

 ๑.คัมภีรพระไตรปฏกและหนังสือทั่วไป 
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