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การศึกษาวิเคราะห์ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ  
ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์๑ 

เจ้าอธิการวุฒิศักดิ์ ขนฺติธมฺโม (แย้มงาม) 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์๑) เพ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการของประเพณีการท าบุญ
อุทิศในสมัยพุทธกาล๒)เพ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์๓) เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลและแนวทาง
อนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัด
บุรีรัมย์ 

ผลการวิจัยพบว่า  
 ๑. ก าเนิดและพัฒนาการของประเพณีการท าบุญอุทิศในสมัยพุทธกาลนั้น เกิดจากสาเหตุ 
๒ ประการ คือ (๑) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ (๒) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องการ
ท าบุญ บาป นรกและสวรรค์   
 ๒. ก าเนิดและพัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคน
ชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ยังไม่ทราบว่ามีก าเนิดมาตั้งแต่เมื่อใด แต่เจตจ านงของประเพณี 
“พล็อง” มีดังนี้ (๑) เป็นการเตรียมเสบียงอาหารให้แก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว (๒) เพ่ือให้บุตรหลานได้ร าลึก
ถึงคุณของมารดา บิดา บุพการีชน แล้วท าบุญอุทิศไปให้ อันเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทิตา 
 ๓. อิทธิพลและแนวทางอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” พบว่า มีอิทธิพล ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) มี
อิทธิพลต่อจิตใจ คือ เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจให้ร าลึกถึงบุพการีชนที่ล่วงลับ ๒) มีอิทธิพลต่อครอบครัว 
คือ เป็นการสร้างความสามัคคี รักและผูกพัน อันเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที ๓) มีอิทธิพลต่อ
สังคมหรือชุมชน คือ สร้างความ สมานฉันท์และสามัคคีในชุมชนสร้างสันติภาพและความสงบสุข 

๔. ด้านแนวทางการอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” คือ  ๑) ควรมีการศึกษา ค้นคว้าความเป็นมา
และจุดมุ่งหมายของประเพณี .”พล็อง” ๒) องค์กรหลักของชุมชน ควรให้การสนับสนุน ชี้แจง แนะน า 
สร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องของประเพณี “พล็อง”  

                                           
๑วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา

พระพุทธศาสนาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีพุทธศักราช ๒๕๕๗ 
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ค าส าคัญ: พล็อง 

 

 

Abstract 
The objectives of this research are 1) to study origin and development of 

merit making for the dead in the Buddhist Era, 2) to study origin and development of 
the “Plong” tradition of the Buddhist in the area of municipal sub-district of 
Prakhonchai, Prakhonchai district, Buri ram province, and 3) to analytical study the 
influence and reservation of the “Plong” tradition of the Buddhist in the area of 
municipal sub-district of Prakhonchai, Prakhonchai district, Buri ram province. The 
research methodology used was in-depth interview to Buddhist monks, experts, 
educational personnel, community leaders, and youngsters in the municipal sub-
district of Prakhonchai, Prakhonchai District, Buri ram Province.  

The findings of research are as follows; 
1. The origin and development of merit making for the dead in the Buddhist  
Era was caused by two reasons 1) a belief in Kamma and Rebirth 2) a belief in 

merit making, sin, hell, and heaven.    
2. The origin and development of the “Plong” tradition (merit making for the 

dead) in the area of municipal sub-district of Prakhonchai, Prakhonchai district,      
Buri ram province was unknown, but its aim was as follows; 1) to prepare food to the 
dead 2) to show the relatives’ remembrance and gratitude to the dead. 

3. The influence and reservation of the “Plong” tradition was summarized 
into three aspects as follows: 1) to the mind, it held the mental bond to recall those 
dead ones and living ones. 2) to the family, it helped to build the harmony, love, 
and bond which showing gratitude to the dead. 3) to the community and society, it 
helped to build rapport, reconciliation, and harmony in the community.  

4. The guidelines to preserve the “Plong” tradition in the municipal sub-
district were summarized as follows:1) the community should learn its history and 
aims from the ancestors and various sources. 2) the key organizations such as 
municipal sub-district, and government and private sections should support, explain, 
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suggest, and create right understanding on the “Plong” tradition. The district school 
should put the “Plong” tradition into the curriculum and for the purpose of 
conservation and encourage the youths and the Buddhists to learn and preserve it. 

Keywords:plong. 

 

 

 

 

๑. บทน า 

ในสมัย พุทธกาล ยั งปรากฏมี
พิธีกรรมเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศ ซึ่งในหลาย 
ๆ ภาคเรียกแตกต่างกัน แต่โดยเนื้อหาสาระ
แล้ว เป็นเรื่องเดียวกัน ตัวอย่างจากยมก
วรรควรรณาเรื่องสญชัย ในคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบท พระเจ้าพิมพิสาร ครั้งที่พระองค์ทรง
สุบิ น เกี่ ย วกับ เปรตที่ ม าขอส่ วนบุญ  จน
พระองค์ไม่สามารถทรงพระบรรทมได้ จึงทูล
ถามพระพุทธเจ้าว่า เหตุอย่างนี้ เกิดแต่สิ่งใด 
พระพุทธเจ้าทรงตอบพระเจ้าพิมพิสารว่า พระ
ญาติในอดีตชาติมาเพ่ือขอส่วนบุญ วิธีการที่จะ
ระงับสิ่งที่เกิดดังกล่าวได้ ก็คือ การท าบุญอุทิศ 
ดังปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ความว่า 

“. . . ได้พระราชทานส่วน
บุญว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอ
ข้าวน้ าอันเป็นทิพย์ จงส าเร็จแก่
พวกเปรตเหล่านั้น แต่มหาทาน
นี้ ข้าวน้ าอันเป็นทิพย์เกิดแล้ว
แก่เปรต . . . ทรงให้ส่วนบุญว่า 

ขอผ้าอันเป็นทิพย์ทั้งหลายจง
ส าเร็จแก่เปรตเหล่านั้น แต่จีวร
ทานนี้เถิด ในขณะนั้นเอง ผ้า
ทิพย์ เกิดขึ้นแก่เปรตเหล่านั้น
แล้ว เปรตเหล่านั้นละอัตภาพ
ของเปรต ด ารงอยู่โดยอัตภาพ
อันเป็นทิพย์แล้ว...”๒ 

ปัจจุบัน ความคลาดเคลื่อนในเรื่อง
ของความเชื่อเรื่อง ประเพณี “พล็อง”๓เป็นไป
ต า ม แ น ว โ น้ ม ข อ ง วิ ถี ชี วิ ต แ ล ะ ก า ร ใ ช้
ชีวิตประจ าวัน บุคคลบางกลุ่มอาจจะยังด ารง
อยู่ซึ่งความเชื่อแต่โบราณเพ่ือเป็นการจรรโลง
จิตใจ แต่บางกลุ่มก็ไม่เชื่อสิ่งเหล่านี้ว่ายังมีอยู่ 
แต่ในทัศนะของผู้ศึกษา ประเพณีพิธีกรรมบาง
เรื่อง คงอยากให้ด ารงอยู่เพ่ืออย่างน้อย ชนรุ่น
หลังจะได้ทราบถึงความเป็นมาและวิถีชีวิตของ
คนในชุมชนได้อย่างเป็นจริงและตรงไปตรงมา
โดยเฉพาะประเพณี “พล็อง” ซึ่งเป็นประเพณี
อีกประเพณีหนึ่งของชาวประโคนชัย “พล็อง” 

                                           
๒ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑๔๑. 
๓การท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย พล็อง...

เป็นจารีตประเพณีที่สืบทอดกันมานานของชาวเมือง
ตะลุง (ประโคนชัย) ไม่สามารถหาท่ีมาและไม่ปรากฏ
ว่ามีหลักฐานบันทึกไว้ อย่างเด่นชัดแต่อย่างใด 
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เป็นภาษาท้องถิ่นของคนประโคนชัย ตรงกับ
ภาษาไทยว่า การท าบุญอุทิศ นิยมท ากันตาม
วาระส าคัญ เช่น เมื่อมีคนตาย ญาติพ่ีน้องและ
ลูกหลานจะต้องเตรียมสิ่งของต่าง ๆ เช่น 
เสื้อผ้า อาหารและปัจจัยที่จ า เป็นในการ
ด ารงชีวิต  ส่ วนหนึ่ ง เ พ่ือน าไปวัดให้พระ
พิจารณาบังสุกุล ซึ่งนิยมท าในวันแรม ๑ ค่ า 
เดือน ๘ การ “พล็อง” อันตรงกับช่วงวัน
เข้าพรรษา มีการจัดเตรียมไว้ในภาชนะที่มีอยู่ 
เช่น กระบุง กระเชอ ครุ ถัง แล้วน าไปวัด เป็น
การเตรียมเสบียงให้ผู้ล่วงลับไปแล้ว เป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวที ร าลึกถึงคุณมารดา 
บิดา บุพพการีชนและส่วนหนึ่ง ก็เป็นการ
อนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นเอาไว้ 

 ประเพณี “พล็อง” นี้นับวันจะสูญ
หายหรือถูกเพิกเฉยโดยคนรุ่นใหม่ที่พยายาม
จะมองข้ามความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับวิญญาณ
และการเกิดใหม่ การเพิกเฉยต่อประเพณี
ท้องถิ่นดั่งนี้  อาจส่งผลให้การแสดงออกถึง
ความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีซึ่งมีมาแต่
โบราณกาลลดน้อยลงไปและอาจจะหมดไปใน
ที่สุด นั่นหมายถึงว่า จริยธรรมของคนรุ่นใหม่
ก าลังจะถูกแทนที่ด้วยความเห็นแก่ตัวและเห็น
แก่ประโยชน์ตนเป็นที่ตั้งจนลืมเลือนประโยชน์
สังคมและประโยชน์โลกไป และท้ายที่สุดก็
ขาดซึ่งความกตัญญูกตเวที ความสามัคคีใน
ครอบครัว  ชุมชน และเกิดผลกระทบให้
สังคมไทยขาดความสงบและสันติสุข  

 ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าเรื่อง
ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต

เทศบาลต าบล     ประโคนชัย อ าเภอประโคน
ชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งมีพ้ืนฐานการใช้ภาษา
เขมรเป็นภาษาพ้ืนถิ่นในการสื่อสารและมี
วัฒนธรรมประเพณีที่แตกต่างจากชนกลุ่มอ่ืน 
มีวัฒนธรรมประเพณีบางส่วนที่เป็นของตนเอง 
อย่างเช่น ประเพณีการ “พล็อง” ซึ่งโดย
ความหมายตามเนื้อหาสาระของพิธีกรรมแล้ว 
“พล็อง” ก็คือการท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย แต่
ภาษาที่ใช้ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
ต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัด
บุ รี รั ม ย์  ใ ช้ ค า ว่ า  “พล็ อ ง ”  ค า เ ห ล่ า นี้ 
สอดคล้องกับค าว่า “สารท” ในบางภาค
บางส่วนของประเทศไทย ซึ่งเป็นประเพณีส่วน
หนึ่งของการ “พลี” แต่กระนั้นก็ตาม ผู้วิจัยยัง
เห็นว่า เรื่องนี้ควรเป็นเรื่องที่ต้องแสวงหา
แนวทางอนุรักษ์และท าให้เจริญขึ้น โดยไม่มี
การทอดทิ้งจนชนรุ่นหลังลืมเลือน 

๒.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑ .  เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการของประเพณีการท าบุญอุทิศในสมัย
พุทธกาล 
 ๒ .  เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 
ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๓ .  เ พ่ือวิ เคราะห์ อิทธิพลและ
แนวทางอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” ของชาว
พุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอ
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
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 การวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์
ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและ
ประกอบบทสัมภาษณ์ เชิงลึกจากพระสงฆ์ 
ผู้เชี่ยวชาญ บุคลากรทางการศึกษา ผู้น าชุมชน 
และเยาวชน โดยใช้วิธีการรวบรวมและศึกษา
ข้อมูล จากคัมภีร์ ต ารา เอกสาร งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยตามล าดับ
ดังนี้ 

๑) ขั้นศึกษาเอกสาร โดยผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลในคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ที่เป็นคัมภีร์สูงสุดทางพระพุทธศาสนา คัมภีร์
อรรถกถาธรรมบทวิทยานิพนธ์เอกสารอ้างอิง
ที่เป็นต ารา และเอกสารที่เกี่ยวกับความเชื่อ
และประเพณีไทยเพ่ือจัดล าดับความส าคัญ
ก่อน-หลัง 

๒) ขั้นก าหนดประชากร ผู้วิจัยได้
ก าหนดจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ 
พระสงฆ์ ผู้เชี่ยวชาญ บุคลากรทางการศึกษา/
ผู้น าชุมชน และเยาวชนในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
จ านวน ๒๑ รูป/คน โดยการเลือกสุ่มแบบ
เจาะจง 

๓) ขั้นสร้างเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้
ออกแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือให้มีการแสดง
ทัศนะเกี่ยวกับประเพณี “พล็อง” ของชาว
พุทธในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอ
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ได้อย่างอิสระ 

๔) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยโดยการน าเครื่องมือวิจัยซึ่งสร้าง

ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาที่ตรวจสอบด้าน
โครงสร้างด้านเนื้อหาเสร็จแล้วน าไปแก้ไข
ปรับปรุงก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริงใน
ภาคสนาม 

๕) ขั้น เก็บรวบรวมข้อมูลอาทิ 
คัมภีร์พระไตรปิฎกคัมภีร์อรรถกาวิทยานิพนธ์
ห นั ง สื อ สื่ อ อ อ น ไ ล น์ แ ล ะ สื่ อ อ่ื น ๆ แ ล ะ
ประสานงานติดต่อกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุก
ภาคส่วนเกี่ยวกับการขออนุญาตสัมภาษณ์เชิง
ลึก เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

๖) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน า
ข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกา
วิทยานิพนธ์หนังสือสื่อออนไลน์และสื่ออ่ืนๆ
ตลอดจนข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์มา
วิเคราะห์และเรียบเรียงโดยข้อมูลเชิงคุณภาพ
นี้ใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) โดยมุ่งตอบประเด็นให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 

๗ )  ขั้ น เขี ยนรายงานการวิ จั ย 
ผู้วิจัยใช้วิธีบรรยาย เรียบเรียงเป็นความเรียง
ตามเนื้อหาที่รวบรวมจัดระเบียบมา โดยใช้
วัตถุประสงค์เป็นหลักในการเรียบเรียง 

๔. ผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์

ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์” ผลการวิจัยเรื่องพล็องสรุปได้
ดังนี้ พล็อง..เป็นจารีตประเพณี ที่สืบทอดกัน
มานานของชาวเมืองตะลุง ไม่สามารถหาที่มา
และไปรากฏว่ามีหลักฐานบันทึกไว้ อย่าง
เด่นชัดแต่อย่างใด นิยมท ากันมากในวัน
เข้าพรรษา คือ วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๘ การ 
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พล็องในวันเข้าพรรษานี้(จะท ากันช่วงตอนเย็น 
หลังแห่เทียนเสร็จ) พุทธศาสนิกชนจะน า
สิ่งของเครื่องใช้ ปัจจัยที่จ าเป็นแก่พระภิกษุที่
อยู่จ าพรรษา อย่างเช่น ข้าวสาร อาหารแห้ง 
จัดเตรียมไว้ในภาชนะที่มีอยู่  เช่นกระบุง 
กระเชอ ครุ ถัง แล้วใช้ใบไม้มาคลุมปิดสิ่งของ
ไว้ ส่วนมากจะนิยมใช้ใบมะยม เสร็จแล้วจึงพา
กันหาบไปที่วัด เมื่อไปถึงวัด ใครถึงก่อน ก็น า
สิ่งของไปตั้งไว้ แล้วพระภิกษุก็จะพิจารณา
บังสุกุลให้ก่อน ที่น่าสังเกต คือ ไม่นิยมให้
พระภิกษุพิจารณาบังสุกุลพร้อมๆกัน สาเหตุ 
อาจมาจาก การพล็อง นั้น เป็นการกระท าเพ่ือ
อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ล่วงลับเป็นการ
จ าเพาะบุคคล คือญาติ พ่ีน้องต้องการจะ
ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับบิดามารดา หรือ
บรรพบุรุษของตนเองที่ล่วงลับไปแล้ว จะมา
รับเอาสิ่งของที่ตนน ามาท าบุญให้ในวันนี้ ตาม
ความเชื่อที่ว่า พญายมบาลจะปล่อยผีที่ท า
บาปหนักและผีที่ถูกลงโทษ จะมีโอกาสมารับ
ส่วนบุญกุศล ที่ญาติน ามาอุทิศให้ในวันนี้ ตาม
ความเชื่อประเพณีการพล็อง นิยมท ากัน
โดยทั่วไปในเขตอ าเภอประโคนชัย 

ผู้วิจัยได้รวบรวมทัศนะเกี่ยวกับความ
เชื่อของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู เพ่ือเป็นแนวทางหรือเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
เบื้องต้นว่า ท าไมต้องเกิดประเพณี “พล็อง”
ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
โดยผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้ โดย
ได้แบ่งพิจารณา ๒ เรื่องหลัก ๆ คือ ๑) ความ
เชื่อตามทัศนะของศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู 
ประกอบด้วย (๑) ความเชื่อเรื่องพรหมลิขิต 
(๒) ความเชื่อเรื่องอมตภาพวิญญาณและผี
บรรพบุรุษ (๓) ความเชื่อเรื่องการบูชายัญ (๔) 
ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ และ (๕) 
ความเชื่อเรื่องการล้างบาปด้วยแม่น้ าศักดิ์สิทธิ์  
๒) ความเชื่อตามทัศนะพระพุทธศาสนา 

ประกอบด้วย (๑) ความเชื่อตามหลักศรัทธา ที่
มีปัญหาเป็นพื้นฐาน (ญาณสัมปยุต) (๒) ความ
เชื่อตามหลักศรัทธา ๔ (๓) ความเชื่อตามหลัก
มหาปเทส ๔ และ (๔) ความเชื่อเรื่องกรรม
และการเกิดใหม่ (สังสารวัฏ) 

๑ .  น า เ ส น อ เ รื่ อ ง ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” (การท าบุญอุทิศ
ให้แก่ผู้ตาย) ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 

     ๑) ผู้วิจัยน าเสนอความเป็นมา 
โดยยกเรื่องราวเกี่ยวกับปรทัตตูปชีวกเปรต 
เป็นตัวด าเนินเรื่อง และยกตัวอย่างจากพระ
สูตรเกี่ยวกับเรื่องราวของเปรตขึ้นประกอบที่
ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการพิจารณา 

     ๒) น าเสนอความเชื่อเรื่องกรรม 
(การกระท า) ซึ่งพระพุทธศาสนามีหลักธรรม
เกี่ยวกับเรื่องนี้ คือ โภคาทิยะ และ ทิศ ๖ 

     ๓) ความเชื่อเกี่ยวกับการท าบุญ
ให้ทาน การกรวดน้ าอุทิศ ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่าง
พระสูตรที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก
ประกอบการแสดงความคิดเห็นเพ่ือให้เกิด
ความชัดเจน 

     ๔) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีบรรพ
บุรุษหรืออมตภาพวิญญาณ ผู้วิจัยได้ยกพระ
สูตรสนับสนุนข้อมูลการน าเสนอ 

     ๕) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องการ
บูชายัญ เป็นการน าเสนอข้อมูลและหลักฐาน
ส นั บ ส นุ น จ า ก คั ม ภี ร์ พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก ว่ า 
พระพุทธศาสนาได้มีการปฏิวัติการบูชายัญ
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

๒ .  น า เ ส น อ เ รื่ อ ง ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 
ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ โดยน าเสนอตามล าดับ 
ดังนี้ 
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     ๑) ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับประวัติต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ว่า มีความเป็นมา
อย่างไร อุปนิสัยของคนประโคนชัย เป็น
อย่ าง ไร  โดยใช้ ข้ อมูลจากบุคลากรทาง
การศึกษาที่ได้รวบรวมไว้ในหนังสือ “ประวัติ
ลือเลื่อง เมืองประโคนชัย ๑๐๐ ปี อ าเภอประ
โคนชัย” เป็นข้อมูลอ้างอิง 

     ๒) ความเป็นมาของประเพณี 
“พล็อง” ซึ่งไม่มีข้อมูลอ้างอิงสนับสนุนว่า 
ปรากฏขึ้นตั้งแต่เมื่อใด แต่มีหลักฐานบุคคลให้
ความกระจ่าง โดยสันนิษฐานว่า น่าจะมีมา
นานแล้ว  

     ๓) ชาวเทศบาลต าบลประโคนชัย 
ใช้วันเข้าพรรษา (แรม ๑ ค่ า เดือน ๘) เป็นวัน
ประกอบประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ใน
เขตเทศบาลต าบลประโคนชัย  

     ๔) ผู้วิจัยสรุปความหมายของค า
ว่า “พล็อง” ตามทัศนะของชาวเทศบาลต าบล
ประโคน-ชัยว่า หมายถึง การท าบุญอุทิศให้แก่
ผู้ตาย ซึ่งปรากฏว่า มีการประกอบประเพณีใน
วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๘ (วันเข้าพรรษา) 

     ๕) ผู้วิจัยเสนออุปกรณ์ประกอบ
พิธีประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 

     ๖) ลักษณะส าคัญของประเพณี 
“พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัย  ผู้ วิจัยได้แยกวิ เคราะห์ไว้  ๔ 
ป ร ะ เ ด็ น  คื อ  ( ๑ )  ลั ก ษณะส า คั ญด้ า น
จุดมุ่งหมาย (๒) ลักษณะส าคัญด้านบุคคล (๓) 
ลักษณะส าคัญด้านวัตถุสิ่ งของ และ (๔) 
ลักษณะส าคัญด้านเวลา 

๓. อิทธิพลของประเพณี “พล็อง” 
ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้ตั้ง
แบบสัมภาษณ์ไว้ ๓ ประเด็นหลัก คือ 

     ๑) ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณ
บรรพบุรุษ ทัศนะทั้งหมดมุ่งค าตอบไปที่เชื่อว่า 
วิญญาณบรรพบุรุษมีจริง 

     ๒)  จุดมุ่ งหมายของประเพณี 
“พล็อง” คือ เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว (โดยส่วนใหญ่) แต่บาง
ท่านแสดงทัศนะว่า แม้แต่บุพการีชนที่ยังมี
ชีวิตอยู่ ก็สามารถท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ได้ 

     ๓) อิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนประ
โคนชัย ผู้ วิจัยได้ตั้ งประเด็นค าถามไว้  ๓ 
ประเด็น คือ 

         ก) อิทธิพลต่อจิตใจ ทุกแบบ
สัมภาษณ์ ให้ความเข้าใจเดียวกันว่า ประเพณี 
“พล็อง” เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจให้ร าลึกถึง
บุพการีชนที่ล่วงลับไปแล้วและมีชีวิตอยู่ 

 ข) อิทธิพลต่อครอบครัว เป็นการ
สร้างความสามัคคี รักและผูกพันต่อบุคคลที่
ล่วงลับไปแล้ว อันเป็นการแสดงความกตัญญู
กตเวทีประการหนึ่ง 

 ค) อิทธิพลต่อสังคมหรือชุมชน 
เป็นการสร้างความปรองดอง สมานฉันท์ 
คว ามสมานสามั คคี ใ นชุ มชนและสร้ า ง
สันติภาพตลอดจนความสงบสุข 

๔. แนวทางการอนุรักษ์ประเพณี 
“พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบล
ประโคน-ชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
สรุปรวมความ ทุกแบบสัมภาษณ์ให้ความเห็น
สอดคล้องและคล้ายคลึงกัน ซึ่งสรุปความได้
ดังนี้ 

     ๑) ควรมีการศึกษา ค้นคว้าความ
เป็นมาและจุดมุ่งหมายของประเพณี .”พล็อง” 
จากผู้รู้และแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้ถูกต้องตาม
ระบบความเชื่อและระเบียบพิธีการ 

     ๒) องค์กรหลักของชุมชน เช่น 
โรงเรียน เทศบาลต าบลฯ องค์กรของรัฐอ่ืน ๆ 
เอกชน ควรให้การสนับสนุน ชี้แจง แนะน า 
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สร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องของประเพณี 
“พล็อง” โดยเฉพาะ โรงเรียนประจ าอ าเภอฯ 
ควรจะมีการน าหลักสูตรเกี่ยวกับประเพณี
ท้องถิ่นและน าเสนอการอนุรักษ์ไว้อย่างชัดเจน 

     ๓) ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน 
ตลอดจนพุทธศาสนิกชนในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัยร่วมกันประชาสัมพันธ์ เพ่ืออนุรักษ์
และส่งเสริมประเพณี “พล็อง” ตามวันและ
เวลาที่ถือปฏิบัติสืบเนื่องต่อ ๆ กันมา 

๕. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 ๑) ให้ความรู้ที่ถูกต้องส าหรับเด็ก
และเยาวชน โดยเสนอให้แต่ละโรงเรียนมีการ
บรรจุประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ เข้า
หลักสูตรการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้
เรียนรู้ สร้างความตระหนักและสามารถน า
หลักธรรมเรื่องความสามัคคี ความกตัญญู
กตเวที ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี 
 ๒) คณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัย 
องค์กรของรัฐ เอกชน บุคลากรทางการศึกษา 
ข้ าราชการทุกหน่ วยงานของรั ฐ  ควรให้

ความส าคัญและน าประเพณีท้องถิ่นไปชี้แจง 
แนะน า เพ่ือให้เกิดความถูกต้องและเหมาะสม
ตามจุดมุ่งหมายของประเพณีนั้น ๆ และร่วม
แรงร่วมใจกันสืบสาน โดยพระสงฆ์ควรแสดง
ธรรม ประเพณี “พล็อง” ด้านความสามัคคี 
ความกตัญญูกตเวที  องค์กรของรัฐมีการ
ประชาสัมพันธ์และอ่ืน ๆ ที่เหมาะสมตาม
สมควร 
 ข้อเสนอแนะส าหรับประเพณี
พล็องของประชาชนในอ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์: ประเพณีพล็องนั้นถือได้ว่าเป็น
ประเพณีที่มีความความส าคัญเพราะเป็น
ประเพณีท่ีแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อ
บรรพบุรุษ เป็นประเพณีที่มีคุณค่าทางด้าน
จิตใจ ช่วยหล่อหลอมผู้คนในสังคมให้มีความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ผู้วิจัยเห็นว่าคณะสงฆ์
ในอ าเภอประโคนชัยและหน่วยงานราชการที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง ควรมีการเผยแผ่สาระส าคัญ
ของประเพณีพล็อง และสืบสานประเพณี
พล็องนี้ให้อยู่คู่กับสังคมตลอดไป 
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