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การศึกษาบทบาทของพระอานนท์ในฐานะเลขานุการของพระพุทธเจ้า 
A STUDY OF ANANDA’S ROLE AS SECRETARY OF THE BUDDHA 

 
      พระครูธ ารงศีลคณุ(ด ารง กนฺตสีโล)๑ 

 

 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทเลขานุการคณะสงฆ์ในปัจจุบันเพ่ือศึกษา
ประวัติชีวิต ปฏิปทา ของพระอานนท์เถระ และเพ่ือศึกษาบทบาทการปฏิบัติหน้าที่งานเลขานุการของพระ
อานนท์เถระ  
 ผลการศึกษาพบว่า 
 เลขานุการทางคณะสงฆ์เป็นต าแหน่งพิเศษต าแหน่งหนึ่งซึ่งบัญญัติไว้เพ่ือช่วยเหลือในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าคณะผู้ปกครองสงฆ์โดยก าหนดให้มีหน้าที่ เลขานุการคณะสงฆ์มีอ านาจหน้าที่ตามเจ้า
คณะผู้บังคับบัญชา เจ้าคณะผู้บังคับบัญชามีอ านาจหน้าที่ขยายกว้างเพียงใดการเลขานุการย่อมขยายตาม
เพียงนั้นบทบาทหน้าที่ของเลขานุการคณะสงฆ์มีดังนี้คือจัดการทุกอย่างเกี่ยวกับงานสารบรรณรักษา
ผลประโยชน์และทรัพย์สินของส านักงานควบคุมดูแลกิจการต่างๆของส านักงานจัดหาอุปกรณ์การ
ปฏิบัติงานและอุปกรณ์ทางวิชาการไว้ประจ าส านักงานด าเนินการเกี่ยวกับการจัดประชุมประสานกับพระ
สังฆาธิการและหน่วยงานหรือบุคคลผู้เกี่ยวข้องช่วยเหลือด้านสวัสดิการสังคมเป็นต้น 
 พระอานนท์เป็นเจ้าชายองค์หนึ่งแห่งราชวงศ์ศากยะในกรุงกบิลพัสดุ์แคว้นสักกะพระบิดา
พระนามว่าพระเจ้าสุกโกทนะซึ่งเป็นพระอนุชาของพระเจ้าสุทโธทนพุทธบิดาและมีศักดิ์เป็นพระเจ้าอา
ของพระพุทธเจ้าส่วนพระมารดาไม่ปรากฏพระนามเมื่อนับความสัมพันธ์ทางพระญาติแล้วพระอานนท์จึงมี
ศักดิ์เป็นพระอนุชาของพระพุทธเจ้าพระอานนท์เถระเป็นผู้มีปฏิปทาในการใคร่ต่อการศึกษา เป็นผู้มีความ
จ าเป็นเลิศเป็นคลังแห่งพระธรรม พุทธศาสนาเจริญมั่นคงมาได้ถึงปัจจุบันนี้เพราะได้พระอานนท์เป็นหลัก
ในการทรงจ าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า 
 บทบาทหน้าที่ของพระอานนท์ในการถวายการรับใช้ใกล้ชิดพระพุทธเจ้าในต าแหน่งพุทธ
อุปัฏฐากหรือพระเลขานุการนั้นท่านเป็นผู้ขยันในการอุปัฏฐากรู้พระทัยของพระพุทธเจ้าพระอานนท์ได้

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความสุขุมละเอียดรอบคอบท างานด้วยความขยันอดทนเป็นเลิศโดยยึดหลักปฏิบัติคือ ตื่น
ก่อน-นอนทีหลังถือแต่เอาสิ่งของที่พระพุทธเจ้าให้เท่านั้นท างานให้ดียิ่งขึ้นน าเกียรติคุณของพระพุทธเจ้า
ไปสรรเสริญ พระอานนท์จึงเป็นตัวอย่างที่ดีของพระเลขานุการตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
 ค าส าคัญ :พระอุปัฏฐาก,เลขานุการ 

Abstract 
 The objectives of this research were to study 1) secretary role of the present 
Sangha Order 2) life and behavior of Venerable Ananda Thera and 3) Venerable Ananda 
Thera’s role as secretary. The findings of research are as follows; 
 Secretary means the one who is responsible for letter and other activities 
ordered by boss. A secretary is the person who is reliable by an administrator and 
closed to the administrator more than others. Therefore, he must be knowledgeable, 
capable, sagacious, and good at keeping secrecy.   
 An ecclesiastical secretary is one of the special positions formulated for the 
sake of helping the ecclesiastical administrator’s works, appointed and assigned its 
duties only, giving no power as the administrative division. The ecclesiastical secretary’s 
duties are said to deal with secretary works as a whole. The term secretary has its broad 
meaning in the aspect of duty in accordance with the power of administrator. Role and 
duty of the ecclesiastical secretary are to manage about documentation, to maintain 
profits and property of the office, to look after the office’s activities, to provide the 
office’s working equipment, to deal with meeting, to coordinate with ecclesiastical 
executive officers and other organizations, and to help society on social welfare. 
Venerable Ananda was one of the Sakyas princes in Kapilavastu, Sakyas Kingdom. The 
father of Venerable Ananda was King Sukkodana who was King Suddhodana’s younger 
brother. The mother name of Venerable Ananda was unknown. In the aspect of 
relatives, Venerable Ananda was reckoned as the Buddha’s younger brother. Venerable 
Ananda Thera loved education and was excellent at Dhamma’s sources. His 
remembrance of the Buddha’s teaching made Buddhism be stable up to the present 
time. 
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 Venerable Ananda had a role and duty to closely serve the Buddha in the 
position of the Buddha’s attendant or the very secretary. His attendance was hardly and 
prudentially. He woke up earlier and went to bed after the Buddha, took only what was 
given by the Buddha, worked hard, and glorified the Buddha’s virtues. Therefore, 
Venerable Ananda Thera was a paradigm to the secretary from the past to the present 
time. 
 Keywords : Secretary. 
 
 

๑.บทน า 

 พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติการท าหน้าที่

ของผู้อุปัฏฐากไว้ให้พระสงฆ์ปฏิบัติต่อกันเพ่ือให้

เกิดความเกื้อกูลและเป็นข้อปฏิบัติที่ดีงามของ

พระสงฆ์พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการ

ท าหน้าที่ผู้อุปัฏฐากเพราะนอกจากจะก่อให้เกิด

ประโยชน์เกื้อกูลเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด าเนิน

ชีวิตและเป็นข้อปฏิบัติที่ดีงามอันบ่งถึงความ

เคารพและความกตัญญูกตเวทีของผู้ท าหน้าที่ผู้

อุปัฏฐากแล้วการท าหน้าที่ผู้ อุปัฏฐากยังเป็น

ปัจจัยส าคัญต่อการด ารงมั่นของพระพุทธศาสนา

อีกด้วยด้วยเหตุที่การท าหน้าที่ผู้อุปัฏฐากมีความ

จ าเป็นและความส าคัญดังกล่าวพระพุทธเจ้าจึง

ทรงบัญญัติการท าหน้าที่ของผู้อุปัฏฐากเพ่ือให้

พระสงฆ์ปฏิบัติต่อกันและเป็นข้อวัตรที่ภิกษุต้อง

ปฏิบัติถ้าไม่ปฏิบัติต้องอาบัติทุกกฎ๒ การท า

หน้าที่ผู้อุปัฏฐากเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งประการ

หนึ่งในพระพุทธศาสนาเพราะนอกจากจะเป็น

แบบอย่างที่ดีงามในพระพุทธศาสนาแล้วยังท า

ให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองและแพร่หลาย

สืบทอดมาได้จนถึงปัจจุบันนี้ 

 พระอานนท์เถระเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ

ในพระพุทธศาสนา ทั้งบทบาทที่เป็นสหชาติกับ

พระพุทธเจ้า บทบาทการเผยแผ่ธรรม บทบาท

การเป็นพุทธอุปัฏฐากผู้ใกล้ชิดกับพระพุทธเจ้า 

พระอานนท์เป็นพหูสูตซึ่งเป็นก าลังส าคัญในการ

ท าสังคายนาหลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพาน

ไปแล้ว และหลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพาน

                                                           

 
๒พระอมราภิรักขิต ( อมโรเกิด ), สัตตปัพพ

บุพพสิกขาและบุพพสิกขาวรรณา,พิมพ์ครั้งท่ี๓ 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 
หน้า๓๙๓. 
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ไปแล้ว พระอานนท์ยังมีบทบาทส าคัญในการสืบ

ต่ อ  เ ผ ย แ ผ่ พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  ท า ใ ห้

พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมาจนถึง

ปัจจุบันนี้ 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาบทบาทของพระ

อานนท์ที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร

วาท 

 ๒.๒ เพ่ือศึกษาประวัติชีวิต ปฏิปทา 
ของพระอานนท์เถระ 
 ๒.๒ เพ่ือศึกษาบทบาทเลขานุการ
คณะสงฆ์ในปัจจุบัน 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Method)  ซึ่งใช้วิธีรวบรวมข้อมูล 

และการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ซึ่งมีวิธีการวิจัยดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์พระ      ไตร
ปิฎก อรรถกถา ฎีกา และต าราอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับงานวิจัย 

 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อย่ อคว าม ให้ ไ ด้ ใ จคว ามตร งต าม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมลูโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรราชวิทยาลัย 
๔.ผลการวิจัย 
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 บทบาทเลขานุการคณะสงฆ์ในปัจจุบัน 

ผลการศึกษาพบว่า ค าว่า “เลขานุการ”๓ มีผู้ให้

ความหมายไว้หลากหลาย แต่โดยรวมแล้วจะมี

ความหมายสอดคล้องกัน เช่น เลขานุการ 

หมายถึง ผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับหนังสือหรืออ่ืน 

ๆ ตามที่ผู้บังคับบัญชาสั่งเลขานุการจึงเป็น

บุคคลที่ได้รับความไว้วางใจจากผู้บริหารและ

ท างานใกล้ชิดกับผู้บริหารมากกว่าคนอ่ืนจึงต้อง

เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมีปฏิภาณไหวพริบ

การตัดสินใจดีและที่ส าคัญคือเลขานุการต้อง

เป็นผู้ที่เก็บความลับได้ดีเลขานุการทางคณะสงฆ์

เป็นต าแหน่งพิเศษต าแหน่งหนึ่งซึ่งบัญญัติไว้เพ่ือ

ช่ วย เหลือ ในการปฏิบัติ ง านของ เจ้ าคณะ

ผู้ปกครองสงฆ์โดยก าหนดให้มีหน้าที่พร้อมกับ

การแต่งตั้งแต่ไม่มีอ านาจดังเช่นเจ้าคณะหน้าที่

เลขานุการคณะสงฆ์๔นั้นบัญญัติไว้โดยสรุปว่าท า

หน้าที่การเลขานุการแต่มิได้แยกรายละเอียด

แห่งหน้าที่ไว้เหมือนอ านาจหน้าที่ของเจ้าคณะ

หรือเจ้าอาวาส หน้าที่การเลขานุการในด้านการ

                                                           
๓พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพิมพ์

ครั้งที่๑,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์บริษัทนาน
มีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์จ ากัด,๒๕๔๒ 

๔พระธรรมปริยตัิโสภณ (วรวิทย์คงคฺปญฺโญ), 

“วิทยาพระสังฆาธิการเล่ม๑”, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์สหธรรมิกจ ากัด,๒๕๕๓ 

ปกครองด้าน การศาสนศึกษาด้านการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาด้านการสาธารณูปการด้านการ

สาธารณสงเคราะห์และการนิคหกรรมย่อมเป็น

หน้าที่ของเลขานุการ 

 ประวัติชี วิต ปฏิปทา ของพระ

อานนท์เถระ ผลการศึกษาพบว่า พระอานนท์

เถระหรือที่ชาวบ้านนิยมเรียกสั้นๆ ว่า “พระ

อ า น น ท์ ”๕เ ป็ น พ ร ะ อ ร หั น ต ส า ว ก ข อ ง

พระ พุทธ เ จ้ า  เ ป็ น ผู้ ที่ มี ค ว าม ใกล้ ชิ ด กั บ

พระพุทธเจ้ามาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ในฐานะ

เป็นพระญาติที่ใกล้ชิดเมื่อออกบวชท่านก็ได้รับ

เลือกให้ เป็นพุทธอุปัฏฐากอยู่ รับใช้ ใกล้ชิด

พระพุทธเจ้าเป็นระยะเวลาถึง๒๕พรรษาดังนั้น

ท่านจึงเป็นพระมหาสาวกที่ทราบความเป็นไป

ของพระพุทธเจ้าได้ดีกว่าพระสาวกองค์อ่ืนๆ

โดยเฉพาะอย่ างยิ่ งทรงจ าค าสั่ งสอนของ

พระพุทธเจ้าไว้ได้ถึง๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์จน

ได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่า “คลังแห่ง

พระธรรม”๖พระอานนท์ท่านได้ใช้ชีวิตส่วนใหญ่

เพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง เริ่มแต่

การได้รับมอบหมายจากสงฆ์ให้อยู่ปรนนิบัติรับ

ใช้ใกล้ชิดพระพุทธเจ้า เป็นเวลา ๒๕ ปี ช่วยแบ่ง

                                                           
๕เถร.อ. ๒/๓๙๗/๔๕๖. 
๖ส .อ. ๒/๖๐/๙๘. 
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เบาพุทธกิจต่าง ๆ เพ่ือให้พระพุทธเจ้าทรงมีเวลา

ในการโปรดพุทธบริษัทได้อย่างเต็มที่ และเมื่อ

พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ท่าน

ได้ท าหน้าที่ในการเผยแผ่พระสัทธรรม เป็นการ

สานต่อพระปณิธานของพระพุทธเจ้าอีก ๔๐ ปี 

เพ่ือความมั่นคงแห่งพระศาสนา จนถึงวาระ

สุดท้ายของชีวิตของท่าน ซึ่งเป็นไปตามกฎแห่ง

ธรรมดาของชีวิต คือ มีเกิดมีแก่ มีเจ็บ มีตาย ไม่

มีผู้ใดก้าวล่วงพ้นไปได้ 

 บ ท บ า ท ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น้ า ที่ ง า น

เลขานุการของพระอานนท์เถระจากการศึกษา

พบว่า พระอานนท์ขยันในการอุปัฏฐากยิ่งกว่า

ภิกษุรูปอ่ืนๆที่เคยอุปัฏฐากพระพุทธเจ้ามาแล้ว

ไม่มี ใครท าได้ เหมือนอย่างท่านเพราะภิกษุ

เหล่านั้นไม่รู้พระทัยของพระพุทธเจ้าจึงอุปัฏฐาก

ไ ด้ ไ ม่ น า น แ ต่ พ ร ะอ า น น ท์ รู้ พ ร ะทั ย ข อ ง

พระพุทธเจ้าจึงอุปัฏฐากได้นานสิ่งนี้แสดงถึง

คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง พ ร ะ อ า น น ท์ คื อ มี ค ว า ม

ขยันหมั่นเพียรและท างานรู้ใจผู้บังคับบัญชาซึ่ง

เป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งในการท างานในต าแหน่ง

เลขานุการ คุณสมบัติเฉพาะตัวที่โดดเด่นของ

พระอานนท์ได้แก่มีรูปงามบุคลิกดีใฝ่ ใจต่อ

การศึกษาเป็นพหูสูตช่างคิดช่างสังเกตช่างถาม

ประหยัดเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่มีจิตเมตตาอนุเคราะห์

ภิกษุผู้อาพาธและเหล่าอุบาสกอุบาสิกาผู้เจ็บไข้

ได้ป่วยด้านคุณธรรมที่พระอานนท์ถือเป็นวัตร

ปฏิบัติอย่างเคร่งครัดในการท างานได้แก่มีความ

จงรักภักดีกตัญญูกตเวทีมีความอ่อนน้อมถ่อมตน

เป็นนิจใจกว้างยอมรับค าติชมในการท างานมี

ความขยันอดทนมีความละเอียดรอบคอบ

รับผิดชอบสูงยึดหลักความถูกต้องเว้นอคติ๔ 

คุณสมบัติคุณธรรมและวัตรปฏิบัติที่ดีงามของ

พระอานนนท์ดังที่กล่าวมาแล้วนั้นควรที่พระ

เลขานุการของคณะสงฆ์ปัจจุบันจะได้น าไปใช้

เป็นแนวทางในการท างานเพ่ือให้เกิดประโยชน์

แก่คณะสงฆ์ไทยและต้องค านึงอยู่เสมอว่าการจะ

เป็นพระเลขานุการที่ดีและประสบความส าเร็จ

ในหน้าที่การงานด้านเลขานุการจะต้องมีทั้ง

ศาสตร์และศิลป์ควบคู่กันไปเสมอ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษา “การศึกษาบทบาทของ

พ ร ะ อ า น น ท์ ใ น ฐ า น ะ เ ล ข า นุ ก า ร ข อ ง

พระพุทธเจ้า” ท าให้ทราบว่าพระอานนท์นั้น 

ท่านเป็นผู้มีบทบาทส าคัญทั้งในฐานะเป็นพระ

อุปัฏฐาก (เลขานุการ) ผู้คอยดูและพระพุทธเจ้า

เป็นผู้ท าหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์แบบไม่ขาดตก

บกพร่องควรเอาเป็นแบบอย่างเป็นอย่างยิ่ง ใน

ฐานะเป็นพุทธสาวก พระอานนท์เป็นผู้มีบทบาท

ในการท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า
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ด ารงมั่นและแพร่หลายมาจนถึงปัจจุบันนี้ เพราะ

การที่พระอานนท์เป็นผู้มีสติปัญญาดี มีความ

ทรงจ าที่ดีในการจ าพุทธพจน์ ท าให้การร้อย

กรองพระธรรมวินัยเป็นไปด้วยความเรียบร้อย

และสมบูรณ์ ชีวิตและปฏิปทาของพระอานนท์

นั้นควรที่อนุชนรุ่นหลังจะถือเป็นแบบอย่าง 
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