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บทน า 

ท่ามกลางกระแสสังคมปัจจุบันได้มี
การกล่าวถึงการอุ้มบุญหรือการตั้งครรภ์แทน
ตามสื่อต่าง ๆเกี่ยวกับการให้ก าเนิดบุตรที่มี
การใช้เทคโนโลยีช่วยในการเจริญพันธุ์เพ่ือช่วย
ในมีบุตรยาก แต่ก็มีปัญหาอยู่ว่าการอุ้มบุญ
หรือการตั้งครรภ์แทนนั้นมีปัญหาซับซ้อน
หลายอย่างทั้งในแง่กฎหมายและศีลธรรม 
เนื่องจากการกระท าดังกล่าวเป็นการกระท า
ผิดธรรมชาติและการน ามนุษย์มาใช้ เป็น
เครื่องมือในการผลิตเด็กเพียงเพ่ือแสวงหา
ผลประโยชน์ทางการค้า การรับตั้งครรภ์แทน
หรือการอุ้มบุญจึงเป็นเสมือนกับการซื้อขาย
เด็กโดยที่หญิงที่รับตั้งครรภ์แทนต้องการสิ่ง
แลกเปลี่ยน เป็นค่าตอบแทนจากการรับ
ตั้งครรภ์แทนเท่านั้น การตั้งครรภ์แทนหรือ
การอุ้มบุญเป็นการให้ชีวิต ๆ หนึ่งเกิดขึ้นจะ
เป็นบุญหรือเป็นบาปก็ตาม แต่ในที่นี้จะกล่าว
เพียงในแง่แนวความคิดขอบนักปรัชญา 
ศาสนา และวิทยาศาสตร์ มองการก าเนิดชีวิต
มนุษย์อย่างไร อย่างไรก็ตามในประเด็นนี้จะ
ขอกล่าวถึงการก าเนิดชีวิตมนุษย์เอาไว้ ๔ มิติ 
คือ 

 
 

๑.มิตินักปรัชญาที่มีต่อการก าเนิดชีวิตมนุษย์ 

 คติความคิดเรื่องการเกิดของชีวิต
มนุษย์ตามทัศนะของนักปรัชญาในนี้จะขอ
น าเสนอแนวความคิดบางท่านที่มีต่อการ
ก าเนิดแต่งชีวิตพอสังเขปดังต่อไปนี้ 

 ธาเลส (Thales : ๖๒๔ – ๕๔๘ ก่อน 
ค.ศ.) นักปรัชญากรีกยุคแรกทางปรัชญาได้ให้ 
ทัศนะปฐมธาตุแห่งชีวิตเอาไว้ว่า โลกเกิดจาก
การรวมตัวของสสารดั่งเดิม (Prime matter) 
คือ น้ า เป็นปฐมธาตุ (First Element) เป็นบ่อ
เกิดของสรรพสิ่งที่มีการรวมตัวของน้ าๆ เป็น
สิ่งที่มีอนุภาคเล็กที่สุดจุดแบ่งย่อยออกไปอีก
ไม่ได้  ดังนั้นน้ าจึง เป็นที่มาของสิ่ งทั้ งปวง
รวมทั้งชีวิตมนุษย์ด้วย๑ดังที่ปรากฏเป็นแก่น
แท้ (Substances) คือน้ าอสุจิ (semen) 
โลหิต (blood) และของเหลว (sap) ที่หล่อ
เลี้ยงภายในร่างกาย๒ จึงเป็นเหตุให้ธาเลสคิด
ว่าปฐมธาตุของชีวิตมนุษย์คือน้ า 

                                                           
๑พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต).  ปรัชญา

กรีก บ่อเกิดภูมิปัญญาตะวันตก.  พิมพ์ครั้งที่ ๕.  
กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม. ๒๕๔๔. หน้า 
๓๕. 

๒ W.K.C. Guthrie. Pre-socratic 
Philosophy. Encyclopedia of Philosophy.Vol.
๗ : ๗๖๐ 



๑๒ 

 

 อานักซิมานเดอร์ (Anaximander : 
๖๑๐ – ๕๔๖ ก่อน ค.ศ.) ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับ
ปฐมธาตุแห่งชีวิตเอาไว้ว่า ปฐมธาตุเป็นสสารที่
ไร้รูป (Formless Material) กล่าวคือไม่มี
รูปลักษณะเหมือนสิ่งใดๆ ที่คนเรารู้จัก ไม่
สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่าได้มีสภาวะ
นิ รั นด ร  ไ ม่ มี ที่ สิ้ น สุ ดที่ เ รี ย ก ว่ า  อนั น ต์ 
(Infinite) หมายถึงแหล่งก าเนิดสรรพสิ่งในโลก
นี้ล้วนมาจากอนันต์ทั้งสิ้น๓อานักซิมานเดอร์ได้
อธิบายเกี่ยวกั้บก าเนิดมนุษย์ไว้อย่างน่าสนใจ
ไว้ว่า “มนุษย์คนแรกถือก าเนิดจากสิ่งที่มีชีวิต
ชนิดอ่ืน (the first human being have 
been born from living things of 
another kind)”๔ 

 อานักซิเมเนส (Anamimeness : 
๕๙๕ – ๕๒๘ ก่อน ค.ศ.) ได้แสดงทัศนะ
เกี่ยวกับปฐมธาตุของสิ่งมีชีวิตไว้ว่า ปฐมธาตุ
ของสรรพสิ่งเกิดจากอากาศ อากาศแผ่ขยาย
ออกไปไม่มีที่สิ้นสุดและมีพลังขับเคลื่อนใน
ตั ว เ อ ง  เ มื่ อ อ า ก า ศ ร ว ม ตั ว กั น 
(Condensation) มาก อุณหภูมิในอากาศจะ
ลดลง อากาศจะมีความเย็นมากขึ้น อากาศก็
จะกลายเป็นน้ า ดิน หิน เป็นต้นได้ ด้วยเหตุนี้
ทุกสิ่งทุกอย่างจึงมีต้นเหตุมาจากอากาศทั้งสิ้น 

                                                           
๓วิธาน สุชีวคุปต์. อภิปรัชญา.  พิมพ์ครั้งที่ ๖. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามค าแหง. ๒๕๔๖. 
หน้า ๕๒. 

๔ Charles H.Kahn.Anaximander. 
Encyclopedia of Philosophy.Vol.๑ : ๑๘๔. 

ดังนั้น อากาศจึงเป็นปฐมเหตุของสรรพสิ่ง๕  
อานักซิเมเนสเชื่อว่าชีวิตคือลมหายใจ ๖ 

เพลโต (Plato) นักปรัชญาฝ่ายจิต
นิยมได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์เอาไว้ว่า
เป็นสิ่งทวิลักษณะ (The dualist view of 
man)๗กล่าวคือชีวิตประกอบด้วยกาย (Body) 
และ จิต (Mind)เพลโตได้มองว่ากายเป็นสสาร 
(Material) เป็นสิ่งบกพร่องไม่สมบูรณ์เป็นบ่อ
เกิดแห่งความชั่วร้าย และสูญสลายได้ แต่จิต
นั้นเป็นอสสารที่อยู่เหนือเหตุผลทางประสาท
สัมผัสเป็นธรรมชาติดั้งเดิมและเป็นตัวตน
ภายในของมนุษย์ มีการแยกตัวอยู่ต่างหาก
จากร่างกาย มีอิทธิพลเหนือร่างกาย จิตเป็นตัว
ก าหนดให้มนุษย์มีความคิด มีวิธีการคิด มี
วิธีการปฏิบัติในการด าเนินชีวิตด้วยเหตุผล 

 ฮอบป์ (Hobes : ๑๕๘๘ – ๑๖๗๙) 
นักปรัชญาฝ่ายสสารนิยมชาวอังกฤษได้แสดง
ทัศนะเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์เอาไว้ว่ามนุษย์เป็น
เพียงสสารหรือร่ างกายเท่านั้น  มนุษย์มี
ลักษณะที่คล้ายกับจักรกล ถึงแม้ว่ามนุษย์จะมี
                                                           

๕สถิต  วงศ์สวรรค์. ปรัชญาเบื้องต้น. พิมพ์ครั้ง
ที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยาพิมพ์. ๒๕๔๓. 
หน้า ๔๐. 

๖ W.K.C. Guthrie. Pre-socratic 
Philosophy. Encyclopedia of Philosophy.Vol.
๗ :๗๖๑. “Just as our soul, which is air, 
integrates us, so breath and air surround the 
whole cosmos”. 

๗ผศ.จารุณี วงศ์ละคร.   ปรัชญาเบื้องต้น.  
พิมพ์ครั้งที่ ๓.  เชียงใหม่ : สันติธรรมการพิมพ์.  
๒๕๓๙.  หน้า  ๑๐๙. 



๑๓ 

 

สมองที่ซับซ้อนแต่สมองก็เป็นเพียรสสาร 
สมองเป็นส่วนหนึ่งของร่างกายและสมอง
สั่งงานมนุษย์ให้ท า ดังนั้นฮอบป์จึงมีได้แสดง
ทัศนะว่ามนุษย์เสมือนกับหุ่นยนต์ที่เคลื่อนไหว
ได้ กล่าวคือเปรียบเหมือนกับจักรกล๘ 

 ลูเครติอุส (Lucretius) นักกวีโบราณ
ชาวโรมันได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับการก าเนิดชีวิตไว้
ว่า ชีวิตเกิดขึ้นมาเอง เหมือนดังก้อนดินที่เรา
เห็นอยู่  ถ้ าหากมีความชื้นมีความอบอุ่น
พอเหมาะ พอดี ก็จะเกิดมีสิ่งมีชีวิตขึ้นมาเอง 
ดังเช่น ถ้าเราตักน้ าจากบ่อใส่ภาชนะผึ่งแดดไว้
ไม่นานนักก็จะปรากฏมีสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ จ านวน
มากมายขึ้นมา๙ 

 อาร์เลนิอุส (Arrhenius) นักปรัชญา
แห่งทฤษฎีดาวเคราะห์ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับ
การก าเนิดชีวิตไว้ว่า ชีวิตมนุษย์เริ่มแต่แรก
ล่องลอยมาในอากาศจากดาวเคราะห์หรือดาว
ฤกษ์ดวงใดดวงหนึ่งหรืออาจจะติดมากับลูก
อุกกาบาตที่ตกลงสู่พ้ืนโลก๑๐ 

 ชาร์ลส์ดาร์วิน (Charles Darwin)นัก
ปรัชญาแห่งทฤษฎีวิวัฒนาการชาวอังกฤษได้
ให้ทัศนะเกี่ยวกับก าเนิดชีวิตมนุษย์ไว้ว่าชีวิต
มนุษย์ ได้มีวิวัฒนาการมาจากบรรพบุรุษ
                                                           

๘จุฬาทิพย์   อุมะวิชนี .   ชีวิตและการรู้จัก
ตนเอง. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมศาสตร์.  
๒๕๓๙. หน้า ๔. 

๙นภาเดช กาญจนะ. ปรัชญาชีวิตยุค IMF 
๒๐๐๐ วิถีแห่งอิสรภาพของมนุษย์. กรุงเทพมหานคร 
: ส านักพิมพ์ส้อยทอ. ๒๕๔๑. หน้า ๓๒. 

๑๐เรื่องเดียวกัน 

ร่วมกันและแปรสภาพเป็นขั้นๆ จากสภาวะ
ต่ าสุดขึ้นเป็นสภาวะสูงสุดทั้งมนุษย์และสัตว์ 
ตลอดทั้งพืชก็มีความสามารถในการแพร่พันธุ์
ได้๑๑ 

 เฮอร์ เบิ ร์ ดส เป็ น เซอร์  ( Herbert 
Spencer) นักปรัชญาชาวอังกฤษได้แสดง
ทัศนะเกี่ยวกับก าเนิดชีวิตมนุษย์เอาไว้ว่า ชีวิต
เกิดจากวิวัฒนาการรวมตัว (Integration) ของ
เซลล์ (Sell) สืบพันธ์  แต่เดิมเซลล์สืบพันธ์
แบ่งแยกตัวเองออกเป็นเซลล์มากมายให้เป็น
อวัยวะต่าง ๆ ของมนุษย์เช่น มือ ตา หู เป็น
ต้น ที่แบ่งแยกเป็นส่วนๆ มารวมตัวจึงท าให้
เกิดเป็นมนุษย์ และอีกอย่างหนึ่ง สเป็นเซอร์
เชื่อว่าสรรพสิ่งเกิดจากวิวัฒนาการรวมตัวของ
ปรมาณู คาร์บอน ไฮโดรเจน ไนโตรเจนและ
ออกซีเจน ที่กระจัดกระจายอยู่ในอากาศ เมื่อ
รวมตัวกันก็ท าให้มีสิ่งมีชีวิตขึ้น 

 การก าเนิดชีวิตของมนุษย์ในทัศนะ
ของนักปรัชญาที่กล่าวมาพอสังเขปข้างต้น  
พอจะสรุปได้ว่า ก าเนิดชีวิตมนุษย์ในมิติของ
นักปรัชญาแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือกลุ่มสสาร
นิยมและกลุ่มจิตนิยม กลุ่มสสารนิยมมีทัศนะ
เกี่ยวกับร่างกายต่าง ๆ เป็นเพียงวัตถุมีการ
รวมตัวกันจึงท าให้เกิดมีสิ่งมีชีวิต และอีกกลุ่ม
คือจิตนิยมมีทัศนะว่า สรรพสิ่งเกิดขึ้นจากพลัง
อ านาจที่ไร้ขอบเขตของจิตจิตเป็นตัวก าหนด
ท าให้เกิดมีสิ่งมีชีวิตในโลกนี้ 

                                                           
๑๑เรื่องเดียวกัน 



๑๔ 

 

๒.มิติวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการก าเนิดชีวิต
มนุษย์ 
 ชีวิตเกี่ยวข้องกับโครงสร้างของเซลล์
และสารเคมีชนิดต่างๆที่มีอยู่ในเซลล์เหล่า
นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ส า ม า ร ถ ใ ห้ ค า จ า กั ด
ความหมายของชีวิตดังนี้ 

ชีวิตคือเซลล์ที่ประกอบด้วยสารกรด
นิวคลิอิก (nucleic acids) ชนิดต่างๆกรด
นิวคลิอิกนี้สามารถที่จะท าหน้าที่เพ่ิมตัวเอง
ควบคุมลักษณะของเซลล์อวัยวะและรูปร่าง
ของสิ่งที่มีชีวิตได้นอกจากนั้นกรดนิวคลิอิกยัง
สามารถปรับเปลี่ยนตัวเองอย่างกะทันหันท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในการควบคุมลักษณะ
ภาคส่วนต่างๆที่เป็นเซลล์และรูปร่างของชีวิต
อีกด้วยนักวิทยาศาสตร์จะอธิบายพร้อมทั้งให้
ความหมายของชีวิตในรูปแบบของ “สาร” ที่มี
ชีวิตซึ่งเรียกว่าโปรโตปลาสซึม(protoplasm) 
ในโปรโตปลาสซึมมีสารที่ส าคัญต่อการควบคุม
คุณลักษณะต่างๆของสิ่งที่มีชีวิตในตัวสารนี้ยัง
มีพลังงานที่ท าหน้าที่ควบคุมทางชีวเคมีสารคือ
กรดนิวคลิอิกซึ่งได้แก่ดีเอ็นเอ (DNA : 
deoxyribonucleic) ลักษณะส าคัญที่
นักวิทยาศาสตร์น ามาประกอบในการให้
ความหมายของสิ่งที่มีชีวิตได้แก่๑๒ 

๑. สิ่งมีชีวิตสามารถรับความรู้สึกต่อ
สิ่งเร้าภายนอกได้ 

๒. สิ่งที่มีชีวิตต้องมีการสืบพันธุ์ 
                                                           

๑๒มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. ธรรมนา
มัย. พิมพ์ที่ครั้งที๕่.กรุงเทพฯ : พิมพ์ที่ห้างหุ้นส่วนน้ า
กังการพิมพ,์ ๒๕๕๒.หน้า๑๖๕.   

๓ .  สิ่ ง ที่ มี ชี วิ ต จ ะ ต้ อ ง มี ก า ร
เจริญเติบโต 

๔. สิ่งที่มีชีวิตจะต้องมีการปรับตัวให้
เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ 

กระบวนการเกิดของมนุษย์ตามหลัก
วิทยาศาสตร์ ในวันที่๑๔ของแต่ละเดือนใน
ร่างกายของผู้หญิงที่ยังมีประจ าเดือนจะมีไข่
สุกพร้อมที่จะผสมกับสเปิร์มหลุดออกมาจาก
จากรังไข่ไข่นี้เล็กมากมีขนาด๐.๑๓๕มิลลิเมตร
ตัวไข่มีเยื่อบางซึ่งเป็นเซลล์รูปกระสวยคลุมอยู่
ภายในไข่มีโครโมโซมบอกเพศทารกและยีนส์
อยู่ยีนส์นี้มีขนาดเล็กมากประมาณ๐.๐๐๐๐๒
มิลลิเมตรและมีความส าคัญมากเพราะจะท า
หน้าที่สืบลักษณะของบรรพบุรุษมายังหลาน
ต่อไปลักษณะดังกล่าวนั้นก็คือสีผมลักษณะ
ของหน้าตาศีรษะจมูกรวมทั้งนิสัยใจคอเป็นต้น
ยีนส์นี้มีอยู่ในโครโมโซมโครโมโซมมีจ านวน
จ ากัดคือ๒๓คู่รวมทั้งโครโมโซม x หรือ
โครโมโซม yส าหรับบอกเพศด้วยก่อนที่ไข่กับ
สเปิร์มจะผสมกันต่างก็จะลดจ านวนโครโมโซม
เหลือครึ่งหนึ่งภายหลังผสมกันแล้วจึงรวมกลับ
เป็น๒๓คู่เท่าเดิมถ้ารวมเป็น๒๒คู่ + xyลูกจะ
เป็นชายถ้ารวมเป็น๒๒คู่ + xx ลูกจะเป็นหญิง
เมื่อสเปิร์มเข้าไปในช่องคลอดแล้วจะว่ายทวน
ขึ้นไปในโพรงมดลูกไปที่หลอดมดลูกด้านนอก
ทั้งนี้กินเวลาประมาณ๖๕-๗๕นาทีการผสมกับ
ไข่จะเกิดขึ้นที่นั่นโดยสเปิร์ม๑ตัวจะใช้หัวไช
ทะลุเยื่อหุ้มเซลล์ของไข่เข้าไปได้และทิ้งหางไว้
ภายนอกไข่จากนั้นไข่ที่ผสมแล้ว (Fertilized 
Ovum=Zygote) จะลอยกลับเข้าไปในโพรง
มดลูกระหว่างนี้ไข่จะเปลี่ยนแปลงรูปร่างและ



๑๕ 

 

เซลล์ภายในจากสภาพที่ผสมแล้วเป็นสภาพมี
ผิวขรุขระคล้ายลูกน้อยหน่า (Morula) 
ประมาณวันที่๖จะแปรสภาพเป็นตัวอ่อน 
[Embryo] ซึ่งจะวิวัฒนาการต่อไปตัวอ่อนขั้นนี้
จะมีสภาพเนื้อเยื่อของเซลล์ตรงกลางเป็นรู
กลวงซึ่งพร้อมแล้วที่จะฝังตัวลงในเยื่อบุมดลูก
ที่เปลี่ยนแปลงไปเพ่ือการตั้งครรภ์ตัวอ่อนจะ
พัฒนาตัวเองอยู่๖สัปดาห์และสิ้นสุดเมื่ออายุ๒
เดือนเนื้อเยื่อเซลล์ของตัวอ่อนแบ่งออกได้เป็น
๓ชั้นคือ 

(๑) ชั้นในที่สุด (Endoderm) ชั้นนี้จะ
เจริญเติบโตต่อไปเป็นเยื่อบุล าไส้เยื่อบุทางเดิน
ของระบบหายใจกระเพาะปัสสาวะท่ อ
ปัสสาวะต่อมไทรอยด์และต่อมไทมัส 

(๒) ชั้นกลาง (Mesoderm) ชั้นนี้จะ
เจริญเติบโตเป็นกล้ามเนื้อกระดูกเส้น เลือด
กระดูกอ่อนเอ็นต่างๆแกนกลางของฟันไตท่อ
ไตรั ง ไข่ ลู ก อัณฑะหั ว ใจหลอดโลหิ ตท่ อ
น้ าเหลืองเยื่อหุ้มปอดและเยื่อหุ้มหัวใจ 

(๓) ชั้นนอกสุด (Ectoderm) ชั้นนี้จะ
เจริญเป็นผิวหนังผมขนเล็บต่อมน้ ามันต่อม
น้ าลายต่อมน้ ามูกเคลือบฟันระบบประสาท
รวมทั้งเนื้อสมอง 

หลังจาก๒เดือนแล้วขณะย่างเข้า
เดือนที่๓เซลล์อวัยวะจะมีการเจริญเติบโตและ
มีรูปร่างพอที่จะมองเห็นคร่าวๆได้ว่าเป็น
ร่างกายมนุษย์ (Fetus) นับจากเดือนที่๓ถึง
คลอด (คือสัปดาห์ที่๘หลังจากมีสภาพเป็นตัว
อ่อนแล้ว) ทารกก็จะเจริญเติบโตขึ้นเรื่อยๆ
อวัยวะต่างๆจะวิวัฒนาการไปตามล าดับจน

ครบ๙เดือนหรือ๔๐สัปดาห์หรือ๒๘๐วันจึงจะ
คลอด๑๓ 

การเกิดของมนุษย์ในมิติวิทยาศาสตร์
เริ่มจากมีการปฏิสนธิซึ่งเป็นการรวมกันของ
นิวเคลียสของตัวอสุจิและนิวเคลียสของไข่
กลายเป็นตัวอ่อนและพัฒนาการเป็นทารก
ตามล าดับขึ้นตอนซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงของตัวอ่อนในครรภ์มารดาหลัง
การปฏิสนธินี้เรียกว่าการตั้งครรภ์ (gestation) 
หรือคัพภวิทยา (Embryology) จะเกิดขึ้นได้
ใน๒กรณีด้วยกันคือ 

๑) การปฏิสนธิภายในร่างกายเกิด
เมื่อหญิงและชายมีเพศสัมพันธ์กันและผู้ชาย
หลั่งน้ าอสุจิภายในช่องคลอดผู้หญิงขณะร่วม
เพศอสุจินับร้อยๆล้านตัวจะสะสมอยู่ใกล้กับ
ปากมดลูกหลังจากนั้นตัวอสุจิจะว่ายน้ าย้อน
ขึ้นไปที่โพรงมดลูกและท่อน าไข่หากมีไข่ตก
อสุจิ (Sperm) ก็จะมีการปฏิสนธิกับไข่ซึ่งเป็น
จุดเริ่มต้นของการตั้งครรภ์ 

๒) การปฏิสนธิภายนอกร่างกายเป็น
ก า ร ใ ช้ เ ท ค โ น โ ล ยี ช่ ว ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์ 
(Assistedreproductive technology, ART) 
ให้เกิดการปฏิสนธิภายนอกร่างกายหรือใน
ห้องทดลอง (In VitroFertilization; IVF) เพ่ือ
ช่วยคู่สมรสที่ไม่สามารถมีบุตรโดวิธีธรรมชาติ

                                                           
๑๓เอกสารเรื่อง การเจริญเติบโตของมนุษย์  

อ้างใน พระมหาอุทัย  ภูริเมธี (ขะกิจ)  ศึกษาคุณค่า
ของการ เ กิ ด เ ป็ นมนุษย์ ใ นพระพุท ธศาสนา .
กรุงเทพมหานคร : วิทยานิพนธ์ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๒  หน้า ๙๑-๙๒. 



๑๖ 

 

ได้โดยน าเอาตัวอสุจิมาปฏิสนธิกับเซลล์ไข่
ภายนอกร่างกายในสภาวะแวดล้อมที่ใกล้เคียง
กับภายในท่อน าไข่ของมนุษย์มากที่สุดก่อนน า
ตัว อ่อนเข้ าสู่ โพรงมดลูกให้มี พัฒนาการ
ตามล าดับต่อไป๑๔ 

ในมิติการก าเนิดชีวิตทางวิทยาศาสตร์
พอสรุปได้ว่า ชีวิตมนุษย์นั้นเกิดจากชายหญิงมี
เพศสัมพันธ์กันจนกระทั่งตั้ งครรภ์มารดา
เจริญเติบโตโดยมีวิวัฒนาการอยู่๓ขั้นคือขั้น
เป็นไข่ผสมเชื้อ (Zygote) เริ่มตั้งแต่ไข่ของแม่
ผสมกับน้ าเชื้อของพ่อจนอายุได้๒สัปดาห์(๑๔
วัน) ขั้นเป็นตัวอ่อน (Embryo) เริ่มตั้งแต่ย่าง
เข้าสัปดาห์ที่๓ถึงสัปดาห์ที่๘ (๔๒วัน) ขั้นเป็น
ทารก (Fetus) เริ่มตั้งแต่ย่างเข้าสัปดาห์ที่๘ถึง
สัปดาห์ที่๔๐อันเป็นสัปดาห์สุดท้ายในแต่ละ
ขั้นที่กล่าวมานั้นมีวิวัฒนาการต่างๆและอีก
อย่างชีวิตมนุษย์เกิดจากใช้เทคโนโลยีในการ
ผสมเชื่ออสุจิกับเซลล์ไขผสมภายนอกแล้วจึง
ฝั่งตัวอ่อนเข้าโพรงมดลูกจึงท าให้เกิดเป็น
มนุษย ์

๓.มิติพุทธปรัชญาที่มีต่อก าเนิดชีวิตมนุษย์ 
ในมิติพระพุทธศาสนากล่าวถึงการเกิด 

คือการเกิดแห่งรูปและนามอีกประการหนึ่ง
พระพุทธศาสนาถึงชีวิตประกอบด้วยขันธ์๕คือ
รูปเวทนาสัญญาสังขารวิญญาณเมื่อประกอบ
กันเข้าจึงท าให้เกิดสิ่งมีชีวิตหรือชีวะ เช่นสัตว์

                                                           
๑๔ม ห า วิ ท ย า ลั ย สุ โ ข ทั ย ธ ร ร ม า ธิ ร า ช , 

วิทยาศาสต ร์ชี วภาพ , พิ มพ์ ค รั้ งที่ ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๔),หน้า
๑๑๐. 

บุคคลเราเขาในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่าโย
นิ ดังปรากฏในทีฆนิกายปาฏิกวรรคประกอบ
ด้วย 

๑. อัณฑชโยนิ (ก าเนิดของสัตว์ที่เกิด
ในไข่) มีนกปลาเต่า 

๒. ชลาพุชโยนิ (ก าเนิดของสัตว์ที่เกิด
ในครรภ์) ชีวิตที่เกิดจากน้ าเชื้อของมารดาบิดา
ผสมกันเกิดในครรภ์คลอดออกมามีชีวิต
เจริญเติบโตต่อมา 

๓. สังเสทชโยนิ (ก าเนิดของสัตว์ที่
เกิดในเถ้าไคล) ชีวิตเกิดจากสิ่งโสโครกของบูด
เน่าหมักดองเช่นแบคทีเรียเชื้อจุลินทรีย์ 

๔. โอปปาติกโยนิ (ก าเนิดของสัตว์ที่
เกิดผุดขึ้น) คือชีวิตเกิดโดยทันทีด้วยอ านาจ
บุญ-บาปได้แก่พวกเทวดาสัตว์นรกเปรต
อสุรกาย๑๕ 

อีกประการหนึ่ง พระธรรมปิฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงก าเนิดชีวิตตามหลัก
ค าสอนพุทธศาสนา๔ประเภท ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้๑๖ 

๑) ชลาพุชะ [womd-bron 
creatures] สัตว์ชนิดที่เกิดในครรภ์คือเกิดจาก
การผสมกันของน้ าเชื้อกับไข่ฝังลงในมดลูกของ
ตัวแม่ตัวอยู่ในมดลูกเจริญเติบโตอยู่ในครรภ์

                                                           
๑๕ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๑๒/๒๐๔-๒๐๕, ที.ปา. 

(ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๓, ม.มู.(บาลี)๑๒/๑๕๒/๑๑๓, 
ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑. 

๑๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).พจนานุกรม
พุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ .พิมพ์ครั้ งที่๑๐.
กรุงเทพมหานคร : บริษัทเอส.อาร์. พริ้นติ้งแมสโปร
ดักส์จ ากัด,๒๕๔๖.หน้า๒๐๗. 



๑๗ 

 

แล้วคลอดออกมาเป็นตัวได้แก่สัตว์ประเภท
เลี้ยงลูกด้วยนมเช่นคนช้างม้าวัวควายสุนัขเป็น
ต้นชลาพุชะนี้เป็นสัตว์ที่อาศัยน้ าบังเกิดข้ึนถ้า
ไม่มีน้ าเกิดไม่ได้ต้องมีน้ าจึงบังเกิดข้ึนคือเกิด
ด้วยน้ าระคนด้วยน้ า 

๒) อัณฑชะ [egg-born] สัตวท์ี่เกิดใน
ไข่คือออกเป็นไข่ก่อนแล้วจึงฟักเป็นตัวเช่นไก่
นกเต่าเป็นต้น 

๓) สังเสทชะ [moisture-born] สัตว์
ที่เกิดในไคลคือเกิดในที่สกปรกหรือที่ชื้นแฉะ
หมักหมมเน่าเปื่อยโดยการแพร่ขยายออกไป
เองได้แก่พวกสัตว์เซลเดี่ยวโดยทั่วไปเช่น
หนอนเชื้อไวรัสชนิดต่างๆรวมทั้งเชื้อโรคชนิด
ต่างๆด้วย 

๔) โอปปาติกะ [appearitional-
born] สัตว์ที่ผุดเกิดข้ึนหรือสัตว์ที่ลอยเกิดคือ
เกิดเต็มตัวในทันทีทันใดโดยไม่ต้องอาศัยการ
สืบพันธุ์แต่เกิดเพราะอ านาจกรรมจึงเกิดและ
ตายโดยไม่มีเชื้อหรือซากปรากฏ 

เมื่อบุคคลได้ เสพเมถุนธรรมชีวิต
มนุษย์ก็ได้ เกิดขึ้นการเกิดมิใช่ เพียงแค่ว่ า
มารดาบิดามีเพศสัมพันธ์มารดาอยู่ในวัยที่ยังมี
ระดูเท่านั้นก็จะท าให้สัตว์มาเกิดได้แต่การเกิด
ต้องประกอบด้วยสัตว์ที่มีวิญญาณเข้ามา
ปฏิสนธิในครรภ์มารดาด้วยการเกิดจึงจะ
สมบูรณ์เพราะถ้าหากมีแค่๒ องค์ประกอบแรก
สัตว์ที่จะมาเกิดก็มีไม่ได้ดังที่พระพุทธเจ้าได้
ตรัสไว้กับพระอานนท์ในมหานิทานสูตรว่า 

อานนท์ข้อที่เรากล่าวเช่นนี้ว่า ‘เพราะ
วิญญาณเป็นปัจจัยนามรูปจึงมี’ เธอพึงทราบ

เหตุผลที่ วิญญาณเป็นปัจจัยนามรูปจึ งมี
ดังต่อไปนี้ “ก็ถ้าวิญญาณจักไม่หยั่งลงในท้อง
มารดานามรูปจะก่อตัวขึ้นในท้องมารดาได้
หรือ” 

ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้
เลยพระพุทธเจ้าข้า” 

เพราะผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “ก็ถ้า
วิญญาณหยั่งลงในท้องมารดาแล้วล่วงเลยไป
นามรูปจักบังเกิดข้ึนเพ่ือความเป็นอย่างนี้ได้
หรือ” 

ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้
เลยพระพุทธเจ้าข้า” 

พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “ก็ถ้า
วิญญาณเด็กชายหรือเด็กหญิงผู้เยาว์วัยจักขาด
ความสืบต่อนามรูปจักเจริญงอกงามไพบูลย์ได้
หรือ” 

ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้
เลยพระพุทธเจ้าข้า” 

พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า “อานนท์
เพราะเหตุนั้นเหตุต้นเหตุเหตุเกิดและปัจจัย
แห่งนามรูปก็คือวิญญาณนั่นเอง๑๗ 

พระพุทธเจ้าตรัสถึ งการเกิดของ
มนุษย์ไว้ว่ า ภิกษุทั้ งหลายเพราะปัจจัย๓
ประการประชุมพร้อมกันการถือก าเนิดใน
ครรภ์จึงมีได้ในสัตว์โลกนี้มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน

                                                           
๑๗ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๑๕/๕๕, ที.ม. (ไทย) ๑๐/

๑๑๕/๖๕-๖๖. 



๑๘ 

 

แต่มารดายังไม่มีระดูและคันธัพพะ๑๘ยังไม่
ปรากฏการถือก าเนิดในครรภ์ก็ยังมีไม่ได้ใน
สัตว์โลกนี้มารดาบิดาอยู่ร่วมกันมารดามีระดู
แต่คันธัพพะยังไม่ปรากฏการถือก าเนิดใน
ครรภ์ก็ยังมีไม่ได้แต่ เมื่อใดมารดาบิดาอยู่
ร่วมกันมารดามีระดูและคันธัพพะก็ปรากฏเมื่อ
นั้นเพราะปัจจัย๓ประการประชุมพร้อมกัน
อย่างนี้การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้มารดา
ย่อมรักษาทารกในครรภ์นั้น๙เดือนบ้าง๑๐
เดือนบ้างจึงคลอดทารกผู้เป็นภาระหนักนั้น
ด้วยความกังวลใจมากและเลี้ยงทารกผู้เป็น
ภาระหนักนั้นซึ่งเกิดแล้วด้วยโลหิตของตนด้วย
ความห่วงใยมาก๑๙ 

ในคัมภีร์วิมุตติมรรคกล่าวถึงพัฒนา
ทางกายของมนุษย์ดังนี้ 

สัปดาห์ที่๑กลละน้ าเมือกใสมีลักษณะ
เป็นเมือกคล้ายเนยใสขนาดเท่าหยาดน้ ามันงา
เป็นการเริ่มต้นของการก าเนิดชีวิตมนุษย์มี
โครงสร้างกายชีวภาพอยู่สามด้านคือโครงสร้าง
ร่างกายโครงสร้างสมองและโครงสร้างเพศ 

สัปดาห์ที่๒อัพพุทะเป็นเมือกข้นเกิดขึ้น
คล้ายน้ าล้างเนื้อ 

สัปดาห์ที่๓เปสิเป็นชิ้นเนื้อเกิดขึ้น 
สัปดาห์ที่๔ฆนะเป็นก้อนเกิดข้ึน 
สัปดาห์ที่๕ปัญจสาขาเป็นปุ่ม๕ปุ่มคือปุ่ม

ศีรษะ๑ปุ่มแขน๒ปุ่มขา๒เกิดข้ึน 

                                                           
๑๘ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๔๐๘/๒๑๘. คันธัพพะใน

ที่นี้หมายถึงสัตว์ผู้จะมาเกิดในครรภ์นั้น (ปฏิสนธิ
วิญญาณ) 

๑๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘-๔๐๙/๔๔๓-๔๔๕. 

สัปดาห์ที่๖ส่วนประกอบทั้ง๔เกิดข้ึน 
สัปดาห์ที่๗ส่วนประกอบอีก๔เกิดข้ึน 
สัปดาห์ที่๘ส่วนประกอบ๒๘เกิดข้ึน 
สัปดาห์ที่๙และ๑๐มีกระดูกสันหลัง 
สัปดาห์ที่๑๑มีกระดูก๓,๐๐๐ท่อน 
สัปดาห์ที่๑๒มีส่วนประกอบ๘๐๐ชิ้น 
สัปดาห์ที่๑๓มีส่วนประกอบ๙๐๐ชิ้น 
สัปดาห์ที่๑๔มีก้อนเนื้อ๑๐๐ชิ้น 
สัปดาห์ที่๑๕มีเลือด 
สัปดาห์ที่๑๖มีกระเพาะอาหาร 
สัปดาห์ที่๑๗มีผิวหนัง 
สัปดาห์ที่๑๘มีสีผิวหนัง 
สั ป ด า ห์ ที่ ๑ ๙ ล ม เ กิ ด แ ต่ ก ร ร ม 

(กรรมชวาต) พัดไปทั่วร่างกาย 
สัปดาห์ที่๒๐มีทวารทั้ง๙ (ตา๒, จมูก๒, 

ปาก๑, ห๒ู, อุจจารมรรค๑, ปัสสาวมรรค๑) 
สัปดาห์ที่๒๕มีผิวหนัง๑๖,๐๐๐ชิ้น 
สัปดาห์ที่๒๖ร่างกายมีความแข็ง 
สัปดาห์ที่๒๗ร่างกายมีก าลัง 
สัปดาห์ที่๒๘มีขุมขนจ านวน๙๙,๐๐๐ขุม 
สัปดาห์ที่๒๙ร่างกายมีความสมบูรณ์ทุก

อย่างเอนศีรษะไปข้างหลังอยู่ในท่าพิงหมอน 
สัปดาห์ที่๔๒เพราะอาศัยลมเกิดจาก

กรรม (กรรมชวาต) ร่างกายของเด็กเปลี่ยนท่า
หันเท้าขึ้นศีรษะลงต่ าและเคลื่อนไปสู่ช่อง
ก าเนิดทารกก็คอดออกมาจากครรภ์มารดา๒๐ 

                                                           
๒๐พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย

พระเทพโสภณ (ประยูรธมฺมจิตฺโต) และคณะ. พิมพ์
ครั้งที่๖กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย.๒๕๔๘.หน้า๑๖๔-๑๖๕. 



๑๙ 

 

ในคัมภีร์สังยุตตนิกายสคาถวรรคอิน
ทกสูตร ได้กล่าวถึงวิวัฒนาการชีวิตมนุษย์
เอาไว้ว่า“พระผู้มีพระภาคตรัสว่ารูปนี้ เป็น
กลละก่อนจากกลละเกิดเป็นอัพพุทะจากอัพพุ
ทะเกิดเป็นเปสิชิ้นเนื้อเล็กจากเปสิเกิดเป็นฆ
นะ เป็ น ก้ อนจากฆนะ เ กิ ด เ ป็ นปุ่ ม ๕ปุ่ ม
ต่อจากนั้นผมขนและเล็บจึงเกิดขึ้น๖มารดา
ของสัตว์ในครรภ์บริโภคข้าวน้ าโภชนาหาร
อย่างใดสัตว์ผู้อยู่ในครรภ์มารดาก็เลี้ยงอัตภาพ
อยู่ด้วยโภชนาหารอย่างนั้นในครรภ์นั้น”๒๑ 

อีกประการหนึ่ง พระพุทธเจ้าตรัสถึง
องค์ประกอบการอุบัติขึ้นแห่งชีวิตมนุษย์ต้อง
ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ๓ประการคือ 

๑) บิดามารดามีเพศสัมพันธ์กัน 
๒) มารดาอยู่ในวัยที่ยังมีระดู 
๓)มีคันธัพพะมาเกิดในครรภ์มารดา๒๒ 

ในองค์ประกอบ๓ประการนี้การเกิด
เป็นมนุษย์นั้นมีปรากฏขึ้นตั้งแต่จิตดวงแรก
ปรากฏในครรภ์มารดาดังที่พระพุทธองค์ตรัส
ว่า “ภิกษุทั้งหลายสัตว์เกิดนับตั้งแต่จิตดวง
แรกวิญญาณดวงแรกเกิดปรากฏขึ้นในครรภ์
ของมารดา”๒๓ 

                                                           
๒๑ส .ส. (บาลี) ๑๕/๒๓๕/๒๔๘, ส .ส. (ไทย) 

๑๕/๒๓๕/๓๓๗-๓๓๘. 
๒๒ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๐๘/๓๖๔, ม.มู (ไทย) 

๑๒/๔๐๘/๔๔๓, ม.ม. (บาลี) ๑๓/๔๑๑/๓๙๗, ม.
ม.(ไทย) ๑๓/๔๑๑/๕๑๔. 

๒๓วิ.มหา (ไทย) ๔/๑๒๔/๑๙๑. 

ในพระวินัย ได้กล่าวถึ งความเป็น
มนุษย์ไว้ว่า “กายมนุษย์ได้แก่จิตดวงแรกเกิด
คือวิญญาณดวงแรกปรากฏขึ้นในครรภ์มารดา
จนถึงเวลาตายอัตภาพในระหว่างนี้ชื่อว่ากาย
มนุษย์”๒๔สัตว์ที่มาเกิดในครรภ์มารดามาใน
ลักษณะเป็นวิญญาณซึ่ ง วิญญาณนี้ เ รี ยก 
“ปฏิสนธิวิญญาณ” ท าหน้าที่เชื่อมระหว่างภพ
ที่จะเกิดใหม่เข้าปฏิสนธิในครรภ์มารดาในส่วน
ที่เล็กที่สุดคือมดลูก (ชลาพุชะ) ในมดลูกมีไข่ 
[ovum] ของมารดาผสมกับน้ าเชื้อ [Sperm] 
ของบิดาจากนั้นจึงมีร่องรอยของความเป็นคน
ปรากฏโดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า “ปัญจ
สาขา” ปฏิสนธิวิญญาณที่ท าหน้าที่ปฏิสนธินี้
เองเมื่อปฏิสนธิแล้วก็ดับไปเป็นปัจจัยให้เกิด
ภวังควิญญาณดวงใหม่ซึ่งคอยท าหน้าที่สร้าง
และจัดระเบียบไข่ที่ผสมเชื้อมีร่องรอยความ
เป็นคนอยู่แล้วให้เจริญเติบโตวิวัฒนาการของ
การอุบัติขึ้นของมนุษย์ก็มีปรากฏในอินทกสูตร
ซึ่งกล่าวไว้ว่าสมัยหนึ่งมียักษ์ชื่ออินทกะได้ทูล
ถามพระพุทธเจ้าว่าสัตว์ที่ปฏิสนธิในท้อง
มารดาได้ร่างกายมาจากไหนกองกระดูกก็
ได้มาจากไหนเข้าปฏิสนธิในท้องมารดาได้
อย่างไรและการเป็นไปในท้องมารดาเป็นมา
อย่างไรพระพุทธเจ้าจึงตรัสถึงการก่อก าเนิด
มนุษย์ที่เจริญเติบโตอยู่ในครรภ์มารดาว่า “รูป

                                                           
๒๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๗๒/๑๔๑, ในระหว่างใน

ที่นี้หมายถึงช่วงเวลาตั้งแต่ปฏิสนธิ(เกิด) จนถึงจุติ
(ดับ) (ที.ปา.อ. (บาลี) ๒๐๖/๑๑๕, ที.ปา.ฏีกา (บาลี) 
๒๐๖/๑๓๕). 



๒๐ 

 

นี้ เบื้องต้นเกิดเป็นกลละ๒๕คือเป็นน้ าใสมี
ลักษณะเป็นเมือกเป็นจุดเริ่มต้นแห่งการ
เจริญเติบโตจากกลละเป็นอัพพุทะ๒๖มีลักษณะ
เป็นเมือกขุ่นข้นจากอัพพุทะเป็นเปสิ ๒๗มี
ลักษณะแดงบางระเรื่อจากเปสิเป็นฆนะ๒๘มี
ลักษณะเป็นก้อนค่อยๆแข็งตัวขึ้นจากฆนะเป็น
ปัญจสาขามีลักษณะเป็นปุ่ม๕ปุ่ม๒๙คือปุ่ม
ศีรษะ๑ปุ่มปุ่มแขน๒ปุ่มปุ่มขา๒ปุ่มจากนั้นก็
พัฒนาไปสู่การเป็นรูปร่างจนมีผมขนเล็บเป็น
ต้นเกิดขึ้นมารดาของสัตว์ในครรภ์บริโภคข้าว
น้ าอย่างไรสัตว์ผู้อยู่ในครรภ์มารดาก็เลี้ยงอัตต
ภาพอยู่ด้วยอาหารอย่างนั้นในครรภ์นั้น”๓๐ 

ในอรรถกถาสารัตถัปปกาสินีได้ขยาย
ความการก าเนิดชีวิตไว้ว่าระยะแรกเป็นกลละ
นั้นหมายความว่าสัตว์ที่เกิดในครรภ์มารดา
อวัยวะทุกส่วนมิใช่เกิดพร้อมกันที่เดียวแท้จริง
แล้วค่อยๆวิวัฒนาการขึ้นทีละน้อยตามล าดับ

                                                           
๒๕ส .ส.อ. (บาลี) ๑/๒๓๕/๒๘๔, ส .ฏีกา (บาลี) 

๑/๒๓๕/๓๒๖).กลละหมายถึงรูปละเอียดมีลักษณะ
กลมใสขนาดเท่าหยดน้ ามันที่ติดอยู่บนขนแกะซึ่ง
เหลือจากการสบัด๓ครั้ง 

๒๖ส .ส.อ. (บาลี) ๑/๒๓๕/๒๘๕, ส .ฏีกา (บาลี) 
๑/๒๓๕/๓๒๖. อัพพุทะหมายถึงรูปละเอียดที่เกิดถัด
จากกลละนั้นไป๗วันมีสีเหมือนน้ าล้างเนื้อมีลักษณะ
เหมือนดีบุกเหลว 

๒๗เปสิหมายถึงช้ินเนื้อเล็ก 
๒๘ฆนะหมายถึงก้อนเนื้อ 
๒๙ส .ส.อ. (บาลี)๑/๒๓๕/๒๘๕.ปุ่ม๕ปุ่ม

หมายถึงในสัปดาห์ที่๕เกิดเป็นปุ่ม๕ปุ่มคือแขน๒เท้า
๒ศีรษะ๑ 

๓๐ส .ส. (บาลี) ๑๕/๒๓๕/๒๔๘., ส .ส.(ไทย) 
๑๕/๒๓๕/๓๓๗. 

โดยระยะแรกอยู่ในสภาพเป็น “กลละ” ก่อน
ค าว่ากลละคือน้ าใสสะอาดที่ปฏิสนธิในท้อง
มารดาไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าจึง
อุปมาเหมือนมีสีคล้ายเนยใสขนาดเท่าหยาด
น้ ามันงาซึ่งติดอยู่ที่ปลายด้ายที่ท าจากขนแกะ
แรกเกิด๓เส้น๓๑ 

ในฏีกาอภิธัมมัตถวิภาวินีอธิบายการ
ก าเนิดชีวิตเสริมไว้ว่า “กลละนั้นมีเค้าโครง
ของกายภาพอยู่ด้วยแล้ว๓อย่างคือกายทสกะ 
(โครงสร้างทางร่างกาย) วัตถุทสกะ (โครงสร้าง
ทางสมอง) และภาวะทสกะ (โครงสร้าง
ก าหนดเพศ) โครงสร้างทั้ง๓นี้ปรากฏรวมอยู่
แล้วในกลละส่วนกลละจะมีลักษณะเป็นก้อน
กลมใสมีขนาดเท่าหยาดน้ ามันงาซึ่งติดอยู่ที่
ปลายขนแกะแรกเกิด๑เส้น๓๒จากกลละมา
อัพพุทะคือจากน้ าใสมาเป็นน้ าขุ่นข้นอรรถกถา
อธิบายว่าครั้นเป็นกลละได้๗วันกลละนั้นก็
วิวัฒนาการเป็นน้ าขุ่นข้นมีสีคล้ายน้ าล้างเนื้อ
เรียก “อัพพุทะ”จากอัพพุทะมาเป็นเปสิ(จาก
น้ าขุ่นข้นมาเป็นชิ้นเนื้อ) อรรถกถาอธิบายว่า
ค รั้ น เ ป็ น อัพ พุ ทะ ไ ด้ ๗ วั น อัพ พุ ทะนั้ น ก็
วิวัฒนาการแข็งตัวเป็นชิ้นเนื้อสีแดงมีลักษณะ
คล้ายเนื้อแตงโมบดจากเปสิมาเป็นฆนะ (จาก
ชิ้นเนื้อมาเป็นก้อนเนื้อ) อรรถกถาอธิบายว่า
ครั้นเป็นชิ้นเนื้อได้๗วันชิ้นเนื้อก็วิวัฒนาการ
แข็งขึ้นอีกเป็นก้อนเนื้อทรงกลมรีคล้ายไข่ไก่ใน
สัปดาห์ที่๕นั้นปีฬกคือปุ่มส าหรับจะเกิดเป็น
ศีรษะแขนขาย่อมปรากฏเพราะกรรมอรรถ

                                                           
๓๑ส .ส.อ. (บาลี) ๑/๘๐๓/๘๓. 
๓๒อภ.ิวิ.อ.(บาลี) ๓๑/๒๕๗. 
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กถาอธิบายว่าในสัปดาห์ที่๕ที่ก้อนเนื้อนั้นก็
เกิดปุ่ม๕ปุ่มเรียกว่า “ปัญจสาขา” ปุ่ม๕ปุ่มนี้
ภายใน๗วันนั้นก็วิวัฒนาการขึ้นเป็นมือ๒ข้าง
เท้า๒ข้างและศีรษะในสัปดาห์ที่๖เค้าโครงตาก็
เกิดจากนั้นสัปดาห์ที่๗เค้าโครงหูก็เกิดสัปดาห์
ที๘่เค้าโครงจมูกก็เกิดสัปดาห์ที่๙เค้าโครงลิ้นก็
เกิดรวมเวลาตั้งแต่แรกถือปฏิสนธิจนกระทั่งถึง
เวลาเกิดอวัยวะคือตาหูจมูกลิ้นทั้งสิ้น๙สัปดาห์
จากสัปดาห์ที่๙ไปถึงสัปดาห์ที่๔๒องคาพยพ
ต่างๆเกิดขึ้นคือผมขนเล็บฟันหนังเนื้อเอ็น
กระดูกเยื่อในกระดูกม้ามหัวใจตับพังผืดไต
ปอดไส้ใหญ่ไส้น้อย (อาหารใหม่อาหารเก่า) 
ในขณะที่องคาพยพต่างๆเกิดขึ้นอยู่นั้นส่วน
ต่างๆของร่างกายก็เกิดขึ้นด้วยพร้อมกันดังนี้
ส่วนที่เกิดเป็นของเหลว (อาโปธาตุ) ได้แก่น้ าดี
น้ าเหลืองเลือดเหงื่อมันข้นน้ าตาเปลวมัน
น้ าลายน้ ามูกไขข้อปัสสาวะส่วนที่เป็นพลังงาน 
(เตโชธาตุ) ได้แก่ไฟธาตุท าร่างกายให้อบอุ่นซึ่ง
ต่อไปจะแปรสภาพเป็นไฟย่อยอาหารไฟท า
ร่างกายให้ทรุดโทรมไฟท าร่างกายให้กระวน
กระวายเช่นร้อนในเป็นต้นส่วนที่เป็นลม (วาโย
ธาตุ) ได้แก่ลมพัดซ่านไปลมพัดขึ้นเบื้องบนลม
พัดลงเบื้องต่ าลมในท้องลมในไส้ลมพัดไปมา
ตามตัวซึ่ งต่อไปจะแปรสภาพและเป็นลม
หายใจ๓๓ 

ใ น อิ น ท ก สู ต ร ยั ง ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
วิวัฒนาการเกี่ยวกับชีวะเพ่ิมเติมไว้ว่ามารดา

                                                           
๓๓บรรจบบรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาทกระบวน

ธรรมเพ่ือความเข้าใจชีวิต , พิมพ์ครั้งที่๓ .
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙. หน้า๑๒๓-๑๓๕. 

บริโภคอาหารอย่างไรสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ก็เลี้ยง
ชีวิตด้วยอาหารอย่างนั้นในครรภ์มารดาอรรถ
กถาอธิบายเพิ่มเติมว่าสัตว์ที่อยู่ในครรภ์มารดา
บริโภคอาหารทางก้านสะดือกล่าวคือก้าน
สะดือจะติดเป็นอันเดียวกับแผ่นท้องของ
มารดาก้านสะดือนั้นมีลักษณะเป็นรูพรุนข้าง
ในเหมือนก้านบัวรสอาหารที่มารดากินเข้าไป
แล้วจะแผ่ซ่านไปทางก้านสะดือสัตว์ในครรภ์ก็
เลี้ยงตนเองด้วยรสอาหารนั้นวิวัฒนาการของ
สัตว์ที่อยู่ในครรภ์มารดาสัตว์ทั้งหลายที่ท า
กรรมมาแตกต่างกันบางคนท ากรรมดีบ าเพ็ญ
สมถะและวิปัสสนากรรมฐานมาตามสมควร
เมื่อจะมาเกิดในครรภ์มารดาก็สามารถรู้ว่า
ตัวเองจะไปเกิดณสถานที่ไหนเมื่อไรแม้การ
ด ารงอยู่ ในครรภ์มารดาและขณะที่คลอด
ออกมาก็สามารถรู้ได้เพราะกุศลกรรมที่ได้สั่ง
สมมาดีแต่บางคนไม่รู้เลยว่าตัวเองมาจากไหน
จะไปเกิดเมื่อไรที่ใดเพราะอาศัยคุณความดีที่
แต่ละได้บ าเพ็ญสั่งสมในอดีตชาติอันเป็นปัจจัย
ให้เกิดเป็นมนุษย์ติดเนื่องมาแต่อดีตพระผู้มี
พระภาคจึงตรัสสัมปสาทนียสูตรและสังคีติ
สูตรไว้ดังนี้ 

๑) สัตว์บางชนิดในโลกนี้ไม่รู้สึกตัว
ขณะก้าวลงสู่ครรภ์มารดาไม่รู้สึกตัวขณะอยู่ใน
ครรภ์มารดาและขณะคลอดออกจากครรภ์
มารดา 

๒) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะ
ก้าวลงสู่ครรภ์มารดาแต่ไม่รู้สึกตัวขณะอยู่ใน
ครรภ์มารดาและขณะคลอดออกจากครรภ์
มารดา 
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๓) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะ
ก้าวลงสู่ครรภ์มารดาและขณะอยู่ในครรภ์
มารดาแต่ไม่รู้สึกตัวขณะคลอดออกจากครรภ์
มารดา 

๔) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะ
ก้าวลงสู่ครรภ์มารดาขณะอยู่ในครรภ์มารดา
และขณะคลอดออกจากครรภ์มารดา๓๔ 
 จากที่กล่าวมาก าเนิดของชีวิตามมิติ
พระพุทธศาสนามองว่า การเกิดของสัตว์โลก
ล้วนเกิดขึ้นตามเหตุปัจจัยทั้งสิ้นไม่ได้เป็นการ
เกิดขึ้นด้วยการดลบันดาลหรือตามเจตจ านง
ของพระเจ้าแต่อย่างใดหากแต่เกิดขึ้นและ
ด าเนินไปตามกฎแห่งเหตุปัจจัยที่เกี่ยวเนื่องกัน
เป็นลูกโซ่และการจะไปเกิดเป็นอะไรนั้นขึ้นอยู่
ที่กรรมที่ได้กระท าไว้เป็นผลสืบเนื่องเป็นวงจร
วัฏฏะกล่าวคือกรรมที่กระท าลงไปเกิดผลแก่
ผู้กระท าท าสิ่งใดไว้ก็ย่อมรับเช่นนั้นแม้แต่การ
เกิดในภพภูมิต่างๆก็เป็นเพราะผลสืบทอดมา
แต่กรรมที่ได้กระท าไว้ทั้งสิ้นพุทธศาสนาได้
จ าแนกสิ่ งมีชี วิตที่ มีอยู่ ในโลกออกเป็น๔
ประเภทคือ ๑) อัณฑชโยนิคือก าเนิดในไข่๒) 
ชลาพุชโยนิคือก าเนิดในครรภ์๓) สังเสทชโยนิ
คือก าเนิดในเถ้าไคล๔) โอปปาติกโยนิคือ
ก าเนิดแบบผุดขึ้น  เหล่านี้ซึ่งเป็นสถานที่ที่
ปฏิสนธิวิญญาณอาศัยให้เกิดมีสิ่งมีชีวิต 
 

๔.มิติก าเนิดชีวิตในกรณีอุ้มบุญ 

                                                           
๓๔ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๔๗/๘๘, ที.ปา.(ไทย) 

๑๑/๑๔๗/๑๐๗. 

 สืบเนื่องจากปัจจุบันมีข่าวทางสื่อต่าง 
ๆ ออกมากล่าวถึงการอุ้มบุญอย่างมากมาย 
โดยการใช้เทคโนโลยีช่วยในการเจริญพันธุ์ซึ่ง
ได้รับความนิยมมากเพราะช่วยให้หญิงสาวมี
ลูกได้ง่าย และกรรมวิธีดังกล่าวจึงท าให้เกิด
การอุ้มบุญ (surrogacy) หมายถึงหญิงสาว
ยอมตั้งท้อง และเลี้ยงดูทารกในครรภ์เพ่ือมอบ
ทารกนี้หลั งคลอดแล้ว ให้คู่ สมรส (ซึ่ ง ไม่
สามารถมีบุตรด้วยวิธีการธรรมดา) โดยทารกนี้
อาจเกิดจากการฉีดเชื้ออสุจิของคู่สมรสฝ่าย
ชายเข้าไปในช่องคลอดของ "ผู้ อุ้มบุญ" ซึ่งมิใช่
ภรรยา หรือใช้วิธีการเด็กหลอดแก้วโดยน าตัว
อ่อน ที่เกิดจากเชื้ออสุจิและไข่ของคู่สมรส เข้า
ไปฝากไว้ในมดลูกของผู้อุ้มบุญ  ซึ่งถือว่าเป็น
พัฒนาการหรือวิวัฒนาการทางเทคโนโลยี
ทางการเจริญพันธุ์สมัยใหม่ จึงเป็นสาเหตุท า
ให้ผู้ต้องการมีบุตรได้ใช้เทคโนโลยีมาช่วยใน
การมีบุตร โดยการใช้ทฤษฎีการอุ้มบุญ ซึ่งเป็น
ทฤษฎีการ เลียนแบบแม่กา ฟักไข่ ให้นก
กาเหว่า เพราะบุตรในครรภ์ของเธอนั้น ไม่ใช่
เลือดเนื้อเชื้อไขของเธอ ไม่ใช่ไข่ของเธอ บุตรที่
เ กิ ด ม า ไ ม่ มี ดี เ อ็ น เ อ ข อ ง ผู้ ตั้ ง ค ร ร ภ์ 
นักวิทยาศาสตร์ (อาจจะเป็นหมอ หรือนัก
พันธุวิศวกรรม) จะเอาไข่ของมารดามาผสมกับ 
sperm ของบิดา ในจานทดลองโดยใช้เทคนิค
วิธี vitro fertilisation (IVF - ผสมพันธุ์นอก
ร่างกาย) พอไข่เกิดการแบ่งตัวและกลายเป็น
ตัวอ่อน ก็ย้ายตัวอ่อนเข้าไปฝังในครรภ์ของ
พรหมจารีผู้ประสงค์จะ "อุ้มบุญ" ซึ่งเรียกการ
อุ้มครรภ์ โดยพรหมจารี  แบบนี้ ว่ า  Host 
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Surrogacy หรือ Gestational Surrogacy๓๕

ก่อนอ่ืนมาท าความรู้จักความหมายของค าว่า 
อุ้มบุญหรือการตั้งครรภ์แทน หมายถึง หญิง
รับตั้งครรภ์หรือมารดาแทนกับบุคคลที่ตกลง
รับตั้ งครรภ์ เ พ่ือผู้ อ่ืน  เ พ่ือการ เงิน  หรื อ
ความเห็นอกเห็นใจให้แก่คู่สมรสที่มีบุตรยาก 
โดยมีข้อตกลงว่าจะส่งมอบทารกให้กับคู่สมรส
นั้นทันทีที่ทารกเกิด ไม่ว่าจะโดยการยกทารก
ให้เป็นบุตรบุญธรรมหรือโดยการสละสิทธิและ
หน้าที่ในการเป็นมารดา๓๖  การตั่งครรภ์แทน
อาจจะมีการให้ค่าตอบแทน (สินจ้าง) หรือ
ไม่ให้ค่าตอบแทนก็ได้ ถ้ามีการให้ค่าตอบแทน
ด้วยการตั้งครรภ์เพ่ือรับสินจ้างโดยเป็นผู้ซึ่ง
ยอมรับเงินในการตั้งครรภ์ให้แก่ผู้อ่ืนและสละ
สิทธิความเป็นมารดา เพ่ือผู้อ่ืนนั้นจะได้เลี้ยงดู
เด็กเสมือนเป็นบุตรของตน๓๗  กล่าวโดยสรุป
แล้วการตั้งครรภ์แทนหรืออุ้มบุญคือการน าตัว
อ่อนที่เกิดจากการปฏิสนธิภายนอกร่างกาย
โดยใช้ตัวอสุจิของสามีและไขของภรรยามา
ผสมกันแล้วน าตัวอ่อนนั้นไปใส่ในโพลงมดลูก

                                                           
๓๕http://www.budnet.org/curveline/2.ht

ml  

๓๖Kamran S. Moghissi. The Techology of 
AID and Surrogacy. New Approaches to 
Human Reproduction : Social and Ethical 
Dimension. Eds.LindaM.Whiteford and 
Marilyn L. Poland.Colorado : West view 
press.Inc. ๑๙๘๙. p.๑๒๙. 

๓๗ Elizabeth S. Anderson. Is Women’s 
Labor a Connodity. Philosophy and Public 
affairs ๑๙.๑ (Winter ๑๙๙๐) :๗๑. 

ของหญิ งตั้ ง ครรภ์ แทน โดยแพทย์ และ
นักวิทยาศาสตร์ เป็นผู้ท าการให้ เกิดการ
ตั้งครรภ์แทน หญิงที่รับตั้งครรภ์แทนก็มีเจตนา
ที่จะยกบุตรให้คู่สมรสที่มีบุตรยากที่ขอให้อุ้ม
บุญหรือตั้งครรภ์แทน 

กรรมวิ ธี ใ นกา ร อุ้มบุญหรื อกา ร
ต้ังครรภ์แทน มีกรรมวิธี  ๓ ประการคือ 

๑.การตั้งครรภ์โดยการฉีดเชื่อ  เป็น
การตั้ งครรภ์ โดยการน า เชื้ ออสุจิผู้ ขอให้
ตั้งครรภ์แทนมาฉีดเข้าไปในโพรงหมดลูกของ
หญิง โดยการพัฒนาจากเทคโนโลยีแบบผสม
เทียมโดยการฉีดเชื้อไปในหญิงผู้รับตั้งครรภ์
แทน การตั้งครรภ์แบบนี้เป็นการท าให้เกิดที่
เกิดมามีความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมกับผ่าย
ชายผู้ขอให้ตั้งครรภ์แทนกับฝ่ายหญิงที่รับ
ตั้งครรภ์แทนเพราะหญิงเป็นเจ้าของไข่ที่ใช้ใน
การผสมเทียม เด็กไม่มีความสัมพันธ์ทาง
พันธุกรรมกับคู่สมรสฝ่ายหญิงที่ขอให้ตั้งครรภ์
แทน๓๘ 

๒ .การตั้ งครรภ์ โดยปฏิสนธินอก
ร่างกาย เป็นน าเชื้ออสุจิและไข่ของคู่สมรสมา
ผสมภายนอกร่างกายแล้วจึงน าใส่เข้าไปใน
มดลูกของหญิงที่รับตั้งครรภ์แทนเพ่ือให้ตัว
อ่อนฝังตัวที่ผนังมดลูกแล้วเจริญเติบโต ด้วยวิธี
นี้เด็กที่เกิดมาจะมีพันธุ์กรรมของคู่สมรถทั้ง
สองฝ่ายเพราะเป็นฝ่ายชายเป็นเจ้าของเชื่อ
อสุจิและฝ่ายหญิงก็เป็นเจ้าของไข่ ส่วนหญิงที่

                                                           
๓๘จักรกฤษณ์ ควรพจน์. การผสมเทยีมโดยให้

หญิงอ่ืนตั้งครรภ์แทน. รายงานวิจยั.ส านักงาน
คณะกรรมการกฤษฎีกา.๒๕๔๘. หน้า ๒๓. 



๒๔ 

 

รับตั้งครรภ์แทนเป็นเพียงการรับตั้งครรภ์แทน
เหมือนกับการเช่ามดลูก (Womb Leasing) 
เท่านั้น๓๙ 

๓.การตั้งครรภ์โดยใช้ตัวอ่อนที่ได้รับ
บริจาค เป็นการน าเชื่ออสุจิของฝ่ายชายและ
ไข่ของหญิงอ่ืนในกรณีที่ฝ่ายชายและหญิงไม่
สามารถมีลูกได้ ลูกที่เกิดมาไม่มีความสัมพันธ์
ทางพันธุกรรมระหว่างพ่อแม่๔๐ 

การตั้งครรภ์แทนหรือการอุ้มบุญมี
องค์ประกอบที่ส าคัญ  ๔ ประการ คือ 

๑.การตั้งครรภ์แทนจะต้องเกิดจาก
การผสมเทียมหรือการใช้เทคโนโลยีช่วยเจริญ
พันธุ์ไม่ได้เกิดจากการร่วมประเวณีกันตาม
ธรรมชาติ 

๒.เด็กเกิดจากการตั้งครรภนั้นหญิง
ผู้รับตั้งครรภ์แทนเมื่อคลอดบุตรออกมาต้อง
ยกบุตรที่ออกมาให้กับผู้ ไม่ได้ตั้งครรภ์ตาม
สัญญา 

๓.ผู้ ตั้ งครรภ์แทนต้องมีส่ วนร่ วม
ระหว่างการเกิดขึ้นของทารก ไม่ว่าจะเกิดจาก
ไข่ของผู้ตั้งครรภ์แทนหรือไม่ก็ตาม ผู้ตั้งครรภ
แทนก็มีบทบาทส าคัญในการให้ก าเนิดทารก 

๔.ผู้ตั้งครรภ์แทนไม่มีเจตนาจะเป็นผู้
เลี้ยงดูบุตรเอง เป็นเพียงผู้ให้
เช่ามดลูกเพ่ือให้ทารกได้เกิด
มาเท่านั้น 

รูปภาพ : การน าตั ว
อ่อนเข้าไปฝั่งในครรภ์ผู้ประสงค์

                                                           
๓๙เรื่องเดียวกัน. หน้า ๒๔. 
๔๐เรื่องเดียวกัน. หน้า ๒๕. 

จะอุ้มบุญ๔๑ 

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าก าเนิดของ
ชีวิตมนุษย์นั้นมีวิธีการเกิดหลายอย่างไม่ว่าจะ
ในมิติแนวความคิดของนักปรัชญาก็บอกว่า
การก าเนิดชีวิตนั้นเกิดขึ้นจากสสารและจิต 
กล่าวคืออาจจะเกิดจากปฐมธาตุคือ น้ าบ้าง 
อะตอมบ้าง อากาศบ้าง และเกิดจากจิตบ้าง 
ในมิติทางวิทยาศาสตร์ก็มีการน าหลักทางการ
แพทย์โดยการใช้ด้านสารเคมีทางชีวภาพมาใช้
เพ่ือให้เกิดปฏิกิริยาทางเคมีจึงท าให้เกิดมี
สิ่งมีชีวิต ส่วนในมิติทางพุทธปรัชญาก็กล่าวถึง
การถือก าเนิดของชีวิตนั้นเกิดจากไข่บ้าง เกิด
จากครรภ์บ้าง เกิดเถ้าไคลบ้าง เกิดแบบผุดขึ้น
บ้าง และอาศัยการปฏิสนธิวิญญาณจึงท าให้
เกิด  ส าหรับกรณีการอุ้มบุญนั้นเป็นนวกรรม
สมัยใหม่ในการให้ก าเนิดชีวิตมนุษย์ส าหรับผู้ที่
มีบุตรยากและผู้ที่ต้องการมีบุตร ในประเด็นนี้
น าเสนอเพ่ือให้เห็นว่าการเกิดของสิ่งมีชีวิตนั้น
มีกรรมวิธีในการเกิดขึ้นหลากหลาย ส าหรับว่า
การอุ้มบุญหรือตั้งครรภ์แทนนั้นถูกศีลธรรม
หรือไม่นั้น ผู้น าเสนอขอชี้แจงเพียงแค่ว่าถ้ารับ
อุ้มบุญด้วยจิตเมตตาอยากช่วยเหลือเพ่ือน
มนุษย์ที่ต้องการมีผู้สืบทอดสายเลือดก็ถือว่า

เป็นบุญกุศล แต่ถ้าการอุ้มบุญที่เจอ
ด้วยการรับจ้าง (โลภะ) หรือการค้า
ก็ไม่ถือว่าเป็นการอุ้มบุญแต่อย่างใด
เป็นเพียงแค่การแลกผลประโยชน์
หรือการค้าเท่านั้น 

                                                           
๔๑ http://kpch-

blog.blogspot.com/2011/06/surrogacy_25.html 
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