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บทคัดย่อ 

 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทการเป็นชาวพุทธแบบอย่างของ อนาถบิณ

ฑิกเศรษฐี ศึกษาบทบาทการเป็นชาวพุทธแบบอย่างของนางวิสาขามหาอุบาสิกาและเปรียบเทียบ
บทบาทของอนาถบิณฑิกเศรษฐีกับนางวิสาขามหาอุบาสิกา  

ผลการศึกษาพบว่าอนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นอุบาสกที่ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่ าเป็น
เอตทัคคะใน ด้านการถวายทาน เป็นชาวพุทธแบบอย่างที่มีบทบาทโดดเด่นในด้านการให้ความ
อุปถัมภ์ พระภิกษุสงฆ์ด ารงตนมั่นอยู่ในความเป็นอุบาสกที่ดีในพระพุทธศาสนา อนาถบิณฑิกเศรษฐี
เป็นพระอริยบุคคลชั้นโสดาบัน มีศรัทธามั่นคง เข้าวัดฟังธรรมและตักบาตรท าบุญในพระพุทธศาสนา 
อย่างสม ่าเสมอ อนาถบิณฑิกเศรษฐี เป็นอุบาสกที่เป็นต้นแบบ เป็นอุบาสกตัวอย่างของชาวพุทธ ท่าน
สมบูรณ์ด้วยคุณธรรม 

นางวิสาขามหาอุบาสิกาเป็นอุบาสิกาท่ีได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็น เอตทัคคะในด้าน
การถวายทาน เป็นชาวพุทธแบบอย่างท่ีมีบทบาทโดดเด่นให้ความอุปถัมภ์ บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ด้วยการ
ถวายปัจจัย ๔ อ้นสมควรแก่สมณบริโภค มีศรัทธาอย่างมั่นคงในพระพุทธศาสนา ชักชวนญาติ คนรับ
ใช้และบริวารให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา ให้ความ ช่วยเหลือสังคมและคนรอบข้างด้วยความเต็ม
ใจและเสียสละ 

เปรียบเทียบบทบาทของอนาถบิณฑิกเศรษฐีกับนางวิสาขามหาอุบาสิกา จาก การศึกษา
พบว่า อนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขามหาอุบาสิกามีบทบาทโดดเด่นด้านการ อุปถัมภ์
พระพุทธศาสนาด้วยการถวายปัจจัย ๔ อันสมควรแก่สมณบริโภคเหมือนกัน มีศรัทธามั่น ใน
พระพุทธศาสนาอย่างไม่เสื่อมคลายเหมือนกัน สร้างเสนาสนะอันเป็นถาวรวัตถุไว้ใน พระพุทธศาสนา
คืออนาถบิณฑิกเศรษฐีสร้างวัดเชตวัน นางวิสาขามหาอุบาสิกาสร้างวัดบุพพาราม ทั้งสองท่านเป็น
เศรษฐีใจบุญชอบช่วยเหลืองานสังคมเป็นที'เคารพรักของบุคคลทั่ว ๆ ไป 
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Abstract 
 The aims of this research are to study role of being the typical Buddhist of 
AnathapindikaSetthi, to study role of being the typical Buddhist of 
VisakhaMahaUpasika, and to compare roles of AnathapindikaSetthi and 
VisakhaMahaUpasika 
 The results are found as follows:  
 AnathapindikaSetthi was praised as the foremost in donation by the 
Buddha. He was a typical Buddhist with the prominent role in giving support to the 
Sangha, and firmly held himself to be good lay devotee. He was a Stream-Enterer 
and a firmly faithful person in Buddhism. He always visited the temple to listen to 
Dhamma and to make merit by giving alms. He was the prototypical and typical 
Buddhist who was full of virtues. 
 VisakhaMahaUpasika was praised as the foremost in donation by the 
Buddha. She had the prominent Buddhist role in support of the Sangha with four 
requisites. She was faithful in Buddhism and persuaded relatives, servants, and 
attendants to believe in Buddhism. She helped her persons and society with 
pleasure and sacrifice. 
 In comparison the roles of AnathapindikaSetthi and VisakhaMahaUpasika it 
is found that they are the same in terms of the prominent roles in support of the 
Sangha with four requisites, being firmly faithful in Buddhism, and construction of 
permanent buildings to Buddhism i.e. AnathapindikaSetthi, the temple of Jetavana 
and VisakhaMahaUpasika, the temple of Pubbarama. Both Buddhists are beloved and 
merciful millionaires and like to help society.  



๑๑๗ 
 

๑.  บทน า 
 ในก า ร เ ผยแผ่ พ ร ะ พุทธศาสนา 
อุบาสก อุบาสิกานอกจากจะท าหน้าที่ถวาย
การอุปถัมภ์พระภิกษุสงฆ์ในด้านปัจจัยสี่แล้ว 
ยังท าหน้าที่ช่วยเผยแผ่พระศาสนาอีกส่วนหนึ่ง
ด้วย เป็นการแบ่งเบาภาระในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์อีกทางหนึ่ ง 
อนาถบิณฑิก เศรษฐีกั บนางวิ ส าขามหา
อุบาสิกาทั้งสองท่านต่างได้รับยกย่องจาก
พระพุทธเจ้าว่าเป็นเลิศกว่าอุบาสกอุบาสิกา
ทั้ งหลายในด้านการถวายทานท านุบ ารุ ง
พระสงฆ์และพระศาสนาเป็นแบบอย่างที่ดีแก่
ชาวพุทธทั้งในอดีตและในปัจจุบัน อนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีเป็นเศรษฐีใจบุญได้บริจาคทรัพย์
จ านวน ๒๗ โกฏิเพ่ือเป็นค่าที่ดินสร้างวัด และ
บริจาคอีก ๒๗ โกฏิเป็นค่าก่อสร้างคันธกุฎีที่
ประทับของพระบรมศาสนาและเสนาสนะของ
พระสงฆ์รวมเป็นทรัพย์ทั้งสิ้น ๕๔ โกฏิ๑ วัดที่
อนาถบิณฑิกสร้างนี้ชื่อว่าวัดเชตวันมหาวิหาร 
ซึ่งเป็นวัดแห่งแรกในพระพุทธศาสนา หลังจาก
สร้างวัดเสร็จแล้วท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีได้
นิมนต์พระสงฆ์ ๒๐๐๐ รปู เพ่ือรับบิณฑบาตที่
บ้านของท่านเป็นประจ าทุกวัน ท่านอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีได้บริจาคทรัพย์เพ่ืออุปถัมภ์พระสงฆ์
บ ารุงพระพุทธศาสนาจนท่านมีฐานะยากจนลง
แต่ท่านก็ไม่เคยที่จะหยุดการท าบุญท่านเป็น

                                                           

 ๑พระครูกลัป์ยาณสิทธิวัฒน์,เอตทัคคะใน
พระพุทธศาสนา,พิมพ์คร้ังท่ี ๗,(กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๗),หน้า 
๓๐๖. 

เศรษฐีที่มีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนาเป็น
อย่างยิ่ง นอกจากท าบุญในพระพุทธศาสนา
แล้ ว  ท่ านยั ง อุทิศตนเ พ่ือสั งคมด้ วยการ
ช่ ว ย เ ห ลื อ ใ น ด้ า น ต่ า ง ๆ  อั น เ ป็ น
สาธารณประโยชน์ต่ อส่ วนรวมอยู่ เ สมอ 
บทบาทในการช่วยเหลือสังคมและอุปถัมภ์
พระพุทธศาสนาสรุปได้ ๒ ด้านคือ ด้านสังคม 
อนาถบิณฑิกเศรษฐีมีความผูกพันเกี่ยวข้องกับ
บุคคลระดับต่างๆ เป็นจ านวนมาก ด้านเป็น
พุทธศาสนิกชนท่านได้พบพระพุทธเจ้า ฟัง
ธรรมแล้วบรรลุพระโสดาบัน เป็นผู้มีความ
เลื่อมใสอย่างไม่หวั่น ไหวในพระรัตนตรัย 
รักษาศีล ๕ อย่างไม่บกพร่อง๒ท่านอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีเป็นเศรษฐีที่มีทรัพย์ทั้งภายนอกและ
ภายใน วิถีการด าเนินชีวิตของท่านควรที่
อนุชนคนรุ่นหลังเอาเป็นแบบอย่าง ส่วนนาง
วิสาขามหาอุบาสิกานั้น เป็น อุบาสิกาที่มี
บทบาทส าคัญเป็นอย่างมากในการอุปถัมภ์
พระพุทธศาสนา นอกจากบริจาคทรัพย์เพ่ือ
สร้างถาวรวัตถุในพระพุทธศาสนาคือสร้างวัด
บุพพารามแล้ว นางวิสาขามหาอุบาสิกายังได้
ถวายทานแก่พระสงฆ์เป็นประจ า เป็นผู้ทูลขอ
อนุญาตจากพระพุทธเจ้าให้พระสงฆ์ใช้ผ้าอาบ
น้ าฝนได้ นอกจากอุปถัมภ์พระสงฆ์ทะนุบ ารุง
พระพุทธศาสนาแล้ว นางวิสาขามหาอุบาสิกา

                                                           

 ๒รังสี สุทนต์, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาท

ของอนาถบิณฑิ กอุ บ าสกที่ ป ร ากฏ ในคั มภี ร์
พระพุทธศาสนา” ,วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔). 
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ยังอุทิศตนเพ่ือสังคมส่วนรวมเป็นก าลังหลักใน
การชั กชวนประชาชน อุทิ ศตน เ พ่ืองาน
สาธารณประโยชน์อีกด้วย  

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
๒.๑ เพ่ือศึกษาบทบาทการเป็นชาว

พุทธตัวอย่างของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
๒.๒ เพ่ือศึกษาบทบาทการเป็นชาว

พุทธตัวอย่างของนางวิสาขามหาอุบาสิกา 
๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบบทบาทของ

อนาถบิณฑิก เศรษฐีกั บนางวิ ส าขามหา
อุบาสิกา 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Method)  ซึ่งใช้วิธีรวบรวม
ข้อมูล และการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีวิธีการวิจัยดังนี้ 
 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์
อรรถกถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ 
ต ารา วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
วางกรอบแนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และต าราอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คือย่อความให้ ได้ ใจความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก

ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิง
เพ่ือสนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่
เป็นพุทธพจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่ งที่ มาของข้อมูล  เมื่ อ ได้
ตรวจสอบเรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับ
ก่อนและหลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห ์

๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่อวิเคราะห์ข้อมูล
ส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ
วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือนน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัย
ได้เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่ก าหนดไว้ 
ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของ
บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิธีด าเนินการดังกล่าวสามารถ
น ามาเขียนขั้นตอนได้ตามแผนภูมิดังนี้  

๔. ผลการวิจัย 
 อนาถบิณฑิกเศรษฐี เป็นอุบาสกที่
ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทัคคะ
ในด้านการถวายทาน เป็นชาวพุทธตัวอย่างที่มี
บทบาทโดดเด่นในด้านการให้ความอุปถัมภ์
พระภิกษุสงฆ์ ด ารงตนมั่นอยู่ ในความเป็น
อุบาสกที่ดีในพระพุทธศาสนา อนาถบิณฑิก
เศรษฐีเป็นพระอริยบุคคล ชั้นโสดาบัน มี
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ศรัทธามั่นคง เข้าวัดฟังธรรมและตักบาดร
ท าบุญในพระพุทธศาสนาอย่างสม ่าเสมอ 
อนาถบิณฑิกเศรษฐี เป็นอุบาสกที่เป็นต้นแบบ 
เป็นอุบาสกตัวอย่างของชาวพุทธ ท่านสมบูรณ์ 
ด้วยคุณธรรม ในด้านคุณธรรมที่มีภายในตน
จัดแยกได้ ๓ ประการด้งนี้ ๑) ทาน การให้ 
การ แบ่งปัน อนาถบิณฑิกเศรษฐีพอใจในการ
ถวายทานแก่พระสงฆ์ พอใจในการให้ทานแก่
คน ยากจนคนอนาถา อนาถบิณฑิกเศรษฐีได้
ถวายปัจจัย ๔ บ ารุงพระพุทธเจ้าพร้อมภิกษุ
สงฆ์ทุก วัน ไปวัดพระเชตะวันมหาวิหารทุกวัน
ไม่ขาด ไม่เคยไปมือเปล่า จะต้องมีของเคี้ยว
ของฉัน เช่น น้ าปานะและผ้าไปถวายพระภิกษุ
สงฆ์  ในคราวที่ขาดแคลนทรัพย์ ไม่มีของ
เหล่านั้น ท่านก็จะใช้ผ้าห่อทรายไปเกลี่ยใน
บริเวณวัดพระเชตะวันมหาวิหาร ท่านถวาย
ทาน รักษาศีลแล้วก็กลับบ้าน พระพุทธเจ้าจึง
ตั้งให้ท่านเป็นผู้เลิศกว่าผู้อ่ืนด้านการให้ทาน 
๒) ศีล การักษากาย วาจา ใจให้เรียบร้อย 
อนาถบิณฑิกเศรษฐีบรรลุ ธรรมเป็นพระ
โสดาบันแล้วก็รักษาศีล ๕ ไม่ขาดไม่บกพร่อง 
ภรรยาคือนางปุญญลักขณา บุตรธิดาคนรับใช้
ชายหญิง ดลอดจนกระทั่งพวกกรรมกรที่
ท างานรับจ้างทุกคนก็รักษาศีล ๕ ไม่ขาดไม่
บกพร่องเช่นกัน ท่านประพฤติอ่อนน้อมถ่อม
ตน ช่ วยขวนขวาย ในกิ จของสงฆ์  และ
ประชาชนทั่วไป ๓) ภาวนา อนาถบิณฑิก
เศรษฐีได้บ าเพ็ญ คุณธรรมด้านทาน ศีล เป็น
ประจ าอยู่แล้ว ยังได้บ าเพ็ญด้านธัมมัสสวนะ 
ชักน าให้ผู้อ่ืนได้ฟังธรรม เจริญพุทธานุสติ ธัม

มานุสติ ท่านเป็นสัมมาทิฏฐิบุคคล มีความเห็น
ตรง เชื่อกรรม ไม่เชื่อมงคลตื่นข่าว  

 นางวิสาขามหาอุบาสิกาเป็นอุบาสิกา
ที่ ไ ด้ รับยกย่ องจากพระพุทธ เจ้ า ว่ า เป็ น 
เอตทัคคะในด้านการถวายทาน เป็นชาวพุทธ
ตัวอย่างที่มีบทบาทโดดเด่นให้ความอุปถัมภ์
บ ารุง พระภิกษุสงฆ์ด้วยการถวายปัจจัย ๔ อัน
สมควรแก่สมณบริโภค มีศรัทธาอย่างมั่นคงใน 
พระพุทธศาสนา ชักชวนญาติ คนรับใช้และ
บริวารให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา ให้
ความ ช่วยเหลือสังคมและคนรอบข้างด้วย
ความเต็มใจและเสียสละ นางวิสาขามหา
อุบาสิกาเป็นชาว พุทธตัวอย่างที่ควรถือเป็น
แบบ อย่ า ง ดั ง นี้  ๑ )  เ ป็ น ผู้ มี ศ รั ท ธ าต่ อ
พระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า ตระกูลของนาง
วิสาขาเป็นตระกูลที่มีศรัทธาต่อพระพุทธเจ้า 
ได้นิมนต์พระสงฆ์ไปฉันภัตตาหารที่ บ้านเป็น
ประจ า นางวิสาขาเป็นกุมาริกาคนแรกที่ได้
บรรลุโสดาปัตติผลตั้งแต่อายุ ๗ ขวบ นาง 
วิสาขาไม่เคยอ่ิมในการท าบุญแม้จะท าบุญทุก
วัน ให้ทานทุกวันก็ตาม นางวิสาขาจึงท าบุญ
และให้ทานทุกวัน ให้การช่วยเหลือด้านสังคม
สงเคราะห์ ตลอดจนช่วยขวนขวายในกิจธุระ
ของ พระพุทธศาสนา นางวิสาขาไปวัดฟัง
ธรรมจากพระพุทธเจ้าอยู่เป็นประจ า ทุกครั้งที่
นางวิสาขาไป วัดนางไม่เคยมีมือเปล่าไป โดย
จะให้คนรับใช้ถือวัตถุสิ่งของที่พระสงฆ์ฉันได้
ตลอดจนน้ าปานะ น ามาถวายพระพุทธเจ้า
และเหล่าพระสาวก หลังจากฟังธรรมจาก
พระพุทธเจ้าเสร็จแล้ว นางวิสาขา ก็จะเดิน
ตรวจดูแลสอบถามความเป็นอยู่ของพระสงฆ์
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ตามกุฎีต่างๆ หากพระภิกษุรูปใดขาดปัจจัย ๔ 
ส่วนไหนก็จะจัดน ามาถวายเป็นเนืองนิตย์ ๒) 
เป็นผู้มีความเชื่อฟังเป็นลูกที่ดีของมารดาบิดา 
นางวิสาขาเกิดในตระกูลมหาเศรษฐีแห่งเมือง
สาเกต อยู่ในถิ่นที่เหมาะสมซึ่งแวดล้อมด้วย
ผู้คนที่ เป็นบัณฑิต เป็นคนดีมีคุณธรรม มี
ระเบียบ กฎเกณฑ์ ประเพณีและวัฒนธรรมอัน
ดี โดยเฉพาะใน ครอบครัวของนางวิสาขาล้วน
เป็นบัณฑิต โดยเริ่มตั้งแต่ปูย่ามารดาบิดาและ
คนใช้ เก่าแก่ที่ชื่อว่า ปุณณะทุกคนล้วนได้
ส าเร็จเป็นพระโสดาบัน ด้วยเหตุนี้นางวิสาขา
จึงเป็นกุลสตรีที่เพียบพร้อมด้วย วิชาความรู้
และความประพฤติเรียบร้อยไม่ต่างไปจาก
บุคคลในครอบครัวเลย การที่นางวิสาขามี
ความประพฤติเช่นนี้เพราะคนในครอบครัว
คอยสนับสนุนเป็นก าลังใจให้นางหมั่นท าความ
ดี ๓) เป็นผู้มีความซื่อสัตย์มั่นคงต่อสามี นาง
วิสาขาเมื่อแต่งงานไปอยู่บ้านสามีในฐานะ
ภริยาของ ปุณณวัฒน์แล้ว นางได้ดูแลจัด
กิจการภายในบ้านทุกอย่างที่เป็นหน้าที่ที่ภริยา
พึงกระท า นางเอาใจใส่ดูแลทุกอย่างตลอดจน
ยานพาหนะแม้กระทั่งสัตว์ที่มีชีวิต เช่นครั้ง
หนึ่งนางวิสาขาพร้อมด้วยคน ใช้ได้ถือคบไฟไป
หลังบ้านเพ่ือท าคลอดให้แม่ม้าอัสดร การ
ปฏิบัติหน้าที่ของนางวิสาขาในฐานะ ภริยาแม้
จะไม่ปรากฏชัดเจนแต่พอสรุปได้ว่าความ
ขัดแย้งความทะเลาะวิวาทกันระหว่างนางกับ
สามีไม่ได้ปรากฏตามประวัติ ย่อมแสดงให้เห็น
ว่านางได้ประพฤติปฏิบัติดีต่อสามีตลอดจนคน 
ภายในครอบครัวให้ได้รับความสุขสบาย คอย
เป็นเพ่ือนร่วมสุขร่วมทุกข์กับสามีอยู่เสมอ ๔) 

เป็นผู้ มีความเฉลียวฉลาดใช้หลักธรรมในการ
แก้ปัญหาครอบครัว ปัญหาในครอบครัวที่นาง
วิสาขาต้อง แก้ไขคือการมีความเห็นไม่ตรงกัน
ระหว่างนางวิสาขากับพ่อผัว แม้ว่านางวิสาขา
จะปฏิบัติหน้าที่ ของลูกสะใภ้ที่ดีต่อแม่ผัวพ่อ
ผัว เป็นอย่างดี  แต่บางครั้ งนางอาจแสดง
พฤติกรรมที่ พ่อผั วคิดว่ า ไม่  ถูกต้องตาม
ความคิดของตนเอง ปัญหาที่ขัดแย้งระหว่าง
ลูกสะใภ้กับพ่อผัวคือ เรื่องการออกจากบ้านใน
เวลากลางคืนเพ่ือช่วยแม่ม้าอัสดรที่ก าลังตก
ลูกในเรือน เรื่องกล่าวหาว่าพวกนิครนถ์มิใช่ 
พระอรหันต์ เรื่องการบริโภคของเก่า และเรื่อง
ความหมายของโอวาท ๑๐ ประการ ปัญหา
เหล่านี้แม้ จะเป็นเหตุท าให้นางวิสาขาถูก
ต าหนิจากพ่อผัว แต่นางก็ชี้แจงเหตุผลจนท า
ให้พ่อผัวเข้าใจปัญหา ดังกล่าว และยังได้
ชักชวนพ่อผัวให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา 
มาร่วมสร้างบุญใน พระพุทธศาสนา จนเป็น
เหตุให้ท่านเศรษฐีได้บรรลุโสดาปัตติผลเป็น
พระโสดาบัน นับตั้งแต่นั้นทุก คนในครอบครัว
ก็ล้วนมีศรัทธามั่นคงต่อพระรัตนตรัย ๕) 
ชักชวนมหาชนให้ท าบุญ ประชาชน ชาวเมือง
สาเกตและเมืองสาวัตถีให้ความรัก ความ
เคารพนับถือนางวิสาขา ยกย่องเชิดชูนาง
เสมือนญาติคนหนึ่ง ไม่ว่าใครจะท าบุญอะไรที่
ไหนก็ต้องเชิญนางวิสาขาไปเป็นแขกพิเศษของ
งานอยู่ เสมอ เพราะนางรู้ ใจพระสงฆ์ว่ า
ต้องการฉันอาหารประเภทไหน งานใดที่มีนาง
วิสาขาเดินทางไปร่วมงานด้วยถือว่าเป็นเกียรติ
แก่ เจ้าของงาน นอกจากนี้นางวิสาขาจะ
ชั ก ช ว น ม ห า ช น ใ ห้ หั น ม า นั บ ถื อ 
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พระพุทธศาสนา อุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุสงฆ์
อยู่เสมอ 

 อนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขา
มหาอุบาสิกามีบทบาทโดดเด่นด้ านการ 
อุปถัมภ์พระพุทธศาสนาด้วยการถวายปัจจัย 
๔ อันสมควรแก่สมณบริโภคเหมือนกัน มี
ศรัทธามั่น ในพระพุทธศาสนาอย่างไม่เสื่อม
คลายเหมือนถัน สร้ าง เสนาสนะอันเป็น
ถาวรวัตถุไว้ใน พระพุทธศาสนาคืออนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีสร้างวัดเชตะวันนางวิสาขามหา
อุบาสิกาสร้างวัดบุพพาราม ทั้งสองท่านเป็น
เศรษฐีใจบุญชอบช่วยเหลืองานสังคมเป็นที่
เคารพรักของบุคคลทั่วไปเมื่อ เปรียบเทียบ
บทบาทของอนาถบิณฑิกเศรษฐีกับนางวิสาขา
มหาอุบาสิกาได้ข้อสรุปดังนี้๑) อนาถบิณฑิก
เศรษฐีได้บริจาคทรัพย์ ๕๔ โกฏิสร้างวัดเช
ตะวันถวายเป็นที่ประทับของพระพุทธเจ้าและ
พระภิกษุสงฆ์ สร้างบริเวณ สร้างซุ้ม สร้าง
ศาลาโรงฉัน สร้างศาลาโรง ไฟ สร้างกุฎีเก็บ
ของ สร้างศาลาจงกรม ขุดบ่อน้ า สร้างเรือนไฟ 
เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งก่อสร้างที่เป็นถาวรวัตถุ 
จากนั้นก็คอยอุปถัมภ์บ ารุงถวายปัจจัย ๔ แก่
พระพุทธเจ้าและพระภิกษุสงฆ์ แต่ท่านอนาถ
บิณฑิถเศรษฐีไม่เคยทูลขอถวายเครื่องใช้สอย
อะไรอื่น พระพุทธเจ้าทรงประทับจ าพรรษา ณ 
วัดเชตะวันเป็นเวลา ๑๙ พรรษา อนาถบิณฑิก
เศรษฐีถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์ที่บ้าน
วันละ ๒,๐๐๐ รูปทุกวัน อนาถบิณฑิกเศรษฐี
ได้ชักน าพวกสาวกอัญเดียรถีย์จ านวน ๕๐๐ 
คนให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา ท่านได้
ช่วยช าระอธิกรณ์ที่เกิดขึ้นในคณะสงฆ์กรณีที่

นางภิกษุณีมารดาของพระมหากัสสปะ
ตั้งครรภ์แล้วมาบวชเป็นนางภิกษุณี อนาถบิณ
ฑิก เศรษฐี เป็นที่ นับถือและได้ รับการให้
ความส าคัญจากพระเจ้าปเสนทิโกศลเป็นอย่าง
มาก ท่านได้รับพระราชานุเคราะห์จากพระ
เจ้าปเสนทิโกศลให้ร่วมสร้างเสนาสนะเป็นที่
พักเรียกว่า สฬลฆระ (เรือนไม้สน) ไว้ในวัดเช
ตวัน อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นที่วางพระราช
หทัยของพระเจ้าปเสนทิโกศลเมื่อตอนที่ท่าน
ส ร้ า ง วั ด เ ช ต ะวั น  เ ส ร็ จ เ รี ย บ ร้ อ ยแล้ ว
พระพุทธเจ้าพร้อมภิกษุสงฆ์เสด็จมากรุงสาวัต
ถี ท่านอนาถบิณฑิกะได้เข้าเฝ้าพระเจ้าปเสนที
โกศลทูลให้โปรดส่งพระราชธิดาสุมนาพร้อง
หญิ ง ส าวบริ ว า ร  ๕๐๐  นา ง ไปต้ อนรั บ
พระพุทธเจ้า ซึ่งพระเจ้าปเสนทิโกศลก็ทรงพอ
พระราชหทัย มีรับสั่งให้เจ้าหญิงสุมนาพร้อม
หญิงสาว ๕๐๐ นางไปต้อนรับพระพุทธเจ้า
พร้อมภิกษุสงฆ์ อนาถบิณฑิกเศรษฐีส าเร็จพระ
โสดาบัน ประเภทวัฏฏัชฌาสยะ วัฏฏาภิรตะ 
จะบรรลุสกทาคามีผลและอนาคามิผลใน
สวรรค์ชั้นที่ตนเกิดแล้ว จะไปเกิดในสวรรค์ชั้น
สุทธาวาส ๕ ชั้น คือ ชั้นอวิหา อตัปปา สุทัส
สา  สุทั สสี และอกนิฏฐา ตามล าดับแล้ ว
ปรินิพพานในชั้นอกนิฎฐา๒)นางวิสาขามหา
อุบาสิกาบรรลุโสดาปัตติผลตั้งแต่อายุ ๗ปี เป็น
อุบาสิ กาที่  ไต้ รั บยกย่ อ ง ไว้ ในต าแหน่ ง
เอตทัคคะด้านการถวายทานคู่กับอนาถบิณฑิก
เศรษฐี นางวิสาขาได้สละทรัพย์ ๒๗ โกฏิ 
สร้ า ง วั ดบุ พพาร ามถวาย เป็ นที่ พั กของ
พระพุทธเจ้าและพระภิกษุสงฆ์วัดบุพพาราม
ตั้งอยู่ทางต้านทิศเหนือไม่ห่างจากวัดเชตะวัน 
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นางวิสาขาได้เคยร่วมกับอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
ช าระอธิกรณ์สงฆ์กรณีที่นางภิกษุณีมารดาของ
พระกุมารกัสสปะตั้งครรภ์แล้วมาบวชเป็น
ภิกษุณี  นางวิสาขาไต้ทูลขอถวายสิ่ งของ
เครื่องใช้สอยหลายชนิดแก่พระสงฆ์เช่น ขอ
ถวายผ้าอาบน้ าฝน ขอถวายผ้าเช็ดปาก ขอ
ถวายไม้กวาด ผ้าเช็ดเท้า เป็นต้น นอกจาก
ถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ์ที่บ้ าน วันละ 
๒,๐๐๐ รูปแล้ว นางวิสาขามหาอุบาสิกายังได้
ขอถวายทานพิเศษอีกคือ ขอถวายอาคันตุกัต 
ค มิ ก ภั ต  คิ ล า น ภั ต  คิ ล า นุ ปั ฏ ฐ า ก ภั ต 
คิลานเภสัชและขอถวายข้าวต้ม นางวิสาขาถึง
แก่กรรมตายไป เกิดบนสวรรค์ชั้นนิมมานรดีได้
เป็นชายาของท้าวสุนิมมิตเทวราช นางวิสาขา
เป็นพระโสดาบัน ประเภทวัฏฏัชฌาสยะ 
วัฏฏาภิ รตะ จะบรรลุสกทาคามิผลและ
อนาคามิผลในสวรรค์ชั้นที่ตนเกิดแล้วจะ ไป
เกิดในสวรรค์ชั้นสุทธาวาส ๕ ชั้นตามล าดับ
แล้วปรินิพพานในชั้นอกนิฏฐาเช่นเดียวกับ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี  จึงเป็นอันสรุปได้ว่า ใน
บรรดาอุบาสก อุบาสิกานั้น ผู้นับถือพระ
รัตนตรัยในสมัยพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์
อยู่ ฝ่ายอุบาสกผู้บ าเพ็ญบุญไม่มีใครเกินอนาถ
บิณฑิกเศรษฐี ฝ่ายอุบาสิกาผู้ใจบุญไม่มีใคร
เกินนางวิสาขามหาอุบาสิกา 
 จากการศึกษาบทบาทของอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีกับนางวิสาขามหาอุบาสิกา ผู้วิจัย
เห็น ว่าท่านทั้ งสองท่านทั้ งสองมีข้อแดก
ต่างกันในเชิงจิตวิทยาคือท่านอนาถบิณฑิก
เศรษฐีเป็นพ่อบ้าน มีหน้าที่ท างานภายนอก
บ้านหาทรัพย์มาใช้จ่ายในบ้าน ท่านเป็นพ่อค้า

นักธุรกิจมีเพ่ือนมาก มีคน รู้จักมากมีหน้าที่
ปกป้องคุ้มครองบ้านเรือน จึงไม่ค่อยทราบ
เรื่องของใช้สอยที่จ าเป็นของพระสงฆ์ ส่วนนาง
วิสาขามหาอุบาสิกาเป็นธิดาของเศรษฐี ไต้ถูก
อบรมสั่งสอนมาในเรื่องของการเป็นแม่บ้าน 
แม่ เรือน เป็นกุลสตรีไม่ต้องออกไปท ามา
ค้าขายเหมือนอนาถบิณฑิกะ นางวิสาขาย่อม
ทราบว่า จ าเป็นต้องใช้สอยสิ่งของอะไรอันเป็น
สิ่งจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน พระสงฆ์ส่วนมาก
มาจากชาวบ้าน มีความจ าเป็นที่จะต้องใช้
สิ่งของต่างๆ หลายอย่างเช่น ผ้าอาบน้ าฝนไม้
กวาดและของใช้อ่ืนๆ อีก มาก อันนี้เป็นความ
แตกต่างระหว่างอนาถบิณฑิกเศรษฐีกับนาง
วิสาขามหาอุบาสิกา  

๕.ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาบทบาทชาวพุทธแบบอย่าง 
: กรณีศึกษาบทบาทของอนาถบิณฑิกเศรษฐี
กับนางวิสาขามหาอุบาสิกา ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ๕.๑  ศึกษาวิจัยบทบาทของเศรษฐีใน
ค รั้ ง พุ ท ธ ก า ล ที่ มี ส่ ว น ใ น ก า ร อุ ป ถั ม ภ์
พระพุทธศาสนา เปรียบเทียบกับเศรษฐีใน
สมัยแจจุบันที่มีบทบาทในด้านการอุปถัมภ์
พระพุทธศาสนา 
 ๕ .๒  ศึ กษาบทบาทของ อุบาสก
อุบาสิกาที่ เป็น เอตทัคคะในด้ านต่างๆที่
อุปถัมภ์พระพุทธศาสนา 
 ๕.๓  ศึกษาบทบาทของเศรษฐีใน
ปัจจุบันทีอุ่ปถัมภ์พระพุทธศาสนาในด้านต่างๆ 
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