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บทคัดย่อ 

 เจรียงเบริน เป็นเพลงพ้ืนบ้านที่นิยมเล่นกันในแถบจังหวัดสุรินทร์ เจรียงเบรินเข้าใจว่าเกิดขึ้น
ประมาณ ๕๐-๖๐ ปีมานี้ โดยดัดแปลงมาจากบทร้องเก่าแก่ที่เรียกว่า"กัญต็อบไก”  โดยรูปแบบแล้ว
การเล่นเจรียงเบริน เหมือนกับการเล่นหมอล ากลอนคู่ของชาวไทยลาว และเหมือนเพลงโคราชและล า
ตัดของภาคกลาง คือเป็นวรรณคดีมุขปาฐะหรือวรรณคดีปากเปล่า จะมีการสัมผัสต่อเนื่องกัน และมี
การใช้ค าอุปมาอุปไมยหรือการใช้ความเปรียบเทียบเพ่ือสร้างภาพพจน์ที่ชัดเจน 

 หลักศีลธรรมที่ปรากฎในบทเพลงเจรียงนั้นสามารถแบ่งได้ดังนี้ ศีลธรรมส าหรับชนชั้น
ปกครอง ศีลธรรมส าหรับบุคคลทั่วไป คือข้อควรประพฤติปฏิบัติและข้อควรละเว้น เพ่ือให้เกิด
ความสุข ความเจริญในการด าเนินชีวิต จากการศึกษาในบทเพลงเจรียงเบรินพบว่าหลักศีลธรรมที่
ปรากฎส าหรับบุคคลทั่วไปจ าแนกออกเป็น ๓ ประการคือ ๑)ศีลธรรมส าหรับบุคคลตามฐานะ         
๒) ศีลธรรมส าหรับบุคคลตามเพศ ๓) ศีลธรรมส าหรับบุคคลตามวัย 

 หลักศีลธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินนั้นสามารถวิเคราะห์และสรุปลงได้ในหลักธรรม
ที่เก่ียวกับเรื่องเกิด แก่ เจ็บตาย เมื่อกล่าวโดยนัยหนึ่งก็คือหลักไตรลักษณ์ในพุทธศาสนานั่นเอง เพราะ
ทั้งการเกิดแก่เจ็บตายล้วนตั้งอยู่ในความเที่ยงแท้แน่นอน ความไม่มีแก่นสาร ของสรรพสิ่งทั้งหลาย สิ่ง
เหล่านี้นักเจรียงได้น ามาแต่งเป็นบทเจรียงเพ่ือสอนประชาชนไม่ให้ตั้งอยู่ในความประมาท เพราะชีวิต
คนเราไม่มีอะไรเที่ยงแท้แน่นอน มีการเกิด แก่ เจ็บ ตายเป็นธรรมดา 



 
 

Abstract 

 Singing Jrian-Brern, by its form, is like the Northeastern Folksinger, the Koraj 
Folksinger, and the Racy folk banter and song show of the central part of Thailand. 
It’s oral literature or extemporaneously singing. It, while one’s singing, has 
continuously rhyme, and has analogy or using lyrics by compare in order to make its 
images up clearly.  
 The morality shown in Jriang-Brern can be divided as follows; 

 It shows the moralities suitable for the people are in class of governor and 
general. It shows what should be followed and what should be abstained for the 
happiness and prospering in daily life.  

 The results of research into Jriang-Brern found that the moralities shown for 
general people can be divided into three namely; 1) the morality suitable for person 
in accordance with one’s means. 2) The morality suitable for person according to 
sex. 3) The morality suitable for person according to age.  

 In addition, the moralities shown in Jriang-Brern Songs can be analyzed and 
summarized into the doctrine related to birth, decay, getting sick and death. These 
states are spoken in the sense of Buddhism called the Three Characteristics.  
Because of those three states are based on impermanence, non-essence of 
everything, they were written as Jraing lyrics by Jriang-Brern Singers in order to teach 
all audiences to put themselves in carefulness. They believe that all of our lives, by 
nature, are impermanent, in the conditions of birth, decay, getting sick and death.         



 
 

๑.บทน า 
เจรียง เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของ

ชาวสุรินทร์มาแต่โบราณ เจรียงหมายถึงการ
ขับร้องหรือการขับล าน าเป็นท านองเสนาะ 
โดยใช้ค ากลอนผูกร้อยเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
นิทานชาดก ค าสอนในพุทธศาสนาตลอดจน
ค าสอนของบรรพบุรุษหรือครูบาอาจารย์๑ 
การเจรียง ประกอบด้วย ฝ่ายชาย ๑ คน และ
ฝ่ายหญิง ๑ คน และคนเป่าแคนอีก ๑ คน
เจรียงโต้ตอบกันไปมา การเจรียงจะเริ่มต้น
ด้วยบทไหว้ครู ปฏิสันถารกับผู้ฟังและเจรียง
เป็นการบอกกล่าวถึงความส าคัญของงานนั้น 
ๆ ว่ามีการบ าเพ็ญกุศลอะไรมีอานิสงส์อย่างไร
บางครั้งก็มีการยกนิทานประกอบก็ได้บางครั้ง
การเจรียงอาจเป็นเชิงกระทู้ถามคือฝ่ายหนึ่ง
เป็นผู้ถามอีกฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ตอบ
ท านองการ ปุจฉา – วิสัชนา หลังจากนั้นจึง
เจรียงโดยทั่วไปลักษณะการเจรียงในตอนหลัง
จะเพ่ิม รสสนุกสนานด้วยการใช้ค าเป็นที่พอ
อกพอใจแก่ผู้ ฟังเรียกเสียงเฮฮาจึงมักเป็น
หยอกล้อกระทบกระเทียบกระเดียดไปทาง
ตลกคะนองตามแบบฉบับของการละเล่น
พ้ืนเมืองโดยทั่วไปการเจรียงแบบนี้บางที
เรียกว่า “ เจรียงเบริน” 

ปัจจุบันนี้บทเพลงพ้ืนบ้านจังหวัด
สุรินทร์ได้มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปจาก

                                                           

 ๑อัษฎางค์ชมดี. ๑๐๐ เร่ืองเมืองสุรินทร์,
(สุรินทร์ : ส านักพิมพ์สุรินทร์สโมสร,๒๕๕๑) หน้า 
๑๓๑. 

เดิมมาก ซึ่งก็เป็นไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง 
การนิยมดูการละเล่นพ้ืนบ้าน บทเพลงพ้ืนบ้าน
ก็มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้ทันยุคสมัย การเล่น
เพลงพ้ืนบ้านแบบเก่าได้รับการรังสรรค์ใหม่
โดยคนยุคใหม่  เนื้ อหาสาระของเพลงก็
เปลี่ยนแปลงไป แต่ถึงอย่างไรก็ตามในบท
เพลงเจรียงของชาวสุรินทร์ก็ยังมีหลักคติธรรม
และหลั กศี ล ธรรมทางพระพุทธศาสนา
สอดแทรกอยู่ในบทเพลงเสมอ 

๒.วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
     ๑) เพ่ือศึกษาประวัติและพัฒนาการของ
บทเพลงเจรียงเบริน     
     ๒) เพ่ือศึกษาหลักศีลธรรมที่ปรากฏอยู่ใน
บทเพลงเจรียงเบิรนอ าเภอ เขวาสินรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ 
     ๓) เพ่ือวิเคราะห์หลักศีลธรรมที่ปรากฏใน
บทเพลงเจรียงเบริน อ าเภอเขวาสินรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ 

๓.วิธีด าเนินการวิจัย 
 ๑) ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการส ารวจ
เอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้งฉบับ
ภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถกถา 
ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวาง
กรอบแนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์
พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกา  และต ารา
อ่ืนๆ  ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 



 
 

 ๒) ขั้นสร้างเครื่องมือการวิจัยโดย
การศึกษาเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
จากนั้นสร้างเครื่องมือวิจัยโดยการท าแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก โดยสัมภาษณ์พระสงฆ์ที่มี
ความรู้เกี่ยวกับประเพณีการต่ออายุโดยการค้ า
โพธิ์ ค้ าไทร ปราชญ์ชาวบ้าน และประชาชนผู้
ประกอบพิธีกรรม การสังเกต โดยการเข้าร่วม
สังเกตการณ์ในการประกอบพิธีกรรม 
 ๓) ขั้นตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่จัดท า
ขึ้น 
 ๔) ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คือย่อความให้ ได้ ใจความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิง
เพ่ือสนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่
เป็นพุทธพจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๕) ขั้นตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่ งที่ มาของข้อมูล  เมื่ อ ได้
ตรวจสอบเรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับ
ก่อนและหลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป 
 ๖) ขั้นวิ เคราะห์ข้อมูล วิ เคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๗) ขั้นสรุปผล เมื่อวิเคราะห์ข้อมูล
ส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ

วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือนน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๘) ขั้นเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัยได้
เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่ก าหนดไว้ 
ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของ
บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 

๔. ผลการวิจัย 
 เพลงเจรียงเป็นเพลงพ้ืนบ้านของชาว
ไทยที่ใช้ภาษาเขมรในชีวิตประจ าวันหรืออาจ
กล่าวได้ว่าเป็นเพลงของกลุ่มชนที่มีประเพณี
วัฒนธรรมชาว เขมร เพลง พ้ืนบ้ านมักมี
จุ ดมุ่ งหมายในการแสดงออกเ พ่ือความ
เพลิดเพลิน เพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจาก
การท างานและเป็นผลิตผลทางวัฒนธรรม
ประเภทหนึ่งของมนุษย์  เจรียงจึงเป็นเพลง
พ้ืนบ้านของชาวไทยเขมร ใช้ร้องโต้ตอบกัน
ระหว่างชาย-หญิง โดยใช้วิธีด้นกลอนสดเป็น
ภาษาเขมร นิยมเล่นกันในแถบจังหวัดสุรินทร์ 
บุรีรัมย์ ศรีสะเกษ เพลงเจรียงถือเป็นเพลง
พ้ืนบ้านอย่างหนึ่งของชาวจังหวัดสุรินทร์ ค า
ว่าเจรียง หรือจ าเรียง ภาษาเขมรในสุรินทร์
เรียกว่า จรีงหรือจ ารีง๒ หมายถึงการขับร้อง
เป็นเพลงคล้ายท านองแบบการอ่านท านอง
เสนาะ มักจะใช้กลอนสดเป็นส่วนใหญ่ เนื้อ
ร้องเป็นภาษาเขมรจะบรรยายถึงสภาพ

                                                           
๒สมจิตร กัลป์ยาศิริ, การวิเคราะห์เพลง

พื้นเมืองและการละเล่นพื้นเมืองของจังหวัดสุรินทร์
,วิทยานิพนธ์ ครุศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย 
: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๒๔), หน้า ๒๕. 



 
 

ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เช่นก าเนิดเมือง
สุรินทร์ นิยายเก่าๆ ต านาน นิทาน ชาดกที่
เกี่ยวเนื่องในพุทธศาสนา 

 เจรียงเบริน เป็นเพลงพ้ืนบ้านที่นิยม
เล่นกันในแถบจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์และศรี
สะเกษ บางส่วนที่พูดภาษาเขมรเป็นภาษา
ประจ าถิ่นเจรียงเบรินเข้าใจว่าเกิดขึ้นประมาณ 
๕๐-๖๐ปีมานี้ โดยดัดแปลงมาจากบทร้อง
เก่าแก่ของเขมร ที่เรียกว่า "กัญต็อบไก"๓ การ
เล่นกัญ ต็อบไกเป็นค ากลอนร้องโต้ตอบ
ระหว่างชายหญิงไม่มีดนตรีประกอบมีเพียง
การตบมือให้จังหวะและบทร้องแต่ละบทจะมี
สร้อย ประกอบว่า "แก้วพ่ีอา"จากบทร้องกัญ
ตร้อบไก ได้วิวัฒนาการเป็นบทร้องที่เรียกว่า 
"ไปยอังโกง"ซึ่งมีลักษณะการเล่นคล้ายกัญ
ตร้อบไก คือ มีผู้ร้องฝ่ายชาย ๑คน ฝ่ายหญิง 
๑ คนร้องโต้ตอบกันโดยรูปแบบแล้วการเล่น
เจรียงเบริน เหมือนกับการเล่นหมอล ากลอนคู่
ของชาวไทยลาว และเหมือนเพลงโคราชของ
ชาวไทยโคราช หรือเหมือนล าตัดของภาค
กลาง คือเป็นวรรณคดีมุขปาฐะหรือวรรณคดี
ปากเปล่า จะมีการสัมผัสต่อเนื่องกัน และมี
การใช้ค า อุปมาอุปไมยหรือการใช้ความ
เปรียบเทียบเพ่ือสร้างภาพพจน์ที่ชัดเจน 
ในช่วงปี พ.ศ. ๒๔๘๒๔ เจรียงเบรินเป็นที่นิยม

                                                           
๓ภูมิจิต เรืองเดช, “เจรียงเบรินหรือโจะ

กัญโตล” (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ:,
มหาสารคาม ๒๕๒๔),หน้า ๒๐. 
 

๔เครือจิต ศรีบุญนาค,เจรียงเบริน : เพลง
พื้นบ้านของชาวไทยเขมร,(คณะมนุษยศาสตร์และ

กันอย่างแพร่หลายนักเจรียงที่มีชื่อเสียงใน
ช่วงแรกๆ คือนายเล็ม (ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว) 
นางทองพลอน ประดับสิริพรหม นายสมนึก ศิ
ริแสงสว่าง และในระยะต่อมาในช่วงที่ไม่ห่าง
กันนัก ก็มีเจรียงของนางสุพจน์ แห่งบ้านจูจรูก 
และนายสวายตร าและคนอ่ืนๆ อีกมากมาย 
การเล่นเจรียงเบรินจะเล่นคล้ายๆ หมอล า
กลอนขอทางอีสานเหนือการแสดงเจรียงเบริน
มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ๗ ประการ คือ นัก
เจรียง การแต่งกาย ท่าร า นักดนตรี เวทีหรือ
สถานที่ ใช้แสดง เครื่องไหว้ครู  บทเพลง
เจรียงเบรินนักเจรียง หรือจ าเรียง หรือภาษา
เขมรใช้ค าว่า เนียะจรีงเนียะจ ารีง ก็เรียก 
หมายถึงนักแสดงที่เป็นผู้ขับร้องเจรียงเบริน 
ประกอบด้วย ฝ่ายชาย ๑ คน ฝ่ายหญิง ๑ คน 
ส่วนมากเวลาเจ้าภาพจ้างไปแสดงงานนั้นจะ
คัดเลือกนักเจรียงที่มีอายุใกล้เคียงกัน หรือไม่
ฝ่ายชายก็ต้องมีอายุสูงกว่าฝ่ายหญิง เพ่ือความ
เหมาะสม สมัยก่อนเจ้าภาพนิยมจ้างนักเจรียง
ชายและหญิงที่อยู่คนละหมู่บ้านให้มาแสดงคู่
กัน การกระท าเช่นนี้นักเจรียงแต่ละฝ่าย
จะต้องเตรียมตัว ให้ดีที่ สุดเ พ่ือมาขับร้อง
ประชันชิงไหวพริบปฏิภาณกัน ถ้าฝ่ายไหนสู้
ไม่ได้ คือตอบปัญหาฝ่ายตรงข้ามไม่ได้จะอาย
จนต้องลงเวทีหนีไปตั้งแต่เช้ามืด โดยไม่กล้ารับ
ค่าจ้างเลยก็ม ี

 เจรียงเบรินในอ าเภอเขวาสินรินทร์
ส่วนมากจะถูกว่าจ้างให้ไปแสดงในงานบุญ

                                                                             

สังคมศาสตร์ สถาบันราชภัฏสุรินทร์๒๕๓๙),หน้า 
๖๒-๖๓. 



 
 

ต่างๆ เช่นบุญกฐิน ผ้าป่า หรือแสดงในงาน
บรรจุอัฐิ งานเกี่ยวกับการฉลองเช่นฉลองสิ่ง
สาธารณประโยชน์ต่างๆ เรื่องที่น ามาเจรียงนั้น
ส่วนมากจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาซึ่งผู้ที่จะเป็นนักเจรียงใน
สมัยก่อนได้นั้นต้องเรียนจากผู้ที่เคยบวชเรียน
มาแล้ว “การเรียนเจรียงสมัยก่อนต้องไปเรียน
กับอาจารย์ที่เคยบวชเรียนมาแล้ว ต้องเรียน
พุทธประวัติ เรียนหลักธรรมค าสอนในพุทธ
ศาสนา เรื่องบาป บุญ ศีล สมาธิ ปัญญา เวลา
ไปเจรียงในงานต่างๆ ก็เจรียงตามงานที่เขาจัด
เช่นเจรียงงานศพก็เจรียงเรื่องบาป บุญ กรรม
ต่างๆ หรือเจรียงเรื่องปฐมก าเนิด เรื่องของ
การเกิด” บทเพลงเจรียงเบรินที่กล่าวถึงหลัก
ศีลธรรมในด้านการเกิดและการด าเนินชีวิตนั้น 
มีครอบคลุมตั้งแต่การเกิดมาเป็นมนุษย์ การ
ประกอบอาชีพ การศึกษาเล่าเรียนเมื่อถึงเวลา
ลูกผู้ชายก็ต้องบวชเพ่ือทดแทนบุญคุณพ่อแม่ผู้
มีพระคุณ 

 หลักศีลธรรมที่เป็นค าสอนทางพุทธ
ศาสนาศีลธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบ
ริน ส่วนใหญ่เป็นศีลธรรมในระดับโลกิยะ การ
ปฏิบัติตามหลักค าสอนของชาวบ้านนั้น เพียง
เพ่ือต้องการจะประสบความสุขความเจริญ
และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างไม่
เดือดร้อนเท่านั้น เพราะฉะนั้นศีลธรรมที่
ปรากฏในบทเพลงเจรียง เบรินจึ งมักจะ
กล่าวถึง เรื่อง ศีล เรื่องนรกสวรรค์ เรื่องกรรม 
เรื่องการเวียนว่ายตายเกิด ไตรลักษณ์ ค าสอน
เรื่องศีลตามพระพุทธศาสนาถือว่า  เป็นหลัก
ค าสอนขั้นต้นหรือขั้นพ้ืนฐานของความเป็น

ม นุ ษ ย์  ต า ม ค ติ ค ว า ม เ ชื่ อ ใ น ท า ง
พระพุทธศาสนาถือว่าการที่คนเราจะเป็นคน
สมบูรณ์ทางด้านร่างกายคือมีอวัยวะครบ ๓๒ 
ประการได้นั้น ต้องเป็นผู้ที่รักษาศีล ๕ และ
ประพฤติตามหลักธรรม ๕ ประการควบคู่กัน
ไป ศีลยังเป็นหลักการส าคัญส าหรับการด ารง
รักษาสังคมให้มีความสงบเรียบร้อย หลัก
ศีลธรรมเกี่ยวกับนรกสวรรค์ มีกล่าวอยู่ในทุก
ศาสนา ตามความเข้า ใจของคนทั่วไปเกี่ยวกับ
นรก สวรรค์นั้นต่างก็มีความเห็นแตกต่างกัน
ออกไป บ้างก็ ว่านรก สวรรค์เป็นเรื่องที่จะพบ
เห็นได้ก็ต่อเมื่อตายไปแล้ว บ้างก็ว่ านรก 
สวรรค์นั้นมีอยู่แม้ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ หลัก
ศีลธรรมเกี่ยวกับเรื่องกรรม ความเชื่อเรื่อง
กรรมเป็นความเชื่อที่แนบแน่นคู่กับสังคมไทย
ตลอดมาตั้งแต่อดีตว่ากรรมสามารถส่งผล
สะท้อนย้อนกลับต่อผู้กระท าได้ ใครท ากรรมดี 
เมื่อตายไปก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ ใครท า
กรรมชั่วตายไปก็ตกนรก ดังจะเห็นได้จากค า
กล่าวที่ว่า “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” และกรรม
นี่เองที่เป็นเงื่อนไขในการก าหนดชาติภพ และ
กาล คือ อดีต ปัจจุบันและอนาคต 

๕. ข้อเสนอแนะ 
 หลักศีลธรรมที่ เ กี่ ยวกับการ เกิ ด
เจรียงเบรินในอ าเภอเขวาสินรินทร์ส่วนมากจะ
ถูกว่าจ้างให้ไปแสดงในงานบุญต่างๆ เช่นบุญ
กฐิน ผ้าป่า หรือแสดงในงานบรรจุอัฐิ งาน
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ฉ ล อ ง เ ช่ น ฉ ล อ ง สิ่ ง
สาธารณประโยชน์ต่างๆ เรื่องที่น ามาเจรียงนั้น
ส่วนมากจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาซึ่งผู้ที่จะเป็นนักเจรียงใน



 
 

สมัยก่อนได้นั้นต้องเรียนจากผู้ที่เคยบวชเรียน
มาแล้ว “การเรียนเจรียงสมัยก่อนต้องไปเรียน
กับอาจารย์ที่เคยบวชเรียนมาแล้ว ต้องเรียน
พุทธประวัติ เรียนหลักธรรมค าสอนในพุทธ
ศาสนา เรื่องบาป บุญ ศีล สมาธิ ปัญญา เวลา
ไปเจรียงในงานต่างๆ ก็เจรียงตามงานที่เขาจัด
เช่นเจรียงงานศพก็เจรียงเรื่องบาป บุญ กรรม
ต่างๆ หรือเจรียงเรื่องปฐมก าเนิด เรื่องของ
การเกิด” บทเพลงเจรียงเบรินที่กล่าวถึงหลัก
ศีลธรรมในด้านการเกิดและการด าเนินชีวิตนั้น 
มีครอบคลุมตั้งแต่การเกิดมาเป็นมนุษย์ การ
ประกอบอาชีพ การศึกษาเล่าเรียนเมื่อถึงเวลา
ลูกผู้ชายก็ต้องบวชเพ่ือทดแทนบุญคุณพ่อแม่ผู้
มีพระคุณ 

 หลักศีลธรรมที่เกี่ยวกับการแก่เมื่อ
ชีวิตผ่านล่วงเลยมาจนถึงวัยที่เรียกว่าวัยชรา 
เป็นวัยที่ต้องเข้าวัดท าบุญเพ่ือเตรียมตัวในการ
ไปสู่ภพหน้า ให้หันหน้าเข้าวัด ฟังธรรม รักษา
ศีล ฟังเทศน์ ฟังธรรมในขณะที่รางกายยังสม
บูรณ แข็งแร็ง ตายังดีอยู หูยังไดยิน ใหรีบ
ท าบุญ ตักบาตร ด ารงชีวิตใหใกลชิดกับพระ
ศาสนาดวยการหมั่นเขาวัดเขาวา สนทนา
ธรรมกับพระสงฆ องคเณร วัยชราเปนวัยที่
เปรียบเสมือนไมใกลฝง ไมรูวาลมวันไหน ควร

ยึดพระรัตนตรัยคือพระพุทธ พระธรรม พระ
สงฆเปนที่พ่ึง คือเปนที่พ่ึงทางใจ เร งสราง
ความดีไวกอนตาย  

 หลักศีลธรรมที่เกี่ยวกับความเจ็บไข้
และความตาย ทรัพยสมบัติเงินทอง ที่หามาได
ถึงจะมีมากมายเทาไหร ก็ไมสามารถที่จะชวย
เราได ถึงคราเจ็บไขไดปวยเงินทองก็สงไดแค
โรงพยาบาล อีกทั้งญาติทั้งหลายพอเราตายไป
ก็สงไดถึงแคเชิงตะกอน ทรัพยสมบัติทั้งหลาย
ก็กลายเปนของคนอ่ืน เพราะฉะนั้นใหรีบเร
งสรางความดีเอาไว อยายึดติดกับทรัพยสมบัติ
ที่มีอยูเหลานั้น ควรน ามาท าบุญ บริจาคทาน 
หลักศีลธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินที่
ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์ลงในหมวดของความเกิด 
แก่ เจ็บ ตาย นั้นเมื่อกล่าวโดยนัยหนึ่งก็คือ
หลักไตรลักษณ์ในพุทธศาสนานั่นเอง เพราะ
ทั้งการเกิดแก่เจ็บตายล้วนตั้งอยู่ในความเที่ยง
แท้แน่นอน ความไม่มีแก่นสาร ของสรรพสิ่ง
ทั้งหลาย สิ่งเหล่านี้นักเจรียงได้น ามาแต่งเป็น
บทเจรียงเพ่ือสอนประชาชนไม่ให้ตั้งอยู่ใน
ความประมาท เพราะชีวิตคนเราไม่มีอะไร
เที่ยงแท้แน่นอน มีการเกิด แก่ เจ็บ ตายเป็น
ธรรมดา 
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