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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาถึง ความหมาย ก าเนิด รูปแบบ การนับถือ พิธีบูชา
เครื่องบูชา อานิสงส์ และอ านาจของศิวลิงค์. โดยการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ และการลงศึกษา
ภาคสนาม. ผลจากการศึกษา พบว่า ศิวลิงค์นั้น เป็นวัตถุทางศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่าตรีมูรติ. ส าหรับรูปแบบของศิวลิงค์นั้นมี 5 รูปแบบ คือ (1) แบบแท่นกลมทรงกระบอก 2. 
แบบแท่นกลมทรงกระกอบ 3. แบบแท่งหินธรรมชาติ (4) แบบสมมติเอาสิ่งธรรมชาติแทนศิวลึงค์ และ 
(5) แบบผสม ในวัฒนธรรมฮินดู. การกราบไหว้บูชาศิวลึงค์เป็นเรื่องปกติที่กระท าสืบต่อกันมานานนับ
พันปีแล้ว เพราะถือว่าศิวลึงค์เป็นตัวแทนของพระศิวะ และเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์. การกระท าศิวบูชา ชาว
ฮินดูจะกระท าวันละ  3  ครั้ง  เช้า  กลางวัน  เย็น  ต่อหน้าศิวลึงค์ในเทวาลัย โดยมีพราหมณ์ที่
เรียกว่าไศเวศ เป็นผู้น าในการประกอบพิธี. ตามความเชื่องของชาวฮินดูนั้น การบูชาศิวลึงค์ที่ท าจาก
ทองค านั่น จะท าให้มีฐานะมั่งคั่ง ร่ ารวย  ถ้าบูชาศิวลึงค์ด้วยข้าวสุกหรือข้าวสารจะท าให้มีอาหาร
สมบูรณ์.  อ านาจของศิวลึงค์นั้นมีมากเกินกว่าค าบรรยาย  ทั้งนี้ก็เพ่ือขอความก้าวหน้า ความสมหวัง 
และขอพลังวิเศษต่าง ๆ  ที่ไม่ธรรมดา จากองค์ศิวลิงค์นั่นเอง. 

ค าส าคัญ: ศิวลิงค์, ศาสนาพราหมณ์, ศักดิ์สิทธิ์ 

 
Abstract 

The objective of this academic article is to study the meaning, origin, form, 
respect, worship, sacrifice, virtue and power of the Shiva Ling, by studying from 
academic papers and field study. The results of the study show that the Shiva Ling is 
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a religious, Brahmin or Hindu object, also known as the Trimurti. For the model of 
the Shiva Ling, there are five forms, which of the Shiva Ling are: - (1) round, 
cylindrical, (2) round or flat, (3) natural stone (4) assuming natural things instead of 
the Shiva Ling and (5) mixed In Hindu culture. The worship of the Shiva Ling is a 
normal thing that has been done for thousands of years. Because it is considered as 
a representative of Shiva and is sacred. For the Shiva Ling worship, the Hindu people 
will be practiced in 3 times a day viz, morning, lunch and evening in the presence of 
lingering in the temple, which a Brahmin called Sai We Sa to be the leader in the 
ceremony. According to the tame of the Hindu people, the worship of the Shiva Ling 
made of gold, it will make them wealthy. If worshiped with grain rice or cooked rice 
will make food perfect. The power of the Shiva Ling is much more than the 
description. This is to ask for progress, fulfillment and request for extraordinary 
powers from the Shiva Ling as well. 

Keyword: Shiva Ling, Brahmanism, Holy Religious Object  

บทน า 
ดินแดนภาคอีสานของไทย โดยเฉพาะพ้ืนที่อีสานตอนใต้ เป็นพ้ืนที่ที่มีพรมแดนติดต่อกับ

อาณาจักรขอม(เขมรโบราณ) ซึ่งเป็นอาณาจักรที่มีอารยธรรมเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมากระหว่าง พุทธ
ศตวรรษที่ 13-18 และได้แผ่ขยายอิทธิพลทางการเมืองการปกครอง ความเชื่อทางด้านศาสนาและ
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีเข้ามาในชุมชนภาคอีสานอย่างเต็มที่ ดังปรากฏร่องรอยหลักฐานต่างๆ สืบ
ต่อมาจนปัจจุบัน เช่น ภาษา ประเพณี ความเชื่อ และหลักฐานส าคัญ ได้แก่ ศาสนสถานแบบเขมรที่
เรารู้จักกันในนาม ปราสาทหิน มีปรากฏให้เห็นเป็นจ านวนหลายร้อยแห่ง ที่ส าคัญ ได้แก่ ปราสาท
ตาเมือนธม  ปราสาทศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ ปราสาทวัดสระก าแพงใหญ่ ปราสาทปรางค์กู่ จังหวัดศรี
สะเกษ ปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีมา และปราสาทเมืองต่ า  ปราสาทหินพนมรุ้ง จังหวัด
บุรีรัมย์ เป็นต้น บรรดาปราสาทหินแบบเขมรเหล่านี้ก่อเกิดขึ้นจากศรัทธาอันแรงกล้าของศาสนิกชน
ในศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ภายในเรือนธาตุ (ครรภคฤหะ) ของปรางค์ประธานปราสาทหินแต่ละ
แห่ง จะมีเทวรูป หรือสัญลักษณ์แทนองค์เทพเจ้าประดิษฐานอยู่  ที่พบเห็นบ่อยได้แก่ แท่งหินรูป
ทรงกระบอกท่ีเรียกว่า  ศิวลึงค์ 

มีนักท่องเที่ยวจ านวนไม่น้อยที่มีโอกาสไปเที่ยวชมปราสาทหิน เมื่อพบเห็นแท่งศิวลึงค์ 
ที่ตั้งอยู่ภายในปราสาท มีดอกไม้ ธูป เทียน และพวงมาลัย คล้องอยู่   แสดงให้เห็นว่ามีคนมาบูชา 
กราบไหว้ โดยไม่เข้าใจว่า ท าไมต้องมากราบไหว้ ศิวลึงค์ ซึ่งมีรูปร่างคล้ายอวัยวะเพศชาย ที่คนไทย
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ทั้งหลายมองว่า เป็นสิ่งที่ต้องปกปิด ใครพูดถึงสิ่งนี้เป็นเรื่องลามก หยาบคาย น่าละอายเป็นอย่างยิ่ง 
ดังนั้น เพ่ือความเข้าใจถูกต้องตรงกันว่าศิวลึงค์ คืออะไร ท าไมจึงต้องกราบไหว้บูชา ผู้เขียนจึงขอ
น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับศิวลึงค์ไว้พอสังเขป ดังนี้ 

ศิวลึงค์ คืออะไร 
ศิวลึงค์ คือ สัญลักษณ์แทนองค์พระศิวะ  เทพเจ้าสูงสุดในศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู ลัทธิ

ไศวนิกาย ไม่พบหลักฐานแน่นอนว่า การนับถือศิวลึงค์เริ่มต้นเมื่อใด แต่มีร่องรอยการนับถือพระศิวะ
ในรูปของมนุษย์และรูปศิวลึงค์ ในอินเดียมาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ศิวลึงค์ที่เก่าแก่ที่สุด คือ ศิว
ลึงค์เมืองมัทราสสร้างข้ึนราวคริสต์ศตวรรษท่ี 1 หรือ 2  

ต่อมาเมื่อมีการติดต่อค้าขายระหว่างอินเดียกับดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ บรรดา
เมืองต่างๆ ก็รับเอาอารายธรรมอินเดียเข้ามา รวมทั้งลัทธิการนับถือศิวลึงค์ด้วย  ส าหรับประเทศไทย
ได้รับอิทธิพลนี้ผ่านมาทางอาณาจักรขอมและหัวเมืองทางภาคใต้ 

ความหมายของศิวลึงค์ ค าว่า “ศิวลึงค์” เป็นค าสมาสระหว่างค าว่า ศิวะ ซึ่งหมายถึง 
พระศิวะมหาเทพ  เทพเจ้าสูงสุดของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู นิกายไศวนิกาย กับค าว่า ลึงค์ 
หมายถึง องคชาตหรืออวัยวะสืบพันธุ์ของเพศชาย   ดังนั้นเมื่อน าค าทั้งสองมาสมาสเข้าด้วยกันจึง
มีความหมายตามตัวอักษรว่า อวัยวะสืบพันธุ์ของพระศิวะหรือ องคชาติของพระศิวะ แต่
ความหมายในทางปรัชญาของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู ไม่ได้แปลตรงตามตัวอักษร หากแต่แปล
ความว่า ศิวลึงค์เป็นเครื่องหมายแห่งพลังศักดิ์สิทธิ์มากกว่าเครื่องหมายทางเพศ     แต่ศิวลึงค์
มักจะปรากฏอยู่คู่กับโยนี (Yoni)เสมอ โยนีนั้นเป็นสัญลักษณ์แทนอวัยวะสืบพันธ์เพศหญิง ซึ่งเป็น
สัญลักษณ์แทนพระอุมาอัครมเหสีของพระศิวะ อันเป็นเครื่องบ่งบอกถึงพลังสร้างสรรค์ของสตรี
เพศ 

ภาพที่ 1 ศิวลึงค์ (ในภาคตรีมูรติ) ตั้งบนฐานโยนีโทรณะสี่เหลี่ยม 
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ที่มา : อรุณศักด์  กิ่งมณี. 2555 หน้า 80 

การที่ศิวลึงค์กับโยนีอยู่รวมกัน แสดงถึงความเป็นสองในหนึ่งเดียวที่แยกออกจากกันไม่ได้ระหว่างบุรุษ
กับสตรี 

ก าเนิดศิวลึงค ์
ในประเทศไทยเรานั้นไม่ค่อยคุ้นเคยกับชื่อศิวลึงค์มากนัก แต่จะคุ้นเคยกับเครื่องรางของ

ขลังที่เชื่อว่ามีพลังอ านาจสูงสุดในด้านโชคลาภ เสน่ห์เมตตามหานิยมที่รู้จักกันในนาม “ปลัดขิก” ซึ่งมี
หลักฐานยืนยันว่าได้แบบอย่างมาจาก ศิวลึงค์ของอินเดียตามคติทางศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู ลัทธิไศว
นิกาย ก าเนิดของศิวลึงค์ มีมุขปาฐะและคัมภีร์หลายเล่ม ที่กล่าวถึง ก าเนิดของศิวลึงค์ซึ่งก็มีเนื้อหา
เหตุการณ์เหมือนกันบ้าง คล้ายคลึงกันบ้างหรือแตกต่างกันก็มี เช่นบางคัมภีร์ กล่าวว่า ศิวลึงค์เกิดจาก
ความต้องการของพระศิวะที่ประสงค์ประทานศิวลึงค์ให้เป็นสัญลักษณ์แทนพระองค์ บางคัมภีร์ว่าเกิด
จากความโกรธ ความละอายจากการประพฤติผิดของพระองค์เอง ดังจะยกเรื่องเล่าจากคัมภีร์ มา
กล่าวพอสังเขปดังนี้ 

ในมหากาพย์มหาภารตะ มีข้อความตอนหนึ่งกล่าวถึงศิวลึงค์ ว่าเจ้าชายอรชุน แห่งวงศ์
ปาณฑป ได้ท าพิธีบูชาขอพรจากพระศิวะให้ประทานลูกธนูศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือน าไปต่อสู้กับอสูรร้าย  ต่อมา
พระศิวะจึงแปลงกายมาเป็นนายพราน ปรากฏต่อหน้าอรชุน ขณะเดียวกันกับอสูรศัตรูของอรชุนได้
แปลงกายเป็นหมูป่าเข้าท าร้ายอรชุน ทั้งนายพรานและอรชุนต่างก็ยิงธนูไปฆ่าหมูป่าพร้อมกัน เมื่อ
อสูรจ าแลงตายลง อรชุนกับนายพราน ต่างโต้เถียงและต่อสู้กันเพ่ือแย่งชิงสิทธิ์ในการฆ่าหมูป่า แต่
อรชุนไม่สามารถท าอันตรายนายพรานนั้นได้ จึงมีความประหลาดใจป็นอย่างยิ่ง  แต่ เนื่องจากอรชุน
นับถือศิวลึงค ์ ดังนั้นจากพลังศิวลึงค์จึงบันดาลให้อรชุนรู้ว่านายพราน คือพระศิวะจ าแลงกายมา เมื่อ
อรชุนรับรู้จึงก้มลงกราบเพื่อขอขมาที่ได้ล่วงเกิน พระศิวะพึงพอใจต่อการขอขมาและรู้ว่าอรชุนมีความ
ศรัทธานับถือบูชาศิวลึงค์ จึงอภัยให้และได้มอบลูกธนูวิเศษให้แก่อรชุนตามความตั้งใจ 

ในคัมภีร์พราหมณปุราณะ กล่าวไว้ว่า บนวิมานเขาไกรลาส อันเป็นที่ประทับขององค์ศิวะ
มหาเทพ กับพระอุมาอัครมเหสี วันหนึ่งพระศิวะทรงพระเกษมส าราญ อยู่กับพระนางอุมาและได้ดื่ม
น้ าจัณฑ์จนเมามายคุมสติไม่ได้  มีการเสพกามอย่างสุขส าราญอยู่ที่ท้องพระโรง บังเอิญพระพรหม 
พระวิษณุและเทพทั้งมวลพากันเข้าเฝ้าพระศิวะ โดยไม้ได้แจ้งล่วงหน้า ขณะนั้นพระศิวะก าลังอยู่ใน
อาการเมามายอย่างหนัก จึงไม่ได้สนใจว่าใครเข้ามาในท้องพระโรง กย็ังคงประกอบกามกิจต่อไป 

เมื่อเทพเหล่านั้นเห็นพฤติกรรมอันไม่บังควร  เป็นการอนาจารน่าอับอายเป็นอย่างยิ่ง 
หากการกระท านั้นเกิดขึ้นในห้องบรรทมส่วนพระองค์ก็คงไม่ใช่เรื่องแปลก  แต่ท้องพระโรง
เปรียบเสมือนห้องรับแขก ย่อมมีทวยเทพผ่านเข้าออกได้เสมอ และเมื่อทวยเทพผ่านมาพบเห็น องค์
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มหาเทพผู้ยิ่งใหญ่ ก าลังเสพสังวาสกับอัครมเหสีอย่างประเจิดประเจ้อ จึงพากันรังเกียจเดียดฉัน ต าหนิ
ติเตียนอย่างรุนแรง และเสื่อมศรัทธา  หมดสิ้นความนับถือย าแกรงในองค์มหาเทพ 

เมื่อพระศิวะสร่างจากความมึนเมาจ าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเพียงเลือนลาง จึงเรียกมหาดเล็ก
มาสอบถาม เมื่อทราบความเป็นไปในเหตุการณ์ครั้งนั้น รู้สึกอับอายเป็นอย่างมากจึงกลั้นใจตาย แต่
ก่อนขาดใจตายได้ประกาศว่า อวัยเพศของพระองค์นี้  ต่อไปจะเป็นเสมือนตัวแทนของพระองค์ที่
มนุษย์และเทพทั้งปวงจะต้องกราบไหว้บูชา ถ้าต้องการความสุขและความส าเร็จในชีวิต  จากค า
ประกาศดังกล่าวจึงเป็นมูลเหตุให้ชาวพราหมณ์ – ฮินดู ลัทธิไศวนิกายต้องเคารพบูชาศิวลึงค์สืบมาจา
ปัจจุบัน 

ในคัมภีร์ไศวปุราณะหรือศิวปุราณะ กล่าวว่าครั้งหนึ่งพระพรหมและพระวิษณุเกิดความ
ขัดแย้งถกเถียงกันว่าใครยิ่งใหญ่กว่ากันและใครเป็นผู้สร้างจักรวาล แต่ก็หาข้อยุติไม่ได้ ขณะที่ถกเถียง
กันอยู่นั้น เกิดปรากฏการณ์มหัศจรรย์มีวัตถุทรงกระบอกคล้ายเสาขนาดมหึมาผุดขึ้นมาจากใต้ พ้ืนโลก
มีเปลวเพลิงร้อนแรงพวยพุ่งออกมาโดยรอบเสานั้น ยอดเสาพุ่งขึ้นสู่ท้องฟ้าจนมองไม่เห็นปลายยอด 
พระวิษณุกับพระพรหมต่างสงสัยว่าสิ่งนั้นคืออะไร มีจุดเริ่มต้นและจุดจบอยู่ที่ใด 

ดังนั้นพระวิษณุกับพระพรหม จึงยุติความขัดแย้งหันมาปรองดองและหารือกันที่จะส ารวจ
ว่าเสาเพลิงต้นนั้น คืออะไร มีจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดลง ณ ที่ใด  จากนั้นเทพทั้งสองจึงตกลงให้พระ
วิษณุแปลงกายเป็นหมูป่า ขุดลงไปดูโคนเสาไฟว่าอยู่ลึกเพียงใด ส่วนพระพรหมนั้นบางต าราบอกว่า
พระพรหมเหาะขึ้นไป บางต าราว่าแปลงกายเป็นหงส์ และบางต าราว่าขี่หงส์ เพ่ือบินขึ้นไปดูจุดสิ้นสุด
ของเสาเพลิงนั้นสูงเพียงใด และสิ้นสุดลง ณ ที่ใดเช่นกัน 

ภาพที่ 2 ศิวลึงค์ในภาค “ ลึงคอุทภวมูรต ิ” ถ้ าเขาไกรลาส  ประเทศอินเดีย 
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เทพทั้งสององค์ต่างเพียงพยายามในการที่จะค้นหาจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุด ของเสาเพลิง
นั้นอยู่นานหลายกัลป์ พระวิษณุขุดลึกลงไปเพียงใดก็ไม่พบจุดเริ่มต้นจึงถอดใจยอมแพ้ พระพรหมเอง
ก็เช่นเดียวกันไม่สามารถหาจุดสิ้นสุดได้พบเช่นเดียวกัน แต่ระหว่างทางได้พบกับดอกปาริชาต (ดอก
เกตกี)ดอกหนึ่งร่วงหล่นลงมา  จึงถามดอกปาริชาตว่าร่วงลงมาจากที่ใด ดอกปาริชาตได้ตอบว่าตนร่วง
หล่นลงมาจากเครื่องประดับเศียรของพระศิวะ ซึ่งใช้เวลานานหลายกัลป์ กว่าจะตกลงมาถึงที่พระ
พรหมประทับอยู่ขณะนี้ 

เมื่อพระพรหมกลับลงมายังพ้ืนดิน ได้กล่าวเท็จกับพระวิษณุว่าตนได้ค้นพบจุดสิ้นสุดของ
เสาเพลิงนั้นแล้ว ทันใดนั้นเองเสาเพลิงก็ระเบิดเกิดเสียงกัมปนาท พ้ืนแผ่นดินสั่นสะเทือนอย่างรุนแรง 
ฝุ่นตลบคละคลุ้ง แทบมองไม่เห็นสิ่งใด ครั้งเมื่อฝุ่นละอองจางลง ก็ปรากฏร่างของพระศิวะขึ้นที่กลาง
เสาเพลิง และทรงประกาศด้วยเสียงอันทรงพลังดุจดังเสียงพระยาราชสีห์ ว่านี่คืออ านาจขององค์ศิว
มหาเทพซึ่งเป็นพลังที่ไม่อาจวัดได้ ไม่มีจุดตั้งต้น ไม่มีจุดสิ้นสุดและจะด ารงอยู่เป็นนิรันดร์ เพ่ือเป็น
แกนของโลกท้ังเบื้องบนและเบื้องล่าง จากปรากฏการณ์ดังกล่าวพระวิษณุและพระพรหมจึงยอมรับใน
พลังอ านาจของพระศิวะ ในคัมภีร์บางเล่มกล่าวกล่าวต่อไปว่าพระศิวะทรงพิโรธพระพรหมเป็นอย่าง
ยิ่งที่กล่าวค าเท็จว่า ได้ค้นพบจุดสิ้นสุดของเสาเพลิง จึงลงโทษพระพรหมด้วยการตัดเศียรที่ห้าซึ่งอยู่
ยอดบนสุด ท าให้พระพรหมซึ่งเดิมมีห้าเศียรเหลือเพียงสี่ เศียรมาจนถึงปัจจุบัน ภาคนี้ของพระศิวะมี
ชื่อเรียกว่า ลึงคอุทภวมูรติ ซึ่งเป็นภาคท่ีแสดงถึงการก่อก าเนิดของศิวลึงค์ 

รูปแบบศิวลึงค์ 
รูปแบบของศิวลึงค์นั้นมีรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปอย่างหลากหลายและมีความปราณีต

สวยงามแตกต่างกันออกไปตามแต่วัตถุประสงค์ของผู้สร้างท าและฝีมือเชิงช่างของแต่ละท้องถิ่น 
ส าหรับการก าหนดรูปแบบของศิวลึงค์ท่ีจะกล่าวต่อไปนี้ จะขอกล่าวพอสังเขปดังนี้ 

1. แบบแท่งกลมทรงกระบอก เป็นการสร้างเลียนแบบองคชาตของเพศชายแกะสลัก
รายละเอียดและองค์ประกอบต่างๆ เหมือนของจริงบางองค์จะปรากฏใบหน้าบุคคลแบบเอกามุขลึงค์
เข้ามาประกอบด้วย  พบจ านวนไม่มากนักในประเทศไทย 

ภาพที่ 3 ศิวลึงค์ “เอกามุขลึงค”์(ในภาคตรมีูรติ) 
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2. แบบแท่นกลมทรงกระกอบ แกะสลักรายละเอียดและองค์ประกอบต่างๆ เหมือน
องคชาตเพศชาย บริเวณกึ่งกลางสลักเป็นรูปใบหน้าคนหนึ่งใบหน้าซึ่งหมายถึงใบหน้าของพระศิวะ
นั่นเอง และมีชื่อเรียกว่า เอกามุขคลึงค ์(Eka Mukhalinga) 

ภาพที่ 4 ศิวลึงค์ในภาคเอกามุขลึงค์ 

 

 

 

 

 

         ที่มา: ถ้ าเมืองโพปาล  ประเทศอินเดีย 

หรือหากสลักรูปบุคคลประนับยืนเต็มตัว เรียกว่า ลึงคอุทภวมูรติ ทั้งสองแบบนี้พบน้อยมากใน
ประเทศไทย 

3. แบบแท่งหินธรรมชาติ หรือแกะสลักแท่งหินธรรมชาติเป็นการแกะสลักแท่งหิน
ธรรมชาติเป็นเพียงการโกลนขึ้นรูปเคร่าๆเท่านั้น เช่น ศิวลึงค์ปราสาทตาเมือนธม จังหวัดสุรินทร์ 

4. แบบสมมติเอาสิ่งธรรมชาติแทนศิวลึงค์ เช่น จอมปลวก ก้อนหินขนาดใหญ่ หรือภูเขา
เป็นศิวลึงค์ เช่น ภูเขาลึงคบรรพต ซึ่งเป็นที่ตั้งปราสาทวัดภู แขวงเมืองจ าปาศักดิ์ สาธารณรัฐ
ประชาชนลาว หรือภูเขากุเลน ประเทศกัมพูชาเป็นต้น 

5. แบบผสม เป็นการแกะสลักหินเป็นแท่งแบ่งความสูงออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย 
 

ภาพที่ 5 ศิวลึงค์ในภาคตรีมรูต ิ
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ส่วนล่าง แกะสลักเป็นแท่งรูปสี่เหลี่ยม ส่วนกลางสลักเป็นแท่งรูปแปดเหลี่ยม และส่วน
ยอดบนสุดสลักเป็นแท่งทรงกระบอกปลายกลมมน รูปแบบนี้มีปรากฏแพร่หลายในประเทศกัมพูชา 
และในประเทศไทย ถึงแม้รูปแบบค่อนข้างแตกต่างจากแบบอ่ืนๆ แต่คนทั่วไปยังคงเรียกติดปากว่า ศิว
ลึงค ์หากพิจารณาตามลักษณะทางกายภาพและคติความเชื่อในศาสนาฮินดูแล้ว ถ้าจะเรียกให้ถูกต้อง 
ต้องเรียกว่า ตรีมูรติ ทั้งนี้เพราะแท่งหินรูปเคารพนี้ประกอบด้วยสัญลักษณ์ของเทพเจ้าสูงสุดในศาสนา
ฮินดู 3 องค์ คือ ฐานล่างสุดรูปสี่เหลี่ยมนั้นเป็นสัญลักษณ์แทนพระพรหม เรียกว่าพรหมภาค ถัดขึ้นมา
เป็นรูปแปดเหลี่ยม เรียกว่า วิษณุภาค เป็นสัญลักษณ์ทนพระวิษณุหรือพระนารายณ์ เทพเจ้าสูงสุดใน
นิกายไวษณพนิกาย ส่วนยอดบนสุดทรงกระบอกนั้นเป็นสัญลักษณ์แทนพระศิวะซึ่งเป็นเทพเจ้าสูงสุด
ของนิกาย ไศวนิกาย เรียกว่า รุทรภาค ดังนั้นการเรียกรูปเคารพที่มีส่วนผสม 3 แบบนี้ว่าศิวลึงค์จึงไม่
น่าจะถูกต้องนัก ที่ถูกต้องควรเรียกว่า ตรีมูรติ แปลว่าเทพเจ้า 3 องค์ แต่คนทั้งหลายเคยชินกับการ
เรียกชื่อว่าศิวลึงค์ จึงเป็นการใช้เรียกโดย อนุโลม 

รูปเคารพแบบตรีมูรตินี้ ในประเทศไทยส่วนใหญ่จะปักไว้บนแท่นโยนีโทรณะ ให้ทั้งสาม
ส่วนโผล่ออกมาพ้นฐานแต่ในประเทศอินเดีย นิยมฝังส่วนที่เป็นพรหมภาคและวิษณุภาคลึกลงไปใต้
ฐานโยนีโทรณะ  

ภาพที่ 6 แสดงการตั้งศิวลึงค์ท่ีปักส่วนพรหมภาคและวิษณุภาคไว้ในฐานโยนีโทรณะ 

 

 

 

  

ที่มา: ถ้ าเอลโลรา  ประเทศอินเดยี 

จัดท ารูปเคารพท่ีมีเทพเจ้าสูงสุดของฮินดูมารวมอยู่ด้วยกันนั้น อาจวิเคราะห์สาเหตุได้เป็น 
2 นัย ด้วยกันคือ นัยแรก อาจเกิดชาวฮินดูต่างก็ชื่นชอบและศรัทธาเลื่อมใสในมหิทธานุภาพ หรือ
อิทธิฤทธิ์ของเทพเจ้าแต่ละองค์ซึ่งมีความแตกต่างกันออกไป  ซึ่งล้วนแต่เป็นมหิทธานุภาพในทางดีต่อ
สังคม ครั้นจะเลือกนับถือบูชาเพียงองค์หนึ่งองค์ก็เสียดายมหิทธานุภาพของเทพองค์อ่ืนๆในท านองรัก
พ่ีเสียดายน้อง ดังนั้นเพื่อไม่ให้สูญเสียในมหิทธานุภาพของเทพองค์ใดองค์หนึ่งไป จึงเคารพบูชาเทพทั้ง
สามองค์ไปพร้อมๆกันทั้งสามองค์ ส่วนนัยที่สอง อาจเป็นการแสดงให้เห็นถึงความขัดแย้งแข่งขัน
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กันเองของชาวพราหมณ์-ฮินดู     ต่างนิกายกัน โดยต่างฝ่ายต่างยกย่องเทพเจ้าที่ตนนับถือว่า มีความ
ดี มีอิทธิฤทธิ์ มีอ านาจ เหนือกว่าเทพเจ้าองค์อ่ืนๆ  

ดังนั้นรูปสัญลักษณ์ที่อยู่บนสุด จึงมีความส าคัญกว่าสัญลักษณ์ของเทพเจ้าอีก 2 องค์ ที่ฝัง
ลงไปในโยนีโทรณะ ดังนั้นเมื่อมีการตั้งรูปเคารพในการครรภคฤหะของปรางค์ประธาน  ส่วนที่เป็น
พรหมภาคและวิษณุภาค  จะถูกฝังอยู่ภายใต้ฐานโยนีโทรณะ  ให้โผล่เฉพาะส่วนที่เป็นรุทรภาคเท่านั้น  
จากปรากฏการณ์เช่นนี้  แสดงว่าคนในชุมชนรอบปราสาทหินนั้น  นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู นิ
กายไศวนิกาย  ซึ่งนับถือว่าพระศิวะเป็นใหญ่เหนือ  พระพรหม  และพระวิษณุในลัทธิไวษณนิกาย
นั่นเอง 

คติการนับถือศิวลึงค์ 
ชาวฮินดูแท้  จะหลอมรวมศรัทธามุ่งเน้นไปที่องค์ศิวะมหาเทพมากว่าองค์ประกอบอย่าง

อ่ืน  แต่ในประเทศไทยเรานั้นแม้ว่าจะมีการนับถือปลัดขิก  ซึ่งมีรากฐานมาจากศิวลึงค์   อันเป็น
ตัวแทนของพระศิวะ  แต่การนับถือปลัดขิกนั้นมิได้มุ่งหวังว่าจะได้รับความคุ้มครอง  หรือความมีโชค
ลาภจากการบันดาลขององค์พระศิวะ  แต่จะให้ความส าคัญไปที่ตัวเกจิอาจารย์ที่ท าการปลุกเสก  
พฤติกรรมดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมความเชื่อในแต่ละท้องถิ่นที่แตกต่างกัน  เพราะใน
ประเทศไทยศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  ถูกหล่อหลอมรวมเข้ากับพระพุทธศาสนา  ดังนั้นเครื่องรางของ
ขลังจากพราหมณ์-ฮินดูแทนที่จะสื่อไปถึงองค์พระผู้ เป็นเจ้า  ต้นสังกัดแท้ๆ  กลับถูกโอนไปที่
เกจิอาจารย์แทน ในวัฒนธรรมฮินดู การกราบไหว้บูชาศิวลึงค์เป็นเรื่องปกติที่กระท าสืบต่อกันมานาน
นับพันปีแล้ว  เพราะถือว่าศิวลึงค์เป็นตัวแทนของพระศิวะ  เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  สามารถบันดาลโชคลาภ
ต่างๆ ให้แก่ผู้เลื่อมใสศรัทธา  มีดวงตาจ านวนมหาศาลมากกว่า 1,000  ตา  ที่ล้อมรอบองค์ศิวลึงค์ 
เพ่ือสอดส่องคุ้มครอง ศาสนิกชนได้เด่นชัดทุกทิศทางอย่างไม่คลาดสายตา 

พิธีบูชาศิวลึงค์ 
พิธีบูชาศิวลึงค์  เรียกว่า  ศิวบูชา  จะกระท าวันละ  3  ครั้ง  เช้า  กลางวัน  เย็น  ต่อ

หน้าศิวลึงค์ในเทวาลัย โดยมีพราหมณ์ที่เรียกว่า  ไศเวศเป็นผู้น าในการประกอบพิธี  ซึ่งมีขั้นตอนใน
การประกอบพิธี  3  ขั้นตอนคือ 

1.  พิธีอภิเษก  เป็นกระบวนการในการชโลม  น้ านมสด  เนยและน้ ามันงาลงบนศิวลึงค์
ถือว่าเป็นการชโลมอันศักดิ์สิทธิ์ 

2.  การจุดธูปและการเผาก ายาน  เป็นการเผาเครื่องหอมบูชาองค์พระศิวะเจ้า 
3.  ไนเวทย  การเข้าถึงพระผู้เป็นเจ้า  เป็นการถวายอาหารซึ่งไม่มีเนื้อสัตว์ 
ขณะที่ประกอบพิธีกรรมในขั้นตอนต่าง ๆ  นั้น  ก็จะมีการสวดมนต์  จุดตะเกียง  และ

ประดับประดาศิวลึงค์ด้วยดอกไม้โดยเฉพาะดอกมะลิ  หรือดอกพุทธชาด  พระศิวะจะทรงโปรดเป็น
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พิเศษ การประกอบพิธีบูชาศิวลึงค์โดยการเทน้ านมสดราดรดลงไปบนศิวลึงค์นั้น  เชื่อว่าความบริสุทธิ์
ของนมเปรียบเสมือนการให้ก าเนิดผลผลิตอันอุดมสมบูรณ์  บางแห่งนอกจากการราดรดนมสดแล้วยัง
ใช้ฝุ่นสีแดงแต้มที่ยอดศิวลึงค์เพ่ือแทนความหมายของการก่อก าเนิดชีวิตใหม่ของสรรพสิ่ง 

เครื่องบูชาศิวลึงค์ 
เครื่องบวงสรวงที่ใช้ในการประกอบพิธีบูชาศิวลึงค์นั้นมีส่วนประกอบของเครื่องเซ่นบูชา

จ านวนมากน้อยต่างกันขึ้นอยู่กับคติความเชื่อของศาสนิกชนในแต่ละท้องถิ่น  ดังนั้นจึงมีรายละเอียดที่
แตกต่างกันไปตามความส าคัญของผู้จัดงานว่าเป็นการประกอบพิธีอย่างเป็นทางการของส่วนร่วม  
หรือพิธีส่วนตน  แตเ่ครื่องเซ่นหลักท่ีใช้ในพิธีกรรม  ประกอบด้วย  น้ านมสด  น้ า  น้ ามันงา  ข้าวตอก  
ใบมะตูม  หญ้าคา  มูลโค  มะพร้าวอ่อน  เมล็ดธัญพืชต่างๆ  เช่น  ข้าวโพด  เมล็ดข้าวแห้ง  ธูปและ
เทียนหอม เป็นต้น 

อานิสงส์ของการบูชาศิวลึงค์ 
ชาวฮินดูมีความเชื่อเกี่ยวกับอานิสงส์ของการบูชาศิวลึงค์มีผลมากมาย  เช่น  การบูชาศิว

ลึงค์ที่ท าจากทองค า  จะท าให้มีฐานะมั่งคั่ง  ร่ ารวย  ถ้าบูชาศิวลึงค์ด้วยข้าวสุกหรือข้าวสาร  จะท าให้
มีอาหารสมบรูณ ์ ถ้าบูชาศิวลึงค์ด้วยดินจาริมแม่น้ า  จะท าให้เป็นราชาที่ดิน ถ้าบูชาศิวลึงค์ด้วยมูลโค  
จะไร้โรคภัยไข้เจ็บ  ถ้าบูชาศิวลึงค์ด้วยเนยเหลว  จะไร้โรคภัย  รื่นเริงมีแต่ความสุข  ถ้าบูชาศิวลึงค์
ด้วยดอกไม้จันทน์  จะมีผิวพรรณงดงาม  ถ้าบูชาศิวลึงค์ดว้ยดอกไม้  จะไร้โรคภัยอายุยืน เป็นต้น 

อ านาจของศิวลึงค์ 
โยคีในประเทศอินเดียนั้นเป็นสาวกของพระศิวะที่มีความเลื่อมใสศรัทธาในเทพองค์นี้อย่าง

สูงยิ่งและโยคีเหล่านี้เชื่อว่าครั้งหนึ่งพระศิวะเคยบ าเพ็ญพรตเป็นฤาษี  และเชื่อว่าศิวลึงค์นั้นเกิดจาก
อ านาจของพระศิวะ  ผู้ใดมีศิวลึงค์หรือเคารพบูชาศิวลึงค์อยู่เป็นประจ า  พระองค์จะทรงคุ้มครอง
ป้องกันภยันตรายทั้งปวงและจะดลบันดาล ให้มีโชค ลาภวาสนาแก่ผู้นั้นตลอดไป  ศิวลึงค์มีอ านาจที่
จะบันดาลทุกสิ่งอย่างนานัปการให้แก่ผู้บูชาและมีพลังเหนือธรรมชาติ ตามต านานในเรื่องรามายณะ 
หรือรามเกียรติ์  เล่าถึงอ านาจของศิวลึงไว้ตอนหนึ่งว่า  อสูรชื่อ   ตรีปุรัม เที่ยวเกะกะระรานชาวบ้าน  
จนเดือดร้อนไปทั้งสามโลก  พระเป็นเจ้าจึงบัญชาให้พระนารายณ์ลงไปปราบแต่พระนารายณ์ไม่
สามารถท าอันตรายใดๆ  ได้เพราะ  อสูรตรีปุรัม  ทูนศิวลึงค์ไว้เหนือศรีษะตลอดเวลา  พระนารายณ์
จึงต้องใช้กลลวงไปชิงเอาศิวลึงค์ไปจากอสูรตรีปุรัมเสียก่อน  จึงสังหารตรีปุรัมย์ได้ อ านาจของศิวลึงค์
นั้นมีมากเกินกว่าค าบรรยาย  ทั้งนี้ผู้ศรัทธาในศิวลึงค์ของพวกพราหมณ์ – ฮินดู  จะสรงด้วยน้ านมสด 
ล้างด้วยน้ าสะอาดแล้วใช้ผงสีแดงแต้มให้พร้อมกล่าวค าว่า “โอม นมัส  ศิวายะ  นะมะ ฮา   โอม นมัส 
ศิวะยะ นะมะฮา   โอม นมัส ศิวะยะ นะมะฮา”  แปลว่า  ขอความก้าวหน้า  ความสมหวัง  และขอ
พลังวิเศษต่างๆ  ที่ไม่ธรรมดา  
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สรุป 
จากต านานเรื่องเล่าดังกล่าวข้างต้นนั้น  เป็นเพียงการฉายภาพของความเชื่อของศาสนิก

ชนผู้นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  ที่มีต่อองค์พระศิวมหาเทพ  เทพเจ้าสูงสุดในลัทธิไศวนิกาย  
เรื่องราวทั้งหลายที่เกิดข้ึนนั้น  เกิดจากจินตนาการ  ความเพียรพยายามในการที่จะสร้างความยิ่งใหญ่
ให้แก่เทพเจ้าที่ตนนับถือ  ให้เหนือเทพองค์อ่ืนๆในศาสนาพราหมณ์-ฮินดูด้วยกัน  เช่น  พระพรหม  
ซึ่งเป็นเทพเจ้าสูงสุดในนิกายไวษณพนิกาย  ซึ่งเป็นคู่แข่งเพ่ือแย่งชิงมวลหมู่ศาสนิกชนในสังคมอินเดีย
โบราณ ส่วนผลของการบูชาศิวลึงค์จะมีอิทธิฤทธิ์ดังกล่าวไว้ในต านานหรือไม่นั้น  เป็นเรื่องยากที่จะ
พิสูจน์ได้  สิ่งเหล่านั้นเป็นความเชื่อส่วนบุคคลที่จะต้องใช้สติปัญญาในการพิจารณาของศาสนิกชนผู้
ใฝ่หาที่พึ่งทางใจ 
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