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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา

แหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของชุด
ความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) ชุดความรู้อ่าน
เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จำนวน 5 ตอน 2) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน 
3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และ 4) 
แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จำนวน 15 
ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบทีแบบจับคู่ 
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ผลการวิจัยพบว่า  
1. ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาของอำเภอลานสัก ประกอบด้วย สถานที่ท่องเที่ยวที่

น่าสนใจในอำเภอลานสัก และคำศัพท์มีคุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องในภาพรวม เท่ากับ 
0.89   

2. ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

3. ผลการประเมินความพึงใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้
ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  =4.35, 
S.D. = 0.24) 

คำสำคัญ: การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ, ชุดความรู้การอ่านเพิ่มเติม, แหล่งท่องเที่ยวอำเภอ 
              ลานสัก 
 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop the additional reading 

knowledge sets regarding tourist attractions in Lansak District, 2) compare the English 
learning achievement before and after using the additional reading knowledge sets 
regarding tourist attractions in Lansak District, and 3) study satisfaction with the 
additional reading knowledge sets regarding tourist attractions in Lansak District. The 
sample group consisted of 50 high upper secondary school students. The 
instruments used in this research included: 1) the five parts of additional reading 
knowledge sets on tourist attractions in Lansak District, 2) the five lesson plans, 3) the 
30-item pre- and post-test with four-choice options, and 4) a 15-item satisfaction 
questionnaire on the additional reading knowledge sets on tourist attractions in 
Lansak District. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation 
and paired-sample t-test. 

The research findings were as follows: 
1. The additional reading knowledge sets contained the interesting tourist 

attractions in Lansak District and vocabulary met the quality standard, with an overall 
item-objective congruence (IOC) index of 0.89. 

2. The results of the English language learning achievement of students 
before and after learning through using the additional reading knowledge sets of 
tourist attractions in Lan Sak District was found that the post-test scores were 
significantly higher than the pre-test scores at the .05 level. 
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3. The results of the student satisfaction with the learning management 
through using the English additional reading knowledge sets regarding tourist 
attractions in Lansak District in overall were at a high level  (  =4.35, S.D. = 0.24). 

Keywords: English Reading Comprehension, Additional Reading Knowledge Sets,  
                Tourist Attractions in Lansak District 

บทนำ  

ปัจจุบันเป็นโลกที่การมีการติดต่อสื่อสารกับผู้คนได้มากเท่าไร จะสามารถเพ่ิมโอกาสหรือ
ทางเลือกในด้านต่าง ๆ มากขึ้น ทั้งการติดต่อเพ่ือการค้าขาย การเผยแพร่วัฒนธรรม และการเจรจา
เพ่ือจะสื่อความหมายหรือกระจายข่าวสารไปให้กว้างไกล ดังนั้นผู้คนจึงเรียนรู้ที่จะสื่อสารกันมากกว่า
ภายในประเทศ และตัวกลางในการสื่อสารของคนบนโลกนั้นคือ ภาษาอังกฤษ โดยภาษาอังกฤษนั้นมี
ความสำคัญในทุก ๆ ด้านในโลกปัจจุบัน และภาษาอังกฤษอยู่รอบ ๆ ตัวเรามากขึ้นเรื่อย ๆ การเรียนรู้
ภาษาอังกฤษให้มากขึ้นจึงเป็นการเพิ่มโอกาสดี ๆ ในชีวิตทั้งเรื่องการงาน การศึกษา วัฒนธรรมรวมถึง
ผู้คนยิ่งรู้มากเท่าไหร่ก็ทำให้มีโอกาสได้เปรียบมากในอนาคต (นูรมา บีรู, สายสุดา สุขแสง, และ
ฐานันท์ ตั้งรุจิกุล, 2567: 2) 

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน เนื่องจาก
เป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ตลอดจนการประกอบอาชีพ 
ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถ
ใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดับ
ที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และ
สามารถถ่ายทอด ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2561: 220) 

ยิ่งไปกว่านั้นทักษะการอ่านภาษาอังกฤษยังถือว่าเป็นทักษะการเรียนรู้ที่ส ำคัญ ดังที่ 
วรางคณา จันทร์มณี (2560: 70) ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็นทักษะสำคัญในการพัฒนาตนเองในยุค
โลกาภิวัตน์หรือโลกไร้พรมแดน วิทยาการและเทคโนโลยีได้รุดหน้าไปเรื่อย  ๆ ข้อมูลข่าวสารมีการ
เปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา การอ่านจึงมีความสำคัญในการพัฒนาคนในทศวรรษนี้หากคน
อ่านหนังสือไม่ออก ไม่มีสมรรถภาพด้านการอ่านก็ยากท่ีจะพัฒนาสติปัญญาและความรู้ได้ในปัจจุบันมี
สื่อต่าง ๆ มากมายให้ เลือกศึกษาเรียนรู้  ภาษาที่พบเจอนั้นมีหลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ภาษาอังกฤษท่ีจำเป็นต่อการแสวงหาความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ที่ต้องอาศัยตำราเป็นภาษาอังกฤษ การที่
ผู้เรียนจะเข้าใจสื่อหรือบทความที่อ่านนั้น ต้องอาศัยการพัฒนาทักษะการอ่านที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานด้านการอ่านภาษาอังกฤษท่ีดี และสามารถนำทักษะการอ่านไปใช้ในการพัฒนา
ตนเองต่อไป 

จากการสังเกตการทำกิจกรรมและตรวจผลงานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของ
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ โดย
นักเรียนไม่สามารถเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้อย่างถ่องแท้และสื่อความหมายของเรื่องที่อ่านผิดเพ้ียนไป 
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ถึงแม้นักเรียนจะรู้คำศัพท์แต่ยังคงไม่สามารถแปลความหมายของประโยคออกมาได้อย่างถูกต้อง
นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายเมื่อต้องอ่านภาษาอังกฤษ และเมื่อมีการตอบคำถาม
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านนักเรียนยังขาดทักษะในการแสดงความคิดเห็นและตอบคำถามในมุมกว้าง ซึ่ง
พฤติกรรมดังกล่าวส่งผลให้เกิดปัญหาต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนต่อไปในอนาคต รวมถึง
ส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ในทักษะอ่ืน ๆ อีกด้วย สาเหตุที่ทำให้เกิดปัญหาดังกล่าวอาจเนื่องมาจาก
หลายปัจจัย อาทิ ความรู้พ้ืนฐานด้านภาษาอังกฤษของผู้เรียน ความสนใจในภาษาอังกฤษ หรือ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนซึ่งเป็นตัวแปรสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวและต้องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายให้ดียิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยได้สำรวจถึงปัญหาในการเรียนการอ่านของนักเรียนในอำเภอลานสัก จึงได้
ทำการศึกษาค้นคว้าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ของนักเรียนสังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก จึงพบว่ากระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในชั้นเรียนได้ดีมุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-
Order Thinking) โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก สร้างแรงบันดาลใจ ให้คำปรึกษา แนะนำ 
แสวงหาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายให้ผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองทำให้มีแรงจูงใจในการเรียนรู้และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของตนเอง (หน่วย
ศึกษานิเทศก์สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2562: 4) 

การอ่านยังช่วยให้พัฒนาการเรียนรู้ทำให้ประสบความสำเร็จได้ในชีวิตจริง การอ่านมี
คุณค่าเพราะช่วยยกระดับสติปัญญาให้สูงขึ้นทำให้เกิดการพัฒนาความคิดให้มีความก้าวหน้าสามารถ
แก้ปัญหาต่าง ๆ และสามารถดำรงชีวิตในสังคมได้ เช่นเดียวกับคำนิยามที่กล่าวไว้ว่า ผู้ที่ ใช้
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในการอ่านจะได้เปรียบกว่าคนที่ไม่สามารถสื่อสารหรืออ่านได้ เพราะคนที่รู้
ภาษาอังกฤษสามารถนำมนุษย์ไปสู่สากลและมีโอกาสมากมายเข้าหาอีกทั้งคนไทยจำเป็นต้องเรียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้มีทักษะทางภาษาและสามารถรับความรู้ทางวิชาการจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ซึ่ง
จะต้องอาศัยทักษะการอ่าน (สุพัตรา มูลละออง และวันวิสาข์ จัติวัตร์, 2558: 2658) เทคนิคการสอน
การอ่านภาษาอังกฤษที่พบว่าสามารถช่วยพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนคือ การใช้ชุดการ
เรียนรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือเสริมสร้างพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

ด้ วย เหตุนี้  ผู้ วิ จั ย ในฐานะที่ เป็ นอาจารย์ที่ เกี่ ยวข้องกับกลุ่ มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จึงเห็นความสำคัญและมีความสนใจศึกษาการสอนและงานวิจัย
เกี่ยวกับเทคนิคการสอนการอ่านแบบการใช้ชุดการอ่านเพ่ิมเติมและตัดสินใจที่นำเทคนิคนี้มาจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือเป็นการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของสำนักส่งเสริมการเรียนรู้
อำเภอลานสัก สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี โดยเน้นให้ผู้เรียนศึกษาและสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง เข้าใจ วิเคราะห์ และใช้เหตุผลในการอ่านได้ชัดเจน ซึ่งการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจผู้อ่านจะต้องใช้ความรู้และความคิดในระดับสูง ดังนั้น การสอนการอ่านแบบการใช้ชุด
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การอ่านเพ่ิมเติม จึงเป็นแนวทางที่ดีในการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือสร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 

จังหวัดอุทัยธานีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้

ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี  
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยว

อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุดความรู้การ

อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี  ผู้วิจัยขอ
นําเสนอวิธีดําเนินการวิจัยตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ศูนย์การเรียนรู้อำเภอลานสัก สำนักส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2568 จำนวน 50 คน ได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1 ตัวแปรต้น คือ ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 
2.2 ตัวแปรตาม คือ 2.2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
                        2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  
                        2.2.3 ความพึงพอใจ 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จำนวน 1 เล่ม แบ่ง

ออกเป็น 5 ตอน ประกอบด้วย สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจในอำเภอลานสัก และคำศัพท์มีคุณภาพ
ตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องในภาพรวม เท่ากับ 0.89   

3.2 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 5 แผน รวม 10 ชั่วโมง  หา
คุณภาพโดยนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจโดยการใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ หาคุณภาพโดยนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ผลการประเมินคุณภาพของ
แบบทดสอบ พบว่า ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.40-0.59
และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 
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3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้ชุดความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอ
ลานสัก จำนวน 15 ข้อ หาคุณภาพโดยนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ผลการประเมินคุณภาพ
ของแบบสอบถาม พบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 0.67 -1.00 สามารถนําไปใช้ได้ทุกข้อ 

4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ค้นคว้าและรวบรวมจาก เอกสาร ตำรา บทความและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

รวมถึงข้อมูลที่เป็นเอกสารเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 
4.2 ติดต่อประสานกับศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง

ต่าง ๆ เพื่อสร้างความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย  
4.3 ลงพ้ืนที่เพ่ือสำรวจแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ที่จะศึกษาโดยใช้วิธีการเก็บรวบรวม

ข้อมูลของแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักเพ่ือทำเป็นชุดความรู้ เพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษ  

4.4 การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยผู้วิจัย
ได้ทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
ข้อสอบที่มีแบบทดสอบแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อโดยเนื้อหาจะเกี่ยวกับบทอ่านแหล่งท่องเที่ยว
อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนการทดสอบครั้งนี้คณะผู้วิจัย
ดำเนินการเองโดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง หลังจากทดสอบเสร็จ คณะผู้วิจัยนำคะแนนที่
ได้ไปวิเคราะห์หาความสามารถของนักเรียน 

4.5 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลาน
สักโดยใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 5 แผน รวม 10 ชั่วโมง  เพ่ือส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยผู้วิจัยบันทึกคะแนนหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

4.6 การสอบถามโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) กับนักเรียนสำหรับเก็บข้อมูล
เกี่ยวกับความพึงพอใจการใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จำนวน 15 ข้อซึ่ง
ผู้วิจัยกำหนดประเด็นที่สอบถามไว้เรียบร้อยแล้ว และระหว่างการสอบถามที่ผู้วิจัยใช้วิธีการพูดคุย
เชื่อมโยงเรื่องราวต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเป็นกันเองและไว้วางใจมากขึ้น 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของชุดความรู้การอ่านเพ่ิมเติมเนื้อหาเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 
5.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
5.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจการใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 
5.4 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหารายข้อ วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหา

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับ ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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5.5 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ชุดความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งท่องเที่ยว
อำเภอลานสัก โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

ทางสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเดียวกัน 
7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุดความรู้การ
อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี มีผลการวิจัย
ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การสร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาแหล่ง
ท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

จากผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ที่ 1 เรื่องการสร้างชุดความรู้ที่มีเนื้อหาแหล่ง
ท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานีทำให้ได้ชุดความรู้ที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง มีผลดังตารางที่ 1 ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์การสร้างชุดความรู้ที่มีเนื้อหาแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัด
อุทัยธานี ใช้สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก สังกัด
สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี 

 
รายการประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้อง สรุปผล 

ด้านเนื้อหา   
1.สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 1.0 ใช้ได้ 
2.เนื้อเรื่องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 1.0 ใช้ได้ 
3.เนื้อเรื่องมีความน่าสนใจ 0.8 ใช้ได้ 

ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมจาก
แหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 

1. ความสามารถในการอ่าน
ภ าษ า อั งกฤษ เพ่ื อความ
เข้าใจ 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ  
3. ความพึงพอใจ 
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4.ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา 0.8 ใช้ได้ 
5.เนื้อเรื่องเป็นเรื่องใกล้ตัวง่ายต่อความเข้าใจ 1.0 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ด้านเนื้อหา 0.92 ใช้ได้ 
ด้านการใช้ภาษา   
6.รูปแบบการเขียนถูกต้อง 0.8 ใช้ได้ 
7.ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 0.8 ใช้ได้ 
8.ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนไม่สับสน 1.0 ใช้ได้ 
9.ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 0.8 ใช้ได้ 
10.โครงสร้างทางภาษาไม่ซับซ้อน สื่อสารได้ดี 1.0 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ด้านการใช้ภาษา 0.88 ใช้ได้ 
ด้านภาพประกอบ   
11.ภาพประกอบสวยงามและชัดเจน 0.8 ใช้ได้ 
12.ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 0.8 ใช้ได้ 
13.ภาพประกอบดึงดูดความสนใจในการอ่าน 1.0 ใช้ได้ 
14.ภาพประกอบช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น 1.0 ใช้ได้ 
15.การจัดวางภาพประกอบและข้อความเหมาะสม 0.8 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ด้านภาพประกอบ 0.88 ใช้ได้ 
ด้านการจัดทำรูปเล่ม   
1.ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 0.8 ใช้ได้ 
2.ออกแบบสวยงาม ดึงดูดความสนใจ 0.8 ใช้ได้ 
3.การเย็บเล่มมีความคงทนประณีต 1.0 ใช้ได้ 
4.ขนาดของความหนา จำนวนหน้าเหมาะสม 0.8 ใช้ได้ 
5.ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน 1.0 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ด้านการจัดทำรูปเล่ม 0.88 ใช้ได้ 
คุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ของชุดความรู้อ่านเพิ่มเติม 
0.89 ใช้ได้ 

จากตารางที่ 1 พบว่า ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมมีคุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ขององค์ประกอบของชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมด้านต่าง ๆ ในภาพรวม เท่ากับ  0.89 เมื่อพิจารณาดัชนี
ความสอดคล้องขององค์ประกอบของชุดความรู้ด้านต่าง ๆ จากมากไปหาน้อยเรียงตามลำดับได้ดังนี้ 
ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพค่าดัชนีความสอดคล้องสูงที่สุดในด้านเนื้อหา 
เท่ากับ 0.92 ด้านการใช้ภาษา เท่ากับ 0.88 ด้านภาพประกอบ เท่ากับ 0.88 และด้านการจัดทำ
รูปเล่ม เท่ากับ 0.88 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

ผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ที่  2 เรื่องการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลาน
สัก โดยใช้สถิติทดสอบสมมุติฐานมีผลวิเคราะห์ ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 
 

คะแนนทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

Mean N Std. Deviation t p 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

12.75 
23.33 

50 
50 

3.02 
2.16 

22.52** .000 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 2 แสดงจำนวนผู้เข้าสอบก่อนและหลังเรียน จำนวนทั้งสิ้น 50 คน ค่าเฉลี่ย
ของคะแนนสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.75 ค่าเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนเท่ากับ 23.33 โดยคะแนน
สอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่ง
ท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

ผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ที่ 3 เรื่องความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการ
อ่านเพิ่มเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี มีผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอ
ลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. เนื้อหาน่าสนใจและไม่ยากจนเกินไป 4.46 0.50 มาก 
2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับความสามารถ 4.32 0.59 มาก 
3. เนื้อหามีคำศัพท์และสำนวนภาษาใหม่ ๆ 4.52 0.50 มากที่สุด 
4. เนื้อหา คำศัพท์และสำนวนภาษาสามารถ    
    นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

4.06 0.77 มาก 

5. ความน่าสนใจของการจัดรูปแบบสาระ 4.10 0.81 มาก 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

6. ความสวยงามของภาพประกอบ และความ 
    เหมาะสมของเนื้อหา 

4.14 0.73 มาก 
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7. การออกแบบแต่ละแบบฝึกหัด และความพอดี 4.50 0.79 มากที่สุด 
8. การจัดเรียงลำดับแต่ละแบบฝึกเรียงจากง่าย 4.56 0.50 มากที่สุด 
9. ตัวอย่างของแต่ละแบบฝึกหัดความยากง่าย 4.02 0.80 มาก 
10. การใช้คำถามช่วยให้นักเรียนเข้าใจกิจกรรม  
     และการส่งเสริมทักษะกระบวนการคิด 

4.32 0.74 มาก 

11. ความมุ่งเน้นของกิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะแบบ 
     บูรณาการทางภาษา 

4.56 0.70 มากที่สุด 

12. ชุดกิจกรรมเพิ่มพูนให้นักเรียนเกิดทักษะการ 
     สื่อสาร 

4.64 0.60 มากที่สุด 

13. นักเรียนสามารถนำทักษะกระบวนการและ 
      ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและการเรียน 
      การสอน 

4.58 0.50 มากที่สุด 

14. นักเรียนเกิดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
     เพ่ือการสื่อสารเพ่ิมมากข้ึน 

4.08 0.72 มาก 

15. นักเรียนสามารถนำความรู้ภาษาอังกฤษไป 
      ประยุกต์ใช้ในการเรียนระดับสูงต่อไป 

4.40 0.61 มาก 

รวม 4.35 0.24 มาก 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า ผลความพึงใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้

ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (  = 4.35, S.D. = 0.24) เมื่อพิจารณาในรายข้อเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย พบว่า 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ชุดกิจกรรมเพ่ิมพูนให้นักเรียนเกิดทักษะการสื่อสาร (  = 4.64, S.D. = 
0.60) รองลงมา คือ นักเรียนสามารถนำทักษะกระบวนการและความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและการ
เรียนการสอน (  = 4.58, S.D. = 0.50) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ตัวอย่างของแต่ละแบบฝึกหัด
ความยากง่าย (  = 4.02, S.D. = 0.80)  

อภิปรายผลการวิจัย  
อภิปรายผลในประเด็นดังต่อไปนี้ 
1. จากผลการสร้างชุดความรู้อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก 

ปรากฏว่า ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมมีคุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องขององค์ประกอบของชุด
ความรู้อ่านเพ่ิมเติมด้านต่าง ๆ ในภาพรวม เท่ากับ 0.89 ทั้งนี้เนื่องมาจากชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมที่
สร้างขึ้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักและกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ศูนย์การเรียนรู้อำเภอลานสัก สำนักส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 1        
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ปีการศึกษา 2568 จำนวน 50 คน ซึ่งภูมิลำเนาอยู่ในอำเภอลานสักทั้งหมด ประกอบด้วยผู้วิจัยได้ใช้
คำศัพท์ในเนื้อหาที่เกี่ยวกับบทอ่านแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
คำศัพท์ให้มากยิ่งขึ้นโดยเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมนั้นเป็นเรื่องราวที่นักเรียน
คุ้นเคย นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายโดยบทอ่านจะแบ่งออกเป็นตอนแต่ละเนื้อหาที่จบเรื่อง
ภายในตอนเดียวและมีรูปภาพประกอบดึงดูดความสนใจ ดังนั้นชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมช่วยพัฒนา
ทักษะในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมากขึ้นและนักเรียนสามารถอ่านเรื่องราวที่ เป็น
ภาษาอังกฤษในเรื่องอ่ืน ๆ ที่นักเรียนสนใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกริก ท่วมกลาง และ 
จินตนา ท่วมกลาง (2555: 35) ที่กล่าวว่าความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ไว้ว่า หนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้นตามสาระการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติมจากที่ได้เรียนรู้ตามหลักสูตรเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจทักษะในการเรียนตามสาระ
การเรียนรู้ที่ขาดแคลนเนื้อหา เนื้อหาใหม่ เนื้อหาสาระที่ผู้เรียนเข้าใจยาก และยังไปสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อัจฉริยา หนองห้าง (2555: 77) พบว่า ประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเนื้อหาท้องถิ่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีประสิทธิภาพ 90.12/82.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนด้วยหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมเนื้อหาท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก 

2. จากผลประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี  ปรากฎว่าผล
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี  ผู้เข้าสอบก่อนและหลังเรียน 
จำนวนทั้งสิ้น 50 คน ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.75 ค่าเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียน
เท่ากับ 23.33 โดยคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ที่คะแนนหลัง
เรียนสูงขึ้นอันเนื่องมาจากนักเรียนได้รับการแก้ไขปัญหาจากครูที่นำเทคนิคการใช้ชุดความรู้มาใช้ใน
การแก้ปัญหากับนักเรียนได้เรียนรู้คำศัพท์และมีทักษะการอ่านและเทคนิคในการอ่านที่ดีมากยิ่งขึ้นซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปพิชญา แอ่นดอน, ชาตรี มณีโกศล, และผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธน์ 
(2559: 70) พบว่า ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างเรียน
โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเนื้อหาท้องถิ่นอำเภอจอมทอง ด้านความรู้ และด้านทักษะ โดยภาพรวมมี
คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน เท่ากับ 23.44 ซึ่งมีคะแนนอยู่ในระดับดีมาก ด้านคุณลักษณะ ซึ่งภาพรวม
มีคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 9.06 อยู่ในระดับดีมากและนักเรียนมีทักษะการเรียนภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจในเนื้อหาอ่ืนเพ่ิมขึ้นภายหลังการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่น
อำเภอจอมทอง และยังไปสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรัชญา พรมฮาด (2553: 6) พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากการใช้บทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาบริบทท้องถิ่นสูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษก่อนการ
ใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาบริบทท้องถิ่นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
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3. จากผลการประเมินความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่ง
ท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ปรากฏว่า ผลความพึงใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เท่ากับ 4.35 เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ชุด
กิจกรรมเพ่ิมพูนให้นักเรียนเกิดทักษะการสื่อสาร เท่ากับ 4.64 รองลงมา คือ นักเรียนสามารถนำ
ทักษะกระบวนการและความรู้ไป ใช้ในชีวิตประจำวันและการเรียนการสอน เท่ากับ 4.58 และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ตัวอย่างของแต่ละแบบฝึกหัดความยากง่าย เท่ากับ 4.02 ตามลำดับ ซึ่งไป
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรัชญา พรมฮาด (2553: 6) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาบริบทท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก 
และยังไปสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรี ตองตาสี, ไพสิฐ บริบูรณ์, และวิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ (2559: 
134) ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง Welcome to the Wonderful Land of 
Nongkhai โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง 
Welcome to the Wonderful Land of Nongkhai โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (= 0.91) 

 สรุปผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุดความรู้การ
อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุทัยธานี สรุป
ผลการวิจัยดังนี้ 

1. ผลการสร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลาน
สัก จังหวัดอุทัยธานีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการสร้างชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมที่มี
เนื้อหาแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ปรากฏว่า ได้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหา
ของอำเภอลานสักทั้งหมด ประกอบด้วย สถานที่เที่ยวที่น่าสนใจในอำเภอลานสัก และคำศัพท์ในเรื่อง 
ชุดความรู้ อ่านเพ่ิมเติมมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องของ
องค์ประกอบของชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมด้านต่าง ๆ ในภาพรวม เท่ากับ 0.89   

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี  ผล
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
ชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี  ปรากฏว่า ผู้เข้าสอบก่อนและ
หลังเรียน จำนวนทั้งสิ้น 50 คน ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.75 ค่าเฉลี่ยคะแนน
สอบหลังเรียนเท่ากับ 23.33 โดยคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพิ่มเติมแหล่งท่องเที่ยว
อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ผลการประเมินความพึงพอใจของชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่าน
เพ่ิมเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ปรากฏว่า ผลความพึงใจของนักเรียนที่มีต่อ
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้ภาษาอังกฤษการอ่านเพิ่มเติมแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสัก จังหวัด
อุทัยธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เท่ากับ 4.35 เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ ชุดกิจกรรมเพ่ิมพูนให้นักเรียนเกิดทักษะการสื่อสาร เท่ากับ 4.64 รองลงมา คือ นักเรียน
สามารถนำทักษะกระบวนการและความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและการเรียนการสอน เท่ากับ 4.58 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ตัวอย่างของแต่ละแบบฝึกหัดความยากง่าย เท่ากับ 4.02 ตามลำดับ 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุด

ความรู้การอ่านเพ่ิมเติมที่มี เนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอำเภอลานสักสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอลานสัก สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้
จังหวัดอุทัยธานี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 การส่งเสริมให้สถานศึกษาใช้สื่ออ่านเพ่ิมเติมที่เชื่อมโยงบริบทท้องถิ่นอย่างเป็น

ระบบบและควรขยายผลการวิจัยไปสู่ระดับชั้นอื่นหรือโรงเรียนอื่นเพื่อยืนยันประสิทธิผลของชุดความรู้
อ่านเพิ่มเติมในวงกว้าง 

2. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
2.1 ก่อนนำชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมไปใช้ ครูผู้สอนควรทบทวนพ้ืนฐานความรู้ในการ

เขียนแผนผังความคิดเพ่ือให้เกิดความรวดเร็วในการทำกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจตามแนวทฤษฎี

โครงสร้างความรู้เดิม ครูควรใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดอย่างต่อเนื่อง กระตุ้นให้นักเรียน
ทุกคนร่วมกิจกรรมอย่างเต็มที่ 

3. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
3.1 ควรขยายกลุ่มตัวอย่างให้หลากหลายมากขึ้น เช่น นักเรียนจากโรงเรียนประเภท

อ่ืนหรือระดับชั้นอื่น เพ่ือเพ่ิมความครอบคลุมของผลการวิจัยและความสามารถในการอ้างอิงทั่วไป 
3.2 ควรพัฒนาเนื้อหาชุดความรู้อ่านเพ่ิมเติมในทักษะอื่น ๆ เช่น การเขียนหรือการฟัง 

เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในหลายมิติ 
3.3 ควรเพ่ิมเติมแบบทดสอบท้ายบทเรียนหรือภารกิจประเมินผลตามสภาพจริง 

(Authentic Assessment) เพ่ือให้การวัดผลมีความหลากหลายและประเมินทักษะผู้เรียนได้รอบด้าน
ยิ่งขึ้น 

3.4 ควรทดลองใช้แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน เช่น Collaborative 
Learning หรือ Problem-Based Lerning เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่
ต่างกันในการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

เอกสารอ้างอิง 

เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วมกลาง. (2555). การพัฒนาสื่อ/นวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือเลื่อน
วิทยฐานะ. กรุงเทพฯ: เยลโลก่ารพิมพ์. 
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นูรมา บีรู, สายสุดา สุขแสง, และ ฐานันท์ ตั้งรุจิกุล. (2567). การพัฒนาทักษะการออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ โดยใช้ชุดฝึกอ่านคำศัพท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
เกาะหมี อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา. รายงานการประชุมหาดใหญ่วิชาการระดับชาติ
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