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สารจากรองอธิการบดี 

 ศูนย์บัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ ได้ผลิตวารสาร

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาคือวารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ อันเป็นวารสารที่มีคุณภาพด้านวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา และเปิดโอกาสให้นักวิชาการท่ัวไปได้น าเสนอผลงานทางวิชาการ เพ่ือเข้ารับการพิจารณา

กลั่นกรองจากคณะกรรมการซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ท าให้บทความทางวิชาการที่ได้รับการพิจารณาตีพิมพ์ใน

วารสารนี้เป็นข้อมูลทางวิชาการของมหาวิทยาลัยที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  การบริการ

วิชาการด้านพระพุทธศาสนาแก่สังคม  และการประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ อัน

เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

สิ่งที่พึงตระหนักและพัฒนาควบคู่กับวิชาการ คือ ความมีศีลธรรมและจรรยาบรรณของความเป็น

นักวิชาการเชิงพุทธ  กล่าวคือต้องมีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลอย่างละเอียดและลึกซึ้งถึงแหล่งปฐมภูมิ  เคารพกฎ

กติกา และเคารพสิทธิของบุคคลที่เก่ียวข้อง  พร้อมทั้งรายงานผลของการวิจัย และข้อที่ค้นพบตามความเป็น

จริงในเชิงสร้างสรรค์ วิพากษ์วิจารณ์บนฐานข้อมูลและหลักแห่งเหตุผล ที่ส าคัญ นักวิชาการทาง

พระพุทธศาสนาพึงปลูกศรัทธาให้มั่นคงในพระพุทธศาสนา  สร้างสรรค์งานเพ่ือให้สามารถน าไปใช้พัฒนา

ประเทศชาติและเทิดทนูไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์ 

ขออนุโมทนาต่อคณะท างานจัดท าวารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ ที่ได้ช่วยกันผลิตผลงานทางวิชาการ

แก่สังคม สร้างองค์ความรู้ บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ให้ปรากฏในบรรณพิภพ เพ่ือชาวโลกจักได้ศึกษาและ

น าไปใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวางสืบไป 
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รองอธิการบดี 
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บทบรรณาธิการ 

วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ ฉบับนี้ เป็นปีที่ ๒ ฉบับที่ ๑  ประจ าเดือน 
มกราคม - มิถุนายน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตสุรินทร์   มีเนื้อหาสาระ
บทความทางด้านพระพุทธศาสนาและปรัชญา  โดยแบ่งเป็น ๓ ภาค ได้แก่  ภาคที่ ๑ บทความวิจัย 
ภาคที่ ๓ บทความวิชาการเป็นบทความทางวิชาการของผู้ทรงคุณวุฒิและคณาจารย์  ภาคที่ ๓  
บทความวิทยานิพนธ์เป็นบทความวิทยานิพนธ์ของนิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ดังนี้ 

  บทความวิจัยเป็นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ ทิศทางการจัดการศึกษาของ มจร วิทยาเขตสุรินทร์: 
การพัฒนาความเป็นนานาชาติในการจัดการศึกษาท่ามกลางกระแสการศึกษาข้ามชาติในประชาคม
อาเซียน โดยอาจารย์ธนู  ศรีทอง ส่วนบทความวิชาการ ชนเผ่าอารยันกับบ่อเกิดและประเภทของ
ความรู้ตะวันออก โดยผศ.ดร.ทวีศักดิ์ ทองทิพย์ และบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็น
ศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรืออ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ โดยพระมหายุทธพิชาญ โยธสาสโน/
ทองจันทร์ นับเป็นการให้มุมองที่หลากหลายทางวิชาการเป็นอย่างมาก 

  ส าหรับบทความวิทยานิพนธ์  เป็นบทความของนิสิตที่ศึกษาอยู่ ในหลักพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  วิทยาเขตสุรินทร์ ซึ่งผ่านการสอบป้องกันวิทยานิพนธ์ และ
น าเสนองานต่อสาธารณชนมาแล้ว  มีทั้งหมด ๑๘ บทความ  ได้แก่  “การศึกษาวิเคราะห์ประเพณี 
“พล็อง”ของชาวพุทธ  ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย  อ าเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์”  โดย
เจ้าอธิการวุฒิศักดิ์  ขนฺติธมฺโม “ศึกษาพิธีกรรมค้ าโพธิ์ของชาวพุทธอ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์”  
โดยพระครูวิสาลปุญญาภิรัติ  อธิปุญฺโญ  “การศึกษาวิเคราะห์หลักชันตาฆรวัตรในพระพุทธศาสนาเถร
วาทกับการอบสมุนไพรเพ่ือสุขภาพในปัจจุบัน” โดยพระบุญร่วม  ปภากโร “การศึกษาการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์  อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์” โดยพระสุเชษฐ์  จนฺทธมฺโม  “ศึกษาการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอกาบเชิง  จังหวัดสุรินทร์ โดยพระครูสิทธิปัญญาสุนทร  ญาณสุทฺโธ “ศึกษา
ปฏิปทาในการถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระ โดยพระครูรัตนญาณโสภิต  รตฺนญาโณ “ศึกษาความ
เชื่อเกี่ยวกับท้าวเวสสุวัณ(ยักษ์)ในพระพุทธศาสนาเถรวาท” โดยพระครูอุดมชัยสาร  อนุตฺตโร 
“การศึกษาบทบาทของพระอานนท์ในฐานะเลขานุการของพระพุทธเจ้า” โดยพระครูธ ารงศีลคุณ  
กนฺตสีโล” การศึกษาการปกครองกิจการคณะสงฆ์  อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ โดยพระครู
นิเทศธรรมคุณ  ฐานิสฺสโร การศึกษาการปกครองกิจการคณะสงฆ์  อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยพระครูนิเทศธรรมคุณ  ฐานิสฺสโร การศึกษาวิเคราะห์ประเพณีการถวายข้าวมธุปายาส : 
กรณีศึกษาอ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ โดยพระครูปทุมปริยัติการ  รวิวณฺโณ  ศึกษาบทบาทวัดกับ
การสืบสานประเพณีสงกรานต์ : กรณีศึกษาวัดในเขตอ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์ โดยพระครู



วิจิตรธรรมาทร  ติสสฺว โส ศึกษาคุณค่าจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงกันตรึม  ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัด
สุรินทร์  โดยพระอธิการชาตรี  ชีวสุทฺโธ ศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระเทพวรมุนี (วิบูลย์  กลฺยาโณ) โดยพระปลัดพงศ์พิสิฏฐ์  กิตฺติธโร ศึกษาบทบาทการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ)  โดยพระบาน  ธมฺมเสรีสตฺถา 
การศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในการท าบุญวันเกิดตามหลักพระพุทธศาสนา โดยพระครูพิมลกัลยาณ
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ทิศทางการจัดการศึกษาของ มจร วิทยาเขตสรุินทร์: การพัฒนาความเป็น
นานาชาติในการจัดการศึกษาท่ามกลางกระแสการศึกษาข้ามชาติในประชาคม

อาเซียน 

นายธนู  ศรีทอง 
 

(ต่อจากฉบับที่แล้ว) 

แนวคิดด้านการพัฒนาความเป็น
นานาชาติ 
 ค า ว่ า ค ว า ม เ ป็ นน า น า ช า ติ  ห รื อ 
internationality ซึ่งในการปรับมหาวิทยาลัย
ใ ห้ มี ส ภ า พ ดั ง ก ล่ า ว เ รี ย ก ว่ า 
internationalization นั้น หมายถึงสภาพที่
มหาวิทยาลัยปรับตนเองให้ขยายกรอบออกไป
จากประเทศของตนมีสภาพเป็นนานาชาติหรือ
สภาพเป็นสากลหรืออาจจะเรียกว่าสากล
สภาพก็ได้ ส่วนความเป็นระดับนานาชาตินั้น 
ตรงกับค าว่า international class หรือที่ใช้
มากกว่า คือ world-class ซึ่งได้น ามาใช้
ส าหรับสถาบันทางธุรกิจและอุตสาหกรรม
ก่ อ น  ข ณ ะ นี้ มี ก า ร พู ด ถึ ง  world-class 
university กันมากเนื่องจากกระแสโลกาภิ
วัตน์และมีการแข่งขันข้ามชาติมากยิ่ งขึ้น 
ความเป็นนานาชาติมีความหมายต่างจาก
ความเป็นระดับนานาชาติ แม้ว่าคุณสมบัติ
บ า ง อ ย่ า ง อ า จ ซ้ อ น กั น  ก า ร ที่ จ ะ เ ป็ น
มหาวิทยาลัยในระดับนานาชาติได้คงต้องมี
ความเป็นนานาชาติอยู่ ไม่น้ อยแต่ต้ องมี
คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อ่ื น  ๆ  อี ก ห ล า ย ป ร ะ ก า ร 
ขณะเดียวกันความเป็นนานาชาติมีหลายด้าน

ที่ไม่ต้องเป็นระดับนานาชาติ กล่าวอีกนัยหนึ่ง
ความเป็นนานาชาติหมายถึงสภาพที่มีลักษณะ
นานาชาติหรือลักษณะสากลในด้านต่าง ๆ 
ความเป็นนานาชาติของสถาบันอุดมศึกษาอาจ
มองได้จาก 3 มิติ ได้แก่ 1) กรอบความคิดหรือ
มโนคติ กล่าวคือ บัณฑิตไทยในอนาคตต้องมี
กรอบความคิดหรือมโนทัศน์กว้ า ง  เป็น
ประชากรของภูมิภาคและของโลกด้วย ในการ
ที่จะท า ให้ เกิดสิ่ งนั้ นต้องมีวิสัยทัศน์และ
นโยบายของสถาบันที่ชัดเจน และมีการ
กระท าหรือกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในส่วนนโยบาย 
คณาจารย์และบุคลากร นิสิตนักศึกษา และ
บัณฑิต  2) ความเป็นหุ้นส่วนในประชาคม
อุ ด ม ศึ ก ษ า โ ล ก  ก ล่ า ว คื อ  ก า ร ที่
สถาบันอุดมศึกษาจะมีสถานะเป็นนานาชาติ
จะต้องไม่อยู่โดดเดี่ยว แต่มีความสัมพันธ์เป็น
ส่วนหนึ่งของสังคมโลกจึงจะสร้างความเป็น
นานาชาติและได้รับการยอมรับว่ามีความเป็น
นานาชาติ  3) ความสามารถในการแข่งขันใน
สังคมอุดมศึกษานานาชาติ กล่าวคือ โดยที่
สภาพในอนาคต ระบบตลาดเสรีที่มีการ
แข่งขันกันจะเป็นระบบพ้ืนฐานในเกือบทุก
กิจกรรมรวมทั้งอุดมศึกษา ดังนั้น สถาบันที่มุ่ง
จะสร้ า งคว าม เป็ นนานาชาติ ต้ อ งส ร้ า ง



๒ 

 

ความสามารถในการแข่งขันโดยมีคุณภาพเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการแข่งขัน การสร้าง
และการรักษาคุณภาพของคน ระบบ และ
ผลงานเป็นสิ่งจ าเป็น...สถาบันที่ต้องการความ
เป็นนานาชาติจ าเป็นต้องมีองค์ประกอบหรือ
ปัจจัยสู่ความเป็นนานาชาติ อาจเรียกว่า 
กรอบมาตรฐานการเป็นนานาชาติ ได้แก่ (1) 
ภาษาอังกฤษ ภาษาต่างประเทศ และภาษาที่
สอง (2) ความรู้ทั่วไป ความรู้เรื่องผู้อ่ืน และ
ความรู้สากล นอกเหนือจากความรู้เฉพาะด้าน
เชิงวิชาชีพ (3) การแลกเปลี่ยนนิสิตนักศึกษา
และอาจารย์ อันน าไปสู่การพบปะสัมพันธ์กัน 
และการสร้างมโนทัศน์เชิงนานาชาติ (4) การ
สื่อสารและเปลี่ยนข้อมูลกับต่างประเทศ (5) 
หลักสูตรและรายวิชาที่เอ้ือต่อการสร้างความรู้
ท า ง ก ว้ า ง แ ล ะ ที่ ดึ ง ดู ด นั ก ศึ ก ษ า ช า ว
ต่างประเทศ (6) การวิจัยและการเป็น
แหล่งข้อมูลรวมทั้งการเป็นแหล่งความรู้ที่จะมี
ผู้ต้องการในระดับนานาชาติ (7) การพัฒนา
และรักษาคุณภาพ1 
 จุดมุ่งหมายและความหมายของความ
เป็นนานาชาติมีความแตกต่างกันไปในแต่ละ
สถาบั น  แต่ โ ดย พ้ืนฐานแล้ ว จะมี คว าม
เกี่ยวข้องกับเรื่องของกิจกรรม นโยบาย และ
การบริการต่าง ๆ ที่บูรณาการมิติทางความ
เป็นนานาชาติและวัฒนธรรมนานาชาติเข้ากับ
หน้าที่การสอน การวิจัย และบริการของ

                                                 
1จรัส  สุวรรณเวลา,ความเป็น

มหาวิทยาลัยระดับนานาชาติ องค์ประกอบ
มาตรฐาน และดัชนีบ่งชี้,(ม.ป.ท.: 2551), หน้า 
213-220. 

สถาบันการศึกษา...มีประเด็นข้อเสนอแนะ
ด้านการสร้างความเป็นนานาชาติต่อสถาบัน
การอุดมศึกษาในประเด็นต่อไปนี้ คือ ให้รวม
ความเป็นนานาชาติซึ่ง เป็นเป้าหมายของ
สถาบันไว้ในประกาศพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
การจัดท าโครงการที่แสดงถึงหลักประกันว่า
มหาวิทยาลัยจะมีกระบวนการแบบนานาชาติ 
การจัดท านโยบายด้านร้อยละของนักศึกษา
ต่ า ง ช า ติ  ก า ร ท บ ท ว น แ ห ล่ ง เ รี ย น รู้
ประกอบด้วยทรัพยากรห้องสมุดเพ่ือรองรับ
การวิจัยนานาชาติ การจัดตั้งรางวัลหรือการ
สนับสนุนผลงานระดับนานาชาติ การจัดท า
โครงการให้นักศึกษาต่างชาติสามารถศึกษา
เรียนรู้วัฒนธรรมนานาชาติอย่างแท้จริง การ
จัดท ากระบวนการและแนวทางให้นักศึกษา
ชาวแคนาดามีประสบการณ์ทางการศึกษา
นานาชาติ และ การทบทวนศักยภาพการวิจัย
และการสร้างแนวทางการท าวิจัยที่มีประเด็น
ภายนอกประเทศแคนาดาให้แก่นักศึกษาให้
เป็นส่ วนหนึ่ งของหลักสู ตร . . .ความเป็น
นานาชาติ หมายถึง บรรดาสิ่งทั้งหลายที่
แตกต่างกันซึ่ งมีต่อกลุ่มคนที่แตกต่างกัน 
ปัจจุบันมีความสนใจและมีการใช้ค าว่าความ
เป็นนานาชาติกันอย่างทั่วถึงท าให้ความเป็น
นานาชาติมีความหมายที่หลากหลายตาม
ทั ศนะขอ งแต่ ล ะกลุ่ ม  ค า ว่ า ค ว าม เป็ น
นานาชาติในบริบทของการอุดมศึกษามักจะ
ถูกใช้ร่วมกับค าว่าโลกาภิวัตน์รวมถึงการใช้กับ
การศึกษาระหว่างวัฒนธรรมหรือวัฒนธรรมที่
หลากหลาย แนวคิดพ้ืนฐานที่แตกต่างกัน 4 
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แนวคิดต่อการอธิบายความคิดรวบยอดของค า
ว่าความเป็นนานาชาติ ดังนี้  
   1 )  แ น ว คิ ด เ ชิ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร 
(process approach) มีลักษณะว่า ความเป็น
นานาชาติแสดงให้เห็นทางด้านกระบวนการที่
บูรณาการมิติหรือมุมมองทางนานาชาติที่มีต่อ
การท าหน้าที่หลักของสถาบัน มีค าที่บ่งแสดง 
เช่น ซึมซับ (infuse) บูรณาการ (integrate) 
แพร่กระจาย (permeate) ร่วมมือ 
(incorporate) เป็นต้น แนวคิดนี้ประกอบด้วย 
กิจกรรม นโยบาย และระเบียบปฏิบัติ   
  2) แนวคิดเชิงกิจกรรม (activity 
approach) มีลักษณะว่า ความเป็นนานาชาติ
ก็คือกิจกรรมต่าง ๆ เช่น หลักสูตร การ
แลกเปลี่ยนอาจารย์หรือนักศึกษา และความ
ร่วมมือทางกลไกต่าง ๆ  
  3 )  แนวคิ ด เ ชิ ง ค ว ามส ามา ร ถ 
(competency approach) มีลักษณะว่า 
ค ว า ม เ ป็ น น า น า ช า ติ คื อ ก า ร พั ฒ น า

ประสบการณ์ เจตคติ  และความรู้ ใหม่ ๆ 
ให้กับนักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัย 
ซึ่งมีจุดเน้นอยู่ท่ีมิติทางมนุษย์มิใช่กิจกรรมทาง
วิชาการหรือประเด็นทางองค์กร  
  4) แนวคิดเชิงองค์กร 
(organizational approach) มีลักษณะว่า 
ความเป็นนานาชาติคือการพัฒนา
ลักษณะเฉพาะหรือวัฒนธรรมในมหาวิทยาลัย
ซึ่งแสดงคุณค่าหรือสนับสนุนมุมมองด้าน
วัฒนธรรมข้ามชาติและระหว่างชาติ ซึ่งมี
ลักษณะคล้ายกับแนวคิดเชิงกระบวนการ...ใน
ด้านองค์ประกอบของความเป็นนานาชาติซึ่ง
เป็นส่วนที่ส าคัญในการแสดงถึงความเป็น
นานาชาติ  ข้อสรุปนักวิจัยทั้งหลายเกี่ยวกับ
องค์ประกอบที่ส าคัญของความเป็นนานาชาติ
ซึ่งแสดงในประเด็นโครงการและการบริการ
เชิงวิชาการ และปัจจัยแห่งองค์กร ดังปรากฏ
ในตารางสรุปองค์ประกอบความเป็นนานาชาติ 
ต่อไปนี้

ตาราง 1ข้อสรุปงานวิจัยจ าแนกตามองค์ประกอบความเป็นนานาชาติ 
 

ผู้วิจัย โครงการและการบริการเชิงวิชาการ ปัจจัยแห่งองค์กร 
ฮาราไร 
(Harari)  
1989 

-การพัฒนาหลักสูตร 
-การแลกเปลี่ยนระหว่างชาติ 
-ความเป็นหุ้นส่วนภายนอก 

-การสร้างลักษณะเฉพาะระหว่างชาติใน
มหาวิทยาลัย 
-การวางแผนแบบบูรณาการและกลยุทธ์ 
-การมอบหมายจากผู้น าระดับสูง 
-การสนับสนุนจากภายในและความ
ร่วมมือจากภายนอก 

ออดาส -บูรณาการบริบททางนานาชาติและ -นโยบายลายลักษณ์อักษรในระดับ
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(Audas)  
1991 

วัฒนธรรมนานาชาติ ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 
-การทบทวนระบบและการวางแผนระยะ
ยาว 
-มีส านักงานนานาชาติพร้อมกับเจ้าหน้าที่
บริหาร 
-มีช่องทางการสื่อสารที่เป็นทางการและไม่
เป็นทางการ 
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ผู้วิจัย โครงการและการบริการเชิงวิชาการ ปัจจัยแห่งองค์กร 
ไอเนอ 
เอ็ตออล 
(Aigner 
et al) 
1992 

-หลักสูตร 
-ภาษาต่างประเทศ 
-การฝึกงานและการแลกเปลี่ยนระหว่าง
ชาติ 
-นักศึกษาและคณาจารย์ต่างชาติ 
-ความร่วมมือทางเทคนิคและการพัฒนา
ระหว่างชาติ 
-การบริการสาธารณะ 

-ภาวะผู้น าจากการบริหาร 
-การพัฒนาและความเกี่ยวข้องกับ
คณาจารย์ 
-ระเบียบวาระท่ีกว้างกับจุดมุ่งหมาย
เฉพาะ 
-เครือข่าย 
-การบริการและรวมศูนย์ 
 

นอร์ฟลีต 
และ  วิลค
อกซ์
(Norfleet 
and 
Wilcox)  
1992 

-การรับเข้านักศึกษาต่างชาติ 
-การสร้างความตระหนักเกี่ยวกับโลก 
-การท าให้หลักสูตรมีความเป็นนานาชาติ 
-การศึกษาในต่างประเทศและการ
แลกเปลี่ยนคณาจารย์ 
-ความเกี่ยวข้องกับประชาคม 

-การประกาศแนวปฏิบัติของสถาบัน 

สกอตต์
(Scott)  
1992 

-การบูรณาการผ่านหลักสูตร 
-กิจกรรมหลักสูตรและกิจกรรมเสริม
หลักสูตร 
-การสอน การฝึก และการวิจัยเกี่ยวกับ
นักศึกษา 
-การเป็นหุ้นส่วนภายนอก 
-การเชื่อมโยงประเด็นนานาชาติและ
วัฒนธรรมที่หลากหลาย 

-การประกาศพันธกิจ 
-การทบทวนประจ าปี 
-แผนงานระยะยาว 
-การระดมทุน 
-การยกย่องและให้รางวัลแก่คณาจารย์ 
-การสนับสนุนอาวุโสและคณะกรรมการบิ
หาร 
-กองทุนเพ่ือการพัฒนาคณาจารย์และ
หลักสูตร 
-เป้าหมายและวัตถุประสงค์ประจ าปี 

ฟรานซิส
(Francis) 
1993 

-หลักสูตร 
-การพัฒนาคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ 
-โปรแกรมนักศึกษานานาชาติ 
-การศึกษา/การท างานในต่างประเทศและ
การแลกเปลี่ยน 

-ภาวะผู้น าจากการบริหารระดับสูง 
-การให้ระดับความส าคัญต่อการ
ด าเนินการนานาชาติ 
-การด าเนินการไปสู่เป้าหมาย 
-พันธกรณีระยะยาว 
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-โครงการนานาชาติ 
-การเชื่อมโยงระหว่างสถาบัน 
-การเชื่อมโยงกับประชาคม 

-การสนับสนุนการประชาสัมพันธ์ 
-การเข้าถึงแหล่งทรัพยากร 
-ความเกี่ยวข้องกับคณาจารย์ 
-การวางแผนและการประเมินยุทธศาสตร์ 
-ทรัพยากร 

 

ผู้วิจัย โครงการและการบริการเชิงวิชาการ ปัจจัยแห่งองค์กร 
ไนท์ 
(Knight) 
1994 

-งานนักศึกษา / การศึกษาโปรแกรมใน
ต่างประเทศ 
-การเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
-นักศึกษาและคณาจารย์ต่างประเทศ 
-การแลกเปลี่ยนคณาจารย์เจ้าหน้าที่และ
โปรแกรมท่ียืดหยุ่น 
-โครงการพัฒนาระหว่างประเทศ 
-การวิจัยร่วม 
-การเชื่อมโยงหว่างสถาบันต่างประเทศ 
-ภาษาต่างประเทศ 
-ภูมิภาคศึกษา 
-หุ้นส่วนประชาคม 
-การฝึกฝนด้านวัฒนธรรมข้ามชาติ 
-กิจกรรมเสริมหลักสูตรและการบริการ
สถาบัน 

-การปฏิบัติและสนับสนุนผู้บริหาร
ระดับสูงและคณะกรรมการบริหาร 
-การสนับสนุนและความเกี่ยวข้องของกลุ่ม
คณาจารย์และเจ้าหน้าที่ 
-ส านักงานนานาชาติที่มีบุคลากรผู้มาก
ด้วยประสบการณ์ 
-กองทุนสนับสนุนทั้งภายในและภายนอก 
-นโยบายกระตุ้นและสนับสนุนการริเริ่ม
ภายในกรอบนโยบายสถาบัน 
-แรงจูงใจและรางวัลส าหรับนักศึกษา 
เจ้าหน้าที่ และคณาจารย์ 
-การสื่อสารและกลไกการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร 

 
  
ก า ร ก้ า ว สู่ ค ว า ม เ ป็ น น า น า ช า ติ ข อ ง
มหาวิทยาลัยว่ามีหลายวิธี เช่น การเตรียม
ความพร้อมของนักศึกษาที่จะเป็นพลเมืองโลก 
(Global citizens) การมีหลักสูตรที่ได้
มาตรฐานและเป็นที่ยอมรับในระดับสากล 
การสร้างชื่อเสียงของมหาวิทยาลัยให้เป็นที่
ยอมรับในระดับนานาชาติ การเปิดโอกาส

รวมทั้งการให้ความร่วมมือกับสถาบันต่างๆ 
จากต่างประเทศในด้านการเรียนการสอนและ
การท าวิจัยในด้านการให้บริการแก่นักศึกษา
ต่ างชาติ  มหาวิทยาลั ยควรจั ดกิ จกรรม
เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษา
ต่างชาติกับนักศึกษาไทย มีกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย ในด้านการ
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พัฒนาด้านวิชาการ ควรมีการเชิญผู้เชี่ยวชาญ
จากต่างประเทศมาบรรยายและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับนักศึกษาอย่างสม่ าเสมอ ในด้านการ
ล ง น า ม ค ว า ม ร่ ว ม มื อ กั บ ส ถ า บั น จ า ก
ต่ า งประ เทศ จะต้ อง เลื อกสถาบันที่ ไ ด้
มาตรฐานสากล มีกิจกรรมร่วมกันที่เสริมสร้าง
ผลประโยชน์ทั้งสองฝ่าย มหาวิทยาลัยจะต้อง
ยืนหยัดในเป้าประสงค์ (goals) และคุณค่า 
(values) ที่ได้ตั้งไว้ และผู้บริหารควรมีบทบาท
ในการส่งเสริมและสนับสนุน รวมทั้งมีการให้
การบริการที่จ าเป็นแก่นักศึกษาต่างชาติ เช่น 
การบริการด้านการท าวีซ่า การซื้อตั๋วเดินทาง 
และการประกันสุขภาพ ส าหรับนักศึกษาไทย
ควรมี โ อกาส ได้ มี ป ระสบการณ์ ชี วิ ต ใ น
ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ใ น ท วี ป ต่ า ง ๆ  ( global 
intercultural experiences) มหาวิทยาลัย
มิชิแกนมี Global and International Study 
Center เป็นศูนย์ที่ส่งเสริมให้นักศึกษาไป
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ชีวิตต่างประเทศทุก
ทวีปทั่วโลก ท าให้สถิตินักศึกษาที่มีโอกาสไป
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ชีวิตต่างประเทศ
เพ่ิมขึ้น และมีการจัดสรรงบประมาณเป็นทุน
สนับสนุนนักศึกษาที่ร่วมโครงการแลกเปลี่ยน
นักศึกษาระหว่างประเทศ ซึ่งจากการศึกษา
แบบส ารวจในนักศึกษาของมหาวิทยาลัย
มิชิแกนที่ เข้าร่วมโครงการดังกล่าว พบว่า 
นักศึกษารายงานว่าได้รับการพัฒนาด้านการ
คิด การแสดงออก การพัฒนาทักษะด้านการ
สร้ า งสั ม พันธภาพกับผู้ อ่ื นที่ ม าจากต่ า ง
วัฒนธรรม และมีความตระหนักในการเป็น
ประชากรโลก อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า ปัจจัย

ส าคัญที่ช่วยสนับสนุนโครงการแลกเปลี่ยน
นักศึกษาระหว่างประเทศและการด าเนินงาน
ต่ า ง ๆ ที่ ก ล่ า ว ม า  ไ ด้ แ ก่  ภ า ว ะ ผู้ น า 
(leadership) ของผู้บริหารสูงสุด การบริหาร
จั ด ก า ร แ บ บ ก ร ะ จ า ย อ า น า จ 
(decentralization) และการสนับสนุนด้าน
งบประมาณ (funding) จากข้อคิดความเห็น
ดังกล่าวมหาวิทยาลัยควรน าไปพินิจพิจารณา
สร้างสรรค์ให้เหมาะสมตามวัตถุประสงค์ สิ่งที่
ส าคัญที่ สุ ดคือการ พัฒนาไปสู่ ความเป็น
นานาชาติย่อมต้องไม่ลืมตัวตนความเป็นไทย 
ฟัง พูด อ่าน เขียนภาษาไทยสื่อสารได้ถูกต้อง 
ชัดเจน ตรงความหมาย รักษาและภูมิใจใน
ความเป็นไทย1 

  จากการศึกษาแนวคิดด้านความเป็น
นานาชาติของสถาบันอุดมศึกษา สรุปได้ว่า 
สถาบันอุดมศึกษาที่จะสามารถพัฒนาความ
เป็นนานาชาติในการจัดการศึกษาจ าเป็นต้องมี
องค์ประกอบด้านปัจจัยน าเข้า ประกอบด้วย 
การพัฒนาหลักสูตรให้ทันสมัยและมีความเป็น
นานาชาติ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ระหว่างสถาบันกับต่างประเทศ การพัฒนาบุ

                                                 
1อ านวย ทะพิงค์แก,สัมมนาทางวิชาการ

มหาวิทยาลัยไทยบนเวทีโลก คร้ังท่ี 15 
(15thSeminar Series: Thai Universities on 
the World Stage) เร่ือง การพัฒนาความเป็น
นานาชาติของมหาวิทยาลัย : ประสบการณ์จาก
มหาวิทยาลัยมิชิแกน (Campus 
Internationalization: the University of 
Michigan’s Experience), (ม.ป.ท.: 2556), หน้า 
1-2. 



๘ 

 

คลกรทั้งด้านภาษาสากล ความตระหนักใน
วัฒนธรรมต่างชาติ การแลกเปลี่ยนบุคลากร
และนักศึ กษาระหว่ างชาติ  การจัดสรร
งบประมาณอย่างเพียงพอต่อการบริหาร
จัดการ การพัฒนาแหล่งเรียนรู้และเทคโนโลยี
ให้มีประสิทธิภาพระดับนานาชาติ การบริหาร
จัดการที่มีความเป็นสากล และการจัดบริบท
สภาพแวดล้อมการท างานให้มีความเป็น
นานาชาติ  นอกจากนั้ นยั งต้ องค านึ งถึ ง
องค์ประกอบด้านกระบวนการผลิตบัณฑิตที่มี
ความเป็นสากลทั้งในด้านการเรียนการสอน 
การใช้สื่อการเรียนการสอนตลอดกระทั่งการ
วัดผลประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ 

บทสรุป : ข้อเสนอด้านทิศทางการจัด
การศึกษาเพื่อการพัฒนาความเป็น
นานาชาติ 

 จากการศึกษาข้อมูลด้านพัฒนาการการ
จัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์  ด้าน
ประชาคมอาเซียนภายใต้กระแสการเปิดเสรี
ทางการศึกษา และด้านแนวคิดด้านการพัฒนา
ความเป็นนานาชาติท าให้สามารถสรุปเป็น
ข้อเสนอด้านทิศทางการจัดการศึกษาเพ่ือการ
พัฒนาความเป็นนานาชาติ ของมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
สุรินทร์ ได้ดังนี้ 

 มหาวิทยาลั ยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ มีความจ าเป็นต้อง
ปรับองค์กรให้มีความเป็นนานาชาติ เ พ่ือ
สนองตอบต่อกระแสการเปิดเสรีทางการศึกษา
ทั้งในระดับอาเซียนและระดับที่กว้างไกล
ออกไป ทั้ งนี้  เ พ่ือให้ เป็นไปตามปณิธาน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่เป็นการศึกษา
พระไตรปิฎกและวิชาชั้นสูงส าหรับพระภิกษุ
สามเณรและคฤหัสถ์ รวมถึงให้เป็นไปตาม
วิสัยทัศน์ของมจร วิทยาเขตสุรินทร์ กล่าวคือ
การมุ่งพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นศูนย์กลาง
การศึกษาพระพุทธศาสนาระดับนานาชาติ 
จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นท่ีกล่าวมาแล้ว จึง
อาจกล่าวเป็นข้อเสนอเชิงนโยบายในการ
พัฒนาความเป็นนานาชาติในการจัดการศึกษา
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิ ท ย า
เ ข ต
สุรินทร์ 
ซึ่ ง
น าเสน
อ ใ น
รูปแบบตามกรอบมาตรฐานสถาบันอุดมศึกษา
ในด้านการประกันคุณภาพการศึกษา จ านวน 
2 มาตรฐาน 8 ด้าน ได้แก่ 1) มาตรฐานด้าน
ศักยภาพและความพร้อมในการจัดการศึกษา
ประกอบด้วย ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้าน
การเงิน และด้านการบริหารจัดการ  2) 
มาตรฐานด้านการด าเนินการตามภารกิจของ
สถาบันอุดมศึกษา ประกอบด้วย ด้านการผลิต

ท่ีมาของภาพ : http://www.google.com/imgres? 



๙ 

 

บัณฑิต ด้านการวิจัย ด้านการให้บริการทาง
วิชาการแก่สังคม และด้านการท านุบ ารุงศิลปะ

และวัฒนธรรม ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 2แสดงข้อเสนอด้านทิศทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นนานาชาติ 
 

มาตรฐานความเป็น
นานาชาติในการจัด
การศึกษาด้านต่างๆ 

ข้อเสนอด้านทิศทางการจัดการศึกษา 
เพื่อการพัฒนาความเป็นนานาชาติ 

1. มาตรฐานด้านศักยภาพและความพร้อมในการจัดการศึกษา 
(1) ด้านกายภาพ -ควรมีการจัดบริบทและสภาพแวดล้อมที่เป็นกายภาพให้เอ้ือต่อความ

เป็นนานาชาติ เช่น สถานที่พักของนักศึกษาหรือนิสิต สถานที่
ประสานงานที่ใช้ภาษาอังกฤษ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ เป็นต้น 

(2) ด้านบุคลากร -ควรจัดหาคณาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถในการสอนด้วย
ภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาอังกฤษ เป็นต้น หรือ มีประสบการณ์ใน
การศึกษาจากต่างประเทศ 
-ควรพัฒนาศักยภาพบุคลากรทั้งสายวิชาการและสายปฏิบัติการวิชาชีพ
ให้มีศักยภาพด้านการใช้ภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
-ควรพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการปฏิบัติงาน 
-ควรจัดให้มีการฝึกงานและการแลกเปลี่ยนบุคลากรระหว่างชาติ 
-ควรสนับสนุนส่งเสริมให้บุคลากรมีจิตบริการ (Service Mind) 
-ควรพัฒนาบุคลากรให้มีศักยภาพในการเข้าใจ ยอมรับ และปฏิบัติตาม
ระบอบประชาธิปไตย 
-ควรส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรมีความเข้าใจ และการประนีประนอม
ในรูปแบบของกิจกรรรมมนุษย์ที่มีความแตกต่างทางการปฏิบัติในวิถีชีวิต
กลุ่มตนเองและกลุ่มคนอ่ืน 

(3) ด้านการเงิน -ควรมีการจัดท าแผนกลยุทธ์ทางการเงิน 
-ควรมีระบบการจัดหางบประมาณที่เหมาะสม 
-ควรมีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการจัดการศึกษาระดับนานาชาติ
ที่เพียงพอ 
-ควรมีระบบการใช้จ่ายงบประมาณชัดเจน 
-ควรมีระบบการตรวจสอบการใช้จ่ายงบประมาณ 



๑๐ 

 

 

มาตรฐานความเป็น
นานาชาติในการจัด
การศึกษาด้านต่างๆ 

ข้อเสนอด้านทิศทางการจัดการศึกษา 
เพื่อการพัฒนาความเป็นนานาชาติ 

(4) ด้านการบริหารจัดการ -ควรปรับปรุงแผนพัฒนามหาวิทยาลัยให้มีความเป็นนานาชาติในทุกมิติ
ของมาตรฐานด้านศักยภาพและความพร้อมในการจัดการศึกษา และ
มาตรฐานด้านการด าเนินการตามภารกิจของสถาบันอุดมศึกษา 
-ควรมีการสร้างความตระหนักเก่ียวกับความเป็นนานาชาติให้เกิดแก่
บุคลากร 
-ควรด าเนินการให้เป็นไปตามปรัชญามหาวิทยาลัยว่า “เป็น
สถานศึกษาพระไตรปิฎกและวิชาชั้นสูงส าหรับพระภิกษุสามเณรและ
คฤหัสถ์”  
-ควรด าเนินการให้เป็นไปตามวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยว่า “มุ่งพัฒนา
มหาวิทยาลัยเป็นศูนย์กลางการศึกษาพระพุทธศาสนาระดับนานาชาติ 
โดยจัดการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ให้
น าไปสู่การพัฒนาจิตใจและสังคมอย่างยั่งยืน”  
-ควรก าหนดพันธกิจที่ปรากฏในแผนพัฒนามหาวิทยาลัยให้เอ้ือต่อการ
จัดการศึกษาระดับนานาชาติ 
-ควรก าหนดเป้าหมายที่ปรากฏในแผนพัฒนามหาวิทยาลัยให้เอ้ือต่อ
การจัดการศึกษาระดับนานาชาติ 
-ควรก าหนดกลยุทธ์ที่ปรากฏในแผนพัฒนามหาวิทยาลัยให้เอ้ือต่อการ
จัดการศึกษาระดับนานาชาติ 
-ควรก าหนดตัวชี้วัดการจัดการศึกษาระดับนานาชาติปรากฏใน
แผนพัฒนามหาวิทยาลัยให้ชัดเจน 
-ควรมีแผนงานที่เอ้ือต่อการจัดการศึกษาระดับนานาชาติ เช่น มีการ
จัดท าแผนพัฒนาระยะยาว แผนปฏิบัติการประจ าปี การจัดองค์กร 
เป็นต้น 
-ควรบริหารจัดการเป็นไปตามหลักธรรมมาภิบาลสากล (Good 
Governance) 
-ควรจัดตั้งส่วนงานให้บริการด้านกิจการต่างประเทศ 
-ควรจัดกิจกรรม/โครงการความร่วมมือกับองค์กรต่างประเทศ  

 



๑๑ 

 

มาตรฐานความเป็น
นานาชาติในการจัด
การศึกษาด้านต่างๆ 

ข้อเสนอด้านทิศทางการจัดการศึกษา 
เพื่อการพัฒนาความเป็นนานาชาติ 

2. มาตรฐานด้านการด าเนินการตามภารกิจของสถาบันอุดมศึกษา 
(1) ด้านการผลิตบัณฑิต -ควรก าหนดนโยบายที่แสดงถึงการได้เปรียบด้านเขตพ้ืนที่ที่ติดกับ

ประเทศราชอาณาจักรกัมพูชา 
-ควรด าเนินการจัดการศึกษาหลักสูตรนานาชาติในสาขาวิชาที่สามารถ
สร้างความเป็นเลิศได้ เช่น สาขาวิชาพระพุทธศาสนา เป็นต้น 
-ควรมีการจัดท ามคอ. ที่แสดงถึงความเป็นนานาชาติ (Qualifications 
Framework for Higher Education) 
-ควรมีการใช้ภาษาอังกฤษในกิจกรรมการเรียนการสอน 
-ควรมีรูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
-ควรมีการบูรณาการการเรียนการสอนระหว่างรายวิชาและข้าม
สาขาวิชา 
-ควรมีการเรียนการสอนที่ใช้งานวิจัยเป็นฐานการเรียนรู้ 
-ควรมีการเรียนการสอนเกี่ยวกับการวิจัยและฝึกให้นิสิตได้มีส่วนร่วม
ท าการวิจัย 
-ควรมีการเรียนการสอนที่บูรณาการเชื่อมโยงประเด็นนานาชาติและ
วัฒนธรรมข้ามชาติ 
-ควรมีการใช้สื่อเพ่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัย หลากหลายและมี
ความเป็นนานาชาติ 
-ควรมีการเปิดโอกาสให้นิสิตฝึกใช้สื่อที่ทันสมัยหลากหลายและมีความ
เป็นนานาชาติในกิจกรรมการเรียนการสอน 
-ควรมีการวัดผลประเมินผลโดยใช้วิธีการและเครื่องมือที่ทันสมัยและ
หลากหลาย 
-ควรมีการใช้สื่อการวัดผลประเมินผลด้วยภาษาสากล เช่น 
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
-ควรมีการวัดผลประเมินผลตามสภาพเป็นจริง 
-ควรมีการวัดผลประเมินผลที่เน้นผลการปฏิบัติของนิสิตอย่างเป็น
รูปธรรม 

(2) ด้านการวิจัย -ควรก าหนดให้คณาจารย์และนักวิจัยได้ท าวิจัยและมีผลงานวิจัยใน



๑๒ 

 

ระดับนานาชาติ 
(3) ด้านการบริการทาง
วิชาการแก่สังคม 

-ควรส่งเสริมสนับสนุนให้คณาจารย์ได้มีการบริการทางวิชาการแก่
สังคมในระดับนานาชาติ 

(4) ด้านการท านุบ ารุง
ศิลปะและวัฒนธรรม 

-ควรส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรมีความเข้าใจ ตระหนัก เห็นคุณค่า 
และการประนีประนอมในรูปแบบของศิลปะและวัฒนธรรมที่มีความ
แตกต่างทางการปฏิบัติในวิถีชีวิตของกลุ่มตนเองและกลุ่มคนอื่น 
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ชนเผ่าอารยันกับบ่อเกิดและประเภทของความรู้ตะวันออก 

ผศ.ดร.ทวีศักดิ์  ทองทิพย์ 

 
(ต่อจากฉบับท่ีแล้ว) 

  
     
๒.๑.๔.๒ ประเภทของอุปมานประมาณ เราได้
ทราบมาแล้วว่าอุปมานประมาณ หมายถึง 
ความรู้ที่เกิดจากการเปรียบเทียบ การที่เราจะ
รู้สิ่งต่าง ๆ ที่เราน ามาเปรียบเทียบกันได้อย่าง
ลึกซึ้งจนสามารถแยกแยะออกมาให้เห็นถึง
ค ว า ม เ ห มื อ น กั น  ค ว า ม ต่ า ง กั น  แ ล ะ 
ความสัมพันธ์กันในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งวิธีการ
หนึ่งที่จะท าให้เรารู้และเข้าใจได้เป็นอย่างดีก็
โดยอาศัยการเปรียบ เพ่ือให้เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องนี้ได้ง่ายขึ้นในเบื้องต้นจึงสมควรศึกษา
ประเภทของอุปมานประมาณก่อน ซึ่งเมื่อ
น ามาจัดแบ่ ง เราสามารถแบ่ ง ได้ เป็น  ๓ 
ประเภท ดังนี้  
                 
๑) เปรียบเทียบความเหมือนกัน เป็นการ
น า เ อาสิ่ ง ที่ มี ลั กษณะอย่ า ง เ ดี ย วกั นมา
เปรียบเทียบกัน ตัวอย่างเช่น การเปรียบเทียบ
ความเหมือนกันของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
คือ ทั้งเซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีสิ่งที่เหมือนกัน 
ได้แก่ เยื่อหุ้มเซลล์ นิวเคลียส และไซโตพลา
ซึม 
                 
๒) เปรียบเทียบความต่างกัน เป็นการน าเอา

สิ่งที่ไม่มีลักษณะอย่างเดียวกันมาเปรียบเทียบ
กัน ตัวอย่างเช่น การเปรียบเทียบความต่างกัน
ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ คือ ทั้งเซลล์พืช
และเซลล์สัตว์มีสิ่งที่ต่างกัน ได้แก่ ด้านรูปร่าง 
ผนังเซลล์ คลอโรพลาสต์ และ คลอโรฟีลล์
เพ่ือให้เข้าใจได้ง่ายผู้เขียนจะน าความเหมือน
และความต่างมาเปรียบกันให้เห็นในรูปของ
ตารางดังนี้ 

 ตารางที่ ๒.๑ แสดงการเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความต่างกันของเซลล์พืช
และเซลล์สัตว์ 
 

การ
เปรียบเทียบ 

ประเภทของเซลล์ 
เซลล์พืช เซลล์สัตว ์

ค ว า ม
เหมือนกัน 

มีเยื่อหุ้ม
เซลล์  
มีนิวเคลียส  
มีไซโตพลา
ซึม 

มี เ ยื่ อ หุ้ ม
เซลล์  
มีนิวเคลียส  
มีไซโตพลา
ซึม 



 

ค ว า ม
ต่างกัน 

มีรูปร่างเป็น
สี่เหลี่ยมมี
ผนังเซลล์ 
มีคลอโรพ
ลาสต์ 
มคลอโรฟีลล์  

มีรูปร่าง
เป็นวงรี 
ไม่มีผนัง
เซลล์ 
ไม่มีคลอ
โรพลาสต์
ไม่มี
คลอโรฟีลล์ 

                  
๓) เปรียบเทียบความสัมพันธ์กัน เป็นการ
เปรียบเทียบให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องกันของ
สิ่งที่เราน ามาใช้เปรียบเทียบว่าเป็น
ความสัมพันธ์รูปแบบใด ความสัมพันธ์ดังกล่าว
สามารถแบ่งย่อยได้ ๓ รูปแบบ คือ (๑) 
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ตัวอย่างเช่น 
“การใช้ไฟฟ้ามากท าให้เสียค่าไฟฟ้ามาก” 
หรือ “การใช้ฟ้าไฟน้อยท าให้เสียค่าไฟฟ้า
น้อย” จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ของการใช้
ไฟฟ้ากับการจ่ายค่าไฟฟ้าในตัวอย่างนี้เป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน คือ ถ้าใช้ไฟฟ้ามากก็
จะต้องจ่ายค่าไฟฟ้ามากข้ึนหรือถ้าใช้ไฟฟ้า
น้อยก็จะต้องค่าไฟฟ้าน้อย (๒) ความสัมพันธ์
ในทิศทางกลับกัน ตัวอย่างเช่น “ขับรถด้วย
ความเร็วมากท าให้ถึงจุดหมายโดยใช้เวลา
น้อย” หรือ “ขับรถด้วยความเร็วน้อยท าให้ถึง
จุดหมายโดยใช้เวลามาก” จะเห็นได้ว่า
ความสัมพันธ์ของเวลากับความเร็วในตัวอย่าง
นี้เป็นไปในทิศทางกลับกัน คือ สมมติว่าออก
การเดินทางจากรุงเทพฯ มีจุดหมายอยู่ท่ี
เชียงใหม่ ถ้าขับรถเร็วมากจะท าให้ถึงเชียงใหม่

โดยใช้เวลาน้อย หรือ ในทางกลับกัน ถ้าหาก
ขับรถเร็วน้อยจะท าให้ถึงเชียงใหม่โดยใช้เลา
มาก (๓) ไม่มีสัมพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น “น าผ้า
ยันต์มหาระรวยไปติดไว้ที่ประตูบ้านแล้วจะท า
ให้ร่ ารวย นายแดงน าผ้ายันต์ติดไว้ที่ประตูบ้าน
มาสิบปีแล้ว ผลก็คือนายแดงไม่ได้ร่ ารวย” จะ
เห็นได้ว่าผ้ายันต์มหาระรวยกับความร่ ารวย
ไม่ได้มีความสัมพันธ์กัน เพราะนายแดงติดผ้า
ยันต์มหาระรวยไว้ที่ประตูบ้านผ่านมาสิบปี
แล้วก็ไม่ได้ท าให้นายแดงเป็นคนร่ ารวยขึ้นมา
เลย 
 ๒ .๑ . ๔ . ๓   ลั ก ษณะขอ ง อุป มา น
ประมาณ คุณสมบัติเฉพาะตัวเกี่ยวกับบ่อเกิด
ของความรู้แบบอุปมานประมาณสามารถ
จ าแนกได้ดังนี้               
๑) ยอมรับความรู้ขั้นประจักษ์  คือ ยอมรับ
การรับรู้ที่เกิดจาก 
ปร ะส า ท สั ม ผั ส โ ด ย ต ร ง มี จุ ด เ น้ น ที่ ว่ า
ประสบการณ์จะท าให้เกิดความรู้ต้องผ่าน
กระบวนการเปรียบเทียบก่อน เมื่อเราจะ
ก าหนดรู้ว่ามีความยาวได้ก็ต่อเมื่อเราได้น าไป
เทียบเทียบกับความสั้น ถ้าหากว่าสิ่งต่าง ๆ ที่
มีอยู่โดยล าพังเพียงสิ่งเดียวเราก็ไม่สามารถที่
จะบอกได้ว่ ามีความยาวหรือมีความสั้ น 
ตัวอย่างเช่น ครูน าดินสอด าแท่งหนึ่งให้
นักเรียนดูแล้วบอกกับนักเรียนว่า “ดินสอด า
แทงนี้ ย าว” มัน เป็นการยากที่ จะท า ให้
นักเรียนรู้ว่าดินสอด าที่ครูน ามาให้ดูนั้นคือ
ดินสอด าที่ยาว แต่ถ้าครูน าดินสอด ามาให้
นักเรียนดูสองแท่งโดยแท่งหนึ่งมีความยาว
กว่าอีกแท่งหนึ่งแล้วถามนักเรียนว่า “ระหว่าง



 

ดินสอด าสองแท่งนี้อันไหนยาวและอันไหน
สั้น” เมื่อนักเรียนได้เห็นดินสอด าทั้งสองแท่ง
ก็จะมีการเปรียบเทียบกันเกิดขึ้นภายหลังจาก
การเปรียบเทียบกันแล้วก็เกิดความรู้และบอก
ครูได้อย่างถูกต้องว่าดินสอด าแท่งไหนยาว
และสั้นกว่ากัน ในกรณีอ่ืนก็เช่นเดียวกัน การ
ที่จะรู้ว่าเย็นก็ต้องเปรียบเทียบกับร้อน การที่
จะรู้ว่าอ่อนก็ต้องเปรียบเทียบกับแข็ง เป็นต้น 
ความรู้ที่เกิดในลักษณะอย่างนี้เป็นความรู้ขั้น
ประจักษ์ก็จริงแต่อุปมานประมาณมีจุดเน้น
ที่ว่าประสบการณ์จะท าให้เกิดความรู้ต้องผ่าน
กระบวนการเปรียบเทียบก่อนจึงจะท าให้เรา
สามารถก าหนดรู้สิ่งนั้นได้ถูกต้อง ด้วย
ลักษณะที่มี จุ ด เน้น เป็น พิ เศษอย่างนี้ จึ ง
จ า เป็นต้องแยกบ่อเกิดของความรู้ แบบ
อุปมานประมานออกมาจากความรู้แบบประ
จักษประมาณ 
๒) ยอมรับความรู้ เ ชิ ง เปรียบเทียบ  คือ 
ยอมรับว่าการเปรียบเทียบท าให้เกิดความรู้
ชนิดใหม่ได้ เพราะการเปรียบเทียบจะให้เรา
สามารถเกิดความรู้ ได้ว่า อะไรเป็นสิ่งที่มี
ลักษณะเหมือนกัน อะไรที่มีลักษณะแตกต่าง
กัน และอะไรที่มีลักษณะสัมพันธ์กัน เมื่อเรา
หาความเหมือน ความต่าง และความสัมพันธ์
กันได้แล้วก็สามารถน าไปสู่การสังเคราะห์
จัดเป็นหมวดหมู่  เป็นกลุ่มของความรู้ ใน
ลักษณะต่าง ๆ ได้มากมาย ตัวอย่างเช่น เมื่อ
เราพูดถึง “กลุ่มของสิ่งมีชีวิต” เราสามารถ
จัดเป็นกลุ่มของความรู้ต่อได้อีก คือ “พืชและ
สัตว์” การที่เราสามารถจัดกลุ่มความรู้แบบนี้
ได้ก็เนื่องจากว่าเราได้เปรียบเทียบแล้วว่าพืช

และสัตว์มีลักษณะที่เหมือนกันอยู่อย่างน้อย
ที่สุดหนึ่งอย่าง คือ ทั้งพืชและสัตว์ต่างก็เป็น
สิ่งมีชีวิต อย่างนี้เรียกว่า “การเปรียบความ
เหมือนกัน” แต่ พืชและสัตว์ก็ยั งมีความ
แตกต่างกันอย่างน้อยที่สุดหนึ่งอย่าง คือ พืช
ไม่สามารถเคลื่อนที่ไปไกลจากจุดก าเนิดได้แต่
สัตว์สามารถเคลื่อนที่ไปไกลจากจุดก าเนิดได้ 
เป็นต้น อย่างนี้เรียกว่า “การเปรียบเทียบ
ความต่างกัน” จากความรู้ในกลุ่มพืชและสัตว์
โดยอาศัยการเปรียบเทียบนี้ในแต่ละกลุ่มทั้ง
ของพืชและของสัตว์เรายังสามารถแบ่งเป็น
กลุ่มความรู้ย่อย ๆ ลงไปได้อีกมากมาย  
 ๒.๑.๕   อรรถาปัตติ (postulation) 
อรรถาปัตตินี้เป็นสิ่งที่มีอยู่ในอนุมานประมาณ
มาแต่เดิมแล้ว ท่านประภากร แห่งส านัก
ปรัชญามีมางสาได้เพ่ิมเข้ามาให้เป็นบ่อเกิด
ของความรู้อีกแบบหนึ่ง อย่างไรก็ตามเราไม่
ควรมองข้ามประเด็นนี้ไปเลยเสียทีเดียว น่าจะ
ได้น ามาศึกษาไว้ในบทนี้ด้วย อรรรถาปัตติคือ
อะไร อรรรถาปัตติแบ่ ง ได้อย่ างไร และ 
อรรรถาปัตติมีลักษณะอย่างไร เราจะได้ศึกษา
ตามล าดับดังนี้ 
 ๒.๑.๕.๑ ความหมายของอรรถาปัตติ 
หมายถึง ความรู้ที่เกิดจากการตั้งข้อความที่
เป็นเงื่อนไขเอาไว้ หรือความรู้ที่เกิดจากการ
อ้า ง เหตุ ผลแบบตั้ ง สมมติ ฐ านหรื อการ
คาดคะเน โดยประโยคตั้งของข้อความที่เป็น
เงื่อนไขทั้งสองเป็นจริงทั้งคู่ แต่เป็นความจริงที่
ขัดแย้งกัน เมื่อความจริงขัดแย้งกันจึงท าให้
เกิดการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนถึงความ
จริงที่เกิดขึ้นในประโยคที่สามซึ่งเป็นประโยค



 

สรุป ตัวอย่างเช่น นางสาวแหล่โฆษณาขาย
เครื่องส าอางยี่ห้อหนึ่งบอกถึงสรรพคุณให้ผู้ใช้
ทราบว่าหากใช้เครื่องส าอางยี่ห้อนี้แล้วจะท า
ให้ผิวขาวสวยเนียนนุ่มน่าสัมผัส เพราะตนเอง
ได้เคยใช้เป็นประจ า แต่ตัวนางสาวแหล่ผู้ก าลัง
โฆษณาสินค้ายี่ห้อนี้อยู่เป็นผู้มีผิวด าครุขระไม่
น่าสัมผัส จากตัวอย่างนี้จะเห็นว่าประโยคตั้ง
ของข้อความที่เป็นเงื่อนไขทั้งสองเป็นจริงทั้งคู่ 
แต่ เป็นความจริ งที่ ขั ดแย้ งกัน  กล่ าวคื อ 
นางสาวแหล่เป็นผู้ใช้เครื่องส าอางนี้จริงและ
นางสาวแหล่เป็นผู้มีผิวด าครุขระไม่น่าสัมผัส
จริง ดังนั้น จึงตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนไป
ว่า “เครื่องส าอางยี่ห้อนี้ไม่เป็นสิ่งท าให้ผิวขาว
สวยเนียนนุ่มน่าสัมผัสแน่ ๆ”  เพราะว่าถ้ามี
สรรพคุณอย่างที่นางสาวแหล่โฆษณาจริงแล้ว
นางสาวแหล่จะต้องเป็นผู้ที่มีผิวขาวสวยเนียน
นุ่มน่าสัมผัสแน่ ๆ เลย เนื่องจากเป็นผู้ที่ใช้
สินค้ ายี่ ห้ อนี้ อยู่ เป็นประจ า  การสรุปว่ า
เครื่องส าอางยี่ห้อนี้ไม่เป็นสิ่งท าให้ผิวขาวสวย
เนียนนุ่มน่าสัมผัสแน่ ๆ ข้อสรุปนี้เป็นประโยค
สมมติฐานหรือคาดคะเนที่ตั้งขึ้นจากประโยค
ตั้งของข้อความที่เป็นเงื่อนไขทั้งสองที่ขัดแย้ง
กัน ประโยคในลักษณะเช่นนี้แหละที่ เรา
เรียกว่าเป็นบ่อเกิดของความรู้แบบ “อรรถา
ปัตต”ิ 
 ๒.๑.๕.๒ ประเภทของอรรถาปัตติ เป็น
บ่อ เกิดของความรู้ ที่ ได้ จากการอนุมาน
เช่นเดียวกันกับบ่อเกิดของความรู้แบบอนุมาน
ประมาณ แต่อรรถาปัตติมีจุดเน้นเกี่ยวกับ
ความรู้ที่เกิดจากการตั้งข้อความที่เป็นเงื่อนไข
เอาไว้ โดยประโยคตั้ งของข้อความที่ เป็น

เงื่อนไขทั้งสองเป็นจริงทั้งคู่แต่เป็นความจริงที่
ขัดแย้งกัน เมื่อความจริงขัดแย้งกันจึงท าให้
เกิดการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนถึงความ
จริงที่เกิดขึ้นในประโยคที่สามซึ่งเป็นประโยค
สรุป ซึ่งบ่อเกิดความรู้แบบนี้เป็นสิ่งที่มีอยู่แล้ว
ในบ่อเกิดความรู้แบบอนุมานประมาน ดังนั้น
หากจะน าอรรถาปัตติมาจัดแบ่งประเภทคงไม่
ต่างไปจากบ่อเกิดความรู้แบบอนุมานประมาณ
ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือ แบบนิร
นัย และแบบอุปนัย นั้นเอง ซึ่งเรื่องนี้ผู้เขียนได้
อธิบายรายละเอียดไว้แล้วในที่นี่จะไม่อธิบาย
ซ้ าอีกขอให้ดูรายละเอียดเรื่องนี้ในหัวข้อที่ว่า
ด้วยประเภทของความรู้แบบอนุมานประมาน
ที่ผ่านมาก็แล้วกัน 
 ๒.๑.๕.๓ ลักษณะของอรรถาปัตติ 
คุณสมบัติเฉพาะตัวเกี่ยวกับบ่อเกิดของความรู้
แบบอรรถาปัตติมีลักษณะดังนี้  คือ กลุ่มนี้ 
ยอมรับบ่อเกิดความรู้ ๔ อย่าง ได้แก่ ประ
จั กษประมาณ อนุ มานประมาณ ศั พท
ประมาณ และอุปมานประมาณ แต่ว่า “ท่าน
ประภากร” แห่งส านักปรัชญามีมางสาได้เพ่ิม 
อรรถาปัตติ เข้ามาเป็นบ่อเกิดของความรู้อย่าง
ที่ ๕ เพ่ือให้เห็นลักษณะที่เป็นคุณสมบัติโดด
เด่นเฉพาะตัวของเรื่องที่ต้องการอธิบายให้
แตกต่างไปจากบ่อเกิดของความรู้ ๔ อย่างที่
เคยมีมาแล้วแต่เดิมเท่านั้น  
 ๒.๑.๖ อนุปลัพธิ (Non-cognition)  
ส าหรับอนุปลัพธินี้เป็นสิ่งที่ ท่านกุมาริลภัฏฏะ 
แห่งส านักปรัชญามีมางสา ได้เพ่ิมเข้ามาให้
เ ป็ นบ่ อ เ กิ ดของคว ามรู้ อี กแบบหนึ่ ง  ดู
เหมือนว่าเรื่องนี้จะให้การยอมรับกันอยู่ในกลุ่ม



 

ปรัชญามีมางสาที่สืบต่อจากท่านกุมาริลภัฏฏะ
เป็นต้นมา อย่างไรก็ตามเราก็จะไม่มองข้าม
ประเด็นนี้ไปเลยเสียทีเดียว น่าจะได้น ามา
ศึกษาไว้ในบทนี้ด้วย เกี่ยวกับเรื่องของอนุป
ลัพธิคืออะไร อนุปลัพธิแบ่งได้อย่างไร และ 
อนุปลัพธิมีลักษณะอย่างไร เราจะได้ศึกษา
ตามล าดับดังนี้ 
 ๒.๑.๖.๑ ความหมายของอนุปลัพธิ 
หมายถึง ความรู้ที่ เกิดจากการไม่ประจักษ์ 
หรือ การรับรู้ว่าสิ่งนั้นไม่มีเป็นบ่อเกิดของ
ความรู้ คือ ความรู้เกิดจากการไม่ปรากฏของ
วัตถุที่ เราต้องการจะรู้  เช่น รู้ว่าไม่มีนาย
ทวีศักดิ์ ทองทิพย์ อยู่ในห้องนี้ เพราะว่า ณ 
เวลานี้ติดการเข้าร่วมสัมมนางานวิชาการที่
จังหวัดเชียงใหม่ ค าว่า นายทวีศักดิ์ ทองทิพย์ 
นี้เป็นสิ่งที่มีอยู่จริง แต่ ณ เวลานี้ไม่ได้มีอยู่ใน
ห้องนี้ การไม่ได้รับรู้หรือการไม่ปรากฏของ
วัตถุที่เราต้องการจะรู้ คือ ตัวของนายทวีศักดิ์ 
ทองทิพย์ ในห้องนี้ ถือ เป็นบ่อเกิดของความรู้ 
เพราะมันได้บอกให้ เรารู้ว่า “สิ่งนั้นไม่มี” 
ความรู้แบบนี้ไม่จัดเป็นความรู้แบบอนุมาน 
(No – Inference) แต่เป็นความรู้แบบไม่
ประจักษ์ของสิ่งนั้น ในกรณีนี้ถ้าเราต้องการ
พิสูจน์ว่าความรู้ที่ได้นี้เป็นจริงหรือไม่ก็ให้เปิด
ห้องแล้วเข้าไปตรวจพิสูจน์ดูก็จะทราบความ
จริงว่า ไม่มีนายทวีศักดิ์ ทองทิพย์ อยู่ในห้องนี้
จริง ๆ ในกรณีอ่ืนอีก เช่น เข้ามาในห้องไม่เห็น
โทรทัศน์ ก็รู้ว่าไม่มีโทรทัศน์ ไม่เห็นหนังสืออยู่
บนโต๊ะ ก็รู้ว่าไม่มีหนังสืออยู่บนโต๊ะ เป็นต้น 
 ๒.๑.๖.๒ ประเภทของอนุปลัพธิ เพ่ือให้
ผู้ศึกษาได้เข้าใจรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนี้ได้

ชัดเจนยิ่งขึ้นเห็นสมควรจัดแบ่งบ่อเกิดของ
ความรู้แบบนี้ออกให้เห็นเป็นประเภท ซึ่งอนุป
ลัพธินี้เมื่อน ามาจัดประเภทเราสามารถแบ่งได้
เป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
 ๑) การรับรู้สิ่งที่ไม่เคยมีอยู่ในที่ใด ๆ  
คือ สิ่งนั้นไม่เคยมีอยู่เลยไม่ว่าในอดีต ปัจจุบัน 
หรืออนาคต เช่น หนวดเต่า หรือ เขากระต่าย 
เป็นต้น เป็นสิ่งที่บอกให้เราได้รู้ว่า ไม่เคยมีสิ่ง
นี้เกิดขึ้น ไม่ว่าที่ไหน ณ เวลาได ๆ ก็ตาม การ
รับรู้แบบนี้ถือว่าเป็นบ่อเกิดของความรู้ เพราะ
มันได้บอกให้เราได้รู้ว่า สิ่งนั้นไม่มี 
 ๒) การรับรู้สิ่ งที่ ไม่ เคยมีมาก่อนแต่
ช่วงหนึ่งเกิดมีขึ้น ณ เวลานี้สิ่งนั้นก็มิได้มีแล้ว 
เช่น ไดโนเสาร์ พระพุทธเจ้าที่เป็นศาสดาของ
พระพุทธศาสนา พระเจ้าอโศกมหาราชที่เป็น
กษัตริย์ของแคว้นมคธ เป็นต้น เป็นสิ่งที่บอก
ให้เราได้รู้ว่า สิ่งนั้นไม่เคยมีมาก่อนแต่ช่วงหนึ่ง
เกิดมีขึ้น ณ เวลานี้สิ่งนั้นก็มิได้มีแล้ว  การรับรู้
แบบนี้ถือว่าเป็นบ่อเกิดของความรู้ เพราะมัน
ได้บอกให้เราได้รู้ว่า สิ่งนั้นไม่มี  
 ๓) การรับรู้สิ่งที่มีอยู่ในปัจจุบันแต่ ณ 
เวลานี้สิ่งนี้มิได้ปรากฏในที่นี้ เช่น ไม่มีปลาทู
อยู่ในหม้อนี้ ค าว่า ปลาทู เป็นสิ่งที่มีอยู่ แต่ ณ 
เวลานี้ไม่มีอยู่ ถึงแม้จะมีอยู่ในที่อ่ืน ๆ แต่ไม่มี
ในหม้อนี้ การไม่ปรากฏของวัตถุ คือ ปลาทูใน
หม้อนี้ ถือว่าเป็นบ่อเกิดของความรู้ เพราะมัน
ได้บอกให้เราได้รู้ว่า สิ่งนั้นไม่มี 
 ๔) การรับรู้สิ่ งไม่เคยมีในอดีต และ
ปัจจุบัน แต่ จะมีข้ึนในอนาคต เช่น เจ้าอาวาส
วัดโนนสูง ได้กล่าวกับอุบาสกและอุบาสิกาว่า 
ปีหน้าจะสร้างอุโบสถหลังใหม่ ทางทิศใต้ติด



 

กับศาลาหลังนี้ ค าว่า อุโบสถหลังใหม่ ในอดีต
และปัจจุบันไม่มี แต่ปีหน้าจะมีขึ้น เป็นสิ่งที่
บอกให้เราได้รู้ว่า ปัจจุบันยังมิได้มีอุโบสถหลัง
ใหม่ ที่วัดโนนสูงแห่งนี้ การรับรู้แบบนี้ถือว่า
เป็นบ่อเกิดของความรู้ เพราะมันได้บอกให้เรา
ได้รู้ว่า สิ่งนั้นไม่มี 
 ๒.๑ .๖ .๓  ลั กษณะของอนุ ปลั พธิ 
คุณสมบัติเฉพาะตัวเกี่ยวกับบ่อเกิดของความรู้
แบบอนุปลัพธิมีลักษณะดั งนี้  คือ กลุ่ มนี้ 
ยอมรับบ่อเกิดความรู้ ๔ อย่าง ได้แก่ ประ
จั กษประมาณ อนุ มานประมา ณ ศั พท
ประมาณ  และ อุปมานประมาณ  ท่ า น
ประภากร แห่งส านักปรัชญามีมางสาได้เพ่ิม 
อรรถาปัตติ เข้ามาเป็นบ่อเกิดของความรู้อย่าง
ที่ ๕ และต่อมาได้มี “ท่านกุมาริลภัฏฏะ” แห่ง
ส านักปรัชญามีมางสาซึ่งเป็นส านักปรัชญาที่
อยู่ในกลุ่มเดียวกันกับท่านประภากร ได้เพ่ิม 
อนุปลัพธิ เข้ามาเป็นบ่อเกิดของความรู้อย่างที่ 
๖ เพ่ือให้เห็นลักษณะที่เป็นคุณสมบัติโดดเด่น
เฉพาะตั วของ เรื่ องที่ ต้ องการอธิบายให้
แตกต่างไปจากบ่อเกิดของความรู้ ๕ อย่างที่
เคยมีมาแล้วแต่เดิมเท่านั้น  
 

๒.๒ ประเภทของความรู้ 
 ในปรัชญาอินเดียได้มีการถกเถียงและ
วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับเรื่องของความรู้ไว้
อย่ า ง พิสดาร  ผลของการถก เถี ย งและ
วิพากษ์วิจารณ์ของนักปรัชญากลุ่มต่าง ๆ ทั้ง
ที่เป็นกลุ่มหัวอนุรักนิยมและกลุ่มหัวก้าวหน้า
ได้ก่อให้เกิดกลุ่มของความรู้ที่ เป็นศาสตร์
ประเภทหนึ่งขึ้นมาที่เรียกว่า ประมาณศาสตร์ 

(Methodology of knowedge) ซึ่งแปลว่า 
วิธีการที่ถูกต้อง ความรู้แท้ ความรู้ถูก หรือ 
ความรู้จริง ความรู้ดังกล่าวนี้จัดเป็นความรู้ที่มี
ความสมเหตุสมผล ส าหรับในหัวข้อนี้จะได้
ศึกษาเกี่ยวกับประเภทของความรู้ในระบบ
ปรัชญาของอินเดียโดยเฉพาะส านักนยายะ
และส านักไวเศษิกะ ได้จัดแบ่งความรู้ออกเป็น 
๒ ประเภทด้วยกัน คือ ๑) อนุภาวะ หมายถึง
ความรู้โดยตรง ๒) สมฤติ หมายถึงความรู้โดย
อ้อม ซึ่งลายละเอียดของแต่ละประเภทจะได้
น าเสนอดังนี้ 
 ๒.๒.๑ อนุภาวะ (Presentative )  
อนุภาวะ หมายถึง ความรู้โดยตรง เป็นการ
รับรู้ที่เกิดจากอินทรีย์สัมผัสหรือความรู้โดย
อาศัยประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การรับรู้ทาง
ตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น และ ทางกาย  
เป็นการรับรู้ที่ เกิดขึ้นในขณะปัจจุบัน คือ 
เมื่อใดที่อินทรีย์ทั้งห้าได้สัมผัสกับอารมณ์เมื่อ
นั้นก็จะเกิดความรู้ขึ้นในทันที ความรู้โดยตรง
นี้ยังสามรถแบ่งย่อยออกไปได้อีก ๒ ประเภท 
ดังนี้  
 ๒.๒.๑ .๑ ความรู้ แท้  (Valid 
knowledge) เป็นความรู้ที่ถูกต้องตามความ 
เป็นจริง เป็นความรู้ที่มีความสมเหตุสมผล 
ตรงกับสภาพความเป็นจริง และตรงกับสิ่งที่มี
อยู่จริง ตัวอย่างเช่น เรารู้ว่ามีอุโบสถหลังหนึ่ง
อยู่กลางน้ าในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อเราได้ไปดูด้วย
ตา ก็ปรากฏว่ามีอุโบสถหลังหนึ่งอยู่กลางน้ า
ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 

ต า บล ล า ไ ท ร  อ า เ ภ อ วั ง น้ อ ย  จั ง ห วั ด
พระนครศรีอยุธยาจริง ๆ อย่างนี้ถือว่าเป็น
ความรู้แท้ เพราะสิ่งที่เห็นเป็นสิ่งที่มีอยู่จริง
ตามท่ีเราได้รู้มา 
 ๒ .๒ .๑ . ๒  ค ว าม รู้ ไ ม่ แท้  (Invalid 
knowledge) เป็นความรู้ที่ส าคัญผิด อันเกิด
จากความบกพร่องหรือข้อจ ากัดของประสาท
การรับรู้ ท าให้เข้าใจผิดไปว่าสิ่งที่รับรู้นั้นเป็น
สิ่งที่มีอยู่จริง เช่น เรามองเห็นฟ้าจรดกับดิน 
มองเห็นฟ้าจรดกับน้ าทะเล และมองเห็นน้ า
เต็มถนนในขณะที่แดดร้อนจัด อย่างนี้ถือเป็น
ความรู้ไม่แท้ เพราะสิ่งที่เห็นนั้นเป็นภาพลวง
ตา เป็นสิ่ งที่ ไม่ ได้มีอยู่ จริ ง  แต่ เนื่องจาก
ประสาทการรับรู้ของเรามีข้อจ ากัด จึงท าให้
มองเห็นเป็นเช่นนั้น บางครั้งท าให้เข้าใจผิดไป
ว่าสิ่งที่เห็นนั้นเป็นสิ่งที่มีอยู่จริง 

 ๒.๒ .๒  สมฤติ  (Presentative of 
remembrance) สมฤติ หมายถึง ความรู้
โดยอ้อม เป็นความรู้ที่เกิดจากความจ าได้หรือ
ความระลึกได้ ความรู้ประเภทนี้ เป็นสิ่งที่
ตกค้างของประสบการณ์ในอดีต ความจ าได้
หรือความระลึกได้จึงมิใช่ความรู้ เหตุผลที่ไม่
จัดว่าเป็นความรู้ก็เพราะว่าสิ่งที่เราจ าได้และ
ระลึกได้ในบัดนี้ เราได้เคยรู้มันมาแล้วก่อน
หน้านี้ เมื่อได้พบกับสิ่งนั้นเข้าอีกครั้งหนึ่งเรา
จึงเกิดความจ าหรือระลึกถึงสิ่งนั้นขึ้นมาได้ 
ดังนั้น ความจ าได้หรือความระลึกได้จึงไม่จัด
ว่าเป็นความรู้ที่สมเหตุสมผล 

สรุป 

 เนื้อหาที่ได้ศึกษามาในบทนี้เป็น
การน าเสนอให้เห็นว่าแนวคิดทางตรรกศาสตร์
ของส านักปรัชญาอินเดียได้รวมอยู่ในประมาณ
ศาสตร์ หมายถึง วิธีการที่ถูกต้อง ความรู้แท้ 
ความรู้ถูก หรือ ความรู้จริง ความรู้ดังกล่าวนี้
จัดเป็นความรู้ที่มีความสมเหตุสมผล ใน
ปรัชญาอินเดียได้ใช้ค านี้ ให้มีความหมาย
เทียบเท่ากันกับ ญาณวิทยา หรือ ทฤษฎี
ความรู้ เนื้อหาที่ได้น าเสนอไปแล้วในบทนี้มี
หัวข้อส าคัญน ามาสรุปได้เป็น ๒ หัวข้อหลัก 
ดังนี้ 
 ๑) บ่อเกิดของความรู้  
             ในส านักปรัชญาของอินเดีย
นั้นได้มีทัศนะเกี่ยวกับความรู้ที่ถูกต้อง ทั้งใน
ลักษณะที่แตกต่างและสอดคล้องกัน เกี่ยวกับ
ความรู้ ที่ ถู กต้องของส านั กที่ ยอมรั บกัน
ประมวลได้ทั้งหมด ๗ อย่าง ดังนี้ คือ  
  (๑) ประจักษประมาณ หมายถึง 
การรับรู้ที่ เกิดจากประสาทสัมผัสหรือจิต
สัมผัสกับอารมณ์โดยตรง ประจักษประมาณ
แบ่งได้ ๒ ประเภท คือ ประสบการณ์ทาง
ประสาทสัมผัส และประสบการณ์ทางจิต 
ประจักษประมาณแบ่งได้ ๔ ลักษณะ คือ ให้
ความส าคัญกับญาณวิทยามากกว่าอภิปรัชญา 
ปฏิเสธความรู้ที่มีมาก่อนประสบการณ์ ต้น
ก า เ นิ ด ข อ ง ค ว า ม รู้ ทั้ ง ป ว ง เ กิ ด จ า ก
ประสบการณ์ และ ยอมรับประสบการณ์ ๒ 
อย่าง คือ ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสกับ
ประสบการณ์ทางจิต 

(๒) อนุมานประมาณ หมายถึง 
ความรู้ที่เกิดโดยอาศัยสิ่งที่เป็นตัวกลาง คือ 



 

กระบวนการที่ท าให้ได้รับความรู้อย่างหนึ่งโดย
อาศัยความรู้อีกอย่างหนึ่ง อนุมานประมาณ
แบ่งได้ ๒ ประเภท คือ การนิรนัยกับการ
อุปนัย อนุมานประมาณแบ่งได้ ๓  ลักษณะ 
คือ ให้ความส าคัญกับประจักษประมาณและ
อนุมานประมาณ อาศัยตัวกลางในการเข้าถึง
แหล่งความรู้  และให้ความส าคัญกับการ
อนุมาน ๒ แบบ คือ  แบบนิรนัยกับแบบ
อุปนัย 
  (๓ )  ศั พทประมาณ  หมายถึ ง 
ความรู้ที่เกิดจากเสียงหรือค าที่ได้จากแหล่งที่
น่าเชื่อถือต่าง ๆ หรือ ที่ได้ฟังมาจากบุคคลผู้มี
ความน่าเชื่อถือ ศัพทประมาณ แบ่งได้ ๒
ประเภท คือ ให้ความส าคัญกับศัพท์ว่าเป็นบ่อ
เกิดของความรู้ที่น่าเชื่อถือและศัพทประมาณ
ที่เกิดจากแหล่งน่าเชื่อถือที่เป็นตัวบุคคล ศัพท
ประมาณแบ่งได้ ๒ ลักษณะ คือให้ความส าคัญ
กับศัพท์ว่าเป็นบ่อเกิดของความรู้ที่น่าเชื่อถือ 
และเน้นความรู้ที่ได้จากแหล่งที่ถูกต้อง 
            (๔) อุปมานประมาณ หมายถึ ง 
ความรู้ที่ เกิดจากการเปรียบเทียบ อุปมาน
ประมาณ แบ่งได้ ๓ ประเภท คือ เปรียบเทียบ
ความเหมือนกัน เปรียบเทียบความต่างกัน 
และเปรียบเทียบความสัมพันธ์กัน อุปมาน
ประมาณแบ่งได้  ๒ ลักษณะ คือ ยอมรับ
ความรู้ขั้นประจักษ์และยอมรับความรู้ เชิง
เปรียบเทียบ 
            (๕) อรรถาปัตติ หมายถึง ความรู้ที่
เกิดจากการตั้งข้อความที่เป็นเงื่อนไขเอาไว้ 
หรือความรู้ที่ เกิดจากการอ้างเหตุผลแบบ
ตั้งสมมติฐานหรือการคาดคะเน โดยประโยค

ตั้งของข้อความที่เป็นเงื่อนไขทั้งสองเป็นจริง
ทั้งคู่ แต่เป็นความจริงที่ขัดแย้งกัน เมื่อความ
จริงขัดแย้งกันจึงท าให้เกิดการตั้งสมมติฐาน
หรือคาดคะเนถึงความจริงที่เกิดขึ้นในประโยค
ที่สามซึ่งเป็นประโยคสรุป ประเภทของอรรถา
ปัตติแบ่งได้เหมือนกันกับอนุมานประมาณ 
ลักษณะอรรถาปัตติยอมรับบ่อเกิดความรู้ ๔ 
อย่าง ได้แก่  ประจักษประมาณ อนุมาน
ประมาณ ศั พทประมาณ และ อุปมาน
ประมาณ แต่ให้เพ่ิม อรรถาปัตติ เข้ามาเป็น
บ่อเกิดของความรู้อย่างที่ ๕ 
 (๖) อนุปลัพธิ หมายถึง การรับรู้ว่าสิ่ง
นั้นไม่มีเป็นบ่อเกิดของความรู้ คือ ความรู้เกิด
จากการไม่ปรากฏของวัตถุที่เราต้องการจะรู้ 
อนุปลัพธิแบ่งได้ ๔ ประเภท คือ การรับรู้สิ่งที่
ไม่เคยมีอยู่ในที่ใด ๆ  การรับรู้สิ่งที่ไม่เคยมีมา
ก่อนแต่ช่วงหนึ่งเกิดมีขึ้น ณ เวลานี้สิ่งนั้นก็
มิได้มีแล้ว การรับรู้สิ่งที่มีอยู่ในปัจจุบันแต่ ณ 
เวลานี้สิ่งนี้มิได้ปรากฏในที่นี้ และการรับรู้สิ่ง
ไม่เคยมีในอดีตและปัจจุบัน แต่ จะมีขึ้นใน
อนาคต ลักษณะของอนุปลัพธิยอมรับว่า
ความรู้  ๖ อย่ าง  คือ ประจักษประมาณ 
อนุมานประมาณ ศัพทประมาณ อุปมาน
ประมาณ อรรถาปัตติ และอนุปลัพธิ เป็นบ่อ
เกิดของความรู้ 
 ๒) ประเภทของความรู้ 
       ส า นั ก ป รั ช ญ า ข อ ง อิ น เ ดี ย
โดยเฉพาะส านักนยายะและส านักไวเศษิกะ 
ได้จัดแบ่งความรู้ออกเป็น ๒ ประเภทดังนี้ คือ  
           (๑ )  อนุภาวะ หมายถึ ง  ความรู้
โดยตรง เป็นการรับรู้ที่เกิดจากอินทรีย์สัมผัส



 

หรือความรู้โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งห้า 
ความรู้โดยตรงนี้ยังสามรถแบ่งย่อยออกไปได้
อีก ๒ ประเภท คือ ความรู้แท้และความรู้ไม่
แท้ 

            (๒) สมฤติ หมายถึง ความรู้โดยอ้อม 
เป็นความรู้ที่ เกิดจากความจ าได้หรือความ
ระลึกได้ ความรู้ประเภทนี้เป็นสิ่งที่ตกค้างของ
ประสบการณ์ในอดีต จึงไม่จัดว่าเป็นความรู้ที่
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล
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   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ วิทยาเขตสุรินทร์ 
 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของพระสงฆ์และประชาชนที่มีต่อบทบาท
ของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และเพ่ือ
ศึกษาข้อเสนอแนะพระสงฆ์และประชาชนที่มีต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) มีแบบสอบถาม 
(Questionnaires)  เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ประชาชนและพระสงฆ์  ๑๐๐ 

คน/รูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (x  ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ผลการศึกษาพบว่า ระดับความคิดเห็นของพระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็น
ศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ สุรินทร์ในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับปานกลาง
และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการศึกษาสงเคราะห์ และ ด้านการสาธารณูปการ อยู่ในระดับมาก ส่วน
ด้านอ่ืนๆ เรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยในแต่ละด้านจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการศึกษาสงเคราะห์  ด้านการ
สาธารณูปการ ด้านการศาสนศึกษา ด้านการปกครอง ด้านการสาธารณสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม
อยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน  

ข้อเสนอแนะ บทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ
ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ทั้ง ๖ ด้าน ไว้ว่า 

๑.ด้านการปกครองพระสงฆ์มีรูปแบบในการปกครองวัด และดูแลพระภิกษุสามเณรและยังปลูก
จิตส านึกให้ประชาชนถือว่าเป็นการดี  เพราะวัดกับพระสงฆ์เป็นแหล่งรวมจิตใจของประชาชน 

๒. ด้านการศาสนศึกษากิจกรรมของพระสงฆ์ท่ีต้องปฏิบัติ อย่างเช่นการบวชเรียน  แต่บางครั้งบางวัด
ก็บวชแต่ไม่ได้เรียน  ซึ่งตรงนี้ถือว่าเป็นการบวชที่  เป็นศูนย์  เพราะพ่อแม่ต้องการให้ลูกบวชเรียนไม่ใช่บวช
ปฏิบัติธรรมอย่างเดียวความรู้ก็ส าคัญเหมือนกัน 

๓. ด้านการศกึษาสงเคราะห์ควรจะพัฒนาเยาวชนให้หันหน้าเข้าวัดให้มากขึ้นควรมีกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้เยาวชนได้มีส่วนร่วมกับวัดให้มากขึ้นบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาวัดและเยาวชนถือว่าส าคัญเป็นอย่าง
ยิ่งเพราะว่าทุกวันนี้เยาวชนจะห่างหายจากวัดไปมาก   



๔.ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรมการปฏิบัติธรรมนั้นวัดยังขาดผู้ให้ความรู้ด้านธรรมเทศนาบางวัดไม่มีเลย  
คนในชุมชนจึงขาดความเข้าใจอย่างถูกต้องในศาสนา   

 ๕.ด้านการสาธารณูปการพระสงฆ์ควรจะจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาวัดที่เกี่ยวกับการจัดสถานที่
ในบริเวณวัด  เช่น ทุกวันเสาร์-อาทิตย์  ควรมีการเชิญชวนให้เยาวชนมีการมาท าความดีด้วยการมากวาดลาน
วัดท าความสะอาดบนศาลาวัด  เป็นต้น  วัดควรจะมีสถานที่ ๆ ท าให้เยาวชนมาศึกษาหาความรู้เพ่ิมในวันหยุด 

 ๖.ด้านการสาธารณสงเคราะห์กิจกรรมทุกกิจกรรมที่พระสงฆ์พาชาวบ้านปฏิบัติถือว่าดีทุกกิจกรรม 
 

Abstract 

The objectives of this research were to study the perspectives and the suggestions of 
Buddhist monks and people to the Sangha Role in the Temple-centered Development of 
Prue Sub-district Community, Prasat District, Surin Province. It was a survey research. 
Questionnaires were the tool in data collection. The samples were 100 of Buddhist monks 
and people. Statistics used in data analysis were frequency, percentage, mean, and standard 
deviation.  

The results were found that in the holistic view, the perspectives of Buddhist monks 
and people to the Sangha Role in the Temple-centered Development of Prue Sub-district 
Community, Prasat District, Surin Province were in the middle level. In each aspect, it was 
found that the aspects of educational welfare and public service were in high level, and the 
other aspects were in the middle levels respectively from high to low levels as follows; the 
aspects of educational welfare, public service, religious studies, governance, public welfare, 
and propagation of the Buddhist teachings. 

The suggestions to the six aspect of the Sangha Role in the temple-centered 
development of Prue Sub-district Community, Prasat District, Surin Province were found as 
follows; 

1) In the aspect of governance, the Sangha should administer the temple, look after 
the Buddhist monks and novices, and cultivate the people awareness. 

2) In the aspect of religious studies, the Sangha should promote the youngsters to 
be ordained for studying apart from meditation. 

3) In the aspect of educational welfare, the Sangha should persuade younger 
people to the temple and hold various activities for developing temple. 

4)  In the aspect of propagation of the Buddhist teachings, the Sangha should 
provide chances to the Buddhists for Buddhist meditation. 



5) In the aspect of public service, the Sangha should manage the temple 
development activities such as big cleaning day in the holidays. 

6) In the aspect of public welfare, the Sangha should lead the Buddhist to do 
various activities. 

 
 
 
 
 
 

๑.บทน า 

 พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่ส าคัญ

สถาบันหนึ่งในสามสถาบันหลักของชาติไทย มี

ประชาชนชาวไทยกว่าร้อยละ ๙๐ เคารพนับถือ 

เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตของคน

ไทย  อย่างไรก็ตามความเจริญและความเสื่อมของ

พระพุทธศาสนานั้น พระพุทธองค์ฝากไว้กับพุทธ

บริษัท ๔ แต่ โดยทั่ ว ไปประชาชนมักมองว่ า

พระสงฆ์เป็นผู้รับผิดชอบในเรื่องดังกล่าวทั้งหมด  

เพราะถือกันว่าพระสงฆ์คือทายาทหรือสาวกที่จะ

เป็นผู้ปฏิบัติตามหลักธรรมค าสั่งสอนและเป็น

ผู้สืบสันดาน เป็นปูชนียบุคคลของอุบาสกอุบาสิกา

ชาวพุทธทุกคนและเป็นผู้น าทางด้านจิตใจ  วัดจึง

เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของชุมชนทุกท้องถิ่นใน

ประ เทศไทยตั้ ง แต่ อดีตจนถึ งปั จจุ บั น  เป็ น

ศูนย์กลางแห่งกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน เป็นแหล่ง

การศึกษาค้นคว้าของประชาชน ในอดีตพระภิกษุ

สงฆ์มีฐานะเป็นครูบาอาจารย์และผู้ฝึกอบรม

หลักธรรมให้แก่ประชาชนในชุมชนทุกเรื่อง  ทั้ง

ด้านจิตใจ ด้านความเป็นอยู่หรืออาชีพ และวัดยังมี

ฐานะเป็นโรงเรียน แม้ปัจจุบันความเป็นศูนย์กลาง

ในบางเรื่องจะลดน้อยถอยลงแต่ความส าคัญยังมี

อยู่ บทบาทของวัดและพระสงฆ์ยังมีความเข้มข้น

อยู่ค่อนข้างมาก ทั้งในเรื่องบทบาทด้านจิตใจ 

บทบาทด้านจิตวิญญาณของชุมชน  บทบาทด้าน

สังคม บทบาทด้านพัฒนา บทบาทด้านสงเคราะห์

ชุมชน บทบาทด้านเศรษฐกิจชุมชน บทบาทด้าน

การศึกษา เป็นต้น1 

 พระพุทธศาสนา เป็ นรากฐานของ

วัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทยที่มีบทบาท

ส าคัญเป็นอย่างยิ่ งต่อการพัฒนาและการจัด

ระเบียบทางสังคมไทยในด้านต่างๆ ทั้งด้านการ

ปกครอง  ด้านการศึกษา ด้านวัฒนธรรม ด้าน

                                                           

 
1เฉียบ  ไทยยิ่ง. (๒๕๓๙).  ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความส าเร็จของเจ้าอาวาสในการพัฒนาวัดให้ เป็น
ศูนย์กลาง 
ชุ ม ช น  :  ก ร ณี ศึ ก ษ า  ภ า ค เ ห นื อ แ ล ะ ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ.  รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร  
: โรงพิมพ์การศาสนา. 



ประเพณี จนถึงด้านการด าเนินชีวิตในประจ าวัน 

โดยมีวัดเป็นหน่วยปฏิบัติการหลักของสถาบัน

พระพุทธศาสนา มีหน้ าที่ ถ่ ายทอดวิชาการ 

ศี ล ธ ร ร ม  จ ริ ย ธ ร ร ม   วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ

ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ไปสู่ชุมชน วัดจึง

เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของชุมชนที่มีความ

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชนเป็นอย่างมาก นั้นคือวัด

กับชุมชนมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดลึกซึ่งจน

ยากที่จะแยกออกจากกันได้ วิถีชีวิตของผู้คน ใน

ชุมชนผูกพันกับวัดตั้งแต่เกิดจนกระทั้งตาย วัดจึง

เปรียบเสมือชีวิตจิตใจหรือจิตวิญญาณของชุมชน 

และในขณะเดียวกันชุมชนก็เปรียบเสมือนร่างกาย

ทั้งสองฝ่ายจะต้องอาศัยเกื้อกูลและช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน ดังนั้นวัดและชุมชนจะต้องสมานฉันท์ให้

ความร่วมมือร่วมใจ และประสานสัมพันธ์อยู่กัน

ตลอดไป   

 ดังที่พระราชวรมุนี ได้กล่าวว่าวัดเป็นทุก

อย่างของสังคม เป็นศูนย์รวมจิตใจของผู้คนใน

ชุมชนและสังคม เป็นศูนย์กลางกิจกรรมต่างๆ ทาง

สังคม เป็นส่วนประกอบที่ขาดเสียมิได้ส าหรับ

ชุมชนในแต่ละระดับ โดยมีพระสงฆ์เป็นตัวแทน

ของวัดในการปฏิบัติกิจกรรมทางสังคมของวัด  ท า

ให้พระสงฆ์มีความส าคัญกับชุมชนอย่างแนบแน่น

เช่นเดียวกับวัด พระสงฆ์จึงมีลักษณะของความเป็น

ผู้น าในทุกกิจกรรมที่ เกิดขึ้นในวัด เมื่อวัดเป็น

ศูนย์กลางที่รวมจิตใจ พระสงฆ์ก็มีฐานะเป็นผู้น า

จิตใจของชุมชน เป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพ

เชื่อถือและความรวมมือต่างๆ และนับตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน  วัดมีบทบาทยิ่ งในการสืบถอด

พระพุทธศาสนาทั้งเป็นการเผยแผ่วิชาการต่างๆ 

ไปสู่สังคมตลอดถึงศีลปะวัฒนธรรมของไทยส่วน

ใหญ่มาจากวัดแทบทั้ งสิ้น กล่าวคือวัดเป็นทั้ ง

สถานศึกษา สถานสงเคราะห์ สถานพยาบาล 

สถานบันเทิง สโมสร พิพิธภัณฑ์ เป็นต้น ใน

ขณะเดียวกันพระสงฆ์ก็มีบทบาทเป็นผู้น าชุมชน 

เป็นที่พึงพิงทางด้านจิตใจของผู้คนในสังคม หรือ

แม้แต่กิจการสาธารณะประโยชน์ทางสั งคม 

พระสงฆ์ได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาด้วย ซึ่งทั้งหมด

นี้แสดงให้เห็นว่าสถาบันพระพุทธศาสนาได้วางตน

ให้เป็นส่วนหนึ่งที่ผสมผสานกลมกลืนกับสถาบัน

อ่ืนๆ ในสังคมโดยตลอด พระพุทธศาสนาอยู่ได้ด้วย

การสงเคราะห์และเกื้อหนุนจากสังคม ในท านอง

เดียวกันนี้วัดและพระสงฆ์เป็นผู้ที่ท าคุณประโยชน์

และช่วยเหลือเกื้อกูลสังคมด้วยเช่นกัน  ดังนั้นวัด

และพระสงฆ์จึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อชุมชน

และสังคม ทั้งนี้แต่ละชุมชนหรือหมู่บ้านต่างมีวัด

ประจ าเป็นศูนย์กลางของการประกอบพิธีกรรม

และการท ากิจกรรมต่างๆ วัดเป็นสมบัติของคน

รวมกันทั้งชุมชนหรือหมู่บ้าน ที่ทุกคนจะต้องช่วย

อุปถัมภ์ค้ าจุนและช่วยกันปกป้องดูแลรักษา  วัดใน

พระพุทธศาสนาจึงอยู่ในฐานะที่เป็นศูนย์กลางของ

ชุมชน ที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อวิถีชีวิตของคนไทย

สืบต่อมาจนถึงทุกวันนี้2 

                                                           

 2พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). ๒๕๒๗ . 
สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมล
คีมทอง 



 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่ า  วัดเป็น

หน่วยงานสวัสดิการที่ ใหญ่ ที่ สุ ดในชุมชน ที่

ช่วยเหลือและแก้ปัญหาต่างๆ ของครอบครัวชุมชน

และสังคมในส่วนรวมได้เป็นอย่างดี จนกระทั่งเมื่อ

ความเจริญแบบตะวันตกได้หลั่งไหลเข้าสู่ประเทศ

ไทย ก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ 

มากมาย  อาทิเช่น ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้าน

การเมือง ด้านการปกครอง ด้านการศึกษา ด้าน

วัฒนธรรม  ฯลฯ เป็นต้น สงผลให้บทบาทของวัด

และพระสงฆ์ลดความส าคัญลงไป และจากการที่

สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงตามสังคมตะวันตก หรือกระแสโลกา

ภิวัตน์ ท าให้ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็ว และประการส าคัญคือ ที่ประเทศไทยได้

พัฒนาประเทศให้เกิดความเจริญทันสมัยตาม

กระแสโลกาภิวัฒน์ 

ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมจึงท าให้สังคมไทยเริ่ม

เปลี่ยนแปลงเป็นสังคมแบบตะวันตกมากยิ่งขึ้น 

ความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยกันของชุมชนจึง

เปลี่ยนแปลงจากสังคมแบบ  พ่ึงพาตนเองมาเป็น

สังคมแบบบริโภคนิยม ที่มาพร้อมกับการพัฒนา

เศรษฐกิจแบบทุนนิยม  และได้กลายมาเป็นกระแส

ที่ครอบง าแนวคิด ค่านิยม และวิถีชีวิตของคนใน

สังคมไทยเป็นอย่างมาก และจากการที่มุ้งเน้น

พัฒนาแต่ทางโลก แต่ละเลยมิติทางธรรม ได้

ก่อให้เกิดความเสื่อมถอยทางด้านศีลธรรมและ

จริยธรรมแก่ผู้คนในชุมชน จึงท าให้ผู้คนในชุมชน

เริ่มเหินห่างจากวัดมากขึ้น ซึ่งได้ก่อให้เกิดปัญหา

ทางด้านสังคมต่างๆ ตามมามากมาย 

 ผู้วิจัย ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชน จึงมีความ

สนใจและตั้งใจอย่างยิ่งที่จะศึกษาเกี่ยวกับบทบาท

ของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของ

ชุมชนต าบลปรือ  อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

เพ่ือน าผลการวิจัยไปเป็นแนวทางในการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๑)เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของ

พระสงฆ์และประชาชนที่มีต่อบทบาทของพระสงฆ์

ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบล

ปรือ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

 ๒)เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะพระสงฆ์และ

ประชาชนที่มีต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ 

อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  

 

๓.  วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาเรื่อง บทบาทของ
พระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์
โดยผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงส ารวจ(Survey  Research) 



และมี แบบสอบถาม (Questionnaires)  เป็ น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามา
ประมวลและวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
 

๔.  ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาค้นคว้าข้อมูลการวิจัยเรื่อง 

ระดับความคิดเห็นต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ 

อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ มีประเด็นการ

อภิปรายผล ดังนี้ 

 จากผลของการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็น

ของพระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนา

วัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ สุรินทร์  ในภาพรวม

พบว่าอยู่ในระดับปานกลางแสดงให้เห็นว่าการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชน ยังไม่ดี

เพียงพอหลายๆด้าน ดังนั้น ผู้น า หรือ เจ้าอาวาส

จึงควรที่จะพิจารณาการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลาง

ของชุมชนในด้านใดที่ยังบกพร่องและไม่สามารถ

ด าเนินการได้ มีปัญหา และอุปสรรคอย่างไร และ

แก้ไขปัญหาอุปสรรคดังกล่าว ทั้งนี้ เ พ่ือให้การ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนเป็นไปให้มาก

ที่สุดเท่าที่จะกระท าได้อย่างไรก็ตามในภาพรวมวัด

มิ ได้นิ่ ง เฉย หรือละเลยการพัฒนาวัดให้ เป็น

ศูนย์กลางของชุมชนแต่อย่างใด เพียงแต่ว่า มีบ้าง

ด้านที่ยังไม่ครบสมบูรณ์ซึ่ง 

มีประเด็นที่จะน ามาอภิปราย ดังนี้ 

  ๑.  ด้ านการปกครอง โดยภาพ

รวมอยู่ในระดับปานกลาง เพราะเจ้าอาวาส,เจ้า

ส านักหรือพระสงฆ์ที่ เป็นผู้น าในวัดด าเนินการ

สอดส่องดูแลพระภิกษุสามเณรเพ่ือให้เกิดความ

สงบเรียบร้อยดีงามภายในวัดซึ่งสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของพระวิรุต  นรรัตน์ ศึกษาเรื่อง

บทบาทพระสังฆาธิการต่อการบริหารคณะสงฆ์

กรณีศึกษาพระสังฆาธิการระดับเจ้าอาวาสในเขต

ปกครองคณะสงฆ์อ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย

บทบาทของพระสังฆาธิการต่อการบริหารงานคณะ

สงฆ์ภารกิจทั้ง ๖ ด้านโดยภาพร่วมแล้วอยู่ในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านเรียงล าดับจากมาก

ไปหาน้อย คือด้านการปกครอง อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ด้านสาธารณูปการ และด้านการเผยแผ่พุทธ

ศาสนา อยู่ ใ นระดับมากส่ วนด้ านสาธารณ

สงเคราะห์และด้านการศึกษาสงเคราะห์ อยู่ใน

ระดับปานกลางตามล าดับจึงมีเสนอแนะกล่าวถึง

แนวคิดนี้อย่างกว้างขวางอีกทั้งมีความพยายามที่

จ ะ ให้ มี ก า รน า แนวคิ ด ไปสู่ ก า รปฎิ บั ติ ก า ร

บริหารงานคณะสงฆ์กับภารกิจ  ๖  ด้ านที่ มี

ความส าคัญด้านนี้ด้านการปกครองคณะสงฆ์ เจ้า

อาวาสควรมีการตรวจสอบ หรือฝึกทักษะส าหรับ

บุ คคลที่ จ ะ เ ข้ า มาบรรพชา อุปสมบทในพร

พระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด ด้านศาสนศึกษา 

เจ้าอาวาสควรมีการส่งเสริมการศึกษาให้พระภิกษุ

สามเณรที่มาบวชเรียนในพระพุทธศาสนา ทั้งใน

ด้านพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) หรือประปริยัติ

ธรรม (แผนกสามัญ) ด้านการศึกษาสงเคราะห์เจ้า

อาวาสควรมีบทบาทส่งเสริมในด้านการศึกษา



ส าหรับเด็กและเยาวชนในท้องถิ่นของตนที่เรียนดี

แต่ยากจน ด้านการเผยแผ่พุทธศาสนาเจ้าอาวาส

แต่ละวัดควรมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเชิงรุก

มากขึ้น หรือมีกุศโลบายในการดึงประชาชนให้เห็น

ถึ ง ค ว า ม ส า คั ญ ต่ อ พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  ด้ า น

สาธารณูปการ เข้าอาวาสควรประสานงานกับทาง

ราชการในการจัดตั้ งศูนย์ส่ ง เสริมวิชาชีพให้

ประชาชน และมีการวางแผนพัฒนาวัดควบคู่กับ

การพัฒนาชุมชนด้านสาธารณสงเคราะห์ เจ้า

อาวาสควรเป็นผู้ประสานงานกับทางราชการ หรือ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดต่างๆ กองทุนต่างๆ เพ่ือ

ช่วยเหลือประชาชน เช่น กองทุนอาหารกลางวัน

ส าหรับเด็ก กองทุนช่วยเหลือยามเกิดภัยธรรมชาติ 

หรือจัดตั้งห้องสมุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับ

ชุมชน และมีการแสดงพิพิธภัณฑ์สถานทาง

พระพุทธศาสนาให้ประชาชนได้เรียนรู้ 

 ๒. ด้านการศาสนศึกษาโดยภาพรวมอยู่

ในระดับปานกลาง เพราะพระสงฆ์มีการจัดการ

ส่ง เสริมสนับสนุน ให้พระภิกษุสามเณรและ

เยาวชนได้ศึกษาพระธรรมวินัยทั้งด้านปริยัติธรรม

และปฏิบัติทุกๆ วิธีที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยซึ่ง

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของเอ้ือมพร  นวลน้อย 

ศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนา

การศึกษากรณีศึกษาพระราชวุฒาจารย์เจ้าคณะ

เลยและเจ้าอาวาสวัดศรีวิชัยวนารามผลการศึกษา

ด้านบทบาทการพัฒนาการศึกษาของพระสงฆ์ของ

พระราชวุฒาจารย์ พบว่า ในด้านการจัดการศึกษา

ของสงฆ์  ท่านได้มีบทบาทประสานงานด้าน

การศึกษาทั้งแผนกธรรมบาลีและแผนกสามัญ

ศึ ก ษ า  ไ ด้ ด า เ นิ น ก า ร จั ด ก า ร ศึ ก ษ า ใ น

ระดับอุดมศึกษาขึ้นโดยขยายห้องเรียนคณะครุ

ศาสตร์ และเป็นศูนย์การศึกษาวัดศรีวิชัยวนาราม 

จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตขอนแก่น และต่อมาได้ยกฐานะเป็น

วิ ทย าลั ยสงฆ์ เ ลยตามพระราชบัญญั ติ ของ

มหาวิทยาลัย การพัฒนาการด้านการศึกษาของ

พระราชวุฒิจารย์มีการบริหารจักการอย่างเป็น

ระบบโดยการมีส่ วนร่วมของคณะกรรมการ

ผู้ทรงคุณวุฒิ กรรมการบริหาร ครูอาจารย์ พระ

ราชวุฒาจารย์ อันเนื่องมาจากการพัฒนาการศึกษา

เกิดจากความเสียสละทั้งแรงกายแรงใจและทุน

ทรัพย์  เพ่ือมุ่งหวังส่งเสริมเยาวชนที่ขาดแคลนทุน

ทรัพย์ และส่งเสริมพระภิกษุสามเณรที่ยากจนให้

เป็นศาสนทายาทที่มีการศึกษาฝนระดับสูง  มี

คุณธรรมจริยธรรม และมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างพ่ึง

ประสงค์ของชุมชน สังคม และประเทศชาติสืบ

ต่อไป 

 ๓.ด้านศึกษาสงเคราะห์โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมากเพราะ พระสงฆ์มีการจัดการให้ความรู้

เกี่ยวกับหลักธรรมที่สอดคล้องกับการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมแก่นักเรียน 

เยาวชน และประชาชนทั่วไปซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของพระมหาพยนต์  สนฺตจิตฺโต (พันธ์วัตร) 

(๒๕๕๐)  ศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆ์กับการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ กรณีศึกษาป่าชุมชน

บ้านปะอาวต าบลปะอาว อ าเภอเมือง จังหวัด



อุบลราชธานี บทบาทของพระสงฆ์ในการมีส่วน

ร่วมกับชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

พบว่าบทบาของพระสงฆ์ในการมีส่วนร่วมกับ

ชุมชนในการท ากิจกรรมป่าชุมชนเริ่มตั้ งแต่

พระสงฆ์และชาวบ้านเข้ามาพัฒนาให้เป็นป่าชุมชน

ทุกๆ ปีจะมีกิจกรรมร่วมกันปัจจุบันเป็นศูนย์การ

เรียนรู้ทางธรรมชาติและสัตว์ป่า พระสงฆ์เป็นแกน

หลักในการดูแลรักษาป่าบทบาทการพัฒนาของ

พระสงฆ์ในหลักธรรมชาติรักษาธรรมชาติหรือ

ธรรมะรักษาธรรมชาติการศึกษาแนวทางการ

อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ พบว่า พระสงฆ์อาศัยป่า

เป็นที่ศึกษาทางสมณะและวิปัสสนา เป็นแหล่ง

เรียนรู้ทางธรรมชาติท าเป็นแหล่งท่องเทียว ศูนย์

การเรียนรู้ทางธรรมชาติทั้งพันธ์พืชและพันธ์สัตว์ 

ใช้หลักการบริหารชุมชนอย่างเป็นระบบ ร่วมมือ

กับหน่วยงานทางราชการจัดท าแผนพัฒนาป่า

ชุมชนให้ เป็นแหล่งเรียนรู้สืบสานวัฒนธรรม

ประเพณีภูมิปัญญาชาวบ้านแบบยั่งยืน 

  ๔.ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรมโดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางเพราะพระสงฆ์มีการ

อบรมสั่งสอนหลักธรรมของพระพุทธศาสนาแก่

ประชาชนผู้มาบ าเพ็ญบุญในงานเทศกาลต่าง ๆซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของเจ้าอธิการวิทูล  แรงประ

โคน (๒๕๕๑)ศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆ์ใน

การ เผยแผ่พระพุทธศาสนาและการพัฒนา

จริยธรรมประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอบ้านกรวด 

จังหวัดบุรีรัมย์  

   ๑. วิเคราะห์ระดับบทบาทของ

พระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและการ

พัฒนาจริยธรรมประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอบ้ากรวด 

จั ง ห วั ดบุ รี รั ม ย์  เ ป็ น ร ายด้ าน  ด้ า น เผ ยแผ่

พระพุทธศาสนาอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านการ

พัฒนาจริยธรรมอยู่ในระดับปานกลาง 

   ๒. เปรียบเทียบความคิดเห็น

บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

และการพัฒนาจริยธรรมประชาชน พบว่าจ าแนก

ตามต าแหน่ง ไม่แตกต่างกัน จ าแนกตามอายุ

พรรษาเป็นรายคู่และรายด้าน พบว่า แตกต่างกัน 

เมื่อจ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางสามัญ และทาง

ธรรม ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และด้าน

การพัฒนาจริยธรรมรายคู่และรายด้าน พบว่า 

แตกต่างกันเมื่อพิจาณาโดยภาพรวมแล้วรายข้อ

และรายด้าน พบว่า มีความแตกต่างกัน 

   ๓. ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

พบว่าปัญหาการเทศสั่งสอนให้ประชาชนเลิกจาก

อบายมุขการเทศเรื่องศีลธรรมในวันพอแห่งชาติ 

การเทศสั่งสอนแก่ประชาชนในการปฏิบัติศีล ๕ 

การเทศเรื่องศีลธรรมในวันแม่แห่งชาติ การเทศนา

ธรรมแก่ประชาชนในวันธรรมสวนะ ส่วนบทบาท

ของพระสงฆ์ด้านการพัฒนาจริยธรรม พบว่า 

ปัญหาการจัดอบรมทายาทแก่ประชาชน ให้มี

จิ ต ส า นึ ก ใ น ก า ร ต อ บ แ ท น บุ ญ คุ ณ  ค ว ร มี

กระบวนการและแบบแผน จัดกิจกรรมแก่

ประชาชนในวันวิสาขบูชาควรมีแบบอย่างอบรม



จริยธรรมหน้าที่บุตรต่อบิดามารดา ควรจัดให้มีการ

เข้าอบรมจริยธรรมค่ายพุทธบุตรแก่ประชาชน 

  ๕. ด้านการสาธารณูปการโดยภาพ

รวมอยู่ ในระดับปานกลาง เพราะพระสงฆ์น า

ประชาชนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา

สาธารณูปการภายในวัดๆซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของพระมหาฤพนธ์  น้อยโนนงิ้ว (๒๕๔๙)  ศึกษา

เรื่องบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาสังคมและ

วัฒนธรรม กรณีศึกษาพระรัตนกวี รองเจ้าคณะ

จังหวัดเลยรูปที่ ๑ ฝ่ายหมานิกายบทบาทด้านการ

พัฒนาสังคมและวัฒนธรรมพระรัตนกวีเป็นพระที่มี

ความตั้งใจในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ช่วย

พัฒนาสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือในการพัฒนา 

บทบาทด้านการพัฒนาสังคม ได้แก่ การจัดการ

ศึกษาทั้งแผนกสามัญและแผนกนักธรรมบาลีแก้

พระภิกษุสามเณรภายในวัดศรีบุญเรือนและเขต

ใกล้ เ คี ย งรวมถึ งกา ร พัฒน าชุ มชนและการ

สงเคราะห์ชุมชน ในด้านจิตใจด้วยการอบรม

ธรรมะเพ่ือให้ประชาชนมีคุณธรรมประกอบสัมมา

อาชีพโดยชอบธรรม ส่วนในด้านการพัฒนาทาง

วัตถุได้ก่อสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกแก่ผู้ที่มา

ท าบุญภายในวัดและท ากิจกรรมอ่ืน ตลอดถึงการ

ตกแต่งบริเวณภายในวัดบางส่วนเป็นสวนหย่อม

เพ่ือให้ประชาชนได้เข้ามาพักผ่อน 

 ในการพัฒนาวัฒนธรรม ซึ่งได้แก่  การ

เผยแผ่ธรรมะและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณี

พระรัตนกวีได้มีบาบาทด้านการพัฒนามนุษย์โดย

การเผยแผ่ธรรมะมาโดยตลอดและการปฏิบัติตน

เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับหมู่คณะสงฆ์ที่อยู่ภายใต้

การปกครองได้ยึดถึงประพฤติปฏิบัติ และเป็น

แบบอย่างในการครองสมณะเพศ โดยจะแบ่ง

ลักษณะของการอบรมอยู่สองส่วนคือ  อบรม

พระภิกษุสามเณรและอบรมอุบาสกอุบาสิกาทั่วไป 

ในส่วนของพระภิกษุสามเณรมีการอบรมและเผย

แผ่ธรรมะแก่พระภิกษุสามเณรทั้งที่อยู่ในวัดและ

นอกวัดศรีบุญเรืองให้ตั้งมั่นอยู่ในธรรมวินัย และใน

ส่วนของอุบาสกอุบาสิกา เพ่ือเป็นการสืบสาน

วัฒนธรรมประเพณีได้ท าการอบรมศีลธรรมและ

ฝึกสอนการสวดสรภัญญะเกี่ยวกับคุณธรรมและ

จริยธรรม ส าหรับกิจกรรมของการอนุ รักษ์

วัฒนธรรมที่กระท าทุกปี คือโครงการบรรพชา

สามเณรภาคฤดูร้อนซึ่งเปิดโอกาสให้เยาวชนชาย

เข้ารับการบรรพชา เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้เยาวชน

ได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ได้เรียนรู้หลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาและสามารถน าหลักธรรมนั้น

มาประยุกต์ใช้ในชีวิติประจ าวันของตนเอง 

  ๖. ด้านการสาธารณสงเคราะห์

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เพราะพระสงฆ์

จัดให้มีกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวัดเฉลิมพระ

ชนมพรรษา 5 ธันวาคม ของทุกปีๆซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของฉัตรชัย ไชยโยธา (๒๕๔๙)  ศึกษา

เรื่องบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนากรณีศึกษา 

หลวงปู่เครื่อง สุภทฺโท วัดสระก าแพงใหญ่ อ าเภอ

อุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษบทบาทหลวงปู่



เครื่ อง  สุภทฺ โท กับการ พัฒนาในด้านสั งคม 

การศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการ

ปกครองสงฆ์ หลวงปู่ เครื่อง สุภทฺโท เป็นพระ

เกจิอาจารย์ที่เคร่งครัดในด้านศาสนธรรม และวัตร

ปฏิบัติเพ่ือบรรลุความหลุดพ้นเป็นพระสงฆ์ที่มี

แนวความคิดแนวปฏิบัติ  และค าสอนที่ส่งเสริมให้

เกิดการพัฒนาทั้งทางธรรมและทางโลก โดยเฉพาะ

หลวงปู่เครื่อง สุภทฺโท ต้องการพัฒนาคนให้หลุด

พ้นจากความทุกข์  โดยส่ ง เสริม ให้คนได้ รั บ

การศึกษา 

 ด้านแนวคิดการพัฒนาสังคมของหลวงปู่

เครื่อง สุภทฺโท ท่านมีหลักการในการพัฒนาทั้ง

ทางด้านจิตใจ และด้านวัตถุไปพร้อมๆ กัน โดย

เน้นให้ความส าคัญด้านจิตใจเป็นหลัก ขั้นตอนที่

หลวงปู่เครื่อง ได้น ามาพัฒนาด้านจิตใจ คือ สอน

วิปัสสนากัมมัฏฐาน การท าสมาธิรักษาศีล และการ

ใช้ปัญญาพิจารณาเหตุผล หลวงปู่เครื่อง สุภทฺโท 

เป็นพระสงฆ์ที่มีวิสัยทัศน์กว้างไกล เริ่มตนที่ตัวเอง

ก่อนแล้วอบรมสั่งสอนผู้ อ่ืนต่อ สรุปได้ เป็น ๒ 

ลักษณะคือ 

 ๑. การพัฒนาทางด้านจิตใจ อบรมสอน

ธรรม เน้นความสามัคคี โดยมีวัดเป็นศูนย์การ

พัฒนาศูนย์รวมจิตใจของประชาชน ศูนย์ปฏิบัติ

ธรรมแหล่งการศึกษา เน้นทางปฏิบัติภาวนาจิตใช้

ชีวิตอยู่อย่างเรียบงาย เป็นผู้มักน้อย สันโดษ 

พ่ึงตนเอง อยู่ในศีลธรรม กระท าสิ่งที่ดีงาม อัน

ประกอบด้วยกายสุจริต  วจีสุจริต และมโนสุจริต 

มีคุณธรรมพัฒนาตนเองให้ด าเนินชีวิตอย่างมี

ความสุขและมีคุณภาพชีวิตที่ดีในสังคม 

 ๒. การพัฒนาด้านวัตถุ มีเป้าหมายเพ่ือ

ประโยชน์สุขของประชาชนและสังคม ได้แก่ การ

พั ฒ น า ก า ร ศึ ก ษ า  ส า ธ า ร ณ สุ ข อ อ แ ล ะ

สาธารณประโยชน์อื่นๆ 

 หลวงปู่เครื่อง  สุภทฺโท เป็นพระสงฆ์ที่

เจริญด้วยปฏิปทา มีจริยวัตรที่งดงามอย่างเสมอตน

เสมอปลายมาโดยตลอด ข้อวัตรปฏิบัติในแต่ละวัน

เป็นไปเพ่ือความเจริญรุ่งเรื่องแห่งพระพุทธศาสนา

และสังคม โดยเฉพาะด้านการให้โอกาสด้าน

การศึกษา จากการพัฒนาสังคมทางด้านจิตใจและ

วัตถุ  ท าให้บทบาทของท่านมีความส าคัญต่อ

พระพุทธศาสนา สังคมและประเทศชาติ 

 แนวทางพุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม  

การประยุกต์ใช้พุทธธรรมเพ่ือการพัฒนาสังคมไทย 

ในยุคความเป็นเงินตราสูงมาก พระที่นิ่ง เยือกเย็น 

สงบ พระที่ท าหน้าที่พัฒนาต้องสอนกรรมฐาน 

ปฏิบัติธรรมไปด้วย ต้องสามารถเข้าไปนั่งในจิตใจ

ของประชาชน เป็นที่พ่ึงทางจิตใจได้พระสงฆ์ที่ท า

ให้พัฒนาต้องมีจิตใจมั่นคง ต้องรู้จักโลก ต้อง

ท า ง า น โ ด ย ไ ม่ ยุ่ ง เ กี่ ย ว กั บ ผ ล ป ร ะ โ ย ช น์

 รวมทั้งประยุกต์ประเพณีหรือวัดส าคัญๆ 

ให้มีการจัดงานในลักษณะที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ

ชุมชน พระสงฆ์ควรด ารงตนเป็นผู้ เสียสละต่อ

ส่วนรวมมุ่งสร้างงานหรือกิจกรรมต่างๆด้วยความ

บริสุทธิ์ใจ การพัฒนาสังคมต้องเริ่มที่พัฒนาคน 



และตอบสนองความต้องการของชุมชนให้

ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนา  บริหารงาน

อย่างบูรณาการ  ประสานงานทุกฝ่ายทั้งภายใน

และภายนอกชุมชน โดยเฉพาะบ้าน วัด โรงเรียน 

จึงจะถึงว่าเป็นการจรรโลงพระพุทธศาสนาอย่าง

แท้จริง 

๕.  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 คุณลักษณะของประชาชนและพระสงฆ์ผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
   ๑.๑ คุณลักษณะของประชาชน
ผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน  ๕๐ คนคิดเป็น 
(ร้อยละ ๕๐) 
   ๑.๒ คุณลักษณะของพระสงฆ์
ผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน  ๕๐  รูปคิดเป็น 
(ร้อยละ ๕๐) 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับระดับ

ความคิดเห็นของประชาชนและพระสงฆ์ต่อ

บทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็น

ศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์  

  ๑ .  ร ะดั บ คว ามคิ ด เ ห็ น ขอ ง

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ สุรินทร์  ในภาพรวม 

พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณา

รายละเอียดในแต่ละด้านพบว่า ด้านการศึกษา

สงเคราะห์ และ ด้านการสาธารณูปการ อยู่ใน

ระดับมาก ส่วนด้านอ่ืนๆ อยู่ในระดับปานกลางทุก

ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ

ปานกลางทุกด้าน เรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยในแต่ละ

ด้านจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการศึกษา

สงเคราะห์ ด้านการสาธารณูปการด้านการศาสน

ศึกษาด้านการปกครองด้านการสาธารณสงเคราะห์ 

ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรมตามล าดับ 

   ๒. ระดับความคิด เห็นของ

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ด้านการปกครอง โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก ๒ข้อ และอยู่ใน

ระดับปานกลาง๓ข้อซึ่งที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ ๑

เจ้าอาวาส,เจ้าส านักหรือพระสงฆ์ที่เป็นผู้น าในวัด

ด าเนินการสอดส่องดูแลพระภิกษุสามเณรเพ่ือให้

เกิดความสงบเรียบร้อยดีงามภายในวัด กับ๓.มีการ

จัดตั้ งคณะกรรมการวัดและมอบหมายหน้าที่ 

เพ่ือให้การขับเคลื่อนงานของวัดเป็นไปด้วยความ

รวดเร็ว และเรียบร้อยและข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด

คือ ข้อ๔พระสงฆ์สร้างความร่วมมือกับประชาชน

ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ที่วัดด าเนินการจัดขึ้น  

ที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย และกฎหมายบ้านเมือง

     

   ๓. ระดับความคิด เห็นของ

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ด้านการศาสนศึกษา โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น



รายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก ๑ข้ออยู่ในระดับ

ปานกลาง๔ข้อซึ่งข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือข้อ๕

พระสงฆ์มีการจัดการส่ ง เสริมสนับสนุน ให้

พระภิกษุสามเณรและเยาวชนได้ศึกษาพระธรรม

วินัยทั้งด้านปริยัติธรรมและปฏิบัติทุกๆ วิธีที่ไม่ขัด

ต่อพระธรรมวินัยข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ ข้อ๔ 

พระสงฆ์มีการจัดการศึกษาให้พระภิกษุและ

สามเณรและเยาวชนได้ศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

   ๔. ระดับความคิด เห็นของ

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก๓  ข้อ และอยู่ใน

ระดับปานกลาง ๒ข้อ ซึ่งข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ 

ข้อ ๕พระสงฆ์มีการจัดการให้ความรู้ เกี่ยวกับ

ห ลั ก ธ ร ร ม ที่ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ก า ร อ นุ รั ก ษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมแก่นักเรียน  

เยาวชน  และประชาชนทั่วไปและข้อที่มีค่าเฉลี่ย

ต่ าที่สุดคือข้อ๓.จัดโครงการบรรพชาสามเณรภาค

ฤดูร้อนประจ าปี     

  ๕. ระดับความคิดเห็นของพระสงฆ์

ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัดให้เป็น

ศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์ ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลางทุกข้อ ซึ่งข้อที่

มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ ๑พระสงฆ์มีการอบรมสั่ง

สอนหลักธรรมของพระพุทธศาสนาแก่ประชาชนผู้

มาบ าเพ็ญบุญในงานเทศกาลต่าง ๆ กับข้อ ๒ 

พระสงฆ์มีการจัดกิจกรรมการปฏิบัติธรรมในวัน

ส าคัญทางพระพุทธศาสนาในวัด เช่น วันธรรม

สวนะ วันเข้าพรรษา วันวิสาขบูชา เป็นต้น และข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดมี ๒ ข้อคือ ข้อ ๓ พระสงฆ์มีการ

รับกิจนิมนต์จากประชาชนไปเทศนาที่บ้านและที่

อ่ืนๆ ตามความเหมาะสม กับข้อ ๔. จัดอบรม

วิปัสสนากรรมฐานทั้งในวัดและนอกสถานที่ให้แก่

ประชาชนทั่วไป 

   ๖. ระดับความคิด เห็นของ

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ด้านการสาธารณูปการ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา

เป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก ๒ข้อ ซึ่งข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ๒ พระสงฆ์น าประชาชนใน

ชุมชนให้มีส่วนร่วมในการซ่อมแซมศาสนสมบัติ

ภายในวัดและข้อที่มีค่า เฉลี่ ยต่ าสุดคือข้อ ๔

พระสงฆ์น าประชาชนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการ

ดูแลรักษาสาธารณูปการภายในวัด 

   ๗. ระดับความคิด เห็นของ

พระสงฆ์ต่อบทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาวัด

ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนต าบลปรือ อ าเภอ

ปราสาท จั งหวัดสุ ริ นทร์  ด้ านการสาธารณ

สงเคราะห์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง

ทุกข้อ ซึ่งข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือข้อ๒พระสงฆ์ให้



ค าแนะน าชักจูงให้ประชาชนร่วมบริจาคทรัพย์

สิ่งของช่วยเหลือผู้ประสบภัยต่างๆและข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ข้อ๔พระสงฆ์น าประชาชนจัด

สถานที่ภายในวัดให้ร่มรื่น สงบ สะอาด และมีที่

ส าหรับปฏิบัติธรรม 

ข้อเสนอแนะ 

  ๑. ควรมีการแยกท าการศึกษาเชิง

ลึก  เกี่ ยวกับบทบาทของพระสงฆ์ที่ ประสบ

ความส าเร็จในการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของ

ชุมชนในแต่ละด้าน คือ ด้านการปกครอง ด้าน

การศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้าน

การเผยแผ่ศาสนธรรม ด้านการสาธารณูปการ และ

ด้านการสาธารณสงเคราะห์ 

  ๒. ศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ที่

ประสบความส าเร็จทุกด้าน ในการพัฒนาวัดให้เป็น

ศูนย์กลางของชุมชน เพ่ือเป็นวัดพัฒนาต้นแบบ

ให้แก่วัดต่างๆ น าไปใช้เป็นแนวทางต่อไป 

  ๓. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยส่งเสริม

และมีผลกระทบต่อบทบาทของพระสงฆ์ ต่อการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนในปัจจุบัน 

  ๔. ควรมีการศึกษาผู้น าชุมชน และ

ประชาชนในชมชนเมืองหรือชุมชนชนบท ที่มีส่วน

ร่วมในการพัฒนาวัดเพ่ือให้วัดเป็นศูนย์กลางของ

ชุมชน 
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ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์๑ 

เจ้าอธิการวุฒิศักดิ์ ขนฺติธมฺโม (แย้มงาม) 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์๑) เพ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการของประเพณีการท าบุญ
อุทิศในสมัยพุทธกาล๒)เพ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์๓) เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลและแนวทาง
อนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัด
บุรีรัมย์ 

ผลการวิจัยพบว่า  
 ๑. ก าเนิดและพัฒนาการของประเพณีการท าบุญอุทิศในสมัยพุทธกาลนั้น เกิดจากสาเหตุ 
๒ ประการ คือ (๑) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ (๒) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องการ
ท าบุญ บาป นรกและสวรรค์   
 ๒. ก าเนิดและพัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคน
ชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ยังไม่ทราบว่ามีก าเนิดมาตั้งแต่เมื่อใด แต่เจตจ านงของประเพณี 
“พล็อง” มีดังนี้ (๑) เป็นการเตรียมเสบียงอาหารให้แก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว (๒) เพ่ือให้บุตรหลานได้ร าลึก
ถึงคุณของมารดา บิดา บุพการีชน แล้วท าบุญอุทิศไปให้ อันเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทิตา 
 ๓. อิทธิพลและแนวทางอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” พบว่า มีอิทธิพล ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) มี
อิทธิพลต่อจิตใจ คือ เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจให้ร าลึกถึงบุพการีชนที่ล่วงลับ ๒) มีอิทธิพลต่อครอบครัว 
คือ เป็นการสร้างความสามัคคี รักและผูกพัน อันเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที ๓) มีอิทธิพลต่อ
สังคมหรือชุมชน คือ สร้างความ สมานฉันท์และสามัคคีในชุมชนสร้างสันติภาพและความสงบสุข 

๔. ด้านแนวทางการอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” คือ  ๑) ควรมีการศึกษา ค้นคว้าความเป็นมา
และจุดมุ่งหมายของประเพณี .”พล็อง” ๒) องค์กรหลักของชุมชน ควรให้การสนับสนุน ชี้แจง แนะน า 
สร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องของประเพณี “พล็อง”  

                                           
๑วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา

พระพุทธศาสนาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีพุทธศักราช ๒๕๕๗ 
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Abstract 
The objectives of this research are 1) to study origin and development of 

merit making for the dead in the Buddhist Era, 2) to study origin and development of 
the “Plong” tradition of the Buddhist in the area of municipal sub-district of 
Prakhonchai, Prakhonchai district, Buri ram province, and 3) to analytical study the 
influence and reservation of the “Plong” tradition of the Buddhist in the area of 
municipal sub-district of Prakhonchai, Prakhonchai district, Buri ram province. The 
research methodology used was in-depth interview to Buddhist monks, experts, 
educational personnel, community leaders, and youngsters in the municipal sub-
district of Prakhonchai, Prakhonchai District, Buri ram Province.  

The findings of research are as follows; 
1. The origin and development of merit making for the dead in the Buddhist  
Era was caused by two reasons 1) a belief in Kamma and Rebirth 2) a belief in 

merit making, sin, hell, and heaven.    
2. The origin and development of the “Plong” tradition (merit making for the 

dead) in the area of municipal sub-district of Prakhonchai, Prakhonchai district,      
Buri ram province was unknown, but its aim was as follows; 1) to prepare food to the 
dead 2) to show the relatives’ remembrance and gratitude to the dead. 

3. The influence and reservation of the “Plong” tradition was summarized 
into three aspects as follows: 1) to the mind, it held the mental bond to recall those 
dead ones and living ones. 2) to the family, it helped to build the harmony, love, 
and bond which showing gratitude to the dead. 3) to the community and society, it 
helped to build rapport, reconciliation, and harmony in the community.  

4. The guidelines to preserve the “Plong” tradition in the municipal sub-
district were summarized as follows:1) the community should learn its history and 
aims from the ancestors and various sources. 2) the key organizations such as 
municipal sub-district, and government and private sections should support, explain, 



 
 

suggest, and create right understanding on the “Plong” tradition. The district school 
should put the “Plong” tradition into the curriculum and for the purpose of 
conservation and encourage the youths and the Buddhists to learn and preserve it. 

Keywords:plong. 

 

 

 

 

๑. บทน า 

ในสมัย พุทธกาล ยั งปรากฏมี
พิธีกรรมเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศ ซึ่งในหลาย 
ๆ ภาคเรียกแตกต่างกัน แต่โดยเนื้อหาสาระ
แล้ว เป็นเรื่องเดียวกัน ตัวอย่างจากยมก
วรรควรรณาเรื่องสญชัย ในคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบท พระเจ้าพิมพิสาร ครั้งที่พระองค์ทรง
สุบิ น เกี่ ย วกับ เปรตที่ ม าขอส่ วนบุญ  จน
พระองค์ไม่สามารถทรงพระบรรทมได้ จึงทูล
ถามพระพุทธเจ้าว่า เหตุอย่างนี้ เกิดแต่สิ่งใด 
พระพุทธเจ้าทรงตอบพระเจ้าพิมพิสารว่า พระ
ญาติในอดีตชาติมาเพ่ือขอส่วนบุญ วิธีการที่จะ
ระงับสิ่งที่เกิดดังกล่าวได้ ก็คือ การท าบุญอุทิศ 
ดังปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ความว่า 

“. . . ได้พระราชทานส่วน
บุญว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอ
ข้าวน้ าอันเป็นทิพย์ จงส าเร็จแก่
พวกเปรตเหล่านั้น แต่มหาทาน
นี้ ข้าวน้ าอันเป็นทิพย์เกิดแล้ว
แก่เปรต . . . ทรงให้ส่วนบุญว่า 

ขอผ้าอันเป็นทิพย์ทั้ งหลายจง
ส าเร็จแก่เปรตเหล่านั้น แต่จีวร
ทานนี้เถิด ในขณะนั้นเอง ผ้า
ทิพย์ เกิดขึ้นแก่เปรตเหล่านั้น
แล้ว เปรตเหล่านั้นละอัตภาพ
ของเปรต ด ารงอยู่โดยอัตภาพ
อันเป็นทิพย์แล้ว...”๒ 

ปัจจุบัน ความคลาดเคลื่อนในเรื่อง
ของความเชื่อเรื่อง ประเพณี “พล็อง”๓เป็นไป
ต า ม แ น ว โ น้ ม ข อ ง วิ ถี ชี วิ ต แ ล ะ ก า ร ใ ช้
ชีวิตประจ าวัน บุคคลบางกลุ่มอาจจะยังด ารง
อยู่ซึ่งความเชื่อแต่โบราณเพ่ือเป็นการจรรโลง
จิตใจ แต่บางกลุ่มก็ไม่เชื่อสิ่งเหล่านี้ว่ายังมีอยู่ 
แต่ในทัศนะของผู้ศึกษา ประเพณีพิธีกรรมบาง
เรื่อง คงอยากให้ด ารงอยู่เพ่ืออย่างน้อย ชนรุ่น
หลังจะได้ทราบถึงความเป็นมาและวิถีชีวิตของ
คนในชุมชนได้อย่างเป็นจริงและตรงไปตรงมา
โดยเฉพาะประเพณี “พล็อง” ซึ่งเป็นประเพณี
อีกประเพณีหนึ่งของชาวประโคนชัย “พล็อง” 

                                           
๒ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑๔๑. 
๓การท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย พล็อง...

เป็นจารีตประเพณีที่สืบทอดกันมานานของชาวเมือง
ตะลุง (ประโคนชัย) ไม่สามารถหาท่ีมาและไม่ปรากฏ
ว่ามีหลักฐานบันทึกไว้ อย่างเด่นชัดแต่อย่างใด 



 
 

เป็นภาษาท้องถิ่นของคนประโคนชัย ตรงกับ
ภาษาไทยว่า การท าบุญอุทิศ นิยมท ากันตาม
วาระส าคัญ เช่น เมื่อมีคนตาย ญาติพ่ีน้องและ
ลูกหลานจะต้องเตรียมสิ่งของต่าง ๆ เช่น 
เสื้อผ้า อาหารและปัจจัยที่จ า เป็นในการ
ด ารงชีวิต  ส่ วนหนึ่ ง เ พ่ือน าไปวัดให้พระ
พิจารณาบังสุกุล ซึ่งนิยมท าในวันแรม ๑ ค่ า 
เดือน ๘ การ “พล็อง” อันตรงกับช่วงวัน
เข้าพรรษา มีการจัดเตรียมไว้ในภาชนะที่มีอยู่ 
เช่น กระบุง กระเชอ ครุ ถัง แล้วน าไปวัด เป็น
การเตรียมเสบียงให้ผู้ล่วงลับไปแล้ว เป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวที ร าลึกถึงคุณมารดา 
บิดา บุพพการีชนและส่วนหนึ่ง ก็เป็นการ
อนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นเอาไว้ 

 ประเพณี “พล็อง” นี้นับวันจะสูญ
หายหรือถูกเพิกเฉยโดยคนรุ่นใหม่ที่พยายาม
จะมองข้ามความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับวิญญาณ
และการเกิดใหม่ การเพิกเฉยต่อประเพณี
ท้องถิ่นดั่งนี้  อาจส่งผลให้การแสดงออกถึง
ความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีซึ่งมีมาแต่
โบราณกาลลดน้อยลงไปและอาจจะหมดไปใน
ที่สุด นั่นหมายถึงว่า จริยธรรมของคนรุ่นใหม่
ก าลังจะถูกแทนที่ด้วยความเห็นแก่ตัวและเห็น
แก่ประโยชน์ตนเป็นที่ตั้งจนลืมเลือนประโยชน์
สังคมและประโยชน์โลกไป และท้ายที่สุดก็
ขาดซึ่งความกตัญญูกตเวที ความสามัคคีใน
ครอบครัว  ชุมชน และเกิดผลกระทบให้
สังคมไทยขาดความสงบและสันติสุข  

 ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าเรื่อง
ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต

เทศบาลต าบล     ประโคนชัย อ าเภอประโคน
ชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งมีพ้ืนฐานการใช้ภาษา
เขมรเป็นภาษาพ้ืนถิ่นในการสื่อสารและมี
วัฒนธรรมประเพณีที่แตกต่างจากชนกลุ่มอ่ืน 
มีวัฒนธรรมประเพณีบางส่วนที่เป็นของตนเอง 
อย่างเช่น ประเพณีการ “พล็อง” ซึ่งโดย
ความหมายตามเนื้อหาสาระของพิธีกรรมแล้ว 
“พล็อง” ก็คือการท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย แต่
ภาษาที่ใช้ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
ต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัด
บุ รี รั ม ย์  ใ ช้ ค า ว่ า  “พล็ อ ง ”  ค า เ ห ล่ า นี้ 
สอดคล้องกับค าว่า “สารท” ในบางภาค
บางส่วนของประเทศไทย ซึ่งเป็นประเพณีส่วน
หนึ่งของการ “พลี” แต่กระนั้นก็ตาม ผู้วิจัยยัง
เห็นว่า เรื่องนี้ควรเป็นเรื่องที่ต้องแสวงหา
แนวทางอนุรักษ์และท าให้เจริญขึ้น โดยไม่มี
การทอดทิ้งจนชนรุ่นหลังลืมเลือน 

๒.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑ .  เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการของประเพณีการท าบุญอุทิศในสมัย
พุทธกาล 
 ๒ .  เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 
ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๓. เ พ่ือวิ เคราะห์ อิทธิพลและ
แนวทางอนุรักษ์ประเพณี “พล็อง” ของชาว
พุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอ
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 



 
 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์
ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและ
ประกอบบทสัมภาษณ์ เชิงลึกจากพระสงฆ์ 
ผู้เชี่ยวชาญ บุคลากรทางการศึกษา ผู้น าชุมชน 
และเยาวชน โดยใช้วิธีการรวบรวมและศึกษา
ข้อมูล จากคัมภีร์ ต ารา เอกสาร งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยตามล าดับ
ดังนี้ 

๑) ขั้นศึกษาเอกสาร โดยผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลในคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ที่เป็นคัมภีร์สูงสุดทางพระพุทธศาสนา คัมภีร์
อรรถกถาธรรมบทวิทยานิพนธ์เอกสารอ้างอิง
ที่เป็นต ารา และเอกสารที่เกี่ยวกับความเชื่อ
และประเพณีไทยเพ่ือจัดล าดับความส าคัญ
ก่อน-หลัง 

๒) ขั้นก าหนดประชากร ผู้วิจัยได้
ก าหนดจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ 
พระสงฆ์ ผู้เชี่ยวชาญ บุคลากรทางการศึกษา/
ผู้น าชุมชน และเยาวชนในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
จ านวน ๒๑ รูป/คน โดยการเลือกสุ่มแบบ
เจาะจง 

๓) ขั้นสร้างเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้
ออกแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือให้มีการแสดง
ทัศนะเกี่ยวกับประเพณี “พล็อง” ของชาว
พุทธในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอ
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ได้อย่างอิสระ 

๔) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยโดยการน าเครื่องมือวิจัยซึ่งสร้าง

ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาที่ตรวจสอบด้าน
โครงสร้างด้านเนื้อหาเสร็จแล้วน าไปแก้ไข
ปรับปรุงก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริงใน
ภาคสนาม 

๕) ขั้น เก็บรวบรวมข้อมูลอาทิ 
คัมภีร์พระไตรปิฎกคัมภีร์อรรถกาวิทยานิพนธ์
ห นั ง สื อ สื่ อ อ อ น ไ ล น์ แ ล ะ สื่ อ อ่ื น ๆ แ ล ะ
ประสานงานติดต่อกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุก
ภาคส่วนเกี่ยวกับการขออนุญาตสัมภาษณ์เชิง
ลึก เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

๖) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน า
ข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกา
วิทยานิพนธ์หนังสือสื่อออนไลน์และสื่ออ่ืนๆ
ตลอดจนข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์มา
วิเคราะห์และเรียบเรียงโดยข้อมูลเชิงคุณภาพ
นี้ใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) โดยมุ่งตอบประเด็นให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 

๗) ขั้ น เขี ยนรายงานการวิ จั ย 
ผู้วิจัยใช้วิธีบรรยาย เรียบเรียงเป็นความเรียง
ตามเนื้อหาที่รวบรวมจัดระเบียบมา โดยใช้
วัตถุประสงค์เป็นหลักในการเรียบเรียง 

๔. ผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์

ประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขต
เทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์” ผลการวิจัยเรื่องพล็องสรุปได้
ดังนี้ พล็อง..เป็นจารีตประเพณี ที่สืบทอดกัน
มานานของชาวเมืองตะลุง ไม่สามารถหาที่มา
และไปรากฏว่ามีหลักฐานบันทึกไว้ อย่าง
เด่นชัดแต่อย่างใด นิยมท ากันมากในวัน
เข้าพรรษา คือ วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๘ การ 



 
 

พล็องในวันเข้าพรรษานี้(จะท ากันช่วงตอนเย็น 
หลังแห่เทียนเสร็จ) พุทธศาสนิกชนจะน า
สิ่งของเครื่องใช้ ปัจจัยที่จ าเป็นแก่พระภิกษุที่
อยู่จ าพรรษา อย่างเช่น ข้าวสาร อาหารแห้ง 
จัดเตรียมไว้ในภาชนะที่มีอยู่  เช่นกระบุง 
กระเชอ ครุ ถัง แล้วใช้ใบไม้มาคลุมปิดสิ่งของ
ไว้ ส่วนมากจะนิยมใช้ใบมะยม เสร็จแล้วจึงพา
กันหาบไปที่วัด เมื่อไปถึงวัด ใครถึงก่อน ก็น า
สิ่งของไปตั้งไว้ แล้วพระภิกษุก็จะพิจารณา
บังสุกุลให้ก่อน ที่น่าสังเกต คือ ไม่นิยมให้
พระภิกษุพิจารณาบังสุกุลพร้อมๆกัน สาเหตุ 
อาจมาจาก การพล็อง นั้น เป็นการกระท าเพ่ือ
อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ล่วงลับเป็นการ
จ าเพาะบุคคล คือญาติ พ่ีน้องต้องการจะ
ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับบิดามารดา หรือ
บรรพบุรุษของตนเองที่ล่วงลับไปแล้ว จะมา
รับเอาสิ่งของที่ตนน ามาท าบุญให้ในวันนี้ ตาม
ความเชื่อที่ว่า พญายมบาลจะปล่อยผีที่ท า
บาปหนักและผีที่ถูกลงโทษ จะมีโอกาสมารับ
ส่วนบุญกุศล ที่ญาติน ามาอุทิศให้ในวันนี้ ตาม
ความเชื่อประเพณีการพล็อง นิยมท ากัน
โดยทั่วไปในเขตอ าเภอประโคนชัย 

ผู้วิจัยได้รวบรวมทัศนะเกี่ยวกับความ
เชื่อของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู เพ่ือเป็นแนวทางหรือเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
เบื้องต้นว่า ท าไมต้องเกิดประเพณี “พล็อง”
ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
โดยผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้ โดย
ได้แบ่งพิจารณา ๒ เรื่องหลัก ๆ คือ ๑) ความ
เชื่อตามทัศนะของศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู 
ประกอบด้วย (๑) ความเชื่อเรื่องพรหมลิขิต 
(๒) ความเชื่อเรื่องอมตภาพวิญญาณและผี
บรรพบุรุษ (๓) ความเชื่อเรื่องการบูชายัญ (๔) 
ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ และ (๕) 
ความเชื่อเรื่องการล้างบาปด้วยแม่น้ าศักดิ์สิทธิ์  
๒) ความเชื่อตามทัศนะพระพุทธศาสนา 

ประกอบด้วย (๑) ความเชื่อตามหลักศรัทธา ที่
มีปัญหาเป็นพื้นฐาน (ญาณสัมปยุต) (๒) ความ
เชื่อตามหลักศรัทธา ๔ (๓) ความเชื่อตามหลัก
มหาปเทส ๔ และ (๔) ความเชื่อเรื่องกรรม
และการเกิดใหม่ (สังสารวัฏ) 

๑ .  น า เ ส น อ เ รื่ อ ง ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” (การท าบุญอุทิศ
ให้แก่ผู้ตาย) ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 

     ๑) ผู้วิจัยน าเสนอความเป็นมา 
โดยยกเรื่องราวเกี่ยวกับปรทัตตูปชีวกเปรต 
เป็นตัวด าเนินเรื่อง และยกตัวอย่างจากพระ
สูตรเกี่ยวกับเรื่องราวของเปรตขึ้นประกอบที่
ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการพิจารณา 

     ๒) น าเสนอความเชื่อเรื่องกรรม 
(การกระท า) ซึ่งพระพุทธศาสนามีหลักธรรม
เกี่ยวกับเรื่องนี้ คือ โภคาทิยะ และ ทิศ ๖ 

     ๓) ความเชื่อเกี่ยวกับการท าบุญ
ให้ทาน การกรวดน้ าอุทิศ ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่าง
พระสูตรที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก
ประกอบการแสดงความคิดเห็นเพ่ือให้เกิด
ความชัดเจน 

     ๔) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีบรรพ
บุรุษหรืออมตภาพวิญญาณ ผู้วิจัยได้ยกพระ
สูตรสนับสนุนข้อมูลการน าเสนอ 

     ๕) ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องการ
บูชายัญ เป็นการน าเสนอข้อมูลและหลักฐาน
ส นั บ ส นุ น จ า ก คั ม ภี ร์ พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก ว่ า 
พระพุทธศาสนาได้มีการปฏิวัติการบูชายัญ
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

๒ .  น า เ ส น อ เ รื่ อ ง ก า เ นิ ด แ ล ะ
พัฒนาการประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 
ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ โดยน าเสนอตามล าดับ 
ดังนี้ 



 
 

     ๑) ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับประวัติต าบลประโคนชัย อ าเภอประ
โคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ว่า มีความเป็นมา
อย่างไร อุปนิสัยของคนประโคนชัย เป็น
อย่ าง ไร  โดยใช้ ข้ อมูลจากบุคลากรทาง
การศึกษาที่ได้รวบรวมไว้ในหนังสือ “ประวัติ
ลือเลื่อง เมืองประโคนชัย ๑๐๐ ปี อ าเภอประ
โคนชัย” เป็นข้อมูลอ้างอิง 

     ๒) ความเป็นมาของประเพณี 
“พล็อง” ซึ่งไม่มีข้อมูลอ้างอิงสนับสนุนว่า 
ปรากฏขึ้นตั้งแต่เมื่อใด แต่มีหลักฐานบุคคลให้
ความกระจ่าง โดยสันนิษฐานว่า น่าจะมีมา
นานแล้ว  

     ๓) ชาวเทศบาลต าบลประโคนชัย 
ใช้วันเข้าพรรษา (แรม ๑ ค่ า เดือน ๘) เป็นวัน
ประกอบประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ ใน
เขตเทศบาลต าบลประโคนชัย  

     ๔) ผู้วิจัยสรุปความหมายของค า
ว่า “พล็อง” ตามทัศนะของชาวเทศบาลต าบล
ประโคน-ชัยว่า หมายถึง การท าบุญอุทิศให้แก่
ผู้ตาย ซึ่งปรากฏว่า มีการประกอบประเพณีใน
วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๘ (วันเข้าพรรษา) 

     ๕) ผู้วิจัยเสนออุปกรณ์ประกอบ
พิธีประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ 

     ๖) ลักษณะส าคัญของประเพณี 
“พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัย  ผู้ วิจัยได้แยกวิ เคราะห์ไว้  ๔ 
ป ร ะ เ ด็ น  คื อ  ( ๑ )  ลั ก ษณะส า คั ญด้ า น
จุดมุ่งหมาย (๒) ลักษณะส าคัญด้านบุคคล (๓) 
ลักษณะส าคัญด้านวัตถุสิ่ งของ และ (๔) 
ลักษณะส าคัญด้านเวลา 

๓. อิทธิพลของประเพณี “พล็อง” 
ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลประโคนชัย 
อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้ตั้ง
แบบสัมภาษณ์ไว้ ๓ ประเด็นหลัก คือ 

     ๑) ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณ
บรรพบุรุษ ทัศนะทั้งหมดมุ่งค าตอบไปที่เชื่อว่า 
วิญญาณบรรพบุรุษมีจริง 

     ๒)  จุดมุ่ งหมายของประเพณี 
“พล็อง” คือ เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว (โดยส่วนใหญ่) แต่บาง
ท่านแสดงทัศนะว่า แม้แต่บุพการีชนที่ยังมี
ชีวิตอยู่ ก็สามารถท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ได้ 

     ๓) อิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนประ
โคนชัย ผู้ วิจัยได้ตั้ งประเด็นค าถามไว้  ๓ 
ประเด็น คือ 

         ก) อิทธิพลต่อจิตใจ ทุกแบบ
สัมภาษณ์ ให้ความเข้าใจเดียวกันว่า ประเพณี 
“พล็อง” เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจให้ร าลึกถึง
บุพการีชนที่ล่วงลับไปแล้วและมีชีวิตอยู่ 

 ข) อิทธิพลต่อครอบครัว เป็นการ
สร้างความสามัคคี รักและผูกพันต่อบุคคลที่
ล่วงลับไปแล้ว อันเป็นการแสดงความกตัญญู
กตเวทีประการหนึ่ง 

 ค) อิทธิพลต่อสังคมหรือชุมชน 
เป็นการสร้างความปรองดอง สมานฉันท์ 
คว ามสมานสามั คคี ใ นชุ มชนและสร้ า ง
สันติภาพตลอดจนความสงบสุข 

๔. แนวทางการอนุรักษ์ประเพณี 
“พล็อง” ของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบล
ประโคน-ชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
สรุปรวมความ ทุกแบบสัมภาษณ์ให้ความเห็น
สอดคล้องและคล้ายคลึงกัน ซึ่งสรุปความได้
ดังนี้ 

     ๑) ควรมีการศึกษา ค้นคว้าความ
เป็นมาและจุดมุ่งหมายของประเพณี .”พล็อง” 
จากผู้รู้และแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้ถูกต้องตาม
ระบบความเชื่อและระเบียบพิธีการ 

     ๒) องค์กรหลักของชุมชน เช่น 
โรงเรียน เทศบาลต าบลฯ องค์กรของรัฐอ่ืน ๆ 
เอกชน ควรให้การสนับสนุน ชี้แจง แนะน า 



 
 

สร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องของประเพณี 
“พล็อง” โดยเฉพาะ โรงเรียนประจ าอ าเภอฯ 
ควรจะมีการน าหลักสูตรเกี่ยวกับประเพณี
ท้องถิ่นและน าเสนอการอนุรักษ์ไว้อย่างชัดเจน 

     ๓) ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน 
ตลอดจนพุทธศาสนิกชนในเขตเทศบาลต าบล
ประโคนชัยร่วมกันประชาสัมพันธ์ เพ่ืออนุรักษ์
และส่งเสริมประเพณี “พล็อง” ตามวันและ
เวลาที่ถือปฏิบัติสืบเนื่องต่อ ๆ กันมา 

๕. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 ๑) ให้ความรู้ที่ถูกต้องส าหรับเด็ก
และเยาวชน โดยเสนอให้แต่ละโรงเรียนมีการ
บรรจุประเพณี “พล็อง” ของชาวพุทธ เข้า
หลักสูตรการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้
เรียนรู้ สร้างความตระหนักและสามารถน า
หลักธรรมเรื่องความสามัคคี ความกตัญญู
กตเวที ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี 
 ๒) คณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัย 
องค์กรของรัฐ เอกชน บุคลากรทางการศึกษา 
ข้ าราชการทุกหน่ วยงานของรั ฐ  ควรให้

ความส าคัญและน าประเพณีท้องถิ่นไปชี้แจง 
แนะน า เพ่ือให้เกิดความถูกต้องและเหมาะสม
ตามจุดมุ่งหมายของประเพณีนั้น ๆ และร่วม
แรงร่วมใจกันสืบสาน โดยพระสงฆ์ควรแสดง
ธรรม ประเพณี “พล็อง” ด้านความสามัคคี 
ความกตัญญูกตเวที  องค์กรของรัฐมีการ
ประชาสัมพันธ์และอ่ืน ๆ ที่เหมาะสมตาม
สมควร 
 ข้อเสนอแนะส าหรับประเพณี
พล็องของประชาชนในอ าเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย์: ประเพณีพล็องนั้นถือได้ว่าเป็น
ประเพณีที่มีความความส าคัญเพราะเป็น
ประเพณีท่ีแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อ
บรรพบุรุษ เป็นประเพณีที่มีคุณค่าทางด้าน
จิตใจ ช่วยหล่อหลอมผู้คนในสังคมให้มีความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ผู้วิจัยเห็นว่าคณะสงฆ์
ในอ าเภอประโคนชัยและหน่วยงานราชการที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง ควรมีการเผยแผ่สาระส าคัญ
ของประเพณีพล็อง และสืบสานประเพณี
พล็องนี้ให้อยู่คู่กับสังคมตลอดไป 
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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพ่ือ ๑) ศึกษาแนวคิดเรื่องอายุและการต่ออายุใน
พระพุทธศาสนา ๒) ศึกษาพิธีกรรมการค้้าโพธิ์ของชาวพุทธอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ๓) ศึกษาคุณค่า
การค้้าโพธิ์ของชาวพุทะอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ผลการศึกษาพบว่า 
  แนวคิดเรื่องอายุ มีปรากฏในหลักค้าสอนในทางพระพุทธศาสนา และมีความส้าคัญในฐานะ
ที่เป็นสิ่งที่มนุษย์ล้วนปรารถนา คือมนุษย์อยากมีอายุยืน ไม่อยากตาย หรืออยากมีชีวิตอยู่เป็นอมตะ ใน
ทัศนะทางพระพุทธศาสนาถือว่า ความตาย คือจุดสิ้นสุดของชีวิตหรือของอายุ เมื่อมนุษย์เกิดมามีอายุ ซึ่ง
ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของชีวิตหรืออายุเมื่อด้าเนินชีวิตไปได้ระยะหนึ่งก็จะก้าวไปถึงจุดสิ้นสุดของชีวิตที่เรียก
กันว่าเป็นปลายทางของชีวิตมนุษย์หรือสัตว์ก็คือ ความตาย 
 พิธีกรรมต่ออายุด้วยการค้้าโพธิ์นั้น ชาวพุทธอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ จะกระท้าเมื่อมีคน
ป่วยรักษาไม่หายเช่นพ่อแม่ป่วย ลูกหลานก็จะท้าพิธีกรรมต่ออายุ ให้ด้วยการท้าพิธีค้้าโพธิ์ ซึ่งเป็นการ
ท้าบุญต่ออายุให้มีชีวิตยืนยาวหายป่วย เป็นการท้าบุญเป็นสิริมงคล 
 ประเพณีการค้้าโพธิ์นั้นมีคุณค่าทางด้านจิตใจต่อผู้สูงอายุให้มีก้าลังใจในการต่อสู้กับการเจ็บ
ไข้ต่างๆ มีความเคารพศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาไม่ประหวั่นพรั่นพรึงต่อมรณภัยที่จะมาถึง คุณค่าต่อ
ครอบครัวคือท้าให้ลูกหลานได้แสดงออกถึงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ มีความรักความผูกพันต่อพ่อแม่
ญาติพ่ีน้องที่ได้มาท้าบุญร่วมกัน คุณค่าต่อสังคมและพระพุทธศาสนา พิธีกรรมค้้าโพธิ์ท้าให้คนในสังคมได้
ร่วมกันท้าบุญในพระพุทธศาสนา ได้แสดงออกถึงความเห็นใจซึ่งกันและกัน ประชาชนได้เห็นความส้าคัญ
ของพระพุทธศาสนาว่าสามารถเป็นที่พ่ึงได้ 
 ค้าส้าคัญ: พิธีกรรมค้้าโพธิ์  
 
 



 
 

Abstract 
 This thesis aims to 1) Study the concept of the age and the renewal of 
Buddhism.2) Study the ritual Bodhi Tree Crutches of Buddhist in tha tum District, Surin 
province.3) Study the value of the Bodhi Tree Crutches of Buddhist in tha tum District, 
Surin province. 
 The study found that 
 Age, there appears in the doctrine in Buddhism. And important as what all 
human beings desire is to have a long life to not want to die, or want to live forever. 
There was no death. In view of Buddhism is considered. Death is the end of life or of age 
when born old. Which is considered to be the beginning of life or the age when carrying 
out life stage one will come to the end of life known as the destination of a human or 
animal is. Death. 
  The ritual renewal with Bodhi Tree Crutches of Buddhist  tha tum district 
surin province, is done when the patient is incurable, such as parents, ill. The children 
will perform a ritual ceremony renewal with collateral Bodhi Tree Crutches. Which is a 
charity renew to live longer recovery. A charity prosperity. 
 The traditional Bodhi Tree Crutches  is valuable spiritual for the elderly to 
have courage in struggle with sickness. Have respect not be afraid of Buddhism mortal 
danger to arrive. Value to the family is made the children expressed gratitude to the 
benefactor. Love commitment to parents relatives as they get together to make merit. 
Value to society, and Buddhism. The ritual of Bodhi Tree Crutches  caused the social 
gathering for good merit at this festival in Buddhism. Expressed sympathy for each other. 
People have seen the importance of Buddhism that can depend on. 
 Keywords: Ritual of Bodhi Tree Crutches 
 

๑.บทน้า 

 มนุษย์แต่ละคนเมื่อเกิดมาในโลกนี้แล้ว

มีความปรารถนาต้องการให้ตนเองมีอายุยืนยาว 

มีผิวพรรณผ่องใส มีทรัพย์สมบัติไว้ใช้สอยอย่าง

ไม่ฝืดเคืองมีความสุขความเจริญในหน้าที่การ

งาน โดยเฉพาะความปรารถนาให้ตนเองมีอายุ

ยืนยาวนั้นเป็นความปรารถนาอันดับต้นๆ ของ



 
 

มนุษย์ ปัจจุบันจึงมีพิธีกรรมการต่ออายุ การ

เสริมสิริมงคล การสะเดาะเคราะห์ต่อชะตา

เพ่ือให้ตนเองมีอายุยืนยาวหรือพ้นจากภัยพิบัติ  

 

 

 

ในทางพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธเจ้าทรง

ยอมรับว่า เฉพาะพระพุทธเจ้าโดยทั่วไปหาก

ประสงค์จะต่ออายุก็สามารถที่จะท้าได้ด้วยการ

เจริญอิทธิบาท ๔๑ เป็นนิตย์ สามารถต่ออายุไป

ได้ถึง ๑ กัปป์หรือเกินกว่านั้นก็ได้  ส่วนคน

ธรรมดาจะสามารถต่ออายุได้ด้วยเหตุส้าคัญคือ  

๑) การไม่ฆ่าสัตว์ตามหลักศีล ๕๒  ๒) การนอบ

น้อมผู้ใหญ่๓ ๓) การท้าบุญบริจาคทาน ๔) การ

ปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิ  ๕)ด้วยอ้านาจพระ

ปริตร๔ ๖) ด้วยอ้านาจกรรม๕ ๗) ด้วยอ้านาจ
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ของพระพุทธองค์ ในกรณีของหัตถกุมารที่พระ

พุทธองค์เสด็จไปช่วยเหลือจากเงื้อมมือของอาฬ

วกยักษ์เป็นต้น๖ 

พระพุทธศาสนายอมรับว่าการต่ออายุ

สามารถที่ จะท้ า ได้ด้ วยผลของกรรมดีหรื

อกุศลกรรมที่มนุษย์ได้กระท้าทั้งในส่วนที่เป็น
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เริ่มต้นของความเชื่อเรื่องการสะเดาะเคราะห์ต่อ

อายุของชาวพุทธในระยะต่อมา 

 การสะ เ ดาะ เค ร าะห์ ต่ อ อายุ เ ป็ น

พิธีกรรมอันเนื่องมาจากความเชื่อของคน โดย

เชื่อว่าพิธีกรรมดังกล่าวสามารถขจัดปัดเป่า

เคราะห์ร้ายทั้งหลายอันหมายถึงความเจ็บป่วย๗ 

ความทุกข์ร้อนหรือความหายนะ ให้ออกจาก

ชีวิตของตนได้ ดังนั้นการสะเดาะเคราะห์จึงมี
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ความผูกพันกับวิถี ชีวิตของคนในสังคมไทยเป็น

อย่างมาก เสมือนเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจมิให้

อยู่ในความประมาท เป็นการกระท้าเพ่ือปกป้อง

กันอันตรายที่อาจะเกิดขึ้นกับตนในภายภาคหน้า

อีกด้วยในสมัยพุทธกาล ความเชื่อต่อแนวคิด

เรื่องการต่ออายุนี้ก็ยังคงมีปรากฏอยู่เรื่อยมา 

และมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากความเชื่อที่

เป็นหลักการมาเป็นรูปแบบของการประกอบ

พิธีกรรมโดยเฉพาะเมื่อพระพุทธศาสนาได้เผย

แผ่เข้ามาสู่ประเทศไทยแล้วก็จะพบว่าความเชื่อ

ของสังคมไทยที่มีต่อแนวคิดการต่ออายุก็ยังคงมี

อยู่ โดยเป็นความเชื่อที่ได้รับการผสมกับความ

เชื่ออ่ืน ๆ จนกลายมาเป็นรูปแบบของความเชื่อ

เฉพาะในมิติของสังคมไทย โดยคนไทยเชื่อกันต่อ 

ๆ กันมาว่า คนเราเกิดมาแล้วย่อมมีอุปัทวเหตุ

ต่างกัน อันเนื่องมาจากกรรม แต่กรรมดังกล่าวก็ 

สามารถที่จะลดทอนหรือแก้ให้หายได้ด้วยการ

ประกอบพิธีกรรมต่ออายุ 

ประเพณีการต่ออายุโดยพิธีการค้้าโพธิ์ 

ซึ่งเป็นการต่ออายุอีกรูปแบบหนึ่งที่ประชาชนใน

เขตอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์นิยมกระท้าเพ่ือ

ความเป็นสิริมงคลและเพ่ือให้ตนเองพ้นจากการ

เจ็บป่วยและมีอายุยืนยาว ประเพณีนี้ ได้รับ

อิทธิพลแนวคิดมาจากพระพุทธศาสนาโดยถือ

คติว่าต้นโพธิ์เป็นต้นไม้ที่พระพุทธเจ้าได้อาศัย

ประทับท้าสมาธิวิปัสสนาในวันตรัสรู้ คนโบราณ

นิยมปลูกต้นโพธิ์ไว้ตามวัดวาอารามก็มุ่งหมาย

เพ่ือให้เป็นเครื่องเตือนใจผู้พบเห็นให้ได้ร้าลึกถึง

พระพุทธเจ้า ประเพณีการค้้าโพธิ์ตามความเชื่อ

ว่าจะท้าให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บยังมีให้เห็นตาม

วัดในอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ผู้วิจัยเห็นว่า

ประเพณีการค้้าโพธิ์นี้เป็นประเพณีที่ควรมีการ

ศึกษาวิจัยเพ่ือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้

มาตรฐานอันจะน้าไปสู่การอนุรักษ์และส่งเสริม

ให้เป็นประเพณีท่ีอยู่คู่กับสังคมชาวพุทธตลอดไป 

ผู้วิจัยจึ ง เลือกศึกษาวิจัยเรื่องนี้ด้วยเหตุผล

ดังกล่าว 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

     ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องอายุและการ

ต่ออายุในพระพุทธศาสนา 

              ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาพิธีกรรมการค้้าโพธิ์ของ 
          ชาวพุทธ อ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

         ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาคุณค่าการค้้าโพธิ์ต่อชาว
พุทธ อ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

๓. วิธีด้าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Quality Research)  ซึ่งมี

วิธีด้าเนินการวิจัย ดังนี้ 



 
 

 ๓.๑ ขั้นส้ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส้ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต้ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด้าเนินการวิจัยคัมภีร์พระไตรปิฎก 
อรรถกถาฎีกา  และต้าราอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัย 
 ๓.๒ ขั้นสร้างเครื่องมือการวิจัยโดย
การศึกษาเอกสารที่ เกี่ ยวข้องกับงานวิจั ย 
จากนั้นสร้างเครื่องมือวิจัยโดยการท้าแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก โดยสัมภาษณ์พระสงฆ์ที่มี
ความรู้เกี่ยวกับประเพณีการต่ออายุโดยการค้้า
โพธิ์  ปราชญ์ชาวบ้าน และประชาชนผู้ประกอบ
พิธีกรรม  
 ๓.๓ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดังนี้ คือถอดข้อความจากบทสัมภาษณ์ ย่อความ
ให้ได้ใจความตรงตามความหมายของข้อความ
เดิม บันทึกโดยถอดข้อความเป็นข้อความของ
ผู้วิจัยเอง คัดลอกข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัย
ต้องการอ้างอิงเพ่ือสนับสนุนความคิดของผู้วิจัย 
ข้ อ คว ามที่ เ ป็ น พุทธพจน์ ที่ ป ร า กฏอยู่ ใ น
พระไตรปิฎก 
 ๓.๔ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมลู เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ

เรียบร้อยแล้วจึงน้ามาจัดเรียงล้าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น้าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๕ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๖ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส้าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน้าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน
น้าไปสู่ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๗ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก้าหนดไว้ ในคู่มือการท้าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. ผลการวิจัย 

 ๔.๑ แนวคิดเรื่องอายุและการต่ออายุ

ในพระพุทธศาสนาค้าว่า อายุ มีปรากฏในหลัก

ค้ า ส อ น ใ น ท า ง พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  แ ล ะ มี

ความส้าคัญในฐานะที่ เป็นสิ่ งที่ มนุษย์ล้วน

ปรารถนา คือการอยากมีอายุยืนยาว การมีอายุ

สั้นอายุยืนเกี่ยวข้องกรรมบุญกรรมที่ท้าไว้ การ

ต้องการมีชีวิตหรืออายุยืนยาวเป็นความต้องการ

พ้ืนฐานของมนุษย์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การ

ต่ออายุในพระพุทธศาสนามีหลากหลายวิธีการ

ด้วยกันเช่นการท้าบุญให้ทานรักษาศีล การเจริญ

ภาวนา การฟังการเจริญพุทธมนต์บทใดบทหนึ่งก็



 
 

เป็นการต่ออายุเช่นเดียวกัน การฟังการสาธยาย

พระปริตต์ที่พระสงฆ์ท่านสาธยายเวลานิมนต์ท่าน

มาท้าพิธีที่บ้านก็เป็นการต่ออายุได้เช่นเรื่องของ

อายุวัฒนกุมาร 

 ๔.๒พิธี กรรมค ้ าโพธิ์ อ้า เภอท่าตูม 

จังหวัดสุรินทร์ จากการศึกษาพบว่า ต้นพระศรี

มหาโพธิ์ เป็นต้นไม้ส้าคัญในพระพุทธศาสนา 

เพราะเป็นต้นไม้ที่ประทับและตรัสรู้สัมโพธิญาณ

ของพระพุทธเจ้ า  ดั งปรากฏในคัมภี ร์ ทาง

พระพุทธศาสนาว่าต้นโพธิ์เปรียบได้กับพุทธอุเท

สิกเจดีย์อย่างหนึ่ง ท้าให้พันธ์ต้นโพธิ์กลายเป็น

พันธ์ไม้ที่เป็นที่เคารพนับถือของชาวพุทธเสมอมา

นับแต่สมัยพุทธกาล ต้นโพธิ์ในพระพุทธประวัติ

สองต้นคือ ต้นพระศรีมหาโพธิ์  ณ พุทธคยา 

สถานที่ตรัสรู้ และ ต้นอานันทโพธิ์ ณ วัดเชตวัน

มหาวิหาร ซึ่งอานันทโพธิ์ยังคงยืนต้นมาจนถึง

ปัจจุบัน พิธีกรรมค้้าโพธิ์ของประชาชนในอ้าเภอ

ท่าตูมจังหวัดสุรินทร์นั้น จะกระท้าเมื่อมีผู้สูงอายุ

ในบ้านเช่นพ่อแม่ ไม่สบาย กระท้าเพ่ือเป็นการ

ต่ออายุ เพ่ือให้ได้โอกาสในการท้าบุญท้างาน ฟัง

ธรรม เพ่ิมขวัญก้าลังใจให้คนที่ไม่สบายได้ท้าบุญ

ขณะยังมีชีวิตอยู่ หรือที่เรียกว่าท้าบุญตาเห็น 

พิธีกรรมนั้นจะประกอบด้วยอุปกรณ์ในการค้้าโพธิ์

เช่นไม้ยอป่าขนาด ๖ ศอก มีง่ามส้าหรับการค้้ากิ่ง

โพธิ์ ไม้ท้าเป็นซี่เล็กๆ ท้าเกินอายุคนป่วย ส้าหรับ

มัดรวมกับไม้ยอป่า การก่อเจดีย์ทรายในพิธี การ

เตรียมข้าวสารส้าหรับตวงให้เกินอายุคนป่วย การ

เตรียมน้้าสะอาดส้าหรับตวงให้เกินอายุคนป่วย 

การเตรียมไม้พยุงที่มีแก่นประมาณ ๑ ศอกท้า

ปลายแหลมส้าหรับให้พระสงฆ์ ๔ รูป ตอกลงดิน

ที่ใต้ต้นโพธิ์เป็นต้น การนิมนต์พระสงฆ์เจริญพุทธ

มนต์ที่บ้าน อาจจะมีการเทศน์โดยพระสงฆ์ผู้เป็น

ทีเคารพของเจ้าภาพ เมื่อท้าบุญตามพิธีกรรม

เสร็จแล้วลูกหลานจะน้าไม้ที่เตรียมไว้ไปค้้าต้น

โพธิ์ที่วัดถือเป็นเสร็จพิธี 

 ๔.๓คุณค่าของประเพณีการค ้าโพธิ์ 

จากการศึกษาพบว่าพิธีกรรมค้้าโพธิ์ของอ้าเภอ

ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์มีการท้าพิธีปฏิบัติสืบทอด

กันมาตั้งแต่สมัยโบราณ พิธีกรรมนี้ได้รับอิทธิพล

ความเชื่อมาจากการเชื่อในเรื่องกรรมในทาง

พระพุทธศาสนาที่สอนว่าทุกคนมีกรรมเป็นของ

ตนเอง การที่ตนเองประสบกับภัยพิบัติประสบ

กับความทุกข์ ความเดือดร้อนต่าง ๆ อาจเป็น

เพราะกรรมที่เคยท้าไว้ตามให้ผลในปัจจุบันชีวิต 

จึงน้าไปสู่การแสวงหาแนวทางในการแก้ไขใน

เรื่องนี้ ความเชื่อในเรื่องเจ้ากรรมนายเวร ท้าให้

เจ็บป่วยไม่สบายเป็นเวลานาน รักษาไม่หายหรือ

หาสาเหตุของโรคไม่พบอาจเป็นเพราะถูกเจ้า

กรรมนายเวรตามมาทวงเอาบุญกุศลหรือทวง

ชีวิตเป็นต้น ความเชื่อในเรื่องผี และความเชื่อใน



 
 

เรื่องอานุภาพของพระรัตนตรัย อาศัยความเชื่อ

ดังที่กล่าวมานี้ ประชาชนอ้าเภอท่าตูมเวลามี

ผู้สูงอายุในครอบครัวเช่นพ่อ แม่ ปู่ย่า ตายายที่

เคารพนับถือเจ็บไข้ไม่สบาย ก็จะท้าพิธีกรรมค้้า

โพธิ์ให้ 

 พิธีกรรมค้้าโพธิ์นั้นมีคุณค่าทางด้าน

จิตใจต่อผู้สูงอายุให้มีก้าลังใจในการต่อสู้กับการ

เ จ็ บ ไ ข้ ต่ า ง ๆ  มี ค ว า ม เ ค า ร พ ศ รั ท ธ า ต่ อ

พระพุทธศาสนาไม่ประหวั่นพรั่นพรึงต่อมรณภัย

ที่จะมาถึง คุณค่าต่อครอบครัวคือท้าให้ลูกหลาน

ได้แสดงออกถึงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ มี

ความรักความผูกพันต่อพ่อแม่ญาติพ่ีน้องที่ได้มา

ท้ า บุ ญ ร่ ว ม กั น  คุ ณ ค่ า ต่ อ สั ง ค ม แ ล ะ

พระพุทธศาสนา พิธีกรรมค้้าโพธิ์ท้าให้คนใน

สังคมได้ร่วมกันท้าบุญในพระพุทธศาสนา ได้

แสดงออกถึ ง ค ว าม เห็ น ใจ ซึ่ ง กั น แล ะกั น 

ป ร ะ ช า ช น ไ ด้ เ ห็ น ค ว า ม ส้ า คั ญ ข อ ง

พระพุทธศาสนาว่าสามารถเป็นที่พ่ึงได้ 

๕.สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษา “พิธีกรรมค้้าโพธิ์ของ

ชาวอ้าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์” ท้าให้ได้รู้

รูปแบบและความเชื่อของชาวอ้าเภอท่าตูม ใน

การท้าพิธีกรรมค้้าโพธิ์ เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความ

เป็นอยู่ ความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลมาจากความ

เชื่อแบบผี แบบพราหมณ์และแบบพุทธ ผสมกัน 

กลายเป็นพุทธศาสนาแบบวิถีของชาวบ้าน 

คุณค่าของพระพุทธศาสนาที่เมื่อชาวพุทธได้รับ

ความทุกข์ ความเดือดร้อน พระสงฆ์ในพุทธ

ศาสนาสามารถเป็นที่พ่ึง เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ

ได้ พิธีกรรมค้้าโพธิ์นี้ ควรได้รับการฟ้ืนฟู และสืบ

ทอดพิธีกรรมให้เป็นที่รู้จักของประชาชนใน

อ้าเภออ่ืนๆ โดยคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ในทุก

ระดับชั้นควรเป็นผู้น้าในการฟ้ืนฟู 
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การศึกษาวิเคราะห์หลกัชันตาฆรวัตรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
กับการอบสมุนไพรเพื่อสุขภาพในปัจจุบัน 

พระบุญร่วม   ปภากโร (ผ่านทอง)  

บทคัดย่อ  

 วิทยานิพนธ์เรื่องการศึกษาวิเคราะห์หลักชันตาฆรวัตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการอบ

สมุนไพรเพื่อสุขภาพในปัจจุบัน   เป็นวิจัยเชิงเอกสารโดยมีวัตถุประสงค์  ๓  ประการ  คือ (๑) ศึกษา

ชันตาฆรวัตรที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท   (๒)  ศึกษาการอบสมุนไพรเพ่ือสุขภาพใน

ปัจจุบัน   และ(๓) ประยุกต์หลักชันตาฆรวัตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการอบสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพในปัจจุบัน  โดยการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องจ านวน  ๑๘ รูป/คน  และศึกษาจากเอกสารแล้ว

น ามาวิเคราะห ์

ผลการศึกษาพบว่า ชันตาฆรวัตรคือข้อปฏิบัติสาหรับใช้ในเรือนไฟของพระภิกษุใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทเพ่ือป้องกันและรักษาโรค  สร้างภูมิคุ้มกันท าให้ร่างกายแข็งแรงและชันตาฆร

วัตรนี้เกิดขึ้นโดยการทูลขอของหมอชีวกโกมารภัจจ์จากชันตาฆรวัตรในสมัยพุทธกาลได้พัฒนามาเป็น

ห้องอบสมุนไพรเพื่อสุขภาพในเชิงพาณิชย์ 

แนวทางการประยุกต์หลักชันตาฆรวัตร  คือการอบสมุนไพรในปัจจุบันควรด าเนินแนวทางที่

เน้นในเชิงสังคมสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้คนเป็นหลักไม่ใช่เน้นที่ธุรกิจทางการเงิน ซึ่ งจะสามารถช่วยให้

ผู้คนที่ยากจนมีโอกาสดูแลและรักษาสุขภาพของตนเองได้และการให้ความรู้ในการนวดตามแบบของ

ชันตาฆรวัตรที่ผสมผสานกับสมุนไพรก็จะสามารถสร้างประสิทธิภาพในการอบสมุนไพรได้ดีขึ้น 

ค าส าคัญ: ชันตาฆรวัตร,  สมนุไพร, สุขภาพ, การอบสมุนไพร 

 
Abstract 

This research had three objectives 1) to study the Jantãgharavatara appeared 

in the scripture of Theravada Buddhism,  2)  to study the herbal treatment for health 

in the present time, and 3) to apply the principle of Jantãgharavatara in Theravada 

Buddhism to the herbal treatment for health in the present time. The research was 



 
 

studied by interviewing those involved, number 18/person, and then analyze the 

document. The findings were as follows. 

The results showed that the Jantãgharavatara is the practice for the steaming 

room of the Bhikkhus in the Theravada Buddhism for prevent and treat disease, 

strengthen the body's immune. Jantãgharavatara was originated by a petition of 

JivakaKomarabhacca. Jantãgharavatara in the Buddha’s time has developed a healthy 

commercial steam rooms.  

Herbal steaming in the present time guidelines should continue to focus on 

helping people in social work and not the primarily focused on business. Which is 

can help people with poor prospects and maintain their health, and knowledge in 

the Jantatharavata’s massage with a blend of herbs can be generated Herbal steam 

efficiency can be improved. 

Keywords :Jantãgharavatara,  Herbs, health, herbal steam. 



 
 

๑. บทน า 

ชันตาฆรวัตร   คือ  ข้อปฏิบัติที่ใช้ใน

เรือนไฟ  เพ่ือให้คณะสงฆ์ได้ออกก าลังกาย

และอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก  โดยมีสาเหตุมา

จากพระภิกษุได้ฉันอาหารอันประณีตหรือเป็น

อาหารที่ปรุงอย่างดีแต่ไม่ได้ออกก าลังกายจึง

ท าให้เกิดโรคอ้วน (ร่างกายอ้วนขึ้น) อันเป็น

สาเหตุท าให้เกิดโรคต่างๆตามมาดังจะเห็นได้

จากในสมัยครั้งพุทธกาลว่า “สมัยนั้นทายก

ทายิกาในกรุงสาวัตถีจัดตั้ งภัตตาหารอัน

ประณีตไว้ ตามล า ดับภิกษุฉันอาหาร อัน

ประณีตจนร่างกายอ้วนจึงมีอาพาธมากครั้งนั้น

หมอชีวกโกมารภัจจ์มีธุระต้องเดินทางไปกรุง

สาวัตถี เห็นภิกษุทั้ งหลายมีร่างกายอ้วนมี

อาพาธมากจึงไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคณที่

ประทับครั้นถึงแล้วได้ถวายอภิวาทพระผู้มีพระ

ภาคแล้วนั่งณที่อันควรได้กราบทูลพระผู้มีพระ

ภาคดังนี้ว่ าพระพุทธเจ้าข้า เวลานี้ภิกษุมี

ร่างกายอ้วนมีอาพาธมากขอประทานพระ

วโรกาสพระองค์ทรงอนุญาตที่จงกรมและ

เรือนไฟด้วยวิธีการอย่างนี้ภิกษุทั้งหลายจักมี

อาพาธน้อย”๑
 

จากการศึกษาจากพระไตรปิฎกพบว่า

ในการดูแลรักษาร่างกายของพระภิกษุในสมัย

พุทธกาลพระพุทธเจ้าทรงได้วางแนวทางการ

ปฏิบัติดูแลรักษาตนเองไว้ดังที่พระพุทธองค์

                                                           
๑วิ.จุ (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓. 

ทรงอนุญาตรักษาโรคลมด้วยการเข้ากระโจม

รมเหงื่อโดยพระองค์ทรงตรัสว่า “ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตการเข้ากระโจมเหงื่อ” 

เพ่ือรักษาโรคลมและถ้ายังไม่หายพระพุทธเจ้า

ก็ทรงแนะวิธี ให้ ใหม่ดังพุทธพจน์ว่า“ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตการรมด้วยใบไม้”๒ถ้ายัง

ไม่หายอีกพระองค์ก็ทรงแนะไปอีกว่า “ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตการรมใหญ่ถ้ายังไม่หาย

อีกพระองค์ก็ทรงแนะไปอีกว่า “ภิกษุทั้งหลาย

เราอนุญาตน้ าต้มใบไม้ชนิดต่างๆ” ถ้ายังไม่

หายอีกพระองค์ก็ทรงแนะต่อไปว่า “ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตอ่างน้ า” ถ้ายังไม่หายอีก

พระองค์ก็ทรงแนะไปอีกว่า “ภิกษุทั้งหลายเรา

อนุญาตให้ระบายโลหิตออก๓”และถ้ายังไม่

หายอีกพระองค์ก็ทรงแนะต่อไปว่า“ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตให้ใช้เขาสัตว์ระบายโลหิต

ออก”๔
 

พระพุทธเจ้าทรงแนะน าวิธีการสร้าง

ศาลาไฟหรือเรือนไฟแก่พระสาวกเพ่ือเป็นการ

รักษาโรคดังมีใจความว่า “สมัยนั้นภิกษุ

ทั้งหลายท าที่ตั้งเตาในที่ต่างๆทั่วบริเวณจึง

สกปรกภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูล

พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบพระผู้มีพระ

ภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้ท า

                                                           
๒วิ.ม. (ไทย)๕/๒๖๗/๕๖. 
๓วิ.ม.(ไทย)๕/๒๖๗/๕๗. 
๔วิ.ม.(ไทย)๕/๒๖๗/๕๘. 



 
 

ศาลาไฟไว้ในที่สมควรด้านหนึ่ง” โรงไฟมีพ้ืนที่

ต่ าน้ าท่วมถึงฯลฯพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า 

“ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้ถมพ้ืนให้สูง” ดิน

ที่ถมพังทลายฯลฯพระผู้มีพระภาคตรัสว่า 

“ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้ก่อคันกันดินที่ถม

๓ชนิดคือคันที่ท าด้วยอิฐคันที่ท าด้วยศิลาคันที่

ท าด้วยไม้” ภิกษุทั้งหลายขึ้นลงยากฯลฯพระผู้

มีพระภาคเจ้าตรัสรับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลายเรา

อนุญาตบันได๓ชนิดคือบันไดอิฐบันไดศิลา

บันไดไม้” เมื่อภิกษุทั้งหลายขึ้นลงพลัดตกลง

มาฯลฯพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุ

ทั้งหลายเราอนุญาตราวส าหรับยึด” โรงไฟไม่

มีบานประตูฯลฯพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า 

“ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตบานประตูกรอบ

เช็คหน้ารูครกที่รับเดือยประตูห่วงข้างบน

สายยูไม้หัวลิงลิ่มกลอนช่องดาลช่องส าหรับชัก

เชือกส าหรับชัก” ผงหญ้าตกเกลื่อนที่ศาลาไฟ

ฯลฯพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย

เราอนุญาตให้รื้อลงแล้วเอาดินโบกฉาบทั้ง

ภายในภายนอกท าให้มีสีขาวให้มีสีด าให้มีสี

ยางไม้เขียนลวดลายดอกไม้เขียนลวดลาย

เถาวั ลย์ จั ก เป็ น ฟันมั งกร เขี ยนลวดลาย

ดอกจอกราวจีวรสายระเดียง”๕ 

เรือนไฟในปัจจุบันมีลักษณะคล้ายเตา

ผิงเป็นแนวทางการลดความอ้วนเพราะท าให้

เหงื่อระบายออกมาไขมันก็ถูกขจัดออกท าให้

                                                           
๕วิ.จู. (ไทย)๗/๓๐๒/๑๐๘. 

ร่างกายเบาความอ้วนก็จะลดลงนับเป็นความรู้

ทางแพทย์ที่น่าอัศจรรย์ในยุคนั้นปัจจุบันนิยม

ใช้การอบไอน้ าด้วยสมุนไพรเพื่อลดความอ้วน๖

ในปัจจุบัน แม้ว่าความรู้ทางแพทย์จะมีการ

วิวัฒนาการก้าวหน้าไปอย่างมาก ทั้งในด้าน

ความรู้พ้ืนฐาน การวินิจฉัยโรค ตลอดถึงแนว

ทางการรักษา แต่โรคบางอย่างต้องอาศัยการ

รักษาด้วยวิธีที่การอบสมุนไพร เช่น ผู้คลอดลูก

ใหม่ต้องท าให้มดลูกเข้าอู่  ขับน้ าคาวปลา  

และอาการหอบหืด  เป็นต้น ดังนั้น ผู้วิจัยมี

ความสนใจที่ จะศึกษา ชันตาฆรวัตร ใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและการอบสมุนไพร

ในปัจจุบัน เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เพ่ือ

ปฏิบัติตนป้องกันและรักษาโรคให้ถูกทาง ก็จะ

ก่อให้เกิดประโยชน์กับหมู่มวลมนุษย์ซึ่งเป็นสิ่ง

ที่ทุกคนต่างปรารถนาคือ  มีสุขภาพท่ีแข็งแรง 

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๒.๑ศึกษาชันตาฆรวัตรที่ปรากฏใน

คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

๒.๒ศึกษาการอบสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพในปัจจุบัน 

                                                           
๖เกศินีลิ่มบญุสืบหลาย,การศึกษาวิเคราะห์

บทบาทหมอชีวกโกมารภจัที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,๒๕๔๕).  



 
 

๒.๓ประยุกต์หลักชันตาฆรวัตรใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการอบสมุนไพร

เพ่ือสุขภาพในปัจจุบัน 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิ จั ย ค รั้ ง นี้ เ ป็ นก ารวิ จั ย เ ชิ ง

คุณภาพ (Quality Research) โดยมีขั้นตอน

การวิจัยดังต่อไปนี้ 

๓.๑รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้น

ปฐมภูมิได้แก่พระไตรปิฎกอรรถกถา (Primary 

Source)และข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ 

(Secondary Source) ได้แก่เอกสารงานวิจัย

หนังสือต าราและอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย

เรื่องนี ้

๓.๒รวบรวมข้อมูลจากภาคสนามโดย

การสัมภาษณ์และสังเกตสถานที่บริการการอบ

สมุนไพรโดยจ าแนกเป็นสถานที่ภายในวัด

จ านวน๓วัดและสถานที่ภายนอกวัด๓แห่งโดย

ท าการสัมภาษณ์ผู้ที่ด าเนินการใช้บริการจาก

สถานที่ภายในวัดและสถานที่ภายนอกวัด

จ านวน๖รูป/คนสัมภาษณ์ผู้ที่มาใช้บริการ

จ านวน๑๒รูป/คนรวมทั้งหมดเป็น๑๘รูป/คน 

๓.๓วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบปัญหา

งานวิจัยที่ต้องการทราบ 

๓ .๔ ส รุ ป ผ ล ข อ ง ก า ร วิ จั ย แ ล ะ

ข้อเสนอแนะ 

๔. ผลการวิจัย 

ชันตาฆรวัตรคือข้อวัตรปฏิบัติที่ใช้ใน

เรือนไฟ   ซึ่งเมื่อพระภิกษุสงฆ์ปฏิบัติตามก็จะ

สามารถช่วยท าให้ร่างกายแข็งแรง   ไม่เป็น

โรคอ้วน   โรคผิวหนัง   และท าให้จิตใจสงบไม่

วุ่นวายตลอดทั้งคณะสงฆ์ได้อยู่ร่วมกันอย่าง

ผาสุกมีความสามัคคีกันพร้อมใจกัน  ส่วนการ

อบสมุนไพรในปัจจุบัน  มุ่ งเน้นความงาม   

และสร้างขึ้นเพ่ือการน าไปสู่ระบบธุรกิจ 

จากการศึกษาหลักการของชันตาฆร

วัตรและหลักการอบสมุนไพรเพ่ือสุขภาพใน

ปัจจุบันท าให้ได้พบแนวทางการประยุกต์หลัก

ของชันตาฆรวัตรมาใช้ในการอบสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพในปัจจุบันสร้างความมีประสิทธิภาพ

และเกิดประสิทธิผลโดยส่วนรวมสร้างสรรค์

สังคมให้อยู่กันอย่างสันติซึ่งไม่เน้นไปในทาง

ของธุรกิจอันเป็นสังคมแห่งทุนนิยมในการน า

หลักการของชันตาฆรวัตรมาประยุกต์ใช้จะ

ช่วยให้คนในสังคมทุกคนมีโอกาสดูแลสุขภาพ

ตนเองได้อย่างเสมอภาค 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

ชันตาฆรวัตรที่พบในพระไตรปิฎก  

คือข้อวัตรปฏิบัติในเรือนไฟเพ่ือการประพฤติ

ชอบในการใช้เรือนไฟของพระภิกษุ๗เกิดขึ้น

โดยหมอชี วกโกมารภัจจ์ เป็นผู้ทู ลขอให้

พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตในการสร้างเรือนไฟ
                                                           

๗ดูรายละเอียดในวิ.จู (ไทย) ๗/๓๗๒/
๒๔๐.   



 
 

โดยกราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้าเวลานี้ภิกษุมี

ร่างกายอ้วนมีอาพาธมากขอประทานพระ

วโรกาสพระองค์ทรงอนุญาตที่จงกรมและ

เรือนไฟด้วยวิธีการอย่างนี้ภิกษุทั้งหลายจักมี

อ าพ า ธน้ อ ย ”๘จ าก กา รทู ล ข อดั ง ก ล่ า ว    

พระพุทธเจ้าก็ทรงอนุญาตให้สร้างเรือนไฟ   

และลักษณะการสร้างเรือนไฟในสมัยพุทธกาล

พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้ภิกษุสร้างเรือนไฟ

โดยประกอบไปด้วย๑) ถมพ้ืนให้สูง๒) ก่อคัน

กั้นดินที่ถมโดยใช้วัสดุ๓ชนิดคือ (๑) คันที่ท า

ด้วยอิฐ(๒) คันที่ท าด้วยศิลา(๓) คันที่ท าด้วยไม้

ภายหลังพระภิกษุขึ้นลงล าบากพระพุทธเจ้าจึง

ทรงอนุญาตให้ใช้บันไดขึ้งลงโดยใช้วัสดุ๓ชนิด

คือ (๑) บันไดอิฐ (๒) บันไดศิลา (๓) บันไดไม้

เ พ่ือเ พ่ิมความปลอดภัยพระพุทธองค์ทรง

อนุญาตให้สร้ างราวส าหรับยึดและห้อง

ประกอบไปด้วย(๑) บานประตู (๒) กรอบ

เช็ดหน้า(๓) รูครกที่รับเดือยประตู(๔) ห่วง

ข้างบน (๕) สายยู(๖) ไม้หัวลิง(๗) กลอน (๘) 

ลิ่ม(๙) ช่องดาล (๑๐) ช่องส าหรับชัก (๑๑) 

เชือกส าหรับชักถ้าเรือนไฟช ารุดพระพุทธเจ้า

ทรงอนุญาตให้ฉาบรอบๆและให้สร้างช่อง

ระบายควันพร้อมให้ตั้งเตาไฟไว้ด้านหนึ่งใน

เรือนไฟขนาดเล็กส่วนเรือนไฟขนาดใหญ่ให้ตั้ง

เตาไฟไว้ตรงกลาง๙เพ่ือให้ได้ผลดียิ่งขึ้นแก่

                                                           
๘วิ.จู (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓.  
๙ดูรายละเอียดในวิ.จู (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๕.  

ร่างกาย จึงได้น าสมุนไพรมาต้มให้เกิดไอน้ าซึ่ง

สมุนไพรนั้นหมายถึงพืชที่มีสรรพคุณในการ

รักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วยต่างๆการใช้

สมุนไพรส าหรับรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วย

ต่างๆนี้จะต้องน าเอาสมุนไพรตั้งแต่๒ชนิดขึ้น

ไปมาผสมกันซึ่งเรียกว่า “ยา” ในต ารายา

นอกจากพืชสมุนไพรแล้วอาจประกอบด้วย

สัตว์และแร่ธาตุอีกด้วยเราเรียกพืชสัตว์หรือแร่

ธาตุที่เป็นส่วนประกอบของยานี้ว่า “เภสัช

วัตถุ” พืชเหล่านี้ถ้าน ามาปรุงอาหารจะ

เรียกว่า “เครื่องเทศ”๑๐บางครั้งการการอบก็

ไม่ต้องใช้สมุนไพร  แต่เป็นการอบแห้งใช้

ส าหรับขับสารพิษขับสารเคมีออกมาทางเหงื่อ

เมื่อขับเหงื่อออกไปแล้วความร้อนก็กระตุ้นให้

เลือดไหลเวียนทั่วร่างแล้วพาสารอาหารดีๆไป

หล่อเลี้ยงผิวพรรณ๑๑ 

 เมื่ออบสมุนไพรแล้วจะช่วยท าให้
ร่างกายแข็งแรง  ผิวพรรณดี รู้สึกผ่อนคลาย  
อาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อรู้สึกผ่อนคลาย 
รักษาอาการปวดหัว ไมเกรน เหน็บชา ท าให้
ผ่อนคลายรู้สึกกระชุ่มกระชวย  ป้องกันโรค
ความอ้วน   ระบบหมุนเวียนเลือดดี   วัด

                                                           
๑๐ปทัตตาภริตาธรรม, ยาสมุนไพรรักษา

ตามอาการต้ังแต่ศีรษะจรดเท้า, พิมพ์ครั้งท่ี๑, 
(กรุงเทพฯ : ต้นธรรมสานักพิมพ,์ ๒๕๓๗), หน้า๑๒ 
–๑๓.  

๑๑ปรียานุชวงษ์ตาแพง, อาบอบนวด, 
พิมพ์ครั้งท่ี๑, (กรุงเทพ: ธิงค์กู๊ด, ๒๕๕๓), หน้า๒๕.  
 



 
 

มดลูกเข้าอู่  ขับน้ าคาวปลา  ลดไขมันส่วนเกิน  
ลดคลอเลสโตลอน  ไม่ท าให้ผิวแห้ง  ระบบ
ทางเดินหายใจสะดวก  หัวเข่าหายปวด  เบา
ตัว  เดินสะดวก  หายใจคล่อง  รักษาอาการ
ปวดหัวเข่า  เบาตัว หายปวดข้อ  ปวดเมื่อย  
หายปวดหัว  ไม่ค่อยเป็นหวัด  ไม่ค่อยเป็นสิว  
ระบบการไหลเวียนของเลือดเป็นปกติ  หาย
จากอาการเหน็บชา  อาการหอบหืดดีขึ้น  ไม่
ไอคลายเส้นเอ็น  เจริญอาหาร  หลับสบาย 
ลดไขมันอุดตันในเส้นเลือด   ลดความดัน  ไห
ปลาร้าหักดีขึ้น  ท่านที่เป็นโรคผิวหนังอยู่  จะ
เป็นโรคผิวหนังอะไรก็ตาม  เมื่ออบสมุนไพร
แล้ว  ไอความร้อนของน้ าที่ผ่านการต้มพร้อม
กับสมุนไพรที่ระเหยเอาตัวยาออกมาจะช่วย
เรื่องโรคผิวหนังที่เกิดขึ้นกับตัวท่านสมุนไพร
นั้นช่วยให้ท่านมีระบบการไหลเวียนของโลหิต
ดีขึ้น  รักษารอยเหี่ยวย่นของใบหน้า  สิว  ฝ้า 

หน้าเป็นมัน    สตรีหลังคลอด  เมื่อได้มีการ
อบสมุนไพรช่วยส่งเสริมสุขภาพของสตรีที่
คลอดแล้วมีสุขภาพที่ดีขึ้น  จากการเสียเลือด  
จะท าให้อาการอักเสบต่าง ๆ  ดีขึ้นอย่าง
รวดเร็ว  ช่วยท าให้จิตใจรู้สึกสดชื่ นสบาย  
ผ่อนคลายจากความเครียด  เบิกบานแจ่มใจ 
สุขภาพจิตดีขึ้นโล่งเย็นสบาย 

การอบสมุนไพรในปัจจุบันควรด าเนิน

แนวทางท่ีเน้นในเชิงสังคมสงเคราะห์ช่วยเหลือ

ผู้คนเป็นหลักไม่ใช่เน้นที่ธุรกิจทางการเงินซึ่ง

จะสามารถช่วยให้ผู้คนที่ยากจนมีโอกาสดูแล

และรักษาสุขภาพของตนเองได้และการให้

ความรู้ในการนวดตามแบบของชันตาฆรวัตรที่

ผสมผสานกับสมุนไพรก็จะสามารถสร้าง

ประสิทธิภาพในการอบสมุนไพรได้ดีข้ึน 

บรรณานุกรม 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

เกศินีลิ่มบุญสืบหลาย,การศึกษาวิเคราะห์บทบาทหมอชีวกโกมารภัจที่ปรากฏในคัมภีร์ 
พระพุทธศาสนา,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๕).  

ปทัตตาภริตาธรรม, ยาสมุนไพรรักษาตามอาการตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า, พิมพ์ครั้งที๑่,  
กรุงเทพฯ : ต้นธรรมสานักพิมพ์, ๒๕๓๗.  

ปรียานุชวงษ์ตาแพง, อาบอบนวด, พิมพ์ครั้งที่๑, กรุงเทพ: ธิงค์กู๊ด, ๒๕๕๓. 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

การศึกษาการบริหารกิจการคณะสงฆ์ อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 
A STUDY THE ADMINISTRATION OF SANGHA IN PRAKHORNCHAI 

DISTRICT BURIRAM PROVINCE 

 

พระสุเชษฐ์  จนทธมฺโม (สอาดเอ่ียม)๑ 

 

บทคัดย่อ 

 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเป็นมาและพัฒนาการบริหารงานกิจการคณะสงฆ์ใน

พระพุทธศาสนาเพ่ือศึกษาการบริหารงานกิจการคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์และเพ่ือศึกษา

ผลสัมฤทธิ์การบริหารงานกิจการคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 

 ผลการศึกษาพบว่า 

 การบริหารคณะสงฆ์ในระยะเริ่มแรก เป็นการปกครองในรูปลักษณ์ที่ขึ้นตรงต่อพระพุทธเจ้า พระพุทธ

องค์ทรงด าเนินการบริหารและการปกครองและให้การศึกษาแก่พระสาวกด้วยตัวพระองค์เอง และมอบหน้าที่

ให้พระอุปัชฌาย์และอาจารย์เป็นผู้ช่วยในการปกครองคณะสงฆ์ 

 การบริหารงานคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยเป็นไปตามหลักพระธรรมวินัยและระบบระเบียบการ

ปกครองส่วนภูมิภาคแบ่งการบริหารและปกครองออกเป็นระดับภาค ระดับจังหวัด ระดับอ าเภอ ระดับต าบล

และระดับวัดในแต่ระดับมีพระสังฆาธิการที่ได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะปกครองและบริหารกิจการคณะสงฆ์ไป

ตามระดับชั้น 

 ผลสัมฤทธิ์การบริหารกิจการคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยประกอบด้วย 

๑)  ด้านการปกครองโดยภาพรวมการบริหารกิจการคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัย จัดอยู่ในเกณฑ์ที่ว่าดี   

 ๒) ด้านการศาสนศึกษา โดยภาพรวมแล้ว ได้รับการส่งเสริมจากคณะสงฆ์ด้วยดี แต่ยังขาดการจัดการ

ให้เป็นรูปธรรม  

                                                 
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 

 

 ๓)  ด้านการศึกษาสงเคราะห์โดยภาพรวมกิจการคณะสงฆ์ท าได้ดี แต่ยังขาดงบประมาณสนับสนุน

อย่างเพียงพอ 

๔) ด้านการเผยแผ่โดยภาพรวมท าได้ดีมาก แต่ก็ยังเป็นในวงที่จ ากัด ไม่ได้ท าอย่างแพร่หลาย ที่ท าได้ดี

มากทีสุดคือการมีวิทยุท้องถิ่นประจ าอ าเภอในการเผยแผ่ธรรมโดยมีเจ้าคณะอ าเภอท่านเป็นผู้จัดการบริหาร 

๕) ด้านสาธารณูปการการโดยภาพร่วมแล้วท าได้ดี  เพราะพระภิกษุ สามเณร ต้องการใช้ในส่วนนี้ 

เช่นไฟฟ้า และน้ าประปา  ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อทุกคน 

๖) ด้านสาธารณสงเคราะห์โดยภาพรวม ท าได้ดี เพราะงบประมาณไม่เพียงพอและมีไม่มาก 

ค าส าคัญ: การบริหารกิจการคณะสงฆ์ 

 

Abstract 

The initial Sangha affairs administration was directly affiliated to the Buddha. TheBuddha 

himself administrated, governed, and educated his followers. But only in someCases, he 

permitted the spiritual teachers to do so. Because the main work of thatperiod was focused 

on propagation of the Buddha’s teachings. The Buddhist monks atthat  time were the 

homeless ones, traveled to different places to proclaim the Buddhadhamma to the people. 

They did not stay in any permanent places. They lived their lives By alms collecting. 

Therefore, the Buddha’s teachings were rapidly spread todifferent places 

The Sangha affairs administration in  Prakhonchai district  is  run  respectively  

according  to the regional Sanghaadministion of the abbot, the Eccl. Sub-district head, the 

Eccl. District Officer. Provincial Governor of Buriram province, andtheth Eccl. Regional 

Governor. Anyhow, an Ecclesiastical administrative officer hasthe power and duty in 

administioncovering the levels of District, Sup-district, andabbot, His main duty consists of six 

missnions i.e. ๑) governance such as the project of funeral welfare for the Ecclesiastical 

administrative officers, etc. ๒) education such asPrariyattidhamma studies both in Dhamma 

and Pali and and General  education, etc. ๓)educational welfare such as setting up the 

educational fund, etc ๔) propagation theBuddhist teachings such as training the Buddhist 

preachers in districts, etc. ๕) publicService such as construction the street within temple, etc. 

๖) public welfare such asMaking a pool, construction public library in district, etc. 



 

 

The result of data analysis was as follows: 

 ๑.In the aspect of governance, the Sangha affairs administration inPrakhonchai district 

was in good performance, but it lacked some level of coorperation,Particularly the  

Dhammayuttikaya due to the problems of non-acceptance, too muchindependence, and a 

less number of temple. 

๒. In the aspect of religious studies, the Sanghaaffairs  administration in Prakhonchai 

district had got help from the Thai Sangha Order, but it in lacked of good Management. 

๓.In the aspect of educational welfare, the Sangha affairs administration 

inPrakhonchai district was in good performance both in terms of subsidy and knowledge 

Particularly in the border area of Cambodia. 

๔.In the aspect of propagation of the Buddhist teachings, the Sangha affairs 

Administration in Prakhonchai district was in excellent performance particularly the Dhamma 

lecture lecture on radio broadcasting which directed by the Ecclesiastical DistctOffcer. 

๕.In the aspect of public service, the Sangha affairs administration in Prakhonchai 

district was in a good peformance particularly the electricity and water Supply. 

๖.In the aspect of public welfare, the Sangha affairs administration in Prakhonchai 

district was in good performance. 

Keywords: Sangha affairs administration 
 

 

 

๑.บทน า 

คณะสงฆ์ ได้ถือก าเนิดมาแล้วตั้ งแต่ที่

พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณได้ ๒๕๕๗ 

ปีก่อนและพระพุทธองค์ได้แสดงพระธรรมแก่พุทธ

สาวกทั้งหลาย พระพุทธองค์ได้ประทานโอวาทแก่

ภิกษุสงฆ์ว่าเมือเราปรินิพานไปแล้ว บางที่พวกเธอ

พึงมีความคิดว่า พระศาสดาของพวกเราไม่มี ข้อนี้

พวกเธอได้พ่ึงเห็น ธรรมก็ดี วินัยก็ดี  อันเราแสดง

แล้ว  ได้บัญญัติแล้วแก่พวกเธอ ธรรมและวินัย จัก

เป็นศาสดาแห่งเธอ โดยกาลล่วงไปแห่เรา๒ 

 พระพุทธองค์ได้วางหลักในการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ โดยประทานโอวาทไว้ให้เป็นหลัก

ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ โดยยึดหลักพระ

ธรรมวินัยไว้เป็นหลักในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 

ให้ได้รับการปลุกฝั่งค่านิยมที่ดีงาม ตามหลักธรรม

                                                 

 ๒ที.ม.(ไทย)๑๐/๒๑๖/๑๖๔ 



 

 

ทางพระพุทธศาสนา ท าให้พระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้ที่ท า

หน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมและเป็นผู้มีบทบาท

ส าคัญ คือ การสั่งสอนธรรมะแก่ประชาชน เป็น

สถาบันที่เกื้อกูลซึ่งกันและกัน การที่พระสงฆ์มี

บทบาทส าคัญในการพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิต 

ไม่ว่าจะเป็นการริเริ่มหรือการสนับสนุนด้วยวิธีการ

ใดก็ตาม ในขอบเขตของพระสงฆ์ย่อมท าให้สังคมมี

ความสุข ประชาชนในสังคมได้รับพัฒนาจิตใจ อัน

เป็นเป้าหมายส าคัญของพระพุทธศาสนาที่มีต่อ

ชุมชนและสังคมส่วนร่วม 

 พระสังฆาธิการมีหน้าที่ในการปกครอง

และบริหารด้วยเหตุนี้  จึงต้องมองไปที่องค์การ

บริหารกิจการคณะสงฆ์เป็นหลักซึ่งต้องมองไปที่

คณะสงฆ์ส่วนภูมิภาค ในงานวิจัยนี้ คือ การบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์

นั้นมีกิจการหรืองานที่คณะสงฆ์หรือพระสังฆาธิ

การได้ปฎิบัติงานตามหน้าที่มีความส าเร็จเรียบร้อย

ถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย ฏก หมายและ

ระเบียบ ค าสั่ง มติประกาศของมหาเถรสมาคม 

และตามพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราชหรือไม่ 

ซึ่งขอบข่ายงานพระสงฆ์ของอ าเภอประโคนชัย 

จังหวัดบุรีรัมย์ มีภารกิจที่จะต้องบริหารจัดการให้

ได้ แต่เมือมาศึกษาพระราชบัญญัติคณะสงฆ์และ

กฎหมายหรือระเบียบอ่ืนๆ ที่จะส่งเสริมให้พระ

สังฆาธิการท างานให้สะดวกยิ่ งขึ้นมีน้อยมาก 

เพราะมีปัญหามาจากโครงร่างการบริหารไม่ได้มา

จากสิ่งอ่ืนและโครงสร้างการบริหารไม่มีการแก้ไข

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงท าให้การบริหารไม่

สอดคล้องกับสภาวะของสังคมปัจจุบัน 

 ปัญหาของการบริหารคณะสงฆ์อ าเภอ

ประโคนชัยในปัจจุบันที่พบเห็นอยู่เสมอ คือ ข่าว

ของพระสงฆ์ที่ประพฤติผิดต่อพระวินัยมีจ านวน

มากขึ้นอย่างมาก  สืบเนื่องจากสภาพทางสังคม

และบ้านเมือง  เศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงไป  ใน

บางครั้งก็จะได้ยินข่าวเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่เป็นไปใน

ทิศทางลบหรือให้โทษต่อการบริหารคณะสงฆ์ 

พบว่า พระสงฆ์ที่ประพฤติไม่เหมาะสมเป็นจ านวน

มากในทุกปี ทั้งนี้  จากข้อมูลของส านักงานอ าเภอ

ประโคนชัย ที่ได้สืบค้นสอบถาม พบว่า การบริการ

ของคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยยังต้องมีการแก้ไข

อีกมาก ผู้วิจัย จึงสนใจที่จะศึกษาพัฒนาการการ

จัดตั้งและการบริหารงานคณะสงฆ์สมัยโบราณ 

การบริหารงานคณะสงฆ์อ า เภอประโคนชัย  

จังหวัดบุรีรัมย์ และผลการบริหารงานคณะสงฆ์

อ าเภอ ประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์  เพ่ือจะได้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อการบริหารงานในอ าเภออ่ืนๆ 

อีกท้ังเป็นแบบอย่างท่ีดีในการบริหารงานอย่างเป็น

ระบบ มีความสามัคคีในการบริหาร 

 

๒ วัตถุประสงค์ในการวิจัย  

  ๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นมาและพัฒนาการ

บริหารงานกิจการคณะสงฆ์ในพระพุทธศาสนา 

      ๒.๒ เพ่ือศึกษาการบริหารงานกิจการคณะ

สงฆ์อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

     ๒.๓ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การบริหารงาน

กิจการคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 

 



 

 

๓ ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) ศึกษาข้อมูลจาก

คัมภีร์ พระไตรปิฎก อรรถกถา เอกสารงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพื่อทราบความหมายและความส าคัญใน

การบริหารกิจการปกครองคณะสงฆ์ โดยแบ่ง

ขอบเขตไว้ ๓ ด้าน ดังต่อไปนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา แบ่งออกเป็น ๒ ขั้น  ดังนี้ 

๑ )  ข้ อ มู ล ขั้ น ป ฐ ม ภู มิ  จ า ก คั ม ภี ร์ 

พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยา พ.ศ. ๒๕๓๙ อรรถกถา 

ฎีกา 

๒) ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ  ได้แก่  หนังสือ 

เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมุ่งตอบ

โจทย์ให้ตรงประเด็นตามวัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้งานวิจัยสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอบเขตด้านพื้นที่ 

ศึกษาเฉพาะเขตพ้ืนที่ คณะสงฆ์ อ าเภอ

ประโคนชัย จังหวัดบุรัมย์ 

ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากร คือเฉพาะคณะสงฆ์อ าเภอประ

โคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์ โดยกลุ่มเป้าหมายโดยใช้

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ที่จะสัมภาษณ์ ดังนี้ 

๑ . เ จ้ า ค ณ ะ อ า เ ภ อ ป ร ะ โ ค น ชั ย

 จ านวน  ๑  รูป 

๒.  รองเจ้าคณะอ าเภอ จ านวน ๒ รูป 

๓.  เจ้าคณะต าบล จ านวน ๑๑ รูป 

๔. พระสังฆาธิการจ านวน ๑๑ รูป 

๕. นายก อบต. จ านวน ๑๑ คน 

๖. พระภิกษุ/สามเณร จ านวน ๑๐ รูป 

๗.  ประชาชนทั่วไป  จ านวน ๑๐ คน 

     รวมประชากรทั้งหมด     ๕๖ รูป/คน 

๔. วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Documentary Research) ซึ่งใช้วิธีการรวบรวม

ข้อมูลและศึกษาข้อมูล จากคัมภีร์ ต ารา เอกสาร 

และงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องโดยมีวิธีการวิจัยดังนี้

 ๔.๑ ขั้นรวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้น

ปฐมภูมิโดยการรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎกที่

เป็นคัมภีร์สูงสุดทางพระพุทธศาสนา 

 ๔.๒ รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติย

ภูมิ  โดยรวบรวมข้อมูลที่เป็นอรรถกถา หนังสือ

และเอกสารงานวิจัย ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เชิง

ลึกกลุ่มพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนในเขตอ าเภอ

ประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์  

 ๔.๓ ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและเรียบเรียง

ข้อมูล  โดยมุ่ งตรงตอบประ เด็น ให้ตร ง ตาม

วัตถุประสงค์ และน าเสนอผลการวิจัย ต่อไป 

๕. ผลการวิจัย 

 ค ว า ม เ ป็ น ม า แ ล ะ พั ฒ น า ก า ร

บ ริ ห า ร ง า น กิ จ ก า ร ค ณ ะ ส ง ฆ์ ใ น

พระพุทธศาสนาความเป็นมาและพัฒนาการ

บริหารงานกิจการคณะสงฆ์ในพระพุทธศาสนามี

การนับถือศาสนาพราหมณ์แบ่งชนชั้นชัดเจนจาก

ระบบ๔วรรณะคือกษัตริย์และพราหมณ์ได้รับยก



 

 

ย่องว่าเป็นผู้บริหารและการปกครองส่วนอีก๒กลุ่ม

เป็นชนชั้นกรรมาชีพใช้แรงงานไม่เป็นที่ยอมรับ

สังคมไม่ให้ความเสมอภาคสังคมสงฆ์เป็นสังคมมุ่ง

แก้ปัญหาระหว่างชนชั้นในการปกครองคณะสงฆ์

สมัยพุทธกาลช่วงระยะ๔๕ปีที่ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจ

อยู่นั้นมีวิวัฒนาการตามล าดับขององค์กรสงฆ์เริ่ม

จากตรัสรู้ส่ งสาวกประกาศศาสนามีกุลบุตรผู้

เลื่อมใสพระองค์ทรงบวชในเองเอหิภิกขุอุปสัมปทา

สั่งสอนสาวกออกประกาศพระศาสนายังที่ต่างๆมีผู้

ศรัทธาขอบวชจ านวนมากอนุญาตให้สาวกผู้มี

คุณสมบัติเหมาะสมเป็นพระอุปัชฌาย์บรรพชาแก่

กุลบุตรผู้ เลื่อมใสการปกครองระยะแรกขึ้นต่อ

พระองค์เองต่อมางานพระศาสนาเป็นไปอย่าง

กว้ า งขว า งอนุญาต ให้ บ วชด้ ว ยญั ตติ จตุ ตถ

กรรมวาจาบัญญัติพระธรรมวินัยเป็นหลักในการ

บริหารปกครองการศึกษาการเผยแผ่สาธารณูปการ

ส่วนการป้องกันและแก้ไขปัญหาในการบริหาร

องค์กรสงฆ์ในครั้งพุทธกาลท าได้๔แนวทางคือ

ระงับปัญหาเกี่ยวกับวิวาทาธิการอนุวาทาธิกรณ์

อาปัตตาธิกรณ์กิจจาธิกรณ์การบริหารหลังสมัย

พุทธกาลแบ่งได้๓ช่วงปฐมสังคายนาครั้งที่๑หลัง

ปรินิพพาน๓เดือนเมืองราชคฤห์ทุติยคายนาปรารภ

วัตถุ๑๐ประการภิกษุชาววัชชีบุตรหลังปรินิพพาน

๑๐๐ปีเมืองเวสาลีตติยสังคายนาหลังปรินิพพาน

๓๐๐ปีพระเจ้าอโศกทรงอุปถัมภ์ในการสังคายนา

ครั้งที่๓พระพุทธศาสนาได้แผ่ขยายไปสู่นานา

อารยประเทศในนั้นมีดินแดนสุวรรณภูมิเชื่อกันว่า

จังหวัดนครปฐม 

การบริหารงานกิจการคณะสงฆ์

อ า เภอประโคนชัย จังหวัดบุ รี รัมย์ การ

บริหารงานคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยเป็นไปตาม

ระบบระเบียบการปกครองส่วนภูมิภาคซึ่งพระ

สังฆาธิการที่ดูแลสายงานการบริหารคือเจ้าคณะ

ภาค๑๑เจ้าคณะจังหวัดบุรีรัมย์เจ้าคณะอ าเภอเจ้า

คณะต าบลเจ้าอาวาสทั้งนี้พระสังฆาธิการที่มี

อ านาจหน้าที่ในการปกครองตั้งแต่ระดับอ าเภอลง

ไปจนถึงระดับต าบลระดับเจ้าอาวาสคือเป็น

ภาระหน้าที่ของพระสังฆาธิการที่ต้องปฏิบัติตาม

พันธกิจทั้ ง๖คือ๑)การปกครองเช่นโครงการ

ฌาปนกิจสงเคราะห์พระสังฆาธิการ๒) การศึกษา

เช่นการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลีและ

แผนกสามัญศึกษา๓) การศึกษาสงเคราะห์เช่นการ

จัดการตั้งกองทุน๔) การเผยแผ่เช่นอบรมพระ

นักเทศน์ประจ าอ าเภอ๕) สาธารณูปการเช่นสร้าง

ถนนภายในวัด๖) สาธารณสงเคราะห์เช่นขุดบ่อน้ า

สร้างห้องสมุดประชาชนประจ าอ าเภอเป็นต้น 

ผลสัมฤทธิ์การบริหารงานกิจการ

คณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์

๑) ด้ านการปกครองมี โครงการที่ เด่นๆอยู่ ๔

โครงการฌาปนกิจพระสังฆาธิการการจัดตั้งสภา

สงฆ์อบรมพระนวกะภูมิอบรมประชาชนประจ า

ต าบล ๒) ด้านการศึกษาพบว่าแต่เดิมได้รับยกย่อง

ว่าเป็นส านักเรียนดีเด่นด้านพระปริยัติธรรมแผนก

ธรรม-บาลีแต่ในปัจจุบันพบว่าบุตรหลานที่เข้ามา

บวชหัน ไปเรียนแผนกสามัญศึกษามากกว่ า

เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจและหน้าที่การงานเมื่อลา



 

 

สิกขาออกไปแล้วจึงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมาก

ท าให้มีผู้เรียนน้อยลง๓) ด้านการศึกษาสงเคราะห์

แก่พระภิกษุสามเณรและเยาวชนในอ าเภอประโคน

ชัยพบว่าคณะสงฆ์ได้ช่วยเหลือ โดยการแจก

ทุนการศึกษาการจัดตั้งโรงเรียนการกุศลเพ่ือแบ่ง

เบาภาระผู้ปกครองที่ไม่สามารถน าบุตรหลานเข้า

ไปศึกษาต่อในตัวเมืองได้ ๔) ด้านการเผยแผ่พบว่า

คณะสงฆ์ในอ าเภอประโคนชัยนั้นมีประชาชนได้ให้

ความเลื่ อม ใสศรั ทธาต่ อพระสงฆ์ เพราะได้

ประชาสัมพันธ์การเผยแผ่ในรูปแบบต่างๆทั้งยังมี

วัดวาอารามอันเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวอ าเภอ

ประโคนชัยนอกจากนี้ยังมีส านักปฏิบัติธรรมอีก

หลายแห่งเช่นวัดประชาสมนึกวัดป่าไพบูลย์๕) 

ด้านสาธารณูปการพบว่าคณะสงฆ์อ าเภออ าเภอ

ประโคนชัยได้ร่วมกันก่อสร้างถาวรวัตถุในแต่ละ

แห่งโดยเจ้าคณะอ าเภอเจ้าคณะต าบลเจ้าอาวาส

เป็นผู้ดูแลนวัตกรรมในการก่อสร้างเพ่ือเป็นการจัด

เสนาสนะให้ เหมาะสมมีความเป็นระเบียบ

เรียบร้อยสวยงาม ๖) ด้านสาธารณะสงค์เคราะห์

พบว่าอ าเภอประโคนชัยได้ช่วยเหลือทุนทรัพย์แก่

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกปี

และส าหรับคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยได้ให้การ

ช่วยเหลือแก่พระภิกษุ-สามเณรที่เข้ามาเรียนในตัว

เมืองบุรีรัมย์ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 ความคิดเห็นต่อการบริหารกิจการคณะ

สงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ต้องมีการ

พัฒนาการไปเรื่อยๆพระสงฆ์ส่วนมากในการ

ท างานของคณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัด

บุรีรัมย์ได้โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของพระสุพจน์

สมจิตฺโตได้ท าการศึกษาเรื่องการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์ในเขตอ าเภอสุรินทร์จังหวัดสุรินทร์ผล

วิจัยพบว่าทั้ง๖ด้าน๑) การปกครองคณะสงฆ์๒) 

การศาสนศึกษา๓ ) การศึกษาสงเคราะห์๔) การ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา๕) การสาธารณูปการและ

๖) การสาธารณสงเคราะห์โดยภาพร่วมในการ

วิเคราะห์มูลอยู่ในเกณฑ์ปานกลางและในส่วนของ

ฆราวาสที่มีความพ่ึงพอใจในประสิทธิผลของการ

บริหารกิจการคณะสงฆ์อยู่ ในระดับมากและ

สอดคล้ องกับงานวิ จั ยของพระครูปลัดทรง

ศักดิ์กนฺตวีโรได้ท าการวิจัยเรื่องความคิดเห็นของ

พุทธศาสนิกชนต่อการบริหารวัดปากน้ าภาษีเจริญ

กรุงเทพมหานครผลการวิจัยพบว่าทั้ง๖ด้าน๑) การ

ปกครองคณะสงฆ์๒) การศาสนศึกษา๓) การศึกษา

สงเคราะห์๔) การเผยแผ่พระพุทธศาสนา .๕) การ

สาธารณูปการและ๖) การสาธารณสงเคราะห์เมือ

เปรียบเทียบในการบริหารวัดปากน้ าภาษีเจริญ

กรุงเทพมหานครพบว่าปัจจัยส่วนบุคคลที่ท าให้

พุทธศาสนิกชนมีความคิดเห็นแตกต่างกันได้แก่

สถานภาพอายุจ านวนปีที่บวชวุฒการศึกษาสามัญ

และวุฒิการศึกษาบาลีโดยนัยร่วมแล้วการบริหา

กิจการคณะสงฆ์อ าประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ไม่

แตกต่างกันทั้งนี้เนื่องจากการบ าเพ็ญกุศลส่วนใหญ่

นิยมวัดใกล้บ้านจึงไม่ส่งผลต่อการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 



 

 

๑)  ควรศึกษาเชิงวิเคราะห์บริหารงาน

คณะสงฆ์การมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะ

สงฆ์ในเขตอ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 

 ๒) ควรการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบ

การบริหารงานการศึกษาคณะสงฆ์ในเขตอ าเภอ

ใกล้เคียง 

 ๓) ควรการศึกษาปัจจัยในการบริหาร

กิจการงานคณะสงฆ์ในเขตอ าเภอประโคนชัย

จังหวัดบุรีรัมย์ 

 ๔) ควรศึกษาประสิทธิผลในการพัฒนา

รูปแบบการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในเขตอ าเภอ

ประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 

 ๕) ควรศึกษาวิ เคราะห์นโยบายการ

บริหารงานคณะสงฆ์ ในพันธกิจทั้ ง๖ด้านการ

บริหารงานคณะสงฆ์ในระดับเจ้าอาวาสและเจ้า

คณะต าบลในเขตอ าเภอประโคนชัยจังหวัดบุรีรัมย์ 
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ศึกษาการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 
A STUDY OF SANGHA  AFFAIRS ADMINISTRATION IN 

KAB CHOENG DISTRICT, SURIN PROVINCE 
 

    พระครูสิทธิปัญญาสุนทร (คงศักดิ์ ญาณสุทฺโธ)๑ 
 

 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับคณะสงฆ์ในอ าเภอกาบเชิง จังหวัด

สุรินทร์ เพื่อศึกษาประสิทธิผล ของการด าเนินงานตามพันธกิจ ของคณะสงฆ์ในเขตอ าเภอกาบเชิง จังหวัด

สุรินทร์ และเพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในเขตอ าเภอกาบเชิง 

 ผลการศึกษาพบว่า 

 ๑) อ าเภอกาบเชิง ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของจังหวัดสุรินทร์ มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครอง

ข้างเคียงดังต่อไปนี้ ทิศเหนือ ติดกับอ าเภอปราสาทและอ าเภอสังขะ ทิศตะวันออก ติดกับอ าเภอสังขะ    

ทิศใต้ ติดกับจังหวัดโอดดาร์เมียนเจีย (ราชอาณาจักรกัมพูชา) ทิศตะวันตก ติดกับอ าเภอพนมดงรั ก     

แบ่งการปกครองออกเป็น ๖ ต าบล ๑๗ หมู่บ้าน ๒,๐๖๓ ครัวเรือน อ าเภอกาบเชิงมีวัดในเขตปกครอง  

๕๖ แห่ง  

 ๒) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของ พระสังฆาธิการ ใน

อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านแล้ว พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ (๑) ด้านสาธารณสงเคราะห์ ๓.๔๖ (๒) ด้าน

การศึกษาสงเคราะห์ ๓.๕๗ (๓) ด้านการเผยแผ่ ๓.๕๗ (๔) ด้านการศาสนศึกษา ๓.๗๐ (๕) ด้าน

สาธารณูปการ ๓.๗๕ (๖) ด้านการปกครอง ๓.๘๖ ตามล าดับ 

 ๓) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์

(๑) ด้านการปกครองควรส่งเสริมผู้มีความสามารถเหมาะสมเข้ามาบริหารปกครองด้วยหลักธรรมและดูแล

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

พระภิกษุสงฆ์ให้ทั่วถึง มีบทลงโทษที่จริงจังและควรจัดให้มีการประชุมหมู่คณะกัน    บ่อย ๆ เพ่ือจะได้

ปรับปรุงแก้ไขในสิ่งที่มีดี(๒) ด้านการศาสนศึกษา ควรส่งเสริมให้พระสงฆ์ทุกรูปในวัดได้เรียนพระธรรม

วินัย     เป็นประจ า ปรับปรุงให้มีการคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาภาษาบาลี และให้พระภิกษุศึกษาหลักพระ

ธรรมวินัยให้มากข้ึน(๓) ด้านการศึกษาสงเคราะห์ควรมีการจัดตั้งทุนให้พระภิกษุสามเณรศึกษาต่อในระดับ

ที่สูงขึ้นและควรจัดการศึกษาที่เน้นปลูกฝังเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ทางด้านจริยธรรมและให้เข้าใจ

พระพุทธศาสนา(๔) ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ควรน าสื่อรูปแบบต่างๆ มาประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่

และให้โอกาสพระภิกษุที่มีความรู้ความสามารถด้าน การเผยแผ่ได้ท าหน้าที่เผยแผ่ธรรมแก่ประชาชน    

เป็นประจ า(๕) ด้านการสาธารณูปการ ควรจัดตั้งกองทุนและมีเจ้าหน้าที่คอยดูแลด้านนี้โดยเฉพาะควร

ท างานให้รวดเร็วขึ้นและควรจัดการศาสนสมบัติอย่างมีระเบียบและ(๖) ด้านการสาธารณสงเคราะห์ควร

ก าหนดแผนงานในด้านงานสาธารณะสงเคราะห์   เป็นประจ าให้สถานที่แก่การบ าเพ็ญกุศลแก่ประชาชน

ทุกคนและควรสร้างสถานสงเคราะห์ให้กับคนยากไร้เช่นโรงทาน ถนน สถานพยาบาล หรือบ้านพักคนชรา

เป็นต้น. 

 ค าส าคัญ : การบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
 

Abstract 
The purpose of this study is 1) the basics about the clergy in KapChoeng district in Surin 
province, 2) 2) effectiveness. Of the implementation of the mission.Of the clergy in 
KapChoeng district.Surinprovince 3) identify problems and possible solutions in the 
management of the Sangha in KapChoeng district. 
 The results showed that 
 1) KapChoeng district located south of Surin Province. Border with neighboring 
subdivisions as follows: The northern border with Prasat district and Sangkha district, 
Eastern border with Sangkha district, southern border with Oddarmyangia Province 
(Cambodia) western border with Phanom Dong Rak district. Subdivided into 6tumbol17 
villages, 2,063 households, KapChoeng district has temple in the region of 56. 



 
 

 2) The analysis of data on the effectiveness of the administration of the 
Sangha. Buddhist Monks KapChoengSurin The overall high level. Considering the above, 
it was found that at a high level. Ordered by descending below the average. (1) the 
public housing 3.46 (2) of the Welfare 3.57 (3) the propagation of 3.57 (4) of unaffiliated 
3.70 (5) the utility 3.75 (6) the. rule3.86, respectively 
 3) feedback on the effectiveness of the Sangha Administration KapChoeng 
district in Surin province.(1) the government should promote the proper capabilities to 
manage and maintain the principles governing the monk thoroughly.(3) the welfare fund 
should be established for monks to study in higher education should be focused on 
children and youth to cultivate knowledge and understanding of ethical principles.(2) 
the unaffiliated. Should encourage all priests in the temple to learn the discipline 
regularly. Update to comment on the study of Pali. And the monks study of the 
discipline itself.(4) the propagation of Buddhism. Should the media formats Applied to 
missionaries and monks who have a knowledge of. The mission will be the Missionary to 
the people all the time.(5) the public Should fund and support staff in this particular 
operation should be fast and to deal with regulations and religious properties.(6) the 
public housing should set plans for public housing is fixed to the right of Bampenboon 
charity for all people and to create welfare for the poor, such as almshouse road, 
hospital or retirement home. so old. 
 Keywords:Sangha-Affairs Administration 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.บทน า 

 วัดเป็นหน่วยงานหรือเป็นองค์กรหนึ่ง ที่

มีความผูกพันใกล้ชิด และมีบทบาทส าคัญยิ่งใน

สั งคมไทยทั้ งทางด้ าน  ศิลปะ  วัฒนธรรม 

ประเพณี และมีอิทธิพลต่อความคิดความเชื่อ 

ค่านิยมของคนไทยมายาวนานการบริหารวัด

เพื ่อให ้ม ีประส ิทธิผล นั ้นนักบริหารหรือเจ ้า

อาวาสจะต้องมีหลักเกณฑ์หรือทฤษฎีที ่เป ็น

เสมือนเป็นตัวชี ้ว ัด การบริหารงานเบื ้องต้น

หมายถึงการปกครองการดูแลรักษาหมู ่คณะ 

และการด าเนินงานหรือการจัดการ กิจกรรม

ต่างๆ ของหมู่คณะหรือองค์กรต่างๆ ให้ส าเร็จ

ลุล่วงไปตามนโยบายวัตถุประสงค์ ขององค์กร

หรือวัดนั้นๆ วัตถุประสงค์ ขององค์กรหรือวัด

นั้นๆ๒การบริหารงานของหน่วยงานใดๆ ก็ตาม

รวมทั้งการบริหารของพระสังฆาธิการ ต้องมี

องค์ประกอบ หรือทรัพยากรที่ส าคัญ และต้อง

เป็นพื้นฐาน ในการบริหารนั ้นซึ ่งประกอบไป

ด ้วย เง ินว ัสด ุสิ ่งของ  และการจ ัดการด ้าน

เครื ่องม ือเครื ่องจ ักร รวมถ ึงอ  านาจหน้าที่ 

ระยะเวลาในการท างานและความสะดวกต่างๆ 

ในการท  างานด ้วยเท ่าที ่กล ่าวมานี ้ ล ้วนมี

ความส าคัญ และมีความผูกพันต่อเนื่องกันอย่าง

                                                           
๒สุพัฒน์ มนัสไพบูลย์, หลักการบริหารและ

การจัดการวัดในยุคโลกาภิวัตน์, (บริษัท เอ.พี กราฟิ
คดีไซน์และการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๑๖๖ 



 
 

ใกล้ชิด ความส าเร็จในการบริหาร ส าหรับพระ

ส ังฆาธ ิการ ทางคณะสงฆ ์นั ้นจะส  า เร ็จลง

เช่นเดียวกับหน่วยงานอื่นๆได้ หรือจะประสบ

ผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใด ย่อมขึ้นอยู่

กับความสามารถของพระสังฆาธิการ ที ่จะน า

ทรัพยากรดังกล่าว ออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

และได้ผลอย่างคุ้มค่ามีประสิทธิผลซึ่งจัดว่า เป็น

หน้าที่ของพระสังฆาธิการ ควรให้ความส าคัญ

อย่างจริงจัง "การบริหาร"กล่าวคือเพื่อให้การ

บริหารของกิจการคณะสงฆ์ มีประสิทธิภาพ 

และประสิทธิผลตลอดทั้งการประหยัดยิ่งขึ ้น๓

การบร ิหารว ัดที ่ด ีม ีประส ิทธ ิผล  เ พื ่อ เป ็น

ประโยชน์สูงสุดแก่พระพุทธศาสนา และคณะ

สงฆ์ผู้บริหารจะต้องมีหลักการที่ดี ในการเลือก

ประยุกต์ใช้ทั้งทฤษฎีที่ดี โดยการใช้ศาสตร์ และ

ศิลป์ในการบริหารงานพระธรรมโกศาจารย์ 

(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้น าเสนอว่า การบริหาร

หมายถึงการท างานให้ส าเร็จโดยอาศัยผู้อ่ืน เมื่อ

ว่าตามค านิยามนี้การบริหารในพระพุทธศาสนา

เริ ่มมีขึ ้น เป็นรูปธรรมสองเดือน นับจากวันที่

พระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาเป็นครั้ง

                                                           
๓กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือ

การบริหารการศึกษาของคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหานคร 
:กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ , ๒๕๒๘),    
หน้า ๑ 

แรกแก่ปัญจวัคคีย์ ซึ ่งท าให้เกิดพระสังฆรัตนะ

ขึ้นเมื่อมีพระสังฆรัตนะเป็นสมาชิกใหม่เกิดขึ้น 

ในพระพุทธศาสนาอย่างนี ้พระพุทธเจ้าก็ต้อง

บริหาร คณะสงฆ์วิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ใน

การบริหารกิจการคณะสงฆ์ ซึ่งด ารงสืบต่อมา

จนถึงป ัจจ ุบ ันเป ็นเวลากว ่า ๒ ,๕๐๐ ปีเป ็น

เรื ่องราวให้เราได้ศึกษา เรื ่องพุทธวิธ ีบริหาร

นอกจากนี ้ ยังมีพุทธพจน์ที ่เกี ่ยวเนื ่องกับการ

บริหารกระจายอยู่ในพระไตรปิฎก การศึกษา

พุทธพจน์เหล่านี ้ ก ็จะท าให้ทราบถึงพุทธวิธี

บริหาร๔ 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑  เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ

คณะสงฆ์ในเขตอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

๒.๒ เพ่ือศึกษาประสิทธิผล ของการ

ด าเนินงานตามพันธกิจ ของคณะสงฆ์ในเขต

อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

 ๒.๓ เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทาง
แก้ปัญหาในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในเขต
อ าเภอกาบเชิง 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง“ศึกษาการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอกาบเชิง จังหวัด
                                                           

๔พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) , 
พุทธวิธีบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๔ 



 
 

สุรินทร์” ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณเก็บ

ข้ อ มู ล โ ด ย ก า ร ใ ช้ แ บ บ ส อ บ ถ า ม 

(Questionnaire) ประชากรที่เป็นพระสังฆาธิ

การ และพระภิกษุ จ านวน ๑๕๐ รูป ของอ าเภอ

กาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น

แบบสอบถาม (Questionnaire) ผู้วิจัยพัฒนา

ขึ้นตามกรอบของวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 

“ศึกษาการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอ

กาบเชิง จังหวัดสุรินทร์” เพ่ือใช้เก็บข้อมูลจาก

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ 

ตอน ดังนี้ ตอนที่  ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับ

คุณลั กษณะสถานภาพทั่ ว ไป  ของผู้ ต อบ

แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบให้เลือกตอบ

(Check  Lise) อายุ พรรษา ต าแหน่ง วุฒิ

การศึกษาสามัญ วุฒิการศึกษานักธรรม วุฒิ

การศึกษาเปรียญธรรมตอนที่ ๒ แบบสอบถาม

เกี่ยวกับความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ ในอ าเภอ

กาบเชิง” จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งมีลักษณะเป็นมา

ตราส่วนประเมินค่า(Number Rating Scale) มี 

๕ ระดับตอนที่ ๓ ค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับ

ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระ

สังฆาธิการในอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ซึ่ง

เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open  Ended ) 

ประกอบด้วยปัญหา อุปสรรคและแนวทาง

เกี่ยวกับประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์

ของพระสังฆาธิการ ในอ าเภอกาบเชิง จังหวัด

สุรินทร์ 

 สถิติที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

๑) ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับคุณลักษณะสถานภาพ

ทั่วไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้ค่าความถี่

(Frequency) และค่าร้อยละ(Standard 

Deviation) ๒) ระดับความคิดเห็นจากการ

แบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติการ

วิเคราะห์ คือค่าเฉลี่ย(Mean) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน(Standard Deviation)๓) 

แบบสอบถามปลายเปิด(Open  Ended)  

ประกอบด้วยปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

แล้วเขียนพรรณนาเป็นความเรียง 

๔.ผลการวิจัย 

 ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์

ของพระสังฆาธิการ ในอ าเภอกาบเชิง จังหวัด

สุรินทร์  ในภาพรวมอยู่ ในระดับมาก โดยมี

ค่าเฉลี่ย ๓.๖๕ และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

แล้วพบว่า มีรายละเอียด ดังนี้ประสิทธิผลการ

บริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการใน

อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ด้านการปกครอง  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเท่ากับ ๓.๘๖

ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระ



 
 

สังฆาธิการในอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

ด้านการศาสนศึกษา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก มีค่าเท่ากับ ๓.๗๑ประสิทธิผลการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการในอ าเภอ

กาบ เชิ ง  จั งหวั ดสุ ริ นทร์  ด้ านการศึ กษา

สงเคราะห์  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่า

เท่ากับ ๓.๕๗ประสิทธิผลการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการในอ าเภอกาบเชิง 

จังหวัดสุรินทร์ ด้านการเผยแผ่  โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก มีค่าเท่ากับ ๓.๗๑ประสิทธิผลการ

บริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการใน

อ า เภอกาบ เชิ ง  จั งหวั ดสุ ริ นทร์  ด้ านการ

สาธารณูปการ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี

ค่าเท่ากับ ๓.๗๕  ประสิทธิผลการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการในอ าเภอกาบเชิง 

จังหวัดสุรินทร์ ด้านการสาธารณสงเคราะห์  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเท่ากับ 

๓.๔๖ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 ๑.ในด้านการปกครองควรส่งเสริมและ

สนับสนุนให้มีบุคลากรที่จะมาท าหน้าที่ในการ

บริหารจัดการนั้นควรจะเป็นผู้ที่ได้รับการปลูกฝัง

และควรส่ง เสริมและสนับสนุนให้มีความรู้

ความสามารถในการบริหารจัดการและเป็นที่

ยอมรับและเจริญศรัทธาแก่ผู้พบเห็นและเป็น

แบบอย่างที่ดีแก่ผู้อยู่ใตบ้ังคับบัญชา 

 ๒. ในด้านการศาสนศึกษาควรจัดครูที่มี

ความรู  ้ความสามารถมาสอนและประการส าคัญ

พระสังฆาธิการต้องหาพระภิกษุเข้ามาบรรพชา

อุปสมบทในเขตปกครองของท่านและส่งเสริมให้

เรียนนักธรรมและบาลีอย่างเป็นระบบรวม

ส่งเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนธรรมศึกษา

ให้ประชาชนและนักเรียนให้ทั่วถึง มีการยกย่อง

เชิดชู เกียรติ ให้แก่พระภิกษุสามเณรที่สอบ

นักธรรม บาลีได้ และบุคคลทั่วไปที่สอบธรรม

ศึกษาได้ 

 ๓. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ควรจะ

ส่งเสริมให้มีการตั้งทุนศึกษาส่งเคราะห์สม่ าเสมอ

เพ่ือความต่อเนื่องของการมอบทุนโดยก าหนดให้

พระสังฆาธิการทุกรูปต้องตั้งทุนศึกษาสงเคราะห์ 

 ๔. จากผลการวิจัยด้านการเผยแผ่

ศาสนา พบว่าการจัดกิจกรรมเนื่องในวันส าคัญ

ต่างๆ เพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นประจ า แต่

ก็ยังเป็นการเผยแผ่เชิงรับเพราะจัดภายในวัด แต่

การเผยแผ่เชิงรุก จึงควรจัดให้มีพระธรรมทูต

หรือธรรมจาริกไปสถานที่ ต่างๆ เพ่ืออบรมเผย

แผ่พระพุทธศาสนา ในทุกหมู่บ้านที่ไม่มีวัดตั้งอยู่ 

 ๕. ในด้านการศึกษาสงเคราะห์ ควร

สนับสนุนให้มีการจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม



 
 

แผนกสามัญและจัดตั้งโรงพระพุทธศาสนาวัน

อาทิตย์ขึ้นพร้อมทั้งสรรหาบุคลากรเข้ามาท าการ

เรียนการสอนและมีการจัดหาทุนมาสนับสนุน

พระภิกษุสามเณรและเยาวชนที่ตั้งใจศึกษาเล่า

เรียนและสอบได ้

 ๖. ในด้านสาธารณูปการ ควรมีการ

บริหารจัดการให้เป็นระบบแบบแผนอย่างเช่น

การน าความรู้ทางการจัดการด้านสาธารณูปการ

จากหน่วยงานอ่ืนเข้ามาปรับประยุกต์ใช้ เพ่ือให้

เกิด เป็นมาตรฐานและเป็นระบบระเบียบ

มากกว่าที่เป็นอยู่ซึ่งไม่เป็นระบบสุดแต่ต้องการ

จะสร้างจะท าและขาดคุณภาพ คุณประโยชน์ มี

สิ่งปลูกสร้างมากเกินความจ าเป็นเป็นปัญหาใน

การบริหารจัดการดูแล 

 ๗. ในด้านสาธารณสงเคราะห์ควรให้

ความสนใจกับการช่วยเหลือพุทธศาสนิกชนเช่น

การเกื้อกูลแก่ชุมชน แก่สังคม และประเทศชาติ

เป็นต้น ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือด้านการ

ก่ อสร้ า งช่ วย เหลื อผู้ ป ระสพภั ย พิบั ติ ทา ง

ธรรมชาติ สงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาสและเยาวชน

เป็นต้นเมื่อช่วยเหลือ 

ดังนี้จึงชื่อว่าได้ประกอบกิจด้านการสาธารณ

สงเคราะห ์
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ศึกษาปฏิปทาในการถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระ 

A STUDY MODE PRACTICE OF PHRA MAHAKASSAPA THERA IN DHUTANGA UNDERTAKING 

    พระครรูัตนญาณโสภิต(บุญเลิศ  รตฺนญาโณ)๑ 

 

 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเป็นมาของธุดงค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือ

ศึกษาปฏิปทาในการถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระ และเพ่ือวิเคราะห์ธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระ

และการประยุกต์ใช้  

ผลการศึกษาพบว่า 

 ความเป็นมาของธุดงค์ในพระพุทธศาสนานั้นพบว่า ธุดงค์คือองค์คุณเป็นเครื่องก าจัดกิเลสองค์

คุณของผู้ก าจัดกิเลส หมายถึง เจตนาความตั้งใจขัดเกลากิเลสเจตจ านงค์ความจงใจที่ท าให้ละกิเลสได้

ธุดงค์ เป็นวัตรปฏิบัติที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตไว้ แต่ไม่มีการบังคับ แล้วแต่ผู้ใดจะสมัครใจปฏิบัติเป็น

อุบายวิธีก าจัดขัดเกลากิเลส ธุดงค์นี้เป็นเพียงจริยาวัตรพิเศษอย่างหนึ่ง ไม่ใช่ข้อบังคับให้ต้องปฏิบัติตาม

เหมือนวินัย แต่เป็นข้อปฏิบัติที่บัญญัติไว้ตามแต่ใครจะถือปฏิบัติด้วยความสมัครใจ และส าเร็จได้ตามการ

สมาทานจากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าธุดงค์ที่มีมาในพระไตรปิฎกที่จริงแล้วมีเพียง ๘ ข้อเท่านั้นที่ปรากฏอยู่

ในปัจจุบันว่ามี ๑๓ ข้อเกิดจากการบัญญัติเพ่ิมเข้ามาในภายหลังของพระสาวกหรือพระพุทธเจ้าทรง

อนุญาตให้มีการปฏิบัติกันอยู่แต่ไม่ได้มีการน าเอาไปรวมกับธุดงควัตร ๘ ข้อ จนเวลาผ่านไปหลังจากที่พระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันปรินิพพานแล้วพระสาวกจึงได้น าเอาการปฏิบัติที่มีลักษะใกล้เคียงกับธุดงค์ที่มีอยู่

แล้วมาบัญญัติและรวมเข้ากับธุดงค์อีก ๕ ข้อ จึงกลายมาเป็นธุดงค์ ๑๓ 

 ปฏิปทาในการถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระพบว่าพระมหากัสสปเถระเป็นพระสาวกที่มี

บทบาทส าคัญในการจรรโลงพระพุทธศาสนา ท่านเป็นผู้ที่ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเลิศกว่า

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย 



ภิกษุทั้งหลายในด้านการสมาทานธุดงค์ ท่านมุ่งมั่นในการสมาทานธุดงค์เป็นวัตรอย่างเคร่งครัดพระมหา

หัสสปเถระถือธุดงค์๓ข้อเคร่งครัดได้แก่ใช้แต่ผ้าบังสุกุลเป็นวัตรถือการเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตรและถือการ

อยู่ป่าเป็นวัตร 

 จากการวิเคราะห์ปฏิปทาในการถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระพบว่าสามารถน ามาประยุกต์ใช้ 

การถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตร สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการใช้วัตถุสิ่งของอย่างเห็นคุณค่าได้ การถือเที่ยว

บิณฑบาตเป็นวัตรสามารถน ามาเป็นแนวทางและประยุกต์ใช้โดยการเป็นผู้เอาใจใส่ในกิจวัตรของพระสงฆ์ 

การไม่ทอดทิ้งธุระในการบิณฑบาตเพราะการบิณฑบาตเป็นการเผยแผ่พุทธศาสนา การอยู่ป่าเป็นวัตร 

การอยู่ป่าช่วยส่งเสริมความเป็นผู้ขัดเกลาและความมักน้อยยินดีในเสนาสนะป่าอันสงบสงัดเหมาะแก่การ

ปลีกวิเวกนั่นเองนับได้ว่าการอยู่ป่าของพระมหากัสสปเถระเป็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอีก

รูปแบบหนึ่ง 

 ค าส าคัญ: ธุดงค์,ปฏิปทา 

 

Abstract 

 The purposes of this research were ;1,to study the history of Dhudanga practice 

in Hinayana Buddhism ; 2, to study the Dhutanga practice of Venerable Kassapa ; 3 to 

criticize the Dhutanga-practice of Ven.Kassapa. 

 The findings are as follows 

 The Dhutanga is the additional ways of practices for the Buddhist monks who 

want to get rid of defilements a very short time.There are 13Dhutangs in Buddhism;  

each of which being able to make the practitioners enlighten the higher dharma in a 

shorter time. The Buddhist monks are free to choose and follow any one out of 13 or all 

13dhutanga  ;or even any monk who may not follow dhutanga is not against the law of 

Buddhist monk ; for dhutanga are not the laws or disciplines but only the additional 

ways  ; making one getting into the higher Dharma in shorter time. 



 Venerable Mahakasapa paid the most important role in making Buddhism stable 

and popular in the world till the present day.He adopted and utilized the dhutangas as 

the important meant of getting rid of all defilements. He was starting from pangsukula 

(to use the ropes collecing from the heap of dust) From the critically consideration, it 

can be concluded that the hearty following dhutanggas of Ven.Kassapa is the direct way 

leading him to the Niravana, because of which he was the idol of the Buddhist Monks 

who followed and protected the dhutanga-standard till the present day. 

 Keywords :Dhudanga,behavior 

๑.บทน า 

 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่เกี่ยวข้อง

กับป่าและธรรมชาติ  เพราะเริ่มแรกตั้ งแต่

เจ้าชายสิทธัตถะแห่งศากยวงศ์ เสด็จออกผนวช

แสวงหาโมกขธรรม ทรงพักอาศัยตามป่าเช่น 

ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยาจนทรงเปลี่ยนมาบ าเพ็ญ

เพียรทางใจแล้วได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิ

ญาณ๒ พระองค์ตรัสรู้เป็นพระพระพุทธเจ้าแล้ว

เสวยวิ มุตติ สุ ขที่ โ พธิมณฑล ซึ่ งอยู่ ใ นป่ า๓ 

หลังจากตรัสรู้แล้ว พระองค์ตัดสินพระทัยออก

ประกาศพระศาสนา ส่วนมากก็พักอาศัยอยู่ใน

ป่า๔จนกระทั่งพระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพาน 

                                                           

 
๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๙-๓๓๗/๓๙๘-๔๐๗. 

 
๓วิ.ม. (ไทย) ๔/๑-๖/๑-๑๐. 

 
๔วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑, ๓๖/๔๕-

๔๖. 

ก็ปรินิพพานในป่าไม้สาละ๕ พระสาวกทั้งหลายมี

วิถีชีวิตเกี่ยวข้องกับป่า เช่น พระสารีบุตร เวลา

เช้าไปบิณฑบาต ฉันภัตตาหารเสร็จแล้ว เข้าไป

พักกลางวันที่โคนไม้ในป่าอันธวัน จนถึงเวลาเย็น 

จึงออกจากป่าเข้าไปวัดพระเชตวัน พระอานนท์

เห็นท่ าน เดินมาจึ งถามว่ า  “ท่ านสารีบุ ตร 

อินทรีย์ของท่านผ่องใสยิ่งนัก สีหน้าผุดผ่อง วันนี้ 

ท่านอยู่ด้วยวิหารธรรมอะไร” พระสารีบุตรตอบ

ว่า “ข้าพเจ้าไปนั่งเข้าฌาน”๖ พระพุทธองค์ทรง

ยินดี เสนาสนะตามมีตามได้และทรงกล่าว

สรรเสริญความสันโดษด้วยเสนาสนะตามมีตาม

ได้สาวกทั้งหลายของพระองค์ถือการอยู่โคนไม้

เป็นวัตร ถือการอยู่ป่าเป็นวัตร ถือเสนาสนะอัน

สงัดคือป่าชัฏอยู่ ท่านเหล่านั้นย่อมมาประชุม

ท่ามกลางสงฆ์เฉพาะเวลาสวดปาติโมกข์ทุกกึ่ง

                                                           

 
๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๙๘-๒๑๙/๑๔๗-๑๖๗. 

 
๖ส .ข. (ไทย) ๑๗/๓๓๒/๓๔๒. 



เดือน๗ พระสาวกท้ังหลาย ก็สนทนากันเรื่องการ

อยู่ป่า เช่น พระมหากัสสปะสนทนากับพระสารี

บุตรว่า “ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ ตนเองอยู่ป่า

เป็นวัตร และกล่าวสรรเสริญคุณแห่งความเป็นผู้

อยู่ป่าเป็นวัตร ป่าจะพึงงามด้วยภิกษุเช่นนี้”๘ 

พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญพระสาวกที่ถือการ

อยู่ในป่า เช่น ทรงยกย่องพระมหากัสสปะที่ถือ

การอยู่ป่าเป็นวัตร๙ 

 ประวัติและปฏิปทาของพระมหากัสสป

เถระนั้นเป็นที่ทราบเป็นอย่างดีของชาวพุทธ 

ท่านเป็นพระมหาเถระที่มีผลงานโดดเด่นทั้งใน

ด้านการประพฤติปฏิบัติและในด้านการมีความ

รับผิดชอบต่อพระพุทธศาสนา เป็นแบบอย่างที่ดี

แก่พระสงฆ์รุ่นหลังในการประพฤติปฏิบัติ ผู้วิจัย

จึงสนใจท าวิจัยเรื่องปฏิปทาในการปฏิบัติธุดงค์

ของพระมหากัสสปเถระ 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

  ๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นมา

ของธุดงค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๒.๒ เพ่ือศึกษาปฏิปทาในการ

ถือธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระ 

                                                           

 
๗ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๔๒/๒๘๘. 

 
๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓๖/๓๖๙. 

 
๙องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๙๑/๒๕. 

  ๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์ธุดงค์ของ

พระมหากัสสปเถระและการประยุกต์ใช้ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยทางเอกสาร 

(Documentary Research)  ซึ่งมีวิธีด าเนินการ

วิจัย  ดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ

ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง

ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ

กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 

วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ

แนวคิดในการด าเนินการวิจัย 

 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูลดังนี้ คือ 

ย่อความให้ได้ใจความตรงตามความหมายของ

ข้อความเดิม บันทึกโดยถอดข้อความเป็น

ข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอกข้อความเป็น

ข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือสนับสนุน

ความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธพจน์ที่

ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 

 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์

ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย

ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ

เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ



หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ

น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล

โดยการพรรณนาวิเคราะห์ 

 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่อวิเคราะห์ข้อมูล

ส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ

วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือนน าไปสู่

ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 

 ๑.๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัย

ได้เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่ก าหนดไว้ 

ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของ

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิธีด าเนินการดังกล่าวสามารถ

น ามาเขียนขั้นตอนได้ตามแผนภูมิดังนี้ 

 

๔. สรุปผลการวิจัย 

 ความเป็นมาของธุดงค์ในพระพุทธ

สาสนาเถรวาท  จากการศึกษาพบว่าค าว่า 

“ธุดงค์”๑๐ในภาษาบาลีคือ ธุตังคะ แปลว่า องค์

คุณเป็นเครื่องก าจัดกิเลสองค์คุณของผู้ก าจัด

กิเลส หมายถึง เจตนาความตั้งใจขัดเกลากิเลส

                                                           
๑๐พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, 

ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 
ชุดค าวัด, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ช่อระกา , 
๒๕๔๘), หน้า ๑๒๗๒. 

เจตจ านงค์ความจงใจที่ท าให้ละกิเลสได้ธุดงค์ 

เป็นวัตรปฏิบัติที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตไว้ แต่

ไม่มีการบังคับ แล้วแต่ผู้ใดจะสมัครใจปฏิบัติเป็น

อุบายวิธีก าจัดขัดเกลากิเลส ท าให้เกิดความมัก

น้อยสันโดษยิ่งขึ้น๑๑ ไม่สะสม เพ่ือให้เบาสบาย

ไปมาได้สะดวกด้วยไม่มีภาระมาก เหมือนนกที่มี

เพียงปีกก็บินไปฉนั้น มิใช่เพื่อสะสมหรือเพ่ือลาภ

สักการะและชื่อเสียง ถ้าท าเพ่ือลาภ เพื่อชื่อเสียง 

ต้องอาบัติทุกกฎ 

 ปฏิปทาในการถื อธุดงค์ของพระ

มหากัสสปเถระ จากการศึกษาพบว่าพระ

มหากัสสปเถระเป็นพระสาวกที่มีบทบาทส าคัญ

ในการจรรโลงพระพุทธศาสนา ท่านเป็นผู้ที่

ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเลิศกว่า

ภิกษุทั้งหลายในด้านการสมาทานธุดงค์ ท่าน

มุ่ งมั่น ในการสมาทานธุดงค์ เป็นวัตรอย่ าง

เคร่งครัด พระพุทธเจ้าทรงเปรียบเทียบพระ

มหากัสสปเถระเหมือนดวงจันทร์ผ่องใส ไม่มีเมฆ

หมอก เมื่อท่านเข้าสู่ตระกูลทั้งหลายมีกายและ

ใจไม่คะนองเป็นผู้ ใหญ่อยู่ เป็นนิตย์พระมหา

หัสสปเถระถือธุดงค์๓ข้อเคร่งครัดได้แก่ ข้อ๑ใช้

                                                           
๑๑สมเด็จพระพุฒาจารย์(อาสภมหาเถระ) , 

พระปฏิบัติศาสนา เร่ืองธุดงควัตร,(กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๒๓),     
หน้า ๑. 



แต่ ผ้ าบั งสุ กุ ล เป็ นวั ตร  ข้ อ๓ถื อการ เที่ ย ว

บิณฑบาตเป็นวัตร 

 วิเคราะห์ธุดงค์ของพระมหากัสสป

เถระเพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติในการด าเนินชีวิต

ในปัจจุบันจากการวิเคราะห์ปฏิปทาในการถือ

ธุดงค์ของพระมหากัสสปเถระพบว่าสามารถ

น ามาประยุกต์ ใช้และเป็นแนวทางส าหรับ

พระสงฆ์ไทยในปัจจุบันดังนี้  ๑) การถือผ้า

บังสุกุลเป็นวัตร๑๒ แม้ปัจจุบันพระสงฆ์โดย

ส่วนมากจะใช้จีวรที่ทายกทายิกาถวายแต่ก็ยังมี

พระสงฆ์สายวัดป่าที่ยังถือผ้าบังสุกุลอยู่แต่

รูปแบบของผ้าบังสุกุลในสมัยปัจจุบันกับสมัย

พุทธกาลก็ไม่เหมือนกัน แต่ธุดงค์ข้อนี้ก็สามารถ

น ามาประยุกต์ใช้ในการใช้วัตถุสิ่งของอย่างเห็น

คุณค่าได้ แต่โดยทั่วไปแล้วพระสงฆ์ไทยส่วนมาก

รับคหบดีจีวรการที่พระสงฆ์ไม่ปฏิบัติ ใช้ผ้ า

บังสุกุลเป็นวัตรก็เนื่องมาจากในสมัยปัจจุบันมี

การเย็บผ้าจีวรส าหรับพระสงฆ์ถูกท าให้เป็น

การค้าขายโดยมีการท าเป็นอุตสาหกรรมทั้ง

ขนาดเล็กขนาดกลางและไปจนถึงขนาดใหญ่เพ่ือ

ตอบสนองความต้องการของพุทธศาสนิกชนที่

                                                           
๑๒พระราชญาณวิสิฐ และคณะ , คู่มือ

การศึกษาสัมมาปฏิบัติไตรสิกขา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, 
(นครปฐม : บริษัทเพชรเกษม พริ้งติ้ง กรุ๊ป จ ากัด , 
๒๕๕๒), หน้า ๔๐. 

ต้องการน าผ้าจีวรที่สวยงามสะอาดประณีตไป

ถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ที่ตนเคารพนับถือ๒) การ

ถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร  จากการศึกษา

วิ เคราะห์พบว่าการถือธุดงค์ข้อนี้ ของพระ

มหากัสสปเถระสามารถน ามาเป็นแนวทางและ

ประยุกต์ใช้โดยการเป็นผู้เอาใจใส่ในกิจวัตรของ

พระสงฆ์ การไม่ทอดทิ้งธุระในการบิณฑบาต

เพราะการบิณฑบาตเป็นการเผยแผ่พุทธศาสนา 

การบิณฑบาตจึงมีความส าคัญในฐานะเป็น

กรณียกิจคือกิจที่พระภิกษุสามเณรพึงกระท า

เ ป็ น กิ จ วั ต ร ป ร ะ จ า วั น เ ป็ น พุ ท ธ ว ง ศ์ คื อ

พระพุทธเจ้าทั้งหลายในอดีตต่างก็มีวิถีชีวิตที่

อาศัยอาหารบิณฑบาตจากผู้ อ่ืนเลี้ยงชีพเป็น

พุทธกิจคือกิจที่พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติ เป็น

ประจ าทุกวันเพ่ือโปรดสรรพสัตว์เป็นการเลี้ยง

ชีพที่บริสุทธิ์ส าหรับบรรพชิตและการสมาทาน

บิณฑบาตเป็นวัตรจัดเป็นธุดงค์ที่ช่วยขัดเกลา

กิเลสให้ลดน้อยลง ๓) การอยู่ป่าเป็นวัตร๑๓ 

จากการศึกษาวิเคราะห์พบว่าพระมหากัสสป

เถระมีจุดเด่นอยู่ที่การอยู่ป่าเป็นวัตรท าให้มีผู้

เลื่อมใสศรัทธาในการปฏิบัติเป็นจ านวนมาก

เพราะการอยู่ป่าดังกล่าวช่วยส่งเสริมความเป็นผู้

                                                           
๑๓ป. หลงสมบุญ, “พจนานุกรม มคธ - 

ไทย”,พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรม
สาร จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๙๘. 



ขัดเกลาและความมักน้อยยินดีในเสนาสนะป่า

อันสงบสงัดเหมาะแก่การปลีกวิเวกนั่นเองนับได้

ว่าการอยู่ป่าของท่านเป็นรูปแบบการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาอีกรูปแบบหนึ่งการอยู่ป่าของ

พระเถระได้สร้างคตินิยมให้สังคมรู้จักอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาติอย่างเป็นมิตรไม่ขัดแย้งกับความเชื่อ

เดิมของคนบางกลุ่มที่เชื่อว่าต้นไม้มีชีวิตและมี

เทวดาอาศัยเมื่อมีการตัดต้นไม้มาท าการก่อสร้าง

ที่อยู่อาศัยหรืออาคารสาธารณประโยชน์ย่อม

เป็นการเบียดเบียนเทวดาและสิ่งชีวิตอ่ืนเป็นเหตุ

ให้ประชาชน   ติเตียนอีกด้วยดังนั้นการอยู่ป่าจึง

เป็นการรักษาความศรัทธาของประชาชนไว้ทาง

หนึ่งและอาศัยโทษจากการตัดไม้ท าลายป่าท าให้

พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามตัดพืช

พันธุ์ทุกชนิดในป่า 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 พ ร ะ ม ห า กั ส ส ป ะ เ ถ ร ะ ท่ า น เ ป็ น

แ บ บ อ ย่ า ง ข อ ง พ ร ะ ผู้ อุ ทิ ศ ชี วิ ต ใ ห้ แ ก่

พระพุทธศาสนา เป็นผู้น าในการท าสังคายนา

ครั้งแรกหลังพุทธปรินิพพาน เป็นผู้เคร่งครัดใน

วัตรปฏิบัติ มีความเป็นภาวะผู้น าสูง การถือ

ปฏิบัติธุดงค์อย่างเคร่งครัดของท่าน การปฏิบัติ

ตามหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าอย่างเคร่งครัด 

ควรเป็นแบบอย่างที่ดีของพุทธสาวกในปัจจุบัน
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ศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับท้าวเวสสุวัณ(ยักษ์)ในพุทธศาสนาเถรวาท 

  A STUDY OF BELIEF VESUVAN (YAK) IN THERAVADA BUDDHISM   

พระครูอุดมชัยสาร (อุนะหะ อนุตฺตโร)๑ 
 

บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเป็นมาของยักษ์ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท

เพ่ือศึกษาความเชื่อเก่ียวกับยักษ์ในสังคมไทยและเพ่ือศึกษาอิทธิพลของยักษ์ที่มีในสังคมไทย 

ผลการศึกษาพบว่า 

 ยักษ์จัดเป็นอมนุษย์จ าพวกหนึ่งที่มีเรื่องราวปรากฏในพระไตรปิฎกและอรรถกถา มีทั้งยักษ์ดี 
ยักษ์ร้าย เพราะยักษ์มีหลายประเภท เช่นยักษ์เสนาบดี ยักษ์บริวารรับใช้ท้าวเวสสุวัณเป็นต้น ยักษ์เหล่านี้
ได้ท ากุศลกรรมและอกุศลกรรม เป็นเหตุให้เกิดมาเป็นยักษ์แตกต่างกันยักษ์จัดอยู่ในประเภทโอปปาติกะ 
คือ พวกที่เกิดมาแล้วมีร่างกายเติบโตทันที ในตอนเกิดไม่ต้องอาศัยอะไรทั้งหมด อาศัยแต่เพียงกรรมเก่า
อย่างเดียว ถ้าหากได้ท ากรรมดีมาก่อนก็จะเกิดในก าเนิดของยักษ์ที่เป็นเทวดา ในสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิ
กา ถ้าหากท ากรรมชั่วจะเกิดในก าเนิดของยักษ์ดิรัจฉาน ยักษ์มิได้อยู่ตนเดียวเสมอ มีการรวมกลุ่มกัน หรือ
จัดแบ่งเป็นพวกตามลักษณะทางสังคมของยักษ์ยักษ์ทุกตนมีหน้าที่เป็นบริวารของท้าวเวสสุวัณ ซึ่งเป็น
หนึ่งในจตุโลกบาลผู้รับผิดชอบดูแลทุกข์สุขของมนุษย์และเทวดาในทิศเหนือ 
 คนไทยทั่วไปได้รู้จักยักษ์  ในบทเรียนวรรณคดีไทยเรื่องรามเกียรติ์ โดยเฉพาะตัวทศกัณฐ์ ซึ่ง
สวมบทบาทของฝ่ายอธรรมเข้าต่อกรกับกองทัพฝ่ายธรรมะของพระรามและพระลักษณ์ นอกจากยักษ์จะ
อยู่ในวรรณคดีไทยแล้ว ยังมีบทบาททางความเชื่อของคนไทยมาตั้งแต่อยุธยา ในเรื่องของผู้พิทักษ์รักษา
ความดีและปกป้องความชั่วร้ายไม่ให้ย่างกรายเข้ามาใกล้ กระท่ังมีการสร้างรูปหล่อของยักษ์ไว้หน้าทางเข้า
พระอุโบสถของวัด ปัจจุบัน ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ร้อยรัดความเชื่อ และความเกี่ยวข้องของยั กษ์กับ
พุทธศาสนา ทั้งทางด้านพิธีกรรม และด้านศาสนวัตถุต่างๆ ที่ปรากฏให้เห็นในสถาบันชั้นสูง และโบสถ์ 
วิหารในพระพุทธศาสนา 
 อิทธิพลความเชื่อเกี่ยวกับยักษ์ที่ปรากฏในสังคมไทยผ่านงานทางสถาปัตยกรรม สถูป เจดีย์ 
โบสถ์ สีมา หอไตร ตามผนัง ก็ยังคงมีให้เห็นและศึกษาตามแหล่ งโบราณหรือตามสาสนสถานต่างๆ ใน

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



ประเทศไทยและยังมียักษ์ในศิลปกรรมไทยด้านประติมากรรมต่างอีกด้วย สถูปประดับด้วยรูปยักษ์ใน
ศิลปกรรมตลอดจนการปั้นรูปยักษ์ เรื่องราวตามพุทธประวัติ ย่อมแสดงให้เห็นคติความเชื่อสะท้อนผ่าน
งานสถาปัตยกรรมในสังคมไทยปัจจุบัน 
 ค าส าคัญ: ท้าวเวสสุวรรณ,ยักษ์,กความเชื่อ 

Abstract 
The objective of this study is to 1)study the history of giant appeared in 

Theravada Buddhism 2) study the beliefs about the giant in Thai society. 3) study the 
influence of giant in Thai society. 

The study found that 
 Tipitaka have stories of giant group known as the Property shrug Paiute giant 
human species is one whose story appears in the scriptures, and commentary. There are 
both good giant, giant, giant evil because there are many types. As stewards giant Thao 
Piraeus giants serve as host. These giant has merit and sin. Cause a huge difference. 
Giants are classified oppa Athletic Yoni is that they are born with a growing body away. 
Now was not rely on anything. But, just the same old karma. If you have good deeds 
before they are born in the birth of a giant angel. Four Heavenly Kings in heaven. If evil 
is born in the birth of a giant beast. Giants are not always the same The aggregate Or 
were they by the social nature of giants. All they have is a giant family of Dame Piraeus. 
This is one of Htuolkbal responsible for the welfare of men and angels in the north. 
 The Giants appear to be the first to know Thailand in general. Ramayana 
literature lessons in Thailand Especially RavanaThe role of the wicked to fight armies of 
Rama and his conservative philosophy. The Giants will be in Thailand and literature. Also 
plays the beliefs of Thailand from Bangkok. In a matter of good stewardship and fending 
off evil not to venture into the close. Until the creation of a giant statue in front of the 
entrance to the temple of Wat current traditions that bind faith. And relevance of the 
giant with Buddhism. All the rituals And various artifacts Reflected in higher institutions 
and churches in Buddhism. 
 Influence on the Giants appeared in Thailand through the Church of the pagoda 
architectural decoration on the wall, it still has to be seen and studied the ancient 



sources or Sasn Places. In Thailand there are giants in the art of sculpture as well. 
Adorned with a giant stupa in the arts, as well as a giant statue. The story of the Buddha 
It shows a belief reflected in the architecture in Thailand today 
 Keywords:Vesuvan,Beliefs,Gaint(Yak) 
 
 

 

 

๑.บทน า 

 ท้าวเวสสุวรรณหรือในภาษาพราหมณ์

เรียกว่า "ท้าวกุเวร" ถ้าในพระพุทธศาสนาจะ

เรียก "ท้าวไพสพ" เป็นอธิบดีแห่งอสูร หรือเจ้า

แห่งภูตผีปีศาจทั้งหลาย เป็นหนึ่งในท้าวจตุ

โลกบาลทั้งสี่ เป็นหัวหน้ายักษ์ทั้งหลาย เป็นเจ้า

แห่งทรัพย์ มีหน้าที่ดูแลให้ความคุ้มครองเทพ

ทั้งหลาย นอกจากนี้ท้าวเวสสุวัณยังเป็นผู้มี

บทบาทในการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาด้วยการ

ให้ความคุ้มครองพระภิกษุสงฆ์ที่ปฏิบัติดีปฏิบัติ

ชอบ ในประวัติพระพุทธศาสนาจะเห็นได้ว่าท้าว

เวสสุวัณมีส่วนในการกราบทูลพระพุทธเจ้าให้

พระสงฆ์ผู้ออกปฏิบัติธรรมตามป่าเขาล าเนาไพร

เจริญพุทธมนต์เพ่ือเป็นเกราะป้องกันอันตราย

ต่างๆ อันอาจเกิดขึ้นจากเทพที่เป็นมิจฉาทิฏฐิ

ไม่ได้นับถือพระพุทธศาสนาในพุทธศาสนาท้าว

เวสสุวัณเป็นท้าวมหาราชคุมด้านทิศเหนือ และ

เป็นประธานของท้าวมหาราชทั้ง ๔ บนสวรรค์

ชั้ นจาตุ มหาราช ใน เมื องมนุษย์มั กจะท า

สัญลักษณ์เป็นรูปยักษ์ จะเห็นได้ตามวัด ตามถ ้า

จะมีรูปปั้นยักษ์อยู่ทางด้านหน้าทางเข้า ส่วน

ใหญ่แล้วเรามักเห็นภาพ ท้าวเวสสุวัณ ใน

รูปลักษณ์ของยักษ์ ยืนถือกระบองยาว หรือไม้

เท้าขนาดใหญ่อยู่ระหว่างขา เหมือนมีขาสามขา 

เนื่องจากท้าวกุเวรมีรูปร่างพิการ จึงเป็นเหตุให้

พระพรหมตั้ งชื่ อ ให้ ว่ า  "ท้ าวกุ เ วร "  แต่ ใน

วรรณคดีหลายฉบับ รวมทั้งต าราโบราณ ได้

กล่าวตรงกันว่า อันที่จริงแล้ว ท้าวเวสสุวัณ เป็น

ยักษ์ที่มีผิวกายและพัสตราภรณ์สีเหลืองทอง 

จิตใจดีงาม และอุทิศตนถวายพิทักษ์รักษาพุทธ

สถาน และพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 การศึ กษาความ เชื่ อ เกี่ ย วกับท้ า ว
เวสสุวัณ(ยักษ์)ในพุทธศาสนาเถรวาท จะท าให้มี
ความเข้าใจเรื่องท้าวเวสสุวัณมากขึ้น และมี
ประโยชน์ต่อพุทธศาสนิกชนในการบูชาหรือ
เคารพนับถือท้าวเวสสุวัณ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ



ที่จะศึกษาบทบาทของท้าวเวสสุวัณในการ
อุปถัมภ์พระพุทธศาสนาในด้านต่างๆ และ
อิทธิพลความเชื่อเกี่ยวกับท้าวเวสสุวัณที่มีต่อ
สังคมไทย ซึ่งคนไทยมีความเชื่อว่าท้าวเวสสุวัณ
เป็นเจ้าแห่งทรัพย์ 
๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นมาของ
ยั ก ษ์ ที่ ป ร า ก ฏ ใ น
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๒.๒ เพ่ือศึกษาบทบาทของท้าว
เวสสุวัณท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา 
 ๒.๓ เพ่ือศึกษาอิทธิพลเกี่ยวกับ
ยักษ์ที่มีในสังคมไทย 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยทาง
เอกสาร (Documentary Research)  ซึ่งมี
วิธีด าเนินการวิจัย  ดังนี้ 
 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์พระ    ไตร
ปิฎก  อรรถกถา  ฎีกา  และต าราอ่ืนๆ  ที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อ  ย่ อความให้ ได้ ใ จความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด

ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมลู เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิธีด าเนินการดังกล่าว
สามารถน ามาเขียนขั้นตอนได้ตามแผนภูมิดังนี้ 
 

๔.ผลการวิจัย 

 ความเป็นมาและบทบาทของยักษ์ที่

ปรากฏในพระพุทธศาสนา เถรวาท  ผล



การศึกษาพบว่า ยักษ์เป็นอมนุษย์จ าพวกหนึ่ง๒ 

ในชาดกพระพุทธเจ้าตรัสเรื่องราวยักษ์ไว้โดย

ประการต่างๆ ตรัสถึงยักษ์ที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับ

พระพุทธเจ้ากับพุทธบริษัท ทั้งแง่ดีและร้าย ใน

พระไตรปิฎกได้จัดเรื่องราวของยักษ์ไว้เป็นหมวด

ชื่อว่า ยักขสังยุตต์๓ยักษ์จัดเป็นอมนุษย์จ าพวก

หนึ่งที่มีเรื่องราวปรากฏในพระไตรปิฎกและ

อรรถกถา มีทั้งยักษ์ดี ยักษ์ร้าย เพราะยักษ์มี

หลายประเภท เช่นยักษ์เสนาบดี ยักษ์บริวารรับ

ใช้ ท้าวเวสสุวัณเป็นต้น๔ ยักษ์เหล่านี้ได้ท ากุศล

กรรมและอกุศลกรรม เป็นเหตุให้เกิดมาเป็น

ยักษ์แตกต่างกัน ตามปกติแล้วยักษ์เป็นพวกที่มี

อ านาจเหนือธรรมชาติ ความสามารถเกินกว่า

มนุษย์ธรรมดา ยักษ์มีลักษณะกึ่งเทวดาหรือจัด

อยู่ในจ าพวกเทวดา ยักษ์จัดอยู่ในประเภทโอป

ปาติกโยนิ๕ คือ พวกที่ เกิดมาแล้วมีร่างกาย

เติบโตทันที่  ในตอนเกิดไม่ต้องอาศัยอะไร

ทั้งหมด อาศัยแต่เพียงกรรมเก่าอย่างเดียว ถ้า

                                                           
๒ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๐),หน้า ๖๖๔. 

๓ส .ส.(ไทย) ๑๕/๒๒๕/๓๓๗. 
๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๘๒/๓๗๓. 
๕พระมหาประภาส แก้วสวรรค์, ยักษ์ใน

พระไตรปิฎก, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต 
(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐) 

หากได้ท ากรรมดีมาก่อนก็จะเกิดในก าเนิดของ

ยักษ์ที่เป็นเทวดา ในสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา 

ถ้าหากท ากรรมชั่วจะเกิดในก าเนิดของยักษ์

ดิรัจฉาน ยักษ์มิได้อยู่ตนเดียวเสมอ มีการ

รวมกลุ่มกัน หรือจัดแบ่งเป็นพวกตามลักษณะ

ทางสังคมของยักษ์ ล าดับชั้นตามฐานะ หน้าที่ 

และมีการประชุม เป็นต้น อันแสดงให้ เห็น

ความสัมพันธ์ของยักษ์ที่มีต่อกัน ยักษ์ทุกตนมี

หน้าที่เป็นบริวารของท้าวเวสสุวัณ ซึ่งเป็นหนึ่ง

ในจตุโลกบาลผู้รับผิดชอบดูแลทุกข์สุขของ

มนุษย์และเทวดาในทิศเหนือ 

 คติความเชื่อเกี่ยวกับท้าวเวสสุวัณ

(ยักษ์)ในในสังคมไทยยักษ์ปรากฏให้คนไทย

ทั่วไปได้รู้จักครั้งแรกในบทเรียนวรรณคดีไทย

เรื่องรามเกียรติ์โดยเฉพาะตัวทศกัณฐ์ซึ่งสวม

บทบาทของฝ่ายอธรรมเข้าต่อกรกับกองทัพฝ่าย

ธรรมะของพระรามและพระลักษณ์ นอกจาก

ยักษ์จะอยู่ในวรรณคดีไทยแล้ว๖ยังมีบทบาททาง

ความเชื่อของคนไทยมาตั้งแต่อยุธยาในเรื่องของ

ผู้พิทักษ์รักษาความดีและปัดป้องความชั่วร้าย

ไม่ให้ย่างกรายเข้ามาใกล้กระทั่งมีการสร้างรูป

หล่อของยักษ์ไว้หน้าทางเข้าพระอุโบสถของวัด 

                                                           
๖สุจิตต์ วงษ์เทศ, ยักษ์ในประวัติศาสตร์

อุษาคเนย์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มติชน
,๒๕๔๓), หน้า ๓๗–๘๒. 



ปัจจุบันขนบธรรมเนียมประเพณีที่ร้อยรัดความ

เชื่อและความเกี่ยวข้องของยักษ์กับพุทธศาสนา

ทั้งทางด้านพิธีกรรมและด้านศาสนวัตถุต่างๆที่

ปรากฏให้เห็นในสถาบันชั้นสูงและโบสถ์วิหารวัด

วาอารามจากอดีตปัจจุบันแนวโน้มในอนาคต

และคงไม่มีใครกล้าลบล้างความเชื่อในเรื่องนี้

ออกจากจิตใจของคนไทยได้หรือถ้ามีก็คงจะท า

ให้เกิดปัญหาความขัดแย้งกันอย่างรุนแรงทาง

สังคมระหว่างกลุ่มที่มีความเชื่อเรื่องยักษ์และ

กลุ่มที่จะพยายามจะศึกษาแสดงแนวความคิด

โดยยังไม่สามารถพิสูจน์ได้อย่างชัดเจนด้วย

เหตุผลทางวิทยาศาสตร์แล้วไปกระทบกับวิถี

ชีวิตของกลุ่มสังคมที่มีความเชื่อเรื่องยักษ์ 

 อิทธิพลเกี่ยวกับท้าวเวสสุวัณ(ยักษ์)ที่

มีในสังคมไทย ผลการศึกษาพบว่า ส าหรับ

สังคมไทยเราจะพบข้อมูลที่ เป็นหลักฐานที่

เกี่ยวข้องกับเรื่องราวของยักษ์เข้ามามีบทบาทใน

เรื่องราวทางศาสนา อิทธิพลความเชื่อเกี่ยวกับ

ท้าวเวสสุวัณ(ยักษ์)ที่ปรากฏในสังคมไทยผ่าน

งานทางสถาปัตยกรรม๗ สถูปเจดีย์โบสถ์สีมาหอ

ไตรตามผนังก็ยังคงมีให้เห็นและศึกษาตามแหล่ง

โบราณหรือตามสาสนสถานต่างๆในประเทศไทย

แ ล ะ ยั ง มี ยั ก ษ์ ใ น ศิ ล ป ก ร ร ม ไ ท ย ด้ า น

                                                           
๗ประเสริฐ  ศีลรัตนา , จิตรกรรม , 

(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตส์, ๒๕๒๘), หน้า๖๕. 

ประติมากรรมต่างอีกด้วย สถูปประดับด้วยรูป

ยักษ์ ในศิลปกรรมตลอดจนการปั้นรูปยักษ์

เรื่องราวตามพุทธประวัติย่อมแสดงให้เห็นคติ

ความเชื่อสะท้อนผ่านงานสถาปัตยกรรมใน

สังคมไทยปัจจุบันและยักษ์ที่ เราพบเห็นใน

สถานที่ต่างๆจะเป็นรูปปั้นก็มีหรือแกะสลักเป็น

รูปลอยตัวก็ดีถือว่าได้ว่าเป็นงานศิลปกรรมไทย

อีกแง่มุมหนึ่งของการสร้างสรรค์เชิงงานศิลปะ

โดยอาศัยยักษ์เป็นรูปแบบและประกอบงาน

ศิลปะได้อย่างงดงาม 

 

 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 คณะสงฆ์ควรมีการน าเสนอข้อมูลเรื่อง

เกี่ยวกับยักษ์ในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏมีใน

พระไตรปิฎกให้พุทธศาสนิกชนได้รับทราบอย่าง

ถูกต้อง เ พ่ือให้ พุทธศาสนิกชนได้รับข้อมูล

เกี่ ยวกับยักษ์  เกี่ ยวกับท้ าว เวสสุ วัณ เ พ่ือ

การศึกษาและปฏิบัติต่อยักษ์ได้อย่างถูกต้อง 
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การศึกษาบทบาทของพระอานนท์ในฐานะเลขานุการของพระพุทธเจ้า 
A STUDY OF ANANDA’S ROLE AS SECRETARY OF THE BUDDHA 

 
      พระครูธ ารงศีลคณุ(ด ารง กนฺตสีโล)๑ 

 

 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทเลขานุการคณะสงฆ์ในปัจจุบันเพ่ือศึกษา
ประวัติชีวิต ปฏิปทา ของพระอานนท์เถระ และเพ่ือศึกษาบทบาทการปฏิบัติหน้าที่งานเลขานุการของพระ
อานนท์เถระ  
 ผลการศึกษาพบว่า 
 เลขานุการทางคณะสงฆ์เป็นต าแหน่งพิเศษต าแหน่งหนึ่งซึ่งบัญญัติไว้เพ่ือช่วยเหลือในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าคณะผู้ปกครองสงฆ์โดยก าหนดให้มีหน้าที่ เลขานุการคณะสงฆ์มีอ านาจหน้าที่ตามเจ้า
คณะผู้บังคับบัญชา เจ้าคณะผู้บังคับบัญชามีอ านาจหน้าที่ขยายกว้างเพียงใดการเลขานุการย่อมขยายตาม
เพียงนั้นบทบาทหน้าที่ของเลขานุการคณะสงฆ์มีดังนี้คือจัดการทุกอย่างเกี่ยวกับงานสารบรรณรักษา
ผลประโยชน์และทรัพย์สินของส านักงานควบคุมดูแลกิจการต่างๆของส านักงานจัดหาอุปกรณ์การ
ปฏิบัติงานและอุปกรณ์ทางวิชาการไว้ประจ าส านักงานด าเนินการเกี่ยวกับการจัดประชุมประสานกับพระ
สังฆาธิการและหน่วยงานหรือบุคคลผู้เกี่ยวข้องช่วยเหลือด้านสวัสดิการสังคมเป็นต้น 
 พระอานนท์เป็นเจ้าชายองค์หนึ่งแห่งราชวงศ์ศากยะในกรุงกบิลพัสดุ์แคว้นสักกะพระบิดา
พระนามว่าพระเจ้าสุกโกทนะซึ่งเป็นพระอนุชาของพระเจ้าสุทโธทนพุทธบิดาและมีศักดิ์เป็นพระเจ้าอา
ของพระพุทธเจ้าส่วนพระมารดาไม่ปรากฏพระนามเมื่อนับความสัมพันธ์ทางพระญาติแล้วพระอานนท์จึงมี
ศักดิ์เป็นพระอนุชาของพระพุทธเจ้าพระอานนท์เถระเป็นผู้มีปฏิปทาในการใคร่ต่อการศึกษา เป็นผู้มีความ
จ าเป็นเลิศเป็นคลังแห่งพระธรรม พุทธศาสนาเจริญมั่นคงมาได้ถึงปัจจุบันนี้เพราะได้พระอานนท์เป็นหลัก
ในการทรงจ าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า 
 บทบาทหน้าที่ของพระอานนท์ในการถวายการรับใช้ใกล้ชิดพระพุทธเจ้าในต าแหน่งพุทธ
อุปัฏฐากหรือพระเลขานุการนั้นท่านเป็นผู้ขยันในการอุปัฏฐากรู้พระทัยของพระพุทธเจ้าพระอานนท์ได้

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความสุขุมละเอียดรอบคอบท างานด้วยความขยันอดทนเป็นเลิศโดยยึดหลักปฏิบัติคือ ตื่น
ก่อน-นอนทีหลังถือแต่เอาสิ่งของที่พระพุทธเจ้าให้เท่านั้นท างานให้ดียิ่งขึ้นน าเกียรติคุณของพระพุทธเจ้า
ไปสรรเสริญ พระอานนท์จึงเป็นตัวอย่างที่ดีของพระเลขานุการตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
 ค าส าคัญ :พระอุปัฏฐาก,เลขานุการ 

Abstract 
 The objectives of this research were to study 1) secretary role of the present 
Sangha Order 2) life and behavior of Venerable Ananda Thera and 3) Venerable Ananda 
Thera’s role as secretary. The findings of research are as follows; 
 Secretary means the one who is responsible for letter and other activities 
ordered by boss. A secretary is the person who is reliable by an administrator and 
closed to the administrator more than others. Therefore, he must be knowledgeable, 
capable, sagacious, and good at keeping secrecy.   
 An ecclesiastical secretary is one of the special positions formulated for the 
sake of helping the ecclesiastical administrator’s works, appointed and assigned its 
duties only, giving no power as the administrative division. The ecclesiastical secretary’s 
duties are said to deal with secretary works as a whole. The term secretary has its broad 
meaning in the aspect of duty in accordance with the power of administrator. Role and 
duty of the ecclesiastical secretary are to manage about documentation, to maintain 
profits and property of the office, to look after the office’s activities, to provide the 
office’s working equipment, to deal with meeting, to coordinate with ecclesiastical 
executive officers and other organizations, and to help society on social welfare. 
Venerable Ananda was one of the Sakyas princes in Kapilavastu, Sakyas Kingdom. The 
father of Venerable Ananda was King Sukkodana who was King Suddhodana’s younger 
brother. The mother name of Venerable Ananda was unknown. In the aspect of 
relatives, Venerable Ananda was reckoned as the Buddha’s younger brother. Venerable 
Ananda Thera loved education and was excellent at Dhamma’s sources. His 
remembrance of the Buddha’s teaching made Buddhism be stable up to the present 
time. 



 Venerable Ananda had a role and duty to closely serve the Buddha in the 
position of the Buddha’s attendant or the very secretary. His attendance was hardly and 
prudentially. He woke up earlier and went to bed after the Buddha, took only what was 
given by the Buddha, worked hard, and glorified the Buddha’s virtues. Therefore, 
Venerable Ananda Thera was a paradigm to the secretary from the past to the present 
time. 
 Keywords : Secretary. 
 
 

๑.บทน า 

 พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติการท าหน้าที่

ของผู้อุปัฏฐากไว้ให้พระสงฆ์ปฏิบัติต่อกันเพ่ือให้

เกิดความเกื้อกูลและเป็นข้อปฏิบัติที่ดีงามของ

พระสงฆ์พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการ

ท าหน้าที่ผู้อุปัฏฐากเพราะนอกจากจะก่อให้เกิด

ประโยชน์เกื้อกูลเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด าเนิน

ชีวิตและเป็นข้อปฏิบัติที่ดีงามอันบ่งถึงความ

เคารพและความกตัญญูกตเวทีของผู้ท าหน้าที่ผู้

อุปัฏฐากแล้วการท าหน้าที่ผู้ อุปัฏฐากยังเป็น

ปัจจัยส าคัญต่อการด ารงมั่นของพระพุทธศาสนา

อีกด้วยด้วยเหตุที่การท าหน้าที่ผู้อุปัฏฐากมีความ

จ าเป็นและความส าคัญดังกล่าวพระพุทธเจ้าจึง

ทรงบัญญัติการท าหน้าที่ของผู้อุปัฏฐากเพ่ือให้

พระสงฆ์ปฏิบัติต่อกันและเป็นข้อวัตรที่ภิกษุต้อง

ปฏิบัติถ้าไม่ปฏิบัติต้องอาบัติทุกกฎ๒ การท า

หน้าที่ผู้อุปัฏฐากเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งประการ

หนึ่งในพระพุทธศาสนาเพราะนอกจากจะเป็น

แบบอย่างที่ดีงามในพระพุทธศาสนาแล้วยังท า

ให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองและแพร่หลาย

สืบทอดมาได้จนถึงปัจจุบันนี้ 

 พระอานนท์เถระเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ

ในพระพุทธศาสนา ทั้งบทบาทที่เป็นสหชาติกับ

พระพุทธเจ้า บทบาทการเผยแผ่ธรรม บทบาท

การเป็นพุทธอุปัฏฐากผู้ใกล้ชิดกับพระพุทธเจ้า 

พระอานนท์เป็นพหูสูตซึ่งเป็นก าลังส าคัญในการ

ท าสังคายนาหลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพาน

ไปแล้ว และหลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพาน

                                                           

 
๒พระอมราภิรักขิต ( อมโรเกิด ), สัตตปัพพ

บุพพสิกขาและบุพพสิกขาวรรณา,พิมพ์ครั้งท่ี๓ 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 
หน้า๓๙๓. 



ไปแล้ว พระอานนท์ยังมีบทบาทส าคัญในการสืบ

ต่ อ  เ ผ ย แ ผ่ พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  ท า ใ ห้

พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมาจนถึง

ปัจจุบันนี้ 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาบทบาทของพระ

อานนท์ที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร

วาท 

 ๒.๒ เพ่ือศึกษาประวัติชีวิต ปฏิปทา 
ของพระอานนท์เถระ 
 ๒.๒ เพ่ือศึกษาบทบาทเลขานุการ
คณะสงฆ์ในปัจจุบัน 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Method)  ซึ่งใช้วิธีรวบรวมข้อมูล 

และการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ซึ่งมีวิธีการวิจัยดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์พระ      ไตร
ปิฎก อรรถกถา ฎีกา และต าราอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับงานวิจัย 

 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อย่ อคว าม ให้ ไ ด้ ใ จคว ามตร งต าม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมลูโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรราชวิทยาลัย 
๔.ผลการวิจัย 



 บทบาทเลขานุการคณะสงฆ์ในปัจจุบัน 

ผลการศึกษาพบว่า ค าว่า “เลขานุการ”๓ มีผู้ให้

ความหมายไว้หลากหลาย แต่โดยรวมแล้วจะมี

ความหมายสอดคล้องกัน เช่น เลขานุการ 

หมายถึง ผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับหนังสือหรืออ่ืน 

ๆ ตามที่ผู้บังคับบัญชาสั่งเลขานุการจึงเป็น

บุคคลที่ได้รับความไว้วางใจจากผู้บริหารและ

ท างานใกล้ชิดกับผู้บริหารมากกว่าคนอ่ืนจึงต้อง

เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมีปฏิภาณไหวพริบ

การตัดสินใจดีและที่ส าคัญคือเลขานุการต้อง

เป็นผู้ที่เก็บความลับได้ดีเลขานุการทางคณะสงฆ์

เป็นต าแหน่งพิเศษต าแหน่งหนึ่งซึ่งบัญญัติไว้เพ่ือ

ช่ วย เหลือ ในการปฏิบัติ ง านของ เจ้ าคณะ

ผู้ปกครองสงฆ์โดยก าหนดให้มีหน้าที่พร้อมกับ

การแต่งตั้งแต่ไม่มีอ านาจดังเช่นเจ้าคณะหน้าที่

เลขานุการคณะสงฆ์๔นั้นบัญญัติไว้โดยสรุปว่าท า

หน้าที่การเลขานุการแต่มิได้แยกรายละเอียด

แห่งหน้าที่ไว้เหมือนอ านาจหน้าที่ของเจ้าคณะ

หรือเจ้าอาวาส หน้าที่การเลขานุการในด้านการ

ปกครองด้าน การศาสนศึกษาด้านการเผยแผ่
                                                           

๓พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพิมพ์
ครั้งที่๑,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์บริษัทนาน
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พระพุทธศาสนาด้านการสาธารณูปการด้านการ

สาธารณสงเคราะห์และการนิคหกรรมย่อมเป็น

หน้าที่ของเลขานุการ 

 ประวัติชี วิต ปฏิปทา ของพระ

อานนท์เถระ ผลการศึกษาพบว่า พระอานนท์

เถระหรือที่ชาวบ้านนิยมเรียกสั้นๆ ว่า “พระ

อ า น น ท์ ”๕เ ป็ น พ ร ะ อ ร หั น ต ส า ว ก ข อ ง

พระ พุทธ เ จ้ า  เ ป็ น ผู้ ที่ มี ค ว าม ใกล้ ชิ ด กั บ

พระพุทธเจ้ามาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ในฐานะ

เป็นพระญาติที่ใกล้ชิดเมื่อออกบวชท่านก็ได้รับ

เลือกให้ เป็นพุทธอุปัฏฐากอยู่ รับใช้ ใกล้ชิด

พระพุทธเจ้าเป็นระยะเวลาถึง๒๕พรรษาดังนั้น

ท่านจึงเป็นพระมหาสาวกที่ทราบความเป็นไป

ของพระพุทธเจ้าได้ดีกว่าพระสาวกองค์อ่ืนๆ

โดยเฉพาะอย่ างยิ่ งทรงจ าค าสั่ งสอนของ

พระพุทธเจ้าไว้ได้ถึง๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์จน

ได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่า “คลังแห่ง

พระธรรม”๖พระอานนท์ท่านได้ใช้ชีวิตส่วนใหญ่

เพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง เริ่มแต่

การได้รับมอบหมายจากสงฆ์ให้อยู่ปรนนิบัติรับ

ใช้ใกล้ชิดพระพุทธเจ้า เป็นเวลา ๒๕ ปี ช่วยแบ่ง

เบาพุทธกิจต่าง ๆ เพ่ือให้พระพุทธเจ้าทรงมีเวลา

ในการโปรดพุทธบริษัทได้อย่างเต็มที่ และเมื่อ
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พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ท่าน

ได้ท าหน้าที่ในการเผยแผ่พระสัทธรรม เป็นการ

สานต่อพระปณิธานของพระพุทธเจ้าอีก ๔๐ ปี 

เพ่ือความมั่นคงแห่งพระศาสนา จนถึงวาระ

สุดท้ายของชีวิตของท่าน ซึ่งเป็นไปตามกฎแห่ง

ธรรมดาของชีวิต คือ มีเกิดมีแก่ มีเจ็บ มีตาย ไม่

มีผู้ใดก้าวล่วงพ้นไปได้ 

 บ ท บ า ท ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น้ า ที่ ง า น

เลขานุการของพระอานนท์เถระจากการศึกษา

พบว่า พระอานนท์ขยันในการอุปัฏฐากยิ่งกว่า

ภิกษุรูปอ่ืนๆที่เคยอุปัฏฐากพระพุทธเจ้ามาแล้ว

ไม่มี ใครท าได้ เหมือนอย่างท่านเพราะภิกษุ

เหล่านั้นไม่รู้พระทัยของพระพุทธเจ้าจึงอุปัฏฐาก

ไ ด้ ไ ม่ น า น แ ต่ พ ร ะอ า น น ท์ รู้ พ ร ะทั ย ข อ ง

พระพุทธเจ้าจึงอุปัฏฐากได้นานสิ่งนี้แสดงถึง

คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง พ ร ะ อ า น น ท์ คื อ มี ค ว า ม

ขยันหมั่นเพียรและท างานรู้ใจผู้บังคับบัญชาซึ่ง

เป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งในการท างานในต าแหน่ง

เลขานุการ คุณสมบัติเฉพาะตัวที่โดดเด่นของ

พระอานนท์ได้แก่มีรูปงามบุคลิกดีใฝ่ ใจต่อ

การศึกษาเป็นพหูสูตช่างคิดช่างสังเกตช่างถาม

ประหยัดเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่มีจิตเมตตาอนุเคราะห์

ภิกษุผู้อาพาธและเหล่าอุบาสกอุบาสิกาผู้เจ็บไข้

ได้ป่วยด้านคุณธรรมที่พระอานนท์ถือเป็นวัตร

ปฏิบัติอย่างเคร่งครัดในการท างานได้แก่มีความ

จงรักภักดีกตัญญูกตเวทีมีความอ่อนน้อมถ่อมตน

เป็นนิจใจกว้างยอมรับค าติชมในการท างานมี

ความขยันอดทนมีความละเอียดรอบคอบ

รับผิดชอบสูงยึดหลักความถูกต้องเว้นอคติ๔ 

คุณสมบัติคุณธรรมและวัตรปฏิบัติที่ดีงามของ

พระอานนนท์ดังที่กล่าวมาแล้วนั้นควรที่พระ

เลขานุการของคณะสงฆ์ปัจจุบันจะได้น าไปใช้

เป็นแนวทางในการท างานเพ่ือให้เกิดประโยชน์

แก่คณะสงฆ์ไทยและต้องค านึงอยู่เสมอว่าการจะ

เป็นพระเลขานุการที่ดีและประสบความส าเร็จ

ในหน้าที่การงานด้านเลขานุการจะต้องมีทั้ง

ศาสตร์และศิลป์ควบคู่กันไปเสมอ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษา “การศึกษาบทบาทของ

พ ร ะ อ า น น ท์ ใ น ฐ า น ะ เ ล ข า นุ ก า ร ข อ ง

พระพุทธเจ้า” ท าให้ทราบว่าพระอานนท์นั้น 

ท่านเป็นผู้มีบทบาทส าคัญทั้งในฐานะเป็นพระ

อุปัฏฐาก (เลขานุการ) ผู้คอยดูและพระพุทธเจ้า

เป็นผู้ท าหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์แบบไม่ขาดตก

บกพร่องควรเอาเป็นแบบอย่างเป็นอย่างยิ่ง ใน

ฐานะเป็นพุทธสาวก พระอานนท์เป็นผู้มีบทบาท

ในการท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า

ด ารงมั่นและแพร่หลายมาจนถึงปัจจุบันนี้ เพราะ

การที่พระอานนท์เป็นผู้มีสติปัญญาดี มีความ



ทรงจ าที่ดีในการจ าพุทธพจน์ ท าให้การร้อย

กรองพระธรรมวินัยเป็นไปด้วยความเรียบร้อย

และสมบูรณ์ ชีวิตและปฏิปทาของพระอานนท์

นั้นควรที่อนุชนรุ่นหลังจะถือเป็นแบบอย่าง 
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การศึกษาการปกครองกิจการคณะสงฆ์  อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ 
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พระครูนิเทศก์ธรรมคุณ (วินัย  ฐานิสฺสโร)๑ 
 

บทคัดย่อ 
 

วิทยานิพนธ์นี้มี วัตถุประสงค์ พ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการปกครองคณะสงฆ์ ใน
พระพุทธศาสนา  การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ และ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการศึกษาพบว่า  การปกครองคณะสงฆ์ใน
สมัยพุทธกาลนั้นยังไม่เป็นรูปแบบในลักษณะที่เป็นองค์กรบริหารจัดตั้งตามลักษณะองค์กรบริหาร
ทั่วๆไป เหมือนในปัจจุบันแต่เป็นการท าหน้าที่ของพระภิกษุทุกรูปที่อยู่ร่วมกันในอารามนั้น ๆ มีสิทธิ
เท่าเทียมกันในการช่วยเหลือท าหน้าที่ดูแลรักษา และด าเนินการให้ชีวิตความเป็นอยู่ จากการกระท า
ของภิกษุแต่ละรูป ให้เป็นไปตามหลักพระธรรมวินัย ให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติเรียกว่าเป็นการ
ปกครองแบบธรรมวินัย     

หลักการและวิธีการการปกครองงานคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์  ด าเนินการ
ปกครองโดยยึดถือพระธรรมวินัยเป็นหลักในการปกครองและใช้ระเบียบการปกครองแบบกระจาย
อ านาจส่วนภูมิภาค ซึ่งประกอบด้วยพระสังฆาธิการช่วยดูแลและบริหารงาน คณะสงฆ์ประกอบด้วย 
เจ้าคณะภาค  เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ  เจ้าคณะต าบล และเจ้าอาวาส ซึ่งพระสังฆาธิการ
ดังกล่าวมีอ านาจและหน้าที่ในการปกครองพระสงฆ์ตามอ านาจและหน้าที่ของตน 

ค าส าคัญ: กิจการคณะสงฆ์,คณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง 

 

ABSTRACT 

The Sangha  administration  in  the  Buddha  time  was not like the present 

Organizational  a dministration. lt was the duty doing of Buddhist monks within 

themonastery. They had equal right in religious routine and life living which called 
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วิทยาลัย 



governing by the Dhamma-Vinaya. The method of governance used by the Buddha 

was the selection of the persons wanted to become his followers by ordination and 

educated them with Dhamma-Vinaya.for  developing  themselves  and  propagating  

Buddhism. 

                The  principle  and  method of administration  of the Sangha in Non Din 

Daeng district, Buriram  province  was in accordance with the power and duty 

assigned by the regional Sanga  administration i.e. the  th Eccl. Regional Governor , 

the Eccl. Provincial Governor of Buriram province, the Eccl. District Offcer  , the Eccl. 

Sub-district head, and the abbot respectively. 

Administration of the Sangha in Non Din Daeng district, Buriram province, 

emphasized on the level of the abbot should be as followe. The abbot should 

payattention to various conerning orders, regulations, and rules. He also should 

promote the religious education and educated people to realize the importance of 

ordination. Owing to that a less number of Buddhist wanted to come to be a 

member of the Sangha by ordination, the abbot should find out the different solving 

methods such as giving education scholarship up to bachelor of arts level to those 

poor students who were good at learning, etc. 

Keywords : administration Sangha, affairs administration in  Non Din Daeng 

district 

 

 

 

๑.บทน า 

   การปกครองคณะสงฆ์โดยหลัก จะ

ถือการปกครองตามพระธรรมวินัย  และใช้

กฎหมายหรืออ านาจรัฐเป็นหลักสนับสนุน 

เมื่อใดเกิดความไม่สงบเรียบร้อยขึ้นในคณะ

สงฆ์จนเป็นเหตุขัดข้อง และจ าเป็นต้องพ่ึง



อาศัยอ านาจรัฐมาช่วยจัดการแก้ปัญหา  ครั้งนี้

ส มั ย พ ร ะ เ จ้ า อ โ ศ ก ม ห า ร า ช  เ มื่ อ ค รั้ ง

พระพุทธศาสนาได้ เจริญรุ่ ง เรื องมากใน

ประเทศอินเดียและ คณะสงฆ์และได้ด าเนินมา

ในลักษณะเช่นนี้   โดยเฉพาะเมื่อกล่าวถึง

ประเทศไทย ครั้งในสมัยพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  พระองค์ทรงถวาย

อ านาจรัฐช่วยจัดระบบการปกครองขึ้นเป็น

ครั้งแรก ด้วยการที่ทรงตราพระราชบัญญัติ

การปกครองคณะสงฆ์รัตนโกสินทร์ศก ๑๒๑   

ต่อมาในรัฐสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

อานันทมหิดล ได้ทรงตราพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ์ พ.ศ. ๒๔๘๔ โดยยกเลิกฉบับแรกนั้นก็

เพ่ือจัดระบบการปกครองคณะสงฆ์ใหม่ให้มี

รู ปแบบคล้ ายกับการปกครองของฝ่ า ย

อาณาจักร  ครั้นถึงรัชกาลปัจจุบันได้ทรงตรา

พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕  และ

ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๓๕ ได้ตราพระราชบัญญัติ  

ได้ตราพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่ ๒ ) 

พ.ศ. ๒๕๓๕   ซึ่งเป็นการแก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่

ใช้อยู่ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น  พระราชบัญญัติคณะ

สงฆ์ทั้งสองฉบับนี้เป็นฉบับที่ใช้อยู่ในปัจจุบันที่

ถือว่า เป็นรูปแบบการปกครองคณะสงฆ์ และ

เป็นหลักจัดระเบียบการการปกครองคณะสงฆ์ 

ต่อมาก็ ได้ก าหนดให้มี เถรสมาคม  ออก

ข้อบังคับ วางระเบียบ ออกค าสั่งมีมติและออก

ประกาศ โดยไม่ขัดหรือแย้งกับกฎหมายและ

พระธรรมวินัย๒ 

 ปัจจุบัน  การปกครองคณะสงฆ์ ถือ

ว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อพระพุทธศาสนาให้ได้

สืบสานหลักธรรมวินัยมาเป็นเวลานาน ซึ่งมี

หลักธรรมหนึ่ง กับปรากฏในพระไตรปิฎก 

พระสุตันตปิฎก  วัสสการสูตรในที่ว่าวัสสกา

รพราหมณ์๓  ครั้งหนึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้า

ประทับอยู่ ณ สารันททเจดีย์ เขตกรุงเวสาลี  

ครั้งนั้นเจ้าลิจฉวีหลายองค์ ได้พากันไปเฝ้า

พระองค์ และสิ่งที่พระองค์ทรงตรัสเตือนเจ้า

ลิจฉวี คือ การแสดงหลักอปริหานิยธรรม ๗ 

ประการว่า  “ตราบใดที่บ้านเมืองใดที่ยังรักษา

ธรรมทั้ง ๗ ประการนี้ไว้ได้ครบถ้วน บ้านเมือง

นั้นก็จะมีแต่ความเจริญฝ่ายเดียว จะไม่มีความ

เ สื่ อ ม เ ล ย  ไ ม่ ว่ า แ ว่ น แ คว้ น ใ ด  ๆ  จ ะมี

แสนยานุภาพมากมายอย่างใด ก็ไม่อาจรุกราน

ล่วงล้ าเข้ามาย่ ายีบีฑาได้  ส าหรับหลักการ

บริหารตน บริหารคน และบริหารงานให้

ด าเนินงานภายใต้หลักการเดียวกัน  ดังนั้นจึง

ต้องมองไปที่องค์การบริหารกิจการคณะสงฆ์
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เป็นหลัก  ซึ่งคงต้องมองไปที่คณะสงฆ์ส่วน

ภูมิภาคคือ ในส่วนของพ้ืนที่อ าเภอโนนดินแดง  

ในเรื่องการปกครองการคณะสงฆ์อ าเภอโนน

ดินแดงนั้น กิจการหรืองานที่คณะสงฆ์หรือ

พระสังฆาธิการได้ปฏิบัติงานตามหน้าที่  มี

ความส าเร็จเรียบร้อยถูกต้องตามหลักพระ

ธรรมวินัย กฎหมายและระเบียบ ค าสั่ง มติ 

ประกาศของมหาเถรสมาคม และตามพระ

บัญชาของสมเด็จพระสังฆราชหรือไม่    ซึ่ง

ขอบข่ายงานคณะสงฆ์ของอ าเภอโนนดินแดง  

มีภาระกิจที่จะต้องบริหารจัดการให้ได้ทั้ง ๖ 

ด้าน   แต่เมื่อมาศึกษาพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ์ และกฎหมายหรือ กฎระเบียบอ่ืน ๆ ที่จะ

ส่งเสริมให้พระสังฆาธิการท างานให้สะดวก

ยิ่งขึ้นนั้นมีน้อยมาก เพราะมีปัญหามาจาก

โครงสร้างการการบริหารไม่ได้มาจากสิ่งอ่ืน 

แต่โครงสร้างการบริหารไม่มีการแก้ไขให้ทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลง ท าให้การบริหารไม่

สอดคล้องกับสภาวะของสังคมปัจจุบัน๔ 

ปัญหาการปกครองกิจการคณะสงฆ์

อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ มีพ้ืนที่ ๓๗ 

หมู่บ้าน  มีวัดที่ขึ้นทะเบียนของกรมการ

ศาสนาทั้งหมด ๒๓ วัด มีวัดมหานิกาย ๑๘ วัด

                                                           
๔พระราชบัญญัติคณะสงฆ์  (ฉบับที่ ๒ ) 

พ.ศ. ๒๕๓๕ , เอกสารประกอบการอบรมสัมมนา
เร่ือง บทบาทพระสงฆ์ :  ผู้น าสังคมในการอนุรักษ์
มรดกศิลปวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔).,หน้า ๙๔. 

ธรรมยุต ๕ วัด ยังไม่นับรวมส านักสงฆ์อีกเป็น

จ านวนมาก  ซึ่งมีจ านวนพระภิกษุสามเณร

รวมกัน ๑,๑๙๕ รูป จึงจ าเป็นที่พระสังฆาธิ

การจะต้องมีการปกครองให้กิจการคณะสงฆ์

เป็น ไปได้ด้ วยดี  มีความถูกต้อง  มีความ

เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ มีความยุติธรรม มี

ประสิทธิภาพ และเป็นไปตามหลักธรรม  ให้

ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในสภาพสังคมปัจจุบัน 

โดยหลักการพระสังฆาธิการ  มีหน้าที่ในการ

ปกครองคณะสงฆ์หรือบริหารกิจการคณะสงฆ์

ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย  จึงเป็นเงื่อนไข

ส าคัญในการบ่งชี้ในความส าเร็จในการส่งเสริม

พระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนถาวรสืบต่อไป ดังค า

กล่าวที่ว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ า

ชาติจะเจริญรุ่งเรืองถาวรสืบต่อไปก็ต้องอาศัย

พระสังฆาธิการ เนื่องจากพระสังฆาธิการเป็นผู้

ใกล้ชิดประชาชน โดยเฉพาะพระสังฆาธิการ

ทุกระดับ ซึ่งเป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาของ

ประชาชน ๕ แต่เวลานี้โครงสร้างการปกครอง

และการจัดรูปแบบการปกครองของคณะสงฆ์

ไทยส่วนอ าเภอรวมศูนย์อยู่ที่อ าเภอ  ซึ่งเจ้า

คณะอ า เภอจึ งท างานรับผิดชอบกิจการ

ทั้งหลายในพ้ืนที่เพียงองค์เดียวโดยเห็นได้จาก

การที่  ไม่มีคณะท างาน  หรือมีองค์กรมา

                                                           

 ๕กองแผนงาน กรมการศาสนา. คู่มือพระ
สังฆาธิการและพระวินยาธิการ. (กรุงเทพมหานคร : 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๒). หน้าค าน า. 



รองรับเพ่ือการสนับสนุนงาน ไม่มีองค์กรที่จะ

ตรวจสอบการท างานอย่างจริงจัง  ในเรื่อง

เดียวกันนี้  เจ้าคณะต าบล  และเจ้าอาวาส  มี

อ านาจสูงสูดในการปกครองวัดของตนเพียงผู้

เดียว  การรวมศูนย์อ านาจการปกครองเช่นนี้  

เกิดจากบทบัญญัติของพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ์พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. ๒๕๓๕  

จึงท าให้การท างานไม่ต่อเนื่องเป็นผลให้กิจการ

คณะสงฆ์ไร้ประสิทธิภาพ เพราะขาดเครื่องมือ 

หรือกลไก ที่จะสนองงานอ่ืนให้ได้ผลนั้นยิ่ง

ยาก  ทั้งในการบริหารงานแล้วยังขาดการ

ร่วมมือ  ร่วมคิด  และรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่

หลากหลาย จึงท าให้พระสังฆาธิการมีงานล้น

มือ  และเนื่องจากไม่มีการปฏิรูปโครงสร้าง

คณะสงฆ์  จึงท าให้เกิดปัญหาความประพฤติ

เสื่อมเสียของพระภิกษุ สามเณรตามมา ผู้วิจัย 

จึงมีความสนใจที่จะศึกษาการปกครองคณะ

สงฆ์ในอ าเภอโนนดินแดง เพ่ือเป็นข้อมูลใน

การวางแผนและพัฒนากิจการคณะสงฆ์อ าเภอ

โนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ต่อไป 

๒.  วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

     ๒.๑ เ พ่ือศึกษาก าเนิดและพัฒนาการ

ปกครองคณะสงฆ์ในพระพุทธศาสนา 

     ๒.๒ เพ่ือศึกษาการปกครองกิจการคณะ

สงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ 

     ๒.๓ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การปกครอง

คณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ(Qualitative Research) ซึ่งใช้วิธีการ

รวบรวมข้อมูลและศึกษาข้อมูล จากคัมภีร์ 

ต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมี

วิธีการวิจัยดั้งนี้ 

 ๑ ) ขั้นรวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้น

ป ฐ ม ภู มิ โ ด ย ก า ร ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล จ า ก

พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก ที่ เ ป็ น คั ม ภี ร์ สู ง สุ ด ท า ง

พระพุทธศาสนา 

 ๒) รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติย

ภูมิ   โดยรวบรวมข้อมูลที่ เป็นอรรถกถา 

หนังสือและเอกสารงานวิจัย ข้อมูลจากการ

สั ม ภ า ษ ณ์  เ ชิ ง ลึ ก ก ลุ่ ม พ ร ะ ส ง ฆ์ แ ล ะ

พุทธศาสนิกชนในเขตอ าเภอโนนดินแดง   

จังหวัดบุรีรัมย์ 

 ๓) ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและเรียบ

เรียงข้อมูล โดยมุ่งตอบประเด็นให้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ และน าเสนอผลการวิจัย ต่อไป 

๔.  ผลการวิจัย 

 ๔.๑ ก าเนิดและพัฒนาการปกครอง

คณะสงฆ์ในพระพุทธศาสนาผลการศึกษา

พบว่า การปกครองคณะสงฆ์สมัยพุทธกาล

แบ่งได้ ๓ ช่วง ปฐมสังคายนาครั้งที่ ๑ หลัง

ปรินิพพาน๓ เดือน เมืองราชคฤห์ ทุติยคายนา 

ปรารภวัตถุ ๑๐ ประการ ภิกษุชาววัชชีบุตร 

หลังปรินิพพาน ๑๐๐ ปี เมืองเวสาลี ตติย



สังคายนา หลังปรินิพพาน ๓๐๐ ปี พระเจ้า

อโศกทรงอุปถัมภ์ในการสังคายนาครั้งที่ ๓ 

พระ พุทธศาสนา ได้ แผ่ ขย าย ไปสู่ น านา

อารยประเทศในนั้นมีดินแดนสุวรรณภูมิเชื่อ

กันว่าจังหวัดนครปฐมในปัจจุบันหลังเข้าสู้

ประเทศไทยแล้วพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย 

เป็นนิกายมหายาน เพราะสืบทอดมาจากยุค

ขอมมีอ านาจ ครั้นสมัยพ่อขุนรามพระองค์ทรง

ขยายอ านาจไปทางใต้เมืองนครศรีธรรมราช

เลื่อมใสนิกายเถรวาทซึ่งได้รับอิทธิพลจาก

ลังกาคณะสงฆ์สมัยสุโขทัยกลับนับถือนิกาย

หินยานหรือเถรวาทมากขึ้นมีสงฆ์ สมัยธนบุรี

ยุคนี้ ก็เอาแบบอย่างมาจากอยุธยาตอนกลาง

เจริญมาตอนหลังก็เสื่อมลงพระเจ้ากรุงธนบุรี 

กอบกู้ฐานพระสงฆ์ไว้เท่ากับกู้เอกราชของชาติ

ไว้ได้นั้นเองสมัยรัตนโกสินทร์ การปกครอง

แบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะพระราชาคณะผู้ใหญ่

ประกอบด้วยพระสังฆราชพระพุฒาจารย์ พระ

ธรรมเจดีย์ พระธรรมไตรโลก พระเทพกวี 

พระราชาคณะสามัญ เรียงจากชั้น สมเด็จ รอง

สมเด็จ ชั้นธรรม ชั้นเทพ ชั้นราช ชั้นสามัญ 

 ๔.๒ การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอ

โนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์  ผลการศึกษา

พบว่า การปกครองคณะสงฆ์ อ าเภอโนนดิน

แดง จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นไปตามระบบระเบียบ

การปกครองส่วนภูมิภาคซึ่งพระสังฆาธิการที่

ดูแลสายงานการบริหาร คือเจ้าคณะภาค ๑๑ 

เจ้าคณะจังหวัดบุรีรัมย์   เจ้าคณะอ าเภอ เจ้า

คณะต าบล เจ้าอาวาสทั้งนี้พระสังฆาธิการที่มี

อ านาจหน้าที่ในการปกครอง พระตั้งแต่ระดับ

อ าเภอลงไปจนถึงปกครอง ระดับต าบล ระดับ

เจ้าอาวาสอันเป็นหน้าที่ภาระธุระของพระ

สังฆาธิการที่ต้องปฏิบัติ ๔ ภาระ ได้แก่ การ

ปกครอง เช่น โครงการฌาปนกิจสงเคราะห์

พระสังฆาธิการ การศึกษา  เช่น จัดการศึกษา

พระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลีและแผนก

สามัญศึกษา  การศึกษาสงเคราะห์ เช่น การ

จัดการตั้งกองทุน การเผยแผ่ เช่น อบรมพระ

นักเทศน์ประจ าอ าเภอ สาธารณูปการ เช่น 

สร้างถนนภายในวัด สาธารณสงเคราะห์ เช่น 

ขุดบ่อน้ า สร้างห้องสมุดประชาชนประจ า

อ าเภอ เป็นต้น และถือระเบียบกฎหมายของ

มหาเถรสมาคม เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติของ

คณะสงฆ์ เป็นไปตามจารีตของสงฆ์จากอดีตถึง

ปัจจุบัน คณะสงฆ์อ าเภอประโคนชัยมีวัตถุประ

สงฆ์เพ่ือให้การบริหารงานตองสนองต่อความ

ต้องการของพุทธศาสนิกชนประชาชนในพ้ืนที่

เอาใจใส่สอดส่องดูแลในทุกๆด้านตามที่ได้รับ

มอบหมายจากผู้บังคับบัญชา 

 ๔.๓ ผลสัมฤทธิ์การปกครองคณะสงฆ์

อ า เภอโนนดินแดง  จั งหวั ดบุ รี รั มย์  ผ ล

การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ ๖ ด้านคือ ด้าน

การปกครองมีคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง มี

การจัดการปกครองที่ เด่น  ๕ โครงสร้าง 



ประกอบด้วย ด้านการปกครองมีโครงการที่

เด่นๆ อยู่ ๕ โครงการฌาปนกิจพระสังฆาธิการ 

โครงสร้างการจัดตั้ งสภาสงฆ์  โครงสร้าง 

โครงสร้างการอบรมพระนวกะภูมิ โครงสร้าง

การอบรมประชาชนประจ าต าบล ๒) ด้าน

การศึกษา พบว่า เดิมคณะสงฆ์อ าเภอโนนดิน

แดงได้รับยกย่องว่าเป็นส านักเรียนดีเด่นด้าน

พระปริยัติ ธรรมแผนกธรรม -บาลี  แต่ ใน

ปัจจุบันพบว่า บุตรหลานที่เข้ามาบวชหันไป

เรียนแผนกสามัญศึกษามากกว่าเนื่องจาก

ภาวะเศรษฐกิจและหน้าที่การงานเมื่อลาสิกขา

ออกไปแล้วจึงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมาก

ท าให้มีผู้ เ รี ยนน้อยลง๓) ด้ านการศึกษา

สงเคราะห์แก่พระภิกษุสามเณรและเยาวชนใน

อ าเภอโนนดินแดงจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าคณะ

สงฆ์ได้ช่วยเหลือโดยการแจกทุนการศึกษาการ

จัดตั้ งโรงเรียนการกุศลเพ่ือแบ่งเบาภาระ

ผู้ปกครองที่ไม่สามารถน าบุตรหลานเข้าไป

ศึกษาต่อในตัวเมืองได้๔) ด้านการเผยแผ่พบว่า

คณะสงฆ์ในอ าเภอโนนดินแดงจังหวัดบุรีรัมย์ 

นั้นมีประชาชนได้ให้ความเลื่อมใสศรัทธาต่อ

พระสงฆ์เพราะได้ประชาสัมพันธ์การเผยแผ่ใน

รูปแบบต่างๆ ทั้งยังมีวัดวาอาราม อันเป็นศูนย์

รวมจิตใจของชาวอ าเภอโนนดินแดงจังหวัด

บุรีรัมย์   นอกจากนี้ยังมีส านักปฏิบัติธรรมอีก

หลายแห่ง เช่น วัดโนนดินแดงใต้ ๕) ด้าน

สาธารณูปการ พบว่าคณะสงฆ์อ าเภอโนนดิน

แดง  จั งหวัดบุรี รัมย์  ได้ร่ วมกันก่อสร้าง

ถาวรวัตถุในแต่ละแห่งโดยเจ้าคณะอ าเภอ เจ้า

คณะต าบล เจ้าอาวาส เป็นผู้ดูแล นวัตกรรม

ในการก่อสร้างเพ่ือเป็นการจัดเสนาสนะให้

เหมาะสมมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย

สวยงาม๖) ด้านสาธารณะสงค์เคราะห์ พบว่า

อ าเภอโนนดินแดงจังหวัดบุรีรัมย์ได้ช่วยเหลือ

ทุนทรัพย์แก่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยทุกปี และส าหรับคณะสงฆ์อ าเภอโนน

ดินแดงได้  ให้การช่วยเหลือแก่พระภิกษุ -

สามเณรที่เข้ามาเรียนในตัวเมืองบุรีรัมย์ 

๕.  สรุปและข้อเสนอแนะ  

  ๕๑ สรุป 

 เนื่องจากการปกครองคณะสงฆ์เป็น

การปกครองโดยพระสงฆ์ผู้ได้รับอนุญาตจาก

พระพุทธองค์โดยตรงให้มีอ านาจและบทบาท

ที่แสดงออกอย่างเหมาะสม เพ่ือเป็นการรักษา

พระพุทธศาสนาหรือองค์กรสงฆ์ไว้ให้อยู่นาน

เท่านานของศรัทธาและปัญญาแห่งพุทธบริษัท

ที่จะปฏิบัติตามได้ อีกทั้งเป็นการเผยแผ่พุทธ

ธรรมไปยังเวไนยบุคคลผู้ควรแก่การจะได้

บ ร รลุ ธ ร ร ม  ด้ ว ย เ หตุ ผลดั ง กล่ า ว  กา ร

บริหารงานองค์กรสงฆ์ จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่าง

ยิ่งจากอดีตถึงปัจจุบันแม้ว่าจะมีพระธรรมวินัย

เป็นหลักการส าคัญแล้วก็ตาม แต่ก็จะต้อง

อาศัยองค์ประกอบอ่ืนๆ เข้ามาสนับสนุน 

เนื่องจากปัจจัยภายนอก เช่น วัฒนธรรม 



ประ เพณี  ค่ า นิ ยม ในแต่ ล ะป ร ะ เทศ ไม่

เหมือนกัน ฉะนั้น การบริหารงานคณะสงฆ์ใน

อ า เภอโนนดินแดง จั งหวัดบุ รี รั มย์  จึ งมี

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

ในระดับเจ้าอาวาส ควรเอาใจใส่ต่อ

ค าสั่ง ระเบียบ กฎกติกาต่างๆ ที่ควรปฏิบัติ

เช่น การส่งเสริมการศึกษาของสงฆ์โดยการให้

ค าแนะน าแก่ พุทธศาสนิกชนใน พ้ืนที่ ให้

ต ระหนั กและ เห็ นความส า คัญของการ

บรรพชา-อุปสมบท เนื่องจากว่า กุลบุตรที่จะ

เข้ ามาบวชในปัจจุบัน เป็นพระภิกษุและ

สามเณรนั้น มีจ านวนลดลงในแต่ละปี โดย

อาจจะหาวิธีการต่างๆเข้ามาสนับสนุน เช่น 

การให้ทุนการศึกษาจนจบระดับปริญญาตรี 

แก่นักเรียนที่เรียนดีแต่ยากจน เป็นต้น 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไป

ปฏิบัติ ได้แก่ 

 ๑) พระภิกษุสงฆ์     ด้าน

บทบาทการปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดิน

แดง  จังหวัดบุรีรัมย์ ควรยึดถือหลักธรรมและ

พระวินัยอย่างเคร่งครัดและหมั่นให้มีการ

ประชุมคณะสงฆ์อย่างสม่ า เสมอ เ พ่ือให้

พระภิกษุสงฆ์ได้เตรียมพร้อมในการปฏิรูปและ

การเปลี่ยนแปลงของสังคม  ในระดับเจ้า

อาวาสควรแบ่งเวลาในเรื่องการประชุมสงฆ์ 

และควรเห็นประประโยชน์ส่วนร่วมก่อน

ประโยชน์ตัว ให้เป็นไปตามกฎมหาเถรสมาคม

โดยเคร่งครัด  ในด้านศาสนศึกษาการบริหาร

กิจการ และขยายโอกาสทางการศึกษาแก่

พระสงฆ์ สามเณร โดยเน้นทางพระธรรมวินัย

ให้มากและให้พระสงฆ์เข้าใจพระธรรมวินัย 

การศึกษาสงเคราะห์ควรสนับสนุนการเรียนรู้

ของนักเรียนเพื่อให้นักเรียน เกิดความเข้าใจใน

เนื้อหาบทเรียนอย่างแท้จริง และควรจัดตั้ง

กองทุนการศึกษาให้เเป็นระบบโดยการจัด

ต้นทุนจากทุกวัดทุกต าบลมาเข้ามารวมกัน 

โดยมีผู้ดูแลเพ่ือแบ่งเบาภาระของผู้ปกครองที่

ไม่ ส ามารถน าบุ ตรหลานไป เรี ยนต่ อ ได้ 

สามารถสร้างกุลบุตรในพระพุทธศาสนาได้  

ในบทบาทด้านการเผยแผ่ควรพัฒนาพระธรรม

ทูตให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถและจัดให้

พระสงฆ์ได้ฝึกฝนตนเอง โดยการอบรมสั่งสอน

แก่นักเรียน และส่งเสริมโครงการต่างๆควบคู่

กับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ใน บทบาท

ด้านสาธารณูปการอยากให้พระภิกษุ สามเณร

ใช้น้ า ไฟฟ้า สะดวกสบาย และต้องใช้อย่าง

ประหยัด ใช่เท่าที่จ าเป็นและควรให้ความ

ร่วมมือกับการบริหารวัดและให้ความสนใจกับ

วัดที่ได้รับความเดือดร้อนและอยู่ห่างไกลความ

เจริญและต้องให้ความช่วยเหลือด้านสาธาราณู

ปการด่วน ควรจัดสถานทีปฏิบัติธรรมให้

เหมาะสม   ในบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ 

จัดสรรงบประมาณสนับสนุนทุนการศึกษา



ส าหรับนักเรียนที่ เรียนดีแต่อยากจนหรือ

นักเรียนที่เรียนดีแต่ขาดโอกาสทางการศึกษา 

และควรติดตามประเมินผลนักเรียนที่ได้รับ

ทุนการศึกษาว่ามีความประพฤติเหมาะสม

หรือไม่เป็นต้น 

 ๒ )  ฆ ร า ว า ส   ด้ า น ก า ร

ปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัด

บุรีรัมย์ โดยภาพรวมการปกครองคณะสงฆ์

อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ อยู่ ใน

เกณฑ์ดี    ด้านบทบาทการศาสนศึกษา  การ

บริหารกิจการคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง โดย

ภาพรวมแล้ว ได้รับการส่งเสริมจากกิจการการ

คณะสงฆ์ด้วยดี แต่ยังขาดการจัดการให้เป็น

รูปธรรม   ด้านบทบาทการศึกษาสงเคราะห์

การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง  

จังหวัดบุรีรัมย์ โดยภาพรวมกิจการคณะสงฆ์

ท าได้ดี เพราะขาดงบประมาณสนับสนุนไม่

มาก โดยเฉพาะตามแนวตะเข็บชายแดนไม่ได้

รับการสงเคราะห์เท่าที่ควร    บทบาทด้าน

การเผยแผ่การการปกครองคณะสงฆ์อ าเภอ

โนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์  ท าได้ดีมาก แต่ก็

ยังเป็นในวงที่จ ากัด ไม่ได้ท าอย่างแพร่หลาย 

แต่กิจการคณะสงฆ์สิ่งที่ท าได้ดีมากทีสุดคือ

การมีวิทยุท้องถิ่นประจ าอ าเภอในการเผยแผ่

ธรรมเจ้าคณะอ าเภอท่านเป็นผู้จัดการบริหาร

ในส่วนนี้  เหมาะแก่การประชาสัมพันธ์ ให้

เข้ าถึงประชาชนในอ าเภอ บทบาทด้าน

สาธารณูปการการบริหารกิจการคณะสงฆ์การ

ปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัด

บุรีรัมย์ โดยภาพร่วมแล้วท าได้ดี  เพราะ

พระภิ กษุ  ส าม เณร  รู้ จั ก ใ ช้ ไฟ ฟ้า  และ

น้ าประปาอย่างพอเพียง  บทบาทด้านสา

ธารณสงเคราะห์การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอ

โนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ ท าได้ดี โดย

พระสงฆ์ร่วมมือร่วมใจในการบ าเพ็ญประโยชน์

ต่อชุมชนในเขตพ้ืนที่การปกครองให้ประชาชน

เกิดความสามัคคีกันช่วยเหลือกันและกัน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้ ง

ต่อไป 

๑)  ควรศึกษาเชิ งวิ เคราะห์การ

ปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัด

บุรีรัมย์ การมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์  

๒) ควรศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบ

การปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดงคณะ

สงฆ์ในเขตอ าเภอใกล้เคียง 

๓) ควรศึกษาปัจจัยในการบริหาร

กิจการงานคณะสงฆ์ในเขตการปกครองคณะ

สงฆ์อ าเภอโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ 

๔) ควรศึกษาประสิทธิผลในการ

พัฒนารูปแบบการบริหารกิจการคณะสงฆ์ใน

เขตการปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 



๕) ควรศึกษาวิเคราะห์นโยบายการ

ปกครองคณะสงฆ์อ าเภอโนนดินแดงในพัทธ

กิจทั้ง ๖ ด้านการบริหารงานคณะสงฆ์ใน

ระดับเจ้าอาวาสและเจ้าคณะต าบลในเขต

อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
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ประเภท แต่มีเปรตจําพวกเดียวเท่านั้นที่สามารถรับส่วนบุญจากญาติได้ ด้วยการอนุโมทนาในส่วนบุญ
นั้น คือ ปรัตทัตตูปชีวีตเปรต 

ประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ประเพณีแซนโฎนตา เป็นประเพณีหนึ่งที่มี
ความสําคัญและปฏิบัติสืบทอดติดต่อกันมายาวนานของชาวจังหวัดบุรีรัมย์  ที่แสดงออกถึงความ
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณ สะท้อนให้เห็นความรัก ความเมตตา ความกรุณา ความผูกพัน ของสมาชิกใน
ครอบครัว เครือญาติ และชุมชนแต่ละท้องถิ่น  โดยจะประกอบพิธีกรรมตรงกับวันแรม ๑๔ ค่ําเดือน 
๑๐ ของทุกปี  เมื่อถึงวันแรม ๑๔ ค่ําเดือน ๑๐ ลูกหลาน ญาติพ่ีน้องที่ไปประกอบอาชีพการงานที่อ่ืน
หรือไปตั้งถิ่นฐานในแดนใดตําบลไหนไม่ว่าใกล้หรือไกล ก็จะเดินทางมารวมญาติกัน เพ่ือจะทําพิธีแซน
โฎนตา พิธีกรรมเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา เป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งที่ช่วยให้พุทธศาสนิกชนได้
ทําบุญถวายทาน และเป็นการขัดเกลาความตระหนี่ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งมอบเสบียงเดินทางให้กับ

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย 



ผีบรรพบุรุษนําไปใช้ในเวลาเดินทางกลับไปสู่ภูมิของตน ชาวไทยเขมรจะต้องมี การเซ่นไหว้บอกกล่าว
ผีบรรพบุรุษเสมอ ด้านคติความเชื่อชาวไทยเขมร มีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษ (โฎนตา) ชาวบ้าน
เชื่อว่าผีโฎนตาเป็นผู้มีอํานาจให้คุณให้โทษแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ ถ้าใครไม่ปฏิบัติตามประเพณีและ
พิธีกรรมแซนโฎนตา (สารทเดือนสิบ) ก็จะถูกสังคมลงโทษกล่าวหาว่าเป็นคนอกตัญญู และเชื่อว่าคนที่
อกตัญญูจะประสบแต่ความล้มเหลวในชีวิตหาความสุขความเจริญไม่ได้ ความเชื่อดังกล่าวซึ่งมีการเซ่น
สรวงบูชา เพ่ือให้บรรพบุรุษพอใจ ท่านก็จะคอยคุ้มครองอวยชัย ให้พร ให้ลูกหลานประสบผลสําเร็จ
ในชีวิตมีความสุขความเจริญ และนอกจากนี้ยังเชื่อว่าผีโฎนตานั้นจะดลบันดาล ให้ฝนตกต้องตาม
ฤดูกาล เพ่ือให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ทางเกษตรกรรมด้วย ชาวไทยเขมร ได้อาศัยความเชื่อในการนับ
ถือผีบรรพบุรุษเดียวกัน เป็นเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชน ทําให้เป็นคน มี
ระเบียบวินัย มีศีลธรรม ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันสืบไป 

ความเชื่อเรื่องเปรตที่ปรากฏในประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ความเชื่อเรื่อง
เปรตที่ปรากฏในประเพณีแซนโฎนตานั้น เปรตนี้มีผลเกิดขึ้นจากประเพณี ผลจากการอุทิศส่วนบุญ
ส่วนกุศลให้แก่เปตชนหรือผู้ที่ล่วงลับไปแล้วนั้น เป็นคติธรรมความเชื่อที่เชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
ศาสนา เพ่ือเป็นการอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้ล่วงลับ เป็นการสงเคราะห์อนุเคราะห์แก่ญาติผู้วายชนม์ให้ไป
เกิดในสุคติโลกสวรรค์  เป็นการแสดงออกถึงน้ําใจที่ดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจต่อกัน มี ๓ ยาม คือ 
ยามจนยามเจ็บ และยามจาก คติธรรมอันนี้ในทางศาสนามีตัวอย่างเกี่ยวกับการทําบุญให้ผู้ตายนี้ จึง
เป็นประเพณีทําบุญให้แก่ผู้ตายตลอดมาจนบัดนี้ 

ค าส าคัญ : พระพุทธศาสนา 

Abstract 

 The objectives of this study were to study 1) Peta in Buddhist scripture, 2) 
the Saendonta tradition in Buriram Province, and 3) the belief of Peta in Saedonta 
tradition in Buriram province. The findings indicated that: 

 The Peta (the hungry ghost) in Buddhist scripture consisted of two 
meanings; the first meaning was the dead person that might appear in the world of 
Yakkha (giant), Mara (demon), Brahma, Deva (deity), or devil; the second meaning was 
the passing away from one birth to the other birth. But the definition in this study 
was the dead who appeared to be Peta and were severely tortured according to 
what they had committed in the previous deeds. To the scholarts’ views, Peta 



meant the person who passed away to the next birth according to their previous 
bodily, verbal, and mental deeds in the human being times. 

 Saendonta (merit making in dedication to the passed away ancestors) 
tradition in Buriram province was significance and continuously practiced to the 
present time. It showed gratefulness, loving kindness, compassion, and attachment of 
the family. the tradition would be celebrated on the full moon day of the tenth 
lunar month of each year. the relatives who were working in the different places 
would come back to their hometown for celebrating Saendonta ceremony. It was a 
stratagem to urge the Buddhists make merit, to reduce stinginess. Buriram people 
believed that the ancestor ghosts (Donta) were able to give good and bad lucks to 
the living beings. If anyone did not conform to Saendonta, he or she would be 
condemned as the ungrateful, disappeared in life, and lacked of happiness. The 
ceremony of Saendonta was practiced by pleasing the passed away ancestors with 
offerings so that they would bless and protect their living relatives. The ancestor 
ghosts could also destine the raining for their relatives for agricultural stinginess. 
Therefore, the belief in Saendonta was the tool for making Buriram people to be 
good, disciplined, virtuous, and harmonious.   

 The belief in Peta appeared in Saendonta tradition in Buriram province 
was dedicated to merit making in the dedication of the passed away relatives. This 
belief was linked to Buddhist principles in the aspects of making a merit to the dead 
persons, assistance the dead to be born in heaven, and showing kindness in different 
situations of the living beings. 

 Keywords : Buddhist 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

๑.  บทน า 
 มนุษย์ในยุคแรกนั้นนับถือธรรมชาติ
เชื่อว่าธรรมชาติเป็นสิ่งที่ประเสริฐเป็นมารดา
ของสรรพสิ่งและเป็นมารดาของตนจึงจัดมี
พิธีกรรมบูชาธรรมชาติกัน๒ ด้วยเหตุนี้เอง ใน
สมัยโบราณมนุษย์จึงนับถือธรรมชาติ เช่น 
ต้นไม้ใหญ่ ภูเขา จอมปลวก ฯลฯ โดยยึดถือ
เป็นที่พ่ึงที่ระลึกหรือสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
อย่างที่อัคคิทัตสอนประชาชนและอันเตวาสิ
กของตนเองว่า “ พวกท่านจงถึงภูเขาเป็น
สรณะ จงถึงปุาเป็นสรณะ จงถึงอารามเป็น
สรณะ จงถึงต้นไม้เป็นสรณะ พวกท่านจักพ้น

                                                           
๒พระเทพดิลก  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), 

ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา , พิมพ์ครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘), 
หนา้  ๑๔.  

จากทุกข์ทั้งสิ้นได้ด้วยอาการอย่างนี้”๓ และ
ต่อมาก็จึงมีความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ
โดยถือว่าคนที่ตายไปแล้วนั้น แม้ร่างกาย
จะต้องแตกสลายไปแต่วิญญาณก็คงอยู่ เที่ยว
วนเวียนอยู่ตามสถานที่ต่างๆที่ตนเคยอาศัยอยู่ 
เพราะวิญญาณไม่สามารถเดินทางไปสู่ปรโลก
ได้ และต้องอาหารเหมือนกันเช่นเดี่ยวกับคน๔ 
และก็มีความเชื่อว่าวิญญาณเหล่านั้นอํานวย
ความสุขความทุกข์ให้ จึงเกิดการกลัวแล้วพา
กันคิดหาอุบายทําให้วิญญาณเหล่านั้นพอใจ 
จึงมีการเซ่นสรวงวิญญาณเหล่านั้นขึ้น เพราะ
บรรพบุรุษของเขาเหล่านั้นหลังจากที่ได้ตายไป

                                                           
๓คณะกรรมการกองตํารา มหามกุฎราช

วิทยาลัย,ผู้แปล, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๖, 

พิมพ์ครั้งที่ ๑๖,  (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราช
วิทยาลัย,๒๕๕๔), หน้า ๑๖๔. 

๔
 สัมภาษณ์ พระครูอัมพวันธรรมวสิิฐ, เจ้า

คณะอําเภอสตึก,  เจ้าอาวาสวดัอมัพวัน, ๙ สิงหาคม 
๒๕๕๗.   



แล้ว พญายมจะนําไปสู่ยมโลก จึงมีการบูชา
วิญญาณบรรพบุรุษพร้อมกับการบูชาเทวะ 
เพ่ือให้เทวะช่วยเหลือบรรพบุรุษของตน ด้วย
เหตุนี้ญาติจึงต้องประกอบพิธีบูชาข้าวบิณฑ์
หรือก้อนข้าวสังเวยวิญญาณของผู้ตายเมื่อ
ได้รับสังเวยด้วยข้าวบิณฑ์แล้วก็จะพ้นความ
เป็นเปรตเร่ร่อน  จนเป็นเหตุให้กําหนดเป็น
หน้าที่ของบุตร ให้เป็นพิธีที่เรียกว่า พิธีศราทธ์ 
ซึ่งแปลว่ากิจพิธีของผู้มีศรัทธา๕ ส่วนผู้ที่ทําพิธี
ศราทธ์จะต้องเป็นบุตรชายเท่านั้นเพราะเชื่อ
กันว่าลูกชายสามารถช่วยบิดามารดาให้พ้น
จากขุมนรกชื่อว่าปุตตะได้๖ และเชื่ออีกว่าใคร
ที่ไม่มีบุตรตายไปแล้วต้องตกนรกชื่อว่าปุตตะ 
จึงมีกําหนดประเภทของบุตรไว้เป็นอันมาก มา
แต่ครั้งโบราณกาลและจนถึงทุกวันนี้ก็ยังไม่
เปลี่ยนแปลง เพราะความเชื่อนั้นมาจากรุ่นสู่
รุ่นบอกเล่ากล่าวต่อๆกันและเป็นความเชื่อที่
สืบทอดกันมาเรื่อยๆ จะเชื่อถือได้มากน้อย
เพียงใด ก็ขึ้นอยู่กับการปลูกฝังการประกอบ
พิธีกรรมจนกลายเป็นประเพณีที่ต้องปฏิบัติ
ดังกล่าว 

 ดังนั้นชาวไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัด
บุรีรัมย์จึงต้องมีการจัดทําอาหาร ขนมข้าวต้ม 

                                                           
๕พระเทพดิลก  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), 

ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา , พิมพ์ครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘), 
หน้า  ๑๕. 

๖ฟื้น  ดอกบัว, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์
ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์,  
๒๕๔๙),หน้า ๔๓. 

เพ่ือต้อนรับผีบรรพบุรุษเหล่านั้น การประกอบ
พิธีดังกล่าวเมื่อถึงรุ่งเช้าของวันขึ้น ๑๕ ค่ํา 
เดือน ๑๐ ก็จะนําอาหารขนมข้าวต้มไปถวาย
พระสงฆ์ที่วัด เพ่ืออุทิศส่วนบุญให้ผีบรรพบุรุษ
ของตน ซึ่งเรียกพิธีดังกล่าวว่า 

“การทําบุญวันสารทเล็ก” ซึ่งมีความ
เชื่อว่าผีบรรพบุรุษจะออกมาจากยมโลกได้ 
๑๕ วัน หลังจากนั้นต้องกลับไปรับกรรมใน
ยมโลกตามเดิม การประกอบพิธีสารทของชาว
จังหวัดบุรีรัมย์นั้น มีระยะเวลาการทําบุญ ๒ 
ช่วง ดังนี้ 

๑ )  ช่ ว ง ส า ร ท เ ล็ ก  ( เ บ ณ ฑ์ ตู จ ) 
ประกอบพิธี วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๐ 

๒) ช่วงสารทใหญ่ นับไปอีก ๑๔ วัน 
นับจาก วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๐ ถึง วันแรม 
๑๕ ค่ํา เดือน ๑๐ เป็นวันสารทใหญ่ (เบณฑ์
ทม) 

โดยนัยแห่งความสําคัญของปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัย จึงสนใจที่จะศึกษาถึงเปรตที่
ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ประเพณี
แซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์และความเชื่อ
เรื่องเปรตที่ปรากฏในประเพณีแซนโฎนตาของ
จังหวัดบุรีรัมย์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการ
ปฏิบัติต่อประเพณีและความเชื่อที่ถูกต้องดี
งามสืบไป 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 ๒.๑. เพ่ือศึกษาเปรตที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา 

๒.๒.เพ่ือศึกษาประเพณีแซนโฎนตาข
องจังหวัดบุรีรัมย์ 



๒.๓. เพ่ือศึกษาความเชื่อเรื่องเปรต
ในประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง ความเชื่อเรื่องเปรตใน

ประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ มี
วัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษา เปรตที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา ประเพณีแซนโฎนตาข
องจังหวัดบุรีรัมย์ และความเชื่อเรื่องเปรตที่
ปรากฎในประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัด
บุรีรัมย์โดยการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและ
กา รสั มภ าษณ์ กลุ่ ม ตั ว อย่ า ง  มี ขั้ น ตอน
การศึกษา ดั้งนี้ 

๓.๑ ขั้นศึกษาข้อมูล ศึกษาข้อมูล
จากเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เช่นพระไตรปิฎก อรรถกถา หนังสือวิชาการ 
วิทยานิพนธ์ วารสาร สื่อออนไลน์ และสื่ออ่ืน 
ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒.๑ 
,๒.๒ และ ๒.๓ 

๓.๑.๑ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
ตัวแทนประชากรที่ได้มาโดยวิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจงมีทั้งหมด ๓๐ รูป/คน 
แยกเป็นกลุ่มตัวอย่าง ๔ กลุ่ม ได้แก่  

๑). พระสังฆาธิการ   
 ๑๓  รูป 

๒). ผู้นําชุมชนชาวบ้าน  
 ๔  คน 

๓). ผู้สูงอายุในชุมชน  
 ๑๐  คน  

๔). หัวหน้าส่วนราชการที่เก่ียวข้อง 
 ๓  คน 

๓.๑.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 

๑) คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา 
หนังสือวิชาการ วิทยานิพนธ์ วารสาร สื่อ
ออนไลน์ 

๒) แบบสัมภาษณ์ โดยการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก  กลุ่มพระสังฆาธิการ 
ผู้อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด 
ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ผู้นําชุมชน 
ชาวบ้านและผู้สูงอายุในชุมชน ในพ้ืนที่
เปูาหมายมี อําเภอโนนดินแดง อําเภอบ้าน
กรวด อําเภอประโคนชัย อําเภอเมืองบุรีรัมย์ 
อําเภอบ้านด่าน อําเภอกระสัง อําเภอสตึก ซึ่ง
ในแบบสัมภาษณ์นี้มีข้อคําถามทั้งหมด ๔ ข้อ
ใหญ ่คือ 

(๑) ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษใน
จังหวัดบุรีรัมย์ 

(๒) องค์ประกอบของประเพณีแซน
โฎนตาของชาวจังหวัดบุรีรัมย ์

(๓) จุดมุ่งหมายในประเพณีแซนโฎ
นตาของชาวบุรีรัมย์ 

(๔) การอนุรักษ์ประเพณีแซนโฎ
นตาของชาวจังหวัดบุรีรัมย์ ในหัวข้อสัมภาษณ์
ทั้งหมดเอาไปตอบวัตถุประสงค์ข้อ ๒.๒, ๒.๓ 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย
การนําเครื่องมือที่ได้สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษา ซึ่งตรวจสอบด้านโครงสร้าง ด้าน
เนื้อหา เสร็จแล้วนําไปแก้ไขปรับปรุงก่อน
นําไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริงในภาคสนาม 

๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บ
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น



พระไตรปิฎก อรรถกา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
นิตยสาร วารสาร สื่อออนไลน์และสื่ออ่ืน ๆ 
และประสานงานติ ดต่ อกั บหน่ วยงานที่
เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยตนเอง 

๓.๓ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น
พระไตรปิฎกอรรถกา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
นิตยสาร วารสาร สื่อออนไลน์และสื่ออ่ืน ๆ 
และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นข้อมูล
เ ชิ ง คุ ณ ภ า พ นี้ ใ ช้ วิ ธี พ ร ร ณ า วิ เ ค ร า ะ ห์ 
(Descriptive Analysis) 

๓ .๔  ขั้ น ส รุ ปผลแล ะอภิ ป ร า ย
ผลการวิจัย  การวิจัยครั้ งนี้  สรุปผลและ
อภิปรายผลแบบบรรยายตามกรอบแนว
ทางการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือตอบคําถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 

 

๔. ผลการวิจัย 
 ศึ กษา เปรต ที่ ป ร า กฏ ในคั มภี ร์
พระพุทธศาสนา พบว่า เปรตมีความหมาย 
คือ ผู้ล่วงลับไปแล้วสู่ปรโลกและผู้ตาย ยืนยัน
ว่ า เปรตนั้ นมีอยู่ จ ริ ง  ส่ วน ในทัศนะของ
นั ก ป ร า ช ญ์ ต่ า ง ๆ  ไ ด้ ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย ที่
หลากหลายออกไปสรุปได้ว่ า เปรต คือผู้
ล่วงลับไปแล้วสู่ปรโลก และหมายถึงคนตาย 
โดยเรียกที่อยู่ของเปรตว่า “ปิตติวิสัย” หรือ 

“เปตวิสัย” แปลว่า แดนแห่งเปรต๗ ซึ่งมีแต่
ความทุกข์ทรมานด้วยผลแห่งกรรมชั่วที่ตนได้
กระทําไว้เมื่อเป็นมนุษย์ หากพิจารณาในแง่
ของบุพกรรมของเปรต จะเห็นว่า เกิดจากการ
กระทํากรรมชั่วทางกายเรียกกายทุจริต การ
กระทําทางวาจาเรียกว่า วจีทุจริต และการ
กระทําทางใจ เรียกว่า มโนทุจริต เปรตนั้นมี
หลายประเภทแล้วแต่บาปกรรมที่ตนเองเคย
กระทํามาในอดีตชาติตอนที่เกิดเป็นมนุษย์ ไม่
ว่าจะกรรมชั่วที่หนักหรือกรรมชั่วที่เบาเมื่อละ
จากโลกนี้ไปแล้วย่อมเข้าไปสู่โลกของเปรตได้ 
กรรมที่ทําให้เกิดเป็นเปรต แสดงให้ประจักษ์
ถึงผลอันเผ็ดร้อนลามกของกรรมอันเป็นเหตุให้
สัตว์ผู้กระทําความชั่ว ให้บังเกิดเป็นเปรต ซึ่ง
จักยังความสลดใจให้เกิดแก่สัตว์ทั้งหลาย ได้
เกรงกลัวต่อบาปอกุศล หลีกพ้นจากการเข้าสู่
เปตโลก 
 ศึกษาประเพณีแซนโฎนตาของ
จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ประเพณีแซนโฎนตาข
องจั งหวั ดบุ รี รั มย์ เป็ นประ เพณีหนึ่ งที่ มี
ความสําคัญและปฏิบัติสืบทอดติดต่อกันมา
ยาวนานของชาวจังหวัดบุรีรัมย์  ที่แสดงออก
ถึงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ สะท้อนให้เห็น
ความรัก ความเมตตา ความกรุณา ความ
ผูกพัน ของสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ 
และชุมชนแต่ละท้องถิ่น  โดยจะประกอบ
พิธีกรรมตรงกับวันแรม ๑๔ ค่ําเดือน ๑๐ ของ
ทุกปี   เมื่ อถึ งวันแรม ๑๔ ค่ํ า เดือน ๑๐ 
ลูกหลาน ญาติพ่ีน้องที่ไปประกอบอาชีพการ

                                                           
 
๗

 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๘๑/๒๔๖. 



งานที่อ่ืนหรือไปตั้งถิ่นฐานในแดนใดตําบลไหน
ไม่ว่าใกล้หรือไกล ก็จะเดินทางมารวมญาติกัน 
เพ่ือจะทําพิธีแซนโฎนตา๘ แซนโฎนตาเป็น
ภาษาเขมร แซน แปลว่า เซ่นสรวง เซ่นไหว้ 
น่าจะมาจากคําว่า จะโดน ซึ่งหมายถึงโคตร
ตระกูล และตา หมายถึง ปูุย่า ตายาย และ
โคตรตระกูล พิธีกรรมนี้จะจัดขึ้นพร้อมกับ
ประเพณีวันสารทเดือนสิบ ของชาวไทยพุทธ 
เพราะมีความเชื่อที่สัมพันธ์กันเกี่ยวกับนรก
สวรรค์และบุญบาป พิธีกรรมแซนโฎนตา จะ
จัดกระทําขึ้นเป็น ๒ ช่วง คือ ช่วงแรกในวัน
แรม ๑๔ ค่ําเดือน ๑๐ เรียกว่า สารทเล็ก หรือ
เบ็นตู๊จ และในช่วงที่สองจะเริ่มในวันแรม ๑๕ 
ค่ํา เดือน ๑๐เรียกว่า สารทใหญ่ หรือเบ็นทม 
คําว่า เบ็น เป็นภาษาเขมร มาจากศัพท์ภาษา
บาลีว่า บิณฑะแปลว่า ก้อนข้าว๙ ในงานนี้จะมี
การทําขนม ข้าวต้ม และกระยาสารทเพ่ือ
นําไปทําบุญที่วัด เพ่ือเซ่นสรวงวิญญาณบรรพ
บุรุษ ในวันแรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๑๐ ที่ส่วนใด
ส่วนหนึ่งของบ้าน โดยการจุดธูป จุดเทียน นํา
ข้าวปลาอาหารใส่ถาด และเชิญญาติพ่ีน้อง
บุตรหลานมารวมกัน และเรียกวิญญาณของ
บรรพบุรุษ หรือญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับให้มารับ

                                                           
๘

 สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดบุรรีัมย์, 
เอกสารรายงานฉบับสมบูรณ์   โครงการพัฒนา
นิเวศน์วัฒนธรรมลุ่มน้ํา โขง  ชี  มูล  พื้นที่ตําบล
หนองเต็ง  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย,์ (บุรีรัมย์  : 
มปพ,  ๒๕๕๓), หน้า ๗๔. 

๙
 สัมภาษณ์ พระสุนทรธรรมเมธ,ี  รองเจ้า

คณะจังหวัดบุรีรมัย,์  เจ้าอาวาสวดัท่าสว่าง, ๒๑ 
กรกฎาคม ๒๕๕๗. 

สิ่งของที่เซ่นสรวงนั้น ๆ๑๐  พิธีกรรมเกี่ยวกับ
ประเพณีแซนโฎนตา เป็นกุศโลบายอย่างหนึ่ง
ที่ช่วยให้พุทธศาสนิกชนได้ทําบุญถวายทาน 
และเป็นการขัดเกลาความตระหนี่  โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือส่งมอบเสบียงเดินทางให้กับผี
บรรพบุรุษนําไปใช้ในเวลาเดินทางกลับไปสู่ภูมิ
ของตน ชาวไทยเขมรจะต้องมี การเซ่นไหว้
บอกกล่าวผีบรรพบุรุษเสมอ ชาวไทยเขมร ได้
อาศัยความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษเป็น
เครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของคนใน
ชุมชน ทําให้เป็นคน มีระเบียบวินัย มีศีลธรรม 
ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีเป็นน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันสืบไป 

 ศึกษาความเชื่อเรื่องเปรตที่ปรากฏ
ในประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ 
พบว่า  ความเชื่ อ เ รื่ อง เปรตที่ปรากฏใน
ประเพณีแซนโฎนตานั้น เปรตนี้มีผลเกิดขึ้น
จากประเพณีแซนโฎนตา จากการอุทิศส่วน
บุญส่วนกุศลให้แก่เปตชนหรือผู้ที่ล่วงลับไป
แล้วนั้น เป็นคติธรรมความเชื่อที่เชื่อมโยงกับ
หลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเป็นการอุทิศส่วน
บุญให้ แก่ ผู้ ล่ ว งลั บ  เป็ นการสง เคราะห์
อนุเคราะห์แก่ญาติผู้วายชนม์ให้ไปเกิดในสุคติ
โลกสวรรค์  เป็นการแสดงออกถึงน้ําใจที่ดีงาม 

                                                           
๑๐

 ประทีป แขรัมย,์ “พิธีกรรมมะม็วดของ

กลุ่มชาติพันธ์ุชาวไทย – เขมร : ศกึษากรณีบ้านตะโก
ราย  ตําบลบ้านบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”์,
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม,๒๕๓๕).   



การแสดงออกถึงน้ําใจต่อกัน มี ๓ ยามคือ 
ยามจนยามเจ็บ และยามจาก คติธรรมอันนี้
ในทางศาสนามีตัวอย่างเกี่ยวกับการทําบุญให้
ผู้ตายนี้ ตามตํานานว่ามีมาตั้งแต่ครั้งพุทธกาล  
เมื่อสมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสรู้ใหม่ๆ  
เสด็จไปเมืองราชคฤห์ พระเจ้าพิมพิสารถวาย
ทานแก่พระสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน 
วันแรกไม่ได้อุทิศผลให้แก่ใครๆ พระประยูร
ญาติที่วายชนม์ไปแล้วเมื่อไม่ได้รับผลก็พากัน
มาสําแดงกายร้องทุกข์ในเวลากลางคืนวันที่
สองพระเจ้าพิมพิสารถวายทานอีก ทรงอุทิศ
ผลทานให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วพวกเหล่านั้นก็
มาปรากฏให้พระเจ้าพิมพิสารเห็นว่าได้รับผล 
พ้นจากความลําบากแล้ว มีเรื่องเป็นอย่างนี้จึง
เป็นประเพณีทําบุญให้แก่ผู้ตายตลอดมาจน
บัดนี้  

ความเชื่อเรื่องกรรมที่ทําให้เกิดเป็น
เปรตในประเพณีแซนโฎนตาของชาวจังหวัด
บุรีรัมย์ มีความสอดคล้องกัน ด้วยลักษณะของ
ความเชื่อที่ผสมผสานกัน ระหว่างคติความเชื่อ
เ ดิ ม ขอ งช า วบ้ านกั บ คติ ค ว าม เชื่ อ ขอ ง
พระพุทธศาสนาสืบทอดกันมาตามลําดับ จึง
ก่อเกิดประเพณีและพิธีกรรม ซึ่งได้รับอิทธิพล
จากความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องของจิตวิญญาณว่า 
หลังจากที่ตายไปแล้ว เชื่อว่าผู้ทํากรรมใดไว้
ย่อมได้รับผลกรรมนั้น ทําดีได้ขึ้นสวรรค์ ทําชั่ว
ตกนรก เป็นเปรต ต้องทนทุกข์ทรมาน เพราะ
ผลแห่งบาปกรรมที่ทําไว้นั่นเอง และในภูมิแห่ง
เปรตพวกเขาสามารถดํารงชีพอยู่ด้วยการ
อาศัยส่วนบุญจากของญาติพ่ีน้อง หรือผู้ อ่ืน
เท่านั้นหากไม่มีใครอุทิศไปให้ก็ไม่ได้รับบุญ 

 ชาวไทยเขมรจังหวัดบุรีรัมย์ เชื่อว่า 
ญาติหรือบรรพบุรุษของตนที่ตายไปแล้วนั้น 
ย่อมไปสู่ภพภูมิแห่งเปรตที่ประกอบด้วยความ
ทุกข์นานาประการ เช่น ความหิวกระหาย 
ความอดอยาก การขาดแคลนเสื้อผ้าและ
เครื่องอํานวยความสะดวกต่างๆ การถูก
ทรมานจากนายนิรยบาล (พระยายมราช) เช่น 
ให้ปีนต้นงิ้วที่มีหนาวแหลมคม จนกว่าจะหมด
ผลกรรมชั่วที่ตนได้กระทําไว้เมื่อครั้งเกิดเป็น
มนุษย์จึงได้ทําการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติ ได้
ทําไปให้ญาติทั้งหลายอันได้ถือกําเนิดในภพภูมิ
ของเปรตนั้น 

ความเชื่อเกี่ยวกับองค์ประกอบและ
พิธีกรรม เป็นการศึกษาความเชื่อของชาวไทย
เขมรบุรีรัมย์ที่มีต่อประเพณีแซนโฎนตาของ
ชาวจังหวัดบุรีรัมย์ จนกระทั่งได้มีพิธีกรรมการ
ทําบุญแซนโฎนตาแบ่งการศึกษาวิเคราะห์
ความเชื่อในเรื่ององค์ประกอบของพิธีกรรม
ออกได้เป็น ๔ องค์ประกอบ คือ 

๑). ความเชื่อของบุคคลที่ เข้าร่วม
พิธีกรรม 

๒). ความเชื่อเกี่ยวกับวัตถุและสิ่งของ
ที่ใช้ประกอบพิธีกรรม  

๓). ความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่ที่ใช้
ประกอบพิธีกรรม  

๔). ความเชื่อเกี่ยวกับวันและเวลาใน
การประกอบพิธีกรรม พิธีกรรมแซนโฎนตานั้น 
เป็นความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษที่มีอิทธิพล
ต่อวิถีชีวิตของชาวไทยเขมรมาก ไม่ว่าจะเป็น
การจัดงานต่าง ๆ หรือมีการเดินทางไกลมักจะ
มีการบอกกล่าวผีบรรพบุรุษให้คุ้มครองการ



เดินทางด้วยความปลอดภัยโดยเฉพาะส่งเสริม
ความเป็นปึกแผ่นของสังคม ทําให้พิธีกรรม
และประเพณีดังกล่าวยังคงอยู่ในสังคม 

๕.สรุปและข้อเสนอแนะ 
ผู้ล่วงลับไปแล้วสู่ปรโลกและผู้ตาย

จากโลกนี้ไปแล้ว ซึ่งอาจจะไปเกิดเป็นยักษ์ 
เป็นมาร เป็นพรหม เป็นเทวดา เป็นสัตว์นรก 
ก็ได้ หรือหมายเอาผู้ที่ล่วงลับจากโลกหนึ่งไปสู่
อีกโลกหนึ่ง แต่ส่วนใหญ่แล้วหมายเอาสัตว์ที่
ล่วงลับจากโลกนี้ไปแล้วไปเกิดเป็นเปรตวิสัย ที่
ได้รับความทุกข์ทรมานแสนสาหัส ตามผล
กรรมที่ได้กระทําไว้ และยังยืนยันว่าเปรตนั้นมี
อยู่จริง  ประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัด
บุรีรัมย์เป็นประเพณีหนึ่งที่มีความสําคัญและ
ปฏิบัติสืบทอดติดต่อกันมายาวนานของชาว
จังหวัดบุรีรัมย์  ที่แสดงออกถึงความกตัญญูต่อ
ผู้มีพระคุณ  โดยจะประกอบพิธีกรรมตรงกับ
วันแรม ๑๔ ค่ําเดือน ๑๐ ของทุกปี  ชาวไทย
เขมรบุรีรัมย์ มีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษ 
(โฎนตา) เชื่อว่าผีโฎนตาเป็นผู้มีอํานาจให้คุณ
ให้โทษแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ ถ้าใครไม่ปฏิบัติ
ตามก็จะถูกสังคมลงโทษกล่าวหาว่าเป็นคน
อกตัญญูจะต้องประสบแต่ความล้มเหลวใน
ชีวิตหาความสุขความเจริญไม่ได้ ความเชื่อ
ดังกล่าวซึ่งมีการเซ่นสรวงบูชา เพ่ือให้บรรพ
บุรุษพอใจ ท่านก็จะคอยคุ้มครองอวยชัย ให้
พร ให้ลูกหลานประสบผลสําเร็จในชีวิตมี
ความสุขความเจริญ 

๕.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายน าไป
เป็นแนวทางปฏิบัติ 

ความเชื่ อ เรื่ อง เปรตที่ปรากฏใน
ประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดบุรีรัมย์ การ
บูชานั้นควรมีนโยบายในการส่งเสริมให้เด็ก
และเยาวชนไทย และประชาชนทั่วไป ได้
ศึกษาเรียนรู้เพื่อความเข้าใจ พระสงฆ์เป็นผู้ที่มี
หน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมควรมีบทบาทใน
การให้การศึกษา และอบรมสั่งสอนที่ถูกต้อง
ตามหลักศาสนา และควรมีการประชาสัมพันธ์
เชิญชวน ให้ร่วมกันบูชาบรรพบุรุษ เ พ่ือ
กระตุ้นเตือนให้มองเห็นความสําคัญมองเห็น
โทษและประโยชน์ ของการนําหลักการบูชา
บรรพบุรุษมาปฏิบัติร่วมกัน ค ว า ม
กตัญญูกตเวที ต้องปลูกฝังแนวคิดให้มีความรู้ 
ความเข้าใจให้คนทั้งหลายรู้คุณและตอบแทน
คุณของบุคคลอ่ืน ด้วยความบริสุทธิ์ใจ ไม่
สนับสนุนคนอกตัญญู ยกย่อง เชิดชูคนดีมี
ความกตัญญูกตเวที ให้เป็นที่ปรากฏในสังคม 
เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีของคนในสังคมต่อไป  

๕.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการต่อยอด
งานวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาความ
เชื่อเรื่องเปรตที่ปรากฏในประเพณีแซนโฎ
นตาของจังหวัดบุรีรัมย์ ผู้ที่มีความสนใจที่จะ
ทําวิจัยเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตาของ
จังหวัดบุรีรัมย์ สามารถวิเคราะห์ในประเด็น 
ดังต่อไปนี้ 

๑ )  ศึ ก ษ า ค ว า ม เ ชื่ อ ต า ม ห ลั ก
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในประเพณีอ่ืน ๆ 
ของบุรีรัมย์ 



๒) ศึ กษาความเชื่ อ เ รื่ อง เปรตที่
ปรากฏในประเพณีแซนโฎนตาของจังหวัดอ่ืน 
ๆ 

๓) ศึกษาคติทางพระพุทธศาสนาที่
ปรากฏประเพณีต่าง ๆ 
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การศึกษาวิเคราะห์ประเพณีการถวายข้าวมธุปายาส : กรณีศึกษาอ าเภอท่าตูม  

จังหวัดสุรินทร์ 

AN ANALYTICAL MADHUPAYASA RICE MIXED :  A CASE STUDY MADHUPAYASA RICE MIXED 

OF THA TUM DISTRICT SURIN PROVINCE 

    พระครูปทุมปริยตัิการ (สนม  รวิวณฺโณ)๑ 

บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  ๑) ศึกษาเรื่องข้าวที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา  ๒)ศึกษาเรื่อง

ข้าวที่ปรากฏในสังคมไทย ๓)ศึกษาประเพณีการถวายข้าวมธุปายาสของประชาชนในอ าเภอท่าตูม จังหวัด

สุรินทร์ ผลการศึกษาพบว่า 

 พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงพืชที่เป็นมูลเหตุแห่งโภชนะว่ามีมี ๒ ชนิดคือบุพพัณชาติและ
อปรัณชาติ พืชที่เป็นประเภทข้าวมีเจ็ดชนิดด้วยกันคือข้าวสาลีข้าวเปลือกข้าวเหนียว ข้าวละมานข้าวฟ่าง
ลูกเดือยและหญ้า พัฒนาการของข้าวในพระพุทธศาสนามีกล่าวถึงในพระสูตรชื่อว่าอัคคัญญสูตรที่แสดง
ให้เห็นพัฒนาการของข้าวไว้อย่างชัดเจน ข้าวนั้นมีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและ
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมากเช่นข้าวมื้อแรกที่พระโพธิสัตว์เสวยแล้วได้ตรัสรู้และข้าวที่พระพุทธเจ้าเสวย
แล้วปรินิพพาน นอกจากนี้ข้าวยังเกี่ยวข้องกับการบัญญัติสิกขาบทในพระพุทธศาสนาเช่นการบัญญัติ
เกี่ยวกับการอยู่จ าพรรษาของพระสงฆ ์
 ประชาชนในประเทศไทยบริโภคข้าวเป็นอาหารหลัก ข้าวจึงเกี่ยวข้องกับสังคมไทยมาตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน จากการศึกษาพบว่าประเทศไทยท านาปลูกข้าวมาแล้วไม่ต่ ากว่าห้าพันปี คนไทยสมัย
โบราณปลูกข้าวส าหรับการบริโภคเท่านั้น ส่วนที่เหลือจากการบริโภคจะเก็บไว้ในยุ้งฉางหรือน าไป
แลกเปลี่ยนเป็นปัจจัยอย่างอ่ืนที่ส าคัญส าหรับการด าเนินชีวิต ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อที่เกี่ยวกับข้าว
ของสังคมไทยมีเป็นจ านวนมาก มีทั้งพิธีราษฎร์และพิธีหลวงจุดประสงค์ของการท าพิธีเพ่ือให้ฝนตกถูกต้อง
ตามฤดูกาล เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่อุดมสมบูรณ์ 
 ข้าวมธุปายาสเป็นข้าวที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมัยพุทธกาล 
พระโพธิสัตว์ได้เสวยข้าวมธุปายาสที่นางสุชาดาถวายก่อนวันตรัสรู้หลังจากเสวยแล้วจึงได้ตรัสรู้เป็นพระ

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย 



สัมมาสัมพุทธเจ้า ชาวพุทธจึงเชื่อว่าข้าวมธุปายาสเป็นข้าวทิพย์ที่ใครได้บริโภคแล้วจะท าให้มีโชค สุขภาพ
ร่างกายแข็งแรง จึงนิยมกวนข้าวมธุปายาสถวายแก่พระสงฆ์เพ่ือเป็นการท าบุญ แต่วันเวลาที่กวนข้าว
มธุปายาสในแต่ละภูมิภาคของสังคมไทยไม่เหมือนกัน บางแห่งนิยมกวนก่อนขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๖ เพราะถือ
ว่าเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าโดยตรง บางแห่งนิยมกวนข้าวทิพย์ก่อนวันออกพรรษา  
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ศึกษามาอ าเภอท่าตูมมีวัดที่ยังยึดถือประเพณีกวนข้าวทิพย์ประมาณสาม
วัดที่จัดกวนข้าวทิพย์เป็นประจ าทุกปี ความเชื่อในประเพณีกวนข้าวทิพย์ของอ าเภอท่าตูมถือว่าข้าว
มธุปายาสเป็นข้าวทิพย์ ท าเพื่อบูชาพระพุทธเจ้าเป็นการท าบุญตามความเชื่อที่ว่าใครได้ทานข้าวทิพย์แล้ว
จะท าให้มีโชคมีร่างกายแข็งแรง อ าเภอท่าตูมนิยมกวนข้าวทิพย์ก่อนวันออกพรรษา เพราะถือว่าช่วงนี้เป็น
ช่วงที่มีความอุดมสมบูรณ์  
 ค าส าคัญ: ข้าวมธุปายาส,ข้าวทิพย์  
 

Abstract 
 
 The purpose of this study is 1)Study on rice appeared in Buddhism2) to study 
for rice appeared in Thai society 3) to study the madhupayasa rice mixeof people in tha 
tum District, Surin province. 
 The study found that 
 Buddhism has mentioned that the plant causes of nutrients that have two 
types of bubpannachatand aparannachat. As a type of rice plant, there are seven types 
are wheat, paddy rice, millet, millet rice tares and grass with development of rice in 
Buddhism is mentioned in the sutras called Akbar important formula shows the 
development of the rice. Rice is important, and related to the Buddha and Buddhism is 
very much like the rice that Bodhisattva eat enlightenment and rice to eat, Buddha's 
nirvana The rice is also associated with the enactment White Stork in Buddhism such as 
enactment about staying dysmenorrhoea of monks. 
 The people in the consumption of rice as staple food. The rice is related to 
the society from the past to the present. The study found that Thailand namely already 
less than five thousand years. The ancient Thai rice for consumption only. The rest of 



the consumption will be kept in a barn or the exchange is the other factors critical for 
life. Tradition and ritual beliefs about Rice Thai society has a lot. Both the populace and 
the purpose of the royal to rain is seasonal. To get the yield of abundance. 
 Madhupayasa  rice is associated with Buddha and Buddhism since the The 
Bodhisattva has eaten Madhupas suchada  offer before the enlightenment after eating, 
then hath spoken know is a Buddha, Buddha. Buddhists believe that Madhupayasa is 
conserve who consume it brings luck, healthy body healthy. So popular Guan 
Madhupayasa  offered to monks for merit).But when Guan Madhupayasain each region 
of the society is different.Some popular Guan Madhupayasa in the fullmoon day on 6th 
month because it involves the Buddha directly.Some popular before Guan Madhupayasa 
conserve of Buddhist Lent. 
 From the information that we study to tha tum District temple also upheld 
the traditional stirring conserve about three measure the stirring conserve every year. 
Belief in Guan Madhupayasa conserve tradition of tha tum district is considered 
Madhupayasa conserve. To worship the Buddha's merit by the belief that anyone eat 
nectar and makes good luckstrong body. Tha tum District popular before Guan 
Madhupayasa conserve of Buddhist Lent. This is because it is considered with fertility. 
 Keywords : Madhupayasa rice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

๑.บทน า 

 ประเพณีกวนข้าวทิพย์ เป็นพระราชพิธี

กระท าในเดือน ๑๐ ซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย

และกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี และได้รับการ

ฟ้ืนฟูครั้งใหญ่ ในสมัยรัชกาลที่ ๑ และมาละเว้น

เลิกรา ไปในสมัยรัชกาล ที่ ๒ และรัชกาลที่ ๓ 

แล้วมาได้รับการฟื้นฟู อีกครั้งหนึ่งในสมัยรัชกาล

ที่ ๔ เป็นต้นมา๒ ในปัจจุบันนี้ส่วนใหญ่จะจัดใน

                                                           

 
๒สมเด็จพระพุฒาจารย์ พุทธสรมหาเถระ,

ต าราดูลักษณะแมว กวนข้าวทิพย์-พิธีพิรุณศาสตร์
,พิมพ์ในงานพระราชทานเพลิงศพ ณ เมรุวัดเทพศิรินท
ราวาส,๒๕๐๐. 

เดือน ๑๒ บางแห่งจะจัดในเดือน ๑ ซึ่งเป็นช่วง

ที่ข้าวกล้าในท้องนามีรวงข้าว และเครื่องกวน

ข้าวทิพย์ประกอบด้วยถั่ว นม น้ าตาล น้ าผึ้ง 

น้ าอ้อย งา เนย น้ ากะทิ และนมที่คั้นจากรวง

ข้าวประเพณีกวนข้าวทิพย์เป็นพิธ ีกรรมของ

ศาสนาพราหมณ์ ที่สอดแทรกในพิธีกรรมทาง

พุทธศาสนา เพื่อถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ บูชา

พระรัตนตรัย และอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู ้ตาย 

ข้าวทิพย์เป็นอาหารที ่รวมโอชารสต่าง ๆ ไว้

พร้อม บริโภคแล้วจะได้รับประโยชน์ มีคุณค่า

ทางอาหารครบถ้วน ตามหลักโภชนาการสมกับ

เป ็นข้าวทิพย ์ รวมเอนกรส ยากที ่จะท าขึ ้น

บริโภคได้ เมื่อผู้ใดได้บริโภคแล้วจะท าให้มีก าลัง

แข็งแรง มีคุณค่าอาหาร คงอยู ่ในตัวได้นาน

พิจารณาแล้ว จะเป็นทางสนับสนุนข้าวทิพย์



ของนางสุชาดา ที่น าไปถวายพระพุทธเจ้า ใน

วันตรัสรู ้ ชาวพุทธเชื ่อกันว่า หากได้กวนข้าว

มธ ุปายาสถวายพรสงฆ ์แล ้ว จะได ้บ ุญมาก

มหาศาล แต่ในการกวนข้าวทิพย์นั้น คนที่กวน

ข้าวทิพย์ ต้องเป็นหญิงสาวพรหมจรรย์เท่านั้น  

การท าบุญอัน บริสุทธิ ์และยิ ่งใหญ่ สมควรที่

หญิงที่มากวนนั้น ควรจะหมดจดและบริสุทธิ์ทั้ง

ทางกายและใจประเพณีการถวายข้าวมธุปายาส

แก่พระสงฆ์นั ้นส ืบเนื ่องมาจากเมื ่อเจ ้าชาย

สิทธัตถะราชกุมารได้เสด็จออกทรงผนวช ได้

เสวยข้าวทิพย์ของนางสุชาดาบุตรีมหาเศรษฐี

แห่งบ้านเสนานิคม ซึ่งก่อนแต่งงานนางได้ไปบน

กับเทวดาที่ต้นไทรว่า ขอให้ได้แต่งงานกับชายที่

มีสกุลและมีฐานะเสมอกัน และได้บุตรคนแรก

เป็นชาย ต่อมานางก็สมปรารถนาจึงได้จัดแจง

รีดน้ านมจากแม่โค นางจึงได้ปรุงข้าวมธุปายาส

จากน้ านมโคนั้น เมื่อไปแก้บนเทวดานางได้พบ

กับพระมหาบุรุษและคิดว่าเป็นเทวดา 

 จึงได้ถวายข้าวมธุปายาสแก่พระมหา

บุรุษเพื่อเป็นการแก้บน เมื่อพระองค์ได้รับข้าว

มธุปายาสแล้ว ได้ท าข้าวมธุปายาสหรือข้าว

ทิพย์นั ้นเป็นก้อนได้ ๔๙ ก้อน เสวยเสร็จแล้ว

ทรงลอยถาดทองในแม่น้ า ทรงอธิษฐานและได้

ทรงรับหญ้าคา ๘ ก า จากโสตถิยพราหมณ์ แล้ว

เสด็จขึ้นโพธิมณฑลประทับที ่ไต้ต้นโพธิพฤกษ์ 

ได้บรรลุ พระสัพพัญญุตญานเป็นพระพุทธเจ้า 

ในว ัน เพ ็ญว ิส าขป ุณณม ี ในประ เทศ ไทย

ประเพณีการถวายข้าวมธุปายาสนิยมจัดท ากัน

ในช่วงออกพรรษา ในจังหวัดสุรินทร์ประเพณี

การถวายข้าวมธุปายาสยังมีการกระท าอยู่ทั้งใน

ว ัดที ่อยู ่ในอ าเภอเม ืองและอ าเภอต ่างๆใน

จังหวัดสุรินทร์  

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาเรื่องข้าวที่ปรากฏ

ในพระพุทธศาสนา 

 ๒.๒ เพ่ือศึกษาเรื่องข้าวที่ปรากฏใน
สังคมไทย 
 ๒.๓ เพ่ือศึกษาประเพณีการกวน
ข้าวมธุปายาส(ข้าวทิพย์)ของชาวพุทธในอ าเภอ
ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 
 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยทาง

เอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมี

วิธีด าเนินการวิจัย  ดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคดิในการด าเนินการวิจัย 



คัมภีร์พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกา  และต ารา
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อ  ย่ อความให้ ได้ ใ จความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน
น าไปสู่ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  

๔.ผลการวิจัย 

 ข้าวที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถร

วาท ผลการศึกษาพบว่า พืชที่ใช้เป็นมูลแห่ง

โภชนะเป็น    ๒ ชนิดเรียกว่าบุพพัณชาติและ

อปรัณชาติบุพพัณชาติได้แก่ธัญญชาติ๓คือพืชที่

ก าเนิดเป็นข้าวทุกชนิดโดยอรรกถาว่าเป็นของ

จะพึงบริโภคก่อนแสดงไว้ในบาลี ๗ ชนิดคือสาลิ

ข้าวสาลีวีหิข้าวเปลือกยโวข้าวเหนียว โคธูโมข้าว

ละมานกงฺคุข้าวฟ่างวรโกลูกเดือยกุทฺรูสโกหญ้า

กับแก้ส่วนอปรัณชาติได้แก่ถ่ัวเขียวถั่วราชมาสงา

พืชผักที่บริโภคหลังอาหาร พัฒนาการของข้าวมี

ปรากฏในอัคคัญญสูตร๔วิวัฒนาการเริ่มตั้งแต่

การเกิดรสดิน (หรือเรียกว่าง้วนดิน) สมบูรณ์

ด้วยสีกลิ่นคล้ายๆเนยใสเมื่อกินแล้วท าให้ผิว

หยาบต่อมาเกิดกระบิดินมีลักษณะคล้ายเห็ด

กระบิดินหายไปเกิดเป็นเครือดินและสุดท้ายก็

เกิดข้าวสาลีจะเห็นได้ว่าข้าวสาลีนั้นเกิดบนผิว

ของโลกถือว่าข้าวสาลีนั้นเป็นพืชชนิดแรกสุดที่

อุบัติขึ้นมาในโลกข้าวมีความเกี่ยวข้องกับการ

บรรลุธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเรียกว่าข้าว

มธุปายาส๕และการปรินิพพานของพระสัมมาสัม

                                                           
๓วิ. มหา. (ไทย) ๑/๑๐๔/๘๗. 
๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑ - ๑๔๐/๘๓ - ๑๐๒. 
๕พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธวิถี, 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป.), หน้า ๑๓. 



พุทธเจ้าเรียกว่าสูกรมัททวะ นอกจากนี้ข้าวยัง

เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเช่นในเรื่องของการ

บัญญัติสิกขาบทว่าด้วยการบัญญัติการจ าพรรษา

แก่ภิกษุทั้งหลาย ข้าวที่เกี่ยวข้องกับการบัญญัติ

พ ร ะ วิ นั ย ก า ร ข บ ฉั น ข อ ง พ ร ะ ภิ ก ษุ ใ น

พระพุทธศาสนายังมี พิธีกรรมเกี่ยวกับข้าว

ปรากฏอยู่เช่นพิธีงานวัปมงคล แรกนาขวัญ พระ

เจ้าสุทโธทนะ ก็ได้ทรงปฏิบัติพิธีแรกนาขวัญ 

ตามท่ีปรากฏในพทุธประวัติ อันเป็นการแสดงให้

เห็นว่าความเชื่อเกี่ยวกับข้าว มีมาตั้งแต่ก่อน

พุทธกาลแล้วและในปัจจุบันนี้ยังมีความเชื่อที่

ยังคงปฏิบัติกันอยู่ คือพระราชพิธีจรดพระนังคัล

แรกนาขวัญ 

 ผลการศึกษาพบว่า ข้าวเป็นพืชหลัก

และเป็นปัจจัยหลักจึงมีความส าคัญเป็นอย่าง

มาก อณูชีวิตหลากหลายเติบโตขึ้นมาได้ก็เพราะ

ความมหัศจรรย์ในเมล็ดข้าว ข้าวเป็นสัญลักษณ์ 

เป็นหลักฐาน ของการก่อเกิดอารยธรรมของ

มนุษยชาติ กลุ่มชาติพันธ์ที่เรียกว่าคนไทยหรือ

สังคมไทยในปัจจุบันนี้ได้มีการปลูกข้าวมาแล้วไม่

ต่ ากว่าห้าพันปี จากการศึกษายังไม่พบหลักฐาน

ที่ชัดเจนว่าผู้ที่บริโภคข้าวเป็นคนแรกคือใคร แต่

จากต านานที่อยู่ในรูปของนิทานหรือเรื่องเล่า

ต่างๆ เชื่อว่าผู้ที่รู้จักบริโภคข้าวเป็นคนแรกคือ 

พระฤาษีโดยเมื่อพระฤาษีพบข้าวที่งอกขึ้นในป่า

ใกล้ที่อาศัยเห็นมีลักษณะแปลกจากหญ้าชนิด

อ่ืนๆ จึงเฝ้าสังเกตจนข้าวนั้นออกรวงเป็นเมล็ด 

สวยงามมีกลิ่นหอม พระฤาษีเกิดความอยากรู้ว่า

เมล็ดข้าวจะบริโภคได้หรือไม่ จึงได้ตั้งสมมติฐาน

ตามประสบการณ์ว่า "เมล็ดพืชใดก็ตามที่นกกิน

ได้ มนุษย์ย่อมบริโภคได้"เนื่องจากคนไทยบริโภค

ข้าวเป็นอาหารหลัก ประเพณี ความเชื่อต่างของ

คนไทยที่เกี่ยวกับข้าวจึงมีเป็นจ านวนมาก มีทั้ง

ประ เพณีความเชื่ อที่ เป็นพระราชพิธี และ

ประเพณีความเชื่อที่เป็นราษฏร์พิธีเช่นประเพณี

จรดพระนังคัลแรกนาขวัญเป็นต้น นอกจากนี้คน

ไทยยังมีความเชื่อในเรื่องจิตวิญญาณของข้าว 

การบูชาเพ่ือให้ฝนตกถูกต้องตามฤดูกาล เพ่ือ

การผลิตข้าวที่ดีที่เป็นบ่อเกิดของประเพณีต่างๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับการบวงสรวงเทพยดาเพ่ือขอฝน 

เช่น พิธีแห่นางแมว พิธีแห่บั้งไฟ พิธีเลี้ยงผีฝาย 

เป็นต้น 

 ประเพณีถวายข้าวมธุปายาสของ

ประชาชนอ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์  ผล

การศึกษาพบว่า ประเพณีถวายข้าวมธุปายาส

หรือประเพณีกวนข้าวทิพย์ได้ยึดถือปฏิบัติเป็น

ประเพณีสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึง ปัจจุบัน 

ในหมู่ของชาวพุทธทั่วไป เพ่ือระลึกถึงสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและเหตุการณ์ที่นาง

สุชาดาได้กวนข้าวทิพย์ในวันขึ้น ๑๔ ค่ า แล้ว



น าไปถวายพระพุทธเจ้าก่อนที่จะตรัสรู้ ๑ วัน 

โดยถือว่ามีผลานิสงส์มาก ด้วยเหตุนี้ชาวพุทธจึง

พร้อมใจกันกวนข้าวทิพย์ เพ่ือถวายเป็นพุทธ

บูชา เทิดทูนพระเกียรติคุณด้วยความกตัญญู

กตเวทิตาธรรมข้าวทิพย์หรือข้าวมธุปายาสนี้เชื่อ

กันว่า เมื่อท าครบถ้วนตามพิธีแล้ว จะเป็นสิริ

มงคลแด่ผู้ท าและผู้บริโภค สมควรจะเซ่นสรวง

เทพารักษ์ ผู้ที่ได้บริโภคข้าวทิพย์แล้ว จะประสบ

โชคลาภต่างๆ นานา ปราศจากโรคาพยาธิ ภัย

พิบัติ ประสบสิ่งที่เป็นมงคลจากการศึกษาวิจัย

พบว่าประเพณีการถวายข้าวมธุปายาสหรือข้าว

ทิพย์ยังไม่แพร่หลายในอ าเภอท่าตูมเพราะมีวัดที่

น าประชาชนกวนข้าวทิพย์อยู่ไม่มากประมาณ

สามวัด จากจ านวนวัดทั้งอ าเภอ ความเชื่อและ

คตินิยมในการถวายข้าวมธุปายาสของประชาชน

อ าเภอท่าตูมนั้น ได้รับสืบๆกันมาจากรุ่นสู่รุ่น 

เป็นความเชื่อในเรื่องของการที่ข้าวมธุปายาสที่

เป็นข้าวทิพย์เป็นอาหารที่ควรถวายแก่พระสงฆ์

หรือประชาชนทั่วไปเมื่อได้บริโภคแล้วจะท าให้มี

โชค ประสบความส าเร็จ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 การศึกษา ประเพณีการถวายข้าว

มธุปายาส : กรณีศึกษาอ าเภอท่าตูม จังหวัด

สุรินทร์ท าให้เห็นว่าข้าวที่เรารับประทานกันอยู่

ทุกวันนี้ มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน ตั้งแต่

อดีตจนถึงปัจจุบัน ข้าวได้ถูกน าไปแปรรูปได้

หลากหลายอย่าง ทั้งเป็นอาหาร เป็นเครื่องดื่ม 

เป็นสินค้า และเป็นวัตถุแห่งท่านที่ใช้ท าบุญ 

บ ารุงพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา ประเพณีการ

ถวายข้าวมธุปายาสหรือข้าวทิพย์นั้นมีมาตั้งแต่

สมัยพุทธกาล โดยนางสุชาดา เป็นผู้ปรุงถวาย

เจ้าชายสิทธัตถะ ก่อนที่จะได้ตรัสรู้ เป็นพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้า ควรที่ชาวพุทธจะได้สืบทอด

ประเพณีการถวายข้าวมธุปายาสนี้ให้อยู่สืบไป 
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ศึกษาบทบาทวัดกับการสบืสานประเพณีสงกรานต์ : กรณีศึกษาวัด 
ในเขตอ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์ 

A STUDY OF THE TEMPLE’S ROLE IN CONTINUING  SONGKRAN FESTIVAL: A CASE STUDY 
OF THE TEMPLE IN LAMPLAIMAS DISTRICT, BURIRAM PROVINCE 

 
      พระครูวิจิตรธรรมาทร (เรียนติสสฺวํโส)๑ 

 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีจุดประสงค์เพ่ือ ๑) ศึกษาความเป็นมาของประเพณีสงกรานต์ ๒)ศึกษา
บทบาทของวัดกับการสืบสานประเพณีสงกรานต์ในอําเภอลําปลายมาศ ๓) วิเคราะห์บทบาทของวัดกับ
การสืบสานประเพณีสงกรานต์ในอําเภอลําปลายมาศผลการศึกษาพบว่า 
 ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีท่ีเก่าแก่ในสังคมไทยตั้งแต่โบราณและได้รับการสืบทอดต่อๆ 
กันมาจนถึงปัจจุบันกิจกรรที่ทําในประเพณีสงกรานต์ประกอบด้วยการทําบุญเลี้ยงพระ ทําบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว การสรงน้ําพระ ก่อเจดีย์ทราย รดน้ําดําหัวผู้ใหญ่เล่นสาดน้ํา และมี
การละเล่นอันหลากหลายของแต่ละท้องถิ่นทั่วประเทศ สงกรานต์ไม่ได้เป็นแค่ปีใหม่ไทยเท่านั้น เพราะกลุ่ม
ชาติในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรือดินแดนแถบเอเชียอาคเนย์ที่นับถือพุทธศาสนาเช่นลาว พม่า เขมร 
รวมทั้งเขตสิบสองปันนาในประเทศจีนล้วนมีประเพณีสงกรานต์เหมือนกัน มีกิจกรรมต่างๆคล้ายกับ
สงกรานต์ในประเทศไทย ที่เป็นเช่นนั้นเพราะสงกรานต์เป็นคติของศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ ถูก
นําเข้ามาเผยแพร่ในราชสํานักของดินแดนสุวรรณภูมิยุคต้นพุทธกาล หลังจากนั้นก็แพร่กระจายไปทั่วถึง
บ้านเมืองที่อยู่ในผืนแผ่นดินที่นับถือศาสนาพราหมณ์ฮินดูและศาสนาพุทธ  
 อําเภอลําปลายมาศ อยู่ในเขตการปกครองของจังหวัดบุรีรัมย์มีระยะทางห่างจากจังหวัด
บุรีรัมย์ประมาณ ๓๐ กิโลเมตร ประชาชนในเขตอําเภอลําปลายมาศ ทําอาชีพด้านการเกษตร ภาษาพูดมี
ทั้งภาษาไทย ภาษาลาว ภาษาไทยโคราช ภาษาเขมร คณะสงฆ์อําเภอลําปลายมาศได้มีบทบาทส่วนสําคัญ
ในการสืบสานประเพณีวันสงกรานต์ คือเมื่อถึงวันสงกรานต์วัดแต่ละวัดในเขตอําเภอลําปลายมาศได้นํา
พุทธศาสนิกชนจัดงานวันสงกรานต์มีการสรงน้ําพระ ก่อเจดีย์ทรายทําบุญตักบาตรเป็นต้น วัดบางแห่งอาจ
มีกองผ้าป่ามาจากกรุงเทพมหานครและสถานที่อ่ืนๆ ส่วนมากพระสงฆ์จะประชาสัมพันธ์ ให้ได้รับทราบ

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

รับรู้เกี่ยวกับวันสงกรานต์ จะมีพิธีทําบุญตักบาตรหรือบังสุกุลให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว วัด ในเขต
อําเภอลําปลายมาศจะจัดให้มีพิธีทําบุญวันสงกรานต์ทุกวัด  
 จากการศึกษาวิเคราะห์การสืบสานประเพณีสงกรานต์ของวัดในอําเภอลําปลายมาศ พบว่ามีการ
สืบสานประเพณีสงกรานต์ประกอบด้วย การสืบสานด้านการอนุรักษ์ เช่นการจัดกิจกรรมต่างๆ ในวัน
สงกรานต์เช่น การทําบุตรตักบาตร สรงน้ําพระ ก่อเจดีย์ทรายหรือการจักกิจกรรมในท้องถิ่นของตนเองในแต่
ละหมู่บ้าน เช่นวัดโพธิ์ย่อยบ้านยางมีการทําพิธีลอยบาปเป็นต้น การสืบสานด้านการสืบทอด มีการให้ความรู้
แก่ชาวพุทธเกี่ยวกับประเพณีสงกรานต์ การจัดกิจกรรมในวันสงกรานต์เพ่ือให้อนุชนรุ่นหลังได้สืบทอด
ประเพณีสืบไป อิทธิพลของประเพณีสงกรานต์ที่มีต่อความเชื่อของชาวพุทธนั้น เช่นความเชื่อเรื่องราศี ความ
เชื่อในอานิสงส์การทําบุญ การปล่อยสัตว์ การกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ เป็นต้น ความเชื่อเหล่านี้ยังมีอยู่ใน
ประเพณีสงกรานต ์
 ค าส าคัญ: การสืบสานประเพณีสงกรานต์ 

 
 Abstract 

The objectives of this research are 1) to study historical background of Songkran Festival 
2) to study temple role in inheriting Songkran Festival in Lamplaimat District 3) to 
analyze temple role in inheriting Songkran Festival in Lamplaimat District. The findings of 
research are as follows; 
 Songkran festival is the ancient custom of Thai society and has been inherited up 
to the present time. It falls on 13 April of every year. When the festival comes, there would 
be various activities i.e. food offering to monks, dedication merit to the dead relatives, 
pouring water over monks’ hands asking for blessing, a construction of sand pagoda, pouring 
water over the elders’ hands asking for blessing, and other various plays throughout the 
country. In fact, Songkran was not only the New Year celebration for Thailand, but also for 
the Buddhist South-east Asian Nations like Lao, Myanmar, and Cambodia; including 
xishuangbanna in China. Those countries also celebrated Songkran festival which was 
recognized as their Typical New Year. The belief was derived from Hinduism which was 
spread to Suvarnabhumi land. 



 
 

 Lamplaimat district is located in Buriram province, thirty Kilometers far away from 
the city. People in the district are agricultures, speak Thai, Laotian, Thai Korat accent, and 
Khmer languages. The Sangha Order of Lamplaimat district has played significant role in 
preserving Songkran festival. When the festival comes, each temple in the district has let the 
people to celebrate Songkran festival by doing various activities such as pouring water over 
monks’ hands asking for blessing, a construction of sand pagoda, making merit by offering 
food to monks, dedication merit to the dead relatives, etc. Some temples also organizes the 
Forest Robe presentation ceremony. 
 From the analysis on inheriting Songkran festival by temples in Lamplaimat 
district, it was found that Songkran Festival consists of inheritance the conservation, such as 
organizing activities such as making children in day, the monks Music sand pagoda or know 
their local activities in each village. Such as rubber has a reclining sub host etc. inheritance in 
succession. Have knowledge about old Buddhist Songkran Festival. The arrangement of the 
day so that future generations to tradition forever.The influence of the Songkran Festival on 
beliefs of Buddhists, such as beliefs about the zodiac. Believe in virtue philanthropy, release 
the animals. Filial piety towards benefactor, etc. these beliefs still exist in the Songkran 
Festival. 
 Keywords:Songkran Festival 
 
 

 

๑.บทน า 

 ประเพณีสงกรานต์ ถือเป็นวันขึ้นปีใหม่

ของไทย ซึ่ งยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแต่

โบราณ และเป็นวัฒนธรรมประจําชาติที่งดงาม

ฝังลึกอยู่ในชีวิตของคนคําว่า “สงกรานต์”๒มา

จากภาษาสันสฤต แปลว่า ผ่านหรือเคลื่อนย้าย 

ห ม า ย ถึ ง  ก า ร เ ค ลื่ อ น พจ น า นุ ก ร ม ฉ บั บ

                                                           
๒อนุมานราชธน,ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาล

สงกรานต์,(พระนคร : กระทรวงศกึษาธิการ๒๕๐๐), 
หน้า ๑๐. 



 
 

ราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕ ได้ให้ความหมายของ

คําว่าสงกรานต์ว่ า  สงกรานต์  ( -กฺราน) น . 

เทศกาลเนื่องในการขึ้นปี ใหม่อย่างเก่า ซึ่ ง

กําหนดตามสุริยคติ ตกวันที่ ๑๓ – ๑๔ – ๑๕ 

เมษายน.(ส.สงฺกรานฺต)๓ ซึ่งแต่ละวันจะมีชื่อ

เฉพาะดังนี้  วันที่ ๑๓ เมษายน เรียกว่า "วัน

มหาสงกรานต์" หมายถึง วันที่พระอาทิตย์

เคลื่อนเข้าสู่ราศีเมษอีกครั้ง หลังจากผ่านเข้าสู่

ราศี อ่ืน ๆ แล้วจนครบ ๑๒ เดือนวันที่  ๑๔ 

เมษายน เรียกว่า "วันเนา" แปลว่า วันอยู่ 

หมายถึง วันที่ดวงอาทิตย์เข้าเคลื่อนเข้าสู่ราศี

เมษอันเป็นราศีตั้งต้นปี เข้าที่เข้าทางเรียบร้อย

แล้ววันที่ ๑๕ เมษายน เรียกว่า "วันเถลิงศก" 

เป็นวันเปลี่ยนจุลศักราชใหม่ ถือเป็นวันเริ่มปี

ศักราชใหม่ การกําหนดให้อยู่วันนี้ก็เพ่ือให้แน่ใจ

ว่าดวงอาทิตย์โคจรขาดจากราศีมีนมาสู่ราศีเมษ

แล้วอย่างน้อย ๑ องศา 

 ประเพณีสงกรานต์ของไทยนั้น โดย

ปกติจะถือเอาช่วงวันที่๑๓-๑๕ เมษายน ของทุก

ปี เป็นช่วงระยะเวลาของเทศกาลสงกรานต์ 

อย่างไรก็ตาม กําหนดช่วงเวลาสงกรานต์ในแต่

                                                           
๓ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ,พิมพ์ครั้ งที่  ๒ 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์ 
๒๕๒๖),หน้า ๗๖๕. 

ละท้องถิ่นอาจแตกต่างกันไปบ้างขึ้นอยู่กับ

ประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันมาประเพณีสงกรานต์ถือ

เป็นประเพณีการเฉลิมฉลองวันขึ้นปีใหม่ที่ยึดถือ

ปฏิบัติมาแต่โบราณช่วงวันสงกรานต์จึงเป็นวัน

แห่งความเอ้ืออาทร ความรัก ความผูกพัน ที่มี

ต่อกันทั้ ง ในครอบครั ว ชุมชน สังคม และ 

ศาสนา๔ ทําให้สมาชิกของครอบครัวได้มีโอกาส

มาอยู่ร่วมกันเพ่ือแสดงความกตัญญูกตเวทิตา

เช่นช่วยกันทําความสะอาดบ้าน จัดบ้านใหม่ 

ช่วยกันทําขนมไว้ทําบุญและเลี้ยงลูกหลาน 

 ประเพณีสงกรานต์ของอําเภอลําปลาย

มาศ เป็นวิถีชีวิตของประชาชนชาวลําปลายมาศ

ที่ยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมานาน โดยประชาชน

ชาวลําปลายมาศถือว่าเป็นวัฒนธรรมของชุมชน

ที่งดงามโดดเด่นและฝังลึกเข้าไปในวิถีชีวิตของ

ประชาชนชมาช้านานแล้ว ทุกคนควรส่งเสริม

และรักษาประเพณีเอาไว้ เพ่ือเป็นตัวอย่างอันดี

งามแก่ลูกหลาน และรักษาวัฒนธรรมของชาว

ไทยเอาไว้ สําหรับประเพณีสงกรานต์ของอําเภอ

ลําปลายมาศนั้น ตามปกติจะมีด้วยกัน ๓ วัน คือ

                                                           

 
๔พระมหาอุดร  สุทฺธิญาโณฉวีวรรณสุวรรณา

ภ า , เ ท ศ ก า ล แ ล ะ พิ ธี ก ร ร ม ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
พร ะ พุ ทธ ศ า ส น า , ใ น เท ศ ก าล แ ล ะ พิ ธี ก ร ร ม
พระพุทธศาสนา,(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓),หน้า ๑๔๔-๑๔๕. 



 
 

วันที่ ๑๓ –๑๕เมษายน ของทุก ๆ ปี ประกอบ

ไปด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การทําบุญตักบาตร 

สรงน้ําพระพุทธรูปพระสงฆ์ รดน้ําขอพรจาก

ผู้สูงอายุและมอบของที่ระลึกให้แก่ผู้สูงอายุ

ประจําคุ้มวัดต่าง ๆ เป็นต้น 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นมาของ

ประเพณีสงกรานต ์

 ๒.๒ เพ่ือศึกษาบทบาทของวัดกับ
การสืบสานประเพณีสงกรานต์ในอําเภอลําปลาย
มาศจังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์บทบาทของวัด
กับการสืบสานประเพณีสงกรานต์ในอําเภอลํา
ปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมี

วิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นสํารวจเอกสารเป็นขั้นการ
สํารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ตํารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการดําเนินการวิจัยคัมภีร์พระไตรปิฎก  

อรรถกถา ฎีกา และตําราอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัย 
 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อ  ย่ อความให้ ได้ ใ จความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก ส่วนข้อมูล
ภาคสนามนั้น ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลโดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากพระสงฆ์ ประชาชนและ
ปราชญ์ท้องถิ่นในอําเภอลําปลายมาศ 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงนํามาจัดเรียงลําดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
นําไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลสําเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยนําผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน
นําไปสู่ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้น เขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่



 
 

กําหนดไว้ ในคู่มือการทําวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. สรุปผลการวิจัย 

 ความเป็นมาของประเพณีสงกรานต์ 

จากการศึกษาพบว่า ประเพณีสงกรานต์ เป็น

ประเพณีที่เก่าแก่ในสังคมไทยตั้งแต่โบราณและ

ได้รับการสืบทอดต่อๆ กันมาจนถึงปัจจุบัน 

ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีที่มีการเฉลิม

ฉลองวันขึ้นปีใหม่ตามปฏิทินสุริยคติแบบโบราณ 

ที่ถือปฏิบัติตามความเชื่อทางศาสนาเป็นพ้ืนฐาน

ประเพณีตรุษสงกรานต์ในประเทศไทย เชื่อว่าเป็น

วันขึ้นปี ใหม่ ไทย สมมติ ให้ตรงกับวันที่  ๑๓ 

เมษายนของทุกปี  เมื่ อถึ งกํ าหนดจะมี งาน

ประเพณีฉลองเช่นทําบุญเลี้ยงพระ ทําบุญอุทิศ

ส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว มีการ

สรงน้ําพระ ก่อเจดีย์ทราย รดน้ําดําหัวผู้ใหญ่เล่น

สาดน้ํา และมีการละเล่นอันหลากหลายของแต่ละ

ท้องถิ่นทั่วประเทศ แต่ความจริงสงกรานต์ไม่ได้

เป็นแค่ปีใหม่ไทยเท่านั้น เพราะกลุ่มชาติในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้หรือดินแดนแถบเอเชียอาคเนย์

ที่นับถือพุทธศาสนาเช่นลาว พม่า เขมร รวมทั้ง

เขตสิบสองปันนาในประเทศจีนล้วนมีประเพณี

สงกรานต์เหมือนกัน๕
 

 บท บ า ท ข อ ง วั ด กั บ ก า ร สื บ ส า น

ประเพณีสงกรานต์ของอ าเภอล าปลายมาศ

จากการศึกษาพบว่า อําเภอลําปลายมาศ อยู่ใน

เขตการปกครองของจังหวัดบุรีรัมย์มีระยะทาง

ห่างจากจังหวัดบุรีรัมย์ประมาณ ๓๐ กิโลเมตร 

ประชาชนในเขตอําเภอลําปลายมาศ ทําอาชีพ

ด้านการเกษตร ภาษาพูดมีทั้งภาษาไทย ภาษา

ลาว ภาษาไทยโคราช ภาษาเขมรอําเภอลําปลาย

มาศจึงแปลว่า “เส้นทาง หรือสายน้ําเงินทอง”๖ 

อําเภอลําปลายมาศแต่เดิมเป็นหมู่บ้านเล็กๆ 

เป็ นชุมชนกลุ่ มน้ อย ไม่มี คว ามสํ าคัญทาง

ประวัติศาสตร์มากนัก จวบจนกระทั่ งทาง

ร าชกา ร ได้ ส ร้ า งท า ง ร ถ ไฟ  จ าก จั ง ห วั ด

นครราชสีมา (สร้างถึงนครราชสีมาเมื่อวันที่ ๒๑ 

ธันวาคม พ.ศ.๒๔๔๓ และถึงบุรีรัมย์เมื่อวันที่ ๑ 

เมษายน พ.ศ.๒๔๖๘)ทางรถไฟผ่านเข้ามาทาง

หมู่บ้านแห่งนี้ จึงมีราษฎรหลั่งไหลเข้าจับจอง

                                                           
๕ทรงศักดิ์ ปรางค์วัฒนากุล,สงกรานต์ใน ๕ 

ประเทศ : การเปรียบเทียบทางวัฒนธรรม,(เชียงใหม่ :
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ๒๕๓๙),หน้า ๖๕. 

๖อําเภอลําปลายมาศ,[ออนไลน์],แหล่งที่มา 
http://th.wikipedia.org/wiki 



 
 

ที่ดิน บุกป่าถางพงปลูกบ้ านแปลงเมือง มี

บ้านเรือนจํานวนมากขึ้นโดยลําดับ 

 คณะสงฆ์อําเภอลําปลายมาศพยายาม

สืบสานประเพณีวัฒนธรรมวันสงกรานต์ซึ่งเป็น

ประเพณีขึ้นปีใหม่ไทย ส่วนมากพระสงฆ์จะ

อนุรักษ์หรือประชาสัมพันธ์ ให้ได้รับทราบรับรู้

เกี่ยวกับวันสงกรานต์ จะมีพิธีทําบุญตักบาตร

หรื อบั งสุ กุ ล ให้ แก่บรรพบุ รุ ษที่ ล่ ว งลั บ ไป 

ส่วนมากการจัดประเพณีสงกรานต์จะทํากันทุก

วัดในอําเภอลําปลายมาศ นอกจากการบําเพ็ญ

กุศลแล้วส่วนหนึ่งก็จะมาสรงน้ําพระสงฆ์หรือ

สรงน้ําอัฐิธาตุของบรรพบุรุษ ส่วนมากพิธีอย่างนี้

คณะสงฆ์ลําปลายมาศก็จะกระทํากันทุกวัด การ

จัดงานวันสงกรานต์ของอําเภอลําปลายมาศมี

การจัดงานทั้งในส่วนราชการและการจัดงานของ

ประชาชนในหมู่บ้านและในคุ้มวัดต่างๆ  การจัด

งานสงกรานต์ของส่วนราชการคือเทศบาลลํา

ปลายมาศและหน่วยงานองค์การบริหารส่วน

ตําบล (อบต.) ปัจจุบันเทศบาลลําปลายมาศได้

ขอความร่วมมือไปยัง  คุ้มวัดต่ างๆ ในเขต

เทศบาลเพ่ือจัดขบวนแห่มีการจัดรถประดับที่

สวยงามนําพระพุทธรูปไปประดิษฐานบนรถแห่

เพ่ือให้ประชาชนได้ร่วมสรงน้ําพระ จากนั้นจะมี

การแห่ในเขตเทศบาลเป็นการสนุกสนานมีการ

ประกวดนางสงกรานต์ของแต่ละชุมชนในเขต

เทศบาลหลังจากจัดกิจกรรมในเทศบาลแล้วแต่

ละคุ้มวัดหรือชุมชนก็จะมาจัดกิจกรรมในวัดของ

แต่ละชุมชนเป็นประจําทุกปี 

 วิเคราะห์บทบาทของวัดในการสืบสาน

ประเพณีสงกรานต์ในอ าเภอล าปลายมาศการ

สืบสานประเพณีสงกรานต์ของวัดในเขตอําเภอ

ลําปลายมาศ การจัดประเพณีสงกรานต์มี

ลักษณะทั้งความเป็นประเพณีประจําชาติและ

ประเพณีท้องถิ่น เนื่องจากเมื่อถึงวันที่ ๑๓-๑๕ 

เมษายนของทุกปี ประชาชนชาวไทยทั่วทุก

ภูมิภาคของประเทศได้ถือปฏิบัติประเพณี

สงกรานต์กันทั่วทุกภูมิภาค โดยมีองค์ประกอบ

ส่วนร่วมที่ปฏิบัติเหมือนกันได้แก่การทําบุญตัก

บาตร การสรงน้ําพระ การสรงน้ําพระภิกษุ

สามเณร การรดน้ําดําหัวผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ 

เป็นต้น 

 กิจกรรมที่ควรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูและส่งเสริม

ให้มีการปฏิบัติเช่น การเตรียมเครื่องนุ่งห่ม เป็น

การเตรียมเครื่องนุ่งห่มให้สะอาดเรียบร้อย หรือ

จะใช้ชุดใหม่ก็ได้ รวมทั้งการเตรียมผ้าสําหรับใช้

ในการไหว้บิดา มารดา หรือ ญาติผู้ใหญ่คนรักนับ

ถือ การทําความสะอาดบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย

บริเวณต่าง ๆ ในชุมชนที่อยู่ เช่น วัดวาอารามที่

จะใช้เป็นสถานที่สําหรับทําบุญหรือที่สาธารณะ

อ่ืน ๆ การจัดงาน การทําบุญตักบาตรตอนเช้า 



 
 

หรือนําอาหารไปเลี้ยงพระท่ีวัดเพ่ืออุทิศส่วนกุศล

ให้แก่บุพการีที่ล่วงลับไปแล้ว การก่อเจดีย์ทราย 

เป็นต้น 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีที่

เก่าแก่และดั้งเดิมของประชาชนที่นับถือพุทธ

ศาสนาและศาสนาพราหมณ์ฮินดู เป็นประเพณี

ที่แสดงถึงวิถีชีวิตของประชาชนที่มีชีวิตอยู่กับ

ธรรมชาติ ดิน ฟ้า อากาศ ประยุกต์การดําเนิน

ชีวิตให้เข้าหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา เป็น

ประเพณีที่มีทั้งสาระและความบันเทิง คณะสงฆ์

ควรเป็นผู้นําในการอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามนี้ไว้

คู่กับพระพุทธศาสนา  
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การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรม 
ของคนในชุมชน ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
     พระครูปัญญาวัชรคุณ (วุฒิยพันธ์ อธิปญฺโญ) 

บทคัดย่อ 
การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมของคนในชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอ

ขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 368 คน ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 
Ramdom Sampling) โดยใช้แบบสอบถาม พบว่าคนในชุมชนต าบลกระหวัน มีความเชื่อเรื่องกรรม
ในพระพุทธศาสนา อยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาและอาชีพ  

 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน 
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ พบว่า  
คนในชุมชนเพศหญิงและเพศชายมีความเชื่อแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 โดย
ผู้หญิง มีความเชื่อมากกว่าผู้ชาย ส่วนอายุ ระดับการศึกษา และอาชีพไม่แตกต่างกัน 

ค าส าคัญ: ความเชื่อ, กรรม, การให้ผลของกรรม, พระพุทธศาสนา 
 

Abstract 
The aim of this research is to study the belief of Kamma in Buddhism and the  

effects of Kamma in Buddhism of the people in the Tambon Krawan, Khunhan 
District, Sisaket Province. The 368 sampling sizes are classified by Simple Ramdom 
Sampling classification. The research used the questionnaires a rating – scale found 
that People in the Tambon Krawan show their significant of belief of Kamma in 
Buddhism at high level. Using their different variables such as sex, age, educational 
level and occupation.  

People in the Tambon Krawan show their significant of belief of Kamma in  
Buddhism at female people have the significantly higher degree of belief of Kamma 
in Buddhism at the 0.01 than the male peoples do. But people in the Tambon 
Krawan who have different age, different levels of educations and different types of 
occupation do not have different belief of Kamma in Buddhism. 
 Keywords: Belief, Kamma, Effects of Kamma, Buddhism 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
๑.  บทน า 

 พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาใน
ประเทศไทย และมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมของสั งคมไทยมาตั้ ง แต่ อดี ต
จนกระทั่งปัจจุบัน ค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรม 
นับว่า เป็นค าสอนที่ส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา เพราะถ้าไม่มีค าสอนเรื่องกฎ
แห่งกรรมแล้วก็จะท าให้คนไม่เห็นโทษของการ
กระท ากรรมชั่วที่ไม่ดีต่าง ๆ ของมนุษย์ได้ การ
กระท าเช่นนี้มีผลเช่นไร ฉะนั้น เมื่อมีค าสอน
เรื่องกฎแห่งกรรมเช่นนี้แล้ว ย่อมจะเป็นการ
ควบคุ มพฤติ กร รมของคนหรื อสั ต ว์  ให้
ด ารงชีวิตร่วมกันอย่างสันติสุข เพราะมีความ
เชื่อเรื่องผลของการกระท า มีความเกรงกลัว
ต่อผลของกรรมชั่ว มีความยินดีในผลของ
กรรมด ีน าไปสู่การงดเว้นในกรรมที่ไม่ดีได้ อัน
น าไปสู่จุดหมายอันสูงสุดของชีวิตของมนุษย์
ชาติ นั่นก็คือ ความสุขนิรันดร์ พระพุทธองค์ มี
พุทธด ารัสสอนชาวโลกทั้งมวล ให้รู้ถึงกฎแห่ง
ความจริงที่ว่า วิถีชีวิตของสรรพสัตว์ตกอยู่
ภายใต้กรรมลิขิต ซึ่งทุกชีวิตมีอิสระเสรีในการ
กระท าต่างๆ เพ่ือสร้างสรรค์ชีวิตของตนเอง 
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนานั้นได้สะท้อน
ภาพการกระท าต่างๆ ว่ามีผลเกิดข้ึนจริง จึงถูก
เรียกว่ากรรมวาที คือ เป็นหลักค าสอนให้เชื่อ
เรื่องกรรม (กมฺมสทฺธา) ให้เชื่อผลลัพธ์ของ

กรรม (กมฺมวิปากสทฺธา) ให้เชื่อว่ามนุษย์ทุก
คนมีกรรมเป็นของตน(กมฺมสสกตาสทฺธา) และ
ให้เชื่อในพระปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธองค์
(ตถาคตโพธิสทฺธา)๑ ซึ่งคัดค้านพวกอกรรม
วาที อกริยวาที หมายถึง เหล่ามิจฉาทิฏฐิที่ไม่
ยอมรับในเรื่องกฎแห่งกรรม 
 ปัจจุบันคนในสั งคมไทยยั งมี
ปัญหาถกเถียงเรื่องของการให้ผลของกรรมอยู่
จ านวนมาก โดยเฉพาะตามหลักค าสอนที่ว่า 
“ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” นั้น เป็นจริงหรือไม่
เพียงใด เพราะเท่าที่เห็นๆ กันอยู่ในโลกแห่ง
ความเป็นจริงในสังคมปัจจุบันนี้ คนที่ท าชั่วได้
ดี และคนที่ท าดีได้ชั่วก็มีมากมายเป็นผลให้
หลายๆ คน ไม่เชื่อถือในหลักค าสอนนี้ การที่
คนบางกลุ่มไม่มีความเชื่อในเรื่องของกรรม
และ          กฎแห่งกรรม มีความเห็นว่าผล
ของกรรมไม่มี บุญไม่มี บาปไม่มี บางกลุ่มก็มี
ความลังเลสงสัยไม่แน่ใจ บางกลุ่มก็มีความ
เข้าใจคลาดเคลื่อนไขว้เขว กระทั่งมองเห็นว่า
การกระท าชั่วเป็นเรื่องธรรมดาสามัญ ให้การ
ยอมรับว่าเป็นความถูกต้อง ส่วนการกระท าดี
กลับมองเห็นว่าเป็นเรื่องเก่าโบราณ มีความ
อายที่จะท านั้น จึงเป็นผลให้เกิดค่านิยมที่ผิดๆ 
จนกลายเป็นปัญหาต่างๆ ตามมามากมายใน
สังคม เมื่อปัญหามีอยู่เช่นนี้ จึงควรศึกษากัน
ให้ชัดเจน๒ 



 
 

 

ชุมชน ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ 
จั งหวัดศรี สะ เกษ แต่ เดิ ม เป็นชุมชนที่ มี
วัฒนธรรมและความเชื่อแบบดั้งเดิม คือ มี
ประเพณีที่ปฏิบัติตามบรรพบุรุษ และเป็น
ชุมชนที่เห็นความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
การพาลูกหลานไปท าบุญที่วัดอยู่เสมอและมี
โรงเรียนที่เป็นโรงเรียนการกุศล  ปัญหาใน
ปัจจุบัน ก็คือ การศึกษาเกี่ยวกับหลักคุณธรรม
ย่อหย่อน ความเข้าใจไม่ลึกซึ้ง ไม่ค่อยถูกต้อง 
จึงท าให้มกีารปฏิบัติผิด ๆ เกิดขึ้น มีการนับถือ
บูชา และพิธีกรรมที่ไม่ถูกต้อง เกิดการอ้อน
วอนบูชา มีการเชื่อมงคลตื่นข่าว ซึ่งผิดจาก
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนา ประชากร
ขาดคุณธรรม จริยธรรมและ 
 
_____________________ 
 ๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 
พจนานุกรรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม
, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : ด่านสุท
ธาการพิมพ์, ๒๕๒๘), หน้า ๑๖๔.   

 ๒ พระพรหมคุณาภรณ์, พุทธธรรม
ฉ บั บ ป รั บ ข ย า ย ,  พิ ม พ์ ค รั้ ง ที่  ๓ ๕ , 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธมม์ ใน
เครือบริษทัท ส านักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จ ากัด, 
๒๕๕๕), หน้า ๒๖๙.  
ศีลธรรม ชุมชนไม่ให้ความสนใจกับเยาวชน 
บุตรหลาน โดยเฉพาะความร่วมมือภายใน
หมู่บ้านเองยังมีน้อยมาก ท าให้มีปัญหาต่างๆ 
เช่น ปัญหายาเสพติด และการลักขโมยมีมาก๓ 

จากปรากฏการณ์ดังกล่าวข้างต้น ใน
ฐานะที่เป็นผู้มีส่วนรับผิดชอบต่อการ
ส่งเสริมและ 

ผลักดันให้ชุมชนมีความตระหนักต่อคุณค่าทาง
คุณธรรมและจริยธรรมเพ่ิมมากขึ้น ท าให้
ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา ความเชื่อเรื่องกรรม
และการให้ผลของกรรมของคนในชุมชน 
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะ
เกษ ชีวิตของคนชุมชนในปัจจุบันมีความเชื่อ
เรื่องกรรมเป็นเช่นใด เพ่ือที่น าผลที่ได้จากการ
วิจัยไปใช้ในการพัฒนา และส่งเสริมการ
เผยแพร่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้
ถูกต้องเพ่ือลดปัญหาต่างๆ ที่เกิดในชุมชน 
 
๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๒.๑   เพ่ือศึกษาหลักธรรมเรื่องกรรม
ในพระพุทธศาสนา 

๒.๒  เพ่ือศึกษาระดับความเชื่อเรื่อง
กรรมในพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน 
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะ
เกษ 

๒.๓  เพ่ือเปรียบเทียบความเชื่อเรื่อง
กรรมในพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน 
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะ
เกษ จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา
และอาชีพของคนในชุมชน 

 
๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดย
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 



 
 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่
ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวม
ข้อมูล   การสร้างเครื่องมือ การหาคุณภาพ
ของเครื่องมือ การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัด
กระท าข้อมูลการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ ใช้ ในการศึกษาครั้ งนี้ 

ได้แก่ คนในชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอขุน
ห า ญ  จั ง ห วั ด ศ รี ส ะ เ ก ษ ซึ่ ง นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนา จ านวน   ๘,๗๓๖   คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
ได้แก่ คนในชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอขุน
หาญ จังหวัดศรีสะเกษ   จ านวน   ๓๖๘   คน 
๔  ซึ่งได้ด าเนินการสุ่มตัวอย่างดังนี้ 
             ๑) แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นแต่ละ
หมู่บ้านในต าบลกระหวัน 

 
 
_____________________ 
 ๓ คณะกรรมการสนับสนุนการจัดท า
แผนพัฒนา ,  แผนพัฒนาสามปี  (พ .ศ . 
๒๕๕๖-                  พ.ศ. ๒๕๕๘) ภายใต้
ยุทธศาสตร์ การพัฒนา เทศบาลต าบล
กระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัด 
ศรีสะเกษ พิมพ์ครั้งที่ ๑ (ศรีสะเกษ: ขุนหาญ
การพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๖. 

๔  ตารางการก าหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างจากประชากร    ๘,๗๓๖  คน ของ
เครจซี่และมอร์แกน (Krejcirand Morgan) 
ได้กลุ่มตัวอย่าง  ๓๖๘   คน. รวีวรรณ ชินะ

ตระกูล , การท าวิจัยทางการศึกษา , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ที.พี. พริ้น จ ากัด , 
๒๕๔๒ ), หน้า ๑๑๑. 
             ๒) สุ่มแต่ละหมู่บ้านด้วยวิธีการ
เลือกการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลากมาจ านวน ๔ 
หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านโพธิ์น้อย บ้านจะเนียว 
บ้านกระเบาเดื่อ และบ้านกันจด ผลการสุ่มได้
จ านวนกลุ่มตัวอย่างจ านวน   ๓๖๘     คน 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ ๑ จ านวนกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตาม
หมู่บ้าน 
 

หมู่บ้าน จ านวน
ประชากร 

จ านวน
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
๑. บ้านโพธิ์
น้อย 

๙๒๖ ๙๖ 

๒.บ้าจะเนียว ๑,๒๑๒ ๑๒๗ 
๓. บ้านเดื่อ ๙๗๗ ๑๐๒ 
๔. บ้านกนั
จด 

๔๐๙ ๔๓ 

รวม ๓,๕๒๔ ๓๖๘ 
 

๓.๒ ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมใน

พระพุทธศาสนาของคนในชุมชนต าบล
กระหวัน                    อ าเภอขุนหาญ 
จังหวัดศรีสะเกษ ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย มี
ดังต่อไปนี้ 



 
 

 

๑.   ตัวแปรต้น ได้แก่ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษาและอาชีพ 

๒. ตัวแปรตาม ได้แก่ ความเชื่อเรื่อง
กรรมและการให้ผลของกรรมทั้ง ๓ ด้าน คือ                      
ด้านกายกรรม ด้านวจีกรรมและด้านมโนกรรม 
 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวม
ข้อมูล 

เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลครั้งนี้ มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม โดย
แบ่งแบบสอบถามออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ข้อมูลทั่วไป ของคนในชุมชนต าบลกระหวัน                 
อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ  มีลักษณะ
เป็นแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ (Cheek-
Lists) ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับเพศ อายุ 
ระดับการศึกษาและอาชีพ 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเพ่ือวัด
ระดับความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของ
กรรมในพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะ
เกษ ในด้านกายกรรม 
ด้านวจีกรรมและด้านมโนกรรม การสร้าง
เครื่องมือโดยวิธีการของลิเคอร์ท (LiKert) ๕ 
ลักษณะ                ค าถามเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ 
โดยเรียงจากมากท่ีสุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 
 
__________________________ 

๕ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ , วิธีการวิจัยทาง
พฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์,พิมพ์ครั้ง
ที่ ๘(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย , ๒๕๔๓), หน้า ๑๐๗ – ๑๐๘ 
๓.๔ การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพ
ของเครื่องมือ 

การสร้างเครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับการวิจัย เรื่องการศึกษาความ
เชื่อ 
เรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมของคนใน
ชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัด
ศรีสะเกษ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 

๑. ศึกษาหนังสือ เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือ และ
เอกสารที่เกี่ยว 
กับหลักธรรมเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักธรรมเรื่องกรรม เพ่ือ
เป็นแนวทางในการก าหนดตัวแปรต้นและตัว
แปรตาม 

๒. ก าหนดเนื้อหา ผู้วิจัยก าหนด
ประเด็นของตัวแปรตาม คือ กรรมทั้ง ๓ ด้าน 
ได้แก่                   ด้านกายกรรม ด้าน
วจีกรรม และด้านมโนกรรม 

๓. ก าหนดน้ าหนักความส าคัญของ
กรรมทั้ง ๓ ด้าน คือ ด้านกายกรรม ด้าน
วจีกรรม และด้านมโนกรรม เท่า ๆ กัน รวม
ค าถามที่ตั้งมี จ านวน ๓๐ ข้อ ซึ่งในการตั้ง
ค าถามผู้วิจัยค านึงถึงภาษาที่ใช้ให้เหมาะสมกับ
ระดับของผู้ตอบค าถามที่มีความแตกต่างกัน  



 
 

 

๔ . สร้างแบบสอบถามเสนอ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
ความ ถูกต้องเพ่ือให้แบบสอบถามครอบคลุม
เนื้อหา (Content Validity) และตรงตาม
ประเด็นที่ต้องการศึกษา 

๕. หาความเที่ยงตรง (Validity) ของ
แบบสอบถาม โดยน าแบบสอบถาม ที่ได้รับ
การปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจ
แบบสอบถาม จ านวน ๓ ท่าน พิจารณาตรวจ
ความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา แล้วน ามาแก้ไขอีก
ครั้งหนึ่ง เสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ 

๖. หาความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วย
การน าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลอง
ใช้กับประชากร (Try – Out) ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มทดลอง
และเก็บแบบสอบถามภายใน ๑๐ วัน แล้วน า
แบบสอบถามกลุ่มตัวอย่างตอบมาวิเคราะห์
หาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยค านวณค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) 
โดยวิธีการของครอนบาซ (Cronbach) ๖  ได้
ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ .๙๒ 

๗. ปรับปรุงแบบสอบถามเป็นฉบับ
สมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ต่อไป 

 
๓.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูลและการจัด
กระท าข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้ได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

๑. ผู้วิจัยท าหนังสือถึงบัณฑิต
วิทยาลัย เพ่ือออกหนังสือขออนุญาตในการ
เก็บข้อมูลถึง   ก านันประจ าต าบลกระหวัน 
อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

๒. ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตเก็บ
ข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย เสนอต่อฝ่าย
ปกครองประจ าต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ 
จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือขออนุญาตในการเก็บ
ข้อมูล 

๓ . ผู้ วิ จั ยด า เนินการแจก
แบบสอบถามและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  
 
 
 
_______________ 

๖ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๑๒๕ - ๑๒๖. 
 
 
 
 
๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้รับคืนมา
รวบรวมข้อมูลทั้งหมดจัดเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้อง 
สมบูรณ์ หลังจากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วย
เครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับ ดังนี้ 

๑. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถี่และค่า
ร้อยละ 



 
 

 

๒. วิเคราะห์ระดับความเชื่อเรื่อง
กรรมในพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน
ต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะ
เกษ โดยค านวณค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและน าค่าเฉลี่ย               มา
ตัดสินตามเกณฑ์ที่ก าหนด๗ ไว้ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย ๔.๕๑ – ๕.๐๐ หมายถึง มี
ระดับความเชื่อมากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ย ๓.๕๑ – ๔.๕๐ หมายถึง มี
ระดับความเชื่อมาก 

ค่าเฉลี่ย ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายถึง มี
ระดับความเชื่อปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย ๑.๕๑ – ๒.๕๐ หมายถึง มี
ระดับความเชื่อน้อย 

ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๕๐ หมายถึง มี
ระดับความเชื่อน้อยที่สุด 

๓. เปรียบเทียบความแตกต่าง ความ
เชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของคนใน
ชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัด
ศรีสะเกษ ในกรณีที่ตัวแปรที่ต้องการศึกษา ๒ 
กลุ่ม 
ได้แก่ เพศ ใช้ค่าทดสอบค่าที (t - test) ใน
กรณีที่จ าแนกตัวแปรที่ต้องการศึกษามากกว่า 
๒ กลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (F - 
test) ได้แก่ อายุ และอาชีพในกรณีที่พบความ
แตกต่างจะทดสอบความแตกต่างรายคู่ โดยวิธี
ของเชฟเฟ (Scheffe Method)๘ เพ่ือ
พิ จ า ร ณ า ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ค้ น ค ว้ า ต า ม
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 
๔. ผลการวิจัย 

๔.๑ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยเป็นคนในชุมชนต าบลกระหวัน 
อ าเภอขุนหาญ  

จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน ๓๖๘ คน เป็นเพศ
หญิงจ านวน ๒๐๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๔.๘๙ 
และเพศชาย จ านวน ๑๖๖  คน คิดเป็นร้อย
ละ  ๔๕.๑๑ เมื่อแยกตามอายุ พบว่าคนใน
ชุมชนต าบลกระหวันมีอายุ ๒๖ – ๔๑ ป ี
จ านวน ๑๒๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒๔ มี
อายุ ๑๐ – ๒๕ ปี จ านวน ๑๑๐ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๒๙.๘๙  มีอายุ ๔๒ – ๕๙ ปี จ านวน 
๘๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๓๗ และมีอายุ 
๖๐  ปีขึ้นไป จ านวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๒.๕๐  เมื่อแยกตามระดับการศึกษา พบว่า 
ระดับมัธยมศึกษา จ านวน ๑๕๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๔๑.๓๐ ระดับประถมศึกษา จ านวน 
๑๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๗๘ ระดับ
อาชีวศึกษา จ านวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๒.๕๐  คน ระดับอุดมศึกษา จ านวน ๕๔ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๔๑  เมื่อแยกตามอาชีพ
พบว่ามีอาชีพเกษตรกรรมมีจ านวน ๑๔๔   
 

_______________________ 
๗ บุญชม ศรีสะอาด , การวิจัย

เบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
สุวีริยสาสน์ ,  ๒๕๓๕) หน้า ๑๐๐. 

๘ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๑๒๐ - ๑๒๔. 
คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๑๓ อาชีพนักเรียน/
นักศึกษา จ านวน ๙๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๒๖.๖๓ อาชีพรับจ้าง จ านวน ๖๖ คน คิดเป็น



 
 

 

ร้อยละ ๑๗.๙๓ อาชีพค้าขาย จ านวน ๒๐  
คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๔๓  
อาชีพลูกจ้าง/พนักงานของรัฐ จ านวน ๑๘ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๔.๘๙ อาชีพนักธุรกิจ/
พนักงานรัฐวิสาหกิจ จ านวน ๑๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๓.๒๖ และรับราชการ จ านวน ๑๐  
คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๗๒ ตัวแปรต้นที่ใช้
ทั้งหมด มี ๔ ตัว คือเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
และอาชีพ 
 ๔.๒ คนในชุมชนต าบลกระหวัน 
อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ มีความเชื่อ 
เรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม 
และในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านกายกรรม ด้าน
วจีกรรม ด้านมโนกรรม อยู่ในระดับมาก เมื่อ
จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาและ
อาชีพจะพบว่า 
 ๑) คนในชุมชนต าบลกระหวันทั้ง
ผู้หญิงกับผู้ชายมีความเชื่อเรื่องกรรมใน 
พระพุทธศาสนา โดยภาพรวมและในแต่ละ
ด้าน อยู่ในระดับมาก  
 ๒)  คนในชุมชนต าบลกระหวันที่มี
อายุ ๑๐-๒๕ ปี อายุ ๒๖ – ๔๑ ปี                              
อายุ ๔๒ – ๕๙ ปี และอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป มี
ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาโดย
ภาพรวมและในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก  
 ๓) คนในชุมชนต าบลกระหวันที่มี
การศึกษาระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา  
อาชีวศึกษาและอุดมศึกษาแตกต่างกันมีความ
เชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาโดยภาพรวม
และในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก  

 ๔) คนในชุมชนต าบลกระหวันที่มี
อาชีพอาชีพนักเรียน/นักศึกษา อาชีพรับ
ราชการ นักธุรกิจ/ พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
ลูกจ้าง พนักงานของรัฐ ค้าขาย เกษตรกรรม
แ ล ะ รั บ จ้ า ง มี ค ว า ม เ ชื่ อ เ รื่ อ ง ก ร ร ม ใ น
พระพุทธศาสนาโดยภาพรวมและในแต่ละด้าน
อยู่ในระดับมาก  
 ๔.๓ ผลการเปรียบเทียบความ
แ ต ก ต่ า ง ค ว า ม เ ชื่ อ เ รื่ อ ง ก ร ร ม ใ น
พระพุทธศาสนาของ 
คนในชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอขุนหาญ 
จังหวัดศรีสะเกษ จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพจะพบว่า 
  ๑) คนในชุมชนเพศชายและ
เพศหญิงมีความเชื่อเรื่องกรรม โดยภาพรวม
และในแต่ 
ละด้าน ได้แก่ ด้านกายกรรม ด้านวจีกรรม 
ด้านมโนกรรม แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .๐๑ โดยที่ผู้ชายมีความเชื่อ
เรื่องกรรมน้อยกว่าผู้หญิงทั้งโดยภาพรวมและ
ในแต่ละด้านทุกด้าน 
  ๒) คนในชุมชนที่มีอายุ
ต่างกัน มีความเชื่อเรื่องกรรมโดยภาพรวมและ
ในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านกายกรรม ด้าน
วจีกรรม ด้านมโนกรรม ไม่แตกตา่งกัน 
  ๓) คนในชุมชนที่มีระดับ
การศึกษาต่างกัน มีความเชื่อเรื่องกรรมโดย
ภาพรวมและในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้าน
กายกรรม ด้านวจีกรรม ด้านมโนกรรม ไม่
แตกต่างกัน 



 
 

 

  ๔) คนในชุมชนที่มีอาชีพ
ต่างกัน มีความเชื่อเรื่องกรรมโดยภาพรวมและ
ในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านกายกรรม ด้าน
วจีกรรม ด้านมโนกรรม ไม่แตกต่างกัน 

๕.  สรุปและข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจั ยมีประเด็นที่ จะน ามา
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
 ๕ .๑ ความเชื่อเรื่องกรรมใน
พระพุทธศาสนาของคนในชุมชนต าบล
กระหวัน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อน าค่าเฉลี่ยที่ได้
ก าหนดไว้ตามเกณฑ์ของระดับความเชื่อใน
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ มาเทียบเคียงกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในงานวิจัยครั้งนี้จะพบว่า
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรสวัสดิ์ เพชร
แดง เรื่อง “ความเชื่อเรื่อง บุญ – บาป ใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ ๖ ในเขตกรุงเทพมหานคร ” ที่พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่มีความเชื่ออยู่ในระดับสูง๙ 
ในท านองเดียวกับงานวิจัยของพระมหาสมคิด 
เหลาฉลาด เรื่อง“ความเชื่อเรื่องบุญ - บาป 
กับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับ
มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น เ ข ต
กรุงเทพมหานคร” ที่พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
มีความเชื่อเรื่อง บุญ – บาป อยู่ในระดับสูง ๑๐ 

และสอดคล้องกับผลการวิจัยของไพทูรย์ พวง
ยอด เรื่อง “ความเชื่อและการประพฤติปฏิบัติ
ตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเรื่องมงคล 
๓๘ ประการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
๖ ในจังหวัดร้อยเอ็ด” พบว่านักเรียนมีความ
เชื่อและการประพฤติปฏิบัติตามความเชื่อทาง

พระพุทธศาสนาเรื่องมงคล ๓๘ ประการ อยู่
ในระดับมาก๑๑ 
 สาเหตุที่คนในชุมชนต าบลกระหวัน 
ซึ่งมีหลากหลายอาชีพ และประกอบด้วย
อาชีพนักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ ๒๖.๖๓ มี
ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาอยู่ใน
ระดับมาก อาจเนื่องมาจากคนในชุมชนทุกคน
นับถือพระพุทธศาสนา มีครอบครัวเป็นชาว
พุทธ และมีที่อยู่อาศัยอยู่ในชุมชนใกล้วัดอัน
เป็นศูนย์รวมจิตใจของผู้คนในชุมชน และคน
ในชุมชนยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไว้
โดยเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ไม่ว่า
จะมีอายุแตกต่างกัน ระดับการศึกษาหรือ
อาชีพที่แตกต่างกันได้รับการปลูกฝัง และหล่อ
หลอมให้มีการด าเนินชีวิตแบบวิถีพุทธ อันมี
ความเชื่อเรื่องกรรมเป็นพ้ืนฐานในการด าเนิน
ชีวิต นอกจากนี้ต าบลกระหวันยังได้มีโรงเรียน
ในการกุศลของพระพุทธศาสนา ซึ่งคนใน
ชุมชนนิยมน าลูกหลานไปเรียนหนังสือ จึงท า
ให้คนในชุมชนต าบลกระหวันมีความผูกพันกับ
พระพุทธศาสนา ท าให้มีความเชื่อในหลักธรรม
ในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
_______________________ 



 
 

 

 ๙ พรสวัสดิ์ เพชรแดง, “ความเชื่อ
เรื่อง บุญ – บาป ในพระพุทธศาสนาของ
นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖ ในเขต
กรุงเทพมหานคร” ,วิทยานิพนธ์ปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาศึกษาศาสตร์
การสอน : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 
๒๕๒๘).  
 ๑๐ พระมหาสมคิด เหลาฉลาด, เรื่อง 
“ความเชื่อเรื่องบุญ - บาป กับพฤติกรรมเชิง 
จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์
พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต . (คณะสังคม
สงเคราะห์ศาสตร์: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
,๒๕๔๒). 
 ๑๑ ไพทูรย์ พวงยอด, เรื่อง “ความเชื่อ
และการประพฤติปฏิบัติตามความเชื่อทาง 
พระพุทธศาสนาเรื่องมงคล ๓๘ ประการ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ในจังหวัด
ร้อยเอ็ด” , วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต (สาขาจิตวิทยาการศึกษา : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม , ๒๕๔๔). 
 ๕.๒ คนในชุมชนเพศชายและเพศ
หญิง มีความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา 
ในภาพรวมและในแต่ละด้าน แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ โดยผู้หญิง
มีความเชื่อมากกว่าผู้ชาย ผลการวิจัยครั้งนี้
สอดคล้องกับผลการวิจัยของเดชา อยู่หว่าง 
(๒๕๔๗) , ศิริกุล กลิ่นทอง (๒๕๔๙), ชมพู่ 
ยอดสาร (๒๕๕๑) พบว่า วัยผู้ใหญ่ตอนกลาง
เพศหญิงมีความเชื่อต่อการท าบุญมากกว่าเพศ

ชาย๑๒ และจะพบว่าผู้สูงอายุเพศหญิงมีความ
เข้าใจแก่นค าสอนในพุทธศาสนาด้านการ
ด าเนินชีวิตสูงกว่าผู้สูงอายุเพศชาย๑๓  จึงพอ
สรุปได้ว่าเพศหญิงมีความใกล้ชิดกับพุทธ
ศาสนาและร่ วมท ากิ จกรรมทางศาสนา
มากกว่าเพศชาย๑๔ 
 สาเหตุที่ผู้หญิงมีความเชื่อเรื่องกรรม
ในพระพุทธศาสนามากกว่ าผู้ ช าย  อาจ
เนื่องมาจาก สถาบันครอบครัวของสังคมไทย 
จะมอบความเป็นใหญ่ในบ้านให้แก่ผู้หญิง เป็น
ผู้ดูแลอบรมเลี้ยงดูบุตร และรับผิดชอบความ
เรียบร้อยภายในครอบครัว ผู้ชายจะท าหน้าที่
ในด้านการปกป้องดูแลให้ความคุ้มครองและ
รับผิดชอบทางด้านการหาเลี้ยงชีพ แม้ใน
ปัจจุบันสังคมไทยได้เปลี่ยนแปลงไป ผู้หญิง
ต้องออกท างานนอกบ้าน แต่ค่านิยมนี้ยังได้รับ
การยอมรับจากสังคมไทยอยู่ ดังนั้นผู้หญิงจึงมี
เวลาที่จะไปวัดมากกว่าผู้ชาย และลูกสาวจะมี
ความใกล้ชิดแม่ เพ่ือช่วยเหลือแม่ท างานบ้าน 
จัดเตรียมอาหารส าหรับครอบครัวและท าบุญ
ตักบาตร จึงซึมซับรับการปลูกฝังทางประเพณี 
วัฒนธรรม ค่านิยมและความเชื่อเรื่องกรรม
ในทางพระพุทธศาสนาโดยไม่รู้ตัว 
 ๕.๓ คนในชุมชนที่มีอายุต่างกัน มี
ความเชื่อเรื่องกรรมไม่แตกต่างกัน 
 ๕.๔ คนในชุมชนที่มีระดับการศึกษา
ต่างกัน มีความเชื่อเรื่องกรรมไม่แตกต่างกัน 
 ๕.๕ คนในชุมชนที่มีอาชีพต่างกัน มี
ความเชื่อเรื่องกรรม ไม่แตกต่างกันซึ่งทั้งสาม
หัวข้อสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนี  บุญ
พิทักษ์ การศึกษาความเชื่อในผลของความดี 



 
 

 

พบว่า สาเหตุของความเชื่อของบุคคลที่มีต่อ
การท าความดีอย่างชัดเจน ประชาชนที่ให้
ข้อมูลมีระดับการศึกษา ฐานะ เศรษฐกิจ 
อาชีพ การศึกษาตั้งแต่ไม่จบ ป.๔ ไปจนถึงจบ
ปริญญาเอก อาชีพเก็บของเก่าขายไปจนถึง
อาจารย์มหาวิทยาลัย ผู้บังคับการต ารวจ และ
ผู้มีฐานะยากจนมาก ร่ ารวยมาก แต่จาก
การศึกษาพบว่าทุกคนมีสาเหตุของความเชื่อ
ในผลของความดี ผลความดีที่ได้รับ  
 
 
 
 
_______________________  

๑๒เดชา อยู่หว่าง, เรื่อง “การศึกษา
ความเชื่อต่อการท าบุญของพุทธศาสนิกชนใน
เขตอ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม” 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , 
(บัณฑิตวิทยาลั ย : มหาวิทยาลั ยราชภัฎ
มหาสารคาม, ๒๕๔๗).  

๑๓ศิริกุล กลิ่นทอง, เรื่อง “ปัจจัยทาง
จิตสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการท างาน
ของข้าราชการที่เข้าร่วมโครงการการเรียนรู้
ตามรอยพระยุคลบาท” วิทยานิพนธ์ศิลปศา
สตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์,๒๕๔๙).  

๑๔ชมพู่ ยอดสาร, เรื่อง ความเข้าใจ
แก่นค าสอนในพุทธศาสนากับการปรับตัวของ
ผู้ สู ง อ า ยุ ”  วิ ทยานิ พนธ์ วิ ทยาศ าสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยา
รามค าแหง, ๒๕๕๑). 

และพฤติกรรมไม่ต่างกันเลย๑๕  และยัง
สอดคล้องกับการวิจัย ภัทรา บุญสุยา เรื่อง 
“ศึกษาระดับและเปรียบเทียบความเชื่อเรื่อง
บุญบาป ตามกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ สังกัดกรม
สามัญศึกษากระทรวงศึกษาธิการ สหวิทยา
เขตนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา” พบว่า นักเรียนที่มีระดับการศึกษา
และอาชีพของผู้ปกครองต่างกัน มีความเชื่อ
เรื่องบุญ-บาป ตามกฎแห่งกรรมใน
พระพุทธศาสนา ไม่แตกต่างกัน๑๖ 
 สาเหตุที่คนในชุมชนต าบลกระหวันที่
มีอายุ ระดับการศึกษาและอาชีพต่างกัน มี
ความเชื่อเรื่องกรรมไม่แตกต่างกัน เพราะ สิ่ง
เหล่านี้เป็นแค่ปัจจัยภายนอก เนื่องจากคนใน
ชุมชนได้รับการเลี้ยงดูจากครอบครัว ได้รับ
การปลูกฝัง มีความผูกพันกับพระพุทธศาสนา
มานาน จึงไม่มีความแตกต่างซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุนี บุญพิทักษ์ การศึกษาความ
เชื่อในผลของความดี พบว่า สาเหตุที่ท าให้คน
เชื่อในความดี เชื่อในเรื่องกรรม ได้แก่พ่อ – 
แม่ ปู่ย่า ตายาย พาไปวัดและสอนให้ท าความ
ดีมาตั้งแต่เด็ก ได้มีโอกาสได้ปฏิบัติดูแล
พระสงฆ์เกิดความศรัทธาเชื่อในการท าความดี 
บ้านอยู่ใกล้วัด มีโอกาสไปวัดบ่อย ๆ บุคคลใน
ครอบครัวเป็นแบบอย่างที่ดี เพ่ือนชักชวนให้
เข้าวัด สร้างความดี คิดจากการท านายดวง
ชะตาให้เข้าวัดสะเดาะเคราะห์ เห็นแบบอย่าง
ที่ดีจากการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆ์เกิด
ความศรัทธาเลื่อมใส นับถือศาสนาพุทธควร



 
 

 

ยึดมั่นในประเพณีของชาวพุทธ และสนใจค า
สอนของพระพุทธศาสนาจึงศึกษาเรียนรู้ ๑๗ 

ข้อเสนอแนะ 
การศึกษ าค้นคว้าเรื่อง “การศึกษา

ความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรม
ของคนในคนในชุมชนต าบลกระหวัน อ าเภอ
ขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ” แบ่งข้อเสนอแนะ
ออกเป็น ๒ ตอนดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไป
ใช้ประโยชน์ 
ตอนที่ ๒ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
ตอนที่ ๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไป
ใช้ประโยชน์ 

๑. น าข้อมูลจากการวิจัยไปใช้ในการ
พัฒนางานด้านจริยธรรมของชุมชน โดยท า
การปรับปรุงแก้ไข และส่งเสริมพฤติกรรมด้าน
จริยธรรมของคนในชุมชนต าบลกระหวัน 
อ าเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งจากการ
วิจัยท าให้เราทราบสาเหตุที่ท าให้บุคคลเชื่อใน
เรื่องกรรม และทราบพ้ืนฐานว่าคนในชุมชน
ต าบลกระหวันมีความเชื่อเรื่องกรรมในระดับ
ใด 
 
 
 
 
 
 
_______________________ 

๑๕สุนี บุญพิทักษ์, “ศึกษาความเชื่อใน
ผลของความดี” , มปป., หน้า ๖๑. 

๑๖ ภัทรา บุญสุยา , “ ศึกษาระดับ
และเปรียบเทียบความเชื่อเรื่อง บุญ – บาป 
ตามกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ สังกัดกรม
สามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ สหวิทยา
เขตนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัย
ทักษิณ, ๒๕๔๕). 

๑๗ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๕๙. 
๒ . ควรจัดให้มีกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนา จัดให้มีการปฏิบัติธรรม เชิญ
ชวนคนในชุมชุนให้เข้าวัด ฟังธรรมให้มาก 
เ พ่ือให้ มีความศรั ทธา ในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา 

๓. ควรจัดหลักสูตร และมีการสอน
ศาสนาร่วมกับโรงเรียน เพ่ือให้นักเรียนและ
เยาวชนได้ซึมซับและได้รับการปลูกฝังใน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากขึ้น และจัด
ให้ชุมชนเข้าไปเกี่ยวข้อง 

 
ตอนที่ ๒ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 

๑. ควรมีการวิจัยความเชื่อเรื่องกรรม
ในพระพุทธศาสนากับกลุ่มประชากรอ่ืน ๆ ใน 
สถาบันการศึกษาระดับต่าง ๆ และประชาชน 
เพ่ือน าผลในภาพรวม มาปรับเป็นนโยบายใน
การปลูกฝังจริยธรรมของจังหวัด 

๒. ควรมีการวิจัยความเชื่อเรื่องกรรม
ในพระพุทธศาสนากับตัวแปรอ่ืน ๆ บ้าง เช่น 
การอบรมเลี้ยงดู ลักษณะครอบครัวเดี่ยว 
ครอบครัวขยาย 



 
 

 

๓. ควรท าวิจัยโดยมีการสัมภาษณ์ใน
ระดับลึก เพ่ือให้ได้ข้อมูลมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
_______________________ 

๔ บุญชม ศรีสะอาด , การวิจัย
เบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
สุวีริยสาสน์ ,  ๒๕๓๕) หน้า ๑๐๐. 
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ศึกษาคุณค่าจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงกันตรมึ ในเขตอ าเภอเมอืง  

จังหวัดสุรินทร ์

A STUDY OF ETHICAL VALUES IN KANTRUM IN AMPHOE MUEANG   

SURIN PROVINCE 
  

   พระอธิการชาตรี  ชีวสุทฺโธ (ศรีนุช)๑ 

  

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีจุดประสงค์เพ่ือ ๑) ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้าน จังหวัดสุรินทร์ ๒)ศึกษา

พัฒนาการของเพลงกันตรึม ในเขตอ าเภอเมืองสุรินทร์ ๓)ศึกษาหลักจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงกันตรึม ใน

เขตอ าเภอเมืองสุรินทร์ ผลการศึกษาพบว่า 

 เพลงพื้นบ้านเป็นเพลงที่แต่งข้ึนโดยชาวบ้านหรือศิลปินชาวบ้าน ซึ่งอาจจะมีชื่อผู้แต่งเพลงหรือไม่

มีชื่อก็ได้ เพลงพ้ืนบ้านนั้นมีอยู่ทุกภาคของประเทศไทย เป็นเพลงที่กล่าวถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของผู้คนในภูมิภาคนั้นๆ เพลงพ้ืนบ้านและการละเล่นพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์

ประกอบด้วย เพลงเจรียง เพลงกันตรึมเป็นต้น เพลงพ้ืนบ้านแสดงถึงความเป็นอยู่และวิถีชีวิตของคนใน

จังหวัดสุรินทร์ กันตรึมเป็นการละเล่นเพลงพ้ืนบ้านของชาวอีสานใต้โดยเฉพาะจังหวัดสุรินทร์ กันตรึมถือ

เป็นแม่บทของเพลงพื้นบ้านและการละเล่นพ้ืนบ้านอ่ืนๆ ของจังหวัดสุรินทร์ เพลงกันตรึมได้รับอิทธิพลมา

จากเพลงปฏิพากย์ของเขมรในประเทศกัมพูชา ใช้บรรเลงประกอบความเชื่อทางไสยศาสตร์ เช่นการ

บวงสรวงเข้าทรงโจลมะม็วต หรือการเล่นบ็องบ๊อต 

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

 

 กันตรึมนิยมเล่นในงานมงคลต่างๆ เช่นงานบวชนาค งานแต่งงานเป็นต้น เพลงกันตรึมจะกล่าวถึง

ประเพณี วิถีชีวิต หลักธรรมทางศาสนา คติสอนใจ เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินชี วิต ปัจจุบันเพลง

กันตรึมในจังหวัดสุรินทร์เน้นไปที่ความสนุกสนาน เพ่ือให้เข้ากับยุคสมัย  

 หลักจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงกันตรึมนั้นได้แก่หลักจริยธรรมส าหรับการด าเนินชีวิตของมนุษย์

เช่นหลักการท าบุญในพระพุทธสาสนา การสอนให้เป็นคนขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ การศึกษา

เล่าเรียนและการมีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ปัจจุบันนี้เพลงกันตรึมแบบเก่าจะหาฟังยาก ส่วนมากจะ

เป็นกันตรึมประยุกต์ที่เน้นความสนุกสนาน 

 ค าส าคัญ :กันตรึม,จริยธรรม 

 

Abstract 

This thesis aims to1) Study the concept with folk music in Surin province,2) Study 

the development of Kantrum in Surin Sub districe,3) Study the ethical appear in Surin 

Sub districe,surin province. 

 The study found that 
 Folk music is a song composed by the villagers or folk artists, This may be the 
name of a song artists or not, Folk songs exist in all regions of the Thailand, As the song 
says, a way of life, Traditions of the people of the regions.Folk songs and Folk Show in 
surin province, includes jariang and kantrum etc. Folk music represents life and the way 
of lives of people in Surin province,kantrum is master  of folk songs and other folk in 
Surin province, kantrum is Influenced by music patipag of Khmer in Cambodia, Used to 
play the superstition,Such as the psychic witch, Or playing bong bod. 
 Kantrum popular play in auspicious ceremony Such as the ordination 
ceremony, wedding, etc.The Kantrum discusses the traditions, lifestyle, religious 
principles for a guide in life. The present Kantrum in Surin Province focus on fun to 
match the period. 



 
 

 

 Ethical principles that appear in the song Kantrum include ethical principles 
for human living, such as the principle of charity in Buddhism. Teaching as a hardworking 
people in their careers. Studying and having gratitude to the benefactor. Nowadays the 
old song Kantrum will find difficult listening. Most of them are Kantrum applications 
focused on fun. 
 Keywords :Kantrum,Ethic 

 

 

๑.บทน า 

 “กันตรึม” เป็นเพลงพ้ืนเมืองที่
นิยมกันมากในเขตอีสานใต้ อันได้แก่จังหวัด
สุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ และจังหวัดศรีสะเกษ ใน
กลุ่มชนซึ่งใช้ภาษาเขมรเป็นภาษาประจ าถิ่น
เพราะเนื้อเพลงกันตรึมใช้ภาษาเขมรขับร้อง 
นิยมเล่นกันมากโดยเฉพาะในจังหวัดบุรีรัมย์และ
จังหวัดสุรินทร์๒ ลักษณะเฉพาะที่เป็นเอกลักษณ์
ของกันตรึมก็คือเป็นวงดนตรี พ้ืนบ้านที่น าเอา
จังหวะตีโทน โจ๊ะ-คะครึม-ครึม มาเป็นชื่อวง
ดนตรีที่ เรียกว่า กันตรึมเครื่องดนตรีกันตรึม 
ประกอบด้วย ปี่อ้อ ๑ เลา ซอกันตรึมหรือซอก
ลาง ๑ คัน กลองโทน ๒ ใบ เครื่องประกอบ
จังหวะมีฉิ่ง ฉาบ กรับ ท านองเพลงใช้แม่บท

                                                           

 
๒ภูมิจิต เรือง เดชและคณะ,การละเล่น

กันตรึม เพลงพื้นบ้านชาวไทยเขมร,รายงานวิจัย
(กระทรวงวัฒนธรรม: ส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ,๒๕๕๐),หน้า ๖๕ 

เพลงพ้ืนบ้าน เช่น มะโล้บโดงผการัญเจก โอมตุ๊
กสืบทอดกันมาจากพ่อครูแม่ครูเพลง เนื้อเพลงที่
ใช้ร้องจะเป็นภาษาเขมรสูงมีเนื้อหาที่สะท้อนถึง 
ความเป็นมา ความรักและการบรรยายให้เห็นถึง
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ผู้ เล่น ส่วนใหญ่จะเป็น
ผู้ชาย จ านวน ๔-๕ คน ฝ่ายหญิงส่วนใหญ่จะเข้า
มาร่วมร าและร้องบ้างเป็นบางครั้ง การแต่งกาย 
ผู้ชายใส่เสื้อคอกลมนุ่งโจงกระเบน ผ้าขาวม้า
คาดเอว และมีผ้าขาวม้าอีกชิ้นหนึ่งพาดบ่าทั้ง
สองข้าง ส่วนผู้หญิงนุ่งผ้าซิ่นแบบเขมร สวมเสื้อ
รัดรูปแขนกระบอกอาจมีผ้ารัดอกอีกชิ้นหนึ่งรัด
อกทับเสื้อหรือแต่งตามประเพณีนิยมของท้องถิ่น 
ก่อนจะเล่นกันตรึมจะมีการไหว้ครูก่อน นัก
ดนตรีหันหน้าไปทางทิศตะวันออกวางเครื่อง
ดนตรีและเครื่องสังเวยรวมกันไว้ข้างหน้า เมื่อผู้
ที่กระท าพิธีน าสวดคาถาบูชาครูเสร็จจึงจะเริ่ม
การแสดงต่อไป 



 
 

 

 การเล่นกันตรึม๓ นิยมเล่นในงาน
มงคลต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน โกนจุก บวชนาค 
หรืองานเทศกาลต่าง ๆ ปัจจุบันมีผู้น าไปบรรเลง
ทั้งประเภทเพลงครู เพลงพิธีการ เพลงเข้าขบวน
แห่  เ พล ง เ บ็ ด เ ตล็ ด  ซึ่ ง มี ทั้ ง ท่ ว งท านอ ง 
อ่อนหวาน สนุกสนาน และโศกเศร้า 
 กันตรึมได้รับการสืบทอดแบบมุขปาฐะ 

ไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร กันตรึ

มพ้ืนบ้านจึงมีสภาพที่ไม่แตกต่างกับการละเล่น

พ้ืนบ้านอ่ืน ๆ ที่ก าลังลดความนิยมลงไป ท าให้

กันตรึมพ้ืนบ้านในปัจจุบันหลงเหลืออยู่น้อย ใน

ขณะเดียวกัน วัฒนธรรมดนตรีตะวันตกได้เข้ามา

มีบทบาทและอิทธิพลเช่น การน าเครื่องดนตรี

ตะวันตกเข้ามาผสมหรือใช้เครื่องดนตรีตะวันตก

ในรูปแบบวงสตริง หรือเปลี่ยนรูปแบบเป็นเพลง

ลูกทุ่งมีหางเครื่องมาเต้นท าให้ดนตรีกันตรึมที่

เคยเป็นดนตรีและการแสดงพ้ืนบ้านในรูปแบบ

ดั้งเดิมก าลังสูญหายปัจจุบันนี้บทเพลงพ้ืนบ้าน

จังหวัดสุรินทร์ได้มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไป

จ าก เ ดิ ม ม า ก  ซึ่ ง ก็ เ ป็ น ไปต ามยุ ค สมั ย ที่

เปลี่ยนแปลง การนิยมดูการละเล่นพ้ืนบ้าน บท

เพลงพ้ืนบ้านก็มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้ทันยุค

                                                           

 
๓สมจิตร  กัลยาศิริ ,  การวิ เคราะห์ เพลง

พื้นบ้านและการละเล่นพื้นเมืองของจังหวัดสุรินทร์
,วิทยานิพนธ์ ครุศาสตร์บัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๒๔),หน้า ๗๙ 

สมัย การเล่นเพลงพ้ืนบ้านแบบเก่าได้รับการ

รังสรรค์ใหม่โดยคนยุคใหม่ เนื้อหาสาระของ

เพลงก็เปลี่ยนแปลงไป แต่ถึงอย่างไรก็ตามในบท

เพลงกันตรึมของชาวสุรินทร์ก็ยังมีหลักจริยธรรม

ทางพระพุทธศาสนาสอดแทรกอยู่ในบทเพลง

เสมอ 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
    ๒.๑ เพ่ือศึกษา แนวคิดเก่ียวกับเพลงพ้ืนบ้าน 
จังหวัดสุรินทร์ 
    ๒.๒ เพ่ือศึกษา พัฒนาการของเพลงกันตรึม 
ในเขตอ าเภอเมืองสุรินทร์ 
    ๒.๓ เพ่ือศึกษาคุณค่าจริยธรรมที่ปรากฏใน
เพลงกันตรึม ในเขตอ าเภอเมืองสุรินทร์  

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
     การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยทางเอกสาร 
(Documentary Research)  ซึ่งมีวิธีด าเนินการ
วิจัย ดังนี้ 
      ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการส ารวจ
เอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้งฉบับ
ภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถกถา 
ฎีกา รายงานการวิจัย  วิทยานิพนธ์  ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด าเนินการวิจัยคัมภีร์พระไตรปิฎก  
อรรถกถา  ฎีกา  และต าราอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัย 
       ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูลดังนี้ คือ 



 
 

 

ย่อความให้ได้ใจความตรงตามความหมายของ
ข้อความเดิม บันทึกโดยถอดข้อความเป็น
ข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอกข้อความเป็น
ข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือสนับสนุน
ความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธพจน์ที่
ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
     ๓.๓ ขั้นสร้างแบบสัมภาษณ์โดยสัมภาษณ์
นักร้องกันตรึม ๑๐ คน 
     ๓.๔ ขั้นตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์ผู้วิจัยได้
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยตรวจสอบ
แหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบเรียบร้อย
แล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและหลังเรียง
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อน าไปสู่ขั้นตอน
การวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
      ๓.๕ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
      ๓.๖ ขั้นสรุปผล เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลส าเร็จ
เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการวิเคราะห์
ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการ
เขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
      ๓.๗ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัยได้
เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่ก าหนดไว้ ใน
คู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของ
บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 

๔.สรุปผลการวิจัย 

 เพลงพ้ืน๔บ้านหมายถึง เพลงชาวบ้าน

ในท้องถิ่นต่างๆ ซึ่งแต่ละท้องถิ่นก็ประดิษฐ์แบบ

แผนการเล่น การร้องเพลงไปตามความนิยมและ

ส าเนียงพูดที่เพ้ียนแปร่งแตกต่างกัน เพลงแบบนี้

มักจะนิยมร้องกันในเวลาเทศกาล หรืองานที่มี

การชุมนุมผู้คนในหมู่บ้านมาร่วมรื่นเริงกัน ชั่ว

ครั้ งชั่วคราว เช่น ตรุษสงกรานต์ ขึ้นปีใหม่ 

ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า และการลงแขกเอาแรง

กัน๕ ในกิจอันเป็นอาชีพ เช่น เกี่ยวข้าว นวดข้าว 

เป็นต้น และเนื้อหาของเพลงที่ร้องกันไม่ว่า

ท านองเพลงชนิดใด จะมีอยู่อย่างเดียวคือ เรื่อง

ว่าผู้ชายเกี้ยวผู้หญิง สิ่งส าคัญในการร้องก็อยู่ที่ผู้

คิดค้นกลอนสด ร้องแก้กันด้วยปฏิภาณอันท าให้

เกิ ดรสสนุ กทั้ ง สองฝ่ าย เพลง พ้ืนบ้ านและ

การละเล่นพ้ืนบ้านของจังหวัดสุรินทร์ได้รับ

อิทธิพลจากเขมรเพราะสุรินทร์มีอาณาเขตติดต่อ

กับชายแดนกัมพูชา ซึ่งแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรม

ด้านความเชื่อเกี่ยวกับการเข้าทรง สภาพความ

เป็นอยู่ของชาวบ้าน ค่านิยมส าหรับเพลงพ้ืนบ้าน

และการละเล่นพ้ืนบ้านในสมัยโบราณนั้นเป็นที่
                                                           

๔เจริญชัย ชนไพโรจน์, ดนตรีพ้ืนบา้นอีสาน,

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม,๒๕๒๖.
หน้า ๙๕. 

๕ภิญโญ จิตต์ธรรม, คติชาวบ้านอันดับ ๑ 
เพลงชาวบ้าน, (สงขลา : โรงพิมพ์เมืองสงขลา 
๒๕๑๖),หน้า ๙๕.. 



 
 

 

ชุมนุมพบปะพูดจาท าความรู้จักในหมู่หนุ่มสาว 

ก่อให้เกิดความรักและน าไปสู่การเลือกคู่ครอง

ด้วย การละเล่นเพลงพ้ืนบ้านของชาวจังหวัด

สุรินทร์มีแบบอย่างอันเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง

โดยเฉพาะ 

 กันตรึม หรือ โจ๊ะกันตรึม เป็นการแสดง

อย่างหนึ่ งของชาวอีสานใต้ ในปัจจุบัน จาก

การศึกษาประวัติการเล่นกันตรึม๖ พบว่าการ

แสดงแบบนี้ ได้ สื บทอดมาจากขอม เดิ มที

การละเล่นแบบนี้ ใช้ส าหรับขับประกอบการแสดง

บวงสรวงเวลามีการทรงเจ้าเข้าผี แต่ปัจจุบัน

กันตรึมใช้เป็นการแสดงเพ่ือความบันเทิงโดยทั่ว ๆ 

ไปเป็นการละเล่นที่มีมานาน กันตรึมมีลักษณะ

เป็นเพลงร้องโต้ตอบด้วยปฏิภาณระหว่างหญิง-

ชาย คล้ายเพลงฉ่อย เพลงเรือ หรือเพลงล าตัดใน

ภาคกลาง องค์ประกอบกันตรึมประกอบด้วย 

จ านวนผู้เล่น ๖-๘ คน แบ่งหน้าที่เป็นคนตีกลอง 

๒ คน คนเป่าปี่อ้อ ๑ คน คนสีซอ ๑ คน การแต่ง

กาย แต่งได้ ๒ แบบ คือแบบประเพณีนิยมของ

ท้องถิ่น และแบบสมัยนิยม ด้านดนตรีมีเครื่อง

ดนตรีหลัก ๔ ชิ้น ได้แก่ กลองโทน ๒ ใบ ซอ ๑ 

                                                           
๖ศิริ ผาสุก,อัจฉรา ภานุรัตน์และคณะ,เพลง 

– ดนตรี  และการละเล่นพ้ืนบ้านของชาวสุรินทร์
,(สุรินทร์  :  ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์  ชมรม
หัตถกรรมพื้นบ้านไทย,๒๕๓๖),หน้า ๑๔๗-๑๔๘. 

คัน และปี่อ้อ ๑ เลาและสามารถเพ่ิมเครื่องดนตรี

ประเภทใช้จังหวะคือ ฉิ่ง ฉาบ และกรับได้ ส่วนค า

ร้องนั้น ร้องเป็นภาษาเขมรสูงซึ่งเป็นภาษาถิ่นของ

ชุมชนอีสานใต้ที่พูดภาษาเขมรในสามจังหวัด คือ 

สุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีสะเกษ ส าหรับท านองมี 

๓ ท านองใหญ่ ๆ คือ๗ ท านองไหว้ครู เป็นท านอง

ที่ช้าเนิบนาบ ใช้ร้องเมื่อเริ่มแสดงและร้องลาเมื่อ

จะจบการแสดง ท านองส าหรับขบวนแห่ เป็น

ท านองกลาง ๆ ให้ความรู้สึกสบาย ใช้ร้องต่อจาก

ท านองไหว้ครู เมื่อเริ่มทักทายและเริ่มเกี้ยวพา

ราสีและท านองเบ็ดเตล็ดเป็นท านองที่สนุกสนาน

เร้าใจ ใช้ร้องเพ่ือเกี้ยวพาราสี หยอกล้อ ด้าน

องค์ประกอบของการแสดงเกี้ยวพาราสีเป็นช่วงที่

ใช้เวลานานที่สุด เพราะนักร้องใช้ปฏิภาณไหว

พริบโต้ตอบกันเพ่ือสร้างความบันเทิงแก่ผู้ชม

พัฒนาการของเพลงกันตรึม อ าเภอเมืองสุรินทร์ 

อาจพิจารณาได้ดังต่อไปนี้ได้รับอิทธิพล  มาจาก

เพลงปฏิพากย์๘ของเขมรในประเทศกัมพูชา ซึ่ง

ได้แก่การเล่น เพลงปรบไก่ หรือปรบเกอยเพลงอา

ไย เพลงอมตูล และจรวงต่าง ๆ พัฒนาการจาก

                                                           
๗ภูมิจิต เรืองเดช,กันตรึมเพลงพื้นบ้านชาว

เขมรในจังหวัดบุรีรัมย์. (วิทยาลัยครูบุรีรัมย์: จังหวัด
บุรีรัมย์,๒๕๒๘),หน้า ๖๐. 

๘สุกัญญา สุจฉายา ,เพลงปฏิพากย์ : บท
เพลงแห่งปฏิภาณของชาวบ้านไทย, กรุงเทพมหานคร 
: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๒๕),หน้า ๘๕. 



 
 

 

การใช้กลอง (สกวล หรือ สโกล) บรรเลงประกอบ

ความเชื่อทางไสยศาสตร์  เช่นการบวงสรวง

เข้าทรงโจลมะม็วต (การทรงเข้าผี) หรือการเล่นบ็

องบ็อด  (การเข้าทรงแม่มด) พัฒนาการมาจาก

การเล่นเพลงเบริน เจรียงเปยเจรียงตรัว เจรียงปัง

นา เจรี ยงนอรแก้ ว ไปยเยื อน ไปยยั ง โกง 

เจรียงซันตูจ พัฒนาการมาจากการเล่นมโหรีเสร็ย 

จากการศึกษาพบว่ าอ าเภอเมืองสุ ริ นทร์มี

การละเล่นเพลงกันตรึมและมีวงกันตรึมเป็น

จ านวนมากในปัจจุบัน 

 คุณค่าและหลักจริยธรรมที่ปรากฏใน

เพลงกันตรึมนั้นประกอบด้วยคุณค่าและหลัก

จริยธรรมในการด าเนินชีวิต คุณค่าและหลัก

จริยธรรมในด้านความสัมพันธ์ของครอบครัวเครือ

ญาติ และด้านลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม 

ด้านวิถีชีวิตสะท้อนให้เห็นว่า ชาวอีสานใต้ท านา

เป็นอาชีพหลัก ทอผ้าและเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพ

เสริม มีความเชื่อและศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

เชื่อในโหราศาสตร์ มีคติสอนใจชายหญิงเรื่องการ

ครองเรือนว่าให้มั่นคงในความรัก และให้เกียรติซึ่ง

กันและกัน ผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว มีการแบ่ง

หน้าที่ พ่อบ้านแม่บ้านอย่างชัดเจน ยึดมั่นใน

ขนบธรรมเนียมประเพณีอย่างเคร่งครัด 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 ประชาชนในจั งหวัดสุรินทร์มีความ

หลากหลายทั้งทางเชื้อชาติและวัฒนธรรม เพราะ

มีทั้งประชาชนที่พูดภาษาเขมร ภาษาส่วย ภาษา

ลาว ผสมกลมกลืนกันท าให้จังหวัดสุรินทร์เป็น

จังหวัดที่มีวัฒนธรรมประเพณีเป็นแบบแผนเป็น

เอกลักษณ์ของตนเองมาตั้งแต่อดีต การละเล่น

เพลงพ้ืนบ้านของจังหวัดสุรินทร์จึงมีหลากหลาย

ตามเชื้อชาติและวัฒนธรรม การละเล่นเพลง

กันตรึ ม เป็ นการละเล่ น เพลง พ้ืนบ้ านของ

ประชาชนที่ ใช้ภาษาเขมร เป็นการละเล่นที่

แสดงออกถึงความสนุกสนาน ความมีวัฒนธรรม 

เป็นการใช้ศิลปะการแสดงมาเป็นเครื่องมือในการ

กล่าวถึงวิถีชีวิต วัฒนธรรมและหลักธรรมค าสอน

ขอ ง พ ร ะ พุ ท ธศ า ส น า ไ ด้ อ ย่ า ง ก ล ม ก ลื น
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ศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี 
   (วิบูลย์   กลฺยาโณ) 

 

พระปลัดพงศ์พิสิฏฐ์   กิตฺติธโร (แก้วกลั่น)๑ 
 

บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์เรื่อง “ศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี 
(วิบูลย์   กลฺยาโณ)” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท, ๒) เพ่ือศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี 
(วิบูลย์ กลฺยาโณ), ๓) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระเทพวรมุนี (วิบูลย์ กลฺยาโณ) 

ผลจากการศึกษาวิจัยพบว่าหลักการและวิธีการเผยแผ่ในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ 
หลักการและวิธีการเผยแผ่หลักธรรมของพระพุทธเจ้า ได้แก่ การมีจุดมุ่งหมายในการสอน มีหลักการ
สอน มีลีลาในการสอน รูปแบบการสอน ตลอดจนวิธีการสอนแบบต่างๆ เช่น การสนทนาธรรม เป็น
ต้น การสอนของพระพุทธเจ้าในแต่ละครั้ง จะมีคุณลักษณะซึ่งเรียกได้ว่า เป็นลีลาการสอน ๔ รูปแบบ 
คือ สันทัสสนา สมาทปนา สัมปหังสนา และ สมุตเตชนา วิธีการสอนเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้ง ๔ 
ประการ พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้เพ่ือปลดเปลื้องความเขลาหรือความมืดมัว เพ่ือปลดเปลื้องความ
ประมาท เพื่อปลดเปลื้องความเกียจคร้าน และเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติ การเผยแผ่ธรรมใน
แต่ละครั้ง ต้องประกอบไปด้วยวิธีการทั้ง ๔ ประการ ดังกล่าวมานี้ คือ ชี้ให้ชัด  ชวนให้ปฏิบัติ  เร้าใจ
ให้แกล้วกล้า  ปลุกให้ร่าเริง หรือ แจ่มแจ้ง จูงใจ แกล้วกล้า ร่าเริง   เป็นต้น 

หลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี (วิบูลย์  กลฺยาโณ) คือ รูปแบบ
การน าเสนอของท่านจะเน้นเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เป็นเรื่องง่าย ๆ ใกล้ตัว และตรงประเด็น 
ตามสถานการณ์ปัจจุบัน เศรษฐกิจ การเมือง สังคม โดยการน าเสนอในแต่ละครั้งท่านจะมีการเลือก
รูปแบบและวิธีการให้เหมาะสมทั้งต่อตนเอง และต่อผู้รับฟัง คือ เลือกรูปแบบที่ตนถนัด และให้มีความ
เหมาะสมกับผู้ฟัง เพ่ือให้การเผยแผ่มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ชวนให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์คล้อยตามที่จะ
ฟังเป็นอย่างดี และสามารถน าธรรมะที่ได้รับไปปฏิบัติให้เกิดผลจริงในชีวิตประจ าวัน น าไปปรับปรุ ง
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง และสังคมส่วนรวม โดยรูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมะของท่านจะ

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย 



ยึดถือแบบอย่างตามแนวทางการเผยแผ่ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก โดยท่านน าเอาวิธีการเหล่านี้ 
มาประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่ธรรมะให้เหมาะสมกับสภาพสังคม จนได้สมญานามจากหมู่สงฆ์ภาคอีสาน
ว่า “ปราชญ์แห่งอีสานใต้” 

วิธีการถ่ายทอดหลักธรรมของพระเทพวรมุนีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีความช านาญ
และความสามารถในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งนับเป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งในการสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ฟังที่ได้
พบและได้เห็น และท่านเป็นผู้ที่สังคมยอมรับว่า เป็นผู้มีความรู้ สมเป็ นปราชญ์แห่งอีสานใต้ 
ความสามารถความเสียสละ และอดทนเพ่ือพระพุทธศาสนามาโดยตลอด 

ค าส าคัญ : พระพุทธศาสนา 

Abstract 

This thesis is aimed at studying three objectives; they are 1) to study principle 
and method of propagation in Theravada Buddhism 2) to study Principles And 
Method Of Propagation Buddhism of Phrathepworamunee   (Wiboon   Kanlayano) 3) 
to study the satisfaction of the public towards the propagation of Buddhism of 
Phrathepworamunee   (Wiboon   Kanlayano)  

The results of the study found. principle and method of propagation in 
Theravada Buddhism. The principles and methods of disseminating the principles of 
the Buddha also aims to teach the principles taught in teaching rhythmic style of 
teaching as well as teaching methods, such as the discussion on the teaching of the 
Buddha at a time. This feature is called. The style of the 4 types. Santhassana 
samatapana sampahanrpana and samuttachana how to teach Buddhism Buddha 
gave the 4 reasons to remove the ignorance or darkness. To remove negligence The 
casts slackness And to achieve success in practice. Each time a Missionary Consists of 
4 factors such as how this is clearly indicated invited to perform. Exciting quests 
Awaken elated or euphoric apparent motive quests and so on. 
 The Principles And Method Of Propagation Buddhism of 
Phrathepworamunee   (Wiboon   Kanlayano) The presentation will focus on in order 
to understand a simple near-sharp and to the point. The current situation of 
economy by providing each time you have to choose a model and how to fit both 
for themselves. And the recipient can choose the format that is their right. And which 
is appropriate to the audience. To the propagation of a lot more interesting. Invite 



the audience's emotions amenable to listen to as well. News and can be 
implemented in a real effect on everyday life. Taken to rectify the problem on their 
own. And the public The forms and methods of hosts shall take precedence 
according to the propagation of the Buddha and his disciples. You take these 
methods. Applied to fit in the society hosts. It has the nickname of the East among 
the clergy. "Sages of the East"  
 How to convey the principles of Phrathepworamunee in Buddhism. Skilled 
and talented in many ways, which is an important factor in shaping the faith to the 
audience to see and be seen. And that is socially acceptable. A person with 
knowledge The Wisdom of the East Ability, sacrifice And tolerance to Buddhism 
throughout. 
 Keywords : Buddhist 

 

 

๑.  บทน า 
พระพุทธศาสนา คือ หลักค าสอนของ

พระพุทธเจ้า พระองค์ผู้ค้นพบความจริงอัน
ประเสริฐ กล่าวคือ อริยสัจและทางสายกลาง 
คือ ธรรมวินัยซึ่ งเป็นค าสั่ งและอุบายเป็น
เครื่องสอนที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึง
ปัจจุบัน พระพุทธศาสนานั้นเกิดในดินแดนที่
เรียกว่าภารตวรรษ (หรือประเทศอินเดีย) มา
ยาวนานกว่า ๒,๕๐๐ ปีมาแล้ว๒โดยการตรัสรู้
ของพระพุทธเจ้า หลังจากที่พระพุทธองค์ได้
ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว ทรงมี
พระมหากรุณาท่ีจะแสดงธรรมโปรดสัตว์ให้พ้น

                                                           
๒สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(พิมพ์ ธมฺมธโร), 

สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษา
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หน้า ๑๑๓. 

จากทุกข์  ทรงปรากฏพระนามในโลกว่ า
พระพุทธเจ้า ณ ใต้ต้นโพธิ์ ริมฝั่งแม่น้ าเนรัญ
ชรา ที่พุทธคยา เมื่อพระชนม์ได้ ๓๕ พรรษา๓

การบ าเพ็ญพุทธกิจของพระพุทธเจ้า ๔๕ ปี 
เป็นระยะเวลาที่เต็มไปด้วยความสุขความสงบ 
ความอุดมแห่งปัญญาและความเจริญสูงสุด
ของกุศลกรรมทั้งหลาย ผู้คนที่เกิดร่วมสมัยแม้
มีความแตกต่างไม่ว่ าจะเป็นเรื่องวรรณะ 
การศึกษา ฐานะ ความเชื่อ ความคิดเห็นแต่
พระพุทธองค์ทรงสามารถสมานความแตกต่าง
เหล่านั้นได้ด้วยพระธรรมวินัย ด้วยพระกรุณา
ที่แผ่ไพศาลของพระพุทธองค์ ได้ให้พุทธสาวก
ของพระองค์ ออกไปเผยพระพุทธศาสนา ใน

                                                           
๓ชูศักดิ์ ทิพย์เกษรและคณะ, พระพุทธเจ้า

สอนอะไร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๐), หน้า ๑๐.  



การส่งสาวกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น พระ
พุทธองค์ได้ทรงประทานพระพุทธด ารัสอันเป็น
เป้าหมายไว้ว่า '‘จรถ ภิกฺขเว จารก  พหุชนหิ
ตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย ฯเปฯ” ดูกร
ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลายจงเที่ยวไป เพ่ีอ
ประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่ชนจ านวน
มาก เพ่ืออนุเคราะห์แก่ชาวโลกฯลฯ๔ 

พุทธโอวาทที่แน่วแน่ที่พระพุทธองค์
ประทานแก่เหล่าพระอริยสาวกรุ่นแรกนั้นเป็น
บทยื นยั น อันชั ด เจนในการที่ จ ะ เผยแผ่
พระพุทธศาสนา พระพุทธองค์พร้อมด้วยเหล่า
พระอริยสาวกด าเนินการเผยแผ่พุทธธรรมให้
แพร่หลายในสังคมอินเดีย ซึ่งได้รับการยอมรับ
และเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมากในชมพูทวีป 
หลังจากพระพุทธองค์ดับขันธปรินิพพาน พระ
อริยสาวกได้สานต่อพุทธปณิธานช่วยกันเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเรื่อยมา จวบจนถึงสมัย
พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงเป็นพระราชูปถัมภ์
ในการท าตติยสังคายนา และได้ส่งสมณฑูตไป
เผยแผ่พระพุทธศาสนายังนานาประเทศ 
จ านวน ๙ สาย เฉพาะสายที่ ๘ โดยการน า
ของพระโสณเถระและพระอุตตเถระ ได้น า
พระพุทธศาสนามายังดินแดนสุวรรณภูมิ 
(ประเทศไทย, พม่า และมอญ) ใน พ.ศ. ๒๑๘๕ 
นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาวิถีชีวิตของคนไทยก็
ผูกพันกับพระพุทธศาสนามาโดยตลอดจนถึง
ปัจจุบัน 

                                                           
๔ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๓/๔๓. 
๕พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธ

ศาสนาในเอเชีย, ( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๒๐), หน้า ๑๔๓. 

พระเทพวรมุนี เป็นพระมหาเถระ
ผู้ใหญ่ผู้เป็นพหูสูต รอบรู้ในหลักวิชาการต่างๆ 
ทั้งทางโลกและทางธรรม มีความคล่องตัวใน
ด้านต่างๆ รวมทั้ง มีความสนใจในการค้นคว้า
หาความรู้ อ่านต าราหนังสือมาก ชอบเขียน
เอกสารบทความต่างๆ มีพรสวรรค์ในด้าน
วาทศิลป์ เป็นนักพูด นักปาฐกถา นักเทศน์
หรือบรรยายธรรมรวมทั้ง เป็นพระนักพัฒนาที่
เปี่ยมด้วยภูมิรู้  ภูมิธรรม สามารถปรับใช้
ความรู้ และประสบการณ์ในการปฏิบัติภารกิจ
ที่ ก่ อให้ เกิดประโยชน์แก่ประชาชนและ
ประเทศชาติอย่างอเนกอนันต์ทั้งงานด้านการ
ปกครองการศึกษา การเผยแผ่  งานด้าน
สาธารณูปการและสาธารณประโยชน์ จนได้
สมญานามจากหมู่สงฆ์ภาคอีสานว่า “ปราชญ์
แห่งอีสานใต้”ท่านอยู่ในเพศพรหมจรรย์ถือ
บวชมาตั้ งแต่ยังเล็ก และอุทิศตนเพ่ือการ
ท างานให้แก่ส่วนรวมและพระพุทธศาสนามา
โดยตลอด จนถือคติพจน์ประจ าตัวว่า “งาน
คือชีวิต ชีวิตคืองาน” ในอดีตท่านเคยด ารง
ต าแหน่งเจ้าอาวาสวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม 
(พระอารามหลวง) ต.เมืองใต้ อ.เมือง จ.ศรีสะ
เกษ. เจ้าคณะจังหวัดศรีสะเกษ ฝ่ายมหานิกาย 
และหัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัดศรีสะเกษ 
เป็นต้น 

ดังนั้น ผู้ วิจัย เห็นว่า  สมควรที่จะ
ศึ ก ษ า ห ลั ก ก า ร แ ล ะ วิ ธี ก า ร เ ผ ย แ ผ่
พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี (วิบูลย์ กลฺ
ยาโณ)  เพ่ือให้ทราบว่า เหตุใดท่านจึงเป็น
พระสงฆ์ที่มีศาสตร์และศิลป์มีวิชา ปัญญา 
ปฏิภาณ ประสบการณ์ ปณิธาน อุดมการณ์ใน



การเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นพระเถระที่ใฝ่
ในการศึกษา มีความรู้ลึกซึ้งทั้งภาคปริยัติ 
(ทฤษฎี) และภาคปฏิบัติ มีบุคลิกดี มีความรู้ดี 
มีความสามารถดี มีวิสัยทัศน์ มีจิตใจหนักแน่น 
มีความยุติธรรม เป็นแบบอย่างที่ดี รู้จักใช้คน 
รู้จักกระจายงาน มีนโยบายในการท างานด้วย
ความมุ่งมั่นตั้งใจ มีความเพียรพยายามไม่ย่อ
ท้อต่ออุปสรรคในการสร้างคุณความดี มีจิตใจ
กว้างขวาง ขยัน ซื่อสัตย์ อดทน เสียสละเป็น
เยี่ยม เป็นพระสงฆ์ที่ท างานเผยแผ่พุทธธรรม
ทั้งเชิงรับและ เชิงรุก เพ่ือประโยชน์สุขของ
มหาชน เพ่ือให้สังคมมีจริยธรรม ศีลธรรม 
คุณธรรม เนื้อหาสาระธรรมที่ท่านน าเสนอต่อ
พุทธบริษัทตามสถานที่ต่างๆ ทั้งรูปแบบการ
เทศนา ปาฐกถา การศึกษา ที่สามารถโน้มน้าว
จิตใจให้เยาวชน ประชาชนในยุคปัจจุบัน ได้
หันมาสนใจหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา
มากขึ้น สามารถน าเอาไปประพฤติปฏิบัติให้
เกิดประโยชน์สุขแก่ชีวิต ครอบครัว สังคม 
ประเทศชาติอย่างแท้จริง 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
๒.๑ เพ่ือศึกษาหลักการและวิธีการ

เผยแผ่ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักการและวิธีการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี 
(วิบูลย์ กลฺยาโณ) 

๒.๓ เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระเทพวรมุนี (วิบูลย์ กลฺยาโณ) 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัยมุ่ งศึกษา
หลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระเทพวรมุนี (วิบูลย์   กลฺยาโณ) โดย
ศึกษาข้อมูลในลักษณะ ดังนี้คือ 

๓.๑ ศึกษาจากข้อมูลเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) ได้แก่ 
พระไตรปิฎก อรรถกถา และผลงานของ
พระเทพวรมุนี (วิบูลย์   กลฺยาโณ) ในรูปแบบ
การแสดงปาฐกถา การบรรยาย พระธรรม
เทศนา และผลงานวิจัย 

๓ . ๒  ส ร้ า ง แ บ บ สั ม ภ า ษ ณ์ โ ด ย
สัมภาษณ์พระเถระ นักวิชาการ และศิษยานุ
ศิษย์ 

๓.๓ ศึกษาจากข้อมูลสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-Depth Interview) โดยสัมภาษณ์
พระเถระผู้ปกครอง นักวิชาการ และศิษยานุ
ศิษย์  โดยใช้กลุ่มตัวอย่ าง  คือ พระเถระ
ผู้ปกครองในจังหวัดศรีสะเกษ จ านวน ๑๑ รูป 
นักวิชาการ จ านวน ๕ คน ข้าราชการครู
และศิษยานุศิษย์ จ านวน ๖ คน รวมเป็น ๒๒ 
รูป/คน  

๓.๔ เรียบเรียง สรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และน าเสนอผลการวิจัย 

๔. ผลการวิจัย 
๔ . ๑  ศึ ก ษ า ห ลั ก ก า ร เ ผ ย แ ผ่

พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า ได้แก่ การมี
จุดมุ่งหมายในการสอน มีหลักการสอน มีลีลา
ในการสอน รูปแบบการสอน ตลอดจนวิธีการ
สอนแบบต่างๆ เช่น การสนทนาธรรม เป็นต้น 
การสอนของพระพุทธเจ้าในแต่ละครั้ง จะมี
คุณลักษณะซึ่งเรียกได้ว่า เป็นลีลาการสอน ๔ 



รูปแบบ คือ สันทัสสนา สมาทปนา สัมปหังส
นา และ สมุตเตชนา วิธีการสอนเพ่ือเผยแผ่
พระพุทธศาสนาทั้ง ๔ ประการ พระพุทธเจ้า
ทรงแสดงไว้เพ่ือปลดเปลื้องความเขลาหรือ
ความมืดมัว เพ่ือปลดเปลื้องความประมาท 
เพ่ือปลดเปลื้องความเกียจคร้าน และเพ่ือให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติ การเผยแผ่ธรรม
ในแต่ละครั้ง ต้องประกอบไปด้วยวิธีการทั้ง ๔ 
ประการ ดังกล่าวมานี้ คือ ชี้ให้ชัด  ชวนให้
ปฏิบัติ  เร้าใจให้แกล้วกล้า  ปลุกให้ร่าเริง 
หรือ แจ่มแจ้ง จูงใจ แกล้วกล้า ร่าเริง   เป็น
ต้น 

๔.๒ หลักการและวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุณี (วิบูลย์ 
กลฺยาโณ) คือรูปแบบการน าเสนอของท่านจะ
เน้นเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เป็นเรื่อง
ง่ า ย  ๆ  ใกล้ ตั ว  และตรงประ เด็ น  ต าม
สถานการณ์ปัจจุบัน เศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม โดยการน าเสนอในแต่ละครั้งท่านจะมี
การเลือกรูปแบบและวิธีการให้เหมาะสมทั้งต่อ
ตนเอง และต่อผู้รับฟัง คือ เลือกรูปแบบที่ตน
ถนัด และให้มีความเหมาะสมกับผู้ฟัง เพ่ือให้
การเผยแผ่มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ชวนให้
ผู้ฟังเกิดอารมณ์คล้อยตามที่จะฟังเป็นอย่างดี 
และสามารถน าธรรมะที่ได้รับไปปฏิบัติให้
เกิดผลจริงในชีวิตประจ าวัน น าไปปรับปรุง
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง และสังคม
ส่วนรวม โดยรูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมะ
ของท่านจะยึดถือแบบอย่างตามแนวทางการ
เผยแผ่ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก โดย
ท่านน าเอาวิธีการเหล่านี้ มาประยุกต์ใช้ในการ

เผยแผ่ธรรมะให้เหมาะสมกับสภาพสังคม จน
ได้ สมญานามจากหมู่ ส งฆ์ภ าค อีสานว่ า 
“ปราชญ์แห่งอีสานใต้” 

วิ ธี ก า ร ถ่ า ยทอดหลั ก ธ ร รมขอ ง
พระเทพวรมุนี ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
นอกจากเทคนิคและวิธีการเผยแผ่แล้ว วิถี
ด าเนินชีวิตของประชาชนในแต่ละท้องถิ่น 
อัธยาศัย การศึกษา ความเชื่อ ทัศนคติ จารีต 
วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น เป็น เพราะฉะนั้น 
พระสงฆ์ผู้เผยแผ่ นอกจากปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
ตามธรรมวินัยแล้ว จ า เป็นที่ต้องมีความ
ช านาญและความสามารถในหลายๆ ด้าน
ประกอบกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คุณสมบัติ
ของพระสงฆ์หรือตัวผู้สื่อเอง ซึ่งนับเป็นปัจจัย
ที่ส าคัญยิ่ง ในการสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ฟัง 
ที่ได้พบและได้เห็น ท่านเป็นผู้ที่สังคมยอมรับ
ว่า เป็นผู้มีความรู้ สมเป็นปราชญ์แห่งอีสานใต้ 
จึงได้รับอาราธนาไปเทศน์บรรยาย และ
ปาฐกถาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน แม้หนังสือ
ที่เขียนขึ้นมาประดับสังคมโลก ก็ได้รับความ
สนใจจากประชาชนโดยทั่วไป เป็นอย่างดียิ่ง 
ผลดังกล่าว ท าให้ เกิดคุณค่าแก่คณะสงฆ์
จังหวัดศรีสะเกษอย่างดี จึงได้บุคลากรที่มี
คุณภาพมาช่วยงานสงฆ์ เกิดกระแสความนิยม
เรียนต่อในระดับมหาวิทยาลัย และคุณค่าใน
ด้านวิชาการด้านพระพุทธศาสนา เพ่ือให้คนมี
ความเป็นอยู่ที่ดี มีเศรษฐกิจพอเลี้ยงตนเองได้ 
ให้ความช่วยเหลือกันด้วยจิตเมตตาต่อกัน 
แก้ไขปัญหาร่วมกัน ด าเนินชีวิตด้วยความไม่
ประมาท พึ่งพากันได้ทั้งทางกายและทางจิตใจ 
ร่วมกันพัฒนาท้องถิ่น ทั้งหมู่บ้าน ชุมชน วัด 



และโรงเรียนให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ไปอย่างเป็น
ประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน และเกิดสามัคคีธรรม 
มีความเป็นปึกแผ่นทางสังคมสืบไป 

๔.๓ ความพึงพอใจของประชาชนที่มี
ต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวร
มุณี (วิบูลย์ กลฺยาโณ) ราชบัณฑิตสถาน ได้ให้
ความหมายของค าว่า ความพึงพอใจ ดังนี้ ค า
ว่า “พึง”เป็นค ากริยาอ่ืน หมายความว่ายอม
ตาม เช่น พึงใจ และค าว่า “พอใจ” หมายถึง 
สมชอบ ชอบใจ๖ ซึ่ งผู้ วิจัยได้ผลจากการ
สัมภาษณ์ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน ผลการ
สัมภาษณ์สรุปได้ดังนี้ ศึกษาเฉพาะบทบาท
ด้านจริยศาสตร์ ท่านมีทั้งศาสตร์และศิลป์ 
กล่าวคือศาสตร์ เป็นวิชาความรู้ ส่วนศิลปะคือ
เ ท คนิ ค วิ ธี ก า ร ขอ งท่ า น ใ นก า ร เ ผ ย แ ผ่
พระพุทธศาสนา มีทั้งหลักปริยัติและปฏิบัติ 
ท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง โดย
การยกอุทาหรณ์เปรียบเทียบ การแทรกด้วย
คติธรรม ค ากลอน ท าให้ผู้ฟังได้เข้าถึงอรรถรส
ของเรื่องราว สามารถอธิบายหรือบรรยายด้วย
ภาษาที่ท าให้บุคคลเข้าใจง่าย ท าให้จิตใจ
แกล้วกล้า ร่าเริง อาจหาญ ไม่น่าเบื่อ และ
เหมาะสมกับกลุ่มผู้ ฟังเพ่ือให้ก าลังใจหรือ
ส่งเสริมให้บุคคลเกิดความฮึกเหิมใจ ในอันที่
จะน้อมน าธรรมไปประพฤติปฏิบัติ ให้เกิด
ประโยชน์สู งสุ ดแก่ชี วิ ต ได้ จริ ง  ดั งค า ให้

                                                           
๖ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพ์ครั้งที่ ๕, 
(กรุงเทพมหานคร : เจริญทัศน์จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า 
๗๙๓. 

สัมภาษณ์ของพระครูสันติธรรมานุวัตรว่า 
นับว่าท่านพระเดชพระคุณพระเทพวรมุนี  มี
เทคนิคในการบรรยายธรรมหลักการเผยแผ่
เป็นพิเศษ คือ การแสดงธรรมจะเข้าใจได้ง่าย 
จิตวิทยาในการพูดเป็นที่ประทับใจของผู้ฟัง 
เหมือนเปิดฝาที่ปิดไว้ นอกนั้นท่านยังพูดได้
หลายภาษา นับเป็นปราชญ์จริงๆ๗ พระครู
สมุห์สุทัศน์  ชยาภินนฺโทให้สัมภาษณ์ว่า ท่านมี
ปฏิปทาที่น่าเลื่อมใส พูดจา มีวาทะดีเป็น
เยี่ยม๘ ซ่ึงมีความพึงพอใจเป็นอย่างยิ่ง 

ศึ ก ษ า เ ฉ พ า ะ บ ท บ า ท ด้ า น
ศิลปวัฒนธรรม พระเทพวรมุนี (วิบูลย์ กลฺ
ยาโณ) ท่านมีบทบาทส าคัญยิ่ง ในการด ารง
ความเป็น ไทย ส่ ง เสริมให้มีการอนุ รักษ์
วัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมท้องถิ่นศรีสะ
เกษ๙ พระครูวิธานมงคลกิจให้สัมภาษณ์ว่า 
ท่านมีทัศนคติแนวความคิดในการสร้างสรรค์ 
การสร้างหรือการก่อสร้างปูชนียสถาน ปูชนีย
วั ตถุ  ถ้ า เ ป็ นประโยชน์ ท่ านจะส่ ง เ สริ ม
สนับสนุน ท่านเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม เช่น 
ให้บูรณะพระวิหาร สร้างหอประชุม สร้างหอ
พระเทพวรมุนี (เสน) สร้างอาคารหอประชุม 
๓๗ เมตร หอประชุมรวม เพ่ือเป็นที่รองรับ

                                                           
๗สัมภาษณ์  พระครูสันติธรรมานุวัตร,รอง

เจ้าคณะอ าเภอเมืองศรีสะเกษ, ๒ เมษายน ๒๕๕๗. 
๘สัมภาษณ์  พระครูสมุห์สุทัศน์  ชยาภินนฺ

โท,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม, ๒ 
เมษายน ๒๕๕๗. 

๙สัมภาษณ์  พระครูสมุห์สุทัศน์  ชยาภินนฺ
โท, ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม, ๒ 
เมษายน ๒๕๕๗. 



ศรัทธาธรรม  หาคนที่มีวิสัยทัศน์มองการณ์
ไกล คือ ประโยชน์พระพุทธศาสนานี้อย่าง
ยิ่ง๑๐ 

๕.สรุปและข้อเสนอแนะ 
 ๕.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายน าไป
เป็นแนวทางปฏิบัติ 

ผู้ที่ต้องการจะน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ 
ขอให้ค านึงถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมขององค์กร
ชุมชนที่แต่ละแห่งมีสภาพไม่เหมือนกัน รวมทั้ง
บทบาทหน้าที่ การบริหารจัดการงาน เทคนิค
ในการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตลอดจนต้องเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับนับถือ
จากพุทธศาสนิกชนทั่วไป ที่จะสามารถน า
หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประชาชนให้เกิดการ
รู้จัก มีความสนใจรับรู้ เกิดศรัทธายอมรับและ
ปฏิบัติตามได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการต่อยอด
งานวิจัย 

จากผลของศึกษาหลักการและวิธีการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเทพวรมุนี 
(วิบูลย์   กลฺยาโณ) ผู้วิจัยยังได้พบว่า มีหัวข้อที่
น่าสนใจในการต่อยอดงานวิจัย ดังนี้ 

๑. ควรศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบ
และวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระเทพวรมุนี 
(วิบูลย์   กลฺยาโณ) กับนักเผยแผ่รูปอ่ืน ๆ ใน
ปัจจุบัน 

                                                           
๑๐สัมภาษณ์   พระครู วิธานมงคลกิจ , 

พระสงฆ์วัดเจียงอีศรีมงคลวราราม, ๘ กุมภาพันธ์ 
๒๕๕๗. 

๒. ควรศึกษาการน าหลักพุทธธรรมที่
ท่านน ามาใช้ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
ท่านได้น าหลักธรรมอะไรมาประยุกต์ ใช้
อย่างไร และประสบผลส าเร็จแค่ไหนอย่างไร 

๓.ควรศึกษาบทบาทการพัฒนาชุมชน
ของพระเทพวรมุนี (วิบูลย์   กลฺยาโณ)ว่าท่าน
มีแนวทางในการพัฒนาชุมชนอย่างไร 
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ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร 
(คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) 

A STUDY ROLES ON BUDDHIST PROPAGATION OF 
PHRAKHRU PANYAWUTHISUNTHORN 

(KUN PAÑÑÃVUDDHO) 
 

       พระบาน   ธมฺมเสรีสตฺถา (ถาจ) 
      

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาชีวิตและผลงานด้านศาสนศึกษาและ
การศึกษาสงเคราะห์และบทบาทการพัฒนาด้านสาธารณูปการ  และการสงเคราะห์ชุมชนในท้องถิ่น ของ  
ผู้วิจัยได้ศึกษาพระไตรปิฎก  อรรถกถา  เอกสารการวิจัย  และสัมภาษณ์พระสงฆ์และฆราวาสที่มีส่วนร่วมงาน
สงเคราะห์และการพัฒนาท้องถิ่นในเขตต าบลสวาย  น าข้อมูลมารวบรวมสรุปวิเคราะห์มูลและอธิบายเชิง
พรรณนา  ผลจากการวิจัยพบว่า 
 ผลงานของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ  เป็นพระนักพัฒนาได้ทุ่มเทก าลังกาย
ก าลังใจเพ่ือยกระดับความเป็นอยู่ของชาวบ้านในชนบทเหล่านั้นให้มีชีวิตที่ดีขึ้น  โดยช่วยเหลือสงเคราะห์และ
พัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ ปลูกฝังคุณค่าจริยธรรมและศีลธรรมอันงดงาม  มีบทบาทในการพัฒนาสร้างสรรค์ให้
ชุมชน  เช่น  (๑) การปกครอง  (๒)  การเผยแผ่  (๓)  การศึกษา  (๔)  การสงเคราะห์  (๕)  การสาธารณูปการ  
(๖)  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 บทบาทด้านการศาสนศึกษาและการศึกษาสงเคราะห์ คือ จัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลหรือ
อุดหนุนผู้ที่ด้อยโอกาส   จัดการบริหารการศึกษาตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ไทย  เปิดท าการสอนพระปริยัติ
ธรรม แผนกนักธรรมชั้นตรี  โท  เอก  แผนกบาลี  และธรรมศึกษาเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ให้กับเยาวชน 
ตลอดถึง  ให้ทุนการศึกษาแก่นักเรียน  ช่วยเหลือนักเรียนผู้ยากไร้ ขาดแคลนปัจจัยในการด ารงชีพ สงเคราะห์
ประเภทอาคารสถานที ่สร้างศูนย์เด็กเล็ก ได้บริจาคอุปกรณ์การศึกษาให้แก่โรงเรียนที่ขาดแคลน 
 บทบาทการพัฒนาด้านสาธารณูปการ  การสงเคราะห์ชุมชนในท้องถิ่น    การบูรณปฏิสังขรณ์และ
ก่อสร้างวัด พัฒนาภายในวัดแสงบูรพา  และวัดในเขตต าบลสวายทุกวัดให้มีเสนาสนะไว้บ าเพ็ญกุศลจัดการ
ปกครองพระสงฆ์ให้เป็นระเบียบตามพระวินัย สร้างสาธารณูปการ เกื้อกูลชุมชน ให้มีสาธารณูประโภค  
อุปโภค ชักชวนชุมชนในท้องถิ่นให้ช่วยกันอนุรักษ์และรู้จักคุณค่าทรัพยากร ป่าไม้  ปลูกป่าไม้ทดแทน และการ
อนุรักษ์น้ า  ญาติโยมจึงศรัทธามอบความไว้วางใจให้เป็นผู้น า   

ABSTRACT 
 



 
 

 The objectives of this thesis are to study life and works of, and to study roles on 
religious studies, special education, public assistance, and community welfare. The research 
methodology was done by studying Tipitaka, commentaries, research documents, and 
interview of monks and laymen. Data analysis and summary were presented by description.  
The results are found as follows: 

 Life and works of Phrakhru Pannawuthisunthorn (Kun  Pannavuddho) was found 
that; he has tried his best to develop the community lives in various ways with the help of 
the Buddha’s teachings. His roles in developing the community comprises of (1) governing 
(2) propagation (3) education (4) welfare (5) public assistance and (6) environmental 
Conservation. 

 The roles on religious studies and special education were found that;  on religious 
studies, Phrakhru Pannawuthisunthorn (Kun  Pannavuddho) helped to develop those who 
lacked of education chances by educated them in Buddhism i.e. Dhamma studies, Pali 
studies, and Buddhist Sunday School. Besides, he gave scholarship to the students and the 
poor; on special education, he supported in construction of learning building and presented 
learning aids to school of the community. 

 The roles of public help and community assistance were found that; on public 
help, Phrakhru Pannawuthisunthorn (Kun  Pannavuddho) had restored Wat Saengburapha 
which was established more than 100 years ago. He also offered religious belongings to 
different Wats within Sawai Sub-district; on community assistance, he supported community 
by providing various types of public utility, persuaded people to protect water and forest 
and grew the trees.  

 
 
๑.ความน า 

 การเผยแผ่  หมายถึง  การประกาศพระ
ธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า  ให้ขยายออกไป๑ 
การพัฒนา  คือ  การท าให้เจริญขึ้น  หรือ การท า

                                                           

 ๑พจนานุกรมภาษาไทย  ฉบับทันสมัยและ
สมบูรณ์, ฝ่ายวิชาการภาษาไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ซีเอ็ดยเูคชั่น จ ากัด, ๒๕๕๓), 
หน้า  ๗๒๖. 

ให้มีมากและดียิ่งขึ้น  พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นมา
ในชมพูทวีปเมื่อประมาณ ๒,๕๐๐  กว่าปีมา  
หลังจากท่ีพระองค์ทรงพยายามแสวงหาโมกขธรรม
เป็นเวลานาน ๖ ปีเมื่อพระองค์ทรงตรัสรู้แล้ว  ทรง
มีพระมหากรุณาที่จะแสดงธรรมโปรดสรรพสัตว์
ทั้ งหลาย ให้ พ้นทุ กข์   พระองค์ทรงบ า เ พ็ญ
ประโยชน์  ๓  ประการ  คือ  อัตตัตถะ  ประโยชน์



 
 

ของตน  ปรัตถะ ประโยชน์ของผู้อ่ืน  และอุภยัต
ถะ  ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย๒  
 ก ล่ า ว ถึ ง ง า น ใ น ด้ า น ก า ร เ ผ ย แ ผ่
พระพุทธศาสนานั้น  พระพุทธเจ้าทรงท าการเผย
แผ่มาตั้งแต่พระองค์ได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณใหม่ ๆ แล้ว คือหลังจากที่ ได้ตรัสรู้ แล้ว
พระองค์ ไ ด้ แ สด งธ ร รมแก่ ปั ญจ วั ค คี ย์ ซึ่ ง มี
โกณทัญญะเป็นหัวหน้า  เมื่อท่านเหล่านั้นได้บรรลุ
ธรรมและขออุปสมบทเป็นพระสงฆ์สาวกใน
พระพุทธศาสนา   จึงมีพระรัตนตรัยเกิดขึ้นครบทั้ง 
๓  และได้แสดงธรรมแก่ท่านเหล่านั้นอีก  ท าให้มี
พระอรหันต์เกิดขึ้นในครั้งนั้น  ๖๑ รูป  รวมทั้ง
พระพุทธเจ้า  หลังจากนั้นพระองค์ก็ทรงส่งพระ
อรหันต์สาวกเหล่านั้นไปช่วยประกาศเผยแผ่พุทธ
ศาสนาแก่ประชาชนสืบต่อไป 
 พระพุทธ เจ้ าทรงประกาศเผยแผ่
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  ท าการสั่งสอน
เวไนยสัตว์ทั้งหลายตั้งแต่ได้ตรัสรู้ใหม่ ๆ จนถึง
เสด็จดับขันธปรินิพพานเป็นเวลานานถึง ๔๕ 
พรรษา  หลักค าสอนที่พระองค์ที่ทรงประกาศเผย
แผ่ทั้งหมดที่จัดรวบรวมไว้ในพระไตรปิฎกมีถึง 
๘๔,๐๐๐  พระธรรมขันธ์  พระองค์ทรงมีพระมหา
กรุณาธิคุณอันยิ่ ง ใหญ่ต่อสรรพสัตว์ทั้ งหลาย  
ประสงค์ที่จะช่วยมนุษย์ให้พ้นจากความทุกข์  ทรง
มุ่ งหวั งที่ จะให้ เกิดประโยชน์สุ ขแก่ชาว โลก  
หลังจากที่พระพุทธเจ้าทรงปรินิพพานแล้ว  การ
ประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยพระสงฆ์สาวก
ก็ยังอยู่ในวงแคบไม่ได้ขยายกว้างออกไปยังต่าง
แดน  ยังอยู่แต่เฉพาะในประเทศอินเดียเท่านั้น  
                                                           

 ๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต),พจนานุกรม
พุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม,  พิมพ์ครั้งท่ี  ๑๒,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๔๖),  หน้า  ๑๑๑. 

ประเทศอ่ืน ๆ ยังไม่รู้จักพระพุทธศาสนา  แม้แต่ใน
ประเทศอินเดียเองก็มีคนนับถือพระพุทธศาสนายัง
ไม่หมดทุกแว่นแคว้นในเวลาต่อมาสมัยที่ท า
สังคายนาครั้งที่  ๓  พระเจ้าอโศกมหาราชขึ้น
ครองราชย์  ขณะนั้น  พระพุทธศาสนาได้แบ่งแยก
ออกเป็นนิกายแล้ว  และมีพวกเดียรถีย์ปลอมบวช
เป็นภิกษุในพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก  เมื่อ
เข้ามาบวชแล้วกลับน าเอาค าสอนของตนมาเผยแผ่  
เ พ่ื อ ท า ล า ย ค า สั่ ง ส อ น ห ลั ก ค า ส อ น ข อ ง
พระพุทธศาสนาท าให้พุทธศาสนาเสื่อมลง  เป็น
เหตุให้เหล่าภิกษุผู้มีศีลบริสุทธิ์เกิดความรังเกียจไม่
ยอมร่วมท าสังฆกรรมอุโบสถด้วยเป็นเวลานาน
หลายปี  ด้วยเหตุนี้พระเจ้าอโศกมหาราชจึงทรงให้
ท าการสังคายนาครั้งที่ ๓ ขึ้น  และมีการส่งสมณ
ทูต ๘ สายไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศ
ต่าง ๆรวมทั้งประเทศไทยโดยยึดหลักการเผยแผ่
พุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลเป็นหลักและใน
ปัจจุบัน   พระสงฆ์ผู้ ท าหน้าที่ ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  มีหลายรูปแต่ละรูปมีบทบาทใน
การ เผยแผ่ แตกต่ า งกันออกไปบ้ าง   แต่ก็ มี
จุดมุ่งหมายอันเดียวกัน  คือ เพ่ือประกาศเผยแผ่
พระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรือง  และต้องการให้
ผู้ ฟัง เกิดความรู้ความเข้าใจหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง   วิธีการสอนหรือ
เทคนิคการสื่อสารและการถ่ายทอดความรู้แก่
ประชาชน  พร้อมทั้งกุศโลบายต่าง ๆนั้นจึงนับว่า
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่จะท าให้คน
เข้าใจพระพุทธศาสนาและเกิดศรัทธาเลื่อมใส 
ปัจจุบันพระสงฆ์เริ่มมีการตื่นตัวในการพัฒนา
ชุ ม ชนมากขึ้ น  เ พ ร า ะมี แ ร งสนั บสนุ นจ าก
มหาวิทยาลัยสงฆ์  ถึงแม้ว่ายังไม่ขยายวงกว้าง  แต่
แนวโน้มจะขยายออกไปเรื่อย ๆ เพราะสงฆ์หลาย 
ๆ รูปสามารถพัฒนาชุมชนของตนประสบผลส าเร็จ  



 
 

เป็นแบบอย่างที่ดีและส่งเสริมให้ประชาชนอยู่ดีกิน
ดีมากขึ้น๓  
 พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน  ปญฺญาวุ
ฑฺโฒ) เป็นพระนักเผยแผ่ที่มีบทบาทส าคัญและ
ประสบผลส าเร็จในด้านการเผยแผ่อย่างมาก
เกี่ยวกับการใช้เทคนิคและรูปแบบการสื่อสารพุทธ
ธรรมกับประชาชนทั้งชาวไทยและต่างประเทศ  
แต่ที่ผ่านมายังไม่มีผู้วิจัยบทบาทการเผยแผ่พุทธ
ศาสนาของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน  ปญฺญาวุ
ฑฺโฒ)  เพ่ือที่จะน ามาเป็นแนวทางและแบบอย่าง
ในการเผยแผ่พุทธศาสนา ผู้วิจัยมองเห็นประโยชน์
ที่จะได้รับในการศึกษาจึงได้ท าการศึกษาต่อไป  
โดยมีวัตถุประสงค์  ดังต่อไปนี้ 
 

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     ๒.๑  เพ่ือศึกษาชีวิตและผลงานของพระครู
ปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) 
     ๒.๒  เพ่ือศึกษาบทบาทด้านศาสนศึกษาและ
การศึกษาสงเคราะห์ ของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร 
(คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) 
     ๒ .๓  เ พ่ือศึกษาบทบาทการพัฒนาด้าน
สาธารณูปการ  และการสงเคราะห์ชุมชนใน
ท้องถิ่นของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุ
ฑฺโฒ) 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร  
โดยผู้วิจัยจะศึกษารวบรวมเก็บข้อมูลจากเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาวิเคราะห์  ดังต่อไปนี้ 

                                                           

 
๓ พินิจ  ลาภธนานนท์, “พระสงฆ์ในชนบท

ภาคอีสาน  กับการพัฒนาตามหลกัการพึ่งตนเอง”, 
วิทยานิพนธ์สังคมวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๒๗). 

 ๓.๑ ขั้นศึกษาข้อมูล ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารและรายงานการวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เช่น 
พระ ไต รปิ ฎก  อร รถกถา  หนั ง สื อ วิ ช า กา ร 
วิทยานิพนธ์ วารสาร สื่อออนไลน์ และสื่ออ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒.๑ ,๒.๒ 
และ ๒.๓ 
 ๓.๒ ขั้น เก็บรวบรวมข้อมูล  เก็บ
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่ เกี่ ยวข้อง เช่น
พระไตรปิฎก อรรถกา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
นิตยสาร วารสาร สื่อออนไลน์และสื่ออ่ืน ๆ และ
ประสานงานติดต่อกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาค
ส่วน เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และสรุป
ความคิดเห็นพร้อมข้อเสนอแนะของผู้วิจัย  เพ่ือให้
งานวิจัยสมบูรณ์ยิ่งข้ึน   
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
 ๑) คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา 
หนังสือวิชาการ วิทยานิพนธ์ วารสาร สื่อออนไลน์  
 ๒) แบบสัมภาษณ์ โดยการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก กลุ่มพระสังฆาธิการ ๖ รูป  ผู้น า
ชุมชนและนักวิชาการ ๕ คน ในพ้ืนที่เป้าหมาย  
 ๓.๓ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้ อ มู ล ที่ ไ ด้ จ า ก เ อ ก ส า ร ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง   เ ช่ น
พระไตรปิฎก อรรถกา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
นิตยสาร วารสาร สื่อออนไลน์และสื่ออ่ืน ๆ และ
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นข้อมูลเชิง
คุณภาพนี้ใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)  
 ๓ .๔  ขั้ น ส รุ ป ผลแ ล ะอภิ ป ร า ย
ผลการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ สรุปผลและอภิปราย
ผลแบบบรรยายตามกรอบแนวทางการเก็บ
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือตอบค าถาม
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ด าเนินการตาม
กรอบแนวทางต่อไปนี้ 



 
 

 

๔. ผลการวิจัย 

 ผลของการวิจัยพบว่า  พระครูปัญญา
วุฒิสุนทร (คุน  ปญฺญาวุฑฺโฒ)  เป็นพระเถระที่
เสียสละเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยแท้ 
เป็นพระเถระที่รับภาระทางพระพุทธศาสนาใน
ทุกๆ ด้านและเป็นผู้ที่มีสังวรรักษาสมณะวัตร 
เจริญในคุณธรรมสัมมาปฏิบัติ  มีความแตกฉานใน
อรรถธรรมวินัย  สามารถสอบบาลีภูมิเปรียญธรรม  
๖ ประโยคตามหลักสูตรคณะสงฆ์ไทย ระเบียบ
ประเพณีทางศาสนาและอาณาจักรได้อย่างดีมา
โดยตลอด  ประกอบพุทธศาสนกิจด้วยความอุตสา
หวิริยะ  อุทิศตนเพ่ือพระศาสนา  พัฒนาท้องถิ่น  
รับใช้สังคม  และเข้ารับการศึกษาทั้งทางโลกและ
ทางธรรม   เป็นผู้ ที่ ส ร้ า งคุณประโยชน์ทาง
การศึกษาให้คณะสงฆ์อ าเภอเมือง  จังหวัดสุรินทร์  
เป็นอย่างมาก  ได้ท าการออกเผยแผ่ตามรอยพระ
พุทธองค์  คือ  ได้อุทิศชีวิตทั้งหมดเพ่ือการเผยแผ่
พระศาสนา  โดยยึดหลักเพ่ือประโยชน์สุขของ
มวลชนหมู่มาก  ดังพระราชด ารัสที่พระพุทธองค์
ทรงมอบภาระหน้าที่อันส าคัญให้ภิกษุรับผิดชอบ
เป็นอันดับแรกว่า “ภิกษุทั้งหลาย  เธอทั้งหลายจง
เที่ยวจาริกไปเพ่ือประโยชน์และความสุขของคน
จ านวนมาก  เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก  จงประกาศ
พรหมจรรย์อันมีความงามทั้งเบื้องต้น  ท่ามกลาง
และที่สุด   ผู้ มีกิ เลสธุลี ในดวงตาน้อย มีอยู่ ”  
ปฏิบัติหน้าที่ของตนให้เกิดประโยชน์อย่างสมบูรณ์  
เรียกว่าอัตถะ  ๓ ประการ ดังนี้  คือ 
 ๑)  อัตตัตถะ  ประโยชน์เพื่อตน 
 ๒)  ปรัตถะ  ประโยชน์เพื่อผู้อื่น 
 ๓)  อุภยัตถะ  ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย 

 โดยนิสั ยส่ วนตั วแล้ วท่ านพระครู
ปัญญาวุฒิสุนทรเป็นพระเถระที่พูดจาน้อยหากจะ
พูดก็พูดมีสารประโยชน์และมีเหตุผล จรรยา
มารยาทและการวางตัวดีถือได้ว่าเป็นจุดแรกของ
การเผยแผ่  เรียกความนิยมจากผู้พบเห็นสร้าง
ความศรัทธาเลื่อมใส  คุณลักษณะพิเศษจึงเป็น
องค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของพระสงฆ์ผู้เผย
แผ่พระพุทธศาสนา  บ่งบอกถึงอุปนิสัย  วุฒิภาวะ  
การศึกษา  การแต่งกาย  กิริยามารยาท  การ
พูดจา  การเดินย่างก้าว  ส ารวมภายใน  ภายนอก  
ชอบสันโดษในปัจจัยสี่ ชอบสันติ  และพอเพียง
ตามชีวิตสมณะ มีอุดมการณ์ตามโอวาทปาติโมกข์ 
ฝึ กฝนเรี ยนรู้ ปริ ยั ติ และปฏิ บัติ ตนมุ่ ง ให้ เกิ ด
คุณประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาได้ผลจริงทั้ง ๒ 
อย่าง คือ คันถธุระ และวิปัสสนาธุระ  พระสงฆ์มี
ส่วนเข้ามารวมกันพัฒนาในทุก ๆ ด้านนอกจากกา
รองบรมศี ล ธ ร รมแล้ ว ยั ง ต้ อ ง พัฒนาอาชี พ
เกษตรกรรมให้ประชาชนในชนบท 
 การจัดการสาสนศึกษาเพ่ือช่วยเหลือ
เกื้อกูล เป็นกระบวนการพัฒนาประชากรของ
ประเทศให้เป็นก าลังคนที่มีคุณภาพประสิทธิภาพ  
ในการรักษาความมั่นคงของชาติ และสร้างความ
เจริญให้แก่ประเทศชาติอย่างยิ่ง ซึ่งบทบาท
พระสงฆ์ไทย ได้ท าหน้าที่จัดการศึกษาและให้
การศึกษาแก่คนไทยตั้งแต่อดีตมาแล้ว  หลวงพ่อมี
นโยบายการพัฒนาวัดเกี่ยวกับ ด้านการศึกษา
สงเคราะห ์ดังนี้ คือ 
 ๑) ให้ทุนการศึกษาแก่นักเรียนที่เล่า
เรียนดี ประพฤติด ีตามสมควรแก่ฐานะ 
 ๒) ช่วยเหลือนักเรียนผู้ยากไร้ ขาด
แคลนปัจจัยในการด ารงชีพ โดยผ่านการ 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาให้ความช่วยเหลือ
เพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน  เมื่อเห็นผู้ใดที่มีความทุกข์ก็



 
 

ช่วยเหลือให้พ้นจากทุกข์  ไม่มุ่งเอาประโยชน์ใด ๆ 
เป็นสงเคราะห์ด้วยใจที่บริสุทธิ์ไม่หวังผลตอบแทน  
แต่สิ่งที่จะได้รับตอบแทนกลับมา  คือ  ความรัก
ความสามัคคีเป็นอันหนึ่งเดียวกันไม่มีการทะเลาะ
วิวาทมีความสงบสุขชีวิต หลวงพ่อปัญญาวุฒิสุนทร
ได้ยึดหลักในการปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา
ด้วยการสงเคราะห์เพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน  ยิ่งกว่านั้น 
พระครูปัญญาวุฒิสุนทรได้ตระหนักสิ่งแวดล้อมที่
ถูกท าลายลงไปเป็นจ านวนมาก  หลวงพ่อมองเห็น
การไกลในอนาคตลูกหลานของชุมชนบ้านสวายจะ
ไม่มีทรัพยากรใช้สอย  เช่น  ป่าไม้  แม่น้ าห้วย
หนอง คลองบึง  จึงคิดริเริ่มปลูกป่าชุมชนประจ า
ต าบล  โดยน าเอาพ้ืนที่ญาติโยมบริจาคและซื้อ
เพ่ิมเติมปลูกพันธุ์ไม่นานาชนิดเพ่ืออนุรักษ์ไว้  ให้
คนรุ่นหลังได้รับรู้วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมที่บรรพ
บุรุษได้สร้างเอาไว้  ประเพณีบางอย่างต้องอาศัย
บุคคลที่มีความรู้ความช านาญเฉพาะด้าน  เช่น  
การหล่อเทียนเข้าพรรษาต้องหาช่างที่ช านาญใน
การแกะลวดลายบนต้นเทียน  เทียนจึงจะสวยงาม  
นอกจากนี้หลวงพ่อยังได้สนับสนุน กิจกรรมต่างๆ 
ได้แก่ กิจกรรมผู้สูงอายุชุมชน กิจกรรมผู้พิการ 
มอบทุนการศึกษาส าหรับผู้ด้อยโอกาสในชุมชน 
กิจกรรมเกษตรชุมชนพ่ึงตนเอง 
 บทบาทการพัฒนาด้านสาธารณูปการ  
คือ  การสงเคราะห์บุคคลที่ไม่สามารถช่วยเหลือ
ตนเองได้ หรือบริการอ านวยความสะดวกด้านการ
ก่อสร้ า งที่ อยู่ อ าศั ยแก่ประชาชนทั่ ว ไป การ
บูรณปฏิสังขรณ์และก่อสร้างวัดนั้นถือว่าเป็นสิ่งที่
จ าเป็นส าหรับวัด  ถึงกระนั้นการพัฒนาเสนาสนะ
เป็นหน้าที่ของพระสงฆ์ที่เข้าไปอยู่อาศัย  จากที่อยู่
ไม่สบายให้ เป็นที่น่ าอยู่น่ าอาศัย   ก็ขึ้นอยู่ ที่
พระสงฆ์จะมีความขยันในการก่อสร้าง  หรือหา
วัสดุมาท าการก่อสร้างกุฏิ  วิหาร  เพ่ือพัฒนาให้

เป็นเสนาสนะได้ใช้ประโยชน์ได้  วัดจะเจริญหรือ
ทรุดโทรมก็ขึ้นอยู่กับผู้น า  ส าหรับพระครูปัญญา
วุฒิสุนทรนั้น  หลวงพ่อยืนมือเข้าไปพัฒนาวัดที่มี
ปัญหาด้านการปกครอง  หรือวัดร้าง  หลวงพ่อเข้า
สานความสามัคคี  จากที่เคยความเห็นไม่ตรงกันให้
มีความเห็นตรงกันและร่วมใจกันพัฒนา การ
สงเคราะห์ชุมชนในท้องถิ่นนั้น  เป็นงานที่พระครู
ปัญญาวุฒิสุนทรได้ปฏิบัติมาเป็นเวลาหลายสิบปี  
คือ  การปลูกป่า  รักษาป่าเพ่ือเป็นแหล่งน้ า แหล่ง
อาหาร ให้มีอากาศหายใจที่บริสุทธิ์สะอาด  เป็น
สถานที่ผลิตยารักษาโรคแห่งแรกของโลก  และ
เป็นการสงเคราะห์ชุมชนให้อยู่ดีกินดี  อยู่กันแบบ
ธรรมชาติ  การสังคมสงเคราะห์จึงเป็นงานของ
พระสงฆ์เถระท่ีต้องท างานเพื่อประโยชน์ของชุมชน
ที่อยู่ในเขตการบริการของแต่ละวัด  และก็เป็น
หน้าที่ของพระสงฆ์ที่ต้องรับผิดชอบด้วย  เพ่ือ
ความสงบสุขของพุทธศาสนิกชนและเป็นวิถีชีวิต
ของสังคมไทยทั้งทางตรงและทางอ้อม  เป็นผู้น า
วิทยาการทางเกษตรสมัยใหม่  เช่น การแปลงนา
สาธิต  ปุ๋ยอินทรีย์  การเลี้ยงปลาแบบผสมผสานใน
นาข้าว  ช่วยเหลือคนที่ไม่มีที่ดินท ากินสร้างอาชีพ  
สร้างงานให้กับชุมชนในท้องถิ่น โดยมีทุนมูลนิธิ
ปัญญาวุฒิสุนทร  เป็นแรงขับเคลื่ อน  มอบ
ทุนการศึกษาให้เด็กยากจนแต่เรียนดี สร้างอนาคต
ให้เยาวชนไทย หลวงพ่อท่านเป็นผู้น าที่มีดี  ๓ ดี 
คือ  พูดดี  ท าดี ประพฤติดี  งานจึงส าเร็จลุล่วงไป
ได้ไม่มีอุปสรรคขวางกั้น เกิดจากแรงศรัทธาของ
ญาติโยมและการสละแรงกาย แรงใจ  ความรู้
ความสามารถ ความสามัคคีในชุมชน  ที่ส าคัญยิ่ง  
คือ ความตั้งใจดี และปรารถนาดีอยากให้ชุมชนมี
ความสงบสุขเจริญและยกระดับให้สูงขึ้น ในการ
สงเคราะห์ชุมชนในท้องถิ่น 



 
 

๕. ข้อเสนอแนะ  

        พระครูปัญญาวุฒิสุนทร  พระสงฆ์เถระที่
ความรู้ความสามารถทั้งทางโลกและทางธรรม เป็น
ผู้เป็นศาสนทายาทผู้ที่สืบทอดพระพุทธศาสนา อีก
ทั้งการเผยแผ่พระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าแก่
ประชาชนให้สามารถมีความรู้ ความเข้าใจและ
สามารถน าหลักธรรมนั้นไปปฏิบัติจนเกิดความสงบ
สุขแก่ทั้งทั้งตนเองและผู้ อ่ืน แต่บทบาทในการ
สงเคราะห์ชาวโลกของพระสงฆ์นั้นมิใช่มีเพียงการ
สงเคราะห์ทางด้านจิตใจเท่านั้น หากแต่ต้องมีการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือชาวโลกทางด้านปัจจัย
ภายนอกด้วย ตามที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสแก่เหล่า
สาวกก่อไปประกาศนาทั้งนี้ก็ เ พ่ือให้ทราบถึง
วัตถุประสงค์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ดัง
ที่ว่า “พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล 
เพ่ือความสุขแก่มหาชนทั้งหลาย”  เพราะพระสงฆ์
ก็เป็นผู้อาศัยประชาชนในการด ารงชีวิตและเจริญ
ในพระศาสนา ขณะเดียวกันประชาชนก็ต้องอาศัย
พ่ึงพาพระสงฆ์ในด้านการขัดเกลาจิตใจและเป็นที่
พ่ึงยามทุกข์ ดังนั้นพระสงฆ์และประชาชนต่างมี
ความผูกพันกัน ให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันมา
โดยตลอดตั้งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน ดังนั้นแล้ว
พระสงฆ์ต้องช่วย เหลือประชาชนให้มีจิตใจ

ประกอบด้วยธรรมและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนและสังคมให้ดีขึ้น  จึงภารธุระของ
พระสงฆ์ทั้งหลายที่พึงปฏิบัติตามสมณะสารูปที่จะ
สงเคราะห์ตามหลักปัจจัยสี่  ยังต้องสนับสนุน
ส่งเสริมประชาชนในทุก ๆ ด้านเพ่ือให้อยู่ในสังคม
ได้  เป็นลักษณะเด่นของหลวงพ่อที่ได้ช่วยเหลือคน
พ้นจากทุกข์ได้พบสุข  นั่นคือเจตนาของหลวงพ่อ  
และจะมีความสุขมากที่เห็นคนเหล่านั้น  ยิ้มแย้ม
แจ่มใสส่งสายตาออกมาอย่างมีความหวังในชีวิต 

 ๕.๑ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้ ง
ต่อไป 

 ๑) ควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบบทบาท
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระครูปัญญาวุฒิ
สุนทร(คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ)  กับพระสงฆ์ นักพัฒนา
รูปอื่นในด้านสังคมสงเคราะห์ ซึ่งอาจแตกต่างกัน
ทาง การสงเคราะห์  หรือแตกต่างด้านความคิด 
และประเพณีวัฒนธรรม 

 ๒) ควรศึกษาวิจัยแนวคิดและบทบาท
ของพระสงฆ์นักพัฒนาในแง่มุมอ่ืนอีก เช่น ด้าน
การประยุกต์หลักธรรมเพ่ือสังคม ด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  ด้านการศึกษา ด้านการ
อนุรักษ์วัฒนธรรม ด้านการแพทย์แผนโบราณ(ยา
สมุนไพร) 
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การศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในการท าบุญวันเกิด 

ตามหลักพระพุทธศาสนา 

A  STUDY OF BUDDHIST MORAL APPEARED IN CHARITY  

OF BIRTHDAY IN BUDDHIST TRADITION    

 

พระครูพิมลกัลยาณธรรม (สุพรรณ กลฺยาโณ)๑ 

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษาหลักการท าบุญในพระพุทธศาสนา  ๒)เพ่ือศึกษา

การเกิดและการท าบุญวันเกิดตามหลักพุทธศาสนา ๓) เพ่ือศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในการท าบุญวันเกิด

ตามหลักพระพุทธศาสนาผลการศึกษาพบว่า 

 ค าว่าบุญในพระพุทธศาสนานั้นมีความสัมพันธ์กับจิต เพราะการที่เราจะรู้ว่าอะไรเป็นบุญหรือเป็น

บาปนั้น เราต้องรู้หรือพิจารณาให้รู้ถึงสภาพของจิตหรือรู้จักจิตเสียก่อน เพราะบุญหรือบาปเป็นลักษณะ

หรือคุณภาพของจิต ในพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงบุญทั้งในแง่ของการกระท าและผลของการกระท าด้วย 

บุญเป็นชื่อของความสุข บุญก็หมายถึงผลหรือวิบากที่น่าปรารถนาของกุศลกรรมคือการท าความดี วิธีการ

ท าบุญนั้นพระพุทธเจ้าทรงตรัสไว้เป็น ๒ นัยคือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ และบุญกิริยาวัตถุ ๑๐การท าบุญที่กล่าว

มานี้ มีความมุ่งหมายเพ่ือที่จะให้การกระท านั้นเป็นเครื่องฟอกใจให้บริสุทธิ์ สะอาดปราศจากกิเลส สิ่งที่ผู้

ท าบุญจะได้รับก็คือความบริสุทธิ์สะอาดนั่นเอง ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาเรียกความสะอาดบริสุทธิ์แห่งจิต

นั้นว่า บุญ ในการที่จะท าให้เกิดบุญขึ้นมาได้นั้น ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ท่านกล่าวถึงหลักทานมัยคือบุญ

ส าเร็จด้วยการให้ทาน ศีลมัย บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล และภาวนามัย บุญส าเร็จด้วยการเจริญภาวนา 

 พระพุทธศาสนาถือว่าการเกิดเป็นกระบวนการทางธรรมชาติ มนุษย์ไม่ได้ถูกสร้างมาโดยพระเจ้า 

แต่มนุษย์ถูกสร้างโดยกฎของธรรมชาติ ซึ่งในพระพุทธศาสนาเรียกว่ากฎอิทัปปัจจยตา ค าว่า“เกิด” หรือ

“การเกิด” การท าบุญในวันแรกเกิดหรือก่อนการเกิดเป็นประเพณีที่มีการกระท ากันมาก่อนที่

พระพุทธศาสนาได้เกิดขึ้น  แต่เป็นประเพณีที่ผู้ท านั้นมุ่งเพ่ือเป็นการ ๑) เฉลิมฉลองบุตรธิดาที่จะเกิด ๒) 

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

รับขวัญบุตรธิดาที่เกิดมาแล้ว โดยมูลเหตุการณ์ท าบุญวันเกิดมีผลมาจาก (๑) ความฝันของมารดาฝัน

เกี่ยวกับบุตร  ฝ่ายสามีหรือพระราชาหากพึงใจจะจัดงานเลี้ยงท าบุญได้ (๒) อาการแพ้ท้องของผู้เป็น

มารดาที่ปรารถนาจะท าบุญ มูลเหตุของการท าบุญวันเกิดหรือวันก่อนเกิดเช่นนี้เป็นประเพณีที่เกิดขึ้นก่อน

สมัยพุทธกาลแต่เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นรูปแบบนี้ค่อนข้างมีความชัดเจนมากขึ้น และกลายเป็น

ประเพณีวันเกิดแบบพุทธอย่างแท้จริง คือการท าบุญเนื่องในวันเกิดและวันก่อนที่จะเกิด 

 คติธรรมจากการท าบุญวันเกิดเป็นการให้คุณค่าในเรื่องของการท าบุญที่ก่อให้เกิดคุณความดีกับผู้

ที่เป็นเจ้าภาพและเป็นการกระท าเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสซึมซับในการท าบุญหรือความดีในพระพุทธศาสนา 

สังคมไทยเห็นว่าการเกิดเป็นเรื่องที่ดีและเป็นมงคล 

 ค าส าคัญ: คติธรรมทางพระพุทธศาสนา,วันเกิด 

Abstract 

 The purposes of this research were  as  follow ;-  ( 1) to study the principles of 

merit -making in Buddhism   (2 )  to study the birth and meritorious deeds on birth day 

(3) to study Buddhist morality obtainable form birth day meritorious deeds . 

 The results of this  research  were  :- In Buddhism ,before going to the detail of 

merit, mind is to be considered first ; for merit or sin is a quality of mind .Whether merit 

or sin  can be viewed both in abstract and concreteness aspect .Merit is also can be 

viewed as cause and result .Merit is also substituted by happiness . The way to develop 

merit or punyakiriyawatthu was classified into two groups ;viz- threefold and tenfold. 

The main objective of developing merit is to purify mind or to keep mind out of 

defilement . The threefold developing merit consists of donation ,observing precepts 

and mind-purification. 

 According to Buddhism, mankind is not created by God by natural evolution or 

the law of Ithappaccayata .Coming to be a baby is called birth .To perform merit rites 

before or after the birth of baby is known to be commonly practiced long ago before 

coming of Buddhism .The purposes of their rituals are to welcome and to cerebrate the 



 
 

new members of the families .There are also another reasons of birthday merit 

cerebration ; mother may have a dream concerning her baby or father or the King  may 

demand it . The morning sickness of mother while being pregnant can be also another 

reason merit rites . The ritual cerebrations before or after birth of children may have 

occurred long ago before the coming of Buddhism ; however this activity had been 

developed from time to time and finally become a real Buddhist ceremony up to the 

present day . 

 The morality concerning  the birth-day merit cerebration is that father ,  mother 

and other relatives will have a good chance to create the charismatic power in society ; 

children , young generations and their friends will have a good chance to develop 

themselves in new society . Most and important result is that the society will live in 

good harmony and peacefully. 

 Keywords:Buddhist morality,birth day 

 

๑.บทน า 

 ชีวิตของมนุษย์ทุกคนมีสิ่งที่ต้องเผชิญ

แล้วท าให้เกิดความสะดุ้งกลัว ท าให้หวั่นไหวซึ่ง

เรียกว่าภัยมี ๔ อย่างคือ๒ ๑) ชาติภัย (ภัยที่เกิด

จากความเกิด) ๒) ชราภัย (ภัยที่เกิดจากความ

แก่) ๓) พยาธิภัย (ภัยที่เกิดจากความเจ็บไข้) ๔) 

มรณภัย (ภัยที่เกิดจากความตาย) ภัยอย่างแรก

มนุษย์ไม่อาจแก้ไขได้  ภัยอย่างที่สองมนุษย์

พอจะชะลอไว้ ได้ด้วยการบริหารร่างกายและจิต 
                                                           

 
๒องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๖๓/๒๔๔ – ๒๔๕. 

ภัยอย่างที่สามมนุษย์แก้ได้บ้างไม่ได้บ้าง  ส่วน

ภัยประการสุดท้ายมนุษย์ไม่สามารถหลีก   เว้น

ได้ โดยประการทั้งปวง  มรณภัยนี้มนุษย์และ

สัตว์ทั้งหลายต่างหวาดกลัวที่สุด๓ตั้งแต่สมัย

โบราณมาแล้วมนุษย์ซึ่งเป็นผู้สามารถพัฒนา

ความรู้ความสามารถได้ ดีกว่าสัตว์ อ่ืน ๆ จึง

พยายามเที่ยวเสาะหาเครื่องป้องกันและหลบ

                                                           

 ๓อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/ ๙๒ / ๕๗๖, มรณภัย   
คือ ความกลัว ความขยาด ความหวาดเสียว ความขน
พองสยองเกล้า ความสะดุ้งแห่งจิต เพราะอาศัยความ
ตาย น้ีเรียกว่า  มรณภัย. 



 
 

ซ่อนจากความตาย  มีภูเขาบ้างป่าไม้บ้าง อาราม

บ้างและรุกขเจดีย์บ้าง เป็นที่พ่ึงหลบภัย  แต่ทว่า

ที่พ่ึงเหล่านั้นพระพุทธเจ้าตรัสว่ายังไม่ใช่เครื่อง

ป้องกันหรือท่ีพ่ึงอันแท้จริงส าหรับหลบภัยให้พ้น

ความตาย  พระองค์ทรงแนะน าว่า  มนุษย์ต้อง

พยายามแสวงหาที่ พ่ึงอันประเสริฐคือ พระ

รัตนตรัย เป็นต้น ซึ่งที่พ่ึงนี้สามารถช่วยมนุษย์ให้

หลุดพ้นจากความหวาดกลัวภัย ภยันตรายต่าง 

ๆ โดยเฉพาะภัยที่สร้างความประหวั่น พรั่นพรึง

ที่สุดคือความกลัวตายและความตาย๔ อย่างไรก็

ตาม  แม้พระพุทธเจ้าจะทรงสอนที่พ่ึงแก่มนุษย์

ไว้มากมายก็ตาม  มนุษย์และสรรพสัตว์ก็ยัง

หวาดกลัวความตายอยู่เหมือนเดิม  เพราะความ

ตายเป็นสัจธรรมที่จะต้องพบดังที่พระพุทธเจ้า

ตรัสว่า แม้ความเกิดก็เป็นทุกข์ แม้ความแก่ก็

เป็นทุกข์ แม้ความเจ็บก็เป็นทุกข์ แม้ความตายก็

เป็นทุกข์ ความประสบกับสิ่ งอันไม่เป็นที่รักก็

เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รักก็

เป็นทุกข์ โดยย่ออุปาทานขันธ์ทั้ง ๕ เป็นทุกข์๕ 

เนื่องจากมนุษย์มีความหวาดกลัวต่อภัยดังกล่าว 

จึงพยายามหาทางบรรเทาความหวาดกลัว

ดังกล่าวเช่นการหายาอายุวัฒนะเพ่ือท าให้ตัวเอง

มีอายุยืนยาว หรือหาสิ่งป้องกันอย่างอ่ืน ถ้าเป็น

                                                           

 ๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/ ๘๘- ๙๒/๙๒. 
๕วิ.มหา. (ไทย)  ๔/ ๑๔ / ๒๑ , 

ชาวพุทธก็อาจมีการท าบุญเช่นท าบุญวันเกิดเพ่ือ

เป็นการต่ออายุให้ยืนนาน คติความเชื่อเกี่ยวกับ

การท าบุญวันเกิดมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ ถึงแม้ว่า

พระพุทธศาสนาจะมีทัศนคติว่าการเกิดเป็นบ่อ

เกิดแห่งความทุกข์ก็ตาม  

  พระพุทธศาสนามีหลักค าสอนเกี่ยวกับ 

บุญ บาป กุศล อกุศล และเรื่องนรกสวรรค์ ซึ่งมี

ความเชื่อมโยงกับเรื่องของบุญและบาป ปัจจุบัน

นี้เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่าการที่พระพุทธศาสนา

และพระสงฆ์อยู่รุ่งเรืองในประเทศไทยเพราะ

ประชาชนส่วนมากมีความเชื่อเกี่ยวกับบุญและ

บาป ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้ศึกษาเรื่องแนวคิดเรื่อง

บุญในพระพุทธศาสนา วิธีการท าบุญ และ

จุดประสงค์ของการท าบุญในพระพุทธศาสนา 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท า

วิทยานิพนธ์เรื่องคติธรรมที่ปรากฏในการท าบุญ

วันเกิดและวันตายตามหลักพระพุทธศาสนา 

เพราะการท าบุญนอกจากมีวัตถุประสงค์เพ่ือท า

ให้ตนเองมีชีวิตที่ดีแล้ว ยังเป็นการอุปถัมภ์

พระภิกษุสงฆ์เพ่ือท าให้พระพุทธศาสนาเจริญ

มั่นคงสืบไป 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

๒.๑ เ พ่ือศึกษาหลักการท าบุญใน

พระพุทธศาสนา 



 
 

๒.๒ เพ่ือศึกษาการเกิดและการท าบุญ

วันเกิดตามหลักพระพุทธศาสนา 

๒.๓ เพ่ือศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในการ

ท าบุญวันเกิดตามหลักพระพุทธศาสนา 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 

 ๓.๑ ศึกษาเอกสารจากแหล่งข้อมูลปฐม

ภูมิ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกโดยใช้พระไตรปิฎก

ภาษาไทยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยเป็นหลัก 

 ๓.๒ ศึกษาเอกสารจากแหล่งข้อมูลทุติย

ภูมิ ได้แก่คัมภีร์อรรกถา ฎีกา เอกสารงานวิจัย

หนังสือที่นักปราชญ์ได้เขียนไว้และหนังสืออ่ืนๆ 

ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับหัวข้อวิจัย 

 ๓.๓ วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ข้อมูลปฐมภูมิใช้วิธีค้นหาจาก

พระไตรปิฎกโดยเฉพาะพระสุตตันตปิฎกพระ

สูตรที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับธุดงค์หลักและวิธีการ

ปฏิบัติธุดงค์ พระสูตรที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหัวข้อ

วิจัย 

  ข้อมูลทุติยภูมิ เก็บรวบรวม

จากหนังสืออรรถกถาฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย

และหนังสือที่นักปราชญ์ได้แต่งไว้ ที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับธุดงค์และเก่ียวกับหัวข้อวิจัย 

 จากนั้ นน าข้ อมู ลมาจั ดล าดั บ ให้ มี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั น อ ย่ า ง เ ป็ น ร ะ บ บ แ ล้ ว

ท าการศึกษาวิเคราะห์ ตีความแล้วสรุปเรียบ

เรียงใหม่โดยใช้วิธีการเรียบเรียงแบบพรรณนา 

 ๓.๔ วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ประเด็น

ปัญหาที่ต้องการทราบเป็นตัวตั้งแล้วหาค าตอบ

จากข้อมูลที่เก็บและรวบรวมไว้เพ่ือให้เป็นไป

ตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ตั้งไว้ 

 ๓.๕ วิธีการน าเสนอ โดยใช้การน าเสนอ

แบบพรรณนา เขียนรายงานการวิจัย 

๔. สรุปผลการวิจัย 

 หลักการท าบุญในพระพุทธศาสนา 

จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า พ บ ว่ า  ค า ว่ า บุ ญ ใ น

พระพุทธศาสนานั้นมีความสัมพันธ์กับจิต๖เพราะ

การที่เราจะรู้ว่าอะไรเป็นบุญหรือเป็นบาปนั้น 

เราต้องรู้หรือพิจารณาให้รู้ถึงสภาพของจิตหรือ

รู้จักจิตเสียก่อน เพราะบุญหรือบาปเป็นลักษณะ

หรือคุณภาพของจิต ในพระพุทธศาสนาได้

กล่าวถึงบุญทั้งในแง่ของการกระท าและผลของ

การกระท าด้วย บุญเป็นชื่อของความสุข บุญก็

หมายถึงผลหรือวิบากที่น่าปรารถนาของกุศล

                                                           
๖พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ,พุทธ

ธรรม ,(ฉบับปรับปรุงและขยายความ) ,พิมพ์ครั้ งที่ 
๓,(กรุงเทพมหานคร:มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๒๙),หน้า ๑๗๐. 



 
 

กรรมคือการท าความดี หรือในค าว่าตายเพราะ

สิ้นบุญ ก็หมายถึงหมดผลบุญหรือสิ้นวิบากของ

กุศลกรรม ที่ปรุงแต่งก าเนิดนั้นเอง บุญตาม

ความหมายแห่งพระไตรปิฎกและคัมภีร์ทาง

พระพุทธศาสนา ท่านมุ่งเอาผลคือความสุข 

ความเจริญทั้งทางร่างกายและจิตใจอันก่อให้เกิด

ความผ่องแผ้ว สงบและเกิดความพอใจที่จะ

กระท าความดีให้สูงยิ่งๆ ขึ้นไป ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

“ถ้าบุคคลจะพึงท าบุญ ควรท าบุญนั้นบ่อยๆ 

ควรท าความพอใจในบุญนั้น เพราะว่าการสั่งสม

บุญน าความสุขมาให้๗วิธีการท าบุญ หรือหลัก

แห่งการท าความดี สิ่งที่เป็นที่ตั้งแห่งการท าบุญ 

วิธีการท าบุญนั้นพระพุทธเจ้าทรงตรัสไว้เป็น ๒ 

นัยคือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ และบุญกิริยาวัตถุ ๑๐

การท าบุญที่ ก ล่ า วมานี้  มี ค ว ามมุ่ งหมาย

เพ่ือที่จะให้การกระท านั้นเป็นเครื่องฟอกใจให้

บริสุทธิ์ สะอาดปราศจากกิเลส สิ่งที่ผู้ท าบุญจะ

ได้รับก็คือ ความบริสุทธิ์สะอาดนั่นเอง ซึ่ง

ในทางพระพุทธศาสนาเรียกความสะอาดบริสุทธิ์

แห่งจิตนั้นว่าบุญการเกิดและการท าบุญวันเกิด

ตามหลักพุทธศาสนา  จากการศึกษาพบว่า 

พระพุทธศาสนาถือว่าการเกิดเป็นกระบวนการ

ทางธรรมชาติ มนุษย์ไม่ได้ถูกสร้างมาโดยพระ

เจ้า แต่มนุษย์ถูกสร้างโดยกฎของธรรมชาติ ซึ่ง
                                                           

๗ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๙/๓๐. 

ในพระพุทธศาสนาเรียกว่า กฎอิทัปปัจจยตา ค า

ว่า“เกิด” หรือ“การเกิด” ในทาง

พระพุทธศาสนา  หากพิจารณาจากความหมาย

ทั้งในคัมภีร์และเอกสารโดยทั่ว ๆ ไป พบว่าค า

ว่า“เกิด”๘หรือ“การเกิด” มีความหมายและมี

การน าค าศัพท์มาใช้แตกต่างกัน สามารถ

พิจารณาได้ดังต่อไปนี้ค าว่า“การเกิด” หรือ

“เกิด” ตรงกับค าในภาษาบาลีว่า ชาติ, ชนน, 

อุพภวะ, นิพพตฺติ, และ อุปฺปตฺติ หมายถึง“การ

เกิด” การเกิดของมนุษย์หรือสัตว์ย่อมมีสาเหตุ

หลักที่ส าคัญ ๓ ประการคือ กิเลส กรรม และ

วิบาก ที่เป็นปัจจัยส าคัญของการเวียนว่ายตาย

เกิดของสรรพสัตว์ทั้ งหลาย เรียกว่า“วัฏฏ

สงสาร”  หรือ“สังสารวัฏฏ์” โดยวัฏสงสารมี

องค์ประกอบ ๓ คือ กิเลส กรรม วิบาก โดย 

กิเลสเป็นเหตุให้ท ากรรม, กรรมก่อให้เกิดวิบาก, 

วิบากเป็นเหตุให้เกิดกิเลสต่อไปอีก เป็นสภาวะ

หมุนวนด้วยความเป็นทั้งเหตุและผล  แห่งกันอยู่

อย่างนี้ไม่มีที่สิ้นสุด การท าบุญในวันแรกเกิด

หรือก่อนการเกิดเป็นประเพณีที่มีการกระท ากัน

มาก่อนที่พระพุทธศาสนาได้เกิดขึ้น  แต่เป็น

ประเพณีท่ีผู้ท านั้นมุ่งเพื่อเป็นการ ๑) เฉลิมฉลอง

บุตรธิดาที่จะเกิด ๒) รับขวัญบุตรธิดาที่ เกิด

                                                           
๘ป. หลงสมบญุ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐), หน้า๔๒๗. 



 
 

มาแล้ว โดยมูลเหตุการณ์ท าบุญวันเกิดมีผลมา

จาก (๑) ความฝันของมารดาฝันเกี่ยวกับบุตร  

ฝ่ายสามีหรือพระราชาหากพึงใจจะจัดงานเลี้ยง

ท าบุญได้ (๒) อาการแพ้ท้องของผู้เป็นมารดาที่

ปรารถนาจะท าบุญ เช่นกรณีของพระนางสุปวา

สาพระมารดาของพระกุมารสีวลีที่ทรงแพ้ท้อง  

ต้องการท าบุญกับพระพุทธองค์หรือกรณีของ

พระมารดาของวาสีติสสกุมารที่แพ้ท้องต้องการ

ถวายทานแด่พระธรรมเสนาบดีหรือพระ สารี

บุตร เป็นต้น มูลเหตุของการท าบุญวันเกิดหรือ

วันก่อนเกดิเช่นนี้เป็นประเพณีที่เกิดขึ้นก่อนสมัย

พุทธกาลแต่เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นรูปแบบ

นี้ค่อนข้างมีความชัดเจนมากขึ้น และกลายเป็น

ประเพณีวันเกิดแบบพุทธอย่างแท้จริง คือการ

ท าบุญเนื่องในวันเกิดและวันก่อนที่จะเกิดคติ

 ธรรมที่ปรากฏในการท าบุญวันเกิด

ตามหลักพระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบว่า 

ประเพณีเกี่ยวกับงานท าบุญวันเกิดรับเอาคติ

ความเชื่อทางศาสนาจากอินเดีย ซึ่งในวัฒนธรรม

อินเดียการจัดประเพณีเกี่ยวกับวันเกิดนั้นถือว่า

เป็นสิ่งที่ผู้คนในสังคมได้ปฏิบัติกันมานาน แต่

ส าหรับประเทศไทยการจัดงานวันเกิดตามปี

ปฏิทิน  ยังไม่ปรากฏในสมัยโบราณมีปรากฏครั้ง

แรกในสมัยรัชกาลที่ ๙ ทรงบ าเพ็ญพระราชกุศล

ประจ าปี และเรียกว่า วันเฉลิมพระชนมพรรษา  

ต่อมามีเจ้านาย  ขุนนาง  ข้าราชการ  เอาอย่าง

ท าบุญวันเกิดกันมากขึ้น จนเป็นประเพณีมาจน

บัดนี้ การท าบุญวันเกิดในสมัยโบราณถือเอาวัน

ครบรอบวันเดือนเกิดตามจันทรคติ  คือ วัน

ข้างขึ้นข้างแรมเป็นเกณฑ์ แต่มาสมัยนี้ถือเอาวัน

ตามปีปฏิทินเป็นหลักส่วนมาก  เมื่อครบรอบวัน

เกิดในปีหนึ่ง ๆ มักมีการท าบุญตักบาตรเท่า

จ านวนอายุและเกินไปอีกองค์หนึ่งเท่ากับเป็น

การต่ออายุอีกหนึ่งปี เช่น ครบอายุ ๒๕ ปี ตัก

บาตรพระ ๒๖  รูป เป็นต้นส าหรับพิธีการในการ

ท าบุญวันเกิดท าได้หลายแบบ คือ ตักบาตร ชาว

พุทธส่วนมากนิยมท าบุญตักบาตรวันเกิด บางคน

ตักบาตรวันเกิดทุกสัปดาห์  เช่น คนเกิดวัน

อาทิตย์  นิยมตักบาตรทุกวันอาทิตย์ บางคน

นิยมตักบาตรวันเกิดทุกรอบปี เช่นคนเกิดวันที่  

๒๕  พฤศจิกายน นิยมท าบุญตักบาตรเมื่อถึงวัน

เกิดทุกรอบปี คือ วันที่  ๒๕  พฤศจิกายนทุกปี

เป็นต้น  การตักบาตรวันเกิดตักบาตรพระสงฆ์

หรือสามเณรกี่ รูปก็ ได้  ไม่มีข้อจ ากัด  ทั้ งนี้

แล้วแต่ฐานะของแต่ละบุคคล  แต่ที่นิยมกันมา

แต่โบราณนิยมตักบาตรมากกว่าอายุของตน  ๑  

รูป เช่น  อายุครบ  ๑๕  ปี ตักบาตร ๑๖ รูป 

เป็นต้นท าบุญเลี้ยงพระที่บ้าน โดยจัดที่บูชา

พระพุทธรูป จัดอาสนสงฆ์  มีที่บูชาพระพุทธรูป

อยู่ทางด้านขวาของพระสงฆ์ที่มาในพิธี  ปกติ



 
 

นิยมนิมนต์พระสงฆ์  ๙  รูป  เพ่ือเป็นนิมิตดี  

แปลว่าก้าวหน้า เมื่อพระสงฆ์เจริญพระพุทธ

มนต์เสร็จ ถวายภัตตาหารเช้าหรือเพล เสร็จแล้ว

เจ้าของวันเกิดแจกของแก่ผู้ที่ยากจน ปล่อยนก 

ปล่อยปลา สร้างโรงเรียน  โรงพยาบาล  ถนน  

ฯลฯ  เป็นกุศลแก่ตนเองท าบุญที่วัดเป็นการน า

ภัตตาหารไปถวายให้กับพระภิกษุสงฆ์และฟัง

พระธรรมเทศนาเพ่ือช าระใจให้บริสุทธิ 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษา คติธรรมที่ปรากฏในการ

ท าบุญวันเกิดตามหลักพระพุทธศาสนาท าให้รู้ถึง

ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดหรือวันเกิดซึ่งมีมาแล้ว

ตั้งแต่สมัยพุทธกาลหรือก่อนพุทธกาล การจัด

พิธีกรรมต่างๆ ในขณะที่มารดาตั้งครรภ์ แสดง

ให้เห็นว่าการเกิดนั้นเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกชาติ 

ภาษาให้ความส าคัญมาทุกยุคสมัย หลักธรรมที่

ได้จากการศึกษาเรื่องเกี่ยวกับการเกิดนั้นคือ 

หลักของความกตัญญูกตเวที การรู้บุญคุณของผู้

มี พระคุณ  การ เห็ นคุณค่ าของการมี ชี วิ ต 

เพ่ือที่จะได้ไม่ประมาทใช้ชีวิตอย่างรู้ เท่าทัน

ความเปลี่ยนแปลงตามหลักพระพุทธศาสนา   
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ศึกษาคติธรรมทางพระพุทธศาสนาในประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) ของ
ประชาชน ต าบลไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

A STUDY OF  MORAL SAYING BUDDHISM IN BUN BOEK FA TAMBON PAISAN  
PRAKHONCHAI DISTRICT BURIRAM PROVINCE 

 
      พระครูไพศาลชัยกิจ (ประยูร เอกวณฺโณ )๑ 

บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพ่ือ ๑)ศึกษาที่มาของประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะ

เซราะ)๒) ศึกษาความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) ของประชาชนในต าบล

ไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ๓) วิเคราะห์ประเพณีการท าบุญเบิกฟ้า(แซนตา จ๊ะเซราะ) ของ

ประชาชนต าบลไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

 ผลการศึกษาพบว่า 
 การประกอบพิธีกรรมบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) เป็นการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การเกษตร ที่ชาวนา ชาวไร่ ในภาคอีสานเคยปฏิบัติกันมาในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ เป็นการสร้างขวัญ
ก าลังใจให้เกิดขึ้นแก่เกษตรกร ภายใต้คติความเชื่อดั้งเดิมที่ว่าเมื่อถึงช่วงเวลาวันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ ของทุก 
ๆ ปี  ฟ้าจะเริ่มไขประตูฝน โดยจะมีเสียงฟ้าร้อง และทิศที่ฟ้าร้องเป็นสัญญาณบ่งบอกตัวก าหนดปริมาณ
น้ าฝนที่จะตกลงมาหล่อเลี้ยงการเกษตรในปีนั้น ๆ 
 ชาวต าบลไพศาล ซึ่งประชาชนส่วนมากมีอาชีพท าการเกษตรมีความเชื่อเกี่ยวกับวันขึ้น ๓ ค่ า
เดือน ๓ ว่าเป็นวันที่ฟ้าจะไขประตูน้ าฝน  จึงมีประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) เพ่ือขอพรจากพญา
แถน (เทพผู้เป็นใหญ่) ให้ไขประตูฟ้าทางทิศที่เป็นมงคลพิธีกรรมที่ประชาชนในต าบลไพศาลท าขึ้นในวัน
ขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ นั้นประกอบด้วย ๑) พิธีสู่ขวัญข้าว เพ่ือแสดงความกตัญญูต่อพระแม่โพสพเพ่ือความ
สบายใจในการซื้อขายข้าว และเพ่ือให้การแบ่งปันข้าวแก่ญาติมิตรผู้มาร่วมพิธี ๒) พิธีหาบปุ๋ยเพ่ือบ ารุงดิน 
ในตอนเช้ามืดของวันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ ชาวนาจะต้องหาบปุ๋ยคอกจากกองมูลวัว มูลควาย ซึ่งมักอยู่ใต้ถุน
เรือนของตน ทยอยออกไปใส่ผืนนา จนกระท่ังถึงเที่ยงวันจึงหยุด เป็นการเริ่มต้นเอาฝุ่น (ปุ๋ยคอก) ใส่นาใน

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

ปีนั้น ๓) พิธีท าบุญเฮือน เพ่ือน าสิริมงคลจากพระรัตนตรัยมาสู่ที่อยู่อาศัย ๔) พิธีน าข้าวเปลือกเต็มกระบุง
มาถวายวัด เพื่อแสดงความเคารพศรัทธาต่อพระสงฆ์ 
 ประเพณีการท าบุญเบิกฟ้าของประชาชนต าบลไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์นั้น 
มีสาระส าคัญประกอบด้วย ๑) เป็นการเตรียมพร้อมที่จะลงมือท าการเกษตรได้ทันฤดูกาล เพราะเมื่อถึง
เทศกาลบุญเบิกฟ้า พวกเขาย่อมได้ท าบญุให้เกิดขวัญและก าลังใจ ได้หาบปุ๋ยคอกบ ารุงดิน แล้วเตรียมกาย
เตรียมใจและเครื่องมือให้พร้อมที่จะท านา ๒) เป็นผู้มีความเชื่อมั่นศรัทธาต่อพุทธศาสนา เพราะได้ท าบุญ
เป็นประจ าทุกปีท าให้รู้จักเสียสละไม่ตระหนี่ถี่เหนียว ๓) เป็นผู้มีความกตัญญูต่อผืนนา สิ่งแวดล้อม ดินฟ้า
อากาศ ตลอดจนเทพต่าง ๆที่เชื่อว่าเป็นผู้บันดาลฝนและธัญญาหารมาให้ 
 ค าส าคัญ: ขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ ,บุญเบิกฟ้า 

 
 Abstract 

 This thesis aims to 1) Study the origin of the tradition BunBoekFa (Santa jasrao) 2) 

Study the beliefs associated with the tradition BunBoekFa (Santa jasrao) of people in the 

paisan District. Buriram Province 3) Analyze the tradition of philanthropy withdrawal 

BunBoekFa (Santa jasrao) of people in the paisan District Buriram Province   

 The results showed that 
 The rite of merit BunBoekFa (Santa jasrao)as the rituals associated with 
agriculture, peasant farmers in Northeast was practiced in a day. 3 month 3 is creating 
morale to occur for farmers. Under the traditional belief that when the days 3 night the 
moon 3 every years blue will start to unlock the door by a rain and thunder. The 
thunder were a sign and determinants of rainfall to fall for the agricultural year. 
 The District, which most people have beliefs about the occupation of farming 
days 3 night month 3, the day the sky will solve the water gate. The traditional merit 
BunBoekFa (Santa jasrao) to pray to the God, the angel (large). To solve the blue door in 
the direction ofkarma that people in the district administration made at days 3 night 
month 3 consists of 1) first class rice. To show his gratitude to maposopcomfort dealing 
in rice. And to make rice to relatives who share the ceremony. 2) the  dust to nurture 



 
 

the soil on the morning of day 3 dark night the moon 3 farmers will find around manure 
from the cow dung. Buffalo hump, which is often under Tun his house. Go on farmland 
until noon stopped, it's the beginning of dust (manure) enter the field that year. 3) a 
merit-making ceremony environment To bring the prosperity of the triple gem to 
housing. 4) the full baskets offer ceremony paddy temple. To show respect to the 
clergy. 
 Philanthropic tradition ofBunBoekFa (Santa jasrao) paisandistriceprakhon Chai 
District of buriram Province, have important consists of 1 payments is prepared to do 
agriculture just in season. Because when the merit and open sky festival They surely 
have merit to the morale, on soil, manure treatment Then prepared mentally prepared 
and ready to farming. 2) who has faith to Buddhism. Because every year make known to 
sacrifice not merit miserly 3) has been grateful to farmland, environment, weather, As 
well as various gods believed to be inspire rain and cereals. 
 Keywords:A third day of the waxing moon in the third lunar month, 
  BunBoekFa 
 
 

๑.บทน า 

 พิธีกรรม “บุญเบิกฟ้า”๒ของคนอีสานที่

ได้ปฏิบัติสืบเนื่องมานั้น นับเป็นอีกมรดกความ

เชื่อหนึ่งของชุมชนเกษตรกรรม เป็นต านานแห่ง

วิถีการด าเนินชีวิตขั้นพ้ืนฐานที่มีการเพาะปลูก

ข้าวเป็นปัจจัยหลัก โดยถือก าหนดเอาวันขึ้น ๓ 

ค่ า เดือน ๓ เป็นวันเริ่มกระท าพิธี ด้วยเชื่อว่าใน

                                                           
๒พระอริยานุวัตร เขมจารี , “กบบ่มีปาก” 

บุญเบิกฟ้ามหาสารคาม ,(มหาสารคาม : ปรีดาการ
พิมพ์,๒๕๓๒),หน้า ๔๙. 

วันดังกล่าวฟ้าจะไขประตูฝนให้พรั่งพรูสู่โลก

มนุษย์เกษตรกรชาวอีสานทุกหมู่เหล่า๓ ต่างก็

เงี่ยหูคอยฟังเสียงฟ้าร้องครั้งแรกว่าจะมาจาก

ทางทิศใด ทั้งนี้เพ่ือที่จะพยากรณ์ลักษณะของ

ฝนที่จะอ านวยประโยชน์ในปีนั้น ๆ ว่ามีมาก

น้อยเพียงใดประชาชนในเขตต าบลไพศาล 

อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ก็มีความเชื่อ

                                                           
๓กมเลศวร ภัตตาจารย์ ,วรรณคดีเกี่ยวกับ

ขนบประเพณีไทย,(กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการ
พิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๘๗. 



 
 

ในวันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ เช่นเดียวกับชุมชนอ่ืนๆ 

ในภาคอีสานคือถ้ายังไม่ถึงวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ 

จะไม่ยอมเปิดยุ้งฉางเพ่ือน าข้าวไปขายหรือไป

ท าบุญเด็ดขาด เมื่อถึงวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ จึง

จะมีการเปิดยุ้งฉาง การน้ าข้าวเปลือกไปท าบุญ

หรือไปขาย และท าพิธีกรรมอย่างอ่ืนที่เชื่อว่าจะ

เป็นประโยชน์แก่ตนเองและชุมชนที่ตนอาศัยอยู่ 

ผู้วิจัยซึ่งเป็นพระสงฆ์อยู่ในต าบลไพศาลได้เห็น

ประชาชนท าพิธีกรรมในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ มา

ทุกปี แต่เมื่อไปถามประชาชนถึงเหตุผลที่ท า

พิธีกรรมดังกล่าวประชาชนส่วนมากจะไม่เข้าใจ

และไม่รู้ว่าท าเพ่ืออะไร พ่อแม่พาท าก็ท ากันสืบ

ต่อกันมา ด้วยเหตุดังกล่าวจึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่

จะท าการศึกษาเกี่ยวกับคติความเชื่อและ

ประเพณีที่ท าในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ เพ่ือเป็น

ข้อมูลไว้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของอนุชนรุ่น

หลังและเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจใฝ่ศึกษา

เกี่ยวกับคติความเชื่อในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ ใน

อนาคต 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 ๒.๑ เพ่ือศึกษาที่มาของประเพณี

บุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) 

 ๒.๒ เ พ่ือศึกษาคติความเชื่ อที่
เกี่ยวข้องกับประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะ

เซราะ) ของประชาชนในต าบลไพศาล อ าเภอ
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์ประเพณีการ
ท าบุญเบิกฟ้า(แซนตา จ๊ะเซราะ)ของประชาชน
ต าบลไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยทาง

เอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมี

วิธีด าเนินการวิจัย  ดังนี้ 

 ๓.๑ ขั้นส ารวจเอกสารเป็นขั้นการ
ส ารวจเอกสารต่างๆ คือคัมภีร์พระไตรปิฎกทั้ง
ฉบับภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย คัมภีร์อรรถ
กถา ฎีกา รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ต ารา 
วารสารและเอกสารอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางกรอบ
แนวคิดในการด าเนินการวิจัย 
คัมภีร์พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกา  และต ารา
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล
ดั งนี้  คื อ  ย่ อความให้ ได้ ใ จความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย ข้อความที่เป็นพุทธ
พจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
 ๓.๓ ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์



 
 

ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดย
ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบ
เรียบร้อยแล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและ
หลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ
น าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์

ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 

 ๓.๕ ขั้นสรุปผล เมื่ อวิ เคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน
น าไปสู่ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร
นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

๔.ผลการวิจัย 

 ความเป็นมาของประเพณีบุญเบิกฟ้า 

(แซนตา  จ๊ ะ เซราะ )ผลการศึ กษาพบว่ า

สังคมไทยแต่ดั้งเดิมนั้นเป็นสังคมเกษตรกรรม 

วิถีชีวิตของคนไทยในสมัยก่อนมีความสัมพันธ์อยู่

กั บ ก า ร ป ร ะก อบ อ า ชี พ  ท า ไ ร่  ท า น า  มี

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่เป็นปัจจัยหลักใน

การประกอบอาชีพ องค์ประกอบทางธรรมชาติ

ที่ส าคัญในการท าเกษตรกรรม การประกอบ

พิธีกรรมบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) เป็นการ

ประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร ที่

ชาวนา ชาวไร่ ในภาคอีสานเคยปฏิบัติกันมาใน

วันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ เป็นการสร้างขวัญก าลังใจ

ให้เกิดขึ้นแก่เกษตรกร ภายใต้คติความเชื่อ

ดั้งเดิมที่ว่าเมื่อถึงช่วงเวลาวันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ 

ของทุก ๆ ปี๔  ฟ้าจะเริ่มไขประตูฝน โดยจะมี

เสียงฟ้าร้อง และทิศที่ฟ้าร้องเป็นสัญญาณบ่ง

บอกตัวก าหนดปริมาณน้ าฝนที่จะตกลงมาหล่อ

เลี้ยงการเกษตรในปีนั้น ๆ เมื่อถึงวันขึ้น ๓ ค่ า

เดือน ๓ ชาวนาก็จะคอยฟังเสียงฟ้าร้องว่าฟ้าจะ

ร้องขึ้นเป็นครั้งแรกทางทิศใด เมื่อได้ยินเสียงฟ้า

ร้องขึ้นเป็นครั้ งแรกทางทิศใดก็จะท านาย

ปริมาณน้ าฝนตลอดจนความอุดมสมบูรณ์ของ

ผลผลิตทางการเกษตร 

 คติความเชื่อท่ีเกี่ยวข้องกับประเพณีบุญ

เบิกฟ้าของประชาชนในต าบลไพศาล อ าเภอ

ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ จากการศึกษาพบว่า 

ชาวต าบลไพศาล ซึ่งประชาชนส่วนมากมีอาชีพ

ท าการเกษตรมีความเชื่อเกี่ยวกับวันขึ้น ๓ ค่ า

เดือน ๓ ว่าเป็นวันที่ฟ้าจะไขประตูน้ าฝน  จึงมี

ประเพณีบุญเบิกฟ้า เพ่ือขอพรจากพญาแถน 

(เทพผู้เป็นใหญ่) ให้ไขประตูฟ้าทางทิศที่เป็น

                                                           
๔สมปราชญ์ อัมมะพันธ,์ประเพณีและ

พิธีกรรมในวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอ.
เอส.พริ้นติ้ง, ๒๕๓๖), หน้า ๑๙. 



 
 

มงคล อนึ่ ง ในวันขึ้น  ๓ ค่ า  เดือน ๓ จะมี

ปรากฏการณ์มหัศจรรย์เกิดขึ้น ๓ อย่าง๕ คือ ๑) 

กบไม่มีปาก คือจะมีแผ่นเยื่อบาง ๆ เกิดขึ้นปิด

ปากกบเป็นอันว่าวันนั้นกบจ าศีลไม่ฆ่าสัตว์อ่ืน ๆ 

เป็นอาหาร ๒) นากไม่มีรูทวาร คือมีแผ่นเยื่อบาง 

ๆ เกิดขึ้นปิดทวารหนักของนาก เป็นอันว่านาก

จะไม่ขับถ่ายในวันนั้น เพราะไม่ได้กินอาหาร ๓) 

มะขามป้อมจะมีรสหวาน พิธีกรรมที่ประชาชน

ในต าบลไพศาลท าขึ้นในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ 

นั้นประกอบด้วย ๑) พิธีสู่ขวัญข้าว เพ่ือแสดง

ความกตัญญูต่อพระแม่โพสพเพ่ือความสบายใจ

ในการซื้อขายข้าว และเพ่ือให้การแบ่งปันข้าวแก่

ญาติมิตรผู้มาร่วมพิธี ๒) พิธีหาบฝุ่นเพ่ือบ ารุงดิน 

ในตอนเช้ามืดของวันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ ชาวนา

จะต้องหาบปุ๋ยคอกจากกองมูลวัว มูลควาย ซึ่ง

มักอยู่ใต้ถุนเรือนของตน ทยอยออกไปใส่ผืนนา 

จนกระทั่งถึงเที่ยงวันจึงหยุด เป็นการเริ่มต้นเอา

ฝุ่น (ปุ๋ยคอก) ใส่นาในปีนั้น ๓) พิธีท าบุญเฮือน 

เพ่ือน าสิริมงคลจากพระรัตนตรัยมาสู่ที่อยู่อาศัย 

                                                           
๕เวียงงาม อินทะวงษ์, “การพัฒนากิจกรรม

การเรยีนแบบจิ๊กซอว์เรื่องประเพณีบุญเบิกฟ้า
มหาสารคาม กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑”, สารนิพนธ์
การศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม,๒๕๕๐). 

 วิเคราะห์ประเพณีการท าบุญเบิกฟ้า

(แซนตา จ๊ะเซราะ) ผลการศึกษาพบว่า ประเพณี

การท าบุญเบิกฟ้าของประชาชนต าบลไพศาล 

อ า เภอประโคนชั ย  จั งหวั ดบุ รี รั มย์ นั้ น  มี

ส า ร ะ ส า คั ญ ปร ะกอบ ด้ ว ย  ๑ )  เ ป็ น ก า ร

เตรียมพร้อมที่จะลงมือท าการเกษตรได้ทัน

ฤดูกาล เพราะเมื่อถึงเทศกาลบุญเบิกฟ้า พวก

เขาย่อมได้ท าบุญให้เกิดขวัญและก าลังใจ ได้

หาบปุ๋ยคอกบ ารุงดิน แล้วเตรียมกายเตรียมใจ

และเครื่องมือให้พร้อมที่จะท านา ๒) เป็นผู้มี

ความเชื่อมั่นศรัทธาต่อพุทธศาสนา เพราะได้

ท าบุญเป็นประจ าทุกปีท าให้รู้จักเสียสละไม่

ตระหนี่ถี่เหนียว ๓) เป็นผู้มีความกตัญญูต่อผืน

นา สิ่งแวดล้อม ดินฟ้าอากาศ ตลอดจนเทพต่าง 

ๆที่เชื่อว่าเป็นผู้บันดาลฝนและธัญญาหารเช่น 

พญาแถน และพระแม่โพสพ เป็นต้น จาก

การศึกษาข้อมูลจากเอกสารประกอบการ

สัมภาษณ์ผู้ รู้ ในส่วนที่ เกี่ยวกับคติความเชื่อ

เกี่ยวกับวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ พบว่าประชาชนใน

ต าบลไพศาล อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

ส่วนใหญ่ด ารงชีวิตอยู่ด้วยการท าเกษตรกรรม มี

ความเชื่อว่าในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ ซึ่งเป็นช่วงที่

ตรงกับปลายฤดูหนาวต่อเนื่องกับต้นฤดูร้อน 

เป็นวันที่มีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่ส าคัญ

เกิดขึ้น ๔ ประการคือ  ๑) เป็นวันที่ฟ้าไขประตู



 
 

น้ าฝน หรือที่ชาวบ้านเรียกว่าไขปักตูน้ า ๒) เป็น

วันที่กบไม่มีปาก หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า กบบ่มี

ปาก ๓) เป็นที่นากไม่มีรูทวารหนักส าหรับ

ขับถ่ายหรือที่เรียกว่า นากบ่มีฮูขี้ ๔) เป็นวันที่ลูก

มะขามป้อมออกรสหวาน คติความเชื่อดังกล่าวนี้

เป็นคติความเชื่อที่เชื่อถือสืบๆ กันมา ซึ่งเป็น

ความเชื่อที่เกิดจากการสังเกตสรรพสิ่งที่เป็น

สภาพทางธรรมชาติที่อยู่แวดล้อมตัวเอง ที่เคย

พบเห็นเป็นประจ าอย่างคุ้นเคยและท าให้เกิด

การจินตนาการเปรียบเทียบขึ้น 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ค ติ ธ ร ร ม ท า ง

พระพุทธศาสนาในประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา 

จ๊ะเซราะ)           ของประชาชน ต าบลไพศาล 

อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ท าให้ทราบว่า

ประเพณีบุญเบิกฟ้า (แซนตา จ๊ะเซราะ) เป็น

ประเพณีที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ เป็น

ประเพณีอันเป็นเอลักษณ์ของชาวอีสานที่มี

อาชีพทางด้านเกษตรกรรม ความเชื่อเกี่ยวกับ

การท านายเสียงฟ้าร้อง ในวันขึ้น ๓ ค่ าเดือน ๓ 

ข อ ง ค น อี ส า น โ บ ร า ณ  ค ติ ธ ร ร ม ท า ง

พระพุทธศาสนาที่มีอยู่ในประเพณีนี้คือความ

กตัญญู รู้คุณของแผ่นดิน ที่ได้อาศัยเพาะปลูก

พืชเพ่ือเลี้ยงชีวิต  
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ศึกษาชีวิตและบทบาทการเผยแผ่ธรรมของพระครูประสาทพรหมคุณ 
(หงษ์พรหมปญโฺญ)  วัดเพชรบุรี  อ าเภอปราสาท  จังหวัดสุรินทร์ 

A STUDY OF LIFE AND ROLE IN BUDDHIST TEACHING OF PHRAKHRU PRASART 
PHRAMMAKHUN (HONG PHRAMMAPANYO) WAT PETBURI PRASART DISTRICT SURIN 

PROVINCE 
 

พระครูสุวรรณจันทสรคุณ (ค าสิงห์ จนฺทสโร)๑ 

บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีจุดประสงค์เพ่ือ ๑) ศึกษาประวัติชีวิต ของพระครูประสาทพรหมคุณ (หงษ์

พรหมปญฺโญ)  ๒) ศึกษาหลักและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๓)  ศึกษาหลักและวิธีการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระครูประสาทพรหมคุณ (หงษ์พรหมปญฺโญ)  ผลการศึกษาพบว่า 

 พระครูประสาทพรหมคุณ  (หงษ์พรหมปญฺโญ)  พระมหาเถระที่มีจริยาวัตรงดงามผู้น าความ
เจริญมาสู่ชนบท  พระท่ีพัฒนาสังคมด้วยการส่งเสริมให้อนุรักษ์ ท่านมีเมตตาต่อประชาชนที่ไปพบและขอ
พรจากท่านอย่างไม่เลือกคนรวยหรือคนจน พระครูประสาทพรหมคุณเป็นพระมหาเถระที่มีปฏิปทาน่า
เลื่อมใส เอาใจใส่ในกิจการของคณะสงฆ์ไม่ว่าจะเป็นด้านการปกครอง การศึกษา การเผยแผ่ การ
สาธารณูปการ การศึกษาสงเคราะห์ และการสาธารณสงเคราะห์ ซึ่งท่านให้การช่วยเหลือเกื้อกูลมาโดย
ตลอด โดยเฉพาะการอนุรักษ์ป่าไม้เพ่ือเอาไว้เป็นมรดกแก่ประเทศชาติ 
 หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้นมีหลากหลายรูปแบบแล้วแต่ว่าพระสงฆ์สาวกของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าท่านจะถนัดในการเผยแผ่ด้านใด เช่น การปฏิบัติตนให้เป็นที่น่าเลื่อมใส การสนทนา
ธรรม การแนะน า การตอบปัญหาข้อข้องใจ และการแสดงธรรม เพ่ือให้ประชาชนได้เข้าใจหลักธรรมที่
พระพุทธเจ้าแสดงไว้อย่างแจ่มแจ้ง ส่วนหลักและวิธีการเผยแผ่ที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนานั้นประกอบด้วย การสนทนาธรรม การตอบปัญหา การวางกฎเกณฑ์ข้อบังคับ ซึ่ง
พระพุทธเจ้าทรงใช้หลักและวิธีการดังกล่าวมานี้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์นั้นๆ 
 พระครูประสาทพรหมคุณ ท่านมีวิธีการสอนพุทธศาสนิกชนด้วยธรรมะง่ายๆ เพ่ือน าไปสู่การ
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวันเช่นท่านสอนให้รักษาศีล ๕ ให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ ให้ขยันในการ

                                                           
๑พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

 

ประกอบอาชีพที่สุจริต แม้ท่านจะเป็นพระเกจิที่มีลูกศิษย์สร้างวัตถุมงคลไปให้ท่านปลุกเสก แต่ท่านก็สอน
ผู้ที่น าวัตถุมงคลของท่านไปบูชาว่า ให้มีศีล ๕ ถ้าไม่มีศีล ๕ แล้ว วัตถุมงคลของท่านจะไม่ขลังไม่ศักดิ์สิทธิ์ 
ผู้ที่ได้วัตถุมงคลของท่านไปต้องมีศีล ๕ มีความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ จะเห็นได้ว่าพระครูปราสาท
พรหมคุณท่านเน้นหลักศีล ๕ และความกตัญญูกตเวทีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและการอนุรักษ์ป่าไม้
เพ่ือเป็นสมบัติมรดกไว้ให้แก่ลูกหลานสืบไป 
 ค าส าคัญ: หลักและวิธีการเผยแผ่, 
 

Abstract 

 The objectives of this research were to study 1) life of 

Phrakhruprasatphrommakhun (Hong Phrammapanyo) 2) principle and method of 

Theravada Buddhism propagation and 3) principle and method of Buddhism propagation 

of Phrakhruprasatphrommakhun (Hong Phrommapanyo). The findings of research are as 

follows; 

 Phrakhruprasatphrommakhun (Hong Phrammapanyo) is the elder monk who 
has got well religious conduct and conservation, and has brought growth to the 
community. He is merciful to the people who came to search blessing from him without 
bias. He has devoted himself in all works of the Sangha i.e. governing, education, 
propagation, public assistance, special education assistance, and community welfare. 
Besides, he encouraged people to preserve the forest for the country property.  
 There were various principles and methods of propagation in Theravada 
Buddhism. Different disciples of the Buddha had got different aptitudes in propagation of 
the Buddha’s teachings such as conducting themselves to be admired, Dhamma 
discussion, advising, question answering, and Dhamma teaching. In term of the principles 
and methods of Dhamma propagation, the Buddha used appropriate ways of which 
suitable to the circumstances i.e. Dhamma discussion, answering question, and 
regulations. 
 Phrakhruprasatphrommakhun (Hong Phrammapanyo)has used simple method 
to teach Buddhist followers with daily life principles of Dhamma such as the five 



 
 

 

precepts, gratefulness, and right livelihood, etc. Even though he concerns with sacred 
objects, he has taught his followers to use the sacred objects in the right way; that is to 
encourage themselves with the five precepts, gratefulness, and so on. It can be said that 
on the method of Dhamma dissemination, Phrakhruprasatphrommakhun (Hong 
Phrammapanyo) has emphasized on the five precepts and gratefulness, etc. He also 
preserves the forest for the next generation. 
 Keywords :principle and method of Buddhism propagation, 
๑.บทน า 

 พระสงฆ์สาวกคือผู้ที่มีบทบาทส าคัญใน

ก า ร น า ธ ร ร ม ะ อั น เ ป็ น ห ลั ก ค า ส อน ข อ ง

พระพุทธเจ้า  พระด ารัสที่พระพุทธเจ้าตรัสแก่

พระอริยสาวกในคราวที่ ส่ งออกไปเผยแผ่

หลักธรรมครั้งแรกว่า  “ดูกรภิกษุทั้งหลาย  เรา

พ้นแล้ว  จากบ่วงทั้งปวง  ทั้งที่เป็นของทิพย์  

ทั้งที่เป็นของมนุษย์  แม้พวกเธอก็พ้นแล้วจาก

บ่วงทั้งปวงทั้งที่ เป็นของทิพย์  ทั้งที่ เป็นของ

มนุษย์  พวกเธอจงเที่ยวจาริก  เพ่ือประโยชน์

และความสุขแก่ชนหมู่มาก  เพ่ืออนุเคราะห์โลก  

เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพ

และมนุษย์”๒  พระพุทธจ้าได้มอบบทบาทส าคัญ

ให้แก่พระสงฆ์ ในการ เผยแผ่ พุทธศาสนา  

พระสงฆ์สาวกรุ่นแรกที่พระพุทธเจ้าส่งออกไป

ประกาศพระพุทธศาสนาล้วนแต่เป็นพระอริย

สงฆ์ท าให้การประกาศพระศาสนาเป็นไปได้

                                                           
๒วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒/๑๔๐.  

อย่างรวดเร็วและมีผู้ มีศรัทธาขอบวชและ

สมาทานเป็นอุบาสกอุบาสิกาเป็นจ านวนมาก 

พระครูประสาทพรหมคุณ  (หงษ์

พรหมปญฺโญ)  แห่งวัดเพชรบุรี  อ าเภอปราสาท  

จังหวัดสุรินทร์  เป็นพระมหาเถระที่เป็นที่เคารพ

ศรัทธาของประชาชนทั้งในเขตจังหวัดสุรินทร์  

จังหวัดใกล้เคียงรวมถึงประชาชนทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ  สาเหตุที่หลวงปู่หงษ์ เป็นที่

เคารพศรัทธาของประชาชนนั้น  ก็เพราะหลวงปู่

เป็นพระสาวกที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  เป็นพระที่

มีเมตตาสูงแก่ประชาชนทั่วไปไม่เลือกชั้นวรรณะ  

หลวงปู่ได้ช่วยเหลือประชาชนและคณะสงฆ์ใน

จังหวัดสุรินทร์อยู่เสมอมาทั้งในด้านการบริจาค

ทรัพย์เพ่ือสาธารณะประโยชน์และการประพฤติ

ปฏิบัติเป็นตัวอย่างที่ดี  การสอนธรรมอันเป็น

หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าเพ่ือให้ประชาชน

น าไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือความสุขของตนเอง  

ครอบครัวและความสงบร่มเย็นของสังคม  

หลักธรรมที่หลวงปู่เน้นให้น าไปประพฤติปฏิบัติ



 
 

 

เพ่ือความสุขและความร่มเย็นของชีวิตก็คือหลัก

ของศีล  ๕๓  หลวงปู่จะเน้นอยู่เสมอให้ปฏิบัติ

ตามหลัก  ศีล  ๕  เพราะศีล  ๕  เป็นหลัก

พ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต 

๒. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 ๒ . ๑ เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ป ร ะ วั ติ ชี วิ ต  
ปฏิปทาและบทบาท ของพระครู
ประสาทพรหมคุณ (หงษ์พรหมปญฺโญ) 
 ๒.๒เพ่ือศึกษาหลักและวิธีการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาในคัมภีร์พุทธศานา
เถรวาท  
 ๒.๓เพ่ือศึกษาหลักและวิธีการเผย
แผ่ของพระครูประสาทพรหมคุณ (หงษ์
พรหมปญฺโญ) 

 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยเชิ ง
เอกสาร  (Documentary  Reseach)  ซึ่งผู้วิจัย
ได้ท าการศึกษาค้นคว้ าข้อมูลจากเอกสาร
ดังต่อไปนี้     
   ๓ . ๑  ขั้ น ส า ร ว จ
เอกสารเป็นขั้นการส ารวจเอกสารต่าง ๆ  คือ  
คัมภีร์พระไตรปิฎกทั้งฉบับภาษาบาลีและฉบับ
                                                           

๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรม
พุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ๒๕๔๕),
หน้า ๒๔๕. 

ภาษาไทย  คัมภีร์อรรถกถา  ฎีกา  รายงานการ
วิจัย  วิทยานิพนธ์  ต าราวารสารและเอกสารอ่ืน
ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ือว างกรอบแนวคิด ในการ
ด าเนินการวิจัย   
 ๓.๒ ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัย
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล  
ดังนี้   คือ  ย่อความให้ ได้ ใจความตรงตาม
ความหมายของข้อความเดิม  บันทึกโดยถอด
ข้อความเป็นข้อความของวิจัยเอง  คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความของผู้วิจัยเอง  คัดลอก
ข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดของผู้วิจัย  ข้อความที่เป็น
พุทธพจน์ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 
   ๓.๓ ขั้ นตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูล  เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว
ก่อนการวิเคราะห์ผู้วิจัยได้ตรวจสอบเรียบร้อย
แล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและหลังเรียง
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อน าไปสู่ขั้นตอน
การวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 ๓.๔ ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์  
 ๓.๕ ขั้นสรุปผล  เมื่อวิเคราะห์
ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว  ผู้วิจัยน าผลที่ได้จาก
วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่
ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
   
 ๓.๖ ขั้นเขียนรายงานการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่
ก าหนดไว้ ในคู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสาร



 
 

 

นิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

๔.สรุปผลการวิจัย 
 พระครูประสาทพรหมคุณ ๔ (หงษ์

พรหมปญฺโญ) เป็นพระมหาเถระที่มีจริยาวัตร

งดงาม ผู้น าความเจริญมาสู่ชนบท เป็นผู้ที่

สงเคราะห์ประชาชนด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลผู้

ที่ไปพ่ึงบารมีท่านด้วยความเมตตา ในด้านคณะ

สงฆ์พระครูประสาทพรหมคุณได้เอาใจใส่ใน

กิจการคณะสงฆ์ ได้รับแต่งตั้งให้เป็นเจ้าอาวาส

วัดเพชรบุรี อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และ

เป็นอดีตเจ้าคณะต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์ ท่านได้ช่วยงานคณะสงฆ์ทั้งใน

ด้านการปกครอง พระในวัดและในต าบลที่

ปกครองด้วยความเรียบร้อย ในด้านการศึกษาได้

ส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์ด้วยการมอบ

ทุนการศึกษาให้แก่พระภิกษุสงฆ์ที่เรียนนักธรรม

บาลีและพระภิกษุสงฆ์ที่เรียนในระดับอุดมศึกษา

ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตสุรินทร์ โดยการมอบทุนการศึกษาแก่

พระภิกษุสงฆ์ที่ศึกษาเล่าเรียนอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

นอกจากนี้ท่านยังให้การอุปถัมภ์โรงเรียนในเขต

                                                           
๔ยุทธนันต์ ประวงษ์, อิทธิ มงคล บารมี 

หลวงปู่หงษ์พรหมปญฺโญ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
สีไทย,๒๕๔๕),หน้า ๗. 

อ าเภอทุ่ งมน อ าเภอปราสาทโดยการมอบ

ทุนการศึกษาอยู่เสมอ พระครุประสาทพรหมคุณ 

(หงษ์พรหมปญฺ โญ) ให้การสง เคราะห์แก่

พุทธศาสนิกชนทั่วไปที่เดินทางไปกราบท่านที่วัด

โดยการสอนหลักธรรมค าสอนขององค์สมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า การประพรมน้ าพุทธมนต์ 

อาบน้ ามนต์ส าหรับผู้ที่ มีความทุกข์ทางใจ 

นอกจ าก กา รส ง เ ค ร า ะห์ สั ง คม ด้ ว ยก า ร

อนุเคราะห์และสงเคราะห์ในด้านต่างๆแล้ว งาน

สังคมสงเคราะห์ที่เป็นงานที่โดดเด่นของพระครู

ประสาทพรหมคุณคือการร่วมกับกรมป่าไม้

อนุรักษ์ป่า โดยท่านได้ร่วมอนุรักษ์ป่าตั้งแต่ปี 

๒๕๒๖ โดยเฉพาะป่าสงวนแห่งชาติ “ป่าก าใส

จาน” พ้ืนที่ประมาณ ๑๕,๖๐๐ ไร่ ครอบคลุม

พ้ืนที่ ๒ ต าบล คือ ต าบลทุ่งมนและต าบลสมุด 

โดยพิจารณาเห็นว่าถ้าไม่รักษาป่านี้ไว้ อนาคต

จะไม่มีพ้ืนที่ป่าและสัตว์ป่าอาศัย ท่านจึงริเริ่ม

จ้างแรงงานท้องถิ่น สร้างลวดหนาม และได้น า

หินซึ่งมีอยู่ทั่วไปในพ้ืนที่ให้น าหินมากองเรียงเป็น

แถวล้อมรอบพ้ืนที่ป่าที่ยังมีความอุดมสมบูรณ์ 

ได้มอบเงินจ านวนหนึ่งให้กับราษฎรให้ช่วยฟ้ืนฟู

สภาพป่าโดยให้ปลูกป่าทดแทนในวันส าคัญ

ต่างๆ ท าให้สภาพป่ากลับคืนความอุดมสมบูรณ์

อีกครั้ง เรียกป่าแห่งนี้ว่า “ป่าประกายเพชร” มี

พ้ืนที่ประมาณ ๓๐๐ ไร่ พระครูประสาทพรหม



 
 

 

คุณ (หงษ์พรหมปญฺโญ) เป็นพระมหาเถระที่มี

บุคลิกภาพประกอบด้วยใบหน้าที่ยิ้มแย้มแจ่มใส 

มีเมตตาอยู่เสมอ ซึ่งเป็นที่ประทับใจของพุทธ

บริษัทที่พบเห็นหรือได้สนทนากับท่าน มีปฏิปทา

มักน้อย สันโดษ มีความเมตตาทั้งต่อมนุษย์และ

สัตว์เดรัจฉาน หลวงปู่หงส์ ท่านเป็นพระที่เน้น

การพัฒนาสังคมทั้งด้านจิตใจและด้านวัตถุ ท่าน

เป็นพระที่อยู่ตามอัตภาพไม่ต้องใช้จ่ายอะไรมาก

แต่ที่ต้องจ่ายคือจ่ายเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคม ที่ท่านเน้นมากๆคือการรักษาศีล ๕ และ

การปลูกป่า การขุดสระ และการปล่อยชีวิตสัตว์ 

 พระพุทธเจ้าทรงใช้รูปแบบและวิธีการ

เผยแผ่ที่หลากหลาย เพ่ือให้หลักธรรมของ

พระองค์เข้าถึงจิตใจของประชาชนได้  โดย

รูปแบบวิธีที่พระองค์ใช้มีดังนี้๕ ๑) วิเคราะห์ผู้ฟัง 

พระองค์จะทรงศึกษาและเลือกบุคคลอย่าง

ละเอียด จะเห็นได้จากพุทธกิจที่ทรงใช้ ๒) 

ก าหนดรู้บริบทของผู้ฟัง พระพุทธองค์จะทรง

ก าหนดรู้ถึงคุณลักษณะภูมิหลังของผู้ฟัง เช่น 

เพศ วัย ฐานะ ความเป็นอยู่ สภาพแวดล้อม 

ชุมชน จารีต ประเพณี อุปนิสัย ระดับสติปัญญา 

เป็นต้น ๓) ก าหนดเนื้อหาสาระที่จะทรงใช้สอน 

                                                           
๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พุทธวิธีใน

การสอน พิมพ์คร้ังที่ ๖ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท
สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๒. 

ขั้นตอนการเลือกธรรมที่จะน ามาสอนนั้นนับว่า

เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญอย่างยิ่ง เพราะว่าผู้ฟังย่อมมี

ความพร้อม มีคุณสมบัติปริบททางสังคมที่

ต่างกัน มีอินทรีย์ที่แก่กล้าต่างกัน ๔) รูปแบบ

การน าเสนอ พระพุทธเจ้าทรงมีรูปแบในการ

สอนมากมาย เช่น การสนทนา การบรรยาย 

และการตอบปัญหา เป็นต้น ๕) วิธีการน าเสนอ 

พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการน าเสนอที่หลากหลาย 

เช่น บางครั้งทรงใช้วิธียกอุปมาขึ้นเปรียบเทียบ 

บางครั้งใช้วิธีตอบปัญหา บางครั้งใช้วิธีเล่านิทาน

ประกอบ เป็นต้น ๖) ลดส่วนที่เกินเพ่ิมส่วนที่

พร่อง การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้ามุ่ ง

ประโยชน์เกื้อกูลและประโยชน์ต่อชาวโลกโดย

อาศั ยพร ะกรุณ า ธิ คุณ เป็ นที่ ตั้ ง  ๘ )  ก า ร

ประ เมิ นผล  พระ พุทธองค์ ทรง ใช้ วิ ธี ก า ร

ประเมินผลในการแสดงธรรมทุกครั้งเมื่อจบการ

แสดงธรรมเทศนาแล้วจะเกิดค าว่า ธัมมาภิสมโย 

คือ การได้บรรลุธรรมตามเหตุและปัจจัยส่วนชน

ที่อยู่ในที่ประชุมนั้นก็จักสามารถบรรลุคุณธรรม

มากน้อยต่างกันไป 

 หลักธรรมที่พระครูประสาทพรหมคุณ 

( ห ง ส์  พ ร ห ม ป ญฺ โ ญ )  ใ ช้ ใ น ก า ร เ ผ ย แ ผ่

พระพุทธศาสนาคือหลักศีล  ๕  ท่ านสอน

ประชาชนที่ไปกราบขอพรจากท่านอยู่ เสมอว่า

ทุกคนต้องมีศีล ๕ แม้จะได้วัตถุมงคลของท่านไป 



 
 

 

แต่ถ้าไม่มีศีล ๕ ไม่มีคุณธรรม วัตถุมงคลของ

ท่านก็ ไม่มีอานุภาพอะไร แต่ถ้ ามีศีล  ๕ มี

คุณธรรมแล้ว ชีวิตจะมีแต่ความเจริญรุ่งเรือง 

 

 

๕. สรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษา “ชีวิตและบทบาทการ

เผยแผ่ธรรมของพระครูประสาทพรหมคุณ(หงษ์

พรหมปญฺโญ)  วัดเพชรบุรี  อ าเภอปราสาท  

จังหวัดสุรินทร์” ท าให้ทราบปฏิปทาและบทบาท

ของพระครูประสาทพรหมคุณ ในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนานั้น แม้พระครูประสาทพรหม

คุณ จะไม่ใช่พระนักเทศน์เหมือนพระนักเทศน์

ทั่วไป แต่พระครูประสาทพรหมคุณ เป็นพระนัก

เผยแผ่ เป็นพระนักปฏิบัติ หลักธรรมในการเผย

แผ่ของท่านคือหลักศีล ๕ ตลอดชีวิตการเป็น

สงฆ์เป็นพุทธสาวกของพระพุทธเจ้า ท่านสอน

และชี้แนะพุทธศาสนิกชนให้มีศีล ๕ ให้ประพฤติ

ปฏิบัติในหลักศีล ๕ เพราะศีล ๕ เป็นพ้ืนฐาน

ของการด าเนินชีวิต เป็นหลักธรรมที่สามารถ

ปฏิบัติได้และท าให้ชีวิตเจริญก้าวหน้าได้ 
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