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สารจากรองอธกิารบด ี

 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร ไดผลิตวารสารเกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนา คือ วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน อันเปนวารสารที่มีคุณภาพดานวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา โดยไดเปดโอกาสใหนักวิชาการทั่วไปไดนําเสนอผลงานทางวิชาการ เพื่อเขารับการพิจารณา

กลั่นกรองจากคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิ ทําใหบทความวิจัยและบทความทางวิชาการที่ไดรับการพิจารณา

ตีพิมพในวารสารน้ีเปนขอมูลทางวิชาการของมหาวิทยาลัยที่เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษา การ

บริการวิชาการดานพระพุทธศาสนา และการประยุกตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหม อัน

เปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศชาติตอไป 

 สิ่งหน่ึงที่นักวิชาการพึงตระหนักและพัฒนาควบคูกับวิชาการ คือ ความมีศีลธรรมและจรรยาบรรณ

ของความเปนนักวิชาการเชิงพุทธ กลาวคือ ตองมีการศึกษาขอมูลอยางละเอียดและลึกซึ้ง เขาถึงแหลงปฐมภูมิ 

คือพระไตรปฎก และคัมภีรที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา มีความเคารพในกฎกติกาและเคารพสิทธิของบุคคลที่

เกี่ยวของ พรอมทั้งรายงานผลของการวิจัย และขอที่คนพบตามความเปนจริงในเชิงสรางสรรค วิพากษวิจารณ

บทฐานขอมูลและหลักแหงเหตุผล และที่สําคัญ นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา พึงปลูกศรัทธาใหมั่นคงใน

พระพุทธศาสนา สรางสรรคงานเพื่อใหสามารถนําไปใชพัฒนาประเทศชาติและเทิดทูนไวซึ่งสถาบัน

พระมหากษัตริย  

 ขออนุโมทนาและช่ืนชมตอคณะทํางานวารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน ที่ไดมีวิริยะ

อุตสาหะอยางย่ิง ทุมเทกําลังสติปญญาชวยกันสรางสรรคผลงานน้ีข้ึนมา เพื่อบริการวิชาการแกสังคม สรางองค

ความรูทางพระพุทธศาสนา เพื่อบูรณาการกับศาสตรสมัยใหมใหปรากฏในบรรณพิภพ ทั้งน้ี เพื่อเปนประโยชน

ตอการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการและประชาชนผูสนใจทั่วไป 
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รองอธิการบดี 
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บทบรรณาธกิาร 

วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน ของบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร ฉบับน้ีเปนฉบับปที่ ๔ ฉบับที่ ๒ ประจําเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๐       

ทางคณะผูจัดทําไดจัดพิมพบทความวิจัย(Research Paper) บทความวิชาการ (Academic Paper)ของ

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาและสาขาอื่นๆ ที่เกี่ยวของที่มีเน้ือหาสอดคลองกับพระพุทธศาสนา ซึ่งทางคณะ

ผูจัดทําไดเปดโอกาสใหนักวิชาการแตละทานไดเสนอแนวความคิด และมุมมองที่เปนอิสระ ประกอบกับตองมี

หลักฐานการอางอิงขอมูลทางวิชาการที่นาเช่ือถือได ดังน้ัน จึงถือไดวา วารสารฯ ฉบับดังกลาวน้ีมีเน้ือหาและ

สาระที่มีคุณภาพทางวิชาการ อันจะนําไปสูการสรางองคความรูทางพระพุทธศาสนาและจะอํานวยประโยชน

เชิงวิชาการแกผูสนใจศึกษาตามสมควรแกฐานะ  

 ในวารสารฯ ฉบับที่ ๒ ประจําป ๒๕๖๐ น้ี เปนงานบทความทางวิชาการทั้งหมด ซึ่งมี๑๑ เรื่อง โดย

เปนผลงานของผูเขียนที่มาจากสถาบันภายนอกมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จํานวน ๖ เรื่อง 

และเปนผลงานเขียนของคณาจารยภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทั้งวิทยาเขตสุรินทรและ

ที่อื่น ๆ จํานวน ๕ เรื่อง อันประกอบดวย 

ดร.ยโสธรา ศิริภาประการ ไดเสนอบทความภาคภาษาอังกฤษดานมนุษยศาสตร เร่ือง “A Ritual to 
Communicate with God of Thai-Khmergroup: ACase Study of JoalMamaud Ritual, 
Muang District, Surin Province, Thailand” ซึ่งผูเขียนไดนําเสนอประเพณีทองถ่ินของชาวเขมรสุรินทร 
คือ ประเพณีการโจลมะม็วด ซึ่งเปนประเพณีการทรงเจา หรือประเพณีการเขาทรงของชาวไทยเช้ือสายเขมร 
ในจังหวัดสุรินทร ซึ่งชาวเขมรสุรินทรน้ันมีความเช่ือที่หลากหลาย ดังปรากฏในประเพณีวัฒนธรรมพื้นบานตาง 
ๆ และประเพณีการโจลมะม็วดน้ี เปนประเพณีที่มุงประสงคในการเปนพิธีกรรมที่มีการสื่อสารระหวางคนกับสิ่ง
ที่อยูเหนือธรรมชาติ อันไดแกภูตผี เทพเจา หรือวิญญาณบรรพชน โดยคณะผูเขียนไดใชกระบวนการใน
การศึกษาผานขอมูลทางเอกสารและการสัมภาษณกับปราชญชุมชน ทั้งพระภิกษุและบุคคลทั่วไป ซึ่งจัดวาเปน
งานที่มีคุณคาทางวิชาการอีกงานหน่ึง 

ดร.ยโสธรา ศิริภาประกากร ไดเสนอบทความวิชาการดานมนุษยศาสตร เรื่อง “การศึกษา
ความสัมพันธระหวางเทพบริบาลแหงชนเผากับกลุมชาวไทยกวยอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร”ในเรื่องน้ี 
ผูเขียนไดมุงนําเสนอพิธีกรรมการแซนอาหยะจวย ของชาวไทยกวย ซึ่งเปนกลุมชาติพันธอีกกลุมหน่ึง ในเขต
พื้นที่อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร โดยผูเขียนไดศึกษาขอมูลจากการเอกสารที่เกี่ยวของ และการสัมภาษณ
ปราชญทองถ่ิน ซึ่งเปนแหลงขอมูลปฐมภูมิ ผูเขียนไดต้ังประเด็นในการศึกษาถึงความเช่ือของชาวไทยกวยที่มี
ตอเทพบริบาล และความสัมพันธระหวางกลุมชาวไทยกวยกับเทพบริบาล และความสําคัญของเทพบริบาลใน
ฐานะที่กลุมชาวไทยกวยเช่ือ เคารพศรัทธาและใหการบูชา ซึ่งประเพณีการประกอบพิธีกรรมแซนอาหยะของ
ชาวไทยกวยน้ัน เปนประเพณีที่มีการสื่อสารระหวางเทพบริบาลกับมนุษย และเปนประเพณีที่มีการสืบตอกัน
และปฏิบัติเปนประจําทุกป ซึ่งวัตถุประสงคหลักก็เพื่อความอุดมสมบูรณ และการเพิ่มผลผลการเกษตรของ
เกษตรกรชาวไทยกวย ในเขตพื้นที่ อําเภอสังขะจังหวัดสุรินทร  



ดร.วัน สุวรรณพงษไดเสนอบทความวิชาการทางดานสังคมศาสตร เรื่อง “กฎหมายในมุมมองของ
พระพุทธศาสนา”ซึ่งในบทความวิชาการฉบับน้ีน้ัน ผูเรียนไดกลาวถึงพัฒนาการของกฎหมายมีตนความคิดจาก
คัมภีรธรรมศาสตรของศาสนาพราหมณ และ ไดมีปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาที่วาดวย “ขตฺติยธมฺมสงฺ
ขาเตนีติสตฺเถ” และไดกลาวถึง กฎเกณฑซึ่งเปนปทัสถานทางสังคม ๓ ประเภท คือ วิถีประชาหรือวิถีชาวบาน, 
กฎศีลธรรมหรือจารีต และ กฎหมาย รวมทั้งหลักพุทธธรรมที่สงเสริมและสนับสนุนใหมนุษยรูจักปรับใชกับ
กฎหมาย อาทิเชน พรหมวิหาร, อคติ ๔, อปริหานิยธรรม และเบญจศีล เปนตน 

ผศ.ดร.พระมหามฆวินทร ปุริสุตฺตโม ไดเสนอาบทความทางวิชาการดานปรัชญา เร่ือง “วิเคราะห
แนวคิดและปรัชญาของคารล มารกซ” ในบทความวิชาการฉบับน้ีผูเขียนมุงนําเสนอชีวประวัติและแนวคิด
เบื้องตนของคารล มารกซ และปรัชญาจริยศาสตรและสังคมคอมมิวนิสตในทัศนะของคารล มารกซ และผูเขียน
ไดทําการวิเคราะหแนวคิดและปรัชญาของคารล มารกซ โดยผูเขียนไดสรุปประเด็นวามารกซตองการเปน
อาจารยสอนหนังสือในมหาวิทยาลัยอยางแนนอนแตรัฐบาลไมยอมรับแนวคิดและปรัชญาของเขา เขาจึงผัน
ตัวเองไปเปนนักหนังสือพิมพและเขียนหนังสือเผยแพรแนวคิดและปรัชญารวมกับเพื่อนๆแนวคิดและปรัชญา
ของมารกซน้ันไดอธิบายถึงสสาร  มนุษย การทํางาน อัญภาวะ และระบบคอมมิวนิสตเปนแนวคิดใหมและ
แตกตางไปจากนักปรัชญาคนอื่น มารกซเสนอปรัชญาจริยศาสตรไว ๓ทฤษฎี คือ ทฤษฎีทางอภิปรัชญา ทฤษฎี
ที่สัมพันธกับปรัชญาสังคม และทฤษฎีเศรษฐกิจ ซึ่งผลงานชิ้นน้ี จัดไดวาเปนผลงานวิชาการท่ีทรงคุณคาอีก
งานหน่ึง 

 ผศ.ดร.สุชาติ บุษยชญานันท ไดเสนอบทความทางวิชาการดานมนุษยศาสตร เรื่อง “พลวัตกระแส
พญานาคนิยมในยุคโลกาภิวัตน”สืบเน่ืองจากกระแสพญานาคที่ผานมา ทําใหเกิดกระแสพลวัตทางสังคม และ
เปนการกระตุนการทองเที่ยงเชิงวัฒนธรรม สงผลตอเศรษฐกิจชุมชมโดยภาพรวม ดังน้ันในบทความช้ินน้ีผูเขียน
ไดเสนอแงมุมของคติความเช่ือในเรื่องพญานาคที่เกิดข้ึนในโลกยุคโลกาภิวัตน โดยผูเขียนไดวิเคราะหถึงคติ
ความเช่ือพญานาคนิยมในสังคมไทย และวิเคราะหถึงพลวัตกระแสพญานาคนิยมในยุคโลกภาวิตน ซึ่งก็จัดไดวา
เปนบทความวิชาการที่ทรงคุณคา และควรแกการศึกษาแกผูสนใจอยางย่ิง 

สุรศักด์ิ ชะมารัมย และคณะ ไดเสนอบทความวิชาการดานสังคมศาสตร เร่ือง “สมรรถนะหลักท่ี
จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลกับการเพ่ิมขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการไปสู
ความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐” ซึ่งคณะผูเขียนไดนําเสนอ ๔ ทักษะเพื่อการเพิ่มขีดความสามารถของ
ฝายบุคคลในยุคประเทศไทย ๔.๐ คือ (๑) ทักษะดานการศึกษา (Communication) (๒) การคิดวิเคราะหการ
คิดวิพากษ (๓) ทักษะในการสรางสัมพันธภาพ(Analytical and Critical Thinking) และ (๔) ทักษะภาวะผูนํา 
(Leadership)ซึ่งผูเ ขียนไดสรุปความสําคัญของ ๔ ทั้งน้ีวา เปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหผูจัดการฝาย
ทรัพยากรบุคคลมีความรู ทักษะ ความชํานาญ และสามารถบริหารทรัพยากรมนุษยภายในองคการทั้งในดาน
การวางแผนพัฒนาทรัพยากรมนุษย การกลั่นกรองคัดเลือกและบรรจุแตงต้ังพนักงาน การฝกอบรมและพัฒนา 
การบริหารคาตอบแทนและผลประโยชนเกื้อกูล การแรงงานสัมพันธ ไปจนถึงการประเมินผลและปรับปรุง
ประสิทธิภาพขององคการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จย่ิงข้ึน 

  พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธีไดเสนอบทความวิชาการดานปรัชญา เรื่อง“การศึกษาเชิงวิพากย
ความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยะ” ซึ่งผูเขียนไดสรุปประเด็นสําคัญไว ๓ ประเด็นหลัก



คือ (๑) ปฏิจจสมุปบาทในพุทธปรัชญาเถรวาท (๒) คุณคาจริยธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท และ (๓) 
ความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยธรรม และผูเขียนไดสรุปความเห็นวา พระพุทธโฆษา
จารยน้ันไดใหความสําคัญกับผูปฏิบัติตามหลักมัชฌิมาปฏิปทาวาเปนสิ่งชอบหรือถูกตองแลวจึงอธิบาย
ปฏิจจสมุปบาทภายใตหลักการขามภพขามชาติ  สวนทานพุทธทาสไดใหความสําคัญกับผลของความจริงวา
ถูกตองจึงไมจําเปนตองยึดหลักการขามภพขามชาติ  แครูวาผลคือความทุกขเทาน้ันหรือศึกษาความดีที่สมบูรณ
เทาน้ัน แตไมจําเปนตองศึกษาบุคคลผูทุกขซึ่งทําใหเปนสัมพัทธเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาน่ันเอง 

พระพรสวรรค ฐิติญาโณ,ดร. ไดนําเสนอบทความทางวิชาการดานพระพุทธศาสนา เร่ือง “ความรัก

กับการเลือกคู: ทัศนะทางพระพุทธศาสนา” ซึ่งผูเขียนไดนําเสนอความหมายและประเภทของความรักในมิติ

ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งในพระพุทธศาสนาน้ันไดแบงหลักธรรมเกี่ยวกับหรือสงเสริมความรักออกเปน ๓ ระดับ 

คือ ระดับบุคคลหรือตนเอง ไดแกเบญจศีล ระดับผูอื่นหรือระดับสังคม ไดแกทิศ ๖ ระดับสากลคือไมมีประมาณ 

ไดแกหลักเมตตาอัปปมัญญาซึ่งเปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มากํากับความรักจะทําใหไดคูรักที่

เหมาะสมดวยกันยาวนาน เปนกิ่งทองใบหยก และเปนคูรักตนแบบตามคติทางพระพุทธศาสนาน่ันเอง 

พระปลัดสุระ ญาณธโร,ดร. ไดเสนอบทความวิชาการดานรัฐประศาสนศาสตร เรื่อง “การสรางความ

เปลี่ยนแปลงตามบทบาทภาวะผูนํา”จากทัศนคติที่วา คนเราสามารถที่จะเอาจริงเอาจังตอการพัฒนา

คุณสมบัติของการเปนผูนําไดหรือจะเลือกปลอยใหคุณสมบัติเหลาน้ีคงซอนเรนแฝงอยูในตนตอไปอีก ดังน้ัน ใน

บทความวิชาการช้ินน้ี ผูเขียนไดนําเสนอลักษณะพิเศษของผูนําที่มีตอการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งคุณลักษณะของ

ผูนําการเปลี่ยนแปลง และการพัฒนายุทธศาสตรและนําแผนยุทธศาสตรการบริหารความเปลี่ยนแปลงสูการ

ปฏิบัติ ซึ่งในมิติทางพระพุทธศาสนาน้ัน ธรรมสําหรับการสรางความเปนผูนําในการ เปลี่ยนแปลง คือ

ทศพิธราชธรรม ซึ่งเปนคุณธรรมที่ทั้งฝายบริหาร และผูรวมงาน จะตองประพฤติปฏิบัติดวยกัน โดยมีผูบริหาร

เปนผูนําในการปฏิบัติ และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงคของสังคมได 

พระมหาธงชัย ฐิติโสภโณ และคณะ ไดเสนอบทความทางวิชาการดานมนุษยศาสตร เร่ือง “คุณคา

และอิทธิพลของกลุมปราสาทขอมท่ีมีตอคนทองถ่ินจังหวัดศรีสะเกษ”สืบเน่ืองจากจังหวัดศรีสะเกษเปน

ดินแดนของอารายธรรมขอม และมีการสรางปราสาทตามคติความเช่ือของศาสนาพราหมณหรือฮินดู ซึ่งการ

สรางปราสาทขอมน้ีก็ทําใหเกิดอัตลักษณของจังหวัดศรีสะเกษ และมีคุณคาทั้งทางดานศาสนา ศิลปะและ

วัฒนธรรม กอใหเกิดความเปนอารยธรรมขอมในเขตพื้นที่อีสานตอนใต รวมทั้งในจังหวัดศรีสะเกษอีกดวย 

พระเอกรัตน มหามงฺคโล ไดเสนอบทความทางวิชาการดานสังคมศาสตร เร่ือง “ฟางขาว: คุณคา

ของเกษตรกรไทย”ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม และประชากรโดยสวนมากประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม และหน่ึงในอาชีพเกษตรกรรมเหลาน้ันก็คืออาชีพทํานา ผลผลิตของการทํานา ที่ไดนอกเหนือจาก

ขาวแลวก็ยังมีฟางขาว ซึ่งฟางขาวน้ีเอง ผูเขียนจึงไดนําเสนอถึงประโยชนของฟางขาว ที่เกิดจากการเอาสิ่งที่มี

คุณคาในวิถีชีวิตของเกษตรกรแลวมาเพิ่มคุณคาเพื่อสรางมูลคาเพิ่ม เชน การทําอาหารสัตว การเพาะเห็ดฟาง 

และการแปรรูปเปนหุนฟางนํา เปนตน 



จากความหลากหลายของผลงานทางวิชาการ และความมาตรฐานทางวิชาการของทุกช้ินงาน ทําให
วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน ของบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตสุรินทร ฉบับน้ีมีความสมบูรณ และไดมาตรฐานในแงของวิชาการมากย่ิงข้ึน ซึ่งวารสารฉบับน้ี เกิดข้ึน
และสําเร็จลงได โดยอาศัยความรวมมือ และความใสใจอยางจริงจังจากทุกฝายที่เกี่ยวของ กองบรรณาธิการ
ขอขอบคุณอยางจริงใจตอคณะผูบริหารวารสาร ผูทรงคุณวุฒิ และเจาของผลงาน ทุกทาน ที่ไดสรรสรางงาน
วิชาการออกมา เพื่อสรางปญญาใหกับสังคม และประเทศชาติสืบไป 

บรรณาธิการ 



สารบัญ 

สารจากรองอธิการบดี          [ก] 

บทบรรณาธิการ           [ข] 

สารบัญ            [ค] 

 

ภาค ๑ บทความทางวิชาการ 
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Abstract 

 The ritual to communicate with god of Thai – Khmer group, JoalMamuad, was 

believed as the way to connect to supernatural power, god or spirits. The Thai-

Khmer had belief and practiced this ritual since long time ago from generation. This 

study was aimed to study belief of Thai-Khmer peopleon their god and spirits based 

on their traditional belief and to study their rituals in order to connect to their god. 

The result of study was found that the ritual was practiced and believed by Thai 

Khmer people long years but no evident showed the exact time of beginning. This 

area was influenced from Brahmanism and Hinduism since 1500 years ago and they 

have believed in spirituality before that. The evidences of Brahmanism and Hinduism 

were sanctuaries, religious building and idols which were over thousand years old. 

Those objects were indicated that they were built to worship their gods.The ritual to 

communicate with god of Thai Khmer was JoalMamuad ritual. The propose of ritual 

was to invite respected spirits or god to imbed in human body. Then, people can ask 

for their problem solution, fortune, illness treatment and protection. Thai Khmer 

people have believed indeity from the past. So, the ritual has been arranged in order 

to communicate with spiritual dimension. The components of ritual wereofferings, 

good smell objects, flowers, light and music. People who took part in the ritual 

would clean their body and dress up with nice dresses, then, all components will be 

offered together with music and chanting. After the deity came to imbed or take 
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mediumship in human, the selected human will dances accorded with music. All 

presented in this ritual, JoalMamuad, was one of Thai Khmer people belief in order 

to communicate with their sacred.  

Keywords : Rituals, Connected, God, Thai-Khmer group, Surin Province 

 

1. Introduction 

 Belief system, ritual or symbol of a ritual were communication tools which 

human created and accepted together with experiences. The process of coding and 

decoding led people to interpret systematically. A Pattern or symbol of in each 

society need participated experiences of people, community and social in order to 

have same understanding๑ Moreover, the interpretation also need super organic and 

context of nature, culture, tradition, belief, ritual or inherited behavior not only 

obvious expression.It was an abstract term consideration with connotation in inner 

feeling such as supernaturalism, holiness or religious ceremony presented๒ 

 The pattern of communicated ritual expressed in Thai Khmer culture was 

created from traditional belief of Animism, Brahmanism and Hinduism which found in 

Southern Isaan especially Thai Khmer group. They believed in sacred, supernatural 

power, power of god, spirits which dwelled in places which can give them auspicious 

or punishment. By this belief, people managed the ritual according to their 

traditional belief, culture and practicing called “JoalMamuad”. The ritual was created 

to connect with spirit or refined dimension or refined human body in order to ask for 

illness treatment, prediction and protection.  

 This communicated ritual was an identity of Thai Khmer group. They 

expressed their way which human can connect to power of refined dimension or 

spiritual dimension through the ritual and ritual component included offerings, step 

of ritual and materials.  
                                                             
 ๑Lisa, Ritual and Symbol in Peacebuilding,  (Bloomfiel: Kumarrian, 2005), p.81. 
 ๒Niyaphan (Polwatthana) Wannasiri, ocial and Cultural Anthropology, (Bangkok: 
Kasetsart University, 2540).p.57-58. 
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1.2 Objectives of study 

 1.  To study belief of Thai-Khmer people on their god and spirits based on 

their traditional belief 

 2.  To study the rituals of Thai-Khmer people in order to connect to their god. 

 

1.3 Scope of study 

 1.  Scope of document, the documents used in this study were academic 

documents presented in vary resources such as documents of ritual, belief, tradition 

and cultures which emphasized on ritual and belief of Thai Kmher people to god. 

 2.  Scope of area, the study area was Muang District, Surin Province. 

1.4Criteria of study area selection 

 1.  There still existed of strong belief and practicing in the area. 

 2.  There were numbers of Thai Khmer experts and participants on the ritual 

in the area. 

 3.  Identity and tradition of the ritual had been well maintained in the area. 

 

1.5 Methodology 

 1.  Literature reviewed from related conceptual, theory, and researches 

together with consulted experts in order to scope framework of study.  

 2. Surveyedthe study area in order to study general context of the area and 

information background of the ritual.  

 3.  Prepared of data collection by coordinated to related organization in the 

area for permission and make an appointment with informants to collect data.  

 4.  Collected data in the area by in-depth interview and observation together 

with voice recorded and photographed. 

 5.  Analyzed data by listened and reviewed the information from voice 

recorder. Summarized the data from in-depth interview and observation and 

concluded in each aspects by the study framework. 

 6.  Report the result of study using descriptive analysis technique together 

with conclusion in each aspect.  
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1.6 Result 

 1. Belief in JoalMamaud Ritual of Thai Khmer people 

      “Mamuad” was a traditional language of Thai Khmer. It was a belief and 

ritual related to mediumships to connect with spirits. Considered by process of the 

ritual, this was an illness treatment ritual mixed with superstition from Thai Khmer 

people belief. The process of ritual may included holy water sprinkle, incantation 

and traditional herbs by local medicines who inherited from their ancestor. Thai 

Khmerpeople have believed in their ancestor spirit from the past. In ancient time, 

human lived simple, closed and reliance on nature; rivers, mountains, seas and 

forests that made humanallied with nature firmly๓  By this reason, human have paid 

respect to nature as spiritual anchor from ancient time. After the period, human have 

believed that there must be invisible aspects dwelled in both life and alive called 

ghost spirits๔ Moreover, people believed that there was another spirit which has 

stronger power than normal spirits called angel which can destine incidents. 

Thus,human have to propitiate ghosts, spirits and angel by worshiping in order to 

make them satisfy and pay back human successful of their wishes. This was an 

originate of ritual based on human beliefs. The animism was a part of Thai Khmer 

Surinpeopleway’s of life. This belief has settled down in the society of Thai people 

especially in Southern Isaan along border line of Cambodia๕ JoalMamuad Ritual was 

a ritual of mediumships created by Thai KmherSurin people to connect with god. The 

propose of connection was to ask supernatural power for illness treatment which 

people cannot find its caused. People believed that the illness caused from black 

magic, mystery power, dwelled from bad spirits or from unexplained aspects. The 

ritual will be arranged from patient’s relatives to connect with spiritual dimension 

and invite ghosts, spirits or god to dwell in human body, mediumships, and ask them 

for illness solution. The ritual has highly participation from people in community in 

order to support each other to get well from the illness.  
                                                             
 ๓ PhramahaWeeraSuksawang. Mamuat : Ritual and belief of Northern Khmer 
inAmphoeKrasang, Buriram Province,2007 
 ๔ lbid.,p.2 
 ๕ Loc.cit. 
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     With those reasons “JoalMamuad” played important role for Thai Khmer 

people especially in Surin Province which people have strong belief and practice in 

this ritual. Therefore, researcher interested to study this ritual which has inherited 

from their ancestors long thousand years.  

2.  The JoalMamaud Ritual proposes of Thai Khmer people 

 Belief and ritual were behaviors which indicated people’s belief in societies 

and expressed in various way by their proposes. The ritual can be divided into rituals 

related to life and auspicious rituals. The rituals related to life were aimed to make 

ritualist’s life prosperously by worship to sacred power which believed to give them 

protection from illness and bad power included longevity The another implication of 

ritual was  a component of religion which people have strong belief and practiced. 

Some rituals have a mixture aspectsof religion and superstition, a mixture of various 

religions both beliefs and practicing or a mixture of various beliefs.  

 The ritual was arranged optionally with its rite, process, component and 

related materials. The important components of ritual were a mediumship body, 

ritual conductor and ritualists.  It was a specific ritual for each group which created 

by their own belief and traditional practice. 

3. Belief of Thai Khmer people to JoalMamaud Ritual  

The belief in JoalMamuad ritual was a culture that Thai Khmer people have 

practiced long years from the past. And, the ritual practice was also believed in 

Khmer culture. JoalMamuad ritual was aimed to connect with spirits or some 

supernatural power which maybe god or angel. The ritual practice can be seen 

nowadays in countryside societies which remained its traditional patterns while the 

ritual components may adopt to make its nicer. But the components still remain 

such as BaiSri Ton, Bai Sri Pak Cham, Bai Sri Thad and Cham Kru.  

     Thai Khmer people arranged the JoalMamuad ritual to pay respect for 

teacher or to give treatment to illness which cannot fine its caused. The illness was 

believed that caused from black magic, mystery power, dwelled from bad spirits or 



 
๖ 

 

from unexplained caused. The ritual will be arranged from patient’s relatives to 

connect with spiritual dimension and invite ghosts, spirits or god to dwell in human 

body, mediumships, and ask them for illness solution.  

 

4. Conclusion 

     The JoalMamuad ritual of Thai Khmer people was one of ceremony to 

connect to their god by mediumship from a ritualist. When god or spirits dwelled in 

human body, his character will be changed obviously from his voice and physical 

expressions. Then, people can ask the mediumship for illness treatment or 

prediction.  

     The ritual practice to worship deity or angel was implanted in Thai Khmer 

society long years from the past. The evidence of belief can be seen generally and 

transferred till nowadays in Mon-Khmer society of Isaan area, Thailand.  

 In the past, Thai Khmer people was belong to the culture of ancient Khmer 

period. Their habitat was located next to Cambodia with Phnom Dongrakmountain as 

a border line. Thai Khmer group in the past was prosperous and civilized paralleled 

with Cambodia.Before the propagation of Brahmanism and Hinduism, Thai Khmer 

people believed in animism and ancestor spirits.  

      The ritual was considered as a spiritual anchor related to other aspects 

closely. It was as a norm that governed living, societies, economics and governance 

and also related to problem solutions. Pattern of the ritual was created 

complicatedly and relied on many elements in order to present its meaning and 

belief which existed generally in ethnic group of this area.  
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บทคัดยอ 

พิธีกรรมการแซนอาหยะจวยของชาวไทยกวยเปนความเช่ือและพิธีกรรม ที่ไดปฏิบัติตามและ
นับถือกันมาแตโบราณ ไดมีการสืบทอดในรูปแบบของข้ันตอน องคประกอบ เครื่องบูชา และไดรับนับ
ถือปฏิบัติกันมา ชาวไทยกวยเปนกลุมชนด้ังเดิมตามหลักฐานทางประวัติศาสตรไดกลาววาเปนกลุมชน
ด้ังเดิมที่อพยพมาจากจําปาศักด์ิ จากการศึกษาน้ีเพื่อศึกษาถึงความเช่ือที่ชาวไทยกวยมีตอเทพบริบาล 
ความสัมพันธระหวางกลุมชาวไทยกูยกับเทพบริบาล และความสําคัญของเทพบริบาลในฐานะที่กลุม
ชาวไทยกวยเช่ือและบูชา การประกอบพิธีกรรมแซนอาหยะของชาวไทยกวยน้ันเปนการเพื่อสื่อสาร
กับเทพบริบาลในรอบปแหงการเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวผลิตผลการเกษตร การเซ็นไหวน้ีกเ็พือ่การ
บูชา โดยแบงความสําคัญ ๒ ประเด็น น้ันคือ ๑) การเซ็นไหวในเดือน ๓ ของทุกปเพื่อบูชาผลผลิตทาง
การเกษตร และ ๒) เซ็นไหวเพื่อขอความอุดมสมบูรณทางการเกษตร และนํ้า วัฒนธรรมประเพณีน้ี
เปนความสัมพันธที่ชาวไทยกวยมีตอเทพบริบาล ประดุจเปนบุคคลสําคัญที่กลุมน้ีใหความสําคัญและ
นับถือ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ชาวไทยกวยเช่ือวาเทพบริบาลน้ีเปนประดุจเทวดา อารักษที่สถิต
อยูบนฟาแตชาวไทยกวยมักนิยมสรางศาลไวทางทิศตะวันตกหมูบาน หันหนาไปทางทิศตะวันออก
กลุมชาวไทยกวยมีความเช่ือวาเทพบริบาล สามารถคุมครองรักษา ใหเกิดความอยูเย็นเปนสุขไดไมวา
ชาวไทยกวยจะพลัดถ่ินไปทิศทางใดก็ตามจะมักนิยมสรางศาลเพื่ออุทิศถวายแดเทพบริบาลและใน
รอบปจะมีพิธีกรรมเซ็นไหวน้ีเสมอโดยมีการประกอบพิธีกรรมมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

คําสําคัญ : อาหยะจวย, เทพบริบาล, ชาวไทยกวย, จังหวัดสุรินทร 

Abstract 

 San ArYhaJuay is a ritual of Thai – Kui people which had believed and 

practiced from ancient time. The ritual was inherited to generations in formed of 

processes, components and offerings.  There were historical evidences indicated that 

Thai - Kui people has moved from Champasak  area. This study was aimed to study 

belief of Thai –Kui people on health care deity, relationship between Thai – Kui 
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people with health care deity and prior of health care deity  for Thai – Kui people. 

The proposed of San ArYhaJuay ritual was to connect to health care deity annually 

of planting and harvest time. This sacrifices aimed to worship the deity divided into 2 

aspects 1) the 3rd month sacrifice to worship their products and 2) the sacrifice to 

ask for abundance of agriculture and water.  This traditional culture showed 

relationship between Thai-Kui people and health care deity that the deity was 

majored priority and respected the group from the past till nowadays.  The deity was 

believed as angel dwelled in sky but people placed the shrine for them mostly in 

the South of village and turn its front to the East. The deity was believed to protect 

and treat people to well-being. For Thai – Kui people, wherever they have settled 

down, the shrine will be built to worship health care deity and San ArYhaJuay ritual 

will be arranged annually. 

Keywords : San ArYhaJuay, Health Care Deity, Thai-Kui Group, Surin Province 

 

๑.บทนํา 

พลังอํานาจเหนือธรรมชาติความเช่ือในเรื่องภูตผีปศาจ วิญญาณของบรรพบุรุษ ไสยศาสตร 
มนตตราสิ่งเหลาน้ีกอใหเกิดพิธีกรรม การบูชา การเซ็นไหว ระเบียบพิธี รูปแบบ ข้ันตอน และเครื่อง
บูชา ตามมาคือปรากฏในระเบียบพิธีกรรมทั้งน้ีก็เปนผลสะทองสืบเน่ืองที่มาจากความเช่ือเปนฐานคติ
น้ันเอง จากระบบเหลาน้ีพัฒนาการมีมาต้ังแตสมัยโบราณ  จากการกลาวที่ปรากฏไวในประวัติศาสตร
เลาขานน้ันไดกลาวา มนุษยในสมัยโบราณมีการใชชีวิตที่ตองอิงอาศัยธรรมชาติ ผลิตผล  วัตถุดิบ นํ้า  
อาหาร และที่อยู ตลอดจนถึงความปรารถนาในการใชชีวิตอยางเปนสุข  ทั้งน้ีมีความ เกี่ยวของกับ
ธรรมชาติเปนหลัก อาทิเชน แมนํ้า ภูเขา ปาไม ฝนฟา พืช  สมุนไพร  จึงสงผลสะทอนใหมนุษยน้ันมี
ความสัมพันธและผูกพันกับธรรมชาติ  ฐานคติความเช่ืออํานาจเหนือธรรมชาติน้ันเปนสิ่งที่มาคูกับ
มนุษย เปนความตองการ เปนสิ่งสัมพันธในระบบโครงสรางตามรูปแบบการอิงอาศัยของมนุษย เชน  
มนุษยตองการอาหาร ความอยูรอด และความอุดมสมบูรณ ในอํานาจเหนือธรรมชาติน้ีอาจไมจําเปนที่
จะตองพิสูจน เพราะมนุษยตองการที่พึ่งหรือแมนจะพยายามอธิบายก็ไมสามารถอธิบายปรากฏการณ
เหตุการณที่เกินกวาพลังอํานาจของมนุษยที่พึ่งรูหรือควบคุมได โดยมีความเช่ือวาวาสิ่งเหลาน้ันมีพลัง
บางอยาง๑ ดวยเหตุน้ีเองที่ทําใหมนุษยเกิดการพัฒนาการกับการแสวงหาสิ่งที่เปนเครื่องแสดงออกซึ่ง
ความเครื่องเคารพบูชาสิ่งน้ันโดยมีความเช่ือวาจะสามารถไดรับการคุมครอง และปลอดภัยดวยเหตุน้ี
คนในสังคม ชุมชน จึงมีการเซนไหวบูชา รวมถึงการวิงวอนขอรองตอสิ่งเหนือดังน้ันคนสมัยโบราณ

                                                             
๑ระแบบ ฐิตญาโญ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา ๘. 
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มนุษยจึงนับถือธรรมชาติ ตนไมใหญ ภูเขา จอมปลวก ฯลฯ  โดยยึดเปนที่พึ่งและมีเช่ือวามีวิญญาณ
สถิตรักษาดูแลและสามารถใหคุณและใหโทษได เมื่อมีบูชาก็สามารถปกปองคุมครองได๒สิ่งเหลาน้ีเปน
ที่พึ่งทางจิตใจในระดับหน่ึงของมนุษยที่ยังตองการที่พึ่งอื่นดวย เปนตน ในระยะตอมามนุษยไดมีความ
เช่ือวาทั้งรางกายหรือแมนแตสัตว สิ่งของ หรือสถานที่ตางๆน้ันก็มีอํานาจ หรือวิญญาณบางอยางสิง
สถิตอยูดวย เปนสิ่งที่มองไมเห็นดวยตา มนุษยเรียกสิ่งน้ันวา ผี หรือวิญญาณ ทั้งสองชนิดน้ีไมอาจ
แยกกันออกจากกันได ทั่วไปแลวมนุษยจะเขาใจวาสิ่งที่มีชีวิตหรือมนุษยเองเมื่อตายไปยอมกลายเปนผ ี
หรือวิญญาณที่ยังมีการอาศัยหรือวนเวียนอยู เรียกวาผี๓นอกจากน้ันยังมีความเช่ือตอไปอีกวายังมี
วิญญาณอีกปะเภทหน่ึงที่มีฤทธ์ิอํานาจเหนือธรรมชาติหรือภูตผีวิญญาณ และสามารถบันดาลสิ่งตางๆ
ได สามารถใหคุณและโทษไดน้ัน เรียกวาเทวดา   การนับถือวิญญาณและเทวดาของชาวชนบทใน
กลุมชาวไทยกวยไดเปนสวนหน่ึงของการดําเนินชีวิต ถือไดวาเปนระบบความเช่ือที่เหน่ียวแนนในกลุม
ชาวไทยกวยที่ไดแสดงนอบนอม บูชา เซนไหวที่มีตอ เทพบริบาล ผูมีอํานาจเหนือธรรมชาติที่มี
อิทธิพลและบทบาทสําคัญตอชาวไทยกวยในดานความอุดมสมบูรณ ฟาฝน  นํ้า และการบริบาลให
เกิดความสุข ความเช่ือถือเหลาน้ีมีมาต้ังแตอดีต แมนยุคปจจุบันน้ีก็ยังปรากฏการนับถือ ปฏิบัติบูชา 
และการประกอบพิธีกรรมตอเทพบริบาลอยู  

๒. วัตถุประสงคการศกึษา 
๑.เพื่อศึกษาถึงความเช่ือของชาวไทยกวยมีตอเทพบรบิาล 
๒.เพื่อศึกษาถึงพิธีกรรม ข้ันตอน และเครือ่งบูชาที่ชาวไทยกวยถวายตอเทพบรบิาล 
๓.เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบรบิาล 

 

๓. ขอบเขตการศึกษา 
๑.  ขอบเขตดานเอกสาร คือ เอกสารทางวิชาการที่ไดนําเสนอไวในแหลงขอมูลตางๆ อาทิเชน

ขอมูลที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมความเช่ือประเพณี วัฒนธรรมการศึกษาน้ีมุงเนนในเรื่องความเช่ือและ
พิธีกรรมของชาวไทยกวย ที่มีตอเทพบริบาล 

๒. ขอบเขตดานพื้นที่ ผูศึกษาไดเลือกพื้นที่ทําการศึกษาในครั้งน้ี คือบานศาลาสามัคคี ตําบล
บานชบ อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร  บานสะกาด  ตําบลสะกาด  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 
เกณฑในการคัดเลือกพื้นที่๑) เปนพื้นที่ที่มีความเช่ือที่เขมแข็งและยังมีการปฏิบัติตอความเช่ือน้ันอยู
จนถึงปจจุบัน๒) เปนพื้นที่ที่มีอาจารยและผูประกอบพิธีกรรมและผูเขารวมพิธีกรรมเปนกลุมชาวไทย
กวยจํานวนมาก๓) เปนพื้นที่ที่ยังรักษาอัตลักษณด้ังเดิมในพิธีกรรมและรูปแบบของพิธีกรรมไว 

                                                             
๒คณะกรรมการกองตํารา มหามุกฎราชวิทยาลัย, แปลโดยพระธัมมปทัฏฐกถา แปล ภาค ๖, พิมพครั้งที่ 

๑๐,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๖๙. 
๓ธิดา โมสิกรัตน และ จํานงทอง ประเสริฐ , ศาสนาและพิธีกรรมของไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (นนทบุรี: 

สํานักพิมพสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หนา ๑๒. 
 



 
๑๐ 

 

๓.ขอบเขตดานผูใหขอมูล ผูศึกษาไดทําการเลือกขอมูลหลักโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ตาม
ความเช่ียวชาญ  ผูรู ตามรายประเด็นดังน้ี  ผูประกอบพิธีกรรมจํานวน ๒ คน  ปราชญชาวบาน
จํานวน  ๕ คน  ผูรวมพิธีกรรม จํานวน  ๒๐ คน  ผูใหญบานจํานวน ๑คน  พระสงฆจํานวน  ๒ รูป   
 ๔. ขอบเขตดานระยะเวลา ระยะเวลาในการทําการศึกษาต้ังแตเดือนมกราคม – สิงหาคม
พ.ศ. ๒๕๖๐ 

 
๔. วิธีดําเนินการศึกษา 

๑.ศึกษาขอมูลสารสนเทศเพื่อสรางกรอบแนวคิดการศึกษาตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 
ศึกษาจากเอกสารแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อพัฒนากรอบที่ชัดเจนครอบคลุม 

๒.สํารวจพื้นที่กรณีศึกษาโดยเดินทางออกสํารวจบานศาลาสามัคคี  เพื่อศึกษาสภาพบริบท
ทั่วไป  พรอมกับทั้งความรูจากผูทําพิธีกรรม ผูรวมพิธีกรรม ในชุมชน 

๓.เตรียมการเก็บขอมูลโดยการติดตอประสานงานไปยังชุมชน และกลุมเปาหมายผูใหขอมูล 
เพื่อนัดแนะวัน เวลา สถานที่ชัดเจน ในการลงเก็บขอมูล 

๔.เก็บรวบรวมขอมูลโดยเดินทางไปยังชุมชนที่ทําการศึกษาเพื่อดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก 
การสังเกต โดยไดบันทึกเสียง ถายภาพกิจกรรมตางๆ 

๕.การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถานที่เงียบสงบ ฟงและทบทวนเทปที่อัด ทําการถอดเทป 
ประมวลขอมูลและสรุปถอดขอคนพบจากการสังเกต การสัมภาษณเชิงลึก  และเกลาออกมาเรียบ
เรียงเปนประเด็นตามกรอบที่ศึกษา เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล 

๖.การเขียนรายงาน โดยแบบพรรณนาวิเคราะหพรอมสรุปรายประเด็น 

 
๕. ผลการศึกษา 

ดังน้ันเพื่อความสะดวกในการสรุปเพื่อมองภาพรวมผลที่ไดจากการศึกษา ผูศึกษาไดนําเสนอ
ขอสรุปที่ไดตามกรอบวัตถุประสงค โดยไดจําแนกเปนขอสรุปแตละประเด็นดังการนําเสนอน้ี  

ความเช่ือของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบริบาล  มีการปฏิบัติตามแบบความเช่ือแบบด่ังเดิม ยังมี
การรักษาวัฒนธรรมประเพณีแบบด้ังเดิมไว  ที่แสดงออกมาทาง  การบูชา  ความเช่ือที่ตนมี  และการ
ปฏิบัติความเช่ือ ที่มาแตโบราณ เปนความเช่ือเพื่อการตอบสนองความตองการข้ันพื้นฐาน เชน ปญหา
เรืองฝนฟา ความแหงแลง  เพื่อความมั่นใจวาจะเกิดความอุดมสมบูรณได ชาวไทยกวยมีความเช่ือตอ 
เทพบริบาล เรียกเปนภาษาถ่ินคือ อาหยะจวย  ตามความเช่ือของชาวไทยกวยเช่ือกันวา  อาหยะจวย 
เปนผูมีอํานาจเหนือธรรมชาติ สามารถประทานฝน นํ้า ความอุดมสมบูรณ ไดตามชวงเวลาแหงการทํา
การเกษตร เปนเทพที่รักษาชนเผา  เปนที่พึ่ง และเช่ือวาเทพบริบาลมีอยูจริง ชาวไทยกวยไดสรางศาล
ไวทางดานทิศตะวันตกของหมูบาน และหันหนาไปทางทิศตะวันออก ภายในศาล ประกอบดวย หุน
ชาย หญิง ปน รูปชาง มา และหินที่เช่ือวาเปนที่สถิตของวิญญาณบางอยางดวย  

พิธีกรรม  ข้ันตอน รูปแบบ และเครื่องบูชา ที่ถวายตอเทพบริบาล  มีการ นับถือมาเปน
เวลานานและไดรับการสืบทอดจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ชาวไทยกวยจะใหความสําคัญมากเพราะตองมี
พิธีกรรมบูชาตามวาระประจําป  พิธีกรรมบูชาเทพบริบาลมีการจัดข้ึน  ๓ คํ่า เดือน ๓ เปนพิธี
กรรมการเซ็นไหวเทพบริบาลเพื่อถวาย ผลิตทางการเกษตรที่ตนไดเก็บเกี่ยว  แตละป และ ข้ึน ๖ คํ่า 



 
๑๑ 

 

เดือน ๖ เปนพิธีกรรมเซ็นไหวเทพบริบาลเพื่อการบอกกลาววาถึงเวลาการลงทําการเกษตรแลว  และ
เพื่อขอฝน  นํ้า และใหเกิดความอุดมสมบูรณ ในการทําการเกษตรดวย การประกอบพิธีกรรมบูชาน้ีมี
องคประกอบสําคัญ คือ  ๑. การจัดเตรียมเครื่องบูชา ที่ประกอบดวย ผลไม ขอมหอม   ดอกไมสี   
บายศรี  ผาสี รูป ชาง มา รูปชาย หญิง  

๒. การจัดเตรียมดานบุคคล เชน ผูประกอบพิธีกรรม  ผูรวมในพิธีกรรม เวลา สถานที่  
ระเบียบข้ันตอนพิธีกรรมจัดตามปฏิทินมีระเบียบพิธีกรรมข้ันตอนวัฒนธรรมประเพณี ของ

กลุมชาวไทยกวยมีโครงสรางทางความเช่ือ  มีระบบความเช่ือสงผลใหเกิดความสัมพันธระหวางผูคนที่
มีตอเทพบริบาล และคนกับพิธีกรรม  คนกับอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่ไดรับการสืบทอดผานทาง
พิธีกรรม ข้ันตอน ระเบียบพิธีกรรม มีการทํานายดวยวัสดุอุปกรณ คือ ไขไกสุก   คางไก สิ่งเหลาไดใช
ในพิธีกรรมบูชา ที่ชาวไทยกวยเช่ือมีผลตอการดําเนินชีวิต  เปนการทํานาย พยากรณ    เปนพิธีกรรม
ที่มีความเกี่ยวของกับบุคคลของชาวไทยกวยต้ังแต เกิด จนตาย ที่มีอิทธิพลทั้งทางกิน การอยูอาศัย 
การดําเนินชีวิต ของชนกลุมน้ี 

ความสัมพันธของชาวไทยกวยท่ีมีตอเทพบริบาล 

 ความสัมพันธที่ปรากฏออกมาทางกายภาพ เชน การปฏิบัติตามความเช่ือพิธีกรรม ที่ชาว
ไทยกวยมีตอ เทพบริบาล หรือ อาหยะจวย  เทพที่ชนกลุมน้ีนับถือ นับวาเทพบริบาลเปน สัญลักษณ
แหงความอุดมสมบูรณ   นํ้าฝน และผลผลิตทางการเกษตร  ชาวไทยกวยโดยสวนมากพึ่งพาธรรมชาติ
เพราะตองทําการเกษตร เปนวงจรของชีวิตที่ตองพึ่งพา อาศัย  จึงทําใหเกิดความสัมพันธอยางลึกซึ่ง
ของชาวไทยกวยที่มีตอ เทพบริบาล ความสัมพันธน้ีแสดงออกไดทาง กายภาพ คือ ความเช่ือที่ชาว
ไทยกวยมีตอเทพบริบาลคือ การบูชา การประกอบพิธีกรรม  ประจําปมีความยาวนานมากสาย
สัมพันธน้ีมีมาแตโบราณนับ ๑๐๐๐ ป และมีการปฏิบัติมาถึงปจจุบันน้ี 

คุณคาทางจริยศาสตร 
พิธีกรรมของชาวไทยกวยที่มีตอเทพบริบาล  คือ คุณคาในดานขวัญกําลังใจ  คุณคาในดาน

การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม คุณคาทางจริยธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยกวยคือ ความ
กตัญูกตเวที การบูชา ที่เกิดจากความเช่ือและพิธีกรรมที่ตนมีตอเทพบริบาล   สามารถเปน
โครงสรางในการชวยควบคุมพฤติกรรม  เปนเครื่องชวยปลูกฝงพฤติกรรมในดานคุณธรรมจริยธรรมได 
พิธีกรรมเปนเครื่องรอยรัดความสัมพันธของกลุมชนไวได เปนการสรางเครื่องขวัญและกําลังใจไดใน
ระดับที่ตองพึ่งพาทางดานจิตใจ และชวยในดานควบคุมพฤติกรรมทางดานสังคมได 
 
๖. สรุปและขอเสนอแนะ 

ความเช่ือในพิธีกรรมบูชาของชาวไทยกวยในการศึกษาที่เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมการที่
ไดลงพื้นทําการศึกษาสรุปผลไดวา  

ชาวไทยกวยมีความเช่ือในอํานาจเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะความเช่ือในเรื่องเทพบริบาล หรอื 
อาหยะจวยมีความเช่ือวามีหนาที่คอยปกปกรักษา  และประทานความอุดมสมบูรณ  

จากการวิเคราะหบทบาทที่มีตอสังคมกลุมชาวไทยกวยไมไดมุงใหความสําคัญเพียงเพื่อการ
บูชาการเคารพเทาน้ัน แตมีบทบาทที่สําคัญคือสงผลถึงความเปนอยูของกลุมชนในดานการศึกษา 



 
๑๒ 

 

อาชีพ ประวัติศาสตร  การกิน การอยู  การใชชีวิต ของชุมชน ครอบครัว  ในดานการรวมกลุมทําให
เกิดการติดตอ การสื่อสาร  เศรษฐกิจที่มีผลกระทบตลอดถึงวัฒนธรรมการประกอบพิธีกรรมในกลุม
ชาวไทยกวยมีความเคารพและปฏิบัติตามผูสูงอายุดังน้ันการรวมกลุมในพิธีกรรมบูชาเทพบริบาล จึงมี
ผลในการปกครองในระบบครอบครัว สังคมหมูบานเปนไปดวยความสงบสุขเพราะสังคมไดกําหนด
กฎเกณฑการปฏิบัติตนในสังคมใหสมาชิกปฏิบัติตามดวย  
 ขอเสนอแนะการศึกษา 

๑. ขอเสนอเชิงนโยบาย ควรใหการศึกษาและจัดทําหลักสูตรทองถ่ินที่เกี่ยวของกับเรื่องความ
เช่ือและการนับถือผีวิญญาณบรรพบุรุษ ที่ชาวบานใหการนับถือเคารพบูชา โดยใหโรงเรียนประถม 
และโรงเรียนมัธยม ในทองถ่ินที่มีกลุมชาติพันธุไดศึกษาและรวมพัฒนาหลักสูตรนําไปสูการปฏิบัติและ
วิเคราะหอันกอใหเกิดการเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือพิธีกรรม วามีความรู คุณคา  คติ
ธรรม  ที่ปรากฏในทองถ่ินของตน  สรางความรูสึกภาคภูมิใจในวัฒนธรรมทองถ่ินอันเปนภูมิปญญาที่
บรรพบุรุษไดรักษา สืบทอด และมีการสานตอพัฒนาตอไปใหคงอยูตลอดไป 
 ๒.หนวยงานที่มีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือพิธีกรรมทองถ่ินควรที่จะ
พัฒนาชุมชนและหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของควรพิจารณา เพื่อสงเสริมกิจกรรมตางๆ ที่จะนําไปสูการ
พัฒนาชุมชน และคุณภาพชีวิตที่ดี   
 
 
 
 

บรรณานกุรม 

 ๑.คัมภีรพระไตรปฏกและหนังสือทั่วไป 

ระแบบ ฐิตญาโญ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา : พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ การศาสนา, ๒๕๓๐. 
คณะกรรมการกองตํารา มหามุกฎราชวิทยาลัย. แปลโดยพระธัมมปทัฏฐกถา แปล ภาค ๖.พิมพครั้ง
 ที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 
ธิดา โมสิกรัตน และ จํานงทอง ประเสริฐ. ศาสนาและพิธีกรรมของไทย. พิมพครั้งที่ ๓. นนทบุรี: 
 สํานักพิมพสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘. 
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กฎหมายในมุมมองของพระพุทธศาสนา 
LAW IN VIEW OF BUDDHISM 

         ดร.วัน สุวรรณพงษ 
นักวิชาการอิสระ, จงัหวัดรอยเอ็ด 

บทคัดยอ 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากฎหมายในมุมมองของพระพุทธศาสนากฎระเบียบ
และแนวทางที่อยูรวมกันกลาวตามนัยทางสังคมวิทยา เรียกวา บรรทัดฐานทางสังคมหรือปทัสถาน
ทางสังคมหมายถึงมาตรฐานที่คนสวนใหญในกลุมยึดถือเปนแนวทางในการปฏิบัติไดแกกฎระเบียบ
แบบแผนความประพฤติตางๆเปนที่ยอมรับระหวางสมาชิก จึงรวมตัวกันเปนกลุมชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติตามลําดับตองสอดคลองกับกฎธรรมชาติตามนัยแหงพุทธธรรม ไมหลงติดในสมมติ
กฎหมายเปนการสรางสังคมที่ดีข้ึนมาเพื่อเปนสภาพเอื้อใหมนุษยไดพัฒนาตนเขาสูชีวิตที่ดีงามการ
บัญญัติกฎหมายก็จะเนนการสรางคนดีเพราะเปนเครื่องฝกมนุษยใหข้ึนไปสูชีวิตที่ดีงามเมื่อกฎหมาย
เปนสิกขาบทคือเปนเครื่องฝกตนกฎหมายก็จะเปนเครื่องมือในการสรางคนดี โดยอาศัยหลักธรรมมา
เปนหลักปฏิบัติ 

คําสําคัญ : กฎหมาย, มุมมอง, พระพุทธศาสนา 

Abstracts 
 This article aims to study the law from the perspective of Buddhism, rules 

and ways of living, as sociological implications are called social norms or social 
norms, which means that the majority of the people in the group are guided in the 
practice. Rules, patterns, behaviors Accepted between members. So they formed 
into a community group. Society and Nation, respectively. Must comply with the laws 
of nature in the Buddhist sense. Do not be trapped in assuming the law is to create a 
better society as a condition for the development of human beings into a good life. 
Legislation will focus on creating good people. Because, it is a human training 
machine up to a good life. When the law is categorized as a machine. The law will 
be instrumental in creating good people. Byvirtue of principle as the principle. 
 
Keywords : Law, View, Buddhism 
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๑. ความเบื้องตน 

 ในอดีตมนุษยเช่ือเรื่องปรากฏการณกฎเกณฑตางๆที่เหนือธรรมชาติเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิสิ่ง
ที่มองไมเห็นมนุษยเช่ือวาสิ่งเหลาน้ีจะเปนตัวกําหนดแนวทางในการดําเนินชีวิตการที่มนุษยอยูรวมกัน
เปนกลุมโดยมีการกําหนดกฎเกณฑในการอยูรวมกันรวมทั้งกําหนดแนวปฏิบัติแนวทางวิธีการที่ใหคน
ในกลุมสังคมของตนเองน้ันดําเนินชีวิตอยูในกลุมไดอยางปกติสุขและมีความสุขโดยปราศจากการ
แกงแยงขัดแยงวุนวายละเมิดสิทธิตางๆซึ่งเห็นไดวามนุษยไดรูจักการกําหนดวางหลักเกณฑกฎกติกา
ตางๆเหลาน้ีในการดําเนินชีวิตที่เรียกวากฎหรือระเบียบของกลุมขอบังคับของกลุมหรือของสังคมทั้งน้ี
โดยจะเปนขอตกลงรวมกันและมีความเช่ือวาถาผูใดฝาฝนกฎเกณฑตางๆหรือแนวปฏิบัติที่ไดรวมกัน
วางไวบุคคลผูฝาฝนน้ันจะตองไดรับการลงโทษจากอํานาจเหนือธรรมชาติหรือสิ่งศักด์ิสทิธ์ิทีม่องไมเหน็
จนมักจะมีคํากลาวที่วาที่ไหนมีการอยูรวมกันเปนหมูมากที่น่ันยอมมีความจําเปนตองมีกฎระเบียบ
แนวทางในการอยูรวมกัน๑ 

๒. พัฒนาการของกฎหมาย 

 การปกครองของไทยต้ังแตโบราณมาน้ันมีศูนยกลางการปกครองอยูที่พระมหากษัตริยผู
เปนองคพระประมุขแหงรัฐโดยที่องคพระมหากษัตริยไดทรงนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาใชเปน
องคประกอบในการปกครองและบริหารราชการแผนดินมาทุกยุคสมัยเพื่อใหเกิดความรมเย็นเปนสุข
สืบมาซึ่ ง นับจากปพุทธศักราช๒๔๗๕เปนตนมาไดมีการ เปลี่ ยนแปลงการปกครองจาก
สมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุขอยู
ภายใตรัฐธรรมนูญรัฐธรรมนูญเดิมคือคัมภีรพระธรรมศาสตรซึ่งเปนกฎหมายหลักคูบานคูเมอืงของไทย
มาต้ังแตสมัยสุโขทัยคัมภีรพระธรรมศาสตรไดถูกใชเปนกฎหมายแมบทมากอนที่จะมีรัฐธรรมนูญใน

ประเทศไทยคําวา“ธรรมศาสตร”ในสมัยกอนถูกใชในความหมายเดียวกับคําวา“นิติศาสตร”ในสมัยน้ี๒

แตเปนนิติศาสตรตามนัยแหงนิติปรัชญาและนิติธรรมแบบกรีก-โรมันและคริสต เสริมดวยวิทยาศาสตร
แบบเดสการต (René Descartes) ซึ่งมีหลายประเด็นที่แตกตางจากนิติปรัชญาและหลักนิติธรรมแนว
ธรรมศาสตร ราชนิติ และโลกนิติ ทั้งในแงเน้ือหาและวิธีการ (นิติบัญญัติ) และการตีความ (เชิงบริหาร)
และตุลาการ ดังน้ันจึงเกิดปญหาหลากหลายทั้งในระดับจุลภาคและมหภาค นิติศาสตร ตามนัยแรก
เขามามีอิทธิพลและบทบาทมากตอ วิถีชีวิตแบบวิถีไทยวิถีพุทธในสังคมไทยต้ังแตรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวจวบจนปจจุบัน 

                                                        
๑ทรงศิลปอัมพะเศวต, ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมาย, (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชารัฐศาสตรและ

นิติศาสตรสถาบันราชภัฏเชียงใหม, ม.ป.ป.), หนา๕-๑๐. 
๒พระพรหมบัณฑิต (ประยูรธมฺมจิตฺโต), ทรงครองแผนดินโดยทศพิธราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). [ออนไลน] แหลงที่มา: http://watprayoon.org/index. 
php?topgroupid=1&subgroupid=351&groupid=89. [๒๕มิ.ย. ๒๕๕๖]. 



 
๑๕ 

 

คําวา“นิติศาสตร” มาจากภาษาสันสกฤตซึ่งเปนภาษาของประเทศอินเดียที่มีอารยธรรม
เกาแกแตโบราณนิติศาสตรเปนถอยคําท าง วิช ากา รของป ระ เทศอิน เดียนิติศ า สตรต าม
ความหมายที่ ใช ในประเทศอินเดียจะเปนวิชาทางดาน  polit ics คือวิชาดานรัฐศาสตร
หรือวิชาการเมือง ดังที่กลาวถึงในคัมภีรพุทธศาสนาวา “ขตฺติยธมฺมสงฺขาเตนีติสตฺเถ”๓ซึ่งแปลวาใน
นีติศาสตรกลาวคือขัตติยธรรม (ธรรมของกษัตริย)คือคุณสมบัติของผูปกครองและหลักการปกครอง
“นิติ” แปลวาการนํามีรากศัพทเดียวกับคําวา “นายก” ซึ่งแปลวาผูนําคําเดิมในภาษาบาลีหรือ
สันสกฤตวานีติซึ่งมาจากธาตุเดียวกันกับนายกคือนีแปลวานํา “นีติ” จึงแปลวาการนํานิติศาสตรที่แท
เรียกวา“นีติศาสตร” ภาษาไทยเรียกนิติศาสตรเพื่อทําใหสั้นนิติศาสตรแปลวาศาสตรแหงการนําหรือ
จัดดําเนินการซึ่งอาจขยายความหมายวาเปนศาสตรแหงการนําคนหรือการนํากิจการของรัฐหรือการ
ทําหนาที่ของผูนําอยางไรก็ตามการที่จะดําเนินการปกครองหรือเปนผูนําประเทศชาติไดน้ันแนนอนวา
จะตองมีระเบียบแบบแผนคือเราตองมีเครื่องมือที่จะใชเปนกติกาสังคมการปกครองจะเปนไปไมไดถา
ไมมีกฎเกณฑกติกาอยางนอยตองรูวาจะทําอะไรไดหรือไมไดในขอบเขตแคไหนการปกครองจึง
เรียกรองใหมีกฎเกณฑกติกาเกิดข้ึนเพราะฉะน้ันเรื่องของกฎหมายกับเรื่องของการปกครองจึงแยกกนั
แทบไมไดจนกลายเปนวาเมื่อมีการปกครองก็ตองมีกฎหมายคือมีกฎเกณฑกติกาของสังคมหรือของ
ประเทศชาติที่พลเมืองจะตองประพฤติปฏิบัติตาม๔นิติศาสตรเปนวิชาที่วาดวยหลักการและขอปฏิบัติ
ตางๆเริ่มต้ังแตการเปนอยูในชีวิตประจําวันแนวทางความประพฤติขนบธรรมเนียมประเพณีและ
กฎเกณฑตางๆในทางสังคมซึ่งเปนสิ่งที่แนบสนิทอยูกับศาสนาหรือมาจากขอกําหนดในศาสนา
พราหมณ 

สวนนิติศาสตรตามความหมายทางวิชาการทางภารตวิทยาหมายถึงวิชาการเมืองการ
ปกครองหรือการจัดกิจการบานเมืองเริ่มแตเรื่องอํานาจหนาที่และคุณสมบัติของราชาคือผูปกครอง
การแตงต้ังอํามาตยขาราชการการจัดการบานเมืองใหอุดมสมบูรณการทูตการสงครามยุทธศาสตรและ
กลยุทธตางๆการสงบศึกและสันติภาพซึ่งเปนหลักเกณฑกฎกติกาและคําแนะนําสั่งสอนแกผูทําหนาที่
ปกครองบานเมืองตรงกับที่ไทยเราเรียกวารัฐศาสตรแบบนิติศาสตรตามความหมายน้ีเชนกฎหมาย
โบราณ ที่ปรากฎในคัมภีรราชนิติ หรือที่เรียกวาในภาษาบาลี ราชนิติปกรณเปนคัมภีรโบราณที่รจนา
ไวโดยพราหมณอนันตญาณ และพราหมณคณามิสสกะ เปนธรรมสุภาษิตที่สอนพระเจาแผนดิน เปน
หลักการปกครองราชาธิปไตยสมัยโบราณ คนสมัยกอนต้ังแตพระเจาอยูหัว และขาราชกาลช้ันผูใหญ
สมัยโบราณ ในประเทศไทยน้ีใชยึดเปนหลักการน้ีแทบทั้งสิ้น ดังตัวอยางเชน๕“พึงทราบคนมีความรู
ดวยการเจรจา พึงทรงศึกษาศีลธรรมดวยการอยูรวม พึงทรงทราบความสะอาดในการดําเนินราชกิจ
ทุกอยาง” ที่หมายถึง พระราชาตองหมั่นเจราสนทนาธรรมกับนักปราชญราชบัณฑิต หรือ กฎในการ
ในการแตงต้ังขาราชบริพารที่มีความวา “ผูมีคุณสมบัติ ผูมีตระกูลและศีลานุวัตร มีสัตย มีธรรม มี

                                                        
๓ขุ.ชา.ทสก.อ.(ไทย) ๘/๔๕๒ 
๔พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพทุธ, หนา ๒. 
๕มหากิม (ทอง หงศลดารมภ), ราชนิติ ธรรมนิติ โลกนติิปกรณ, พิมพเปนที่ระลึกในงานพระราชทาน

เพลิงศพ  นางพรเพ็ญ หงศลดารมภ, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๓๓), หนา ๑. 



 
๑๖ 

 

ปญญา มีศีลดี มีหลักดี มีความขยัน ควรต้ังเปนผูพิพากษา”๖เมื่อกลาวโดยสังเขปตามนัยกฎหมาย
โบราณอาจกลาวไดวา ธรรมศาสตร ราชนิติ ธรรมนิติ โลกนิติปกรณมีเน้ือหาสาระสําคัญที่คาบเกี่ยว
หรือทับซอนกับกรณีวิถีประชา กฎศีลธรรม จารีตประเพณีและกฎหมาย 

กฎระเบียบและแนวทางที่อยูรวมกันกลาวตามนัยทางสังคมวิทยา เรียกวา บรรทัดฐาน
ทางสังคมหรือปทัสถานทางสังคม(Social norms)  หมายถึงมาตรฐานที่คนสวนใหญในกลุมยึดถือเปน
แนวทางในการปฏิบัติไดแกกฎระเบียบแบบแผนความประพฤติตางๆเปนที่ยอมรับระหวางสมาชิก จึง
รวมตัวกันเปนกลุมชุมชน สังคมและประเทศชาติตามลําดับ ในประเด็นน้ีตามหลักทางสังคมวิทยาถือ
วามนุษยเปนสัตวสังคมจึงไมสามารถอยูเองอยางโดดเด่ียวไดและเมื่อสังคมเกิดข้ึนการติดตอสมาคม
เพื่อสนองความตองการซึ่งกันและกันก็มีข้ึนดังน้ันแตละสังคมจึงจําเปนตองมีกฎเกณฑตางๆเพื่อ
ควบคุมความประพฤติของสมาชิกใหเปนไปในทํานองเดียวกันและเพื่อรักษาความสงบเรียบรอยของ
สวนรวมกฎเกณฑเชนน้ีเรียก “ปทัสถานทางสังคม”๗ ซึ่งแบงเปน  ๓ประเภท ดังน้ี 

๑. วิถีประชาหรือวิถีชาวบาน (Folkways)เปนแนวทางการปฏิบัติของบุคคลในสังคมซึ่ง
ปฏิบัติตามความเคยชินและเปนที่ยอมรับในสังคมเชนการลุกใหคนชราน่ังในรถประจําทางวิถีประชา
ยังหมายถึงมารยาททางสังคมงานพิธีตางๆตามสมัยนิยมเชนการแตงกายการรับประทานอาหารการ
อาบนํ้าวันละ๒ครั้งเปนตนผูที่ละเลยไมปฏิบัติตามแนวทางดังกลาวจะไดรับการติเตียนเยาะเยยถาก
ถางหรือการนินทาจากผูอื่นทําใหสมาชิกตองปฏิบัติตาม 

๒. กฎศีลธรรมหรือจารีต (Mores)เปนระเบียบแบบแผนที่สมาชิกในสังคมปฏิบัติโดย 
เครงครัดเปนกฎศีลธรรมมีความสําคัญมากกวาวิถีประชาหากผูใดฝาฝนจะถูกสังคมประณามอยาง
รุนแรงกฎศีลธรรมมักเปนขอหามเปนกฎขอบังคับและมีเรื่องของศีลธรรมความรับผิดชอบช่ัวดีเขามา
เกี่ยวของมากข้ึนตัวอยางของกฎศีลธรรมหรือจารีตของไทยเชนหามพอแตงงานกับลูกสาวของตัวเขา 
และหามลูกทุบตีพอแม เปนตน  

๓. กฎหมาย (Laws) เปนกฎเกณฑหรือขอบังคับที่รัฐบัญญัติข้ึนเปนลายลักษณอักษรโดย
องคการทางการเมืองการปกครองและไดรับการรับรองจากองคการของรัฐเพื่อควบคุมบุคคลในสังคม
หากผูใดฝาฝนยอมไดรับการลงโทษตามกฎหมายไดแกระเบียบขอบังคับพระราชกําหนด พระราช
กฤษฎีกาและพระราชบัญญัติเปนตน กฎหมายที่ดีตองทันตอเหตุการณหรือเปนกฎหมายที่คาดการณ
ขางหนาไดหรืออาจเปนกฎหมายตามจารีตประเพณี เชนกรณีกฎหมายของประเทศอังกฤษเปนตน๘ 

 กฎหมายจึงจําเปนและเขามาเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของมนุษยแตละคนอยางมาก 
ต้ังแตมนุษยอยูในครรภมารดา กฎหมายก็เขามารับรองสิทธิของทารกในครรภมารดา พอทารกคลอด
ออกมาแลว กฎหมายก็บังคับใหเจาบานหรือบิดามารดาไปแจงเกิด เมื่อโตข้ึนมากฎหมายก็บังคับใหทาํ

                                                        
๖พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต),นิตศิาสตรแนวพุทธ, หนา ๒. 
๗มานิตยจุมปา, “สังคมและความประพฤติ” ‘‘ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับกฎหมาย’’ , (กรุงเทพ 

มหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา๑-๒. 
๘วัชรา คลายนาทร และคณะ, สังคมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๓๓), 

หนา ๑๓. 



 
๑๗ 

 

บัตรประชาชน พอแตงงานกฎหมายก็บังคับใหจดทะเบียนสมรส พอแกตัวลงใกลตาย กฎหมายก็เปด
โอกาสใหสามารถกําหนดการเผื่อตาย โดยการทําพินัยกรรม จนกระทั่งตายกฎหมายก็บังคับใหผูพบ
เห็นการตายแจงเจาหนาที่รัฐ เปนตน๙เมื่อกฎหมายเขามาเกี่ยวพันชีวิตของเราเชนน้ีจึงจําเปนที่จะตอง
ศึกษากฎหมายเพื่อใหทราบถึงสิทธิหนาที่ของตนเองที่มีตามกฎหมายเพราะกฎหมายเกิดข้ึนพรอมกับ
สังคม กฎหมายจึงเปนสิ่งที่สําคัญ และมีมีความสัมพันธกับสังคม เน่ืองจากมนุษยเปนสัตวสังคม ไม
สามารถอยูลําพังคนเดียวได แตการที่มนุษยอยูรวมกันในสังคม อาจเกิดความขัดแยงและ
กระทบกระทั่งกันได ดังน้ันมนุษยจึงตองถูกควบคุมดวยปทัสถานทางสังคมซึ่งไดแกศีลธรรม ศาสนา 
ปรัชญา และกฎหมาย๑๐ 

เพราะการที่มนุษยรวมกันไดเปนหมูคณะจะตองมีสิ่งที่เปนตัวเช่ือมโยงใหกลายเปนสังคม 
การมาอยูรวมกันอยางถาวรไดจะตองมีสิ่งที่เปนตัวเช่ือมโยงกันที่ทําใหเกิดความสัมพันธกัน ทําให
มนุษยอยูรวมกันอยางสงบและเปนระเบียบเรียบรอย กลายเปนสังคมอยางที่เราเห็นและเปนอยู ๑๑ 
โดยเริ่มตนที่ครอบครัวซึ่งเปนจุดเริ่มตนของสังคมมนุษยเพราะมนุษยไมเคยเริ่มมีชีวิตอยางโดดเด่ียว 
แตมนุษยน้ันเกิดมาก็ตองอยูในแวดวงมนุษยเสมอ อยางนอยที่สุดเมื่อคลอดออกมาจากครรภมารดา ก็
มีแมเปนผูเคียงขางคอยดูแลจนเติบโต แลวยังไปมีความสัมพันธระหวางพอกับลูก สามีกับภรรยา หรือ
เพื่อนกับเพื่อน เปนตน ที่กลาวมาน้ีเปนรากฐานที่ต้ังของเกลียวสัมพันธของมนุษยอันสลับซับซอนที่
กอใหเกิดสังคมอันดับแรกคือ ครอบครัว สังคมน้ีเปนสังคมที่คนกับคนมีความใกลชิดสนิทสนมเปน
กันเอง ระงับขอพิพาทโดยวิธีอะลุมอลวยไมรุนแรง ไมเครงครัด เพระเปนการปกครองแบบพอ
ปกครองลูกภายในวงญาติใกลชิด ตอมาเมื่อครอบครัวขยายตัวข้ึน แยกบานออกเปนครอบครัวแตยังมี
ความสัมพันธเปนเครือญาติ แมความใกลชิดความสนิทสนมนอยลง แตกฎเกณฑความประพฤติที่ใชใน
ครอบครัวก็ยังคงใชกันอยูอยางเดิม บรรยากาศในสังคมใหญแตกตางไปจากสังคมเล็ก ความสนิทสนม
จะมีนอยลง เมื่อเกิดความขัดแยงวิวาทกันก็ตองมีการช้ีขาดตัดสินอยางเครงครัดและเอาจริงเอาจงัมาก
ข้ึน บางครั้งอาจใชกําลังบังคับดวยความรุนแรง ความสัมพันธจึงตึงเครียดและเครงครัด ในกรณีเชนน้ี
ศีลธรรมจึงไมพียงพอที่จะบังคับใชเหตุการณลักษณะน้ี  

ปญหาจึงอยูที่วาเมื่อสังคมไดวิวัฒนาการจากสังคมเกษตรกรรมแบบเรียบงายเขาสูสังคม
อุตสาหกรรม และสังคมขาวสาร การบริการในรูปแบบตางๆ มีความสลับซับซอนย่ิงข้ึนทั้งแงโครงสราง
และหนาที่ทางสังคม ตลอดทั้งปทัสถานทางสังคม ทําอยางไรจะมีความยุติธรรมและชอบธรรมตอกัน
ระหวางผูเปนญาติและผูที่ไมใชญาติ จึงเกิดความจําเปนตองบังคับใหมีความเปนธรรมจากกฎเกณฑที่
ชัดเจนแนนอน เพื่อตัดสินช้ีวาใครผิดก็วากันไปตามผิด และบังคับบัญชาความผิดถูกน้ันเปนไปอยาง

                                                        
๙วินัฎฐา แสงสุขและฐิติพร ล้ิมแหลมทอง, ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมายทั่วไป , (สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗), หนา ๒. 
๑๐สมยศ  เช้ือไทย, คําอธิบายวิชากฎหมายแพง : หลักทั่วไปเลมที่ ๑ ความรูกฎหมายทั่วไป 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญูชน, ๒๕๔๐), หนา ๓๑. 
๑๑วินัฎฐา แสงสุขและฐิติพร ล้ิมแหลมทอง, ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมายทั่วไป,  หนา ๔. 



 
๑๘ 

 

เครงครัด กฎเกณฑที่ชัดเจนแนนอนและมีการบังคับโดยเครงครัดเหลาน้ี เรียกวา “กฎหมาย”๑๒ ถา
เขาถึงธรรม (ธรรมนิยาม)ซึ่งเปนฐานของกฎหมายไดก็จะกลายเปนนิติศาสตรที่แท ไมควรยึดติดใน
สมมติ ทั้งน้ี ตองไมละเลยเพิกเฉยตอปทัสถานทางสังคมสวนอื่น ซึ่งมีรากฐานอันเน่ืองดวยศีลธรรม 
ศาสนาและปรัชญาดังกลาวขางตน ซึ่งมีอรรถกถาธิบายโดยลําดับ ดังน้ี 

๓. กฎหมายในมุมมองของพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนาถือวาทุกคนมีความเทาเทียมกันโดยธรรมตามหลักการที่วาทุกคนลวนตก
อยูใตอํานาจของกฎธรรมชาติเดียวกัน ทุกคนจะตองเกิดแกเจ็บและตายเปนไปตามกฎแหงกรรม ทุก
คนตองไดรับผลตามที่ตนไดกระทําไว ซึ่งเปนสัจธรรมและยอมรับกันในสังคมโดยทั่วไป ดังน้ัน การที่
จะใหทุกคนอยูในสังคมอยางสันติสุข ผูปกครองหรือนักการเมืองที่ดี จะตองมีธรรมะที่จะตองเขาไป
แกไขปญหาบานเมืองใหเปนไปตามธรรมะ๑๓ระบบการที่มนุษยจะมารวมตัวกันเปนชุมชนและมี
ระเบียบแบบแผนในการเปนอยูตลอดจนการดําเนินกิจการเพื่อใหมนุษยเหลาน้ันไดประโยชนจาก
ธรรมหรือจากการสอนของพระองคอยางเต็มที่พระองคจึงทําการจัดต้ังและวางระบบแบบแผนในทาง
สังคมข้ึนมาการจัดต้ังน้ีก็คือต้ังเปนชุมชนที่เรียกวา “สังฆะ”สังฆะน้ันไมใชบุคคลในภาษาไทยเรามอง
คําวาสงฆน้ีเปนตัวพระภิกษุไปความจริงคําวา “สงฆ” หมายถึงหมูหรือชุมชนหมายความวาตองมีคน
จํานวนหน่ึงมารวมกันไมใชคนเดียวแตตัวสงฆที่แทจริงก็คือชุมชนที่จัดต้ังข้ึนมาเมื่อต้ังเปนชุมชนข้ึน
มาแลวและเมื่อคนที่มารวมกันเขามีระเบียบแบบแผนในความเปนอยูและการสัมพันธกันคือมี วินัย
ธรรมก็จะเขาถึงประชาชนหรือหมูชนไดจํานวนมากไมใชเปนประโยชนทีละนอยเปนอันวาเดิมน้ันก็มี
ธรรมแตเพื่อใหคนหมูใหญไดประโยชนจากธรรมจึงมีวินัยข้ึนมาจัดสรรความเปนอยูของหมูมนุษยให
เกิดมีโอกาสอันดีที่สุดที่จะใชธรรมใหเปนประโยชนหรือไดประโยชนจากธรรมน้ันรวมความวาวินัยกคื็อ
การจัดโครงสรางวางระบบแบบแผนของชุมชนหรือสังคมเพื่อใหหมูมนุษยมาอยูรวมกันโดยมีความ
เปนอยูและความสัมพันธที่ดีงามที่จะใหไดรับประโยชนจากธรรมน่ันเองจุดหมายที่แทก็คือใหหมูมนุษย
จํานวนมากไดประโยชนจากธรรม๑๔ 

นักปกครองผูย่ิงใหญตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่เรียกวา“จักรพรรดิ” ผูเปนธรรม
ราชาก็ตองเคารพธรรมถือธรรมเปนใหญจัดดําเนินการปกครองโดยธรรม๑๕ยึดธรรมวินัยเปนแดนหรือ
หัวใจในการปกครอง ธรรมะจึงเปนทั้งฐานของวินัยและเปนทั้งจุดหมายของวินัยซึ่งมีอรรถาธิบาย
โดยสังเขป ดังน้ี 

๑ธรรมเปนฐานของวินัยหมายความวาตองรูความจริงของกฎธรรมชาติจึงจะสามารถมา
จัดต้ังวางระบบแบบแผนในหมูมนุษยเพื่อใหมนุษยไดประโยชนจากธรรมน้ันไดถาไมรูสิทธิหนาที่ 

                                                        
๑๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๖-๗. 

 ๑๓พุทธทาสภิกขุ, ธรรมะกับการเมือง. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเพชรประกาย, ๒๕๔๘), หนา ๔๘. 
๑๔พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพเพชรประกาย, ๒๕๕๐)หนา ๑๔-๑๕. 
๑๕ที.ปา.๑๑/๓๕/๖๔. 



 
๑๙ 

 

เสรีภาพ และภารดรภาพระหวางผูใชอํานาจรัฐและประชาราษฎร ผูอยูภายใตอํานาจรัฐดังกลาว การ
จัดต้ังก็ผิดพลาดหรือไรความหมาย 

๒. ธรรมเปนจุดหมายคือการที่ใหมนุษยมาอยูรวมกันและมีการจัดต้ังระเบียบแบบแผน
ทั้งหมดน้ันก็เพื่อชวยใหมนุษยเขาถึงและไดรับประโยชนจากธรรมน่ันเอง 

ดังน้ันธรรมจึงเปนทั้งเบื้องตนและที่สุดแหงวินัยถาปราศจากธรรมวินัยก็ไมมีความหมายไร
ประโยชนแตถามีแตธรรมเปนของจริงตามธรรมชาติแมจะมีคนที่รูธรรมแตไมสามารถมาจัดสรรใหเกิด
ประโยชนแกคนหมูใหญไดธรรมน้ันก็ไมเกิดประโยชนเทาใดนักทั้งๆที่มีอยูเปนความจริงดังน้ันสอง
อยางน้ีจึงตองอิงอาศัยกันเมื่อครบทั้งสองอยางจึงเปนพระพุทธศาสนา๑๖ 

วินัยเปนเครื่องจัดสรรใหเกิดโอกาสที่เปนฐานของการพัฒนาสูการสรางสรรคที่สูงข้ึนวินัย
เปนเครื่องจัดสรรใหเกิดโอกาสทําใหชีวิตและสังคมมีระบบระเบียบและมีโอกาสเกิดข้ึนทําใหทาํอะไรๆ
ไดคลองดําเนินชีวิตไดสะดวกดําเนินกิจการไดสะดวกถาชีวิตและสังคมไมมีระเบียบไมเปนระบบก็จะ
สูญเสียโอกาสในการที่จะดําเนินชีวิตและทํากิจการของสังคมใหเปนไปดวยดีตลอดจนทําใหการพัฒนา
ไดผลดี๑๗หลักการตางๆเหลาน้ีนอกจากนํามาเปนหลักในการบัญญัติขอกฎหมายแลวบางทกีม็อียูในรปู
ที่เปนคติธรรมหรือหลักคําสอนธรรมที่เปนหลักการทั่วไปซึ่งไมไดบัญญัติไวเปนสิกขาบทในทางวินัยมี
หลายอยางที่เปนเครื่องสนับสนุนมีการพัฒนามนุษยในดานความสัมพันธ ทําใหเกิดความสามัคคีใน
ชุมชนมีเมตตากรุณาธรรมทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เปนตน 

 พระพุทธศาสนาเห็นวา มนุษยถือวาเปนสัตวโลกที่ผานการพัฒนาการจนถึงข้ันที่อาจเรียก
ไดวาสมบูรณแบบการแสดงออกทางกายวาจาของมนุษยเรียกวาพฤติกรรม (Behavior) ซึ่งเปนผลมา
จากการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราในสถานการณตางๆการกระทําของมนุษยอาจสังเกตเหน็ได
ชัดเจนไดแกการกระทําทางกายเชนการยืนเดินน่ังนอนเปนตนเรียกวา “กายกรรม” การกระทําทาง
วาจาไดแกการพูดสนทนาการทักทายและการสั่งสอนเปนตนเรียกวา “วจีกรรม” สวนการกระทําที่
ซับซอนมากข้ึนยากตอความเขาใจตองติดตามสังเกตวิเคราะหตีความและประเมินคาเปนการกระทา
ทางใจเชนการคิดการจําการลืมการเรียนรูแรงจูงใจเจตคติความเมตตาหรือความรักเปนตนเรียกวา 
“มโนกรรม”๑๘พฤติกรรมของมนุษยทั้ง๓ลักษณะมิไดอยูแยกจากกันแตทํางานผสมผสานเปนจริตหรือ
จริยาตามลักษณะความประพฤติที่ทาอยูประจําอยูในสันดานพื้นเพจิตใจหรือลักษณะอุปนิสัย๖
ประเภทคือราคะจริตโทสะจริตโมหะจริตสัทธาจริตพุทธิจริตวิตกจริต๑๙ในทางจิตวิทยาตะวันตก
ทั่วๆไปเรียกลักษณะทั่วๆไปของบุคคลวาบุคลิกภาพ (Personality) ซึ่งรวมหมายถึงคุณสมบัติภายใน
และพฤติกรรมเฉพาะบุคคลโดยรวมในพุทธปรัชญาเถรวาทถือวาพฤติกรรมมนุษยมีความเกี่ยวของกัน
อยางใกลชิดเพราะกายกับจิตตางก็อาศัยซึ่งกันและกันกายเปนที่อาศัยของจิตและจิตเปนผูควบคุม

                                                        
๑๖พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพทุธ, หนา ๑๖. 
๑๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๙. 
๑๘เรียมศรีทอง, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เธิรดเวฟเอ็ดดูเคช่ัน

จํากัด, ๒๕๔๒), หนา๕. 
๑๙ขุม. (ไทย) ๒๙/๑๕๖/๔๓๐. 



 
๒๐ 

 

ภายในสาหรับการรับรูและการเรียนรูโดยผานกายการทํางานของจิตสงผลกระทบตอสภาพทางกาย
ดังน้ันมนุษยจะทําดีหรือช่ัวข้ึนอยูอยางเปนสุขหรืออยูอยางเปนทุกขข้ึนอยูกับสภาพทางจิตเพราะภาวะ
จิตใจที่ดีหรือไมดีน้ันจะเปนตัวผลักดันใหเกิดพฤติกรรมดีหรือไมดีตามดังพุทธพจนในคาถาคัมภีรธรรม
บทวา...ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนามีใจประเสริฐที่สุดสํา เร็จแลวแตใจถาบุคคลมีใจอันโทษ
ประทุษรายแลวกลาวอยูก็ตามทําอยูก็ตามทุกขยอมไปตามบุคคลน้ันเพราะทุจริต๓อยางน้ันเหมือนลอ
หมุนไปตามรอยเทาโคผูลากเกวียนไปอยูฉะน้ัน”๒๐ 

 ดังน้ัน กฎหมายในมุมมองของพระพุทธศาสนาจึงหมายถึง กฎมนุษย (กติกาที่มนุษย
บัญญัติข้ึน) อาจเรียกวา “วินัย”หรือ กฎหมายที่มีกฎธรรมชาติ (ธรรมชาติ) มีหลักธรรมและหลัก
ความชอบธรรมเพื่อธรรมที่เปนพื้นฐานในการปกครอง การบริหารองคกร กฎหมายที่มีธรรม (ธรรม
นิยาม) เปนฐาน น่ันหมายความวา กฎหมาย กฎมนุษย บัญญัติธรรม ตองสอดคลองกับกฎธรรมชาติ
ตามนัยแหงพุทธธรรม ไมหลงติดในสมมติกฎหมายเปนการสรางสังคมที่ดีข้ึนมาเพื่อเปนสภาพเอื้อให
มนุษยไดพัฒนาตนเขาสูชีวิตที่ดีงามการบัญญัติกฎหมายก็จะเนนการสรางคนดีเพราะเปนเครื่องฝก
มนุษยใหข้ึนไปสูชีวิตที่ดีงามเมื่อกฎหมายเปนสิกขาบทคือเปนเครื่องฝกตนกฎหมายก็จะเปนเครื่องมือ
ในการสรางคนดี โดยอาศัยหลักธรรมมาเปนหลักปฏิบัติ เชน  

พรหมวิหาร  หมายถึง หลักประพฤติปฏิบัติอันพึงปฏิบัติตอตนเองตอผูอื่นและตอสังคม
เพื่อใหเกิดความดีความถูกตองและความเจริญรุงเรืองในสังคมประกอบดวย  

๑.เมตตาคือ การกระทําหรือการแสดงออกทางกายวาจาใจที่ถูกตองดวยความรักใคร
ปรารถนาใหเปนสุขมีจิตไมตรีและเปนประโยชนกับบุคคลทั่วไปตามกฎเกณฑของสังคมอันกอใหเกิด
ประโยชนและความสุขตอตนเองผูอื่นและสังคม 

๒. กรุณาหมายถึงการกระทําหรือการแสดงออกทางกายวาจาใจที่ถูกตองดวยความคิด
ชวยใหพนทุกขใฝใจอันปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของบุคคลทั่วไป 

๓. มุทิตาหมายถึงการกระทําหรือการแสดงออกทางกายวาจาใจที่ถูกตองดวยความยินดี
ในเมื่อผูอื่นอยูดีมีสุขมีจิตผองใสบันเทิงกอปรดวยอาการแชมช่ืนเบิกบานอยูเสมอตอบุคคลทั้งหลาย
ดํารงในปกติสุขพลอยยินดีดวยเมื่อเขาไดดีมีสุขเจริญงดงามย่ิงข้ึนไป 

๔. อุเบกขาหมายถึงการกระทําหรือการแสดงออกทางกายวาจาใจที่ถูกตองดวยความ
ยุติธรรมดํารงอยูในธรรมที่พิจารณาเห็นดวยปญญาคือมีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราช่ังไมเอนเอียง
ดวยรักและชังพิจารณาเห็นกรรมที่สัตวทั้งหลายกระทําแลวอันควรไดรับผลดีหรือช่ัวสมควรแกเหตุอัน
ตนประกอบพรอมที่จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม 

อคติ ๔หมายถึง ความไมลําเอียง ไมเบี่ยงเบนจากความยุติธรรม เปนสิ่งไมควรประพฤติ 
ไดแก ฉันทาคติ คือ ลําเอียงเพราะรัก,โทสาคติ คือ ลําเอียงเพราะชัง, ภยาคติ คือ ลําเอียงเพราะกลัว, 
โมหาคติ คือ ลําเอียงเพราะไมรูหลักธรรมขอน้ีนับวาสําคัญที่จะตองละเวนอคติ๔ผูใชกฎหมายจะตอง
นํามาปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเปนธรรมในสังคมผูปกครองตองละเวนจากอคติน้ีอยางเด็ดขาดใหได

                                                        
๒๐ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓.   



 
๒๑ 

 

เพราะเปนทางแหงความประพฤติที่ผิดเปนหายนธรรมในสังคมอยางย่ิงเปนฐานะอันไมพึงถึง๔ประการ
ดังน้ี 

๑. ฉันทาคติลําเอียงเพราะชอบเพราะพอใจหรือเพราะรักในผูน้ันจึงทําใหผูน้ันไดดีเปนคน
เดนในสังคม 

๒. โทสาคติลําเอียงเพราะชังไมชอบหนาไมพอใจในผูน้ันแมเขาทําดีหรือถูกตองเพียงใด
ความดีก็ไมปรากฏ 

๓. โมหาคติลําเอียงเพราะหลงหรือเขลาไมรูความจริงไมเห็นความดีของเขามักจะเห็น
ผิดพลาดไป 

๔. ภยาคติลําเอียงเพราะขลาดกลัวอาจจะกลัวเพราะเขามีเงินมีทองมีอํานาจมีญาติพี่นอง
ใหญโตกวางขวางในสังคม 

การปกครองคนหรือจะปกครองผูอื่นนักปกครองขาดความยุติธรรมขาดความเที่ยงตรงเสยี
แลวชุมชนน้ันสังคมน้ันและรัฐน้ันก็จะเกิดความระส่ําระสายเกิดความไมเรียบรอยเพราะมีความไม
เสมอหนากันผูเปนนักปกครองจะตองใชความเที่ยงตรงใชหลักของความยุติธรรมงดเวนไมประพฤติสิ่ง
ที่จะกอใหเกิดความไมเปนธรรมที่จะกอใหเกิดความไมอยุติธรรมคือจะตองละเวนจากความลําเอียงก็
คือหลักของอคติ๔น้ีเปนประการสําคัญ 

อปริหานิยธรรม๗หมายถึงหลักการของการอยูรวมกันหมายถึงกระบวนการที่ทําใหเกิด
ความสมานฉันท สามัคคีปรองดอง ๗ ประการ ไดแก ๑) หมั่นประชุมกันเนืองๆ๒) ประชุมหรือเลิก
ประชุม และทํากิจของสวนรวมอยางพรอมเพรียงกัน๓)การบัญญัติสิ่งที่มิไดบัญญัติ ไมถอนสิ่งที่ได
บัญญัติไวแลวยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมที่บัญญัติไว๔) เคารพนับถือเช่ือฟงและใหเกียรติแกผูเปน
ประธาน ผูบริหารหมูคณะ และปฏิบัติตามหลักธรรมที่บัญญัติไว๕) ใหเกียรติ ใหความปลอดภัยแก
สตรี๖) เคารพนับถือบูชาพระเจดียทั้งหลายหรือสิ่งที่คนสวนรวมเคารพบูชาและ ๗) จัดการอารักขา
แกศาสนสถาน ศาสนบุคคลในศาสนาตางๆ 

 เบญจศีล หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจา ไดแก การรักษากายวาจาให
เรียบรอยการรักษาปกติตามระเบียบวินัยขอปฏิบัติในการเวนจากความช่ัว, การควบคุมตนใหต้ังอยูใน
ความไมเบียดเบียน ประกอบดวย 

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากการฆาการประทุษรายกัน เจตนาเปนเครื่องงดเวนจาก
การฆา การเบียดเบียน การทํารายรางกายคนและสัตวแลวมีจิตใจประกอบดวยเมตตากรุณา มีความ
ปรารถนาดีและสงสารเห็นอกเห็นใจผูอื่นสัตวอื่น ศีลคือสิ่งที่พระพุทธศาสนาสอนใหคนรูจักงดเวนจาก
สิ่งไมดีถาใครทําผิดศีลพระพุทธศาสนาไมมีบทลงโทษทันทีทันใดเพียงแตมีคํากลาววาใครทําไมดีตอง
ไปรับโทษในนรกหรือรับผลกรรมในชาติหนาแตสําหรับกฎหมายอาญาน้ันใหนําผูกระทําผิดมารับโทษ
ทางกฎหมาย ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา ๒๘๘กําหนดวา ผูใดฆาผูอื่น ถือวามีความผิดฐานฆา
คนตายโดยเจตนา 



 
๒๒ 

 

๒) อทินฺนาทานา เวรมณีเวนจากการถือเอาของท่ีเขามิไดใหกฎหมายอาญาน้ันใหนํา
ผูกระทําผิดมารับโทษทางกฎหมาย ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรามาตรา ๓๓๔ผูใดเอาทรัพยของ
ผูอื่น หรือที่ผูอื่นเปนเจาของรวมอยูดวยไปโดยทุจริต 

๓. กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี เวนจากการประพฤติผิดในกาม คดีเกี่ยวกับความผิดทาง
เพศ ฐานขมขืนกระทําชําเรา ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา๒๗๖ที่บัญญัติวา “ผูใดขมขืนหญิง
ซึ่งมิใชภริยาของตนโดยขูเข็ญดวยประการใดๆ โดยใชกําลังประทุษราย โดยหญิงอยูในภาวะที่ไม
สามารถขัดขืนไดหรือโดยทําใหหญิงเขาใจผิดวาตนเปนบุคลอื่น 

๔. มุสาวาทา เวรมณี เวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง  โดยมีขอกฏหมายที่
เกี่ยวของไดแก  หมิ่นประมาท ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๒๖ ระบุถึงการกระทําความผิด
ฐานหมิ่นประมาทไววา “ผูใดใสความผูอื่นตอบุคคลที่สามโดยประการที่นาจะทําใหผูอื่นน้ันเสีย
ช่ือเสียงถูกดูหมิ่นหรือถูกเกลียดชัง ผูน้ันกระทําความผิดฐานหมิ่นประมาทตองระวางโทษจําคุกไมเกิน
หน่ึงป หรือปรับไมเกินสองหมื่นบาทหรือทั้งจําทั้งปรับ” 

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๒๘ หมิ่นประมาทโดยการโฆษณา ถาความผิดฐานหมิ่น
ประมาทไดกระทําโดยการโฆษณาดวยเอกสาร ภาพวาดภาพระบายสี ภาพยนตร ภาพหรือตัวอักษรที่
ทําใหปรากฏไมวาดวยวิธีใด ๆแผนเสียง หรือสิ่งบันทึกเสียง บันทึกภาพหรือบันทึกอักษรกระทําโดย
การกระจายเสียง หรือการกระจายภาพหรือโดยกระทําการปาวประกาศดวยวิธีอื่นผูกระทําตองระวาง
โทษจําคุกไมเกินสองป และปรับไมเกินสองแสนบาท 

หรือ ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๙๓ ดูหมิ่นซึ่งหนา การหมิ่นประมาทบุคคลธรรม
เปนความผิดอันยอมความกันไดในทางกฎหมายไดนิยามคําวาหมิ่นประมาทไววา "ผูใดใสความผูอื่นตอ
บุคคลที่สามโดยประการที่นาจะทําใหผูอื่นน้ันเสียช่ือเสียง ถูกดูหมิ่นหรือถูกเกลียดชัง ผูน้ันกระทํา
ความผิดฐานหมิ่นประมาท" ซึ่งมีโทษจําคุกไมเกินหน่ึงป หรือปรับไมเกินสองหมื่นบาทหรือทั้งจําทั้ง
ปรับหากกระทําผิดโดยการโฆษณาตองระวางโทษจําคุกไมเกินสองปและปรับไมเกินสองแสนบาท 
สวนการหมิ่นซึ่งหนาน้ัน อยูในหมวดลหุโทษของประมวลกฎหมายอาญา เปน "การดูหมิ่นผูอื่นซึ่งหนา
หรือดวยการโฆษณา" (มาตราน้ีไมไดมีกลาวถึงความเกี่ยวขอตอบุคคลที่สามไว)มีโทษจําคุกไมเกินหน่ึง
เดือนหรือปรับไมเกินหน่ึงพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 

๕. สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี เวนจากนํ้าเมาคือสุราและสิ่งเสพติดใหโทษ
ในขณะเมาสุราหรือของเมาอยางอื่น"พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.๒๕๒๒ (แกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 
๗) พ.ศ. ๒๕๕๐บัญญัติวา "มาตรา ๑๖๐ตรี ผูใดฝาฝนมาตรา ๔๓ (๒) ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหน่ึง
ปหรือปรับต้ังแตหาพันบาทถึงสองหมื่นบาทหรือทั้งจําทั้งปรับและใหศาลสั่งพักใชใบอนุญาตขับข่ีของผู
น้ันมีกําหนดไมนอยกวาหกเดือนหรือเพิกถอนใบอนุญาตขับข่ี 

 เบญจธรรม หมายถึง ธรรม ๕ธรรมอันดีงามหาอยาง คุณธรรมหาประการ คูกับเบญจศีล  
เปนธรรมเกื้อกูลแกการรักษาเบญจศีล ผูรักษาเบญจศีลควรมีไวประจําใจ ไดแก  

๑. เมตตาและกรุณา คือ การกระทําที่ประกอบดวยความเมตตารักใครปรารถนาใหผูอื่นมี
ความสุข ใหผูอื่นมีความเจริญ 

๒. สัมมาอาชีวะ คือ การประกอบอาชีพในทางสุจริตไมผิดตอกฎหมายและศีลธรรม 



 
๒๓ 

 

 ๓. กามสังวร คือ การสํารวมในกามไมคิดแยงชิงของรกัของผูอื่น รูจกัยับย้ังช่ังใจในการ
ควบคุมตนเองทางดานกามารมณ ไมหลงใหลในรปู เสียง กลิ่น รส และสมัผสั 

  ๔. สัจจะ คือ ความยุติธรรม ความสัตย ความซื่อตรง   
 ๕. สติสัมปชัญญะ คือ ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ คือ ฝกตนใหเปนคนรูจักย้ังคิด รูสึกตัว 

เสมอวา สิ่งใดควรทํา และไมควรทํา 

 จะเห็นวากฎหมายไมใชเปนเพียงระเบียบขอบังคับเกี่ยวกับความเปนอยูของมนุษยหรือ
ความประพฤติเทาน้ันแตเปนเครื่องกําหนดการจัดวางระบบและกําหนดกิจการตางๆของสังคมวาจะ
ทําอยางไรกันดวยเพราะฉะน้ันกฎหมายจึงไมไดมีความหมายแคบๆอยางในภาษาไทยคือกฎหมาย
ไมใชเปนเพียงระเบียบความประพฤติของคนเทาน้ันแตวินัยหมายถึงระบบการจัดสรรสังคมทั้งหมด
การจัดระเบียบการอยูรวมกันของมนุษยการจัดระเบียบกิจการของสังคมซึ่งจะใหเปนอยางไรก็ตองมี
กติกามีขอกําหนดที่ใหหมายรูวาจะดําเนินไปอยางไรเพราะฉะน้ันกฎหมายจึงครอบคลุมความเปนอยู
และการดําเนินกิจการทั้งหมดของสังคมมนุษยกิจการดานเศรษฐกิจจะดําเนินไปอยางไรกฎหมายก็
เปนตัวบงบอกการปกครองจะดําเนินไปอยางไรกฎหมายก็เปนตัวกําหนดการดําเนินชีวิตของบุคคลจะ
มีขอบเขตแคไหนคนจะสัมพันธกันภายในขอบเขตอยางไรกิจการใดจะดําเนินไปอยางไรกฎหมายก็จะ
กาวเขาไปคุมทั้งหมดดังน้ันวิชากฎหมายจึงครอบคลุมกิจกรรมทุกอยางในการดําเนินชีวิตและกิจการ
ทุกอยางของสังคมและจึงมีทั้งกฎหมายที่คุมคนคุมความประพฤติของคนและกฎหมายที่วางระบบ
กิจการที่ดําเนินการโดยคนคือเรื่องของคนที่อยูในสังคมน้ีกฎหมายคุมหรือครอบคลุมหมดอยางไรก็
ตามเทาที่เปนมาต้ังแตอดีตจวบจนถึงปจจุบันคําที่วาโดยสรุป กฎหมายมีความหมายหรือสารัตถะที่
เปนการครอบคลุมกิจกรรมทุกอยางของมนุษยในสังคมน้ันเพียงแตดูคลายจะเปนจริงเทาน้ันแตหาได
เปนจริงแทไมกฎหมายคุมเกี่ยวกับกฎแหงกรรมในไตรทวาร คือกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรมซึ่ง
เปนไปตามหลักวัฏจักรกลาวคือกิเลส กรรม วิบากกรรมแหงพุทธธรรม 

 
๔. สรุปเชิงวิเคราะห 

 ในปจจุบันมีหลักการรวมกันในการ จัดการปกครองเพื่อทําใหเกิดสังคมดีมีสันติสุขที่คนมี
โอกาสพัฒนาชีวิตที่ดีงามในทางพุทธศาสนาน้ันฐานเบื้องแรกคือการเริ่มจากจุดที่มองวาวินัยเปนเครือ่ง
ฝกมนุษยหรือเปนเครื่องพัฒนาชีวิตเพราะการที่เขามาอยูรวมชุมชนน้ีก็คือการที่จะไดสภาพความ
เปนอยูสิ่งแวดลอมบรรยากาศและโอกาสจากระเบียบและระบบการทุกอยางที่จะชวยเกื้อหนุนการ
เรียนรูฝกศึกษาพัฒนาตัวเราทุกคนใหเขาถึงชีวิตที่ดีงามย่ิงข้ึน๒๑ถามนุษยต้ังอยูในวินัยมีศีลแลวก็มั่นใจ
ไดวาชีวิตที่ดีงามจะเกิดข้ึนเปนสัญญาณวามนุษยจะมีการพัฒนาและมีชีวิตที่ดีงามในดานหน่ึง และอีก
ดานหน่ึง นิติศาสตรแนวพุทธ หลักพุทธธรรม ตลอดปทัสถานทางสังคมดานอื่นๆ เชน ศีลธรรมและ
จารีตประเพณี เปนตน ถาจะพัฒนาชีวิตใหเปนสุขนอกจากวินัยแลวยังจําเปนจะตองนําหลักธรรมมา
ประยุกตใชในพัฒนาชีวิตในปจจุบันซึ่งมีความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงตอการใชชีวิตประจําวันเพือ่จะ

                                                        
๒๑พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), นิตศิาสตรแนวพุทธ, หนา ๕๒. 
 



 
๒๔ 

 

ไดพัฒนาตนเองใหสามารถปฏิบัติหนาที่ทํากิจกรรมไดอยางปกติสุขและยังไดช่ือวาเปนผูปฏิบัติเพื่อ
ความเปนผูอยูใกลนิพพานย่ิงข้ึนนับเปนการปฏิบัติที่ไมเสื่อมถอยทําตนให ตั้ง อ ยู  ใ นศีล เ ปน
เบื้องตนกอนรูจักวิธีคุมครองรักษาอินทรีย (อินทรียสังวร) และรูจักเพิ่มพูนสั่งสมบําเพ็ญความ
เพียร(สัมมาวายามะ) 
 ปญหาและความสําคัญอยูที่ระดับพฤติกรรมของผูปฏิบัติและของผูใชอํานาจที่มีพฤติกรรม
ยอหยอนมองขามทั้งหลักนิติศาสตรแนวพุทธและนิติศาสตรแนวนิติธรรม ปรับสถานการณทั้ง ๒ สวน 
เขากับสถานการณดานรัฐกิจของไทยยังไมดีพอ จึงกอใหเกิดปญหาจากการบริหารรัฐกิจเบี่ยงเบนไป
จากหลักนิติรัฐ (Rules of Law) หางเหินจากหลักประชาธิปไตยและธรรมาธิปไตย นิยมแนวปฏิบัติ
บริหารงานรัฐกิจในแนวรัฏฐาธิปตยหรืออํานาจนิยม 
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บทคัดยอ 

 บทความเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคดังน้ี ๑) เพื่อศึกษาชีวประวัติและแนวคิดเบื้องตนของคารล 
มารกซ       ๒) เพื่อศึกษาปรัชญาจริยศาสตรและสังคมคอมมิวนิสตในทัศนะของคารล มารกซ ๓) 
เพื่อวิเคราะหแนวคิดและปรัชญาของคารล มารกซ จากการศึกษา พบวามารกซตองการเปนอาจารย
สอนหนังสือในมหาวิทยาลัย       แตรัฐบาลไมยอมรับแนวคิดและปรัชญาของเขา เขาจึงผันตัวเองไป
เปนนักหนังสือพิมพและเขียนหนังสือเผยแพรแนวคิดและปรัชญารวมกับเพื่อนๆ แนวคิดและปรัชญา
ของมารกซเปนการอธิบายถึงสสาร  มนุษย การทํางาน อัญภาวะ และระบบคอมมิวนิสต เปนแนวคิด
ใหมและแตกตางไปจากนักปรัชญาคนอื่น มารกซเสนอปรัชญาจริยศาสตรไว ๓ ทฤษฎี คือ ทฤษฎีทาง
อภิปรัชญา ทฤษฎีที่สัมพันธกับปรัชญาสังคม และทฤษฎีเศรษฐกิจ  สวนการวิเคราะหแนวคิดและ
ปรัชญาของมารกซน้ันสรุปไดวามีดานลบและดานบวก ดานลบคือบางสวนของแนวคิดและปรัชญา
เปนอุดมคติมากไปและยากที่จะทําตามได ดานบวกคือบางสวนของแนวคิดและปรัชญาเปนแนวทาง
ใหมและเปนแนวทางใหสังคมไดมีทางเลือกมากข้ึน 

คําสําคัญ : ปรัชญาจริยศาสตร, สังคมคอมมิวนิสต 

Abstract 

The objectives of this article were: 1) to study Karl Marx's biography and basic 
concept 2) to study Karl Marx's viewpoint about ethical philosophy and  communist 
society 3) to analyze the concepts and philosophies of Karl Marx. The study was 
found that Marx wanted to be a university lecturer but the government did not 
accept his idea and philosophy. He turned himself into a journalist and published to 
propagate his idea and philosophy with his friends. Karl Marx's concepts and 
philosophies concerned with substance, human being, function, condition and 
communism which were new and different from others. Marx proposed three 
theories of ethics: metaphysical theory, theory relating to social philosophy and 
economic theory. The analysis of Marx's ideas and philosophies was found that there 
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were both in negative and positive sides. The negative side was that some of Marx's 
concepts and philosophies were more idealistic and difficult to follow. On the 
positive side, some of new approaches and the ways for people in the society to 
have more choices. 

Keywords : Ethical Philosophy, Communist Society 
 

๑. ชีวประวัติของคารล มารกซ  

  คารล มารกซ (Karl Marx, ค.ศ. ๑๘๑๘-๑๘๘๓ หรือ พ.ศ. ๒๓๖๑-๒๔๒๖) เปนชาวยิว เกิด
ในประเทศเยอรมัน (ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย,๑ บิดาเปนทนายความ 
ครอบครัวนับถือศาสนาคริสต นิกายโปรแตสแตนท มารกซเปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัยบอนนและ
มหาวิทยาลัยเบอรลิน สําเร็จปริญญาทางกฎหมาย ประวัติศาสตรและปรัชญา  มารกซต้ังใจจะยึด
อาชีพเปนศาสตราจารยในมหาวิทยาลัยเบอรลิน แตรัฐบาลเห็นวามารกซมีความคิดรุนแรง ไม
เหมาะสมที่จะเปนผูสอนในมหาวิทยาลัย จึงไมแตงต้ังใหเปนศาสตราจารย  เมื่อไมไดเปนไปตาม
เจตนารมณ มารกซจึงเปลี่ยนแนวทางชีวิตมาเปนนักหนังสือพิมพ เมื่ออายุ ๒๕ ป เดินทางไปปารีส
เพื่อดําเนินอาชีพเปนนักหนังสือพิมพอีก จึงไดพบกับฟรีเดอริค เองเกลส ที่น่ัน ทั้งสองมีแนวความคิด
อยางเดียวกัน เยอรมันเห็นวามารกซและเองเกลสเผยแพรลัทธิที่เปนปฏิปกษและมุงทําลาย จึงขอรอง
ใหฝรั่งเศสขับไลบุคคลทั้งสองออกจากปารีสเสีย ดังน้ัน มารกซกับเพื่อนจึงหนีไปอยูกรุงบรัสเซลล ที่
กรุงบรัสเซลลน้ัน มารกซก็ไดพบกับบุคคลตางๆ ที่มีแนวความคิดอยางเดียวกัน จึงจัดต้ังสันนิบาต
คอมมิวนิสตข้ึนช่ือวา The League of the Communists ในป ค.ศ. ๑๘๔๘ และในปตอมา ทั้ง
มารกซและเองเกลสไดแตงหนังสือช่ือ Communist Manifesto ข้ึนเพื่อสันนิบาตของตน ตอมา
มารกซไดกลับเขาไปประเทศเยอรมันอีกและถูกจับหลายครั้งในขอหายุยงกอความไมสงบข้ึนใน
ราชอาณาจักร แตศาลยกฟองเพราะไมมีความผิดที่แจงชัดพอจะลงโทษได เยอรมันจึงเนรเทศเขาออก
จากประเทศ มารกซจึงกลับไปฝรั่งเศสอีกครั้ง และในที่สุดก็ไปต้ังรกรากอยูในอังกฤษพรอมดวย
ครอบครัว และประสบกับความยากจนคนแคน แตก็ไดเองเกลสเปนมิตรในยามยากชวยเหลือตลอดมา 

 มารกซไดอุทิศตนเพื่ออุดมการณดวยการคนควาเขียนตํารา บทความเกี่ยวกับเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม ประวัติศาสตร และปรัชญาหลายเรื่อง เชน Poverty  of Philosophy และ The 
Eighteenth Brumaire เปนตน มารกซถึงแกกรรมเมื่อป ค.ศ. ๑๘๘๓ เมื่ออายุได ๖๕ ป ๒ 
 
                                                             
 ๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร: อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), 
หนา ๑๗๑-๑๗๒.  
 ๒เ ดื อ น  คํ า ดี ,  ป รั ช ญ าต ะ วั น ต ก ,  ( ภ า ค วิ ช า ป รั ช ญ า แ ล ะ ศ า ส น า  ค ณ ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๒), หนา ๒๙๓. 
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๒. แนวคิดเบื้องตนของคารล มารกซ  

 คารล มารกซเขาเรียนปรัชญาในมหาวิทยาลัยเบอรลินในขณะที่ศิษยของเฮเก็ลกําลังแตกกัน
เปนฝกฝาย  มารกสนใจศึกษาความคิดของเฮเก็ลเปนพิเศษ เพราะอยากรูวาฝายใดเปนศิษยของเฮเก็ล
อยางถูกตองที่สุด มารกซเองมีความโนมเอียงไปทางซาย เพราะคิดวาจะอธิบายไดเห็นจริงและนาเช่ือ
มากกวา จึงสนใจลัทธิสสารนิยมควบคูไปดวย ครั้นออกทํางานเปนนักหนังสือพิมพ ไดพบเห็นการเอา
รัดเอาเปรียบกันอยางโจงแจงในกระบวนการอุตสาหกรรมสมัยน้ัน ทําใหมารกซเห็นแจงในหลักการ
ปฏิพัฒนาการเชิงสสารนิยม (materialistic dialectic) ของตน มารกซใชเวลาที่เหลือเขียนและ
เผยแพรความคิดน้ี โดยหวังวาจะชวยแกปญหาของสังคมไปอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน ตอไปน้ี 
ผูเขียนจะไดสาธยายเน้ือหาเกี่ยวกับแนวคิดเบื้องตนของมารกซแสดงเปนประเด็นๆ ไปดังน้ี 

 ๑. จุดเริ่มตน 

 มารกซวิจารณระบบปรัชญาของเฮเก็ลวาเปนความคิดบริสุทธ์ิ (Pure thought) คือเปน
ความคิดที่สักแตวาคิด เขาใจสักแตวาเขาใจ ไมเกี่ยวของกับการกระทําของมนุษย และจะนําไปใช
แกไขปญหาที่เปนจริงของมนุษยไมไดเลย แตกลับทําใหมนุษยหลงใหลในความคิด หลงทาง และทําให
มนุษยอยูในสภาพอัญภาวะ (alienation) แสดงวาเฮเก็ลไมบรรลุอุตรญาณจริง เพราะถาบรรลุจริง
ยอมจะตองพบปรัชญาที่ครอบคลุมทุกอยางไดจริง รวมทั้งการกระทําและการปฏิบัติทั้งหลายของ
มนุษยดวย น่ันคือจะตองสามารถกําหนดนโยบายเศรษฐกิจและการเมืองไดดวย มารกซคิดวาตนเอง
บรรลุอุตรญาณสมบูรณแบบย่ิงกวาเฮเก็ล มารกซจึงเช่ือวาคําสอนของตนเปนสัจธรรมที่ทุกคนควรรู
และนําไปปฏิบัติเพื่อแกไขปญหาของมนุษยไดจริง อยางไรก็ตาม มารกซเห็นวากฎปฏิพัฒนาการของ
เฮเก็ลน้ันถูกตองแลว เฮเก็ลไดพบกฎที่สําคัญที่สุด แตผิดพลาดที่นําไปใชกับจิต เพราะยังหลงใหล
ผูกพันและเสียดายมโนภาพเรื่องจิตและพระเจาอยู ความจริงจิตและพระเจาเปนมูลบทสวนเกิน ไมมี
ความจําเปนอันใดเลย สมมติข้ึนมาแลวกลับทําใหยุงยากไปเปลาๆ ถาใชกฏปฏิพัฒนาการกับสสาร
โดยตรงเสียเลยก็จะแนบเนียนดีอยางที่สุด น่ีคือจุดเริ่มตนของลัทธิสสารนิยมแบบปฏิพัฒนาการ 

 ๒. ปฎิพัฒนาการของสสาร 

 สสารคือความจริงแท น่ีคือปรมัตถ น่ีคือสัจธรรม ไมใชสสารที่คงตัว ไมใชสสารที่เฉ่ือย แตเปน
สสารที่ด้ินรนพัฒนาตัวเองอยูตลอดเวลา สสารพัฒนาตัวเองตามกฏปฏิพัฒนาการคือเอาชนะอุปสรรค 
แตทวาสสารตอสสารก็เปนฝายตรงขามกันได สสารพัฒนาโดยแยกแบงภาคตอสูกับสสาร สวนใดตอสู
มาก สสารสวนน้ันก็พัฒนาตัวเองไดเร็ว กาวหนามาเปนสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตสวนใดพัฒนาไดเร็วก็
กาวหนาเปนสัตว สัตวพัฒนาตัวเองเร็วก็จะกาวหนามาเปนมนุษย 

 ๓. ปฏิพัฒนาการของมนุษย 

 มนุษยที่ตอสูมากจะพัฒนาเร็วมากกวามนุษยที่หลีกเลี่ยงการตอสู แตน่ันเปนวิธีกาวหนาของ
มนุษยที่ยังฉลาดไมถึงข้ัน เมื่อมนุษยเรียนปรัชญาฉลาดถึงข้ันบรรลุอุตรญาณแลวก็จะเขาถึงสัจธรรม 
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จะเห็นแจงวาวิธีที่มนุษยจะกาวหนาไดแนบเนียนที่สุดก็คือตอสูกับการแบงพวกขัดแยงกันอีกตอไป 
เพราะตางก็เขาถึงสัจธรรมอันถูกตองเดียวกันแลว ทุกคนจะกมหนากมตาทํางานเพื่อพัฒนาตัวเองและ
มนุษยชาติ จะไมมีการทําศึกสงครามกันอีก จะไมมีการแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน จะไมมีการเอารัดเอา
เปรียบกันอีก ทุกคนจะรูหนาที่และปฏิบัติหนาที่ตนเองอยางสงบสุข สันติสุขจะครอบคลุมทุกหนทุก
แหง น่ีคือโลกพระศรีอาริยของมารกซ ซึ่งมารกซใฝฝนวามนุษยชาติจะตองบรรลุถึงในอนาคตอันใกล 

 ๔. ปรัชญาการงาน 

 มารกซช้ีแจงตอไปตามแนวปรัชญาของตนเองวาการงาน (Labour) ไมใชของตํ่าชา ไมใชสิ่งที่
ทําใหมนุษยเสื่อมเสียศักด์ิศรี ตรงกันขาม การงานน่ันแหละที่ทําใหมนุษยเปนมนุษยที่สมบูรณ เพราะ
มนุษยเปนสวนที่กาวหนาที่สุดของมวลสสารที่ตองปฏิพัฒนาอยูเสมอ มนุษยที่ฉลาดถึงข้ันเทาน้ันจึงจะ
เห็นแจงวาการทํางานทําใหธรรมชาติของมนุษยกาวหนาอยางแนบเนียนที่สุด ใครไมทํางานยอมเปน
เพียงสวนเสื่อมเสียของมนุษยชาติ ใครจะทํางานอะไรก็ไดแลวแตถนัด แตทุกคนจะตองทํางานเพื่อ
พัฒนาตัวเองและสังคม จึงจะมีชีวิตที่สามารถเปนมนุษยที่กาวหนา 

 การทํางานเปนการแสดงถึงอิสรภาพและเสรีภาพของผูทํางาน แสดงวาเขาไมติดของอยูกับ
อุปสรรค เขาสามารถปฏิบัติตนสมกับเปนมนุษย ผูไมสามารถทํางานคือคนติดขัด ไมมีความเปนมนุษย
เต็มเปยม เชน อาจจะมีสุขภาพไมดี  จิตใจไมปลอดโปรง หรืออาจจะไมไดรับการฝกฝนใหมี
ความสามารถทํางานอยางมนุษย เปนตน ทุกคนจึงตองตะเกียกตะกายแสวงหาเสรีภาพและอิสรภาพ
โดยการทํางานอะไรสักอยางใหไดและทําใหดีที่สุดที่จะทําได การทํางานที่สมศักด์ิศรีความเปนมนุษยก็
คือการทํางานที่พัฒนาตัวเองอยูตลอดเวลา จึงตองเปนงานที่ผูทํางานจะทําดวยความสามารถความ
ภูมิใจในผลงานของตนเองและไดรับผลประโยชนในการพัฒนาตัวเอง แตการงานที่กรรมกรทํากันในโร
งานขณะน้ันหาไดเปนไปเพื่อการพัฒนากรรมกรหรือสังคมไม แตเปนไปเพื่อผลประโยชนของเจาของ
โรงงานเปนที่ต้ัง กรรมกรผูใชแรงงานไมมีโอกาสไดภูมิใจในผลงานของตนเลย พวกเขาตองคร่ําเครียด
ทํางานเกินควรอยางจําใจเพียงเพื่อยังชีพไปแตละวัน ไมมีอนาคต ไมมีความหวัง ไมอาจจะเลือกงานได 
น่ีคือสภาพอัญภาวะอีกแบบหน่ึง การงานแทนที่จะพัฒนามนุษยกลับกดข่ีมนุษย เครื่องจักรแทนที่จะ
รับใชมนุษยกลับใชมนุษยเสียเอง มารกซมีความรูสึกไมพอใจกับสภาพของกรรมกรในโรงงานเปนอยาง
ย่ิง จึงไดต้ังปณิธานวาจะตองหาทางแกไขสภาพอัญภาวะใหหมดไปใหจงได 

 ๕. อัญภาวะ 

 ศัพทคําน้ีไดมาจากเฮเก็ล ซึ่งใชในความหมายวาสสารคือจิตที่อยูในสภาพอัญภาวะตอธรรมชาติ
อันแทจริงของตน ทําใหตองด้ินรนเอาชนะอุปสรรคจนกวาจะกลายเปนจิตบริสุทธ์ิด้ังเดิม มารกซเอง
นําคําๆ น้ีมาใชในความหมายวามนุษยไมอยูในสภาพปกติของตน กลาวคือมนุษยแทนที่จะเปนสิ่ง
สูงสุดในปฏิพัฒนาการ  กลับอยูในสภาพเปนทาสของเครื่องจักรซึ่งมีสถานะตํ่ากวา มนุษยแทนที่จะ
เปนเปาหมายของการผลิตกลับกลายเปนเครื่องมือของการผลิต การทํางานแทนที่จะเปนสวนหน่ึงของ
ศักด์ิศรีของมนุษยผูทํางาน กลับเปนสัญลักษณแหงความอัปยศของมนุษย มารกซคิดวาสาเหตุของ



 

๒๙ 

 

สภาพอัญภาวะดังกลาวก็คือสังคมระบอบทุนนิยม ถาจะแกไขก็ตองแก ไขกันที่ตนเหตุหรือสาเหตุ 
เพื่อใหการแกไขมีประสิทธิภาพอยางสมบูรณ มารกซแนะนําใหลมเลิกสมบัติสวนตัวเสียเลย โดยใหทุก
อยางเปนของรัฐและรัฐมีหนาที่แจกจายทั้งการงานและผลิตผลใหทุกคนไดมีความเปนอยูอยางสมศักด์ิ
ศรีความเปนมนุษย 

 ๖. ระบบคอมมิวนิสต 

 มารกซเช่ือวาระบอบคอมมิวนิสตระบอบเดียวเทาน้ันที่เปนระบอบการปกครองที่เหมาะสม
ที่สุดสําหรับแกไขสภาพอัญภาวะและจะบันดาลใหพลเมืองทุกคนมีความเปนอยูอยางสมศักด์ิศรีแหง
ความเปนมนุษย ระบอบคอมมิวนิสตตามที่มารกซใฝฝนถึงน้ันจะไมมีใครมีทรัพยสินสวนตัวเลย สมบัติ
ทุกอยางเปนของรัฐหมด พลเมืองทุกคนมีกรรมสิทธ์ิรวมกันและมีสิทธิใชสอยตามความจําเปนของแต
ละคน ในสังคมดังกลาวไมมีใครเปนนายหรือเปนผูปกครอง มีแตบริกร ทุกคนจะตองใหบริกรอยาง
เต็มที่ตามความสามารถของตน หลักการของสังคมคอมมิวนิสตตามเปาหมายของมารกซพอจะกลาว
เปนสูตรสั้นๆ ไดวา “แตละคนจะไดตามความตองการและจะตองใหตามความสามารถ” (To each 
according to his need, from each according to his power)  ในสภาพเชนน้ี มารกซเช่ือวาจะ
มีแตความสงบสุข เพราะไมมีใครคิดจะกักตุนและไมมีใครคิดจะรวบอํานาจ ทุกคนจะต้ังหนาทํางาน
อยางเต็มที่เพื่อพัฒนาตัวเองและสังคมอยางสมศักด์ิศรีแหงความเปนมนุษย๓ จากที่ กล าวมาแล ว
เกี่ยวกับแนวคิดเบื้องตนหรือแนวคิดทั่วไปของมารกซ โดยเริ่มศึกษาต้ังแตจุดเริ่มตน ปฎิพัฒนาการ
ของสสาร ปฏิพัฒนาการของมนุษย ปรัชญาการงาน อัญภาวะ และระบบคอมมิวนิสตน้ัน จะเห็นไดวา
มารกซเปนคนที่มองโลกอยางสสารนิยมหรือวัตถุนิยม แตเปนสสารนิยมประเภทที่มองมนุษยแตกตาง
ไปจากวัตถุ กลาวคือเขาไดใหความสําคัญกับตัวตนของมนุษยดวย โดยเฉพาะมนุษยที่เปนชนช้ัน
กรรมาชีพที่ตองทํางานอยางหนักเพื่อใหไดสวัสดิการเพื่อเลี้ยงปากเลี้ยงทองของตัวเอง ดังน้ัน เขาจงึให
ความสําคัญกับการทํางานของคนเปนอยางมากและคนที่ไมทํางานหรือไมทํามาหากินจะถูกมารกซ
มองวาเปนคนที่ไรคา ไมมีคุณสมบัติแหงความเปนคนที่ดีหรือมีคุณธรรม ไมมีศักด์ิศรี เปนมนุษยที่อยู
ไปวันๆ ไมมีประโยชนกับผูใดในสังคมและทําสังคมใหลมสลายไปดวย พรอมกันน้ี เขาก็มองวาความ
เสมอภาคเปนศีลธรรมสําหรับมนุษย หากมนุษยไมมีความเสมอภาคก็เทากับไมมีศีลธรรมในหมูมนุษย 

๓. ปรัชญาจริยศาสตรของคารล มารกซ  

 เพื่อใหรูและเขาใจอยางชัดเจนในแนวคิดของมารกซ จึงจําเปนที่จะตองเริ่มศึกษาต้ังแตเรื่อง
พื้นฐานหรือที่มาที่ไปของแนวคิดของเขาและหลักสําคัญในปรัชญาจริยศาสตรของเขาดวย ดังน้ัน 
ในตอนน้ีจึงจะเปนการวาดวยปรัชญาจริยศาสตรของมารกซดังน้ี 

                                                             
 ๓ กีรติ บุญเจือ, แกนปรัชญาปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒),หนา ๕๐-
๕๓. 
 



 

๓๐ 

 

 ๑. พ้ืนฐานปรัชญาจริยศาสตรของคารล มารกซ  
 คารล มารกซ กลาววาพื้นฐานแหงปรัชญาจริยศาสตรมีอยู ๓ ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎีทาง
อภิปรัชญา ทฤษฎีที่สัมพันธกับปรัชญาสังคม และทฤษฎีเศรษฐกิจ ดังที่ผูเขียนจะแสดงรายละเอียด
ดังตอไปน้ี 

 ทฤษฎีทางอภิปรัชญา  

พื้นฐานทางอภิปรัชญาแหงจริยศาสตรของคารล มารกซ น้ัน มีหลักสสารนิยมวิภาษวิธีอยูดวย 
ในหลักดังกลาวมีกฎอยู ๓ กฎ ที่ควรกลาวไวในที่น้ี คือ  

กฎท่ี ๑ กฎแหงการรวมกันท้ังหมดของสิ่งตรงกันขาม (Law of mutual inclusion of 
Opposites) คือ ตามหลักของกฎน้ี การดํารงอยูของสิ่งตางๆ ทั้งหมดรวมอยูในสิ่งอื่นๆ แตละอยาง 
ไมมีสิ่งอื่นใดดํารงอยูอยางโดดเด่ียว ในทํานองเดียวกัน ก็มีความกลมกลืนกันอยูในตัว เชน นํ้า แมจะ
เปนนํ้าแข็งหรือนํ้าหวาน มันก็ถูกเรียกวานํ้าเหมือนกัน แตสถานะของมันแตกตางกัน ดังน้ัน สิ่งตางๆ 
ทั้งหมดและสถานะของมันจึงแยกออกจากกันไมได ผลของกฎน้ี ในทางจริยศาสตรก็คือเมื่อคนใดคน
หน่ึงไดรับสวัสดิการอยางใด คนอื่นก็ไดรับสวัสดิการอยางน้ันเหมือนกัน สวัสดิการของสังคมและ
สวัสดิการของปจเจกชนจึงไมมีความแตกตางกัน ในลักษณะเดียวกัน กิจกรรมทั้งหมดของคนคนหน่ึง
ซึ่งกําลังทํางานอยู คนอื่นก็มีสวนรวมรับผิดชอบหรือไดรับสวนแบงอยูดวย อันเปนลักษณะของการ
แลกเปลี่ยนผลประโยชนกัน (หมูไปไกมา) ตามหลักของคารล มารกซ เศรษฐกิจหรือความเปนอยูเปน
สิ่งที่ถูกกําหนดลวงหนาไวใหแกเราแลว ดังน้ัน กระบวนการทางเศรษฐกิจและสวัสดิการทางสังคมเปน
สิ่งที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

กฎท่ี ๒ กฎแหงการเปลี่ยนแปลงดานคุณภาพเชิงปริมาณหรือดานปริมาณเชิงคุณภาพ (Law of 
change in quality of quantity or quantity of quality) คือ ไมใชปริมาณเทาน้ันที่
เปลี่ยนแปลงไปจากปริมาณและไมใชคุณภาพเทาน้ันที่เปลี่ยนแปลงไปจากคุณภาพ แตคุณภาพใหมก็
เกิดข้ึนจากปริมาณเหมือนกัน ถึงแมวาวัตถุจะไมมีจิตโดยสิ้นเชิงก็ตาม แตจิตก็ถูกสรางข้ึนมาจากวัตถุ
น่ันเอง ดังน้ัน มนุษยจึงไมใชสิ่งที่เกิดข้ึนมาจากอวัยวะตางๆ เชน แขน มือ เทา ฯลฯ มนุษยมีจิต ซึ่ง
ตามธรรมชาติแลวแตกตางจากรางกายโดยสิ้นเชิง คารล มารกซไดอธิบายเรื่องจิตเหมือนปรัชญาของ
สวนตางๆ ของรางกาย ดังน้ัน จริยศาสตรของคารล มารกซ จึงไมใชเปนสสารนิยมเพียงอยางเดียว
เทาน้ัน แตเขาถือวาวิวัฒนาการของรางกายและจิตทั้ง ๒ เปนสิ่งจําเปน เพราะวาทั้ง ๒ น้ันเปนสิ่ง
แ ย ก กั น ต า ง ห า ก คื อ ไ ม ไ ด อ า ศั ย กั น แ ต อ ย า ง ใ ด

 กฎท่ี ๓ กฎแหงการปฏิเสธซอนปฏิเสธ (Law of negation of negation) คือ ในความกาวหนาของ
วิวัฒนาการแบบวิภาษวิธีถือวาระบบใหมทุกระบบสรางคุณภาพที่แตกตางกันจากระบบเกา ดังน้ัน ระบบทั้ง ๒ 
เหลาน้ี เราเรียกวาบทเสนอหรือบทต้ัง (Thesis) และบทขัดแยง (Antithesis) ความขัดแยงของระบบ ๒ น้ันจะ
ยุติลงไดดวยระบบอีกระบบหน่ึง เราเรียกวาบทสังเคราะห (Synthesis) กฎน้ี ไดสรางสัมพันธภาพในดานจริย
ศาสตร กฎตางๆ ทางศีลธรรมเปนกฏที่เปลี่ยนแปลงและไมถาวรยอมเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาคือมี



 

๓๑ 

 

วิวัฒนาการเหมือนกัน มาตรฐานทางศีลธรรมที่เกิดข้ึนใหมก็ลบลางมาตรฐานทางศีลธรรมแบบเกาและกําจัด
ความขัดแยงภายในออกไป ดวยเหตุดังกลาวมาน้ี จริยศาสตรของคารล มารกซจึงเปนสังเคราะหมาตรฐานทาง
ศีลธรรมสมัยโบราณและสมัยกลางเขาดวยกันแลวทําใหมาตรฐานทางศีลธรรมสมัยใหมเกิดข้ึน๖  

ทฤษฎีท่ีสัมพันธกับปรัชญาสังคม  

พื้นฐานแหงจริยศาสตรของคารล มารกซ ที่มีความสัมพันธกับปรัชญาสังคมก็คือสสารนิยมทาง
ประวัติศาสตรน้ัน คารล มารกซไดกลาววาเปนความเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีมาเปนเวลายาวนานน้ัน โดย
สวนใหญแลวข้ึนอยูกับปรากฏการณทางเศรษฐกิจ กฎตางๆ ทางศีลธรรมก็เปลี่ยนแปลงไปดวย พรอมกับการ
แกไขและปรับปรุงใหดีข้ึน ในฐานะที่เปนนักสสารนิยม คารล มารกซพิจารณาเห็นวาความคิดสวนใหญข้ึนอยู
กับขอเท็จจริงตางๆ ตามทัศนะของคารล มารกซถือวา “ไมใชจิตของมนุษยที่จะไปกําหนดการดํารงอยูของ
มนุษย แตในทางตรงขาม การดํารงอยูในสังคมของมนุษยตางหากที่กําหนดจิตของเขา” (คือฐานะทางสังคม
ของมนุษยเปนเครื่องกําหนดมนุษย) โดยทํานองน้ี กฎตางๆ ทางศีลธรรมก็เปลี่ยนแปลงไปตามประวัติศาสตร
แหงการวิวัฒนาการทางสังคมและทางเศรษฐกิจ ในความเปลี่ยนแปลงเหลาน้ีมีหลักฐานทางประวัติศาสตรอยู
วามักจะมีความขัดแยงทางชนช้ันในสังคม  ความขัดแยงทางชนช้ันดังกลาวน้ันมีรูปแบบที่สําคัญอยู ๓ ประการ 
คือ ๑. สังคมทาส ๒. สังคมศักดินา และ ๓. สังคมนายทุน ดังน้ีรายละเอียดตอไปน้ี 

สังคมทาส 

เปนสังคมที่เกิดข้ึนกอน ในยุคแรกแหงสังคมมนุษยน้ัน คารล มารกซ เรียกวาคอมมิวนิสตยุคปฐมบรรพ 
คือเปนสังคมคอมมิวนิสต ประชาชนมีจํานวนนอย ประชาชนไมมีความรูสึกวาตองสั่งสมปจจัย ๔ แตเมื่อมนุษย
เริ่มมีจํานวนมากข้ึน แยงกันทํามาหากิน ความคิดที่จะสั่งสมปจจัย ๔ ก็เกิดข้ึน น้ีคือจุดเริ่มตนของสถาบันแหง
ความร่ํารวย ความเปนเจาของวัตถุตางๆ ตลอดเวลา ถึงความเปนเจาของคนก็เกิดข้ึนเพราะวาพวกทาสไดมี
สวนชวยเหลือในการผลิตวัสดุอุปกรณตางๆ โดยทํานองน้ี พวกทาสและพวกนายจึงเกิดข้ึนในสังคม และดังน้ัน  
ศีลธรรมของนายก็เกิดข้ึนและเปนฝายที่ถือเอาประโยชนจากพวกทาส สวนศีลธรรมของพวกทาสเปนฝายรับใช
พวกนาย ดวยเหตุน้ี จึงมีความแตกตางกันอยางกวางขวางในระหวางการดํารงชีวิตทั้งสองฝาย จุดน้ีเอง 
กอใหเกิดความไมพอใจอยางย่ิง ซึ่งนําไปสูความขัดแยงทางชนช้ัน พวกทาสจึงปฏิวัติโคนลมพวกนายเพื่อ
เรียกรองสิทธิเทาเทียมกัน 

สังคมศักดินา 

เมื่อกาลเวลาไดผานลวงไป พวกนายยอมใหสิทธิบางประการแกพวกทาส พวกทาสจึงไดโอกาสเปน
เจาของที่ดินบาง แตผลประโยชนบางสวนก็ยังคงเปนของพวกนายอยูในชวงน้ีเอง ความเปนเจาสังคมก็เริ่มข้ึน

                                                             
 ๖ ชัยวัฒน  อัตพัฒน, ปรัชญาตะวันตกรวมสมัย ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๒), 
หนา ๒๔๑-๒๔๓. 
 



 

๓๒ 

 

ในสังคมน้ี ก็มีความขัดแยงกันทางชนช้ันอยูเหมือนกัน พวกขาทาสกับพวกขุนนาง สังคมเชนน้ีมีความสับสนยุง
เหยิงข้ึนโดยลําดับ เพราะพวกขุนนางพากันแยงผลประโยชนกัน และพวกกษัตริยก็เชนเดียวกัน พวกทาสยัง
เปนฝายเสียเปรียบ สวนพวกขุนนางหรือพวกกษัตริยเปนฝายไดเปรียบตลอดไป เพื่อที่จะทําลายอํานาจหรือ
ความย่ิงใหญของพวกขุนนางหรือกษัตริย จึงควรมีศาสนาเปนสรณะหรือเปนที่พักพิงทางจิตใจ โดยวิธีการเชนน้ี 
จริยศาสตรทางศาสนาจึงไดเกิดข้ึนเพื่อเปนที่พึ่งทางจิตใจของประชาชน สวรรค และนรก เปนเพียงสิ่งที่สมมติ
สรางข้ึนเทาน้ันเอง พระผูเปนเจาไดรับการยอมรับเพียงจักรพรรด์ิทางศาสนาเทาน้ัน และพวกทาสไดรับการ
สอนใหสวดมนตออนวอนพระผูเปนเจา และทําใหพระผูเปนเจาโปรดปราน ประทานสิ่งที่คนปรารถนา 
เพราะฉะน้ัน จากเหตุผลดังที่กลาวมาขางตน เราจะไดเห็นฐานะที่แตกตางกันของผูปกครองกับผูถูกปกครอง 

สังคมนายทุน 

ในสังคมนายทุนน้ี มีความขัดแยงเกิดข้ึนทวีคูณ ความขัดแยงดังกลาวน้ีมีรากเหงาเกิดจากระบบเจาขุน
มูลนาย พวกขุนนางพากันสละความเปนขุนนางช้ันสูงลงมาทํางานดานอุตสาหกรรมแลวพากันสรางสังคม
นายทุนข้ึน โดยที่เขารวมมือกับนักธุรกิจและชนช้ันกลาง ดังน้ัน สังคมจึงถูกแบงออกเปน ๒ ช้ัน คือ ชนช้ัน
กลางกับชนช้ันกรรมาชีพ 

ตามทัศนะของคารล มารกซ ถือวาสังคมคอมมิวนิสตอยางเดียวเทาน้ันที่สามารถแกไขความขัดแยง
เหลาน้ีได แมรากฐานทางเศรษฐกิจแหงวิวัฒนาการทางสังคมก็มี  ๒ สวนที่สําคัญ คือ ๑. วิธีการผลิต และ      
๒. เศรษฐกิจสัมพันธ ประการแรก วิธีการผลิตตองอาศัยเครื่องจักร และประการที่สอง ความเปนเจาของและ
วิธีการจําแนกแจกจาย ระเบียบของสังคมก็เปลี่ยนแปลงไปตามพัฒนาการของเครื่องจักรที่ใชในการผลิต  
จุดเริ่มตน สังคมตกอยูในฐานะที่ลําบาก เมื่อมีการพัฒนาการเครื่องมือเครื่องใชทางการเกษตรก็มาถึงยุค
เกษตรกรรม ตอจากน้ันก็เปนยุคอุตสาหกรรม ซึ่งยุคน้ีมีการประดิษฐคิดคนเครื่องจักรที่ใชในโรงงาน
อุตสาหกรรม ในลักษณะเดียวกัน สังคมก็เปลี่ยนแปลงไปตามอํานาจเงินตราที่ใชสําหรับเปนสิ่งแลกเปลี่ยน ใน
กาลตอมา เราเรียกวา “สังคมเงินตรา”  

ศีลธรรมของชนชั้นกลางและชนชั้นกรรมาชีพ 

ในศีลธรรมของชนช้ันกลางและศีลธรรมชนช้ันกรรมาชีพก็ยังมีความขัดแยงมหาศาลเหมือนกันกับในชน
ช้ันอื่นๆ นโยบายของพวกชนช้ันกลางถือเอาผลประโยชน ซึ่งเขาก็ไมไดเกี่ยวของกับปญหาของพวกชนช้ัน
กรรมาชีพ การอางอิงอาศัยระเบียบตางๆ ทางโลก กฏแหงกรรมและศาสนาไดสอนใหพวกชนช้ันกรรมาชีพมี
ความสุภาพและอดทน 

ตามทัศนะของคารล มารกซ หลักการที่เราเรียกวาศีลธรรมของพวกชนช้ันผูถือเอาผลคือศีลธรรมของชน
ช้ัน กฎตางๆ ทางศีลธรรมของพวกชนช้ันผูถือเอาผลประโยชนเปนวิธีการที่จะเปนไปเพื่อความเห็นแกตัวของ
พวกชนช้ันน่ันเอง สิ่งใดดีและมีประโยชนในสายตาของคนสวนใหญก็เปนไปเพื่อความสนุกสนานสําราญใจและ
เพิ่มความเพลิดเพลินย่ิงข้ึนใหแกชนช้ันกลาง ลัทธิมารกซมีทัศนะตรงกันขามกับหลักศีลธรรมน้ีอยางรุนแรง 
นอกจากน้ีแลวยังปฏิเสธเรื่องพระผูเปนเจาอีกดวย เพราะเรารูดีอยูแลววาพวกพระ พวกกษัตริย และพวกชน
ช้ันกลาง เปนพวกเห็นแกตัวจัด โดยอางช่ือพระผูเปนเจาบังหนา ครั้นแลวก็กอบโกยผลประโยชนจากสวนรวม 



 

๓๓ 

 

เมื่อประสบผลความลมเหลวในการลดจริยศาสตรลงจากหลักการที่สวยหรู แลวเขาก็พากันยืนยันวาหลักการ
ของพวกจิตนิยมบางคนเปนบอเกิดแหงจริยศาสตร ถาเราฟงดูแลวก็เหมือนกับพระผูเปนเจาเปนผูกําหนดจริย
ศาสตรข้ึนมาเอง 

ศีลธรรมท่ีแทจริงของชนชั้นกรรมาชีพ  

หลักศีลธรรมน้ันพระผูเปนเจามิไดสรางข้ึนแตอยางใด มารกซมีความเช่ือวาศีลธรรมของชนช้ันกรรมาชีพ
เปนศีลธรรมที่แทจริง เกี่ยวกับเรื่องน้ี เลนินไดอธิบายวาหลักการใดที่ทําลายสังคมที่ถือเอาผลประโยชนกอนต้ัง
สังคมผูใชแรงงานและสถาปนาลัทธิคอมมิวนิสตข้ึน หลักการน้ันน่ันเองเรียกวาศีลธรรม การกระทําใดๆ ที่
อํานวยประโยชนใหแกชนช้ันกรรมาชีพ การกระทําที่มีลักษณะตรงกันขามเปนสิ่งที่เลวทรามตํ่าชา ดังน้ัน ความ
ขัดแยงของพวกชนช้ันกลางและพวกชนช้ันกรรมาชีพยังดําเนินไปอยูและมีความสําคัญ พวกนายทุนก็เกิดการ
ตอสูในระหวางพวกเดียวกัน การแขงขันทางธุรกิจและการคาก็กลายเปนสาเหตุแหงสงครามเทาน้ันเอง ความ
ขัดแยงกันภายในน้ีเองที่ทําใหลัทธินายทุนออนกําลังลง อน่ึง ชนช้ันกรรมาชีพไดเกิดการรวมตัวข้ึนและพากัน
ตอสูเพื่อสิทธิเสรีภาพของตนเอง ความขัดแยงน้ีเปนความตองการของยุคปจจุบันที่ประสงคใหเกิดข้ึน ดวยเหตุ
น้ีเอง คารล มารกซจึงไดเรงเรา ปลุกระดม คนงานทั่วโลกใหรวมตัวกันเพื่อตอสูกับนายทุน โดยอาศัยวิธีการน้ี 
พวกชนช้ันกรรมาชีพจึงไมสูญเสียผลประโยชนที่พึงมีพึงไดสิ่งตางๆ ที่เขาจะสูญเสียผลประโยชน 

โดยทํานองน้ี เมื่อวาตามทัศนะของคารล มารกซแลว ความคิดทางศีลธรรมของยุคหน่ึงก็ข้ึนอยูกับ
สถานการณทางเศรษฐกิจและสังคม เครื่องจักรที่ใชในการผลิตและวิธีการจําแนกแจกจายก็เปลี่ยนแปลงไป 
ตามระเบียบสังคม รวมทั้งรูปแบบของชนช้ันที่มีความขัดแยงกัน และแมกระทั่งธ รรมชาติของศีลธรรมก็
เปลี่ยนแปลงไปดวย ศีลธรรมที่แทจริงน้ันคือการที่ชนช้ันผูไดรับผลประโยชนโดยทั่วกัน เพราะจะเปน
แรงผลักดันนําเราใหเขาถึงสังคมในอุดมคติคือสังคมของคอมมิวนิสต ในประวัติศาสตรแหงวิวัฒนาการสังคม 
เราจะไดเห็นวาบุคคลผูแสวงหาประโยชนสวนตัวจากสังคมโดยทั่วกันก็จะมีแตความยินดีปรีดาปราโมทย เรา
สามารถขจัดความขัดแยงอันน้ีโดยอาศัยระบบสังคมที่ไมมีชนช้ันเทาน้ัน พอถึงเวลาน้ันลัทธินายทุนก็จะถูก
ทําลายไป และยุคของชนช้ันกรรมาชีพก็จะเขามาแทนที่ 

ตามทัศนะของคารล มารกซ ระเบียบของสังคมในยุคดังกลาวน้ันมีอยู ๒ แบบ คือ ๑. สังคมนิยม และ  
๒. คอมมิวนิสต ในลัทธิสังคมนิยม คนงานทุกคนจะไดรับคาจางตามที่ตนทํางานและในลัทธิคอมมิวนิสตคนงาน
ทุกคนจะไดรับคาจางตามความจําเปน ในลัทธิคอมมิวนิสต การตอสูทางชนช้ันและทางรางกายก็จะถูกลืมไป
หมดสิ้น รัฐบาลและศาสนาก็จะถูกทําลายใหสาบสูญไป ครั้นแลวศีลธรรมที่แทจริงเทาน้ันจะเปนที่ยอมรับ
โดยทั่วไป (ศีลธรรมที่แทจริงคือความเสมอภาค) ดังที่ เองเกลส ไดอธิบายไววา “ศีลธรรมของมนุษยชาติที่
แทจริงน้ันจะทําลายระบบชนช้ันและมรดกทางความคิดอันน้ีจะนําไปปฏิบัติไดในสังคมดังกลาวและระบบชน
ช้ันจะถูกลืมไปในที่สุด” 

คารล มารกซเห็นวาวิวัฒนาการของสังคมข้ึนอยูกับการผลิตและการแลกเปลี่ยนในแตละยุค แตละยุคมี
การตอสูกันระหวางคนตางช้ันซึ่งมีผลประโยชนทางเศรษฐกิจขัดกัน ตามทฤษฎี Dialectical Materialism น้ัน 
คารล มารกซแบงการตอสูระหวางชนช้ันตางๆ ออกเปน ๕ ยุคดวยกัน คือ เมื่อพนจากยุคกอนประวัติศาสตร 



 

๓๔ 

 

แลวก็เริ่มการตอสูระหวางชนช้ันตางๆ เริ่มดวยยุคทาส ซึ่งมีการตอสูระหวางนายกับทาส ตอมาเจาของที่ดินกับ
ไพรที่ดิน กอใหเกิดยุคใหมเรียกวายุคนายทุน มีการตอสูกันระหวางนายทุนกับคนระดับกลางและชนช้ัน
กรรมาชีพ ในที่สุดจะปฏิวัติผันแปรไปสูยุคสังคมนิยม แตตอไปจะพัฒนาไปสูยุคอุดมคติคือยุคคอมมิวนิสต ซึ่ง
ตามมโนภาพของคารล มารกซน้ันไมตองมีรัฐบาล ไมตองมีกฎหมาย ไมตองมีการปกครองตอไป เพราะความ
ขัดแยงทางเศรษฐกิจสิ้นไปแลวโดยสิ้นเชิง 

ทฤษฎีเศรษฐกิจ  

พื้นฐานทางเศรษฐกิจแหงจริยศาสตรของคารล มารกซมีความสําคัญมาก มารกซไดเนนถึงความสัมพันธ
แบบเช่ือมโยงระหวางปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ความจริงขอน้ีเรียกวาลัทธิเศรษฐกิจกําหนดแบบของการ
ผลิตและการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจที่แพรหลายและองคการสังคมก็เกิดข้ึนมาจากทฤษฎีน้ี ในยุคน้ีเปนยุคที่
มีความสําคัญทางการเมืองและสติปญญา เมื่อพิจารณาตามทัศนะน้ี เราจะเห็นไดวาความคิดทางศีลธรรมเปน
ผลที่เกิดจากความคิดทางเศรษฐกิจ (เศรษฐกิจกําหนดศีลธรรม ถาเศรษฐกิจดี ศีลธรรมก็ดีดวย) และดังน้ัน
ความคิดทางเศรษฐกิจจึงเปนบอเกิดแหงความคิดทางศีลธรรม 

ในรายละเอียดเรื่องความสําคัญทางศีลธรรม ที่เกี่ยวกับกระบวนการและความสัมพันธทางเศรษฐกิจ 
คารล มารกซไดคนพบหลักการที่สําคัญ ๒ ประการดังตอไปน้ี คือ ทฤษฎีคุณคาที่เกิดจากแรงงาน เมื่อกลาว
ตามทฤษฎีน้ี ถือวาคุณคาเปนผลที่เกิดจากแรงงาน คุณคาที่แทจริงของสินคาถูกกําหนดโดยแรงงานที่ใชไปใน
การผลิต อน่ึง เปนการไมถูกตองที่จําแนกคนโดยอาศัยแรงงานเปนมาตรฐานและเราก็ไมควรแบงแยกแรงงาน
ทางสมองและทางรางกายออกจากกัน เพราะสังคมตองอาศัยแรงงาน เมื่อปราศจากแรงงาน ไมมีใครมีสิทธิที่
จะดํารงอยู (คนไมทํางานไมควรจะมีชีวิตอยู) ดังน้ัน กฎน้ี จึงเปนกฎที่ขมข่ืนสําหรับผูที่เปนนายทุน กษัตริย 
และขุนนาง ฯลฯ ผูซึ่งพยายามจะหลีกเลี่ยงการใชแรงงาน ทฤษฎีคุณคาที่เปนสวนเกิน คุณคาที่เกิดจากแรงงาน
ของคนงานคนหน่ึงมีผลมากกวาคุณคาที่เกิดจากคาจางซึ่งเขาไดรับ น้ีคือคุณคาที่เปนสวนเกิน ซึ่งอยูในกระเปา
ของผูแสวงหาผลประโยชนสวนตัว กรรมกรผูทํางาน ๑๒ ช่ัวโมง ใชเวลาเพียง ๔ ถึง ๖ ช่ัวโมงเทาน้ันก็เพียงพอ
แลวสําหรับคาจาง เขาไมไดรับสินจางรางวัลใดๆ สําหรับช่ัวโมงที่เหลือ น้ีคือผลประโยชนสวนเกินของพวก
นายทุน การแสวงหาผลประโยชนสวนตัวของนายทุนตองถูกทําลายลงไปโดยการใหผลประโยชนสวนเกินแก
กรรมกรเปนการตอบแทน 

เมื่อเรามองจากทัศนะทางศีลธรรมแลว เราจะเห็นชองวางของคุณคาสวนเกินเปนสิ่งไมยุติธรรมและไม
ถูกตองอยางย่ิง ซึ่งเปนการปลนทรัพยสมบัติของพวกกรรมกร ลัทธิคอมมิวนิสตจึงมีทัศนะที่ตรงกันขามกันย่ิง
นักกับการแสวงหาผลประโยชนสวนตัวและการไดรับผลประโยชน มนุษยควรมีสมบัติสวนตัวไวในคราวจําเปน
เทาน้ัน การควบคุมสังคมไมใหสะสมทรัพยสมบัติจึงเปนสิ่งจําเปน ความไมเสมอกันทางเศรษฐกิจเปนปญหาข้ัน
พื้นฐานทางสังคม ดังน้ัน การกระจายความร่ํารวยอยางยุติธรรมเปนปจจัยประการแรกในการพัฒนาที่
เหมาะสมแกสมาชิกในสังคม๗  

                                                             
๗ ชัยวัฒน  อัตพัฒน, ปรัชญาตะวันตกรวมสมัย ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๒), 

หนา ๒๔๓-๒๕๐. 



 

๓๕ 

 

๒. หลักสําคัญในปรัชญาจริยศาสตรของคารล มารกซ 
มีหลักสําคัญบางประการในปรัชญาจริยศาสตรของคารล มารกซที่ควรศึกษาเพิ่มเติมคือทฤษฎีความ

เสมอภาค ทฤษฎีเสรีภาพ ทฤษฎีความกาวหนา ทฤษฎีความเปนเอกลักษณของจุดมุงหมายและวิธีการ ทฤษฎี
การปฏิวัติแบบใชอาวุธ ทฤษฎีความเสมอภาค  

ทฤษฎีความเสมอภาค  
ความเสมอภาค หมายถึง การถอนรากถอนโคนระบบชนช้ันทางเศรษฐกิจ ทุกคนควรทํางานเทากันและ

ควรไดรับคาจางเทาเทียมกัน ลัทธิคอมมิวนิสตเทาน้ันที่สามารถบรรลุความเสมอภาคทางแรงงานและคาจาง 
ระบบสังคมนิยมเปนเพียงข้ันตอนในความเจริญแบบเดียวกันเทาน้ัน ลัทธิคอมมิวนิสตช้ีใหเห็นวาปจเจกชนมี
อํานาจแตกตางกัน ดังน้ัน ความเสมอภาคทางดานเศรษฐกิจจึงถูกกําจัด 

ทฤษฎีเสรีภาพ 
ตามทัศนะของเฮเก็ล เสรีภาพอยูกับการคํานึงถึงความจําเปน เองเกลสไดกลาวไววา “ถาเราหลีกเลี่ยง

กฎธรรมชาติเสียแลว จะเขาถึงเสรีภาพไมไดเลย” เมื่อเราเขาใจธรรมชาติและนํากฏธรรมชาติเหลาน้ันมาใช
ตอบสนองจุดมุงหมายของเราไดน่ันแหละคือการมีเสรีภาพ  

นักจริยศาสตรบางทานไดแยกแยะใหเห็นความแตกตางระหวางเสรีภาพทางสังคมและเสรีภาพสวน
บุคคล และการไดรับความเพลิดเพลินก็เปนแนวนําไปสูเสรีภาพเชนเดียวกัน แตในทัศนะของคารล มารกซ 
เสรีภาพสวนบุคคลที่แทจริงเปนสิ่งจําเปนที่กอใหเกิดความเสมอภาคและความเจริญกาวหนาในสังคม เพราะวา
ความหมายที่แทจริงของคําวา “เสรีภาพ” คือ เสรีภาพทางเศรษฐกิจ ลัทธิคอมมิวนิสตเพียงลัทธิเดียวเทาน้ันที่
สามารถพัฒนาอํานาจของบุคคลใหเปนไปได  เสรีภาพมีสวนสําคัญในการกําหนดจํานวนช่ัวโมงทํางาน 
เพื่อที่จะใหคนไดมีเวลาเทาเทียมกันในการแสวงหาความเพลิดเพลินจากปรัชญา สุภาษิต คําโคลงและศิลปะ 
ฯลฯ และนอกจากน้ี ยังเปนประโยชนในการพัฒนาความสะดวกสบายอื่นๆ สวนการแสวงหาผลประโยชน
สวนตัวถูกทําลายไป สืบเน่ืองมาจากช่ัวโมงการทํางานน้ีเองที่เปนเหตุใหพวกกรรมกรตองตอสูเพื่อลัทธิ
คอมมิวนิสต ดังน้ัน เสรีภาพจึงเปนหลักสําคัญข้ันพื้นฐานของศีลธรรม น้ีคือกระบวนการในการบรรลุอุดมการณ
และจุดมุงหมายของมนุษยชาติทั้งหมด ความยุติธรรมทางสังคม ความบริสุทธ์ิ ความมั่งค่ัง ความปลอดภัย และ
ความเจริญทางจิตและทางรางกาย เหลาน้ีทั้งหมดรวมอยูในคําวา “เสรีภาพ” เทาน้ัน ดังน้ัน เสรีภาพจึงถือเปน
หลักสําคัญย่ิงในทางปรัชญาของลัทธิมารกซ หมายความวาเสรีภาพไมไดเกิดข้ึนจากสภาวะแหงความเปนอิสระ
อันเปนไปตามจินตนาการซึ่งอยูตางหากไปจากเกณฑตางๆ ของธรรมชาติ หากแตเสรีภาพจะมีไดก็แตโดยที่
มนุษยมีความรูในกฎเกณฑตางๆ ของธรรมชาติ สามารถเอาความรูดังกลาวมาใชประโยชนในทางปฏิบัติได 
“ตราบใดที่เรายังไมรูกฎเกณฑของธรรมชาติซึ่งมันดํารงอยูและดําเนินไปอยางเปนอิสระนอกเหนือความคิด
จิตใจของเรา กฎเกณฑจึงทําใหเราตองเปนทาสแหงความจําเปนอันเน่ืองมาจากความไมรูของเราเอง แตเมื่อ
เราสามารถรูไดถึงกฎเกณฑดังกลาวซึ่งดําเนินไปโดยเปนอิสระนอกเหนือไปจากเจตจํานงและความคิดจติใจของ
เรา เราจึงจะกลายเปนนายเหนือธรรมชาติได”๘  

                                                             
 ๘ V. I. Lenin, Lenin : Selected Works, Vol. XI, (International:  Publishers, ๑๙๕๒), p. ๒๕๐. 



 

๓๖ 

 

เสรีภาพของมนุษยจึงไมใชอะไรอื่นนอกจากความสามารถที่จะรูกฎเกณฑตางๆ ของธรรมชาติ แลว
นําเอาธรรมชาติมาใชเปนประโยชนได ย่ิงมนุษยมีความรูถึงกฎเกณฑตางๆ ของธรรมชาติมากเพียงไร มนุษยก็มี
เสรีภาพมากข้ึนเพียงน้ัน เสรีภาพจึงเปนผลิตผลของวิวัฒนาการแหงประวัติศาสตรสังคมนับแตเริ่มแรก เพราะ
ความไมรูน่ันเองทําใหมนุษยตองเปนทาสของธรรมชาติ ตอมาพัฒนาการของกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินสวนบุคคล
เรื่องปจจัยของการผลิต (Means of Production) และการอุบัติข้ึนของสังคมที่มีชนช้ัน มนุษยสวนใหญใน
สังคมตองอยูภายใตอํานาจแหงความสัมพันธทางสังคมของพวกเขาเอง 

ในสังคมทุนนิยม เน่ืองจากความรูของมนุษยมีความกาวหนาข้ึนอยางใหญหลวงในฐานะที่มนุษยมีความ
เปนนายเหนือธรรมชาติ แตโดยที่ความสัมพันธทางสังคมไมไดข้ึนอยูกับการควบคุมของมนุษยฝายขางมากใน
สังคม ดังน้ัน มนุษยจึงไมไดมีความเปนอิสระ เสรีภาพของมนุษยจึงปราศจากความหมาย “สภาพแหงการดํารง
อยูตางๆ ไดกอรูปข้ึนเปนสภาพแวดลอมของมนุษยซึ่งจนกระทั่งบัดน้ีก็ไดครอบงําอยู” ครั้นเมื่อมาถึงจุดน้ี 
(สังคมนิยม) ก็ไดผานเขามาอยูภายใตการครอบครองและควบคลุมของมนุษย ซึ่งครั้งน้ีเปนครั้งแรกที่มนุษยได
กลายมาเปนนายเหนือองคการจัดต้ังทางสังคมของเขาเอง... มันเปนการกาวกระโดดของมนุษยชาติจาก
อาณาจักรแหงความจําเปนไปสูอาณาจักรแหงเสรีภาพ๙  

ทฤษฎีความกาวหนา 
วิวัฒนาการแหงเสรีภาพเปนเรื่องที่มีความเจริญกาวหนามาก มีสิ่งที่จําเปนตองกลาวในเรื่องน้ีอยู ๓ 

ประการ คือ ความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ความเจริญกาวหนาทางดานน้ีสามารถเพิ่ม
พลังในการผลิตไดมาก การควบคุมชุมชนหรืออํานาจ ควบคุมปจจัยในการผลิตและการจําแนกแจกจาย ตลอด
จนถึงความสัมพันธทางเศรษฐกิจ  การพัฒนามนุษยใหมีคุณภาพโดยอาศัยอํานาจและคุณธรรม ดังน้ัน
ความหมายที่แทจริงของคําวา “Progress” ก็คือการดําเนินจากความไมมีเสรีภาพไปสูความมีเสรีภาพ ใน
วิวัฒนาการแบบวิภาษวิธีแหงประวัติศาสตรของมนุษยชาติทั้งหมด ความกาวหนาแบบน้ีไดเปนประจักษพยาน
ไดดี และจุดมุงหมายของความกาวหนาก็คือการสถาปนาสังคมคอมมิวนิสตข้ึนในโลก 

ทฤษฎีความเปนเอกลักษณของจุดมุงหมายและวิธีการ 
โดยทํานองน้ี จุดมุงหมายสูงสุดแหงจริยศาสตรของคอมมิวนิสตก็คือการสถาปนาระบบเศรษฐกิจแบบ

สังคมคอมมิวนิสต ดังที่เลนนิไดกลาวไววา “ศีลธรรมของคอมมิวนิสตเปนสิ่งที่มีประโยชนในการทําลายระบบ
ชนช้ัน ซึ่งจะทําใหพวกกรรมกรรวมตัวกันได เพื่อตอสูกับนายทุนผูแสวงหาผลประโยชนสวนตัว” ดังน้ัน พวก
นิยมลัทธิมารกซจึงไมรีบรอนที่จะใชวิธีการใดๆ แตเขาจะใชวิธีการแทรกซึมทีละนอย จริยศาสตรของ
คอมมิวนิสตมีลักษณะตรงกันขามกับจริยศาสตรของคานธีคือถือวาวิธีการที่ ดีที่สุดน้ันจะตองถูกกําหนด
จุดมุงหมายที่ดีที่สุดเหมือนกัน 

การปฏิวัติแบบใชอาวุธ 

                                                             
 ๙Frederick Engels, Anti-Dühring, Herr Eugen Dühring’s Revolution in Science, (Progress 
Publishers, ๑๙๔๗), p. ๓๑๘. 



 

๓๗ 

 

คารล มารกซพิจารณาเห็นวาวิธีการที่รุนแรงเปนวิธีที่ถูกตองและเปนสิ่งหลีกเลี่ยงไมได ตามทัศนะของ
มารกซ วิธีการและจุดมุงหมายเปนสิ่งที่ดําเนินควบคูกันไป ทั้งสองอยางมีความกลมกลืนกันอยางใกลชิดสนิท 
ในปญหาเรื่องจุดมุงหมายที่ตัดสินความเหมาะสมของวิธีการจะเกิดข้ึนเมื่อละทิ้งความเปนเอกลักษณเสีย อันที่
จริง ความไมเสมอภาคกันของวิธีการและจุดมุงหมายน้ี เราสามารถจัดออกไปได ในลัทธิคอมมิวนิสตการลด
ช่ัวโมงทํางานเปนทั้งวิธีการและจุดมุงหมาย แตในทางปฏิบัติพวกคอมมิวนิสตไดเสนอมติวาวิธีการที่ไมรุนแรง
ไมสามารถทําลายพวกนายทุนผูแสวงหาผลประโยชนสวนตัวลงได ดังน้ัน การปฏิวัติแบบใชอาวุธจึงเปนวิธีการ
อยางเดียวเทาน้ันที่ใชไดผลในการลมลางลัทธินายทุน 

ตามทัศนะของมารกซ จริยศาสตรสมัยโบราณเปนทั้งจริยศาสตรของพวกชนช้ันกลางหรือปจเจกบุคคล 
จริยศาสตรสมัยโบราณไมไดถือเอาสวัสดิการสวนรวมเปนจุดมุงหมาย ในจริยศาสตรสมัยโบราณน้ัน 
จุดมุงหมายสูงสุดไมไดเปนไปเพื่อประโยชนสวนรวมของมนุษยชาติแตอยางใด นอกจากจะเปนการดํารงชีวิตให
กลมกลืนกับพระผูเปนเจาหรือการดํารงชีวิตเปนไปตามพระบัญชาของพระผูเปนเจา สุดแลวแตทานจะบันดาล 
จริยศาสตรสมัยโบราณจึงข้ึนอยูกับศาสนาเปนหลักและเปนเครื่องมือของพวกนายทุนผูแสวงหาผลประโยชน
สวนตัว ลัทธิมารกซจึงพิจารณาเห็นวาจริยศาสตรสมัยโบราณเปนจริยศาสตรที่ไมถูกตอง ตามทัศนะของมารกซ  
จุดมุงหมายสูงสุดแหงจริยศาสตรสมัยโบราณจึงเปนเรื่องเหลวไหลไรสาระสิ้นดี กฎตางๆ ทางศีลธรรมจึง
เปลี่ยนแปลงไปพรอมกับความเจริญกาวหนาของสังคม แตอยางไรก็ตาม ทฤษฎีตางๆ ทางจริยศาสตรทั้งหมด 
มีความสัมพันธกันและต้ังอยูบนรากฐานแหงปจจัยหรือเงื่อนไขสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจเปนสําคัญ 
ดังน้ัน จึงไมมีจริยศาสตรที่สมบูรณแบบ (จริยศาสตรตะวันตก) แตก็มิไดหมายความวาลัทธิมารกซไดตีคาวา 
จริยศาสตรสมัยโบราณทั้งหมดไมมีประโยชนเสียเลย เพราะจริยศาสตรทุกระบบมีประโยชนในตัวมันเองตาม
เงื่อนไขของสังคม และจริยศาสตรดังกลาวก็มีความสัมพันธกับจริยศาสตรของคอมมิวนิสตดวยเหมือนกัน แต
ข้ึนอยูกับความยุติธรรมแบบวิภาษวิธี จริยศาสตรของคอมมิวนิสตเองก็มีความขัดแยงกัน มีการปฏิเสธโตแยง
กันและเปนการพัฒนาจริยศาสตรสมัยโบราณดวย จริยศาสตรสมัยโบราณมีวิวัฒนาการโดยไมขาดสาย จาก
ลัทธิเห็นแกประโยชนสวนตัวไปสูลัทธิเห็นแกประโยชนของผูอื่นและสวัสดิการของคนหมูมาก ลัทธิมารกซ 
ยังคงดําเนินไปเรื่อยๆ ในวิวัฒนาการแบบเดียวกันและมองเห็นประโยชนสวนรวมเปนจุดมุงหมายสําคัญ๑๐  

ทัศนะของคารล มารกซ เกี่ยวกับการปฏิวัติของชนช้ันกรรมาชีพมีดังน้ี สังคมที่จะมีการปฏิวัติไดตองเปน
สังคมที่มีวิธีการผลิตหรือการอุตสาหกรรมเจริญสูง ซึ่งจะทําใหมีกรรมกรเปนชนช้ันที่มีบทบาทในสังคม เกิด
เศรษฐกิจตกตํ่า Depression ระยะยาว เปนเหตุใหชนช้ันกรรมาชีพประสบความทุกขยากลําบากในการ
ดํารงชีวิต ชนช้ันกรรมาชีพจะตองมีความสํานึกในชนช้ันและสรางพลังของกลุมเพื่อการปฏิวัติ  

คารล มารกซ ไดช้ีนําโครงการดําเนินนโยบายตางๆ ที่รัฐบาลเผด็จการแหงชนช้ันกรรมาชีพตองปฏิบัติไว
ดังน้ี ยกเลิกกรรมสิทธ์ิที่ดินและใชวิธีการใหเชาเพื่อนํารายไดมาใชในจุดประสงคของสาธารณะ เก็บภาษีตาม
ระบบกาวหนา ลมเลิกสิทธิในการรับมรดก โอนทรัพยสินของผูอพยพและมาเปนของรัฐ รัฐควบคุมและช้ีขาดใน

                                                             
 ๑๐ ชัยวัฒน  อัตพัฒน, ปรัชญาตะวันตกรวมสมัย ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๒), 
หนา ๒๕๐-๒๕๔. 
 



 

๓๘ 

 

การใหสินเช่ือ (Credit) ตางๆ รัฐควบคุมและเปนเจาของกิจการขนสงและคมนาคม รัฐควบคุมและอํานวยการ
ในเรื่องการผลิตและการปรับปรุงทางเกษตรกรรม บังคับทุกคนใหทํางานและจัดต้ังกองทัพอุตสาหกรรมเพื่อ
ประโยชนในทางอุตสาหกรรมดวย รวมเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมโรงงานเขาดวยกัน ลดความแตกตาง
ระหวางเมืองกับชนบท กําจัดการใชแรงงานผูเยาวและใหการศึกษาเปนไปในรูปรัฐสวัสดิการ เนนการศึกษา
อุตสาหกรรมและการผลิต 

สรุปแลว พื้นฐานของแนวคิดและหลักการที่สําคัญในปรัชญาจริยศาสตรของมารกซน้ันเปนการมองไปที่
ตัวมนุษยกับการทํางานของมนุษยเอง กลาวคือมารกซมองวามนุษยที่มีคุณธรรมและมีคุณคาน้ันตองขยันทํามา
หากิน ไมเกียจคราน และผลประโยชนที่ไดรับจากการทํางานน้ันตองเหมาะสมกับเรี่ยวแรงที่ลงมือทําลงไป ไม
ถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจางหรือชนช้ันนําของสังคม เรียกกันวาสังคมตามแนวคิดของมารกซ น้ันตองเปน
สังคมที่มีความเสมอภาค แบงปนผลประโยชนอยางเทาเทียม เพราะสังคมที่ไมมีความเสมอภาคน้ันก็คือสังคมที่
ไมมีคุณธรรมน่ันเอง ดังน้ัน ในทัศนะของมารกซ มนุษยทุกคนที่ทํางาน ไดแก มนุษยที่สมบูรณและมีคุณธรรม 

๔. สังคมคอมมิวนิสตในทัศนะของคารล มารกซ  

 เกี่ยวกับเรื่องสังคมคอมมิวนิสตในทัศนะของคารล มารกซน้ี มีนักวิชาการหลายคนใหขอสรุปวิเคราะหไว
อยางหลากหลายและเปนที่นาสนใจย่ิง ดังน้ัน ตอไปน้ีผูเขียนจะไดรวบรวมแสดงเน้ือหาดังกลาวเพื่อใหเกิด
ความเขาใจอยางลึกซึ้งดังน้ี 
 ๑. สังคมคอมมิวนิสตเปนสังคมข้ันสุดทาย เกิดข้ึนภายหลังจากที่บรรดานายทุนและผูเลื่อมใสในระบบ
ทุนนิยมถูกกําจัดโดยรัฐบาลแหงชนช้ันกรรมาชีพจนไมหลงเหลืออยูบนพื้นโลก เปนสังคมที่บันดาลสันติภาพให
มีทั่วทั้งโลกและทุกคนมีความเสมอภาคกัน ความรูสึกแหงการเปนปฏิปกษตอกันระหวางชนช้ันจะไมมีอีกตอไป 
เพราะจะเหลืออยูเพียงชนช้ันเดียวเทาน้ันคือชนช้ันกรรมาชีพ ซึ่งดํารงชีวิตสอดคลองกับอุดมการณของเขาและ
มนุษยชาติจะเริ่มสังคมคอมมิวนิสตใหมและสมบูรณ ซึ่งเปนจุดมุงหมายปลายทางที่พลังแหงการวิภาษใน
ประวัติศาสตรไดนํามา  
 ๒. สังคมคอมมิวนิสตเปนสังคมเอกภาพ ทุกคนเปนพลเมืองของโลกเหมือนกันหมด ไมมีรัฐบาลอีกตอไป 
ทุกคนจะมีเสรีภาพอยางแทจริงและประสบกับความเสมอภาคอยางแทจริงที่ไมเคยมีมากอน แมวาจะมีการ
ยอมรับวาคนบางคนจะมีความสามารถในการบริหารประชาคมเหนือกวาคนอื่นๆ แตความเสมอภาคทาง
เศรษฐกิจเปนสิ่งสําคัญที่สุดที่มีอยูในสังคม คนทุกคนจะทํางานตามความสามารถของเขาและไดรับสวนแบง
ของผลิตผลไปตามความจําเปนในการครองชีพของเขา 
 ๓. คารล มารกซ เช่ือวาคนในสังคมคอมมิวนิสตน้ีจะเปนผูมีคุณธรรมสูง มีความรวมมือกันกับเพื่อนรวม
สังคมของเขา บรรยากาศของการแขงขันจะไมมีอยูในสังคมน้ี ปญหาทางการเมืองหรือความขัดแยงระหวางคน
ในสังคมจะไมเกิดข้ึน เพราะปญหาตางๆ เหลาน้ันจะมีข้ึนก็ตอเมื่อคนมีกรรมสิทธ์ิสวนตัวหรือยังมีชนช้ันอยูใน
สังคม อันจะทําใหมีการเรียกรองผลประโยชนหรือสิทธิ สังคมคอมมิวนิสตน้ีเปนสังคมที่มีสันติภาพอันถาวร 
ดังน้ัน จึงไมมีความจําเปนที่คนตองมีรัฐบาลคอยควบคุมความขัดแยง คนในสังคมจะรวมมือกันปกครองตนเอง
อยางมีความสงบสุข  



 

๓๙ 

 

 ๔. ความกาวหนาทางเทคโนโลยีจะไดรับการพัฒนาตลอดเวลา ความเจริญของระบบการผลิตทําใหคนมี
ความสุขสบายข้ึน ความกาวหนาในวิธีการผลิตจะไมเปนโรครายทําลายตัวเองเหมือนในระบบทุนนิยม เพราะ
สังคมที่จัดสรรผลิตผลที่ผลิตไดอยางเหมาะสมแลวจะไมประสบปญหาการเฟอของผลผลิต การบริโภคตํ่า การ
วางงานและภาวะเศรษฐกิจตกตํ่า๑๑  

 ดังน้ัน ในเรื่องสังคมคอมมิวนิสตในทัศนะของมารกซจึงนับวาเปนสังคมที่เต็มไปดวยความดีงามตางๆ 
กลาวคือในความเปนสังคมแบบน้ียอมเปนสังคมที่สงบสุข ไมมีการเอารัดเอาเปรียบ ทุกคนในสังคมมีคุณธรรม
และมีความเทาเทียมกันในทุกดาน ที่สําคัญเปนอยางมาก มารกซเช่ือวาคนในสังคมคอมมิวนิสตน้ีจะมีคุณธรรม
ที่สูงมากกวาคนในสังคมแบบทุนนิยม โดยที่มีความเช่ือลักษณะเชนน้ีก็เพราะเขามีแนวคิดวาทุกคนในสังคม
คอมมิวนิสตจะไมมีความขัดแยงหรือแกงแยงปจจัยสี่กัน แตปรากฏการณจริงของสังคมในอดีตกลับพบวา
แนวความคิดแบบมารกซน้ีอาจถูกต้ังคําถามไดวาสังคมคอมมิวนิสตจะเปนสังคมที่บริสุทธ์ิจากสิ่งช่ัวรายเลว
ทรามไดมากเพียงใด เพราะลําพังความเปนสังคมน้ันก็เปนเพียงโครงสรางทางสังคมเทาน้ัน โดยจะใหสังคม
กลายเปนสังคมที่นาอยูอาศัยหรือเปนสังคมที่ดีไดดวยสังคมเองน้ันคงไมใช หมายความวาทั้งสังคมแบบ
คอมมิวนิสตและสังคมแบบประชาธิปไตยน้ันก็เปนเพียงโครงสรางที่คนในสังคมนํามาเปนกรอบใชในสังคมของ
ตนเทาน้ัน ซึ่งสังคมจะดีหรือไมดียอมข้ึนอยูกับคนอยูในสังคมน้ันเปนคนมีคุณธรรมหรือเปนคนดีมากกวา ใน
ขณะเดียวกัน การเปนคนมีคุณธรรมใชวาจะมีไดเฉพาะในสังคมคอมมิวนิสตเทาน้ัน สังคมแบบประชาธิปไตยก็
สามารถมีคนที่มีคุณธรรมไดเหมือนกัน สวนเรื่องความเสมอภาคก็เปนที่ยอมรับไดวาสังคมทั้งสองแบบสามารถ
มีความเสมอภาคไดเหมือนกัน ย่ิงถามองในรายละเอียดดวยแลว กลับเปนสังคมแบบคอมมิวนิสตเสียอีกที่ควร
ถูกต้ังคําถามวาความเสมอภาคจะมีในสังคมแบบน้ีไดมากขนาดไหน เพราะแคเรื่องการมีความเสมอภาคน้ี 
สังคมแบบคอมมิวนิสตก็บังคับใหทุกคนมีความเสมอภาคเหมือนกัน ซึ่งเปนการฝนธรรมชาติแหงความเปนคน
อยางย่ิง เพียงเทาน้ี การมีความเสมอภาคในสังคมคอมมิวนิสตยอมไดรับความนาเช่ือถือตํ่าแลว ตรงกันขาม 
แนวสังคมแบบประชาธิปไตยกลับปลอยใหเรื่องการมีอิสรภาพและความเสมอภาคเปนเรื่องของสังคมที่ทุกคน
เลือกรวมกันและแตละคนในสังคมก็เลือกที่จะใชอิสรภาพ เสรีภาพ และความเสมอภาคที่ตนมีอยูโดยไมให
ละเมิดคนอื่นๆ ในสังคมดวย 
 
๕. บทสรุปการวิเคราะหแนวคิดและปรัชญาของคารล มารกซ 

 ตามที่กลาวมาทั้งหมด จึงเห็นไดวาแนวคิดและปรัชญาของมารกซน้ันมีจุดเดนและจุดที่สามารถ
วิพากษวิจารณได เพราะบางสวนของแนวคิดและปรัชญาของเขาน้ันก็ดูเปนอุดมคติหรือเปนนามธรรมมาก
เกินไป ซึ่งไมสามารถที่จะเห็นไดอยางเปนรูปธรรมในสังคมแบบปุถุชน อีกประการหน่ึง บางสวนของแนวคิด
และปรัชญาก็นาสนใจ เพราะชวยทําใหเกิดแนวทางที่ดีหรือแนวทางใหมกับสังคมได เหมือนที่มารกซพูดถูกคือ 
“เศรษฐกิจถดถอยครั้งใหญ” ที่เกิดจากธรรมชาติของทุนนิยม จากการผลิตสินคาเปนจํานวนมาก ขูดรีด
แรงงาน เพื่อสรางผลกําไรสูงสุดใหกับนายทุน จนนําไปสูสิ่งที่มารกซเรียกวา “ทุนเชิงนิยาย” ที่สินคาจํานวน

                                                             
  ๑๑ ชัยวัฒน  อัตพัฒน, ปรัชญาตะวันตกรวมสมัย ๑, หนา ๒๕๕-๒๕๗. 

 



 

๔๐ 

 

มากถูกผลิตออกมาเพื่อเก็งกําไรแตไมมีใครซื้อ ซึ่งกอใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในที่สุด เชน วิกฤตแฮมเบอรเกอรใน
ป ๒๕๕๑๑๒  ดังน้ัน เพื่อใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน ตอไปน้ีผูเขียนจะไดเสนอการวิเคราะหแนวคิดและปรัชญาของ
มารกซเปนลําดับไปดังน้ี  
 ๑. การที่คารล มารกซ เสนอวาวัตถุเทาน้ันจะเปนเครื่องมือแกไขปญหาสังคมไดทั้งหมดและถูกตอง
เสมอไปน้ัน นับวาเปนทัศนะที่ยังตองถกเถียงหาความชัดเจนหรือแสวงหาขอเท็จจริงกันตอไป เพราะชีวิตที่
ดําเนินไปอยูในแตละวันของมนุษยน้ัน มนุษยไมไดตองการเพียงแควัตถุหรือสสารอยางเดียวแลวจบการ
แสวงหาอีก แตมนุษยยังมีความตองการสิ่งที่เปนนามธรรมหรือตองการการตอบสนองความรูสึกดวย เชน 
ความรักใคร ความสงสาร ความเอ็นดู การเอาใจใส ความเห็นอกเห็นใจ การใหอภัย เปนตน มาเปนเครื่องหลอ
เลี้ยงชีวิต  
 ๒. การที่คารล มารกซ เสนอวาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนดศีลธรรมคือถาเศรษฐกิจดี ศีลธรรมก็ดีดวย 
ความรูความเขาใจลักษณะเชนน้ี เมื่อพิจารณาดูชีวิตตามความเปนจริงแลว จะเห็นไดวาคนที่มีเศรษฐกิจดีบาง
คนก็ยังประกอบกรรมที่ไมดีอยู ซ้ํารายยังถือเอาเศรษฐกิจเปนเครื่องมือในการทํารายหรือทําสิ่งที่เลวทราม
ประการตางๆ กับชีวิตของผูคนในสังคม ดังน้ัน ความเห็นที่วาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนดศีลธรรมจึงเปนทัศนะ
ที่ไมนาเช่ือถือหรือยังไมมีความสมบูรณทางความคิดเทาที่ควร สืบเน่ืองจากวายังมีชองโหวใหโตแยงไดอีกมาก  
 ๓. การที่คารล มารกซ เสนอวาศีลธรรมที่แทจริงในลัทธิคอมมิวนิสตน้ันคือความเสมอภาค หมายความ
วาหากไมมีความเสมอภาค ศีลธรรมก็ไมมี แตเมื่อมองเขามาในสังคมของพวกคอมมิวนิสตจริงๆ แลว ความ
เสมอภาคก็ยังไมปรากฏอยางชัดเจนตามที่ระบุไวในเน้ือหาลัทธิ เพราะสังคมแบบคอมมิวนิสตน้ียังมีการกดข่ี
และแบงพรรคพวกอยูเหมือนเดิม ดังน้ัน จึงกลาวไดวาศีลธรรมแบบคอมมิวนิสตที่แทจริงน้ันยังไมเกิดข้ึน อีก
นัยหน่ึง สิ่งใดก็ตามที่ชาวโลกเสรีเห็นวาเปนเรื่องช่ัวชาไรศีลธรรม ฝายคอมมิวนิสตกลับเห็นวาสิ่งน้ันเปนเรื่อง
ชอบดวยศีลธรรมของตน ถาหากเปนเรื่องที่สอดคลองกับแนวนโยบายของพรรคคอมมิวนิสตและเพื่อชัยชนะใน
การตอสูของชนช้ันกรรมาชีพ ซึ่งแนวคิดแบบน้ีเปนการแสดงเพียงเพื่อใหแนวทางของฝายคอมมิวนิสตแตกตาง
ไปจากแนวทางของฝายประชาธิปไตยเทาน้ัน ดวยวาเรื่องดีๆ ที่เกิดข้ึนจากแนวคิดของฝายเสรีนิยมยังมีอีกเยอะ  
หาใชวาถาเปนแนวทางของฝายเสรีนิยมแลวจะไรประโยชนโดยสิ้นเชิง อีกประการหน่ึง แนวทางของฝาย
คอมมิวนิสตก็นับวามีความดีอยูไมนอย เพราะอยางนอยลัทธิน้ีก็มองเห็นประโยชนที่ชนช้ันกรรมาชีพควรไดรับ
ผลประโยชนอยางเหมาะกับแรงงาน ดังน้ัน การที่ฝายคอมมิวนิสตระบุวาความเสมอภาคน้ันคือศีลธรรม 
ผูเขียนมองวานาจะมองใหกวางกวาน้ียอมจะเปนการดีมากสําหรับสังคมโดยรวม 

 ๔. ประเด็นสุดทายที่นาสนใจคือคารล มารกซมีความสงสารและหวังดีตอชนช้ันกรรมาชีพอยางจริงใจ 
เพราะมารกซวางแผนปฏิรูปสังคมเหมือนนักปฏิรูปทั้งหลาย ไดแก เขาวางหลักจริยธรรมและใฝฝนสรางอดุมรฐั
บนพื้นฐานแหงหลักจริยธรรมในอุดมการณของตน แตทวาหลักจริยธรรมและอุดมรัฐของมารกซยังคงเปนเพยีง
อุดมการณมาจนตราบเทาทุกวันน้ีและก็คงจะเปนอุดมการณในฝนตลอดไป เพราะพรรคการเมืองที่อางเอา
หลักการของมารกซมาใชหาเสียงสนับสนุนจากประชาชนก็หาไดปฏิบัติตามแนวทางของมารกซอยางแทจริงไม  
มีเพียงการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงหลักการไปตามกาลเทศะเทาน้ัน และที่นาเสียดายเปนอยางย่ิงคือปรัชญาของ

                                                             
 ๑๒ [ออนไลน]. แหลงที่มา: http://news.voicetv.co.th/world/๙๗๑๑๔.html,  [๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐]. 



 

๔๑ 

 

มารกซถูกนําไปใชเปนเครื่องมือของระบอบเผด็จการในหลายประเทศเหมือนอยางปรัชญาของเฮเก็ลที่ถูก
นําไปใชเปนเครื่องมือของระบบนาซีมาแลว ทั้งน้ีก็เพราะวาระบอบเผด็จการจําเปนตองหาอะไรสักอยางที่คน
ทั่วไปจะมีศรัทธาได คําสอนของมารกซก็เอื้อใหมีศรัทธาไดอยางย่ิง จึงไมนาแปลกใจที่มารกซไดรับยกยองราว
กับศาสดาทางศาสนา ทั้งๆ ที่มารกซเองไมสนับสนุนใหมีศาสนาใดเลยในอุดมรัฐของตน เพราะเขาถือวาศาสนา
เปนฝนมอมเมาประชาชน อาจจะถูกใชเปนเครื่องมือแหงการเอาเปรียบกันไดงาย แตแลวมารกซก็ถูกใชใน
ทํานองที่ตนเองรังเกียจอยางย่ิงน่ันเอง๑๓ สรุปแลว แนวคิดและปรัชญาของมารกซตามที่วิเคราะหแสดงไว
ขางตนน้ี เปนการพยายามที่จะบอกถึงประโยชนที่บุคคลและสังคมไดรับจากแนวคิดและปรัชญาของเขา โดย
ประโยชนที่วาน้ีสามารถมองไดทั้งดานลบและดานบวก เฉพาะดานลบ ทําใหเกิดการเขาใจแนวคิดและปรัชญา
ของมารกซในสวนที่ยังสามารถโตแยงหรือเห็นตางได เพราะหลายๆ ประเด็นในแนวคิดและปรัชญาดานลบของ
มารกซน้ันเปนการมองที่ยังไมรอบดานและรีบดวนสรุปเร็วเกินไป เชน เรื่องความเสมอภาค ศีลธรรม ศาสนา 
เปนตน มารกซก็มองเพียงดานเดียวเทาน้ัน ซึ่งทั้งที่จริงแลว เรื่องเหลาน้ีสามารถที่จะมองดวยมุมมองที่แตกตาง
ไปอีกก็ได สวนดานบวกสําหรับแนวคิดและปรัชญาของเขา สามารถยืนยันไดวาฐานความคิดและปรัชญาของ
มารกซน้ันเปนการคิดที่ต้ังอยูบนพื้นฐานแหงความปรารถนาดีตอผูอื่นและสังคมโดยรวม ดังน้ัน ถามีการตัดสิน
วาคนดีทั้งหลายที่มีอยูในโลกน้ีคือคนที่คิดและทําเพื่อคนอื่นและสังคม มารกซจัดไดวาเปนคนดีคนหน่ึงของโลก
ไดเลย เพราะเขาคิดและทําเพื่อคนช้ันกรรมาชีพในสังคมที่มักถูกเอารัดเอาเปรียบจากคนที่เรียกตนเองวาชน
ช้ันสูงหรือคนรวยตามที่เรียกขานกันในปจจุบัน 
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๑. ความนํา 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเกี่ยวกับพญานาคในพระพุทธศาสนาและกระแสแหง
พลวัตพญานาคนิยมในยุคโลกาภิวัตนปรากฏการณคติความเช่ือในสังคมไทยปจจุบันมีความเช่ือเรื่อง
สิ่งเหนือธรรมชาติที่ไมสามารถพิสูจนไดวามีอยูจริงหรือไม แตก็ยังมีผูที่พยายามจะเช่ือในอํานาจสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยตาง ๆ เหลาน้ัน ไมวาจะเช่ือเรื่องภูตผี เทพเจา  แมกระทั่งการบูชาสัตว
ประเภทตาง ๆ เปนตนวา สัตวเหลาอยูในฐานะที่เปนตัวแทนของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ พญานาคหรืองูเปนสัตว
ชนิดหน่ึงที่มนุษยใหความเคารพนับถือบูชามาเปนเวลานาน  โดยเห็นวากายภาพของพญานาคมี
ลักษณะแตกตางกวาสัตวประเภทอื่นๆ กลาวคือเปนสัตวที่มีพิษเหมือนมีอํานาจซอนเรนอยูในตัวของ
พญานาค ดังน้ันพญานาคจึงมีความขลังที่ลึกลับนาเกรงขามมีอิทธิพลตอความเช่ือของมนุษยวาเมื่อไร
มนุษยทําใหพญานาคพึงพอใจพญานาคก็จะไมทํารายมนุษย๑ 

ในกรณีนาคหรือพญานาคยังเปนสถานการณที่นาสงสัย โดยเฉพาะในสถานการณพญานาค
คําชะโนด หรือสถานการณบั่งไฟพญานาคแถวลุมแมนํ้าโขงระหวางฝงประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวในชวงเทศกาลออกพรรษาจะปรากฏการณบั่งไฟพญานาคเกิดข้ึน  บางก็
วาบั่งไฟพญานาคเกิดข้ึนโดยการกระทําของมนุษย จากสถานการณดังกลาวกอใหเกิดขอสงสัยในสิ่งที่
เหนือธรรมชาติยังไมสามารถที่พิสูจนขอเท็จจริงไดวาจริงหรือไมจริง  อยางไรก็ตามก็ไดมีผูกลาวถึง
เรื่องราวของพญานาคที่ปรากฏในพระไตรปฎกบาง จากเรื่องเลาของเกจิอาจารยตาง ๆ บาง กลุมที่มี
ความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคพยายามที่หาเหตุผลมาอธิบายปรากฏการณตางๆ ของพญานาคตามการ
เลาขานตํานานสืบตอกันมาถึงเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิ ปาฏิหาริยของพญานาค โดยเพราะตํานานเมืองคํา
ชะโนด มีการพยายามอธิบายถึงเรื่องราวเกี่ยวกับความมีอยูจริงของพญานาคและคําบอกเลาทางมุข
ปาฐะผานวรรณกรรมตาง ๆ เชน ผีจางหนัง บอนํ้าศักด์ิสิทธ์ิ บังบัด เปนตน ๒ จากเรื่องราวตาง ๆ 
เกี่ยวกับพญานาคเปนสิ่งที่กลาวถึงความศักด์ิสิทธ์ิพญานาคไมควรลบหลู  ดังน้ันผูที่มีความเช่ือความ
                                                             

๑สุพิชฌาย  จินดาวัฒนภูมิ,   “ความเช่ือเรื่องนาคของชุมชนอีสานสองฝงโขง (ปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๙ 
จนถึงปจจุบัน)”,  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาประวัติศาสตรไทย, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ  ๒๕๔๒), หนา ๑. 

๒พิเชษฐ บัวคอม, หมูบานหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ,  (อุดรธานี: สํานักงานพัฒนาชุมชน อําเภอบานดุง, 
๒๕๔๙),  (อัดสําเนา) 



 
๔๔ 

 

ศักด์ิสิทธ์ิของพญานาคจึงมีการบนบานศาลกลาวบาง มีการนํานํ้าศักด์ิสิทธ์ิในบอนํ้าพญานาคไปรักษา
โรคบางและนําไปบูชาบาง สิ่งเหลาน้ีจึงทําใหเกิดการเพิ่มมูลคาความเช่ือศรัทธาและความศักด์ิสิทธ์ิ
ของพญานาคในรูปแบบตาง ๆ มุมมองมิติความเช่ือพญานาคกอใหเกิดความสัมพันธหลากหลายทั้ง
ความเช่ือทางศาสนา วิถีชีวิตของชุมชนและคานิยมของคนในมิติตาง ๆจะเห็นไดวาคติความเช่ือ
พญานาคจะอยูในสถานะใดก็ตาม สิ่งสําคัญคติความเช่ือพญานาคยังจะมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของผูคน
จํานวนมาก ในบทความน้ีผูเรียบเรียงจะแสดงใหเห็นถึงอุดมการณเกี่ยวกับอํานาจของพญานาค ซึง่เขา
มาเกี่ยวของตอผูที่มีความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคและเรื่องราวพญานาคในพระพุทธศาสนาวาเปน
อยางไร ถึงแมนักวิชาการ นักคิด นักเขียน จะกลาวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับพญานาคในมุมมองตาง ๆ จน
ทําใหเกิดวิวาทะกันข้ึนวา พญานาค มีอยูจริงหรือไม   

คติความเช่ือกระแสพญานาคนิยมกอใหเกิดพลวัตทางสังคมในยุคโลกาภิวัตนเปนตนวา
กอใหเกิดวัฒนธรรมใหมทางดานการทองเที่ยว วิถีชีวิตเศรษฐกิจของคนในสังคม  อัตลักษณความเช่ือ
ของคนในทองถ่ิน เปนตน คติความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคกอใหเกิดมุมมองที่หลากหลายมิใชมองวา
เปนเรื่องงมงาย แตมองใหเห็นพลวัตความสัมพันธระหวางมนุษยกับนาค ระหวางวิถีชีวิตชาวบานกับ
การอนุรักษธรรมชาติโดยผานสัญลักษณในมิติของความเช่ือโดยเฉพาะในบทความน้ีผูเรียบเรียงจะ
อธิบายเกี่ยวกับพญานาคในพุทธศาสนาและวิเคราะหพญานาคนิยมตามกระแสพลวัตสังคมไทย 

 

๒. คตคิวามเช่ือพญานาคในพระพุทธศาสนา 

 เรื่องราวเกี่ยวกับพญานาคที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาหลายแหงเปนตนวาพญานาคในพุทธ
ประวัติและตํานานพญานาคที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาเพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับพญานาคที่
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา จึงขอกลาวถึงพญานาคในมิติตางๆ ตอไปน้ี 

 ๑.มิติตามความหมาย  

คําวา “พญานาค”หรือ “นาค”ซึ่งมีความหมายหลายอยาง เปนตนวา พจนานุกรม
สันสกฤต-อังกฤษ ไดใหความหมาย“นาค” ไววา เปนช่ือของชนกลุมหน่ึง, ช่ือทวีป , งูทั่วไปและงูที่
สามารถแผพังพาน เปนตน๓ ปทานุกรมบาลี – ไทย สันสกฤต ไดใหความหมาย “นาค” ไววา นรเทพ
ที่มีพักตเปนมนุษยมีหางเปนงูเกิดจากนางกทรู ชายาของกัศยปฤาษี๔ในคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะ๕ไดให
ความหมาย “นาค” ไววา ผูประเสริฐหรือสัตวประเสริฐไดแก ชาง, กะทิง เปนตน และผูหมดบาป 
ไดแกพระพุทธเจาหรือพระอรหันต นอกจากยังมีการใหความหมายตามรากศัพท “นาค” คือ Naga ที่

                                                             
๓Monier-Williams, A Sanskrit-English Dictionary, (Delhi: MolitalBanaresidass, 1976).pp. 

532-533. 
๔พระเจาบรมวงศเธอกรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี-ไทย สันสกฤต, (พระนคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๑๓), หนา ๖๒๖. 
๕พระสิริรัตนปญญาเถระ, วชิรสารัตถสังคหะ, (พระนคร: โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๑๒), หนา ๒๒๕. 



 
๔๕ 

 

มีความหมายวา “งู” หรือ “อหิ”๖บางครั้ง “งู” จะพบเรียกตามคําศัพทวา“อุรคะหรืออุรโค”๗ จะเห็น
ไดวาการเรียกคําศัพท “งู”อาจเรียกเปนคําศัพทอื่นวา “อุรคะ”หรือ“อหิ”หรือวา “สัปปะ” บาง
สลับกันไปแตยังทรงความหมายเอาไววา“งู”๘  แตก็ ยังมีการเรียกตามลักษณะอาการของ
สัตวเลื้อยคลานประเภทน้ีวา อหิ หรือ อุรคะ หรือ สัปปะ ซึ่งเปนสภาพธรรมชาติของกลุมงูแตยังมีกลุม 
“นาค”หรือ “พญานาค” ที่มีลักษณะการเลื่อยคลานในกลุมเดียวกับงูแตมีรูปรางใหญและมีหงอนที่
อาศัยอยูในภพพญานาค จะถูกเรียกวา อหิชาติ หรือ อุรคชาติ ที่มีความหมายเดียวกันคือผูเปนชาติ
เช้ือแหงงูหรือเปนเจาแหงงู๙ 

อีกนัยหน่ึง คําวา “นาค” มีความหมายอยู ๒ ประเภท คือประเภทที่ ๑  มีความหมายตาม
บริบทตามคําศัพทเปนตนวา งูทั่วไปหรือพญานาคที่มีภพภูมิอยูในวิมานใตแมนํ้าบาง ภูเขาบาง 
มหาสมุทรบาง ประเภทที่ ๒ มีความหมายในเชิงการตีความเปนตนวา นาคคือผูประเสริฐที่เปนพระ
เสขะและพระอเสขะ เปนผูไมทําบาป๑๐จากที่กลาวมาคําวา “นาค”จะมุงเนนกลาวถึงเฉพาะนาคที่
เปนงู และสัตวที่เปนนาคทิพย มีฤทธ์ิ เกิดในวิมานที่เปนสุคติตามที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาท 

๒.มิติพญานาคตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาโดย
ภาพรวมไดมีมุมมองพญานาคเปน ๒ มิติ คือ สัตวที่เปนงูแบบทั่วๆ ไปและสัตวพิเศษที่ฤทธ์ิอํานาจ
สามารถแปลงกายทิพยงูเปนมนุษยได อยางไรก็ตามในมิติพระพุทธศาสนามองพญานาควาเปนสตัวทีม่ี
แหลงกําเนิดเดียวกันและมีอิทธิพลตอกัน ดังน้ัน  ในเบื้องตนจะกลาวถึงมุมมองพระพุทธศาสนาที่มีตอ
พญานาคที่มี  ๒ ลักษณะ คือ 

๑.มิติทางชีวกายภาพของพญานาค 
ในมุมมองพระพุทธศาสนาไดมองพญานาคคือ “งู” ที่มีชีวทางกายภาพคือเปนสัตวที่

เลื้อยคลายประเภทหน่ึงที่มีพิษรายแรง ซึ่งปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงสัตว
ประเภทที่มีพิษรายแรงที่มีลักษณะเปนสัตวเลื้อยคลายวา “อหิ” บาง “อุรคะ”บาง “สัปปะ”บาง๑๑  
ซึ่งในภูมิประเทศอินเดียจะปรากฏวาประชากรงูมีจํานวนมากดังที่ปรากฏในพระวินัยที่พระพุทธเจา
ทรงบัญญัติใหพระภิกษุอพยพหนีงูเอาไววา “ภิกษุทั้งหลายจําพรรษาในอาวาสแหงหน่ึงในโกศลชนบท 
ถูกเหลาสัตวรายเบียดเบียน  มันจับเอาไปไดบาง หนีมันรอดมาไดบาง. ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องน้ัน
แดพระผูมีพระภาค. พระผูมีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลาย ...ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็ภิกษุทั้งหลายใน
ศาสนาน้ีจําพรรษาแลวถูกสัตวรายเบียดเบียน มัน..ถูกงูเบียดเบียน  ขบกัดเอาบาง หนีมันรอดมาได

                                                             
๖ที.สี.อ. (ไทย)๑/๑/๒๒๕. 
๗ขุ.สุ.อ. (ไทย)๑/๕/๒๙. ขุ.ทก.อ.(ไทย) ๓/๓/๒๒. 
๘ขุ.เถรี.อ. (ไทย)๒/๔/๓๕๐. ขุ.ชา.อ.(ไทย)๓/๑/๓๒๘. 
๙ขุ.ทก.อ.(ไทย) ๓/๓/๒๒. 
๑๐ม.มู.อ.(ไทย)๑/๑/๓๙๖., ขุ.สุ.อ.(ไทย)๑/๕/๔๒๔.,ขุ.จู.อ.(ไทย)๖/๔๔๗. 
๑๑ขุ.สุ.อ. (ไทย)๑/๕/๒๙. 



 
๔๖ 

 

บาง  พวกเธอพึงหลีกไปดวยสําคัญวา น่ันแลอันตราย ไมตองอาบัติ แตพรรษาขาด”๑๒  จะพบไดวา
บางครั้งพระพุทธเจาก็ทรงหาอุบายเพื่อไมใหถูกงูกัดดวยการใหภิกษุแผเมตตาใหกับพญานาคหรอืพญา
งูที่เปนหัวหนางูทั้งหลายเพื่อใหยุติการเบียดเบียนพระภิกษุ ดังที่วา “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุรูปน้ัน
ไมไดแผ    เมตตาจิตไปสูตระกูลพญางูทั้ง ๔ เปนแน เพราะถาภิกษุรูปน้ันแผเมตตาจิตไปสูตระกูล
พญางูทั้ง ๔ ภิกษุรูปน้ันจะไมพึงถูกงูกัดถึงมรณภาพ”๑๓ เมื่อมองในตระกูลพญางูหรือพญานาคในพุทธ
ศาสนาไดกลาวถึงพญางูทั้งหมดมี ๔ ตระกูล คือ ๑. ตระกูลพญางูวิรูปกขะ ๒. ตระกูลพญางูเอราปถะ 
๓. ตระกูลพญางูฉัพยาปุตตะ ๔. ตระกูลพญางูกัณหาโคตมกะ๑๔  ในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดแยก
ชนิดของพญานาคไวอยางละเอียดถึง ๑,๐๒๔ ชนิด ดังปรากฏในหนังสือปรมัตถโชติกะ  มหา
อภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕๑๕ไดกลาวถึงประเภทของพญานาคเอาไว ๔ ประเภท คือ 
 ๑.กฎฐมุข เปนพญานาคที่มีพิษรุนแรงมาก เมื่อกัดผูใดแลวรางกายจะแข็ง ไปทั่วรางกาย 
อวัยวะตาง ๆ เชน แขนจะงอเขาและยึดออกไมไดจะปวดมาก 
 ๒.ปูติมุข เปนพญานาคที่มีพิษรุนแรงมาก เมื่อกัดผูใดแลวรอยแผลที่ถูกกัดจะเนาและมี
นํ้าเหลืองไหลออกมา 
 ๓.อัคคิมุข เปนพญานาคที่มีพิษรุนแรงมาก เมื่อกัดผูใดแลวจะมีอาการรอนไปทั่วทั้งรางกาย 
รอยแผลที่ถูกกัดจะเปนรอยริ้ว คลายกับถูกไฟไหม 
 ๔.สัตถมุข เปนพญานาคที่มีพิษรุนแรงมาก เมื่อกัดผูใดแลว ผูน้ันจะเหมือนถูกฟาผา 
 อีกประการหน่ึง วิธีการทําอันตรายของพญานาค ยังมีวิธีที่จะทําอันตรายที่มีความตางกันออ
ไปอีก ๔ วิธี คือ 
 ๑.ทัฏฐวิสาพญานาค พญานาคที่กัดใครแลว พิษจะซานเขาไปทั่วทั้งรางกาย 
 ๒.ทิฏฐวิสพญานาค พญานาคที่ใชการมองดูแลวพิษจะพนออกทางตา 
 ๓.ผุฏฐวิสพญานาค พญานาคที่ใชลมหายใจพนเปนพิษแลวพิษน้ีสามารถแผซานไปได 
 ๔.วาตวิสพญานาค พญานาคที่ใชลมหายใจพนพิษแลวพิษจะแผซานไป 
 นอกจากน้ีพญานาคยังมีการพนพิษที่มีพิษรุนแรงแตกตางกันไป พิษของพญานาคแบง
ออกเปน ๔ ชนิด คือ 
 ๑.อาคตวิสนโฆรวิส เปนพิษที่แผซานไปอยางรวดเร็ว แตไมรุนแรง 
 ๒.โฆรวิส น อาคตวิส เปนพิษที่แรงมาก แตพิษน้ันแผออกไปอยางชาๆ 
 ๓.อาคตวิส โฆรวิส เปนพิษแผซานไปอยางรวดเร็ว แตไมรุนแรง 

๔.น อาคตวิสนโฆรวิส เปนพิษแผออกไปชาและไมแรง 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา มนุษยกับงูมีความสมัพันธกันในหลายมิติ โดยเฉพาะในสงัคม
อินเดียงูเปนสัตวที่มนุษยพึงใหความเคารพบูชา แตในพระพทุธศาสนาไดกลาวถึงงหูรือพญานาคเปน
สัตวเลื้อยคลานอยูในฐานะที่มีตัวตนอยูจริงในโลกมนุษย 

                                                             
๑๒วิ.มหา.(ไทย)๔/๒๑๔/๒๔๔. 
๑๓วิ.จู.(ไทย)๗/๒๖/๘. 
๑๔วิ.จู.(ไทย)๗/๒๖/๘. 
๑๕พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมม้ัตถสังคหฏีกา, ปริจเฉทที่ ๕ เลม ๑ , 

พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๕๑). 



 
๔๗ 

 

  ๒.มิติพญานาคท่ีมีรูปรางพิเศษมหัศจรรยกวาทางกายภาพ 
  พระพุทธศาสนาไดมองวาพญานาคเปนสัตวมีรูปรางแตกตางไปจากงูทั่วไป เปนงูที่มี
ขนาดใหญมีหงอน เปนสัตวที่อยูตามริมฝงแมนํ้า เปนเทพเจาสําหรับผูที่บูชาพญานาค เปนเทพเจา
แหงงูที่มีอยูในภพภูมิอีกภพภูมิหน่ึงที่อยูในแมนํ้าบาง มหาสมุทรบาง ตนไมบาง โดยเฉพาะพญานาค
ถือวาเปนอมนุษยกึ่งเทพกึ่งสัตวสามารถแปลงกายเปนอะไรก็ไดไปมาดวยฤทธ์ิ ซึ่งบางตํานานกลาวถึง
พญานาคไววา พญานาคเปนสัตวมหัศจรรยที่มีคุณสมบัติพิเศษคือมีฤทธ์ิมากอาจจะเนรมิตกายใหเปน
คนได ดังที่ปรากฏในพุทธประวัติวามีพญานาคมาขอบวชกับพระพุทธเจา แตดวยวิสัยของพญานาคจะ
ไมทิ้งสภาพเดิมของตน ดังน้ันถึงแมพญานาคจะสามารถเนรมิตกายเปนคนไดแตจะยังคงลักษณะ
อาการ ๕ อยางที่มีประจําตัวอยูเสมอ ไมสามารถทําใหหายไปได ลักษณะที่วาน้ี คือ 
 ๑. ในขณะปฏิสนธิ ตองปรากฏรูปรางสัณฐานเปนพญานาค 
 ๒. ขณะลอกคราบ ตองปรากฏรปูรางสัณฐานเปนพญานาค 
 ๓. ขณะเสพเมถุนอยูกบันาคดวยกัน ตองปรากฏรูปรางสัณฐานเปนพญานาค 
 ๔. ขณะนอนหลบัโดยปราศจากสติ ตองปรากฏรปูรางสัณฐานเปนพญานาค 
 ๕. ขณะตาย ตองปรากฏรปูรางสัณฐานเปนพญานาค 

๓.มิติพญานาคในตํานานพุทธประวัติ 
จะพบไดวาในตํานานพุทธประวัติไดกลาวถึงพญานาความีความเกี่ยวของกับ

พระพุทธเจาหลายครั้ง ซึ่งแตละครั้งก็มีความสําคัญตอพระพุทธศาสนา จะพบไดวา 
เหตุการณครั้งที่ ๑ ขณะที่พระพุทธเจาทรงบําเพ็ญเพียรอยูใตตนอชปาลนิโครธ ๗ วัน แลว

เสด็จไปเสวยวิมุตติสุขภายใตตนมุจจลินท ๗ วัน เกิดสถานการณฝนตกหนักตลอด ๗ วัน ขณะน้ันมุจจ
ลินทนาคราชออกจากที่อยูของตน แลวไดแผพังพานของตนเหนือพระเศียรของพระพุทธเจา เพื่อไมให
ฝน ลมหนาว แดด เหลือบ ยุง เบียดเบียนพระวรกายของพระพุทธเจาตลอด ๗ วัน จากน้ันจึงจําแลง
กายตนเปนมานพ ไดยืนประคองอัญชลี ถวายนมัสการพระพุทธเจา ลําดับตอมาพระพุทธเจาไดทรง
เปลงอุทานวา “ความสงัดเปนสุขของบุคคลผูสันโดษ มีธรรมปรากฏแลว เห็นอยู ความไมพยาบาท คือ
ความสํารวมในสัตวทั้งหลาย เปนสุขในโลก ความปราศจากกําหนัด คือความลวงกามทั้งหลายเสียได 
เปนสุขในโลก การกําจัดอัสมิมานะเสียไดน่ันแล เปนสุขอยางย่ิง”๑๖ ดวยเหตุการณดังกลาวจึงทําให
เกิดพลวัตกระแสการสรางพระพุทธรูปในปางนาคปรกซึ่งเปนปางของพญานาคปกปองพระพุทธเจา
จากภัยตางๆ  

เหตุการณครั้งที่ ๒ เรื่องราวเกี่ยวพญานาคที่เกิดข้ึนกับพระพุทธเจาในชวงที่พระองคทรงไป
โปรด  “ชฏิล ๓ พี่นอง คือ  อุรุเวลกัสสปะ นทีกัสสปะ และคยากัสสปะ ซึชฏิล ๓ พี่นองเปนเจาลิทธิ
บูชาไฟ เมื่อพระพุทธเจาเสด็จอาศรมขออนุญาตพักอาศรมชฏิลทั้ง ๓ ที่โรงบูชาเพลิงหน่ึงคืน ก็ไดรับ
การปฏิเสธไมใหพระพุทธเจาพัก พระพุทธองคขออนุญาตพักถึง ๓ ครั้ง เพราะที่พักโรงเพลิงน้ันเปนที่
อยูของพญานาคที่ดุรายและมีฤทธ์ิมาก ชฏิล ๓ พี่นองกลัวพญานาคจะทํารายพระพุทธเจา แต
พระพุทธเจาตรัสวาพญานาคจะไดทํารายพระองค ชฏิลจึงอนุญาตใหพักคืนน้ัน พระพุทธองคทรง

                                                             
๑๖วิ.มหา.(ไทย)๔/๕/๗ 



 
๔๘ 

 

ปราบพญานาคจนหมดฤทธ์ิ ชฏิล ๓ พี่นองเห็นอานุภาพของพระพุทธองคจึงทูลขออุปสมบท ดวย
เหตุการณดังกลาวที่พระพุทธเจาไดทรงปราบพญานาคในชวงเผยแพรพระพุทธศาสนาชวงแรก จงึเปน
เหตุใหชฎิล ๓ พี่นองขออุปสมบทและไดชวยเผยแผพระพุทธศาสนาโดยมีพระสงฆถึง ๑,๐๐๓ รูป”๑๗ 

เหตุการณครั้งที่ ๓ เรื่องราวพญานาคแปลงกายเปนมนุษยมาขออุปสมบท“นาคตัวหน่ึงอึดอัด 
ระอา เกลียดกําเนิดนาค จึงนาคน้ันไดมีความดําริวา ดวยวิธีอะไรหนอ เราจึงจะพนจากกําเนิดนาค 
และกลับไดอัตภาพเปนมนุษยเร็วพลัน. ครั้นแลวไดดําริตอไปวา พระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร
เหลาน้ีแล เปนผูประพฤติธรรม ประพฤติสงบ ประพฤติพรหมจรรย กลาวแตคําสัตย มีศีล มีกัลยาณ
ธรรม หากเราจะพึงบวชในสํานักพระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร ดวยวิธีเชนน้ี เราก็จะพนจาก
กําเนิดนาคและกลับไดอัตภาพเปนมนุษยเร็วพลัน ครั้นแลวนาคน้ันจึงแปลงกายเปนชายหนุม แลวเขา
ไปหาภิกษุทั้งหลายขอบรรพชา.  ภิกษุทั้งหลายจึงใหเขาบรรพชาอุปสมบท. สมัยตอมา พระนาคน้ัน
อาศัยอยูในวิหารสุดเขตกับภิกษุรูปหน่ึง. ครั้นสมัยแหงราตรี ภิกษุรูปน้ัน ต่ืนนอนแลวออกไปเดิน
จงกรมอยูในที่แจง. ครั้นภิกษุรูปน้ันออกไปแลว. พระนาคน้ันก็วางใจจําวัด. วิหารทั้งหลังเต็มไปดวยงู. 
ขนดย่ืนออกไปทางหนาตาง. ครั้นภิกษุรูปน้ันผลักบานประตูดวยต้ังใจจักเขาวิหาร ไดเห็นวิหารทั้งหลัง
เต็มไปดวยงู เห็นขนดย่ืนออกไปทางหนาตาง ก็ตกใจ จึงรองเอะอะข้ึนภิกษุทั้งหลายถามวา อาวุโส 
ทานเปนใคร?พระนาคตอบวา ผมเปนนาค ขอรับ พระภิกษุถามวา อาวุโส ทานไดทําเชนน้ีเพื่อ
ประสงคอะไร? พระนาคน้ันจึงแจงเน้ือความน้ันแกภิกษุทั้งหลาย. ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องน้ันแด
พระผูมีพระภาคลําดับน้ัน พระผูมีพระภาครับสั่งใหประชุมภิกษุสงฆ ในเพราะเหตุเปนเคามูลน้ัน ใน
เพราะเหตุแรกเกิดน้ัน แลวไดทรงประทานพระพุทธโธวาทน้ีแกนาคน้ันวา พวกเจาเปนนาคมีความไม
งอกงามในธรรมวินัยน้ีเปนธรรมดา ไปเถิดเจานาค จงไปรักษาอุโบสถในวันที่ ๑๔ที่ ๑๕ และที่ ๘ แหง
ปกษน้ันแหละ ดวยวิธีน้ีเจาจักพนจากกําเนิดนาค และจักกลับไดอัตภาพเปนมนุษยเร็วพลัน ครั้นนาค
น้ันไดทราบวา ตนมีความไมงอกงามในพระธรรมวินัยน้ีเปนธรรมดาก็เสียใจหลั่งนํ้าตา สงเสียงดังแลว
หลีกไปลําดับน้ัน พระผูมีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายวา ดูกรภิกษุทั้งหลาย เหตุแหงความปรากฏ
ตามสภาพของนาค มีสองประการน้ี คือ เวลาเสพเมถุนธรรมกับนางนาค ผูมีชาติเสมอกัน ๑ เวลา
วางใจนอนหลับ ๑”๑๘ เมื่อพญานาคถูกพระพุทธเจาไมใหบวชเปนพระจึงขออนุญาตพระพุทธเจาใหได
ใชเรียกช่ือบุคคลที่จะบวชเปนพระกอนวา “นาค” ตามกําลังศรัทธาที่พญานาคอยากจะบวชแตไม
สามารถบวชได พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตการเรียกผูจะบวชพระวา “นาค” 

 ๔.มิติกําเนิดพญานาคในทัศนะพระพุทธศาสนา 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงมูลเหตุที่กอใหเกิดเปนพญานาคต้ังอยูบนพื้นฐานตาม

หลักอิทัปปจจยตาของเหตุ-ปจจัย “เมื่อมีสิ่งน้ี สิ่งน้ีก็มี เพราะสิ่งน้ีเกิดข้ึน สิ่งน้ีก็เกิดข้ึน คือ เพราะ
อวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี เพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจึงมี เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูป
จึงมี เพราะนามรูปเปนปจจัย สฬายตนะจึงมี เพราะสฬายตนะเปนปจจัย ผัสสะจึงมีเพราะผัสสะเปน
ปจจัย เวทนาจึงมี เพราะเวทนาเปนปจจัย ตัณหาจึงมี เพราะตัณหาเปนปจจัยอุปาทานจึงมี เพราะ
อุปาทานเปนปจจัย ภพจึงมี เพราะภพเปนปจจัย ชาติจึงมี เพราะชาติเปนปจจัย ชรา มรณะ โสกะ 

                                                             
๑๗วิ.มหา.(ไทย)๔/๓๗ – ๓๙/๓๖ – ๓๗. 
๑๘วิ.มหา.(ไทย)๔/๑๒๗/๑๔๓ – ๑๔๔. 



 
๔๙ 

 

ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาสจึงมี ความเกิดแหงกองทุกขทั้งสิ้นน้ัน”๑๙ประเด็นเกี่ยวกับกําเนิด
พญานาคในพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงมูลเหตุอยู ๓ ประเด็น คือ๑.เกิดจากกุศลกรรม๒.เกิดจาก
อกุศลกรรมผูที่ตองอาบัติและ ๓.เกิดจากอกุศลกรรมที่ถูกฆาในนํ้า ซึ่งจะกลาวรายละเอียดที่ทําใหเกิด
เปนพญานาคในแตละประเด็น ดังตอไปน้ี 

ประเด็นท่ี ๑ เกิดจากกุศลกรรม มีผูปรารถนาที่จะครอบครองสมบัติแบบเดียวกับพญานาค
สรางกุศลจิตดวยการทําบุญบริจาคทานและการรักษาอุโบสถศีลมิใหขาด เพื่อไปเกิดเสวยสมบัติ
เหมือนพญานาค ดังปรากฏในสังขปาลชาดกที่วา “...โปรดใหสรางโรงทานไวในทิศทั้ง ๔  ยังสกลชมพู
ทวีปใหเอิกเกริก  ทรงบริจาคทาน  รักษาศีล   ทําการรักษาอุโบสถกรรม   ปรารถนานาคพิภพ   ใน
ที่สุดแหงพระชนมายุ    ก็ไดไปบังเกิดเปนพญาสังขปาลนาคราชในนาคพิภพ    เมื่อลวงผานเลยไป    
เธอเปนผูเดือดรอนรําคาญในสมบัติน้ันนับแตน้ันมา ก็ปรารถนากําเนิดมนุษยอยูรักษาอุโบสถกรรม  
เมื่อพญาสังขปาลนาคราชอยูในนาคพิภพคราวน้ัน    การอยูรักษาอุโบสถ  ไมสําเร็จผล   ยอมถึงศีล
พินาศ”๒๐ จากประเด็นมูลเหตุการเกิดเปนพญานาคในภพภูมิที่ตนตองการดวยการสรางบุญกุศล
ปรารถนาที่จะไปเสวยทรัพยสมบัติในนาคภิภพดวยการสรางกุศลกรรม ดังที่ปรากฏในตํานานชาดก
ของพญานาคสังขปาลนาคราชที่วา “ขาพเจาไดวิมานน้ี    มิใชโดยไมมีเหตุ   และมิใช เกิดเพราะใคร  
นอมมาใหขาพเจา  ขาพเจามิไดทําเองแมเทวดาก็มิไดให  ขาพเจาไดวิมานน้ี  ดวยบุญกรรม อันไมเปน
บาปของตน อาตมาภาพ  ถามวา พรตของทานเปนอยางไร   และพรหมจรรยของทานเปนไฉน     น้ี
เปนวิบากแหงกรรมอะไร     ที่ทานประพฤติดีแลว  ดูกอนพญานาคราช  ขอทานจงบอกเน้ือความน้ี  
แกขาพเจา   ทานไดวิมานน้ีมาอยางไรหนอ ? พญานาคราช  ตอบวา ขาพเจาไดเปนพระราชาผู
ย่ิงใหญ   กวาชนชาวมคธ   มีนามวา   ทุยโยธนะ   มีอานุภาพมาก  ไดเห็นชัดวา   ชีวิตเปนของนิด
หนอยไมเที่ยง      มีความแปรปรวนไปเปนธรรมดาจึงเปนผูมีจิตเลื่อมใส   ไดใหขาวและนํ้าเปนทาน
อันไพบูลยโดยเคารพ   วังของขาพเจาในครั้งน้ัน   เปนดุจบอนํ้า   สมณพราหมณทั้งหลาย   ก็อิ่มหนํา
สําราญในที่น้ันขาพเจาไดใหดอกไม   ของหอม    เครื่องลูบไลประทีป  ยวดยาน  ที่พัก   ผานุงหม  ที่
นอน และขาว นํ้า  เปนทานโดยเคารพ  ในที่น้ันเปนพรต    และเปนพรหมจรรยของขาพเจาน้ีเปน
วิบากแหงกรรมน้ัน    ที่ขาพเจาประพฤติดีแลวขาพเจาไดวิมานอันมีภักษาหารเพียงพอ  มีขาวนํ้า
มากมาย  เพราะวัตร  และพรหมจรรยน้ันแล”๒๑ จากประเด็นที่มูลเหตุกําเนิดของพญานาคที่มาจาก
กุศลกรรมที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดอธิบายวาเกิดตามมรรควิธี ๒ ประการ คือการรักษาศีล
และการใหทาน  

ประเด็นท่ี ๒ เกิดเปนพญานาคเพราะอาบัติ  ซึ่งเปนกรรมของผูกระทําผิดพระวินัยสงฆ ซึ่งมี
สาเหตุมาจากกุศลกรรมที่บวชเปนพระสงฆแตกระทําความผิดวินัยสงฆดวยตองอาบัติเล็กนอยแตมิได
แสดงคืน เมื่อเวลาจะละสังขารจากโลกน้ีไปจิตไดหวนระลึกถึงอกุศลกรรม จิตเกิดเศราหมองวาตนเอง
ไมไดแสดงอาบัติคืนจึงเปนเหตุใหไปถือกําเนิดเปนพญานาค ดังเรื่องราวพญานาคที่ช่ือวา เอรก

                                                             
๑๙ม.มู.(ไทย)๑๒/๔๐๔/๔๓๘. 
๒๐ขุ.ชา.อ.(ไทย)๓/๗/๖๗๐. 
๒๑ขุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๗/๖๘๓ – ๖๘๕. 



 
๕๐ 

 

ปตตะ๒๒ ที่วา “ในศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาในกาลกอนพระยานาคน้ันเปนภิกษุหนุมข้ึน
เรือไปในแมนํ้าคงคา ยึดใบตะไครนํ้ากอหน่ึง เมื่อเรือแมเเลนไปโดยเร็ว,  ก็ไมปลอย.  ใบตะไครนํ้าขาด
ไปแลว.ภิกษุหนุมน้ันไมแสดงอาบัติ ดวยคิดเสียวา "น้ีเปนโทษเพียงเล็กนอย " แมทําสมณธรรมในปา
สิ้น ๒ หมื่นป ในกาลมรณภาพ   เปนประดุจใบตะไครนํ้าผูกคอ  แมอยากจะแสดงอาบัติ   เมื่อไมเห็น
ภิกษุอื่น  ก็เกิดความเดือดรอนข้ึนวา " เรามีศีลไมบริสุทธ์ิ "   จุติจากอัตภาพน้ันแลว    บังเกิดเปน
พระยานาค   รางกายประมาทเทาเรือโกลน.  เขาไดมีช่ือวา  " เอรกปตตะ "   น่ันแล   ในขณะที่เกิด
แลวน่ันเอง   พระยานาคน้ันแลดูอัตภาพแลว    ไดมีความเดือดรอนวา " เราทําสมณธรรมตลอดกาล
ช่ือมีประมาณเทาน้ี   เปนผูบังเกิดในที่มีกบเปนอาหาร  ในกําเนิดแหงอเหตุกสัตว" ในกาลตอมาเขาได
ธิดาคนหน่ึง แผพังพานใหญบนหลังนํ้าในแมนํ้าคงคา  วางธิดาไวบนพังพานน้ัน   ใหฟอนรําขับรอง
แลว พระยานาคออกอุบายเพื่อทราบการอุบัติแหงพระพุทธเจา  ทราบวา  เขาไดมีความคิดอยางน้ีวา   
" เมื่อพระพุทธเจาบังเกิดข้ึนเราจักไดยินความที่พระพุทธเจาน้ันบังเกิดข้ึน    ดวยอุบายน้ีแนละ   ผูใด
นําเพลงขับ  แกเพลงขับของเราได  เราจักใหธิดากับดวยนาคพิภพอันใหญแกผูน้ัน" วางธิดาน้ันไวบน
พังพาน   ในวันอุโบสถทุกกึ่งเดือน.   ธิดาน้ันยืนฟอนอยูบนพังพานน้ัน” ดวยเหตุที่พญานาคปเอรก
ปตตะไดทําอกุศลกรรมในระหวางที่เปนพระภิกษุสงฆเพียงอาบัติเล็กนอยจึงไดเกิดเปนนาคราชหลาย
รอยป 

ประเด็นท่ี ๓ เกิดเปนพญานาคเพราะถูกฆาในนํ้า ดวยแรงแหงอกุศลกรรมที่เกิดจากความ
พยาบาทที่ถูกฆาในนํ้า ดังกรณีหญิงฆาผัว มีเรื่องเลาวา บุรุษผูหน่ึงประพฤติมิจฉาจารตอภรรยาของ
พี่ชาย เขาเองไดเปนที่รักของหญิงน้ัน ย่ิงกวาสามีของตน  นางบอกชายชูใหนําเอามีดโตอันคมไปดัก
อยูตรงที่พี่ชายของเขาทํางานในปาเสร็จแลวกลับบาน นางลวงสามีไปที่ทานนํ้า แลวบอกใหนองชาย
สามีฆาที่ทานํ้า พอสามีนางตามไปจิตยังหวงภรรยาตนเองผนวกกับความผูกพันกับสถานที่ที่เขาตาย
เปนเหตุทําใหเขาไดไปเกิดเปนงูเขียวใหญในเรือนของตน๒๓อีกกรณีหน่ึงพระภิกษุที่เปนอยูดวยความ
ตระหน่ีในอาวาส ดังที่ปรากฏ “ในอาวาสหลังน้ีเขาเก็บบริขารของเจดีย หรือของสงฆไว  ยอมกัน
อาวาสแมที่เปนของสงฆเธอทํากาละแลวยอมไปเกิดเปนเปรต  หรืองูเหลือม  ความตระหน่ี ในตระกูล
ช่ือวา  กุลมัจฉริย”๒๔ เพราะเหตุแหงโมหะจิตที่เกิดจากความโลภหรือความตระหน่ีจึงทําใหเกิดเปนงู
เหลือม 

จากประเด็นที่กลาวมาการเกิดเปนพญานาคหรืองูน้ันลวนมีมูลเหตุที่เกิดจากอํานาจของจิต
ที่ต้ังเอาไวกอนแลวดวยกุศลกรรมบาง ดวยอกุศลกรรมบาง จึงเปนมูลเหตุใหไปถือกําเนิดเปน
พญานาคหรืองูตามนัยของพระพุทธศาสนาที่กลาวเอาไว 

 ๕.มิติรูปแบบการปกครองของเหลาพญานาคในทัศนะพุทธศาสนาในคัมภีร
พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงรูปแบบการปกครองของพญานาคน้ันอยูภายใตการปกครองของทาวจตุ
โลกบาล ๔ ประกอบดวย 

                                                             
๒๒ขุ.ธ.อ. (ไทย)๑/๒/๓๒๓ 
๒๓ขุ.ติก.อ. (ไทย)๑/๓/๓๗๒. 
๒๔ที.ป.อ.(ไทย)๓/๒/๓๕๙ 



 
๕๑ 

 

๑.ทาวธตรัฐ  เปนหัวหนาของพวกคนธรรพ 
๒.ทาววิรูฬหก เปนหัวหนาของพวกกุมภัณฑ 
๓.ทาววิรูปกษ เปนหัวหนาของพวกนาค 
๔.ทาวกุเวร เปนหัวหนาของพวกยักษ๒๕ 
ในการปกครองของพญานาคซึ่งจะอยูภายใตการปกครองของทาววิรูปกษถือวาเปนผูปกครอง

นาคสูงสุด มีการกลาวถึงพญานาคที่ดูแลแตละสถานที่ ดังปรากฏในคัมภีรที่วา“อน่ึงเหลานาคที่อยูใน
สระช่ือนภสะบาง อยูในเมืองเวสาลีบาง พรอมดวยนาคบริษัทเหลาตัจฉกะกัมพลนาค  และอัสสตร
นาคก็มา  นาคผูอยูในทา ช่ือปายาคะ กับญาติ ก็มา นาคผูอยูในแมนํ้ายมุนา เกิดในสกุลธตรัฏฐ”๒๖ 
โดยเฉพาะพญานาคธตรัฐจะเห็นวาเปนนาคที่ถูกกลาวถึงบอยๆ ซึ่งเปนผูมียศในหมูนาคทั้งหลาย ใน
คัมภีรทางพุทธศาสนาก็ไดกลาวถึงพญานาควิรูปกษวาเปนจอมแหงนาค๒๗ 

 ๖.มิติสถานท่ีท่ีพญานาคอาศัยอยูตามทัศนะพุทธศาสนา  ประเด็นเรื่องที่อยูของ
พญานาคไดมีเหตุปรากฏการณตาง ๆ วาไดพบรอยพญานาคตามสถานที่ตาง ๆ มากมาย ดังน้ันจึง
อยากจะกลาวถึงสถานที่ๆ พญานาคอาศัยอยูณ สถานที่ใดบาง ซึ่งพุทธศาสนาไดกลาวถึงที่อยูของ
พญานาคเอาไว ดังน้ี 

๑.พญานาคอาศัยอยูในสระนํ้าบาง แมนํ้าบาง และมหาสมุทรบาง ตามคัมภีรพุทธศาสนาได
กลาวถึงพญานาคเปนสัตวทิพย สําหรับพญานาคที่มีอัตตภาพที่หยาบก็จะเปนงูที่มีอสรพิษก็จะมี
ธรรมชาติที่อาศัยแมนํ้าและมหาสมุทรเปนที่อยูอาศัยเพราะนํ้ากับพญานาคมีความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิดวาเปนสัญลักษณที่อยุของพญานาค ดังพญานาคไดกลาววา “ทานเพงดูหวงนํ้าลึกวนอยูทุกเมื่อ  
นากลัวใด หวงนํ้าน้ัน เปนที่อยูอันรุงเรืองของเรา”๒๘เรื่องราวของกาลนาคราชที่นอนหลับอยูใตแมนํ้า
เนรัญชรา ไดยินเสียงถาดทองคํากระทบกัน จึงต่ืนข้ึนมาและรูวามีพระพุทธเจากําเนิดเกิดข้ึนแลว ดัง
ปรากฏในคัมภีรที่วา “พระโพธิสัตวครั้นเสวยขาวขาวปายาสน้ันแลว  จับถาดทองทรงอธิษฐานวา  ถา
เราจักไดเปนพระพุทธเจาในวันน้ีไซร ถาดของเราใบน้ี    จงลอยทวนกระแสนํ้าไป ถาจักไมไดเปน  จง
ลอยไปตามกระแสนํ้า  ครั้นทรงอธิษฐานแลวไดลอยถาดไป ถาดน้ันลอยตัดกระแสนํ้าไปถึงกลางแมนํ้า 
ณ ที่ตรงกลางแมนํ้าน่ันแลไดลอยทวนกระแสนํ้าไปสิ้นสถานที่ประมาณ  ๘๐  ศอก เปรียบเหมือนมา
ซึ่งเพียบพรอมดวยฝเทาอันเร็วไวฉะน้ัน แลวจมลงที่นํ้าวนแหงหน่ึงจมลงไปถึงภพของกาลนาคราช 
กระทบถาดเครื่องบริโภคของพระพุทธเจาทั้ง ๓ พระองค  มีเสียงดังกริ๊ก ๆ แลวไดวางรองอยูใตถาด
เหลาน้ัน กาลนาคราชครั้นไดสดับเสียงน้ันแลว กลาววา เมื่อวานน้ีพระพุทธเจาทรงบังเกิดแลวองค
หน่ึง วันน้ีบังเกิดอีกองคหน่ึง จึงไดยืนกลาว สดุดีดวยบทหลายรอยบท”๒๙จะเห็นไดวา กาลนาคราช 
ไดอยูอาศัยที่แมนํ้าเนรัญชรามานานและไดมีการกลาวถึงมหาสมุทรเปนที่อาศัยอยูของพญานาค
มาณวิกา ซึ่งไดมีการกลาวถึงที่อยูของนางนาควิกาและลูกของนางวาไดอาศัยอยูในมหาสมุทร ดังที่
ปรากฏในคัมภีรที่วา “นางนาคมาณวิกาต้ังครรภตลอดบุตรเปนชาย  พวกญาติไดขนานนามทานวา  

                                                             
๒๕ที.ม.(ไทย)๑๐/๒๔๒/๑๙๓. 
๒๖ที.ม.(ไทย)๑๐/๒๔๓- ๒๔๔./๑๙๔. 
๒๗ที.ป.(ไทย)๑๐/๒๔๔//๑๙๔ – ๑๙๕. 
๒๘ขุ.ชา.อ.(ไทย)๔/๓/๔๙. 
๒๙ขุ.ชา.อ.(ไทย)๓/๑/๑๑๔-๑๑๕. 



 
๕๒ 

 

สาครพรหมทัต   เพราะทานประสูติที่ฝงแมนํ้าสาคร.    ในเวลาที่เดินได นางนาคมาณวิกาก็คลอดบุตร
เปนหญิง พวกญาติขนานนามนางวา  สมุททชา เพราะนางเกิดที่ริมฝงสมุทร”๓๐ 

๒.พญานาคชอบอาศัยอยูที่จอบปลวกและบอนํ้า โดยมีการกลาววาพญานาคมักหลบหลีก
ความวุนวายในภพพญานาคมาเพื่อบําเพ็ญรักษาศีลภาวนาในชวงวันอุโบสถศีลถือเอาจอมปลวกเปนที่
จําศีล ดังกรณีภูริทัตตนาคราช จัมเปยยนาคราช และสังขปาลนาคราช๓๑ ไดมาอาศัยจอมปลวกเปนที่
ปฏิบัติธรรมเพราะวาจอมปลวกน้ันเปนสถานที่เหมาะสมกับสถานภาพของความเปนงูที่สามารถขดตัว
รอบจอมปลวกไดงายและไมลําบาก พญานาคจึงนิยมมาบําเพ็ญเพียรโดยเลือกจอมปลวกเปนที่อาศัย 
อีกประเด็นพญานาคเลือกบอนํ้าเปนที่อยูอาศัย ดังปรากฏในคัมภีร “พญานาคผูอยูภายใตบอนํ้าได
กระทําอยางน้ัน ทั้งหมดน้ันไมใชเหตุอันสมควร   เพราะทานแสดงการเกิดข้ึนแหงนํ้า”๓๒ 

๓.พญานาคชอบอาศัยอยูตามถ่ินที่เปนภูเขา ดังที่ปรากฏในนาคสูตรไดกลาวถึงพญานาคที่ได
อาศัยภูเขาช่ือวา หิมวันต๓๓ 

๔.พญานาคชอบอาศัยอยูตามปาไมและตนไม ดังปรากฏในคัมภีรที่วาพญามุจลินทนาคราช
อาศัยอยูใกลตนไมจิก (มุจลินท) ในขณะที่พระพุทธเจาไดทรงเสวยวิมุตติสุข ไดแผพังพานและขดตัว
เพื่อใหพระพุทธองคประทับน่ังสมาธิไมถูกสายฝนที่ตกลงมาถูกตัวพระพุทธองค๓๔ 

 ๗.มิตินาคพิภพตามทัศนะพุทธศาสนา ในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเมือง
นาคราชหรือที่เราเขาใจคือเมืองบาดาลซึ่งเปนเมืองของพญานาค ซึ่งมีการเรียกขานนามของเมืองนคร
ช่ือตางๆ เปนตนวา “ภพนาคน้ันเขาเรียกช่ือวาโภควดีนครบาง วาสนครบาง หิรัญญวดีนครบาง  เปน
เมืองที่บุญกรรมนิรมิตลวนแตทองคําสําเร็จแกพระยานาคผูบริบูรณดวยโภคทรัพยทุกอยาง”๓๕ บาง
คัมภีรไดกลาวถึงนาคพิภพของพญานาคอยูลึก ๕๐๐ โยชน๓๖ และบางคัมภีรก็กลาววาภพของนาคจะ
ไมไดอยูลึกมากจะอยูใตแมนํ้าหรือภายในแมนํ้า ดังปรากฏในสังขปาลชาดก๓๗ จึงแสดงใหเห็นวานาค
พิภพไมไดอยูลึกลงไปในพื้นดินหรือพื้นนํ้ามาก เน่ืองจากพญานาคเปนสัตวทิพยและมีบุญฤทธ์ิความลกึ
กวางของตัวเมืองอาจเปนไปไดดวยอํานาจของบุญฤทธ์ิ เมื่อกลาวถึงลักษณะเมืองในนาคพิภพจะมี
ขนาดเล็กบาง ขนาดใหญบาง แลวแตบุญกรรมของผูกระทํามาและสําหรับผูที่สั่งสมบุญมาก็จะมีเมือง
ขนาดกวางใหญไพศาลประมาณ ๕๐๐ โยชน๓๘ในสังขปาลชาดก ไดอธิบายเกี่ยวกับนาคภิภพเอาไววา 
“..นาคพิภพน้ันสมบูรณ ภาคพื้นไมมีกรอด ออนนุมงดงามมีหญาเต้ีย ไมมีละอองธุลีนํามาซึ่งความ
เลื่อมใสระงับความโศกของผูที่เขาไป...มีสระโบกขรณีอันไมอากูล เขียวชอุมด่ังแกวไพฑูรยมีตนมะมวง
นารื่นรมยทั้ง ๔ ทิศ มีผลสุกกึ่งหน่ึงผลออนกึ่งหน่ึง ซึ่งผลิดผลเปนนิตย ..ในทามกลางสวนเหลื่นน้ันมี

                                                             
๓๐ขุ.ชา.อ (ไทย)๔/๓/๓๑. 
๓๑ขุ.ชา.อ. (ไทย)๔/๓/๔๖., ขุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๗/ ๑๙๕ – ๑๙๖., ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๖๗๐. 
๓๒ชุ.อุ.อ. (ไทย)๑/๓/๗๐๐. 
๓๓สํ.มหา.อ. (ไทย)๕/๑/๑๘๔. 
๓๔วิ.มหา. (ไทย)๔/๖/๘. 
๓๕ขุ.ชา.อ. (ไทย)๔/๓/๓๗๕. 
๓๖ที.ม..อ.(ไทย) ๒/๑/๓๓๕. 
๓๗ชุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๗/๖๗๐. 
๓๘ขุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๔/๓๘. 



 
๕๓ 

 

นิเวศเลื่อมประภัสสรลวนแลวดวยทองคํา มีบานประตูแลวดวยเงินงามรุงเรืองย่ิงประหน่ึงสายฟา
รุงเรืองในกลางหาว ฉะน้ัน...ในทามกลางสวนเหลาน้ันเรือนยอดและหองแลวไปดวยแกวมณีแกลว ไป
ดวยทองคําอันโอฬารวิจิตรเปนอเนกประการเนรมิตดวยดีติดตอกันเต็มไปดวยนางนาคกัญญาทัง้หลาย
ผูประดับแลวลังทรงสายสรอยทองคํา”๓๙ และในจัมเปยยชาดกไดบรรยายถึงความงามของภพนาค
เอาไววา “ภพนาคมีภูมิภาคอันวิจิตรตระกาลตาลาดแลวดวยทรายทองทั้งสุวรรณปราสาทก็ปูลาดดวย
แผนกระดานแกวไพบูลย อลงกตนิเวศนของจัมเปยยนาคราชมีรัศมีโอภาสด่ังแสงพระอาทิตยแรกอุทัย
อันรุงเรืองไปดวยรัศมีประหน่ึงสายฟาในกลุมเมฆ นิเวศนของทาวนาคราชดารดาษไปดวยพฤษานานา
ชนิด หอมฟุงขจรไปดวยทิพยสุคนธอบอวลลวนวิเศษ เหลาทิพยดุริยางค ดนตรีมีประโคมบรรเลงทั้ง
นาง นางสัญญาทั้งหลายก็ฟอนรํา ขับรอง ณ สุวรรณแทนทองมีพื้นแล เสาทั้งลูบไลทาแลวดวยแกน
จันทรอันเปนทิพย”๔๐ จะพบไดวานาคพิภพมีสภาพคลายๆ กับสวรรคซึ่งเต็มไปดวยรัตนแกวมณีอันมี
คามากมาย เมื่อกลาวถึงสภาพของนาคพิภพในคัมภีรพุทธศาสนาไดกลาว ถึงนาคพิภพพอสรุปได
ดังน้ี๔๑ 

๑.นาคพิภพเปนวิมานที่สําเร็จไปดวยบุญนิมิต 
๒.เมืองนาคพิภพเปนเมืองที่มีสภาพเหมือนโลกใบหน่ึงที่มีพื้นที่คนไมมีกรวด มีหญาเต้ียๆ ข้ึน

ไมมีแมละออกฝุน พื้นดินน้ันลาดดวยทรายทอง 
๓.บรรยากาศภายในเมืองมีอากาศที่เย็นสบาย มีลมพัด มีแสงสวางจากแกวมณีและปราสาท

ราชวังระยิบระยับสวยงามตลอดเวลาอากาศไมรอยไมหนาวพอดีตอสุขภาพ 
๔.กอนจะเขาสูเมืองในเมืองมีกําแพงแกวลอมรอบ มีหอมเชิงเทียนมีรูปรางเหมือนคออูฐมีสี

แดงสลับลาย 
๕.เมือเขาไปสูภายในเมืองจะพบกับปราสาทราชวัง บางเมืองสรางดวยหิน บางเมืองสรางดวย

แกวมณีและทองคํา 
๖.พื้นกระดานที่ปูลาดทําดวยแกไพบูลยทั่วทั้งนคร 
๗.ในราชวังจะมีปราสาทหลักอยูตรงกลาง ซึ่งเปนที่อยูของพญานาคราชผูเปนเจาเมืองภายใน

ปราสาทมีแทนบรรทมอันเปนแทนสําหรับการน่ังหรือการนอนของพญานาคราชสําเรจ็ดวยทองคําและ
แกวมณีอันงดงามโดยปกติเมื่อพญานาคอยูในเมืองจะเนรมิตเปนมาณพ 

๘.ภายในพระราชวังของพญานาคจะมีรัศมีสองสวางอยูตลอดเวลาประดุจแสงอาทิตยในยาม
เชามีแสงแวบวาบเหมือนกับสายฟาในกลุมเมฆ 

๙.ภายในปราสาทราชวังจะมีสระโบกขรณีศักด์ิสิทธิอยู ๑ สระไมไกลจากแทนสิริไสยาสน
เทาใดนัก มีไวสําหรับการเลนพักผอนของพญานาคในคราวที่จําเปนและมีไวเพื่อเปนเครื่องหมาย
กําหนดชะตาของพญานาคในคราวออกจากเมืองไปสูโลกมนุษย กลาวคือเมื่อใดก็ตามหากพญานาคข้ึน
ไปเมืองมนุษยแลวผูที่อยูในเมืองสามารถรูวาพญานาคน้ันไปเผชิญกับอะไรบางโดยจะสังเกตจากสีของ

                                                             
๓๙ขุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๗/๖๖๑-๖๗๙. 
๔๐ขุ.ชา.อ. (ไทย)๓/๗/๒๑๓ – ๒๑๕. 
๔๑พระโสภณวิหารการ (ศิษฐ ธรรมโรจน ), “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องพญานาคในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๘ – ๖๐. 



 
๕๔ 

 

นํ้าในสระคือ ถาถูกจับและถูกทํารายนํ้าจะขุนมัว ถาถูพญาครุฑจับไปนํ้าจะเดือดพลุงข้ึนมา ถาถูกหมอ
งูจับไปนํ้าจะเปนสีแดงเหมือเลือด๔๒ 

๑๐.ภายในพระราชวังรอบๆ บริเวณสระโบกขรณีและอุทยานจะประกอบไปดวยหมูไมนานา
พันธที่ออกดอกสงกลิ่นหอมฟุงอยูตลอดเวลาถาเปนไมผลก็จะออกผลอยูตลอดโดยจะมีผลสุกครึ่งหน่ึง 
ผลออนครึ่งหน่ึง ซึ่งผลไมน้ันจะมีรสหวานปานรสของผลไมในสวรรค นอกจากน้ันในพระราชวังยังมผีล
อินทผาลัมที่ออกผลเปนแกวมณีนอกจากปราสาทแลวยังมีบานเรือนของบรรดาผูคนในเมืองอยู
โดยรอบ 

๑๑.ในเมืองโดยเฉพาะในพระราชวังของพญานาคจะมีเสียงดนตรีอันเปนทิพยบรรเลงอยู
ตลอดเวลา ทั้งยังมีหญิงนักฟอน คือบรรดานางนาคกัญญาทั้งหลายพากันฟอนรําเพื่อบําเรอพญานาค
น้ันอยูเปนนิตย 

๑๒.ที่ประทับของพญานาคราชเปนทองคําที่พนักพิงที่ทําดวยแกนจันทรทิพย 
๑๓.ในเมืองพญานาคจะมีอาหารอันเปนทิพยคือนึกคิดก็สําเร็จไดอยูอยางบริบูรณไมเคย

บกพรอง 
๑๔.ในพระราชวังมีธารนํ้าเย็นไหลผานอยูตลอดเวลาและในธารนํ้าก็จะเต็มไปดวยปลายหลาก

ชนิด 
๑๕.ในปาพรรณไมก็จะมีนกนานาชนิดที่มีเสียงไพเราะ สงเสียงรองอันไพเราะจับใจและยังมี

นกประเภทนกกระเรียน นกยูง หงส นกดุเหวารองและจําแพนอยูในสวนอุทยานน้ัน 
๑๖.ในปาไมมีตนมะมวง ตนสาละตนชางนาว ดวยชางและตนชมพู ตนคูณและตนแกฝอยผลิ

ออตออกเปนพวงๆ สงกลิ่นหอมฟุงไปทั่วนคร 
๑๗.กลิ่นของดอกไมจะหอมตลบอบอวนรอบๆ สระโบกขรณี 
๑๘.ในเมืองพญานาคราชจะมีทิพยสมบัติอยูเปนจํานวนมาก 
๑๙.พื้นดินภายในเมืองนาคราชเรียบเสมอกันไมมีกรวดทราย มีหญาข้ึนเล็กนอยไมมีฝุน 

อากาศเย็นสบาย 
 ๘.มิติรูปรางของพญานาคในทัศนะพุทธศาสนา ในคัมภีรพุทธศาสนาไดกลาวถึง

รูปรางของพญานาคเปนงูใหญมีลิ้นสองแฉกสามารถแผพังพานขนาดใหญไดเวลาแผพังพานจะปรากฏ
มีดอกจันทรบนพังพาน ๓ ดอก พังพานใหญสีเหมือนกําของดอกมะลิ๔๓ พญานาคบางตนจะมีหงอนสี
แดงบาง ขาวบาง๔๔ ผิวกายพญานาคบางจะเปนสีขาวดุจพวงมะลิ๔๕ ผิวกายพญานาคบางตนจะมีสี
เขียว สีแดง แลวแตผลบุญของกรรม พญานาคจะมีนัยนตาสีแดงและมีดวงตาคลายเม็ดมะกล่ํา๔๖ 
รูปรางของพญานาคแตละตนจะมีรัศมีแผซานออกมาตลอดเวลาตามขนาดของรูปรางแตกตางกัน
ดังเชน จัมเปยยนาคราชจะมีรูปรางเทาหงอนไก ภูริทัตตนาคราชจะมีรูปรางขนาดเทาลําขา สังขปาล

                                                             
๔๒ชุ.ชา.อ. ๓/๗/๑๙๘. 
๔๓ม.มู.อ.(ไทย)๑/๒/๓๓๘. 
๔๔ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๑๙๙. 
๔๕ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๑๙๘. 
๔๖ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๔/๓/๖๑, ๔๗, ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๖๗. 



 
๕๕ 

 

นาคราชจะมีรูปรางขนาดใหญเทาเรือโกลนลําหน่ึง๔๗ สวนพญานาคตนอื่นๆ จะมีรูปรางแตกตางกันไป
ตามบุญกรรมของตน ในคัมภีรพุทธศาสนาไดกลาวถึงพญานาคธตรัฐวามีรูปรางขนาดที่ใหญมากขนาด
ขดตัวสามารถลอมเมืองพาราณสีเอาไวได๔๘ สวนพญานาคตนอื่นๆ เชน คังเคยยนาคราช พญา
มุจลินทนาคราช เอรกปตตนาคราช สามารถที่อธิฐานใหรูปรางใหมีขนาดเล็กหรือใหญได๔๙ รูปราง
ของพญานาคถือวาเปนสิ่งที่ไมแนนอนข้ึนอยูกับแรงอธิฐานของพญานาคแตละตนและบุญกรรมของ
พญานาคตนน้ันๆ ที่อธิฐานเนรมิตรูปรางน้ัน 

 ๙.มิติอุปนิสัยพญานาคในทัศนะพุทธศาสนาในคัมภีรพุทธศาสนาไดกลาวถึง
อุปนิสัยของพญานาคเอาไวตามลักษณะนิสัย พอสรุปไดดังน้ี 

๑.มีนิสัยโกรธงาย เน่ืองจากพญานาคเปนสัตวที่มีฤทธิเดชอํานาจมาก โดยเฉพาะมีพิษที่
สามารถทําลายทุกสิ่งได จึงทําใหพญานาคเปนสัตวที่โกรธงายมากที่สุด ดังเชน พญานันโทปนันทนา
คราช แตพระพุทธองคพรอมพระอรหันตเหาะขามศีรษะก็ทําใหโกรธพระพุทธองคหาวาไมใหเกียรติ๕๐

จุลทัททรนาคราชเปนผูที่โมโหรายชอบทํารายนาคตนอื่นๆ ไมวาจะเปนพญานาคในโรงบูชาไฟของ
ชฏิล ๓ พี่นอง๕๑ เปนตน 

๒.มีนิสัยรักความสะอาด เน่ืองจากพญานาคอาศัยอยูในเมืองใตพื้นดินหรือในนํ้า เมือง
พญานาคจึงเปนเมืองที่สะอาด มีระเบียบไมสกปรก ประดุจดังวิมานของเทพ คังเคยยนาคราชอาศัยอยู
ในแมนํ้าคงคาโกรธมากที่ผูคนลงเรือนําเอาอาหารมารับประธานแลวทิ้งเศษอาหารลงไปในแมนํ้า คิด
วานําของเหลือเดนทิ้งลงบนที่อยูของตน จะทํารายคนเหลาน้ัน๕๒ 

๓.รูจักบุญคุณผูอื่น ดังพญานาคสังขปาลที่ถูกชาวชนบท ๑๖ คนจับไปแลวอาฬารคฤหบดีพบ
เขาในระหวางทางจึงไดของใหปลอยนาคราชไปดวยการแลกกัววัว ๑๖ตัว ทองพายประมาณ ๒ – ๓ 
พาย มือและเครื่องนุงหมสําหรับภรรยาของคนเหลาน้ัน ซึ่งชาวชนบทเหลาน้ันยินดีปลอยนาคราชไป 
ฝายนาคนาคเมื่อไดรับการปลอยตัวแลวจึงเดินทางไปนาคพิภพดวยความสํานึกในบุญคุณคฤหบดี
อาฬาร จึงไดพาบริวารมาอัญเชิญไปนาคพิภพเพื่อไปเสวยสมบัติเปนเวลา ๑ ป พออาฬารอยูไดครบ ๑ 
ป รูสึกเบื้อหนาย จึงตัดสินใจบวชเปนดาบสเพื่อมุงหวังจะไดสมบัติเชนกับพญานาค๕๓ 

๔.ชอบสะสมสมบัติ ในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดระบุวานาคชอบสะสมสมบัติ ดังคนที่ฝง
ทรัพยไวแลวสูญหายไปเพราะพญานาคลักเอาไป ดังที่วา “ขุมทรัพยน้ัน ยอมหาสําเร็จประโยชนแก
เขาไปทั้งหมด ในกาลทุกเมื่อที่เดียวไมเพราะขุมทรัพยเคลื่อนจากที่ไปเสียบาง ความจําของเขา
คลาดเคลื่อนเสียบาง นาคทั้งหลายลักไปเสียบาง ยักษทั้งหลายลักไปเสียบาง ผูรับมรดกที่ไมเปนที่รัก

                                                             
๔๗ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๔/๓/๖๘.,ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๖๗๑.,ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๗/๑๙๙. 
๔๘ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๔/๓/๔๐. 
๔๙ชุ.ชา.อ.(ไทย) ๓/๕/๓๑๕., ช.ุพุทธ.อ.(ไทย) ๙/๒/๓๐-๓๒., ชุ.ธ.อ.(ไทย) ๑/๒-๓/๓๒๓. 
๕๐ชุ.เถร.อ. (ไทย) ๕๓/๔๗๘. 
๕๑ชุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๔๐๒. 
๕๒สํ.ส.อ. (ไทย)  ๑/๒/๑๔๗. 
๕๓ชุ.ชา.อ.(ไทย)  ๓/๗/๖๘๑. 



 
๕๖ 

 

ขุดเอาไปเมื่อเขาไมเห็นบาง ในเวลาที่เขาสิ้นบุญ ขุมทรัพยทั้งหมดน้ัน  ยอมสูญไป”๕๔ จะเห็นไดวา
พญานาคเปนสัตวที่ชอบในการสะสมทรัพย 

๕.ชอบอุปถัมภผูปฏิบัติธรรมมีเรื่องเลาวามณีกัณฑนาคราชมีความช่ืนชมในการปฏิบัติธรรม
ของดาบสผูอยูริมฝงแมนํ้าคงคา๕๕ และพญานาคแปลงการเปนเรือใหผูรักษาศีลที่เปนอุบาสก
อุบาสิการขามมหาสมุทรไปสูฝงโดยสวัสดิภาพ๕๖ 

๖.เปนสัตวกลัวครุฑ พญานาคแมจะมีฤทธ์ิมากเพียงใดแตมีอุปนิสัยกลัวพญาครุฑเพราะครุฑ
แสวงหานาคเปนอาหาร นาคทั้งหลายจึงพากันกลัว ดังคังเคยยนาคราชเนรมิตตัวเทากับเรือโกลนเพื่อ
จะทํารายมนุษยที่พากันทํานํ้าคงคาใหสกปรก ดาบสผูอยูริมฝงแมนํ้าตองการชวยชีวิตมนุษยไดได
เนรมิตตัวเองเปนพญาครุฑ พอพญานาคเห็นพญาครุฑเทาน้ันกลัวจนตองรีบดํานํ้ากลับไปอยูในเมือง
นาคทันที๕๗ 

 ๑๐.มิติเก่ียวกับอาหารของพญานาคในทัศนะพุทธศาสนา  สําหรับนาคพิภพ
โดยทั่วไปจะมีอาหารที่เปนสัตวเล็กนอยคือ กบ เขียด ถือวาเปนอาหารประจําของเหลาพญานาค ดัง
ปรากฏในทัทรชาดก ขณะที่พญามหาทัทรนาคราชกับจุลทัททรนาคราชถูกขับออกจากเมืองไดเที่ยว
หาอาหารคือกบเปนอาหารถูกเด็กขวางปาและดดวยคําหยาบคายวา น้ีตัวอะไรมีหางเหมือนเข็มมีกบ
เขียดเปนภักษาหาร๕๘ 

 ๑๑.มิติแหงอายุขัยของพญานาคในทัศนะพุทธศาสนา ในคัมภีรพุทธศาสนาได
กลาวถึงการสิ้นสุดอายุขัยของพญานาคที่นอกจากถูกพญาครุฑจับกินเปนอาหารแลว พอสรุปเพราะ
เหตุ ๓ ประการ คือ๕๙ 

๑.สิ้นอายุขัยเพราะหมดบุญหรือหมดเวลาแหงบุญที่ตนเองไดกระทํามา พญานาคตนน้ันจะไป
จุติในภพภูมิอื่น เชน สวรรคหรือโลกมนุษยข้ึนอยูกับความปรารถนา 

๒.เพราะต้ังความปรารถนาไวคือตองการจะไปเกิดเปนเทวดาหรือพระอินทร พระพรหมหรือ
แมแตโลกมนุษย ดวยการรักษาศีลจึงเปนเหตุใหตนไดจุติไปเกิดในภพภูมิตามที่ตนปรารถนา 

๓.สิ้นอายุขัยเพราะถูกพญาครุฑจับกินเปนอาหาร เพราะครุฑเปนสัตวประเภทเดียวที่ทําราย
พญานาคได ซึ่งการสิ้นชีพแบบน้ีถือวาเปนอุบัติเหตุของนาค ดังน้ันพญานาคจึงระมัดระวังตัวไมให
ประสบอุบัติเหตุเมื่อพบพญาครุฑจะหลบเสีย 

จากที่กลาวมาจะพบวาพญานาคเปนสัตวพิเศษชนิดหน่ึงที่ปรากฏอยูในคัมภีรพระพทุธศาสนา
ทั้งในแงของคติความเช่ือและความเกี่ยวของระหวางพระพุทธเจากับพญานาคราชที่มีความสัมพันธ
ระหวางกันและกัน ดังน้ัน ตามคติความเช่ือเรื่อง “พญานาค” พระพุทธศาสนาจึงเปนกับเสมือนจะ

                                                             
๕๔ชุ.ขุ.อ.(ไทย)  ๑/๑/๓๐๒. 
๕๕ชุ.ชา.อ.(ไทย)  ๓/๔/๒๖. 
๕๖ชุ.ทุกฺก.อ.(ไทย)  ๓/๓/๒๒๐. 
๕๗ชุ.ชา.อ.(ไทย)  ๓/๕/๓๑๕. 
๕๘ชุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๕/๑๑๖. 
๕๙พระโสภณวิหารการ (ศิษฐ ธรรมโรจน ), “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องพญานาคในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔),หนา ๘๑ –๘๒. 



 
๕๗ 

 

ยอมรับการมีอยูของพญานาคในรูปของงูในมิติตางๆ ตามที่ไดกลาวมาแลวเบื้องตน จากน้ีไปจะได
กลาวถึงคติความเช่ือพญานาคนิยมในมิติของคนในสังคมไทยวามีความเช่ือตอพญานาคอยางไร 
  

๓. คตคิวามเช่ือพญานาคนิยมในสังคมไทย 

 ตามคติความเช่ือพญานาคในสังคมไทยเช่ือสิ่งลึกลับและความศักดิสิทธ์ิของพญานาคไดมี
ตํานานเลาขานแพรหลายในสังคมไทย โดยเฉพาะกลุมชาวไทยภาคอีสานเลาขานเรื่องราวพญานาค
โดยเช่ือกันวาพญานาคอาศัยอยูในแมนํ้าโขงและดงคําชะโนด แถวจังหวัดนองคายและอุดรธานี  ความ
เช่ือวาพญานาคมีจริงหรือไมก็ยังไมมีใครยืนยันไดวามีอยูจริงแมหลวงปูคําตา สิริสุทโธ และหลวงปู
จอม ที่วาเคยเห็นพญานาคศรีสุทโธ ก็เปนเพียงความฝน๖๐ อยางไรก็ตามก็จะไดกลาวถึงตํานานความ
เช่ือเรื่องพญานาคของกลุมชาวไทย พอสังเขป ดังตอไปน้ี 

 ๑.ตํานานพระธาตุพนมของจังหวัดหนองคาย มีเรื่องเลาถึงแหงกําเนิดพญานาคและ
การอพยบการจัดกระจายของพญานาค โดยตํานานไดกลาววา “มีพญานาค ๒ ตน เปนสหายกัน 
อาศัยอยูในหนองแสง ตัวหน่ึงช่ือ “พินทโยนกวตินาค” เปนใหญที่หัวหนอง สวนอีกตัวหน่ึงช่ือ “ธนะ
มูลนาค” เปนใหญที่ทายหนอง ตอนแรกก็รักชอบพอกัน แตตอมาเกิดความขัดแยงกันถึงวิวาทกัน สู
รบกันเปนเวลานานจนในที่สุดพญานาคตัวหน่ึงแยกตัวออกจากหนองแส เอาอกไถเปนทางลงมาทาง
ตะวันออกเฉียงใต อกของพญานนาคตัวไถดินเปนรองลึกมากจนเกิดเปนแมนํ้าโขง ฉะน้ันในตํานาน
ภาษาบาลีจึงผูกคําศัพทวา อุรงคมาลีนที แปลความวา แมนํ้าสายงู นอกจากแมนํ้าโขงแลว ยังมีผูเช่ือ
วา แมนํ้าลําคลองตาง ๆ ที่เกิดข้ึนมีที่มาจากการสรางของพญานาค๖๑ จากตํานานเลาขานดังกลาวจึง
ใหเห็นวา พญานาคมีที่อยูด่ังเดิมอยูที่หนองแส อยูใตเมืองบาดาล ไดสรางแมนํ้าลําคลองและบอนํ้า
ตางๆ  

 ๒.พญานาคสูรบกับพญาแถนมีตํานานเลาขานกันวา ครั้งเมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน 
พญาคันคาก ไดจุติอยูในครรภของพระนางสีดา เมื่อเติบใหญไดบําเพ็ญเพียรภาวนา จนพระอินทรซุม
รางใหเปนชายหน่ึงรูปงาม พระอินทรไดประทานนางอุดรกุรุตทวีปเปนคูครอง พญาคัดคากและนาง
อุดรกุรตทวีป ไดศึกษาธรรมและเทศนาสอนมนุษยและสรรพสัตวทั้งหลายอยูเปนประจํา มนุษยและ
สรรพสัตวครั้งไดฟงธรรมจากพระโพธิสัตวคัดคากก็เกิดความเลื่อมใสจนลืม ถวายเครื่องบัดพลี พญา
แถน ซึ่งเปนเทพเจาผูกอกําเนิดเผาพันธุและบันดาลนํ้าฝนแกโลกมนุษย พญาแถนครั้งไมไดรับเครื่อง
บัดพลีจากมนุษยและสรรพสัตว รวมทั้งเทวดาที่เคยเขาเฝาเปนประจํา ไปฟงธรรมกับพญาคัดคากจน
หมดสิ้น จึงบังเกิดความโกรธแคนย่ิงนัก พญาแถนโกรธแคนที่เหลามนุษยและสรรพสัตวหันไปบูชา
พญาคัดคาก จึงสาปแชงเหลามวลมนุษยไมใหมีฝนตกเปนเวลาเจ็ดป เจ็ดเดือน เจ็ดวัน ทําใหเกิดความ
แหงแลงไปทุกหยอมหญา เหลามวลมนุษยจึงไดเขาเฝาพระโพธิสัตวทูลถามและขอความชวยเหลือ 
พญาคัดคากรูดวยญาณจึงบอกมนุษยวาเพราะพวกเจาไมบูชาพญาแถน ทานจึงพิโรธ จึงบันดาลมิใหมี
                                                             

๖๐ลอง  ธารา, คําชะโนดเมืองพญานาค, (กรุงเทพมหานคร: ฉันรรพี, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙. 
๖๑วิสันต ทาวสูงเนิน,  ตํานานอันเรนลับจากสายธารแหงลําน้ําดขงที่มหัศจรรยเหลือเช่ือบั่งไฟพญานาค

, (นนทบุรี: วี.ที.เอส,  ๒๕๔๘), หนา ๓๒. 



 
๕๘ 

 

ฝนตกมา ความแหงแลงมีมาเจ็ดป  พญานาคีเปนใหญในเมืองบาดาลไดเขาเฝาพระโพธิสัตวคัดคาก
พอดี ไดรับฟงขณะน้ันจึงยกทัพบุคสวรรค โดยไมฟงคําทัดทานของพระโพธิสัตวคันคาก พญานาคีพาย
แพกลับมาและบาดเจ็บสาหัสดวยอาวุธของพญาแถน พระโพธิสัตวคัดคากเกิดความสงสารเห็นวา 
พญานาคทําไปดวยความตองการขจัดความทุกขใหเหลามวลมนุษย จึงไดใหพรแกพญานาคีและเหลา
บริวารวา “ขอใหบาดแผลเจาทั้งกายใหหายขาด กลายเปนหลวดลายงามด่ังเกล็ดมณีแกว หงอนจงใส
แพริศแพรวเปนสีเงินยวง ความเจ็บปวดทั้งปวงจงเหือดหายไปจากเจา อันวาตัวเจาน้ันตอแตน้ีใหศรี
ช่ืน เปนตัวแทนความเย็นในเวินแกวแท”นับจากน้ันเปนตนมาพระพญานาคีไดปวารณาตนเปนขาชวง
ใชพระโพธิสัตวไปทุกๆ ชาติ แตความแหงแลงยังคงอยูกับเหลามวลมนุษย พระโพธิสัตวคัดคากจึงได
วางแผนบุกสวรรค โดยใหพญาปลวกกอจอมปลวกสูเมืองสวรรค พญาแมงงอด แมงเงาเจาแหงพิษ 
(แมงปองชาง) ใหจําแลงเกาะติดเสื้อผาพญาแถน พญษนาคใหจําแลงเปนตะขาบนอยซอนอยูในเกือก
พญาแถน เมื่อองพระโพธิสัตวคัดคากใหสัญาณจึงไดกัดตอยปลอยพิษ พญาแถนพายรองบอกใหพระ
โพธิสัตวคันคากปลอยตนเสีย แตพระโพธิสัตวคันคากกลับบอกวาขอเพียงพญาแถนผูเปนใหญใหพร ๓ 
ประการ  
 ๑.ใหฝนตกลงมาตามฤดูกาล เหลามวลมนุษยจะจุดบั่งไฟบวงสรวงพญาแถน 
 ๒.แมวาฝนตกลงมาด่ังใจมาดแลวใหในทุงนามีเสียงกบเขียดรอง 
 ๓.เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวขาวข้ึนเลา (ยุงขาว) ตัวขาพญาคัดคากจะสงเสียงวาวธนูใหพอฟงเปน
สัญญาณวา ปน้ันขาวอุดมสมบูรณ 

เมื่อพญาแถนไดฟงคําขอพร ๓ ประการ จึงไดใหพรตามปรารถนานับแตน้ันมากลางเดือนหก
ของทุกๆ ป ชาวอีสานจะรวมกันทําบั่งไฟแหไปรอบๆ หมูบานแลวจุดบูชาพญาแถน แลวบนบั่งไฟน้ัน
มักจะประดับดวยรูปปนของพญานาค เพอใหพญานาคไปบอกพญาแถนา ถึงเวลาใหฝนตกตองตาม
ฤดูกาลแลว๖๒ 
 จะเห็นไดวาคติความเช่ือเรื่องพญานาคในสังคมไทยโดยเฉพาะภาคอีสานมีความเช่ือเรื่อง
พญานาควาเปนเทพศักด์ิสิทธ์ิเปนที่มาแหลงกําเนิดของแมนํ้าโขง และเปนที่มาที่ทําใหเกิดสายฝนตก
ลงมา จึงไดมีการสรางบั่งไฟที่มีรูปของพญานาคดวย แมแตตามอุโบสถวิหารในพื้นถ่ินจะปรากฏรูป
พญานาคตามบันไดพุทธสถานตางๆ โดยคนไทยก็ยังมีความเช่ือวา “พญานาค” เปนสัตวที่คอย
คุมครองพระพุทธศาสนา  

 
๔. วิเคราะหพลวัตกระแสพญานาคนิยมในยคุโลกาภิวัตน 

 ๑.วิเคราะหกระแสพญานาคเชิงศิลปกรรม ในแงพญานาคทางศิลปกรรมสะทอนถึง
ความรูสึกจินตนาการของผูพยายามที่อธิบายลักษณะของพญานาคใหเห็นเปนรูปธรรมเชิงการ
ถายทอดรูปพญานาคที่ผูสรางมีความเช่ือ ซึ่งผูสรางพยายามจะถายทอดศิลปกรรมพญานาคใน
รูปลักษณเชิงคติความย่ิงใหญซึ่งจะเห็นวาผูสรางพยายามจะอธิบายถึงความย่ิงใหญของพญานาคจึง
สรางพญานาคใหปรากฏวามีพญานาคลอมรอบกําแพงวัดหรืออุโบสถดวยรูปปฏิมากรรมในสถานที่
                                                             

๖๒วิสันต ทาวสูงเนิน,  ตํานานอันเรนลับจากสายธารแหงลําน้ําดขงที่มหัศจรรยเหลือเช่ือบั่งไฟพญานาค
, หนา. ๗๖ - ๗๗. 



 
๕๙ 

 

สําคัญทางพระพุทธศาสนา และอีกประการหน่ึงสรางรูปพญานาคในสถานที่สําคัญทางศาสนาอยางน้ัน
ก็ดวยความเช่ือวาพญานาคมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแตดวยอัตภาพที่ตนเปนสัตวเดรัจฉานไม
สามารถบวชไดจึงขอใหมีคําวา “นาค” สําหรับผูที่จะบวชในพุทธศาสนาใหใชเรียกผูที่จะบวชวา 
“นาค” จึงเปนแรงจูงใจทําใหผูสรางปฏิมากรรมทางดานศิลปกรรมจึงมีการสรางรูปพญานาคที่บันได
พระอุโบสถ  เพื่อช้ีใหเห็นวาพญานาคคอยคุมรองพระพุทธศาสนา  บางครั้งเราจะเห็นวาผูสราง
ประติมากรรมจะนิยมสรางพญานาคที่อยูใกลกับริมแมนํ้าก็จากคิตความเช่ือที่วาพญานาคอาศัยอยูที่
เมืองบาดาลที่อยูใตนํ้า ถามองในแงคติธรรมพญานาคเปนสัญลักษณแหงความโกรธ สําหรับแมนํ้าเปน
สัญลักษณแหงความรมเย็น ดงน้ันเมื่อมีความโกรธก็ตองแสวงความความรมเย็นเขามา หรือแงมุมหน่ึง
พญานาคเหมือนกับสัญลักษณผูที่จะตองขามหวงบวงแหงกิเลสเพื่อหลุดพนจากอาสวะคือนํ้า ผูสราง
ปฏิมากรรมจึงพยายามที่สรางรูปพญานาคทามกลางแมนํ้าเหมือนจะขามพนบวงแหงอาสวะ 

 ๒.วิเคราะหเชิงกระแสพญานาคเชิงประเพณี ในรูปแบบของความเช่ือหรือศรทัธาของมนุษย
ไดมีการสรางการเปรียบเทียบระหวางความดีที่มนุษยควรสรางหรอืทําความดีใหเกิดข้ึน มนุษยช่ือวา
เปนสัตวประเสริฐทีจ่ะสามารถทําความดีที่เหนือกวาสัตวหรอืพญานาคไดในแงความศรัทธาที่มีตอ
พระพุทธศาสนา ในยุคที่สังคมเริม่ลมืประเพณีที่ดีงามกบักระแสนิยมของสังคมยุคใหม จงึทําใหเกิด
กิจกรรมการสรางประเพณีนิยมรปูแบบใหมเพื่อใหมองเห็นเปนสัญลักษณของการสรางความดี เชน 
ประเพณีบวชนาค เปนกจิกรรมที่ปฏิบัติสืบตอกันมาวาผูชายตองเขาบวชเมือ่อายุครบั ๒๐ ปบรบิูรณ
เพื่อทดแทนบุญคุณของพอแม จึงมีการจัดพิธีกรรมทําขวัญนาค  เพื่อใหเห็นวาผูจะบวชไดรูสํานัก
บุญคุณผูมพีระคุณ เปนตน กระแสในการจัดประเพณีไหลเรอืไฟ เกิดข้ึนเพราะมีคติความเช่ือศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเพื่อบูชารอยพระบาทของพระพทุธเจา ณ หาดทรายริมแมนํ้า ซึง่ก็เกี่ยวของกบัคติ
ความเช่ือวาพญานาคเปนผูดูแลรอยพระบาทและอกีประการหน่ึงก็เปนการบูชาพญานาคดวย และ
กอใหเกิดกระแสประเพณีขอฝนตามคติความเช่ือของคนอีสานวามีการจัดประเพณีบญุบัง่ไฟ ซึ่งปลอง
บั่งไฟกส็รางรปูลักษณเหมอืนกับพญานาคจุดข้ึนฟาเพื่อใหพญาแถนไดใหฝนตกตอชาวโลก 

 ๓.วิเคราะหเชิงกระแสทุนนิยม  จะเห็นไดวาตามคติความเช่ือเรื่องพญานาคนิยมในยุคโลกา
ภิวัตนกับความเช่ือในระหวางเทศกาลออกพรรษา คนไทยมีความเช่ือวามีบั่งไฟพญานาคที่ลุมแมนํ้า
โขง ซึ่งจากการวิเคราะหมีนักนิเวศวิทยาก็มาพิสูจนวานาจะไมใชบั่งไฟพญานาค นาจะเปนกาซที่เกิด
จากซากสัตวทับถมในแมนํ้าโขงจึงทําใหมองเห็นวามีไฟลอยข้ึนมา บางก็มีความเช่ือวาเปนไฟปนจาก
อีกฝงหน่ึงทําใหมองเห็นเปนแสงไฟพุงข้ึนมา แตอยางไรก็ตามการที่จะพิสูจนความจริงวาเปนบั่งไฟ
พญานาคจริงหรือไมก็ไมสามารถจะพิสูจนไดจริง แตสิ่งเหลาน้ีก็กอใหเกิดระบบกระแสใหมหรือพลวัต
ใหมในกระแสนิยมพญานาคในยุคโลกกาภิวัฒนน้ัน คือทําใหเกิดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมหรือเชิง
คติความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคข้ึนมา  และอีกประการหน่ึงถาจะมองคติความเช่ืออีกที่หน่ึงคือคําชะ
โนด ซึ่งในระบบของทุนนิยมก็จะมองในแงทางดานเศรษฐกิจกับคติความเช่ือเรื่องพญานาค ซึ่งถือวา
ปจจุบันน้ีคําชะโนดเปนกระแสนิยมของผูที่มีความเช่ือวาคําชะโนดเปนเมืองพญานาค ก็จะมีการสราง
แหลงทองเทียวข้ึนมาใหมและทําใหเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนเชิงความเช่ือข้ึนมาใหม  

 
 



 
๖๐ 

 

๕. สรุป 

 คติความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคหรือมีการเลาขานในตํานานเกี่ยวกับงูใหญที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาจะเห็นไดวาพระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญเกี่ยวกับพญานาคอยางมาก ซึ่งจะมีการ
กลาวถึงพญานาคที่มีความเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและการบวชในพระพุทธศาสนา และความดุราย
ของงูหรือพญานาคที่เบียดเบียนพระสงฆที่ปฏิบัติกิจสงฆจึงใหพระสงฆไดหลีกภัยที่ไดรับความ
เดือดรอนจากภัยที่เกิดข้ึนจากพญานาคหรืองูโดยไมผิดพระวินัยในระหวางเขาพรรษา  และในตํานาน
การกลาวขานถึงพระพุทธเจาไดทดสอบทรมานพญานาคที่เปนพญานาคอันธพาลในที่พักอาศัยของ
ชฏิล ๓ พี่นอง จนเปนเหตุใหชฏิล ๓ พี่นองไดของบวชในพระพุทธศาสนาและเปนกําลังสําคัญในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา จากเหตุการณตาง ๆ ที่กลาวมาจะเห็นไดวา พระพุทธศาสนายังมีคติความเช่ือ
เรื่องพญานาความีอยูจริง ซึ่งพญานาคอาจจะเปนสัตวกึ่งเดรัจฉานกับเทวดา ดังน้ันแมวาปจจุบันมีผูที่
มีความเช่ือในเรื่องความอัศจรรยในสถานที่ตาง ๆ เกี่ยวกับพญานาคไดแสดงฤทธ์ิเอาไวใหปรากฏและ
ก็มีชาวพุทธมีความเช่ือวาพญานาคมีอยูจริงตามตํานานที่เลาขานและที่ปรากฏในตํานานพุทธประวัติ 
แตอยางไรก็ตาม เรื่องราวเกี่ยวกับพญานาคก็สรางใหเกิดกระแสพลวัตพญานาคนิยมในยุคโลกาภิวัตน 
เปนกระแสที่โลกเช่ือมโยงทางดานวัฒนธรรมที่มีคติความเช่ือรวมกันระหวางความเช่ือศาสนาและ
ความเช่ือของชุมชน หรืออีกมุมหน่ึงเปนความเช่ือมโยงความเช่ือพุทธกับพราหมณที่มีความสัมพันธกัน
ในแงของการแบงแยกระหวางศาสนา หรืออีกประเด็นหน่ึงที่ช้ีใหเห็นก็คือมนุษยกับสัตวจําเปนตองอยู
รวมกันในยุคโลกาภิวัตนที่ไมสามารถแยกออกจากกันได ตองมีการกระทําที่สื่ อถึงความเปนอัน
เดียวกัน  
 
 

บรรณานกุรม 
 

๑. คัมภีรพระไตรปฏกและหนังสอืทั่วไป 
กรมการศาสนา. พระไตรปฎก ฉบับหลวง, พระนคร : โรงพิมพศาสนา, ๒๕๑๕ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมั้ตถสังคหฏีกา. ปริจเฉทท่ี ๕ เลม ๑ .

พิมพครั้งที่ ๗.  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๕๑ 
พระสิริรัตนปญญาเถระ. วชิรสารัตถสังคหะ. พระนคร: โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๑๒. 
พิเชษฐ บัวคอม. หมูบานหน่ึงตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ.  อุดรธานี: สํานักงานพัฒนาชุมชน อําเภอบาน

ดุง, ๒๕๔๙. 
วิสันต ทาวสูงเนิน . ตํานานอันเรนลับจากสายธารแหงลาํนํ้าดขงท่ีมหัศจรรยเหลือเชื่อบ่ังไฟ

พญานาค. นนทบุรี: วี.ที.เอส., ๒๕๔๘.  

  



 
๖๑ 

 

 หนังสือภาษาอังกฤษ / English texts 
Monier-Williams, (๑๙๗๖)..A Sanskrit-English Dictionary. .Delhi: MolitalBanaresidass 
 
๒.วิทยานิพนธ 
พระโสภณวิหารการ (ศิษฐ ธรรมโรจน). “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องพญานาคในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท”. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๔. 

สุพิชฌาย จินดาวัฒนภูมิ. “ความเช่ือเรื่องนาคของชุมชนอีสานสองฝงโขง (ปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๙ 
จนถึงปจจุบัน)” , วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาประวัติศาสตรไทย . บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๒. 

.  



 
๖๒ 

 

 
 

สมรรถนะหลักท่ีจําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล 
กับการเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการ 

ไปสูความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ 
CORE COMPETENCIES NEEDED FOR HR MANAGERS AND  

INCREASING ORGANIZATIONAL COMPETITIVENESS  
TO SUCCESS IN THAILAND 4.0 

 
สุรศักด์ิ ชะมารัมย 

อาจารยประจําหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร 
พระมหาโชตนิพิฐพนธ สุทฺธจิตฺโต (ผลเจริญ) 

อาจารยประจําสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
ดร.วันชัย สุขตาม 

อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร 
อิสรพงษ  ไกรสินธุ 

อาจารยประจําหลักสูตรสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆบุรีรัมย 
พระปลัดวัชระ  วชิรญาโณ (เกิดสบาย) 

อาจารยประจําหลักสูตรพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร 
พระปลัดสุระ ญาณธโร (จันทึก) ดร. 

อาจารยประจําหลักสูตรรัฐศาสตรศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร 
 

บทคัดยอ 

 ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลคือ บุคคลผูมีบทบาทสําคัญขององคการในฐานะที่รับผิดชอบ
โดยตรงตอการดําเนินกิจกรรมการบริหารทรัพยากรมนุษยในองคการใหประสบความสําเร็จ ผูจัดการ
ฝายทรัพยากรบุคคลจึงตองมีความเขาใจและมีทักษะเบื้องตนในการบริหารทรัพยากรมนุษยทั้งในดาน
การวางแผนทรัพยากรมนุษย การกลั่นกรองคัดเลือกและบรรจุแตงต้ังพนักงาน การฝกอบรมและ
พัฒนาทรัพยากรมนุษยเรื่อยไปจนถึงการประเมินผลทรัพยากรมนุษยและการปรับปรุงประสิทธิภาพ
ขององคการ และสําคัญย่ิงไปกวาน้ัน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลยังจําเปนที่จะตองมีสมรรถนะหลัก
ที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลกับการเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการ
ไปสูความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ ไดแก การสื่อสาร (Communication) การคิดวิเคราะหและ
การคิดวิพากษ (Analytical and Critical Thinking) ทักษะในการสรางสัมพันธภาพ (Relationship-
Building Skills) และทักษะภาวะผูนํา (Leadership) 
 
คําสําคัญ : สมรรถนะหลัก, ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล, ขีดความสามารถทางการแขงขันของ   
   องคการ, ประเทศไทย ๔.๐ 
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Abstracts 
 

 HR Manager is the person who plays an important role of the organization as 
a direct responsibility for the organization's human resource management activities to 
be successful. HR Manager must have an understanding and basic skills in human 
resource management consisting of human resource planning, human resource 
selection and appointment, human resource training and development with 
continuing to human resource evaluation and organizational efficiency improvement. 
Moreover, HR Manager also needs to have the core competencies needed for HR 
Manager and enhance his organization's competitive ability to succeed in Thailand 
4.0 as follows: Communication, Analytical and Critical Thinking, Relationship-Building 
Skills and Leadership. 
 
Keywords : Core Competencies, HR Manager, Organizational Competitiveness,   
      Thailand 4.0 
 
 

๑. บทนํา 
  ประเทศไทยภายใตโมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจในรูปแบบประเทศไทย ๔.๐ ที่ตองการ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสู “Value–Based Economy” หรือ “เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนดวย
นวัตกรรม” โดยมีฐานคิดหลักคือ เปลี่ยนจากการผลิตสินคา “โภคภัณฑ” ไปสูสินคาเชิง “นวัตกรรม” 
เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศดวยภาคอุตสาหกรรมไปสูการขับเคลื่อนดวยเทคโนโลยี ความคิด
สรางสรรค และนวัตกรรม และเปลี่ยนจากการเนนภาคการผลิตสินคาไปสูการเนนภาคบริการมากข้ึน 
ดังน้ัน “ประเทศไทย ๔.๐” จึงควรมีการเปลี่ยนวิธีการทําที่มีลักษณะสําคัญ กลาวคือ การเปลี่ยนจาก
การเกษตรแบบด้ังเดิมในปจจุบันไปสูการเกษตรสมัยใหม ที่เนนการบริหารจัดการและเทคโนโลยี 
(Smart Farming) โดยเกษตรกรตองร่ํารวยข้ึน และเปนเกษตรกรแบบเปนผูประกอบการ 
(Entrepreneur) เปลี่ยนจาก Traditional SMEsหรือ SMEs ที่มีอยูและรัฐตองใหความชวยเหลืออยู
ตลอดเวลา ไปสูการเปน Smart Enterprises และ Startups บริษัทเกิดใหมที่มีศักยภาพสูงเปลี่ยน
จาก Traditional Services ซึ่งมีการสรางมูลคาคอนขางตํ่าไปสู High Value Services และเปลี่ยน
จ า ก แ ร ง ง า น ทั ก ษ ะ ตํ่ า ไ ป สู แ ร ง ง า น ที่ มี ค ว า ม รู  ค ว า ม เ ช่ี ย ว ช า ญ  แ ล ะ ทั ก ษ ะ สู ง
๑

                                                             
 ๑บวร เทสาริน ,ประเทศไทย ๔.๐ อะไร อยางไร และทําไม . [ออนไลน ]. แหลงที่มา : 
http://www.drborworn.com/articledetail.asp?id=16223[๔ ก.พ. ๒๕๖๐]. 
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 ดังน้ัน การจะกาวไปในทิศทางดังกลาวอยางประสบผลสําเร็จไดน้ัน หนวยงานภาครัฐจะตองใหความสําคัญตอ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยหรือคุณภาพของคนใหมีความพรอม เพราะถือกันวาคนเปนหัวใจสําคัญของการ
ขับเคลื่อนอนาคตประเทศไทย  

  บุคคลที่มีบทบาทสําคัญขององคการที่รับผิดชอบโดยตรงตอการดําเนินกิจกรรมการบริหารทรัพยากร
มนุษยภายในองคการใหประสบความสําเร็จคือ ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล (HR Manager) ในฐานะเปน
ผูรับผิดชอบตอเปาหมายขององคการในการบริหารทรัพยากรมนุษย ดังน้ัน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล
จะตองมีความเขาใจและมีทักษะเบื้องตนในการบริหารทรัพยากรมนุษยทั้งในดานการวางแผนพัฒนาทรพัยากร
มนุษย การกลั่นกรองคัดเลือกและบรรจุแตงต้ังพนักงาน การฝกอบรมและพัฒนาไปจนถึงการประเมินผลและ
ปรับปรุงประสิทธิภาพขององคการ ไมเพียงเทาน้ัน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลยังจําเปนที่จะตองมีผูจัดการ
ฝายทรัพยากรบุคคลยังจําเปนที่จะตองมีสมรรถนะหลักที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในการ
เพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการไปสูความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ อีกดวย 

 ดังน้ัน ในบทความฉบับน้ีจึงมีวัตถุประสงคหลักเพื่อตองการวิเคราะหใหเห็นถึงทิศทางและแนวโนม
ของการจัดการทรัพยากรมนุษยในอนาคตที่สอดรับกับประเทศไทยยุค ๔.๐ และการนําเสนอ ๔ สมรรถนะหลัก
ที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลกับการเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการไปสู
ความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ โดยมุงหวังเปนอยางย่ิงวาจะเปนประโยชนตอการวางแผนดานการจัดการ
ทรัพยากรบุคคลและการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงดานการจัดการทรัพยากรบุคคลของหนวยงาน เพื่อใหประสบ
ผลสําเร็จตอไป 
 

๒. ทศิทางและแนวโนมของการจัดการทรพัยากรมนุษยในอนาคตที่สอดรบักับประเทศไทยยคุ 
๔.๐ 
 ประเทศไทย ๔.๐ เปนโมเดลการขับเคลื่อนเศรษฐกิจดวยนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาประเทศใหมีความ
มั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืน ซึ่งสอดคลองตามวิสัยทัศนของประเทศไทยที่วา “ประเทศมีความมั่นคง มั่งค่ัง ย่ังยืน 
เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” องคการตางๆ จึงจําเปนตองมีการ
พัฒนาและเปลี่ยนแปลงรูปแบบและโครงสรางของการบริหารจัดการของตนเองใหม เพื่อใหสอดรับ และเปน
การสงเสริมนโยบายประเทศไทย ๔.๐ ดังกลาวดวย ในทํานองเดียวกัน การขับเคลื่อนเศรษฐกิจดวยนวัตกรรม
เพื่อการพัฒนาประเทศใหมีความมั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืน ไปสู “Value–Based Economy” หรือ “เศรษฐกิจ
ที่ขับเคลื่อนดวยนวัตกรรมน้ันจําเปนจะตองใหความสนใจในเรื่องทรัพยากรมนุษย (Human Resource) เปน
อยางมาก เน่ืองจากในปจจุบันยอมรับกันโดยทั่วไปวาทรัพยากรมนุษยถือเปนปจจัยแหงความสําเร็จประการ
เดียวที่ทําใหองคการสามารถสรางความไดเปรียบในการแขงขันในระยะยาว เพราะทรัพยากรมนุษยเปน
ทรัพยากรที่มีคุณลักษณะเฉพาะที่ทําใหองคการไมสามารถลอกเลียนแบบกันได และไมเกิดคาเสื่อมราคาเมื่อใช
ไปนานๆ หากแตทรัพยากรมนุษยย่ิงไดรับการฝกฝน ก็จะทําใหย่ิงเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน  การที่
องคการใดถือครองทรัพยากรมนุษยที่มีความรู ทักษะ ความสามารถ และมีศักยภาพพรอมสําหรับการ
ปฏิบัติงานยอมกอใหเกิดผลดีตอการพัฒนาองคการไปสูความสําเร็จตามภารกิจและเปาหมายไดเหนือกวาคูแขง 
ทั้งน้ี โดยมีผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในฐานะเปนผูรับผิดชอบตอเปาหมายขององคการในการบริหาร
ทรัพยากรมนุษย ซึ่งถือเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญที่สุดขององคการที่รับผิดชอบโดยตรงตอการดําเนินกิจ
กรรมการบริหารทรัพยากรมนุษยภายในองคการใหประสบความสําเร็จ 
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  อยางไรก็ตาม การจัดการทรัพยากรมนุษยซึ่งจะเกิดข้ึนในอนาคตและสอดรับกับประเทศไทยยุค ๔.๐  
น้ัน สามารถพิจารณาไดจากมุมมองของทางสถาบันพยากรณแนวโนมทรัพยากรมนุษย (HR Trend Institute) 
แหงประเทศเนเธอรแลนดซึ่งไดช้ีใหเห็นถึงทิศทางและแนวโนมที่สําคัญของการจัดการทรัพยากรมนุษยใน
อนาคตไวอยางนอย ๑๑ ประการคือ ทรัพยากรมนุษยจะตองมีความคลองตัว (HR embraces agile) หวน
กลับคืนสูสํานักงาน (Back to the office) การบริหารทรัพยากรมนุษยไมควรใหความสําคัญตอการจัดอันดับ
ผลการดําเนินงานมากเกินไป (HR goes soft on performance ratings) มีลักษณะที่เปนปจเจกบุคคลมาก
ข้ึน (Individualization) ดาวเดนมีอยูทุกที่ (Talent everywhere) ปญญาประดิษฐ (Artificial intelligence) 
ตรวจสอบและเลือกสิ่งที่ดีที่สุด (Detecting and selecting the best) ยายออกไปจากระบบใหญ (Moving 
away from Big systems) ระบบรางวัล: ลดการเปรียบเทียบมาตรฐานจากภายนอก (Rewards: less 
external benchmarking) ใหความสําคัญตอการวิเคราะหคน (Maturing of people analytics) และทํา
ชีวิตใหเปนเรื่องที่เรียบงาย (Keeping it simple) มีรายละเอียดดังน้ีคือ๒  
 ๑. ทรัพยากรมนุษยจะตองมีความคลองตัว (HR embraces agile) ซึ่งประเด็นขององคประกอบ
ของทรัพยากรมนุษยในแงที่วาจะตองมีความคลองตัวน้ันมี ๗ ประการไดแก  

   ๑.๑ สรางทีมทรัพยากรมนุษยใหมีขนาดเล็ก (Keep your HR team small) เน่ืองจากวาการมี
ทีมงานที่มีขนาดเล็กจะทําใหสามารถทํางานไดรวดเร็วมากข้ึน และยังจะสามารถตอบสนองไดอยางคลองตัว
มากข้ึนอีกดวย 
  ๑.๒ พยายามหยุดการจัดประชุมเปนประจํา (Stop with all your regular meetings) 
เน่ืองจากวาการประชุมแตละครั้งทําใหใชเวลาคอนขางมากและทําใหเสียเวลาไป ควรใชเวลาที่มีอยูทํางานให
บรรลุผลสําเร็จจะเปนการดีกวา  
  ๑.๓ ตรวจสอบดูวามีการปอนขอมูลใหมๆใหแกทีมงานอยางสม่ําเสมอ (Make sure there is 
fresh input in your team regularly) เน่ืองจากการปอนขอมูลใหมๆใหแกทีมงานจะชวยเสริมสรางใหทีมมี
ความแข็งแกรง เกิดการเรียนรูการทํางานรวมกัน  
  ๑.๔ แสวงหาพันธมิตรเชิงนวัตกรรมและมีความยืดหยุน (Make sure there is fresh input in 
your team regularly) เน่ืองจากทีมที่มีขนาดเล็ก ดังน้ัน จําเปนที่จะตองแสวงหาพันธมิตร โดยที่พันธมิตรจะ
สามารถเปนนวัตกรรมใหมและมีความยืดหยุน พยายามหลีกเลี่ยงกระบวนการซื้อ ซึ่งความสัมพันธระยะยาว
กับพันธมิตรที่เช่ือถือไดมีความสําคัญสําหรับทีมงานทรัพยากรมนุษยที่มีความคลองตัว 
  ๑.๕ อยาต้ังความมุงมั่นวาการแกไขปญหาทุกอยางจะสมบูรณแบบ (Do not strive to be 
perfect) เพราะวาในขณะที่กําลังทํางานเกี่ยวกับการแกไขปญหาที่สมบูรณแบบอยูน้ัน โลกหมุนไปเรื่อยๆและ
วิธีการแกปญหาก็จะไมสมบูรณแบบ 
  ๑.๖ ใหความสนใจตอการทํางานแบบ Scrum (Practice SCRUM) องคประกอบสําคัญของการ
ทํางานแบบ Scrum คือการทํางานเปนทีมในระยะสั้นๆ ๒-๔ สัปดาห โดยมีเปาหมายที่จะใหมีการสงมอบงาน
ที่ในตอนทายของกรอบระยะเวลาที่ชัดเจน จุดสิ้นสุดระยะเวลาเปนชวงเวลาที่จะจัดกลุมใหมหารือเกี่ยวกับ
บทเรียนที่ไดเรียนรูและกําหนดสงมอบของรอบระยะเวลาตอไป 

                                                             
 ๒HR Trend Institute, 11 HR trends for 2016, Available at:  https://hrtrendinstitute.com  
/2015/12/01/11-hr-trends-2016/. Accessed [February 4, 2017]. 
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  ๑.๗ เรียนรูวิธีการปฏิบัติ "ทรัพยากรมนุษยที่ใชกลยุทธแบบกองโจร HR" (Learn how to 
practice “Guerrilla HR”) โดยดําเนินการคือ ไมไดพูดคุยเรื่องดานบนขององคการ มองหาการเปลี่ยนแปลงที่
ขอบขององคการที่ไมใชแกนขององคการ เริ่มตนดําเนินการทดลอง ทํางานในรูปแบบของทีมขนาดเล็ก การ
สรางความที่นาแปลกใจ มองหาการสนับสนุนจากตางประเทศ เขาไปเกี่ยวของกับบุคคลที่มีศักยภาพสูง และ
การสรางศิลปะของการอําพราง   
 ๒. หวนกลับคืนสูสํานักงาน (Back to the office) เพราะวาการทํางานที่บานจะทําใหผูคนเกิด
ความเหงา โดยการทํางานในสํานักงานจะชวยใหคนทํางานอยางใกลชิดกันมากข้ึน การทํางานที่มีความ
คลองตัวสวนใหญอาจดูงายข้ึนถาไมไดมีการจัดประชุม แตควรมีการจัดใหมีอาหารกลางวันและอาหารเชาใน
บางครั้งบาง และแนนอนมีการจัดกิจกรรมที่นาสนใจสําหรับพนักงาน เอกชนขนาดใหญกําลังจะยายบางสวน
ของทีมงานเปนที่เริ่มตนข้ึนระบบนิเวศในการเช่ือมตอและการเรียนรูจากผูประกอบการรุนใหม 
 ๓. การบริหารทรัพยากรมนุษยไมควรใหความสําคัญตอการจัดอันดับผลการดําเนินงานมาก
เกินไป (HR goes soft on performance ratings) ความถ่ีของขอเสนอแนะควรจะสูงข้ึนมากวาในแตละป 
ไมมีใครไดรับประโยชนจากวิธีการอุปถัมภและวิธีการที่ไมเทากัน การกําหนดคนใหคะแนนผลการดําเนินงานไม
เปนประโยชนมาก แตการวัดผลการปฏิบัติงานเปนสิ่งสําคัญมาก การออกแบบหรือการลมเลิกการจัดการผล
การปฏิบัติงานไมควรหมายความโดยหยุดกับการวัดผลการปฏิบัติงานเชนกัน แตหวังวาการใหคําปรึกษาการ
ปฏิบัติงานจะออกมาเปนแนวโนมในป ๒๐๑๖ 
  ๔. มีลักษณะท่ีเปนปจเจกบุคคลมากขึ้น (Individualisation) การทําใหพนักงานมีความเปน
ปจเจกบุคคลและไมเปนสวนหน่ึงของกลุมเปนแนวโนมที่สําคัญในอนาคต แนวทางที่องคการใชจัดการกับ
พนักงานมีความแตกตางกันอยางมากจากวิธีการที่ใชกับลูกคา แตก็มีความเคลื่อนไหวใหเห็นอยางตอเน่ือง ฝาย
ทรัพยากรมนุษยสามารถเรียนรูจากตลาดไดอยางมาก ทุกวันน้ีองคการสวนใหญยังคงใชรูปแบบที่เรียบงาย แต
ในอนาคต องคการจะตองการรักษาพนักงานใหมีความเปนปจเจกบุคคลมากข้ึน เชน คน Gen Y ตองการ
ความสมดุลมากข้ึนการทํางานในชีวิตมากข้ึน คนที่มีอายุสูงกวา ๕๕ ปข้ึนไปตองการการวิเคราะหขอมูลขนาด
ใหญที่นอยลง  
 ๕. ดาวเดนมีอยูทุกท่ี (Talent everywhere) การจัดการดาวเดนมีขอบเขตที่กวางข้ึน แตองคการ
จํานวนมากยังคงโฟกัสอยูในวงแคบๆ โดยจํากัดอยูภายใตขอบเขตภายในขององคการในแงที่วา "เราสามารถ
เขาไปมีสวนรวมและรักษาดาวเดนของเราไดอยางไร" ขอบเขตดังกลาวมีความกวางข้ึน ดาวเดนจํานวนมากไม
ตองการที่จะไดรับการวาจางโดยองคการที่มีขนาดใหญ แตมีความสนใจที่ทําธุรกิจของตนเอง และชอบโอกาสที่
ทาทาย แนวโนมที่เห็นไดชัดคือ การเช่ือมตอดาวเดนจากภายนอกองคการ และการออกแบบโปรแกรมการ
พัฒนาดาวเดนใหมที่เหมาะสมและมีประโยชนสําหรับกลุมคนเหลาน้ี ซึ่งสามารถทําไดโดยตรงหรือผานตัวกลาง 
 ๖. ปญญาประดิษฐ (Artificial intelligence) ปญญาประดิษฐกําลังเติบโตข้ึนเรื่อยๆ และยังเขา
ไปมีบทบาทสําคัญในเรื่องของทรัพยากรมนุษย ในอนาคตอาจไมไดเปนเรื่องของ “การเรียนรูเครื่องจักร” แต
การพัฒนาเปนไปอยางรวดเร็วมาก ตัวอยางเชน ขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบุคลิกภาพที่ถูกขับเคลื่อนโดย IBM 
Watson เพียงแคปอนขอความของคนที่ตองการวิเคราะหลงไปในเครื่อง ขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบุคลิกภาพจะ
ชวยใหรายละเอียดของบุคลิกภาพเสียงภายในไมกี่วินาที 
 ๗. ตรวจสอบและเลือกสิ่งท่ีดีท่ีสุด (Detecting and selecting the best) แนวโนมของวิธีการ
วัดผลการดําเนินงานจะตองสามารถวัดผลการดําเนินงานที่แทจริงได เพื่อที่จะสามารถตรวจคัดกรองพนักงานที่
แสดงมากเกินไป เมื่อผลการดําเนินงานสามารถวัดและเช่ือมตอไปยังบุคคลได ผูบริหารสามารถดําเนินการได
เร็วข้ึน ๕-๑๐ เปอรเซ็นตดีกวาคาเฉลี่ย การวัดผลการดําเนินงานนับเปนโอกาสที่มีความทาทายอยางมาก
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สําหรับฝายทรัพยากรมนุษย ถาฝายทรัพยากรมนุษยสามารถหาวิธีการวัดผลการดําเนินงานไดอยางแทจริง 
ตลอดจนสามารถทําการปรับปรุงตรวจสอบศักยภาพของผูบริหารได ก็จะสงผลกระทบตอธุรกิจที่สามารถ
ขยายตัวมีขนาดใหญไดตอไป 
 ๘. ยายออกไปจากระบบใหญ (Moving away from Big systems) บริษัทขนาดใหญของโลก
จําเปนตองลงทุนในระบบขอมูลทรัพยากรมนุษยหลักที่มีราคาแพงมากๆ แมบริษัทขนาดใหญเหลาน้ีกําลังด้ิน
รนที่จะใชระบบขอมูลทรัพยากรมนุษยที่จําเปนเพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในองคการ ตลอดจนกําลังด้ินรน
เพื่อสงมอบความคาดหวังสูงซึ่งต้ังอยูในชวงเวลาของการตัดสินใจลงทุน องคการอื่นๆจะดําเนินการตรวจสอบ 
ถาเปนความชาญฉลาดในการลงทุนในระบบใหญ อาจจะดีกวาหากเลือกแนวทางแกไขปญหาที่ดีที่สุดในพื้นที่ที่
มีความแตกตางกัน และการแสวงหาทางออกมีสวนชวยใหการรายงานของฝายบริหารทรัพยากรมนุษยและการ
วิเคราะหพนักงานที่ใชขอมูลที่มีอยูออกมาจากระบบที่แตกตางกัน มีการแกไขปญหาที่ชาญฉลาดมากในตลาด 
โดยมุงเนนการติดตาม ความคุนเคย การจัดการผลการดําเนินงาน และการแกปญหาการฝกอบรมโดยใช SAAS 
ออนไลน ซึ่งถือวาเปนการรายงานนวัตกรรมการบริหารทรัพยากรมนุษยและการแกไขปญหาการวิเคราะห
พนักงาน 
 ๙. ระบบรางวัล: ลดการเปรียบเทียบมาตรฐานจากภายนอก (Rewards: less external 
benchmarking) การทําการเปรียบเทียบภายนอกดูเหมือนวาจะกลายเปนที่นิยมนอยลง บริษัทที่มีความ
รับผิดชอบ ซึ่งมีบอรดบริหารที่แข็งแกรงจะกลามองเรื่องความแตกตางภายใน มักจะต้ังคําถามในแงที่วามันทํา
ใหรูสึกดีหรือไมสําหรับซีอีโอที่จะไดรับ ๕x-๑๐x-๒๐x มากกวาคนในองคการ ถึงแมวาจะเปนความชอบธรรม
โดยใชมาตรฐานภายนอก ในอนาคตจะไมแสดงการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ แตมันก็คุมคาที่จะทําตามการพัฒนา
คาตอบแทนผูบริหาร 
  ๑๐. ใหความสําคัญตอการวิเคราะหคน (Maturing of people analytics) การวิเคราะหคนถือ
เปนเรื่องที่มีความสําคัญมาก ทีมทรัพยากรมนุษยจํานวนจะตองดําเนินการเปนข้ันตอนแรก แตจะเห็นวาบาง
ทีมขาดความนาเช่ือถือตอผูบริหารระดับสูงและตองประสบความยากลําบากที่จะไดรับการสนับสนุนเงินทุนใน
การเรงการวิเคราะหคน ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล เปนสิ่งที่หายาก ถึงแมวากําลังมองหาคนที่มี
ความสามารถในการวิเคราะหขอมูลที่จําเปนที่ยังมีความรูเกี่ยวกับการบริหารทรัพยากรมนุษย ความสามารถใน
การใชงานรวมกับฟงกช่ันอื่นๆ (การตลาดและไอที) อาจเปนวิธีการแกปญหาได การเรียนรูบางสิ่งบางอยางเพื่อ
เปนนักวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการบริหารทรัพยากรมนุษยสามารถทําไดงายกวาการเรียนรูความเปนมืออาชีพ
ของนักทรัพยากรมนุษยตอการวิเคราะหขอมูล 
  ๑๑. ทําชีวิตใหเปนเรื่องท่ีเรียบงาย (Keeping it simple) ทรัพยากรมนุษยมีแนวโนมที่จะทําให
สิ่งตางๆมีความซับซอนเกินไป แนวโนมก็คือ จะตองทําใหชีวิตใหเปนเรื่องที่เรียบงาย มุงเนนไปที่ความตองการ
ทางธุรกิจที่เรงดวนที่สุด ทําใหทีมทรัพยากรมนุษยมีขนาดเล็ก การบริหารทรัพยากรมนุษยสามารถมีผลกระทบ
อยางมากเมื่อมุงเนนการแกไขปญหาที่ดูเรียบงาย แตมีผลกระทบสูง 
 โดยสรุปแลว จะเห็นไดวาทิศทางและแนวโนมที่สําคัญของการจัดการทรัพยากรมนุษยในอนาคตที่
สอดรับกับประเทศไทยยุค ๔.๐ ดังกลาวไมวาจะเปนทรัพยากรมนุษยจะตองมีความคลองตัว หวนกลับคืนสู
สํานักงาน การบริหารทรัพยากรมนุษยไมควรใหความสําคัญตอการจัดอันดับผลการดําเนินงานมากเกินไป มี
ลักษณะที่เปนปจเจกบุคคลมากข้ึน ดาวเดนมีอยูทุกที่ ปญญาประดิษฐ ตรวจสอบและเลือกสิ่งที่ดีที่สุด ยาย
ออกไปจากระบบใหญ ระบบรางวัล: ลดการเปรียบเทียบมาตรฐานจากภายนอก ใหความสําคัญตอการ
วิเคราะหคน และทําชีวิตใหเปนเรื่องที่เรียบงาย ยอมเปนเรื่องที่มีความสําคัญอยางย่ิงที่จะสงผลกระทบทั้ง
ทางบวกและลบตอการจัดการทรัพยากรมนุษยในดานตางๆ ไดแก การสรรหาและคัดเลือก (Recruitment & 
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Selection) การฝกอบรมและพัฒนา (Training & Development) รวมถึงประเด็นคาตอบแทนและพนักงาน
สัมพันธ (Compensation & Employee Relation) ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลจึงควรจะตองเปนบุคคลที่มี
ความรู ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะที่เหมาะสม โดยเขามามีบทบาทเปนผูนําในการดําเนินการ
จัดการทรัพยากรมนุษยและพัฒนาทรัพยากรมนุษยภายในองคการของตนเอง ซึ่งนอกจากจะใหการจัดการ
ทรัพยากรมนุษยในองคการมีความสอดคลองกับทิศทางและแนวโนมที่สําคัญของการจัดการทรัพยากรมนุษย
ในอนาคตที่สอดรับกับประเทศไทยยุค ๔.๐ แลว อันอาจกอใหเกิดนวัตกรรมดานการจัดการทรัพยากรมนุษยก็
เปนได ซึ่งนวัตกรรมที่เกิดข้ึนดังกลาวน้ันยอมจะกอใหเกิดความกาวหนาในดานการจัดการทรัพยากรมนุษยสู
ความสําเร็จทั้งสิ้น  

๓. สมรรถนะหลักที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในการเพิ่มขีดความสามารถ
ทางการแขงขันขององคการไปสูความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ 

 บทบาทหนาที่สําคัญของผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล (HR Managers) คือ การทําใหคนทั่วไป
เขาใจวาผูปฏิบัติงานในตําแหนงน้ีเปนบุคคลที่มีบทบาทหนาที่ในการจัดการทรัพยากรบุคคลภายในองคการ
ดวยการเพิ่มความรู ความสามารถ สรางทัศนคติที่ดี เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลตอองคการ ทั้งน้ี ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลมีบทบาทและหนาที่รับผิดชอบโดยตรงตอการ
จัดการทรัพยากรบุคคล เพื่อผลประโยชนแกบุคลากรในองคกร และตองวิเคราะหและประเมินองคกร รวมทั้ง
สภาพแวดลอมภายนอกที่เปลี่ยนไป เพื่อทําใหบุคลากรมีแนวคิดที่ดีและเปนระบบมากย่ิงข้ึน ดังน้ัน จึงเห็นวา
สมรรถนะหลักที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในการเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันของ
องคการไปสูความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ ควรประกอบดวยสมรรถนะหลักที่สําคัญ ๔ ประการไดแก 
การสื่อสาร (Communication) การคิดวิเคราะหและการคิดวิพากษ (Analytical and Critical Thinking) 
ทักษะในการสรางสัมพันธภาพ (Relationship-Building Skills) และทักษะภาวะผู นํา (Leadership) 
สมรรถนะแตละดานมีรายละเอียดดังน้ี๓  

๑. การสื่อสาร (Communication)  

  การสื่อสารเปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางย่ิงสําหรับการบริหารองคการ เน่ืองจากการสื่อสารจะเปน
เครื่องมือที่ชวยประสานการทํางานระหวางสมาชิกภายในองคการใหสามารถทํางานรวมกันไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ในทางตรงกันขามถาหากขาดการสื่อสารการดําเนินการทุกอยางภายในองคการก็ไมสามารถ
ขับเคลื่อนได๔ กลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารภายในองคการวา มีเหตุผลอยางนอย 3 ประการที่ตองศึกษา
เรื่องการสื่อสารภายในองคการคือ ประการแรก การสื่อสารชวยใหเขาใจองคการและประสบการณของ
ผูปฏิบัติงานในฐานะสมาชิกคนหน่ึงขององคการ ประการตอมาคือ การสื่อสารชวยสรางความตระหนักใน

                                                             
 ๓Ruth Mayhew. (2559). What Are the Four Competencies of an HR Manager?. Available at: 
http://yourbusiness.azcentral.com/four-competencies-hr-manager-3925.html. January 26, 2017. 
 ๔เจษฎา นกนอย, การส่ือสารภายในองคการ แนวคิด ทฤษฎี และการประยุกตใช,  (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หนา ๙. 
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ทักษะของการสื่อสาร ซึ่งมีความสําคัญตอการดําเนินงานขององคการ และประการสุดทายคือ การสื่อสารเปน
จุดเริ่มตนของความสนใจในอาชีพที่เกี่ยวของกับการเปนผูเช่ียวชาญการสื่อสารภายในองคการ 

 ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลจะตองมีความสามารถสื่อสารกับบุคลากรทุกคนในสถานที่ทํางาน 
ต้ังแตผูปฏิบัติงานในระดับลางข้ึนไปสูผูบริหารในระดับบนขององคการ นอกจากน้ี ทักษะการสื่อสารยังมี
ความสําคัญสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในแงของการโตตอบกับผูใหบริการภายนอก ผูนําสหภาพ 
เจาหนาที่ของรัฐตลอดจนเพื่อนรวมงาน ยกตัวอยางเชน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลจะตองมีความสามารถที่
จะถายทอดความสําคัญของการปฏิบัติงานที่เปนธรรมใหกับทีมผูบริหารของบริษัทดวยความจริงใจและความ
รักเดียวกันกับที่ถายทอดใหแกพนักงานรายช่ัวโมง 
 
 

 
 

ภาพจาก Web Site  
ที่มา: https://huddle.eurostarsoftwaretesting.com/lessons-learnt-effective-communication/ 

ขอมูลภาพ ณ วันที่ ๒๖-๑-๒๕๖๐ 
 

๒. การคิดวิเคราะหและการคิดวิพากษ (Analytical and Critical Thinking)  

  ความสามารถในการคิดวิพากษ (Critical Thinking) คือความสามารถในการใหนํ้าหนักหรือการให
เหตุผลในประเด็นขอโตแยง ซึ่งจําเปนตองมีหลักฐานหรือเหตุผลที่เช่ือถือไดมาสนับสนุนความคิดน้ันทั้งในดาน
บวกและดานลบ เพื่อที่จะนําไปสูการตัดสินใจถึงแนวทางที่เหมาะสมในสถานการณน้ันๆ ทั้งน้ีผูที่จะสามารถคิด
วิพากษไดน้ันจําเปนตองมีทักษะการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) ในการวิเคราะหขอมูลที่จะนํามาใช
เพื่อสนับสนุนแนวคิดในแตละประเด็นดวย ขณะที่การคิดเชิงวิพากษ (Thinking Critically) เปนกระบวนการ
คิดและการประเมินขอมูลสารสนเทศเพื่อนํามาสูขอสรุปที่ชัดเจน ซึ่งจะตองมีการเก็บรวบรวมขอมูลหลักฐาน 
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วิเคราะหขอมูลอยางมีเปาหมายรอบดาน และมีเหตุผลรองรับที่ชัดเจน รวมทั้งตองเปดกวางในการวิเคราะห
ขอมูลและสรุปขอมูลที่เปนแนวคิดของตนเอง๕    

การคิดวิเคราะหและการคิดวิพากษจึงเปนทักษะการคิดที่มีความจําเปนสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล
อยางมาก ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลจึงเปนบุคคลที่ตองใชวิจารณญาณและมีความเกี่ยวของกับการตัดสนิใจ
ที่มีผลกระทบสูงมากในหลายๆเรื่อง ความสามารถในการวิเคราะหสถานการณและพิจารณาถึงผลกระทบของ
การตัดสินใจบางอยางจากมุมมองที่สําคัญจึงเปนประโยชนอยางย่ิงสําหรับผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล 
ยกตัวอยางเชน การตัดสินใจวาจะจางเหมาบุคคลจากภายนอกหรือจัดแบงหนาที่ทรัพยากรบุคคลออกเปน
หลายๆแผนกน้ัน กลาวไดวาไมไดเปนสิ่งที่เกิดข้ึนโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอการจางพนักงานแตละคน
เชนเดียวกับองคการโดยรวม นอกจากน้ี ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลยังจะตองเขามามีสวนรวมในการเปน
ตัวแทนของบริษัทในเรื่องที่เกี่ยวของกับการกฎหมายการจางงาน เพราะเปนบุคคลผูที่จะสามารถเห็นถึงการ
กระทําของบริษัทที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจในการจางงาน เชน การสรรหาหรือการไลออก เปนตน 

 3. ทักษะในการสรางสัมพันธภาพ (Relationship-Building Skills)  

  สัมพันธภาพเปนกระบวนการระหวางบุคคลที่เกิดข้ึนในชวงระยะเวลาหน่ึง โดยบุคคลหน่ึงจะเปน
ผูให หรือชวยใหอีกบุคคลหน่ึงพัฒนาหรือเติบโต มีวุฒิภาวะ ปรับตัวได สามารถอยู รวมกับผูอื่นและอยูในโลก
ปจจุบันอยางมีความหมายโดยใชความรูและทักษะวิชาชีพ๖ ในแงบริบทขององคการน้ัน การสรางสัมพันธภาพ
ภายในองคการคือ การสรางความสัมพันธระหวางหัวหนางาน และเพื่อนรวมงาน เปนพฤติกรรมตอบโต
ระหวางบุคคล เพื่อความรูจักกัน เพื่อใหไดซึ่งความรักใคร ความเขาใจอันดีตอกัน อันจะนํามาซึ่งความสัมพันธ
ซึ่งเกี่ยวของกันของบุคคลรวมทั้งสังคม ใหเกิดการปรับตัวกับสังคม ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล เคารพ
ในสิทธิผูอื่น รูจักการใหและการยอมรับพึ่งพาซึ่งกันและกัน๗  
  การสรางแผนกทรัพยากรบุคคลใหมีความเหนียวแนน นอกจากจะทําใหบุคลากรสามารถทํางาน
รวมกันเพื่อใหบรรลุเปาหมายของแผนกแลว ยังจะเปนการชวยใหองคกรบรรลุเปาหมายที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนาในดานแรงงานอีกดวย ซึ่งเปนสมรรถนะที่ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลควรตองมี ทักษะในการสราง
ความสัมพันธและความสัมพันธระหวางบุคคลเปนทักษะพื้นฐานของความสําเร็จในการดํารงตําแหนงเปน
ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล ซึ่งความทาทายประการหน่ึงของผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลที่จะตอง
เผชิญหนาคือ การสรางความนาเช่ือถือกับพนักงาน เพราะพนักงานหลายคนมักจะถือเอาแผนกทรัพยากร
บุคคลเปนสํานักงานหลักที่คอยบมเพาะและเปนที่เรียนรูของตนเอง ดังน้ัน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล
จะตองมีความสามารถในการสรางความนาเช่ือถือและความไววางใจในฐานะที่สรางดุลยภาพของพันธะผูกพัน
ที่จะเปนผูใหการสนับสนุนทั้งในสวนขององคการและพนักงาน 

                                                             
 ๕ศรเนตร อารีโสภณพิเชฐ, “กลยุทธการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห: แผนที่มโนทัศน”. วารสาร
ครุศาสตร, ปที่ ๔๒ ฉบับที่ ๓ (มกราคม ๒๕๕๗): ๑๙๔-๒๑๐. 
 ๖สมบัติ ริยาพันธ, การสรางสัมพันธภาพเพื่อการบําบัด : แนวปฏิบัติสําหรับพยาบาลจิตเวช, วารสารกองพยาบาล
, ปที่ ๓๖ ฉบับที่๒ (มกราคม ๒๕๕๒): ๖๘-๗๖. 
 ๗ดลนภา ดีบุปผา, “ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมในองคกรความสัมพันธกับเพื่อนรวมงานกับความผูกพันใน
อ ง ค ก ร ข อ ง พ นั ก ง า น บ ริ ษั ท เ อ บี ฟู ด  จั ง ห วั ด ส มุ ท ร ป ร า ก า ร ”,  วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า ม ห า บั ณ ฑิ ต , 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), หนา ๑๔. 
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ขอมูลภาพ ณ วันที่ ๒๖-๑-๒๕๖๐ 
 

   
4. ทักษะภาวะผูนํา (Leadership)  

  ภาวะผูนํา (Leadership) คือคุณสมบัติเฉพาะตัวของผูนําที่มีอิทธิพลตอบุคคลอื่นในอันที่จะสามารถ
จูงใจ ผลักดันรวมทั้งกระตุนใหบุคคลอื่นดําเนินการตามในสิ่งตาง ๆ อยางเต็มใจและมีสวนรวม โดยมีเปาหมาย
อยูที่ความสําเร็จของกลุมหรือองคการ ดังน้ัน ทักษะภาวะผูนําถือเปนสมรรถนะที่จําเปนสําหรับผูจัดการฝาย
ทรัพยากรบุคคล เน่ืองจากวาผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลจะมีความรับผิดชอบตอการวางแผนกลยุทธสําหรับ
แผนกทรัพยากรบุคคลเชนเดียวกับแรงงานโดยรวม ดังน้ัน ทักษะภาวะผูนําจึงมีความสําคัญในกระบวนการของ
การตัดสินในเกี่ยวกับองคประกอบหนาที่ของแผนกลยุทธตอทีมผูบริหารของบริษัท และนอกจากน้ี ผูจัดการ
ฝายทรัพยากรบุคคลยังมีความเกี่ยวของโดยตรงตอกิจกรรมตาง ๆ ของแผนกทรัพยากรบุคคล ดังน้ัน จึง
ตองการทักษะภาวะผูนําในอันที่จะมีอิทธิพลตอการบริหารทรัพยากรบุคคล และผูเช่ียวชาญดานการบริหาร
ทรัพยากรบุคคลที่มุงมั่นกับเปาหมายของแผนกทรัพยากรบุคคลและผลักดันไปสูความสําเร็จตอไป  
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ภาพที่ ๑ แสดง ๔ สมรรถนะหลักทีจ่ําเปนสําหรบัผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลในการเพิ่มขีดความสามารถ 
ในการแขงขัน 

 

๔. บทสรุป 

 สมรรถนะหลักที่จําเปนในการเพิ่มขีดความสามารถทางการแขงขันขององคการไปสูความสําเร็จในยุค
ประเทศไทย ๔.๐ ที่ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลตองมีน้ันประกอบดวยสมรรถนะหลักสําคัญ ๔ ประการอัน
ไดแก การสื่อสาร (Communication) การคิดวิเคราะหและการคิดวิพากษ (Analytical and Critical 
Thinking)  ทักษะ ในการสร า งสั มพันธภาพ (Relationship-Building Skills)  และทั กษะภาวะผู นํ า 
(Leadership) โดยสมรรถนะหลักทั้ง ๔ ประการดังกลาวเหลาน้ีถือเปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหผูจดัการฝาย
ทรัพยากรบุคคลมีความรู ทักษะ ความชํานาญ และสามารถบริหารทรัพยากรมนุษยภายในองคการทั้งในดาน
การวางแผนพัฒนาทรัพยากรมนุษย การกลั่นกรองคัดเลือกและบรรจุแตงต้ังพนักงาน การฝกอบรมและพัฒนา 
การบริหารคาตอบแทนและผลประโยชนเกื้อกูล การแรงงานสัมพันธ ไปจนถึงการประเมินผลและปรับปรุง
ประสิทธิภาพขององคการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จย่ิงข้ึน และที่สําคัญคือการทําให

สมรรถนะหลักท่ีจําเปนสําหรับ

ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลกับ

การเพ่ิมขีดความสามารถทางการ

แขงขันขององคการไปสู

ความสําเร็จในยุคประเทศไทย ๔.๐ 

 

การสื่อสาร 

(Communication) 

การคิดวิเคราะหและ

การคิดวิพากษ 

(Analytical and 

Critical Thinking) 

 

ทักษะในการสราง

สัมพันธภาพ 

(Relationship-

Building Skills) 

 

 

ทักษะภาวะผูนํา 

(Leadership) 
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องคการมีขีดความสามารถทางการแขงขันกับองคการอื่นๆ ไดจนสามารถผลักดันศักยภาพไปสูความสําเร็จตาม
ภารกิจและเปาหมายไดเหนือกวาคูแขงอีกดวย  
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การศึกษาเชิงวิพากยความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยะ 
THE CRITICAL STUDY OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE 

PATICCASAMUPADA AND THE ETHICAL VALUES 

พระมหาขวัญชัย  กิตฺติเมธ,ีดร., ป.ธ.๙ 
บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

บทคัดยอ 
 
 การศึกษาเชิงวิพากยความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยะไดแบง
ประเด็นที่สําคัญเปน ๓ ประเด็นคือ  (๑) ปฏิจจสมุปบาทในพุทธปรัชญาเถรวาท  (๒) คุณคาจริยธรรม
ในพุทธปรัชญาเถรวาท (๓) ความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยธรรม  และมี
ขอสรุปที่สําคัญ คือ ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักความจริงเรียกวา ธรรมนิยาม  และมีความสัมพันธกับ
คุณคาทางจริยธรรม  ดังน้ี 
 (๑) ปฏิจจสมุปบาทเกี่ยวของกับหลักมัชฌิมาปฏิปทาอันถือเปนหลักจริยธรรมข้ันสูงใน
พุทธปรัชญาเถรวาท  โดยหลักปฏิบัติดังกลาวเกี่ยวของกับคุณคาแบบสัมพัทธกับคุณคาระดับสังคม 
คือศีลและกุศลกรรมบถ  โดยมีความสุขที่ เกิดข้ึนแกตนเองและสังคมเปนผลตอบแทน ฉะน้ัน  
ปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาจริยะแบบน้ีจึงกลาวถึงความสุขเปนผลที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติ 
 (๒) ปฏิจจสมุปบาทเกี่ยวของกับผลที่เกิดข้ึนผานการปฏิบัติเทาน้ัน  แคความรูแบบญาณ
วิทยาอยางเดียวไมอาจทําใหเขาใจความจริงขอน้ีได  ตามขอปฏิบัติของมัชฌิมาปฏิปทาน้ันเขาสามารถ
ลดละอัตตา  น้ันคือความดับทุกขและการบรรลุธรรม  ฉะน้ัน  ปฏิจจสมุปบาทและคุณคาจริยธรรม
แบบน้ีเปนผลของการปฏิบัติ 
 
คําสําคัญ : ปฎิจจสมุปบาท, คุณคาทางจริยะ, ความสัมพันธ 

Abstract 

This  thematic  paper  aims  at  critically  studying  the  relationship  
between  the  Paticcasamuppada  and  the  ethical  values.  The  researcher  has  
divided  the  main  points  in  three  types, namely :-  (1)  the  Paticcasamuppada  in  
Theravada  Buddhist  Philosophy,  (2)  the ethical values  in  Theravada  Buddhist  
Philosophy  and  (3) the  relationship  between  the  Paticcasamuppada  and  the  
ethical  values.  The  important  outcome  of  the  research  can  be  summarized  
as  follows :-   
    The  Paticcasamuppada  is  the  principle  of  reality  called  the  
natural  law and  is  associated   with  the  ethical  values  as follows :-   
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    (1) The  Paticcasamuppada  is associated  with  the  Middle  Way  
which is the  advanced  ethical principle in  the Theravada Buddhist philosophy. The 
principles are the relative values associated with societies, which are  Sila  and  
Kusollakramma. So by this way, our and the other people happiness is a reward. 
Thus, the  Paticcasamuppada  and  the  ethical  values  are  enjoyed  by  the  
people  as the  results  of  their  practices. 
    (2) The  Paticcasamuppada  is associated  with  the  result  of the 
practice because  the  Epistemology  cannot  be  understood.  According  to  the  
principle  of  the middle of the practice, one  can avoid  the Egoism. That  is  the  
extinguishment  of  suffering  and  the  attainment  of  the  Enlightenment.  Thus,  
the  Paticcasamuppada  and  the  ethical  values  are  the  results   of the practice. 

Keywords : Paticcasamuppada,  Ethical  Values,  Relationship   

๑. บทนํา 
การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาถือเปนเรื่องปกติของพุทธบริษัทที่

ประกอบไปดวยความเช่ือเปนพื้นฐาน  พอมีความเช่ือ  ไดเรียนรูอรรถรูธรรมแลวปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรม  เมื่อน้ันก็จะเขาใจธรรมของพระพุทธเจายอมแจมแจง๑  โดยความแจมแจงหรือผลที่เกิดข้ึน
จากการรูแจงธรรมน้ันตองเกี่ยวของกับการปฏิบัติ  โดยสภาวะการรูแจงจะเสริมใหเกิดศักยภาพในการ
เขาใจความจริงแกบุคคลผูปฏิบัติตามเทาน้ัน  เพราะธรรมเหลาน้ีอันไดแกปฏิจจสมุปบาท ๒  ลึกซึ้ง  
เห็นไดยาก  รูตามไดยาก  สงบ  ประณีต  ใชเหตุผลคาดคะเนเอาไมได  ละเอียด  รูไดเฉพาะบัณฑิต  
ซึ่งพระพุทธเจาทรงรูแจงเองแลวสั่งสอนผูอื่นใหรูแจงตามอันเปนเหตุใหคนกลาวยกยองพระพุทธองค
วาถูกตองตามความเปนจริง๓  จากแนวคิดเรื่องน้ีทําใหเห็นคุณคาที่ตามมา ๒ รูปแบบคือ 

๑. คุณภาพของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติสอดคลองกับธรรมเหลาน้ัน  กลาวคือ คนมี
ปญญาหรือบัณฑิตตองผานการฝกฝนตามหลักศีล และกุศลกรรมบถ  ซึ่งองคธรรมเหลาน้ีถูกอธิบาย
ภายใตหลักของอริยมรรคมีองค ๘ อีกที  เปนหลักทางสายกลางที่อธิบายถึงผลที่เกิดข้ึนจากการเขาใจ
ปฏิจจสมุปบาทที่ชวยทําใหเกิดความเห็นถูกและปฏิเสธความเห็นผิดๆ วาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  "ผูน้ันทํา  
ผูน้ันไดรับผล  คือใครทําใครไดเรื่อยไปไมมีจบสิ้น"   หรือความเห็นวา “คนอื่นทํา  คนอื่นไดรับผล คือ
คนหน่ึงทํา  คนหน่ึงได"   และชวยคลายความยึดมั่นในภาษาของทองถ่ินหรือถอยคําที่สมมุติข้ึน๔  
ทั้งหมดเปนคุณคาภายในที่เกิดข้ึนเมื่อทําลายความเห็นผิด  ตามที่นักคิดแบบอัตตวิสัย (Subjective) 

                                                        
๑ องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๑๘๘/๒๗๒. 
๒ ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สภาวธรรมที่เปนปจจัยและสภาวธรรมที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้น อันเปน

กระบวนการทางปจยภาพ ซ่ึงเปนสภาวะที่ดํารงอยูอยางน้ัน. 
๓ ที.สี.(ไทย) ๙/๓๗/๑๖. 
๔ พระพุทธโฆษาจารย, วิสุทธิมรรค ภาค ๓ ตอน ๑, แปลโดย คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๓๔-๒๓๕. 



 
๗๖ 

 

ไดต้ังขอสังเกตไวในเรื่องน้ีวา  คุณคาทางจริยธรรมที่เกิดข้ึนตองเกิดตามความชอบของแตละบุคคล๕    
การจํานนยอมรับความจริงที่เกิดข้ึนโดยไมรูสึกวาตนเองเปนผูกระทําหรือทําเองถือวาเปนการบังคับที่
ไมไดสรางคุณคาตอความดีแตอยางใด   แตความดีควรเกิดจากการยอมรับและพึงพอใจในสิ่งที่ทําน้ัน
แลวทําใหคุณคาที่เกิดข้ึนตามมาน้ันยอมรับได  ซึ่งการยอมรับในลักษณะน้ีไมไดเกิดจากการจําใจรับ
ผล  แตเปนการสรางความรูสึกรวมวาผลที่เกิดมาน้ันลวนเริ่มตนจากเจตนาต้ังใจทําต้ังแตตนตางหาก  
หากมีความรูเขาใจแตตนวาจะมีผลแหงการกระทําน้ันตามมาผูกระทําอาจเปลี่ยนพฤติกรรมใหตาง
ออกไป  กลาวคือ  เมื่อเกิดความรู (วิชชา)  ข้ึนอวิชชาก็จะดับไป  พออวิชชาดับไมเหลือสังขารคือการ
ปรุงแตงก็จะดับไปตาม ฯลฯ ความดับแหงกองทุกขทั้งสิ้นน้ัน ยอมมีดวยอาการอยางน้ี แมดวยเหตุ
อยางน้ีดังน้ี จึงช่ือวา ความกังวลอะไรๆ วา สิ่งน้ีของเรา หรือวา  สิ่งน้ีของคนเหลาอื่น ยอมไมมีแก
ผูใด๖  ผิดกันก็ตรงที่นักคิดแบบอัตตวิสัยน้ันยอมรับแคเพียงความพอใจที่จะทํา  แตกลับไมยินดีหรือ
พอใจกับการรับผลที่เกิดข้ึน  เพราะผลที่เกิดอาจไมไดสรางคุณคาใหเทาใดนัก  สวนพุทธปรัชญาเถร
วาทมองลึกไปถึงผลที่เกิดตามมาดวยวามีสวนสําคัญดวยเชนเดียวกัน  ดังแนวคิดเรื่องที่ผลที่ตามมาใน
ขอ ๒ 

๒.  คุณคาภายในที่สะทอนผานทางการพัฒนาศักยภาพของแตละบุคคลไดสงผลตอ
คุณคาภายนอกที่กลายเปนประโยชนในโลกและบุคคลอื่น  ตรงกับการประกาศคําสอนครั้งแรกของ
พระพุทธเจาวา   

             “แมพวกเธอก็พนแลวจากบวงทั้งปวง  ทั้งที่เปนของทิพย  ทั้งที่เปนของมนุษย  พวกเธอจง 
            เที่ยวจาริก  เพื่อประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก เพื่ออนุเคราะหโลก  เพื่อประโยชน     
            เกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย...จงประกาศพรหมจรรยพรอมทั้งอรรถทั้ง 
            พยัญชนะบริบูรณ บริสุทธ์ิ”๗   

ที่สําคัญคุณคาดังกลาวอาศัยการฟงแลวสรางความรูที่แยบคาย  จึงจะเขาใจปฏิจจสมุป
บาทธรรมในรางกายและจิตใจตามที่พระพุทธเจากลาวไววา เพราะเหตุดังน้ี เมื่อสิ่งน้ีมี สิ่งน้ีจึงมี 
เพราะสิ่งน้ีเกิดข้ึน สิ่งน้ีจึงเกิดข้ึน เมื่อสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีจึงไมมี เพราะสิ่งน้ีดับ สิ่งน้ีจึงดับ๘  แตในแนวคิด
แบบอัตตวิสัยไดเนนไปที่ความคิดของแตละคนที่เกิดข้ึนตามมาตรงกับความพึงพอใจในชีวิตมากนอย
เพียงใด  ซึ่งตรงน้ีนักคิดวัตถุวิสัย (Objective) กลับมองวาคุณคาทางจริยะตองสมบูรณ  ไมควรมีใคร
เปนผูกําหนด  และการทําดีไมควรถูกกําหนดเพียงเพื่อผลประโยชนเทาน้ัน  แตเปนไปเพื่อความดีที่
สมบูรณน่ันเอง  โดยนักคิดเหลาน้ีอาจไมไดเนนไปที่ผลเทาน้ัน  แตเนนไปที่ความสมบูรณของเน้ือหา
โดยรวมดวยตางหาก  สวนใครจะรับรูไดแคไหนหรือพึงพอใจหรือไมอาจไมใชประเด็นสําคัญ  ฉะน้ัน  
บุคคลจึงเปนเพียงองคประกอบที่ไมจําเปนในการอธิบายคุณคาแบบวัตถุวิสัย  แตควรมุงความสําคัญ

                                                        
๕ ศาสตราจารยปรีชา ชางขวัญยืน, ปรัชญากับวิถีชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการ

การอุดมศึกษา,๒๕๔๙), หนา ๙๓. 
๖ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๙. 
๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๓๒. 
๘ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๗๗/๙๕. 



 
๗๗ 

 

ไปที่เน้ือหาเทาน้ัน  ตรงน้ีก็อาจขัดแยงกับพุทธปรัชญาเถรวาทที่มองไปทั้งสองสวนกลาวคือความ
สมบูรณของเน้ือหาตองมาจากความสมบูรณของบุคคลกอน  จึงตองสรางคนใหสมบูรณกอนแลวจึงจะ
สรางคุณคาทางจริยะในเวลาตอมาได 

ในบทความน้ีจึงไดประมวลความคิดเรื่องปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยธรรม  โดย
ศึกษาผานทฤษฎีคุณคาทางปรัชญา  แลวนํามาวิพากยเพื่อใหเห็นคุณคาที่เกิดข้ึนผานการศึกษา
หลักปฏิจจสมุปบาทที่เกิดข้ึนภายในบุคคลที่ศึกษาและปฏิบัติ รวมถึงผลที่เกิดตามมา  เปนความ
บริสุทธ์ิและบริบูรณของโลกและบุคคลอื่นไดอยางไร   
 

๒. แนวคิดปฏิจจสมุปบาทในพุทธปรัชญาเถรวาท   

 การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาถือเปนเรื่องปกติของเหลาพทุธบรษัิท
เพราะงายตอการอธิบายดวยหลักความเช่ือ  แตเมื่อคนที่อยูนอกศาสนาหรือผูที่ใชเหตุผลมาพิสูจน
ความจริงในเรื่องขอปฏิบัติทางศาสนาจําเปนตองอาศัยเหตุผลในการตอบ  และเหตุผลน้ีเองเปนปจจัย
สําคัญในการอธิบายความจริงอีกหลายอยางในทางพระพุทธศาสนาที่ตองใชปญญาเปนหลักสําคัญ  
เพราะปญญาที่จะทําความเขาใจหลักธรรมน้ีไดไมใชแคปญญาที่เรียนหรือฟงตามๆ กันมาเทาน้ัน  แต
ตองเปนปญญาที่เกิดจากการอบรมหรือปฏิบัติธรรม  ไมอยางน้ันก็ยากจะเขาใจธรรมได  ดังขอความ
วา  “ธรรมเหลาน้ีแล  ลึกซึ้ง  เห็นไดยาก  รูตามไดยาก  สงบ  ประณีต  ใชเหตุผลคาดคะเนเอาไมได  
ละเอียด  รูไดเฉพาะบัณฑิต  ซึ่งตถาคตรูแจงเองแลวสั่งสอนผูอื่นใหรูแจงตามอันเปนเหตุใหคนกลาว
ยกยองตถาคตถูกตองตามความเปนจริง”๙  โดยความหมายของธรรมในที่น้ีก็คือปฏิจจสมุปบาท
น่ันเอง  ตามที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสถึงตอมาวา   “ธรรมที่เราไดบรรลุแลวน้ี เปนคุณอันลึก เห็นได
ยาก รูตามไดยาก เปนธรรมสงบ ประณีต ไมหย่ัง  ลงสูความตรึก ละเอียด เปนวิสัยที่บัณฑิตจะพึงรู
แจง สวนหมูสัตวน้ีเริงรมยดวยอาลัย ยินดีในอาลัย ช่ืนชมในอาลัย ฐานะคือความที่อวิชชาเปนปจจัย
แหงสังขารเปนตนน้ี เปนสภาพอาศัยปจจัยเกิดข้ึนน้ี อันหมูสัตวผูเริงรมยดวยอาลัย ยินดีในอาลัย ช่ืน
ชมในอาลัยเห็นไดยาก แมฐานะคือธรรมเปนที่ระงับสังขารทั้งปวง เปนที่สละคืนอุปธิทั้งปวง เปนที่สิ้น
ตัณหา เปนที่สิ้นกําหนัด เปนที่ดับสนิท หากิเลสเครื่องรอยรัดมิไดน้ี ก็แสนยากที่จะเห็นได ก็ถาเราจะ
พึงแสดงธรรม สัตวเหลาอื่นก็จะไมพึงรูทั่วถึงธรรมของเรา ขอน้ัน จะพึงเปนความเหน็ดเหน่ือยเปลาแก
เรา จะพึงเปนความลําบากเปลาแกเรา”๑๐  

 แตที่วาเขาใจยากก็ไมใชหมายความวาจะไมมีใครเขาใจไดข้ึนอยูกับการปฏิบัติตาม
หลักธรรมจนเกิดปญญา  ดังขอความวา 

                                                        

 ๙ ที.สี.(ไทย) ๙/๓๗/๑๖. 
 ๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕/๙. 



 
๗๘ 

 

           “สัตวทั้งหลายที่มีธุลีคือกิเลสในจักษุนอยก็มี ที่มีธุลีคือกิเลสในจักษุมากก็มี ที่มีอินทรีย  แก 
          กลาก็มี ที่มีอินทรียออนก็มี ที่มีอาการดีก็มี ที่มีอาการทรามก็มี ที่จะสอนใหรูไดงายก็มี  ที่จะ 
          สอนใหรูไดยากก็มี ที่มีปกติเห็นปรโลกและโทษโดยความเปนภัยอยูก็มี  มีอุปมาเหมือนดอก 
          อุบลในกออุบล ดอกปทุมในกอปทุม หรือดอกบุณฑริกในกอบุณฑริกที่เกิดแลวในนํ้า เจริญ 
          แลวในนํ้า งอกงามแลวในนํ้า บางเหลายังจมในนํ้า อันนํ้าเลี้ยงไว  บางเหลาต้ังอยูเสมอนํ้า  
          บางเหลาต้ังอยูพนนํ้า อันนํ้าไมติดแลว”๑๑ 
 การปฏิบัติตนจึงเปนผลทําใหเกิดความเขาถึงความดีสูงสุด  โดยความดีที่วาเกี่ยวของกับ
ความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทที่ชวยใหลดละวางความเปนตัวตน  และเขาใจความเปนเหตุปจจัย
ของสรรพสิ่งมากย่ิงข้ึน  โดยในทางพระพุทธศาสนาที่มีอรรถกถาจารยและพระเถระมากมายให
ความสําคัญในการถายทอดความหมายเพื่อประโยชนแกการนําไปใชในการปฏิบัติตน  เปนหลักทาง
จริยธรรม  ซึ่งจําเปนตองมีการนําหลักธรรมเหลาน้ีมาใชเพื่อทําใหเกิดความรูความเขาใจตอชีวิตมาก
ย่ิงข้ึนอันเกี่ยวของกับการศึกษา  เพราะจริยธรรมเกิดจากการรูตัวเองทําใหสามารถวางความสัมพันธ
ระหวางตัวเองกับผูอื่นและสิ่งอื่นไดถูกตอง  ซึ่งเกี่ยวของกับการศึกษาที่สวนใหญน้ันเรียนรูแตเรื่อง
นอกตัว  เกือบไมมีเลยที่ศึกษาใหรูตัวเองดวย  ฉะน้ัน  การศึกษาจึงใหแตความรู  แตไมไดใหปญญาซึ่ง
มีจริยธรรมอยูดวยเสมอ  ความรูในปจจุบันจึงอาจไมมีจริยธรรมอยูดวย๑๒   
 ฉะน้ัน  ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนผลของการปฏิบัติตนตามหลักธรรมจนหลุดพนจากความ
ทุกข  แมจะมีการตีความที่แตกตางกันไป  แตปฏิจจสมุปบาทก็เปนการกลาวถึงเหตุปจจัยคือ  "เมื่อมี
สิ่งน้ี สิ่งน้ีก็มี เพราะสิ่งน้ีเกิดข้ึน สิ่งน้ีก็เกิดข้ึน และเมื่อสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีก็ไมมี เพราะสิ่งน้ีดับ สิ่งน้ีก็ดับ "  
เมื่อขยายความออกไปปฏิจจสมุปบาทคือผลแหงการปฏิบัติตามทางสายกลางที่ทําลายตัวตนที่ทําให
เกิดความยึดมันจนกลายเปนสัสสตทิฏฐิ  และความเช่ือในการขาดสูญไมมีผลแหงความดีความช่ัว
กลายเปนอุจเฉททิฏฐิ    

๓. แนวคิดคุณคาจริยะในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 คําวา จริยะ แปลวาความประพฤติ  ในอรรถกถาแปลวาประพฤติในอารมณ๑๓ หรือ
เรียกวาจริต  สวนคําวา  จริยธรรรม  ในพระไตรปฏกและอรรถกถาไมมีคําน้ี  แตมีคําวา ธรรมจริยะ  
แปลวา  การประพฤติธรรม๑๔  สวน คุณคา (value) คือ คุณสมบัติที่ไดจากการประเมินสิ่งใดสิ่งหน่ึง  
ดังน้ี  

ก.  คุณคาจริยะทางอัตตวิสัย  มาจากแนวคิดแบบสัมพัทธนิยมทางจริยศาสตร 
(Ethical Relativity)  ซึ่งนักคิดกลุมน้ี เชน เวสเตอรมารค (Edward Westermarck)  เช่ือวา จริย

                                                        

 ๑๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๑. 
 ๑๒ นายแพทยประเวศ  วะสี ,  การพัฒนาตองเอาวัฒนธรรมเปนตัวตั้ ง ,  พิมพครั้ งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร:  หมอชาวบาน, ๒๕๔๗), หนา ๑. 
 ๑๓ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/๘๐๐. 
 ๑๔ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๑/๕๒๗. 



 
๗๙ 

 

ศาสตรไมมีกฎเกณฑ (Ethics Is Not Normative)๑๕  โดยมีความเช่ือการกระทําของใครก็ตามลวน
ตางกันไปในเวลาหรือสถานการณตางๆ  ซึ่งสรางความพอใจหรือไมพอใจ  พอใจมากหรือนอยตางกัน
ไป  ถาพอใจก็ถือวาดี  ไมพอใจก็ถือวาเลว  โดยคําทางศีลธรรมหรือคุณคาทางความประพฤติเปน
เพียงคําที่แสดงใหเห็นถึงความพอใจหรือไมพอใจ  ไมไดระบุถึงคุณคาที่มีอยูจริง  เพราะคุณคาน้ันไมมี
และระบุไมได  การตัดสินคุณคาวาดีหรือช่ัวจึงเปนเพียงคําบรรยายความรูสึกหรือแสดงความรูสึก
เทาน้ัน  ฉะน้ัน  ความเขาใจวาคุณคาทางจริยะมีอยูจริง  และเปนสิ่งตายตัวเปนความหลงผิด  คุณคา
ทางจริยะเปนอัตวิสัย (subjective) ข้ึนกับอารมณของแตละคนเปนสําคัญ 

ข.  คุณคาจริยะทางปรวิสัย  เปนแนวคิดที่แยงกับคุณคาทางอัตตวิสัย  โดยถือวา  ดีช่ัว 
ถูกหรือผิด  หรือคาทางจริยะเปนสิ่งตายตัว  เพราะหากคุณคาเหลาน้ีเปนไปตามความรูสึกพอใจ
หรือไมพอใจของคนหรือของสังคม  หรือสภาพแวดลอมก็เทากับยอมรับวาไมมีความดี  ไมมีความช่ัว  
เพราะสิ่งที่เราเรียกวาดีในวันน้ี  วันตอไปอาจกลายเปนความช่ัวก็ได  ความดีหรือความช่ัวจึงไมได
ข้ึนกับการกระทําหรือผูกระทํา เพราะหากความดีช่ัวถูกผิดไมมีความหมายตายตัว  คนเราก็ไม
จําเปนตองทําดีหรือเปนคนดี  เพราะหากการทําดีเปนแคเรื่องความพอใจ  หรือทําดีเพื่อใหสังคม
ยอมรับ  ไมใชทําดีเพราะเปนสิ่งที่ดี  แตคนที่ทําดีสวนมากไมไดเช่ือเชนน้ัน  คนที่ทําดีเพราะคิดวาสิ่ง
น้ันดี  โดยไมไดปรารถนาสิ่งตอบแทนใดๆ  คนเหลาน้ีมิใชไมรูวาคนเรามีความพอในไมพอใจตางกัน  
สังคมใหคุณคาที่ตางกันไปดวย  แตเขาไมเห็นวาความคิดเหลาน้ีเพียงพอที่จะยอมรับวาความดีแทไมมี
อยู  หรือความดีเปนแคเรื่องสัมพัทธหรือเปนอัตตวิสัยเทาน้ัน๑๖ 

ค. คุณคาทางจริยะในพุทธปรัชญาเถรวาท  พุทธปรัชญาเถรวาทอาจจะยอมรับทั้ง
คุณคาทางจริยะแบบปรวิสัยและแบบอัตตวิสัย  โดยเบื้องตนคุณคาปรวิสัยอาจไมตรงนักเน่ืองจาก
คุณคาจริยะแบบปริวิสัยจะใกลเคียงกับศาสนาแบบเทวนิยมที่เช่ือวามีอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ
อยู  สําหรับพุทธศาสนาไมเช่ืออยางน้ัน  แตมุมมองแบบปรวิสัยก็ทําใหเขาใจวาความดีเปนสิ่งที่บริสุทธ์ิ
ไมข้ึนอยูกับความปรารถนาหรือเกี่ยวของกับใคร  เปนจริงตามน้ันไมมีใครเปลี่ยนแปลงได  ซึ่งตรงน้ีทํา
ใหเห็นคุณคาที่เกิดข้ึนผานคําวา ดี หรือช่ัว  ที่พุทธปรัชญาเถรวาทเริ่มตนจากเจตนาที่อยูภายในใจ
กอน  เพราะใจเปนจุดเริ่มตนของการกระทําทุกอยาง 

แตการยืนยันคุณคาทางจริยะในพุทธปรัชญาเถรวาทแบบปรวิสัยอาจไมได ให
ความสําคัญกับการเปลี่ยนแปลงทางคุณคาที่เกิดข้ึนจากสิ่งแวดลอม  แตอาศัยการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนในใจเปนหลักก็จริง  แตพุทธปรัชญายังมองคุณคาที่เกิดข้ึนภายนอกดวย  เปนการอธิบาย
คุณคาทางจริยะแบบอัตตวิสัยที่เนนไปตามประโยชนที่เกิดตามมา  เพราะแมจุดมุงหมายของความดี
สูงสุดในพุทธปรัชญาก็คือนิพพานจะเปนเรื่องประโยชนสวนตัว  แตความจริงจุดหมายน้ันก็มีความ
เสียสละในตัวเอง  โดยการกระทําดังกลาวถูกอธิบายในลักษณะจริยธรรมดังตอไปน้ี 

                                                        

 ๑๕ Edward Westermarck, “Ethics Are Relative”, in Introduction to Ethical Studies  
An Open Source Reader  by Lee Archie John G. Archie, August 2003, p.39, [ออนไลน] ,แหลงที่มา : 
http://philosophy.lander.edu/ethics/ethicsbook.pdf (August 2003) 
 ๑๖ ปรีชา ชางขวัญยืน, ปรัชญากับวิถีชีวิต , (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา, ๒๕๔๙), หนา ๙๕-๙๖. 



 
๘๐ 

 

ก.  คุณคาระดับศีล  คุณคาระดับน้ีถือวาเปนพื้นฐานของจริยธรรมในพุทธปรัชญาเถร
วาท  โดยศีลน้ันถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงที่เริ่มจากเจตนาที่อยูในใจของบุคคลน้ันใหสอดคลองกับ
ประโยชนที่ไมเบียดเบียนคนอื่น  และพื้นฐานทางจริยธรรมหรือศีล ๕๑๗ เปนหลักที่เพิ่มคุณคาการ
กระทําที่เปลี่ยนจากคนธรรมดาใหกลายเปนอริยบุคคลได  โดยคุณคาน้ันเกิดจากการกระทําดี  ดวย
การเวนจากการทําช่ัวอีกที  โดยความหมายของคําวาดีในที่น้ีจึงเปนการปฏิเสธความช่ัวหรือเวนจาก
ทางที่ควรเวนกอน  เพราะคําสอนในพุทธปรัชญาเถรวาทมักจะเริ่มตนดวยสิ่งที่ควรเวนกอน   

ข.  คุณคาระดับกุศลกรรมบถ๑๘  คุณคาระดับน้ีสูงข้ึนกวาระดับของศีล  การทําความดี
ในระดับน้ีเปนการทําในระดับกรรม  โดยคุณคาของระดับกรรมบถน้ีเปนการยกคุณคาของความดีข้ึน  
เพราะเมื่อใครทําดีเพื่อตนเองก็ตองอยูบนฐานของการไมเบียดเบียนผูอื่นกอน  และผลที่เกิดข้ึนกับ
ความดีในลักษณะน้ีก็คือบุคคลน้ันยอมกลายเปนคนดี  เปนความจริงที่ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลง  อาจ
กลาวไดวาความดีในลักษณะน้ีเช่ือมโยงการทําดีกับคนอื่นๆ ในรูปแบบของสังคม  โดยพิจารณาจาก
ผลที่เกิดข้ึนจะสอดคลองกันระหวางการยอมรับวาดีระหวางสังคมกับธรรมชาติ  ฉะน้ัน  การกระทําที่
ดีหรือถูกจึงตองกอใหเกิดความสุขทั้งแกตนเองและผูอื่น  และความสุขน้ันก็คือสิ่งที่เกี่ยวของกับความ
สมบูรณทางศีลธรรม  ความรูแจงในธรรมชาติ  ความหลุดพนของจิต  และความสุขสมบูรณทางจิตใจ
น่ันเอง 

ค.  คุณคาระดับมัชฌิมาปฏิปทา๑๙   การทําดีที่มีลักษณะนําผูกระทําไปสูความดีสูงสุด
ไดอีกประเภทหน่ึง  คือ  ทางสายกลาง  โดยคุณคาการกระทําความดีแลวหวังผลที่เกิดข้ึนในโลกน้ีและ
โลกหนา  แลวจึงพัฒนาสูความดีที่เหนือโลก  การกระทําความดีในข้ันมัชฌิมาปฏิปทาน้ีจะนําไปสูผลที่
ดีในการดําเนินชีวิตไมขัดแยงกับธรรมชาติ   
 

๔. ความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทกับคุณคาทางจริยะ 
 การศึกษาความสัมพันธน้ีอาศัยคุณคาทางจริยะในการวิเคราะห ดังน้ี  
 ๑. ความสัมพันธแบบอัตตวิสัย  การพิจารณาความสัมพันธคุณคาแบบอัตตวิสัยที่
เริ่มตนดวยการหาหลักการทางความเช่ือที่มีตอแนวคิดเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่มีผลในการนําไปใชตัดสิน
คุณคาดานตางๆ ทั้งความดี ความช่ัว  ความถูกและผิด  เปนตน  ซึ่งมีความเช่ือมโยงกันดังน้ี 
 ก.  คุณคาทางดานเหตุผล  ความดีจะมีคุณคาเมื่อตอบสนองความตองการของมนุษยใน
ข้ันตน๒๐  เพราะผูหวังความสุขในทางพุทธปรัชญาเถรวาทตองเริ่มตนต้ังแตระดับกามสุขคือความสุขที่
ไดตอบสนองตามความตองการของมนุษยในการวางรากฐานของการใชชีวิต  ดังพระภิกษุมีความ
ตองการดวยปจจัย ๔ ในการดํารงชีวิตแตเปนความตองการที่ถูกจํากัดดวยลักษณะของหลักธรรม เชน 
ความสันโทษ  ความรูจักประมาณ  ความเปนคนเลี้ยงงาย เปนตน  ฉะน้ัน  ความดีที่ถูกพิจารณาผาน

                                                        

 ๑๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๘๖/๑๙๖. 
 ๑๘ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๓๖๘. 
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๗-๒๕๘/๑๔๖. 
 ๒๐ Edward Westermarck, “Ethics Are Relative”, in Introduction to Ethical Studies  
An Open Source Reader  by Lee Archie John G. Archie, August 2003, p.46. 



 
๘๑ 

 

คุณคาของประโยชนที่มีผลตอการดําเนินชีวิตจึงถูกจํากัดดวยหลักธรรม  เพื่อจํากัดความอยากและ
เปนพื้นฐานในการพัฒนาตัวเองสูความสุขในระดับฌานสุขและนิพพานสุขที่สูงข้ึนไป   
 คุณคาในอัตตวิสัยน้ีจึงอาศัยเหตุผลที่เปนไปในเชิงโลกิยะ  มุงถึงประโยชนที่เกิดข้ึนแกผู
ปฏิบัติและสังคมที่เกี่ยวของกลาวคือ  หากทําดีแกสังคมดวยการดําเนินตามศีลและกุศลกรรมบถผลก็
จะเกิดประโยชนซึ่งเปนคุณคาแกสังคมดวย  และตนเองก็เปนคนในสังคมก็ยอมไดรับประโยชนไปดวย  
ตรงกันขามหากสังคมไมสงบสุข  ตนเองก็ยากจะมีความสงบสุข  โดยหลักการปฏิจจสมุปบาทที่เนนไป
ที่หลักการแหงการอิงอาศัยซึ่งกันและกัน  ทําใหเห็นปรากฎการณการไมปฏิบัติตามหลักศีลและกุศล
กรรมบถและการปฏิบัติตามจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แตกตางกัน   
 ข. คุณคาความทุกขและความสุข  คุณคาทางจริยธรรมที่สําคัญอยางหน่ึงคือการพูดถึง
ทุกขกับสุข  โดยคําวา  ทุกข๒๑  คือสภาพที่ทนไดยาก  สภาพที่ทนอยูไมได  เพราถูกบีบค้ันดวยความ
เกิดข้ึนและความดับสลายไป เน่ืองจากตองไปตามเหตุปจจัยที่ไมข้ึนตอตัวมันเอง  โดยการอธิบายถึง
ความทุกขน้ันเกี่ยวพันธกับเรื่องความเกิด ความแก ความเจ็บไขก็เปนทุกข ความตาย ความประจวบ
ดวยสิ่งที่ไมเปนที่รัก  ความพลัดพรากจากสิ่งเปนที่รัก ปรารถนาสิ่งใดไมไดสิ่งน้ัน  โดยยนยอ อุปาทาน
ขันธ ๕ เปนทุกข  โดยสภาพที่ทําใหเปนทุกขเพราะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ไมเที่ยง   
 สวนความสุขไมไดมีความหมายอะไรเลยหากไมไดเกี่ยวพันธกับบุคคลผูที่จะรับความสุข
น้ัน  ซึ่งตอบปญหาขอหน่ึงที่วา  เมื่อนิพพานเปนความสุข  แลวใครเปนผูมีความสุขในนิพพานน้ันได  
คําตอบก็คือตราบเทาที่ยังไมนิพพานหรือดับสูญสลายทางกาย  บุคคลน้ันก็ไดรับผลแหงความสุขน้ันได  
ความสุขจึงเปนเรื่องของบุคคล  สวนการอธิบายความสุขในปฏิจจสมุปบาทซึ่งอยูในฝายของปรมัตถ
ธรรมจึงไมมี  เพราะปฏิจจสมุปบาทเปนความจริงที่ไมมีบุคคลเขาไปเกี่ยวของ  เปนกฎแหงธรรมตาม
กฏแหงนิยาม  แตความสุขเปนเพียงสมมติที่เกิดข้ึนโดยอาศัยคําอธิบายใหสอดคลองกับบุคคล  ทาน
พุทธทาสเรียกวิธีการกลาวลักษณะน้ีวา ภาษาคน  คือถือเอาภาวะไมมีทุกขน้ันเปนความสุข  เพื่อ
ประโยชนแกการสอนศีลธรรมเทาน้ันเอง   
 ๒. ความสัมพันธแบบปรวิสัย  ในลักษณะความสัมพันธแบบปรวิสัย  ปฏิจจสมุปบาท
อาจเปนความจริงที่ไมใชอยูในเกณฑการประเมินคุณคาผานคนอีกตอไป  แตตองอาศัยความเช่ือความ
จริงบางอยางที่อยูเหนือข้ึนไปกวาน้ัน  ในที่น้ีจะไดวิเคราะหภายใตเงื่อนไข  ดังตอไปน้ี 
 ก.  คุณคาแบบสมมติกับปรมัตถ  ในการตัดสินคุณคาทุกอยางนักคิดกลุม ปรวิสัยจะ
เช่ือมั่นวาคนไมสามารถตัดสินการกระทําวาถูกหรือผิดได  แตความดีสูงสุดอยูเหนือที่คนจะคิดได๒๒   
โดยปฏิจจสมุปบาทอาจถูกอธิบายทั้งในแบบสมมติและปรมัตถกลาวคือ  หากอยูในฝายสมมติหรือ
สัมพัทธกับกิเลส (อวิชชา ตัณหา อุปาทาน) ที่กอใหเกิดทุกขอยู  เพราะยังมีตัวมีตนอยูที่ยึดถือทุกขน้ัน
อยู  แตในฝายปรมัตถหรือฝายสมบูรณก็คือการบรรลุความดีสูงสุดก็เมื่อหมดตัวตนหรือสิ้นอัตตาไมมี
ความยึดมั่นถือมั่นอีกแลว  ซึ่งวิธีการอธิบายแบบน้ีทําใหชวยแกขอสงสัยที่ทานพุทธทาสภิกขุไดต้ัง
ขอสังเกตตอการอธิบายของพระพุทธโฆษาจารยถึงหลักการที่มองเรื่องปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องขาม

                                                        

 ๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔/๑๖. 
 ๒๒ G. E.Moore,“The Objectivity of Moral Judgements” in Introduction to Ethical  
Studies  An Open Source Reader  by Lee Archie John G. Archie, August 2003, pp.54-55. 
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ภพขามชาติ  หรือมีอัตตาที่ตองเว่ียนวายตายเกิดอีก  เพราะทานพุทธทาสถือวาปฏิจจสมุปบาทเปน
เรื่องของปจจุบันเทาน้ัน  แตการอธิบายปฏิจจสมุปบาทแบบขามภพขามชาติน้ันเปนการอาศัยหลัก
สมมติตัวตนข้ึนมาเพื่อเสวยผลที่เกิดข้ึนจากการความดีหรือช่ัวตามหลักกฎแหงกรรม  แตหากถือเอา
การอธิบายวาเปนแตปจจุบันเทาน้ันก็เทากับยอมรับวาไมมีตัวตนที่ควรยึดถือเปนแบบปรมัตถเปนการ
บรรลุถึงความดีสูงสุดน่ันเอง 
 ข.  คุณคาการเกิดและความดับ  ในการพิจารณาปญหาน้ี  เราอาจตองเขาใจเปน
เบื้องตนกอนวาคาทางจริยะเปนสัมพัทธคือคาทางจริยะไมไดมีอยูจริง เปนเพียงแตสมมติข้ึนตามแตใจ
คนหรือสังคมตองการ  สวนคาทางจริยะแบบสัมบูรณคือทางจริยะมีอยูจริง ดีช่ัวมีจริง ใหผลจริง 
ตัดสินไดจริงอยางเปนสากล  โดยอาจมองได ๒ ลักษณะ คือ  ก.  ลักษณะคุณคาสัมพัทธกับการเกิด  
การเกิดในปฏิจจสมุปบาทใชคําวา ชาติ อาศัยหลายสิ่งที่เรียกวาปจจัย  เริ่มต้ังแตอาหารจนกระทั่ง
ความทุกขเกิด  และข.  ความสมบูรณกับการดับ  ในกรณีของการดับมีความสมบูรณอยูในตัวเอง  
เปนการดับหมดสิ้นกิเลส  เปนสายที่ตรงขามกับการเกิด  เปนการดับที่เหตุปจจัยทําใหทุกอยางดับไป
โดยอัตโนมัติ   
 ๓. คุณคาเร่ืองทิฏฐิและการปฏิบัติ  ในการวิเคราะหเรื่องปฏิจจสมุปบาทจําเปนตอง
เขาใจถึงทิฏฐิกับการปฏิบัติวาเกี่ยวของกัน  เมื่อเห็นอยางไรก็ปฏิบัติแบบน้ัน  โดยมัวรมองเรื่อง
ความเห็นหรือทิฏฐิวาเปนการลดทอนคุณคาความดีไป  เพราะมัวรไมไดมุงเนนไปที่การปฏิบัติ๒๓   
ฉะน้ัน  ในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงอาจแตกตางจากคุณคาแบบปรวิสัยตรงที่เนนไปถึงการปฏิบัติดวย  
โดยพิจารณาจากคุณคาดังน้ีคือ 
 ก.  คุณคาของทิฏฐิ  ในหลักการปฏิจจสมุปบาทไดกลาวถึงทิฏฐิคือความเห็นผิดไว ๒ 
ลักษณะ คือ ความเห็นวาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  คือบัญญัติอัตตาและโลกวาเที่ยง๒๔ และความเห็นวาขาด
สูญ (อุจเฉททิฏฐิ) คือบัญญัติความขาดสูญ๒๕  ความพินาศ ความเลิกเกิดของสัตวผูปรากฏอยู การ
หลุดพนจากการยึดถือตัวตนและการปลอยวางตัวตนในที่ น้ีหมายถึงสิ่งที่ เปนสัมพัทธตามที่
พระพุทธเจากลาวถึงคือ คน  สิ่งของ  หรือทรัพยสมบัติตางๆ  จะถือวาเปนตัวเปนตนก็ไมได  จะคิดวา
ไมมีอะไรเลย  ทุกอยางไมเหตุปจจัยเกิดๆ เกิดเอง  ดับก็ดับเองก็ไมได  บุคคลผูเขาถึงความดีสูงสุดตอง
ไมมีทิฏฐิทั้งสองน้ี  ซึ่งปฏิจจสมุปบาทถือวาเปนความจริงที่มีเหตุปจจัยไมใชมีตัวตน  และมิใชเกิดและ
สูญไปโดยไมมีเหตุเชนกัน   
 ข.  คุณคาของมัชฌิมาปฏิปทา ในการกระทําที่ดีเพื่อผลคือความดีสูงสุดจําเปนตอง
อาศัยหลักแหงทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา คือ ความเห็นชอบ  คิดชอบ  พูดชอบ  กระทําชอบ  
เลี้ยงชีพชอบ  พยายามชอบ  มีสติชอบ  มีสมาธิชอบ  เพราะหลักแหงทางสายกลางน้ีชวยทําให
หลีกเลี่ยงจากทางไมไดคือมิจฉาทิฏฐิและอกุศลกรรม  ทําใหถึงความดีสูงสุดได   

                                                        

 ๒๓ THOMAS BALDWIN, "Moore" in The Blackwell Companion to Philosophy, Edited 
by NICHOLAS BUNNIN and E. P. TSUI-JAMES,SECOND EDITION, (UK: Blackwell Publishers Ltd,2003), 
pp.805-806. 
 ๒๔ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗/๑๑. 
 ๒๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๔๙/๓๒. 
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๕. สรูป  
 พระพุทธโฆษาจารยน้ัน ไดใหความสําคัญกับผูปฏิบัติตามหลักมัชฌิมาปฏิปทาวาเปนสิ่ง
ชอบหรือถูกตองแลวจึงอธิบายปฏิจจสมุปบาทภายใตหลักการขามภพขามชาติ  สวนทานพุทธทาสให
ความสําคัญกับผลของความจริงวาถูกตองจึงไมจําเปนตองยึดหลักการขามภพขามชาติ  แครูวาผลคือ
ความทุกขเทาน้ันหรือศึกษาความดีที่สมบูรณเทาน้ัน  แตไมจําเปนตองศึกษาบุคคลผูทุกขซึ่งทําใหเปน
สัมพัทธเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาน่ันเอง 

บรรณานกุรม 

๑. คัมภีรพระไตรปฎกและหนังสือท่ัวไป 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .
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 กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, พ.ศ.๒๕๓๗. 
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 ดําเนินการพิมพ, ๒๕๔๐. 
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----------. ปฏิจจสมุปบาท  จากพระโอษฐ. พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ,๒๕๕๔. 
Donald M. Borchert . Encyclopedia of Philosophy. Second Edition.  USA : Thomson 

Gale Corporation,  2006. 
NICHOLAS BUNNIN and E. P. TSUI-JAMES. The Blackwell Companion to Philosophy. 
 SECONDEDITION. UK: Blackwell Publishers Ltd,2003. 
ROBERT AUDI. THE CAMBRIDGE DICTIONARY OF PHILOSOPHY. SECOND  EDITION.  

 New York: Cambridge University Press,1999. 



 
๘๔ 

 

ความรักกับการเลือกคู: ทัศนะทางพระพุทธศาสนา 
THE LOVE WITH THE SELECT PARTNER : THE VIEW BUDDHIST 

 
พระพรสวรรค  ฐิติญาโณ,ดร 

อาจารยประจําบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

วิทยาลัยสงฆศรีสะเกษ 
 

บทคัดยอ 
 

บทความน้ีเปนบทความวิชาการ มีวัตถุประสงคเพื่อ ความรักจัดวาเปนนามธรรม แตมนุษย
สามารถรับรูถึงความรักไดดวยการแสดงออกมาในรูปของความคิด ความพอใจ ความซาบซึ้งใจซึ่ง
ความรักมีหลายรูปแบบ เชน ความรักระหวางพอแมและลูก ความรักระหวางสามีภรรยาความรัก
ระหวางเพื่อน รวมทั้งความรักแบบเมตตาเปนความรักที่อยากใหผูอื่นมีความสุข และสามารถพัฒนา
ใหเปนความรักที่แผไปสูมนุษยและสัตวทั้งหลายดวยความสม่ําเสมอกันโดยไมมีประมาณ ไมจํากัด
ขอบเขตและการเลือกคูที่ดีน้ันตองใชหลักธรรมที่เกี่ยวกับความรักในพระพุทธศาสนาเถรวาท เชน 
หลักธรรมที่ใชกับความรักตนเอง หลักธรรมที่ใชกับความรักผูอื่น ซึ่งการใชหลักธรรมมากํากับความรัก
จะทําใหไดคูรักที่เหมาะสมอยูดวยกันยาวนาน 
 
คําสําคัญ : ความรัก,การเลือกคู, พระพุทธศาสนา 
 

Abstract 
 The love is the abstract the handle must not be but man be able to 
recognize the love by showing it in the form of the idea of satisfaction of 
appreciation that love has multiple formats such as the love between the parent 
unit and the baby love between husband and wife of love between friends and the 
love is a kind of love that would like to be happy and can be developed as a love 
that spread to humans and animals with a consistent with no approximately does 
not limit the scope and select partner is to use the Dhamma. About the love of the 
Buddhists such as the principle that is used with the self-love the Dhamma. With the 
love the other party that the use of the Dhamma directing the love to couples that 
are long-lasting. 
 
Keyword : Love, Select Partner, Buddhist. 
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๑.บทนํา 

“ความรัก” เปนคําที่ยากเกินกวาที่เราจะใหคํานิยามไดเพราะความรักน้ันทําใหเกิดแรง
บันดาลใจและเปนพลังใหเกิดทั้งแงลบและแงบวกความรักเปนพลังที่อยูภายในจิตใจของมนุษยสัตว
ความรักยังมีบทบาทสําคัญในชีวิตมนุษยเปนอยางมาก ในการดํารงชีวิตอยูของมนุษยความรักน้ันมี
พลังมากซึ่งจะแสดงออกมาไดทั้งทางลบและทางบวกในทางพระพุทธศาสนาน้ันความรักกับ
พระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่แยกกันไมออกระหวางพระพุทธศาสนากับพุทธศาสนิกชนความรักใน
พระพุทธศาสนาเปนความรักระดับสากล (Universal love) คือรักสรรพสัตวทําเพื่อสังคมสวนรวม
ความเมตตา ความปรารถนาดีความเห็นอกเห็นใจเปนความรักที่หวังดีปรารถนาดีตอบุคคลอื่นอยาง
จริงใจมองทุกคนเปนเพื่อนและไมตองการสิ่งตอบแทนการที่คนเราจะมีคูครองน้ันสิ่งที่เกิดในเบื้องตน
น้ันก็คือความรักน่ันเองซึ่งความรักน้ีเปนสิ่งที่ตองสรางข้ึนมา เพื่อใหไดคูครองที่เหมาะสมกัน 
 

๒. ความหมายของความรักในพระพุทธศาสนา 

นิยามของ “ความรัก” มีหลายแงมุมเปนการบงบอกถึงการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ
มนุษยความเช่ือมโยงระหวางมนุษยสัตวสิ่งแวดลอมและธรรมชาตินอกจากน้ียังแสดงใหเห็นวา
ธรรมชาติของความรักน้ันเปนอยางไรนิยามของคําวา “ความรัก”ไดแก 

๒.๑ ความหมายของความรักในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

๑)สิเนหะ (เสนหา)เสเนหะคือสิเนหาเปนความรักฝายอกุศลหรือความรักที่เปนฝายกิเลส
เศราหมองแหงจิตใจจัดอยูในกิเลสกลุมโลภะ๑ เปนไวพจนคําหน่ึงของตัณหา๒จัดเปนตัณหาที่มีกําลัง
ออนเฉพาะอารมณที่ผูกพันคือมีความรักความเย่ือใยเฉพาะบุคคลที่เกี่ยวของสนิทสนมผูกพันเปนญาติ
มิตร๓ 

๒)เปมะจัดเปนไวพจนของตัณหาดวยดังที่ปรากฏในคัมภีรสารัตถปกาสินีวา “เพราะฉะน้ัน
ตัณหาแลทานเรียกวาราคะเพราะกําหนัดวาฉันทะเพราะพอใจวาเปมะเพราะประพฤตินารักใคร”๔เป
มะเรียกอีกอยางวาตัณหาเปมะ๕หรือเคหสิตเปมะหมายถึงความรักอันอาศัยเรือน๖ไดแกความรกัฉันพอ
แมลูกญาติพี่นองและสามีภรรยามีความเกี่ยวเน่ืองเปนคนรวมเรือนเดียวกัน๗เปนความรักใครช่ืนชม
ดวยยึดถือในความสัมพันธฉันญาติมิตรดังกลาวและแยกจากกันไมได 
                                                             
 ๑อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๖๕/๒๗๒-๒๗๓. 

๒ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๐, อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔๐๐. 
๓ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๙/๓๒๔, อภิ.สงฺ.อ.(ไทย) ๑/๒/๔๐๐-๔๐๑. 
๔สํ.ขนฺธ.อ. (ไทย) ๓/๒๖. 
๕พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะปริเฉทที่๙เลม๑สมถกรรมฐานทีปนี, พิมพครั้งที่๕, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๗), หนา๑๘๐. 
๖วิ.ม.อ. (ไทย) ๑/๓/๑๑๔-๑๑๕, ๑๑๗-๑๑๘. 
๗สุเชาวพลอยชุม (ผูรวบรวม), ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชกรม

หลวงวชิรญาณวงศ, (กรุงเทพมหานค : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา๓๔๙. 
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ความรักแบบเปมะเปนความรักที่ เกี่ยวพันธกับบุคคลที่อยูในครอบครัวเดียวกันหรือมี
ปฏิสัมพันธกันเชนมารดาบิดาบุตรธิดาพี่ชายนองชายพี่สาวนองสาวสามีภรรยาและมิตรสหาย 

๓)ฉันทะในพระอภิธรรมปฎกวิภังคปรากฏความหมายของ “ฉันทะ”ดังน้ีคือ “ความพอใจ
การทําความพอใจความเปนผูประสงคจะทําความฉลาด“๘ในพระสุตันตปฎกฑีฆนิกายสีลขันธวรรคพ
ระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสสอนเหลาภิกษุวา“ฉันทะ” น้ันเปนกุศลก็ไมใชเปนอกุศลก็ไมใชจึงกลาวได
วา “ฉันทะ” เปนคํากลางๆหมายถึงภาวะที่มีความยินดีความพอใจเปนกุศลหรืออกุศลก็ได๙ กลาวได
วา “ฉันทะ” เปนคํากลางๆไมเปนทั้งกุศลและอกุศลหมายถึงความพอใจ 

๔)เมตตาในพระอภิธรรมปฎกวิภังคอรรถาธิบายถึง “เมตตา” วาเปนความรักใครกิริยาที่รัก
ใครภาวะที่รักใครในสัตวทั้งหลายเรียกวาเมตตาและควรแผเมตตาไปยังสรรพสัตวเปรียบเหมอืนกบัเรา
แผเมตตาใหกับคนที่เรารักคนที่เราชอบ๑๐กลาวไดวา “เมตตา” หมายถึงความรักความเย่ือใยความ
เอ็นดูไมตรีจิตความรูสึกที่เปนมิตรความปรารถนาดีความเมตตากรุณาความเอื้อเฟอเผื่อแผความผูก
มิตรความเปนผูรักใครความปรารถนาใหเขามีความสุขแผไมตรีจิตคิดจะใหสัตวทั้งปวงมีสุขทั่วหนา 

๕)เมตตาอัปปมัญญาในพระอภิธรรมปฎกวิภังคไดอรรถาธิบาย “เมตตาอัปปมัญญา” วาเปน
ความรักใครกิริยาที่รักใครมีจิตใจที่เทาเทียมกันในสัตวทั้งหลายทั่วๆกันคือแผเมตตาไปยังสรรพสัตว
โดยเทาเทียมกันไมแบงช้ันวรรณะแผเมตตาไปทั่วทุกทิศเทาๆกัน 

จากความหมายที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาความหมายของความรักแยกเปนความรักแบบมี
ตัณหาเขาครอบงําที่เรียกวา “เสนหา” และยังมี “ทิฏฐิเสนหา” ที่ประกอบดวยอํานาจของทิฏฐิที่
ประกอบดวยความยึดมั่นถือมั่น “ความรักแบบเปมะ” เปนความรักที่แฝงตัณหาอยูดวยซึ่งจัดเปน
ความรักแบบอกุศลจะสังเกตวาแมเปนความรักที่มีตัณหาแฝงอยูแตไมไดจัดอยูในกลุมเดียวกับสิเนหะ
ราคะตัณหาสวน “เมตตา” น้ันเปนความรักความปรารถนาตอผูอื่นอยากใหเขามีความสุขเปนกุศลมูล
แตเลือกทําเฉพาะญาติพี่นองพรรคพวกของตนหรือบุคคลที่เกี่ยวของกันเชนครูเมตตาตอลกูศิษยหรอืพี่
มีเมตตาตอนองเปนตนเมตตาอัปปมัญญาน้ันเปนความรักที่ไมเลือกวาบุคคลน้ันเปนใครชนชาติใดสีผิว
ใดรวยหรือจนเมตตาไปทั้งมนุษยและสัตวไมมีประมาณไมมีขอบเขต 

ความหมายของความรักตามนัยตางๆที่กลาวมาน้ันทําใหมองเห็นนัยที่หลากหลายตางมุมมอง
กันแตสามารถที่จะประมวลเปนขอสรุปไดดังน้ีคือเสนหา (สิเนหะ) เปนความรักที่เกิดจากตัณหาเปน
การสนองความตองการของตนเองและแยกไดเปนทิฏฐิเสนหาคือความรักที่เกิดจากการเห็นผิดความ
รักแบบสิเนหะเกิดข้ึนเพราะเปนไปตามกระบวนธรรมของอวิชชา ตัณหา  ซึ่งอวิชชาน่ันเองเปนเหตุ
แหงความรักแบบสิเนหะ เมื่อรักแบบสิเนหะเกิดข้ึน จนเกิดความปรารถนาอยางรุนแรงชักนําไปสูการ

                                                             
๘อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๙๒/๓๒๙. 
๙ที.สี.(ไทย) ๔/๖๒/๒๕. 
๑๐อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๖๔๓/๔๒๗. 
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แสวงหาเพื่อใหไดมาครอบรอง๑๑เปมะหมายถึงเปนความรักแบบอกุศลที่เปนความรักที่เปนกลางๆ
เรียกอีกอยางหน่ึงวา “เคหะสิตเปมะ” เปนความรักที่เปนความพอใจเกี่ยวเน่ืองกันเชนพี่รักนองเมตตา
เปนความปรารถนาดีอนุเคราะหเอื้อเฟอเผื่อแผความไมปองรายกันและกันเมตตาอัปมัญญาเปนความ
รักที่ไมมีขอบเขตและไมมีประมาณไมจํากัดมีจิตแผไปทั้งมนุษยและสัตว 

ความหมายของความรักในคัมภีรพระพุทธศาสนามีหลายมุมมอง โดยสรุปไดดังน้ี๑.เสนหา 
(สิเนหะ) เปนความรักที่เกิดจากตัณหา เปนการสนองความตองการของตนเองและแยกไดเปนทิฏฐิ
เสนหา คือความรักที่เกิดจากการเห็นผิด ๒.เปมะ หมายถึง เปนความรักแบบอกุศลที่เปนความรักที่
เปนกลางๆ เรียกอีกอยางหน่ึงวา “เคหะสิตเปมะ” เปนความรักที่เปนความพอใจเกี่ยวเน่ืองกัน เชน พี่
รักนอง ๓.เมตตา เปนความปรารถนาดี อนุเคราะห เอื้อเฟอ เผื่อแผความไมปองรายกันและกัน ๔.
เมตตาอัปปมัญญา เปนความรักที่ไมมีขอบเขต และไมมีประมาณไมจํากัด มีจิตแผไปทั้งมนุษยและ
สัตว 

๒.๒ความหมายของความรักในทรรศนะของนักปราชญในพระพุทธศาสนา 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)ไดใหความหมายของความรักไวดังน้ี 
“เมตตา” หมายถึง“ความรัก” ความมีไมตรีความปรารถนาดีความอยากใหผูอื่นมีความสุข

ประสบแตสิ่งที่เปนคุณประโยชนเปนความรักที่บริสุทธ์ิที่มีตอเพื่อนมนุษยและสัตวทั้งหลายในฐานะที่
เปนเพื่อนรวมโลกหรือเพื่อนรวมทุกขรวมสังสารวัฏเปนความรักแบบกลางๆอยางเผื่อแผทําใหใจ เปด
กวางออกไปและผองใสเบิกบานความปรารถนาใหเขามีความสุขแผไมตรีจิตคิดจะใหสัตวทั้งปวงมีสุข
ทั่วหนา 

“เมตตาอัปปมัญญา” ธรรมที่แผไปแบบไมมีประมาณหมายถึงเมตตากรุณามุทิตาอุเบกขาที่
แผไปในมนุษยและสัตวทั้งหลายไมมีขอบเขตกวางขวางสม่ําเสมอกัน๑๒ 

“เสนหา” ไดใหความหมายไวในพุทธธรรมวาเสนหาน้ันเปนความรักฝายอกุศลที่ตรงขามกับ
เมตตาเปนไวพจนคําหน่ึงของตัณหาคือความรักที่เจือตัณหาดังน้ันความรักแบบสิเนหะจึงหมายถึง
ความรักใครเย่ือใยเฉพาะบุคคลความพอใจโปรดปรานสวนตัวมุงเสพเสวยเวทนาและเกี่ยวกับการ
ปองกันรักษาตัวตน๑๓ 

ฉันทะหมายถึงความพอใจความชอบใจความยินดีความตองการความรักใครใฝปรารถนาในสิง่
น้ันเปนคํากลางๆเปนกุศลก็ไดเชนอวิหิงสาฉันทะเปนอกุศลก็ไดเชนกามฉันทะ๑๔ 

“เปมะ” เรียกอีกอยางหน่ึงวา “เคหสิตเปมะ” หมายถึงความรักอันอาศัยเรือนไดแกรักกัน
โดยฉันทเปนเน่ืองถึงกันเปนญาติกันเปนคนรวมเรือนเดียวกันความรักฉันพอแมลูกญาติพี่นองและสามี

                                                             
๑๑โสวิทย บํารุงภักดิ์, “สินไซ : ไขความเช่ือเรื่องบุพเพสันนิวาส”, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน วิทยาเขต

ขอนแกน, ปที่ ๔ ฉบับที่ ๒(พฤษภาคม- สิงหาคม ๒๕๕๕) : ๒๒. 
๑๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร: 

เอสอารพริ้นติ้งแมสโปรดั๊กจํากัด, ๒๕๕๑), หนา๕๓๔. 
๑๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หนา๕๐๗. 
๑๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๗๖. 



 
๘๘ 

 

ภรรยาเปนความรักที่สูงสงกวาแบบสิเนหะราคะตัณหาเพราะประกอบดวย “คุณธรรม” หรือความ
รับผิดชอบตางๆเขามาควบคุมจึงมีอิทธิพลอยูเหนือความใคร๑๕ 

พระมหาสมจินตวันจันทรไดกลาวถึง“ความรัก” ไวในหนังสือฉันเขาใจสรรพสิ่งเพราะฉันรัก
เปนความหมายเชิงบวกวา “ ความรัก” เปนความดีในตัวเองเปนความรูสึกเปนอารมณเปนกิริยาของ
จิตมนุษยรักแทเกิดข้ึนที่ใจเพราะเปนคุณสมบัติของจิตคือรักเปนหน่ึงในเจตสิก๕๒(ฉันทเจตสิก) สาระ
ของความรักมีหน่ึงเดียวคือฉันทะความพอใจซึ่งดังกลาวน้ีเปนรูปแบบของความรัก๑๖ 

พระธรรมโกศาจารย (ธมฺมจิตโต) ไดกลาวถึงความหมายของ“ความรัก”วาพระพุทธเจาเนน
ใหเห็นวา “เมตตา”เปนคําสอนที่สําคัญผูเจริญเมตตาแมช่ัวเวลาลัดน้ิวมือเดียวจัดเปนผูอยูในญาณช่ือ
วาทําตามคําสอนและปฏิบัติตามโอวาทของพระศาสดารวมไปถึงการไมเบียดเบียนสัตวธรรมชาติ
แวดลอม๑๗ 

พระพิพิธธรรมสุนทร (ญาณสุนทโร)ไดกลาวถึงความหมายของความรักวาคําวา “รัก” ใหได
ความหมายครอบคลุมก็ยากพอๆกับการอธิบายวา “บุญ” คืออะไรเปนอยางไรคําสองคําน้ีเปนคําที่
กวางขวางย่ิงใหญลึกซึ้งสูงสงเกินกวาใครๆจะอธิบายไดแตคําวา “รัก” ที่ไดแสดงตอใครและอะไรแลว
ยอมเปนความดีงามที่ไดรับจะมีความสุขและผูใหยอมมีหลายสถานะอีกหลายสถานะ เชน ลูกรักพอแม 
ลูกคนน้ันเปนลูกที่กตัญูกตเวที ภรรยารักสามีภรรยาเปนเมียแกว สามีรักภรรยา สามีเปนผัวแกว 
นักเรียนรักครูนักเรียนเปนยอดศิษย๑๘ 

ว.วชิรเมธี “ความรัก” หมายถึงความปรารถนาความตองการความอยากไดใครครอบครอง
ความจริงจังคลั่งไคลหลงใหล ซึ่งเรามีตอคนสัตวสิ่งของรวมทั้งภาวะนามธรรมตางๆเชนลัทธิศาสนา
แมกระทั่งเทวะองคการพระเจาเบื้องบนและยังกลาวถึงความรักในพระพุทธศาสนาวา “พุทธศาสนาน้ี
เปนศาสนาแหงความรักเริ่มตนดวยพระพุทธเจารักในโพธิญาณทุมเทปจจัยลงไปในโพธิญาณเสด็จพทุธ
ดําเนินไปทุกหนทุกแหงเพื่อหวานโปรยพุทธธรรมอันเปนเครื่องมือที่จะนําชาวโลกไปสูความรักที่
แท”๑๙ 

พันเอกปน มุทุกันตไดอธิบายไววา “เน่ืองจากความรักเปนอาการจิตความรักจึงมีการ
เปลี่ยนแปลงกลับกลอกยอกยอนมากมาย ถึงกับพระผูมีพระภาคเจาตองต้ังช่ือดักเอาไวเยอะ ๆ  เพื่อใช

                                                             
๑๕เรื่องเดียวกัน, หนา๕๒. 
๑๖พระมหาสมจินตวันจันทร, ฉันเขาใจสรรพส่ิงเพราะฉันรัก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพกัลปพฤษ, 

๒๕๔๘),หนา๑๑. 
๑๗TheMostVen.Prof.Dr.Pradarmakosajarn(PrayoonDhammacitto),DhammaandEnvironmen

tal Preservation, The International Council of the United Nations Day of Vesak,(Bangkok: 
Mahachulalongkorn -rajavidyalaya University, 2009), p.39. 

๑๘พระพิพิธธรรมสุนทร ( ญาณสุนทโร), ความรักในพุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร: กรองสถานการณ, 
๒๕๔๖), หนา๑๐๙. 

๑๙ว.วชิรเมธี, มหัศจรรยแหงรัก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเทนํ้าเททาจํากัด), หนา๕๖. 



 
๘๙ 

 

เรียกอาการที่ความรักจะเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะตาง ๆ เพราะลําพังสัตวหลายช่ือ คนหลายช่ือ 
หรือสิ่งของหลายช่ือก็ยุงพออยูแลว ทีน้ีความรักไมใชคน ไมใชสัตวไมใชสิ่งของ แตเกิดมีหลายช่ือมันก็
ยุงกวาพวกน้ันหลายรอยหลายพันเทา”๒๐ 

สรุปความหมายของความรักในทรรศนะของนักปราชญในพระพุทธศาสนา ในแตละทานมี
การอธิบายที่แตกตางกันไปบาง แตนัยสําคัญไมแตกตางกัน เปนสิ่งเช่ือมโยง และบอกถึงนัยสําคัญ
ตางๆ ที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาโดยแยกออกเปนแตละบริบทใหเขาใจไดงายข้ึน 

จากความหมายของความรักที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา และความหมายของความรัก
ที่นักปราชญในพระพุทธศาสนาไดใหความหมายไวทําใหทราบวาความรักสามารถแบงความสําคัญได
เปน ๑.ความสําคัญของเสนหา ๒.ความสําคัญของเปมะ ๓.ความสําคัญของฉันทะ๔.ความสําคัญของ
เมตตา 

๒.๓ ความสําคัญของความรัก 

 ๒.๓.๑ความสําคัญของเสนหาความรักแบบเสนหาเปนความรักที่เจือดวยตัณหาความรัก
ดวยอํานาจของตัณหามีลักษณะอาการยึดมั่นยึดถือดวยความปรารถนาที่แรงกลาตอสิ่งอันเปนที่รักสิ่ง
ที่ปรารถนาทําใหบุคคลมีความสุขเพราะการเห็นการไดยินการไดกลิ่นการลิ้มรสการไดสัมผัสและการ
นึกคิดเรื่องราวตางๆหรือการยึดถือวาเปนของเราเชนบุตรของเราเงินของเราบานของเราเปนตนการที่
บุคคลใหความสําคัญตอการยึดมั่นในสิ่งดังกลาวเหลาน้ีน้ันเรียกวาเปนไปดวยอํานาจแหงตัณหา๒๑ 

 ๒.๓.๒ความสําคัญของเปมะเปนความรักที่อาศัยเรือนเปนความรักที่สืบเน่ืองกันเปน
ญาติกันเปนคนรวมเรือนเปนความรักที่เกี่ยวเน่ืองกันไดแกมารดาบิดาพี่ชายนองชายพี่สาวนองสาว
บุตรธิดามิตรอํามาตยญาติหรือผูรวมสายโลหิต 

 ๒.๓.๓ความสําคัญของฉันทะจากความหมายของฉันทะความรักที่ปรากฏเริ่มตนมาจาก
ความพอใจ (ฉันทะ) เปนฐาน 

 ๒.๓.๔ความสําคัญของเมตตา เมตตามีความสําคัญตอความรักตนเองผูใกลชิดรวมไปถึง
คนที่เกลียดชังกันและสรรพสัตว 

สรุปไดวา “เสนหา” มีความสําคัญตอความยินดีติดใจทางการเห็นการไดยินการไดกลิ่นการ
ลิ้มรสการไดสัมผัสและการนึกคิดเรื่องราวตางๆ 

“เปมะ” มีความสําคัญเปนความรักที่เกี่ยวเน่ืองกันไดแกมารดาบิดาพี่ชายนองชายพี่สาว
นองสาวบุตรธิดามิตรอํามาตยญาติหรือผูรวมสายโลหิต 

“ฉันทะ” มีความสําคัญคือเปนพื้นฐานของความรกั 
“เมตตา” มีความสําคัญตอความรักตนเองผูใกลชิดรวมไปถึงคนที่เกลียดชังกันและสรรพสัตว 
๒.๔ลําดับขั้นของความรัก  สามารถแบงความรักไดเปน๓ระดับไดแกความรักตนเองความ

รักผูอื่นและความรักแบบเมตตา 

                                                             
๒๐พันเอกปนมุทุกันต, ความรัก, (กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๒๓), หนา๖๐-๖๑. 
๒๑ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๗๗. 



 
๙๐ 

 

๑.รักตนเองซึ่งจัดเปนความรักแบบสิเนหะเปนความรักที่เจือดวยตัณหาประกอบไปดวยคุณ
คือกอใหเกิดความสุขแบบหยาบๆเปนความสุขข้ันตํ่าของมนุษยที่เรียกวาอัสสาทะและโทษคือเปน
ความรักที่มีความทุกขเจืออยูและกอใหเกิดอคติคือลําเอียงเพราะรักได 

๒.รักผูอื่นจัดเปนความรักแบบเปมะหรือเคหสิตเปมะเกิดจากเหตุปจจัย๒ประการคือ(๑) การ
ไดอยูรวมกันในชาติปางกอน (๒) ดวยการเกื้อกูลกันใยชาติปจจุบันประกอบไปดวยคุณคือเปนความรัก
ที่ต้ังอยูบนรากฐานของคุณธรรมยอมกอใหเกิดความโลงโปรงสบายภายในจิตใจโทษก็คือเปนความรัก
ที่ยังตกอยูภายใตกฎของไตรลักษณดังน้ันความไมคงที่ความเปลี่ยนแปลงยอมกอใหเกิดความทุกข
ความรักข้ันกลางสมารถแบงไดเปน๓ระดับคือ (๑) ความรักระหวางพอแมและลูก (๒) ความรัก
ระหวางสามีภรรยา (๓) ความรักระหวางเพื่อน 

๓.ความรักแบบเมตตาเปนความรักที่สม่ําเสมอกันแบบไมมีประมาณไมมีจํากัดขอบเขตไมมี
การแบงแยกเทาเทียมกันเรียกอีกอยางหน่ึงวา “เมตตาอัปปมัญญา” 

๒.๕ บริบทของความรัก ประกอบดวยสารัตถะหลายประการที่มีแงคิดและมุมมองตางๆกัน
คือ 

๑.ความรักในสามีและบุตรน้ันพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสสอนเรื่อง “ผูใดไมพิจารณาเห็น
ความเกิดดับของรูปนามผูน้ันแมมีชีวิตอยู๑๐๐ปก็ไมประเสริฐเทาบุคคลผูไดพิจารณาเห็นความเกิดดับ
ของรูปนามที่มีชีวิตอยูเพียงวันเดียว 

๒.ทุกขเกิดจากสิ่งอันเปนที่รักพระพุทธองคทรงตรัสสอนวาทุกขน้ันเกิดจากสิง่อนัเปนทีร่กัโดย
ทรงตรัสสอนวา “ความโศกรําพันทุกขกายทุกขใจเกิดจากสิ่งอันเปนที่รักเชนการสูญเสียคนที่เรารัก
ดวยการตายจากไปหรือการที่ตองอยูหางไกลกัน 

๓.ความกตัญูตอมารดาบิดาและความเมตตาตอสัตวทั้งหลายพระพุทธองคทรงตรัสสอนวา
การตอบแทนคุณมารดาบิดาวาผูใดเลี้ยงดูมารดาบิดาแมเทวดายอมรักษาผูคนในโลกยอมสรรเสริญ
เมื่อจากโลกน้ีไปยอมไปสวรรคและใหปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบุคคลทั่วๆไป 

๔.เอกตทัคคะฝายผูอยูดวยเมตตาพระพุทธองคทรงยกยองนางสามาวดีวาเปนเอตตทัคคะ
ฝายผูอยูดวยเมตตาเน่ืองจากนางสามาวดีไมโกรธตอบนางมาคันทิยาที่คิดปองรายตนและพยายามฆา
ตนเองในขณะที่ใกลตายน้ันกลับใหโอวาทแกหญิงบริวารทั้ง๕๐๐ของตนวาใหแผเมตตาใหกับบุคคล
ทั่วไปแมนางมาคันทิยาใหทุกคนมีสติไมประมาทใหมีจิตต้ังมั่นในเวทนาปริคคหกัมมัฏฐานอยางมั่นคง
บางพวกบรรลุอนาคามิผลกอนที่จะถูกไฟเผาผลาญถึงแกความตายไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรคดวยกัน
ทั้งหมด 

๕.ความรักในสัจจวาจาพระพุทธองคทรงตรัสสอนเรื่องใจที่ต้ังมั่นวามีใจเปนใหญทุกอยาง
สําเร็จไดดวยใจโดยถือเนสัชชิกธุดงค๕จนตาบอดเน่ืองจากมีสัจจวาจาวาจะไมเอนตัวลงนอนตลอดสาม
เดือนเมื่อหมอปรุงยาใหหยอดตาก็ไมนอนหยอดตาจึงบอดเพราะกรรมเกาที่ไดทําไวแตดวยต้ังมั่นใน
สัจจวาจาหมั่นปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในที่สุดพระจักขุบาลไดสําเร็จเปนพระอรหันต 



 
๙๑ 

 

๖.รักกันอยูไกลก็เหมือนอยูใกลพระพุทธองคทรงตรัสสอนเรื่องการเปนกัลยาณมิตรกันน้ันไม
จําเปนตองอยูรวมกันแตสามารถไปมาหาสูกันชวยเหลือเกื้อกูลกันแนะนําสิ่งที่ดีใหกันและกนักส็ามารถ
นํามาซึ่งความเจริญได๒๒ 

๒.๖ การพัฒนาความรักในสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนามีคําสอนในเรื่องความรักเปนการพัฒนาในแบบที่มองความรักใหเปนเพียง
ปรากฏการณเกิดข้ึนมาแลวเปลี่ยนไปตามสภาพของเหตุปจจัยใหใช“เมตตา” เปนเครื่องยืนยันความ
รักที่จัดเปนไมตรีและกอกําเนิดเปนมิตรภาพจนกลายเปนความรักระหวางกันและกันในฐานะเปน
สมาชิกใกลตัวครอบครัวชุมชนและสังคมองครวมและตองเปนความรักที่เมตตาไมหวังไดไมคิดเอา
นอกจากน้ีพระพุทธศาสนายังสอนใหมองความรักผานประโยชนอันพึงไดในฐานะมนุษยวาเปนสิ่งที่
กระทําไดไมวาจะเปนอยางไรที่ไหนเมื่อไรแตในความเปนจริงสิ่งที่เกิดข้ึนมีพัฒนาการและเปลีย่นแปลง
อยูตลอดเวลาความรักของชาวพุทธจึงตองนึกถึงคนอื่นถาเมื่อไหรก็ตามที่มนุษยนึกถึงคนอื่นและปฏิบติั
ตอคนอื่นดวยความรักใสใจมีเมตตาอดทนตอสิ่งที่เปนปรากฏการณรอบขางสังคมก็จะสงบสุขมนุษยใน
สังคมก็จะสงบสุขอยูกันดวยสันติภาพและความใสใจ 

๑.หลักศีล๕ในฐานะที่เปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเองศีลเปนสิ่งที่แสดงถึงความรกัในตนเอง
ศีล๕เปนศีลข้ันพื้นฐานที่นํามาใชในสังคมถือเปนการพัฒนาทั้งกายวาจาและใจจะเห็นไดวาผูประพฤติ
ในศีล๕เปนสังคมของกัลยาณชนโดยมีเมตตาสัมมาชีพกามสังวรสัจจะและสติเปนการพัฒนาตนเอง 

๒.การนําหลัก “ทิศ๖” ในฐานะที่เปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเองเปนหลักธรรมที่ใชพัฒนา
ตนเองโดยใชหลัก “เมตตา” โดยแบงเปนการบํารุงและอนุเคราะหกันและกันระหวางความรักระหวาง
พอแมและลูกสามีกับภรรยาและบุตรระหวางเพื่อนกับเพื่อนครูบาอาจารยกับลูกศิษยศาสนิกชนกับ
พระสงฆหรือสมณพราหมณบาวไพรกับเจานายทุกคนควรระลึกเสมอวาทุกคนที่เกิดมาในโลกตางก็
เปนมนุษยเหมือนกันเราควรวางทาทีใหเหมาะกับบุคคลตางๆเปนการใหความรักและวางตนอยางมี
ศีลธรรมและจริยธรรมอันดีงามตอทิศทั้ง๖ 

๓.การใชหลัก “เมตตา” ในฐานะที่เปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเองพัฒนาจาก “เมตตาเปน
เมตตาอัปปมัญญา” ไดโดยใชพรหมวิหาร๔พัฒนาเพราะเปนหลักธรรมที่เปนความรักที่แทจริงเปน
ความรักอันย่ิงใหญแผไปไมมีประมาณไมมีขอบเขตไมจํากัดไมเลือกเพศวัยเช้ือชาติโดยสม่ําเสมอกัน
เปนความปรารถนาดีอยากใหผูอื่นมีความสุขแกสรรพสัตว 

๒.๗ การเลือกคูของมนุษยตามนัยของพระพุทธศาสนา 

การเลือกคูของมนุษยตามนัยของพระพุทธศาสนาน้ันเปนการเลือกดวยเหตุผลหลัก๒ประการ
คือ 

๑) เลือกคูตามสัญชาตญาณเดิมของความเปนสัตวในทางพระพุทธศาสนาเห็นวาความตอง 
การน้ันก็คือกิเลสคือความตองการอันเปนพื้นฐานคือความตองการทางเพศซึ่งโดยมากจะเรียกกันวา

                                                             
๒๒ณัฐมา ขันติธรรมกุล,“การศึกษาความรักในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 

(บัณฑิตวิทยาลั : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๔๙. 



 
๙๒ 

 

เปนตัณหาคือความอยากหรือความตองการซึ่งพระพุทธศาสนาเห็นวาตัณหาหรือความตองการของ
มนุษยน้ันเปนสิ่งที่มีอยูในจิตใจของมนุษยทุกคนและถือวาตัณหาหรือกิเลสน้ันเปนสัญชาตญาณด้ังเดิม
ของมนุษยหรือสัตว 

๒)เกิดจากความไมรูหรืออวิชชาวาความตองการทางเพศคืออะไรเมื่อไมรูก็ จึงไดมีการเสพ 
กามหรือมีกิจกรรมทางเพศกันข้ึนโดยพื้นฐานของความไมรูน้ันดังปรากฏในขอความวา“เพราะกิเลส
ของมนุษยที่เพิ่มมากข้ึนทําใหอาหารที่มนุษยบริโภคเขาไปน้ันไมสามารถดูดซึมไดดังเดิมเกิดมีกาก
อาหารข้ึนกายเปนของสวนเกินของรางกายรางกายมนุษยจึงปรากฏชองทางขับถายเกิดข้ึนคือทวาร
หนักและทวารเบาแตเน่ืองจากกรรมที่เคยประพฤติผิดศีลกาเมของชาติในอดีตสงผลทําใหมนุษยมี
อวัยวะเพศตางกันบางคนเพศหญิงปรากฏบางคนเพศชายปรากฏเมื่ออวัยวะเพศปรากฏทําใหมนุษย
เพงเล็งกันและกันมีความปรารถนาในกามมีความสนใจในเพศตรงขามจึงตางเข าหากันและไดเสพ
เมถุนธรรมกัน”๒๓ 

โดยในระยะแรกไมใชวาเฉพาะคนที่เปนผูเสพอสัทธรรม(กาม)เทาน้ันแตสังคมทั้งมวลในยุค
แรกๆก็ไมรูวาการเสพกามหรือการมีเพศสัมพันธกันน้ันเปนสิ่งที่ดีหรือไมดีแตก็ไดสรุปกันเปนเบื้องตน
วาการกระทําเชนน้ันเปนสิ่งที่ไมดีซึ่งเราจะพบวาการที่มนุษยคูแรกของโลกไดรูจักการเสพกามหรือมี
เพศสัมพันธกันในทางพระพุทธศาสนาน้ันเปนการเสพกามที่เปนไปดวยอํานาจของกิเลสเปนหลักไมได
มีการวางแผนวาการเสพกามน้ันจะมีคุณหรือโทษอยางไรแตถึงอยางน้ันก็ปรากฏวาแมคนในชุมชนยุค
แรกๆจะปฏิเสธการเสพกามของมนุษยคูแรกแตในระยะตอมามนุษยตางก็ยอมรับวาการเสพกามเปน
สิ่งที่ที่จําเปนเพราะปรากฏวาการเสพกามครั้งแรกของมนุษยน้ันก็ถือเปนบรรทัดฐานของการสราง
มนุษยครอบครัวและสังคมข้ึนมาจนกลายมาเปนชุมชนขนาดใหญและมีการกําหนดกฎเกณฑคือ
ระเบียบทางสังคมข้ึนมาจนกลายมาเปนสังคมที่สมบูรณในระยะตอมา 

จากการกลาวมาทั้งหมดในประเด็นเกี่ยวกับพัฒนาการของการเลือกคูในมิติของวิวัฒนาการ
ของโลกตามนัยของพระพุทธศาสนาน้ันจะพบวาการเลือกคูของมนุษยในสังคมยุคแรกเปนการเลือกคู
ที่เปนไปตามอํานาจของความตองการคือกิเลสของมนุษยโดยไมมีเหตุผลทางจริยธรรมหรือตองการ
มุงหวังเพื่อจะสรางครอบครัวแตอยางใดหากเมื่อมีการพัฒนาการทางดานจริยธรรมในระยะหลัง
เทาน้ันการแตงงานหรือการเลือกคูจึงเปนไปภายใตกรอบแหงจริยธรรมของศาสนาและสังคม 

๒.๘ หลักการเลือกคูสมรสในทัศนะของพุทธศาสนา 

หลักการเลือกคูสมรสในทัศนะของพุทธศาสนาเปนหลักการที่ไมประสงคเพียงใหคูสมรสอยู
ดวยกันดวยความสุขเพียงเพราะการปรับตัวเขาหากันไดเทาน้ันแตพุทธศาสนาประสงคใหคูสมรสไดรบั
ประโยชนจากหลักการดังกลาวมาอีกดวยซึ่งไดแกการพัฒนาชีวิตของคูสมรสใหเขาถึงคุณคาแทคือการ
จัดสรรชีวิตเพื่อใหเขาถึงความสุขอันแทจริงตามหลักพุทธศาสนาหลักสมชีวธรรมหรือหลักการเลือกคู
สมรสในพุทธศาสนาจึงจัดไดวามีความจําเปนตอชีวิตคูสมรสเปนอยางย่ิงเพราะคูสมรสจักตองใชชีวิต

                                                             
๒๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๒๖/๙๖. 



 
๙๓ 

 

อยูรวมกันมากกวาใครอื่นในสังคมการที่จะทําใหคูสมรสมีชีวิตที่ราบรื่นจําเปนจะตองยึดหลักการที่
เสมอเหมือนกันเพื่อความมั่นคงของชีวิตคูสมรสและครอบครัวหลักการเลือกคูสมรสในพทุธศาสนาเปน
หลักที่สัมพันธกันอยางแนบแนนมิไดแยกแยะหลักการอยางใดอยางหน่ึงออกตางหากแตทั้งหมดยอม
กลมกลืนและเกื้อกูลกันกอใหเกิดการพัฒนาอยางถูกตอง 

๒.๙ องคประกอบของการเลือกคู 

สําหรับการเลือกคูทางพระพุทธศาสนาน้ันเราจะพบวาการเลือกคูน้ันจะมีองคประกอบที่
สําคัญที่มีสวนในการตัดสินใจของผูหญิงหรือผูชายในสังคมน้ันจากการศึกษามาทั้งหมดเราจะพบวา
องคประกอบของการเลือกคูในทางพระพุทธศาสนาน้ันมีอยู๔ประการคือ 

๑) ผูชาย-ผูหญิงสําหรับองคประกอบประการแรกของการเลือกคูในทางพระพุทธศาสนาน้ันก็
คือตัวของผูชายหรือผูหญิงที่อยูในวัยเจริญพันธข้ึนไปที่สามารถมีความคิดหรืออํานาจในการตัดสินใจ
หรือแสวงหาคําตอบสําหรับตัวเองในเรื่องของการเลือกคูไดหรือเปนชายเปนหญิงที่บิดามารดาหรือ
ผูปกครองพิจารณาเห็นแลววาสามารถที่จะมีคูครองไดตามหลักทิศ๖ ที่บิดามารดาสามารถที่จะ
ตัดสินใจแทนชายหญิงที่ เปนบุตรภรรยาของตนในการมีคูได ๒๔ดังน้ันผูชายผูหญิงซึ่งถือวาเปน
ศูนยกลางของการเลือกคูน้ันเปนปจจัยหรือองคประกอบแรกของการเลือกคูเพราะถาไมมีผูหญิงผูชาย
ที่จะมาเลือกคูแลวกิจกรรมการเลือกคูก็จะไมเกิดข้ึน 

๒) ผูปกครองนอกจากองคประกอบหลักคือผูหญิงผูชายหรือชายหนุมหญิงสาวแลว
องคประกอบที่สําคัญสําหรับการเลือกคูในทางพระพุทธศาสนาก็คือผุปกครองซึ่งผูปกครองน้ันมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกคูของชายหนุมหญิงสาวในทางพระพุทธศาสนาเปนอยางย่ิงทั้งน้ี
เพราะในสตรี๑๐จําพวกน้ัน๒๕ซึ่งถือเปนสตรีที่ชายหนุมทั่วไปไมสามารถที่จะละเมิดไดน้ันก็มีสาเหตุมา
จากเงื่อนไขที่สําคัญก็คือการที่หญิงสาวผูน้ันมีผูปกครองดูและหรือมีกฎหมายหรืออํานาจรัฐปกครอง
คุมครองอยูดังน้ันผูปกครองจึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญอีกประการหน่ึงของการเลือกคู 

๓) สังคมสิ่งแวดลอมคานิยมสภาพเศรษฐกิจและพอสื่อในการเลือกคูของมนุษยโดย เฉพาะ
ชายหนุมหญิงสาวในสมัยพุทธกาลน้ันสิ่งที่มีอิทธิพลที่จัดเปนองคประกอบของการเลือกคูน้ันก็คือ
สิ่งแวดลอมในสวนของคานิยมหมายถึงสิ่งที่สังคมหรือบุคคลยึดถือเปนเครื่องตัดสินใจและกําหนดการ
ตัดสินใจของตนเอง๒๖เชนในสมัยพุทธกาลคานิยมของบุรุษที่เกี่ยวของกับสตรีวาการที่จะแตงงานหรือ
เลือกคูทั้งที่สตรีที่จะมาเปนคูของตนน้ันจะตองมีลักษณะสําคัญก็คือ(๑)มีรูป รางที่สวยงาม (๒)ร่ํารวย
ดวยโภคะ(๓)มีชาติตระกูลหรือมีญาติที่มั่นคง (๔)มีบุตรได(๕)มีศีลธรรม๒๗เพราะเหตุปจจัยเหลาน้ีถือ
เปนปจจัยที่สําคัญตอความมั่นคงของครอบครัวดังน้ันคานิยมในสังคมจึงเปนองคประกอบที่สําคัญอีก
ประการหน่ึงนอกจากน้ันก็มีสภาพเศรษฐกิจของสังคมในบางคราวเมื่อถึงคราวขาวยากหมากแพงการ
                                                             

๒๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๓. 
๒๕วิ.ม. (ไทย) ๑/๓๐๓/๓๔๕. 
๒๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๔๒, หนา๒๔๒. 
๒๗สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๔๘๔/๒๘๑. 



 
๙๔ 

 

มีคูถือวาเปนสวนหน่ึงที่จะทําใหชีวิตตนเองและครอบครัวดีข้ึนหรือไมวาจะเปนสิ่งแวดลอมที่จัดเปน
สิ่งแวดลอมทางสังคมก็คือกลุมเพื่อนๆของชายหนุมหญิงสาวหรือแมแตผูที่ทําหนาที่เปนพอสื่อคือ
ตัวกลางในการสรางความสัมพันธในเกิดข้ึนระหวางชายหนุมกับหญิงสาวน้ันพอสื่อถือวามีสวนสําคัญ
ในการตัดสินใจในการจะสรางสัมพันธภาพน้ันหรือไมดังน้ันพอสื่อจึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญใน
การเลือกคูของคนในสังคมสมัยพุทธกาล 

๔) กรรม : มูลเหตุของการเลือกคูในการตัดสินใจเลือกคูของคนในสังคมน้ันสิ่งหน่ึงที่ถือวาเปน
องคประกอบที่สําคัญที่สุดในทางพระพุทธศาสนาที่จะละเลยไมกลาวถึงเลยไมไดก็คือเรื่องกรรมซึ่งคํา
วากรรมน้ันหมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาจะแสดงออกทางกายก็ตามวาจาก็ตามหรือใจคิด
ก็ตามจัดเปนกรรมทั้งน้ันดังพระพุทธพจนที่วา “เจตนาหํภิกฺขเวกมฺมํวทามิ”๒๘แปลความวาภิกษุ
ทั้งหลายเจตนาน่ันเองเราเรียกวากรรมบุคคลจงใจแลวจึงกระทําดวยกายดวยวาจาดวยใจ๒๙และกรรม
น้ันก็ไมไดหมายถึงเฉพาะกรรมช่ัวที่บุคคลทําไวในอดีตตามที่คนทั่วไปเขาใจเทาน้ันแตหมายถึงกรรมทัง้
ดีและช่ัวที่บุคคลไดทําไวทั้งในอดีตปจจุบันและที่จะเกิดข้ึนในอนาคตดวยคือถาพูดถึงการกระทําเมื่อไร
ก็เมื่อน้ันแหละจะเปนอดีตปจจุบันหรืออนาคตก็ตามการกระทําน้ันๆเปนกรรมทั้งสิ้น๓๐ 

สําหรับกรรมที่เกี่ยวของกับการเลือกคูน้ันหมายถึงกรรมที่มีสวนในการเขามามีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจเลือกคูของมนุษยในสังคมกลาวคือพระพุทธศาสนาเห็นวามนุษยหรือสัตวในโลกน้ีมีกรรมเปน
ของๆตนและจะตองเปนไปตามกรรมการเลือกคูหรือการแตงงานน้ันพระพุทธศาสนาเห็นวามีสาเหตุ
หรือมูลเหตุที่สําคัญๆอยู๒ประการคือพระพุทธศาสนาไดอธิบายไวเปน๒ประเด็นคือ(ก)บุพพกรรม(รัก
ในอดีตชาติ) (ข)กรรมใหม(ความใกลชิด) ดังปรากฏในสาเกตชาดกวา 

“ความรักเกิดดวยสาเหตุ๒ประการคือ 
(๑) ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน (๒) ดวยการเกื้อกูลกันและกันในปจจุบันเหมือน 

ดอกอุบลเกิดข้ึนในนํ้าจะตองอาศัยเหตุ๒ประการคือนํ้าและเปลือกตมน้ัน”๓๑ 
โดยคําวาบุพกรรม(รักในอดีตชาติ)น้ันตรงกับคําวาบุพเพสันนิวาสหมายถึงการเคยอยูรวมกัน

ในกาลกอนเชนเคยเปนพอเปนแมเปนลูกเปนพี่เปนนองเปนผัวเปนเมียกันมากอนในภพอดีตโดยบุพ
กรรมน้ันมีสวนในการเลือกคูก็คือคนที่เคยทํากรรมดวยกันมาแตชาติกอนปจจุบันก็จะไดมาพบกันอีก
เคยเปนสามีภรรยากันก็จะไดมาเปนสามีภรรยากันอีกปจจัยหรือองคประกอบน้ีมีสวนสําคัญในการ
ตัดสินใจเลือกคูของชายหนุมหญิงสาวไดสวนคําวากรรมใหมหรือการเกื้อหนุนที่ชายหนุมหญิงสาวได
รวมกันสรางกันข้ึนในสมัยปจจุบันหรือที่เราเรียกกันวาความใกลชิดสนิทสนมน้ันก็สามารถมอีทิธิพลตอ
การตัดสินใจในการเลือกคูของชายหนุมหญิงสาวในสมัยปจจุบันหรือชาติปจจุบันไดโดยกรรมทั้ง๒
ประการน้ีถือไดวาเปนองคประกอบที่สําคัญในการเลือกคูของชายหนุมหญิงสาวเปนอยางย่ิง 

                                                             
๒๘องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
๒๙องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
๓๐พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม , พิมพครั้งที่๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ม.ป.ป.), หนา๔๖. 
๓๑ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๒๗/๑๗๔/๑๑๑. 



 
๙๕ 

 

จากการกลาวมาทั้งหมดเราจะพบวาองคประกอบที่สําคัญของการเลือกคูน้ันเราสามารถที่จะ
แบงไดเปน๒ประการก็คือ (๑)องคประกอบทางดานรางกาย (๒)องคประกอบทางดานสังคมและ(๓)
องคประกอบทางดานจิตใจ 

๓. บทสรุป 

 แนวคิดพื้นฐานของความรัก จัดวาเปนนามธรรมจับตองไมได แตมนุษยสามารถรับรูถึงความ
รักไดดวยโดยออกมาในรูปของความคิด ความพอใจ ความซาบซึ้งใจ ฯลฯ  

ความหมายของความรักไดจากคําเหลาน้ี คือ ๑.เสนหา (สิเนหะ) เปนความรักที่เกิดจาก
ตัณหา เปนการสนองความตองการของตนเอง และแยกไดเปนทิฏฐิเสนหา คือความรักที่เกิดจากการ
เห็นผิด ๒.เปมะหมายถึง เปนความรักแบบอกุศลที่เปนความรักที่เปนกลางๆ เรียกอีกอยางหน่ึงวา 
“เคหะสิตเปมะ” เปนความรักที่เปนความพอใจเกี่ยวเน่ืองกัน เชน พี่รักนอง ๓.เมตตา เปนความ
ปรารถนาดีอนุเคราะห เอื้อเฟอ เผื่อแผ ความไมปองรายกันและกัน ๔. เมตตาอัปปมัญญา เปนความ
รักที่ไมมีขอบเขต และไมมีประมาณ ไมจํากัด มีจิตแผไปทั้งมนุษยและสัตว ความสําคัญของความรักมี
ทั้งในแงความกตัญูกตเวที ความเปนกัลยาณมิตร การรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ความรัก
ในทางพระพุทธศาสนาสามารถแบงไดเปน ๓ ระดับ คือ (๑) ความรักตนเอง เปนความรักแบบสิเนหะ 
ที่เจือดวยตัณหา อันประกอบไปดวยคุณ คือเปนความสุขข้ันตํ่าของมนุษย (อัสสาทะ) เปนความสุข
สบายทางรางกาย (สุขเวทนา) เปนความสุขใจ ช่ืนฉํ่าใจ สบายใจ (โสมนัสเวทนา) สวนโทษคือเปน
ความสุขที่เจือดวยความทุกข และกอใหเกิดอคติได (๒) ความรักผูอื่นจัดเปนความรักแบบเปมะ เกิด
จากเหตุปจจัย ๒ ประการ คือ ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอนและดวยการเกื้อกูลกันในชาติ
ปจจุบัน สามารถแบงไดเปน ๓ อยางคือ ๑. ความรักระหวางพอแมและลูก ๒. ความรักระหวางสามี
ภรรยา ๓. ความรักระหวางเพื่อน และ (๓) ความรักแบบเมตตาเปนความรักที่อยากใหผูอื่นมีความสุข 
และสามารถพัฒนาความรักแบบเมตตาใหเปนเปนความรักแบบเมตตาอัปปมัญญา คือความรักที่แผ
ไปสูมนุษยและสัตวทั้งหมายดวยความสม่ําเสมอกันโดยไมมีประมาณ ไมจํากัดขอบเขต 

สําหรับหลักธรรมที่เกี่ยวกับความรักในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีอยู ๓ ระดับ คือ(๑) 
หลักธรรมที่ใชกับความรักตนเอง เปนหลักธรรมที่ใชกับบุคคลและเหมาะกับการงานทั่วๆ ไปเพื่อเปน
ประโยชนแกบุคคลน้ันๆ พรอมทั้งยังความเจริญมาใหในปจจุบัน ไดแก ศีล ๕ เบญจธรรม(๒) 
หลักธรรมที่ใชกับความรักผูอื่น เปนหลักธรรมที่เหมาะกับความสัมพันธระหวางบุคคลตาง ๆเชน 
มารดาบิดากับบุตรธิดา สามีกับภรรยาหรือคูรัก เพื่อนกับเพื่อน ครูอาจารยกับศิษย ไดแก สมทิศ ๖ 
(๓) หลักธรรมที่ใชกับความรักแบบเมตตา สามารถพัฒนาเมตตาใหเปนเมตตาอัปปมัญญา เปน
หลักธรรมที่เปนอัปปมัญญา ๔ คือ ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐและปฏิบัติตอสรรพสัตวทั้งหลายโดย
ชอบไมมีขอบเขต ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

 

 



 
๙๖ 

 

บรรณานกุรม 

 ๑.คัมภีรพระไตรปฎกและหนังสือท่ัวไป 
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม . พิมพครั้งที่๓.
 กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร: 
 เอสอารพริ้นต้ิง แมสโปรด๊ักจํากัด, ๒๕๕๑. 
พระพิพิธธรรมสุนทร ( ญาณสุนทโร). ความรักในพุทธศาสน. กรุงเทพมหานคร: กรองสถานการณ, 
 ๒๕๔๖.  
พระมหาสมจินตวันจันทร. ฉันเขาใจสรรพสิ่งเพราะฉันรัก. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพกัลปพฤษ, 
 ๒๕๔๘ 
พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะปริเฉทท่ี๙เลม๑สมถกรรมฐานทีปนี. พิมพครั้งที่ ๕ . 
 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๗ 
พันเอกปนมุทกุันต. ความรัก. กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๒๓. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
ว. วชิรเมธี. มหัศจรรยแหงรัก. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเทนํ้าเททาจํากัด. 
สุเชาวพลอยชุม (ผูรวบรวม).ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชกรม
 หลวงวชิรญาณวงศ.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗.  
โสวิทย บํารุงภักด์ิ.“สินไซ : ไขความเช่ือเรื่องบุพเพสันนิวาส”. บัณฑิตศึกษาปริทรรศน วิทยาเขต
 ขอนแกน.ปที่ ๔ ฉบับที่ ๒(พฤษภาคม- สิงหาคม ๒๕๕๕). 

 หนังสือภาษาอังกฤษ/English texts 
The Most Ven.Prof. Dr. Pradarmakosajarn (PrayoonDhammacitto),Dhammaand 
 Environmental Preservation.The International Council of the United 
Nations Day of Vesak.Bangkok :Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 2009. 

 ๒. วิทยานิพนธ 
ณัฐมา ขันติธรรมกุล.“การศึกษาความรักในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



 
๙๗ 

 

การสรางความเปล่ียนแปลงตามบทบาทภาวะผูนํา 

MAKING A CHANGE ACCORDING TO THE ROLE OF LEADERSHIP 

พระปลัดสุระ  ญาณธโร ดร. 

อาจารยประจําหลักสูตรสาขารัฐประศาสนศาสตร  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขตสริุนทร์ 

๑. บทนํา 

 ผูนําเปนตัวแทนขององคกรที่มีความสัมพันธกับประวัติศาสตรขององคกรผูนําเปนผูที่บังคับ

กําหนดทิศทางไปยังทิศทางที่สังคมตองการ  โดยยกตัวอยางผูนํารัฐบาล Can steersocialกับนโยบาย

อุตสาหกรรมแปรรูป  และปจจัยที่ชวยใหความตองการของสังคมประสบผลสําเร็จน้ันมิใชอยูที่ตัวผูนํา

เพียงผูเดียว  หากสัมพันธกับผูตามที่พวกเขามุงมั่นกระทําไป ยังทิศทางเดียวกับผูนํา ในรูปแบบของ

การกําหนดวิสัยทัศนรวมกัน  อน่ึงความคิดการนําแบบมีสวนรวมระหวางผูนํากับผูตาม อาศัยการมี

สวนรวมในการกําหนดวิสัยทัศนองคกรรวมกันในระบบราชการทําไดนอย  โดยเฉพาะความคิดของ

ผูนําที่ตองการ เกี่ยวของกับชุมชนยังจํากัดอยูในวงแคบๆ สังคมตองการผูนําที่สามารถสรางความ

เปลี่ยนแปลงใหเกิดข้ึนจากสภาพพื้นฐาน ที่แตกตางของสังคม  ต้ังแตสังคมขนาดใหญจนถึงความ

แตกตางของสังคมครอบครัว 

 ภาวะผูนําเปนสิ่งที่ลี้ลับไมอาจสัมผัสหรือมองเห็นชัดเจนเกินที่จะเรียนรูได  ความเช่ือของ

คนสวนใหญผูนํามิไดเปนมาโดยกําเนิด  ผูนําสามารถสรางข้ึนได  โดยเกิดข้ึนจากการใชความพยายาม

และการทํางานหนักของบุคคลน้ัน  ดังน้ัน คนสวนใหญมีศักยภาพที่จะเปนผูนําไดและศักยภาพ

ดังกลาวเปรียบเสมือนเมล็ดพืชของภาวะผูนําที่แฝงอยูภายในตัวเรา  ทั้งน้ีสิ่งที่เปนประสบการณที่แต

ละคนไดรับอาจเปนไดทั้งในแงใหคุณ  ที่จะชวยใหเมล็ดพืชงอกงามข้ึนมาหรืออาจใหโทษไป ทําลาย

เมล็ดพืชดังกลาวก็ได  หรือกลาวโดยสรุป  คนเราสามารถที่จะเอาจริงเอาจังตอการพัฒนาคุณสมบัติ

ของการเปนผูนําไดหรือจะเลือกปลอยใหคุณสมบัติเหลาน้ีคงซอนเรนแฝงอยูภายในตนตอไปอีก 

 ผูเขียนมีความเห็นวาผูนําที่มีลักษณะพิเศษสามารถมีความสัมพันธกับความเปลี่ยนแปลง  

ทั้งน้ี  ผูนําจะมีลักษณะ พิเศษกวาผูตาม  มองสิ่งตางๆไดละเอียดกวาผูตาม  เมื่อปฏิบัติงานจึงมี

ประสิทธิภาพมากกวาผูตาม  เพื่อใหเกิดความ กระจางในรายละเอียดผูนํากับการสรางความ

เปลี่ยนแปลง  มีดังน้ี 

ลักษณะพิเศษของผูนํา 

 

 



 
๙๘ 

 

๒. ลักษณะพิเศษของผูนํา 

 การเปลี่ยนแปลงควรมีคุณลักษณะ (trait of leadership) เปนเครื่องช้ีอันหน่ึงที่จะทําให 

ทราบคาของผูนําแตละคนวาดีหรือไมดีเพียงใด แตละคนซึ่งสามารถที่จะพัฒนาใหเกิดมีข้ึนไดผูนําที่

ประสบผลสําเร็จ คือ ผูนําที่หมั่น สํารวจตน เองอยูเสมอวาตน มีจุดเดน จุดดอยขอใด คุณลักษณะ

ผูนําเปนสิ่งสําคัญอันหน่ึงที่จะผูกใจผูใตบังคับบัญชาใหเกิดความศรัทธาในตัวผูนําและเปนประโยชนใน

การปฏิบัติหนาที่ตอไป  ผูนําการเปลี่ยนแปลงที่สังคม ตองการควรมีคุณลักษณะ ดังน้ี  

 ๑.  มีความรับผิดชอบ 

 ๒.  มีความมุงมั่นที่จะทํางานใหสําเร็จ 

 ๓.  มีความแข็งแรง 

 ๔.  มีความเพียรพยายาม  

 ๕.  รูจักเสี่ยง 

 ๖.  มีความคิดริเริ่ม 

 ๗.  มีความเช่ือมั่นในตนเอง  

 ๘.  มีความสามารถที่จะจัดการกับความเครียด   

 ๙.  มีความสามารถที่จะมีอิทธิพล (Influence) ตอคนอื่น 

 ๑๐. มีความสามารถที่จะประสานพลังทั้งหลายเพื่อการทํางานใหสําเร็จ 

 ความเปนผูนําหรือความสามารถในการนําจะเกิดข้ึนไดจําเปนจะตองมีการฝกฝนในเรื่องน้ี 

เรียกไดวาจะตองมีการ ฝกฝนภาวะผูนํา(practice leadership) เพื่อจะนําความคิดของตนเองใหหลุด

พนจากกรอบแนวความคิดเดิมไปไดนําใหเกิด การเปลี่ยนแปลงเพื่อพัฒนา และปรับปรุงกระบวนการ

ดําเนินงานจากของเดิมสูกระบวนการดําเนินงานแบบใหม และนําให เกิดการพัฒนาบุคคลที่สามารถ

ทําใหทุกคนทํางานไดอยางเต็มศักยภาพ ผูนําน้ันมีจุดเดนสามารถสรางศรัทธาใหเกิดข้ึนแกผู ตามได

ทําสังคมความคาดหวังวาผูนําที่มีลักษณะเดนน้ีเองนาจะนําความเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงคมาสูสังคม

ได 

๓. ผูนํากับการเปลี่ยนแปลง  

 ภาวะผูนําคือ กระบวนการเปลี่ยนแปลง ผูนําตองเปนผูเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงานของผู

ตามและตองไดรับผลเกินเปาหมายที่กําหนดทัศนคติ ความเช่ือ ความเช่ือมั่นและความตองการของผู

ตามตองไดรับการเปลี่ยนแปลงจากระดับตํ่าไปสูระดับที่สูงกวา 

 ภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลง เปนกระบวนการที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงเจตคติและ

สมมุติฐานของสมาชิกในองคกรสรางความผูกพันในการเปลี่ยนแปลง วัตถุประสงคและกลยุทธทีส่าํคัญ 



 
๙๙ 

 

 ภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวของกับอิทธิพลของผูนําที่มีตอผูตาม แตอิทธิพลน้ันเปนการ

ใหอํานาจแกผูตามใหกลับกลายมาเปนผูนําและผูที่เปลี่ยนแปลงหนวยงานในกระบวนการของการ

เปลี่ยนแปลงองคกร ดังน้ันภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงจึงไดรับการมองวาเปนกระบวนการที่เปนองค

รวม และเกี่ยวของกับการดําเนินการของผูนําในระดับตางๆ  ในหนวยงานยอยขององคกร 

 จากการวิจัยพฤติกรรมภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงพบวา“ผูนําจะมีการถายโอนหนาที่ความ

รับผิดชอบและอํานาจที่ สําคัญ และขจัดขอจํากัดการทํางานที่ไมจําเปนออกไป ผูนํามีการดูแลสอน

ทักษะใหแกผูตามที่มีความจําเปนตองแกปญหา ตองการการริเริ่ม การกระตุนการมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจที่สําคัญ การกระตุนการแขงขันความคิด การตระหนักในขอมูลที่ เกี่ยวของ การสงเสริมความ

รวมมือ และการทํางานเปนทีม รวมทั้งสงเสริมการแกปญหาแบบสรางสรรคในการบริหารความ 

ขัดแยงตางๆผูนําจะทําการปรับปรุงโครงสรางองคกร และระบบการบริหาร เพื่อเนนและสรางคานิยม

และวัตถุประสงคหลักขององคกร๑ 

  

๔. ภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลง (Transformational Leadership) จึงประกอบไป

ดวย 

 ๑. การมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ (Idealized Influence) หรือการมีคุณลักษณะพิเศษ 

(Charisma) ที่มีอุดมการณ มีวิสัยทัศน มีความสามารถในการบริหารอารมณและมีจริยธรรม  

 ๒. การสรางแรงบันดาลใจ (Inspirational Motivation) เปนการจูงใจใหเกิดแรงบันดาลใจ

ในการทํางาน โดยการสรางแรงจูงใจภายใน การสรางเจตคติและการคิดในแงบวกและกระตุนจิต

วิญญาณของทีม (Team Spirit) ใหมีชีวิตชีวา  

 ๓. การกระตุนทางปญญา (Intellectual Stimulation) เปนการกระตุนความพยายามของ

ผูตาม เพื่อใหเกิดสิ่งใหม และสรางสรรคเพื่อการตระหนักรูในเรื่องปญหา กระตุนใหมีการต้ังขอ

สมมุติฐาน เปลี่ยนกรอบการมองปญหา และมีการแกปญหาอยางเปนระบบ  

 ๔. การคํานึงถึงความเปนปจเจกบุคคล (Individualized Consideration) เปนการปฏิบัติ

ตอบุคคลในฐานะที่เปนปจเจกชน การเอาใจใสดูแลคํานึงถึง ความตองการและความแตกตางระหวาง

บุคคล มีการติดตอสื่อสาร และปฏิสัมพันธที่ดี มีการแนะนําและการมอบหมายงาน มีการพัฒนาหรือ

สนับสนุนในการทํางานเพื่อใหบุคคลสามารถบรรลุเปาหมายของสวนตนและสวนรวม๒ 

                                                             
๑สมยศ นาวีการ, การบริหารและพฤติกรรมองคการ, (กรุงเทพมหานคร: ผูจัดการ,  ๒๕๔๐),  หนา 

๑๘๘-๒๑๙. 
๒สุเทพ พงศะศรีวัฒนะ,  ภาวะผูนํา: ทฤษฎีและปฏิบัติ : ศาสตรและศิลปสูความเปนผูนําที่สมบูรณ, 

(กรุงเทพมหานคร: วิรัตน เอ็ด, ๒๕๔๘),  หนา  ๑๐๓ -๑๐๔. 



 
๑๐๐ 

 

 องคประกอบเฉพาะทั้ง ๔ ประการของภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงน้ี จะมีความสัมพันธกัน 

(Interco related) และมีการแบงแยกแตละองคประกอบ เน่ืองจากตางก็มีความเฉพาะเจาะจง และมี

ความสําคัญที่แตกตางกัน ซึ่งมีรายละเอียดเฉพาะ ของแตละองคประกอบดังน้ี  

 ก. การมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ (Idealized Influence or Leadership : II or CL) 

หมายถึง การที่ผูนําประพฤติตัวเปนแบบอยาง หรือเปนโมเดลสําหรับผูตาม ผูนําจะเปนที่ยกยอง 

เคารพนับถือ ศรัทธา ไววางใจ และทําใหผูตามเกิดความภาคภูมิใจเมื่อไดรวมงานกัน 

 ข. การสรางแรงบันดาลใจ (Inspiration Motivation : IM ) หมายถึง การที่ผูนําจะ

ประพฤติในทางที่จูงใจใหเกิดแรงบันดาลใจกับผูตาม โดยการสรางแรงจูงใจภายใน การใหความหมาย

และทาทายในเรื่องงานของผูตาม ผูนําจะกระตุนจิตวิญญาณของทีม (Team Spirit) ใหมีชีวิตชีวา มี

การแสดงออกซึ่งความกระตือรือรน โดยการสรางเจตคติที่ดีและการคิดในแงบวก ผูนําจะทําใหผูตาม

สัมผัสกับภาพที่งดงามของอนาคต 

 ค. การกระตุนทางปญญา (Intellectual Stimulation : IS) หมายถึง การที่ผูนํามีการ

กระตุนผูตามใหตระหนักถึง ปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนในหนวยงาน ทําใหผูตามมีความตองการหา

แนวทางใหมมาแกปญหาในหนวยงาน เพื่อหาขอสรุปใหมที่ ดีกวาเดิม เพื่อทําใหเกิดสิ่งใหมและ

สรางสรรค โดยผูนํามีการคิดและแกปญหาอยางเปนระบบ 

 ง. การคํานึงถึงความเปนปจเจกบุคคล (Individualized Consideration : IC) ผูนําจะมี

ความสัมพันธเกี่ยวของกับ บุคคลในฐานะเปนผูนําในการดูแลเอาใจใสผูตามเปนรายบุคคล และทําใหผู

ตามรูสึกมีคุณคาและมีความสําคัญผูนําจะเปนโคช (Coach) และเปนที่ปรึกษา (Advisor) ของผู

ตามแตละคน เพื่อการพัฒนาผูตาม ผูนําจะเอาใจใสเปนพิเศษในความ ตองการของปจเจกบุคคล เพื่อ

ความสัมฤทธ์ิ และเติบโตของแตละคน ผูนําจะพัฒนาศักยภาพของผูตามและเพื่อนรวมงานใหสูงข้ึน 

การสนับสนุนและการชวยใหกาวหนาในการทํางานที่รับผิดชอบ๓ 

๕. คุณลักษณะของผูนําการเปลี่ยนแปลง  

 โดยทั่วๆ ไป ผูนําการเปลี่ยนแปลงที่มีคุณลักษณะของผูนําการเปลี่ยนแปลงจะเปนดังน้ี  

 ๑. เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง (Change Agent) จะเปลี่ยนแปลงองคกรที่ตนเองรับผิดชอบ 

ไปสูเปาหมาย ที่ดีกวา คลายกับผูฝกสอนหรือโคช นักกีฬาที่ตองรับผิดชอบทีมที่ไมเคยชนะเลย ตองมี

การเปลี่ยนแปลงเปาหมาย   เพื่อความเปนผู ชนะและตองสรางแรงบันดาลใจใหลูกทีมเลนใหไดดีที่สุด

เพื่อชัยชนะ  

 ๒. เปนคนกลาและเปดเผย เปนคนที่กลาเสี่ยงแตมีความสุขุม และมีจุดยืนของตัวเอง กลา

เผชิญกับความจริง กลาเปดเผยความจริง  
                                                             

 ๓วีรวุธ  มาฆะศิรานนทะ, การพัฒนาวิสัยทัศนผูนํา, (กรุงเทพมหานคร: เอ็กซเปอระเน็ท,  ๒๕๔๑), หนา  
๘๘-๙๐. 



 
๑๐๑ 

 

 ๓. เช่ือมั่นในผูอื่น ผูนําการเปลี่ยนแปลงจึงไมใชเผด็จการ แตมีอํานาจและสนใจคนอื่นๆ มี

การทํางานโดยมอบอํานาจใหผูอื่นนํา โดยเช่ือมั่นวาผูอื่นมีความสามารถ  

 ๔. ใชคุณคาเปนแรงผลักดัน ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะช้ีนําใหผูตามตระหนักถึงคุณคาของ

เปาหมาย และสรางแรงผลักดันในการปฏิบัติงาน เพื่อบรรลุเปาหมายที่มีคุณคา 

 ๕. เปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะนึกถึงสิ่งที่ตัวเองเคยทําผิดพลาด ใน

ฐานะที่เปนบทเรียนและพยายามเรียนรูสิ่งใหมๆ เพื่อพัฒนาตัวเองตลอดเวลา  

 ๖. มีความสามารถที่จะเผชิญกับความสลับซับซอน ความคลุมเครือ และความไมแนนอน 

ตลอดจนมีความสามารถ ในการเผชิญปญหาที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  

 ๗. เปนผูมองการณไกล โดยมีความสามารถในการคาดการณไปขางหนาทั้งในดานโอกาส

และอุปสรรคที่เกิดข้ึน สามารถที่จะทําใหเกิดความหวังและความฝนของทีมงานกลายเปนจริง  

๖. ข้ันตอนในการบริหารความเปลี่ยนแปลง 

 ข้ันตอนในการบริหารความเปลี่ยนแปลงอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 

 ๑. ตรวจวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงที่กําลังเกิดข้ึนหรือมีแนวโนมวาจะเกิดข้ึนในอนาคต 

(Change Diagnosis) โดย ใหพิจารณาวา 

  ๑.๑ มีความเปลี่ยนแปลงใดที่นาจะนํามาวิเคราะหเพื่อเตรียมการรองรับ (Changes 

To Be Considered) หาก การเปลี่ยนแปลงน้ันไมมีผลอันมีนัยสําคัญตอกระบวนการทํางาน 

พฤติกรรมการปฏิบัติงาน เครื่องมือและอุปกรณการทํางาน หรืองบประมาณ ใหถือเปนความ

เปลี่ยนแปลงโดยปกติที่เกิดข้ึนไดอยางสม่ําเสมอ แตถาความเปลี่ยนแปลงน้ันมีผลไมวาทางบวกหรือ

ทางลบตอสวนหน่ึงสวนใด ก็จําเปนจะตองนํามาพิจารณารวมกัน  

  ๑.๒ ใครจะไดรับผลกระทบจากความเปลี่ยนแปลงน้ันบาง (Who will be affected 

from the change)ไมวาจะเปนตัวบุคคล กลุมคน หรือทุกคน ก็ใหถือวาเปนความเปลี่ยนแปลงที่ตอง

นํามาบริหารจัดการใหสามารถสรางประสิทธิภาพสูงสุดใหเกิดแกการปฏิบัติของทุกๆ คนได เน่ืองจาก

แตละคนที่เปนสมาชิกของทีมงานและองคกรตางก็มีสถานภาพเปนสวน หน่ึงของสิ่งแวดลอมของผูอื่น

ทั้งสิ้น  

 ๒. ระบุการตอตานความเปลี่ยนแปลง (Identifying Resistance) เน่ืองจากความ

เปลี่ยนแปลงยอมมีผลกระทบตอ สิ่งที่เคยเห็น เคยเปน เคยมี (Status Quo) ของสังคมการทํางาน

และความเคยชินในการปฏิบัติงาน ฉะน้ันการเปลี่ยนแปลง ดังกลาวอาจมีผลตอความเช่ือมั่นเดิมๆ ที่

เคยมีอยูและเปนอยูของสังคมการทํางาน และยิ่งถาเปนความเปลี่ยนแปลงดาน นโยบายและทิศทาง

ในการบริหารจัดการดวยแลว การตอตานก็มีแนวโนมสูงมาก ผูนําหรือนักบริหารจึงจําเปนตองระบุให

ไดวา 



 
๑๐๒ 

 

  ๒.๑ ใครและกลุมใดบางที่ตอตานหรือจะตอตาน หรือมีแนวโนมวาจะตอตานความ

เปลี่ยนแปลงที่จําเปนจะตองนําเขามา เพราะตัวบุคคลและกลุมคนที่แตกตางกันจะมีพฤติกรรมการ

ตอตานที่แตกตางกัน หากวิเคราะหไมทั่วถึงและจัดการปรับแตงการตอตานตอความเปลี่ยนแปลงไมได 

ก็จะสงผลใหเกิดการตอตานในระยะยาวจนเกิดผลเสียตอประสิทธิภาพในการบริหารจัดการในระยะ

ยาวได 

  ๒.๒ ความรุนแรงของการตอตาน (Degree of resistance) มีมากนอยเพียงใด ซึ่งมี

สวนเกี่ยวของโดยตรงกับความคิดเห็น ความเช่ือและผลประโยชนของคนหรือกลุมคนที่ไดรับ

ผลกระทบจากความเปลี่ยนแปลง เชนถามีผลกระทบตอความรูสึกนึกคิด ความคิดเห็นหรือแนวคิด

ทฤษฎีที่ยึดถือปฏิบัติอยู ก็จะเกิดการตอตานเฉพาะในตอนแรกๆ เมื่อเกิดความเคยชินใหมๆ การ

ตอตานก็จะลดลง แตถามีผลกระทบตอความเช่ือ คานิยม และปรัชญาการทํางานหรือการดํารงชีวิต

ของบุคคล ก็จะเกิดการตอตานที่รุนแรงข้ึน จนอาจถึงข้ันเกิดการรวมตัวกันตอตานความเปลี่ยนแปลง

น้ันอยางจริงจังก็อาจเปนได ย่ิงถามีผลกระทบตอผลประโยชนของกลุมบุคคลดวยแลว ก็ย่ิงจะเกิดการ

ตอตานอยางรุนแรงที่สุดและยืดเย้ือจนยากที่จะแกไขได การวิเคราะห ทั้งในดานลักษณะของความ

เปลี่ยนแปลงและการตอตานความเปลี่ยนแปลง จึงตองมีการดําเนินการอยางจริงจังและถ่ีถวน เพื่อให

สามารถวางแผนกลยุทธและบริหารความเปลี่ยนแปลงไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะหากเกิดการ

ตอตานจนเกิดความเสียหายข้ึนแลว จะบริหารไดยากหรืออาจจะตองยกเลิกการเปลี่ยนแปลงน้ันไป

เลยก็มี  

 ๓. กําหนดและวางแผนมอบหมายความรับผิดชอบ (Allocating Responsibility) ในฐานะ

นักบริหาร จําเปนอยางย่ิงที่จะตองมีทีมงานที่มีความเขาใจในความจําเปนที่จะตองเปลี่ยนแปลง ซึ่ง

หมายถึง ผูบริหารจะตองศึกษาความเปลี่ยนแปลง อยางถองแทวาเหตุใดจําเปนตองมีการเปลีย่นแปลง 

อะไรจะเกิดข้ึน ถาองคการไมยอมรับการเปลี่ยนแปลงน้ัน และโอกาสที่จะไมรับความเปลี่ยนแปลงน้ัน

มีมากนอยเพียงใด ตลอดจนมองเห็นไปในอนาคตดวยวิสัยทัศนวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงแลว มีอะไร

เปนขอดีและมีอะไรเปนขอเสียบาง เมื่อไดทําความเขาใจกันในทีมของผูบริหารแลวซักซอม

รายละเอียดที่มองเห็นดวยกันแลว ตลอดจนยอมรับวาตองบริหารใหเกิดความเปลี่ยนแปลงดังกลาว

แลว จึงรวมกันตกลงแบงความรับผิดชอบกันใหไดวา 

  ๓.๑ ใครจะตองทําหนาที่เปนผูนําในดานใด เพื่อใหทั้งทีมมีเอกภาพ เชน ทีมงาน

ประชาสัมพันธ ทีมงานตอบขอโตแยงและตอบคําถาม ทีมงานพัฒนาและฝกอบรมทีมงานแกปญหา

ขอจํากัดตางๆ ทีมงานสงเสริมการมีสวนรวมและทีมงานประสานความรวมมือ เปนตน โดยผูบริหารที่

เปนหัวหนาทีมแตละทีมมีหนาที่และความรับผิดชอบโดยตรงในการสรางความ เขาใจเบื้องตนที่

ถูกตองดานขอมูลของความเปลี่ยนแปลงใหแกทีมงานของตัวเองกอน เพื่อใหแตละทีมสามารถ

ขับเคลื่อน ภารกิจที่ไดรับมอบหมายตอไปได 
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  ๓.๒ จัดใหมีระบบการสื่อสารที่รวดเร็วและชัดเจนเพื่อปองกันการเขาใจคลาดเคลือ่น

และขาวลือ ซึ่งจะทําใหเกิดการตอตานมากข้ึน โดยเฉพาะทีมงานของผูบริหารระดับสูงดวยกัน จะตอง

ทําใหเกิดการสื่อสารสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ไดอยางคลองตัวและทันเวลา  

๗. พัฒนายุทธศาสตรและนําแผนยุทธศาสตรการบริหารความเปลี่ยนแปลงสูการปฏิบัติ 

(Developing and Implementing Strategies) 

 โดยทีมงานผูบริหารซึ่งทําหนาที่เปนผูนําของทีมงานแตละทีม ตองรวมประชุมและกําหนด

ยุทธศาสตรหรือแนวทางรวมกันเพื่อจะไดเขาใจและดําเนินไปดวยกันไดวาทีมงานไดใชแนวทางและ

ยุทธศาสตรในการดําเนินงานเพื่อจะไดรวมกันดําเนินงานใหสอดคลองรองรับซึ่งกันและกัน ทั้งในดาน 

 ๗.๑ เปาหมาย (Target) ที่คาดวาจะไปใหถึงโดยใชกลยุทธหรือยุทธศาสตรของแตละทีม ซึ่ง

จะตองสอดคลอง รองรับซึ่งกันและกัน  

 ๗.๒ ระยะเวลา (Time) ที่แตละกลยุทธเริ่มนําสูการปฏิบัติและการสิ้นสุด  

 ๗.๓ วิธีการวัดผล (Assessing Method) เพื่อจะใหสามารถทราบไดวา บรรลุเปาหมายโดย

สมบูรณแลว ทั้งน้ีแต ละกลยุทธหรือยุทธศาสตรที่ใช ควรมีดัชนีช้ีวัดความสําเร็จ (KPI) ที่ชัดเจน

รวมอยูดวย 

๘. การติดตามความกาวหนา (Progress Monitoring) โดยอาศัยแผนยุทธศาสตรท่ีไดกําหนดไว

แลวเพ่ือ  

 ๘.๑ ปรับปรุงแกไขยุทธศาสตรที่ยังไมสามารถสรางประสิทธิภาพไดเทาที่ควร ใหมีความ

เหมาะสมและทันตอความเปลี่ยนแปลงของปญหาใหไดมากข้ึน  

 ๘.๒ เพิ่มเติมยุทธศาสตรใหมๆใหสามารถเช่ือมโยงแผนยุทธศาสตรที่มีอยูแลวเขาดวยกันให

เกิดความกระชับ และมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

 ๘.๓ ยกยองชมเชยและปูนบําเหน็จรางวัลใหแกทีมงานแตละทีมที่ไดรวมมือกันในการ

บริหาร ความเปลี่ยนแปลงไดอยางมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จตามเปาหมาย  

 ๘.๔ เพื่อรวมกันภาคภูมิใจในความสําเร็จที่ไดรับและกระตุนใหเกิดการยอมรับความ

เปลี่ยนแปลงใหมๆ ที่จะเกิดมีข้ึนอีกในอนาคต  

 ๘.๕ ประสานความคิดและประสานพลัง (Synergy) ในการทํางานเปนทีม ทั้งทีมงานยอย

และทีมงานใหญโดยสวนรวม เพื่อใหมีความพรอมที่จะปฏิบัติภารกิจที่ยากและซับซอนกวาเดิมไดมาก

ข้ึนในอนาคต๔ 

                                                             
 ๔ Kaiser, S. M, Mapping the Learning Organization: Exploring a Model of 

Organizational Learning,  (Louisiana State University, U.S.A., 2000), p 121. 



 
๑๐๔ 

 

 ผูนําที่มีคุณลักษณะที่เหมาะสมเอื้อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจึงเปนสิ่งที่สังคมเรียกรอง  หาก

มีคําถามตอแลวผูนําที่มีคุณลักษณะของผูนําการเปลี่ยนแปลงที่สังคมตองการน้ันจะหาไดจากทีใ่ด ผูนํา

ที่มีคุณลักษณะไมครบหรือผูนําที่ไมมี คุณลักษณะตามที่ระบุไว  คนในสังคมจะสรางผูนําในฝนของตน

ใหมหรือไม  ในยุคโลกาภิวัฒน  สังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองที่ แตกตางกัน  มีปญหาซับซอนผูนําที่มี

คุณลักษณะของผูนําการเปลี่ยนแปลงเทาน้ันที่จะเปนผูนําสังคมในยุคน้ีได 

 ถึงเวลาแลวที่ทุกคนควรหันมาสรางความเขาใจ“ภาวะผูนํา”ที่จําเปนสําหรับสังคมไทย 

โดยเฉพาะในยุคที่ตองพัฒนาใหพนจากภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ หากสังคมมีผูนําที่มีอิทธิพล แตไมมี

อํานาจเปนจํานวนมากที่สามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมอยางแทจริงตางจากใน

ยุคสมัยน้ีซึ่งมีผูนําที่มีอํานาจเปนจํานวนมาก ซึ่งไดอํานาจมาดวยการแยงชิงตอสูกัน แตไมไดมีอิทธิพล

ในการเปลี่ยนแปลงสังคมใดๆใหเกิดข้ึนเลย เพื่อวาการพัฒนาสังคมไทยจะเปนการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 ดังพุทธพจนที่แสดงใหเห็นความสําคัญ ของผูนําตอความอยูรอด สวัสดิภาพ และสัน ติสุข

ของสังคม และประเทศชาติทั้งหมด ดังน้ี“เมื่อฝูงโควายขามนํ้าถาโคจาฝูงไปคดหมดทั้งฝูงน้ันก็ไปคด

ตามกัน”เพราะวามีผูนําที่ไป  คดฉันใดในหมูมนุษยก็ฉันน้ัน บุคคลผูใดไดรับสมมุติใหเปนใหญ หาก

บุคคลผูน้ันประพฤติไมเปนธรรม หมูประชาชน นอกน้ันก็จะ ประพฤติซ้ําเสียหาย แวนแควนทั้งหมดก็

จะยากเข็ญ หากผูปกครองเปนผูยากไรคุณธรรม ซึ่งในทางตรงกันขาม “เมื่อฝูงโควายขามนํ้าถาโคจา

ฝูงไปตรงโคหมดทั้งฝูงก็ไปตรง เพราะมีผูนําที่ไปตรงฉันใดในหมูมนุษยก็ฉันน้ัน บุคคลผูใดไดรับสมมุติ

ใหเปนใหญ หากคนน้ันประพฤติชอบธรรม หมูประชาชนนอกน้ันก็จะพลอยดําเนินตามทั้งแวนแควนก็

จะเปนสุข หากผูปกครอง ต้ังอยูในธรรม”และเมื่อพูดตามสภาพของสังคมมนุษยก็จะไดรับความหมาย

ของผูนําวา“ผูนําคือ บุคคลที่จะมาประสาน ชวยใหคนทั้งหลายรวมกัน โดยที่วาจะเปนการอยูรวมกัน

ก็ตาม หรือทําการรวมกันก็ตาม ใหพากันไปดวยดีสูจุดมุงหมายที่ดีงาม”การพากันไปดวยดีน้ันหมายถึง 

ไปโดยสวัสดีหรือโดยสวัสดิภาพผานพนภัยอันตรายอยางเรียบรอยและเปนสุข เปนตนสวนการบรรลุ

ถึงจุดมุงหมายที่ดีงามน้ัน หมายถึง โดยถูกตองตามธรรม โดยนัยน้ี ภาวะผูนําก็คือคุณสมบัติ เชน 

สติปญญา ความดีงาม ความรูความสามารถของบุคคล ที่ชักนําใหคนทั้งหลายมาประสานกันและพา

กันไปสูจุดมุงหมายที่ดีงาม๕ 

 ผูนํากับการสรางความเปลี่ยนแปลงสูจุดหมายที่ดีงาม  ซึ่งถือเปนจุดเริ่มตนที่อันตรายมาก 

อาจจะตองถือวาเปน จุดเริ่มตนของความยุงยากและความสับสนของสังคมไทย เพราะถาเด๋ียวน้ีมีใคร

คนใดคนหน่ึงต้ังตัวเองวาฉันเปนผูนําและบอก เช่ือฉันแลวจะพนภัย ถือวาเปนการสรางคุณคาและ

คานิยมที่ไมถูกตองไมวาจะเปนใครก็แลวแตที่คิดเชนน้ีคงไมเขาใจ ความหมายของคําวาผูนําที่จริงแลว

                                                             
 ๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), การพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development), พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเรือนแกว, ๒๕๔๔), หนา ๑-๓. 



 
๑๐๕ 

 

“ผูนํา”ไมใชผูที่จะนําคนอื่น แตผูนําที่ดี  คือ ผูที่ผูอื่นอยากเดินตาม น่ันหมายถึงวา ลักษณะการเปน

ผูนําน้ันไมไดมาจากตัวเอง หรือต้ังตัวเอง แตตองมีคนอื่นที่เขารูสึกวาเราเปนผูนําโดยเกิดจากความ

ศรัทธาใน ตัวเรา การที่จะสรางความศรัทธาไดน้ันจะตองเกิดจากพฤติกรรมการดําเนินชีวิต และสิ่งที่ผู

น้ันสรางสรรคมาเปนเวลาชานาน  ซึ่งอยูบนมูลฐานของคุณธรรมและจริยธรรม การที่เปนผูนําไดและ

เปนผูนําที่ย่ังยืน สิ่งที่ขาดไมไดก็คือ ความรูสึกผิด ความรูสึกชอบ รูสึกควรไมควร โดยสิ่งซึ่งควบคุม

การกระทําของตนเอง บทบาทของผูนําคือ ตอง“นํา”ไมใช “จัดการ”ตองกระตุนคนใหทําดวย

ความรูสึกอยากทํา อดีตประธานาธิบดีไอเซนฮาวร เคยกลาววา“ผูนําที่ดี (good leader) คือ เรา

อยาก ใหลูกนองทําอะไร เมื่อลูกนองเริ่มทําในสิ่งน้ันก็เปนเพราะเขาอยากทําดีหรือไมดีก็ทํา เพราะ

เปนความคิดที่เขาคิดมันข้ึนมาเอง”๖ 

 ผูบริหาร ตองมีคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูบริหารเปนอยางไร และวิธีบริหารงานที่ดีที่

ทําใหไดทั้งนํ้าใจคนและผลของงาน ผูบริหารควรจะมีคุณธรรมอะไรเปนหลักยึดเหน่ียว เปนเข็มทิศนํา

ทางในการบริหารงาน 

 ผูบริหาร  คือ ผูที่ทําใหคนอื่นทํางานตามที่ผูบริหารตองการ  

 ผูนําคือ ผูที่ทําใหคนอื่นตองการทํางานตามที่ผูนําตองการ  

 ดังน้ัน ผูบริหารจะตองมีภาวะผูนําคือ มีความสามารถในการจูงใจ ใหคนเกิดความตองการ

อยากปฏิบัติตามคําสั่ง ของผูบริหาร 

 บุคคลที่จะเปนผูบริหารที่ ดี จะตองมีคุณสมบัติสําคัญ ๒ ประการคือ อัตตหิตสมบัติ 

หมายถึง ความเพียบพรอมดวย คุณสมบัติสวนตัวที่เหมาะสมกับการเปนผูนําและปรหิตสมบัติ 

หมายถึง ความมีนํ้าใจในการปฏิบัติงาน เพื่อสวนรวมและ องคกรของตน 

 ผูบริหารมีหนาที่ วางแผน จัดองคการ อํานวยการ และควบคุมทรัพยากรบุคคล และ

ทรัพยากรอื่นๆใหดําเนินงาน ไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อบรรลุเปาหมายที่วางไว 

กลาวโดยสรุป หนาที่ของนักบริหารมีอยู ๕ ประการ ตามอักษรภาษาอังกฤษทั้ง ๕ คือ P-O-S-D-C 

ดังน้ี  

 ๑. การวางแผน (Planning) หมายถึง การกําหนดนโยบายและมาตรการ อันเปนแนวทาง

ปฏิบัติ เพื่อบรรลุเปาหมาย ที่วางไว มีรายละเอียดที่เรียกวาโครงการประกอบดวย 

 ๒. การจัดองคการ (Organizing) คือ การกําหนดตําแหนง สายบังคับบัญชาในองคการ วามี

ตําแหนงอะไรบางแตละ ตําแหนงมีอํานาจหนาที่เชนไร ใครสั่งการใคร เปนตน 

                                                             
 ๖อานันท  ปนยารชุน, ธรรมาภิบาลในภาคธุรกิจ นานาทัศนะวาดวยการบริหารกิจการบานเมืองและ 

สังคมที่ดี, (นนทบุรี: สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน,  ๒๕๔๑), หนา  ๑๒. 



 
๑๐๖ 

 

 ๓. การแตงต้ังบุคลากร (Staffing) หมายถึง การสรรหาบุคลากรมาบรรจุแตงต้ัง ในตําแหนง

ที่กําหนดไว ตามหลัก แหงการใชคนใหเหมาะกับงาน 

 ๔.  การอํานวยการ (Directing) คือ กํากับสั่งการและมอบหมาย ใหแตละฝายไดปฏิบัติงาน

ตามแผนที่วางไว 

 ๕. การควบคุม (Controlling) คือ การกํากับดูแล การติดตามดูวาแตละฝายปฏิบัติงานไป

ถึงไหน มีปญหาและ อุปสรรคเกิดข้ึนที่ใด และสําคัญคือการปองกันไมใหยอหยอนตอหนาที่ ละทิ้ง

หนาที่ หรือทุจริตตอหนาที่ 

 คุณลักษณะของนักบริหาร ผูบริหารจะทําหนาสําเร็จลุลวงไปดวยดี ตองมีคุณลักษณะ ๓  

ประการ ดังที่พระพุทธเจา ตรัสไวในทุติยปาปณิกสูตร  ๒ ดังน้ี 

 ๑. จักขุมา มีปญญามองการณไกล หรือมี วิสัยทัศนกวางไกล ตรงกับภาษาอังกฤษวา

Conceptual Skill 

 ๒. วิธูโร หมายถึง จัดธุรการงานไดดี มีความเช่ียวชาญเฉพาะดาน ตรงกับภาษาอังกฤษวา

Technical  Skill 

 ๓. นิสสยสัมปนโน หมายถึง พึ่งพาอาศัยได มีมนุษยสัมพันธดี มีเครดิตดี สามารถผูกใจคน

ไวได ตรงกับภาษาอังกฤษ วาHuman Relation Skill  

 นอกจากคุณลักษณะทั้ง ๓ ประการดังกลาวแลวผูนําหรือผูบริหารจําเปนตองปฏิบัติตน ให

เปนแบบอยางที่ดีงามแกผูตาม หรือผูใตบังคับบัญชาเปนอันดับแรก จึงจะสมกับที่ไดช่ือวาผูนําหรือ

ผูบริหารที่ดี ดวยเหตุน้ีเอง ในทางพระพุทธศาสนา จึงเนนการปฏิบัติธรรมของผูนําหรือผูบริหารหมู

คณะอยางมาก ดังมีพระพุทธพจนตรัสแสดงไววา 

 “เมื่อฝูงโคกําลังขามฟากอยู  ถาโคจาฝูงนําฝูงไปตรง  

 โคทั้งปวงก็ยอมไปตรงตามน้ัน  ในหมูมนุษยก็เชนกัน  

 ถาผูที่เขาสมมุติวาเขาเปนผูนํา  ประพฤติเปนธรรม  

 หมูชนนอกน้ัน           ก็ยอมประพฤติเปนธรรมตามกัน  

 ถาพระราชา (ผูนํา) ต้ังอยูในธรรม        ประเทศชาติยอมอยูเปนสุข ดังน้ี” 

 ธรรมสําหรับการบริหารที่จะกลาวถึงในที่น้ี  คือ  หลักทศพิธราชธรรม เปนคุณธรรมที่ทุก

คนผูอยูรวมในสังคมเดียวกัน  ทั้งในฐานะผูนําผูบริหาร  ทั้งในฐานะผูอยูใตปกครองหรือผูตาม ตอง

ประพฤติโดยเสมอหนากัน เพื่อความผาสุกและเจริญกาวหนาของสังคมหรือองคกรของตน ซึ่ง

คุณธรรมหมวดน้ี อาจจะเรียกช่ือไดหลายอยาง ตามฐานะของผูนําไป ปฏิบัติเชน หากเปนพระราชา

หรือพระมหากษัตริย ทรงนําไปปฏิบัติก็เรียกวา ราชธรรม หากคณะรัฐบาลนําไปปฏิบัติ ก็เรียกวา

รัฐบาลธรรม หากผูนําหรือผูบริหารในระดับตางๆนําไปปฏิบัติก็เรียกไดวา บริหารธรรม แปลวาธรรม

สําหรับบริหาร หรือสําหรับนักบริหาร ซึ่งประกอบดวยขอธรรม ๑๐ ประการ ดังน้ี 



 
๑๐๗ 

 

 คุณธรรมขอที่ ๑ ทาน การใหเปนชวยประชา 

 คุณธรรมขอที่ ๒ ศีล การสํารวมกายวาจาใจใหเรียบรอย สะอาดดีงาม  เปนที่เช่ือถือไดของ

ประชาชนหรือผูใตบังคับบัญชา ในฐานะที่เปนประธานของหมูคณะ  

 คุณธรรมขอที่ ๓ ปริจจาคะ บําเพ็ญกิจดวยความเสียสละ โดยหนาที่แลวผูปกครองยอมตอง

สามารถเสียสละความสุข สวนตนตลอดจนถึงชีวิตของตนได เพื่อประโยชนสุขของประชาชน 

 คุณธรรมขอที่ ๔ อาชวะ ปฏิบัติภารกิจโดยซื่อตรง มั่นคงในความสุจริต มีความจริงใจ 

 คุณธรรมขอที่ ๕ มัททวะ ความออนโยน ตอทุกคน ทุกโอกาส ดวยความจริงใจ 

 คุณธรรมขอที่ ๖ ตปะ  ความเพียร ระงับยับย้ังขมใจไดไมใหกิเลสตัณหาเขาครอบงํา 

 คุณธรรมขอที่ ๗ อักโกธะ ความไมโกรธ หมายถึงวา นักบริหาร นักปกครองไมควรปฏิบัติ

ตอคนในปกครองของตน ดวยอํานาจบาตรใหญ หรือดวยความเกรี้ยวกราดขาดเหตุผล เพราะจะทําให

กลายเปนที่เกลียดกลัว และเกลียดชังของคนในปกครอง 

 คุณธรรมขอที่ ๘ ความไมเบียดเบียน  นักบริหารจะตองไมหลงระเริงอํานาจไมบีบค้ันกดข่ี

ไมกระทําการใดๆ อันจะกอใหเกิดความเดือดรอนทุกขยาก 

 คุณธรรมขอที่ ๙ ขันติ ความอดทน ภารกิจของนักบริหารน้ัน เปนสิ่งที่หนักย่ิง จึง

จําเปนตองมีความอดทนอยางย่ิง จึงจะสามารถปฏิบัติหนาที่ไดเปนผลสําเร็จ 

 คุณธรรมขอที่  ๑๐ อวิโรธนะ ปฏิบัติไมคลาดจากธรรม คือปฏิบัติไมใหผิดทํานองคลอง

ธรรม คือ ความถูกตองยุติธรรมเปนใหญไมเอาประโยชนสุขสวนตัวหรืออารมณอันไรเหตุผลมาเปน

หลักใหญในการบริหาร 

 จะเห็นไดวา ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการน้ี เปนคุณธรรมที่ทั้งฝายบริหาร และผูรวมงาน 

จะตองประพฤติปฏิบัติดวยกัน โดยมีผูบริหารเปนผูนําในการปฏิบัติ จึงจะเกิดผล คือประโยชนสุขแก

สวนรวมได นอกจากทศพิธราชธรรมดังกลาวแลว พระพุทธศาสนายังไดแสดงหลักธรรมเกี่ยวกับผูที่ทํา

หนาที่ปกครอง หรือบริหารจะพึงปฏิบัติไวอีกหลายประการ เพื่อเปนการสนับสนุนการปฏิบัติ

ทศพิธราชธรรม  ใหไดผลสมบูรณย่ิงข้ึน เชน หลักอคติ ๔ และ สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร  ๔  เปนตน 

๙. บทสรุป  

 ผูนํากับการสรางความเปลี่ยนแปลงผูนําเปนตัวแทนขององคกรที่มีความสัมพันธกับ

ประวัติศาสตรขององคกรผูนําเปนผูที่บังคับกําหนดทิศทางไปยังทิศทางที่สังคมตองการ  โดย

ยกตัวอยางผูนํารัฐบาล Can steersocialกับนโยบาย อุตสาหกรรมแปรรูป  และปจจัยที่ชวยใหความ

ตองการของสังคมประสบผลสําเร็จน้ันมิใชอยูที่ตัวผูนําเพียงผูเดียว  หาก สัมพันธกับผูตามที่พวกเขา

มุงมั่นกระทําไปยังทิศทางเดียวกับผูนําผูนําที่มีลักษณะพิเศษสามารถมีความสัมพันธกับความ 

เปลี่ยนแปลง  ทั้งน้ี  ผูนําจะมีลักษณะพิเศษกวาผูตาม  มองสิ่งตางๆไดละเอียดกวาผูตาม  เมื่อ
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ปฏิบัติงานจึงมีประสิทธิภาพ มากกวาผูตาม  เพื่อใหเกิดความกระจางในรายละเอียดผูนํากับการสราง

ความเปลี่ยนแปลง การมีความรับผิดชอบ  มีความมุงมั่นที่จะทํางานใหสําเร็จ มีความแข็งแรง  มีความ

เพียรพยายาม รูจักเสี่ยง  มีความคิดริเริ่ม มีความเช่ือมั่นในตนเอง  มี ความสามารถที่จะจัดการกับ

ความเครียด  มีความสามารถที่จะมีอิทธิพล (Influence) ตอคนอื่น  มีความสามารถที่จะ ประสาน

พลังทั้งหลายเพื่อการทํางานใหสําเร็จผูนําหรือผูบริหารจําเปนตองปฏิบัติตน ใหเปนแบบอยางที่ดีงาม

แกผูตาม หรือ ผูใตบังคับบัญชาเปนอันดับแรก จึงจะสมกับที่ไดช่ือวาผูนําหรือผูบริหารที่ดี ดวยเหตุน้ี

เอง ในทางพระพุทธศาสนาจึงเนนการ ปฏิบัติธรรมของผูนําหรือผูบริหารหมูคณะอยางมาก ดังมีพระ

พุทธพจนตรัสแสดงไววา 

 “เมื่อฝูงโคกําลังขามฟากอยู ถาโคจาฝูงนําฝูงไปตรง  

 โคทั้งปวงก็ยอมไปตรงตามน้ัน             ในหมูมนุษยก็เชนกัน  

 ถาผูที่เขาสมมุติวาเขาเปนผูนํา ประพฤติเปนธรรม  
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ฝายบริหาร และผูรวมงาน จะตอง ประพฤติปฏิบัติดวยกัน โดยมีผูบริหารเปนผูนําในการปฏิบัติ จึงจะ

เกิดผล และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงคของ สังคมได 
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บทคัดยอ  

 คุณคาและอิทธิพลของกลุมปราสาทขอมที่มีตอคนทองถ่ินจังหวัดศรีสะเกษดานคติความ
เช่ือพบวาการสรางปราสาทขอมเริ่มแรกเปนการสรางตามคติความเช่ือของศาสนาพราหมณ-ฮินดูเพื่อ
เปนการจําลองโลกและจักรวาลโดยเฉพาะเมืองสวรรความีอะไรเปนสวนประกอบบางที่เห็นเดนชัดคือ
การจําลองเขาไกรลาสอันเปนที่ประทับของพระศิวะหรือเขาพระสุเมรุอันเปนศูนยกลางของจกัรวาลซึง่
แตละสวนประกอบก็จะแฝงไปดวยคติความเช่ือทําใหผูพบเห็นสามารถจินตนาการถึงศูนยกลาง
จักรวาลและที่ประทับขององคศิวะดานคุณคาพบวาทําใหเกิดเอกลักษณประจําถ่ินของจังหวัดศรีสะ
เกษไมวาจะเปนของที่ระลึกอาคารบานเรือนที่อยูอาศัยแหลงเรียนรูดานโบราณสถานทําใหเกิดรายได
แกชุมชนจากการนําเอาเอกลักษณที่โดดเดนของปราสาทขอมมาสรางสรรคงานฝและของที่ระลึกเปน
แหลงศึกษาเรียนรูแหลงทองเที่ยวโบราณสถานทางประวัติศาสตรดานสังคมและการเมืองน้ันก็มีความ
สงบสุขเพราะเกิดการเกรงกลัวตอสิ่งศักด์ิไมกลาทําผิดตอคํามั่นสัญญาที่ใหไวตอโบราณสถานน้ันๆ
นักการเมืองยังนําไปใชอางอิงเพื่อประโยชนทางการเมืองอีกดวยความงามจากสถาปตยกรรมที่
สรางสรรคดีแลวกอใหเกิดสุนทรียะแกผูพบเห็นเปนตน 

ความสําคัญ : คุณคา, อิทธิพล, ปราสาทขอม, คนทองถ่ิน, จังหวัดศรีสะเกษ 
 

Abstract 

 The Article Title;“The Value and Influence of Khmer Castles to the Way of 
Life of Native People in Sisaket Province” The section of basic belief shows that the 
origin belief of construction ofKhmer castles is to follow the idea of Brahmanism. It 
imitates cosmology specialy the composition of heaven. Distinctly, it is believed that 
to reproduce Krailas Mountain, the abode of God Shiva or Sumeru Mountain as the 
center of cosmos. Each composition hides practical belief and makes people 
imagination to the center of cosmos as the abode of Shiva God. The section of value 
finds that it makes local identity of Sisaket province example; souvenir, 
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accommodation, house, archaeological studied site. It makes unearned income for 
native people, who create various styles of souvenirs from the understanding identity 
of Khmer castles. For social and political life, the native people lives in peaceful life 
because of being afraid of the sacred which they swearfor protection their live. Also, 
the politicians refer to those Khmer castles for the benefit of politic field. Moreover, 
the splendid of those architectures can experiencethe viewers deeply in serenity. 

Keyword : value, the influence, Castle Khmer, Local people, Sisaket Province 
 

๑. ความนํา 
 การศึกษาชุมชนหน่ึง ๆ ในฐานะที่เปนสังคมพลวัต ยอมตองอาศัยขอมูลพื้นฐาน ทั้งลักษณะ
ทั่วไป สภาพภูมิศาสตร สิ่งแวดลอม ประชากร และทรัพยากร เพื่อใหทราบถึงปจจัยพื้นฐานตาง ๆ ที่มี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมตามทฤษฎีนิเวศวัฒนธรรม และทราบประวัติความเปนมา
ของทองถ่ินเพื่อเขาใจในพัฒนาการของทองถ่ินในระยะเวลาที่เปลี่ยนผาน ซึ่งมีผลตอคานิยมทางสังคม
วัฒนธรรมในยุคตอมาตามหลักการของทฤษฎีประวัติศาสตรเฉพาะ และทฤษฎีการแพรกระจายทาง
วัฒนธรรมความเช่ือเปนสิ่งที่ฝงแนนอยูในความรูสึกของมนุษย ทั้งที่เปนเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และ
เรื่องราวตาง ๆ รอบตัว เน่ืองจากมนุษยเช่ือวาความเช่ือชวยใหเขาใจทุกสิ่งทุกอยางในวิถีการดํารงอยู
บนโลกทั้งที่เปนความจริงและไมจริง แตมีอิทธิพลตอมนุษย และสงผลตอพฤติกรรมการแสดงออก 
ความเช่ือมีทั้งความสําคัญในตนเอง และมีความสําคัญในฐานะเปนแหลงที่มาของคานิยม อุดมการณ 
และบรรทัดฐานทางสังคม๑ ความเช่ือเปนบอเกิดของพฤติกรรมและการกระทําที่เรียกวา “พิธีกรรม” 
ซึ่งสะทอนถึงเอกลักษณความเช่ือของคนในชุมชนน้ันไดอยางชัดเจนที่สุด เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศ
ของไทยน้ันมีหลายแบบแตกตางกันไปตามสวนภูมิภาค ทําใหการดําเนินชีวิต การทํามาหาเลี้ยงชีพ 
และความเช่ือมีความแตกตางกัน๒ ดังน้ันเบื้องตนผูศึกษาจึงนําเสนอลักษณะทั่วไปสภาพสิ่งแวดลอม 
และประวัติความเปนมาของชุมชนในพื้นที่ เพื่อสามารถวิเคราะหใหเห็นพื้นฐานทางความเช่ือใน
ทองถ่ินวามีปจจัยสนับสนุนและมีพัฒนาการมาอยางไรในระยะแรกศาสนาพราหมณมีอิทธิพลอยูมาก
ในดินแดนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตเน่ืองจากมีการเคารพบูชาเทพ ซึ่งเขากันไดดีกับแนวความคิด
พื้นฐานของชาวพื้นเมือง ที่สวนใหญยังนับถือธรรมชาติและผีสางเทวดา ศาสนาพราหมณเขามามี
อิทธิพลในเอเชียตะวันออกเฉียงใต สวนใหญไดรับอิทธิพลศาสนาพราหมณโดยผานเขามาทางเขมร ซึ่ง
มีอิทธิพลทั้งทางการเมืองและทางศิลปะอยูในดินแดนแถบน้ีมากอน เขมรน้ันไดรับอิทธิพลจากอินเดีย
ต้ังแตราวพุทธศตวรรษที่ ๖ หรือ๗ อิทธิพลของศาสนาพราหมณจากเขมรไดครอบคลุมบริเวณภาค

                                                             
   ๑ สัญญา สัญญาวิวัฒน,ทฤษฎีสังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา 
๑๔-๑๙. 
 ๒ สุเทพ สุนทรเภสัช, "ความเช่ือในเร่ืองผีปูตา หมูบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ," ใน สังคมวิทยาของ
หมูบาน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ,  (กรุงเทพมหานคร: สมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย,๒๕๒๕),หนา ๔๘. 
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ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออกและภาคกลางของประเทศไทย ต้ังแตราวพุทธศตวรรษที่ ๗-๘ 
ศาสนาพราหมณน้ันคงนับถือกันแตเพียงชนช้ันสูง และเปนศาสนาของทางราชการ สวนประชาชนคง
จะนับถือพุทธศาสนา หรืออาจนับถือทั้งพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ๓ โดยการเขามาของศาสนา
พราหมณน้ันสันนิษฐานวาศาสนาพราหมณเขาสูอีสานโดยอาศัยหรือผสมผสานมากับอารยธรรมทวาร
วดีและอารยธรรมขอมโบราณ หรือผสมมากับการแพรกระจายของพระพุทธศาสนาเขาไปในประเทศ
กัมพูชา แลวกระจายเขามาทางอาณาจักรศรีเทพผานเมืองเสมา จังหวัดนครราชสีมา ทั้งน้ีศาสนา
พราหมณซึ่งผสมผสานกับพระพุทธศาสนาเขาสูกัมพูชาต้ังแตพุทธศตวรรษที่ ๓๔)ความเช่ือพราหมณ
ชุมชนอีสานใตเกิดจากการถายทอดความเช่ือผานพิธีกรรมที่ยึดถือปฏิบัติกันมาต้ังแตคนรุนเกาสืบตอ
กันมาอยางตอเน่ืองจนถึงคนรุนปจจุบัน ซึ่งไดรับอิทธิพลความเช่ือน้ีผานอาณาจักรขอมโบราณ ซึ่งเคย
มีอํานาจการปกครองเหนือดินแดนภาคอีสานในสมัยตนประวัติศาสตร ความเช่ือพราหมณจะปะปน
อยูกับความเช่ือทองถ่ินในทุกรูปแบบอยางกลมกลืน ผานทางพิธีกรรมที่สรางขวัญและกําลังใจในวิถี
ชีวิตของผูคนในชุมชนต้ังแตเกิดจนตาย และสัมพันธกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยางแนนแฟน 
ดวยวิถีการเกษตรที่ตองพึ่งพิงธรรมชาติซึ่งไมมีความแนนอนในแตละป ความเช่ือพราหมณจึงมี
บทบาทสําคัญในพิธีกรรมเพื่อความอุดมสมบูรณของผลผลิตและความมั่นคงในชีวิตควบคูกับความเช่ือ
ผีมาต้ังแตโบราณ  

๒. ภูมิปญญาดานการผสมผสานความเช่ือของชาวอีสานใต 

 ภูมิปญญาดานการผสมผสานความเช่ือของชาวอีสานใตจากการศึกษาพบวาความมั่นคงทาง
วัฒนธรรมจากภูมิปญญาดานการผสมผสานความเช่ือ เปนองคความรูฝายสรางสรรคที่ผานการสั่งสม 
เรียนรูลองผิดลองถูก ปรับปรุง และถายทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน จนตกผลึกเปนภูมิรูสูสาธารณะที่
ทรงคุณคา ภูมิปญญาของชาวอีสานมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการดํารงสังคม ดวยการผูกเกลียวสัมพันธ
ระหวางระบบตาง ๆ ในสังคมใหยึดโยงประสานประโยชนกัน โดยมีความเช่ือที่มีการผสมผสาน
ระหวางผี พราหมณ พุทธ เปนเครื่องมือสําคัญในการควบคุม และมีสวนอยางสําคัญในการรักษา
วัฒนธรรมเกา และสรางสรรควัฒนธรรมใหมใหเกิดมีข้ึนในสังคมทุกยุคสมัย๕แสดงทัศนะวา ความเช่ือ
ไมไดมีหนาที่เพียงกอใหเกิดความกลมกลืนเปนอันหน่ึงอันเดียวกันในสังคมเทาน้ัน แตยังสะทอนให
เห็นการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมในทองถ่ินน้ีไดเปนอยางดี เพราะความเช่ือมี
สถานะเปนสิ่งที่ตอตานหรือสรางดุลยภาพใหเกิดข้ึนในสังคมทอง ถ่ิน โดยเฉพาะเมื่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมจะสงผลทําใหระบบความเช่ือน้ีตองปรับเปลีย่นใหเขา

                                                             
 ๓จิรั สสา คชาชีวะ .  “คติความเ ช่ือและรูปแบบของพระพิฆ เนศวรที่ พบ ในประ เทศไทย ”.     
วิทยานิพนธศศ.ม. (บันฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๗), หนา ๑. 
  ๔จรัส พยัคฆราชศักดิ์. อีสาน ๑ ศาสนาและวรรณกรรมนิยมในทองถิ่น . (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนส
โตร,๒๕๓๔), หนา ๕๔. 
   ๕ Roy A., Rappaport. “Religion in Adaptation,” in Ritual and Religion in the Making of 
Humanity. (UK : Cambridge University Press,2000),p.406-429.  
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กับคุณคาชุดใหม ซึ่งบางครั้งอาจนําไปสูความขัดแยงหรือแตกแยก จนทายที่สุดนําไปสูการปรับตัวและ
เปลี่ยนแปลงทางความเช่ืออยางมิอาจหลักเลี่ยงได๖ 
 กลาววา กระบวนการของการผสมผสานทางดานวัฒนธรรม (Assimilation Variables) มี
อยู 7 ข้ันตอน กลาวคือ (๑)การเปลี่ยนแปลงแบบแผนวัฒนธรรมไปสูวัฒนธรรมของทองถ่ิน เปน 
ข้ันตอนการเปลี่ยนแปลงดานการดํารงชีวิต (๒) การไดรับการยอมรับใหเขาเปนสมาชิกกลุมหรือ
สถาบันในทองถ่ิน เปนข้ันตอนการเปลี่ยนแปลงโครงสราง (Structural Assimilation) (๓) การ
แตงงานระหวางกลุมอยางแพรหลาย เปนการเปลี่ยนแปลงดานการสมรส (Marital Assimilation) 
(๔) การรูสึกเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ในข้ันตอนการผสมกลมกลืนทางดานเอกลักษณ (Identification 
Assimilation) (๕) การไมรังเกียจเดียดฉัน เปนข้ันตอนการผสมกลมกลืนทางดานทัศนคติ(Attitude 
Receptional Assimilation) (๖) การไมเลือกปฏิบัติ เปนข้ันตอนในการผสมกลมกลืนดานการ
ยอมรับพฤติกรรม (BehaviorReceptional Assimilation)และ (๗) การไมมีความขัดแยงเกี่ยวกับ
คานิยมและอํานาจ เปนข้ันตอนของความกลมกลืนทางดานสัญชาติ(Civic Assimilation) 

 การผสมผสานทาง วัฒนธรรมจะเกิด ข้ึนในสภาวะแหงความสอดคลอง  (Strain 
toConsistency) ซึ่งเปนจุดที่เกิดความพอดีหรือสมดุลกัน การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจะเปนไป
อยางชาหรือเร็วเพียงใดน้ัน ข้ึนอยูกับการผสมผสานวัฒนธรรมน้ันวาจะมีมากนอยและมีความรุนแรง
เพียงใด เน่ืองจากการผสมผสานทางวัฒนธรรมจะเกิดข้ึนไดงายเมื่อวัฒนธรรมทั้งสองมีความคลายกัน 
รวมทั้งข้ึนอยูกับทัศนคติของคนในสังคมน้ันดวยวายึดมั่นในวัฒนธรรมเดิมมากนอยเพียงใด หากฝง
แนนขนบธรรมเนียมและความเช่ือเดิมอยูมาก โอกาสรับวัฒนธรรมใหมยอมเปนไปไดนอย ในทาง
กลับกันหากมีความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีตอวัฒนธรรมใหมจะทําใหมีความพรอมที่จะรับวัฒนธรรมใหม
ไดงายข้ึน๗ดังน้ัน ศาสนาจึงมีบทบาทสําคัญตอการสรางความมั่นคงทางวัฒนธรรมในทุกระบบของ
โครงสรางทางสังคมนับต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แตทั้งน้ีการดําเนินงานดานวัฒนธรรมประเพณียังคงมี
ขอจํากัดและขอบกพรอง ซึ่งนําไปสูปญหาความมั่นคงทางวัฒนธรรมอีกหลายประการ การผสมผสาน
ความเช่ือในฮีตสิบสองของจังหวัดศรีสะเกษ“ฮีตสิบสอง” เทียบเคียงกับภาษากลางไดวา “ประเพณี
สิบสองเดือน” เปนระบบประเพณีพิธีกรรมที่ถูกจัดสรรข้ึนใหสอดคลองเหมาะสมกับหวงเวลาของแต
ละฤดูกาลในรอบป ดังน้ันแนวทางการอนุรักษจึงควรกําหนดข้ึนใหตรงกับหวงเวลาที่ถูกกําหนดไวแลว
ดังกลาว เพราะถาประเพณีเหลาน้ีจัดข้ึนในชวงเวลาตามแตอําเภอใจ ประเพณีเหลาน้ันก็จะเปนเฉก
เชนประเพณีพิธีกรรมทั่วไป ไมอาจใชคําวาฮีตสิบสองได หรือไมอาจถูกสังคมหรือชุมชนอื่นมองวา
กระทําผิดจารีตประเพณี ชาวอีสานใชคําวา “ผิดฮีตผิดคอง” อันหมายถึงการประพฤติที่ไมดี ไมอยูใน
รองในรอยที่ผูใหญคนรุนกอนเคยดําเนินมา ดังกรณีที่เกิดกับชุมชนอีสานใตที่มีการจัดงานบุญผเวสกับ

                                                             
 ๖ Gordon, Milton M, Assimilation in American Life : The Role Of Race, Religion, And 
National Origin. (New York: Oxford University Press, 1964),p.71. 

 ๗จํานง อดิวัฒนสิทธ์ิ และคณะ, สังคมวิทยา, พิมพครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาสังคมวิทยา

และมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๒๕. 
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บุญสงกรานตพรอมกันในเดือนหา แลวถูกชุมชนมองวา “ไมปกติ” ทั้งน้ีความเหมาะสมและอุบายวิธี
ตอผลสัมฤทธ์ิของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมยอมข้ึนอยูกับความสอดคลองระหวางประเพณี
พิธีกรรมน้ัน ๆ กับหวงเวลาหรือฤดูกาลเปนสําคัญดวยอีกประการหน่ึง ดังน้ันแนวทางอนุรักษที่สําคัญ
ตอความมั่นคงทั้งดานประเพณี ดานพิธีกรรม และดานวัฒนธรรมยอมข้ึนอยูกับความคงมั่นในหวง
เวลาของการปฏิบัติประเพณีโดยนัยสําคัญเชนวาน้ี 
 

๓. คติความเช่ือการสรางปราสาท 

 คติความเช่ือเกี่ยวกับการสรางปราสาทขอมในเขตจังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมีจํานวนปราสาท
มากมาย สามารถสรุปคติความเช่ือไดดังตอไปน้ี 
 ๑. เพื่อจําลองเขาไกรลาสหรือเขาพระสุเมรุอันเปนที่อยูของเทพเจาสูงสุด คือองคพระศิวะ
เจาในศาสนาฮินดูลัทธิไศวะนิกาย 
 ๒. เพื่อถวายแกองคพระศิวะเจาในศาสนาฮินดูลัทธิไศวะนิกาย 
 ๓. เพื่ออุทิศถวายใหแกบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว เปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมี
พระคุณ 
 ๔. เพื่อเปนที่เก็บอัฐิของบรรพบุรุษและของผูสรางเองเมื่อคราวละสังขาร 
 ๕. เพื่อเปนที่อยูหรือที่ประทับของดวงวิญญาณของผูสรางและการอยูรวมเปนอันหน่ึงอัน
เดียวกันกับองคพระศิวะ ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุด เพราะมีความเช่ือวา เมื่อถึงจุดน้ีแลววิญญาณของ
ผูสรางจะมีความเปนอมตะ 
 ๖. เพื่อเปนการประกาศเกียรติศักด์ิ เกียรติคุณและอํานาจบารมีของผูสรางเองใหปรากฏแก
สายตาของสาธารณชนนอกจากน้ันแลวยังมีคติความเช่ือในภาพแกะสลักลวดลายจิตกรรมตาง ๆ ที่
ประดับตกแตงอยูที่ตัวปราสาท ซึ่งมีความเกี่ยวของกับเทพเจาทั้งสิ้นหรือเปนการบูชาเทพเจา 

 จะเห็นไดวาคติความเช่ือการสรางปราสาทมีการดําเนินงานดานความมั่นคงทางดาน
วัฒนธรรมซึ่งในจังหวัดศรีสะเกษ มีการดําเนินงานครบทั้ง ๔ รูปแบบ กลาวคือ การอนุรักษ การฟนฟู 
การประยุกต และการสรางใหม โดยแนวทางดําเนินงานดานการประยุกตใชเปนวิธีที่ถูกนํามาใชมาก
ที่สุด เพื่อใหประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ินมีความเหมาะสมและดําเนินไปไดในยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป 
การอนุรักษเปนการปฏิบัติตามประเพณีพิธีกรรมตามแบบอยางที่เคยปฏิบัติกันมาเปนประจําทุกป 
การสรางใหมเปนวิธีการสรางวัฒนธรรมใหม ๆ ข้ึนระหวางหนวยงานทางราชการและชุมชน รวมถึง
การสรางเครือขายระหวางชุมชน นอกจากน้ียังพบวามีประเพณีที่เกิดข้ึนใหมบางอยางเกิดจากการรับ
วัฒนธรรมจากภายนอกเขามาใชในชุมชนดวย สวนการฟนฟูถือเปนรูปแบบการดําเนินงานดานความ
มั่นคงทางวัฒนธรรมที่มีสาเหตุเน่ืองมาจากประเพณีพิธีกรรมที่ถูกชาวบานละเลยไมปฏิบัติตาม สวน
ใหญเปนประเพณีพิธีกรรมที่ไมเหมาะสมกับสภาพสังคมและวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบานในปจจุบนั  
 
 

 



 
๑๑๔ 

 

๔. บริบทความเช่ือทางศาสนา 

 ศาสนาในบริบทของคนอีสาน เปนรูปแบบความเช่ือที่มีการผสมผสานระหวางวัฒนธรรม
ความเช่ือแบบด้ังเดิมคือการนับถือธรรมชาติและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ กับความเช่ือที่เขามาใหม 
ซึ่งสวนใหญเปนวัฒนธรรมทางความเช่ือที่แพรมาจากอินเดีย น่ันคือความเช่ือของศาสนาพราหมณ -
ฮินดู และพุทธศาสนา ซึ่งมีหลักคําสอนที่มุงเนนในสภาวะของจิตใจ ทําใหสามารถผสมผสานเขา
ดวยกันไดเปนอยางดีกับความเช่ือที่มีการยึดถือมาแตเดิม ภาคอีสานโดยภาพรวมไมไดแตกต างจาก
รูปแบบความเช่ือของภูมิภาคอื่น ๆ มากนัก คือไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือผี ศาสนาพราหมณ 
และพุทธศาสนา แตทั้งน้ีรายละเอียดประเพณีพิธีกรรมบางอยางก็มีความแตกตางออกไป ดังที่มีผู
กลาวไววา  ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธาในศาสนาพุทธคอนขางมาก ถึงแมจะมีความเขาใจในหลัก
คําสอนไมลึกซึ้ง แตก็มีความฝกใฝในเรื่องการทําความดีละเวนความช่ัว และทําจิตใจใหสงบ 
ขณะเดียวกันชาวอีสานก็มีความเช่ือถือในเทพเจาของศาสนาพราหมณ -ฮินดู เชน พระอินทร         
พระพรหม และพระยม วาสามารถบันดาลใหมีความสุขและประสบความสําเร็จได ส วนความเช่ือผี
สางเทวดาน้ันชาวอีสานตางก็มีความเช่ือถือในเรื่องน้ีอยูมาก ชาวอีสานมีแบบแผนในการดําเนินชีวิต
สวนใหญสืบเน่ืองมาจากการนับถือศาสนา โดยเคารพศรัทธาในองคพระพุทธเจาและพระสงฆสาวก
ของพระพุทธเจา ยึดมั่นปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา มีความศรัทธาแรงกลาในการที่จะเปนผู
สืบศาสนา และพยายามปฏิบัติตนเปนพุทธมามกะที่ดี แตขณะเดียวกันการปฏิบัติพิธีกรรมใน
ชีวิตประจําวันมาจากคติพราหมณ ศาสนาที่ชาวบานในภาคอีสานนิยมยึดถือปฏิบัติ เปนศาสนาใน
ลักษณะศาสนาแบบชาวบาน คือ ประกอบดวยความเช่ือด้ังเดิมในเรื่องผีสาง เทวดา ความเช่ือใน
อํานาจเหนือธรรมชาติทางไสยศาสตร ลัทธิพราหมณ และพระพุทธศาสนาในระดับโลกียะ ซึ่งเปน
ระดับที่ชวยในการจัดระเบียบสังคม แมวาพุทธศาสนาที่ไดรับอิทธิพลจากการสังคายนาจากลานนาจะ
แผเขาสูภาคอีสาน ซึ่งเปนพุทธศาสนาที่มีหลักฐานสามารถตรวจสอบความถูกผิดของการปฏิบัติได แต
กลุมชนในอีสานก็สามารถปรับปรุงหลักธรรมใหเขากับสภาพความเปนอยูของตน มีการผสมผสาน
ระหวางความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจและปรัชญาทางพระพุทธศาสนาอยางกลมกลืน 
 

๕. สรุป 
 ๑. ดานจักรวาลวิทยาการสรางสถาปตยกรรมปราสาทขอมโดยการประยุกตลักษณะใหม 
แตไมแตกตางจากลักษณะเดิม หรือออกแบบใหมีความเหมือนสวนใดสวนหน่ึงของปราสาทขอม นิยม
จําลองเทพที่สถิตอยู ณ ศูนยกลางจักรวาล เพื่อเปนสัญลักษณวาสถานที่แหงน้ีมีเทพคอยปกปกรักษา
คุมครองผูที่อยูอาศัยบริเวณสถานที่ตรงน้ัน 
 ๒. ดานเทววิทยา การสรางปราสาท ไดออกแบบสถาปตยกรรมการสรางโดยเนนการสราง
เขาพระสุเมรุ สถานที่ประทับของเทพเจา รูปเทพเจาองคใดองคหน่ึง  มีองคพระศิวะเปนตน บางแหง
ยังเปนการจําลองศูนยกลางจักรวาลอีกดวย ข้ึนอยูกับกําลังศรัทธาบวกกําลังทรัพยของผูประสงคที่จะ
สราง สวนใหญก็จะมีสิ่งใดสิ่งหน่ึงปรากฏอยูเพื่อเปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณแหงเทววิทยา 
 ๓. ดานสถาปตยกรรม รูปทับหลังนารายณบรรทมศิลป ทําใหคนทั่วโลกรูจัก เมื่อเห็นภาพ
นารายณบรรทมศิลปแลวนึกถึงจังหวัดบุรีรัมย ทําใหผูคนอยากมาเที่ยว มาพบเห็นดวยตนเอง  ผูสราง



 
๑๑๕ 

 

หรือสถาปนิกผูออกแบบ คํานึงถึงความงาม ความเปนเอกลักษณ และความมีศิลปะที่โดดเดนเปนสงา 
ลวนตองการสรางสรรคสถาปตยกรรมทั้งในดานรูปทรงและการประยุกตลักษณะใหม เพื่อใหผูพบเหน็
ไดรับรูและสัมผัสไดในความเปนอารยธรรมขอม การออกแบบไดนําเอาเอกลักษณของปราสาทขอมทัง้
ดานโครงสรางทางสถาปตยกรรม ดานการแกะสลักลวดลายประดับหรือคติความเช่ือนํามาใชในการ
สรางสรรคผลงานใหม ที่เปนเอกลักษณประจําถ่ิน  
 ๔. ดานวิถีชีวิต เมื่อมีการสรางสถาปตยกรรมปราสาทขอมโดยการประยุกตลักษณะใหม 
แตไมแตกตางจากลักษณะเดิม หรือออกแบบจําลองใหมีความเหมือนสวนใดสวนหน่ึงของปราสาท
ขอม ทําใหผูคนที่ไปดูไปชม หรืออาศัยอยูบริเวณน้ัน มีความเคารพยําเกรงตอสถานที่ ไมกลาที่จะ
ประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ไมดีงาม กลาวกันวา ชางที่เปนผูออกแบบและแกะลายจะไมกินเน้ือวัว เพราะ
วัวเปนพาหนะของเทพเจา และไมด่ืมสุราเพราะจะทําใหงานปนและงานแกะลวดลายมีปญหาและ
อุปสรรคในการทํางาน เปนตน 
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ฟางขาว : คุณคาของเกษตรกรไทย 
RICE STRAW: VALUE OF THAI FARMERS 

พระเอกรัตน มหามงฺคโล 
อาจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชาสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสรุินทร 
 

บทคัดยอ 

 ฟางขาวเปนสวนลําตนของขาวที่ชาวนาไดทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดขาวออกไปแลวเรียบรอย
แลวโดยสวนใหญหลังจากที่ชาวนาไดทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเสร็จก็จะเผาฟางขาวทิ้งไปทันที ซึ่งถือได
วาเปนการสูญเสียทรัพยากรไปโดยเปลาประโยชนจึงทําใหเกิดแนวทางตางๆเพื่อแกปญหาการสูญ
เปลาของทรัพยากร โดยมีแนวทางในการนําฟางขาวมาใชใหเกิดประโยชนฟางขาวเปนหัวปุยช้ันดี มี
แคลเซียมฟอสฟอรัส และไนโตรเจน ใชคลุมดิน จะทําใหพืชผัก เจริญเติบโต แข็งแรง ทนตอศัตรูพืช
คุณประโยชนจากฟางจะชวยปรับโครงสรางของดิน ที่เปนกรดหรือเปนดางใหเกิดความสมดุล รักษา
ความช้ืนใหแกดินสรางดินใหมีชีวิตทําใหประหยัดนํ้าในการรดตนพืช ดินที่คลุมดวยฟางจะเปน
อาณาจักรของสัตว ที่เปนมิตรกับตนพืช อาทิ ไสเดือน จิ้งหรีด เปนตนและการระบาดของแมลง
ศัตรูพืชจะคอยๆหายไปโดยไมตองใชสารเคมีหากมีการใชประโยชนจากฟางขาวกับแปลงปลูกพืช. 
 
คําสําคัญ : ฟางขาว, คุณคา , เกษตรกรไทย 

 
Abstract 

 Rice straw is the stem of the rice farmers have already harvested the grain. 
Mostly after the farmers have harvested, they will burn rice straw immediately.This is 
a waste of resources, so it leads to various ways to solve the waste of 
resources.There are many ways to use rice straw to benefit. Rice straw is a good 
fertilizer. It contains calcium; phosphorus and nitrogenmulching will make the plants 
grow stronger.Resistant to pests, the benefits of straw will help to restructure the 
soil.The acid or alkaline balance.Moisture in the soil creates a soil for life, thus saving 
water to the plants. The straw cover is the realm of animals. Friendly with plant. The 
pest insect outbreak disappears without the use of chemicals.If the use of rice straw 
and plantation. 
 
Keywords : Straw rice, value, Thai Farmer 

 



 
๑๑๗ 

 

๑.บทนํา 
 การที่คนไทยแตเดิมจนถึงปจจุบันสวนใหญเปนผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีการทําไร ทํา
นาทําสวนและเลี้ยงสัตวเพื่อประกอบอาชีพเปนการดําเนินวิถีชีวิตแบบเรียบงายมีการใชประโยชนจาก
สิ่งของและวัสดุเหลือใชจากธรรมชาติในการดําเนินชีวิตและมีการตอยอดผลผลิตเพือ่เปนรายไดเสรมิ
เชนการใชประโยชนจากฟางขาว 

 ฟางคือตนขาวที่นวดเอาเมล็ดออกแลว, ตนขาวแหงที่นวดเอาเมล็ดออกแลวฟางขาวที่
ถึงแมจะฟงดูบางเบาแตคุณสมบัติของฟางขาว ไมไดเบาเลย กลับใหประโยชนที่มากมายเปนวัสดุคลุม
ดินและเก็บความช้ืนไดอยางยอดเย่ียมเวลาเราปลูกผักหรือหวานเมล็ดพันธุลงไปในขณะที่เมล็ดผักยัง
ไมงอกปองกันความรอนจากแสงแดดแผดเผาและเก็บความช้ืนไวกับดินไดหรือจะนําไปคลุมที่โคน
ตนไมปลอยใหยอยสบายไปตามธรรมชาติก็ใชประโยชนไดฟางขาว เปนผลผลิตพลอยไดชนิดหน่ึงจาก
เกษตรกรรม คือลําตนแหงของธัญพืชหลังจากการเก็บเกี่ยว 

 ฟางเกิดข้ึนจากตนของธัญพืชอาทิ ขาวบารเลย ขาวโอต ขาวเจา ขาวไรย ขาวสาลี เปนตน 
ประโยชนของฟางมีมากมายต้ังแตใชเปนอาหารสัตว หัตถกรรม ไปจนถึงพลังงานทดแทนฟางขาวมี
คุณคาทางอาหารตํ่า คือ มีวัตถุแหงอยู ๙๓.๕ เปอรเซ็นต โปรตีน ๒.๗๖ เปอรเซ็นต เย่ือใย ๓๖.๑๗ 
เปอรเซ็นต และคาโภชนะยอยไดทั้งหมด (TDN) ๔๔.๔ เปอรเซ็นต เน่ืองจากฟางขาวมีคุณคาทาง
โภชนะตํ่า การใชฟางขาวเพียงอยางเดียวเลี้ยงสัตวเปนเวลานาน จากการที่ฟางมีอัตราการยอยตํ่า ทํา
ใหฟางอยูในกระเพาะหมักเปนเวลานาน เพราะจุลินทรียตองใชเวลาในการยอยมากข้ึน ทําใหสัตว
ไดรับโภชนะตางๆ ไมเพียงพอกับความตองการของรางกาย จึงทําใหนํ้าหนักลดลง 

 

 
ที่มาของภาพhttps://www.google.co.th เขาถึงขอมูล วันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 
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๒. ชนดิของฟางขาว๑ 

ฟางขาวที่มีสภาพสมบรูณจะประกอบดวย ๓สวน คือ ใบขาว ปลองขาว และรวงขาว สวน
ฟางขาวที่ไดจากการเกบ็ดวยดวยตัดในแปลงนาจะมสีวนประกอบของตอซงัหรือ กอขาวรวมดวย แต
จะอยูในลกัษณะที่เปนฟางแตกแยกแยะไดยากวาเปนสวนใด โดยทั่วไปฟางขาวแบงไดเปน ๒ประเภท
จากวิธีการรวบรวม ไดแก 
๑. ฟางขาวจากการเก่ียวมือ และนวดมือเปนฟางขาวที่ไดจากการเกี่ยวขาว และนําเมล็ด 
ขาวออกอาจดวยวิธีการเกี่ยวดวยมือหรือใชรถเกี่ยวขาวฟางขาวจากการเกี่ยวดวยดวยมือจะถูกมัดเปน
ระเบียบดวยตอก และถูกนําเมล็ดออกดวยการตีดวยไม หรือ อาจไมเปนระเบียบ มีการแตกขาดเปน
เสนจากกการนําเมล็ดขาวออกดวยการแยกดวยเครื่องแยกเมล็ดหรือรถสีขาวฟางขาวที่ไดจากการ
เกี่ยวมือจะมีลักษณะเปนระเบียบ และฟางขาวมีความสมบูรณ ไมแตกเปนเสนเน่ืองจากใชแรงงานคน
ในการตีเมล็ดออก ซึ่งวิธีน้ี เปนวิธีโบราณที่พบในบางทองที่เทาน้ัน เพราะเกษตรกรหันมาใชรถเกี่ยว
ขาวแทน ซึ่งทําใหประหยัด สะดวก และรวดเร็วกวามาก 

๒.ฟางขาวจากการเก่ียวมือและนวดดวยรถนวดเปนฟางขาวที่ไดจากการนํามัดขาวจากการ
เกี่ยวมือเขาเครื่องนวดหรือรถนวดที่อาศัยการปนที่ทําใหฟางขาว และเมล็ดแยกออกจากกัน โดยฟาง
จะถูกแรงปนแยกออกทางดานบนของเครื่อง และกองรวมกันสวนเมล็ดที่มีนํ้าหนักจะตกลงสูดานลาง
ของเครื่องปนรวมกัน โดยใชถุงกระสอบรองรับลักษณะฟางที่ไดจากการนวดเมล็ดดวยวิธีน้ีจะทําให
ฟางมีลักษณะแตกเปนเสนขนาดเล็ก ไมมีการจัดเรียงตัวที่เปนระเบียบ วิธีน้ีจะพบไดมากในพื้นที่ภาค
อีสาน แตปจจุบันเริ่มลดนอยลง เน่ืองจากเกษตรหันมาใชรถเกี่ยวขาวแทน 

๓. ฟางขาวจากรถอัดฟางขาวเปนฟางขาวที่ไดจากการตัดเก็บตอซัง และอัดฟางขาวที่กอง

ในแปลงนาหลังการใชรถเกี่ยวขาว ซึ่งจะเปนฟางผสมระหวางตอซัง และฟางขาวสวนบนฟางขาวที่

หลนในแปลงนาหลังการเกี่ยวขาวดวยรถเกี่ยวขาวจะเปนฟางขาวที่มีการแตกขาดเปนเสนเหมือนกับ

ฟางขาวที่แยกเมล็ดดวยเครื่องนวดขาว และฟางชนิดน้ีจะถูกปลอยทิ้งตามแปลงนา ตองใชรถเก็บฟาง

ขาวรวบรวมอีกครั้ง ซึ่งจะไดฟางขาวจาการเกี่ยวขาวรวมกับฟางขาวจากตอซังรวมกัน 

๓. ประโยชนคุณคามหาศาลของฟางขาว๒
 

วัสดุธรรมชาติที่มีประโยชนมหาศาลที่เพื่อนๆ เกษตรกรสวนใหญรูจักเปนอยางดีน่ันก็คือ
ฟางขาว เราใชประโยชนจากฟางขาวหลายวิธี มาดูกันวาประโยชนของฟางขาวมีอะไรบาง ชวยปรับ
โครงสรางของดิน ที่เปนกรดหรือเปนดาง ใหเกิดความสมดุล สรางดินใหมีชีวิต ชวยประหยัดนํ้าในการ
รดตนพืชรักษาความช้ืนใหแกดิน 

                                                             
๑ฟางข าว (Rice straw) แ ละประโยชนจากฟางข าว ,  [ออน ไลน ]. .แหล งที่ ม า 

http://puechkaset.com [๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐] 
๒งานศูนยบริการวิชาการและฝกอบรมผาย วิจัยและบริการวิชาการ คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

มหา วิทยา ลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ , [ออนไลด ].แหลงที่มา : http://www.ku.ac.th/e-
magazine/sep49/agri/fan.html.[ ๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐] 
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๑. ฟางขาวจะชวยควบคุมพืชที่เปนวัชพืชในนาขาวไมใหงอกเจริญเติบโต โดยฟางที่คลุมผืน
นาจะบดบังแสงแดดไมใหสองถึงและยังจะชวยรักษาความช้ืนของดินในนาใหอยูไดนาน ซึ่งจะทําใหตน
ขาวมีนํ้าเพียงพอแมจะมีสภาวะแหงแลงติดตอกันก็ตาม ตนขาวก็สามารถเจริญงอกงามใหผลผลิตสูง
กวาการเปดดินโดยปราศจากฟางขาวคลุมดิน 

๒. ความช้ืนในสภาพคลุมฟางในนาขาวหลังเก็บเกี่ยวมีเพียงพอที่จะปลูกพืชตระกูลถ่ัว
อายุสั้น โดยเฉพาะถ่ัวเขียว ซึ่งมีอายุ ๖๐วัน หรือพืชหมุนเวียนอื่นๆ ที่จะชวยในเรื่องการลดการ
ระบาดของแมลงศัตรูพืชได โดยปลูกหลังจากที่ไดไถฟางกลบลงไปในดินแลว การปลูกพืชตระกูลถ่ัว
หลังการทํานายังใชนํ้านอยและเพิ่มไนโตรเจน โดยเช้ือจุลินทรียที่ปมรากถ่ัวจะตรึงไนโตรเจนจาก
อากาศมาเปนปุยในดินฟางขาวชวยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดินนา 

๓. เปนแหลงของธาตุอาหารพืช ฟางอุดมสมบูรณไปดวยแรธาตุตางๆ เชน แคลเซียม 
ฟอสฟอรัส และไนโตรเจน และธาตุอื่นๆ ที่เปนประโยชนตอพืช 

๔. ฟางขาวชวยทําใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินนามีมากข้ึน ดินมีความช้ืนพอเหมาะ การ
ยอยสลายจะเร็ว และไมเกิดสารพิษ จุลินทรียจะชวยยอยสลายอินทรียวัตถุในนา ไมวาจะเปนฟางขาว
หรือวัชพืชใหเนาเปอยกลายเปนปุยคลุกเคลาลงไปในดิน เปนแหลงอาหารและพลังงานใหจุลินทรีย
ตรึงธาตุไนโตรเจนมาเปนปุยและใหธาตุอาหารใหแกขาว สรางความเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงข้ึน 

๕. ฟางชวยปรับโครงสรางของดิน ที่เปนกรดหรือเปนดางใหเกิดความสมดุลในตัวมันเอง 
ดินที่เปนกรด (Acid Soils) หมายถึงดินที่มีคา pH ตํ่ากวา ๐ดินที่เปนดาง (Alkaline Soils) หมายถึง
ดินที่มีคา pH สูงกวา ๗.๐ไมวาดินจะเปนกรดหรือเปนดาง ถาหากทานเอาฟางไปคลุมดินไว สิ่งเหลาน้ี
จะคอยๆ หายไปเองทันที 

๖. ชวยรักษาหนาดินตามธรรมชาติของดิน ถาหากไมมีอะไรปกคลุมหรือกั้นเอาไว หนาของ
ดินจะเสื่อมสลายและสูญเสียไปกับการชะลางพังทลายจากนํ้า แสงแดด และลม 

๗. สรางระบบนิเวศ ถาหากเราทํากสิกรรมที่ใชฟางเปนหลัก จะทําใหประหยัดนํ้ามากข้ึน 
ชวยใหเกิดวัฏจักรชีวิตของสัตวที่มีประโยชนตอดิน ตามธรรมชาติดินที่วางเปลาหรือดินโลน จะเปนดิน
ปวย ดินดาน ดังน้ัน ถาหากเราปลูกพืชลงไปพืชผักจะออนแอ ไมเจริญเติบโต ศัตรูของพืชก็จะมา
ทําลาย แตดินที่คลุมดวยฟาง จะเปนดินที่รวนซุยเพราะไสเดือน จุลินทรียและสัตวตางๆ ชวยกันพรวน
ดิน ดินที่คลุมดวยฟางก็จะเปนอาณาจักรของสัตวตางๆ เพราะระบบนิเวศวิทยาอุดมสมบูรณ เชน 
คางคก แย จิ้งเหลน แมงมุม ฯลฯ การระบาดของแมลงศัตรูพืชก็จะคอยๆ หายไปโดยที่เราไมตองไป
ใชสารขับไลแมลง๓ฟาง เปนผลผลิตพลอยไดชนิดหน่ึงจากเกษตรกรรม คือลําตนแหงของธัญพืช
หลังจากการเก็บเกี่ยว ฟางเกิดข้ึนจากตนของธัญพืชอาทิ ขาวบารเลย ขาวโอต ขาวเจา ขาวไรย ขาว
สาลี เปนตน ประโยชนของฟางมีมากมายต้ังแตใชเปนอาหารสัตว หัตถกรรม ไปจนถึงพลังงาน
ทดแทน 

                                                             
๓คุณคามหาศาลของฟางขาว, [ออนไลน].แหลงที่มา: https://www.svgroup.co.th . [ ๑๘ ก.ค. 

๒๕๖๐]. 
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๔. การใชฟางเปนอาหารสัตว๔ 
ปญหาสําคัญอยางย่ิงของการเลี้ยงโคกระบือ แพะ แกะ ของเกษตรกร ก็คือการมีอาหาร

ที่ไมเพียงพอในบางฤดูกาลโดยเฉพาะในชวงฤดูแลง ทําใหสัตวเลี้ยงของเกษตรกรนํ้าหนักลดลงในชวง
น้ีปญหาที่ตามมาก็คือการใหผลผลิตตํ่า อันเน่ืองมาจากสภาพรางกายไมสมบูรณเชนสัตวไมยอมเปน
สัด หรือเปนสัดแตผสมไมติด แมโคผลิตนมเลี้ยงลูกโคไมเพียงพอการใหฟางเปนอาหารเสริมในชวงฤดู
แลงจะทําใหสัตวมีนํ้าหนักลดลงเรื่อย ๆทั้งน้ีเน่ืองจากฟางขาวมีคุณคาทางอาหารตํ่า สัตวไดรับ
สารอาหารไมเพียงพอการปรับปรุงคุณภาพของฟางกอนที่จะนํามาใชในการเลี้ยงสัตวจงึเปนอกีหนทาง
หน่ึงที่สามรถเพิ่มคุณคาทางอาหารใหสูงข้ึนและสัตวสามารถใชประโยชนไดดีข้ึน   

การทําฟางหมักยูเรีย ฟางขาว ฟางขาวเปนผลพลอยไดจากการปลูกขาวเปนแหลงอาหาร
หยาบของโคกระบือทั้งน้ีเน่ืองจากฟางขาวเปนแหลงอาหารหยาบที่สามารถหาไดงาย และมีอยูทั่วไป
ในทั่วทุภาคของประเทศไทย อีกทั้งฟางแหงยังสามารถเก็บรักษาไวไดนาน โดยพื้นที่ ๑ไร จะไดฟาง
ขาว ๓๑๐-๕๔๐กิโลกรัม คุณคาทางอาหารของฟางขาว ฟางขาวมีคุณคาทางอาหารตํ่าคือ มีวัตถุแหง
อยู ๙๓.๕เปอรเซ็นต โปรตีน ๒.๗๖เปอรเซ็นต เย่ือใย ๓๖.๑๗เปอรเซ็นต และคาโภชนะยอยได
ทั้งหมด (TDN) ๔๔.๔เปอรเซ็นตเน่ืองจากฟางขาวมีคุณคาทางโภชนะตํ่า 

การใชฟางขาวเพียงอยางเดียวเลี้ยงสัตวเปนเวลานาน จากการที่ฟางมีอัตราการยอยตํ่า
ทําใหฟางอยูในกระเพาะหมักเปนเวลานาน เพราะจุลินทรียตองใชเวลาในการยอยมากข้ึนทําใหสัตว
ไดรับโภชนะตางๆ ไมเพียงพอกับความตองการของรางกายจึงทําใหนํ้าหนักลดลง   ยูเรียเปน
สารประกอบไนโตรเจนที่ไมใชโปรตีน เปนผลึกสีขาว รสเฝอนละลายนํ้าไดดี ยูเรียที่ใชในการปรับปรุง
คุณภาพของฟางขาวใชสูตร ๔๖-๐-๐ซึ่งมีไนโตรเจน ๔๖เปอรเซ็นต หรือเทียบเทากับโปรตีน ๒๘๙
เปอรเซ็นตปริมาณของยูเรียที่เหมาะสมที่จะใชในการปรับปรุงคุณภาพของฟางขาว คือ ที่ระ ดับ ๖
เปอรเซ็นตของฟางขาว (แอมโมเนียที่เหมาะสม คือที่ ๓-๓.๔เปอรเซ็นตของฟางขาวโดยที่ยูเรีย๖๐
สวนจะสลายตัวใหแอมโมเนีย ๓๔สวน)สวนการใชยูเรียมีขอจํากัดการใชผสมอาหารขนไดไมเกิน 3 
เปอรเซ็นต ของสูตรอาหารในสูตรอาหารที่มีการผสมยูเรียตองผสมอาหารที่มีคารโบไฮเดตรที่ละลาย
ไดงาย เชนอาหารธัญพืช มันเสนหรือกากนํ้าตาล เปนตนเพื่อเปนแหลงพลังงานในการสรางโปรตีน
ของจุลินทรีย  ถายูเรียถูกสลายตัวเร็วและมีคารโบไฮเดรตที่ละลายตัวไดงายไมเพียงพอจุลินทรียไม
สามารถจับแอมโมเนียไปใชไดทันแอมโมเนียจึงมีความเขมขนสูงในกระเพาะหมัก ทําใหความเขมขน
ของแอมโมเนียในเลือดสูงเน่ืองจากตับไมสามารถเปลี่ยนแอมโมเนียไปเปนยูเรียไดหมดซึ่งสงผล
กระทบตอสมดุลของกรด-ดางในรางกาย เปนเหตุใหสัตวตายไดดังน้ันในการใชยูเรียหรือสารประกอบ
ไนโตรเจนที่ไมใชโปรตีนเปนอาหารสัตวจึงควรระมัดระวังเปนอยางย่ิงทั้งน้ีเน่ืองจากฟางขาวมีคุณคา
ทางโภชนะตํ่าการใชฟางขาวเพียงอยางเดียวเลี้ยงสัตวเปนเวลานาน จะทําใหสัตวผอมการเจริญเติบโต
ลดลง การใหผลผลิตตํ่าดังน้ันการใหฟางเปนอาหารหลักควรใหอาหารขนเสริมดวย  

                                                             
๔การใชฟางเปนอาหารสัตว, [ออนไลน].แหลงที่มา: https://www.google.co.th. [ ๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐]. 
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ตารางที่๑สวนประกอบทางเคมีของฟางขาวและฟางหมักยูเรีย  

โภชนะ (%วัตถุแหง) ฟางธรรมดา ฟางหมกัยูเรีย 

วัตถุแหง (DM) ๙๐.๐๐ ๙๐.๐๐ 

โปรตีนรวม (CP) ๒.๗๖ ๗.๘๘ 

เย่ือใย ๓๘.๑๘ ๓๓.๓๓ 

เถา (Ash) ๑๔.๘๔ ๑๘.๓๐ 

ไขมัน (E.E) ๒.๐๐ ๔.๘๘ 

คารโบไฮเดตร (NFE) ๓๒.๓๗ ๒๕.๖๑ 

คาโภชนะที่ยอยไดทั้งหมด (TDN) ๔๐.๒๐ ๔๔.๕๕ 

โปรตีนยอยได (DP) ๐.๐๐ ๔.๒๔ 

การยอยได (digestibity) ๕๐.๕๐ ๕๓.๐๐ 

การใชประโยชนจากฟางหมักยูเรียกการนําไปเลี้ยงสัตว สามารถนําฟางหมักไปเลี้ยงโค-
กระบือในสภาพเปยกและแหงก็ได แตฟางที่เปดใหม ๆ จะมีกลิ่นฉุนของแอมโมเนียอยางรุนแรงทําให
ความนากินลดลงและจะทําใหแสบตา ควรทิ้งไว ๒-๓ช่ัวโมงกอนใหสัตวกินและถาใชฟางหมักยูเรียเปน
อาหารหยาบหลักเพียงอยางเดียวควรเสริมอาหารขนดวยเพื่อเปนแหลงพลังงานสําหรับจุลนิทรยีทาํให
เกิดความสัมพันธกันพอดีในการสังเคราะหโปรตีนของจุลินทรียและนอกจากน้ีควรมีนํ้าสะอาดใหโค
กระบือกินตลอดเวลาเพราะถาขาดนํ้าสัตวจะกินฟางหมักนอยลง คําแนะนําและขอเสนอแนะในการใช
ฟางหมักยูเรีย  

๑.การทําฟางหมักยูเรียเหมาะสมกับเกษตรกรที่มีฟางอยูแลวตองการใชแรงงานของตัวเอง
และมีความประสงคที่จะปรับปรุงคุณภาพของฟางใหสูงข้ึนเพื่อใชเลี้ยงโค-กระบือ 

๒.การทําฟางปรุงแตงทีละมาก ๆ พบวามีความยุงยากและใชแรงงานมาก อีกทั้งตองใชเวลา
ในการหมักนานถึง ๓สัปดาหตองมีการวางแผนในการทําฟางหมักใหมีใชอยางตอเน่ืองและถาหากตอง
ซื้อฟางและจางแรงงานในการทําควรคํานึงถึงเวลาและความคุมคาดวย 

๓.การใชฟางหมักยูเรียเพื่อเปนอาหารเสริมในหนาแลงสําหรับแมโค (ใหกินในตอนเย็นหลัง
ตอนกลับเขาคอก) ไมตองเสริมอาหารขนก็ได 

๔. การใชฟางหมักยูเรียเปนอาหารหยาบหลักแตเพียงอยางเดียวควรเพิ่มความระมัดระวัง
ในการใช        

๕. การใชประโยชนจากฟางเพื่อเพิ่มรายได 

เห็ดฟางเห็ดฟาง คนไทยรูจักบริโภคอาหารจากเห็ดฟางมานานแลว เพราะมีรสดีมีคุณคา
ทางอาหารสูงกวาพืชผักหลายชนิด และไมมีการใชสารฆาแมลง การเพาะก็ทําไดงาย วัสดุตาง ๆ ที่ใช



 
๑๒๒ 

 

เพาะก็หาไดงาย สวนใหญเปนวัสดุเหลือใชทางการเกษตร และการเพาะเห็ดฟางก็สามารถ ทําได
ตลอดทั้งป จึงเปนที่รูจักอยางกวางขวาง รวมทั้งการคิดคนดัดแปลงวัสดุเพาะ วิธีเพาะ และอาหาร
เสริมเพื่อเพิ่มผลผลิตไดมากเมื่อเกี่ยวขาวและนวดขาวเสร็จแลว พื้นที่ปลูก ๑ ไร ถาไดขาวเปลือก 
๑๐๐ ถัง จะมีฟางเหลือประมาณ ๓,๐๐๐ กก. การเพาะเห็ดฟาง โดยทั่วไปถาใชฟางแหง ๑๐ กก. จะ
ผลิตเห็ดฟางสดได ๑ กก. ดังน้ัน ฟาง ๓,๐๐๐ กก. จะไดเห็ดสด ๓๐๐ กก. ซึ่งขายได กก.ละ ๒๐-๓๐ 
บาท จะไดเงินอีก ๖,๐๐๐-๙,๐๐๐ บาทลักษณะของการเพาะเห็ดฟางในปจจุบัน มีอยูหลายวิธี คือ 
การเพาะเห็ดฟางแบบกองสูง, การเพาะเห็ดฟางแบบกองเต้ีย, การเพาะเห็ดฟางจากเปลือกฝกถ่ัว, 
การเพาะเห็ดฟางแบบ โรงเรือน หรืออุตสาหกรรม เปนตน 

 

การเพาะเห็ดฟางแบบกองสูงน้ัน ในปจจุบันไมเปนที่นิยมทํากันนักเพราะใชเวลาการเพาะ
นาน อีกทั้งตองเสียเวลา ในการดูแลรักษานานอีกดวยสวนวิธีการเพาะเห็ดฟางแบบกองเต้ียน้ัน กําลัง
เปนที่นิยมมากเพราะมีวิธีการทําที่งาย ทั้งวัสดุที่ใชเพาะก็หาไดงาย และผลผลิตที่ไดอยูในเกณฑที่นา
พอใจ ในที่น้ีจะกลาวรายละเอียดเฉพาะการเพาะแบบกองเต้ียเทาน้ันฟางตากแหง 

สิ่งจําเปนในการเพาะเห็ดฟางวัตถุดิบที่ใชในการเพาะ ใชฟางตากแหงสนิทซึ่งเก็บไวโดย
ไมเปยกช้ืนหรือข้ึนรามากอน ใชไดทั้งฟางขาวเหนียว ฟางขาวจาว ฟางขาว ที่นวดเอาเมล็ดออกแลว 
และสวนของตอซังเกี่ยวหรือถอนก็ใชไดดีถาเปรียบเทียบวัสดุที่ใชในการ เพาะตาง ๆ แลว ตอซังจะ 
ดีกวาปลายฟางขาวนวดและวัสดุอื่นๆมาก เน่ืองจากตอซังมีอาหารมากกวาและอุมนํ้าไดดี กวาปลาย
ฟางอาหารเสริม การใสอาหารเสริมเปนสวนชวยใหเสนใยของเห็ดฟางเจริญไดดี และทําใหไดดอกเห็ด
มากกวาที่ ไมไดใสถึงประมาณ เทาตัว อาหารเสริมที่นิยมใชอยูเปนประจําไดแก ละอองขาว ปุยมูล
สัตวหรือปุยคอกแหง ไสนุน ไสฝาย ผักตบชวาตากแหงแลวสับ ใหเปนช้ินเล็ก ๆ จอกแหง และเศษพืช
ช้ินเล็ก ๆ ที่น่ิมและอุมนํ้าไดดี เหลาน้ีก็มีสวนใชเปน อาหารเสริมไดเชนกันเช้ือเห็ดฟาง ที่จะใชเพาะ 
การเลือกซื้อเช้ือเห็ดฟางเพื่อใหไดเช้ือเห็ดที่มีคุณภาพดีและเหมาะสมกับราคามี หลักเกณฑการ
พิจารณา ประกอบดังน้ี คือ 

๑) เมื่อจับดูที่ถุงเช้ือเห็ด ควรจะตองมีลักษณะเปนกอนแนนมีเสนใยของเช้ือเห็ดเดิน
เต็มกอนแลว 



 
๑๒๓ 

 

๒) ไมมีเช้ือราชนิดอื่น ๆ หรือเปนพวกแมลง หนอน หรือตัวไร เหลาน้ีเจือปน และไม
ควรจะมีนํ้าอยูกนถุง ซึ่งแสดงวาช้ืนเกินไป ความงอกจะไมดี 

๓) ไมมีดอกเห็ดอยูในถุงเช้ือเห็ดน้ัน เพราะน่ันหมายความวาเช้ือเริ่มแกเกินไปแลว 
๔) ควรผลิตจากปุยหมักของเปลือกเมล็ดบัวผสมกับข้ีมา หรือไสนุนกับข้ีมา 
๕) เสนใยไมฟูจัดหรือละเอียดเล็กเปนฝอยจนผิดธรรมดาลักษณะของเสนใยควรเปน

สีขาวนวล เจริญคลุมทั่วทั้งกอนเช้ือเห็ดน้ัน 
๖) ตองมีกลิ่นหอมของเห็ดฟางดวย จึงจะเปนกอนเช้ือเห็ดฟางที่ดี 
๗) เช้ือเห็ดฟางที่ซื้อตองไมถูกแดด หรือรอการขายไวนานจนเกินไป 
๘) เช้ือเห็ดฟางที่ซื้อมาน้ัน ควรจะทําการเพาะภายใน ๗ วัน 
๙) อยาหลงเช่ือคําโฆษณาใด ๆ ของผูขาย ควรสอบถามจากผูที่เคยทดลองเพาะมา

กอนจะดีกวา นอกจากน้ีควร มีการตรวจสอบ เช้ือเห็ดฟางจากหลายย่ีหอ เช้ือ
เห็ดฟางย่ีหอใดใหผลผลิตสูงก็ควรเลือกใชย่ีหอน้ันมาเพาะจะดีกวา 

๑๐) ราคาของเช้ือเห็ดฟางไมควรจะแพงจนเกินไป ควรสืบราคาจากเช้ือเห็ดหลาย ๆ 
ย่ีหอ เพื่อเปรียบเทียบดูดวยสถานที่เพาะเห็ด เน่ืองจากการเพาะเห็ดฟางเปนการ
เพาะบนดิน ดังน้ันเราตองคํานึงถึงสภาพแวดลอมแปลงเพาะน้ันดวยเปนอยางย่ิง 
โดยเฉพาะตองเปนบริเวณที่ไมมียาฆาแมลงหรือยากันเช้ือรา นํ้าไมทวมขัง มีการ
ระบายนํ้าไดดีและตองเปนที่ไมเคยใชเพาะเห็ดฟาง มากอน ถาเคยเพาะเห็ดฟาง
มากอนก็ควรจะทําความสะอาดที่บริเวณน้ัน โดยการขุดผลึกดินตากแดดจัด ๆ ไว
สัก ๑ อาทิตยเพื่อฆา เช้ือโรค ตาง ๆ บนดินที่จะเปนพาหะของโรคและแมลงตอ
เช้ือเห็ดที่เราจะเพาะในที่ดินน้ันไดดีข้ึน 

สรุปแลวที่กองเพาะเห็ดควรเปนสถานที่ที่โลงแจง และที่สําคัญอีกประการหน่ึงก็คือ สภาพดิน
บริเวณน้ันจะตองไมเค็มเพราะความเค็มของดินจะทําใหเสนใยเห็ดไมรวมตัวกันเปนดอกเห็ดไดไมแบบ 
ไมแบบที่ใชในการเพาะเห็ดฟางกองเต้ีย ทําจากไมกระดานตอกเปนกรอบแบบลังไมรปูสีเ่หลีย่มคางหมู
ขนาดของไมแบบ หรือ กรอบลังไมน้ีไมควรใหญหรือเล็กจนเกินไป ขนาดของไมแบบหรือกรอบลังไมที่
ปกติใชกันก็คือมีฐานกวาง ๓๕-๔๐ เซนติเมตร ดานบนกวาง ๒๕-๓๐ เซนติเมตร สูง ๓๕-๔๐ 
เซนติเมตร ความยาวของแบบพิมพ กรอบไมน้ีควรจะมีขนาด ๑-๑.๕ เมตรผาพลาสติก เพื่อใชในการ
คลุมกองเห็ด สวนมากมักจะใชผาพลาสติกใส เพราะราคาถูกและประหยัดดี ซื้อครั้งเดียวก็ใชได หลาย
ครั้งบัวรดนํ้า จะเปนบัวพลาสติกหรือบัวสังกะสีก็ใชไดทั้งน้ันขอใหใชตักนํ้าไดและรดนํ้าแลวไดนํ้าเปน
ฝอย ๆ ก็ใชไดแลว ปจจุบันที่ทํา มาก ๆ จะใชเครื่องสูบไดโวหรือเครื่องสูบนํ้าฉีดนํ้าเปนฝอยรดกอง
ฟางใหเปยกชุมกอนเริ่มการหมักไดก็จะสะดวกดีปลูกเห็ดฟาง 

๖.ปจจัยที่สําคญัในการเพาะเห็ดฟาง 

สภาพอากาศที่เหมาะสมในการเพาะเห็ดฟาง เห็ดฟางชอบอากาศรอน อุณหภูมิ ๓๕-
๓๗องศาเซลเซียส ข้ึนไดดีทั้งในฤดูฝนและ ในฤดูรอน เพราะอากาศรอนจะชวยเรงการเจริญเติบโต
ของดอกเห็ดไดดีอยูแลว สวนในชวงอากาศหนาวไมคอยจะดีนัก เพราะอากาศ ที่เย็นเกินไปไม



 
๑๒๔ 

 

เอื้ออํานวยตอการเติบโตของดอกเห็ดฟาง สําหรับทางภาคใตก็สามารถจะเพาะเห็ดฟางไดตลอดทั้งป 
ถามีฝนตกไมมาก เกินไปนัก จึงเห็นไดวา การเพาะเห็ดฟางของประเทศไทยเราสามารถเพาะไดตลอด
ป แตหนาหนาวผลผลิตจะลดนอยลงเน่ืองจาก อุณหภูมิตํ่า จึงทําใหราคาสูง หลังฤดูเกี่ยวขาวอากาศ
รอน ฟางและแรงงานมีมากมีคนเพาะมาก จึงเปนธรรมดาที่เห็ดจะมีราคาตํ่าลง 

ในฤดูฝนชาวนาสวนมากทํานา การเพาะเห็ดนอยลง ราคาเห็ดฟางน้ันก็จะดีข้ึนเรื่อง
ความช้ืน ความช้ืนเปนสวนสําคัญในการเพาะเห็ดฟางมากเปนตัวกําหนดการเจริญของเสนใยเห็ดที่
สําคัญถาความช้ืนมีนอย เกินไป เสนใยของเห็ดจะเดินชา และรวมตัวเปนดอกไมได ถาความช้ืนมาก
เกินไปการระบายอากาศภายในกองไมดี ถาเสนใยขาดออกซิเจน ก็จะทําใหเสนใยฝอหรือเนาตายไป
นํ้าที่จะแชหรือทําใหฟางชุมควรตองเปนนํ้าสะอาด ไมมีเกลือเจือปนหรือเค็ม หรือเปน นํ้าเนาเสียที่
หมักอยูในบอนาน ๆ จนมีกลิ่นเหม็น ก็ไมควรจะนํามาใชในการเพาะเห็ดฟางที่ดีน้ัน นํ้าที่ใชในการงอก
เสนใยเห็ดจะมาจาก ในฟางที่อุมเอาไวและความช้ืนจากพื้นแปลงเพาะน้ันก็เพียงพอแลว  

ปกติขณะที่เพาะไวเปนกองเรียบรอยแลวน้ันจึงไมควรจะมีการ ใหนํ้า อีก ควรจะรด
เพียงครั้งเดียวคือระหวางการหมักฟางเพาะทํากองเทาน้ัน หรืออาจจะชวยบางเฉพาะในกรณีที่
ความช้ืนมีนอยหรือ แหงจนเกินไป การใหความช้ืนน้ีโดยการโปรยนํ้าจากฝกบัวรอบบริเวณขาง ๆ 
แปลงเพาะเทาน้ันก็พอแสงแดด เห็ดฟางไมชอบแสงแดดโดยตรงนัก ถาถูกแสงแดดมากเกินไปเสนใย
เห็ดอาจจะตายไดงาย กองเห็ดฟางเพาะเห็ดหลัง จาก ทํากองเพาะเรียบรอยแลว จึงควรจะทําการ
คลุมกองดวยผาพลาสติกและใชฟางแหง หรือหญาคาปดคลุมทับอีกเพื่อพรางแสงแดด ใหดวยดอก
เห็ดฟางที่ไมโดนแสงแดดจัดมีสีขาวนวลสวย ถาดอกเห็ดฟางโดนแดดแลวจะเปลี่ยนจากสีขาวเปนสีดํา
เร็วข้ึนกวาปกติ 

๗. การดแูลรกัษาเห็ดฟาง 

การดูแลรักษากองเห็ด ใหใชผาพลาสติกใสหรือสีก็ได ถา เปนผาพลาสติกย่ิงเกาก็ย่ิงดีคลุม 
แลวใชฟางแหงคลุมกันแดดกันลม ใหอีกช้ันหน่ึง ควรระวังในชวงวันที่ ๑-๐ หลังการกองเพาะเห็ด ถา 
ภายในกองรอนเกินไปใหเปดผาพลาสติกเพื่อระบายความรอนที่รอน จัดจนเกินไป และใหอากาศ
ถายเทไดสะดวกข้ึน ดูแลใหดีก็จะเก็บ ดอกเห็ดไดประมาณในวันที่ ๘-๑๐ โดยไมตองรดนํ้าเลย 
ผลผลิต โดยเฉลี่ยจะไดดอกเห็ดประมาณ ๑-๒ กิโลกรัมตอกองการตรวจดูความรอนในกองเห็ด โดย
ปกติเราจะรักษา อุณหภูมิในกองเห็ดโดยเปดตากลม ๕-๑๐ นาที แลวปดตามเดิมทุกวันเชา เย็น ถา
วันไหนแดดจัดอุณหภูมิสูงความรอนในกองเห็ดมาก ก็ควรเปดชายผาพลาสติกใหนานหนอย เพื่อ
ระบายความรอนใน กองเห็ด วิธีตรวจสอบความช้ืนทําไดโดยดึงฟางออกจากกองเพาะ แลวลองบิดดู 
ถานํ้าไหลออกมาเปนสายแสดงวาแฉะไป แตถากองฟาง แหงไปเวลาบิดจะไมมีนํ้าซึมออกมาเลย ถา
พบวากองเห็ดแหงเกินไปก็ควรเพิ่มความช้ืนโดยใชบัวรดนํ้าเปนฝอยเพียงเบา ๆ  ใหช้ืน หลังจากทําการ
เพาะเห็ดประมาณ ๑ อาทิตย จะเริ่มมีตุมดอกเห็ดสีขาว เล็ก ๆ ในชวงน้ีตองงดการใหนํ้าโดยตรงกับ
ดอกเห็ด ถาดอกเห็ด ถูกนํ้าในชวงน้ีดอกเห็ดจะฝอและเนาเสียหาย ใหรดนํ้าที่ดินรอบกองเก็บเห็ดฟาง 

 



 
๑๒๕ 

 

๘. การเก็บเหด็ฟาง 

เมื่อกองฟางเพาะเห็ดไปแลว ๕-๗ วัน จะเริ่มเห็นตุมสีขาวเล็ก ๆ เกิดข้ึน ตุมสีขาวเหลาน้ีจะ
เจริญเติบโตเปนเห็ดตอไปเกษตรกรจะเริ่ม เก็บเห็ด ไดเมื่อเพาะไปแลวประมาณ ๗-๑๐ วัน แลวแต
ความรอน และการที่จะเก็บเห็ดไดเร็วหรือชาข้ึนอยูกับวิธีการเพาะและฤดูกาล คือ ฤดูรอนและฤดูฝน
จะเก็บเห็ดไดเร็วกวาฤดูหนาว เพราะความรอน ชวยเรงการเจริญเติบโตของเห็ดนอกจากน้ัน ถาใส
อาหารเสริมดวย แลว จะทําใหเกิดดอกเห็ดเร็วกวาไมใสอีกดวย ดอกเห็ดที่ข้ึนเปนกระจุก มีทั้งออน
และแก ถามีดอกเล็ก ๆ มากกวาดอกใหญ ควรรอเก็บเมื่อดอกเล็กโตหรือรอเก็บชุดหลัง เก็บดอกเห็ด
ข้ึนทั้งกระจุกโดยใชมือจับ ทั้งกระจุกอยางเบาๆ แลวหมุนซายและขวาเล็กนอย ดึงข้ึนมาพยายามอยา
ใหเสนใยกระทบกระเทือน 

 

๙. ศัตรูของเห็ดฟางและการปองกันกําจัด 

แมลง เชน มด ปลวก ไรเห็ด วิธีแกไขโดยใชสารเคมีพวกเซฟวินโรยรอบๆ กอง หางประมาณ 
๑ ศอก อยาโรยในกองทําประมาณ ๑ สัปดาห กอนเริ่มกองเห็ดและควรจะโรยสารเคมีน้ีประมาณ ๑ 
สัปดาห กอนที่จะเริ่มกองเห็ดแตอยาโรยภายในกองเพราะจะมีผล ตอการ ออกดอก ทั้งยังมีสารพิษ
ตกคางในดอกเห็ดซึ่งเกิดอันตรายตอผูกินเห็ดคูแขง คือเห็ดที่เราไมไดเพาะแตข้ึนมาดวย หรือเช้ือโรค 
อื่นๆ ที่เปนศัตรูของเห็ดฟาง เชน พวกราตาง ๆ วิธีแกคือการเก็บ ฟางไมควรใหถูกฝน และถามีราข้ึน
ใหหยิบฟางขยุมน้ันทิ้งใหไกลกองเพาะ 

๑๐.ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ในการเพาะเห็ดฟางแบบกองเต้ืยน้ัน หากมีการเพาะหลาย ๆ กองเรียงกันแลว จะสามารถ
ใชประโยชนจากเน้ือที่ระหวางกอง แตละกองไดอีกดวย เน่ืองจากขณะรดนํ้าก็จะมีธาตุอาหาร อาหาร
เสริม เสนใยเห็ดที่ถูกนํ้าชะไหลลงไปรวมอยูบริเวณพื้นที่ระหวางกอง จึง ทําใหบริเวณน้ันมีอาหาร
ครบถวนตอการเกิดดอกเห็ด และย่ิงถาให ความเอาใจใสดูแลอยางดี หมั่นตรวจดูความช้ืน อุณหภูมิ 
ใหเหมาะสม ตอการเกิดดอกดวยแลว พื้นที่ระหวางกองน้ันก็จะใหดอกเห็ดได อีกดวยฟางที่จะใช
สําหรับการเพาะน้ันจะใชตอซัง หรือจะใชฟางที่ ไดจากเครื่องนวดขาวก็ไดหลังจากเก็บดอกเห็ด
หมดแลว ควรเอากองเห็ดหลาย ๆ กอง มาสุมรวมกันเปนกองใหมใหกวางประมาณ ๘๐ ซม. ทําแบบ



 
๑๒๖ 

 

การเพาะ เห็ดกองสูง แลวรดนํ้าพอชุมคลุมฟางไดสัก ๖-๘ วัน ก็จะเกิดดอกเห็ด ไดอีกมากพอสมควร
เก็บไดประมาณ ๑๐-๑๕ วันจึงจะหมด วัสดุที่ใชน้ี หลังจากเพาะเห็ดฟางแลวสามารถนําไปเพาะเห็ด
อยางอื่นไดอีกดวยโดยแทบไมตองผสมอาหารเสริมอื่น ๆ ลงไปอีกเลย หรือจะใชเปน ปุยหมักสําหรับ
ตนไมก็ได มีคุณสมบัติใกลเคียงกับปุยอินทรียที่ กทม. ขายอยูน้ันมากเมื่อเก็บดอกเห็ดหมดแลว นํา
ฟางจากกองเห็ดเกาน้ีไปหมักเปนปุยหมักใชกับพืชอื่น ๆ ตอไป หรือนําฟางที่ไดจากการเพาะเห็ด ไป
เพาะเห็ดนางรม เปาฮื้อ ก็ไดการขุดดินตากแดด ๑ สัปดาห ยอยใหดินรวนละเอียด จะทําใหผลผลิต
เห็ดไดมากกวาเดิมอีก ๑๐-๒๐% เพราะเห็ดเกิดบนดิน รอบ ๆ ฟางไดการเปลี่ยนวิธีคลุมกองเห็ด
ต้ังแตวันที่ ๔นับจากการเพาะ เปนตนไป ใหเปนแบบหลังคาประทุนเรือจะทําใหไดเห็ดเพิ่มข้ึน 

๑๑. ฟางกบัวัฒนธรรมประเพณี๕ 
ชาวนาจะนําฟอนขาวมาวางเรียงซอน ๆ กันในลานนวด กลางลานมีเสาเกียดปกอยูตรงกลาง 

เพื่อใชเปนหลักมัดพรวนควาย ประมาณ ๕-๖ตัว มัดเรียงกันเปนแถวปลายพรวนมัดติดกับเสาเกียดไว 
ก็ใกลคํ่าชาวนาจะนําควายที่มัดเปนพรวนติดกับเสาเกียดยํ่าลงบนฟอนขาวที่วางเรียงซอนไวกลางลาน
นวด เมื่อเม็ดขาวรวงจากฟอนจะตัดฟางที่มัดฟอนขาวออก และใชมือหอบฟอนขาวข้ึนมากองรอบเสา
เกียดเปนการรื้อฟอนขาวออกเอาแตเม็ดขาวไว ชาวนาจะซัดฟางขาวโดยใชมือหอบโยนไปที่เสาเกียด
กลางลานนวด แลวใชควายชุดเดิมมัดพรวนติดกับเสาเกียดอีกครั้ง ยํ่าฟอนขาวอีกหนใหเม็ดขาวรวง
หลนใหหมด หลังจากน้ันใชดองเกี่ยวฟางขาวโยนออกไปนอกลานก็จะเหลือแตเม็ดขาวเปลือกไว  
ขณะที่พานฟางชาวบานจะตองรองเพลงโหงข้ึนตนวา โหงออนเอย รอนลงอยูในดงมะไฟ หนุมสาวจะ
รองเพลงแกกันอยางสนุกสนานจนหายเหน่ือย เสร็จพิธีพานฟางก็จะทําขาวเหนียวนํ้ากะทิเลี้ยงกัน
อยางอิ่มหนําสําราญดวยความสนุกสนานรักใครสามัคคี 

 

 
ภาพท่ี ๑ประเพณีพานฟางของชาวบานวัน

ยาวลาง จันทบุร ี
 

 

 
ภาพท่ี ๒งานมหกรรมหุนฟางนก 

                                                             
๕ป ร ะ เ พ ณี พ า น ฟ า ง ข อ ง ช า ว บ า น วั น ย า ว ล า ง  จั น ท บุ รี ,[ อ อ น ไ ล น ].แ ห ล ง ที่ ม า : 

https://puybank2102.wordpress.com. [๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐]. 
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ที่มาของภาพ https://puybank2102.wordpress.com เขาถึงขอมูล วันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 

 
มีการนําฟางขาวที่ไมไดใชประโยชนแลว มาประดิษฐเปนรูปนกขนาดใหญหลายชนิด 

และนํามาติดต้ังบนรถแตละคัน ซึ่งมีการตกแตงไวอยางสวยงามเปนรูปขบวน กําหนดจัดงานเดือน
กุมภาพันธของทุกป นอกจากน้ียัง การออกรานจําหนายสินคาพื้นเมือง และผลิตผลทางการเกษตร 

๑๒. สรุป 
ฟางคือสิ่งที่มีประโยชนมากมายมหาศาลเปนสิ่งมหัศจรรยที่กลาวอยางน้ีก็เพราะวา

คุณประโยชนจากฟางน้ันมีมากมายสําหรับเกษตรกรแลวฟางประดุจดังทองคําที่หลอเลี้ยงชีวิต และ
สามารถนํามาแปรรูปเปนมูลคาดวยการตอยอดทางผลผลิตใหมีมูลคาเพิ่มดวยภูมิปญญาของไทยเชน 
การเพาะเห็ดฟาง การทําอาหารสัตว การทําปุยหมักสิ่งเหลาน้ีลวนแตเปนภูมิปญญาทั้งสิ้นการที่ชุมชน
แบบเกษตรกรรมจึงมีการใชประโยชนจากฟางอยางแพรหลาย นอกจากน้ีฟางที่เปนสิ่งธรรมดายังชวย
หลอหลอมความสามัคคีของกลุมคนใหรูจักชวยเหลือกันบนเสนทางแหงวัฒนธรรมอันดีงามมีการ
สนับสนุนสงเสริมกิจกรรมตางๆเชนงานมหกรรมหุนฟางนกจังหวัดจันทบุรีเปนตนน่ีอาจกลาวไดวา 
ฟางคงมิใชเพียงฟางเสนสุดทายอีกตอไป 

 
บรรณานกุรม 

การใชฟางเปนอาหารสัตว. [ออนไลด].แหลงที่มา : https://www.google.co.th.[๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐] 
คุณคามหาศาลของฟางขาว. [ออนไลด].แหลงที่มา: https://www.svgroup.co.th.[๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐] 
งานศูนยบริการวิชาการและฝกอบรมผายวิจัยและบริการวิชาการคณะทรัพยากรธรรมชาติ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิ ทยาเขตหาดใหญ . [ออนไลด ] .แหลงที่มา : http://www.ku.ac.th/e-
 magazine/sep49/agri/fan.html.[๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๐] 
ป ร ะ เ พ ณี พ า น ฟ า ง ข อ ง ช า ว บ า น วั น ย า ว ล า ง จั น ท บุ รี :  : [ อ อ น ไ ล ด ] .แ ห ล ง ที่ ม า : 
 https://puybank2102.wordpress.com.[๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐]. 
ฟางขาว(Rice straw) และประโยชนจากฟางขาว. [ออนไลด].แหลงที่มา: http://puechkaset.com. 

 [๑๘ ก.ค. ๒๕๖๐]. 

 
 



๑๒๘ 
 

 

 

 

ภาค ผนวก 
 



ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
วำรสำรวนัมฏองแหรกพุทธศำสตรปริทรรศน ์

บัณฑิตศึกษำ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำเขตสุรินทร์ 
........................................... 

นโยบำยกำรตีพิมพ์ทั่วไป 

  วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  เป็นสื่อกลางการเผยแผ่รายงานการวิจัย 
บทความวิจัย และบทความวิชาการ ด้านพระพุทธศาสนา ศาสนาและปรัชญา โดยรับพิจารณาตีพิมพ์
ต้นฉบับของบุคคล ทั้งภายในและภายนอกของมหาวิทยาลัย  มีก าหนดออกวารสารอย่างน้อยปีละ ๒ ฉบับ 
(ราย ๖ เดือน) ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยเสนอหรือก าลังเสนอตีพิมพ์ในวารสารวิชาการใดมาก่อน 

๑. ควำมหมำยและประเภทของบทควำมทำงวิชำกำร 

๑.๑ บทควำมทำงวิชำกำรทั่วไป หมายถึง งานเขียนทางวิชาการในศาสตร์สาขาต่างๆ ที่มีการ
รวบรวมข้อมูลความคิดเห็น ข้อยุติ ข้อเสนอแนะและประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเข้าไว้ด้วยกัน
อย่างเป็นระบบโดยผู้เขียนค้นคว้าจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ เป็นต้น แล้ววิเคราะห์อย่าง
สมเหตุสมผล บทความวิชาการมีหลายลักษณะ เช่น บทความแสดงความคิดเห็นที่วิเคราะห์ผลงานใหม่ๆ ที่
มีความส าคัญในสาขาวิชาของวารสานนั้น บทความจากบรรณาธิการที่แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะใน
ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง บทความวิจารณ์ที่อาจเป็นการแสดงข้อสนับสนุนหรือข้อโต้แย้งของผู้เชี่ยวชาญ
หรือผู้มีประสบการณ์ 

๑.๒ บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) หมายถึง บทความเชิงวิเคราะห์ที่ผู้เขียนรวบรวมและ
สังเคราะห์ความรู้ทางวิชาการเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบ วิจารณ์ สรุปประเด็นให้ผู้อ่านเห็น
แนวโน้ม เกิดความกระจ่างในเรื่องนั้นยิ่งขึ้นไปและเป็นแนวทางในการศึกษาเชิงวิชาการต่อไป 

๑.๓ บทควำมวิจัย หมำยถึง บทความที่น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าใหม่ๆ ทั้งในด้านทฤษฎีและด้าน
ปฏิบัติที่ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในศาสตร์สาขาต่างๆ มากขึ้นกว่าเดิม โดยมีข้อมูลและเนื้อหาทีท าให้
ผู้อ่านมีความรู้ในศาสตร์สาขานั้น สามารถศึกษาในลักษณะเดียวกันและสามารถตัดสินใจได้ว่าบทความนั้น
ผู้เขียนได้ศึกษาหรือประเด็นที่ต้องการค าตอบ มีการก าหนดกรอบแนวคิด การเก็บรวบรวมข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ พร้อมทั้งสรุปปัญหาอย่างชัดเจน อันเป็นการสร้างฐานความรู้ที่มีคุณค่าทาง
วิชาการ 

๑.๔ บทวิจำรณ์หนังสือ (Book Review) หมำยถึง บทความที่วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาสาระคุณค่า 
และคุณูปการของหนังสือ บทความ หรือผลงานด้านศิลปะ เช่น นิทรรศการ ทัศนศิลป์ และการแสดงละคร
หรือดนตรี โดยใช้หลักวิชา และดุลยพินิจอันเหมาะสม 
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๒. ส่วนประกอบของบทควำมทำงวิชำกำรทั่วไปและบทควำมปริทรรศน์ 

๒.๑ ส่วนน ำ กล่าวถึงที่มาของเรื่อง ประเด็นหรือปัญหาที่ต้องการส ารวจหรือประเมินวิเคราะห์ 
น าเสนอตลอดจนจุดมุ่งหมายของการเสนอบทความ มีความยาวหนึ่งย่อหน้า โดยประมาณ เป็นส่วนที่
ผู้เขียนน าเสนอเพ่ือปูพื้นฐานผู้อ่านเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะกล่าวถึง และสร้างความสนใจในการศึกษาต่อไป 

๒.๒ ส่วนเนื้อหำ เป็นส่วนหลักของบทความ เป็นการเสนอรายละเอียดของประเด็นเรื่องต่างๆ ที่อยู่ใน
ขอบข่ายโดยมีการแบ่งหัวข้อตามความเหมาะสม 

๒.๓. ส่วนสรุป  เป็นส่วนสรุปสาระ เสนอข้อคิดและข้อสังเกต 

๓. ส่วนประกอบของบทควำมวิจัย 

๓.๑. ส่วนน ำ ประกอบด้วย ความเป็นมาของเรื่องที่จะศึกษาหรือแนวทางในการแสวงหา 
วัตถุประสงค์ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของงานที่เสนอในบทความวิจัยนี้กับความรู้เดิมที่ปรากฏอยู่โดยมี
การอ้างถึงงานของบุคคลอ่ืนที่เคยท าเกี่ยวกับเรื่องนั้นหรือเรียกว่า ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้ผู้อ่านเกิดความคิดในเรื่องที่ผู้เขียนจะกล่าวถึงต่อไป 

๓.๒. ส่วนเนื้อหำ ประกอบด้วย 

๑) วิธีกำรและเครื่องมือที่ใช้ เป็นการกล่าวถึงระเบียบวิธีวิจัย แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล รายละเอียดที่ผู้อ่านควรทราบและสามารถน าไปศึกษาในท านองเดียวกันได้ 

๒) ผลกำรวิจัยข้อมูลที่ได้จากการศึกษา มีการจัดหมวดหมู่ จ าแนกและวิเคราะห์เพ่ือให้สามารถ
ตีความหมายได้ อาจมีการใช้ตาราง แผนภูมิประกอบในการน าเสนอข้อมูล และอธิบายให้กระจ่าง 

๓) อภิปรำยผล เป็นการแปลหรือตีความข้อมูลที่ได้โดยเริ่มจากการสรุปผลให้เห็นเด่นชัด ต่อมา
คือการวิจารณ์ผลการวิจัยที่ได้ พิจารณาข้อดีข้อเสียของวิธีการและเครื่องมือที่ใช้มีการเปรียบเทียบผล
ที่ได้สนับสนุนหรือขัดแย้งกับผลงานของผู้อ่ืนโดยให้เหตุผล ผลการวิจัยที่ได้ตอบปัญหาอะไรบ้าง มีการ
สรุปและเสนอแนะความคิดเห็นที่ได้จากผลงานนี้เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาเรื่องอ่ืนๆ ต่อไป 

๓.๓ ส่วนสรุป สรุปเนื้อหาทั้งหมดโดยย่อ โดยการตอบค าถามว่า ท าไม ท าอะไร ท าอย่างไร ได้ผล
อะไร ต้องเขียนให้กระชับชัดเจน เข้าใจง่าย 

๔. ส่วนประกอบท่ีส ำคัญในกำรส่งบทควำม 
๔.๑ ชื่อเรื่องและข้อความเกี่ยวกับผู้เขียน ผู้เขียนร่วม และสถานที่ท างาน สังกัด (ภาควิชา และ

มหาวิทยาลัย) เบอร์โทรศัพท์ อีเมล์ ไลน์ หรือเฟสบุ๊ค ของผู้เขียนบทความส าหรับติดต่อ 
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๔.๒ บทคัดย่อหรือสาระสังเขป ที่ย่อเนื้อหาสาระของบทความท่ีก าลังกล่าวถึงท้ังหมด โดยไม่มีการ
ตีความหรือวิจารณ์เพ่ิมเติม 

๕. กำรเตรียมต้นฉบับ 

๕.๑ พิมพ์ผลงานทางวิชาการควรจัดพิมพ์ด้วย Microsoft word for Windows หรือ Macintosh บท
กระดาษขนาด A4 หน้าเดียว ประมาณ ๒๖ บรรทัด ต่อ ๑ หน้า ใช้อักษร TH SarabunPSK ตัวเลขไทย ขนาด
ตัวอักษรเท่ากับ ๑๖ และใส่เลขหน้าตั้งแต่ต้นจนจบบทความยกเว้นหน้าแรก จ านวนไม่เกิน ๑๕ หน้า 

๕.๒ บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่ควรเกิน ๑ หน้ากระดาษให้จัดพิมพ์เป็น ๑ คอลัมน์ มี
ความยาวประมาณ ๒๐๐ ค า จะต้องพิมพ์ค าศัพท์ในบทคัดย่อภาษาไทย และพิมพ์ Keyword ในบทคัดย่อ
ภาษาอังกฤษของบทความเรื่องนั้นด้วย จ านวนไม่เกิน ๕ ค า 

๕.๓ เนื้อหา (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) ให้จัดพิมพ์เป็น  ๑ คอลัมน์ และจัดพิมพ์เนื้อหา
ภาษาอังกฤษให้จัดพิมพ์เป็น Single Space 

๕.๔ ถ้ามีรูปภาพ / ตารางประกอบ ควรมีภาพที่ชัดเจน ถ้าเป็นรูปถ่ายควรมีภาพถ่ายจริงแนบด้วย 
๕.๕ ประวัติผู้แต่ง ให้ระบุชื่อของผู้เขียน หน่วยงานที่สังกัด ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) วุฒิการศึกษา 

ตั้งแต่ระดับปริญญาตรีขึ้นไป พร้อมด้วยสาขาที่เชี่ยวชาญ ประสบการณ์ท างานและผลงานวิชาการ ๑-๓ ปีที่
ผ่านมา และ File.jpg รูปถ่ายหน้าตรง ๑ รูป 

๕.๖ บรรณานุกรมแยกผลงานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (เรียงตามล าดับตัวอักษร) 
๕.๗ ผลงานวิชาการท่ีส่งมาต้องไม่เคยได้รับการดีพิมพ์และเผยแพร่ที่ใดมาก่อน 
๕.๘ การส่งต้นฉบับ จะต้องส่งเอกสารบทความจ านวน ๒ ฉบับ และแบบฟอร์มส่งบทความ ๑ ฉบับ 

พร้อมทั้ง CD บันทึกข้อมูลของเนื้อหาและประวัติผู้แต่ง (เอกสารที่ส่งทั้งหมด) จ านวน ๑ แผ่น โดย
บทความจ านวน ๒ ฉบับ ข้างต้นแบ่งให้เป็น 

 

๑) บทความที่มีรายละเอียดของผู้เขียนบทความครบถ้วนตามที่ระบุไว้ในข้อ ๕ จ านวน ๑ ฉบับ 
๒) ส่วนบทความอีกฉบับไม่ต้องระบุชื่อผู้เขียนและประวัติผู้เขียนลงในบทความ 

๕.๙ บรรณาธิการบริหารน าเสนอบทความที่ส่งมาเสนอต่อกองบรรณาธิการ ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือประเมิน
คุณภาพความเหมาะสมของบทความก่อนการตีพิมพ์ ในกรณีที่ผลการประเมินระบุให้ต้องปรับปรุงแก้ไข ผู้เขียน
จะต้องด าเนินการแก้ไขให้แล้วเสร็จภายในระยะเวลาที่ก าหนด นับจากวันที่ได้รับผลการประเมินบทความ 

๕.๑๐ ผู้เขียนที่แก้ไขบทความเรียบร้อยแล้ว กรุณาส่งบทความของท่านไปยังบรรณาธิการบริหาร
วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศ์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
สุรินทร์จ านวน ๑ ฉบับ พร้อมบันทึกข้อมูลลงแผ่นบันทึกข้อมูลแผ่น CD ก่อนส่งให้กองบรรณาธิการด าเนิน
ต่อไป 
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๖. รูปแบบกำรอ้ำงอิง 

กรณีที่ผู้เขียนต้องการระบุแหล่งที่มาของข้อมูลในเนื้อเรื่องให้ใช้วิธีการอ้างอิงแบบระบบเชิงอรรถ 
(Footnote System) โดยระบุ ชื่อผู้แต่ง ชื่อหนังสือ สถานที่พิมพ์ ปีที่พิมพ์ของเอกสารและหน้าที่อ้างอิงไว้ข้าง
หลังข้อความที่ต้องการอ้าง เพ่ือบอกแหล่งที่มาของข้อความนั้น โดยใส่ล าดับตัวเลขแบบยกตัวเลขขึ้น และให้มี
การอ้างอิงหรือบรรณานุกรมส่วนท้ายเล่ม (Reference Citation) โดยการรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่
ผู้ เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้น ๆ จัดเรียงรายการตามล าดับอักษรชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ 
บรรณานุกรม ส าหรับผลงาน วิชาการภาษาไทย หรือ (Reference)ส าหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ  

ระบบเชิงอรรถ (Footnote System) ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง มีดังนี ้

๑. คัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถำ 

ชื่อคัมภีร์ เล่มที่ / ข้อ / หน้า เช่น วิ.มหา.(บาลี).๑/๒๓/๓๗. หรือ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒๓/๔๐ หรือ วิ.อ.
(ไทย) ๑/๒๐/๓๑. หรือวิสุทธิ.(บาลี) ๑/๔/๕. 

๒. หนังสือ ต ำรำ 
ชื่อผู้แต่ง ชื่อหนังสือ ต ารา พิมพ์ครั้งที่ สถานที่พิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์ ปีที่พิมพ์ และหน้าที่อ้าง เช่น 
พระศรีคัมภีรญาณ, พุทธปรัชญำ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 

หน้า ๑๘๘. 

๓. บทควำม / เรื่อง / ตอน ในหนังสือรวบรวมบทควำม 
ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความ ในชื่อวารสาร (บรรณาธิการ) (ฉบับพิมพ์ หน้าที่ปรากฏบทความ) สถานที่พิมพ์ 

ผู้จัดพิมพ์ และหน้าที่อ้างอิง เช่น 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่” ใน สำร

นิพนธ์พุทธศำสตรบัณฑิต ประจ ำปี ๒๕๕๓, บรรณาธิการ โดย พระศรีคัมภีรญาณ, รศ.ดร. และคณะ เอกสาร
ประกอบการสัมมนาวิชาการ (กรุงเทพมหานคร: นวสาส์นการพิมพ์, ๒๕๕๓) : ๑-๑๗. 

๔. บทควำมในวำรสำร 
ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความ ชื่อวารสาร ปีที่ (ล าดับที่) เลขหน้าที่ปรากฏบทความในวารสาร เช่น 
ประพันธ์ ศุภษร “พระวินัยกับการบรรลุธรรม” ในวำรสำรบัณฑิตศึกษำปริทรรศน์ ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๓ 

รังสี สุทนต์ บรรณาธิการ (กรกฎราคม-กันยายน ๒๕๔๙) : ๔๑. 

๕. บทควำมจำกสื่ออีเล็กทรอนิกส์ หรือฐำนข้อมูล CD-ROM 
ชื่อผู้แต่ง / ชื่อเจ้าของ ชื่อบทความ (ซีดี-รอม) ชื่อวารสาร วัน เดือน ปี ที่สืบค้น แหล่งที่สืบค้น เช่น 
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 พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, “พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม” ในฐานข้อมูลสื่อ อีเล็กทรอนิกส์ 
http://www.mcu.ac.th/ ๓ มกราคม ๒๕๕๔. 
 สมภาร พรมทา, “เพ่ือความเข้าใจปัญหาเรื่องอัตตา-อนัตตา” ในส านักพิมพ์วารสารปัญญา ๕ 
มกราคม ๒๕๕๔ จากกองวิชาการ MCU-5-Jan-2011. 

ตัวอย่ำงกำรเขียนบรรณำนุกรม มีดังนี้ 
๑. คัมภีร์พระไตรปิฎกและหนังสือทั่วไป 

ผู้แต่ง. ชื่อเรื่อง. ครั้งที่พิมพ์. สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์, ปีที่พิมพ์.เช่น 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภำษำไทย ฉบับมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย.กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรังปรุงและขยำยควำม. พิมพ์ครั้งที่ ๔๕.  
กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิธรรมทานกุศลจิต, ๒๕๕๙. 
หนังสือภำษำอังกฤษ / English texts 

Phramaha Prayoon Mererk. Selflessness in Sartes Existentialisms and Early Buddhism.  
Bangkok:Mahachulalongkorn Buddhist University Press, 1988. 

๒. วิทยำนิพนธ์ 
ชื่อผู้วิจัย. “วิทยานิพนธ์”. ระดับของวิทยานิพนธ์.ชื่อแผนกวิชาหรือคณะ มหาวิทยาลัย, ปีที่ส าเร็จการศึกษา.  

เช่น 
พระศรีวิสุทธิคุณ (มานพ ปิยสีโล). “คัมภีร์สีวิชัยชาดก : ตรวจช าระและศึกษาวิเคราะห์”, วิทยำนิพนธ์พุทธ 

ศำสตรดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 
 

๗. กำรส่งต้นฉบับบทควำมเพื่อตีพิมพ์ 
๑.ต้นฉบับ จ านวน ๓ ชุด  ประกอบด้วย 

๑.๑. ต้นฉบับที่ไม่ระบุชื่อผู้แต่ง  จ านวน ๒ ชุด 
๑.๒. ต้นฉบับที่ระบุชื่อผู้แต่ง   จ านวน ๑ ชุด 

 ๒. แผ่น CD บรรจุข้อมูลต้นฉบับ จ านวน ๑ แผ่น (ระบุชื่อบทความและชื่อผู้เขียนก ากับไว้ในแผ่น) 
 ๓. แบบเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารฯ 
  ๓.๑. แบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารฯ 
  ๓.๒. แบบฟอร์มสมัครสมาชิกวารสารฯ 
 ๔. รูปถ่าย ๑ นิ้ว จ านวน ๑ รปู (ถ่ายหน้าตรง) 

๕. ส่งบทความได้ที่  
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๕.๑. ส่งทำงจดหมำย: กองบรรณาธิการวารสาร วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์
บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์หมู่ที่ ๘ ต าบลนอกเมือง อ าเภอเมือง
สุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ๓๒๐๐๐โทร.๐๔๔-๑๔๒๐๘๘ 

 
ติดต่อประสำนงำน พระมหาธนรัฐ รฏฺฐเมโธ,ดร.  

   เลขานุการบัณฑิตศึกษา-บรรณาธิการบริหาร โทรศัพท์ ๐๙๓-๓๖๗๖๙๖๑ 
   นางสาวจิรารัตน์ พิมพ์ประเสริฐ เจ้าหน้าที่บัณฑิตศึกษา โทร. ๐๘๗-๖๔๘๗๐๙๘ 

๕.๒. ส่งทำงจดหมำยอีเล็กทรอนิกส์ แนบต้นฉบับ (Fileattachment) ในรูปแบบ MS Word มายัง    
E-mail : Thanaratbhante@gmail.com, Jirarat_02@hotmail.comผู้เขียนจะต้องส่งแผ่นซีดีบรรจุข้อมูล
ต้นฉบับ จ านวน ๑ แผ่น มายังกองบรรณาธิการเพ่ือน าเข้าสู่กระบวนการตีพิมพ์ต่อไป 

๘. ขั้นตอนกำรน ำบทควำมลงตีพิมพ์ 

 กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบเมื่อได้รับบทความที่ส่งให้แล้ว และจะแจ้งผลการพิจารณา
บทความจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว  โดยการพิจารณาบทความเพ่ือลงตีพิมพ์ได้จะค านึงถึงความหลากหลายและ
ความเหมาะสม ทั้งนี้  ขึ้นยู่กับดุลพินิจของกองบรรณาธิการ อย่างไรก็ดีบทความที่แก้ไขต้นฉบับเสร็จเรียบร้อย
ก่อนอาจจะได้รับการพิจารณาน าลงตีพิมพ์ก่อน 
 
๙. สิทธิของบรรณำธิกำร 

 ในกรณีที่กองบรรณาธิการหรือผู้เชี่ยวชาญ  ซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ตรวจบทความมีความเห็นว่าควร
แก้ไข  กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพื่อแก้ไข  โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์  และหรือขอสงวน
สิทธิ์ที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์ ในกรณีที่รายงานการวิจัย  บทความทางวิชาการหรือบทความวิจัยไม่ตรงกับ
แนวทางของวารสาร  หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกองบรรณาธิการหรือผู้เชี่ยวชาญ 
 บทความที่ได้รับการตอบรับเพื่อตีพิมพ์ในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  แล้วจะต้องไม่
ปรากฏในสิ่งพิมพ์อ่ืนใดก่อนที่จะปรากฏในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  ทั้งนี้กองบรรณาธิการ
จะส่งวารสารที่มีบทความของผู้เขียนตีพิมพ์ให้แก่ผู้เขียนจ านวน ๑ ฉบับ 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Thanaratbhante@gmail.com,%20Jirarat_02@hotmail.com
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รูปแบบบทควำมวิจัย 

      ๑.๕ นิว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
  

๑.๕ นิว้                                                                                                                                                        ๑ นิว้ 

 

 

 

 

 

๑ นิว้ 

(ชื่อบทควำม)ภำษำไทย  ขนำด ๑๘พิมพ์ตัวหนำ 
(ชื่อบทควำม)ภำษำอังกฤษ  ขนำด ๑๖ตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์ตัวหนำ 

                                                                              เว้น ๑ บรรทัด 
.............................................................(ชื่อผู้เขียน) 
.............................................................(สำขำวิชำ) 

                                                                            เว้น ๑ บรรทัด 

บทคัดย่อ 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
ค ำส ำคญั : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                     เว้น ๒ บรรทัด 
 

Abstract 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
Keyword : ……………………………………………………………………………………………………….. 
๑.บทน ำ (ทุกหัวข้อให้ชิดซ้ำย) 
.......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
๒.วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
 
๓.วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 
๔.ผลกำรวิจัย 

.......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 
๕.สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 

.......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 
บรรณำนุกรม (เฉพำะที่อ้ำงในบทควำม) 

.......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
.......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
 

บรรณำนุกรม (เฉพำะที่อ้ำงในบทควำม) 
....................................................................................................................................................................... 

๑ นิ้ว 
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รูปแบบบทควำมวิชำกำร 

 

๑ นิว้ 
รูปแบบบทควำมวิจัย 

(ชื่อบทควำม)ภำษำไทย  ขนำด ๑๘พิมพ์ตัวหนำ 
(ชื่อบทควำม)ภำษำอังกฤษ  ขนำด ๑๖ตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์ตัวหนำ 

                                                                              เว้น ๑ บรรทัด 
.............................................................(ชื่อผู้เขียน) 
.............................................................(สำขำวิชำ) 

                                                                            เว้น ๑ บรรทัด 

บทคัดย่อ 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
ค ำส ำคัญ : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                     เว้น ๒ บรรทัด 
 

Abstract 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
Keyword : ……………………………………………………………………………………………………….. 
๑.บทน ำ (ทุกหัวข้อให้ชิดซ้ำย) 
.......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
๒. เนื้อหำ 

.......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 
๓. สรุป 

.......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 
 

บรรณำนุกรม (เฉพำะที่อ้ำงในบทควำม) 
.......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 

๑.๕ นิ้ว 
๑ นิ้ว 

๑ นิ้ว 













คำแนะนำสำหรับผู้เขียน 
วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน ์

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

........................................... 

นโยบายการตีพิมพ์ทั่วไป 

  วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  เป็นสื่อกลางการเผยแผ่รายงานการวิจัย 

บทความวิจัย และบทความวิชาการ ด้านพระพุทธศาสนา ศาสนาและปรัชญา โดยรับพิจารณาตีพิมพ์

ต้นฉบับของบุคคล ทั้งภายในและภายนอกของมหาวิทยาลัย  มีกำหนดออกวารสารอย่างน้อยปีละ ๒ ฉบับ 

(ราย ๖ เดือน) ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยเสนอหรือกำลังเสนอตีพิมพ์ในวารสารวิชาการใดมาก่อน 

๑. ความหมายและประเภทของบทความทางวิชาการ 

๑.๑ บทความทางวิชาการทั่วไป หมายถึง งานเขียนทางวิชาการในศาสตร์สาขาต่างๆ ที่มีการ

รวบรวมข้อมูลความคิดเห็น ข้อยุติ ข้อเสนอแนะและประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเข้าไว้ด้วยกัน

อย่างเป็นระบบโดยผู้เขียนค้นคว้าจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ เป็นต้น แล้ววิเคราะห์อย่าง

สมเหตุสมผล บทความวิชาการมีหลายลักษณะ เช่น บทความแสดงความคิดเห็นที่วิเคราะห์ผลงานใหม่ๆ ที่

มีความสำคัญในสาขาวิชาของวารสานนั้น บทความจากบรรณาธิการที่แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะใน

ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง บทความวิจารณ์ที่อาจเป็นการแสดงข้อสนับสนุนหรือข้อโต้แย้งของผู้เชี่ยวชาญ

หรือผู้มีประสบการณ์ 

๑.๒ บทความปริทรรศน์ (Review Article) หมายถึง บทความเชิงวิเคราะห์ที่ผู้เขียนรวบรวมและ

สังเคราะห์ความรู้ทางวิชาการเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบ วิจารณ์ สรุปประเด็นให้ผู้อ่านเห็น

แนวโน้ม เกิดความกระจ่างในเรื่องนั้นยิ่งขึ้นไปและเป็นแนวทางในการศึกษาเชิงวิชาการต่อไป 

๑.๓ บทความวิจัย หมายถึง บทความที่นำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าใหม่ๆ ทั้งในด้านทฤษฎีและด้าน

ปฏิบัติที่ทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจในศาสตร์สาขาต่างๆ มากขึ้นกว่าเดิม โดยมีข้อมูลและเนื้อหาทีทำให้

ผู้อ่านมีความรู้ในศาสตร์สาขานั้น สามารถศึกษาในลักษณะเดียวกันและสามารถตัดสินใจได้ว่าบทความนั้น

ผู้เขียนได้ศึกษาหรือประเด็นที่ต้องการคำตอบ มีการกำหนดกรอบแนวคิด การเก็บรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ พร้อมทั้งสรุปปัญหาอย่างชัดเจน อันเป็นการสร้างฐานความรู้ที่มีคุณค่าทาง

วิชาการ 
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๑.๔ บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) หมายถึง บทความที่วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาสาระคุณค่า 

และคุณูปการของหนังสือ บทความ หรือผลงานด้านศิลปะ เช่น นิทรรศการ ทัศนศิลป์ และการแสดงละคร

หรือดนตรี โดยใช้หลักวิชา และดุลยพินิจอันเหมาะสม 

 

๒. ส่วนประกอบของบทความทางวิชาการทั่วไปและบทความปริทรรศน์ 

๒.๑ ส่วนนำ กล่าวถึงที่มาของเรื่อง ประเด็นหรือปัญหาที่ต้องการสำรวจหรือประเมินวิเคราะห์ 

นำเสนอตลอดจนจุดมุ่งหมายของการเสนอบทความ มีความยาวหนึ่งย่อหน้าโดยประมาณ เป็นส่วนที่

ผู้เขียนนำเสนอเพ่ือปูพื้นฐานผู้อ่านเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะกล่าวถึง และสร้างความสนใจในการศึกษาต่อไป 

๒.๒ ส่วนเนื้อหา เป็นส่วนหลักของบทความ เป็นการเสนอรายละเอียดของประเด็นเรื่องต่างๆ ที่อยู่ใน

ขอบข่ายโดยมีการแบ่งหัวข้อตามความเหมาะสม 

๒.๓. ส่วนสรุป  เป็นส่วนสรุปสาระ เสนอข้อคิดและข้อสังเกต 

๓. ส่วนประกอบของบทความวิจัย 

๓.๑. ส่วนนำ ประกอบด้วย ความเป็นมาของเรื่องที่จะศึกษาหรือแนวทางในการแสวงหา 

วัตถุประสงค์ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของงานที่เสนอในบทความวิจัยนี้กับความรู้เดิมที่ปรากฏอยู่โดยมี

การอ้างถึงงานของบุคคลอ่ืนที่เคยทำเกี่ยวกับเรื่องนั้นหรือเรียกว่า ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้ผู้อ่านเกิดความคิดในเรื่องที่ผู้เขียนจะกล่าวถึงต่อไป 

๓.๒. ส่วนเนื้อหา ประกอบด้วย 

๑) วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ เป็นการกล่าวถึงระเบียบวิธีวิจัย แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล รายละเอียดที่ผู้อ่านควรทราบและสามารถนำไปศึกษาในทำนองเดียวกันได้ 

๒) ผลการวิจัยข้อมูลที่ได้จากการศึกษา มีการจัดหมวดหมู่ จำแนกและวิเคราะห์เพ่ือให้สามารถ

ตีความหมายได้ อาจมีการใช้ตาราง แผนภูมิประกอบในการนำเสนอข้อมูล และอธิบายให้กระจ่าง 

๓) อภิปรายผล เป็นการแปลหรือตีความข้อมูลที่ได้โดยเริ่มจากการสรุปผลให้เห็นเด่นชัด ต่อมา

คือการวิจารณ์ผลการวิจัยที่ได้ พิจารณาข้อดีข้อเสียของวิธีการและเครื่องมือที่ใช้มีการเปรียบเทียบผล
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ที่ได้สนับสนุนหรือขัดแย้งกับผลงานของผู้อ่ืนโดยให้เหตุผล ผลการวิจัยที่ได้ตอบปัญหาอะไรบ้าง มีการ

สรุปและเสนอแนะความคิดเห็นที่ได้จากผลงานนี้เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาเรื่องอ่ืนๆ ต่อไป 

๓.๓ ส่วนสรุป สรุปเนื้อหาทั้งหมดโดยย่อ โดยการตอบคำถามว่า ทำไม ทำอะไร ทำอย่างไร ได้ผล

อะไร ต้องเขียนให้กระชับชัดเจน เข้าใจง่าย 

๔. ส่วนประกอบท่ีสำคัญในการส่งบทความ 

๔.๑ ชื่อเรื่องและข้อความเกี่ยวกับผู้เขียน ผู้เขียนร่วม และสถานที่ทำงาน สังกัด (ภาควิชา และ

มหาวิทยาลัย) เบอร์โทรศัพท์ อีเมล์ ไลน์ หรือเฟสบุ๊ค ของผู้เขียนบทความสำหรับติดต่อ 

๔.๒ บทคัดย่อหรือสาระสังเขป ที่ย่อเนื้อหาสาระของบทความท่ีกำลังกล่าวถึงท้ังหมด โดยไม่มีการ

ตีความหรือวิจารณ์เพ่ิมเติม 

๕. การเตรียมต้นฉบับ 

๕.๑ พิมพ์ผลงานทางวิชาการควรจัดพิมพ์ด้วย Microsoft word for Windows หรือ Macintosh บท

กระดาษขนาด A4 หน้าเดียว ประมาณ ๒๖ บรรทัด ต่อ ๑ หน้า ใช้อักษร TH SarabunPSK ตัวเลขไทย ขนาด

ตัวอักษรเท่ากับ ๑๖ และใส่เลขหน้าตั้งแต่ต้นจนจบบทความยกเว้นหน้าแรก จำนวนไม่เกิน ๑๕ หน้า 

๕.๒ บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่ควรเกิน ๑ หน้ากระดาษให้จัดพิมพ์เป็น ๑ คอลัมน์ มี

ความยาวประมาณ ๒๐๐ คำ จะต้องพิมพ์คำศัพท์ในบทคัดย่อภาษาไทย และพิมพ์ Keyword ในบทคัดย่อ

ภาษาอังกฤษของบทความเรื่องนั้นด้วย จำนวนไม่เกิน ๕ คำ 

๕.๓ เนื้อหา (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) ให้จัดพิมพ์เป็น  ๑ คอลัมน์  และจัดพิมพ์เนื้อหา

ภาษาอังกฤษให้จัดพิมพ์เป็น Single Space 

๕.๔ ถ้ามีรูปภาพ / ตารางประกอบ ควรมีภาพที่ชัดเจน ถ้าเป็นรูปถ่ายควรมีภาพถ่ายจริงแนบด้วย 

๕.๕ ประวัติผู้แต่ง ให้ระบุชื่อของผู้เขียน หน่วยงานที่สังกัด ตำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) วุฒิการศึกษา 

ตั้งแต่ระดับปริญญาตรีขึ้นไป พร้อมด้วยสาขาที่เชี่ยวชาญ ประสบการณ์ทำงานและผลงานวิชาการ ๑ -๓ ปีที่

ผ่านมา และ File.jpg รูปถา่ยหน้าตรง ๑ รูป 

๕.๖ บรรณานุกรมแยกผลงานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (เรียงตามลำดับตัวอักษร) 

๕.๗ ผลงานวิชาการท่ีส่งมาต้องไม่เคยได้รับการดีพิมพ์และเผยแพร่ที่ใดมาก่อน 

๕.๘ การส่งต้นฉบับ จะต้องส่งเอกสารบทความจำนวน ๒ ฉบับ และแบบฟอร์มส่งบทความ ๑ ฉบับ 

พร้อมทั้ง CD บันทึกข้อมูลของเนื้อหาและประวัติผู้แต่ง (เอกสารที่ส่งทั้งหมด) จำนวน ๑ แผ่น โดย

บทความจำนวน ๒ ฉบับ ข้างต้นแบ่งให้เป็น 



4 

 

 

๑) บทความที่มีรายละเอียดของผู้เขียนบทความครบถ้วนตามที่ระบุไว้ในข้อ ๕ จำนวน ๑ ฉบับ 

๒) ส่วนบทความอีกฉบับไม่ต้องระบุชื่อผู้เขียนและประวัติผู้เขียนลงในบทความ 

๕.๙ บรรณาธิการบริหารนำเสนอบทความที่ส่งมาเสนอต่อกองบรรณาธิการ ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อประเมิน

คุณภาพความเหมาะสมของบทความก่อนการตีพิมพ์ ในกรณีที่ผลการประเมินระบุให้ต้องปรับปรุงแก้ไข ผู้เขียน

จะต้องดำเนินการแก้ไขให้แล้วเสร็จภายในระยะเวลาที่กำหนด นับจากวันที่ได้รับผลการประเมินบทความ 

๕.๑๐ ผู้เขียนที่แก้ไขบทความเรียบร้อยแล้ว กรุณาส่งบทความของท่านไปยังบรรณาธิการบริหาร

วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศ์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

สุรินทร์จำนวน ๑ ฉบับ พร้อมบันทึกข้อมูลลงแผ่นบันทึกข้อมูลแผ่น CD ก่อนส่งให้กองบรรณาธิการดำเนิน

ต่อไป 

 

 

 

๖. รูปแบบการอ้างอิง 

กรณีที่ผู้เขียนต้องการระบุแหล่งที่มาของข้อมูลในเนื้อเรื่องให้ใช้วิธีการอ้างอิงแบบระบบเชิงอรรถ 

(Footnote System) โดยระบุ ชื่อผู้แต่ง ชื่อหนังสือ สถานที่พิมพ์ ปีที่พิมพ์ของเอกสารและหน้าที่อ้างอิงไว้ข้าง

หลังข้อความที่ต้องการอ้าง เพ่ือบอกแหล่งที่มาของข้อความนั้น โดยใส่ลำดับตัวเลขแบบยกตัวเลขขึ้น และให้มี

การอ้างอิงหรือบรรณานุกรมส่วนท้ายเล่ม (Reference Citation) โดยการรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่

ผู้ เขียนได้ใช้ อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้น ๆ จัดเรียงรายการตามลำดับอักษรชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ 

บรรณานุกรม สำหรับผลงาน วิชาการภาษาไทย หรือ (Reference)สำหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ  

ระบบเชิงอรรถ (Footnote System) ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง มีดังนี้ 

๑. คัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถา 

ชื่อคัมภีร์ เล่มที่ / ข้อ / หน้า เช่น วิ.มหา.(บาลี).๑/๒๓/๓๗. หรือ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒๓/๔๐ หรือ วิ.อ.

(ไทย) ๑/๒๐/๓๑. หรือวิสุทธิ.(บาลี) ๑/๔/๕. 

๒. หนังสือ ตำรา 

ชื่อผู้แต่ง ชื่อหนังสือ ตำรา พิมพ์ครั้งที่ สถานที่พิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์ ปีที่พิมพ์ และหน้าที่อ้าง เช่น 
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พระศรีคัมภีรญาณ, พุทธปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 

หน้า ๑๘๘. 

๓. บทความ / เรื่อง / ตอน ในหนังสือรวบรวมบทความ 

ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความ ในชื่อวารสาร (บรรณาธิการ) (ฉบับพิมพ์ หน้าที่ปรากฏบทความ) สถานที่พิมพ์ 

ผู้จัดพิมพ์ และหน้าที่อ้างอิง เช่น 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่” ใน สาร

นิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต ประจำปี ๒๕๕๓, บรรณาธิการ โดย พระศรีคัมภีรญาณ, รศ.ดร. และคณะ เอกสาร

ประกอบการสัมมนาวิชาการ (กรุงเทพมหานคร:นวสาส์นการพิมพ์, ๒๕๕๓) : ๑-๑๗. 

๔. บทความในวารสาร 

ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความ ชื่อวารสาร ปีที่ (ลำดับที่) เลขหน้าที่ปรากฏบทความในวารสาร เช่น 

ประพันธ์ ศุภษร “พระวินัยกับการบรรลุธรรม” ในวารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๓ 

รังสี สุทนต์ บรรณาธิการ (กรกฎราคม-กันยายน ๒๕๔๙) : ๔๑. 

๕. บทความจากสื่ออีเล็กทรอนิกส์ หรือฐานข้อมูล CD-ROM 

ชื่อผู้แต่ง / ชื่อเจ้าของ ชื่อบทความ (ซีดี-รอม) ชื่อวารสาร วัน เดือน ปี ที่สืบค้น แหล่งที่สืบค้น เช่น 

 พระมหาสมบูรณ์  วุฑฺฒิ กโร, “พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม” ในฐานข้อมูลสื่อ อีเล็กทรอนิกส์  

http://www.mcu.ac.th/ ๓ มกราคม ๒๕๕๔. 

 สมภาร พรมทา, “เพ่ือความเข้าใจปัญหาเรื่องอัตตา -อนัตตา” ในสำนักพิมพ์วารสารปัญญา ๕ 

มกราคม ๒๕๕๔ จากกองวิชาการ MCU-5-Jan-2011. 

ตัวอย่างการเขียนบรรณานุกรม มีดังนี้ 

๑. คัมภีร์พระไตรปิฎกและหนังสือทั่วไป 

ผู้แต่ง. ชื่อเรื่อง. ครั้งที่พิมพ์. สถานที่พิมพ์: สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์, ปีที่พิมพ์.เช่น 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรังปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๔๕.  

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิธรรมทานกุศลจิต, ๒๕๕๙. 

หนังสือภาษาอังกฤษ / English texts 

PhramahaPrayoonMererk. Selflessness in Sartes Existentialisms and Early Buddhism. 
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Bangkok:Mahachulalongkorn Buddhist University Press, 1988. 

๒. วิทยานิพนธ์ 

ชื่อผู้วิจัย. “วิทยานิพนธ์”. ระดับของวิทยานิพนธ์.ชื่อแผนกวิชาหรือคณะ มหาวิทยาลัย, ปีที่สำเร็จการศึกษา.  

เช่น 

พระศรีวิสุทธิคุณ (มานพ ปิยสีโล). “คัมภีร์สีวิชัยชาดก : ตรวจชำระและศึกษาวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์พุทธ 

ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

 

๗. การส่งต้นฉบับบทความเพื่อตีพิมพ์ 

๑.ต้นฉบับ จำนวน ๓ ชุด  ประกอบด้วย 

๑.๑. ต้นฉบับที่ไม่ระบุชื่อผู้แต่ง  จำนวน ๒ ชุด 

๑.๒. ต้นฉบับที่ระบุชื่อผู้แต่ง   จำนวน ๑ ชุด 

 ๒. แผ่น CD บรรจุข้อมูลต้นฉบับ จำนวน ๑ แผ่น (ระบุชื่อบทความและชื่อผู้เขียนกำกับไว้ในแผ่น) 

 ๓. แบบเสนอผลงานเพื่อตีพิมพ์ในวารสารฯ 

  ๓.๑. แบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารฯ 

  ๓.๒. แบบฟอร์มสมัครสมาชิกวารสารฯ 

 ๔. รูปถ่าย ๑ นิ้ว จำนวน ๑ รปู (ถ่ายหน้าตรง) 

๕. ส่งบทความได้ท่ี  

๕.๑. ส่งทางจดหมาย: กองบรรณาธิการวารสาร วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์หมู่ที่ ๘ ตำบลนอกเมือง อำเภอเมือง

สุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ๓๒๐๐๐โทร.๐๔๔-๑๔๒๐๘๘ 

 

ติดต่อประสานงาน พระมหาธนรัฐ รฏฺฐเมโธ,ดร.  

   เลขานุการบัณฑิตศึกษา-บรรณาธิการบริหาร โทรศัพท์ ๐๙๓-๓๖๗๖๙๖๑ 

   นางสาวจิรารัตน์ พิมพ์ประเสริฐ เจ้าหน้าที่บัณฑิตศึกษา โทร. ๐๘๗-๖๔๘๗๐๙๘ 

๕.๒. ส่งทางจดหมายอีเล็กทรอนิกส์ แนบต้นฉบับ (Fileattachment) ในรูปแบบ MS Word มายัง    

E-mail : Thanaratbhante@gmail.com, Jirarat_02@hotmail.comผู้เขียนจะต้องส่งแผ่นซีดีบรรจุข้อมูล

ต้นฉบับ จำนวน ๑ แผ่น มายังกองบรรณาธิการเพ่ือนำเข้าสู่กระบวนการตีพิมพ์ต่อไป 

๘. ขั้นตอนการนำบทความลงตีพิมพ์ 

mailto:Thanaratbhante@gmail.com,%20Jirarat_02@hotmail.com
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 กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบเมื่อได้รับบทความที่ส่งให้แล้ว และจะแจ้งผลการพิจารณา

บทความจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว  โดยการพิจารณาบทความเพ่ือลงตีพิมพ์ได้จะคำนึงถึงความหลากหลายและ

ความเหมาะสม ทั้งนี้  ขึ้นยู่กับดุลพินิจของกองบรรณาธิการ อย่างไรก็ดีบทความที่แก้ไขต้นฉบับเสร็จเรียบร้อย

ก่อนอาจจะได้รับการพิจารณานำลงตีพิมพ์ก่อน 

 

๙. สิทธิของบรรณาธิการ 

 ในกรณีที่กองบรรณาธิการหรือผู้เชี่ยวชาญ  ซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ตรวจบทความมีความเห็นว่าควร

แก้ไข  กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพื่อแก้ไข  โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์  และหรือขอสงวน

สิทธิ์ที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์ ในกรณีที่รายงานการวิจัย  บทความทางวิชาการหรือบทความวิจัยไม่ตรงกับ

แนวทางของวารสาร  หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกองบรรณาธิการหรือผู้เชี่ยวชาญ 

 บทความที่ได้รับการตอบรับเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  แล้วจะต้องไม่

ปรากฏในสิ่งพิมพ์อ่ืนใดก่อนที่จะปรากฏในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  ทั้งนี้กองบรรณาธิการ

จะส่งวารสารที่มีบทความของผู้เขียนตีพิมพ์ให้แก่ผู้เขียนจำนวน ๑ ฉบับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบบทความวิจัย 

      ๑.๕ นิว้ 

 

 

 

 

(ชื่อบทความ)ภาษาไทย  ขนาด ๑๘พิมพ์ตัวหนา 
(ชื่อบทความ)ภาษาอังกฤษ  ขนาด ๑๖ตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์ตัวหนา 

                                                                              เว้น ๑ บรรทัด 
.............................................................(ชื่อผู้เขียน) 
.............................................................(สาขาวิชา) 

                                                                            เว้น ๑ บรรทัด 

บทคัดย่อ 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
คำสำคัญ : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                     เว้น ๒ บรรทัด 
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๑.๕ นิว้                                                                                                                                                        ๑ นิว้ 

 

 

 

 

 

๑ นิว้ 

รูปแบบบทความวิชาการ 

 

๑ นิว้ 
รูปแบบบทความวิจัย 

(ชื่อบทความ)ภาษาไทย  ขนาด ๑๘พิมพ์ตัวหนา 
(ชื่อบทความ)ภาษาอังกฤษ  ขนาด ๑๖ตัวพิมพ์ใหญ่ พิมพ์ตัวหนา 

                                                                              เว้น ๑ บรรทัด 
.............................................................(ชื่อผู้เขียน) 
.............................................................(สาขาวิชา) 

                                                                            เว้น ๑ บรรทัด 

บทคัดย่อ 
 .......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
คำสำคัญ : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                     เว้น ๒ บรรทัด 

๑ นิ้ว 
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