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 ก าหนดการเผยแพร่  ปีละ 2 ฉบับ 
ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 
ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 

 วัตถุประสงค ์
บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ ( Journal of 
Buddhist Studies Vanam Dongrak) บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตสุรินทร์ เป็นวารสารวิชาการ ราย 6 เดือน (ปีละ 2 ฉบับ) คือ ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม-
มิถุนายน, ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม – ธันวาคม เป็นวารสารมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการผลิตผล
งานทางวิชาการและการวิจัยด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยมีจุดเน้นในมิติด้านศาสนาและ
ปรัชญา บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ เพื่อสนับสนุนให้เกิดวารสารทางวิชากลางของมหาวิทยาลัย ใน
การเผยแพร่บทความวิชาการ และบทความวิจัย ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยมีจุดเน้นใน
มิติด้านศาสนาและปรัชญา แก่ผู้บริหาร คณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย และนิสิต นักศึกษาในระดับ
บัณฑิตศึกษา โดยเปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 ทุกบทความทีต่ีพิมพ์เผยแพร่ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคณุวุฒิ (Peer Review) อย่าง
น้อย 2 ท่านตอ่บทความ 

 ทรรศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์
บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ ถือเป็นความรับผิดชอบ
ของผู้ เขียนบทความเท่านั้น และไม่ถือเป็นทรรศนะของผู้รับผิดชอบของกองบรรณาธิการ
วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์  บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์  
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สารจากรองอธิการบด ี

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ ได้ผลิต
วารสารวิชาการเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา คือ วารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ ซึ่งเป็น
วารสารที่มีคุณภาพด้านวิชาการทางพระพุทธศาสนา โดยได้เปิดโอกาสให้นักวิชาการทั่วไปได้น าเสนอ
ผลงานทางวิชาการ เพื่อเข้ารับการพิจารณากลั่นกรองจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ท าให้บทความ
วิจัย และบทความทางวิชาการที่ได้รับการพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารนี้  เป็นข้อมูลทางวิชาการของ
มหาวิทยาลัยที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา การบริการวิชาการด้านพระพุทธศาสนา 
และการประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ประเทศชาติต่อไป 

สิ่งหนึ่งที่นักวิชาการพึงตระหนักและพัฒนาควบคู่กับวิชาการ คือ ความมีศีลธรรมและ
จรรยาบรรณของความเป็นนักวิชาการเชิงพุทธ กล่าวคือ ต้องมีการศึกษาข้อมูลอย่างละเอียดและ
ลึกซึ้ง เข้าถึงแหล่งปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎก และคัมภีร์ที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีความเคารพใน
กฎกติกาและเคารพสิทธิของบุคคลที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งรายงานผลของการวิจัย และข้อที่ค้นพบตาม
ความเป็นจริงในเชิงสร้างสรรค์ วิพากษ์วิจารณ์บนฐานข้อมูลและหลักแห่งเหตุผล และที่ส าคัญ 
นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา พึงปลูกศรัทธาให้มั่นคงในพระพุทธศาสนา สร้างสรรค์งานเพื่อให้
สามารถน าไปใช้พัฒนาประเทศชาติและเทิดทูนไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์  

ขออนุโมทนาและชื่นชมต่อคณะท างานวารสารวนัมฏองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ ที่ได้
มีวิริยะอุตสาหะอย่างยิ่ง ทุ่มเทก าลังสติปัญญาช่วยกันสร้างสรรค์ผลงานนี้ขึ้นมา เพื่อบริการวิชาการแก่
สังคม สร้างองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ให้ปรากฏในบรรณพิภพ 
ทั้งนี้ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการและประชาชนผู้สนใจทั่วไป 

 

 

 

(พระพรหมวชริโมลี, ดร.) 

รองอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 
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บทบรรณาธิการ 

ฉบับที่ 2 ของปีที่ 8 ส ำหรับวำรสำรวนัมฎองแหรกพุทธศำสตรปริทรรศน์ (Journal of 
Buddhist Studies Vanam Dongrak) ซึ่งเป็นวำรสำรวิชำกำรด้ำนมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ 
โดยเน้นองค์ควำมรู้ในมิติ ศำสนำ ปรัชญำ กำรศึกษำ สังคมวิทยำ รัฐศำสตร์ และมำนุษยวิทยำ 
บทควำมทุกฉบับที่ได้รับพิจำรณำตีพิมพ์ในวำรสำร เกิดจำกวิริยะอุตสำหะของของผู้นิพนธ์ที่มีควำม
ตั้งใจในกำรปรับปรุงแก้ไขตำมข้อเสนอแนะผู้ทรงคุณวุฒิอย่ำงเข้มงวดพิถีพิถัน เพื่อให้ได้บทควำม
ถูกต้องครบถ้วนได้มำตรฐำนวิชำกำร มีคุณภำพ ละเอียดลึกซึ้ง มีควำมน่ำสนใจ และมีคุณค่ำต่อพัฒนำ
ภูมิปัญญำ ผลงำนที่ถูกเลือกจัดพิมพ์เผยแพร่ภำยในเล่มฉบับนี้ 10 บทควำม ดังนี้   

กำรน ำหลักธรรมำธิปไตยมำปกครองคณะสงฆ์ไทย, กำรศึกษำสมรรถนะกำรปฏิบัติกำร
สอนในสถำนศึกษำของนักเรียนฝึกประสบกำรณ์วิชำชีพครู คณะศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหำมกุฏ
รำชวิทยำลัย วิทยำเขตร้อยเอ็ด ตำมมำตรฐำนวิชำชีพทำงกำรศึกษำของส ำนักงำนเลขำธิกำรคุรุสภำ, 
ผลกำรจัดกำรเรียนรู้สังคมศึกษำโดยใช้กลวิธีท ำนำย สังเกต อธิบำย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
และควำมใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย, กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ชุมชนจำกเครื่องจักสำน
ไม้ไผ่ตกแต่งผ้ำขำวม้ำสู่พำณิชย์ชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนำยก, ปัจจัยทำงจิตสังคม
และควำมสุขใจที่เกี่ยวกับพฤติกรรมกำรเรียนอย่ำงมีประสิทธิภำพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำ
จังหวัดบุรีรัมย์, ศึกษำอิทธิพลควำมเชื่อในกำรรักษำโรคด้วยพิธีกรรมโจลมะม๊วตของชำวไทยพุทธเชื้อ
สำยเขมร อ ำเภอปรำสำท จังหวัดสุรินทร์, สังคมอุดมคติตำมหลักพุทธปรัชญำ, แนวทำงกำรวัดผล
ประเมินผลกำรเรียนรู้ในยุคโควิด, กำรท ำแท้ง: มุมมองด้ำนกฎหมำย สิทธิเสรีภำพ กำรแพทย์ และ
จริยธรรม, ปรำสำทมีชัย: ประวัติและคุณค่ำที่มีต่อวิถีชีวิตชำวพุทธในอ ำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์            

บทควำมที่น ำมำตีพิมพ์ ได้ผ่ำนกระบวนกำรพิจำรณำคัดสรรกลั่นกรองโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
และกองบรรณำธิกำร ให้ได้มำตรฐำนและเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของวำรสำรวนัมฎองแหรกพุทธ
ศำสตรปริทรรศน์ ซึ่งวำรสำรทุกฉบับนอกจำกเป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนผลงำนวิชำกำรของคณำจำรย์ 
นักวิชำกำร นักวิจัย และนิสิตบัณฑิตศึกษำแล้ว ยังเป็นเวทีเผยแพร่องค์ควำมรู้สู่สำธำรณชนในวงกว้ำง
อีกด้วย หำกผู้อ่ำนมีข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ สำมำรถส่งมำได้ตำมช่องทำงที่ให้ไว้แล้ว ทำงกอง
บรรณำธิกำรจะน ำไปพิจำรณำปรับปรุงวำรสำรให้มีคุณภำพยิ่งขึ้น เพื่อให้ผู้อ่ำนได้รับประโยชน์สูงสุด
และเกิดคุณค่ำด้ำนวิชำกำรสืบไป     
 

รศ.ดร.ทวีศักดิ์  ทองทิพย ์
บรรณำธิกำร 



ค 
 

สารบัญ 

สารจากรองอธิการบด ี                            [ก] 

บทบรรณาธิการ           [ข] 

สารบัญ            [ค] 

บทความวิจยั : Research Article 
 

การน าหลักธรรมาธิปไตยมาปกครองคณะสงฆ์ไทย       1 

 พระศุภโชค และคณะ 

การศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชพีครู
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิขา      
ชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา      17 

ปรีดา  นวลรักษา 

ผลการจัดการเรียนรู้สังคมศกึษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบายที่มตี่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน
และความใฝ่รูข้องนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย     33 

ปวริศร์  วงศ์สุวรรณ และคณะ 

การพัฒนาผลติภัณฑ์ชุมชนจากเครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าสูพ่าณชิย์ชุมชนวัฒนธรรม
ไทยเวียงคีรีวนั จังหวัดนครนายก        49 

โสรณา  เครือเมฆ และคณะ 

ปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจทีเ่กี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบรุีรัมย์        65 

วิรัตน์  ภูทองเงิน และคณะ 

ศึกษาอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคดว้ยพิธีกรรมโจลมะม๊วตของชาวไทยพุทธ เชื้อสายเขมร 
อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์        75 

พระปลัดเสกสรร ธีรปญฺโญ และคณะ 

 

 



ง 
 

บทความวิชาการ : Academic Article 

สังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญา        87 
 พระมหาสากล  สุภรเมธ ีและคณะ 

แนวทางการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ในยุคโควิด     103 
 ปิยะสุดา  เพชรเวช และคณะ 

การท าแท้ง: มมุมองด้านกฎหมาย สิทธิเสรีภาพ การแพทย์ และจริยธรรม   117 
 วัชรากรณ์  อนุพันธ์ 

ปราสาทมีชัย: ประวัติและคณุค่าที่มีต่อวิถีชีวิตชาวพทุธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 133 
พระบุญเสร็จ  จนฺทสาโร 

 

ภาคผนวก 
 ค าแนะน าส าหรับผู้นิพนธ์บทความ 
 จริยธรรมในการตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารวิชาการ (Publication Ehtics) 

 
 

 

 

 

 

 



วารสารวนัมฎองแหรกพุทธิศาสตร์ปริทรรศน์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

1 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

การน าหลักธรรมาธิปไตยมาปกครองคณะสงฆ์ไทย 

IMPLEMENTATION OF DHAMMA DEMOCRACY TO GOVERN THAI MONKS  
 

พระศุภโชค  ทองฮั้ว1, สุริยะใส  กตะศิลา2 
Supachok Thonghua1, Suriyasai Katasila2 

 มหาวิทยาลัยรังสิต1-2 

Rangsit University1-2 
E-mail : saimai29102517@gmail.com 

ได้รับบทความ: 28 สิงหาคม 2564; แก้ไขบทความ: 12 ตุลาคม 2564; ตอบรับตีพิมพ์: 13 ธันวาคม 2564 
                                                   

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเชิงเอกสาร มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาหลักธรรมาธิปไตย
ในหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 2) เพื่อวิเคราะห์การน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการ
ปกครองคณะสงฆ์ไทย 3) เพื่อเสนอแนวทางในการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ปกครองคณะสงฆ์ไทย 
ผลการวิจัยพบว่า หลักธรรมาธิปไตย หมายความว่าการถือธรรมะเป็นใหญ่ การถือความถูกต้องเป็น
หลัก มีธรรมะเป็นใหญ่หรือจะหมายความว่าการถือธรรมะเป็นหลักในการบริหารจัดการ  การน าหลัก
ธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทยต้องยดึหลักตามกิจการของคณะสงฆ์ มี 6 ด้าน 1) การ
เพื่อความเรียบร้อยดีงาม 2) การศาสนศึกษา 3) การศึกษาสงเคราะห์ 4) การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
5) การสาธารณูปการ  6) การสาธารณสงเคราะห์ เพื่อให้องค์กรคณะสงฆ์สามารถพัฒนาตนเองได้
อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลง พระสงฆ์ควรด ารงมั่นด้วยการปกครองตามหลักพระ
ธรรมวินัย ควรปฏิรูประบบโครงสร้างการปกครองคณะสงฆ์และการบริหารจัดการให้มีศักยภาพยิ่งขึ้น 
ด้วยการแก้ไขกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของมหาเถรสมาคม ให้สอดคล้องกับสังคมไทยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในปัจจุบัน ควรให้พุทธบริษัท 4 มีส่วนร่วมตามรูปแบบการมีส่วนร่วม บ้าน วัด 
โรงเรียน (บวร) ด้วยการให้คนในชุมชนละแวกใกล้เคียงวัดมีส่วนร่วม ด้วยการรวมตัวในรูปแบบของ
องค์กรหรือชมรม เพื่อปกป้องดูแลกิจการของวัดและส่งเสริมพระพุทธศาสนาให้มั่นคงสืบไป 

ค าส าคัญ:  หลักธรรมาธิปไตย, คณะสงฆ์ไทย 
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Abstract 
          This study employed the documentary research method.This study aims  1) to 
investigate the concept of Dharmacracy in Buddhist teachings, 2 )  examine the 
implementation of Dharmacracy in the administration of Thai Sangha, and 3 )  propose 
the guidelines for the implementation of Dharmacracy in the administration of Thai 
Sangha.  The results showed that the principles of Dharmacracy revolved around 
dhamma and justice.  Such principles highlighted the use of dhamma in the 
management and administration.Furthermore, it was found that the implementation of 
Dharmacracy in the administration of Thai Sangha was based upon the Buddhist 
missions in six aspects including 1) the maintenance of virtue and peace, 2) the study 
of Buddhism, 3 )  the educational welfare, 4 )  the Buddhist propagation, 5 )  the public 
facilities, and 6) the public assistance. This would help the monks to be able to develop 
and adapt themselves to the changing society.  In addition, the study recommended 
that the monks should strictly behave according to the Dhamma Vinaya which was the 
supreme covenant.  In addition, this study also suggested a reformation of Thai Singha 
administrative structure in order to increase the effectiveness of the administration. 
Such reformation could be done through the amendment of rules and regulations 
designated by the Sangha Supreme Council of Thailand to match the current social 
conditions.  Plus, the four assemblies residing near the monastery should be allowed 
to take part in the promotion and preservation of Buddhism. 

Keywords:   Dharmacracy, Thai Sangha 
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บทน า  
การปกครองของคณะสงฆ์ไทย มีวิวัฒนาการในการปกครองมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่อดีต

มาจนถึงปัจจุบัน โดยในสมัยพุทธกาลมีพระพุทธเจ้าเป็นผู้ปกครองสงฆ์สูงสุด ในช่วงระยะต้นพุทธกาล
นั้นยังไม่มีการบัญญัติพระธรรมวินัย เพราะพระสงฆ์ส่วนใหญ่ที่เข้ามาอุปสมบทล้วนแล้วแต่มี
เจตนารมณ์ ในการประพฤติพรหมจรรย์เพื่อพระนิพพาน อีกทั้งพระสงฆ์ส่วนใหญ่มีคุณธรรมขั้นสูงเป็น
พระอริยบุคคลหรือโดยส่วนใหญ่ พระสงฆ์มีความประพฤติดีปฏิบัติชอบ พระสงฆ์ในระยะต้นจึงยังไม่มี
ความประพฤติที่เสื่อมเสียเกิดขึ้นมากนัก แต่ในระยะต่อมาเมื่อมีผู้ที่เข้ามาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา
มากขึ้น เจตนาในการบวชตลอดถึงพื้นเพอัธยาศัยก็ต่างกันจึงเกิดความไม่เรียบร้อยขึ้น ในช่วงระยะ
หลังนี้จ าต้องมีการปกครองสงฆ์ (พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ,2513: 129) โดยมี
การบัญญัติพระธรรมวินัยขึ้นเพื่อเป็นเครื่องมือในการปกครองคณะสงฆ์ การปกครองหรือการบริหารที่
ดีนั้น จะต้องมีรูปแบบและวิธีการจัดการหรือมีแนวคิด ซึ่งขึ้นอยู่กับการแบ่งงานมอบอ านาจกระจาย
งานให้ผู้อยู่ฝ่ายบริหารระดับต่าง ๆ รับผิดชอบตามความรู้ความสามารถของคน และพัฒนาการในด้าน
ต่างๆ เพราะการปกครอง คณะสงฆ์ปัจจุบันนี้มีอ านาจรัฐและจารีตประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง 

การปกครองคณะสงฆ์จึงถือว่าเป็นหัวใจหลักในงานบริหารจัดการกิจการของคณะสงฆ์ คือ
ด้านการปกครอง การศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่ สาธารณูปการ และสาธารณสงเคราะห์ 
ให้ด าเนินไปตามพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎระเบียบ มหาเถรสมาคม ข้อบังคับ มติ พระบัญชาสมเด็จ
พระสังฆราชควบคุมดูแลให้ไปตามข้อวัตรปฏิบัติ คณะสงฆ์ไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ตระหนักถึง
ความส าคัญในระบบการปกครองคณะสงฆ์ในด้านต่างๆ โดยเฉพาะปัจจุบันนี้ วิทยาการด้านการ
บริหารและการจัดการก้าวหน้าไปมาก คณะสงฆ์ควรจะได้ใช้วิทยาการเหล่านั้นมาช่วยเสริมการบริหาร
และการปกครองคณะสงฆ์ กิจการคณะสงฆ์บางอย่างอาจอาศัยการบริหารแบบราชการของฝ่าย
บ้านเมือง กิจการคณะสงฆ์บางอย่างอาจอาศัยการบริหารที่คล่องตัวแบบภาคเอกชนและกิจการ
บางอย่างต้องบริหารตามหลักพระธรรมวินัย (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2541: 128) 

 ในศัพท์  Good Governance  เมื่อพูดถึงศัพท์ภาษาไทยมีอีกค าหนึ่งที่ดูจะเป็นที่รู้จักมัก
คุ้นกันมากกว่าธรรมรัฐ นั่นคือค าว่า “ธรรมาภิบาล” ซึ่งมีความหมายว่าหมายถึงการปกครอง  การ
บริหาร การจัดการการควบคุมดูแล กิจการต่าง ๆให้เป็นไปในครรลองธรรม นอกจากนี้ยังหมายถึงการ
บริหารจัดการที่ดี ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ทั้งภาครัฐและเอกชน ธรรมที่ใช้ในการบริหารงานนี้ มี
ความหมายอย่างกว้าง กล่าวคือ หาได้มีความหมายเพียงหลักธรรมทางศาสนาเท่านั้น แต่รวมถึง 
ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม และความถูกต้องชอบธรรมทั้งปวง ซึ่งวิญญูชนพึงมีและพึงประพฤติ
ปฏิบัติ อาทิ ความโปร่งใสตรวจสอบได้ การปราศจากการแทรกแซงจากองค์กรภายนอก เป็นต้น (แสง
ชัย  อภิชาตธนพัฒน,์ 2564: 64) 
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ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคม             
ที่ดี พ.ศ. 2542 ให้ความหมาย “ธรรมาภิบาล” ไว้ว่า หมายถึง การบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคม
ที่ดี เป็นแนวทางส าคัญในการจัดระเบียบให้สังคมรัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน ซึ่ง
ครอบคลุมถึง ฝ่ายวิชาการ ฝ่ายปฏิบัติการ ฝ่ายราชการ และฝ่ายธุรกิจ สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
มีความรู้รักสามัคคีและร่วมกันเป็นพลัง ก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน และเป็นส่วนเสริม ความ
เข้มแข็งหรือสร้างภูมิคุ้มกันแก่ประเทศ เพื่อบรรเทาป้องกันหรือแก้ไขเยียวยาภาวะวิกฤติ ภยันตรายที่
หากจะมีมาในอนาคต เพราะสังคมจะรู้สึกถึงความยุติธรรม ความโปร่งใส และความมีส่วนร่วม อันเป็น
คุณลักษณะส าคัญของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และการปกครอง แบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข สอดคล้องกับความเป็นไทยรัฐธรรมนูญ และกระแสโลกยุ ค
ปัจจุบัน  โดยหลักธรรมาภิบาลนั้นประกอบด้วย 6 หลักการคือ 

1. หลักนิติธรรม (The Rule of Law) หมายถึง การปฏิบัติตามกฎหมาย กฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับต่าง ๆ โดยถือว่าเป็นการปกครองภายใต้กฎหมายมิใช่ตามอ าเภอใจหรืออ านาจของตัวบุคคล 
จะต้องค านึงถึงความเป็นธรรมและความยุติธรรม รวมทั้งมีความรัดกุมและรวดเร็วด้วย 

2. หลักคุณธรรม (Morality) หลักคุณธรรม หมายถึง การยึดมั่นในความถูกต้องดีงาม การ
ส่งเสริมให้บุคลากรพัฒนาตนเองไปพร้อมกัน เพื่อให้บุคลากรมีความซื่อสัตย์ จริงใจ ขยัน อดทน มี
ระเบียบ วินัย ประกอบอาชีพสุจริต เป็นนิสัยประจ าชาต ิ

3. หลักความโปร่งใส (Accountability) หลักความโปร่งใส หมายถึง ความโปร่งใส พอ
เทียบได้ว่ามีความหมายตรงข้ามหรือเกือบตรงข้ามกับการทุจริตคอร์รัปชั่น โดยที่เรื่องทุจริตคอร์รัปชั่น
ให้มีความหมายในเชิงลบและความน่าสะพรึงกลัวแฝงอยู ่

4. หลักการมีส่วนร่วม (Participation) หลักการมีส่วนร่วม หมายถึง การให้โอกาสให้
บุคลากรหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมทางการบริหารจัดการเกี่ยวกับการตัดสินใจในเรื่องต่าง 
ๆ 

5. หลักความรับผิดชอบ (Responsibility ) หลักความรับผิดชอบ หมายถึง การตระหนัก
ในสิทธิและหน้าที่ ความส านึกในความรับผิดชอบต่อสังคม การใส่ใจปัญหาการบริหารจัดการ การ
กระตือรือร้นในการแก้ปัญหาและเคารพในความคิดเห็นที่แตกต่าง รวมทั้งความกล้าที่จะยอมรับผลดี
และผลเสียจากกระท าของตนเอง 

6. หลักความคุ้มค่า (Cost – effectiveness or Economy) หลักความคุ้มค่า หมายถึง         
การบริหารจัดการและใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัด เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ส่วนรวม โดยรณรงค์ให้
บุคลากรมีความประหยัด ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า และรักษาทรัพยากรธรรมชาติให้สมบูรณ์ยั่งยืนสิ่ง
ที่น่าสนใจและสะท้อนผ่าน 6 หลักการนี้คือความพยายามในการน า “หลักธรรม” ซึ่งมีความหมาย
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อย่างกว้างๆ คือ หลักค าสอนทางศาสนาที่เป็นความจริง เป็นความดีงาม ความถูกต้อง เมื่อน าไปปฏิบัติ
แล้ว ช่วยให้เกิดความดีงามในชีวิตและสังคมอยู่ร่วมกัน อย่างปกติสุข  ซึ่งหลักธรรมนั้นได้ถูกแปรเป็น 

หลักของการบริหารจัดการกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ กับหน้าที่และความรับผิดชอบเพื่อท าให้
การบริหารภาครัฐ ภาคการเมือง ภาคธุรกิจและมิติต่างๆ เกิดความสมดุลไม่เอาเปรียบและ
เบียดเบียนกัน 

ดังนั้นผู้วิจัยจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีการปกครองสงฆ์ที่มีอยู่ในปัจจุบัน ศึกษาหลัก
ธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  โดยน าเอาหลักธรรมาธิปไตยมาเป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์
ว่าการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทยนั้น จะประสบความส าเร็จมากน้อย
เพียงใดและคาดว่าจะให้ค าตอบแก่ระบอบการเมืองการปกครองในปัจจุบันที่มีพระพุทธศาสนาเป็น
รากฐานทางสังคม เพื่อสร้างสรรค์ประโยชน์สุขและการปกครองให้เกิดความเป็นธรรมตามแนวทาง
ธรรมาธิปไตย ซึ่งจะก่อให้เกิดความสันติสุขโดยส่วนตนและสันติภาพโดยส่วนรวมต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาหลักธรรมาธิปไตยในหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
2. เพื่อวิเคราะห์การน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทย 
3. เพื่อเสนอแนวทางในการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ปกครองคณะสงฆ์ไทย 

วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary  Research) โดยมีขั้นตอนดังนี้

     ขั้นตอนที่ 1 รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนเรื่องธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา
และเรื่องระบอบการปกครองคณะสงฆ์ไทยในยุคอดีตมาจนถึงปัจจุบันจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการ
วิจัยทั้งขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources)  เช่น พระไตรปิฎก  อรรถกถา  หนังสือวิชาการด้าน
พระพุทธศาสนาและขั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) เช่น เอกสารวิจัย วิทยานิพนธ์ ตลอดจน
เอกสารวิชาการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
              ขั้นตอนที่ 2 ศึกษา  วิเคราะห์  ตีความข้อมูลที่รวบรวมได ้
              ขั้นตอนที่ 3 เรียบเรียงและน าเสนอผลการวิจัย 

ผลการวิจัย  

1. หลักธรรมาธิปไตยในหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา หลักธรรมาธิปไตย 
หมายความว่า การถือธรรมะเป็นใหญ่ การถือความถูกต้องเป็นหลักมีธรรมะเป็นใหญ่หรือจะ
หมายความว่าการถือธรรมะเป็นใหญ่ เป็นหลักในการบริหารจัดการ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 15)  
ความหมายในที่นี้ คือแนวคิดใช้ธรรมะเป็นส าคัญไม่ว่าจะเป็นระบอบหรือตัวผู้บริหารก็จ าเป็นต้องมี
ธรรมะน าการบริหารจัดการทั้งสิ้น  นอกจากนั้นธรรมาธิปไตยก็ยังปรากฏในความหมายอื่นๆ ตามหลัก
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ของพระพุทธศาสนาซึ่งเอาธรรมะหรือพระธรรมเป็นหลัก เอาความจริง เอาความถูกต้องตามธรรมะ
เป็นหลักหรือจะมุ่งตีความถึงความดี ก็น่าจะหมายถึงความยุติธรรม ตามค าที่ว่า ธรรมาธิปไตยนี้ มัก
ลึกซึ้งถึงความดีงามความจริง ความยุติธรรม เรียกสั้นๆว่า ความดี (พุทธทาสภิกขุ , 2531: 177)
นอกจากนั้นธรรมาธิปไตยก็ยังหมายถึง ความมีธรรมะเป็นใหญ่ ถือธรรมะเป็นใหญ่ กระท าด้วยความ
ปรารถนาถูกต้อง เป็นจริง สมควรตามธรรมะเป็นประมาณ อีกความหมายหนึ่งคือการยึดถือหลักการ
เหตุผล หลักความจริง ความถูกต้อง ความเป็นธรรมเป็นประมาณในการบริหารจัดการต่าง ๆ คือจะท า
อะไรก็ยึดหลักธรรมะเป็นหลัก ละเว้นการยึดถือตนและกระแสเสียงส่วนใหญ่ที่ไม่ถูกธรรม ไม่เป็นธรรม
ให้ความส าคัญแก่ธรรม (พระธรรมกิตติวงศ์, 2548: 376) หากเป็นการบริหารก็เป็นการบริหารโดยใช้
ธรรมเป็นมาตรวัด ความถูกความความผิดของใครก็ตาม น าเอาธรรมะมาเป็นมาตรวัด ต้องยุติด้วย
ธรรม เป็นธรรม เที่ยงธรรม ผู้บริหารต้องทรงธรรม มีธรรม ยึดถือธรรมหรือความถูกต้องชอบธรรม 
ความยุติธรรม ความเหมาะความควรเป็นใหญ่ ก็จัดเป็นธรรมาธิปไตย ซึ่งก็อาจเรียกว่าหลักการก็คงพอ
ได้ นอกจากนี้ยังปรากฏในความหมายอื่นอีกว่า ระบบการตัดสินใจที่ยึดถือเอาธรรมะ คือความจริง 
ความถูกต้อง ความดีงามและประโยชน์สุขของประชาชนเป็นใหญ่ 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ธรรมาธิปไตย หมายถึง กระบวนการในการตัดสินใจที่
ถูกต้องชอบธรรม การบริหารจัดการแบบเป็นธรรม การปกครองแบบเป็นธรรม เที่ยงธรรม โดยนัยแล้ว
หมายเอาระบบของการปกครองที่ชอบธรรม ถูกต้อง เที่ยงธรรม อีกนัยหนึ่งหมายเอาผู้ปกครองที่ท า
หน้าที่ในการปกครองซึ่งประกอบด้วยคุณธรรม มีความเป็นธรรมาธิปไตย กล่าวคือ มีคุณธรรมในจิตใจ 
เป็นคนยึดถือเอาความถูกต้องเที่ยงธรรมเป็นใหญ่ในการปกครองนั่นเอง 

ส่วนความส าคัญของธรรมาธิปไตยนั้น ที่เห็นได้อย่างชัดเจนคือ มีความส าคัญในแง่ที่เป็น
หลักธรรมและในแง่ของการถือประพฤติปฏิบัติ  ซึ่งทั้งสองประการนี้สามารถเห็นได้อย่างเด่นชัด ด้วย
เหตุที่หลักธรรมคือหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่าพุทธพจน์กล่าวง่าย ๆ คือค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้านั่นเอง ค าสอนของพระพุทธเจ้าก็คือหัวใจของพระพุทธศาสนา ซึ่งเราท่านก็ทราบกันดีว่า
มีความส าคัญมากเพียงใด ส่วนในแง่ของการถือปฏิบัติ ธรรมาธิปไตยถือว่าส าคัญยิ่งเพราะผู้น าประเทศ
ตั้งแต่ยุคพุทธกาลเป็นต้นมาที่เป็นพุทธมามกะก็ทรงถือธรรมาธิปไตยเป็นแนวทางในการบริหาร
ประเทศตลอดมา 

“หลักธรรมาธิปไตย”ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาคือพระไตรปิฎกและอรรถกถาดังที่กล่าวมา 
ท าให้เราทราบว่าธรรมาธิปไตยในฐานะที่เป็นหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนานั้นไม่ได้กล่าวถึง
เรื่องอ านาจของบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรืออ านาจทางการเมืองการปกครองแต่ประการใด แม้จะอธิบาย
ธรรมาธิปไตยว่าความมีธรรมเป็นใหญ่ แต่ความเป็นใหญ่หรืออธิปไตยในคัมภี ร์พระพุทธศาสนามิได้
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หมายถึงอ านาจในทางการเมืองการปกครองที่สามารถบังคับบัญชาให้บุคคลอื่นต้องยอมปฏิบัติตาม
หรือลงโทษใครได้ กลับหมายถึงสิ่งที่มีอ านาจหรือมีพลังผลักดันให้บุคคลกระท าในสิ่งที่ดีที่ถูกต้องดีงาม 
ได้แก่ ตนเอง บุคคลอื่น และธรรม ซึ่งแต่ละอย่างล้วนเป็นจุดเริ่มต้นที่จะน าไปสู่จุดหมายที่ดีทั้งสิ้น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งธรรมาธิปไตยนั้นเป็นการใช้ธรรมเป็นที่ตั้งและให้ความส าคัญแก่ธรรม ในฐานะที่
ธรรมเป็นจุดเริ่มต้นหรือเป็นสิ่งจูงใจให้บุคคลละชั่ว ท าดี ท าจิตใจให้บริสุทธิ์และธรรมที่อธิบายไว้ใน
พระไตรปิฎกและอรรถกถานั้นก็มีความหมายครอบคลุมทั้งส่วนที่เป็นวิธีการและเป้าหมายที่เป็นผลอัน
เกิดจากการประพฤติปฏิบัติตามวิธีการดังกล่าวนั่นเอง 

หลักธรรมาธิปไตยมีความส าคัญในแง่ของการถือปฏิบัติ โดยส าคัญในระดับบุคคล สังคม
และประเทศชาติ  ดังที่ ได้กล่าวแล้วข้างต้น ในระดับบุคคล คือ บุคคลจะต้องประก อบด้วย
ธรรมาธิปไตย ยกเอาธรรมและความถูกต้องเป็นใหญ่ในการด ารงชีพ เป็นสมณะก็ต้องให้ความส าคัญกับ
ธรรมาธิปไตยในการครองเพศสมณะ ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ซึ่งจะสามารถประสบความส าเร็จ
ตามที่ผู้บวชมุ่งประสงค์  ส าหรับบุคคลธรรมดา ก็ต้องประพฤติธรรมด้วย เพราะธรรมชาติของธรรม
แล้ว จะรักษาผู้ปฏิบัติไม่ให้ตกไปในที่ชั่ว ในระดับสังคมและประเทศชาติ มุ่งถึงผู้น าหรือผู้ปกครองที่
ทรงธรรม บริหารจัดการด้วยธรรม ถือธรรมคือ ความถูกต้องเป็นใหญ่ในการบริหาร เมื่อทุกส่วนมีธรรม 
คือมีธรรมาธิปไตย สังคมประเทศชาติก็จะเจริญรุ่งเรืองสงบสันต ิ

2. การน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทย  พระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาที่สอนให้ถือธรรมะคือความถูกต้องตามเหตุผลเป็นประมาณ ที่เรียกว่าธรรมาธิปไตย ไม่สอนให้
ถือตนเองเป็นใหญ่หลักค าสอนเรื่องผู้เห็นธรรมชื่อว่าเห็นพระพุทธเจ้า ค าสอนเรื่องอามิสบูชาและ
ปฏิบัติบูชาและการตั้งพระธรรมวินัยไว้เป็นพระศาสดาแทนพระองค์ของพระพุทธเจ้า ก็เป็นการสอน
แบบธรรมาธิปไตยนี้  นับว่าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาเป็นหลักธรรมที่กว้างที่ครอบคลุมถึง
คุณงาม ความดี นับว่าทันสมัยและทรงคุณค่าและสูงในคุณค่า รวมทั้งหลักเรื่องการท าความดีเพราะ
เห็นแก่ความด ี

ในสังคมปัจจุบันนี้มีความสับสนวุ่นวายโดยเฉพาะสังคมประเทศไทย ในอดีตนั้นเป็นสังคมที่
เอื้ออาทรเป็นสังคมน่าอยู่ หรือสยามเมืองยิ้มนั่นเอง  ผู้คนต่างย้ิมแย้มแจ่มใส มีน้ าจิตน้ าใจ เป็นสังคมที่
มีความสามัคคีมีความรักไม่เห็นแก่ตัว มีสถาบันหลักคือ ชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์เป็นศูนย์รวม
น้ าใจของคนในชาติ แต่ปัจจุบันนี้สังคมไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงความคิดความเห็นต่างๆของคนหนุ่ม
คนสาวมีความคิดเห็นที่หลากหลาย เมื่อความคิดที่ต่างกันก็มีการแบ่งกลุ่มแบ่งสีแตกแยกความคิดท าให้
สังคมไทยขาดความปรองดอง ทั้งนี้ก็เพราะสังคมปัจจุบันขาดหลักธรรมซึ่งมูลฐานของความเป็นใหญ่
หรืออธิปไตย 3 อย่างที่แสดงในหลักพระพุทธศาสนา คืออัตตาธิปไตย โลกาธิปไตยและธรรมาธิปไตย  
อัตตาธิปไตย คือถือตนเป็นใหญ่หรือประโยชน์ตนเป็นที่ตั้ง หากท าอะไรก็ต้องการให้ประกาศชื่อเสียง
เป็นบุคคลที่ท าอะไรเพื่อประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้งและก็ยังดีที่ ว่าเป็นบันไดขั้นแรกของการก้าวขึ้นสู่
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ความเป็นผู้มีจิตใจสูงขึ้น โลกาธิปไตย คือถือโลกเป็นใหญ่หรือโลกเป็นประมาณ  สุดแต่คนอื่นหรือ
ส่วนมากเขาว่าอย่างไร  ก็ถือว่าอย่างนั้นอันนี้เองที่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนเพราะไม่รู้จักประมาณตน
นั้นเอง  การกระท าใดๆไม่ดูฐานะของตนเอง บางครั้งก็ก่อให้เกิดความเดือดร้อน ธรรมาธิปไตย คือถือ
ธรรมเป็นใหญ่ค านึงถึงความถูกต้องความสมควร ถือได้ว่าการท าความดีก็เพราะเห็นแก่ความดี ความ
ถูกต้องไม่ใช่ท าด้วยหวังอะไรตอบแทน หลักธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนาสอนอย่างตรงไปตรงมา
เป็นอย่างดี  เพราะหลักธรรมาธิปไตยอาจน าไปใช้ได้ทุกกรณีและสอดคล้องกับสังคมปัจจุบันที่ทุกผู้คน
นั้นต้องค านึงถึงหลักธรรมาธิปไตยเมื่อสังคมไทยมีความรักความสามัคคีแล้วก็เกิดความปรองดองของ
คนในชาติ  การพิจารณาว่าอะไรถูกอะไรผิดนั้นต้องฟังด้วยเหตุและผล การวินิจฉัยเรื่องราวต่างๆ ที่จะ
น ามาเป็นแนวประพฤติปฏิบัติ หรือรับไว้ด าเนินชีวิตที่เพื่อร่มเย็นเป็นสุขหรือก่อให้เกิดความรักความ
สามัคคีเกิดความปรองดองของคนในชาติเมื่อสังคมนั้นๆ มีหลักธรรมยึดถือหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนา ถือธรรมะ คือความถูกต้องแล้วสังคมนั้นก็กลับร่มเย็นเป็นสุขเป็นสังคมน่าอยู่ น่าอาศัย 
ทั้งนี้กิจการ 6 ฝ่ายที่คณะสงฆ์ควรน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้มีดังนี้ (พระธรรมปริยัติโสภณ, 2545: 
๕๖)   

2.1 การปกครอง หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตนของพระภิกษุสามเณรให้อยู่ในกรอบ
ตามหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎมหาเถรสมาคม ข้อบังคับ ระเบียบและค าสั่ง เพื่อเป็นการ
เสริมสร้างความเรียบร้อยดีงามให้เกิดขึ้นแก่หมู่คณะ สร้างศรัทธาปสาทะให้เกิดขึ้นแก่ประชาชน สร้าง
ความมั่นคงให้เกิดแก่สถาบนัสงฆ์และพระพุทธศาสนาโดยส่วนรวม 

เจ้าอาวาสต้องเสริมความรู้ความสามารถทางด้านกฎหมาย  ระเบียบ  ค าสั่ง  ประกาศ  
ข้อบังคับ และมติมหาเถรสมาคม ศึกษาและท าความเข้าใจให้ถ่องแท้ เช่น ความรู้ ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการที่ดินวัดและของส่วนราชการ เช่น ส านักงานที่ดิน  กรมธนารักษ์  กรม
ป่าไม้ ฯลฯ และความรู้ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ ความรู้ในเรื่องระบบการเงินและการบัญชี  
ระบบงานสารบัญ ที่จ าเป็นต่อการบริหารจัดการทรัพย์สินของวัด   

2.2 การศาสนศึกษา หมายถึง การส่งเสริมและควบคุมการศึกษาของสงฆ์ จะต้องส่งเสริม
และจัดการศกึษาสงฆ์ให้เหมาะสมกับสมณะวิสัยและความเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ผู้วิจัยพบว่าการศึกษามีประโยชน์และช่วยแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ อาทิเช่น การศึกษามี
ประโยชน์ในทางด้านการปกครองของคณะสงฆ์  คือการปกครองในหมู่คณะสงฆ์ด้วยกันเอง ผู้มีพรรษา
น้อยก็จะให้ความเคารพผู้มีพรรษามากกว่า จนเกิดเป็นระบบความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและเป็นรากฐาน
ของการปกครองในพระพุทธศาสนา การศึกษายังสามารถเชื่อมโยงหน่วยงานของคณะสงฆ์ทั้งหมดเข้า
หากันได้ดีและยังสร้างความเป็นผู้น าให้กับคณะสงฆ์อีกด้วยเช่นกัน เจ้าอาวาสควรที่จะส่งเสริมและ
สนับสนุนทางด้านการศึกษาเพราะหากว่าพระภิกษุและสามเณรภายในวัดของตนเมื่อได้รับการศึกษา
แล้วก็จะเป็นก าลังส าคัญของทางวัดต่อไปได้และเป็นการสร้างศาสนทายาทของพระพุทธศาสนาต่อ 



วารสารวนัมฎองแหรกพุทธิศาสตร์ปริทรรศน์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

9 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

2.3 การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึง การจัดการศึกษาเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูล ให้การสนับสนุน
อุดหนุนจุนเจือ ให้การอุปถัมภ์บุคคลที่ก าลังศึกษา สถาบันการศึกษาหรือสถาบันอื่นที่นอกจาก  ศาสน
ศึกษา ไม่ว่าจะเป็นการศึกษาทางโลกหรือทางธรรม 

เนื่องจากการเรียนการสอนของพระภิกษุสามเณร ได้ก าหนดให้มีสถานที่เรียนในวัดและ
ส านักเรียนที่เหมาะสมกับพระภิกษุสามเณรแล้ว และสะดวกในการจัดการศึกษา ไปมาสะดวก และยัง
เป็นการสนับสนุนให้พระระดับบริหารต่าง ๆ ในแต่ละวัด เช่น พระครูผู้สอน ได้ท าหน้าที่ในการบริหาร
จัดการทางด้านศาสนศึกษาอย่างเต็มที่ ท าให้พระผู้บริหารได้มีการตื่นตัวอยู่เสมอในการจัดเตรียมการ
เรียนการสอนให้แก่พระที่เป็นผู้เรียน ท าให้มีความรู้ที่หลากหลาย  

2.4 การเผยแผ่พระพุทธศาสนา หมายถึง การท าหน้าที่ในการอบรมสั่งสอนประชาชนให้
เกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ สั่งสอนให้มีความรู้ความเข้าใจใน
หลักธรรม เพื่อให้เกิดประโยชน์สุขกับมวลมนุษยชาติ 

เจ้าอาวาสต้องหมั่นเข้าร่วมประชุมพระสังฆาธิการหรือการอบรมที่เป็นประโยชน์ตามที่
มหาเถรสมาคมและส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติจัดขึ้น เพื่อเสริมความรู้ความสามารถของตน
และส่งเสริมให้ไวยาวัจกรของวัดเข้ารับการอบรมทุกปี ในโครงการอบรมไวยาวัจกรเพื่อจะได้มีความรู้
ด้านการจัดประโยชน์ทรัพย์สินของวัด การจัดท าระบบบัญชีและอื่นๆตามที่มหาเถรสมาคมและ
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้ก าหนดจัดขึ้น  

2.5 การสาธารณูปการ  หมายถึง การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ ศาสนวัตถุและ 
ศาสนสถาน กิจการอันเกี่ยวกับการวัด คือ การสร้าง การตั้ง การรวม การย้าย การยุบเลิก การขอรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดร้างเป็นวัดมีพระภิกษุอยู่จ าพรรษาและการยกวัดราษฎร์ขึ้นเป็น
พระอารามหลวง กิจการของวัดอื่นๆ เช่น การจัดงานวัด การเรี่ยไร การศาสนสมบัติของวัด 

เจ้าอาวาสแต่งตั้งไวยาวัจกรนั้นต้องมีระบบคัดเลือกที่เข้มงวดที่สุดและควรผ่านการ
ตรวจสอบจากส่วนกลางอย่างมีคุณภาพเสียก่อน เพื่อป้องกันปัญหาการฉ้อโกงและทุจริตที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต เพราะไวยาวัจกรนั้นคือผู้ดูแลและผู้จัดการศาสนสมบัติของวัดแทนเจ้าอาวาส  ควรให้มี
เจ้าหน้าที่จากส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติหรือส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเข้าร่วมในการ
แต่งตั้ง เพื่อความโปร่งใส โดยการใช้วิธีสรรหาและคัดเลือกผู้มีคุณสมบัติ และต้องระบุ ความรู้ 
ความสามารถ ตรวจสอบประวัติผู้ที่เข้ามาสมัครคัดเลือกปฏิบัติให้เหมือนกับการรับสมัครพนักงาน
ทั่วไป ซึ่งหากทางวัดมีไวยาวัจกรที่ดีและมีคุณภาพซื่อสัตย์วัดก็จะมีแต่ความเจริญรุ่งเรือง ทรัพย์สินของ
วัดอีกมากมายภายในวัดจะถูกใช้อย่างเกิดประโยชน์ไปตามวัตถุประสงค์ที่ถูกต้อง  

2.6 การสาธารณสงเคราะห์ หมายถึง การด าเนินกิจการเพื่อให้เป็นสาธารณประโยชน์ของ
หน่วยงานหรือของบุคคลหรือคณะบุคคล การช่วยเหลือในส่วนที่เป็นสาธารณสมบัติสาธารณประโยชน์ 
หรือการช่วยเหลือประชาชนผู้ทุกข์ยาก ประสบภัยทางธรรมชาติ เป็นต้น 
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ด้านการให้ความช่วยเหลือและสงเคราะห์แก่ประชาชน วัดและคณะสงฆ์เป็นศูนย์กลาง
แห่งการบริหารและเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชน ส่วนพระสงฆ์เป็นตัวแทนของวัดและสถาบัน
พระพุทธศาสนาในการท าหน้าที่ส าคัญของงานสาธารณสงเคราะห์ มีการด าเนินงานบริหารจัดการใน
กิจการที่ด าเนินการหรือจัดท าโครงการขึ้นมาเอง ในลักษณะที่ท าเป็นกิจการประจ าหรือชั่วคราว เช่น 
กิจการห้องสมุดเพื่อประชาชน การตั้งมูลนิธิ การตั้งกองทุนเพื่อช่วยเหลือคนยากจนหรือช่วยเหลือ
คราวประสบภัยพิบัติ การก าหนดเขตอภัยทานหน่วยอบรม เป็นต้น 

3. แนวทางการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ปกครองคณะสงฆ์ไทย  
3.1 พระสงฆ์ควรด ารงคงมั่นด้วยการปกครองตามหลักพระธรรมวินัย อันเป็นธรรมนูญ

สูงสุดที่สงฆ์ทุกรูปต้องถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เป็นการท าหน้าที่ของสงฆ์ที่อยู่ร่วมกันซึ่งมีสิทธิเท่าเทียม
กันในการที่จะท าหน้าที่ ช่วยเหลือดูแลรักษาความเป็นอยู่และกิจกรรมของสงฆ์ในอาวาสเดียวกันและ
สังคมสงฆ์ ตลอดจนการเกื้อกูลต่อสังคมภายนอกให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติจึงจะเรียกว่า เป็นการ
ปกครองโดยพระธรรมวินัย หากสงฆ์ทุกรูปยึดถือตามหลักการปกครองด้วยธรรมวินัยก็จะหมดปัญหา
ในเรื่องการแบ่งแยกนิกาย จนเกิดเป็นความขัดแย้งในหมู่สงฆ์ และไม่ว่าความขัดแย้งนั้นจะเกิดจาก
ปัจจัยใด ๆ หรือจากฝ่ายใดก็ตาม ก็จะไม่ส่งผลกระทบกับภิกษุสงฆ์ที่ปกครองด้วยพระธรรมวินัย 

3.2 ควรปฏิรูประบบโครงสร้างการปกครองคณะสงฆ์และการบริหารจัดการให้มีศักยภาพ
ยิ่งขึ้นด้วยการแก้ไขกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของมหาเถรสมาคม ให้สอดคล้องกับสังคมไทยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในปัจจุบัน การบริหารจัดการและการปกครองสงฆ์ ไม่ควรเอาภาระที่มากมายและ
หนักหน่วงไปให้ไว้กับพระสังฆาธิการผู้มากพรรษา ต้องเป็นผู้ด าเนินการเองพระสังฆาธิการผู้ทรงสมณ
ศักดิ์ตั้งแต่สมเด็จพระราชาคณะขึ้นไปที่มีพรรษาสูง ควรได้รับการยกย่องเชิดชูให้เป็นปูชนียบุคคลแห่ง
พระพุทธศาสนาและเพื่อให้พระสังฆาธิการมีเวลาได้ศึกษาปฏิบัติธรรมได้อย่างเต็มที่  โดยไม่ต้องมา
วุ่นวายอยู่กับการบริหารจัดการและการปกครองคณะสงฆ์มากนักและในขณะเดียวกันเป็นการเปิด
โอกาสให้สงฆ์รุ่นใหม่ที่มีความรู้ความสามารถในหลายๆด้านได้เข้าท างานให้กับคณะสงฆ์ไทย มหาเถร
สมาคมควรแต่งตั้งพระสังฆาธิการเหล่านั้นให้เป็นที่ปรึกษาให้กับคณะสงฆ์ผู้ปฏิบัติงาน ยกเว้นกรณีที่
ต้องพิจารณาในเรื่องส าคัญที่ต้องการความรู้ความเข้าใจที่มากประสบการณ์ในการตัดสินใจ เช่น ใน
เรื่องที่จะส่งผลกระทบต่อโครงสร้างการปกครองสงฆ์หรือเรื่องที่ส่งผลกระทบต่อธรรมวินัยหรือวัตร
ปฏิบัติของสงฆ์จึงจ าเป็นให้พระสังฆาธิการเข้าร่วมพิจารณา เป็นต้น 

3.3 ควรสร้างความเข้มแข็งในหมู่สงฆ์ ด้วยการให้แต่ละภูมิภาคสร้างองค์กรสงฆ์ขึ้นในพื้นที่
ของตน เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกันในด้านต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น กรณีฌาปนกิจสงฆ์หรือการช่วยเหลือค่า
รักษาพยาบาลสมาชิกสงฆ์ยามป่วยไข้ เพ่ือให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันในหมู่สงฆ์ 

3.4 ควรให้พุทธบริษัท 4 มีส่วนร่วมตามรูปแบบการมีส่วนร่วม บ้าน วัด โรงเรียน (บวร) 
ด้วยการให้คนในชุมชนละแวกใกล้เคียงวัดมีส่วนร่วม ด้วยการรวมตัวในรูปแบบขององค์กรหรือชมรมมี
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วัตถุประสงค์ เพื่อปกป้องดูแลกิจการของวัด และส่งเสริมพระพุทธศาสนาให้มั่นคงสืบไป ซึ่งการมีส่วน
ร่วมในการพิจารณาหรือเสนอแนะการแต่งตั้งรองเจ้าอาวาสและเจ้าอาวาสเป็นเรื่องที่ควรท า เพราะ
เป็นจุดเริ่มต้นต าแหนง่ทางการปกครองคณะสงฆ์และวัดถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชนนั้นๆสิ่ง 
ส าคัญที่ต้องค านึงถึงคือ พระพุทธศาสนาไม่ใช่เป็นของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  คนไทยส่วนใหญ่เป็นผู้นับ
ถือพระพุทธศาสนา  ดังนั้นประชานชนจึงควรมีส่วนร่วมที่จะแสดงความคิดเห็นหรือพิจารณากับผู้ที่จะ
มาปกครองวัดในพื้นที่ที่ตนอาศัยอยู่ได้ พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ว่า ผู้ที่จะสืบทอดพระพุทธศาสนาคือพุทธ
บริษัท 4  (หมู่ชนที่นับถือพระพุทธศาสนามี 4 จ าพวกคือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกและอุบาสิกา) ที่มีหน้าที่
ศึกษาปฏิบัติตามพระธรรมค าสอน ในขณะเดียวกันเป็นผู้มีหน้าที่เผยแผ่และปกป้องพระพุทธศาสนา 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยขอเสนอแนวคิดในการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์  ไม่ว่าจะ
เป็นวัดที่สังกัดธรรมยุตหรือสังกัดมหานิกาย ต่างก็ต้องดูและปกครองดูแลวัดของตน  ผู้วิจัยมองว่าควร
น าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองและการบริหารจัดการของเจ้าอาวาสซึ่งเป็นผู้น าองค์กร
เพราะเจ้าอาวาสในฐานะผู้ปกครองดูแลบริหารวัดและมีอ านาจสูงสุดของวัด นั่นคือ การใช้อ านาจของ
เจ้าอาวาสอย่างเต็มที่ ในการปกครองและใช้ด้วยความถูกต้องเป็นธรรม หากกรณีที่เจ้าอาวาสไม่ทราบ
ว่าจะปกครองบริหารจัดการวัดและสมาชิกภายในวัดอย่างไรให้เจ้าอาวาสให้ยึดหลักตามมาตรา 20 ว่า
คณะสงฆ์ต้องอยู่ภายใต้การปกครองของมหาเถรสมาคม  โดยให้บริหารจัดการปกครองตามกิจการ
คณะสงฆ์ 6 ด้าน คือ การเพ่ือความเรียบร้อยดีงาม  การศาสนศึกษา  การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  การสาธารณูปการ การสาธารณสงเคราะห์ และใช้หลักธรรมาภิบาลเข้าไปบริหาร
จัดการด้วยความเป็นธรรม เพื่อให้การปกครองของวัดเป็นไปในทิศทางเดียวกัน กิจการคณะสงฆ์นี้จะ
ครอบคลุมถึงการท าหน้าที่ของผู้ปกครองทุกระดับชั้น รวมถึงพระอุปัชฌาย์และด้วยโครงสร้างของวัด
ประกอบไปด้วยเจ้าอาวาส  ผู้ช่วยเจ้าอาวาส และเลขานุการเจ้าอาวาส  พระสงฆ์  สามเณร แม่ชี 
รวมถึงบุคลากรคือไวยาวัจกรวัด กรรมการวัด ทั้งหมดนี้ล้วนคือสมาชิกภายในวัด ซึ่งเจ้าอาวาสจะต้อง
ปกครองและดูแลให้อยู่ในกรอบพระธรรมวินัยอยู่ในกฎระเบียบและนอกจากความรู้ทางธรรมของเจ้า
อาวาสแล้วคงยังไม่เพียงพอ เจ้าอาวาสควรจะต้องสละตนเองโดยการพัฒนาเสริมสร้างศักยภาพของ
ตนให้สามารถแก้ไขปัญหาของการปกครองดูแลวัดได้   

ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนวคิดโดยใช้หลักธรรมาธิปไตยในการแก้ไขปัญหาในด้านของเจ้าอาวาส
ผู้ปกครองและบริหารจัดการวัดดังนี้ 1) การเพ่ือความเรียบร้อยดีงาม 2) การศาสนศึกษา                3) 
การศึกษาสงเคราะห์  4) การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 5) การสาธารณูปการ 6) การสาธารณสงเคราะห์   
เพื่อให้องค์กรคณะสงฆ์สามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลง ส่งเสริม
การปรับปรุงการด าเนินงานขององค์กรให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดตามแนวทางการบริหารจัดการ
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บ้านเมืองที่ดีหรือธรรมาภิบาล ช่วยยกระดับการบริหารจัดการทั้งด้านงบประมาณ ด้านระบบการ
พัฒนาศาสนบุคคลให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยในการสร้างนวัตกรรมการบริหารจัดการ
องค์กรให้ทันสมัย 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะต่อพระสงฆ์ในลักษณะปัจเจก  

1.1 หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาจึงเป็นปัจจัยส าคัญต่อวิธีการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งความเจริญและความสุขในด้านจิตใจ ย่อมเป็นปัจจัยส าคัญที่เราจะต้องน ามา
พิจารณาควบคู่ไปกับความเจริญและความสุขในด้านวัตถุเสมอ 

1.2 การน าหลักทศพิธราชธรรมมาประยุกต์ใช้ในการปกครองจึงถือเป็นหัวใจของนัก
ปกครองที่จะปกครองผู้ใต้บังคับบัญชาหรือประชาชนให้เกิดความสุข จึงก่อให้เกิดการพัฒนาคน 
พัฒนาเศรษฐกิจพัฒนา สังคมและพัฒนาประเทศได้ การน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้กับการปกครองในยุคปัจจุบันจึงจะเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาการประพฤติผิดมิชอบ
ทางราชการได้อย่างดีที่สุดสามารถป้องกันปัญหาการทจุรติประพฤตมิชิอบทางราชการได้และจะเป็น
การช่วยลดปัญหาด้านการขัดแย้งในสังคมเกิดประโยชน์สุขแก่สังคม      

1.3 การมีองค์ความรู้และความสามารถทางการปกครองอย่างเดียวโดยไม่มีหลักคุณธรรม
ส าหรับนักบริหาร จึงไม่สามารถที่จะท าให้เกิดการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่สามารถที่จะ
ท าให้เหตุการณ์คลี่คลายไปได้ด้วยดีและอาจจะเกิดความผิดพลาดมีผลเสียหายกระทบกับความมั่นคง
ท าให้เกิดความเสียหายต่อประเทศไทยได ้

1.4 หลักจักกวัตติสูตร เป็นการปกครองที่ท าให้เกิดความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องเชื่อมประสานเพื่อสร้างสังคมให้สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแล
บ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่ในอาณาเขตรัฐโดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร
ต้องการเสนอหลักการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีการพึ่งตนเองโดยใช้สติปัฏฐาน 4 เป็นเครื่องน าและ
การใช้ระบบการปกครองแบบธรรมาธิปไตย คือถือธรรมเป็นใหญ่ อาศัยหลักธรรมให้ความคุ้มครองอัน
เป็นธรรมแก่มนุษย์และสัตว์ ท าคนไม่มีทรัพย์ให้มีทรัพย์และส่งเสริมศีลธรรม โดยทรงยึดหลักกุศล
กรรมบถ 10 และยกหลักศีล 5 มาใช้ ในระบบการปกครองท าให้ประชาชนตั้งตนไว้ชอบ มีการด ารง
ชีพด้วยความเกื้อหนุนกันให้มี กระบวนการคบหาสัตบุรุษคือจัดระบบการศึกษาที่ดี และการท าให้
ประชาชนได้มีโอกาสท าความดี 

2. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ข้อเสนอแนะต่อองค์กรของสงฆ์ในฐานะเจ้า
คณะต าบล อ าเภอและจังหวัด 
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2.1 เสนอให้แก้ไขและเพิ่มเติม เรื่องการแต่งตั้งเจ้าอาวาสและการถอดถอนเจ้าอาวาส 
หรือให้มีการออกระเบียบและมติที่ให้มีการระบุ ความรู้ ความสามารถ รวมถึงระบุ อายุ ของพระสงฆ์ 
หากพระสงฆ์ที่มีอายุมากอาจจะไม่สะดวกในการด าเนินการบริหารจัดการวัด  เนื่องจากสุขภาพไม่
เอื้ออ านวย ในเรื่องการแต่งตั้งและถอดถอนไวยาวัจกรวัดหรือมีกฎระเบียบ ค าสั่งเพิ่มเติม ให้ระบุ
คุณสมบัติของผู้ที่จะมาสมัครเป็นไวยาวัจกร ในด้านความรู้ ความสามารถและการตรวจสอบ ประวัติ
เหมือนการรับสมัครพนักงานทั่วไปและผู้คัดเลือกไม่ควรจะเป็นเจ้าอาวาสฝ่ายเดียว 

2.2 เสนอให้มีการจัดอบรมเสริมความรู้เสริมทักษะการบริหารการปกครองของเจ้าอาวาส
ให้มากที่สุดเนื่องจากพระสังฆาธิการบางวัดบางรูปในส่วนภูมิภาค  ยังบริหารจัดการความคิดและ
ทักษะในการบริหารจัดการภายในวัดไม่มีความแน่นอน  บางเรื่องปล่อยปะละเลยไปตามสภาพ   

2.3 ในการคัดเลือกเจ้าอาวาสผู้ปกครองวัด ควรเพิ่มขีดสมรรถนะ เข้าไปด้วยหากมีแต่
ความรู้ความสามารถ  แต่ไม่มีสมรรถนะในการที่จะจัดการหรือปฏิบัติงานได้ก็ไม่มีประโยชน์ 

2.4 เสนอให้มีการสนับสนุนการศึกษาของพระสงฆ์เพื่อให้พระสงฆ์มีความรู้ความสามารถ 
และส่งเสริมพระสงฆ์ที่มีความสามารถด้านอื่นๆ ที่ไม่ใช่เพียงการศึกษาของสงฆ์เท่ านั้น เช่น ความรู้
ทางด้านภาษา  ระบบบัญชี ระบบคอมพิวเตอร์ เพื่อเป็นประโยชน์กับทางวัด โดยไม่ขัดต่อพระธรรม
วินัยและกฎหมาย 

2.5 เสนอให้วัดทุกวัดควรได้รับการสนับสนุนให้มีความเข้มแข็งในการบริหารวัดและ
กิจการคณะสงฆ์ทั้ง 6 ด้าน รวมถึงการพัฒนาด้วย 

2.6 เสนอให้มหาเถรสมาคมและส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติร่วมกันหาวิธีและหา
แนวทางการป้องปราบมิให้ใช้หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือในการแสวงหา
ผลประโยชน์เพื่อตนหรือคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง และใช้หลักค าสอนพระพุทธศาสนา เช่น การท าบุญ เพื่อ
การท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มีความมั่นคงถาวรสืบไป 

2.7 เสนอให้รัฐบาลควรสนับสนุนงบประมาณในการสร้างส านักงานกลางของสถาบันคณะ
สงฆ์และสนับสนุนงบประมาณในการจัดอบรมไวยาวัจกร ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญในการสร้างศักยภาพ 
ให้กับไวยาวัจกรวัดผู้ดูแลและจัดการทรัพย์สินของวัด เพื่อการปฏิบัติที่ถูกต้องชัดเจนและโปร่งใส 

2.8 เสนอให้มีนโนบายในการให้ความรู้ที่ ถู กต้องกับพุทธศาสนิกชน เกี่ ยวกับ
พระพุทธศาสนาเช่น การท าบุญเพื่อให้จิตใจลดกิเลส รู้จักให้เสียสละ  เอื้ออาทรช่วยเหลือเกื้อกูลต่อกัน
ซึ่งจะส่งผลให้จิตปล่อยวางสิ่งต่างๆได้ อันเป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา 

2.9 ปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เช่น เรื่องทรัพย์สินของวัด พระสงฆ์ที่ไม่ปฏิบัติ
ตามพระธรรมวินัยนั้น การก ากับดูแลควรใช้หลักธรรมมาภิบาลและการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนควรเน้น
ที่การมีเป้าหมายร่วมกันและการมีส่วนร่วมของทุกระดับชั้น ไม่ควรแยกกันปฏิบัติเพื่อให้ผลการปฏิบัติ
หน้าทีข่องการปกครองคณะสงฆ์มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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2.10 เสนอให้รัฐบาลมีส่วนร่วมในการ ควบคุม สื่อ สิ่งพิมพ์ ทุกชนิด ในการน าเสนอข้อมูล
ข่าวสารการรายงานข่าวในทุกรูปแบบที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอันเกี่ยวข้องกับพระภิกษุสงฆ์ ในการ
เสนอข่าวและการเชื่อมต่อข่าวไปยังผู้อ่าน ให้ค านึงถึงภาพลักษณ์ของพระพุทธศาสนาในประเทศเป็น
หลัก ไม่ใช่เสนอข่าวเพียงเพื่อสนองงานอย่างเดียว เพราะอาจจะน ามาซึ่งความแตกแยกในการเข้าใจ
และหลงประเด็นตามเนื้อข่าวนั้น จนอาจจะน าไปสู่ความเสียหายของการปกครองคณะสงฆ์และความ
เสื่อมศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 

ข้อเสนอแนะต่อมหาเถรสมาคม ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการวิจัยเรื่อง การน าหลัก
ธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทยได้ข้อสรุปการวิจัยออกเป็นประเด็นปัญหาคือ ปัญหา
ที่มาจากการละเมิดผิดพระธรรมวินัยของพระสงฆ์ซึ่งมีทั้งลักษณะเชิงปัจเจกและเชิงกลุ่มบุคคล โดยได้
เสนอแนะแยกออกเป็น 2 ส่วน คือ เสนอแนะในเชิงหลักการและเชิงปฏิบัติ ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในเชิงหลักการ ประเด็นที่ 1 ควรมีการปฏิรูปการปกครองคณะสงฆ์กันอย่าง
จริงจัง ก็คือ ควรน าข้อดีของการปกครองคณะสงฆ์ตามระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2484 กลับมา
ศึกษาและน ามาปรับแก้ไข ข้อกฎหมายพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ให้สอดคล้องกับพระธรรมวินัยและ
ความเหมาะสมตามยุคปัจจุบันและสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในการตราพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ฉบับใหม่ ต้อง
มีคณะสงฆ์หรือตัวแทนที่เป็นผู้รู้แจ้งในธรรมวินัย วัตรปฏิบัติและกฎหมายต่าง ๆ เข้าร่วมในการตรา
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ อีกทั้งด้านการบังคับใช้กฎหมายต้องมีความละเอียดรอบคอบ ต้องยึดหลัก
พระธรรมวินัยเป็นอันดับแรก ตามด้วยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม ตลอดจนการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทหน้าที่ของรัฐที่มีต่อสถาบันสงฆ์และต่อพระพุทธศาสนาให้เป็นไปตามกฎหมาย
รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 ในมาตรา 79 (รัฐต้องให้ความอุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนาซึ่งเป็น
ศาสนาที่ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่นับถือมาช้านาน) 

ประเด็นที่ 2  ควรปรับแก้กฎระเบียบข้อบังคับต่าง ๆ ของมหาเถรสมาคม และความ
ประพฤติของคณะสงฆ์ให้สอดคล้องกับสังคมไทยในปัจจุบัน การปกครองคณะสงฆ์ต้อง ยึดถือพระ
ธรรมวินัยเป็นหลักสูงสุดมีพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ เป็นกฏหมายส่งเสริมให้การปฏิบัติตามพระธรรม
วินัยมีความศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้นและกฏมหาเถรสมาคม ระเบียบ ค าสั่งเป็นแนวปฏิบัติในการบริหารจัดการ
คณะสงฆ ์

ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติฝ่ายรัฐและฝ่ายสงฆ์ ควรมีมาตรการ
ในการควบคุม และบทลงโทษเพิ่มเติม ในกรณีที่พระสงฆ์ต้องอธิกรณ์ขั้นรุนแรง (ปาราชิก) เพื่อให้สงฆ์
ได้ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย่างถูกต้องและเพื่อส ารวมระวังมากยิ่งขึ้น ซึ่งพระธรรมวินัยถือเป็น
กฎหมายสูงสุดที่พระสงฆ์ต้องประพฤติปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด พระสงฆ์ควรศึกษาหลักธรรมค าสอน
ในพระพุทธศาสนาให้ถึงแก่นแท้ของพระพุทธศาสนาจริงๆและถือปฏิบัติ เป็นการรักษาภาพลักษณ์
พระภิกษุสงฆ์ที่มีความประพฤติปฏิบัติดี อันเป็นหน้าที่ที่แท้จริงของพระภิกษุสงฆ์ทุกรูป 
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3. ขอเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ
การน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้ในการปกครองคณะสงฆ์ไทย ซึ่งเป็นการศึกษาเอกสาร ข้อมูล  ดังนั้น
การศึกษาในครั้งต่อไป จึงควรที่จะท าการศึกษาให้เจาะประเด็นลงไปถึงองค์กรการปกครองคณะสงฆ์
ในปัจจุบันให้มากขึ้น โดยการใช้แบบสอบถาม รวมทั้งการสัมภาษณ์ในมหาเถระสมาคมเจ้าคณะหน 
เจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัดต่างๆ เพื่อให้เห็นรูปแบบองค์กรการปกครองคณะสงฆ์ของไทยในปัจจุบัน 
ตามสภาพความเป็นจริงและเพื่อที่จะสังเคราะห์หาจุดแข็ง จุดอ่อนของการน าหลักธรรมาธิปไตยมาใช้
ปกครองคณะสงฆ์ไทย เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบองค์กรการปกครองที่ควรจะใช้ในการ
ปกครองคณะสงฆ์ในเชิงสร้างสรรค์ต่อไป 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา กลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที่ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ปีการศึกษา 2563 สาขาวิชาการ
ประถมศึกษา โดยการใช้ประชากรเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 24 คน จ าแนกเป็น ผู้บริหารสถานศึกษา 
4 คน ครูพี่เลี้ยง 10 คน และนักศึกษา 10 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการ
สอนในสถานศึกษาของนักศึกษา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งมีค่า
ความเชื่อมั่นความสอดคล้องภายในโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอ
นบาค (Cronbach) มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 1.00 สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย (X ) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัยพบว่า สมรรถนะการปฏิบัติการสอน จ าแนกเป็น 1) ด้าน
ความสามารถจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชาเฉพาะ 2) ด้านความสามารถประเมินปรับปรุง 3) ด้าน
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ความสามารถวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน และ 4) ด้านความสามารถจัดท ารายงานผลการเรียนรู้
และพัฒนาผู้เรียน ตามความคดิเห็นของผู้บริหาร ครูพี่เลี้ยงและนักศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอน 
อยู่ในระดับมากที่สุดเรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ 1) ด้านความสามารถจัดท ารายงาน
ผลการจัดการเรียนรู้และพัฒนาผู้เรียน 2) ด้านความสามารถจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชาเฉพาะ 3)ด้าน
ความสามารถวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน และ 4) ด้านความสามารถประเมิน ปรับปรุงและ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับศักยภาพผู้เรียน 

ค าส าคัญ:  สมรรถนะ, การปฏิบัติการสอนในสถาศึกษา, นักศึกษาฝึกประสบการณืวิชาชีพครู, 
มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา, ส านักเลขาธิการคุรุสภา 
 

Abstract 

This research aims to study the competence in teaching practice, the sample 
groups used in this research :  the students practice teaching professional experience 
in teaching institutions of the Teacher Vocational Network School, Faculty of 
Education, Mahamakut Buddhist University, Roi Et Campus, Academic Year 2 0 2 0 , 
Primary Education Program, the population was a sample group of 24 people, classified 
as 4 school administrators, the 10 mentors and the 10 students.The data collected 
from this research was a form of assessment of teaching practice competency in 
educational institutions of teachers practicing professional experience students was 
the 5 level rating scale models which have a confidence value of internal conformity 
by finding the Alpha-Coefficient, Cronbach's Alpha-Coefficient had a confidence value 
of 1 . 00  for the whole issue.  The statistics used in the research were mean ( X )  and 
standard deviation ( S. D. ) . The results of research found that the competences in 
teaching practice, they are classified as : 1) ability to manage learning in a specific field, 
2) ability to assess and improve, 3) ability to research in classroom research to develop 
learners and 4)  ability to produce reports on learning outcomes and learner 
development.  According to the opinions of the administrators, mentors and students 
teaching practice competency at the highest level, sorted in descending order of 
averages.  That are 1 )  the ability to prepare a report on learning management and 
learner development results, 2) the ability to manage learning in a specific field, 3) the 



วารสารวนัมฎองแหรกพุทธิศาสตร์ปริทรรศน์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

19 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

ability in classroom research to develop learners and 4) the ability to assess, improve 
and develop learning management to suit the potential of learners. 

Keywords:  Competencies, Teaching Practice in Educational Institutions, Students 
Practicing Teaching Experience, Educational Professional Standards, Secretariat of the 
Teachers Council of Thailand 

บทน า  
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้บัญญัติไว้ในมาตรา 258 ให้

ด าเนินการปฏิรูปประเทศด้านการศึกษา (1) ให้สามารถเริ่มด าเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและ
พัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษา ตามมาตรา 54 วรรคสอง เพื่อให้เด็กเล็กได้รับการพัฒนาร่างกาย จิตใจ 
วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัยโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย (2) ให้ด าเนินการตรากฎหมายเพื่อ
จัดตั้งกองทุนตามมาตรา 54 วรรคหก ให้แล้วเสร็จ ภายในหนึ่งปีนับแต่วันประกาศใช้รัฐธรรมนูญนี้ (3) 
ให้มีกลไกและระบบการผลิต คัดกรองและพัฒนาผู้ประกอบวิชาชีพครูและอาจารย์ ให้ได้ผู้มีจิต
วิญญาณของความเป็นครู มีความรู้ความสามารถอย่างแท้จริง ได้รับค่าตอบแทนที่เหมาะสมกับ 
ความสามารถและประสิทธิภาพในการสอน รวมทั้งมีกลไกสร้างระบบคุณธรรมในการบริหารงาน
บุคคลของ ผู้ประกอบวิชาชีพครู (4) ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนทุกระดับเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนได้ตามความถนัด และปรับปรุงโครงสร้างของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อบรรลุเป้าหมายดังกล่าว 
โดยสอดคล้องกันทั้งในระดับชาติ และระดับพ้ืนที่ (ราชกิจจานุเบกษา, 2560 เล่มที่ 134 ตอนที่ 40 ก: 
79)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 53 ได้ก าหนดให้มีองค์กรวิชาชีพ
ครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้บริหารการศึกษามีฐานะเป็นองค์กรอิสระภายใต้การบริหารของสภา
วิชาชีพ ในก ากับของกระทรวง มีอ านาจหน้าที่ก าหนดมาตรฐานวิชาชีพ ออกและเพิกถอนใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพ ก ากับดูแลการปฏิบัติตามมาตรฐานและจรรยาบรรณของวิชาชีพ รวมทั้งการพัฒนา
วิชาชีพครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้บริหารการศึกษา และมาตรา 73 บัญญัติว่าให้มีการแก้ไข
ปรับปรุงพระราชบัญญัติครู พุทธศักราช 2488 เพื่อให้เป็นไปตามสาระส าคัญดังกล่าว และเพื่อสืบ
ทอดประวัติศาสตร์และเจตนารมณ์ของการจัดตั้งคุรุสภาให้เป็นสภาวิชาชีพครูต่อไป จึงได้มีการตรา
พระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2546 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 12 
มิถุนายน 2546 โดยพระราชบัญญัติฉบับนี้ก าหนดให้มีสภาครูและบุคลากรทางการศึกษาเรียกว่า “คุรุ
สภา” มีฐานะเป็นนิติบุคคล อยู่ในก ากับของกระทรวงศึกษาธิการ (ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2549: 
19-25) 
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คุรุสภา ถือเป็นหน่วยงานในฐานะเป็นนิติบุคคล ที่มีหน้าที่ก ากับดูแลสภาครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ให้เป็นไปตามการก าหนดวิชาชีพทางการศึกษาซึ่งถือเป็นวิชาชีพควบคุม วิชาชีพที่ท า
หน้าที่หลักด้านการเรียนการสอนและการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการต่างๆ รวมทั้งการ
รับผิดชอบการบริหารสถานศึกษาในสถานศึกษาปฐมวัย ขั้นพื้นฐานและอุดมศึกษาที่ต่ ากว่าปริญญาทั้ง
ของรัฐและเอกชน และการบริหารการศึกษานอกสถานศึกษาในระดับเขตพื้นที่การศึกษา ตลอดจน
การสนับสนุนการศึกษา ให้บริการหรือปฏิบัติงานเกี่ยวเนื่องกับการจัดการเรียนการสอน การนิเทศ 
และ การบริหารการศึกษาในหน่วยงานการศึกษาต่างๆ ประกอบด้วย 1) วิชาชีพครู 2) วิชาชีพ
ผู้บริหารสถานศึกษา 3) วิชาชีพผู้บริหารการศึกษา 4) วิชาชีพบุคลากรทางการศึกษาอื่นตามที่ก าหนด
ในกฎกระทรวง (ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2549: 19-25) อ านาจหน้าที่ของคุรุสภา ได้ก าหนด
มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ ซึ่งมาตรฐานวิชาชีพครูในส่วนของมาตรฐาน
ประสบการณ์วิชาชีพผ่านการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาตามหลักสูตรปริญญาทางการศึกษาเป็น
เวลาไม่น้อยกว่า 1 ปี และผ่านเกณฑ์การประเมินปฏิบัติการสอนตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่
คณะกรรมการคุรุสภาก าหนด ซึ่งเป็นหน้าที่โดยตรงของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ที่ถือเป็นสถาบันผลิตบุคลากรทางการศึกษา เพื่อให้การพัฒนาวิชาชีพ 
เป็นไปตามมาตรฐานข้อก าหนดคุณลักษณะและคุณภาพที่พึงประสงค์ในการประกอบวิชาชีพทางการ
ศึกษา ซึ่งผู้ปะกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องปฏิบัติตาม เพื่อให้เกิดคุณภาพในการประกอบวิชาชีพ 
และหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่คณะกรรมการคุรุสภาก าหนด คือ 1) การฝึกปฏิบัติวิชาชีพ
ระหว่างเรียน 2) การปฏิบัติการสอนใสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ ซึ่งการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะนั้นประกอบด้วย สาระความรู้การฝึกทักษะ 10 ประการ ได้แก่ 1) 
การบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2) การจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ 4) การเลือกใช้ การผลิตสื่อและนวัตกรรม
ที่สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ 5) การใช้เทคนิคและยุทธวิธีในการจัดการเรียนรู้ 6) การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 7) การท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 8) การน าผลการประเมินมา
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 9) การบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ 
10) การสัมมนาทางการศึกษาและสมรรถนะ 4 ด้าน ได้แก่ 1) สามารถจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชา
เฉพาะ 2) สามารถประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียน 
3) สามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 4) สามารถจัดท ารายงานผลการจัดการเรียนรู้และการ
พัฒนาผู้เรียน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ก าหนดแผน
ยุทธศาสตร์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด พ.ศ. 2560 -
2565 และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ คือเป็นคนดี (ประพฤติตนตาม
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หลักธรรม ทางศาสนา ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางครูของแผ่นดินมีจิตสาธารณะ 
จิตบริการและ จิตอาสา มีจิตวิญญาณของความเป็นครูประพฤติตนตามจรรยาบรรณของวิชาชีพครู) 
ความรู้ดี (ความรู้ในรายวิชาเฉพาะด้านความรู้ในรายวิชาทางการศึกษา ความรู้ทางสังคม เศรษฐกิจ
และวิทยาการที่เปลี่ยนแปลงความรู้แนวคิด ทฤษฎีและเทคโนโลยีสมัยใหม่  ความรู้ด้านภาษาในการ
สื่อสาร) สอนดี (ใช้หลักจิตวิทยาการสอน จิตวิทยาพัฒนาการ และใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ มีจิต
วิญญาณของความเป็นครู และเป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อศิษย์จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
โดยเฉพาะมีกระบวนการเรียนรู้ ด้วยตัวเอง) บุคลิกภาพดี (ตรงต่อเวลา แต่งกายดี มีวินัย มีความ
รับผิดชอบ มีภาวะผู้น า) จากการก าหนดแผนยุทธศาสตร์และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักศึกษา
มุ่งพัฒนาเสริมสร้างความเข้มแข็งวิชาชีพครู และพัฒนาครูให้มีคุณภาพและมาตรฐานเหมาะสมกับ
การเป็นวิชาชีพชั้นสูงเพื่อเป้าหมายการผลิตบัณฑิตสาขาวิชาการศึกษาที่มีคุณภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานวิชาชีพครู เพื่อผลิตครูคุณลักษณะของบัณฑิต พึงประสงค์ของสังคม ชุมชนต่อไป 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ได้กล่าวถึง
รายวิชาการฝึกปฏิบัติการวิชาชีพมี 2 รายวิชาประกอบด้วยรายวิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
1 (Internship I) และรายวิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 ( Internship II) ซึ่งเป็นหัวใจของ
การเรียนรู้วิชาชีพครู งานครูเป็นงานอาชีพเฉพาะหรือเป็นวิชาชีพชั้นสูง ที่ผู้ศึกษาควรจะได้ฝึกงานใน
หน้าที่ครูอย่างเป็นระบบต่อเนื่องและจริงจัง เพื่อหาประสบการณ์และเกิดทักษะในวิชาชีพโดยแท้จริง 
และมุ่งสร้างประสบการณ์ และฝึกทักษะด้านต่างๆ ให้แก่นักศึกษาเพื่อให้มีความสามารถที่จะ
ปฏิบัติงานในหน้าที่ครูได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อออกไปเป็นครูอย่างแท้จริง ทั้งนี้ฝ่ายพัฒนา
นักศึกษา หน่วยงานที่รับผิดชอบการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาที่จะออกปฏิบัติการ
สอนในสถานศึกษา ให้เป็นไปตามมาตรฐานการปฏิบัติงาน ทั้งด้านสาระการปฏิบัติงาน และสมรรถนะ 
จากความส าคัญของมาตรฐานวิชาชีพ ทางการศึกษา 

ผู้วิจัยเป็นผู้ได้รับมอบหมายรับผิดชอบการบรรยายในรายวิชา ED 2067 สมรรถนะ
พื้นฐานส าหรับครูประถมศึกษาในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด จึงมีแนวคิดในการศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน
ของสาขาวิชาการประถมศึกษา ให้เป็นไปตามแนวทางการพัฒนาวิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษา ของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐาน
วิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1. ประชากรเป็นกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูก าลังศึกษาอยู่ชั้น

ปีสุดท้ายของหลักสูตร ที่ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ปีการศึกษา 2563 สาขาวิชาการประถมศึกษา จ านวน 10 คน ครูพี่เลี้ยง 
ในโรงเรียนเครือข่ายวิชาชีพครู จ านวน 10 คน ผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนเครือข่ายวิชาชีพครู 
จ านวน 4 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 
2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ สมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษา ฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู จ าแนกเป็น  
                  2.1.1 ผู้บริหารสถานศึกษา 
                  2.1.2 ครูพี่เลี้ยง 
                  2.1.3 นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  ระดับการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษา                 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างเครื่องมือการวิจัย 
1. ศึกษาหลักสูตร เอกสารที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงานตามมาตรฐานคุรุสภาด้านการ

ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 
2. ศึกษาเอกสารการประเมินความพึงพอใจ การประเมินสมรรถนะ และงานวิจัยที่

เกี่ยวกับการประเมินการปฏิบัติงานตามมาตรฐานคุรุสภาด้านการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาใน
สาขาวิชาเฉพาะ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ 

3. ท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของการประเมินกับ
ความมุ่งหมายของการวิจัย  

4. ก าหนดกรอบโครงสร้างของสิ่งที่จะศึกษาในแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอน
ในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา 
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5. สร้างเครื่องมือวิจัยในการเก็บรวมรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินสมรรถนะการ
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของ
ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา ใช้ส าหรับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ครูพี่เลี้ยง และผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นผู้ตอบ โดยด าเนินการ ดังนี้ 

5.1 สร้างข้อค าถามของแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา ให้ครอบคลุมและ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การวิจัย โดยการก าหนดความหมายของคะแนนของตัวเลือกแบบประเมิน
แต่ละข้อก าหนดโดยผู้วิจัยจัดท าเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ 

คะแนน 5  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
คะแนน 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนน 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คะแนน 2  หมายถึง เหมาะสมน้อย 
คะแนน 1  หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
และแปลความหมายของค่าคะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 4.51-5.00 หมายความว่า เหมาะสมมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 3.51-4.50 หมายความว่า เหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 2.51-3.50 หมายความว่า เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 1.51-2.50 หมายความว่า เหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 1.00-1.50 หมายความว่า เหมาะสมน้อยที่สุด 

5.2 น าแบบประเมินที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 รูป/คน ได้แก ่

1. พระครูวิจิตรปัญญาภรณ์, ผศ.ดร. รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหา มกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตร้อยเอ็ด 

2. ดร.จ านง กมลศิลป์ ประธานผู้รับผิดชอบหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
ประถมศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 

3. ดร.นิคม สุวพงษ์ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
ประถมศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
              พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ จุดมุ่งหมาย ของ
การวิจัย ความเป็นปรนัย (Objective) และความเที่ยงตรง (Validity) โดยพิจารณาค่าดัชนีความ



Journal of Buddhist Studiest Studies Vanam Dongrak 
Vol.8. No.2 : July – December 2021 

24        

 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University Surin Campus 

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) มีค่าเท่ากับ 1 (บุญเชิด ภิญโญ อนันต
พงษ์. 2554: 90) 

5.3 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้ว
จัดพิมพ์เป็นฉบับจริง 
              5.4 น าแบบประเมินฉบับจริงไปทดลองใช้ (Try-out) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัย จ านวน 10 คน 
              5.5 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้เครื่องมือการวิจัยมาหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของ
แบบประเมิน โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อ ( Item Total Correlation) และ
หาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมิน (Reliability) โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) 
              5.6 น าแบบประเมินที่ได้จากการวิเคราะห์เสร็จแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข แล้วจัดพิมพ์เป็น
ฉบับจริงเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

6. จัดพิมพ์แบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษา ฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่ม 

ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
              1. ศึกษาหลักสูตร เอกสารที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงานตามมาตรฐานคุรุสภาด้านการ
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ และเอกสารการประเมินความพึงพอใจ การประเมิน
สมรรถนะ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประเมินการปฏิบัติงานตามมาตรฐานคุรุสภาด้านการปฏิบัติการ
สอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ 
              2. ท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของการประเมินกับ
ความมุ่งหมายของการวิจัย แล้วก าหนดกรอบโครงสร้างของสิ่งที่จะศึกษาในแบบประเมิน 
              3. สร้างแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา ที่ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลกับผู้บริหาร
สถานศึกษา ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  
              4. น าแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อ
พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
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ความเป็นปรนัย (Objective) ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นผู้วิจัยได้
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้แบบประเมินมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้นโดยมี
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม คือ การปรับข้อค าถามบางประเด็น ให้มีความชัดเจนสอดคล้องกับสมรรถนะ
การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาและ ปรับการใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย กระชับ สื่อความหมายชัดเจน 
              5. น าข้อมูลจากผู้ เชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) แล้วน าผลค่าที่ได้ในแต่ละข้อมาพิจารณาว่าได้ค่าเป็นไปตามเกณฑ์ 
IOC 0.50 หรือไม่ ถ้าได้ค่าตามเกณฑ์นี้ก็แสดงว่าข้อค าถามนั้นๆ มีความตรงเชิงเนื้อหา ถามตรง
ประเด็นหรือตัวแปรที่ต้องการศึกษา แต่ถ้าข้อใดได้ค่า IOC ต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดก็ท าการปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญหรืออาจตัดออกไปถ้าผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าข้อนั้นๆ ไม่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นหรือตัวแปรที่จะศึกษา (รัตนะ บันสนธ์ , 2551 : 79) ด าเนินการคัดเลือกข้อค าถามที่ผ่าน
เกณฑ์ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าและจัดพิมพ์ให้สมบูรณ์ 
              6. ประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท แล้ววิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพ

ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการหาค่าเฉลี่ย (Mean : X ) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) และการแปลความหมายแล้วเทียบเกณฑ์คุณภาพ 
โดยก าหนดเกณฑ์คุณภาพไว้ที่ระดับ 4.00 ขึ้นไป จึงจะถือว่ามีคุณภาพเหมาะสมส าหรับการน าไปใช้
ต่อ ด าเนินการคัดเลือกข้อที่ผ่านเกณฑ์แล้วจัดพิมพ์ข้อค าถามทั้งที่ปรับแก้เป็นแบบประเมินทั้งฉบับ 
รวม 57 ข้อค าถาม ประกอบด้วย 
                  1) ข้อค าถามด้านความสามารถจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชาเฉพาะ จ านวน 20 ข้อ  
                  2) ข้อค าถามด้านความสามารถประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับศักยภาพผู้เรียน จ านวน 9 ข้อ  
                  3) ข้อค าถามด้านความสามารถวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน จ านวน 23 ข้อ 
                  4) ข้อค าถามด้านความสามารถจัดท ารายงานผลการจัดการเรียนรู้และพัฒนาผู้เรียน 
จ านวน 5 ข้อ 

7. น าแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู กลุ่มละจ านวน 10 คน ที่
ไม่ใชก่ลุ่มเป้าหมายของการวิจัย  
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8. น าแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาจากการทดลองใช้มาหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) ด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามสูตรของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์หรือค่าความเชื่อมั่นจะต้องมากกว่า .70 ขึ้นไป 
(ไพศาล วรค า. 2552: 27) ซึ่งแบบประเมิน หาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับได้เท่ากับ 1.0 
              9. น าแบบประเมินสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาไปใช้จริงในการเก็บรวบรวมข้อมูล
กับกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยทั้ง 3 กลุ่มได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู 

ผลการวิจัย  

สมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
คณะศึกษาศาสตร์ สมรรถนะด้านการเข้าใจผู้เรียน โดยภาพรวม มีสมรรถนะการปฏิบัติการสอน อยู่
ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นเดียวกัน โดย
เรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหน้าน้อยคือ ด้านความสารมารถจัดท ารายงานผลการจัดการเรียนรู้
และพัฒนาผู้เรียน ด้านความสามารถจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชาเฉพาะ ด้านความสามารถวิจัยในชั้น
เรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียน และด้านความสามารถประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับศักยภาพผู้เรียน คือพฤติกรรมการแสดงออกของนักศึกษาฝึกประสบการณีวิชาชีพครูถึง
ความสามารถในการจัดสภาพบรรยายในชั้นเรียน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เรียน เข้าใจธรรมชาติและ
ความแตกต่างของผู้เรียนและสามารถก ากับดูแลชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สมรรถนะด้านการ
จัดการเรียนการสอน คือพฤติกรรมการแสดงออกของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะ
ศึกษาศาสตร์ ถึงความสามารถในการออกแบบการสอน สร้ างและใช้สื่อการเรียนการสอนที่
หลากหลาย การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและท้าท้ายความสามารถของผู้เรียน 
สามารถปฏิบัติการสอนได้อย่างมั่นใจ สรรถนะด้านการประเมินผลผู้เรียน คือพฤติกรรมการแสดงออก
ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ ถึงความสามารถในการออกแบบการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน และรายงานผลการประเมินได้
อย่างถูกต้อง สมรรถนะด้านจิตวิจัย คือพฤติกรรมการแสดงออกของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ครู คณะศึกษาศาสตร์ สามารถในแสวงหาความรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ แสวงหาความรู้ รู้จักตั้ง
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ค าถาม การสังเกตสถานการณีปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และน ามาเป็นประเด็นในการวิจัย หรือ
แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องเพ่ือแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน 

อภิปรายผลการวิจัย  

สมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู           
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพ           
ทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภาโดยภาพรวมตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา       
ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มีสมรรถนะการปฏิบัติการสอนอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากในการผลิตและพัฒนาวิชาชีพครู มีการก าหนดมาตรฐานวิชาชีพมีข้อก าหนด
เกี่ยวกับคุณลักษณะ และคุณภาพที่พึงประสงค์ในการประกอบวิชาชีพทางการศึกษา ซึ่งผู้ประกอบ
วิชาชีพทางการศึกษาต้องประพฤติปฏิบัติตาม เพื่อให้เกิดคุณภาพในการประกอบวิชาชีพ สามารถ
สร้างความเชื่อมั่น และก าหนดให้เป็นวิชาชีพควบคุม เนื่องจากเป็นวิชาชีพที่มีลักษณะเฉพาะ ต้องใช้
ความรู้ ทักษะ และความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพ อีกทั้งพระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากร
ทางการศึกษา พ.ศ. 2546 มาตรา 49 ก าหนดให้มีมาตรฐานวิชาชีพ 3 ด้าน ประกอบด้วยมาตรฐาน
ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพ มาตรฐานการปฏิบัติงาน มาตรฐานการปฏิบัติตน โดยมาตรฐาน
ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ให้หลักสูตรปริญญา
ทางการศึกษาต้องปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 1 ปี และผ่านเกณฑ์การประเมิน
ปฏิบัติการสอนตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไข ที่คณะกรรมการคุรุสภาก าหนด พร้อมทั้งการ
ก าหนดสาระความรู้และสมรรถนะการปฏิบัติการสอน ในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ (คุรุสภา. 
2549 : 17) สอดคล้องกับการวางกรอบการปฏิบัติการสอน ในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ที่
ออกแบบการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบทั้งการก าหนดค าอธิบายรายวิชา การวางแนวทางการจัดท า
เอกสารประกอบการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา การวางความมุ่งหมาย ของการฝึกปฏิบัติการ
วิชาชีพครู ขอบเขตของการฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู การปฏิบัติตนของนักศึกษา  การวัดและ
ประเมินผล การฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู และการประเมินการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ตามคุรุ
สภาก าหนด (คณะศึกษาศาสตร์. 2559: 38) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย เรื่องการศึกษาสภาพปัญหา 
ของนักศึกษาฝึกประสบการณวิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา ส่วนที่ 2 คือ 
แบบสอบถามปัญหาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
และ ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นอื่นๆ เกี่ยวกับการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ ด้าน
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ที่ 1 ด้านปัจจัย ที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงาน พบว่า ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับ
โรงเรียน ด้านที่ 2 ด้านผู้เรียน พบว่า ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ ความสนใจของผู้เรียนต่อสื่อการเรียนรู้ 
ด้านที่ 3 ด้านภาระ งานครู พบว่า ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ มีการร่วมกิจกรรมของโรงเรียน ความ
คิดเห็นอื่นๆ ที่ส่งผลต่อ การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา พบว่า 
นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา มีความคิดเห็น เกี่ยวกับการขาดแคลนผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่
ตรงสาขา เนื่องจากในโรงเรียนมีกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ที่ประกอบด้วยสาระทัศนศิลป์ ดนตรี 
นาฏศิลป์ นักศึกษาได้รับมอบหมายจากครูพี่เลี้ยง ให้ช่วยสอนในวิชาหรือสาระที่ไม่ตรงกับสาขาตนเอง 
นอกจากนี้ผลการวิจัยด้านสมรรถนะ การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครู (กิตติมา เก่งเขตรกิจ, เกียรติศักดิ์ ล้วนมงคล และอรอุมา สอนง่าย. 2562: 37) ยัง
สอดคล้องผลการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนานักศึกษา ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูสู่ความเป็นพลเมือง
ในศตวรรษที่ 21 เพื่อศึกษาคุณลักษณะของนักศึกษา ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี ในทัศนะของครูพี่เลี้ยงเปรียบเทียบลักษณะความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ในทัศนะของครูพี่เลี้ยง จ าแนก
ตามสาขาวิชาและศึกษาแนวทางการพัฒนานักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี สู่ความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ คือ 1) 
ทักษะชีวิตและการท างาน 2) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 3) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และ
เทคโนโลยี (ณิชาภา เจริญรูป และณัฐพงษ์ จรทะผา. 2560: 37) ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) โดยใช้แบบสอบถามเพื่อถามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี ที่ได้รับการสุ่มตัวอย่าง จ านวน 193 คน จากวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
sampling) แบบสอบถามที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 
จ านวน 38 ข้อ ซึ่ งมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.54 - 0.92 และค่าความเชื่อมั่น
แบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ .97 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) ได้แก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) ส่วนแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) และวิเคราะห์เนื้อหาตามกรอบสนทนากลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1. คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
ทั้ง 3 ด้าน โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก 2 ด้าน และระดับ 
ปานกลาง 1 ด้าน เรียงล าดับตามคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ทักษะด้านสารสนเทศสื่อและ
เทคโนโลยี ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมและทักษะชีวิตและการท างาน 2. การเปรียบเทียบลักษณะ
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ความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี ในทัศนะของครูพี่เลี้ยง โดยรวมและรายด้านทุกด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3. แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ทางมหาวิทยาลัยควรมีการเตรียมคุณสมบัติ
ของความเป็นพลเมือง 4.0 ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
การสอดแทรกทักษะชีวิตและการท างานให้กับนักศึกษาฝึกระสบการณ์วิชาชีพครู เพื่อให้นักศึกษาได้มี
ภูมิคุ้มกันและประสบการณ์ท างานทางตรงก่อนออกฝึกสอน ตลอดจนการจัดอบรมให้ความรู้เพิ่มเติม
เกี่ยวกับเทคนิคการสอนสมัยใหม่ เช่น การใช้นวัตกรรมทางการศึกษา การผลิตสื่อที่มีความทันสมัย 
การฝึกให้นักศึกษาได้เป็นทั้งผู้น าและผู้ตาม โดยเฉพาะผู้น าเฉพาะด้านหรือเฉพาะทาง เช่น ครูผู้น า
ทางการกีฬา ครูผู้น าทางด้านวิทยาศาสตร์ ครูผู้น าทางสังคมศึกษา เป็นต้น และการส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะทางการคิด การ
วิเคราะห์ การสร้างสรรค์สื่อนวัตกรรมใหม่ๆ ส าหรับผู้เรียน การพัฒนาทักษะทางด้านภาษาละการ
สื่อสาร โดยเฉพาะภาษาต่างประเทศ (ณิชาภา เจริญรูป และณัฐพงษ์ จรทะผา. 2560 : 37) จาก
แนวทางที่ผู้ร่วมสนทนากลุ่มได้ร่วมกันสรุปไว้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของนักศึกษา
วิชาชีพครู สู่ความเป็นพลเมือง ในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างยั่งยืน การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ของ
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยมหากุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ที่ฝึกประสบการณ์ตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา ยัง
สอดคล้องกับผลการวิจัยสาระความรู้และสมรรถนะตามมาตรฐานความรู้ผู้ประกอบวิชาชีพครู ของ
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับสาระความรู้ และสมรรถนะตามาตรฐานความรู้ผู้ประกอบวิชาชีพครู 
2) หาล าดับความต้องการพัฒนามาตรฐานความรู้ 3) หาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะผู้ประกอบ
วิชาชีพครูกับสาระความรู้และสมรรถนะและ 4) หาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสาระความรู้และสมรรถนะ
ของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูก่อนเข้ารับการศึกษา ประชากร คือ นักศึกษา
หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู (โชติ แย้มแสง. 2558: 39) เครื่องมือเป็นแบบสอบถาม 
ผลการวิจัยพบว่า มาตรฐานความรู้ผู้ประกอบวิชาชีพครู ทั้ง 11 ด้าน มีระดับสาระความรู้โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายมาตรฐานพบว่าคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณ
อยู่ในล าดับสูงสุด รองลงมาได้แก่การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ส่วนการประกันคุณภาพการศึกษา
อยู่ในล าดับต่ าสุด ระดับสมรรถนะโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายมาตรฐานพบว่า
คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณอยู่ในล าดับสูงสุด รองลงมาได้แก่ความเป็นครู ส่วนหลักสูตรอยู่ใน
ล าดับต่ าสุด ล าดับความต้องการพัฒนามาตรฐานความรู้ปรากฏว่ามาตรฐานความเป็นครูมีความส าคัญ
สูงสุด รองลงมาได้แก่ จิตวิทยาส าหรับครู ส่วนการวิจัยเพื่อพัฒนา การเรียนรู้อยู่ในล าดับต่ าสุด 
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ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะผู้ประกอบวิชาชีพครูกับสาระความรู้และสมรรถนะ ปรากฏว่าไม่มี
ลักษณะผู้ประกอบวิชาชีพครู ที่มีความสัมพันธ์กับสาระความรู้และสมรรถนะ ตามมาตรฐานความรู้ผู้
ประกอบวิชาชีพครู ส่วนปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสาระความรู้มากที่สุด คือ จิตวิทยาส าหรับครู 
รองลงมา คือ การจัดการเรียนรู้และการจัดการชั้นเรียน ส่วนภาษาและวัฒนธรรมอยู่ในล าดับต่ าสุด 
และปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสมรรถนะมากที่สุดคือ การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ รองลงมา คือ 
จิตวิทยาส าหรับครู ส่วนภาษาและวัฒนธรรม อยู่ในล าดับต่ าสุด  

ข้อเสนอแนะ  

การศึกษาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐาน
วิชาชีพทางการศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา การน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ผู้วิจัย
ได้เสนอไว้ 3 ประเด็น คือ 1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 2) ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
และ  3) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
สมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ตามมาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา การประเมินความสารมารถทางวิชาชีพครูนั้นไม่เพียงแค่
เป็นการประเมินคุณลักษณะเท่านั้น การประเมินความสามารถทางวิชาการก็นับเป็นสิ่งส าคัญ แบบวัด
ความสามารถทางวิชาชีพครูเป็นส่วนประกอบหนึ่งของการประเมินความสามารถทางวิชาชีพเนื่องจาก
คุณลักษณะต่างๆ ที่ต้องมีอยู่ในตัวคนเป็นครู ความสามารถด้านอื่นก็มีความส าคัญไม่ด้อยไปกว่ากัน 
เช่น ความสามารถด้านการสอน ความสามารถทางภาษาและการสื่อสาร น าเอาผลที่ได้ไปปรับใช้กับ
หน่วยงานราชการทางด้านการศึกษาและโรงเรียนเอกชน เป็นต้น 

2. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
              2.1 สามารถน าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนของแต่ละ
สาขาวิชาให้เป็นไปตามแนวทางการพัฒนาวิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของส านักงาน
เลขาธิการคุรุสภา 
     2.2 เป็นแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ตามค าแนะน าของผู้ที่เกี่ยวข้อง  

3. ขอเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งตอไป  
3.1 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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3.2 พัฒนารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะส าหรับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ด้าน
ต่างๆ 

3.3. ศึกษาสมรรถนะด้านอื่นๆ ตามแนวทางการพัฒนาวิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษาของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 2) ศึกษาความใฝ่รู้ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สั งเกต อธิบาย   
3) เปรียบเทียบความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  จ านวน 40 คน  ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนศึกษานารีวิทยา กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้
ระบอบการเมืองการปกครองโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษา และ (3) แบบวัดความใฝ่รู้ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัย 1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคม
ศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา โดยใช้กลวิธีท านาย 
สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน    อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.ความใฝ่รู้
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ 
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กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) อยู่ในระดับสูง 3.ความใฝ่รู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ:  ผลการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา,กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, 
ความใฝ่รู้ 
 

Abstract 

The purposes of this research were to 1)  compare the academic achievement 
on social studies of the upper secondary school students before and after learning 
management. 2)  study curiosity of high school students who received social studies 
learning management by using prediction,observation, and explanation, strategies. and 3) 
compare curiosity of students the upper secondary before and after received the learning 
management.  The sample consisted of the 40 students Mathayomsuksa 5/4 semester 2 
academic year 2020 at Suksanareewittaya School Bangkok and The Bangkok Secondary 
Education Service Area Office, District 1.  The instruments used for this study included 1) 
lesson plan of political unit by using prediction,observation, and explanation strategies, 
2)  pre- test and post- test achievement test for learning social studies.  And 3)  curiosity 
scale test. The statistics used to analyze the data were mean (X), standard and deviation 
(S.D.), and Independent T-test.The research findings were summarized as follows : 1. The 
learning achievement of social studies of Mathayomsuksa 5 students who had learnt 
social studies by using predict- observe- explain strategies ( POE)  was significantly higher 
than before applying the strategies at the .05 level 2.  The curiosity of Mathayomsuksa 5 
students who had learnt social studies by using predict-observe-explain strategies (POE) 
at the higher level 3.  The curiosity of Mathayomsuksa 5 students who had learnt social 
studies by using predict- observe- explain strategies ( POE)  was significantly higher than 
before applying the strategies at the .05 level  

Keywords:  Social Studies Learning Achievement, The Predict –  Observe –  Explain 
Strategies, Learning Achievement, Curiosity 
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บทน า  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุ่งพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง  
นอกจากนั้นยังจะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมทั้งธรรมชาติและ
สังคมวัฒนธรรมแล้ว ยังมีทักษะและกระบวนการต่าง ๆ ที่สามารถน ามาใช้ประกอบการตัดสินใจได้
อย่างรอบคอบในการด าเนินชีวิต  และมีส่วนร่วมในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ในฐาน
พลเมืองดีตลอดจนการน าความรู้ทางจริยธรรม หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม  ท า
ให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551: 4)  การจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการ
ด ารงชีวิตของนักเรียน  ด้วยเหตุนี้ นักเรียนจึงต้องเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นผู้มีความสามารถแสวงหา
ความรู้ เข้าถึงแหล่งความรู้  ซึ่งการได้รับความรู้อย่างถูกต้องและเข้าถึงสาระของความรู้นั้น  สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์  มีความสามารถในการคิดเป็น (พระธรรมปิฎก, 2554: 5) และแนวการสอนสังคม
ในโลกยุคปัจจุบัน ได้มุ่งเน้นการสอนที่ไม่ใช่การให้เนื้อหาแต่เพียงอย่างเดียว  แต่ ยังมุ่งพัฒนา
ความสามารถในการคิด การตัดสินใจ ได้อย่างมีเหตุผลถูกต้องและเน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
นักเรียน  โดยค านึงถึงเป้าหมายที่ส าคัญ คือ การเตรียมพลเมืองให้รู้จักคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์
ประเด็นทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน  สามารถตัดสินใจอย่างมีเหตุผล เลือก
แนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องและปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ (ดวงกมล  สินเพ็ง, 2555: 5)   

กระบวนการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานั้นปรากฏว่า เป็นวิชาที่มีปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนมาโดยตลอด ดังที่ สามารถ สุขาวงษ์ ได้กล่าวว่า ปัญหาการจัดการเรียนการสอนของ
วิชาสังคมศึกษายังขาดประสิทธิภาพ คือ ครูยังคงยึดหลักการแนวทางการสอนแบบบรรยายไม่ใช่
เทคนิคการสอนที่หลากหลาย นักเรียนไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรือการมีส่วนร่วมในการเรียน 
นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะการเรียนรู้ทางสังคมศึกษา  ขาดความใฝ่รู้ ความกระตือรือร้นในการเรียน 
ไม่แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนมีผลการเรียนต่ า และไม่
บรรลุเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนดไว้  (สามารถ สุขาวงษ์, 2537: 67) สอดคล้องกับรายงานผลการ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีการศึกษา 2559 – 2561 พบว่า
คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
เท่ากับ 35.92 , 36.57 , 35.66 คะแนนตามล าดับ  ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมก าหนดไว้ คือ 45 คะแนน  จากการวิเคราะห์รายสาระพบว่าสาระหน้าที่
พลเมืองมีคะแนนต่ าสุด รองลงมา เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม และ
ภูมิศาสตร์ ตามล าดับ 
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ความใฝ่รู้เป็นคุณลักษณะส าคัญที่ต้องส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนในยุคปัจจุบัน การ
ส่งเสริม ความใฝ่รู้ จะท าให้ชีวิตของผู้เรียนมีความหมาย มีคุณค่าตลอดจนส าเร็จการศึกษา รับผิดชอบ
งาน รับผิดชอบชีวิตของตนเอง สามารถปรับตัวให้ทันสมัย ทันยุค ทันเหตุการณ์ ทันกระแสการ
เปลี่ยนแปลงของโลก สามารถอยู่ในสังคมยุคใหม่ที่เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข  
(อารี พันธ์มณี, 2546: 2-3) แตเ่ยาวชนไทยส่วนใหญ่โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นเป็นผู้ไม่ใฝ่รู้ ซึ่งหากบุคคล
ไม่ได้รับการปลูกฝังให้มีความใฝ่รู้ จะก่อให้เกิดความล าบากในการเปลี่ยนแปลงตนเองให้เข้ากับกระแส
ของโลก  เนื่องจากในยุคของข้อมูลข่าวสารนี้ (วิชาญ อัครวนสกุล, 2545: 14-15) จึงเป็นหน้าที่ของ
ครูผู้สอนที่จะต้องสร้างศรัทธา และปัญญาให้กับผู้เรียนได้สั่งสมประสบการณ์การเรียนรู้ให้เป็นบุคคล 
แห่งการเรียนรู้ที่จะแสวงหาความรู้ได้ตลอดชีวิต (วิชัย วงษใ์หญ, 2555: 10) 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติและยังส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้
ใหม่กับความรู้เดิมนั้น เป็นการเรียนที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองของผู้เรียน ขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นที่ 1 ท านาย (Predict) กับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาที่
ต้องให้เหตุผลประกอบการท านาย ขั้นที่ 2 สังเกต (Observe) กับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหา
พร้อมบรรยายในสิ่งที่สังเกตเห็นว่ามีอะไรเกิดขึ้น โดยใช้วิธีการทดลองหรือสืบค้นข้อมูลน าไปสู่ค าตอบ
ที่ศึกษา และขั้นที่ 3 อธิบาย (Explain) เหตุผลทั้งที่เป็นในทางเดียวกันหรือขัดแย้งกันระหว่างการ
ท านายและการสังเกต โดยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (Predict  Observe  
Explain) เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและอธิบายเกี่ยวกับแนวคิด
ทางสังคมศาสตร์ และเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่เรียน และยังส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ในเชิงบวก เนื่องจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง (White and Gunstone, 
1992: 44-64) นอกจากนี้ ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ทางสังคมศาสตร์ที่ได้รับ
จากประสบการณ์ลงมือปฏิบัติในขั้นตอนของกิจกรรม (พัชรวรินทร์ เกลี้ยงนวล , 2556: 4) อีกทั้ง
ผู้เรียนมีความตระหนักในความรู้เดิมกับความรู้ใหม่  ส่งผลให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ และ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย มีความคงทนในความใฝ่รู้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2554: 89) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาสังคม
ศึกษาด้วยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความใฝ่รู้ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
รายวิชาพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และเพิ่มคุณภาพของผู้เรียนให้มีสมรรถภาพด้าน
ความใฝ่รู้ทุกด้าน พร้อมทั้งสามารถน าความใฝ่รู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย 
(POE) 

2. เพื่อศึกษาความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) 

3. เพื่อเปรียบเทียบความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายก่อนและหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) 

วิธีด าเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบายที่
มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวิธีการด าเนิน
วิจัยดังนี ้

1. การศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อใช้เป็นข้อมูล และวิธีการ
ด าเนินการวิจัยดังนี ้

 1.1  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยต่าง ๆ รวมทั้งข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต  
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (Predict-Observe-
Explain) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความใฝ่รู้ 

 1.2  ผู้วิจัยได้ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 1.3 ผู้วิจัยศึกษาสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับมาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธ ารงไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข จากเอกสาร บทความวิชาการ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาหน่วย
การเรียนรู้ที่ 5 ระบอบการเมืองการปกครอง  

1.4 ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร หนังสือ ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
วิธีวิทยาการวิจัย การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสังคมศึกษา (หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม) เพื่อน ามาออกแบบ และพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย
ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและแบบวัดความใฝ่รู้ 
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2.  การออกแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The One Group 
Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1: แบบการวิจัย The One Group Pretest-Posttest Design 

 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 x  T2 

 
3. การก าหนดขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนศึกษานารีวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2563  มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทั้งหมด 11 ห้อง จ านวนนักเรียน 430 คน ซึ่ง
มีการแบ่งห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 
5/4 โรงเรียนศึกษานารีวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  จ านวน 40 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling)  

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีทั้งหมด 3 ชนิด ดังน้ี 
4.1 แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) ที่

มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนศึกษา
นารีวิทยา มีเนื้อหาเกี่ยวกับหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 8 หน่วยย่อยการเรียนรู้ รวมจ านวนเวลา 16 ชั่วโมง 

4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธี Predict-Observe-
Explain (POE) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  

4.3 แบบวัดความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
องค์ประกอบ 6 ด้านคือ 1) การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ  2) ความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 3) 
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กล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ   4) ความเพียรพยายาม   5) ความมุ่งมั่นในการเรียน    และ 6) ความมี
เหตุผล  จ านวน 30 ข้อ แบบมาตราส่วน 5 ระดับ  

5. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สังคมศึกษา เรื่อง ระบอบการเมืองการปกครอง และแบบวัดความใฝ่รู้ 
2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาด้วย

กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) เก็บรวบรวมข้อมูลทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
3. หลังจากด าเนินการทดลองสอนทั้ง 8 แผนการเรียนรู้ ผู้ วิจัยท าการทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ที่
เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน และแบบวัดความใฝ่รู้   

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับ

วิเคราะห์ข้อมูลทางศึกษาศาสตร์ ตามขั้นตอนดังนี ้
1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับ                

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ก่อนเรียนและ
หลังเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และความใฝ่รู้ของ 
นักเรียนระดับ ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบที่แบบไม่
อิสระ  (t-test for Dependent Sample) 

ผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย ที่มี
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2: ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา   ตอนปลายที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย 

(POE) ก่อนเรยีนและหลังเรยีน 
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
จ านวน

นักเรียน (N) 
x  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 17.70 5.120 -12.654 .000** 
หลังเรียน 40 30.83 5.262   

** มีนัยส าคญัทางสิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รบั
การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 17.70 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.12 
และมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.26 ตามล าดับและเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคม
ศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนอยู่ในระดับสูง ดังตารางที่ 3  

ตารางที่ 3: คา่เฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย หลังเรยีนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาด้วยกลวิธีท านาย สังเกต 

อธิบาย (POE) จ าแนกตามรายด้าน 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) มีค่าเฉลี่ยความใฝ่รู้หลังเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี

องค์ประกอบของความใฝ่รู้ 
คะแนน

เฉลี่ย x  

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับ ล าดับ 

1. ด้านการแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 4.52 0.60 มาก 6 
2. ด้านความกระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น 4.73 0.53 มาก 4 
3. ด้านการกล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ 4.71 0.53 มาก 5 
4. ด้านความเพียรพยายาม 4.79 0.49 มาก 3 
5. ด้านความมุ่งมั่นในการเรียน 4.85 0.44 มาก 1 
6. ด้านความมีเหตุผล 4.81 0.45 มาก 2 

รวมทั้งหมด 4.72 0.47 มาก 
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ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อพิจารณาความใฝ่รู้ของนักเรียน
เป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซึ่งเรียงล าดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ล าดับที่
หนึ่งคือ ด้านความมุ่งมั่นในการเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.44 รองลงมาคือ ล าดับที่สอง ด้านความมีเหตุผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 และมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.45 รองลงมาคือ ล าดับที่สาม ด้านความเพียรพยาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.49 รองลงมาคือ ล าดับที่สี่ ด้านความกรตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 และ  มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 รองลงมาคือ ล าดับที่ห้า ด้านความ
กล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 และ
ล าดับสุดท้ายคือ ด้านการแสวงหาความรู้อยู่เสมอ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 และมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.60  

3. ผลการเปรียบเทียบความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 4: ผลการเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ก่อนเรียนและ

หลังเรียนจ าแนกเป็นรายด้าน 

องค์ประกอบ 
ของความใฝ่รู้ 

คะแนนเต็ม 
แต่ละ

องค์ประกอบ 

ก่อนเรียน 
(N=40) 

หลังเรียน 
(N=40) t p 

x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1. การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 5 3.17 0.40 ปานกลาง 4.52 0.60 มาก -16.26 .000 
2. ความกระตือรือร้น อยากรู้อยาก
เห็น 

5 3.03 0.57 ปานกลาง 4.73 0.53 มาก -18.01 .000 

3. กล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ 5 3.35 0.59 ปานกลาง 4.71 0.53 มาก -13.61 .000 
4. ความเพียรพยายาม 5 3.25 0.58 ปานกลาง 4.79 0.49 มาก -15.06 .000 
5. ความมุ่งมั่นในการเรียน 5 3.22 0.67 ปานกลาง 4.85 0.44 มาก -14.88 .000 
6. ความมีเหตุผล 5 3.16 0.55 ปานกลาง 4.81 0.47 มาก -17.78 .000 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด 5 3.20 0.37 ปานกลาง 4.72 0.47 มาก -24.05 .000 
 

**p< .05, df=40 
จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้    วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งตรงกับสมมติฐานข้อที่ 1 ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดย
ใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะกับการเรียนการสอนในหน่วย
การเรียนสังคมศึกษา สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคมที่ต้องการให้
นักเรียนรู้ถึงระบอบการเมืองการปกครอง เพราะเป็นกลวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนมี
ศักยภาพในการน ากลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน มีการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง  น าไปสู่การปฏิบัติและการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยความรู้พื้นฐานจากประสบการณ์เดิมของตนเอง ขณะที่นักเรียนได้สืบค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 
นักเรียนเกิดการท านายเหตุการณ์หรือสถานการณ์ไว้ก่อนท าการศึกษาเนื้อหาเรื่องระบอบการเมือง
การปกครอง จึงท าให้นักเรียนเรียนอยากรู้ว่าสิ่งที่ท านายไว้ถูกต้องหรือไม่ สอดคล้องกับแนวความคิด
ของไวท์และกันสโตน ที่กล่าวว่ากลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) ส่งผลด้านการเรียนในทาง
เชิงบวกของนักเรียน ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนเผชิญสถานการณ์โดยตรง ท าให้
นักเรียนเข้าใจและจดจ าสิ่งที่เกิดขึ้นและยังเปลี่ยนแนวคิดหรือทัศนคติไปในแนวทางที่ถูกต้อง (White 
and Gunstone,1992: 64)  เช่นเดียวกับงานวิจัยของ จิรภา กองมา พบว่าการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษาปี ที่ 5 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาก่อนเรียนอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (จิรภา กองมา, 2559: 83) เช่นเดียวกับผลการวิจัยของ พัชรวรินทร์ 
เกลี้ยงนวล พบว่าผลสัมฤทธิห์ลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การสอน
แบบ Predict-Observe-Explain (POE) นั้นเป็นวิธีการจัดการ เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความเข้าใจที่มีอยูบนพื้นฐานของความเชื่อเดิม ซึ่งในการ
จัดการเรียนการสอนนั้นผู้เรียนจะต้องคิดทานาย เหตุการณ์จากความรู้เดิมที่มีอยู่อย่างมีเหตุผล (พัชรว
รินทร์ เกลี้ยงนวล, 2556: 111-114) 

2. ผลการศึกษาความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) พบว่า ค่าเฉลี่ยความใฝ่รู้หลังเรียน
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Litman ที่อธิบายว่าความใฝ่รู้ทางปัญญา เป็นความต้องการได้มาซึ่ง
ความรู้ใหม่ที่คาดหวังว่าจะกระตุ้นความสนใจทางปัญญา หรือคาดหวังว่าสามารถก าจัดสภาวะขาด
ข้อมูลได้ การที่นักเรียนได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) เป็นการ
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กระตุ้นให้นักเรียนมีความใฝ่รู้ (Litman, 2004: 149) นอกจากนี้ ในด้านการท านาย Litman กล่าวว่า 
ระดับความใฝ่รู้ยังสัมพันธ์กับตัวแปรที่ถูกการกระตุ้นโดยสิ่งเร้าที่มีความใหม่ หรือความแตกต่างจาก
ความรู้เดิมของบุคคล เมื่อบุคคลประเมินว่ารู้สึกต้องการสร้างความเข้าใจที่ชัดเจนต่อสิ่งเร้านั้น จาก
การศึกษาพัฒนาการความใฝ่รู้ เป็นการสร้างกลยุทธ์ส าคัญส าหรับการพัฒนาความใฝ่รู้ที่ต้องการสร้าง
สถานการณ์ที่สนับสนุนให้ผู้เรียนเผชิญกับสิ่งเร้าที่มีลักษณะใหม่ ท้าทายมุมมองเดิม ๆ หรือเกิดความ
ขัดแย้งทางความคิดในระดับที่ผู้เรียนรู้สึกต้องการแสวงหาความรู้ เช่นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
โต้แย้งทางความคิด ตั้งค าถาม หรือวิพากษ์ผลงานเพื่อนในเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น (Litman, 2005: 
795) ผู้วิจัยจึงสร้างแบบวัดความใฝ่รู้ขึ้นมาเพื่อศึกษาความใฝ่รู้ของนักเรียนในด้านต่าง ๆ โดยพบว่า
นักเรียนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต 
อธิบาย (POE) มีค่าเฉลี่ยความใฝ่รู้หลังเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 และ
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อพิจารณาความใฝ่รู้ของนักเรียนเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
ความมุ่งมั่นในการเรียน นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย 
(POE) อยู่ในระดับมาก 2 อันดับแรก คือ นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเรียนให้ส าเร็จ ( x =5.00, 
S.D.=0.00) และนักเรียนมุ่งมั่นและทุ่มเทในการปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ( x =5.00, S.D.=0.00) 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในล าดับที่หนึ่งเท่ากัน รองลงมา ได้แก่ นักเรียนเอาใจใส่และมุ่งมั่นในการเรียน ( x =4.93, 
S.D.=0.27) มีค่าเฉลี่ยเป็นล าดับที่สาม ด้านความมีเหตุผล นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) อยู่ในระดับมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) นักเรียนใช้เหตุผล
ในการสนับสนุนข้อมูลและเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ ( x =4.98, S.D.=0.16) 2) นักเรียนใช้เหตุผล
ในการตัดสินใจเพื่อเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ๆ ( x =4.85, S.D.=0.36) และ 3) นักเรียนเห็นถึงความส าคัญ 
และมีเหตุผลในการใฝ่รู้เรื่องต่าง ๆ ( x =4.78, S.D.=0.42) ตามล าดับ ด้านความเพียรพยายาม 
นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) อยู่ในระดับมาก 2 
อันดับแรก คือ นักเรียนมีความเพียรพยายามในการพัฒนาและยกระดับความรู้ของตนเอง ( x =4.93, 
S.D.=0.27) และนักเรียนมีความพยายามในการแสวงหาค าตอบจนกว่าจะได้ค าตอบที่ถูกต้อง  ( x =
4.93, S.D.=0.27) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในล าดับที่หนึ่งเท่ากัน รองลงมา ได้แก่ นักเรียนรวบรวมข้อมูลให้
เพียงพอต่อการอธิบายความรู้ให้ได้ถูกต้องและตรงประเด็น ( x =4.88, S.D.=0.33) มีค่าเฉลี่ยเป็น
ล าดับที่สาม ด้านความกระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) อยู่ในระดับมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) นักเรียนมีความสนใจ
ข้อมูลต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้ภายในและภายนอก ( x =4.95, S.D.=0.22) 2) นักเรียนคาดการณ์
สถานการณ์ต่าง ๆ จึงกระตือรือร้นในการน าข้อมูลมาศึกษาวิเคราะห์ ( x =4.88, S.D.=0.33) และ 3) 
นักเรียนฝักใฝ่การเรียนรู้โดยการศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ x =4.85, S.D.=0.36) ตามล าดับ ด้าน
การกล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต 
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อธิบาย (POE) อยู่ในระดับมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) นักเรียนมีการปรับปรุงและพัฒนาความรู้ของ
ตนเอง ( x =4.90, S.D.=0.30) 2) นักเรียนชอบท านาย คาดเดาสถานการณ์และเหตุการณ์ ( x =4.88, 
S.D.=0.33) และ 3) นักเรียนชอบมองหาสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ เรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ  ( x =4.85, 
S.D.=0.43) ตามล าดับ ด้านการแสวงหาความรู้อยู่เสมอ นักเรียนมีความใฝ่รู้ต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) อยู่ในระดับมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) นักเรียนสามารถ
ก าหนดปัญหาในการสืบค้นข้อมูลความรู้  ( x =4.70, S.D.=0.46) 2) นักเรียนสามารถวิเคราะห์
เชื่อมโยงข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้ใหม่ ซึ่งสัมพันธ์กับความรู้เดิมที่มีอยู่ ( x =4.63, S.D.=0.54) และ 3) 
นักเรียนมกีารวางแผนในการสบืค้นข้อมลูความรู้ ( x =4.45, S.D.=0.64) ตามล าดับ  

3. ผลการเปรียบเทียบความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายก่อนและหลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) พบว่า หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Morgan และคณะ 
ที่พบว่านักเรียนมีความใฝ่รู้เพิ่มขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้แนวคิดวงจรใฝ่รู้ (Morgan และคณะ, 
2007: 70-72) การที่นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย 
(POE) เพิ่มขึ้น อาจเนื่องมาจากลักษณะของกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  
และแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมใน 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นท านายเหตุการณ์โดยให้นักเรียนฝึก
คาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนแล้วเกิดประเด็นปัญหาเพื่อน าไปสู่การ
ค้นหาค าตอบ  2) ขั้นสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในการระดมความคิดจากเรื่องที่ท านาย
ไว้ในตอนต้นแล้วร่วมกันคิดวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นกับสมาชิกภายในกลุ่ม  เพื่อรวบรวม
ความรู้ที่ได้จากการพยากรณ์แล้วน าไปสู่ขั้นตอนต่อไป  3) ขั้นอธิบาย เป็นการน าข้อมูลจากขั้นท านาย 
และขั้นสังเกตมาอธิบายด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อจัดระบบความคิดของตนเองผ่านการอภิปรายจากสิ่งที่
ได้สังเกต พร้อมทั้งระบุเหตุผลที่สนับสนุนค าตอบในการอภิปรายร่วมกัน   ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีความ
สอดคล้องกับนิยามความใฝ่รู้ที่ก าหนดขึ้น ได้แก่ 1) การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ  2) ความกระตือรือร้น 
อยากรู้อยากเห็น  3) กล้าคิดริเริ่มและตัดสินใจ  4) ความเพียรพยายาม  5)ความมุ่งมั่นในการเรียน  
6) ความมีเหตุผล ผลการวิจัยสอดคล้องกับ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bruner and Roger ที่กล่าวว่าสิ่งที่
เรียนต้องเกิดจากความสนใจหรือประสบการณ์เพราะการที่นักเรียนได้แสดงความคิด ความรู้สึกของ
ตนอย่างอิสระในเงื่อนไขของความถูกต้องเหมาะสม จะสามารถพัฒนาความใฝ่รู้ของนักเรียนได้ และ
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการสอนโดยใช้สาระอิงบริบทของ วิโรจน์ วัฒนานิมิตกูล ได้พัฒนา
รูปแบบการสอนโดยใช้สาระอิงบริบทที่ส่งเสริมความใฝ่รู้ของนักเรียนด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ซึ่งมี
กระบวนการที่ใกล้เคียงกับกิจกรรมในขั้นตอนของความใฝ่รู้ สังเกตว่าวิธีการเริ่มต้นด้วยหัวข้อที่
นักเรียนสนใจและการศึกษาค้นคว้า  ท าให้นักเรียนได้ฝึกคาดเดาเหตุการณ์ด้วยตนเอง จึงท าให้
นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการแสวงหาความใฝ่รู้ และเกิดความกระตือรือร้นที่จะค้นหาค าตอบในเรื่อง



วารสารวนัมฎองแหรกพุทธิศาสตร์ปริทรรศน์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

45 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

นั้น ๆ ต่อไปท าให้มีความใฝ่รู้เพิ่มขึ้น   ดังนั้น ความใฝ่รู้สามารถพัฒนาได้โดยการจัดการเรียนการสอน
ของสถานศึกษา โดยมีหลักการคือมุ่งให้นักเรียนมีส่วนร่วม ให้ความรับผิดชอบ โดยให้นักเรียนเป็น
ศูนย์กลางในกิจกรรมต่าง ๆ ความใฝ่รู้จึงจะเกิดและพัฒนาได้ (วิโรจน์ วัฒนานิมิตกูล, 2555: 83-85) 
สอดคล้องกับการศึกษาพฤติกรรมความใฝ่รู้ทางการเรียนกับความรู้สึกที่มีความสุขของนักศึกษา
พยาบาลของ บุญโชติ  มณีโชติ ที่ให้ข้อเสนอแนะว่าพฤติกรรมความใฝ่รู้ทางการเรียนสามารถพัฒนา
ได้โดยสถานศึกษาจัดการเรียนการสอนให้เป็นระบบ สร้างบรรยากาศทางวิชาการ มีการเตรียมความ
พร้อมทั้งด้านผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตรการเรียนการสอนต้องมีความชัดเจน ผู้สอนควรตระหนักถึงความ
พึงพอใจของนักเรียนในการเรียนการสอนด้วย (บุญโชติ  มณีโชติ, 2555: 68-69) จากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้ความใฝ่รู้เป็นส่วนหนึ่งในคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของนักเรียนทั้ง 8 ประการ ได้แก่ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 
4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท างาน 7) รักความเป็นไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ   
ดังนั้น แนวความคิดนี้สามารถพัฒนาความใฝ่รู้ของนักเรียนได้  จึงควรที่จะสนับสนุนให้นักเรียนเกิด
ความใฝ่รู้เพื่อให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านความใฝ่รู้ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดไว้    

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหาร 
1.1 ผู้บริหารที่มีเป้าหมายให้นักเรียนมีทักษะ ความใฝ่รู้ ความสามารถโดยใช้กลวิธีท านาย 

สังเกต อธิบาย เป็นทางเลือกหนึ่งในการส่งเสริมสมรรถนะดังกล่าวให้แก่นักเรียน  และควรสนับสนุน
ให้ผู้สอนน าหลักการของกลวิธีการเรียนการสอนไปปรับใช้  เพื่อเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้กับ
สาระอื่น ๆ ทั้งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รวมทั้งกลุ่มสาระอื่น ๆ ใน
การบูรณาการให้เหมาะสมกับรายวิชาของตน รวมทั้งทักษะกระบวนการและคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ที่จะเกดิกับนักเรียนต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับศึกษานิเทศก์และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา 
2.1 ศึกษานิเทศก์ควรน ากลวิธีท านาย สังเกต อธิบายไปใช้ในการฝึกอบรมครูสังคมศึกษา 

เพื่อให้สามารถน ากลวิธีท านาย สังเกต อธิบายไปปรับใช้กับการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความใฝ่ รู้
ของนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ ตามช่วงวัยของนักเรียน ตลอดจนมีการติดตามและประเมินผลเพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลแก่นักเรียนต่อไป 

2.2 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาควรมีการน ากลวิธีท านาย สังเกต อธิบายไป
ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสาระ
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ซึ่งเป็นการช่วยพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนสัง
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ศึกษาในแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอันน าไปสู่การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 

ข้อเสนอแนะของการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ ดังนี ้
1. ผู้สอนที่จะน ากลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) ไปปรับใช้ควรตะหนักเรื่อง เวลาใน

การท ากิจกรรม ซึ่งควรมีการควบคุมระยะเวลาในการจัดการเรียนในแต่ละคาบกิจกรรมให้เหมาะสม  
เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ แล้วน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้และประยุกต์ใช้ได้ต่อไป 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) นั้น  ครู
จะต้องให้นักเรียนแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่ม ศึกษาว่าแต่ละคนมีหน้าที่อะไร โดยครูผู้สอนจะช่วยให้
ค าปรึกษา แนะน า เพื่อต้องการให้นักเรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง แล้วน าค าตอบที่ได้มาน าเสนอให้
เพื่อน ๆ  ได้ร่วมแสดงความคิดเห็น   ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนจะต้อง
ทราบถึงข้อบกพร่องทั้งตนเองและสมาชิกภายในกลุ่ม แล้วน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพให้
ดียิ่งขึ้นต่อไป 

3. ผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนน ากระบวนการเรียนด้วยกลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย 
(POE) ไปใช้ เช่น การท านายเหตุการณ์บ้านเมืองในปัจจุบัน และค้นคว้าหาค าตอบของระบอบ
การเมืองการปกครองในประเด็นปัญหาที่น่าสนใจ การสรุปองค์ความรู้จากข่าวหนังสือพิมพ์ และ
เทคโนโลยีที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถน าไปปรับใช้กับรายวิชาอื่น ๆ หรือการน าไปใช้ในสถานการณ์การ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน 

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) มีล าดับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน ครูควรแนะน าวิธีการและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจก่อน
เริ่มท าการเรียน และในการจัดกลุ่มให้แต่ละกลุ่มมีนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อนคละ
กัน  เพื่อให้เกิดการช่วยเหลือกันภายในกลุ่มและมีแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจที่จะเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

5. ขณะที่ให้นักเรียนท ากิจกรรมขั้นที่ 1 ขั้นท านาย (Predict) ครูไม่ควรแนะน าหรือตอบ
ค าถามนักเรียนเพราะข้อความที่ได้จากการท านายของนักเรียนจะไม่ตรงกับความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่
แล้ว 

6. ขณะที่ท ากิจกรรมขั้นที่ 2 ขั้นสังเกต (Observe) ครูควรดูนักเรียนอย่างใกล้ชิด ให้
ค าแนะน า ช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหา คอยกระตุ้นให้ก าลังใจ เพื่อให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้ อยากรู้
อยากเห็น ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงขึ้น 

7. เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม ครูควรยืดหยุ่นภาระงานได้ตามความเหมาะสมตามระดับ
ความ สามารถของนักเรียน แต่ไม่ควรยืดหยุ่นมากเกินไป เพราะอาจจะท าให้ภาระงานนั้นไม่ประสบ
ผลส าเร็จ และเกิดความเบื่อหน่ายต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 
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8. ควรน าผลการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) มา
ประยุกต์ร่วมกับรูปแบบการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนา
ทางด้านทักษะ ความสามารถ กระบวนการ และคุณลักษณะที่สัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู ้

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) 

ในชั้นเรียนของระดับอื่น ๆ โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียน 
2. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) 

กับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และหลักโยนิโสมนสิการ 
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีท านาย สังเกต อธิบาย (POE) สามารถน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอนกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้ เนื่องจากกลวิธีการเรียนการสอนจะ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานและทักษะที่ส าคัญให้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ในการน าไปประยุกต์ใช้ได้ 
เช่น การตั้งค าถาม การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการน าเสนอผลงาน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้าของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก 2) ศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคท่ี
มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า และ 3) เปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มี
ต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า รูปแบบการวิจัยใช้การวิธีแบบผสมผสานวิจัยเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเป็นกรรมการศูนย์วัฒนธรรมชุมชนไทยเวียง คีรีวัน และผู้ที่
ทำอาชีพผลิตหรือจำหน่ายเครื่องจักสานไม้ไผ่ หรืออาชีพทอผ้าขาวม้า จำนวน 6 ท่าน และกลุ่ม
ตัวอย่างผู้บริโภค จำนวน 349 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และ
แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t-test และ ANOVA ผลการวิจัย พบว่า ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าของ
ชุมชนวัฒนธรรมไทย เวียงคีรีวัน ได้ถูกออกแบบและพัฒนามาจากความเชื่อของชาวไทยเวียง วัสดุ
หลัก คือ ไม้ไผ่ หรือเส้นตอก ตกแต่งด้วยผ้าขาวม้า ใช้วิธีจักสานลวดลายแบบขัด จำนวน 5 ผลิตภัณฑ์ 
ได้แก่ พวงกุญแจ ที่ใส่แก้วน้ำเก็บความเย็น กระเป๋าถือ กระเป๋าใส่เอกสาร และโคมไฟ ทั้งนี้ผู้บริโภคมี
ความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกผลิตภัณฑ์ โดยผลิตภัณฑ์ใส่แก้วน้ำเก็บความเย็น 

และโคมไฟ มีคะแนนความคิดเห็นมากที่สุด  (�̅� =4.34) รองลงมา คือ กระเป๋าถือ พวงกุญแจ กระเป๋า

ใส่เอกสาร (�̅� = 4.20, 4.19, 4.01 ตามลำดับ) และพบว่า ทุกผลิตภัณฑ์ผู้บริโภคมีความคิดเห็นใน
ด้านการออกแบบ ด้านราคา และ ด้านประโยชน์ใช้สอย อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก และเมื่อทำกา ร
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เปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า พบว่า ผู้บริโภคท่ีมีเพศ 
อายุ และรายได้ต่างกันมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิที่ระดับ
นัยสำคัญ .05 

คำสำคัญ:  เครื่องจักสาน, ผลิตภัณฑ์ชุมชน, ผ้าขาวม้า  
 

Abstract 

This research aimed to 1) design and develop bamboo wickerwork products 
decorated with loincloth of Thai Vieng Kiriwan culture community, Nakorn Nayok, 2) 
study the opinions of consumers towards bamboo wickerwork products decorated 
with loincloth, and 3) compare the opinions of consumers towards bamboo wickerwork 
products decorated with loincloth.  This research utilized mixed methods of 
quantitative and qualitative methods.  The key informants were 6 committees in the 
cultural center of Thai Vieng Kiriwan and craftsmen who still make, sell bamboo 
wickerwork products, or weave loincloth.  The sample was 349 consumers.  The 
instruments for collecting data were the interview form and the questionnaire.  The 
statistics used and results presented in this research were percentage, mean, standard 
deviation, t- test, and ANOVA.  The results were found that the bamboo wickerwork 
products decorated with loincloth of Thai Vieng Kiriwan culture community, Nakorn 
Nayok have designed and developed from Thai Viengs’  belief.  The main material is 
bamboo aka Sen-Tok which are decorated with loincloth. There were 5 products which 
were keychian, cold cup holder, handbag, briefcase, and lamp.  The consumers’ 
opinions towards all products were at the high agreement level. The cold cup holder 

and the lamp had the highest score ( �̅� =  4.34)  and were followed by the handbag, 

the keychian and the briefcase ( �̅� = 4.20, 4.19, 4.01, Consecutively). Also, it was found 
that the consumers’ opinions towards all products on design, price, and function were 
at high agreement level.  In comparison, it was found that there were statistically 
significant differences of the consumers’  opinions among genders, ages and incomes 
at .05. 

Keywords:  Wickerwork, Community Product, Loincloth 
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บทนำ  

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) ได้ถูกพัฒนาขึ้น
ในช่วงเวลาของการปฏิรูปประเทศท่ามกลางสถานการณ์โลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยได้น้อม
นำหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญานำทางในการพัฒนาประเทศต่อเนื่องจาก
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9-11 เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและช่วยให้สังคมไทยสามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่าง
มั่นคง เกิดภูมิคุ้มกัน และมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม ส่งผลให้การพัฒนาประเทศสู่
ความสมดุลและยั่งยืน  โดยสิ่งสำคัญที่แผนพัฒนาฯ ได้กล่าวถึงอีกประการหนึ่ง คือ การมุ่งเน้นการ
พัฒนาเชิงพื้นที่และเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจของเมืองต่างๆ ให้สูงขึ้น ภายใต้การใช้มาตรฐานด้าน
สิ่งแวดล้อม ลักษณะการใช้ที่ดิน การจัดระเบียบผังเมืองและความปลอดภัยตามเกณฑ์เมืองน่าอยู่ที่
เหมาะสมเพื่อกระจายโอกาสทางเศรษฐกิจ และสังคมให้ทั่วถึงและเป็นการสร้างฐานเศรษฐกิจและ
รายได้จากพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่มากขึ้น เพ่ือให้คนไทยมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ได้รับความ
เป็นธรรมในการเข้าถึงทรัพยากรและบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ ผู้ด้อยโอกาสได้รับการพัฒนา
ศักยภาพ รวมทั้งชุมชนมีความเข้มแข็งพ่ึงพาตนเองได้ เพ่ือให้เศรษฐกิจเข้มแข็งแข่งขันได้ มีเสถียรภาพ
และมีความยั่งยืน โดยให้ความสำคัญกับการส่งเสริมและพัฒนานวัตกรรมในการสร้างมูลค่าและเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตของสินค้าและบริการ ดังนั้น การพัฒนาผลิตภัณฑ์ (Product Development) 
ของชุมชนจึงเป็นกระบวนการอีกส่วนของแผนพัฒนาฯ ที่เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการประกอบ
อาชีพของชุมชน ด้วยการช่วยให้ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ใหม่หรือปรับปรุงผลิตภัณฑ์เดิมในรูปแบบใหม่ เพ่ือ
เป็นการสร้างคุณภาพของผลิตภัณฑ์ให้มีความโดดเด่น มีความน่าสนใจของผู ้ซ ื ้อ (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559: 19-21)  

จากแนวคิดการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจของรัฐบาลได้นำมาสู่แนวคิดการขยายธุรกิจชุมชน
ด้วยผลิตภัณฑ์ โดยการพัฒนาต่อยอดสินค้าหรือบริการที่มีอยู่ในปัจจุบันให้มีมูลค่าที่เพ่ิมสูงมากยิ่งขึ้น 
โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ (New product) หรือการพัฒนาที ่เป็นการปรับปรุงผลิตภัณฑ์ 
(Product Development) ที่มีอยู่เดิมนั้น เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่มี
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งการพัฒนานี้จะทำให้ผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติที่ดีขึ้น มีลักษณะแตกต่าง
จากผลิตภัณฑ์เดิมที่มีอยู่ ที ่สำคัญสามารถสนองความต้องการเดิมหรือใหม่ของผู้ซื้ อได้ (สุจินดา  
เจียมศรีพงษ์ และ ปิยวัน เพชรหมี, 2560: 68) ซึ่งปัจจุบันการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนด้วยการพัฒนาผลิตภัณฑ์นี้มีจำนวนมาก เช่น ศูนย์ส่งเสริมฝีมือเครื่องจักสานด้วยไม้ไผ่ในอำเภอ
พนัสนิคม ชลบุรี ที่ได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพโดยให้ชาวบ้านผลิตหัตถกรรมจัก
สานจากไม้ไผ่ที่มีความประณีตและทันสมัยเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์ ทำให้หัตถกรรมใน
อำเภอพนัสนิคมนั้นยังคงอยู่  หรือในการศึกษาเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานเพ่ือเข้าสู่มาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชนของชุมชนตำบลดงมะดะ อำเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงรายโดยการนำรูปแบบเครื่องจัก
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สานดั้งเดิมท่ีชุมชนทำข้ึนในเวลาว่างจากการทำไร่นา เช่น ตะกร้า (ซ้าหวด) ข้อง กระบุง เป็นต้น แล้ว
นำมาหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ รวมทั้งความต้องการของตลาด คัดเลือกผลิตและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ คือ ตะกร้า (ซ้าหวด) นำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ประโยชน์ได้หลากหลายแต่ยังคง
เอกลักษณ์ดั้งเดิม คือ ตะกร้าใส่ผักและผลไม้ โคมไฟ ฝาชี พัฒนาโดยจักเส้นตอกให้มีความสม่ำเสมอ 
เส้นเรียบไม่มีขุยและผลิตภัณฑ์ที่ได้มีความคงทนมีอายุการใช้งาน ไม่เกิดเชื้อราและไม่มีตัวมอด เป็น
ต้น (จิราพร มะโนวัง, วาสนา เสภา และ ธงชัย ลาหุนะ, 2560: 926) 

สำหรับชุมชนไทยเวียงคีรีวัน เป็นชุมชนชาวลาวเวียงจันทน์ที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานในจังหวัด
นครนายกโดยมีอาชีพดั่งเดิมคือทำการเกษตรและมีอาชีพเสริม คือ การทอผ้าขาวม้า การจักสาน โดย
ทางจังหวัดนครนายมีเป้าหมายจะจัดตั้งเป็น ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ในส่วนของบ้านคีรีวัน 
หมู่ที ่1 ตำบลศรีนาวา อำเภอเมืองนครนายก วัดคีรีวัน เดิมวัดคีรีวันชื่อ “วัดสว่างอารมณ์” แต่เมื่อวัด
นี้ย้ายไปอยู่ที่ภูเขาแห่งใหม่ จึงตั้งชื่อวัดใหม่ว่า วัดคีรีวัน เพื่อเป็นศิริมงคล จุดที่น่าสนใจเกี่ยวกับวัด
แห่งนี้ ได้แก่ องค์พระแก้วมรกตองค์จำลอง (วัดคีรีวัน) ประดิษฐานอยู่ในพระวิหารบนยอดเขา การ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน ที่ได้มีการรวมตัวกัน ประกอบอาชีพในการ
ผลิตเครื่องจักสานและผ้าขาวม้าของชุมชน ซึ่งยังเป็นกลุ่มอาชีพเล็กๆ ที่มีความต้องการพัฒนาให้
สามารถเป็นอาชีพได้อย่างยั่งยืน เป็นการรวมตัวกันของชุมชนในอำเภอเมือง จังหวัดนครนายก ใน 3 
หมู่บ้านได้แก่ หมู่ที่ 1 ตำบลศรีนาวา มีอาชีพทำเครื่องจักสานจากไม้ไผ่ หมู่ 8 ตำบลหินตั้ง มีอาชีพทำ
เครื่องจักสานจากไม้ไผ่ และหมู่ 7 ตำบลหินตั้งมีอาชีพทอผ้าขาวม้าและแปรรูปเป็นของใช้ การร่วมตัว
กันของ 3 หมู่บ้านที่มีจุดศูนย์ร่วมอยู่ที่วัดคีรีวัน โดยมีเจ้าอาวาส พระครูกิจอุดม เป็นผู้จัดตั้งและสาน
ต่อวัฒนธรรมของชุมชน และจากแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน จึงนำมาสู่การศึกษาในครั้งนี้โดย
การนำภูมิปัญญาในชุมชนทั้งด้านการจักสานและผ้าขาวม้าที่มีอยู่ในชุมชน นำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์
ซึ่งผู้วิจัยมีความคาดหวังว่าชุมชนจะได้มีผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ และสามารถเกิดเป็นอาชีพ สร้างรายได้ให้แก่
ครอบครัวและชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพื่อออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าของชุมชน
วัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก 

2.  เพื ่อศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื ่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้าของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก   

3.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้าของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก   
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วิธีดำเนินการวิจัย  

1) ทบทวนวรรณกรรมและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา แนวคิด ความเชื่อ 
วัฒนธรรมการใช้เครื่องจักสาน และผ้าขาวม้าของชาวไทยเวียงคีรีวัน  

2) กำหนดกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลสำคัญเกี่ยวกับกับงานจักสานไม้ไผ่ และผ้าขาวม้า โดย
ทำการคัดเลือกจากประชากร ได้แก่ สมาชิกกลุ่มวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน ใน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 
1 ตำบลศรีนาวา หมู่ 7 และหมู่ 8 ตำบลหินตั้ง จากนั้นทำการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) โดยเกณฑ์ในการคัดเลือก คือ เป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนไทยเวียงคีรีวันในด้าน
วัฒนธรรมและภูมิปัญญา หรือเป็นผู้ที่ยังคงทำอาชีพผลิตหรือจำหน่ายเครื่องจักสานไม้ไผ่ และอาชีพ
ทอผ้าและแปรรูปผ้าขาวม้าจนถึงปัจจุบัน และยินดีให้ข้อมูล ได้จำนวนทั้งสิ้น 6 ท่าน ทำการสัมภาษณ์
แบบรายบุคคลและรายกลุ่ม เพื่อทราบข้อมูลการผลิตงานหัตถกรรมจักสานและผ้าขาวม้า ได้แก่ 
รูปแบบ ลวดลาย กระบวนการผลิตงานจักสาน การทอและใช้ผ้าขาวม้าของคนในชุมชน ที่สัมพันธ์กับ
ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี  

3) ตรวจสอบข้อมูลร่วมกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญในประเด็นต่างๆ ได้แก่ ประเภท รูปแบบ และ
ลวดลายงานจักสานที่ชุมชนผลิตขึ้นไว้ใช้ และจำหน่ายในชุมชน และความเหมาะสมของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่ผู้วิจัยนำเสนอ ที่สามารถแสดงเอกลักษณ์ของชาวไทยเวียงคีรีวันอย่างเด่นชัดและสวยงาม 

4) พัฒนาเครื ่องมือในการทำวิจ ัย ได้แก่  แบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามให้
ผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ทำการพิจารณาตรวจสอบความเที ่ยงตรงด้วยการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบสอบถาม (IOC : Index of item objective congruence) พบว่า ค่าดัชนีความ
สอดคล้องทั้งฉบับ มีค่า 0.93  และทุกรายการข้อคำถาม มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-
1.00 และทำการวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนําแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแล้วไป
ทดลองใช้กับนักศึกษาและประชาชนทั่วไป ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 34 คน นำมาวิเคราะห์โดยใช้
คอมพิวเตอร์เพื่อหาค่าสัมประสิทธแอลฟา (Coefficient Alpha) ของ Cronbach ซึ่งได้ค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ 0.976 

5) ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า จาก
แนวคิด ความเชื่อ รูปแบบ และลวดลายงานจักสานของชุมชนไทยเวียงคีรีวัน ได้จำนวนทั้งสิ ้น 5 
ผลิตภัณฑ์ 

6) สอบถามความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า 
ของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก กับกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริโภค หรือประชาชน
ทั่วไป ทำการสุ่มตัวอย่าง โดยทำการคัดเลือกแบบบังเอิญ (Accidental Selection) และเนื่องจากไม่
ทราบจํานวนประชากรที่แน่นอน จึงคํานวณจากสูตรไม่ทราบขนาดตัวอย่างของ W.G. Cochran โดย
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กำหนดระดับค่าความเชื่อมันร้อยละ 95 และระดับค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 (กัลยา วาณิชย์
บัญชา, 2549: 74) ไดข้นาดตัวอย่าง อย่างน้อย 384 คน  

7) ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง แต่เนื่องจากสถานการณ์ของการแพร่ระบาดของ
โรคไวรัสโคโรน่าจึงทำให้ได้ข้อมูลไม่ครบ จึงส่งแบบสอบถามแบบออนไลน์เพิ่มเติมได้ข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสิ้น 349 คน คิดเป็นร้อยละ 90.88 ของจำนวนขนาดตัวอย่างขั้นต่ำที่กำหนดไว้ 384 คน 

8) วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) โดยนำมาหา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ฯ โดยใช้สถิติ t-test 
และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ซึ่งกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

ผลการวิจัย  

1. ผลการศึกษาการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื ่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้าของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก 

1.1 ผลศึกษาแนวคิด ความเชื่อที่เก่ียวข้องกับงานหัตถกรรมจักสาน รูปแบบ ลวดลายและ 
กระบวนการผลิตงานจักสาน พบว่า ชุมชนไทยเวียงคีรีวัน เป็นชุมชนที่มีการทำงานจักสานอัน
เนื่องมาจากมีทรัพยากร คือ ป่าไผ่ ที่ขึ้นอยู่ในชุมชน ชาวบ้านจึงนำไม้ไผ่มาใช้ประโยชน์ โดยเริ่มจาก
การผลิตงานเพื่อใช้ในชีวิตประจำวัน เป็นเครื่องมือ เครื่องใช้ต่างๆ ต่อมาจึงมีการผลิตเป็นอาชีพ โดย
พบการจำหน่ายสินค้าจักสานจากไม้ไผ่นี้ที่ร้านค้าที่ตั้งอยู่บริเวณวัดคีรีวัน และร้านที่ตั้งตามถนนข้าง
ทางบ้างอีกเล็กน้อย ทั้งนี้ชาวไทยเวียงมักจะพกข้อง หรือไซ ขนาดเล็กไว้กับตัว โดยมีความเชื่อว่าข้อง
และไซนี้เป็นเครื่องรางนำโชค ให้เงินทองไหลมาเทมา นำมาซึ่งความอุดมสมบูรณ์ ในส่วนของการทำ
ผ้าขาวม้า พบว่า มีการทอสืบทอดกันมาตามวิถีของชาวลาวเชื้อสายพวน แต่ปัจจุบันเหลื อเพียงไม่กี่
ครัวเรือนที่ทำอยู่ สำหรับรูปแบบ และลวดลายงานหัตถกรรมจักสาน พบว่า ประเภทของงานจักสานที่
พบ ได้แก่ พัด กระจาด ตะกร้า ชะลอม ข้อง ไซ ลวดลายของงานจักสานส่วนใหญ่ เป็นลายพื้นฐาน 
ได้แก่ ลายขัด (ลายหนึ่ง ลายสอง ลายสาม) ลายทแยง ลายขด (ไขว้บิด) และลายเฉลว 

1.2 ผลการศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ์เครื ่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าของชุมชน
วัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก ซึ่งทำการพัฒนาผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) จากข้อมูลที่ได้ 
จำนวน 5 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ พวงกุญแจ ที่ใส่แก้วน้ำเก็บความเย็น กระเป๋าถือ กระเป๋าใส่เอกสาร และ
โคมไฟ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า  
แนวคิด ภาพต้นแบบผลิตภัณฑ ์

ผลิตภัณฑ์พวงกุญแจ 
การนำความเชื ่อเกี ่ยวกับเครื ่องจักสานประเภทข้อง 
หรือไซ ว่าเป็นเครื่องรางนำโชค ให้เงินทองไหลมาเทมา 
โดยออกแบบให้มีขนาดเล็ก ทำเป็นพวงกุญแจ ตกแต่ง
ด้วยผ้าขาวม้าเป็นพวงดอกไม้ห้อยอยู่ตรงปลาย 

 

แนวคิด ภาพต้นแบบผลิตภัณฑ ์
ผลิตภัณฑ์ที่ใส่แก้วน้ำเก็บความเย็น 
การนำวิธีการจักสานลวดลายแบบขัด ลายดวงรัตน์ มา
สานขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่เข้ากับยุคสมัยซึ่งกำลังเป็นที่
น ิยม นั ่นคือ ที ่ใส ่แก้วน้ำเก็บความเย็น โดยนำมา
ตกแต่งด้วยผ้าขาวม้าเล็กน้อยเพื่อสร้างสีสันให้กับ
ผลิตภัณฑ์ 

 

ผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือ 
การนำวิธ ีการจ ักสานลวดลายแบบขัด โดยนำมา
ผสมผสานกับการตัดเย็บร่วมกับผ้าขาวม้า และหนัง
เทียม ขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือ โดยมุ่งเน้นการ
เพิ ่มมูลค่าและการใช้งานให้กับผลิตภัณฑ์เพื ่อให้มี
รูปแบบและรูปทรงท่ีทันสมัย 

 

ผลิตภัณฑ์กระเป๋าใส่เอกสาร 
การนำวิธีการจักสานลวดลายแบบขัด โดยนำมาสาน
เป็นแผ่นขึ้นรูปเป็นทรงกระเป๋า โดยตัดเย็บและตกแต่ง
ด้วยผ้าขาวมา้ มุ่งเน้นการใช้งานสำนักงาน เพื่อเป็น
กระเป๋าถือขนาดสำหรับใส่เอกสาร  

 

ผลิตภัณฑ์โคมไฟ 
การนำวิธีการจักสานลวดลายแบบขัด สานเป็นแผ่น
จากนั้นนำมาตกแต่งเป็นโคมไฟ โดยใช้ฐานของโคมไฟ
ที่อาจสร้างหรือพัฒนาขึ้นเอง หรืออาจใช้ฐานของโคม
ไฟที่มีอยู ่แล้ว นำมาประกอบให้สวยงาม เพิ่มมูลค่า
ให้กับผลิตภัณฑ์ 
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2.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้าของชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก 

การศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้า ทั ้ง 5 ผลิตภัณฑ์ ได้ทำการศึกษาลักษณะส่วนบุคคล และความคิดเห็นด้านต่างๆ 
ประกอบด้วย ด้านการออกแบบ ด้านราคา และด้านประโยชน์ใช้สอย มีผลการศึกษาดังนี้ 

ตารางท่ี 2: ลักษณะส่วนบุคคลของผู้บริโภค 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้บริโภคที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
76.2 มากกว่าหนึ่งในสามเล็กน้อย มีอายุ 40-49 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.0 มีการศึกษาอยู่ในระดับ
ปริญญาตรีมากท่ีสุด จำนวน 189 คน คิดเป็นร้อยละ 54.2 การประกอบอาชีพ พบว่า เกือบสองในห้า
เป็นข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ จำนวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 37.0 รองลงมาหนึ่งใน

ข้อมูลทั่วไป (n=349) จำนวน ร้อยละ 
เพศ ชาย 

หญิง 
83 
266 

23.8 
76.2 

อาย ุ ต่ำกว่า 22 ปี 57 16.3 
 22-29 ปี 60 17.2 
 30-39 ปี 56 16.0 
 40-49 ปี 122 35.0 
 50-59 ปี 40 11.5 
 60 ปีขึ้นไป 14 4.0 
การศึกษา ต่ำกว่าปริญญาตรี/กำลังศึกษาปรญิญาตร ี 51 14.6 
 ปริญญาตร ี 189 54.2 
 สูงกว่าปริญญาตร ี 109 31.2 
อาชีพ แม่บ้าน/เกษียญอาย ุ 16 4.6 
 เกษตรกร 2 0.6 
 ข้าราชการ/รัฐวิสาหกจิ/พนักงานของรัฐ 129 37.0 
 พนักงานเอกชน 72 20.6 
 ค้าขาย/ธุรกจิส่วนตัว 61 17.5 
 รับจ้าง 23 6.6 
 นักเรียน/นักศึกษา 46 13.2 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อยกว่า 15,000 บาท/เดือน 110 31.5 
 15,000 – 30,000 บาท/เดือน    76 21.8 
 30,001 – 45,000 บาท/เดือน 104 29.8 
 มากกว่า 45,000 บาท ข้ึนไป 59 16.9 
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ห้าเป็นพนักงานเอกชน จำนวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 20.6 และเกือบหนึ ่งในสามของผู ้ตอบ
แบบสอบถามมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่า 15,000 บาท จำนวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 31.5 

ตารางท่ี 3: ความคิดเห็นของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) ฯ 

ผลิตภณัฑ ์

การประเมิน 

การออกแบบ  ราคา  ประโยชน์ใช้สอย  รวมทุกด้าน 

�̅� SD  �̅� SD  �̅� SD  �̅� SD 

พวงกุญแจ 4.30 0.67  4.24 0.73  4.02 0.84  4.19 0.75 

ที่ใส่แก้วฯ 4.42 0.65  4.25 0.72  4.35 0.69  4.34 0.69 

กระเป๋าถือ 4.29 0.73  4.09 0.82  4.23 0.75  4.20 0.78 

กระเป๋าเอกสาร 4.05 0.83  3.87 0.89  4.12 0.79  4.01 0.84 

โคมไฟ 4.43 0.67  4.23 0.78  4.37 0.71  4.34 0.72 

จากตารางที่ 3 พบว่า ภาพรวม ผู้บริโภคเห็นด้วยในระดับมากกับผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่
พัฒนาขึ้นทุกผลิตภัณฑ์ โดยผลิตภัณฑ์ที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ ที่ใส่แก้วเก็บความเย็นและโคมไฟ 
(�̅�= 4.34 เท่ากัน) รองลงมา คือ กระเป๋าถือ พวงกุญแจ และกระเป๋าเอกสาร (�̅�= 4.20, 4.19, 4.01 
ตามลำดับ) โดยด้านการออกแบบ ผู้บริโภคเห็นด้วยในระดับมากทุกผลิตภัณฑ์ ได้แก่ โคมไฟ ใส่แก้ว
เก็บความเย็น พวงกุญแจ กระเป๋าถือ และกระเป๋าเอกสาร (�̅�= 4.43, 4.42, 4.30, 4.29, 4.05 
ตามลำดับ) ด้านราคา ผู้บริโภคเห็นด้วยในระดับมากทุกผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ที่ใส่แก้วเก็บความเย็น พวง
กุญแจ โคมไฟ กระเป๋าถือ และกระเป๋าเอกสาร (�̅�= 4.25, 4.24, 4.23, 4.09, 3.87 ตามลำดับ) และ
ด้านประโยชน์ใช้สอย ผู้บริโภคเห็นด้วยในระดับมากทุกผลิตภัณฑ์ ได้แก่ โคมไฟ ที่ใส่แก้วเก็บความ
เย็น กระเป๋าถือ กระเป๋าเอกสาร และพวงกุญแจ (�̅�= 4.37, 4.35, 4.23, 4.12, 4.02 ตามลำดับ) 

3. ผลการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน
ไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้า  

ในการศึกษาเปรียบเทียบนี้จะทำการวิเคราะห์ตามลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ 
อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ โดยพิจารณาเป็นรายผลิตภัณฑ์ ได้ผลการศึกษาดังนี้ 

ตารางท่ี 4: การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ)ฯ ของผู้บริโภคท่ีมีเพศต่างกัน 

ผลิตภณัฑ ์
ชาย 

(n=83) 
 

หญิง 
(n=266) t p 

�̅� SD  �̅� SD 
โคมไฟ 4.16 0.74  4.41 0.64 -2.939 .004 
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p < .05 
จากตาราง 4 พบว่า ผู้บริโภคมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์โคมไฟแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กล่าวคือ ผู้บริโภคเพศหญิงมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์โคมไฟดีกว่า
ผู้บริโภคเพศชาย ส่วนผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ) เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าอื่นๆ พบว่า ผู้บริโภค
ทั้งเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ดังกล่าวไม่แตกต่างกัน 

ตารางท่ี 5: การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ)ฯ ของผู้บริโภคท่ีมีอายุต่างกัน 

ผลิตภณัฑ ์ Sources Df SS MS F p 
ที่ใส่แก้วเก็บความ
เย็น  

ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
343 
348 

578.65 
12920.44 
13499.09 

115.73 
37.67 

3.072 .010 

กระเป๋าถือ ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
343 
348 

774.38 
15992.56 
16766.95 

154.88 
46.63 

3.322 .006 

กระเป๋าเอกสาร ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
343 
348 

1559.85 
19134.98 
20694.84 

311.97 
55.79 

5.592 .000 

โคมไฟ ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
343 
348 

516.99 
15258.23 
15775.22 

103.39 
44.49 

2.324 .043 

p < .05 
จากตาราง 5 พบว่า ผู้บริโภคที่มีอายุต่างกันมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ที่ใส่แก้วเก็บ

ความเย็น กระเป๋าถือ และกระเป๋าเอกสารแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี
ความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์โคมไฟ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงทำการทดสอบ
ความแตกต่างโดยใช้วิธีการของ Sheffe’ ในแต่ละผลิตภัณฑ์ ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

ตารางท่ี 6: การทดสอบความแตกต่าง ของผู้บริโภคท่ีมีอายุต่างกัน 
ผลิตภณัฑ ์ �̅� ช่วงอายุ ต่ำกว่า 20 ปี    20-29 ปี    30-39 ปี    40-49 ปี    50-59 ปี 60 ปีขึ้น

ไป 
ที่ใส่แก้วฯ 4.60 20-29 ปี         *   
กระเป๋าถือ 4.50 20-29 ปี         *  * 
กระเป๋าเอกสาร 4.40 20-29 ปี         * * * 
โคมไฟ 4.34 20-29 ปี          *  
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จากตารางท่ี 6 ผลการทดสอบความแตกต่าง พบว่า มีความแตกต่างทั้ง 4 ผลิตภัณฑ์  
กล่าวคือ  ผู้บริโภคที่มีอายุ 20-29 ปี มีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ที่ใส่แก้วเก็บความเย็น กระเป๋าถือ 
และกระเป๋าเอกสาร ดีกว่าผู้บริโภคอายุ 40-49 ปี  มีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าเอกสาร และ
โคมไฟ ดีกว่าผู้บริโภคอายุ 50-59 ปี  และมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือ และกระเป๋าเอกสาร 
ดีกว่าผู้บริโภคอายุ 60 ปี ขึ้นไป    
ตารางท่ี 7: การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อผลิตภัณฑ์ (ต้นแบบ)ฯ ของผู้บริโภคท่ีมีรายได้ต่างกัน 

ผลิตภณัฑ ์ Sources Df SS MS F p 
กระเป๋าถือ ระหว่างกลุม่ 

ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
345 
348 

5.519 
162.150 
167.669 

1.840 
.470 

 

3.914 .019 

กระเป๋าเอกสาร ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
345 
348 

6.538 
200.410 
206.948 

2.179 
.581 

3.752 .011 

โคมไฟ ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
345 
348 

4.012 
153.740 
157.752 

1.337 
.446 

3.001 .031 

p < .05 
จากตารางที่ 7 พบว่า ผู้บริโภคมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือ กระเป๋าเอกสาร 

และโคมไฟ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงทำการทดสอบความแตกต่างโดยใช้
วิธีการของ Sheffe’ ในแต่ละผลิตภัณฑ์ ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

ตารางท่ี 8: การทดสอบความแตกต่าง ของผู้บริโภคท่ีมีอายุต่างกัน 

ผลิตภณัฑ ์ �̅� รายได้/เดือน 
น้อยกว่า 
15,000  
บาท 

15,000 – 
30,000  
บาท 

30,001 – 
45,000  
บาท 

45,000 
บาท 

 ขึ้นไป 
กระเป๋าถือ 4.32 

4.32 
น้อยกว่า 15,000 บาท 
15,000 – 30,000 บาท 

   * 
* 

กระเป๋าเอกสาร 4.17 น้อยกว่า 15,000 บาท    * 

จากตารางที ่ 8 ผลการทดสอบความแตกต่าง พบว่า มีความแตกต่าง 2 ผลิตภัณฑ์ 
กล่าวคือ  ผู้บริโภคท่ีมีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 15,000 บาท และมีรายได ้15,000 – 30,000 บาท มี
ความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือ ดีกว่าผู้บริโภคที่มีรายได้ต่อเดือน 45,000 บาท ขึ้นไป และ
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ผู้บริโภคท่ีมีรายไดต้่อเดือน น้อยกว่า 15,000 บาท มีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าเอกสาร ดีกว่า
ผู้บริโภคทีมี่รายได้ต่อเดือน 45,000 บาท ขึ้นไปด้วย 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าสู่พาณิชย์ของ

ชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก ได้แก่ พวงกุญแจ ที่ใส่แก้วน้ำเก็บความเย็น กระเป๋า
ถือ กระเป๋าใส่เอกสาร และโคมไฟ ใช้หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยใช้วัสดุหลัก คือ ไม้ไผ่ หรือเส้น
ตอก และตกแต่งด้วยผ้าขาวม้า ผสมผสานแนวคิดความเชื่อ ใช้วิธีการจักสานลวดลายแบบขัดเป็นหลัก 
โดยผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นมีจุดมุ่งหมายของการใช้เป็นของขวัญ ของฝาก ของที่ระลึก และใช้งานได้
จริงที่สอดคล้องกับความนิยมในการใช้งานในปัจจุบัน ซึ่งเป็นปัจจัยที่สำคัญที่ส่งผลต่อการซื้อของ
ผู้บริโภค ที่ควรมีรูปแบบการใช้งานที่หลากหลาย มีการใช้วัสดุที่เหมาะสม มีรูปแบบลวดลายที่สวยงาม
สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค และแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของงานหัตถกรรม (พร
พิมล ศักดา และ บวร เครือรัตน์, 2561: 50) และสอดคล้องกับผลการศึกษาความต้องการในการ
พัฒนาของที่ระลึก ที่พบว่า ควรมีราคาถูก ทันสมัย สอดรับกับความต้องการหรือลักษณะการใช้งาน
ของผู้บริโภคในปัจจุบัน ทั้งนี้จากผลการศึกษาความความคิดเห็นของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ ในด้าน
การออกแบบ ด้านราคา และด้านประโยชน์ใช้สอย พบว่า ทั้ง 5 ผลิตภัณฑ์ ผู้บริโภคเห็นด้วยในระดับ
มาก ทั้งนี้เนื ่องจากในทุกผลิตภัณฑ์ จะมีการออกแบบที่นำเอาเอกลักษณ์และความโดดเด่นของ
ลวดลายในงานจักสาน และการตกแต่งด้วยผ้าขาวม้ามาผสมผสานกับประเภทของผลิตภัณฑ์ที่กำลัง
เป็นที่นิยมในการใช้งานในปัจจุบันทำให้ผู้บริโภคเกิดความสนใจและพึงพอใจในผลิตภัณฑ์ที่ต้นแบบที่
พัฒนาขึ้น (สรวงพร กุศลส่ง และ รสรินทร์ ขุนแก้ว, 2554: 41) ทั้งนีก้ารยกระดับผลิตภัณฑ์หรือสินค้า
พื้นบ้านว่าจะต้องมีความเข้าใจธรรมชาติและวิถีของชุมชนในการผลิตสินค้าหรือสร้างสรรค์ผลงาน 
และทำความเข้าใจกับความต้องการของตลาดที่เปลี่ยนไปด้วย ลักษณะของผลิตภัณฑ์ จึงควรมีการ
ผสมผสานภูมิปัญญาของท้องถิ่นนั้นๆ ประกอบกับต้องมีความสอดคล้องกับบริบททางสังคมในปัจจุบัน 
ผลงานการออกแบบจึงมีลักษณะเป็นผลิตภัณฑ์ร่วมสมัย แสดงถึงความหลากหลายและสอดคล้องกัน
กับบริบทภายนอกชุมชนและบริบทภายในชุมชน (กัมพล แสงเอี๊ยม, 2562: 1) 

2. ความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่งผ้าขาวม้าของ
ชุมชนวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน จังหวัดนครนายก พบว่า ภาพรวม ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยใน
ระดับมากกับผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่พัฒนาขึ้นในทุกผลิตภัณฑ์ และพบว่า ทั้งด้านการออกแบบ ด้าน
ราคา และด้านประโยชน์ใช้สอยนั้นผู้ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยในระดับมากทุกผลิตภัณฑ์ ทั้งนี้เพราะ
ทุกผลิตภัณฑ์นั้นมีจุดมุ่งหมายของออกแบบเป็นของใช้ ของที่ระลึก ที่สะท้อนถึงชุมชน มีความสวยงาม  
ตั ้งราคาขายที ่เหมาะสม สอดคล้องกับผลการศึกษาเกี ่ยวกับแนวทางการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนประเภทของที่ระลึกเพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ และเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน
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ทางการตลาด พบว่า จุดแข็งของผลิตภัณฑ์ชุมชนนั้น ประกอบด้วย รูปแบบสินค้าที่สวยงาม คุณภาพดี 
ราคาไม่แพงเหมาะสมกับคุณภาพ และโอกาสในการพัฒนาสินค้า คือ รูปแบบสินค้าควรมีความ
ทันสมัย และมีการประชาสัมพันธ์ที่ดี (จง  บุญประชา, 2553: 41-42) 

3. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ตกแต่ง
ผ้าขาวม้า จำแนกตามลักษณะส่วนบุคคล พบว่า ผู้บริโภคเพศหญิงมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์โคมไฟ
ดีกว่าผู้บริโภคเพศชาย ทั้งนี้เป็นเพราะโคมไฟ เป็นลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่ใช้ตกแต่งบ้าน ซึ่งผู้หญิง
มักจะเป็นผู้ที่ดูแล จับจ่ายในเรื่องนี้ ดังที่ผลการศึกษาของ ได้ทำการศึกษาพฤติกรรมการผูบริโภค
และปจจัยในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑไมไผของผูบริโภคในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า ในการซื้อ
ผลิตภัณฑไมไผนั้นสวนใหญจะซื้อไวใชเอง โดยผูใชสินคา และตัดสินใจซื้อ คือ แม (ธันยมัย เจียรกุล, 
2555: 43) นอกจากนี้ยังพบว่าผู้บริโภคที่มีอายุที่มีอายุ 20-29 ปี มีความคิดเห็นที่ดีต่อผลิตภัณฑ์ที่ใส่
แก้วเก็บความเย็น กระเป๋าถือ และกระเป๋าเอกสาร ทั้งนี้เนื่องจากผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้ออกแบบมา
สนองการใช้งานของบุคคลในช่วงวัยทำงานซึ่งมีแนวโน้มของการใช้งานในผลิตภัณฑ์ดังกล่าว  ดังผล
การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานไม้ไผ่ของกลุ่มตัวอย่างผู้ที่มีอายุ
ตั ้งแต่ 28 ปีขึ้นไป ที่เข้าชมงานแสดงสินค้าเมืองทองธานี พบว่า จุดประสงค์หลักในการเลือกซื้ อ
ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม้ไผ่ คือ เพ่ือนํากลับไปใช้เอง โดยมองคุณค่าของเครื่องจักสานที่ลวดลาย
ความงาม รวมถึงปัจจัยด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเลือกซื้อมากที่สุด (สุธาสินีน์  
บุรีคําพันธุ์ และ กมลรัตน์ อัตตปัญโญ, 2562: 101) 

ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
     การเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนโดยใช้ผลิตภัณฑ์ชุมชนที ่พัฒนาขึ ้นเป็นหนึ ่ง ในการ
ขับเคลื่อนนั้น ควรต้องมีการดำเนินงานที่ชัดเจน และมีการกำกับดูแลจากทุกภาคส่วนทั้งในระดับ
บริหารของภาครัฐ ผู้นำชุมชน/กลุ่ม และที่สำคัญ คือ สมาชิกหรือคนในชุมชน ที่ต้องมีความต้องการ
อยากมีส่วนร่วมและมีความพร้อมในการนำผลิตภัณฑ์ชุมชนที่พัฒนาขึ้นไปใช้สร้างอาชีพและรายได้
ให้กับตนเอง  โดยต้องมีการวางแผนและจัดการเกี่ยวกับการตลาดอย่างเหมาะสมเข้ากับยุคสมัย อัน
จะส่งผลให้เกิดความเข็มแข็งและยั่งยืนของการดำเนินการต่อไปได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
     2.1 กลุ่มวัฒนธรรมไทยเวียงคีรีวัน และชุมชนในพื้นท่ี สามารถนำต้นแบบผลิตภัณฑ์ชุมชน
ที่พัฒนาขึ้นไปผลิตเป็นของขวัญ ของฝาก ของที่ระลึก ที่สอดรับกับเป้าหมายในการจัดตั้งเป็นชุมชน
ท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชน 
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2.2 โรงเรียน สถานศึกษา ศูนย์การอบรมและฝึกอาชีพต่างๆ ในการจัดการเรียนรู้ 
ฝึกอบรม และพัฒนาทักษะอาชีพการผลิตเครื่องจักสานที่สะท้อนวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และมีความ
ทันสมัย เพ่ือให้ผู้เรียนไดเ้ห็นคุณค่า เกิดความภูมิใจ และนำไปใช้ต่อยอดในการสร้างอาชีพและรายได้ 

2.3 หน่วยงานภาครัฐที ่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน สามารถนำไปใช้ในการวาง
แนวนโยบาย และการดำเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชนในหลากหลายมิติ ได้แก่ การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตในการสร้างอาชีพและรายได้ การใช้ประโยชน์ทรัพยากรในชุมชน การสืบสานและอนุรักษ์ เป็นต้น 

3. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป  
3.1 ควรศึกษาเอกลักษณ์ของท้องถิ่นหรือชุมชนให้ครอบคลุมในทุกด้าน เพื่อนํามาใช้เป็น

แนวคิดในการออกแบบพัฒนารูปทรง ลวดลาย และสีสันงานผลิตภัณฑ์งานจักสานไม้ไผ่ ให้มีความ
สวยงาม น่าสนใจ และทันสมัย เพ่ือเป็นการกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจในการเลือกซ้ือของผู้บริโภค 
     3.2 ควรศึกษาพฤติกรรมการซื้อและใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม่ไผ่โดยศึกษาเจาะลึกใน
แต่ละช่วงวัย ซึ่งอาจมีความต้องการในผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานไม่ไผ่ที่แตกต่างกัน ทั้งประเภท รูปแบบ 
ตลอดจนราคา 
     3.3 ควรศึกษาแนวทางการพัฒนาและอนุรักษ์ภูมิปัญญาการทำเครื่องจักสานไม้ไผ่เพื่อให้
เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืนในชุมชน ใช้ประโยชน์ในเชิงคุณค่าทางสังคม วัฒนธรรม และเชิงเศรษฐกิจ 
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บทคัดย่อ 

รายงานวิจัยเรื่องน้ี มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่
เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย์  และ  
2) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และลักษณะทางสังคมที่
เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยการลงพื้นที่
สัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน ๓๕ รูป/คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ท าให้มีความสุขในการเรียน คือ 
สถานที่เรียนเหมาะสมกับตนเอง สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาได้ เข้ากับเพื่อนร่วมเรียน มีรายได้
เพียงพอ สวัสดิการ ในเรื่องที่พัก อาหาร มีสถานที่ออกก าลังกาย อุปกรณ์ในการออกก าลังกาย และ
ระยะเวลาในการเดินทางมาเรียน การสร้างความสุขในการเรียนรู้ด้านสุขภาพดี ร่างกายแข็งแรงจึงท า
ให้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และ
ลักษณะทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 
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มีองค์ประกอบ 6 ประการคือ 1) การมีอิสระในการตัดสินใจและพึ่งตนเองได้ (Autonomy: AU)  2 ) 
ความสามารถในการจัดการสภาพแวดล้อม (Environment Mastery: EM) 3) ความงอกงามใน
ตนเอง (Personal Growth: PG) 4) การมีสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลอื่น (Positive Relations with 
others: PR) 5) การมีเป้าหมายในชีวิต(Purpose in Life: PL) และ 6) การยอมรับตนเอง (Self-
acceptance: SA)  

ค าส าคัญ:  ปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจ, พฤติกรรมการเรียน, ประสิทธิภาพ, นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา 
 

Abstract 

 Research report on “ The Factor of Psychosocial and Comfortableness 
dealing with Learning’s Behavior as Efficiency of Higher School in Buriram Provinc” has 
the following objectives: 1) to study the psychosocial factors and happiness related to 
the effective learning behavior of higher school students in Buriram Province and 2) to 
study the interaction between the original mind situational traits and social traits that 
are relevant to effective learning behavior in both group and subgroups.  This is a 
qualitative research. It is a qualitative research by visiting the interview area to collect 
data. Key informants 35 people, The tool used for the data collection was self-created 
interview. The research found that: The psychosocial factors and happiness related to 
the effective learning behavior of secondary school students in Buriram Province, 
factors that made learning happiness were the place to study, suitable for oneself, 
able to adapt to the school, Students, having sufficient income, welfare in 
accommodation, food, having a place to exercise, exercise equipment, and the 
duration of the commute to study, creating a healthy learning pleasure, the body.  It 
is strong, which makes it possible to study effectively.  The interaction between the 
original mind according to the situation and the social characteristics related to the 
effective learning behavior in both groups and subgroups has 6 elements as follows: 
1)  Autonomy (AU)  2)  The ability to manage the environment (Environment Mastery: 
EM) 3) Personal Growth (PG) 4) Positive Relations with others (PR) 5) Having a goal in 
Life (Purpose in Life: PL) and 6) self-acceptance (SA). 



วารสารวนัมฎองแหรกพุทธิศาสตร์ปริทรรศน์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

67 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 
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บทน า 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ระบุว่า แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) เน้นการพัฒนาเศรษฐกิจให้ก้าวทันต่อโลก
ยุคโลกาภิวัฒน์ และยึดกระบวนทัศน์การพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมที่มี “คนเป็นศูนย์กลาง
ของการพัฒนา” ต่อเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549)
โดยวางแผนเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพคนให้คนไทยทุกคนได้รับการพัฒนาให้มีความพร้อมทั้งด้าน
ร่างกาย สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม อารมณ์ มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มีความมั่นคงในการด ารงชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรี และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ในการ
พัฒนาคนทางสติปัญญา ความรู้ ความสามารถต่าง ๆ ให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาได้ มหาวิทยาลัยเป็นแหล่งที่ส าคัญที่สุดโดยนิสิตนักศึกษาจะได้รับการ
ฝึกฝนฝึกหัดงานตามสาขาวิชาที่เรียนเพื่อสร้างทักษะให้เกิดความช านาญในการประกอบอาชีพตามที่
พึงปรารถนารวมทั้งช่วยในการพัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพของบุคคล ให้บุคคลสามารถ
ด ารงตนในสังคมได้อย่างปกติสุขและมีประสิทธิภาพทางอาชีพการงาน ช่วยในการเตรียมก าลังพลหรือ
ก าลังแรงงาน (Manpower) ให้สอดคล้องกับงานในสาขาต่าง ๆ ตามที่สังคมและประเทศชาติต้องการ  

 การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม 
จุดมุ่งหมายในการจัดการศึกษาแต่ละระดับมีความแตกต่างกัน โดยแผนการศึกษาแห่งชาติ
พุทธศักราช 2535 ได้ก าหนดว่า การศึกษาระดับก่อนประถมศึกษาเป็นการศึกษาลักษณะของการ
อบรมเลี้ยงดูและพัฒนาความพร้อมของเดก็ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ บุคลิกภาพ และ
สังคม เพื่อรับการศึกษาในระดับต่อไป การศึกษาระดับประถมศึกษา เป็นการศึกษาที่มุ่งวางรากฐาน
เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ทั้งในด้านคุณธรรม จริยธรรม ความรู้ และ
ความสามารถขั้นพื้นฐานและให้สามารถอ่านออกเขียนได้ และค านวณได้ การศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นเป็นการศึกษาที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา การเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ (Learner 
Centered) นั้นไม่ใช่เรื่องใหม่ การเรียนรู้ในสมัยโบราณก่อนมีระบบโรงเรียนก็เป็นรูปแบบที่ผู้เรียน
เป็นส าคัญใครสนใจอยากเรียนอะไรก็เรียนวิชานั้นซึ่งสอดคล้องกับหลักวิชาการศึกษาและวิชา
จิตวิทยาการศึกษาที่สอนในสถาบันผลิตครูมาเป็นเวลากว่า 100 ปี ที่เน้นรูปแบบการเรียนเช่นนี้ แต่ไม่
มีการน าไปปฏิบัติปัจจุบันหลักสูตรทุกวิชาจะเน้นให้มีการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมไว้มากมาย
จนกระทั่งครูเกิดความกังวลว่าไม่สามารถที่จะสอนให้ครบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้นได้ 
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จึงสอนอย่างรีบเร่ง จนในที่สุดก็จะกลับไปสู่กระบวนการที่ครูคุ้นเคย วิธีที่ง่ายและสะดวกที่สุดคือการ
ที่ครูพูดเป็นส่วนใหญ่เพราะการเรียนโดยวิธีนี้จะท าให้ทั้งครูและเด็กสามารถเรียนเนื้ อหาได้มากมาย
จนครบถ้วน (จ าเนียนน้อย สิงหะรักษ์, 2555: 1) ความส าคัญของการศึกษาโดยยึดหลักการพัฒนา
ชีวิตให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และ
วัฒนธรรมในการดารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมียึดหลักการพัฒนาชีวิตให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดารง
ชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็ง
และมีดุลยภาพใน 5 ด้าน คือ เป็นสังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู ้(ชลิตา บุญวันท์, 
2555: บทคัดย่อ) 

 คุณธรรม ความรู้ ความสามารถ และทักษะต่อระดับประถมศึกษา ให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ความต้องการ ความสนใจ และความถนัดของตนเอง ทั้งในด้านวิชาการและวิชาชีพ ตลอดจนมี
ความสามารถในการประกอบการงานและอาชีพตามสมควรแก่วัยส าหรับมัธยมศึกษาตอนปลาย มุ่ง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาตามความถนัดและความสนใจ เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษา หรือเพื่อให้เพียงพอแก่การประกอบการงานและอาชีพที่ตนถนัด การศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 เป็นการศึกษาต่อจาก
การศึกษาขั้นพื้นฐาน แบ่งเป็น 2 ระดับ คือ ระดับต่ ากว่าปริญญาและระดับปริญญา มีจุดมุ่งหมาย
ตามที่ก าหนดในแผนการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2535 ว่า การศึกษาระดับต่ ากว่าปริญญามุ่ง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้และทักษะวิชาชีพในระดับกลาง รวมทั้งความสามารถในการริเริ่ม
ประกอบการและการศึกษาระดับปริญญา ซึ่งประกอบด้วยระดับปริญญาตรีและสูงกว่านั้น การศึกษา
ระดับปริญญาตรีมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ ความสามารถในสาขาวิชาต่าง ๆ ในระดับสูง 
โดยเฉพาะการประยุกต์ทฤษฎีไปสู่การปฏิบัติ การริเริ่มการพัฒนาทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ  

 คณะผู้วิจัย จึงมีความสนใจศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
จังหวัดบุรีรัมย์ ว่ามีปัจจัยอะไรที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนที่ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูง  จากการสอบถามและสัมภาษณ์นักเรียนถึงผลการเรียนของนักเรียนปรากฏว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่ของแต่ละห้องเรียนมีผลการเรียนมากกว่า 3.00 สาเหตุที่ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนดีเช่นนี้
เพราะต้องการจบไปแล้วมีหน้าที่การงานที่ดี ท าให้พ่อแม่ภูมิใจ และมีความสุขกับเพื่อนและอาจารย์
ผู้สอน  และจากการทบทวนวรรณกรรม มีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมเป็นจ านวนมาก เช่น 
พฤติกรรมการท างาน พฤติกรรมการสอน ซึ่งงานวิจัยเหล่านี้ได้ศึกษาตัวแปรความสุขใจ คณะผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาตัวแปรความสุขใจว่าน่าจะเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เมื่อนักเรียน
มีความพึงพอใจในชีวิต จึงท าให้นักเรียนตั้งใจเรียนเพิ่มมากขึ้น ท าให้ผลการเรียนดีขึ้น ซึ่งยังไม่มีผู้
ศึกษา ตัวแปรความสุขใจกับพฤติกรรมการเรียนมาก่อน  
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 ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่เกี่ยวกับพฤติกรรม
การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย ์

 2. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และ
ลักษณะทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

คณะผู้วิจัยได้ก าหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย (methodology) ที่
น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ทางคณะผู้วิจัยได้ก าหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย
(methodology) โดยเป็นกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) อันประกอบไป
ด้วย 

1) การวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research) 
2) การสัมภาษณ์เจาะลึก ( in-depth interview)และการสนทนากลุ่ม ส าหรับการ

น าเสนอระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย (methodology) นั้นในส่วนนี้คณะผู้วิจัยได้
ก าหนดกรอบและขอบเขตของระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการ วิจัย (methodology) 
ตลอดจนเหตุผลประการส าคัญของการน าระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย 
(methodology) ดังกล่าวข้างต้นมาใช้ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี ้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยแบ่งเป็นกลุ่มได้ดังนี้ 

 1) บุคลากรทางการศึกษาจ านวนโรงเรียนละ 5 รูป/คน  25  รูป/คน 

 2) ตัวแทนนักเรียน 5 โรงเรียนๆละ 2 คน   10  คน 

         รวม 35  รูป/คน   

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องมือในการเก็บข้อมูลดังนี ้
 1) แบบสัมภาษณ ์

 2) แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม 

 3) คณะผู้วิจัยได้สร้างชุดฝึกอบรมพร้อมกิจกรรม ส าหรับใช้ในขั้นตอนการศึกษาพัฒนา
สนทนากลุ่มและน าไปใช้กับการทดลองฝึกอบรมกลุ่มเป้าหมาย 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินตามล าดับขั้นตอนดังนี ้
 1) การวางแผนก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนการวางแผน เพื่อเตรียมความ

พร้อมส าหรับการลงพื้นที่เก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลวิจัยภาคสนาม โดยการสนทนากลุ่มกับ
กลุ่มเป้าหมายจากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผลเชิงพรรณนาวิธีแล้วน าเสนอข้อมูลเชิงบรรยาย 

  2) เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามเชิงคุณภาพเป็นขั้นตอนการลงพื้นที่จริง เพื่อเก็บ
ข้อมูลกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลเชิงคุณภาพทั้งในส่วนผลการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึกและการท าสนทนา
กลุ่มย่อย ดังนั้น เพื่อให้ได้ผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ก าหนดไว้ ในงานวิจัยนี้ จะใช้
ระเบียบวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลแบบการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยก่อนการวิเคราะห์
ข้อมูลก็จะมีการเตรียมข้อมูลโดยการลดทอนข้อมูลและการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
น าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัย 

รายงานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่เกี่ยวกับ
พฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย์  และ 2) เพื่อ
ศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และลักษณะทางสังคมที่
เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย เป็นงานวิจัยเชิง
คุณภาพแบบลงพื้นที่สัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูล 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. ปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย์ ปัจจัยที่ท าให้มีความสุขในการเรียน คือ สถานที่เรียน
เหมาะสมกับตนเอง สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาได้ เข้ากับเพื่อนร่วมเรียน มีรายได้เพียงพอ 
สวัสดิการ ในเรื่องที่พัก อาหาร มีสถานที่ออกก าลังกาย อุปกรณ์ในการออกก าลังกาย และระยะเวลา
ในการเดินทางมาเรียน การสร้างความสุขในการเรียนรู้ด้านสุขภาพดี ร่างกายแข็งแรงจึงท าให้เรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  การสร้างความสุขในการเรียนรู้ด้านการพักผ่อน ต้องมีการแบ่งเวลา ยอมตัดใจ
จากการเรียนบ้าง เพราะถ้ามุ่งไปที่การเรียนอย่างเดียว ท าให้เกิดความเครียดสะสมได้ ใช้การนั่งเฉยๆ 
เป็นการพักผ่อนหย่อนใจ เที่ยวกับครอบครัว  ถ้าอยู่บ้านก็นั่งริมน้ า เดินเล่น ดูธรรมชาติ ท าให้
สุขภาพจิตของตนเองดี การสร้างความสุขในการเรียนรู้ด้านความเอื้ออาทรห่วงใยต่อคนรอบข้าง การ
เอื้ออาทรต่อผู้อื่น สามารถท าให้การเรียนส าเร็จด้วย  
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2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และลักษณะทางสังคม
ที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย  ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะตามสถานการณ์ และลักษณะทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย มีองค์ประกอบ 6 ประการคือ 1) การมี
อิสระในการตัดสินใจและพึ่ งตนเองได้ (Autonomy:  AU)  2) ความสามารถในการจัดการ
สภาพแวดล้อม (Environment Mastery: EM) 3) ความงอกงามในตนเอง (Personal Growth: PG) 
4) การมีสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลอื่น (Positive Relations with others: PR) 5) การมีเป้าหมายใน
ชีวิต(Purpose in Life: PL) และ 6) การยอมรับตนเอง (Self-acceptance: SA)  

นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิเสนอว่า ควรท าโมเดลรูปแบบการสร้างความสุขในการเรียนรู้ตาม
หลักพุทธจิตวิทยา เพื่อให้การเรียนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
ปัจจัยทางจิตสังคมและความสุขใจที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพของ

นักเรียนระดับมัธยมศกึษาจังหวัดบุรีรัมย์ อภิปรายผลได้ดังนี ้ 
ความสุขในการการเรียนแยกเป็นสองส่วนหลักๆ คือ หนึ่งเรื่องของเรียน และสภาพของ

ครอบครัวที่เกี่ยวข้องกับการการเรียนด้วย ส่วนสภาพจิตใจการเรียนที่ท าแล้วต้องมีความสุขกับการ
เรียนร่วมไปด้วย ท าแล้วต้องไม่มีข้อทุกข์ใจ และกังวลใจ ส่วนเรื่องสภาพครอบครัวที่มาเกี่ยวพันกับ
ความสุขในการการเรียนก็คือ มีเวลาให้ครอบครัวด้วย มีความสุขด้วย ถึงสามารถการเรียนได้อย่างมี
ความสุข และความสุขของคนการเรียนก็ต้องการเรียนที่ตนรักและการมีเพื่อนร่วมการเรียนที่ดีดัง
งานวิจัยของ(อ้อมเดือน สดมณี และอุษา ศรีจินดารัตน์, 2549: บทคัดย่อ) ศึกษาปัจจัยด้านจิตสังคม
และความสุขใจที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการท างานของครูประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พบว่า ครูที่มี
ความสุขใจสูงมีพฤติกรรมการท างานตามแนวปฏิรูปการศึกษาดีกว่าครูที่มีความสุขใจต่ า เช่นเดียวกัน
(กับสุวดี แย้มเกษร, 2547: บทคัดย่อ) ศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการสอนของ
ครูตามแนวปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติ การค้นหาตัวแปรท านายพฤติกรรมการสอนของครูตามแนว
ปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติ พบว่า ความสุขใจ การยอมรับนวัตกรรม อิทธิบาท 4 สามารถร่วมกัน
ท านายพฤติกรรมการสอนของครูตามแนวปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติในกลุ่มรวมท านายได้ 51% 
ความสุขใจตามแนวความคิดของไดเนอร์ เป็นความพึงพอใจในชีวิตเป็นความส าคัญในเรื่องทั่วไป 
ครอบครัว เพื่อนและโรงเรียนในอดีต ปัจจุบันและอนาคต มีความรู้สึกทางบวก  ประสบการณ์ทาง
อารมณ์และความรู้สึกที่รื่นรมย์ ระดับอารมณ์และความรู้สึกทางลบ ประสบการณ์ทางอารมณ์และ
ความรู้สึกไม่พอใจเล็กน้อย ทั้งนี้การที่นักเรียนจะมีความสุขในการเรียนการสอนได้นั้นต้องมีการ
บริหารจัดการการเรียนรู้ของสถานศึกษาได้ดีอีกด้วย และความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางในการ
แก้ปัญหาการบริหารงานของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาควรจัดให้มีระบบสารสนเทศทาง
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วิชาการของสถานศึกษา  เพื่อประโยชน์ทางการศึกษา  สถานศึกษาควรส่งเสริมการพัฒนาหลักสูตร 
และสนับสนุนให้ครูผลิตและใช้สื่อการเรียนการสอนในสถานศึกษา นอกจากนั้น สถานศึกษาควรมีการ
ตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผล การใช้งบประมาณอย่างต่อเนื่อง สถานศึกษาควรใช้เกณฑ์ในการ
พิจารณาความดีความชอบให้แก่บุคลากรได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมและยุติธรรม  นอกจากนี้
สถานศึกษาควรจัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาให้มีบรรยากาศส่งเสริมต่อการเรียนรู้ และควรมี
การประชาสัมพันธ์การด าเนินงานของสถานศึกษาให้ชุมชนทราบ 

 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 ผลการวิจัยนี้ สามารถน าไปต่อยอดงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนโยบายสาธารณะของ

องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นในด้าน เพื่อพัฒนาท้องถิ่นให้เกิดความมั่งคง ยั่งยืนต่อไป 
1.2 สามารถน าผลการวิจัยมาต่อยอดทางการศึกษา แนวทางการน านโยบายสาธารณะ

ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นสู่ชุมชน ตลอดจนน าไปศึกษาเปรียบเทียบกับสถานศึกษาอื่นที่ได้รับ
การพัฒนาแล้ว เพื่อเกิดกระบวนการและองค์ความรู้ใหม่ๆและพัฒนาต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
2.1 รัฐบาลควรให้การสนับสนุนในการก าหนดนโยบายให้เอื้อต่อการเรียนรู้ไม่ว่าจะด้าน

สภาพทางร่างกาย ครอบครัว ชุมชน อย่างมีความสุข 
2.2 ควรมีการประสานความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชนในการสนับสนุนให้ผู้เรียน

สามารถเข้าถึงสิ่งอ านวยความสะดวกในการเรียนได้โดยไม่ยากล าบากนัก 
3. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
3.1 ควรออกแบบการวิจัยเพื่อการเรียนรู้ต่างวัยระหว่างผู้สูงวัยและคนครอบครัวเพื่อ

เสริมสร้างการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.2 ควรวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ตามแนวพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู ้
3.3 ควรมีการวิจัยเชิงส ารวจเพ่ือศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ต่างวัย 
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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพื่อ 1) ศึกษาบริบทอ าเภอปราสาท จังหวัด
สุรินทร์ 2) ศึกษาโรคที่ใช้วิธีการรักษาด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวไทยพุทธเชื้อสายเขมรชุมชน
ต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 3) ศึกษาอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรม
(โจลมะม๊วต) ของชาวไทยพุทธเชื้อสายเขมรชุมชนทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ งานวิจัยนี้เป็น
งานวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและการลงพื้นที่สัมภาษณ์ แล้วน าเสนอเชิง
พรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า บริบทอ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ พบว่าเป็นอ าเภอที่มีพื้นที่
ในเขตปกครอง 18 ต าบล 241 หมู่บ้าน ประชากรที่อยู่ในอ าเภอปราสาทประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธ์ 
เขมร ลาว กูยและจีน แต่ส่วนมากจะเป็นกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ประเพณีวัฒนธรรมของอ าเภอปราสาท
เป็นประเพณีวัฒนธรรมที่ผสมผสานระหว่างกลุ่มชาติพันธ์เหล่านี้ ท าให้อ าเภอปราสาทมีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมประเพณี โรคที่ใช้วิธีการรักษาด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวไทยพุทธ
เชื้อสายเขมรชุมชนต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  พบว่ามีการรักษาโรคภัยไข้เจ็บด้วย
พิธีกรรมเล่นมะม๊วตเช่นโรคที่ไม่สามารถหาสาเหตุของโรคได้ หรือโรคที่เป็นเรื้อรังรักษาไม่หายแม้ว่า
จะไปหาหมอและรักษาตัวที่โรคพยาบาลแล้วก็ตาม การรักษาด้วยพิธีกรรมมะม๊วตจะมีการสร้างปะร า
พิธีขึ้นมีเครื่องเซ่นไหว้ ตามความเชื่อและมีการเล่นดนตรีร่ายร าขณะประกอบพิธี  จากการที่ผู้วิจัยได้
ศึกษาได้พบว่าอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรมโจลมะม๊วตมีอิทธิพล 2 ด้าน ดังนี้ 1) 
อิทธิพลด้านความเชื่อ ปัจจุบันประชาชนในอ าเภอปราสาทบางชุมชนยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการรักษา
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โรคบางอย่างด้วยการท าพิธีกรรมโจลมะม๊วตอยู่  2) อิทธิพลด้านจริยธรรมที่มีต่อประชาชนในสังคม 
พิธีกรรมโจลมะม๊วตท าให้เกิดจริยธรรมของประชาชนที่มีความเชื่อร่วมกันด้วยการแสดงถึงความ
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ความรักความสามัคคีช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน   

ค าส าคัญ:  การรักษาโรค, มะม๊วต, ความเช่ือ, พิธีกรรม 
 

Abstract 

The three objectives of this research are:  1 )  to study the context of Prasat 

district, Surin province, 2) to study the diseases that use ritual (Jol Ma-muat) treatment 

methods of Thai-Khmer Buddhist’s descent, Prasat District, Surin province, and 3)  to 

study the influence of belief in ritual treatment (Jol Ma-muat) of Thai-Khmer Buddhist’s 

descent, Prasat district, Surin province. This research is documentary research. The data 

were studies from academic works and indebted interviews— finally, descriptive data 

analysis. The results of this research were found: In the context of Prasat district, Surin 

province found this district is economic prosperity after Mueang Surin District.  There 

are 18  administrative regions, 241  population villages in Prasat district consisting of 

ethnic groups, Khmer, Lao, Gui, and China. But most of them are Khmer ethnic groups. 

The cultural traditions of the Prasat district are cultural traditions that blend between 

these ethnic groups. This makes Prasat district a culturally diverse practice. The diseases 

that use ritual (Jol Ma-muat)  treatment methods of Thai-khmer Buddhist’s descent, 

Prasat District, Surin province found that diseases to be treated by organizing play 

rituals. Ma-muat is mostly an unexplained disease to a doctor whose medical condition 

has not healed or has abnormal symptoms from the general patient.  The patient’ s 

relatives will go to the folk doctor or vessel to see what disease the patient is? What do 

I need to do to recover? Once he is attended, a ma-muat ritual will be held, where a 

ceremony will be created, a faith-based ceremony will be performed, and dance music 

will be played during the ceremony.  When performing ma-muat play, there is a cure 

from the illness and does not heal, which the villagers will believe is an individual 

wreck. The influence of belief in ritual treatment ( Jol Ma- muat)  of Thai- khmer 

Buddhist’s descent, Prasat district, Surin province fond that the ritual treatment of Jol 

Ma-muat of Ban Jol Ma-muat is a belief that has been passed down since ancient times 

that the state's medical system or nursing disease is not as widespread and prosperous 

as it is today.  Despite this day, modern medical treatment is more successful and 

effective than before.  But belief in rituals treating the disease with Jol Ma-muat also 

still exists. According to the researchers, the belief in the treatment of Jol Ma-muat has 

influences in the following areas: 1) Faith influence: Some Prasat district residents still 

believe in the treatment of certain diseases by performing Jol Ma-muat rituals, even 

though modern medical treatment is very prosperous.  2 )  Ethical influence on society: 
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Jol Ma-muat rituals cause ethics or good conduct of people of common faith, such as 

gratitude to the beneficiary. Love, unity, help with the community. 

Keywords: Treatment, Ma-Muat, Belief, Influence, Ritual 

 

บทน า  
ความเจ็บป่วยเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งของมนุษย์ เช่นเดียวกับธรรมชาติของการเกิด การ

แก่ และการตาย ทุกชีวิตไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์ทั้งหลายก็เป็นไปตามกฎของธรรมชาติ ชาวโลก
พยายามเอาชนะความเจ็บป่วยนี้ แต่ก็ไม่สามารถท าได้ กล่าวอีกแง่มุมหนึ่งการเกิด การแก่ การ
เจ็บป่วยและการตายไปนั้นเป็นความสมดุลของธรรมชาติ แต่ถึงอย่างไร ความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการ
ดูแลรักษาสุขภาพ รักษาโรคภัยให้หายนั้นคือความมีศิลปะ การบ าบัดรักษาสุขภาพในพระพุทธศาสนา
น้ันเน้นการรักษาท้ังทางกายและทางใจแบบองค์รวม (พระพรหมคณุาภรณ์, 2557: 14) การตรวจสอบ
โรคครอบคลุมทั้ง 8 ด้าน และสมุฏฐานทั้ง 4 พระพุทธศาสนาอนุญาตให้พระภิกษุเก็บยาไว้ได้และยัง
อนุญาตให้ใช้ปัจจัย 4 คือ ยาที่ดองด้วยน้ ามูตรเน่าเสมอ วิธีรักษาก็ใช้ทั้งการทา พอก ทาน รม 
และนัตถ์หรือผ่าตัด ส่วนการรักษาโรคทางใจ คือโรคโลภะ โทสะ และโมหะโดยใช้สมถะและวิปัสสนา 
เพื่อเป้าหมายให้หายโรคอย่างเด็ดขาด 

การแพทย์แผนปัจจุบันอาศัยเครื่องมือการแพทย์เป็นแนวทางในการดูแลรักษาสุขภาพนั้น
ไม่เพียงพอที่จะบ าบัดรักษาสุขภาพให้ดีได้เพราะความเกี่ยวโยงกันระหว่างร่างกายกับจิตใจ (อรอุมา 
เลาหพิบูลย์, 2014: 42) หากมุ่งที่จะรักษาโรคที่เกิดขึ้นทางกายด้วยยา เครื่องมือ และการเอาชนะโรค
ตามแนวทางวิทยาศาสตร์หรือการแพทย์แผนปัจจุบันนั้นก็ยิ่งท าให้เกิดความทุกข์ทรมานและเป็นการ
ท าร้ายขึ้นอีกส่วนหนึ่งในทางตรงกันข้าม แม้ว่าปัจจุบันได้ใช้ระบบการแพทย์แบบองค์รวมมาเป็น
แนวทางรักษาสุขภาพให้ครบวงจรมากยิ่งขึ้น โดยมองใน 3 มิติคือ ร่างกาย สังคม และจิตใจ แต่บุคคล
ที่มีความเชี่ยวชาญทางมิติทั้ง 3 ประการนั้นไม่อาจมีได้ในรูปแบบของการฝึกฝนแพทย์และพยาบาลที่
ยังตั้งอยู่บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์เครื่องมือแพทย์และการแยกแยะบุคลากรทางการแพทย์แบบ
เชี่ยวชาญเฉพาะด้านอยู่เช่นเดิม ดังนั้นความจ ากัดของบุคลากรทางการแพทย์จึงไม่สามารถท าได้ตาม
แนวทางของการบ าบัดรักษาแบบองค์รวมดังกล่าว นอกจากนั้นการสันนิษฐานโรคก็ยังไม่ครอบคลุม 
เนื่องจากปัญหาสุขภาพบางอย่างนั้นไม่ได้เกิดขึ้นอันมาจากโรคภัยไข้เจ็บที่สันนิษฐานได้ตามการแพทย์
แผนปัจจุบันที่ยึดโยงอยู่กับวิทยาศาสตร์แต่เป็นปัญหาสุขภาพที่เกิดจากโรคกรรม ซึ่งต้องใช้แนวทาง
บ าบัดรักษาสุขภาพในอีกมิติหนึ่ง ซึ่งไม่ใช่มิติที่สามารถเข้าใจได้นั่นได้แก่การบ าบัดรักษาด้วยวิธีทาง
ศาสนาหรือความเช่ือแบบด้ังเดิม 
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 การโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมอย่างหนึ่งที่คนในชุมชนเขมร ไม่ว่าจะอยู่ในจังหวัดสุรินทร์ 
ศรีสะเกษ บุรีรัมย์ หรือแม้แต่ประเทศสาธารณรัฐกัมพูชาประชาธิปไตยยังคงถือปฏิบัติสืบต่อกันมา 
แม้ว่าสังคมโลกจะเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปมากเพียงใดก็ตาม เป็นที่น่าสังเกตว่าเมื่อใดก็ตามที่เกิด
ปรากฏการณ์แปลกประหลาดกับคนในหมู่บ้านหรือชุมชน และสมาชิกในชุมชนไม่สามารถหาค าตอบ
ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมีคนในหมู่บ้านเกิดอาการเจ็บป่วยแบบไร้สาเหตุและได้พยายามรักษา
ในทางวิทยาศาสตร์ จนถึงที่สุดแล้วก็ไม่สามารถรักษาได้ สิ่งสุดท้ายที่คนในชุมชนจะต้องนึกถึงก็คือ 
เกิดจากการกระท าของครูก าเนิด อาจถูกคุณไสย อาจเกิดจากการล่วงเกินสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือคนป่วย
อาจเคยกระท าการใด ๆ อันเป็นการล่วงเกินหรือเป็นเหตุให้อ านาจเหนือธรรมชาติไม่พอใจจะโดย
ความตั้งใจหรือไม่ก็ตาม (ส าหรับบางคนอาจเจตนากระท าเพราะไม่เชื่อหรือศรัทธา) โดยญาติจะต้อง
รีบเชิญคนดีมีวิชามา “ถอนคุณไสย” ให้ หรือแก้ไขโดยการขอขมาและท าให้ภูตผีเหล่านั้นพึงพอใจ 
(เชิดศักดิ์ ฉายถวิล, 2550: 52) ปกติคนในชุมชนเขมรมักจะมีความเชื่อร่วมกันว่า อะไรก็ตามที่
วิทยาศาสตร์พิสูจน์ไม่ได้ก็น่าจะมาจากอ านาจที่มองไม่เห็นกระท าให้มีเหตุร้าย ดังนั้นเมื่อมีเหตุให้
เป็นไปแล้วคนส่วนใหญ่ในชุมชนเขมรก็มักนึกถึงร่างทรง หรือแม่มะม๊วต เพราะเชื่อว่าสามารถท านาย
ทายทักและหาวิธีแก้ไขให้ทุกอย่างคลี่คลายลงได้ เหตุนี้พิธีกรรม การโจลมะม็วดจึงเป็นสื่อกลางเพียง
อย่างเดียวที่คนในชุมชนเขมรจะน ามาใช้เป็นสื่อกลางเพื่อติดต่อสื่อสารกับอ านาจเหล่านั้น อันจะ
น าไปสู่หนทางแก้ไขความผิดพลาดได้ทันท่วงทีและถูกทาง เช่น ขอขมาลาโทษ เซ่นสรวงบูชา หรือการ
ท าสิ่งต่างๆ ตามที่ร่างทรง (แม่มะม็วด) แนะน าให้ปฏิบัติ ปัจจุบันพบว่า พิธีกรรมการโจลมะม็วดยังคง
อยู่ควบคู่กับคนในชุมชนเขมรจังหวัดสุรินทร์อย่างเหนียวแน่นไม่เสื่อมคลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งยังคง
อยู่คู่หมู่บ้านในอ าเภอปราสาทและชุมชนละแวกใกล้เคียง เห็นได้จากในชุมชนยังใช้พิธีกรรมนี้รักษาคน
ในครอบครัวและญาติที่เจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุอยู่เนืองๆ แม้ว่าความเจริญทางวิทยาศาสตร์จะ
รุดหน้าไปมากก็ตาม ซึ่งก็ท าให้คิดได้ว่านั่นน่าจะเป็นเพราะพิธีกรรมนี้ยังคงมีบทบาทหน้าที่บาง
ประการต่อชุมชนนั่นเอง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาบริบทอ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. เพื่อศึกษาโรคที่ใช้วิธีการรักษาด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธไทยเชื้อสาย

เขมรชุมชนต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 3. เพื่อศึกษาอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธ

ไทยเชื้อสายเขมรชุมชนทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยจะได้ศึกษา 
แนวคิดเกี่ยวกับคติความเชื่อการรักษาโรคด้วยเสียงดนตรี (ปันโจลมะม๊วต) ซึ่งมีวิธีการด าเนินการวิจัย
ดังนี ้

1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยกลุ่มพระสงฆ์ ปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้ใน

ด้านการรักษาโรคด้วยเสียงดนตรี (ปันโจ๊ลมะม๊วต)  กลุ่มที่มีความเกี่ยวข้องเช่นประชาชนที่เคยเข้าร่วม
พิธี และกลุ่มที่เคยได้รับการรักษาโรคด้วยพิธีกรรมปันโจลมะม๊วต โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยแบ่งกลุ่มประชากรออก 5  ดังนี ้

 1) กลุ่มเจ้าพิธี 
 2) กลุ่มพระสงฆ์ปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้เกี่ยวกับการรักษาโรคด้วยเสียงดนตรี 

(ปันโจ๊ลมะม๊วต) 
 3) กลุ่มประชาชนที่เคยเข้าร่วมพิธ ี
 4) กลุ่มประชาชนที่เคยได้รับการรักษาโรคด้วยพิธีกรรมโจ๊ลมะม๊วต 

 ประเด็นที่จะศึกษา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้ 
 1) ศึกษาบริบทอ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 2) ศึกษาโรคที่ใช้วิธีการรักษาด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธไทยเชื้อสาย

เขมรชุมชนต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 3) ศึกษาอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธ

ไทยเชื้อสายเขมรชุมชนทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

2. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย เครื่องบันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป และแบบ

สัมภาษณ์ โดยแบบสัมภาษณ์นั้นมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี ้ 
2.1. ขั้นสร้างเครื่องมือการวิจัย โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย จากนั้น

สร้างเครื่องมือวิจัยโดยการท าแบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยสัมภาษณ์พระสงฆ์และประชาชนที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมรักษาโรคด้วยเสียงดนตรี (โจ๊ลมะม๊วต) โดยมีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือดังนี้ 

1) ศึกษาข้อมูลเพื่อสร้างเครื่องมือโดยการสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือที่สุด 



Journal of Buddhist Studiest Studies Vanam Dongrak 
Vol.8. No.2 : July – December 2021 

80        

 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University Surin Campus 

2) ส่งแบบสัมภาษณ์เชิงลึกให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยมีผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประกอบด้วย 
  (1) พระครูปริยัติวิสุทธิคุณ,รศ.ดร. อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต/
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 
  (2) ผศ.ดร.ธนู ศรีทอง อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 
  (3) ผศ.บรรจง โสดาดี อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 
 3) น าแบบสัมภาษณ์ที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้ว มาแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า เพื่อ
น าไปสัมภาษณ์ต่อไป   

 2.2 ขั้นตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์ผู้วิจัย
ได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล เมื่อได้ตรวจสอบเรี ยบร้อย
แล้วจึงน ามาจัดเรียงล าดับก่อนและหลังเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อน าไปสู่ขั้นตอนการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้คือ 
3.1 ข้อมูลที่เป็นเอกสาร ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูลดังนี้             

คือย่อความให้ได้ใจความตรงตามความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอดข้อความเป็นข้อความ
ของผู้วิจัยเอง คัดลอกข้อความเป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนความคิดของผู้วิจัย  

3.2 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยลงพื้นที่สัมภาษณ์ด้วยตนเองตามกลุ่มประชากรที่
ก าหนดไว้ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเรียบเรียงประเด็นที่ต้องการและด าเนินการในขึ้น
ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสารที่เกี่ยวข้องเช่นพระไตรปิฎกอรรถกา หนังสือ วิทยานิพนธ์

นิตยสาร วารสาร สื่อออนไลน์และสื่ออื่น ๆ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพนี้ 
โดยใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย  

1. อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ เป็นอ าเภอที่มีความเจริญทางด้านเศรษฐกิจรองลงมา
จากอ าเภอเมืองสุรินทร์ โดยอ าเภอปราสาทนั้นแต่เดิมเป็นส่วนหนึ่งของอ าเภอเมืองสุรินทร์ ก่อนการ
ตั้งอ าเภอนั้นได้มีการจัดเตรียมการตั้งอ าเภอ ในเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2480 ได้โอนพื้นที่หมู่บ้าน
ใกล้เคียงในสมัยนั้น ทั้งหมู่บ้านในเขตต าบลด่าน และต าบลกระเทียม อ าเภอสังขะ เข้ามาอยู่ในเขต
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  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

อ าเภอเมืองสุรินทร์และบางหมู่บ้านก็โอนกลับขึ้นไปในเขตต าบลที่ใกล้อ าเภอเมืองสุรินทร์มากกว่า 
ก่อนที่จะแยกอ าเภอปราสาทในเดือนต่อมา  จากนั้นในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2480 ในช่วงรัฐบาลพลเอก 
พระยาพหลพลพยุหเสนา ซึ่งเป็นนายกรัฐมนตรีคนที่สองของประเทศไทย ทางราชการได้พิจารณาเห็น
ว่า อ าเภอเมืองสุรินทร์มีขอบเขตการปกครองและพลเมืองมาก บางแห่งเป็นถิ่นทุรกันดารห่างไกล การ
ปกครองดูแลไม่ทั่วถึง การคมนาคมไม่สะดวก ยากต่อการที่ประชาชนจะเข้าไปติดต่อราชการ เพื่อ
ความสะดวกในการปกครอง อ าเภอเมืองสุรินทร์จึงได้แยกท้องที่ต าบลกังแอน ต าบลบักได ต าบลตา
เบา ต าบลปรือ ต าบลทุ่งมน ต าบลไพล และต าบลทมอ จากอ าเภอเมืองสุรินทร์ มาตั้งเป็นอ าเภอ
ปราสาท โดยตั้งตัวที่ว่าการอ าเภอ ณ บ้านกังแอน ต าบลกังแอน อันเป็นที่ตั้งตัวอ าเภอในปัจจุบัน 
สาเหตุที่ราชการตั้งชื่ออ าเภอนี้ว่า "อ าเภอปราสาท" นั้น เนื่องจากเป็นท้องที่ที่มีปราสาทหินโบราณอยู่
มาก ซึ่งสร้างโดยฝีมือชาวขอมอยู่หลายแห่ง เช่น ปราสาทหินบ้านพลวง ตั้งอยู่ที่บ้านพลวง ปราสาท
หินบ้านปราสาท ต าบลปราสาททนง, ปราสาทหินตะคร้อ ต าบลเชื้อเพลิง เป็นต้น 

อ าเภอปราสาทมีอาณาเขตดังนี้คือ ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอเมืองสุรินทร์ ทิศตะวันออก 
ติดต่อกับอ าเภอล าดวน และอ าเภอสังขะ ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอกาบเชิง และอ าเภอพนมดงรักทิศ
ตะวันตก ติดต่อกับอ าเภอพลับพลาชัย อ าเภอประโคนชัย และอ าเภอบ้านกรวด (จังหวัดบุรีรัมย์) 
อ าเภอปราสาทแบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น 18 ต าบล 241 หมู่บ้าน  

1. อ าเภอปราสาทมีสภาพเศรษฐกิจโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี มีการกระจายความ
เจริญอยู่ในระดับปานกลาง สภาพคล่องทางเศรษฐกิจและเงินหมุนเวียนในระบบตลาดอยู่ที่ล าดับที่ 2 
ของจังหวัดสุรินทร์ (รองจากอ าเภอเมืองสุรินทร์) การเจริญเติบโตด้านอุตสาหกรรมใน พ.ศ. ธันวาคม 
2561 มียอดการลงทุนสะสม อันดับ 2 ของจังหวัดสุรินทร์ สาเหตุที่ท าให้อ าเภอปราสาทมีอัตราการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจค่อนข้างดี เนื่องจากคณะรัฐมนตรีได้วางยุทธศาสตร์ให้จังหวัดสุรินทร์เป็น
หนึ่งในประตูสู่อินโดจีนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อให้ประเทศเป็นศูนย์กลางการขนส่งทางบก
ของอาเซียน อ าเภอปราสาทมีที่ตั้งอยู่ในจุดยุทธศาสตร์ที่ส าคัญของเส้นทางการขนส่งที่มีถนนสาย
ส าคัญผ่านสองสายคือ ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 24 (ถนนสีคิ้ว-เดชอุดม) ซึ่งมีจุดเริ่มต้นจากอ าเภอ
สีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมาผ่านเข้าสู่เขตจังหวัดบุรีรัมย์(อ าเภอหนองกี่ อ าเภอนางรอง อ าเภอเฉลิมพระ
เกียรติและอ าเภอประโคนชัย) เข้าเขตจังหวัดสุรินทร์ที่อ าเภอปราสาท ผ่านอ าเภอสังขะ เข้าสู่จังหวัด
ศรีสะเกษและและไปสิ้นสุดที่อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งสามารถออกสู่ประตูอินโดจีนที่
ด่านช่องเม็ก จังหวัดอุบลราชธานีได้ 

ปัจจุบันการเดินทางจากอ าเภอปราสาท โดยใช้ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 24 (ถนนสีคิ้ว-
เดชอุดม) ไปยังกรุงเทพมหานครเป็นถนน 4 ช่องจราจรจนถึงแยกต่างระดับอ าเภอสีคิ้ว ถนนสาย
ส าคัญอีกเส้นหนึ่ง คือ ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 214 (กาฬสินธุ์-ช่องจอม) มีจุดเริ่มต้นจากเทศบาล
เมืองกาฬสินธุ์ ผ่านจังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดมหาสารคาม เข้าสู่จังหวัดสุรินทร์ที่อ าเภอท่าตูม อ าเภอ
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เมืองสุรินทร์ อ าเภอปราสาท เข้าสู่อ าเภอกาบเชิงและสิ้นสุดที่ประตูอินโดจีน ช่องจอม ซึ่งสามารถ
เชื่อมต่อกับถนนหมายเลข 68 ของกัมพูชาที่ทางรัฐบาลไทยให้เงินช่วยเหลือในการพัฒนาเส้นทาง จาก
เหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นท าให้อ าเภอปราสาท อยู่ในฐานะที่เป็นดินแดนเชื่อมโยงของจังหวัดและของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่งผลให้การลงทุนในอ าเภอปราสาทขยายตัวอย่างต่อเนื่อง แม้จะมีบางปีที่
เกิดภาวะถดถอยบ้าง จากภาวะเศรษฐกิจโลกและความไม่มั่นคงทางการเมืองของประเทศ อย่างไรก็ดี 
ยุทธศาสตร์ที่ตั้งของอ าเภอปราสาทยังคงเสียเปรียบอ าเภอประโคนชัยและอ าเภอนางรอง ของจังหวัด
บุรีรัมย์ได้ เนื่องจากอ าเภอดังกล่าวมีที่ตั้งที่สามารถเชื่อมต่อสู่ภาคตะวันออกได้ 

ในภาคเกษตรกรรม มีพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญได้แก่ ยางพารา ข้าว มันส าปะหลัง และอ้อย 
ส่วนในภาคอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่จะเป็นอุตสาหกรรมประเภทแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เช่น 
โรงสีไฟ ซึ่งกระจายอยู่ทั่วไป โดยอ าเภอปราสาทมีโรงงานอุตสาหกรรมที่ส าคัญ เช่น โรงงานน้ าตาล 
โรงไฟฟ้า และโรงงานตัดเย็บเสื้อผ้าขนาดใหญ่ เป็นต้น 

ในด้านประเพณีวัฒนธรรมนั้นอ าเภอปราสาทมีประชากรส่วนมากนับถือศาสนาพุทธมี
กลุ่มชาติพันธุ์อาศัยอยู่ในพื้นที่คือเขมร ลาว กูยและจีน กลุ่มที่มีจ านวนมากคือกลุ่มชาติพันธ์เขมร 
ประเพณีวัฒนธรรมในอ าเภอปราสาท จึงมีการผสมผสานกันระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์เหล่านี้ เช่น
ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีแซนโฎนตาและประเพณีตามเทศกาลต่างๆ เป็นต้น 

2. โรคที่ใช้วิธีการรักษาด้วยพิธีกรรม (โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธไทยเชื้อสายเขมรชุมชน
ต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมมะม๊วต เป็นความ
เชื่อดั้งเดิมของประชาชนที่นับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ โรคที่จะต้องรักษาด้วยพิธีกรรมโจลมะม๊วต
นั้น ต้องเป็นโรคที่รักษาไม่หาย อาการมีแต่ทรงกับทรุด ไม่สามารถหาสาเหตุของโรคได้ แม้จะไปรักษา
ที่โรงพยาบาลแล้วก็ตาม หรือเป็นโรคที่เกิดขึ้นโดยไม่ทราบสาเหตุ ก่อนที่จะท าพิธีกรรมรักษาโรคด้วย
การโจลมะม๊วตนั้น ญาติของคนป่วยจะต้องไปปรึกษาเจ้าพิธีหรือหมอมะม๊วตเพื่อให้ท าพิธีทรงดูว่าโรค
ที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องท าอย่างไร จากนั้นจึงจะก าหนดวันท าพิธีขึ้น  

การประกอบพิธีกรรมมะม๊วต เพื่อการรักษาผู้ ป่วยของชาวต าบลทมอ อ าเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์ ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์แม่สวน สมดัง ซึ่งเป็นเจ้าพิธีในการประกอบพิธีกรรมมะม๊วต ได้ล่าว
ถึงกรณีที่จะประกอบพิธีกรรมมะม๊วตไว้ว่า “การประกอบพิธิกรรมมะม๊วต มี 2 กรณี คือเกิดจากการ
บนบานไวเ้มื่อครั้งเจ็บปว่ย และเกิดจาการประกอบพิธีกรรมขึ้นเพื่อรักษาผู้ป่วยในขณะนั้นเลย แต่ทั้งนี้
ผู้ที่รักษาด้วยพิธีกรรมมะม๊วต ทุกคนก็ได้ผ่านการรักษาอาการ หรือ รับประทานยาโดยวิธีการจาก
แพทย์แผนปัจจุบันแล้ว แต่ที่ยังต้องรับการรักษาโดยการประกอบพิธีกรรมรวมกลุ่มเครือญาติและ
บุคคลในชุมชน เปรียบเสมืนการไปเยี่ยมผู้ป่วยในปัจจุบันแต่ในระดับหมู่บ้านสามารถกระท าได้ดีและ
สะดวกกว่าเพราะเป็นการรวมกลุ่มของญาติพี่น้องทุกคน วิธีการรักษาเน้นด้านสุขภาพจิต เช่น การขอ
ขมา การขอโทษ ตามที่ได้กระท าผิดต่อชุมชนหรือต่อกลุ่มญาติพี่น้อง (แม่สวน สมดัง, สัมภาษณ์             
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15 กรกฎาคม 2563) นายชโรธร สว่างภพ ได้กล่าวไว้ในท านองเดียวกันว่า “พิธีกรรมมะม๊วตหรือโจล
มะม๊วต เป็นพิธีกรรมรักษาโรคที่มีมาแล้วตั้งแต่สมัยโบราณ ก่อนที่จะจัดพิธีกรรมมะม๊วตจะมีการทรง
ดูก่อนว่าผู้ที่มาหานั้นเป็นอะไรมา มีความผิดเกี่ยวกับอะไรที่เราไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า จากนั้นก็
จะมีการก าหนดวันท าพิธี มีการตั้งเครื่องบวงสรวงบูชาในปะร าพิธี ในขณะท าพิธีมีการเล่นดนตรีและการ
ร่ายร าประกอบ การประกอบพิธีมะม๊วตผู้ร่วมพิธีมีความเชื่อว่าจะท าให้คนป่วยหายจากโรคภัยไข้เจ็บได้” 
(นายชโรธร สว่างภพ, สัมภาษณ ์15 กรกฎาคม 2563) นางตวง บุตรสาลี ได้กล่าวถึงประเด็นการประกอบ
พิธีมะม๊วตไว้ว่า “เคยเข้าร่วมพิธีกรรมการรักษาโรคด้วยพิธีกรรมมะม๊วตหรือเรยีกอีกอย่างหนึ่งว่าการเล่น
มะม๊วตเป็นพิธีกรรมที่จัดท าขึ้นเพื่อรักษาโรคที่เกิดด้วยไม่รู้สาเหตุไปหาหมอหรือกินยาแล้วก็ไม่หาย ญาติ
พี่น้องก็จะจัดพิธีเล่นมะม๊วตตามความเชื่อของชาวบ้านก็คิดว่าจะรักษาโรคที่เป็นอยู่ให้หายได้ เท่าที่เคย
เข้าร่วมพิธีก็มีบ้างที่คนป่วยหายจากโรคที่เป็นอยู่ได้ หรือถ้าไม่หายเลยก็จะท าให้ทุเลาได้มีก าลังใจในการ
ต่อสู้กับโรคได”้ (นางดวง บุตรสาลี, สัมภาษณ ์15 กรกฎาคม 2563) 

จากที่ได้ศึกษาทั้งเอกสารและสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดพิธีกรรมรักษาโรคด้วยพิธีการ
เล่นมะม๊วตของชุมชนต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ผู้วิจัยเห็นว่าพิธีกรรมนี้เป็นพิธีกรรม
เก่าแก่มีสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ เป็นการรักษาโรคแบบพื้นบ้านที่ประยุกต์ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่อง
ผีวิญญาณเข้ากับการละเล่นดนตรี เพราะพิธีกรรมมะม๊วตต้องมีการเล่นดนตรีการขับร้องร่ายร า
ประกอบด้วย ส่วนการจัดพิธีกรรมเล่นมะม๊วตแล้วคนไข้จะหายจากโรคหรือไม่นั้นก็มีทั้งหายและไม่หาย 
ซึ่งตรงนี้ชาวบ้านก็ไม่ได้คาดหวังอะไรมากนักกับการหายจากโรค เท่าที่สังเกตผู้วิจัยเห็นว่าชาวบ้านเกิด
ความดีใจ ภูมิใจที่ได้จัดพิธีเล่นมะม๊วตให้แก่ญาติที่เจ็บป่วย  

3. อิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรม(โจลมะม๊วต) ของชาวพุทธไทยเชื้อ
สายเขมรชุมชนทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ จากการวิเคราะห์พบว่า อิทธิพลและคุณค่าของ
พิธีกรรมมะม๊วตประกอบด้วย 1) อิทธพลทางจริยธรรมด้านปัจเจกบุคคล ความเชื่อในพิธีกรรมมะม๊วต
เป็นความเชื่อของคนในชุมชนเขมรที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานาน เป็นเรื่องเฉพาะตัวบุคคลที่มี
ประสบการณ์เกี่ยวกับพิธีนี้ ซึ่งบุคคลที่ไม่เคยมีประสบการณ์ในพิธีนี้อาจจะไม่เชื่อเช่นเรื่องของการ
รักษาโรค การท าให้คนเจ็บไข้หายได้ 2) อิทธิพลทางจริยธรรมในด้านสังคม ความเชื่อเรื่องมะม๊วต ท า
ให้คนในสังคมเช้ือสายเขมรมีความสามัคคีช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมีคนเจ็บไข้ไม่สบายและเมื่อต้องท า
พิธีก็มาช่วยกันในการจัดเตรียมสถานที่ เตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ท าให้เกิดความเข้าใจกันและ
รักใคร่กันในชุมชม 3) อิทธิพลด้านวัฒนธรรม พิธีกรรมมะม๊วตเป็นพิธีกรรมที่ได้รับการสืบทอดมาจาก
รุ่นสู่รุ่นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ท าให้เกิดประเพณีอันดีงามแก่ชุมชน แสดงให้เห็นถึงความมีวัฒนธรรม
มีความเจริญในด้านสติปัญญาเป็นมรดกตกทอดที่ควรค่าแก่การสืบทอดและอนุรักษ์แก่ชนรุ่นหลัง
สืบไป 
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 อภิปรายผลการวิจัย  
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาอิทธิพลความเชื่อในการรักษาโรคด้วยพิธีกรรม(โจล

มะม๊วต) ของชาวพุทธไทยเชื้อสายเขมร อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ” ผลจากการศึกษาวิจัย
สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังต่อไปน้ี  

อ าเภอปราสาทเป็นอ าเภอที่มีความเจริญทางด้านเศรษฐกิจรองลงมาจากจังหวัดสุรินทร์ 
ประชาชนที่อาศัยอยู่ในอ าเภอปราสาทประกอบด้วยประชาชนที่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ลาวกูยและ
จีน ซึ่งมีความหลากหลายทางด้านความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรม  นอกจากนี้บริเวณอ าเภอ
ปราสาทจังหวัดสุรินทร์ ยังมีปราสาทขอมโบราณอยู่หลายแห่งซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของทวีศักดิ์ ทองทิพย์และคณะ ที่ได้ศึกษาเรื่อง “ศาสนาและวัฒนธรรม: การใช้
ประโยชน์จากอัตลักษณ์ของฐานทรัพยากร การท่องเที่ยวจังหวัดสุรินทร์” ในงานวิจัยนี้ได้กล่าวถึงอัต
ลักษณ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวจังหวัดสุรินทร์คือหมู่บ้านช้างผ้าไหม ประเกือม กลุ่มปราสาทขอม และ
แหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนา มีทรัพยากรการท่องเที่ยวส าคัญคือลักษณะที่อยู่อาศัยอาหาร
พื้นบ้านผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นวัฒนธรรมประเพณีกิจกรรมท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวศาสนสถาน และศา
สนวัตถ ุ(ทวีศักดิ์ ทองทิพย์และคณะ, 2560: บทคัดย่อ) 

การประกอบพิธีกรรมโจลมะม๊วตของประชาชนเชื้อสายเขมรในเขตต าบลทมอ อ าเภอ
ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ การประกอบพิธีนี้เป็นความเชื่อดั้งเดิมที่ได้รับการสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น 
ถือได้ว่าเป็นความเชื่อท้องถิ่นที่เชื่อว่าการประกอบพิธีนี้สามารถรักษาโรคบางอย่างที่เกิดขึ้นโดยไม่
ทราบสาเหตุหาสาเหตุแห่งโรคไม่ได้ แม้จะไปหาหมอที่โรงพยาบาลแล้วก็ตาม ในการประกอบพิธีแต่
ละครั้งจะต้องมีครูมะม๊วตเป็นผู้น าประกอบพิธีมีการเข้าทรงเพื่อหาสาเหตุของโรค มีการเตรียมสถานที่
และเครื่องประกอบพิธี ซึ่งต้องใช้การเตรียมการหลายวันและต้องมีผู้รู้ในการประกอบพิธีคอยแนะน า
ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาวีระ สุขแสวง ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง “มะม๊วต : พิธีกรรม
และความเชื่อของกลุ่มคนพูดภาษาเขมรถิ่นอ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์” ที่กล่าวว่ารูปแบบพิธีกรรม
มะม๊วตมี 2 รูปแบบคือ มะม๊วตเขมร์ เป็นการเข้าทรงเพื่อรักษาคนป่วยหนักตามความเชื่อของชาวไทย
เชื้อสายเขมรและมะม๊วตโพง เป็นการเข้าทรงเพื่อรักษาคนป่วยและบูชาครูก าเนิดของตนเองตาม
ความเช่ือของชาวไทยกูย (พระมหาวีระ สุขแสวง, 2550: 5) 

พิธีกรรมโจลมะม๊วตเพื่อรักษาโรคของประชาชนต าบลทมอ อ าเภอปราสาทจังหวัดสุรินทร์ 
พิธีกรรมนี้ได้มีอิทธิพลทั้งในด้านความเชื่อและวิถีชีวิตของประชาชน เมื่อมีคนป่วยที่รักษาด้วย
การแพทย์สมัยใหม่แล้วไม่หายหรือหาสาเหตุของโรคไม่เจอ แม้จะไปโรงพยาบาลและกินยาแล้วก็ตาม 
ที่พึ่งสุดท้ายของญาติคนป่วยก็คือการประกอบพิธีกรรมโจลมะม๊วต การประกอบพิธีกรรมโจลมะม๊วต
จึงมีอิทธิพลในด้านจิตใจ ความหวังและก าลังใจของคนป่วยและญาติคนป่วยได้เป็นอย่างดี สอดคล้อง
กับงานวิจัยของสารภี ขาวดี  ได้ท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พิธีกรรม การโจลมะม๊วต : 
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กรณีศึกษาชุมชนเขมรหมู่บ้านหรือเกียน ต าบลนอกเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์” ในงานวิจัยนี้ได้
กล่าวว่า การโจลมะม๊วตของชุมชนเขมรเป็นหนทางหนึ่งของการบ าบัดรักษาโรคตามความเชื่อดั้งเดิม 
พิธีกรรมนี้ได้ส่งผลในด้านความเชื่อของประชาชนที่มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ และความเช่ือในเรื่องการสู่ขวัญ (เฮาปลึง) คนป่วย (สารภี ขาวดี, 2553: บทคัดย่อ) 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ส าหรับข้อเสนอเชิงนโยบายเกี่ยวกับ การรักษาโรคด้วยพิธีกรรมโจลมะม๊วตนั้น ผู้วิจัยขอ

เสนอให้หน่วยงานราชการและคณะสงฆ์ควรมีการท าความเข้าใจเกี่ยวกับพิธีกรรมความเชื่อในเรื่อง
มะม๊วตให้ถูกต้อง โดยแยกให้เห็นอย่างชัดเจนว่าความเรื่องในเรื่อมะม๊วตนั้นเป็นความเชื่อดั้งเดิมของ
กลุ่มชนที่มีความเช่ือเรื่องผีหรือวิญญาณ จากนั้นจึงมีการส่งเสริมให้มีการประกอบพิธีอย่างถูกต้องตาม
ความเชื่อของท้องถิ่นเพื่อเป็นการอนุรักษ์และส่งเสริมความเชื่อของชุมชนจะท าให้เกิดความรักสามัคคี
และท าให้เกิดการพัฒนาสุขภาพจิตได้อีกทางหนึ่งด้วย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นจากงานวิจัยนี้หน่วยงานที่สามารถน าผลการวิจัยไปใช้เพื่อต่อยอดการ

วิจัยเช่นมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหรือมหาวิทยาลัยราชมงคลก็
สามารถน าผลการวิจัยไปต่อยอดในการท าวิจัยต่อไปนี้ ส านักวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์ สามารถน าการ
วิจัยไปใช้ประโยชน์ในการที่จะอนุกรักษ์หรือรักษาความวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
ผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่สามารถน ามาศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องมะม๊วตได้ โดยผู้วิจัย

มีข้อเสนอดังนี ้
1. ควรมีการศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับ ผี เทวดา ร่างทรง มะม๊วต ที่ปรากฏในวรรณกรรม

พุทธศาสนาเช่นพระไตรปิฎก อรรถกถา เป็นต้น 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องมะม๊วต กับความเชื่อเรื่องร่างทรง ของชาว
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บทคัดย่อ 

แนวคิดเรื่องสังคมนิยมในพุทธปรัชญา เริ่มต้นจากพระพุทธเจ้าต้องการล้มเลิกระบบสังคม
เดิมและสร้างระบบสังคมใหม่ในอินเดียสมัยพุทธกาล โดยวิธีการที่มีการปฏิเสธระบบวรรณะในสังคม
อินเดีย ที่สร้างความเหลื่อมล ้าทางสังคมอย่างชัดเจน โดยมีข้อสังเกตที่เด่นชัด คือ 1) การสร้างหลัก
พระธรรมวินัยของสงฆ์เพื่อเป็นทางเลือกส้าหรับบุคคลผู้ที่เบื่อหน่ายต่อสังคมแรก ซึ่งได้ครอบง้าสังคม
และการเมืองอินเดียในขณะนั นที่ไม่อาจปฏิเสธได้ โดยหลักพระวินัยทั งหมดจะเน้นความเสมอภาคใน
ทุกด้านของสังคมสงฆ์ 2) การชี น้ามนุษย์ให้เข้าถึงสังคมแห่งพุทธบริษัทรู้เส้นทางของการด้าเนินชีวิตไป
ถึงเป้าหมายแห่งความดีงามสูงสุดได้อย่างสงบสุข ซึ่งทั ง 2 ประเด็นดังกล่าวต่างก็เป็นสังคมมนุษย์ที่มี
ลักษณะการด้าเนินชีวิตด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน 

ค าส าคัญ:  สังคมอุดมคติ, หลักพุทธปรัชญา 
 

Abstract 

The concept of socialism in Buddhist philosophy, it starts from the Buddha 
who was wanted to abolish the old social system and create a new social system in 
India during the Buddha's time.  By the way, there is a rejection of the caste system in 
Indian society that clearly creates social inequality with obvious observations as 
follows :  1)  the establishment of the principle of the discipline of the Sangha as an 
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alternative for those who are weary of the first society; which has dominated Indian 
society and politics at that time that cannot be denied.  All disciplines emphasize 
equality in all aspects of the monastic society and 2)  guiding a human to reach the 
Buddhist society, knowing the path of life to reach the goal of the highest goodness 
peacefully, both of which are mentioned above, Each is a human society that has the 
characteristics of living with equality and equality. 

Keyword:  The Ideal Society, The Buddhist Philosophy Principle 

 

บทน า  
สังคมปัจจุบันก้าลังประสบปัญหาทั งทางด้านเศรษฐกิจ ปัญหาสังคมสิ่งแวดล้อม ปัญหา

ความขัดแย้งเบียดเบียนท้าร้ายกันจนกระทั งมีการท้าสงคราม หรือการสะสมอาวุธต่างๆ เพื่อป้อง
ประเทศของตน ปัญหาเหล่านี สร้างความเดือดร้อนให้แก่มนุษย์ทุกยุคทุกสมัยและยังไม่สามารถแก้ไข
ให้หมดไปจากสังคมมนุษย์ได้ เมื่อสังคมมีปัญหาและความบกพร่องดังกล่าวจะแก้ไขอย่างไร มนุษย์
สามารถมีสังคมที่ดีได้หรือไม่และมนุษย์จะสร้างสังคมที่ดีได้อย่างไร นักปราชญ์หลายท่านได้มีทัศนะ
เกี่ยวกับสังคมอุดมคติซึ่งเห็นว่าสามารถแก้ปัญหาสังคมของมนุษย์ได้ สังคมในอุดมคตินั นได้รับความ
สนใจจากนักปรัชญาตั งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันเริ่มตั งแต่นักปรัชญาตะวันตก เช่น เพลโต โทมัส มอร์ 
นักทฤษฎีสัญญาประชาคม คาร์ล มาร์ก หรือแม้แต่นักปรัชญาและนักศาสนาตะวันออก เช่น เหลาจื อ 
พุทธทาสภิกขุ เป็นต้น ต่างก็ได้เสนอแนวคิดเพื่อแก้ปัญหาสังคมมนุษย์และน้ามนุษย์เข้าถึงอุดมคติตาม
ทัศนะของตน ดังนั นแนวคิดเพื่อแก้ปัญหาสังคมจึงมีหลายระบบ ซึ่งสามารถจ้าแนกได้เป็นสองส่วน
ใหญ่ๆ คือ ระบบที่มุ่งแก้ปัญหาภายในโดยมุ่งขัดเกลาจิตใจของมนุษย์กับระบบที่มุ่งแก้ภายนอกซึ่งให้
ความส้าคัญกับการจัดระเบียบควบคุมภายนอก (สมภาร พรมทา, 2539: 1) แต่ปัญหาสังคมมนุษย์ก็ไม่
สามารถขจัดให้หมดไปได้ซ ้าดูเหมือนจะมีปัญหาซับซ้อนขึ นเรื่อยมาจนส่งผลท้าให้คนในสังคมปัจจุบัน
ขาดดุลภาพ ในการใช้ชีวิตทั งอยู่คนเดียวและการอยู่ร่วมกันเป็นสังคม หาความสุขไม่ได้ แต่ละคนมี
จิตใจเต็มไปด้วยความอยากได้ อยากมี และอยากเป็น สังคมเต็มไปด้วยการแข่งขันช่วงชิง สภาพสังคม
จึงกลายเป็นสังคมที่ไม่มี “ความเสมอภาพ ความเท่าเทียมกัน และความยุติธรรม” ระหว่างผู้ปกครอง
และผู้ใต้ปกครอง ซึ่งเหตุการณ์นี จึงท้าให้เกิดทฤษฏีเพื่อเสนอทางออกของสังคม  

สังคมอุดมคติเป็นสังคมที่มุ่งแก้ปัญหาภายในและระบบที่มุ่งแก้ปัญหาภายนอก คือ 
แนวคิดที่มุ่งแก้ปัญหาภายในซึ่งเน้นการขัดเกลาจิตใจของมนุษย์ เช่น แนวคิดของนักปรัชญาคลาสสิก
ที่มุ่งเน้นการพัฒนาปัญหาและศีลธรรมของมนุษย์โดยถือว่า ความรู้คือ  คุณธรรมและเห็นว่าเป้าหมาย
ของชีวิตทางการเมืองคือคุณธรรม (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2533: 111) ซึ่งดูเหมือนจะ
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สอดคล้องกับแนวคิดของพระธรรมปิฎกที่มุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพทางปัญญาของมนุษย์เช่นกัน แต่
ต่างกันที่พระธรรมปิฎกเน้นกระบวนการไตรสิกขาไม่ได้มุ่งเน้นการพัฒนาปัญญาเพียงอย่างเดียว และ
เป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นให้มนุษย์เป็นอิสระจากอ้านาจภายนอกด้วยมนุษย์ ส่วนระบบที่มุ่งแก้ภายนอกนั น 
แมคคีอาเวลีเห็นว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่เลวจะต้องถูกบังคับให้เป็นคนดี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
, 2533: 111) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของโทมัส ฮอบส์ ที่ให้อ้านาจแก่องค์อธิปัตย์ในการออกกฎหมาย
มาควบคุมสังคม (เดือน ค้าดี, 2526: 17) ดังนั น สังคมจะดีได้ในระบบนี ย่อมขึ นอยู่กับสถาบันในสังคม
ไม่ใช่การอบรมบ่มนิสัย ซึ่งต่างจากแนวคิดของพระธรรมปิฎกที่เห็นว่า สังคมจะดีเพราะคนมีคุณธรรม 
แม้ท่านจะกล่าวถึงกัลยาณมิตรที่เอื อต่อการพัฒนาคนในสังคมแต่ก็แตกต่างจากแนวคิดของแมคคีอาเว
ลีและโทมัส ฮอบส ์

พระพุทธศาสนาเป็นแบบแผนความเชื่อของมนุษย์ทางด้านคุณค่า และอุดมคติของชีวิต
เป็นแนวทางในการพัฒนาจิตใจของบุคคลให้สูงขึ น รู้จักจ้าแนกสิ่งดีสิ่งชั่วและสามารถเลือกปฏิบัติได้ใน
สังคมโดยเฉพาะในประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาและพุทธปรัชญาเป็นรากฐานที่มั่นคงของศีลธรรม
จรรยา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ตลอดจนเป็นอุดมคติของการด้าเนินชีวิตในสังคม 
ความมีชีวิตที่ดีของมนุษย์ได้แก่การด้ารงชีวิตที่มีอิสรภาพสมบูรณ์ด้วยสุขภาพกายและจิตใจ แต่
สภาวะการณ์ของสังคมในปัจจุบันยังมีปัญหาทางสังคมที่แสดงถึงความไม่สมบูรณ์ทางจิตใจ การพัฒนา
ทางด้านจิตใจด้วยหลักเบญจศีลเบญจธรรม พรหมวิหารธรรม สังคหวัตถุ ราชสังคหวัตถุ สาราณีย
ธรรม อปริหานิยธรรม สันโดษ และอิทธิบาทเป็นส้าคัญส้าหรับการก้าวไปสู่เป้าหมายที่ดีที่สุดของชีวิต
ซึ่งถือว่าเป็นอุดมคติสูงสุดในพุทธปรัชญาเถรวาท จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

ความหมายสังคมอุดมคติในทัศนะพุทธปรัชญา 

สังคมอุดมคติในความหมายของพุทธปรัชญาเถรวาท เริ่มต้นจากพระพุทธเจ้าต้องการ
ล้มเลิกระบบสังคมเดิมและสร้างระบบสังคมใหม่ในอินเดียสมัยพุทธกาล ซึ่งพระพุทธองค์มิได้เข้าไปท้า
ร้ายหรือท้าลายล้างในเชิงกายภาพ แต่ทรงใช้การปฏิเสธหรือต่อต้านแนวคิดที่งมงายด้วยการให้เหตุผล
หักล้างหรือลดทอนความเชื่อเก่าที่เคยมีลง โดยวิธีการปฏิเสธระบบวรรณะในสังคมอินเดีย ที่สร้าง
ความเหลื่อมล ้าทางสังคมอย่างชัดเจน แม้ว่าพระพุทธองค์มีพระประสงค์อยากจะเปลี่ยนแปลงสังคมที่
ปรากฏอยู่ในขณะนั นมากเพียงใดก็ตาม แต่พระองค์ก็เลือกที่จะไม่เข้าไปเปลี่ยนสังคมเก่าแบบปฏิวัติ 
หากแต่สร้างทางเลือกใหม่ที่มีสภาพตรงกันข้ามกับสภาพดั งเดิม พระพุทธเจ้าก็ได้สร้างสังคมพุทธ
บริษัท 4 ขึ นเพื่อเป็นทางเลือกในการแก้ปัญหาสังคมอินเดียที่ปรากฏอยู่ในขณะนั น ส้าหรับบุคคลที่
เบื่อหน่ายต่อสังคมแรกแล้วน้าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้กับสังคม หลักธรรมทั งหมด
จะเน้นความเสมอภาคในทุกด้านของสังคม ก็ด้วยเหตุผลว่าต้องการเปลี่ยนแปลงแก้ไขสภาพสังคมที่
เป็นอยู่ในขณะนั นซึ่งเต็มไปด้วยชนชั น ความไม่เท่าเทียม และความอยุติธรรม โดยวิธีการปฏิเสธระบบ
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วรรณะในสังคมอินเดีย ที่สร้างความเหลื่อมล ้าทางสังคมอย่างชัดเจน โดยมีข้อสังเกตที่เด่นชัด คือ     
1) การสร้างหลักพระธรรมวินัยของสงฆ์เพื่อเป็นทางเลือกส้าหรับบุคคลผู้ที่เบื่อหน่ายต่อสังคมแรก ซึ่ง
ได้ครอบง้าสังคมและการเมืองอินเดียในขณะนั นที่ไม่อาจปฏิเสธได้ โดยหลักพระวินัยทั งหมดจะเน้น
ความเสมอภาคในทุกด้านของสังคมสงฆ์ 2) การชี น้ามนุษย์ให้เข้าถึงสังคมแห่งพุทธบริษัทรู้เส้นทาง
ของการด้าเนินชีวิตไปถึงเป้าหมายแห่งความดีงามสูงสุดได้อย่างสงบสุข ซึ่งทั ง 2 ประเด็นดังกล่าวต่าง
ก็เป็นสังคมมนุษย์ที่มีลักษณะการด้าเนินชีวิตด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน 

ค้าว่า “สังคมอุดมคติ” พุทธศาสนาเถรวาทเป็นวิถีชีวิตที่ตั งอยู่บนพื นฐานของการศึกษา 3 
ประการ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อุดมคติตามหลักพุทธศาสนาเถรวาท จึงหมายถึง การด้ารงชีวิตใ ห้
บรรลุอัตถะ ประโยชน์ที่เป็นจุดมุ่งหมายของการมีชีวิตที่เรียกว่าอัตถะ 3 ประการ ได้แก่ ทิฏฐธัมมิกัต
ถะ ประโยชน์ใน ปัจจุบันที่เกี่ยวกับการด้าเนินชีวิตประจ้าวันซึ่งเป็นขั นต้น คือ ขั นธรรมดาสามัญที่
มนุษย์ต่างมุ่งหมายกัน ในโลกนี สัมปรายิกัตถะ ประโยชน์ในเบื องหน้าหรือประโยชน์ด้านคุณค่าของ
ชีวิตเป็นระดับที่ลึกล ้าส้าหรับชีวิตด้านในเป็นหลักประกันส้าหรับชีวิตในอนาคตและภพหน้า เป็นสังคม
แบบอย่าง สังคมที่ดีงาม สังคมที่พึงปรารถนาหรือสังคมที่สันติสุข ซี่งมนุษย์สามารถช่วยกันสร้างขึ นได้ 
(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2542: 419) ดังท่านกล่าวว่า “การที่เราอยู่ในโลก มีการด้าเนินชีวิตมี
การศึกษาเล่าเรียน มีการท้ากิจการงานส่วนตัวและส่วนรวมนั น เราถือว่าทุกคนมีส่ วนร่วมในการ
สร้างสรรค์โลกดีขึ น เพราะฉะนั นวัตถุประสงค์ที่ถือว่าเป็นวัตถุประสงค์ที่ถูกต้อง คือการช่วยกัน
สร้างสรรค์ชีวิตให้ดีงามมีความสุข ท้าให้สังคมสันติสุข อยู่ร่วมกันด้วยดีและท้าให้โลกนี รื่นรมย์น่าอยู่
อาศัย” (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2519: 23-25) ดังนั น อาจสรุปได้ว่าอุดมคติของชีวิตตาม
ทรรศนะของพุทธศาสนาเถรวาท เป็นวิถีชีวิตที่ตั งอยู่บนพื นฐานของการศึกษา  3 ประการ คือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา อุดมคติตามหลักพุทธศาสนาเถรวาท จึงหมายถึง การด้ารงชีวิตให้บรรลุอัตถะ ประโยชน์
ที่เป็นจุดมุ่งหมายของการมีชีวิตที่เรียกว่าอัตถะ 3 ประการ ได้แก่ ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชน์ใน 
ปัจจุบันที่เกี่ยวกับการด้าเนินชีวิตประจ้าวันซึ่งเป็นขั นต้น คือ ขั นธรรมดาสามัญที่มนุษย์ต่ างมุ่งหมาย
กัน ในโลกนี สัมปรายิกัตถะ ประโยชน์ในเบื องหน้าหรือประโยชน์ด้านคุณค่าของชีวิตเป็นระดับที่ลึกล ้า
ส้าหรับชีวิตด้านในเป็นหลักประกันส้าหรับชีวิตในอนาคตและภพหน้า คือ ความเจริญงอกงามแห่ง
ชีวิตจิตใจที่ก้าวหน้า เติบโตด้วยคุณธรรมมีศีลจาคะและปัญญา และปรมัตถะ ประโยชน์สูงสุดหรือ
ประโยชน์ที่เป็นสาระแท้ของชีวิต ซึ่งเป็นอุดมคติขั นสูงสุดเป็นจุดมุ่งหมายขั นสุดท้ายที่ชีวิตควรจะ
เข้าถึง คือ การรู้แจ้งสภาวธรรมของสิ่งทั งหลาย ตามสภาพความเป็นจริงรู้เท่าทันคติธรรมของสังขาร
ทั งหลาย ไม่ตกเป็นทาสของโลกและชีวิต ไม่ถูกบีบคั นด้วย อ้านาจของความยึดมั่นถือมั่น สามารถท้า
จิตให้เป็นอิสระปลอดโปร่ง ผ่องใสสะอาด สว่างและสงบ มีความสุข ประณีตภายในเข้าถึงสภาวะที่
เรียกว่า “นิพพาน” คือ ดับกิเลสและกองทุกข์ทั งปวงได้ ค้าว่า “สังคมอุดมคติ” นี ยังไม่ปรากฏใน
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พจนานุกรมทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ แต่เป็นการน้าค้าสองค้ามาประกอบกันเพื่อความหมาย
อย่างหนึ่ง คือ ค้าว่า สังคมอุดมคติ 

สังคม (Society) หมายถึง คนจ้านวนหนึ่งที่มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันตามระเบียบ
กฎเกณฑ์โดยมีวัตถุประสงค์ส้าคัญร่วมกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525: 790) เป็นระบบการปฏิบัติและ
ด้าเนินการ ระบบอ้านาจและการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ระบบรวมกลุ่มและแบ่งกลุ่ม ระบบการ
ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์และการให้อิสรภาพแก่มนุษย์ (กระทรวงศึกษาธิการ ส้านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ 2526: 14) 

อุดมคติ (Ideal) หมายถึง จินตนาการที่ถือเป็นมาตรฐานแห่งความดี ความงามและความ
จริงทางใดทางหนึ่งที่มนุษย์ถือว่าเป็นเป้าหมายแห่งชีวิตของตน (ราชบัณฑิตย สถาน , 2525: 911) 
และหมายถึงรูปแบบที่สมบูรณ์แสดงให้เห็นเป็นแบบอย่างที่สมบูรณ์ (Peter, Angeles Adam, 1981: 
119) นอกจากนี ยังหมายถึงการเล็งผลเลิศ ความคิดสูงส่งความใฝ่ฝัน (กีรติ บุญเจือ, 2522: 229) เป็น
จุดหมายสูงสุดที่บุคคลหรือสังคมมุ่งบรรลุถึง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2540: 45) อีกประการหนึ่ง สังคม
อุดมคติ คือ สังที่เกิดจากพลังจินตนาการของมนุษย์ เป็นสังคมที่ดีสุดมีความสมบูรณ์พรั่งพร้อม มนุษย์
ด้ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และเป็นสังที่มนุษย์ปรารถนาความสมบูรณ์พรั่งพร้อม มนุษย์ด้ารงอยู่
ร่วมกันอย่างสันสันติสุข และเป็นสังคมที่มนุษย์ปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะบรรลุถึง สังคมอุดมคตินี 
นักปราชญ์เสนอเพื่อเป็นทางออกให้แก่สังคมปัจจุบัน ซึ่งนักปราชญ์เหล่านั นเห็นว่า เป็นสังคมที่มี
ปัญหาไม่เป็นที่พึงปรารถนา โดยไดน้้าเสนอแนวทางปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุถึงสังคมอุดมคตินี   

ดังนั น สังคมอุดมคติเป็นสังคมในความใฝ่ฝันของมนุษยชาติ ที่มีมาทุกยุคทุกสมัย เป็น
ความใฝ่ฝันที่จะมีสังคมหรือระบบการเมืองที่สมบูรณ์และเลอเลิศ นักปรัชญาตะวันออกต่างได้เสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างรูปแบบสังคมในอุดมคติเพื่อที่จะเสนอเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาสังคมใน
ยุคของตน แต่นักปรัชญาทั งหลายได้วาดภาพของสังคมในอุดมคติไว้แตกต่างกัน ในการเขียนบทความ
นี ผู้เขียนได้เลือกแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส้าคัญมาศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์
แนวคิดสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาต่อไป 

ความเป็นมาของสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญา 
1. สังคมอุดมคติในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
สังคมในพุทธปรัชญา แม้จะไม่มีการอธิบายถึงพัฒนาการของสังคมมนุษย์ อย่างชัดเจน

เหมือนกับแนวคิดทางสังคมในปรัชญาตะวันตกอื่นๆ แต่ขั นตอนพัฒนาการทางสังคมมนุษย์ก็มี 
กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่ไม่แตกต่างกัน วิวัฒนาการทางสังคมในปรัชญาเถรวาทส่วนหนึ่งได้
ถูกบันทึกไว้ในอัคคัญญสูตร ซึ่งเริ่มแรกการตรัสเล่าของพระพุทธเจ้ามิได้กล่าวถึงก้าเนิดของสังคมแต่
อย่างไร ทรงกล่าวถึงต้นก้าเนิดของโลกมาตรัสเล่าประกอบหลักธรรมของพระองค์เพื่อชี ให้เห็นว่า พวก



Journal of Buddhist Studiest Studies Vanam Dongrak 
Vol.8. No.2 : July – December 2021 

92        

 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University Surin Campus 

พราหมณ์เข้าใจเรื่องระบบวรรณะผิดพลาดคลาดเคลื่อนไปจากเดิม โดยมีเนื อหาในการตรัสเล่าเป็น
สองช่วง คือ ช่วงวิวัฒนาการของโลก ตอนแห่งสังสารวัฏฏกัปของโลก ในช่วงสุดท้าย คือ ช่วงที่โลก
เสื่อมลงจนสลายไป และช่วงวิวัฒนาการของสังคม ในอัคคัญญสูตรได้ตรัสเล่าถึงวิวัฒนาการของมนุษย์
การก้าเนิดเป็นมนุษย์โดยที่กายเป็นโอปปาติกสัตว์เกิดขึ น ด้วยอ้านายจิต มีกายโปร่งแสง กินปีติเป็น
อาหาร เรียกว่า “สัตว”์ เสมอกันหมด ต่อมาสัตว์เหล่านั นกิน อาหารที่แตกต่างกันหลากหลายชนิด ท้า
ให้สภาพทางร่างกายเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะอาหารที่กินเข้าไปท้าให้เกิดการถือตัว เหยียดสีผิวกัน
ขึ น ‘พวกเรามีผิวพรรณงามกว่าสัตว์เหล่านั น สัตว์เหล่านั นมีผิวพรรณทรามกว่าพวกเรา’ แม้ทุกวันนี ก็
เหมือนกัน พวกมนุษย์ได้ของมีรสดีบางอย่างมักกล่าวอย่างนี ว่า ‘รสเอ๋ย รสเอ๋ย’ พวกพราหมณ์พากัน
นึกได้แต่ค้าโบราณที่เกี่ยวกับทฤษฏีว่าด้วยต้นก้าเนิดของโลกเท่านั น แต่ไม่รู้เนื อความแห่งค้านั นเลย 
(ที.ปา. (ไทย) 11/111-140/833-102.) การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของพวกมนุษย์นั นแตกต่างกัน 
แบ่งพวกเพศหญิง เพศชาย มีการเสพกาม ท้าให้ขี เกียจเริ่มมีการกักตุนอาหาร แบ่งเขตดินแดน ลัก
ขโมย ต้องมีหัวหน้าเผ่าเกิดขึ นเพื่อคอยดูแล และเกิด ระบบสังคมขึ นตามล้าดับดังต่อไปนี  (สุมาลัย 
กาญจนะ, 2558: 52) 

1) สังคมดั้งเดิม (Primitive Society) สังคมดั งเดิมในสมัยพุทธกาลถูกกล่าวไว้ 
ในอัคคัญญสูตร ซึ่งจากการศึกษาพระสูตรดังกล่าวสรุปได้ว่า เมื่อพรหมกลับกลายเป็นมนุษย์อย่าง
สมบูรณ์ เริ่มแรกอาศัยอยู่ในป่า โดยอาศัยทรัพยากรที่เกิดขึ นโดยธรรมชาติสังคมมนุษย์ได้ปรากฏตัว
ขึ นเมื่อมนุษย์เริ่มรู้จักการแบ่งเขตแดนและครอบครองผลผลิต (ข้าวสาลี) เริ่มมีการรวมตัวอยู่กันเป็น
กลุ่ม ซึ่งภายหลังเมื่อทรัพยากรธรรมชาติมีน้อยลงในขณะที่จ้านวนมนุษย์เพิ่มขึ น สังคมเริ่มมีการแย่ง
ชิง การเบียดเบียน ลักขโมยของ ซึ่งกันและกัน กลุ่มมนุษย์เริ่มมีความรู้สึกกังวลถึงความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพย์สินที่ตนเองหามาได้ มนุษย์ จึงเริ่มมองหาผู้ที่มีความเชื่อถือได้ ยกขึ นมาเป็นผู้น้าเพื่อ
คอยดูแล ติเตียนและขับไล่ผู้ที่ท้าผิด โดยแบ่งข้าว สาลีให้เป็นการตอบแทน มีข้อความที่ตรัสเล่าว่า  

“วาเสฏฐะและภารทวาชะ ครั งนั นสัตว์ทั งหลายจึงได้ประชุมกันปรับ
ทุกข์กันว่า ท่านผู้เจริญ บาปธรรมปรากฏในหมู่สัตว์แล้ว คือ การถือเอาสิ่งของ
ที่เจ้าของเขาไม่ให้จักปรากฏ การครหาจักปรากฏ การพูดเท็จจักปรากฏ การ
ถือเอาทัณฑาวุธจักปรากฏ ทางที่ดี พวกเรา ควรสมมต สัตว์ผู้หนึ่ง ซึ่งจะว่า
กล่าวผู้ที่ควรว่ากล่าว จงติเตียนผู้ที่ควรติเตียน ขับไล่ผู้ที่ควรขับไล่โดยชอบ 
พวกเราจักแบ่งข้าวสาลีให้แก่พวกนั น” (ที.ปา. (ไทย) 11/119/96.) 

ข้อความดังกล่าวชี ให้เห็นว่าสังคมมนุษย์เป็นสิ่งที่เกิดขึ นโดยธรรมชาติ มิใช่เป็นสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ หรือเกิดโดยเทพเจ้าตามการอธิบายของศาสนาพราหมณ์ 

2) สังคมทาส (Slavery) ก้าเนิดและพัฒนาการทางสังคมของมนุษย์ตามทัศนะของนัก 
ปรัชญาต่างๆ โดยทั่วไปแล้วจะไม่แตกต่างกันมากนัก หรือแม้แต่การก้าหนดชนชั นของมนุษย์ก็ตาม 
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แต่ลักษณะการขานนามหรือที่มามักจะแตกต่างกันไป อย่างเช่นกรณี สังคม “ทาส” ของสังคมอินเดีย
ในสมัยพุทธกาล จากการศึกษาพบว่ามีการกล่าวถึงการมีทาสและทาสี (ธนิต อยู่โพธิ์, 2494: 25.) 
อย่างชัดเจน ซึ่งในสมัยนั นถือว่าต้องมีทุกบ้านส้าหรับใช้การงานในครอบครัว และสิ่งที่สามารถอ้างเป็น
หลักฐานได้ว่าในสมัยพุทธกาลยังมีความเป็นสังคมทาสอยู่ มีหลายประการ เช่น 
                1. หลักฐานที่ปรากฏอยู่ในพระธรรมวินัยของสงฆ์บางตอนที่มีความว่า “ภิกษุในธรรม
วินัยนี  เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ การลัก...การรับทองและเงิน ธัญชาติและเนื อดิบ...เว้นขาดจากการรับ
ทาส... (ที.สี. (ไทย) 9/194/65-67, ม.อุ. (ไทย) 14/14/19-22.)  
                2. หลักฐานจากความเชื่อในคัมภีร์พระเวท ในเรื่องการก้าเนิดของมนุษย์ที่เกิดจาก
อวัยวะของพระพรหม และหน้าที่ของมนุษย์จะติดมาจากวรรณะซึ่งเกิดมาจากพระผู้เป็นเจ้า คือพระ
พรหมหรือปุรุษะ โดยเฉพาะวรรณะศูทร ซึ่งถือว่าเป็นวรรณะที่ต่้าสุดและมีหน้าที่ดูแลวรรณะอื่นๆ 
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังข้อความตอนหนึ่งที่กล่าวไว้ว่า “หน้าที่อันเดียวอันพระเจ้าเป็นผู้ทรงมอบให้แก่
ศูทร คือรับใช้ชนทั ง 3 พวกนั น ด้วยเต็มอกเต็มใจ” (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2542: 3.) 
                3. หลักฐานจากการก้าเนิดของมนุษย์เกิดขึ นของโลกหรือจักวาลและการก้าเนิดสรรพสิ่ง
ต่างๆ บนโลกก็ได้มีการบันทึกอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศสนามีปรากฏอยู่แล้วในอัคคัญญสูตร ค้าว่า 
อัคคัญญะ สามารถแยกศัพท์ได้เป็นค้าว่า “อคฺค” หมายความว่า ยอด ปลาย สูงสุด ก่อน แรกและส่วน
ต้น (นาคะประทีป, 2532: 7) กับค้า “ญา” มีความหมายว่า พึงรู้ควรรู้ด้วยเหตุนี ตามรูปศัพท์จึง
หมายถึงสิ่งที่เกิดขึ นเป็นล้าดับแรกซึ่งพึงรู้ควรรู้ สิ่งใดที่เกิดขึ นเป็นล้าดับแรกซึ่งมนุษย์พึงรู้หรือควรรู้นั น 
พระอรรถกถาจารย์โบราณได้อรรถาธิบายความ หมายของค้าว่า “อคฺคญฺญ้ อกฺขร้” ในความหมาย
ของ โลกุปฺปตฺติว้สกถ้ คือค้าที่พูดกันมาตั งแต่เกิดโลก คือค้าว่า “มหาสมมติ”“กษัตริย์”“ราชา”
“พราหมณ์”“ฌายกา”“อัชฌายกา”“เวสสา”และ“ศูทร” ค้าเหล่านี  (หลวงเทพดรุณาสุศิษฎ์, 2540: 
157) เป็นชื่อเรียกกลุ่มคนที่แบ่งตามอาชีพในสังคมดึกด้าบรรพ์ซึ่งเป็นพัฒนาการที่มีมาภายหลังจาก
การก้าเนิดโลกและจักวาลตามอัคคัญสูตรซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสว่ามนุษย์เริ่มมีพัฒนาการทางสังคมใน
ขณะเดียวกัน ทรงแสดงวิวัฒนาการของมนุษย์ควบคู่ไปกับวิวัฒนาการของโลกเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ
ธรรมชาติ แต่กล่าวถึงคนกลุ่มแรกที่มาจากอาภัสสรพรหม ในยุคโลกถูกท้าลายแล้วตั งขึ นใหม่และคน
กลุ่มนี ปรากฏตัวบนพื นโลกในลักษณะการเกิดแบบ อุปปาติกะ คือเกิดและเจริญเติบโตโดยพร้อม
ขึ นมาทันทีทันใดพุทธปรัชญาเน้นคนเป็นสิ่งมีชีวิตที่ส้าคัญกว่าสิ่งมีชีวิตอื่นและอธิบายการเกิดว่าเป็นไป
ตามการจัดสรรของกรรม อัคคัญญสูตรมีความส้าคัญ ว่าด้วยพัฒนาการของมนุษย์ พระพุทธเจ้าทรง
แสดงคุณธรรมที่ท้าให้บุคคลเป็นผู้ประเสริฐมิใช่เพราะวรรณะแต่ทรงเห็นว่าบุคคลเป็นผู้ประเสริฐ
เพราะหน้าที่ ทรงตัดตอนแห่งสังวัฏฏกัปของโลก ในขณะเดียวกันทรงแสดงวิวัฒนาการของมนุษย์
ควบคู่ไปกับวิวัฒนาการของโลกต่อจากนี ตรัสเล่าถึงวิวัฒนาการของระบบสังคม เศรษฐกิจ และ
การเมือง  
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3) สังคมศักดินา (Feudal Society) สังคมศักดินาเป็นสังคมที่เกิดขึ นมาได้จาก หลายๆ 
สาเหตุ บางครั งเริ่มต้นขึ นมาจากการพยายามหาทางแก้ปัญหาร่วมกันในสิ่งที่น้ามาซึ่งความทุกข์ อาจ
เริ่ม จากความทุกข์ของปัจเจกชน และพัฒนาไปสู่การร่วมกันกับคนที่มีความทุกข์อย่างเดียวกัน และ
พยายามค้นหาทางออกพร้อมๆ กัน การร่วมทุกข์นี ในทางพุทธศาสนาถือว่าจะท้าให้ความรู้สึกทุกข์นั น
น้อยลง และที่ส้าคัญการร่วมทุกข์ท้าให้ได้มีการปรับทุกข์ ได้รับการปรึกษาหารือกันจากหนักกลายเป็น
เบาที่เกิดขึ นภายหลังจาก 
             สังคมศักดินาจึงน่าจะเริ่มต้นจากการที่มนุษย์มาอยู่รวมตัวกันเป็นสังคมและตกลงใจที่จะ
เลือก ผู้ที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมมาเป็นผู้น้ากลุ่ม ล้าดับพัฒนาการของสังคมศักดินา ในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาน่าจะมี ผลมาจากการคัดเลือกผู้น้าที่เป็นตัวแทนคนกลางให้มาท้าหน้าที่ดูแล
ผลประโยชน์ให้กับสมาชิกในสังคมในนามของมหาชนสมมติ ราชา และกษัตริย์ (ที.ปา. (ไทย) 11/130-
131/96-97) อันเป็นเหตุให้เกิดการพัฒนาระบบ รูปแบบความเป็นอยู่ โครงสร้าง อ้านาจ และสถาบัน
การปกครองในสังคมแบบใหม่เกิดขึ นถือว่าสังคมศักดินา คือยุคสมัยที่ผลประโยชน์ของ สังคมอยู่
ภายใต้อ้านาจของผู้น้าที่เรียกว่า มหาชนสมมติราชา หรือกษัตริย์ (พระมหาดวงเด่น ฐิตญาโณ, 2555: 
69) ที่มีการวางอ้านาจหน้าที่ในการ ปฏิบัติอย่างชัดเจน ภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากสังคม ได้ถูก
น้ามาใช้ในการสร้างระบบวรรณะ ทางสังคม ภาระหน้าที่และบทบาทที่ถูกก้าหนด ได้ถูกน้ ามา
บิดเบือนใช้เป็นเครื่องมือเพื่อรับใช้ของกลุ่มชนชั น มหาชนสมมติ ราชา และกษัตริย์เท่านั น ในสภาพ
การเช่นนี  ผู้เขียนเชื่อว่า ชนชั นศักดินาและชนชั นทาส เกิดขึ นมาไล่เลี่ยกัน ซึ่งแตกต่างไปจากทฤษฎี
ทางสังคมของคาร์ล มาร์กซ์ ที่กล่าวว่า สังคมทาสและสังคมศักดินา เกิดขึ นในยุคที่มีล้าดับต่างกัน 
กล่าวคือ ต้องเกิดสังคมทาสกับเจ้าทาสเสียก่อนจึงจะเกิดสังคมศักดินาตามมาทีหลัง 

4) สังคมนายทุน (Capitalist Society) ในสมัยพุทธกาล พัฒนาการทางสังคมยังด้ารง
อยู่ในลักษณะของสังคมศักดินาที่มีกษัตริย์เป็นผู้ปกครองแผ่นดิน มีหลักฐานการค้าขายที่ปรากฏ
เด่นชัด เหมือนพ่อค้า ซึ่งรู้จักกันดีในนามของ “เสฎฐี” (ชนิต อยู่โพธิ์, 2494: 37) ท่านผู้ด้ารงต้าแหน่ง
นี อาจเป็นหัวหน้าของพวกท้างาน อุตสาหกรรม หรือท้าการค้าขายบางจ้าพวกก็ได้ เช่น อนาถบิณฑิกะ
แห่งกรุงสาวัตถี เป็นพุทธมามกะที่มั่งคั่งนั น จะมีอ้านาจบางประการอยู่เหนือผู้ค้าขายด้วยกัน กล่าวคือ 
มีพวกเสฎฐีจ้านวน 500 ได้มาคอยรับใช้ท่านอนาถบิณฑิกะในคราวถวายเชตวันแด่พระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า เสฎฐีหรือมหาเศรษฐีนี เป็นผู้มั่งคั่งที่มีอาชีพท้ามา ค้าขาย มีฐานะทางการเงินดี มีอิทธิพลมากใน
สังคมและในราชส้านัก (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2542: 2) ในลักษณะดังกล่าวแม้จะไม่ปรากฏ 
ลักษณะทางสังคมทุนนิยมแบบนายทุนอุสาหกรรมของคาร์ล มาร์กซ์ แต่อาจเป็นได้ว่าในยุคนั นบริบท
ทางสังคมทรัพยากรธรรมชาติยังอุดมสมบูรณ์ ยังไม่สามารถผลิตอุปกรณ์ใดๆ ที่สามารถใช้แทน
แรงงานมนุษย์ได้ ก็ยังมีปรากฏการณ์ให้เห็นถึงการใช้พลังอ้านาจซึ่งได้มาจากการใช้อ้านาจทางการเงิน 
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แทรกซึมเข้ามาแก้ปัญหาโดยตรง อ้านาจที่มาจากเงินนี ไม่มีสัญชาติ แผ่ซ่านแทรกซึมไปได้ทั่วและ 
ซับซ้อน มีความแนบเนียนจนผู้ที่ถูกใช้อ้านาจชนิดนี ไม่ทันรู้ตัว 
            5) สังคมนิยม (Socialist Society) หลักค้าสอนพระพุทธศาสนามิได้กล่าวถึงระบบ สังคม
นิยมแต่อย่างไร แต่การอธิบายหลักธรรมเพื่อแก้ไขปัญหาสังคมและล้มล้างระบบวรรณะเพื่อน้าพาให้
สังคม ก้าวสู่สังคมอุดมสุขนั น สามารถสรุปเทียบเคียงได้ว่าเป็นหลักการปกครองที่คล้ายคลึงกับระบบ
สังคมนิยม ซึ่งหลักการดังกล่าวได้ปรากฏอยู่ในหลักธรรมวินัยส้าหรับสังคมสงฆ์ โดยพระพุทธเจ้าทรง
วางหลักธรรมวินัยที่มี ความเสมอภาคในทุกอย่าง ตั งแต่ ปัจจัย หรือการครอบครองทรัพย์สินอื่นๆ 
อาจเป็นได้ว่าพระองค์ทรงวางกุศโลบายไว้ส้าหรับคนที่ต้องการจะหลบหนีจากการเป็นทาสในระบบ
วรรณะ เพราะวินัยสงฆ์ทีถู่กบัญญัติไว้นั นได้เปลี่ยนทิศทางและระบบโครงสร้างทางสังคมและการเมือง
แบบที่เคยอาศัยผู้น้าเป็นตัวบุคคล พร้อมทั งยังเปลี่ยนผลผลิตที่อยู่ในมือของมหาชนสมมติ ราชา มหา
กษัตริย์ ทาส เจ้าทาส พ่อค้า นายทุน ขุนนาง มหาเศรษฐี ให้ กลายมาเป็นสงฆ์ส่วนรวม (วิ.มหา (ไทย) 
1/495/181, วิ.ม. (ไทย) 5/369/245) สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิญาณวโรรส , 2543: 
142-144) วิธีปฏิเสธระบบวรรณะดังกล่าวไม่ได้ใช้วิธีการบังคับหรือการเข้ายึดครอบครอง แต่ เป็นการ
ยินยอมปฏิบัติ บริจาคสละหรือแบ่งบันเพื่อส่วนรวมโดยสมัครใจ ด้วยหลักค้าสอนใหม่ คือ พระธรรม
วินัย นั่นเอง 

2. ความสัมพันธ์ของสมาชิกในสังคม 
โครงสร้างทางสังคมและการเมืองของอินเดียในสมัยพุทธกาลเป็น เป็นโครงสร้างอ้านาจ

แบบ ชนชั นวรรณะที่เชื่อกันว่าก้าเนิดของมนุษย์เกิดจากพระพรหมเป็นผู้ก้าหนด มนุษย์จึงไม่มีอ้านาจ
ใดที่จะไปเปลี่ยนแปลงสังคมที่เป็นอยู่ได้ จากความเชื่อดังกล่าวท้าให้มนุษย์ละทิ งค้าว่า “ปัญญา” และ
ไม่มีการสร้างค้าถาม ว่าท้าอย่างไรชีวิตจึงอยู่ดีมีสุขได้ เพื่อล้มล้างแนวคิดทางสังคมและการเมืองแบบ
ดั งเดิม พระองค์ทรงเผยแผ่พระธรรมที่พระองค์ทรงตรัสรู้ และพยายามอธิบายถึงหลักแห่งเหตุผลที่
สามารถพัฒนาการทางสังคมที่มีโนทัศน์ไปในทิศทางที่ต่างไปจากคัมภีร์พระเวท เช่น พระพุทธองค์
ทรงสอนเรื่องกรรมวาที กิริยวาท วิริยวาท, การฝึกฝนการพัฒนาสติปัญญา, ความไม่ประมาท, หลัก
เหตุปัจจัย, การมุ่งอิสรภาพ, การมุ่งประโยชน์สุขเพื่อส่วนรวม (ม.ม. (ไทย) 13/186/218, ที.ม. (ไทย) 
10/165/111, ม.อุ. (ไทย) 14/301/362, วิ.ม. (ไทย) 4/32/40) และค้าสอนเหล่านี ได้เข้าแทนที่
แนวคิดของสังคมเดิมที่มีการยึดถือชนขั นวรรณะซึ่งถือว่าเป็นการ เปลี่ยนความเข้าใจในเชิงนามธรรม
อันศักด์ิสิทธิ์มาเป็นเหตุผลในเชิงประจักษ์ สังคมใหม่ที่เกิดขึ นเป็นสังคมแห่ง สัมมาทิฏฐิ เป็นสังคมแห่ง
สติปัญญาและความรู้ นั่นคือ รู้ว่าอะไรเป็นธรรมอะไรไม่เป็นธรรม อะไรเป็นประโยชน์ หรือโทษต่อ
ส่วนรวม รู้จักความเสื่อมและเหตุของความเสื่อม รู้จักความเจริญและเหตุของความเจริญ (ที.ปา. 
(ไทย) 11/305/271, อภิ.วิ. (ไทย) 34/768/503-504) แนวคิดทางสังคมและการเมืองแบบใหม่ ได้
ปรากฏขึ นในหลาย พระสูตร ซึ่งในแต่ละพระสูตรมีสาระส้าคัญที่แยกย่อยแตกต่างกัน ประเด็นส้าคัญ
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ของแนวคิดสังคมนิยมที่สอดแทรกอยู่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา องค์ประกอบและโครงสร้างทางสังคม 
ทั งที่เป็นการพัฒนามนุษย์ในระดับปัจเจกบุคคลที่จะต้องท้าความเข้าใจถึงธรรมชาติของมนุษย์อย่าง
แท้จริง ธรรมชาติของมนุษย์ หมายถึง ตัวตนที่แท้จริง หรือความรู้สึกนึกคิดตามสภาพดั งเดิมของ
มนุษย์ ในพระไตรปิฎก พระองค์ได้ตรัสถึงธรรมชาติมนุษย์ไว้คล้ายกันหลายที่ว่า มนุษย์นั นปกติรัก
ตนเองมากกว่าทุกสิ่ง ให้ความส้าคัญกับตนเองมากกว่าสิ่งใด ไม่มีอะไรที่ส้าคัญมากไปกว่าตนเอง ดังใน
พระสุตตันตปิฎก มีข้อความกล่าวไว้ว่า อตฺตูปมา หิเต สตฺตา อตฺตา หิปรม้ ปิโย. จริงอยู่สัตว์เหล่านั น 
ชอบเอาตนเองเป็นศูนย์กลาง เพราะตนเป็นที่รักอย่างยิ่ง (องฺ.สตฺตก. (บาลี) 23/61/99) นตฺถิ อตฺตสม้ 
เปม้. ไม่มีรักอื่นใดเท่ากับความรักตนเอง (ส้.ส. (บาลี) 15/29/9) และการพัฒนามนุษย์ในระดับสังคม 
ดังเช่นในอัคคัญญสูตร มีการกล่าวถึง ก้าเนิดมนุษย์ สังคม ความคิดทางการเมืองและสถาบันทาง 
การเมือง โดยแสดงล้าดับวิวัฒนาการมาเป็นขั นๆ การศึกษาสาระในอัคคัญญสูตร บุคคลส่วนใหญ่จะ
เห็นเป็นเรื่องเหลวไหลไร้สาระ เพราะไม่สอดคล้องกับหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ แต่ถ้าพิจารณาในแง่
ล้าดับเหตุผลแล้ว จะเห็นได้ว่า พระพุทธองค์ทรงแสดงการเกิดของสังคมมนุษย์โดยธรรมชาตอิยู่แล้ว 

2. ระบบปกครอง 
รัฐในสมัยพุทธกาลมีอยู่ 2 ประเภท คือ สมบูรณาญาสิทธิราชย์กับสาธารณรัฐหรือ

สมาพันธรัฐซึ่งรัฐเล็กๆ ที่เข้ามารวมกันเป็นสมาพันธรัฐนั นสืบมาจากสังคมเผ่า พระราชามิได้มีอ้านาจ
เด็ดขาดในรัฐสมบูรณาญาสิทธิราชย์ การปกครองของรัฐที่เข้ามารวมกันนี บางที่เราก็เรียกกันว่าระบบ
สามัคคีธรรมปัญหาทางการเมืองการปกครองในระยะนี จึงอยู่ที่จุดอ่อนของรัฐ  แต่ละประเภทซึ่ง
แตกต่างกัน รัฐสมบูรณาญาสิทธิราชย์มักเป็นรัฐใหญ่และมักเข้ารุกรานรัฐเล็กๆ ท้าให้เกิดความ
เดือดร้อนขึ น พระพุทธองค์ทรงเสนอแก้ไขรัฐประเภทนี โดยให้พระราชาทรงเป็นธรรมราชา เพื่อจะได้
ขยายธรรมแทนการขยายอ้านาจ คนที่อยู่ในความปกครองทั งหมดก็จะมีความสุข ส่วนรัฐที่ปกครอง
โดยสมาพันธรัฐ ซึ่งมักขาดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน อปริหายธรรมซึ่งท้าให้เกิดความสามัคคีเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันเป็นสิ่งจ้าเป็น ถ้ามีสามัคคีธรรมแล้วพลังของรัฐเล็กๆ ก็จะมากขึ นรัฐใหญ่จะรุกราน
ได้ยาก และเมื่อรัฐทั งสองประเภทล้วนแต่ยึดมั่นในธรรมแล้ว การรุกรานจากภายนอกก็ไม่เกิดขึ น การ
ท้านุบ้ารุงประชาชนโดยการยึดเอาการพัฒนาทางเศรษฐกิจและการเฉลี่ยผลผลิตไปสู่ส่วนรวมก็จะท้า
ให้เกิดความสุขขึ นแก่ประชาชนในรัฐ (มาลัย กาญจนะ, 2558: 64) 

พระพุทธองค์มิได้ทรงสอนระบบการเมืองใหม่ แต่สอนถึงธรรมะที่จะท้าให้ระบบการเมือง
ที่มี อยู่แล้วทั งสองระบบด้าเนินไปเพื่อความสุขแก่ประชาชนและไม่รุกรานกัน และด้วยเหตุที่ทรง
ต้องการเอาธรรมเป็นหลักปกครอง จึงต้องทรงชี ว่าระบบวรรณะนั นไม่ถูกต้องในสองลักษณะ ความสูง
ต่้าทางวรรณะที่เอาก้าเนิดเป็นหลักนั นทรงแย้งด้วยหลักความประพฤติของบุคคล คือเอาการกระท้า
ของบุคคลเป็นหลักวัดความสูงต่้าของคน หน้าที่ตามวรรณะเกิดขึ นตามธรรมชาติแต่พราหมณ์น้ามา
อธิบายผิดโดยเฉพาะ วรรณะกษัตริย์ซึ่งพราหมณ์เน้นที่การท้าสงคราม การสู้รบ ซึ่งเป็นเหตุแห่งการ
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รุกรานนั น ทรงอธิบายว่าแท้ที่จริงแล้วกษัตริย์มีหน้าที่ระงับข้อพิพาทของประชาชนและท้านุบ้ารุ ง
ประชาชนให้มีความสุข ค้าสอนในพระสูตรต่างๆ ที่ได้น้ามาวิเคราะห์ล้วนสนับสนุนมติที่ว่าพระพุทธ
องค์มิได้ทรงสอนระบบปรัชญาการเมืองใหม่ ความพยายามที่จะอธิบายว่าพระพุทธองค์ทรงยึดหลัก
การเมืองที่เป็นประชาธิปไตยก็ดี สังคมอุดมคติก็ดี อย่างที่พยายามท้ากันอยู่จึงเกินกว่าที่พุทธองค์ทรง
สอนไว้สิ่งเหล่านี มิใช่ปัญหาสมัยพุทธกาล แต่เกิดขึ นและเข้าใจได้ในสภาพแวดล้อมของสมัยใหม่ความ
แตกต่างหรือข้อแย้งที่ส้าคัญๆ เกี่ยวกับความคิดเหล่านี จึงเห็นได้ชัดและเป็นข้อแย้งในระดับรากฐาน
ของความคิด ส่วนข้อสนับสนุนที่สามารถตีความได้ว่า แนวคิดทางสังคมอุดมคติตามหลักพุทธเถรวาท
นั นเป็นแนวคิดแบบสังคมนิยมในประเด็นท่ีเก่ียวกับการเมืองการปกครอง 

3. ระบบเศรษฐกิจ 
ความเป็นอยู่ของประชาชนสมัยพุทธกาลในส่วนที่มีหลักฐานที่พอจะทราบได้จากคัมภีร์ 

พระพุทธศาสนา ปรากฏว่าประชาชนในหมู่บ้านหนึ่งๆ ย่อมมีที่ดินเป็นสมบัติที่ตกเป็นกรรมสิทธิ์ของ
ตนเองเป็นส่วนมาก ดังจะเห็นได้จากข้อความต่างๆ ที่ปรากฏในคัมภีร์ชาดกที่กล่าวถึงที่ดินจ้านวนมาก
ตกเป็นสมบัติของเจ้าของกรรมสิทธิ์แต่ผู้เดียว หรือเป็นสมบัติของผู้ปกครองเมืองหรือของพระเจ้า
แผ่นดินนั น ไม่มีข้อความที่กล่าวไว้ชัดเจน (ธนิต อยู่โพธิ์, 2494: 1) จากการศึกษาพบว่าพระราชา
ผู้ปกครองรัฐมีสิทธิ์ที่จะเรียกเก็บเอาประโยชน์จากเจ้าของที่ดินได้ซึ่งก็เท่ากับเป็นการเก็บภาษีประจ้าปี 
ส่วนที่ดินรกร้างว่างเปล่า ปราศจากเจ้าของผู้เป็นกรรมสิทธิ์ พระราชาก็อาจพระราชทาน ให้แก่ผู้ใดผู้
หนึ่งก็ได้ เพราะที่ดินรกร้างว่างเปล่าภายในรัฐที่ปราศจากทายาทจะตกเป็นของพระราชาทั งสิ น 

การครอบครองปัจจัยการผลิตในยุคดังกล่าวก็ไม่แตกต่างกับสังคมในยุคต่อๆ มา เพราะใน
ยุคนั น กระบวนการทางเศรษฐกิจก็มีลักษณะเช่นเดียวกัน เช่น มีการจับจองหรือเช่าชื อที่ดิน มีการซื อ
ขาย มีการครอบครองทรัพย์สินส่วนตัว มีการท้ากสิกรรม มีการเลี ยงสัตว์ มีอาชีพเฉพาะวรรณะ มีผู้ใช้
แรงงานที่ใช้แรงงานแลกเปลี่ยนกับอาหารและที่อยู่อาศัยที่เรียกว่า “ทาส” มีผู้ที่ใช้แรงงานแลกกับเงิน
ที่เรียกว่า กรรมกรรับจ้าง และมีการประกอบชีพอื่นๆ เช่น การช่าง การศิลปกรรม เป็นต้น 

สังเกตได้ว่าในสมัยดังกล่าวมนุษย์ในระดับสังคมโลกียะ อันเป็นสังคมของคฤหัสถ์ผู้ยังต้อง
ครอง เรือน (วิ.จู. (ไทย) 7/330/168) นั นยังคงเป็นสังคมแห่งการแสวงหาวัตถุผลผลิตเพื่อการด้ารงชีพ
พระพุทธเจ้าไม่ทรงกล่าวถึงการน้าระบบทรัพย์สินส่วนกลางมาใช้กับสังคมคฤหัสถ์หรือผู้ครองเรือน 
แต่ทรงมุ่งให้คฤหัสถ์ผู้ครองเรือนต้องมีระบบ กรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินส่วนตัว ดังจะเห็นได้จากหลักธรรม
ในด้านเศรษฐกิจที่ทรงสอนให้อุบาสกอุบาสิกาขยันขันแข็งในการท้ามาหากิน กล่าวคือ ชาวพุทธ
จะต้องไม่ประกอบมิจฉาอาชีวะ 5 อย่าง คือ การค้าอาวุธ ค้ามนุษย์ ค้าขายสัตว์ ค้าขายของมึนเมา 
และยาพิษ (องฺ.ปญฺจกฺ. (ไทย) 22/177/295) นั่นหมายถึงชาวพุทธจะต้องเอาจริงเอาจังในการจัดการ 
เศรษฐกิจของตนด้วย 
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ดังนั น สังคมระบบผู้ครองเรือนจะต้องด้ารงตั งอยู่บนพื นฐานของกฎสากล คือ ศีล 5 ซึ่ง
เป็นหลักการพื นฐานที่เพียงพอต่อวิถีชีวิตหรือต่อความเป็นอยู่ที่เหมาะสมแก่ฐานะของผู้ครองเรือน 
หลักศีล 5 นี พบว่า เป็นหัวใจหลักส้าคัญยิ่งยวดของสังคมชาวพุทธแบบฆราวาส โดยแยกย่อยออกเป็น 
สุจริต 3 อย่าง คือ 1) กายสุจริต 3 ได้แก่ เว้นจากการฆ่า การลักขโมย การล่วงละเมิดในคนรัก 2) วจี
สุจริต 4 ได้แก่ เว้นจากการพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค้าหยาบ พูดเพ้อเจ้อ และ 3) มโนสุจริต 3 ได้แก่ 
การไม่ละโมบ ไม่คิดร้าย มีความเห็นเป็นสัมมาทิฏฐิ หรือเรียกว่ากุศลกรรม 10 (ขุ.ป.อ. (ไทย) 
1/73/317, ที.ปา.อ. (ไทย) 84/34) และศีล 5 นี เองที่เป็นกรอบรักษาสังคม และเอื อให้เกิดสังคมแห่ง
สารณียธรรมที่กระท้าต่อกัน พูดต่อกัน ติดต่อด้วยความเมตตา รู้จักแบ่งปันเอื อเฟื้อ โอบอ้อมอารี มี
ความประพฤติและความเห็นที่ดีงามเสมอ (วิ.ป. (ไทย) 8/274/368-369) จึงกล่าวได้ว่า มิติของสังคม 
และการเมืองในระดับนี ถือว่าส้าคัญยิ่ง เพราะเป็นการจัดวางระบบสังคมที่เข้าไปเกี่ยวข้องกับอาชีพ 
หน้าที่การงาน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ และโดยหลักการดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าพระพุทธเจ้า
ทรงรังเกียจความยากจน ความขี เกียจ ชาวพุทธจะต้องร่้ารวยเป็นมหาเศรษฐี จะต้องเป็นคนฉลาดอด
ออม ตืน่ตัว ขยันขันแข็ง และต่อสู้ในการท้ามาหากิน เพื่อหลุดพ้นจากความทุกข์ยาก และเพื่อก้าวไปสู่
สังคมแห่งอิสรภาพด้านเศรษฐกิจ 

สังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญา 
ลักษณะแนวคิดสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญานั นแบ่งออกเป็น 2 คือ โลกียะ และ 

โลกุตรซึ่งมีการจัดแนวคิดทางสังคมบางอย่างที่เอื อต่อการด้าเนินชีวิตประจ้าวันที่มีความแตกต่างกัน 
เป็นสังคมที่มนุษย์มีความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน หลักค้าสอนระดับโลกิยธรรมเป็นเป้าหมายของ
ชีวิตมนุษย์ในสภาวะที่สืบเนื่องอยู่ในโลกห่งปรากฏการณ์ สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัส เป้าหมาย
ของชีวิตในระดับนี จึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา เพราะเป้าหมายในระดับนี วัดจากรูปธรรมอัน
ปรากฏให้เห็นเท่านั น แต่มิได้หมายความว่า อุดมคติของชีวิตในระดับนี จะเป็นสิ่งเลวร้าย ในทาง
ตรงกันข้ามหากสร้างและด้าเนินชีวิตตามอุดมคติที่วางไว้ได้อย่างถูกต้องตามกฏศีลธรรมแล้ว ชีวิตก็จะ
สมบูรณ์ในระดับหนึ่ง ในส่วนของระดับโลกุตรธรรมเป็นเป้าหมายของมนุษย์อันอยู่ในสภาวะที่พ้นจาก
โลก เป้าหมายในระดับนี ไม่ได้สามารถวัดได้ด้วยวัตถุสิ่งของหรือประสาทสัมผัสทั ง 5 เพราะเป็นขั นที่
หลุดพ้นจากอ้านาจกิเลสทั งปวง เป็นเป้าหมายในระดับปรมัตถะ เป้นความสุขที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปตาม
สภาวะอื่นใด จุดมุ่งหมายเพื่อให้บุคคลมีชีวิตที่ดี ช่วยเหลือเกื อกูลกัน สามารถอยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้
เป็นอย่างดี ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาแม้ส่วนใหญ่จะไม่มีส่วนใดที่กล่าวถึงความเสมอภาคและเท่า
เทียมกันของมนุษย์ในสังคมโดยตรง แต่การปฏิเสธหลักจริยศาสตร์ทางสังคมของศาสนาฮินดูที่ยึดถือ
วรรณะชาติก้าเนิดเป็นหลักเกณฑ์ แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธความสูงศักดิ์ของชาติก้าเนิด
วรรณะพราหมณ์และกษัตริย์อย่างชัดเจน อาจสืบเนื่องมาจากพื นฐานความเชื่อที่ว่ามนุษย์มีสิทธิ
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เสรีภาพและความเสมอภาคตามธรรมชาติที่ไม่มีใครสามารถจ้ากัดสิทธิในการกระท้าหรือไม่กระท้าสิ่ง
ใดๆ เหล่านั นได้ โดยปราศจากหลักแห่งเหตุผล พระพุทธองค์ได้มีการกล่าวถึงไว้ในเรื่องราวที่สามารถ
ตีความได้ถึงความเสมอภาคและเท่าเทียมกันของมนุษย์ในหลายพระสูตร เช่น ในมหาปรินิพพานสูตร 
ทีฆนิกาย มหาวรรค ที่กล่าวถึงนางอัมพปาลีคณิกามาเฝ้า เป็นเหตุการณ์เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จประทับ
ที่สวนอัมพปาลิวัน (สวนของนางอัมพปาลี) กรุงเวสาลีแคว้นวัชชี นางอัพปาลี จึงไปทูลเชิญพระพุทธ
เจ้าพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ให้รับภัตตาหารที่บ้านของนาง ซึ่งพระพุทธเจ้าได้ตอบรับ เมื่อเจ้าลิจฉวี
ทั งหลายทราบข่าวว่าเสด็จมาประทับที่สวนอัมพปาลิวัน จึงพากันไปเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า เพื่อ
ทูลเชิญให้รับภัตตาหารเช่นกัน ซึ่งพระพุทธเจ้าได้ตอบปฏิเสธ ว่า “ดูก่อนลิจฉวีทั งหลาย ตถาคตรับ
ภัตตาหารของนางอัมพปาลีคณิกา ส้าหรับวันพรุ่งนี ไว้แล้วแล” (ที.ม. (ไทย) 13/92/268-272) 

การที่พระพุทธเจ้าปฏิบัติต่อสตรีที่มีสถานภาพอาชีพหญิงนครโสเภณีอย่างเสมอภาคกับ
ชาย และมีสถานภาพความเป็นกษัตริย์อย่างกษัตริย์ลิจฉวี โดยไม่ค้านึงว่าพระพุทธเจ้าเองก็เป็นเพศ
ชายและเป็นผู้มีสถานภาพแห่งกษัตริย์เช่นกัน ดังกรณีที่พระพุทธเจ้ารับค้าเชิญไปฉันภัตตาหารที่บ้าน
นางอัมพปาลีซึ่งเป็นหญิงนครโสเภณีในสมัยพุทธกาล และได้ปฏิเสธค้าทูลเชิญของกษัตริย์ลิจฉวีที่มา
ทูลเชิญในวันเดียวกันนั นเป็นการให้ความส้าคัญที่ เสมอเหมือนกัน ในอัคคัญญสูตร ทีฆนิกาย 
ปาฏิกวรรค เป็นเรื่องราวเมื่อครั งพระพุทธเจ้าประทับอยู่บนปราสาทที่นางวิสาขามิคารมารดา สร้างไว้
ในบุพพาราม กรุงสาวัตถี กระทั่งเวลาเย็นวันหนึ่ง พระพุทธเจ้าได้เสด็จจงกรมอยู่กลางแจ้งที่ร่มเงา
ปราสาท ได้มีวาเสฏฐะสามเณร และภารทวาชะสามเณร ซึ่งรออุปสมบทเป็นภิกษุชวนกันไปเฝ้า ซึ่ง
พระพุทธเจ้าได้ตรัสถามว่าบรรดาพราหมณ์ไม่ว่าหรือที่มาอุปสมบท วาเสฏฐะและภารทวาชะ ได้ทูล
ตอบว่าถูก พราหมณ์ทั งหลายด่าว่าอย่างแรงและดูถูกว่าวรรณะอื่นนอกจากพราหมณ์นั นเลวทรามต่้า
ต้อยหมด วรรณะพราหมณ์ประเสริฐที่สุด เพราะเกิดจากพระโอษฐ์ (ปาก) ของพระพรหม พวกสมณะ
โล้นคือวรรณะที่เลวทราม พระพุทธเจ้าจึงตรัสสอนว่าเป็นค้ากล่าวที่ไม่ถูกต้อ งเพราะแท้จริงแล้ว
วรรณะพราหมณ์นั นถือก้าเนิดมาจากการตั งครรภ์ของแม่พราหมณีและคนทุกชั นวรรณะต่างก็มีทั งดี
และไม่ดีไม่ว่าจะเป็น กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร หากประพฤติผิด เช่น ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ก็ต้องว่า
กันตามที่ผิด มิใช่เกิดเป็นวรรณะศูทรแล้วจะต้อง คือ คนเลว คนชั่ว หรือเกิดเป็นวรรณะพราหมณ์ คือ 
คนดี คนประเสริฐสูงกว่าผู้อื่น เช่น ศูทรที่ปฏิบัติธรรมก็มีฐานะ เทียบเท่าพราหมณ์  ส่วนพราหมณ์ซึ่ง
ท้าความผิดก็มีฐานะเป็นโจรได้เช่นกัน นอกจากนี ในทางธรรม ทุกชนชั นวรรณะต่างก็มีสิทธิในการ
ปฏิบัติธรรมอย่างเท่าเทียมกัน การตัดสินความเป็นคนไม่ได้ตัดสินที่วรรณะ หรือชาติก้าเนิดแต่ตัดสิน
จากการกระท้าของบุคคลนั นๆ และในตอนท้ายได้ตรัสสอนว่าทุกชั นวรรณะหากสามารถ ส้ารวม กาย 
วาจา ใจ เจริญโพธิปักขิยธรรม 7 แล้ว ก็สามารถที่จะเข้าถึงปรินิพพานได้ (ดับกิเลส ดับทุกข์ได้อย่าง 
สิ นเชิงภายใน ชาตินี ) ว่า “ดูก่อนวาเสฏฐะและภารทวาชะ กษัตริย์ก็ตามฯลฯ พราหมณ์ก็ตามฯลฯ 
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แพศย์ก็ตามฯลฯ ศูทรก็ตาม ส้ารวมทางกาย ส้ารวมทางวาจา ส้ารวมทางใจ อาศัยการเจริญโพธิปักขิย
ธรรมทั ง 7 แล้ว ย่อม เข้าถึงปรินิพพานในโลกนี แท้” (ที.ปา (ไทย) 15/70/145-165) 

ส่วนในพระสูตรอื่นๆ ก็มีหลักธรรมที่กล่าวถึงความเท่าเทียมกันของมนุษย์ เริ่มตั งแต่การ
ก้าเนิด รวมไปถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ตลอดถึงความเท่าเทียมในโอกาสที่จะบรรลุธรรมด้วยกัน 
เห็นได้จากการที่พระพุทธองค์ทรงปฏิเสธระบบวรรณะว่า “ไม่ใช่สิ่งก้าหนดความแตกต่างหรือก้าหนด
คุณค่าความเป็นมนุษย์ แต่สิ่งที่ก้าหนดคือกรรม หรือการกระท้าของแต่ละคน (พระมหาธรรมรัตน์ 
อริยธมฺโม (ยศขุน), 2543: 87) ดังข้อความที่ตรัสไว้ใน วสลสูตร ว่า “น ชจฺจวสโลโหติ น ชจฺจา โหติ พฺ
ราหฺมโณ กมฺมุนา วสโลโหติ กมฺมุนา โหติ พฺราหฺมโณฯ คนจะเลว หรือประเสริฐ เพราะชาติก้าเนิดก็หา
ไม่ แต่จะเป็นคนเลวหรือประเสริฐ ก็เพราะการกระท้า” (ขุ.สุ. (ไทย) 25/306/352) 

จากตัวอย่างสรุปได้ว่า ความเสมอภาคที่ปรากฏในพุทธปรัชญา ไม่ได้เน้นความหมายไปใน
ความเสมอภาคทางการเมืองการปกครอง แต่เป็นความเสมอภาคจากความเป็นธรรมชาติของมนุษย์ 
อันเริ่มมาจากตั งแต่ก่อนเกิด ตอนเกิด ตอนมีชีวิต ทุกคนมีความเสมอภาคและมีโอกาสที่เท่าเทียมกัน
ในการท้าความดีหรือความชั่ว ไม่ว่าจะเกิดในสกุลหรือประเทศใด ไม่ว่าเป็นบุรุษหรือสตรีทุกคนล้วนมี
ความเสมอภาคและเท่าเทียมกันในการที่จะกระท้าหรือไม่กระท้าการใดๆ ได้พอกัน ส่วนสาเหตุที่ท้าให้
คนมีความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันก็เพราะหน้าที่การงานหรืออาชีพเท่านั น หาใช่เป็นเพราะมีก้าเนิดมา
จากอวัยวะของพระพรหมตามความเชื่อในสังคมอินเดียโบราณไม่ 

สรุป  

ในพุทธปรัชญาก็มีลักษณะชนวรรณะเชื่อกรรมสอนให้กระท้ากรรมดีเน้นการพึ่งตนเอง 
เน้นการพัฒนาสติปัญญา และยังต่อต้านอ้านาจดลบันดาลจากพระเจ้า ซึ่งก็เข้าลักษณะศาสนาที่
แท้จริง ระบบสังคมสงฆ์ก็เป็นสังคมอุดมคติที่พระพุทธเจ้าทรงจัดตั งขึ น ทรงออกแบบวางระบบสังคม
ด้วยพระองค์เอง โดยมีจุดประสงค์เพื่อแก้ไขความเหลื่อมล ้าทางสังคม เป็นสังคมที่เกิดจากการปฏิรูป
หลีกหนีจากวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อเก่าๆ ดังจะเห็นได้จากในสมัยพุทธกาลเป็นยุคที่ถูก
ครอบง้าจากศาสนาพราหมณ์ ท้าให้เกิดการกดขี่เอารัดเอาเปรียบหรือการแบ่งแยกเกลียดชังกัน ซึ่ง
พระองค์ก็ได้ตรัสแย้งคัดค้านระบบวรรณะด้วยหลักกรรม สังคมในพุทธปรัชญาแม้จะไม่มีการอธิบาย
ถึงพัฒนาการของสังคมมนุษย์อย่างชัดเจนเหมือนกับแนวคิดทางสังคมในปรัชญาตะวันตก แต่ขั นตอน
พัฒนาการทางสังคมมนุษย์ก็มีกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่ไม่แตกต่างกัน ในสังคมที่มีความ
สลับซับซ้อนมากขึ น การด้ารงอยู่ของสังคมจ้าเป็นต้องมีระเบียบ กฎเกณฑ์ ซึ่งจะต้องก้าหนดสร้าง
ขึ นมาเพื่อให้บุคคลในสังคมสามารถติดต่อกันได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง ส่งผลให้สังคมมีความเป็นระเบียบ
และด้ารงอยู่ได้อย่างสงบสุขในอัคคัญญสูตร มีข้อความแสดงถึงเหตุผลในการจัดระเบียบสังคมว่าเมื่อ
คนมากขึ นการ แก่งแย่งอาหารการกินก็เกิดตามมามีการกักตุนอาหาร และการลักขโมยอาหารการกิน
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และสิ่ง จ้าเป็นต่อชีวิตต่างๆ แพร่ระบาดไปทั่วชุมชน ความเดือนร้อนของผู้คนเป็นแรงผลักดันให้ผู้คน
ตระหนักคิดและปรึกษาหารือกันในการแก้ปัญหาดังกล่าว ในที่สุดคนก็บรรลุถึงข้อตกลงร่วมกันโดย
การลงมติเลือกบุคคลที่เหมาะสมที่สุด มีความฉลาดเฉียบแหลมเป็นผู้ปกครองดูแลชุมชน และมอบ
อ้านาจให้ออกกฎระเบียบต่างในการลงโทษผู้ฝ่าฝืนข้อตกลงของชุมชน ผู้ที่ได้รับการคัดเลือกในปฏิบัติ
หน้าที่ดังกล่าวนี ไม่ต้องออกไปหาอาหารข้างนอกเขาจะได้รับอาหารการกินและสิ่ง จ้าเป็นต่อการ
ด้ารงชีวิตจากการแบ่งปันของคนอื่นๆ อย่างพอเพียงเสมือนเป็นค่าจ้างในการท้างานเพื่อชุมชน  

ลักษณะแนวคิดสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญานั นแบ่งออกเป็น 2 คือ โลกียะ และ 
โลกุตรซึ่งมีการจัดแนวคิดทางสังคมบางอย่างที่เอื อต่อการด้าเนินชีวิตประจ้าวันที่มีความแตกต่างกัน 
เป็นสังคมที่มนุษย์มีความเสมอภาพและเท่าเทียมกัน หลักค้าสอนระดับโลกิยธรรมเป็นเป้าหมายของ
ชีวิตมนุษย์ในสภาวะที่สืบเนื่องอยู่ในโลกห่งปรากฏการณ์ สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัส เป้าหมาย
ของชีวิตในระดับนี จึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา เพราะเป้าหมายในระดับนี วัดจากรูปธรรมอัน
ปรากฏให้เห็นเท่านั น แต่มิได้หมายความว่าอุดมคติของชีวิตในระดับนี จะเป็นสิ่งเลวร้าย ในทางตรงกัน
ข้ามหากสร้างและด้าเนินชีวิตตามอุดมคติที่วางไว้ได้อย่างถูกต้องตามกฏศีลธรรมแล้ว ชีวิตก็จะ
สมบูรณ์ในระดับหนึ่ง ในส่วนของระดับโลกุตรธรรมเป็นเป้าหมายของมนุษย์อันอยู่ในสภาวะที่พ้นจาก
โลก เป้าหมายในระดับนี ไม่สามารถวัดได้ด้วยวัตถุ สิ่งของหรือประสาทสัมผัสทั ง 5 เพราะเป็นขั นที่
หลุดพ้นจากอ้านาจกิเลสทั งปวง เป็นเป้าหมายในระดับปรมัตถะ เป้นความสุขที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปตาม
สภาวะอื่นใด จุดมุ่งหมายเพื่อให้บุคคลมีชีวิตที่ดี ช่วยเหลือเกื อกูลกัน สามารถอยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้
เป็นอย่างดี ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาแม้ส่วนใหญ่จะไม่มีส่วนใดที่กล่าวถึงความเสมอภาคและเท่า
เทียมกันของมนุษย์ในสังคมโดยตรง การปฏิเสธหลักจริยศาสตร์ทางสังคมของศาสนาฮินดูที่ยึดถือ
วรรณะชาติก้าเนิดเป็นหลักเกณฑ์ แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธความสูงศักดิ์ของชาติก้าเนิด
วรรณะพราหมณ์และกษัตริย์อย่างชัดเจน อาจสืบเนื่องมาจากพื นฐานความเชื่อที่ว่ามนุษย์มีสิทธิ
เสรีภาพและความเสมอภาคตามธรรมชาติที่ไม่มีใครสามารถจ้ากัดสิทธิในการกระท้าหรือไม่กระท้าสิ่ง
ใดๆเหล่านั นได้ โดยปราศจากหลักแห่งเหตุผล พระพุทธองค์ได้มีการกล่าวถึงไว้ ในเรื่อราวที่สามารถ
ตีความได้ถึงความเสมอภาคและเท่าเทียมกันของมนุษย ์
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นแนวทางในการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ในสถานการณ์
ปัจจุบันที่เกิดภาวการณ์แพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) ที่แพร่กระจายอย่างรวดเร็วและส่ง
ผลกระทบต่อการจัดกิจกรรมการสอนในชั้นเรียน ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีแนวทางให้มีการ
จัดการเรียนการสอนในสถานการณ์ดังกล่าว มีผลกระทบต่อการเรียนการสอนในสถานศึกษาทุกระดับชั้น              
การปรับเปลี่ยนแนวทางและกระบวนการการจัดการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลเพื่อให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ของสังคมที่มีมาตรการการรักษาระยะห่างของคน (Scocial Distant) จึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่ง การน าระบบน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาใช้ในการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล
ของทุกสถาบันการศึกษาเป็นการปรับเปลี่ยนวิธีการเพี่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น การศึกษาและการเรียนรู้ของผู้สอนและผู้เรียน รวมถึงการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดผลลัพธ์
ที่เกิดประสิทธิภาพและตอบสนองการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามวัตถุประสงค์จึงมี
ความส าคัญ ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของการจัดการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลการ
เรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) นอกจากการเลือกใช้ระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เหมาะสมแล้ว อีกประการที่ส าคัญคือผู้สอนและผู้เรียนต้องรู้จักปรับเปลี่ยน
กระบวนทัศน์และวิธีการเพื่อให้การจัดการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลเกิดประสิทธิภาพ 

ค าส าคัญ:   การวัดผล, การประเมิลผล, การประเมินตามสภาพจริง, โควิด 19  
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Abstract 

This article aimed to be a guideline for measuring and evaluating learning outcomes 
in the current situation of the coronavirus disease 2 0 1 9  ( COVID- 1 9 )  outbreak that spreads 
rapidly and affects teaching activities in class.  According to the policy of the Ministry of 
Education, a guideline for teaching and learning in such situation has been provided. It affects 
teaching and learning at all levels in educational institutions.  Modification of teaching and 
learning management approaches and processes, and evaluation, to accord with the New 
Normal of the society with measures to maintain the distance of people (Social Distancing), is 
therefore very important. Implementation of information technology systems in teaching and 
learning, assessment of all educational institutions, are to adjust methods to accommodate 
the circumstances of the occurring changes, studying and learning of teachers and learners, 
including the use of information technology to produce effective results and respond to 
teaching and learning management that provides quality learners according to the objectives. 
Therefore, the rapid change in teaching and learning management, measurement and 
evaluation of learning outcomes in the situation of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
pandemic, besides the selection of appropriate information technology system to be used; 
another important thing is that teachers and learners must know how to change paradigms 
and methods for efficiency of teaching and learning, evaluation measures. 

Keywords: measurement, evaluation, real-condition assessment, COVID-19 
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บทน า  

สถานการณ์การแพร่เชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID - 19) ที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนี้ส่งผลกระทบต่อ
การศึกษา การเรียนการสอนในทุกระดับช้ัน ท าให้ภาครัฐได้มีมาตรการออกมาเพื่อป้องกันเช้ือไวรัสดังกล่าว อีก
ทั้งสถานศึกษาที่เป็นความเสี่ยงได้มีมาตรการต่างๆ ในการเฝ้าระวังการแพร่เชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID -
19) จึงได้มีกระบวนการเรียนการสอนแต่ละสถานศึกษาแตกต่างกันไป ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนด
แนวทางกระบวนการเรียนการสอนแบ่งเป็น 2 ระยะ ระยะแรกจะเป็นการเตรียมความพร้อมของครู นักเรียน 
รวมถึงผู้ปกครอง โดยแบ่งจัดกิจกรรม 2 ระบบ คือ เรียนผ่าน Online และกิจกรรมรูปแบบ Offline โดยให้
ค านึงถึงบริบทของแต่ละพื้นที่ ส่วนระยะที่ 2 คือการเรียนช่วงเปิดภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ให้แนวทาง
สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ 5 รูปแบบ ได้แก่ On-site เรียนที่โรงเรียน โดยมีมาตรการเฝ้าระวังตามประกาศของ
ศูนย์บริหารสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (ศบค.) จังหวัด การเรียนแบบ On-air 
เรียนผ่าน DLTV การเรียนแบบ On-demand เป็นการเรียนผ่านแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ การเรียนแบบ Online 
เป็นการเรียนผ่านระบบอินเตอร์เน็ต และการเรียนแบบ On-hand เป็นการเรียนที่บ้านด้วยเอกสาร โดย
สถานศึกษาสามารถจัดการเรียนรู้ในรูปแบบผสมผสาน หรืออาจใช้วิธีอื่น ๆ ได้ ตามความพร้อมของสถานศึกษา 
นักเรียน ผู้ปกครอง และบริบทของพื้นที ่

จากผลกระทบดังกล่าวจึงท าให้เกิดกระบวนการเรียนการสอนส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม แต่ในส่วนของกระบวนการเรียนการสอนนั้นต้องมีความชัดเจนทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย 
1) ต้องมีจุดประสงค์ที่ชัดเจน 2) เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนการสอนที่มีชัดเจน และ 3) การวัดผลประเมินผลต้อง
มีแนวทางใหส้อดคล้องกับกระบวนการเรียนการสอนและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน ทั้งนี้เทคนิคการวัดผล
การเรียนรู้มีหลากหลายวิธี แต่ผู้วัดต้องค าถึงช่วงวัยของผู้เรียนด้วยประการหนึ่ง การใช้ข้อสอบก็เป็นอีก
แนวทางหนึ่งในในการวัดผล ในสถานการณ์การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) นี้ การด าเนินการเรียน      
การสอนเป็นแบบ Online ในบางกลุ่มที่มีความพร้อม เช่นนั้นการวัดผลโดยใช้ข้อสอบจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง 
โดยการน าโปรแกรมส าเร็จรูปในการด าเนินการ หากแต่จะป้องกันการทุจริตในการสอบก็เป็นเรื่องยาก แต่ถึง
กระนั้นกระบวนการการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ยังคงมีความจ าเป็นต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน
ดังนั้นในสถานการณ์ปัจจุบันนี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่สถาบันการศึกษา ครูผู้สอน จะได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้หลักการบูรณาการ ซึ่งกิจกรรมที่จะสามารถบูรณาการการการเรียนการ
สอนและการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้หล่อหลอมเป็นเนื้อเดียวกันได้คือการวัดผลตามสภาพจริง  (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2562: 57) 

ปรากฏการณ์การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นปัจจัยเร่งส าคัญที่ส่งผลให้มีการปรับวิธีการวัด
และประเมินผลเพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ 
หน่วยงานของภาครัฐให้ความส าคัญโดยการจัดการโครงสร้างพื้นฐาน จัดสภาพแวดล้อม และพัฒนาสื่อการ
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เรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ให้แก่สถานศึกษาในทุกระดับ ควบคู่ไปกับการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาให้สามารถใช้
งานได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ประยุกต์ใช้และพัฒนาการจัดการเรียนการสอน หาก
สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์เอื้ออ านวยแต่ไม่รู้จักการน าไปใช้ให้คุ้มค่า การลงทุนเพื่อพัฒนาระบบเทคโนโลยี
เพื่อการศึกษาจะได้ผลลัพธ์ที่ไม่คุ้มค่า ดังนั้น การวางแผนพัฒนาการเรียน การสอนโดยใช้เทคโนโลยี เป็นเรื่อง
ที่ต้องท าทั้งระบบ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลให้ได้ผลอย่างแท้จริงและสอดคล้อง
กับสถานการณ์ในปัจจุบัน (ภาสกร เรืองรอง และคณะ, 2557: 28) การพัฒนาระบบเทคโนโลยีมาใช้กับการ
จัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เป็นการหาข้อสรุปคุณสมบัติของเทคโนโลยีต่างๆ ที่ใช้ในการวัด
และประเมินผล เพื่อให้ผู้สอนสามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตามผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาและ
ทดลองใช้ด้วยตนเองเพื่อให้เกิดความรู้ ความช านาญจนสามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินผลโดยการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้ในช่วงการเปลี่ยนผ่าน
ระบบการศึกษาของไทยที่รวดเร็วจากผลกระทบที่เกิดจากการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ต้องเป็นไปตามกลไกของสังคมรูปแบบวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ที่ต้องน ารูปแบบของระบบเทคโนโลยี
มาใช้เป็นหลัก ดังนั้น การพัฒนาระบบเทคโนโลยีจึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อการศึกษา แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ
การพัฒนาผู้สอนเพื่อให้มีความรู้ ความช านาญในการน าระบบเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน การ
วัดและประเมินผล หากผู้สอนไม่สามารถน าระบบเทคโนโลยีมาใช้ให้สอดคล้องกับบริบทและสถานการณ์การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะท าให้การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของการศึกษาไทยจะล้าหลัง
และส่งผลต่อนักเรียนและนักศึกษาในอนาคต 

แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 

ตามหลักสูตรแกนกลาง ปี พ.ศ. 2551 ปรับปรุง 2560 ได้กล่าวถึงการวัดและการประเมินผลการ
เรียนรู้ต้องอยู่บนพื้นฐานสองประการ คือ การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน และเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาตามตัวชี้วัดเพื่อให้
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็น
เป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะในระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพ
ของผู้เรียน โดยใช้ผลของการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และ
ความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา
และการเรียนอย่าง เต็มศักยภาพ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ ปรับปรุง 2560) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ส าคัญต่อการเรียนการสอนในทุกระดับชั้นเป็น
อย่างยิ่ง ดังนั้นผู้สอนจึงต้องมีความคิดรวบยอดในการวัดผลประเมินผลให้ครอบคลุมให้ครบทุกด้าน  ตามที่ 
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เบญจมิน  ซามูเอล บลูม และคณะ (Benjamin Samuel Bloom and Other) ซึ่งเป็นนักการศึกษาชาว
อเมริกัน ได้จ าแนกพฤติกรรมของมนุษย์ออกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย 

1) พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ที่ว่าด้วยเรื่อง ความจ า ความเข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ประเมินค่าได้  

2) พฤติกรรมด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เกี่ยวกับค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ความ
เชื่อ ทัศนคติ ความสนใจ คุณธรรม  

3) พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นพฤติกรรมที่จ าต้องปฏิบัติโดยใช้
กล้ามเนื้อที่แสดงออกมาโดยธรรมชาติคล่องแคล่วช านาญ 

นอกจากนี้จากแนวคิดของ แอนเดอร์สันและคาร์ทเวอร์ท (Anderson and Krathwohl, 2001: 
32) ได้น าเสนอระดับความสามารถของพฤติกรรมด้านพุทธพิสัยออกเป็น เป็นการจ า(Remembering) การ
เข้ า ใจ (Understanding)  การประยุกต์ ใช้  (Applying)  การวิ เคราะห์  (Analysing)  การประเมินผล 
(Evaluating) และการสร้างสรรค์ (Creating) ด้านจิตพิสัย จ าแนกเป็น การรับรู้, การตอบสนอง, การสร้าง
ค่านิยม, การจัดระบบ และการสร้างคุณลักษณะจากค่านิยม ด้านทักษะพิสัย จ าแนกเป็น ทักษะการเคลื่อนไหว
ของร่างกาย, ทักษะการเคลื่อนไหวอวัยวะสองส่วนหรือมากกว่าพร้อมๆกัน , ทักษะการสื่อสารโดยใช้ท่าทาง 
และทักษะการแสดงพฤติกรรมทางการพูด 

การวัดผลประเมินผลที่ดีต้องสืบเนื่องมาจาก หลักสูตรที่ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งทั้งสามส่วนนี้มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อระบบการเรียนสอน 

การวัดผล และการประเมินผล มีความหมายที่ต่างกันใช้ต่างกันแต่ต้องมีความสัมพันธ์กัน 
กระบวนการวัดผลการศึกษานั้น (สมนึก ภัททิยธนี, 2562: 1) ได้จ าแนกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 ก าหนดหนดจุดมุ่งหมายหรือคุณลักษณะที่จะวัด   
  ขั้นที่ 2 สร้างหรือเลือกเครื่องมือให้สอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการจะวัด 
  ขั้นที่ 3 ท าการวัดในสิ่งนั้น 
  ขั้นที่ 4 เสนอผลการวัดที่ได้  

ยกตัวอย่างเช่น ผู้เรียนสามารถบอกความหมายของการวัดผลได้ถูกต้อง อยู่ในขั้นตอนแรกคือ
ก าหนดจุดประสงค์ จากนั้นเลือกและสร้างเครื่องมือที่จะวัดโดยใช้แบบทดสอบ อยู่ในขั้นตอนที่สอง แล้วลงมือ
วัดให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ อยู่ในขั้นตอนที่สาม และขั้นตอนสุดท้ายของการวัดผลคือรายงานผลจากการ
ทดสอบ หากผู้สอนจะท าการประเมินด้วยต้องใช้สูตร 4+1 โดยเพิ่มกระบวนการประเมินผลเข้ามานั่นเอง 

เครื่องมือของการวัดผลการเรียนรู้นั้นมีหลากหลายรูปแบบ ทั้งแบบสัมภาษณ์ ( interview) แบบ
สังเกต พฤติกรรม(Behavioural observation) แบบสอบถาม (Questionnaire) การจัดอันดับ (Ranking 
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rder)  แบบวัดภาคปฏิบัติ  (Performance measurement)  การจัดท าแฟ้มสะสมงาน (Portfolios) 
แบบทดสอบ (Test) รวมถึงการวัดผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

ในส่วนการประเมินผลการเรียนรู้นั้นเป็นกระบวนการสืบเนื่องมากจากการะบวนการวัดผลการ
เรียนรู้ เพื่อสรุป ตัดสิน วินิจฉัย โดยอาศัยเกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่งในการประเมิน การประเมินจะแบ่งออกเป็น
สองลักษณะ คือ 1) การประเมินแบบย่อย (Formative Evaluation) ซึ่งเป็นการวัดผลประเมินผลระหว่างภาค
เรียน อาจเป็นหลังการสอน 3-4 ครั้ง หรือจะบ่อยครั้งเท่าที่เห็นสมควร และ 2) การวัดและประเมินผลรวม 

Summative Evaluation) ส่วนใหญ่เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนตอนปลายภาค วัตถุประสงค์
เพื่อน าผลการเรียนมาตัดสินผลการเรียน แต่ทั้งนี้ในสถานการณ์ปัจจุบัน ท าให้การเรียนการสอนแบบ Onsite 
เป็นไปได้ยากมาก สถาบันการศึกษาเกือบทั้งประเทศ ได้ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนเป็นแบบ On-
air, Online, On-hand, On-demand ตามบริบทของแต่ละพื้นที่ ดังนั้นการวัดประเมินผลการเรียนรู้จึงต้อง
ปรับเปลี่ยนตามสภาพจริงที่เกิดขึ้น 

การวัดผลตามสภาพจริง(Authentic Assessment)  
การวัดผลตามสภาพจริง(Authentic Assessment) เป็นอีกเทคนิคการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 

ที่มีเครื่องมือการวัดที่หลากหลาย ทั้งกระบวนการสังเกต การบันทึก การเก็บรวบรวมข้อมูล ธรรมชาติของการ
วัดผลตามสภาพจริงนั้นจะไม่เน้นเฉพาะทักษะพื้นฐานแต่จะเน้นทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการท างาน มี
ความสามารถในการแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนการสอนนี้จะเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child center) ใน
ส่วนของความส าคัญและประโยชน์การวัดผลตามสภาพจริง นั้น จะช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถได้เต็ม
ศักยภาพของแต่ละบุคคล ซึ่งจะเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนท าอะไรได้มากกว่ารู้อะไร ซึ่ง
จะเน้นสร้างสรรค์งาน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ โดยอาศัยหลักการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพื่อ
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ลดความวิตกกังวลในการสอบ อีกทั้งเป็นการลดภาระงานซ่อมเสริมของครู เนื่องจากมี
หลักฐานการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ชัดเจน พร้อมการพัฒนาแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ของผู้เรียน (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2562: 57) 

ลักษณะที่ดีและหลักการที่จ าเป็นของการวัดผลตามสภาพจริง(Authentic Assessment) 
การวัดผลตามสภาพจริง(Authentic Assessment) เป็นการวัดผลที่แสดงความก้าวหน้าและการ

แสดงออกของนักเรียนรายบุคคลว่ามีพัฒนาการขึ้นมนระดับใด โดยจะไม่เปรียบเทียบกับกลุ่ม ถือว่าเป็นการดู
พัฒนาการรายบุคคลได้อย่างแท้จริง สามารถพัฒนาการเรียนรู้ทางสติปัญญาที่หลากหลาย โดยมีเครื่องมือที่
หลากหลายในวัดผลประเมินผล อีกทั้งสามารถน าเนื้อหาสาระได้ทั้งแนวกว้างและแนวลึกไปสู่การพัฒนาการ
เรียนรู้มากขึ้น กล่าวคือ เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง มีกระบวนการวางแผน ปฏิบัติงาน แก้ปัญหา และได้ผลงาน
ออกมา โดยจะเน้นทั้งกระบวนการ (Process) และ ผลงาน (Product) ในส่วนกระบวนการเรียนสอน การ
วัดผลและการประเมินผลต้องหล่อหลอมให้เป็นเนื้อเดียวกัน เนื่องจากมีการวัดผลประเมินต่อเนื่องตลอดเวลา 
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โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ประกอบด้วย ตัวนักเรียนเอง เพื่อนร่วมห้อง
ของนักเรียน ครูผู้สอน ผู้ปกครอง เน้นการปฏิบัติจริงที่สอดคล้องหรือใกล้เคียงกับธรรมชาติ หรือความเป็นจริง
ของการด าเนินชีวิตของนักเรียนเอง กระบวนการเรียนการสอนต้องสามารถเสริมสร้างพัฒนาศักยภาพของ
ผู้เรียนได้เต็มที่หรือสูงสุดตามศักยภาพที่เป็นจริงของแต่ละบุคคล (สมนึก ภัททิยธนี, 2562: 58) 

การวางแผนการจัดการประเมินตามสภาพจริง 
ขั้นตอนแรกให้ก าหนดประสงค์และเป้าหมายของการประเมิน ต้องวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 

และจุดประสงค์ของหลักสูตร โดยเน้นให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลิตผลงาน และสามารถดึงความคิดขั้นสูงและ
ทักษะการแก้ปัญหาให้เต็มศักยภาพของนักเรียน แผนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
พร้อมทั้งวางแผนการประเมินไปพร้อม ๆ กัน  

ขั้นตอนที่สองการจัดท าแผนการสอนตลอดทั้งปี และในการประเมินผลนั้นต้องค านึงถึงผู้ที่
เกี่ยวข้องในการประเมิน โดยกล่าวถึงผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ทั้งครู นักเรียน ผู้ปกครองที่มีส่วน
ในการประเมิน สามารถลดบทบาทของครู ซึ่งแต่เดิมนั้นครูผู้สอนเป็นบุคคลส าคัญในการตัดสินผลการเรียน 
หลักจากที่วางแผนการจัดการเรียนการสอนเรียบร้อยแล้วนั้น ก็เข้าสู่ขั้นด าเนินกิจกรรมและน าผลการด าเนิน
กิจกรรมไปใช้ ในสถานการณ์ปัจจุบันนี้ทางกระทรวงศึกษาธิการได้ให้นโยบายเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางต้องรู้และควรรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส าหรับการ
จัดการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2564 ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID 
-19)  โดยส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการได้สรุปตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางต้องรู้และควรรู้ ประกอบด้วยกลุ่มสาระต่างๆ 
ดังนี้ 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 3) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) 
สุขศึกษาและ พลศึกษา 6) ศลิปะ 7) การงานอาชีพ 8) ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ยกตัวอย่างเช่น กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตัวชี้วัดที่ ศ.2.1 ป. 1/1 รู้สิ่งต่าง ๆ สามารถก่อเสียงที่แตกต่าง
กัน สาระการเรียนรู้แกนกลาง การก าเนิดของเสียง เสียงจากธรรมชาติ แหล่งก าเนิดของเสียง สีสันของเสียง ซึ่ง
อยู่ในมาตรฐานที่ต้องรู้ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูผู้สอนสามารถออกแบบกระบวนการเรียนการสอน
โดยใช้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project Base Learning :PBL) โดยการออกแบบการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 
ครูผู้สอนอาจใช้กระบวนการกระตุ้นให้นักเรียนใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ จากสิ่งที่อยู่รอบตัวนักเรียนเอง ที่
ก่อให้เกิดเสียงตามธรรมชาติ แหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ ให้เด็กนักเรียนส ารวจ สังเกต แหล่งก าเนิดเสียงจาก
ธรรมชาติ เสียงจากลม เสียงจากต้นไม้ เสียงจากท้องฟ้า เสียงจากสัตว์ต่าง ๆ หรืออื่น ๆ ให้นักเรียนท าแบบ
บันทึก ในส่วนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูผู้สอนอาจออกแบบให้นักเรียนวาดรูป เลียนแบบเสียง หรือ
แล้วแต่ให้นักเรียนออกแบบ จากแหล่งก าเนิดเสียงตามที่นักเรียนได้ส ารวจ สังเกต ถ่ายวิดีโอสั้น ๆ (Video 
clip) เสนอผลการด าเนินงาน ปัญหา วิธีแก้ไขปัญหา และผลงานที่สร้างสรรค์ และระหว่างขั้นตอนกระบวนการ
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ที่นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงาน ครูผู้สอนมีหน้าที่เป็นที่ปรึกษา สนับสนุนเอื้ออ านวยอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้ผู้เรียน
อย่างจริงใจและทั่วถึง 

ขั้นตอนสุดท้ายการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ สืบเนื่องจากการเรียนการสอนโดยใช้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project Base Learning :PBL) นั้น สอดคล้องกับการใช้เครื่องมือวัดผลตามสภาพจริง จึง
ได้มีกระบวนการวัดผลตั้งแต่กิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรมสุดท้าย กล่าวคือในส่วนของกระบวนการ (Process) 
และขั้นผลงาน (Product) พร้อมทั้งครูผู้สอนสามารถออกแบบเครื่องมือการวัดผล โดยให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(Stakeholder) ร่วมออกแบบและวัดผลได้ด้วยเช่นเดียวกัน การวัดผลประเภทนี้จะช่วยลดภาระครูในการเป็น
ผู้วัดผล และไม่ใช้ผลักภาระให้ผู้อื่นร่วมวัดผล แต่เป็นการมีส่วนร่วมในการรับรู้พัฒนาการของนักเรียนโดยตรง
อย่างแท้จริง 

ข้อดีของการจัดการเรียนการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน  (Project Base Learning :PBL) 
ในการจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจที่เกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท า

กิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟังและการ
สังเกตจากผู้เชี่ยวชาญ  โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ที่จะน ามาสู่การสรุปความรู้
ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม (ดุษฎี โยเหลา
และคณะ, 2557: 19-20) การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่มีผู้ให้ความสนใจมากในปัจจุบัน 
McDonell (2007) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนแบบผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง (Child- centered Approach) ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามระดับทักษะที่ตนเองมีอยู่ 
เป็นเรื่องที่สนใจและรู้สึกสบายใจที่จะท า นักเรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะตั้งค าถามอะไร และต้องการ
ผลผลิตอะไรจากการท างานชิ้นนี้ โดยครูท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์และจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน 
สนับสนุนการแก้ไขปัญหา และสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียน  

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน  (Project Base 
Learning : PBL)   

การวัดและประเมินผลตามพฤติกรรมของมาตรฐานและตัวชี้วัด เนื่องจากมาตรฐานและตัวชี้วัด
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ มีลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงออก 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ (Knowledge) ด้านทักษะกระบวนการ (Process skill) และ
ด้านคุณลักษณะ (Attribute) ดังนั้น การวัดและประเมินคุณภาพผู้เรียน จึงจ าเป็นต้องพิจารณาและก าหนด
รูปแบบวิธีการให้เหมาะสมกับลักษณะของพฤติกรรมที่ต้องการวัด (ทิศนา แขมณี, 2551: 34) ดังนี ้

ด้านความรู้ (Knowledge) การวัดและประเมินผลโดยใช้เครื่องมือในการวัดผลคือการทดสอบ
เป็นหลัก ข้อสอบที่ใช้ในการทดสอบนั้นมีทั้งข้อสอบ แบบอัตนัย ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ ข้อสอบแบบเติมค า        
ข้อแบบจับคู่ ข้อสอบแบบเลือกตอบ ครูควรใช้วิธีการทดสอบที่หลากหลาย ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น มีการ
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มอบหมายงาน นัดหมายเป็นกลุ่ม ส าหรับการใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ ควรจัดท าชุดข้อสอบตามมาตรฐาน
และตัวชี้วัด และมีการนัดหมายช่วงเวลาในการทดสอบกับผู้เรียนล่วงหน้า  3) การทดสอบด้วยข้อสอบแบบ
เขียนตอบ ควรก าหนดให้ผู้เรียนเขียนค าตอบลงในกระดาษค าตอบ แล้วจัดส่งข้อมูลการท าข้อสอบมาให้
ครูผู้สอนผ่านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ 4) สามารถวัดพฤติกรรมด้านความรู้ของผู้เรียน ผ่านการท า
รายงานที่สะท้อนถึงพฤติกรรมตามตัวชี้วัด แล้วจัดส่งรายงานย้อนกลับมายังครูผู้สอนผ่านระบบเทคโนโลยี
ต่างๆ  

ด้านทักษะกระบวนการ (Process skill) 1) การวัดและประเมินผลใช้การประเมินภาคปฏิบัติเป็น
หลัก เน้นการประเมินตามสภาพจริงที่บ้าน ใช้แบบประเมินการปฏิบัติงาน แบบตรวจสอบรายการ แบบบันทึก
ผลงาน และแบบบรรยายการปฏิบัติงาน เป็นต้น 2) วิธีการจัดส่งงาน สามารถใช้การถ่ายวีดิทัศน์ การถ่าย
รูปภาพผลงาน การบันทึกเสียง โดยประสานขอความร่วมมือจากผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการประเมิน
ทักษะกระบวนการของผู้เรียน  3) สามารถไปตรวจเยี่ยมบ้านของผู้เรียน เพื่อประเมินและตรวจสอบ
ความสามารถด้านทักษะและการปฏิบัติงานของผู้เรียน โดยพิจารณาถึงสภาพ ความปลอดภัย และมาตรการ
ของแต่ละพื้นที่ 4) มีการมอบหมายงานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ให้ปฏิบัติงานทั้งที่บ้านหรือสถานศึกษา เพื่อจะได้ท า
การประเมินทักษะการปฏิบัติงานของผู้เรียน  

ด้านคุณลักษณะ (Attribute) 1) การวัดและประเมินผล ใช้การสังเกตและตรวจสอบพฤติกรรม
เป็นหลัก เครื่องมือวัดและประเมินผู้เรียนมีหลากหลายประเภท เช่น แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบ
ตรวจสอบรายการ และแบบประเมินตนเอง เป็นต้น 2) ควรประสานขอความร่วมมือกับผู้ปกครองในการ
ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนผ่านการด าเนินชีวิตประจ าวัน การท ากิจกรรมที่บ้าน การมอบหมายให้ปฏิบัติงาน 
เป็นต้น 3) สามารถไปตรวจเยี่ยมบ้านของผู้เรียนเพื่อประเมินและตรวจสอบคุณลักษณะของผู้เรียน โดย
พิจารณาถึงสภาพ ความปลอดภัย และมาตรการของแต่ละพื้นที่ 4) มีการมอบหมายงานให้ผู้เรียนปฏิบัติงาน 
นัดหมายร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อสังเกตพฤติกรรมและตรวจสอบคุณลักษณะของผู้เรียน 

การวัดตามสภาพจริงใช้หลักการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ในสถานการณ์แพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID 19) น้ี เป็นกระบวนการสืบเนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอน หลักจากที่
ผู้เรียนได้เรียนครบตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้แล้ว 

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ภายใต้สถานการณ์การระบาดไวรัสโควิด-19 
สถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 ได้ส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานและการใช้

ชีวิตประจ าวันคนทั่วโลกภายใต้มาตรการการเพิ่มระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ซึ่งในประเทศไทย
ได้ใช้มาตรการณ์ปิดสถานที่ที่เป็นการรวมตัวกันทางสังคม ซึ่งรวมถึงสถานศึกษาทุกระดับทุกแห่งในประเทศ
ไทย ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนต้องปรับตัวเพื่อไม่ให้เกิดการขาดช่วงของการเรียนรู้ของผู้เรียนตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น การจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์จึงได้น ามาเป็นทางเลือกหนึ่ง และจะดู
เหมาะสมกับสถานการณ์ที่ต้องการให้คนในสังคมรักษาระยะห่างและงดการรวมกลุ่มกันเพื่อป้องการกันแพร่
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ระบาดโดยการจ ากัดพื้นที่อยู่ในที่พักอาศัย และด้วยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศร่วมกับเทคโนโลยีทางการ
ศึกษาในปัจจุบันท าให้หลายฝ่ายมีความเช่ือว่าประเทศไทยสามารถจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ได ้

การน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนทางไกลหรือผ่านระบบออนไลน์
หน่วยงานภาครัฐได้เล็งเห็นความส าคัญโดยการจัดการโครงสร้างพื้นฐาน จัดสภาพแวดล้อม และพัฒนาสื่อการ
เรียนการรู้อิเล็กทรอนิกส์ให้กับสถานศึกษา แต่สิ่งที่ส าคัญคือการออกแบบการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้และ
ประเมินผลการเรียนรู้ที่สอดคล้องลักษณะของผู้เรียนและภาวการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงการน า
เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยู่มาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนทั้งความรู้ 
ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (กฤตพร สินชัย และ องอาจ เจ๊ะยะหลี, 2563: 21) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในสถานการณ์ที่ต้องพึ่งพาเทคโนโลยีสารสนเทศใน
การจัดการเรียนการสอนระบบออนไลน์ได้มีการพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาอุปกรณ์ที่
ได้มีการใช้อย่างแพร่หลายมานานส าหรับระบบการตอบสนองจากผู้เรียนมาเป็น  Application บนเว็ปไซด์
ส าหรับใช้กับสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต รวมทั้งคอมพิวเตอร์ทั่วไป เนื่องจากมีการพัฒนาระบบ Application ให้
ครอบคลุมวิธีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีประสิทธิภาพสูง และใช้งานง่าย ท าให้มีเครื่องมือส าหรับ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่ผู้สอนสามารถน ามาประกอบและปรับใช้กับหลักเกณฑ์และวิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 

อย่างไรก็ตามการน าเทคโนโลยีสารสนเทศต่างๆ ที่มีความหลากหลายมาใช้ในขั้นตอนการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ผู้สอนควรสร้างความเข้าใจเพื่อคัดเลือกและน ามาปรับใช้ให้มีความเหมาะสม ความกังวล
และความยุ่งยากในการใช้เทคโนโลยีหรือความพร้อมทั้งในส่วนของผู้สอนและผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ผู้สอน
ต้องใช้เวลากับการวัดและประเมินผลผู้เรียน ส่งผลท าให้เกิดความล่าช้ารวมถึงสิ้นเปลือกทรัพยากร หากผู้สอน
มีความรู้ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสม จะท าให้สามารถกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน
ในช่วงการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ได้ดีและสะท้อนกลับผู้เรียนได้อย่างรวดเร็ว 

การน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ส าหรับการสื่อสารและการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนในช่วงการจัดการการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ตามที่

มาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 เป็นจุดส าคัญของการเปลี่ยนแปลงการสื่อสารแบบ
เผชิญหน้า (Face to Face Communication) มาเป็นการสื่อสารผ่านสื่อกลางซึ่งที่ผ่านมาคือการสื่อสารผ่าน
คอมพิวเตอร์เป็นหลัก แต่ปัจจุบันการสื่อสารผ่านสื่อคอมพิวเตอร์จะนับรวมถึงการสื่อสารที่เกิดขึ้นผ่านอุปกรณ์
ที่ได้พัฒนามาจากคอมพิวเตอร์ด้วย เช่น สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต เป็นต้น โดยเป็นการสื่อสารผ่านช่องทาง 
Application ที่หลากหลายต่างกันไปตามความต้องการใช้ การตัดสินใจใช้การสื่อสารผ่านสื่อคอมพิวเตอร์แบบ
ใดนั้นต้องพิจารณาตามมิติของเวลาและการน าไปใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ หากมีการเลือกใช้ไม่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการใช้งาน ก็ส่งผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการสื่อสารลดน้อยลง 
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นอกจากการสื่อสารผ่านสื่อคอมพิวเตอร์ให้เกิดประสิทธิภาพและจะต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ใน
การใช้งานแล้ว ปัจจัยอีกประการที่ส าคัญคือการใช้รูปแบบการสื่อสาร (Communication Platform) ที่
เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน ามาใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งมีรูปแบบการสื่อสารที่ส าคัญ ดังนี้ 

1)  การสื่ อสารจ าแนกตามทิศทางการสื่ อสาร ได้แก่  การสื่ อสารทางเดียว (One-way 
Communication) และการสื่อสารแบบสองทาง (Two-way Communication) 

2) การสื่อสารจ าแนกตามลักษณะการไหลของข่าวสาร เช่น การสื่อสารจากบนลงล่าง 
(Downword Communication) การสื่อสารจากล่างสู่บน (Upword Communication) การสื่อสารแบบ
แนวนอน (Horizontal Communication) และการสื่อสารแบบทแยง (Diagonal Communication) 

3) การสื่อสารจ าแนกตามลักษณะการใช้งาน เช่น การสื่อสารแบบเป็นทางการ (Formal 
Communication) และการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการ (Informal Communication) 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 และก าหนดมาตรการให้จัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบออนไลน์ ยิ่งท าให้สถานศึกษาต้องให้ความส าคัญกับการะบวนการสื่อสารเพื่อสนับสนุนการเรียนการ
สอนมากขึ้น ข้อจ ากัดที่ไม่สามารถาจัดการเรียนการสอนในพื้นที่ (On Site) ได้ จึงท าให้การจัดการเรียนการ
สอนต้องใช้การสื่อสารที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการควบคู่กันไป 

รูปแบบและแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์
โรคไวรัสโควิด-19 

สถานศึกษาทุกระดับก าหนดใช้เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับน าไปเป็นช่องทางในการสื่อสาร การ
จัดการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ในแบบออนไลน์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนที่หลาก
หลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์โดยใช้ โปรแกรม Zoom Meeting โปรแกรม 
Google Classroom โปรแกรม Google Meet โปรแกรม Microsoft Team โปรแกรม LMS (Learning 
Management System) และโปรแกรม Kahoot เป็นต้น ส่วนช่องทางการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการที่ใช้ใน
การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนจะมีทั้งการสื่อสารผ่านโปรแกรม Facebook และ Line เพื่อความสะดวก 
รวดเร็วในการสื่อสาร และทดแทนการปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (อรรถการ สัตยพาณิชย์, 2564: 17) 

รูปแบบและแนวทางการสื่อสารเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ของผู้เรียนจ าเป็นต้องมีช่องทางการสื่อสารทั้งในรูปแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  ดังนั้น
รูปแบบเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะประกอบด้วยข้อมูล รูปภาพ เสียง วิดีโอ ซึ่งผู้เรียน
และผู้สอนจะปฏิสัมพันธ์ผ่านระบบการสื่อสารทั้งในระหว่างการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ซึ่ง
ช่องทางส าหรับการติดต่อสื่อสารเพื่อขอค าปรึกษา หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นก็จะสามารถด าเนินการผ่าน
ช่องทาง Facebook, E-mail, Line และโทรศัพท์ได ้
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การประยุกต์เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ ผู้สอนควรตระหนักถึงวัตถุประสงค์ในการน าไปใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ จึงต้องมี
การศึกษาและทดลองการใช้งานของโปรแกรมต่างๆ ด้วยตนเอง ซึ่งเทคโนโลยีสารสนเทศส่วนใหญ่ได้มีการปรับ
และพัฒนาให้ใช้งานได้ง่าย มีค าแนะน าที่ผู้สอนสามารถค้นคว้าได้ง่ายจากการสืบค้นจากระบบอินเตอร์เน็ท 

สรุป 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 และอยู่ภายใต้

มาตการการควบคุมการแพร่ระบาดของภาครัฐจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์และ
กระบวนการเพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์มาตรการทางสังคมที่ต้องงดการพบปะและการชุมนุม  ท าให้เกิด
แนวทางการใชว้ิถีชีวิตใหม่ (New Normal) การน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล
จึงเป็นทางเลือกที่ดีที่สุดส าหรับการจัดการศึกษาของประเทศไทยในทุกระดับชั้น ถึงแม้ว่าการน าระบบ
เทคโนโลยีมาใช้เป็นการปรับเปลี่ยนอย่างที่เรียกว่ารวดเร็วและกระทันหันมาก เพื่อให้ตอบโจทย์และทันต่อ
สถานการณ์ที่คนในสังคมต้องรักษาระยะหว่างทางสังคม (Social Distant) 

กระบวนการและการจัดการวัดและประเมินผลแบบออนไลน์โดยผ่านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ถือว่าเป็นสิ่งที่ท้าทายใหม่ของวงการการศึกษาของไทย ท าให้ผู้สอนและผู้เรียนต้องมีการปรับตัวให้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงนี้ ขณะอีกด้านหนึ่งของการรักษามาตรฐานและคุณภาพการเรียนการสอนก็ตกอยู่ภายใต้กรอบ
ของการประกันคุณภาพการศึกาที่มีกฎหมายก าหนดไว้ และสิ่งที่ส าคัญผลลัพธ์ของการจัดการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลที่ได้ต้องท าให้ผู้เรียนมีคุณภาพและมีผลสัมฤทธ์ตามที่กรอบมาตรฐานได้ก าหนดไว้       
ดังนั้น การเลือกใช้รูปแบบและเครื่องมือของเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีความเหมาะสมและใช้งานได้ง่ายเป็นสิ่งที่
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะท าให้การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลตอบผลลัพท์ที่จะได้มาซึ่งคุณภาพ
และประสิทธิภาพ รวมถึงการเรียนรู้การใช้งานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งผู้ สอนและผู้เรียนที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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                       บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อต้องการศึกษาและค้นคว้าหาแนวทางในการแก้ไขปญัหา
เกี่ยวกับการท าแท้งและน าเสนอมุมมองในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท าแท้ง ทั้งในด้านกฎหมาย สิทธิ
และเสรีภาพ การแพทย์และสาธารณสุข ศีลธรรมและจริยธรรม เมื่อท าการทบทวนบทความและงานวิจัย
ทางเอกสารซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องจากบทความ 
วารสาร สืบค้นข้อมูลจาก อินเตอร์เน็ต และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้รับการยอมรับ ประเทศไทยเป็นเมือง
ที่มีวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงาม ประกอบกับคนไทยเป็นคนโอบอ้อมอารีมีน้ าใจและปฏิบัติตน
ตามหลักพระพุทธศาสนาการท าแท้ง ในสังคมไทยจึงเป็นเรื่องที่ต้องห้ามมาแต่โบราณ โดยถือเป็น
ความผิดอาญาและเป็นเรื่องที่ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย เช่น กฎหมายตราสามดวงได้ก าหนด
บทลงโทษ แก่บุคคลที่ให้ยาหรือท าร้ายหญิงมีครรภ์เป็นเหตุให้หญิงแท้งลูก และกฎหมายลักษณะอาญา 
ร.ศ. 127 หมวดที่ 3 ความผิดฐานรีดลูก มาตรา 260 – มาตรา 264 ได้ก าหนดบทลงโทษแก่หญิงที่ท าให้
ตนเองแท้งลูกผู้ที่กระท าให้หญิงแท้งลูกและต้องรับโทษหนักขึ้นในกรณทีี่ผู้กระท าเป็นแพทย์ หรือหญิงไม่
ยินยอม แต่ไม่ต้องรับโทษ ในกรณีพยายามกระท าความผิด ปัจจุบันการท าแท้งอยู่ภายใต้บังคับแห่ง
ประมวลกฎหมายอาญา ความผิดฐานท าให้แท้งลูก ตามมาตรา 301 - 305 ซึ่งหญิงที่ท าหรือยอมให้ผู้อื่น
ท าให้ตนแท้งลูกและผู้ที่ท าให้หญิงแท้งลูกต้องรับโทษตามกฎหมาย จากค าวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญที่ 
4/2563 ดังกล่าวท าให้ต้องมีการแก้ไขความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาที่เกี่ยวกับการท าแท้งจาก
บทบัญญัติเดิมในมาตรา 301 และแก้ไขข้อบังคับองแพทยสภาเกี่ยวกับกฎหมายดังกล่าว ซึ่งยังเป็น
ปัญหาในทางกฎระเบียบ การปฎิบัติงาน การบังคับใช้กฎหมายและปัญหาในทางศีลธรรมและจริยธรรม 

ค าส าคัญ: การท าแท้ง , สิทธิและเสรีภาพ , ศีลธรรมและจริยธรรม 
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Abstract 

             This academic paper aims to study and find solutions to problems related to 
abortion and to present different perspectives related to abortion both in law, rights and 
liberties, medical and public health, morals and ethics.  When reviewing articles and 
documentary research in which the researcher conducted a qualitative research study by 
means of researching and collecting data from relevant documents from articles, journals, 
searching for information from the Internet and related reliable research. Thailand is a city 
with good culture and customs, in addition, Thai people are generous and considerate 
and follow the Buddhist principles. Therefore, abortion, in Thai society has been forbidden 
since ancient time.  It is considered a criminal offense and matters that are inconsistent 
with Thai culture, such as the law enacted three stars, imposes penalties to a person who 
gives drugs or harms a pregnant woman causing a miscarriage and the criminal law R.S. 
127, Chapter 3 Offenses of Child Pressing, Sections 260 -  Section 264 imposes penalties 
on women who cause their own miscarriage causing a woman to have a miscarriage and 
receive a heavier penalty in case the perpetrator is a doctor or women do not agree but 
not punished in the event of an attempt to commit an offense abortion is currently subject 
to the Criminal Code. The offense of causing abortion under Sections 301 - 305, in which 
a woman who does or allows others to do the miscarriage and those who cause a 
miscarriage are punished by law.  From the ruling of the Constitutional Court No.  4/2020, 
the offense under the Criminal Code relating to abortion must be amended from the 
original provision in Article 301 and the Medical Council's regulations regarding such law 
must be amended which is still problems regarding , regulatory ,Law enforcement and 
moral and ethical issues.  

Keywords: Abortion, Rights and Liberties, Morals and Ethics  
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บทน า 

ประเทศไทยเป็นเมืองที่มีวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงาม ประกอบกับคนไทยเป็น
คนโอบอ้อมอารีมีน้ าใจและปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนาการท าแท้ง ในสังคมไทยจึงเป็นเรื่องที่
ต้องห้ามมาแต่โบราณ โดยถือเป็นความผิดอาญาและเป็นเรื่องที่ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย เช่น 
กฎหมายตราสามดวงได้ก าหนดบทลงโทษแก่บุคคลที่ให้ยาหรือท าร้ายหญิงมีครรภ์เป็นเหตุให้หญิงแท้ง
ลูก และกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 หมวดที่ 3 ความผิดฐานรีดลูก มาตรา 260 – มาตรา 264 
ได้ก าหนดบทลงโทษแก่หญิงที่ท าให้ตนเองแท้งลูกผู้ที่กระท าให้หญิงแท้งลูกและต้องรับโทษหนักขึ้นใน
กรณีที่ผู้กระท าเป็นแพทย์ หรือหญิงไม่ยินยอม แต่ไม่ต้องรับโทษ ในกรณีพยายามกระท าความผิด จาก
ปัญหา “การตั้งครรภ์ที่ไม่พึ่งประสงค์” เมื่อเกิดการตั้งครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ จึงมีประเด็นปัญหาที่มัก
เกิดตามมา คือ ปัญหาของการท าแท้ง เนื่องจากการไม่พร้อมทั้งอายุ สถานะทางสังคม เศรษฐกิจ 
สถานภาพการด ารงชีวิตของผู้ตั้งครรภ์ ซึ่งเป็นปัญหาของสังคมโลกมาหลายพันปี ตั้งแต่ในยุคพุทธกาล
เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน สาเหตุของปัญหานี้มีมากมาย ซึ่งเริ่มจากสถาบันครอบครัว โรงเรียนและ
สถาบันการศึกษา เป็นปัญหาที่ควรป้องกัน ไม่ใช่หันมาช่วยกันแก้ไขเมื่อมันเกิดขึ้นแล้ว และไม่ใช่เป็น
ปัญหาที่เกิดขึ้นเฉพาะหญิงผู้ตั้งครรภ์หรือผู้ปกครองหรือครอบครัวของเธอเท่านั้น แต่ยังเกิดปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสังคม เศรษฐกิจ ประเทศชาติทั้งในด้านมโนธรรม จริยธรรมและศีลธรรม การแก้ไข
กฎหมาย การบังคับใช้กฎหมาย การปราบปรามการกระท าความผิดที่ เกี่ยวกับการท าแท้ง การที่ต้อง
ใช้งบประมาณและเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับการด าเนินคดี และปัญหาทางสังคมที่ตามมาอีกมากมาย 

เนื่องจากการที่ศาลรัฐธรรมนูญมีมติเสียงข้างมากวินิจฉัยชี้ขาดว่า ประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 301 ที่ก าหนดว่าหญิงที่ท าแท้งเป็นความผิดอาญานั้น ขัดต่อรัฐธรรมนูญ และต่อมาเมื่อวันที่ 
11 พ.ย. 2563 ศาลจังหวัดหัวหินมีค าพิพากษายกฟ้องในข้อกล่าวหาท าแท้งผิดกฎหมาย จากค า
วินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญที่ผู้ถูกด าเนินคดีซึ่งเป็นแพทย์เป็นผู้ร้องและต่อมาได้รับการบันทึกไว้ท้าย 
พระราชบัญญัตแิก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับที่ 28) ไว้ด้วยว่า "เหตุผลในการประกาศใช้
พระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยที่ศาลรัฐธรรมนูญมีค าวินิจฉัยที่ 4/2563 ลงวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2563 
วินิจฉัยว่า บทบัญญัติความผิดฐานหญิงท าให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อื่นท าให้ตนแท้งลูก ตาม
มาตรา 301 แห่งประมวลกฎหมายอาญา ขัดหรือแย้งต่อมาตรา 28 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย นอกจากนี้ศาลรัฐธรรมนูญยังได้ให้ข้อเสนอแนะด้วยว่าประมวลกฎหมายอาญาและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องเรื่องการท าแท้งสมควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน 
(ส านักงานศาลรัฐธรรมนูญ, 2563: 133-142) 
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ความหมายของการท าแท้ง 

การท าแท้ง หมายถึง การสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ ก่อนที่เด็กจะสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้
นอกครรภ์มารดา เท่าที่องค์การอนามัยโลกใช้กันมาแต่เดิม ถือเอาการสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ก่อนอายุ
ครรภ์ 28 สัปดาห์ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เด็กยังหนักไม่ถึง 1,000 กรัม ในระยะหลังนี้ประเทศที่พัฒนาแล้ว
มีความก้าวหน้าทางการแพทย์มาก จนสามารถจะเลี้ยงดูเด็กที่น้ าหนักแรกคลอดต่ ากว่า 1,000 กรัม 
ให้รอดชีวิตได้เป็นส่วนใหญ่ ประเทศเหล่านั้นจึงเปลี่ยนนิยามของการแท้งใหม่ โดยถือว่า การแท้งเป็น
การสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ เมื่ออายุครรภ์ต่ ากว่า 20 สัปดาห์ หรือเมื่อเด็กมีน้ าหนักต่ ากว่า 500 กรัม 
ส าหรับในประเทศไทยยังไม่ก้าวหน้าถึงเพียงนั้น จึงพากันใช้ค านิยามเดิมไปก่อน (สารานุกรมไทย
ส าหรับเยาวชน เล่มที่ 9 เรื่องที่ 4, 2528: 1)  

กฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้ง  
ประมวลกฎหมายอาญา หมวด 3 ความผิดฐานท าให้แท้งลูก 
มาตรา 301 หญิงใดท าให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อื่นท าให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์

เกินสิบสองสัปดาห์ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้ง
ปรับ 

มาตรา 305 ถ้าการกระท าความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 เป็นการกระท าของ
ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตามหลักเกณฑ์ของแพทยสภาในกรณีดังต่อไปนี้ 

ผู้กระท าไม่มีความผิด 
(1) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากหากหญิงตั้งครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อการได้รับอันตรายต่อ

สุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิงนั้น 
(2) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากมีความเสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์อันควร

เชื่อได้ว่าหากทารกคลอดออกมาจะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง 
(3) หญิงยืนยันต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนมีครรภ์เนื่องจากมีการกระท าความผิด

เกี่ยวกับเพศ 
(4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์ 
(5) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์แต่ไม่เกินย่ีสิบสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติ 
การตั้งครรภ์ภายหลังการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม

และผู้ประกอบวิชาชีพอื่นตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศ
ก าหนดโดยค าแนะน าของแพทยสภาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 
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ประเด็นในค าวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญ  
ศาลรัฐธรรมนูญได้มีค าวินิจฉัยว่า  
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 (บทบัญญัติวาดวยความผิดฐานแทงลูก) มุงคุมครอง

สิทธิของทารกในครรภ โดยมิไดพิจารณาคุ้มครองสิทธิของหญิงผูตั้งครรภอันมีมากอนสิทธิของทารกใน
ครรภ สงผลใหหญิงถูกจ ากัดสิทธิในเนื้อตัวร่างกายของหญิง ซึ่งเปนสิทธิตามธรรมชาติที่เปนสิทธิ
พื้นฐานของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยที่บุคคลยอมมีสิทธิและเสรีภาพที่จะกระท าการใดหรือไมกระท า
การใดตอชีวิตและรางกายของตนได้ตราบเท่าที่การกระท านั้นไมไปรบกวนหรือลวงล้ําเขาไปในสิทธิ
หรือเสรีภาพของผูอื่นรวมทั้งยังสงผลกระทบตอสิทธิในการก าหนดเจตจ านงของหญิงตั้งครรภที่
ครอบคลุมไปถึงสิทธิในการตัดสินใจของหญิงวาจะตั้งครรภตอไปหรือยุติการตั้งครรภดวย ประกอบกับ
รัฐมีหนาที่จัดใหมีมาตรการในการยุติการตั้งครรภที่ปลอดภัย ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 จึง
กระทบตอสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและรางกายของหญิงเกินความจ าเปน ไมเปนไปตามหลักแห่งความ
ไดสัดสวนและเปนการจ ากัดเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ มาตรา 28 และค าวินิจฉัยสวนที่ผูรองกล่าวอาง
ว่า ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 บัญญัติใหหญิงฝายเดียวต้องรับผิดทางอาญา ไมรวมถึงชายที่
มีความสัมพันธกับหญิงซึ่งมีสวนรวมในการกระท าความผิดดวย เปนการเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรม 
ตามรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 นั้นเห็นวา หลักความเสมอภาคตามรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 มีสาระส าคัญ
ที่เป็นหลักการพื้นฐานคือการปฏิบัติต่อสิ่งที่มีสาระส าคัญเหมือนกันอยางเท่าเทียมกัน และจะตอง
ปฏิบัติตอสิ่งที่มีสาระส าคัญแตกตางกันใหแตกตางกันไปตามลักษณะของเรื่องนั้นๆ การกระท า
ความผิดตาม ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 เป็นกรณีที่จะเกิดขึ้นเฉพาะหญิง เพราะโดย
ธรรมชาติ หญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภและยุติการตั้งครรภได เมื่อชายและหญิงมีสภาพร่างกาย
อันเปนสาระส าคัญที่แตกตางกัน การที่จะใหชายที่มีความสัมพันธกับหญิงซึ่งเปนตนเหตุที่ท าใหหญิง
ตั้งครรภตองรับโทษและมีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 เพื่อใหเกิดความเท่าเทียม
กันและเป็นธรรมด้วยนั้น จะเปนการปฏิบัติตอสิ่งที่มีสาระส าคัญแตกตางกันใหเหมือนกัน ยอมเป็น
การเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมต่อชาย ดังนั้น ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 จึงไมขัดหรือแย
งตอ มาตรา 28 (2) ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 เปนเหตยุกเว้นการกระท าความผิดของหญิง
ตั้งครรภที่ท าใหตนแทงลูกและแพทยที่ไดกระท าใหหญิงแทงลูก กรณีมีเหตุจ าเปนเพื่อสุขภาพของ
หญิง และหญิงมีครรภเนื่องจากการกระท าความผิดอาญาตามที่บัญญัติไวใน มาตรา 226 มาตรา 227 
มาตรา 282 มาตรา 283 และ มาตรา 284 อันเป็นการค านึงถึงสิทธิในชีวิตและรางกายของหญิง และ
สิทธิในการก าหนดเจตจ านงเกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธุของตนเองและเพื่อความปลอดภัยในชีวิตของ
หญิงซึ่งอาจไดรับอันตรายจากการยุติการตั้งครรภ รัฐจึงก าหนดใหการยุติการตั้งครรภอยูภายใตการ
ปฏิบัติของนายแพทย และเพื่อมิใหเกิดปญหาทางสุขภาพและปญหาสังคมอันจะกระทบตอประโยชน์
สาธารณะในภายหลัง ซึ่งขอบังคับของแพทยสภาวาดวยหลักเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้ง
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ครรภทางการแพทยตามมาตรา 305 แหงประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2548 ไดก าหนดเงื่อนไขที่มี
ความชัดเจนและครอบคลุมถึงปญหาดานสุขภาพกายและสุขภาพจิตของหญิงตั้งครรภ จึงเห็นไดวา 
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 เป็นบทบัญญัติที่มุงคุมครองทั้งคุณธรรมในทางกฎหมายและ
คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพในรางกายของหญิงที่ตั้งครรภอยางเปนธรรม เปนไปตามหลักความได
สัดส่วน พอเหมาะพอควรแกกรณี และมุงคุมครองประโยชนของสังคม และประโยชนสาธารณะไดอย
างเหมาะสม ไมเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรม และไมเปนการจ ากัดสิทธิและเสรีภาพในชีวิต
และรางกายของหญิงต้ังครรภตามรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 และ มาตรา 28 แตอยางใด และในประเด็น
ที่ (3) โดยที่ประมวลกฎหมายอาญาเกี่ยวกับเรื่องนี้ไดใชบังคับมาเปนเวลา 60 ปแลว ก่อใหปัญหาการ
ท าแท้งเถื่อนในสังคมที่ท าใหเกิดอันตรายแก่ชีวิตรางกายของหญิงจ านวนมากและท าใหเกิดปญหา
สังคมจากความไม่พรอมของหญิงและเด็กที่เกิดมาอีกมากมาย ในขณะที่ปจจุบันวิทยาการทางการ
แพทยไดพัฒนาขึ้นมาก สามารถใหบริการดูแลรักษารองรับการตัดสินใจใช้สิทธิในเนื้อตัวของหญิงในช
วงเวลาที่เหมาะสมไดอยางปลอดภัยแล้วประกอบกับยังไมไดมีมาตรการคุมครองผูปฏิบัติงานทางการ
แพทยที่ครอบคลุมและเหมาะสม ศาลรัฐธรรมนูญจึงใหข้อเสนอแนะวา ประมวลกฎหมายอาญาและ
กฎหมายที่เกี่ยวของกับเรื่องการท าแทงสมควรไดรับการปรับปรุงแกไขเพื่อใหสอดคลองกับสภาพ
การณในปจจุบัน โดยใหหน่วยงานที่เกี่ยวของด าเนินการแกไขปรับปรุงบทบัญญัติแห่งกฎหมาย
ดังกล่าวศาลรัฐธรรมนูญจึงวินิจฉัยวา ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 ขัดหรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญ 
มาตรา 28 แตไมขัดหรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 โดยก าหนดค าบังคับใหค าวินิจฉัยของศาล
รัฐธรรมนูญ ในสวนที่ขัดหรือแย้งตอรัฐธรรมนูญนี้มีผลเมื่อพนก าหนดสามรอยหกสิบวัน นับแต่วันที่
ศาลมีค าวินิจฉัย ส่วนประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 ไมขัดหรือแยงตอรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 
มาตรา 28 และ มาตรา 77 และสมควรให้หนวยงานที่เกี่ยวของด าเนินการแกไขปรับปรุงประมวล
กฎหมายอาญาและกฎหมายเรื่องการท าแทงเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการณในปจจุบัน 

มุมมองด้านกฎหมาย สิทธิเสรีภาพ การแพทย์  ศึลธรรมและจริยธรรม 
มุมมองด้านกฎหมาย  
ผศ.ดร. รณกรณ์ บุญมี เห็นว่าภาพรวมของกฎหมาย "ดีขึ้นมาก" จากจุดที่ผู้หญิงไม่มี

อ านาจตัดสินใจในร่างกายของตัวเองเลย กลับมามีสิทธิในการตัดสินใจเพิ่มขึ้น  
การผูกข้อกฎหมายเข้ากับหลักเกณฑ์ของแพทยสภาเป็นสิ่งที่น่ากังวลเนื่องจากข้อบังคับ

ของแพทยสภาออกโดยคนกลุ่มเดียวโดยไม่ต้องผ่านความเห็นของผู้แทนราษฎร อีกทั้งจะเปลี่ยนแปลง
เมื่อไหร่ก็ได้ หรือเมื่อมีการเปลี่ยนกรรมการ แนวคิดหรือข้อก าหนดต่าง ๆ จะเปลี่ยนตามหรือไม่ 
รัฐสภาไม่ควรเอาข้อบังคับของแพทย์สภาเข้ามาอยู่ในมาตรา 305 เลย (ผศ.ดร.รณกรณ,์ 2564: 1-2) 

 กิจกรรมรณรงค์สนับสนุนการแก้กฎหมายอาญาเกี่ยวกับการท าแท้งเกิดขึ้นเป็นระยะ ๆ 
ในสังคมไทย ธารารัตน์ ปัญญา นักรณรงค์ด้านสิทธิสตรีซึ่งเป็นหนึ่งในคณะกรรมาธิการพิจารณา
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กฎหมายฉบับนี้เห็นด้วยว่าเป็นการ "ขยับไปอีกก้าว" ของสิทธิผู้หญิง แต่ก็ยังไปไม่ไกลถึงจุดที่เธอ
คาดหวัง " ธารารัตน์ขยายความถึงการต่อสู้ในระยะต่อไปว่า จะเสนอให้แยกกฎหมายการท าแท้ง
ออกมาจากประมวลกฎหมายอาญา เพื่อที่จะไม่ให้ก าหนดความผิดของผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ (ธารารัตน์ 
ปัญญา, 2564: 1-2) 
               ประเด็นในสภา ศาสนา-สิทธิในร่างกาย-สิทธิทารกในครรภ์  

 นิยม เวชกามา ได้ตั้งค าถามว่า ความมีศีลธรรมของชาวพุทธอยู่จุดไหน การพรากชีวิต
มนุษย์นั้นเป็นบาป (นิยม เวชกามา, 2563: 3-4) 

 ประสิทธิ์ มะหะหมัด อธิบายถึงหลักศาสนาอิสลาม ที่ก าหนดให้ท าแท้งได้ถ้ามีเหตุจ าเป็น 
ตามร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญาที่เสนอโดยครม. จึงสอดคล้องกับความ
เชื่อทางศาสนาและทางการแพทย์ (ประสิทธิ์ มะหะหมัด, 2563: 3-4) 
               กมลศักดิ์ ลีวาเมาะ เป็นกังวลในเรื่องเหตุยกเว้นความผิดตามร่างกฎหมายที่เสนอมา 
อาจจะเปิดทางให้ผู้ที่ท้องก่อนแต่งท าแท้งได้ ซึ่งขัดต่อหลักศาสนาอิสลาม ที่ยอมให้หญิงซึ่งถูกกระท า
ทางเพศเท่าน้ันที่ท าได้ (กมลศักดิ์ ลีวาเมาะ, 2563: 3-4) 

มณเฑียร บุญตัน อภิปรายเรื่องมาตรา 305 (2) ที่ก าหนดให้หญิงท าแท้งได้หากมีความ
เสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์อันควรเชื่อได้ว่าหากทารกคลอดออกมาจะมีความผิดปกติ
ถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง โดยมณเฑียรมองว่า การก าหนดไว้เช่นนี้เป็นการล้ าเส้นความเป็น
มนุษย์และเหยียบย่ าผู้ทุพพลภาพ ผู้ทุพพลภาพไม่ได้มีความผิด แต่สภาพแวดล้อมในสังคมต่างหากที่
ไม่เอื้อแก่การด ารงชีวิตของทุพพลภาพ (มณเฑียร บุญตัน, 2563: 3-4) 

ค านูณ สิทธิสมาน ตั้งข้อกังวลเรื่องมาตรา 305 (3) มีปัญหาการตีความอย่างมาก 
เนื่องจากบางกรณีหญิงต้องไปแจ้งความเป็นหลักฐานก่อนว่าถูกกระท าความผิดทางเพศ บางกรณีต้อง
ฟ้องร้องด าเนินคดีให้ถึงที่สุดเพราะเจ้าหน้าที่อ้างหลักสันนิษฐานไว้ก่อนว่าบุคคลเป็นผู้บริสุทธิ์มาใช้กับ
กรณีนี้ หากระบุไว้เพียงเช่นนั้นก็จะกลายเป็นว่า ต้องรอจนคลอดลูกออกมาเสียแล้ว ไม่สามารถท า
แท้งได้ และในบางกรณีเหยื่อของอาชกรรมทางเพศก็ไม่กล้าไปแจ้งความ จึงมีข้อเสนอให้ “หญิง
ยืนยัน” ด้วยตนเองขึ้นมา ให้หญิงรับผิดชอบตนเอง (ค านูณ สิทธิสมาน, 2563: 3-4) 

เสรี สุวรรณภานนท์ ได้ตั้งข้อสังเกตเรื่องมาตรา 305 (5) ที่เปิดช่องทางให้บุคคลท าแท้งได้
ถึงอายุครรภ์ 20 สัปดาห์ ซึ่งค่อนข้างมีอายุครรภ์ที่เยอะและทารกในครรภ์โตแล้ว ในมุมมองสังคมจะ
มองว่ารัฐสภาปล่อยให้ร่างกฎหมายก าหนดให้หญิงเป็นฆาตกรฆ่าทารกในครรภ์ผ่านมาเป็นกฎหมายได้ 
(เสรี สุวรรณภานนท,์ 2563: 3-4)  

และจากเสวนาวิชาการ เรื่อง “แนวทางการใช้การตีความกฎหมายยุติการตั้งครรภ์ใหม่” 
ศ.ดร.สุรศักดิ์ ลิขสิทธิ์วัฒนกุล กล่าวว่า ส าหรับกฎหมายเรื่องการท าแท้งที่ออกมาใหม่ ตนมองว่าการ
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แก้ไขกฎหมายครั้งนี้ตอบโจทย์สภาพเศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคมทั้งหมด ตลอดจนเฉพาะความคิดต่าง 
ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป  

คณะกรรมการของแพทยสภามีการออกข้อบังคับเมื่อปี 2548 แทนการแก้กฎหมาย โดย
แก้ข้อบังคับเรื่องการยุติการตั้งครรภ์เป็นเรื่องปัญหาสุขภาพจิต ซึ่งในทางกฎหมาย ข้อบังคับเช่นนี้ไม่
สามารถลบล้างกฎหมายได้ จากค าวินิจฉัยศาลรัฐธรรมนูญที่ 4/2563 ที่วินิจฉัยเรื่องสิทธิ เสรีภาพ 
แทนที่จะเป็นเรื่องสุขภาพ ศาลรัฐธรรมนูญบอกให้แก้ภายใน 1 ปี มิฉะนั้นกฎหมายนี้จะกลายเป็น
กฎหมายที่ใช้ไม่ได้ ถ้าออกมาไม่ทัน แปลว่าจะไม่มีมาตรา 301 อีกต่อไป  

เหตุผลในการท าแท้ง ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจ เช่น ตกงานท าแท้งได้หรือไม่ 
เหตุผลทางสังคม การคุมก าเนิดที่ไม่ได้ผล ซึ่งเป็นประเด็นใหญ่ที่มีการอนุญาตให้ท าแท้งได้ถ้าผู้หญิง
ยืนยัน ถ้าไม่เกิน 20 สัปดาห์ ควรจะมีเงื่อนไขของกฎหมาย หรือกระทรวงสาธารณสุขสามารถก าหนด
เหตุที่จะยืนยันการท าแท้งได้หรือไม่ (สุรศักดิ์ ลิขสิทธิ์วัฒนกุล, 2563: 1-2) 

มุมมองในด้านสิทธิและเสรีภาพ  
แอน (นามสมมุติ) รู้ตัวว่าตั้งครรภ์ได้เดือนกว่า ๆ เป็นการตั้งครรภ์โดยไม่พร้อม "แค่

อนาคตตัวเองเรายังมองไม่เห็นเลย เราไม่อยากให้ลูกออกมาเป็นเหมือนเรา แม้กระทั่งค่าเทอมเรายัง
ไม่รู้เลยว่าจะไปหาที่ไหน เราอยากให้เขามีสังคมที่ดีกว่านี้  ชีวิตดีกว่านี้ ถ้าเราต้องท างานหาเงินจน
เลือดตาแทบกระเด็นจนไม่มีเวลาให้ลูก มันก็ถือเป็นความไม่พร้อมอยู่ดี" แอนตัดสินใจยุติการตั้งครรภ์
หรือท าแท้งที่สถานพยาบาลแห่งหนึ่ง แม้เธอจะผ่านการยุติการตั้งครรภ์มาได้อย่างปลอดภัย แต่
ผลกระทบทางจิตใจที่ได้รับจากเหตุการณ์นั้นยังยากที่จะเยียวยา มันเป็นบาป ผิดกฎหมาย รู้สึกผิด แต่
จริง ๆ แล้วไม่ควรมีใครต้องรู้สึกแบบนี้ถ้าเรามีความเข้าใจเรื่องการตั้งครรภ์ เข้าใจว่าอายุครรภ์เท่าไหร่
ถึงจะเรียกว่าเป็นทารกที่มีชีวิต แอนเห็นด้วยว่าการก าหนดให้ผู้หญิงที่อายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์ถึง
จะท าแท้งได้โดยไม่ผิดกฎหมายนั้นเป็นจุดอ่อน "บางคนมีประจ าเดือนมาไม่ปรกติ 4-5 เดือนมาทีก็มี 
ซึ่งมันมีหลายมิติมาก ๆ มันเป็นการลิดรอนสิทธิของคนที่มีมดลูกจริง ๆ เรามองว่ามันเป็นใบเบิกทางที่
ดีแต่ว่ามันไปได้อีก และถ้าเข้าใจในเรื่องของสิทธิในเนื้อตัวร่างกาย มันจะไปได้ไกลมากกว่านี้ (ชัยยศ 
ยงค์เจริญชัย, 2564: 3-4)  

การท าแท้งไม่ใช่อาชญากรรม เป้าหมายหลักของภาคประชาสังคมที่ท างานด้านสิทธิสตรี
ในการผลักดันให้มีการแก้ไขกฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้งก็คือ การเปิดโอกาสให้ผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ไม่
พร้อมมีทางเลือก ทั้งทางเลือกส าหรับคนที่ต้องการยุติการตั้งครรภ์อย่างปลอดภัย และทางเลือก
ส าหรับการดูแลแม่และเด็กหากต้องการตั้งครรภ์ต่อ หัวใจส าคัญของกฎหมายคือ ผู้หญิงที่ตัดสินใจท า
แท้งไม่ควรถูกตัดสินว่ามีความผิดและต้องรับโทษทางอาญา  "การตั้งท้องไม่พร้อมเป็นปัญหาในเรื่อง
โครงสร้าง เชิงวัฒนธรรม แต่ผู้หญิงกลายเป็นจ าเลยว่าเป็นเรื่องของพฤติกรรมส่วนตัว" กฎหมายไม่
ควรตัดสินว่าหญิงที่ท้องไม่พร้อมและท าแท้งเป็นคนที่กระท าความผิด เป็นผู้ที่ฆ่าเด็ก และเราไม่มีพื้นที่
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ให้เขาได้ฟื้นตัวเองเพื่อที่ให้กลับมาใช้ชีวิตต่อได้ ในทางกลับกันต้องมีกระบวนการเยียวยาสภาพจิตใจ
ของผู้หญิงเหล่านี้ด้วย "บริการให้ค าปรึกษาแก่ผู้หญิงที่ผ่านการยุติการตั้งครรภ์จะน าไปสู่การเข้าถึง
การบริการด้านการคุมก าเนิดได้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุมาลี โตกทอง, 2564: 3-4)  

มุมมองทางการแพทย์และสาธารณสุข  
ข้อมูลของกรมอนามัยระบุว่าในแต่ละปีมีผู้หญิงที่ท าแท้งทั่วประเทศประมาณ 300,000 

คน ในจ านวนนี้มีผู้หญิงที่เข้ารับบริการอย่างถูกกฎหมายเพียงราว ๆ 15,000 คนเท่านั้น การให้ข้อมูล 
ให้ความรู้และค าแนะน าแก่ผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ ภาครัฐมีหน้าที่ส าคัญในการประชาสัมพันธ์และสร้างการ
รับรู้ให้ประชาชนว่ากฎหมายมีผลบังคับใช้แล้ว หากต้องการใช้บริการหรือเข้ากระบวนการต้องติดต่อ
หน่วยงานไหน หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้ามีสิทธิประโยชน์ให้ผู้หญิงที่ยังไม่พร้อมที่จะมีลูก  

มุมของแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ ความกังวลแรกของบุคลากรทางการแพทย์ที่
เกี่ยวข้องกับการท าแท้งคือ “กฎหมายเขียนยกเว้นความผิดให้กับเฉพาะผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
(ซึ่งหมายถึงแพทย์) แต่ไม่เห็นเขียนยกเว้นความผิดให้กับบุคลากรทางการแพทย์อื่นๆ เลย เช่น 
พยาบาล เภสัชกร ผู้ช่วยพยาบาล เจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาล ฯลฯ ?”   

ข้อบังคับแพทยสภา ว่าด้วยหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภ์ทางการแพทย์ ของผู้
ประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2564 โดยที่มาตรา 305 
แห่งประมวลกฎหมายอาญาก าหนดให้การกระท าความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 แห่ง
ประมวลกฎหมายอาญา ถ้าเป็นการกระท าของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม และตามหลักเกณฑ์ของ
แพทยสภาในกรณีตามที่ก าหนด ผู้กระท าไม่มีความผิดนั้น อาศัยอ านาจตามมาตรา 21 (3) (ฎ) และ
มาตรา 25 (1) แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพ เวชกรรม พ.ศ. 2525 คณะกรรมการแพทยสภาด้วยความ
เห็นชอบของสภานายกพิเศษ จึงออกข้อบังคับไว้ ดังต่อไปนี้  

ข้อ 1 ข้อบังคับนี้เรียกว่า “ข้อบังคับแพทยสภา ว่าด้วยหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการยุติการ
ตั้งครรภ์ ทางการแพทย์ของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา 
พ.ศ. 2564”  

ข้อ 2 ข้อบังคับนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 
ข้อ 3 ให้ยกเลิก (1) ข้อบังคับแพทยสภา ว่าด้วยหลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการ

ตั้งครรภ์ทางการแพทย์ ตามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2548 (2) ข้อบังคับแพทย
สภา ว่าด้วยหลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภ์ทางการแพทย์ ตามมาตรา 305 แห่ง
ประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2563  

ข้อ 4 ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมสามารถยุติการตั้งครรภ์ได้ตามหลักเกณฑ์ ดังนี้ (1) การ
ยุติการตั้งครรภ์ตามมาตรา 305 

 (1) แห่งประมวลกฎหมายอาญา เป็นกรณี ที่จ าเป็นต้องกระท าเน่ืองจาก 
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                      (ก) ปัญหาสุขภาพทางกายของหญิงตั้งครรภ์ หรือ 
                      (ข) ปัญหาสุขภาพทางจิตของหญิงตั้งครรภ์ ซึ่งจะต้องได้รับการรับรอง

หรือเห็นชอบ จากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่มิใช่ผู้กระท าการยุติการต้ังครรภ์ อย่างน้อยหนึ่งคน 
              (2) การยุติการตั้งครรภ์ตามมาตรา 305 (2) แห่งประมวลกฎหมายอาญา มี

หลักเกณฑ์ ดังน้ี  
                      (ก) ทารกที่คลอดออกมามีความเสี่ยงอย่างมากที่จะมีความผิดปกติถึง

ขนาดทุพพลภาพ อย่างร้ายแรง เช่น มีความพิการอย่างรุนแรง เป็นโรคทางพันธุกรรมอย่างร้ายแรง 
หรือทุพพลภาพประการอื่น อย่างร้ายแรง 

                      (ข) มีการให้ค าปรึกษาแนะน าทางพันธุศาสตร์ (genetic counseling ) 
แก่หญิงตั้งครรภ์     

                      (ค) มีการบันทึกผลการตรวจ การให้ค าปรึกษาหรือค าแนะน าทางพันธุ
ศาสตร์ และข้อบ่งชี้ ไว้ในเวชระเบียน  

                      (ง) จะต้องได้รับการรับรองหรือเห็นชอบจากผู้ประกอบวิชาชีพเวช
กรรมที่มิใช่ผู้กระท าการยุติการตั้งครรภ์อย่างน้อยหนึ่งคน 

                (3) การยุติการตั้งครรภ์ตามมาตรา 305 (3) แห่งประมวลกฎหมายอาญา 
หญิงต้องยืนยัน เป็นลายลักษณ์อักษรต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนตั้งครรภ์เนื่องจากมีการ
กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ โดยหญิงอาจให้ข้อเท็จจริงประกอบการยืนยันดังกล่าวได้  

                (4) การยุติการตั้งครรภ์ตามมาตรา 305 (4) แห่งประมวลกฎหมายอาญา ผู้
ประกอบวิชาชีพเวชกรรม สามารถยุติการตั้งครรภ์ได้ตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพเวชกรรม หรือ
แนะน าส่งต่อตามระบบของสถานพยาบาลโดยไม่ชักช้า 

                (5) การยุติการตั้งครรภ์ตามมาตรา 305 (5) แห่งประมวลกฎหมายอาญา 
ต้องมีเอกสาร แสดงว่าได้รับการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม และ
ผู้ประกอบวิชาชีพอื่น ตามที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศก าหนด ในกรณีที่ต้องส่งต่อ
ให้แนะน าส่งต่อ ตามระบบของสถานพยาบาลโดยไม่ชักช้า  

ข้อ 5 การยุติการตั้งครรภ์ในหญิงที่อยู่ในสภาวะที่เกี่ยวกับความผิดปกติทางร่างกายหรือ
จิตใจ ที่ไม่สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง ต้องได้รับความยินยอมจากผู้แทนโดยชอบด้วยกฎหมาย 
หรือผู้ปกครองดูแล ในกรณีที่ไม่มีผู้ที่จะให้ความยินยอมแทนได้ตามวรรคหนึ่ง หรือมีแต่บุคคลดังกล่าว
ไม่ให้ความยินยอม โดยไม่มีเหตุอันสมควรหรือมีผลประโยชน์ขัดกันกับหญิง ผู้ประกอบวิชาชีพเวช
กรรมอาจท าการยุติการตั้งครรภ์ให้หญิงได้หากเป็นไปเพ่ือประโยชน์สูงสุดของหญิงนั้น 

ข้อ 6 การวินิจฉัยอายุครรภ์ของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมให้เป็นไปตามมาตรฐาน การ
ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
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ข้อ 7 การยุติการตั้งครรภ์ตามข้อบังคับนี้ให้กระท าในสถานพยาบาลของรัฐและ
สถานพยาบาล เอกชนตามกฎหมายว่าด้วยสถานพยาบาล 

ข้อ 8 ให้นายกแพทยสภาเป็นผู้รักษาการ และมีอ านาจวินิจฉัยชี้ขาดกรณีที่มีปัญหา
เกี่ยวกับ การปฏิบัติตามข้อบังคับนี้ (ราชกิจจานุเบกษา, 2564: 76)  

มุมมองด้านศีลธรรมและจริยธรรม  
ประเด็นการท าแท้ง เป็นปัญหาทางจริยศาสตร์ที่ผู้คนในสังคมทุกศาสนา และ รัฐ ประเทศ 

สังคมโลกปัจจุบันยังคงเหนียวแน่นในหลักคิดทางจริยธรรมอย่างมั่นคง ไม่ว่าจะจับหลักจริยธรรม
(ศีลธรรม) หรือ กฎหมาย ทั้งนี้คงจะเป็นไปได้สูงว่า ด้วยว่าการท าแท้ง หรือการฆ่า ท าลายชีวิตมนุษย์ 
เป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดความหวั่นไหวทางจิตใจของมนุษย์ ในความเป็นจริงของมนุษย์โลก เมื่อสิ่งใดเป็น
สิ่งที่มีคุณค่าทางจริยธรรมยิ่งสูง การละเมิดสิ่งนั้น ย่อมเป็นปัญหาทางสังคมยิ่งมากไปด้วยและถ้าสิ่งใด
มีคุณค่าทางจริยธรรมต่ าลง การละเมิดสิ่งนั้นก็เป็นปัญหาทางสังคมต่ าลงตามระดับไปด้วย การท าแท้ง 
หรือการท าลายชีวิตมนุษย์ที่ก าลังเกิดอยู่ในท้องของตน หญิงผู้ได้ฐานะว่า แม่ การท าแท้งจึงเป็นปัญหา
ทางจริยธรรมที่กว้างกระทบครอบคลุมการผิดศีล 5 เกือบทุกข้อ  

พุทธจริยศาสตร์กับการท าแท้ง หลักพุทธธรรมในระบบพุทธจริยศาสตร์มี 2 อย่าง คือสัจ
ธรรมและศีลธรรม สัจธรรมคือส่วนที่เป็นความจริงโดยธรรมชาติที่พระองค์แสดงไว้โดยหลักแห่งไตร
ลักษณ์และปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น ซึ่งแสดงถึงความเป็นธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และธรรมนิยามแห่งสรรพ
สิ่งโดยความเป็นอยู่เองตามธรรมชาติ ส่วนศีลธรรมนั้นมีรากฐานอยู่บนสัจธรรม เป็นแนวทางการ
ปฏิบัติเพื่อประโยชน์สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา คือการเข้าถึงพระนิพพาน โดยมีเกณฑ์หลักในการ
ตัดสินการกระท าคือความเป็นกุศลและอกุศล และเกณฑ์รองคือมโนธรรมความรู้สึกผิดชอบชั่วดีต่อ
สังคม 

หลักสัจธรรม เป็นฐานรองรับหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนาและการที่พระพุทธองค์ไม่
ทรงสอนสัจธรรมโดยตรงแก่ผู้ฟังในบางครั้งเพราะสัจธรรมที่พระองค์ตรัสรู้นั้นมีเนื้อหาละเอียดลึกซึ้ง
ยากแก่การท าความเข้าใจของปุถุชน ดังนั้น เพื่อให้สัจธรรมนั้นมีคุณค่าต่อมนุษย์ พระองค์จึงสอน
ศีลธรรมหรือจริยธรรมปูพื้นฐานจิต อบรมอินทรีย์ของเวไนยสัตว์ให้แก่กล้าก่อนต่อจากนั้นพระองค์จึง
ทรงแสดงสัจธรรมภายหลัง 

ศีลธรรมเป็นส่วนที่กล่าวถึงการกระท าทางไตรทวารที่มีค่าทางจริยะตามหลักพุทธจริย
ศาสตร์ว่าต้องด าเนินไปเพื่อการเข้าถึงเป้าหมายอันเป็นสัจธรรมนั้น เพราะถ้าไม่มีเป้าหมายในการ
กระท าการกระท าต่าง ๆ ของมนุษย์ก็ไม่อาจจะบอกได้ว่าการกระท าดังกล่าวนี้ถูกหรือผิดได้ เป็นแต่สัก
ว่าท าแล้ว ก าลังท า หรือท าอยู่เท่านั้น หามูลเหตุจูงใจเบื้องต้นและเป้าหมายอันเป็นที่สุดมิได้ แต่เมื่อ
บุคคลเชื่อว่า สิ่งนี้เป็นสิ่งที่ดีที่สุดส าหรับชีวิต เช่น เห็นว่าความสุขเป็นสิ่งที่ดีที่สุด เป็นต้น การกระท า
ต่าง ๆ ซึ่งกล่าวว่าดี ถูก และควร ย่อมน าไปสู่ความสุขอันเป็นเป้าหมายนั้น 
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พระพุทธศาสนาถือว่าการกระท าทั้งที่ถูกและผิดนั้นจะต้องเป็นการกระท าที่เป็นไปอย่าง
เสรี แต่เป็นเสรีภาพที่สัมพันธ์กับกฎของเหตุและผล และที่ส าคัญคือความตั้งใจหรือเจตนาอันแรงกล้า
ของบุคคลที่มีต่อการกระท านั้น ๆ 

เจตนาเป็นมาตรการตัดสินการกระท าตามหลักพุทธจริยศาสตร์ แต่เจตนาเพียงอย่างเดียว
ไม่เพียงพอส าหรับตัดสินการกระท าของมนุษย์ ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑ์หลักและเกณฑ์รอง
เพื่อร่วมในการตัดสินอีก ดังที่พระธรรมปิฎก ได้กล่าวถึงเกณฑ์ตัดสินคุณค่าเชิงจริยธรรมใน
พระพุทธศาสนาไว้ 2 ระดับคือ เกณฑ์หลักและเกณฑ์รอง เกณฑ์หลักส าหรับตัดสินความที่กรรมเป็น
กุศลหรืออกุศล โดยใช้เจตนาและสภาวะแห่งธรรมนั้นที่ส่งผลต่อจิต และเกณฑ์รองคือใช้มโนธรรมของ
ตนเอง การยอมรับของบัณฑิต และพิจารณาลักษณะและผลของการกระท า (ป.อ.ปยุตฺโต, 2546: 
321) 

องค์ประกอบของปาณาติบาต การท าอกุศลต่างๆนั้นที่เข้าถึงกรรมบถก็มี ที่ไม่ล่วง
กรรมบถก็มี แต่ถ้าล่วงกรรมบถแล้ว การกระท านั้นส าเร็จเป็นชนกกรรม สามารถท าให้เกิดในอบายภูมิ
ได้ แต่ถ้าการกระท านั้นไม่ล่วงกรรมบถ การให้ผลปฏิสนธิในอบายภูมิ ก็ไม่เป็นการแน่นอน เพียงให้ผล
ในปวตัติกาล คือท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของผู้นั้น ต้องประสบความล าบากต่าง ๆ  

การกระท าจะก้าวล่วงกรรมบถหรือไม่นั้นต้องแล้วแต่องค์ประกอบ คือปโยคะ ในการ
กระท านั้น อกุศลปาณาติบาต ที่จะก้าวล่วงปาณาติบาต ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 17 
พระไตรปิฎก เล่มที่ 25 

ดังนั้น จากค าสอนของพุทธศาสนา จึงสอนว่าการเกิดเป็นมนุษย์เท่านั้นที่มีกายหยาบ
แข็งแรง จิตกล้าพอ ในการฝึกฝนตน สามารถปฏิบัติธรรม บ าเพ็ญบารมีขึ้นสู่มรรคผลนิพพานได้ และ
สุดท้ายแห่งสังสารวัฏ คือ พระนิพพาน การฆ่าชีวิตมนุษย์จัดเป็นความผิดที่อภัยไม่ได้              การ
ฆ่าชีวิตมนุษย์จัดเป็นกรรมหนัก การรักษาเลี้ยงดูชีวิตมนุษย์จัดเป็นบุญความดีสูงสุด ผู้ให้ชีวิตเป็น
บุคคลที่มีพระคุณสูงสุด   

การท าแท้ง คือ ปัญหาขั้นรุนแรง ตามหลักพุทธจริยศาสตร์ ดร. นพ.มโน เลาหวณิช ได้ให้
ข้อคิดจากการที่ราชกิจจานุเบกษาได้ประกาศแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับที่ 28) พ.ศ. 
2564 ท าแท้งให้สตรีที่มีอายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์หรือ 3 เดือนมีสิทธิที่จะท าแท้งได้ เป็นที่น่า
ประหลาดใจที่การแก้ไขกฎหมายครั้งนี้เป็นข่าวไปทั่วโลก ท าส านักข่าว BBC ของอังกฤษพาดหัวเป็น
เรื่องใหญ่ ที่เป็นเช่นนี้น่าจะมากจากที่ต่างประเทศมองเห็นประเทศไทย เป็นเมืองพุทธที่มีอนุรักษ์นิยม
ทางศีลธรรมสูง และในหลายประเทศทางตะวันตกเห็นว่าการท าแท้งนั้นเป็นเรื่องใหญ่มาก แม้สังคม
ชาวคริสเตียนในอเมริกา หรือยุโรปเห็นว่าประเด็นการท าแท้งเป็นเรื่องใหญ่มาก เป็นประเด็นในการหา
เสียงของอดีตประธานาธิบดีโดนัล ทรัมป์ ซึ่งมีฐานเสียงคือชาวคริสเตียนที่เคร่งครัด ถือเอาว่าการท า
แท้งนั้นเท่ากับการฆาตกรรม เพราะเหตุว่าชีวิตเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่พระผู้เป็นเจ้าประทานมาให้ เมื่อ
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พระองค์ประทานมาให้ พระผู้เป็นเจ้าก็เป็นผู้เดียวเท่านั้นในสากลจักรวาลที่จะเอาสิ่งที่ศักดิ์สิทธิ์นี้
กลับไป ในศาสนาอิสลามถือว่าสรีระของทารกยังไม่มี “วิญญาณ” ลงมาครองร่าง (ensoulment) 
เพราะฉะนั้นจึงยังไม่นับว่าเป็น “คน” โดยสมบูรณ์แบบ ซึ่งเป็นความแตกต่างกับการตีความในพุทธ
ศาสนาและคริสตศาสนา ซึ่งเชื่อว่า “วิญญาณ” นั้นได้เข้ารวมกับ “ร่างกาย” เมื่อมีการปฏิสนธิเกิดขึ้น 
(คือการรวมตัวกันของไข่และสเปอร์มาโตซัว) ท าให้ในศาสนาอิสลามยอมรับการท าแท้งในช่วง 3 เดือน
แรกของครรภ์ ในขณะที่พุทธศาสนาและคริสตศาสนาปฏิเสธเรื่องนี้อย่างเด็ดขาด ความจริงมีอยู่ว่า 
“ไม่มีหญิงคนใดที่ตั้งใจท้องเพื่อไปท าแท้ง” การท าแท้งส่วนใหญ่เกิดขึ้นเพราะสาเหตุทางสังคม สิทธิ
ของหญิงต้องมาก่อนเสมอ และหญิงผู้ตั้งครรภ์ควรเป็นผู้ตัดสินใจคนสุดท้าย และน่าจะถือว่าเป็น
หน้าที่อันส าคัญขององค์กรการกุศล วัด มูลนิธิหรือหน่วยงานต่าง ๆ ของภาครัฐที่เข้ามาให้ความ
ช่วยเหลืออย่างเต็มที่ไม่ควรปล่อยให้สตรีเหล่านี้ต้องต่อสู้กับปัญหา “การตั้งครรภ์ที่ไม่พึงปรารถนา” 
ต่อไปตามล าพังในสังคม (มโน เลาหวณิช, 2564: 1-2) 

สรุป 

จากข้อมูลและความคิดเห็นหลากหลายดังที่กล่าวมาแล้วทั้ งหมด ซึ่ งจะเห็นว่า
ประวัติศาสตร์ ข้อมูล แนวคิดหลักการ ปรัชญา ค าสอน ข้อเท็จจริง ข้อกฎหมาย ที่เกี่ยวกับการท าแท้ง 
ทั้งแง่มุมที่ดีและแง่มุมที่ไม่ดี ทั้งที่เห็นด้วยกับการท าแท้งและไม่เห็นด้วย ส่งผลให้มีการออกกฎหมาย 
กฎ ระเบียบที่เกี่ยวข้องต่อมา และล่าสุด เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2563 ศาลรัฐธรรมนูญมีค าวินิจฉัยที่ 
4/2563 ชี้ว่าประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 ซึ่งก าหนดความผิดแก่หญิงที่ท าให้ตนเองแท้ง ขัด
ต่อรัฐธรรมนูญ และแนะน าให้แก้ไขกฎหมายภายใน 360 วัน จนกระทั่งบทบัญญัติเกี่ยวกับความผิด
ฐานท าให้แท้งลูกก็ได้รับการแก้ไข เมื่อ 6 กุมภาพันธ์ 2564 ราชกิจจานุเบกษา ได้ประกาศ
พระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา ฉบับที่ 28 พ.ศ. 2564 เพื่อแก้ไขเพิ่มเติม
ความผิดฐานท าแท้งที่ใช้มาตั้งแต่พ.ศ.2499 ให้หญิงสามารถท าแท้งได้ภายในอายุครรภ์ 12 สัปดาห์ 
และเพิ่มเหตุยกเว้นความผิดอื่นๆ อันจะเอื้อประโยชน์แก่หญิงให้สามารถท าแท้งได้อย่างปลอดภัยและ
ไม่มีความผิดตามกฎหมาย ทั้งนี้การแก้ไขเพิ่มเติมดังกล่าวมีผลใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษา กล่าวคือ 7 กุมภาพันธ์ 2564 ซึ่งผู้เขียนเห็นว่าในประเด็นของกฎหมาย การแก้ไข
กฎหมายที่เกี่ยวกับการท าแท้งว่า หากหญิงท าแท้งที่มีอายุครรภ์ไม่เกิน12 สัปดาห์ ไม่เป็นความผิด
ความผิดและหากมีอายุครรภ์เกินกว่า12 สัปดาห์ ให้ได้รับโทษน้อยลงกว่ากฎหมายเดิม น่าจะมีปัญหา
ในทางปฏิบัติในการบังคับใช้กฎหมาย การตีความกฎหมาย การสอนกฎหมายในทางทฤษฎีและทาง
ปฏิบัติ ในประเด็นของแพทย์และสาธารณสุข ในส่วนเจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับกฎหมาย
ดังกล่าวก็ยังสับสนเกี่ยวกับการตีความในเรื่องอายุครรภ์หรือข้อเท็จจริงใดอันเกี่ยวกับการกระท าจึงจะ
เป็นความผิดที่แท้จริง วัน เวลาใดที่จะเป็นความผิด การที่ผู้กระท าผิดจะรู้ได้อย่างไรว่าตั้งครรภ์เมื่อใด 
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ซึ่งกว่าจะรู้ว่ามีการตั้งครรภ์ก็อาจจะเกินกว่าสิบสองสัปดาห์แล้ว ซึ่งจะมีปัญหาในการปฏิบัติต่อไปใน
อนาคต ในประเด็นด้านสิทธิเสรีภาพ องค์กรด้านสิทธิมนุษยชนหรือองค์กรด้านสิทธิเสรีภาพต่างๆอีก
ทั้งนักวิชาการด้านสิทธิมนุษยชนหรือองค์กรด้านสิทธิเสรีภาพต่างๆ มีทั้งที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยกับ
การแก้ไขกฎหมาย ซึ่งให้ความส าคัญในเรื่องสิทธิและเสรีภาพของหญิงที่ตั้งครรภ์มาก่อนสิทธิและ
เสรีภาพของเด็กในครรภ์ หรือสิทธิและเสรีภาพของเด็กในครรภ์ควรมาก่อนสิทธิและเสรีภาพของหญิง
ที่ตั้งครรภ์ ซึ่งยังเป็นข้อถกเถียงกันต่อไป สุดท้ายในประเด็นด้านศีลธรรมและจริยธรรม นักวิชาการ
ทางศาสนาหรือองค์กรทางศาสนา ยังมองในเรื่องความส าคัญของชีวิต ความส าคัญของการเกิด การ
ตาย และในเรื่องบาปบุญคุณโทษ หญิงที่ท าแท้ง ชายที่สนับสนุนให้ท าแท้ง ย่อมผิดศีล ผิดธรรม ตาม
ข้อที่กล่าวแล้วข้างบนนี้ ข้อใดข้อหนึ่ง หรือทุกข้อแน่นอน การท าแท้ง คือ ปัญหาขั้นรุนแรง ตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์ เมื่อสังคมมีปัญหาการท าแท้งเกิดขึ้น จิตใจของผู้คนในสังคมนี้ทั้งหญิงผู้ท าแท้ง หมอที่
ลงมือท าแท้ง คนรอบข้างที่สนับสนุนการท าแท้ง หรือคนใดที่เห็นตาม จะด้วยความจ าเป็น จ ายอม 
หรือ เต็มใจก็ตาม ย่อมเป็นผู้ที่มีมาตรฐานทางจริยธรรมตกต่ าตามขนาดของเจตนาที่กระท า ความ
อ่อนแอทางจริยธรรมอาจท าให้กฎหมายเปลี่ยนแปลงผ่อนปรน หย่อนยาน น าไปสู่ความอ่อนแอทาง
ศีลธรรมของสังคม ผู้คนขาดหิริโอตัปปะจิตหยาบกระด้างมากขึ้น บาปอกุศลหนักจะคุกคามสังคมโลก
มนุษย์ตามกฎวัฎฎะ กฎไตรลักษณ์ ในทางลบ ทางตกต่ าเร็วขึ้น ซึ่งยังมีความเคลือบแคลงสงสัยและยัง
ไม่ยอมรับในการแก้ไขกฎหมายดังกล่าวว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้อง ในประเทศทางตะวันตก กฎหมายการท า
แท้งเป็นเรื่องที่ถกเถียงกันอย่างมากอีก ทั้งยังเป็นหัวข้ออภิปรายของหลายประเทศในโลก ว่าเป็นสิ่งที่
ถูกต้องหรือไม่ ซึ่งก็ยังเป็นปัญหาที่ต้องถกเถียงกันต่อไปเช่นกัน 
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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มี 3 วัตถุประสงค์ คือ 1) ประวัติและความเป็นมาของปราสาทมีชัย   
2) วิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ และ 3) คุณค่าของปราสาทมีชัยที่มีต่อ วิถีชีวิตชาว
พุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ โดยการศึกษาเชิงเอกสาร และสัมภาษณ์แล้วน าเสนอด้วยวิธีการ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ปราสาทมีชัยหรือหมื่นชัย สร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 15 
ในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 แห่งราชอาณาจักรขอมโบราณ ศิลปะขอมแบบแปรรูป (Pre Rup)  เป็น 
“อโรคยาศาล” หรือโรงพยาบาลเพื่อให้ผู้คนสมัยก่อนได้มาพักรักษาตัว วิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอ
สังขะ จังหวัดสุรินทร์ จะผูกพันกันทางสังคมอย่างแนบแน่นด้วยการเกี่ยวพันกันทางการแต่งงาน ซึ่งจะ
เป็นชาวกวย เขมร และลาว จึงท าให้มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและประเพณี  และคุณค่าของ
ปราสาทมีชัยที่มีต่อวิถีชีวิตใน 4 ด้าน คือ 1) คุณค่าด้านร่างกาย การได้มารักษาตัวที่อโรคยาศาลผู้คน
หายจากเจ็บไข้ได้ป่วย ท าให้ร่างกายแข็งแรงอันจะมีผลต่อสุขภาพใจด้วย 2) คุณค่าด้านจิตใจ การบน
บานเพื่อให้หายป่วยถือได้ว่าเป็นยาทางใจ เป็นที่พึ่งหรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ รวมถึงการรับรู้ความ
งามทางใจของศิลปะปราสาทมีชัย 3) คุณค่าด้านความสามัคคี ชุมชนพร้อมเพรียงกันจัดงานประเพณี
บวงสรวงเป็นประจ าปีทุกปี 4) คุณค่าด้านอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมชุมชน การไม่น าเศษหินหรือดินไปไว้
ในครอบครองของตน การจัดงานประเพณีบวงสรวงในวันที่ 9 เดือน 9 ของทุกปี เพื่อเป็นการอนุรักษ์
มรดกทางศิลปวัฒนธรรมชุมชนให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาภูมิหลังของบรรพบุรุษ และรากเหง้าความเป็นมา
ของชุมชน  

ค าส าคญั: คุณค่า, ชาวพุทธ, ปราสาทมีชัย  
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Abstract 

There are three objectives in this academic article: - 1) to study the history 
and history of Prasat Michai, 2 )  to study the way of life of the Buddhists in Sangkha 
district, Surin province, and 3) to study the values of Prasat Michai to the Buddhist way 
of life in Sangkha district, Surin province.  Documentaries and Indebt interview were 
used. Finally, presented by an analytical depictive method. The results had found that 
Prasat Michai or Prasat Muenchai was built around the 15th century B.C.  during the 
reign of Jayaraman in the Ancient Pre Rup Khem-Art era. The castle is an “Arogayasala” 
or hospital for old-fashioned people to stay. The way of life of the Buddhists in Sangkha 
district, Surin province, is a local social bond with marriage intertwining, which will be 
Guo, Khmer, and Lao, consequently making it multicultural and traditional.  Prasat 
Michai’ s values for the life of Buddhists in four dimensions are: -  1 )  physical value: 
being treated at “ Arogayasala,”  people recover from illness.  Strengthening the body 
to affect your heart, 2 )  psychological value:  being on the bloom to recover can be 
considered a mental, reliant, or psychologically entrenched drug, as well as the 
perception of the mental beauty of Prasat Michai’s art, and 3) value of harmony: the 
community is ready to hold annual tribute traditions every year, and 4 )  community 
arts and culture preservation values:  not putting rubble or soil in its possession.  The 
tribute ceremony is held on the 9 th day of the 9 th day of every year to preserve the 
heritage of community arts and culture for future generations to study the backgrounds 
of their ancestors and their roots.  

Keywords:  Value, Buddhists, Prasat Michai, Surin Province 

บทน า  

ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 16 เป็นต้นมา มีหลักฐานโบราณแบบศิลปะเขมรในดินแดนจังหวัด
สุรินทร์มากมาย ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าในสมัยเขมรมีอ านาจ เมืองสุรินทร์อาจจะเป็นดินแดนแห่งหนึ่งที่
อยู่ในเส้นทางการสัญจรของเขมร หรือชาวขอมโบราณ ระหว่างเขาพระวิหาร เขาพนมรุ้ง นครธมก็ได้ 
จึงปรากฏว่าได้สร้างปราสาทหินขนาดเล็กมีอายุประมาณ 1,100 ปีเศษ เรียงรายตามท้องที่ต่าง ๆ 
ตามชายแดน จังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ (หน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถิ่น ศูนย์
วัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์ วิทยาลัยครูสุรินทร์, 2534: 222) 
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อิทธิพลทางการเมืองและวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ ของเขมร ได้ขยายเข้าสู่อีสานใต้สมัยเขมร    
พระนคร (พุทธศตวรรษที่ 16–18) การขยายอ านาจทางการเมืองของเขมรในสมัยของพระเจ้า                  
สุริยวรมันที่ 1 (พ.ศ.1545–1593) พระเจ้าสุริยวรมันที่  2 (พ.ศ.1656–1693) และพระเจ้า                         
สุริยวรมันที่ 7 (พ.ศ.1724–ประมาณ พ.ศ. 1761) เป็นสมัยที่ชาวเขมรได้เข้ามาอยู่ในเขตอีสานใต้ 
เพราะกษัตริย์เขมรได้เกณฑ์ชาวเขมรจากประเทศเขมร และชาวกวยในเขตอีสานใต้ให้เป็นผู้สร้าง
ปราสาท และสร้างเมืองในอีสาน เช่น ปราสาทเมืองต่ า ปราสาทพนมรุ้ง ปราสาทเขาพระวิหาร และ
ปราสาทหินพิมาย ฯลฯ นอกจากนี้ ประชาชนยังถูกบังคับให้สร้างถนนจากนครธมไปตามเมืองและ
ปราสาทต่าง ๆ ในเขตอีสานใต้ด้วย ในระหว่างพุทธศตวรรษที่ 16 -17 ได้มีการสร้างปราสาทในเขต
อีสานใต้เป็นจ านวนมาก ชาวเขมรที่ถูกเกณฑ์แรงงานจึงได้ตั้งหลักแหล่งอยู่รอบ ๆ ปราสาท และเมือง
ที่สร้างขึ้น เช่น เมืองต่ า และบริเวณอื่นที่สมบูรณ์ ท าให้วัฒนธรรมเขมรขยายเข้าสู่อีสานใต้ (ไพฑูรย์                                       
มีกุศล, 2534: 17) 

ปราสาท (Prasada) มาจากรากศัพท์ภาษาสันสกฤต หมายถึง อาคารที่มีส่วนกลางเป็น
ห้องเรียกว่า “ห้องครรภคฤหะ” หรือ “เรือนธาตุ” และมีหลังคาเป็นชั้นซ้อนกันหลายชั้นเรียกว่า                  
“เรือนชั้น” หลังคาแต่ละชั้นนั้น เป็นการย่อส่วนของปราสาท โดยน ามาซ้อนกันในรูปของสัญลักษณ์
แทนความหมายของเรือนฐานันดรสูง อันเป็นที่สถิตของเหล่าเทพเทวดา ดังนั้น ปราสาทจึงหมายถึง 
อาคารที่เป็นศาสนสถาน เพื่อประดิษฐานรูปเคารพ และการท าพิธีกรรมทางศาสนา ไม่ใช่พระราช
มณเฑียร อันเป็นที่ประทับของพระมหากษัตริย์ ด้วยเหตุนี้ จึงมีความแตกต่างในเรื่องของวัสดุ 
กล่าวคือ ปราสาทที่เป็นศาสนสถานนั้น สร้างด้วยวัสดุที่มั่นคงแข็งแรงประเภทอิฐหรือหิน                                

“ปราสาทขอม” หมายถึง อาคารทรงปราสาทที่สร้างขึ้นในวัฒนธรรมขอม หรือเขมร
โบราณ เพื่อใช้เป็นศาสนสถานในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ทั้งในศาสนาฮินดู และ
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน ส่วนค าว่า “ปราสาทขอมในประเทศไทย” นั้น หมายถึง อาคารทรง
ปราสาทในวัฒนธรรมขอม ที่พบในดินแดนไทยในปัจจุบัน ซึ่งดินแดนเหล่านี้ครั้งหนึ่งเคยเป็นส่วนหนึ่ง
ของอาณาจักรขอม รวมทั้งบางส่วนได้มีการรับอิทธิพลทางศาสนา และงานศิลปกรรมขอมมาสร้าง 
โดยคนในท้องถิ่น แต่เดิมมักเรียกงานศิลปะของวัฒนธรรมขอมในประเทศไทยว่า “ศิลปะลพบุรี” 
เนื่องจากเชื่อว่า เมืองลพบุรี เคยเป็นเมืองศูนย์กลางของขอมในประเทศไทย ในระหว่างพุทธศตวรรษ
ที่ 16-18 และมีลักษณะของงานศิลปกรรมบางอย่าง ที่แตกต่างจากศิลปะขอม แต่ในปัจจุบันนิยม
เรียกว่า “ศิลปะขอมที่พบในประเทศไทย” เพราะเป็นค ารวมที่ครอบคลุมพื้นที่และระยะเวลามากกว่า 
กล่าวคือ  พื้นที่ของประเทศไทย ที่รับวัฒนธรรมขอมอยู่ในระหว่างพุทธศตวรรษที่ 12-18 (สารานุกรม
ไทยส าหรับเยาวชน, 2548: 1-2)   
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ดังนั้น ปราสาทจึงมีความส าคัญด้วยมีความเชื่อเหตุว่า ปราสาทขอมคือ ศูนย์กลางของ
จักรวาล ตัวปราสาท และเขตศาสนสถานจึงถือว่า เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และใช้ในความหมายที่เป็น
ศูนย์กลางของเมืองหรือชุมชน ปราสาทเป็นที่ประดิษฐานรูปเคารพ และใช้ท าพิธีกรรมทางศาสนา              
ซึ่งในศาสนาฮินดูจะมีพราหมณ์เป็นผู้ท าพิธี เช่น การสรงน้ ารูปเคารพที่อยู่ภายในห้องครรภคฤหะ                 
น้ าที่สรงแล้วจะไหลออกมาทางท่อน้ าเรียกว่า ท่อโสมสูตร ซึ่งต่อออกมาภายนอกตัวปราสาท                     
เพื่อที่ชาวบ้านจะได้น าน้ าศักดิ์สิทธิ์นี้ไปใช้ นอกเหนือจากปราสาทที่เป็นศูนย์กลางของชุมชนแล้ว                
การสร้างสระน้ าและบาราย (สระน้ าขนาดใหญ่) ก็เป็นส่วนหนึ่งของปราสาท เพื่อเป็นอ่างเก็บน้ า 
ส าหรับชุมชน ในการอุปโภคบริโภค ดังนั้น การสร้างปราสาทจึงเป็นภาระส าคัญของพระมหากษัตริย์ 
ที่เมื่อขึ้นครองราชย์แล้ว ต้องสร้างขึ้น เพื่ออุทิศให้แก่บรรพบุรุษ หรือให้แก่พระองค์เอง และสร้ าง                  
บารายให้แก่ประชาชน การสร้างปราสาทที่มีขนาดใหญ่จึงแสดงให้เห็นถึงบุญบารมี และพระราช
อ านาจของกษัตริย์แต่ละพระองค์ด้วย (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน, 2548: 1-2)  

จากความเป็นมาของปราสาทขอม ซึ่งเป็นศูนย์กลางของจักรวาลหรือเป็นศูนย์กลางของ
เมืองหรือชุมชน เป็นที่ประดิษฐานรูปเคารพและใช้ท าพิธีกรรมทางศาสนา จึงท าให้คณะผู้เขียนสนใจ  
ที่จะศึกษาความเป็นมาเกี่ยวกับปราสาทมีชัย ซึ่งเป็นปราสาทขอมในยุคนั้น และศึกษาคุณค่าที่มีต่อวิถี
ชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ คาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการศึกษาถึงภูมิหลัง
ของสถานที่อันส าคัญ อันเป็นศาสนสมบัติของชาติสะท้อนให้เห็นถึงรากเหง้าและการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมของบรรพบุรุษไว้ให้ลูกหลาน  

ปราสาทมีชัย: ประวัติและความเป็นมา  
2.1 ชื่อเรียกองค์ปราสาท: 

ปราสาทขอมโบราณแห่งนี้ มีชื่อเรียกอยู่ 
2 ค า คือ ค าว่า “ปราสาทมีชัย” และ 
“ปราสาทหมื่นชัย” เพื่อให้ตรงกับการ
ประกาศของกรมศิลปากร ในราชกิจจา
นุเบกษา เรื่อง ขึ้นทะเบียนโบราณสถาน
และก าหนดเขตที่ดินโบราณสถาน เล่ม
ที่ 98 ตอนที่ 104 เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 
2524 ในบทความนี้ ผู้เขียนจึงได้เลือกใช้

ค าว่า “ปราสาทมีชัย” (หมื่นชัย) เป็นค าหลัก ทั้งนี้ เพื่อคงความเป็นเอกภาพของการใช้ชื่อเรียกตามที่
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  (ราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 98 ตอนที่ 104 เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 

รูปภาพที1่: ปราสาทมีชัย 
ที่มา: ผู้เขียน ถ่ายเมื่อ 30 กนัยายน 2564 
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2524)  ปราสาทหลังนี้ ชาวบ้านผู้อาศัยอยู่รอบ ๆ องค์ปราสาท มักเรียกเป็นภาษาถิ่นว่า “ปราสาท
เมียนเจย” ค าว่า เมียนเจย แปลว่า มีชัยชนะ  

ที่ตั้ง: ปราสาทมีชัย หรือ ปราสาทหมื่นชัย ตั้งอยู่ ณ บ้านถนน ต าบลกระเทียม อ าเภอ
สังขะ จังหวัดสุรินทร์  

ลักษณะขององค์ปราสาท: ปราสาทหลังนี้เป็นโบราณสถานในศาสนาฮินดู ศิลปะเขมร
โบราณ ประกอบด้วย ปราสาทประธานสร้างด้วยอิฐบนฐานศิลาแลง ลักษณะแบบก่ออิฐ ผังสีเหลี่ยม
จัตุรัส กว้างด้านละ 6.5 เมตร หันหน้าไปทางทิศตะวันออกและปราสาทบริวาร ก่อด้วยศิลา และตั้งอยู่
ทางทิศเหนือของปราสาทประธาน และอาคารก่อด้วยอิฐขนาดเล็กใกล้กับคู่น้ าด้านทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ และทิศตะวันออก อาคารทั้งหมดล้อมรอบด้วยคูน้ าตัวรูปยู (U) หรือเรียกอีกอย่างว่า สระน้ ารูป
เกือกม้าล้อบรอบ เว้นทางเข้าทางทิศตะวันออก  โดยเว้นเป็นทางเข้าเดียวกัน ปัจจุบันผนังและเครื่อง
บนบานส่วนพังทลาย 

ยุคสมัยการก่อสร้าง: จากหลักฐานที่พบสันนิษฐานว่า ปราสาทมีชัย สร้างขึ้นราวปลาย
พุทธศตวรรษที่ 15 ถึงพุทธศตวรรษที่ 18 ซึ่งเป็นยุคที่อารยธรรมขอมเจริญรุ่งเรือง และมีการสร้าง
เพิ่มเติมอันได้แก่ อาคารก่ออิฐขนาดเล็กในภายหลังเมื่อราวพุทธศตวรรษที่ 24-25 ในช่วงระยะเวลา
ดังกล่าวนี้เป็นช่วงที่อารยธรรมลานช้าง ศิลปะลาวได้ก าลังเจริญรุ่งเรือง วัตถุประสงค์หลักของการ
สร้างปราสาทแห่งนี้ก็เพื่อใช้เป็นเทวาลัยในศาสนาฮินดู จากหลักฐานที่ปรากฎในซากของโบราณสถาน 
สันนิษฐานได้ว่าปราสาทมีชัยนี้เป็นปราสาทที่สร้างตามแบบของศิลปะขอมแบบแปรรูป (Pre Rup) 
(ราว พ.ศ.1490-1510) (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2554: 1) ส าหรับวิวัฒนาการการสร้าง
ปราสาทขอมในแบบแปรรูป (Pre Rup) นั้น ศาสตราจารย์หม่อมเจ้า สุภัทรดิส ดิสกุล ได้แสดงทัศนะ
เอาไว้ว่า ศิลปะปราสาทขอมโบราณในยุคแปรรูปนี้จะมีลักษณะเป็นปราสาทอิฐ 5 หลังที่ก่อด้วยอิฐบน
ชั้นยอดและระเบียงหลายตอนสร้างอยู่บนฐานเป็นชั้นที่มีลักษณะสูงขึ้นมา ส าหรับปราสาทขอม
โบราณในประเทศกัมพูชา มีปรากฏใน 2 ปราสาท คือ ปราสาทแม่บุญ (เมบุญ) ตะวันออก (พ.ศ.
1495) และปราสาทแปรรูป (พ.ศ.1504)  (สุภัทรดิส ดิสกุล, 2539: 15) ในประเด็นนี้จะเห็นได้ว่า 
ปราสาทมีชัยคงได้รับอิทธิพลในการสร้างในยุคขอมโบราณ ช่วงสมัยศิลปะแบบแปรรูป (Pre Rup) นี้
เอง  

ข้อมูลกรมศิลปากร: กรมศิลปากรประกาศขึ้นทะเบียนและก าหนดเขตที่ดินโบราณสถาน
ปราสาทมีชัยในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 52 ตอนที่ 75 เมื่อวันที่ 9 มีนาคม พ.ศ.2478 และเล่ม 98 
ตอนที่ 104 เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ.2524 เนื้อที่ประมาณ 17 ไร่ 3 งาน 50 ตารางวา (ราชกิจจา
นุเบกษา เล่มที่ 98 ตอนที่ 104 เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2524)   
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2.2 ประวัติและความเป็นมา  
จากการบันทึกและค าบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่สมัยนั้นว่า ตรงที่พักสงฆ์วัดปราสาทมีชัย 

แหล่งวัตถุโบราณต่างๆ เช่น มีพระพุทธรูปเก่าแก่จ านวนมาก และมีไหต่างๆ นาๆ ชนิดจ านวนมาก  
คงจะมีความเป็นมาในสมัยปราสาทขอมก็ว่าได้  และปราสาทศิลาแลงหรือนักวิชาการโบราณคดี
เรียกว่า ปราสาทโครา เป็นที่บ าบัดรักษาโรคต่างๆ ในสมัยนั้น ต่อมามีพระรูปหนึ่งได้เข้ามาพ านัก ชื่อ
ว่าพระเถระสาน ไม่ทราบฉายา ประมาณปี พ.ศ.2482 และมีชาวบ้านสร้างบ้านเรือนอาศัย 2 -3 
ครอบครัว ต่อมาเกิดความอดยากล าบากท ามาหาเลี้ยงชีพไม่ได้จึงย้ายไปอยู่ที่อื่น แต่ยังมีพระประจ า
อยู่ที่ปราสาทโคราแห่งนี้ ในปี พ.ศ.2483–2484 ก็มีชาวบ้านย้ายเข้ามาพร้อมกับมีพระอยู่เช่นเคย 
เพียงไม่กี่ครอบครัว และสมัยนั้นได้เกิดโรคระบาดอย่างรุนแรงท าให้ชาวบ้านล้มป่วยเจ็บตาย (อันสืบ
เนื่องมาจากเจ้าที่แรง) ชาวบ้านจึงย้ายออกจากที่ตรงบริเวณวัด แต่ก็อยู่ไม่ไกลจากบริเวณวัด (อาจเป็น
บ้านมีชัยในปัจจุบัน) การด ารงชีพก็ไม่ราบรื่น โจรผู้ร้ายชุกชุมสร้างความล าบากแก่ผู้เข้าอยู่อาศัย และ
อยู่ไม่ได้ ก็กลายเป็นป่าร้าง ต่อมาปี พ.ศ.2489 ก็มีชาวบ้านเข้ามาอยู่อีกครั้งนี้อยู่ได้นาน มีพระมาอยู่
เหมือนเดิมแต่ไม่ทราบนาม ชาวบ้านที่เข้าไปอยู่ชื่อ นายบุญหรือนายสมบูรณ์ ชุนกล้า และครอบครัว 
รวมทั้งเพื่อนบ้าน ต่อมาการก่อตั้งวัดก็เกิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ.2513 สมัยนั้นชาวบ้านเรียกว่า “ปราสาท”   
มีบ้านหมื่นชัย–บ้านถนน ร่วมกันสร้างมาโดยตลอด และมีพระจวบได้เข้ามาเป็นเจ้าอาวาส เป็นเจ้า
คณะต าบลกระเทียม ได้สร้างศาลา กุฎี  เพื่อส าหรับปฏิบัติธรรม และท่านพยายามเดินเรื่องตั้งวัดให้
ถูกต้องตามกฎหมายเถระสมาคมฯ และภายหลังท่านมรณภาพ เอกสารเหล่านั้นได้หายไป แต่ชาวบ้าน
ก็ยังเรียกว่า “วัดปราสาทมีชัย” (ปรากฏมีปราสาทเก่าแก่มากมายปรากฏอยู่ และมีหมู่บ้านหมื่นชัยอยู่
บริเวณใกล้ๆ วัดประมาณ 1.5 กิโลเมตร) (ปักหมุดเมืองไทย, 2564: 1-2)  

ปราสาทหมื่นชัยหรือปราสาทมีชัย ตั้งอยู่ที่หมู่ 5 บ้านถนน ต าบลกระเทียม อ าเภอสังขะ 
จังหวัดสุรินทร์ สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นเมื่อสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 แห่งราชอาณาจักรขอม นับเป็น 
“อโรคยาศาล” ในจ านวน 102 แห่ง ปราสาทแห่งนี้ก่อด้วยอิฐทั้งหลัง มีลักษณะเป็นผังรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส ขนาดกว้าง 6.5 เมตร ยาว 6.5 เมตร ปัจจุบันเหลือเพียงผนังสองด้าน ส่วนผนังด้านหน้า                            
มีร่องรอยคูน้ าล้อมรอบ ไม่พบร่องรอยสลักใดๆ จึงไม่สามารถสันนิษฐานอายุการก่อสร้างได้ ปราสาท
หมื่นชัย สมัยก่อนเชื่อกันว่า สถานที่แห่งนี้มีความเหมาะสมแก่การสร้างที่พักของผู้คนที่เดินทางที่                
เจ็บไข้ เป็นสถาน “อโรคยาศาล” หรือโรงพยาบาล เพื่อให้ผู้คนสมัยก่อนได้แวะพักรักษาตัว                        
แต่เนื่องจากที่ตั้งบริเวณ ปราสาทเป็นที่ลุ่ม น้ าท่วมถึงประกอบกับการเสื่อมถอยของอาณาจักรขอม 
ท าให้ปราสาทแห่งนี้ ผุกร่อนไปตามกาลเวลา (ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี บ้านหมื่นชัย, 2564 :1) 
ปราสาทมีชัย เดิมตั้งอยู่ภายในบริเวณวัดปราสาทมีชัย ปัจจุบันได้มีถนนมาตัดผ่านบริเวณวัดและ
ปราสาทแยกออกจากกัน (พระทองด า อภินนฺโท, 2564: สัมภาษณ)์ 
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2.3 หลักฐานทางโบราณคดี 
พบภาพสลักพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณ มีท่อนพวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของทับ

หลัง อีกชิ้นหนึ่งเป็นรูปพระกฤษณะปราบนาคกาลียะ มีท่อนพวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของทับ
หลังและมีบริวารของพระคเณศอยู่ที่ปลายทั้งสองข้าง ศิลปะขอมแบบแปรรูป ประกาศกรมศิลปากร                 
ขึ้นทะเบียนและโบราณสถานและก าหนดเขตที่ดินโบราณสถาน ในราชกิจจานุเบกษา : เล่มที่ 98 ตอน
ที่ 104 เมื่อ 30 มิถุนายน 2524 (ราชกิจจานุเบกษา, 2524: 2036) 

2.4 ความส าคัญของแหล่งทางประวัติศาสตร์โบราณคดี                                                             
ปราสาทมีชัยสร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 15 มีลักษณะแผนผังเป็นอโรคยาศาลหรือ                     

ศาสนสถานประจ าโรงพยาบาล เนื่องในพุทธศาสนาลัทธิมหายาน ในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7                   
(สารจากผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์, 2556: 84) 

สรุปได้ว่า  จากบันทึกและค าบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ว่า วัดปราสาทมีชัย มีแหล่งวัตถุ
โบราณหลายชนิดจ านวนมาก และมีปราสาทศิลาแลงเรียกว่า “ปราสาทโครา” เป็นที่บ าบัดรักษาโรค
ต่างๆ ในสมัยนั้น สันนิษฐานว่า ปราสาทหมื่นชัยหรือปราสาทมีชัย สร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 15 ใน
สมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 แห่งราชอาณาจักรขอม เป็น “อโรคยาศาล” หรือโรงพยาบาล  เพื่อให้ผู้คน
สมัยก่อนได้แวะพักรักษาตัว ปราสาทแห่งนี้ก่อด้วยอิฐทั้งหลัง มีลักษณะเป็นผังรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
ปัจจุบันเหลือเพียงผนังสองด้าน ส่วนผนังด้านหน้ามีร่องรอยคูน้ าล้อมรอบ ไม่พบร่องรอยสลักใดๆ 
ตั้งอยู่ที่หมู่ 5 บ้านถนน ต าบลกระเทียม อ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ หลักฐานทางโบราณคดี พบภาพ
สลักพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณ มีท่อนพวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของ  ทับหลัง อีกชิ้นหนึ่งเป็น
รูปพระกฤษณะปราบนาคกาลียะ มีท่อนพวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของทับหลังและมีบริวารของ
พระคเณศอยู่ที่ปลายทั้งสองข้าง เป็นศิลปะขอมแบบแปรรูป และกรมศิลปากรได้ขึ้นทะเบียนเป็น
โบราณสถาน ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2524   

วิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 
จากการศึกษา แบ่งออกได้เป็น 2 ประเด็น ได้แก่ สภาพสังคม และวัฒนธรรมประเพณี 

ดังนี ้
3.1 สภาพสังคม  
ประชากรดั้งเดิมอ าเภอสังขะ มีชนกลุ่มใหญ่อยู่สองกลุ่ม คือ กลุ่มชนชาวกวย และกลุ่มชน

ชาวเขมร ส่วนชุมชนลาวจะเป็นชุมชนเข้ามาตั้งรกรากใหม่ หมู่บ้านที่เกิดขึ้นใหม่ไม่เกิน 60 ปี                       
จะประกอบไปด้วยชุมชนชาวลาว กวย และเขมรรวมกัน ประชากรทั้งสามกลุ่มจะผูกพันกันทางสังคม 
โดยต่างเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและผูกพันกัน ประสานความเป็นพี่น้องกันอย่างแนบแน่นด้วยการ
เกี่ยวพันกันทางการแต่งงาน จึงมีการผสมผสานกันอย่างกลมกลืน ไม่เคยพบปัญหาของการใช้ภาษา                         
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ที่ต่างกันแต่อย่างไร รวมถึงประเพณีวัฒนธรรมต่าง ๆ (ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอสังขะ จังหวัด
สุรินทร์, 2564: 3) 

3.2 วัฒนธรรมประเพณี  
ประชากรในอ าเภอสังขะ เป็นชุมชนหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์ ที่มีประชากรร้อยละ 93 อาศัย

อยู่ในเขตชนบท โดยมีประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง ได้แก่ เทศบาลเมืองสุรินทร์ และเทศบาลต าบล
อีก 23 แห่ง เป็นจังหวัดที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ประเพณีและความเป็นอยู่เนื่องจาก
ประชากรที่พูดภาษาต่างกัน 3 กลุ่ม หรือ “สุรินทร์ 3 เผ่า” คือ เขมร ส่วย และลาว แต่ประชากร
ทั้งหมดมีความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย มีความสามัคคี ต่างได้รักษาวัฒนธรรม ประเพณี ภาษาของตนไว้
เป็นอย่างดี และเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่น และมีประเพณีที่ส าคัญมากมาย ได้แก่ ประเพณีบวชนาค
ช้าง ...ประเพณีแซนโฎนตา กันตรึม การกวนข้าวทิพย์ การแต่งงาน หรือ แซนการ์ กะโน้ปติงตอง 
เรือมอันเร หรือ ลูดอันเร เรือมตรด เรือมอายัย โชง สะบ้า ลิเกเขมร มโหรีเจรียง และ เจรียงเบริน 
(องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์, 2564: 15) 

สรุปได้ว่า ชาวอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ จะเป็นกลุ่มชนชาวกวย และกลุ่มชนชาวเขมร 
และชาวลาวเป็นชุมชนเข้ามาตั้งรกรากใหม่ ซึ่งชุมชนทั้งสามกลุ่มจะผูกพันกันทางสังคม อย่างแนบ
แน่นด้วยการเกี่ยวพันกันทางการแต่งงาน จึงท าให้มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและประเพณี 
เรียกได้ว่าเป็น“สุรินทร์ 3 เผ่า” คือ เขมร ส่วย และลาว ซึ่งรักษาภาษา วัฒนธรรม ประเพณีของตนไว้
เป็นอย่างดี เช่น ประเพณีเคาะระฆังพันใบ ประเพณีแซนโฎนตา กันตรึม เรือมอันเร เรือมตรด เรือม
อายัย ลิเกเขมร และเจรียงเบริน เป็นต้น 

คุณค่าของปราสาทมีชัยที่มีต่อวิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 

ถึงแม้ว่า ปราสาทมีชัยจะเป็นโบราณสถานที่ยังคงสภาพเหลือเพียงซากปรักหักพังอัน
เป็นไปตามกาลเวลา แต่สิ่งเหล่านี้ก็เป็นเพียงแค่วัตถุภายนอกเท่านั้น แต่คุณค่าภายในอันเนื่องด้วย
องค์ปราสาทมีชัยยังคงอยู่เคียงคู่กับชาวพุทธพื้นถิ่นในเขตอ าเภอสังขะและใกล้เคียงได้เป็นอย่างดี และ
ยังชาวพุทธพื้นถิ่นในเขตอ าเภอสังขะและใกล้เคียงต่างก็ยังคงมีความศรัทธาในองค์ปราสาทอย่าไม่ผัน
แปรไปตามกาลเวลา ดังนั้น จากการที่ผู้เขียนได้ลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
บริเวณรอบองค์ปราสาท โดยมีผู้ให้ข้อมูลส าคัญในแต่ละประเด็นที่ผู้เขียนสอบถาม ผู้เขียนได้แยก
ออกเป็นประเด็นในน าเสนอเอาไว้ทั้งหมด 4 ประเด็น ดังต่อน้ี  

1) คุณค่าในด้านปัจเจกบุคคล จ านงค์ ใจหนึ่ง กล่าวว่า “ปราสาทหมื่นชัยหรือปราสาทมี
ชัย ผู้เฒ่าผู้แก่เล่าให้ฟังว่า ในสมัยก่อนสถานที่แห่งนี้เป็นสถานพยาบาลหรือโรงพยาบาล เพื่อให้ผู้คน
ได้แวะมาพักรักษาตัวหรือเรียกว่า “อโรคยาศาล” หมายถึง สถานที่หรือศาลาที่ปลอดจากโรค หรือ
เป็นเหมือนสุขศาลาในอดีต ท าให้มีคุณค่าทางด้านร่างกาย เพราะท าให้เราหายเจ็บไข้ได้ป่วย เมื่อ
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ร่างกายเราแข็งแรงแล้วก็จะมีผลต่อจิตใจ เรียกได้ว่า เมื่อสุขภาพกายดีจิตใจก็ดีตามไปด้วย ท าให้มี
ความสุขกายสุขใจ” (จ านงค์ ใจหนึ่ง, 2564: สัมภาษณ)์ 

ในประเด็นนี้ วิโรจน์ ชีวาสุขถาวร กล่าวว่า “อโรคยาศาลจึงถือเป็นหนึ่งในกลุ่มปราสาท
ชุมชนในสายวัฒนธรรมขอมที่ส าคัญ เปรียบเสมือนการรวมพื้นที่ที่ใช้รักษาผู้ป่วยทั้งด้านร่างกายและ
จิตใจควบคู่กันไป เป็นการรักษาโรคแบบแผนโบราณผสมผสานความสัมพันธ์ของความเชื่อต่อการ
เคารพพระพุทธเจ้า แม้ว่าตัวอาคารที่ปรากฏให้เห็นจะมีขนาดเล็ก แต่จากรูปแบบที่เป็นมาตรฐานและ
รูปเคารพประดิษฐานภายในที่สอดคล้องกับแนวความคิดในการสร้างเพื่อใช้บ าบัดโรคภัยไข้เจ็บให้แก่
ประชาชน จึงท าให้พื้นที่ดังกล่าวเปรียบเสมือนศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชนในสมัยนั้นได้เป็น                 
อย่างดี” (วิโรจน์ ชีวาสุขถาวร, 2558: 51) สอดรับกับความคิดเห็น วรรณวิภา สุเนต์ตา “การสร้าง                    
อโรคยศาลของพระองค์อาจมีสาเหตุดังปรากฏในจารึกจ านวนมากที่พบในประเทศไทย เช่น จารึกด่าน
ประค า จารึกปราสาท จารึกพิมาย และจารึกปราสาทตาเมียนโตจ ซึ่งข้อความของจารึกก็เหมือนหรือ
คล้ายกัน โดยกล่าวสรรเสริญพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ดังความตอนหนึ่งว่า “โรคทางกายของปวงชนนี้ 
เป็นโรคทางใจที่เจ็บปวดยิ่ง แม้มิใช่ความทุกข์ของพระองค์เอง แต่ความทุกข์ของราษฎร์เปรียบเหมือน
ความทุกข์ของผู้ปกครอง” (วรรณวิภา สุเนต์ตา, 2548: 1) 

สรุปได้ว่า คุณค่าด้านร่างกาย เมื่อประชาชนได้ไปรักษาที่ปราสาทหมื่นชัย ซึ่งเป็น                      
“อโรคยาศาล” เปรียบเสมือนโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพหรือโรงพยาบาลในชุมชนเมืองในสมัย
ปัจจุบัน ซึ่งเป็นการรักษาแบบแผนโบราณ ท าให้หายจากเจ็บไข้ได้ป่วย เมื่อร่างกายแข็งแรงแล้วก็จะมี
ผลต่อจิตใจควบคู่กันไป เรียกได้ว่า เมื่อสุขภาพกายดีจิตใจก็ดีตามไปด้วย  

2) คุณค่าในด้านจิตใจ 

พระทองด า อภินนฺโท กล่าวว่า “ปราสาทหมื่นชัย มีความส าคัญกับชุมชน เป็นความเชื่อ
เกี่ยวกับความเจ็บป่วยได้ป่วย โดยชาวพุทธจะมาบนบานที่ปราสาทหมื่นชัย เพื่อขอให้หายป่วย ซึ่งก็
ปรากฎว่าหายป่วยไปหลายราย...และมีคุณค่าทางจิตใจ ที่ได้เห็นความเพียรของคนในสมัยโบราณใน
การสร้างสรรค์ศิลปะที่มีความประณีตงดงาม” (พระทองด า อภินนฺโท, 2564: สัมภาษณ)์ 

ในประเด็นนี้ มีผลท าให้เกิดคุณค่าด้านจิตใจ โดยชาวบ้านมีความเช่ือว่า ถ้าเจ็บป่วยก็จะมา
บนบานที่ปราสาทมีชัยขอให้หายป่วย ซึ่งก็หายป่วยไปหลายราย เป็นไปตามแนวคิดของ ทัศภรณ์ แซ่
ตั้ง กล่าวว่า การบนบานถือได้ว่าเป็นยาทางใจอย่างหนึ่ง ส าหรับผู้ที่ต้องการที่พึ่งหรือที่ยึดเหนี่ยวทาง
จิตใจ และเมื่อใดที่ชาวบ้านรู้สึกว่าตนเองก าลังขาดความมั่นใจในด้านต่างๆ แล้ว การบนบานคงเป็น
อีกทางเลือกหนึ่งที่ช่วยลดความเครียดทางอารมณ์ได้ ถึงแม้ว่าการบนบานจะไม่ได้รับความส าเร็จ
ตามที่มุ่งหวังเอาไว้ทุกครั้งที่บนกต็าม(ทัศภรณ์ แซ่ตั้ง, 2544: 98)  และ พระครูสิริรัตนานุวัตร กล่าวว่า 
“การบนบาน หมายถึง การขอให้ได้ในสิ่งที่ตนหวังกับองค์เทพที่ศักดิ์สิทธิ์องค์ใดองค์หนึ่ง เมื่อได้ตามที่
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บนบานแล้วก็น าสิ่งของที่บนบานไว้นั้นมาแก้บนตามสัญญา การบนบานนี้จะมีเครื่องบนบานเป็น
สิ่งมีชีวิตที่ตายและสุกแล้ว มีหัวหมู ไข่ต้ม ดอกไม้ แต่ผลไม้จะเป็นผลไม้ที่ดิบและสดหรือขึ้นอยู่กับองค์
เคารพนั้นๆ” (พระครูสิริรัตนานุวัตร, 2558: 5)  ดังนั้น จะเห็นได้ว่า การบนบาน เป็นการขอให้ได้ใน
สิ่งที่ตนหวังกับองค์เทพที่ศักดิ์สิทธิ์องค์ใดองค์หนึ่ง ที่สถิตปกปักรักษาปราสาทหมื่นชัย เมื่อได้ตามที่บน
บานแล้วก็น าสิ่งของที่บนบานไว้นั้นมาแก้บนตามสัญญา เมื่อเจ็บป่วยก็จะมาบนบานที่ปราสาทหมื่นชัย
ขอให้หายป่วย การบนบานถือได้ว่าเป็นยาทางใจ เป็นที่พึ่งหรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เพื่อความมั่นใจ
และช่วยลดความเครียดทางอารมณ์ได้ แม้ว่าจะไม่ได้รับความส าเร็จตามที่บนบานไว้ก็ตาม และมี
คุณค่าทางจิตใจ ที่ได้เห็นความเพียรของคนในสมัยโบราณในการสร้างสรรค์ศิลปะที่มีความประณีต
งดงาม”  

ในประเด็นนี้ โกสุม สายใจ และคณะ ได้สรุปการรับรู้คุณค่าทางความงามหรือการรับรู้ทาง
สุนทรียะของมนุษย์ไว้ ดังนี้ 1) การรับรู้ค่าความงามได้เพราะสิ่งต่างๆ มีความงามอยูในตัวมันเอง สิ่งที่
มีความงามจะปรากฏให้เห็นในลักษณะของรูปร่าง รูปทรง ได้สัดส่วนเหมาะสมจนก าหนดเป็นเกณฑ์
ขึ้น นอกจากนี้ การอธิบายถึงความงาม หรือสิ่งที่มีความงาม แม้จะพรรณนาละเอียดอย่างไรก็ตาม                     
จะได้ผลน้อยกว่าการได้พบ ได้เห็น ได้สัมผัสของจริง ท าให้ให้เกิดการรับรู้ในขณะนั้น (ประสบการณ์
ตรง) 2) รับรู้ค่าความงามได้เพราะจิตของเราก าหนดเอง ความงามเป็นเรื่องของความรู้สึกที่เกิดขึ้นใน
ความคิด ในความรู้สึกของมนุษย์ถ้าสิ่งต่างๆ มีความงามอยู่จริงมนุษย์ทุกคนก็ต้องเห็นความงามเท่ากัน 
แต่ในความจริงแล้วเราเห็นความงามต่างกัน เพราะมีอารมณ์มีความรู้สึกต่างกันขึ้นอยู่กบความชอบ
หรืออารมณ์ความรู้สึกของแต่ละคน (จิตพิสัย) นอกจากนี้อารมณ์และความรู้สึกของมนุษย์มีผลโดยตรง
ต่อการรับรู้ค่าความงาม การรับรู้ค่าความงามทางศิลปะ เป็นสภาวะที่เหมาะสมทั้งวัตถุสิ่งของ (สิ่ง
สุนทรีย์) มีความงามความไพเราะ อันเกิดจากทักษะฝีมือของศิลปิน ผู้ดู ผู้ชมอยูในสภาพที่พร้อมที่จะ
รับรู้พร้อมที่จะฟัง  (ไม่มีการบังคับ) การรับรู้ค่าความงามทางศิลปะก็จะเกิดขึ้นมากน้อยตามกรอบ
ประสบการณ์ของแต่ละคน” (โกสุม สายใจ และคณะ, 2547: 20-22) 

สรุปได้ว่า คุณค่าด้านจิตใจ ในการบนบาน เป็นการขอให้ได้ในสิ่งที่ตนหวังกับองค์เทพที่
ศักดิ์สิทธิ์องค์ใดองค์หน่ึง ที่สถิตปกปักรักษาปราสาทหมื่นชัย เมื่อได้ตามที่บนบานแล้วก็น าสิ่งของที่บน
บานไว้นั้นมาแก้บนตามสัญญา เมื่อเจ็บป่วยก็จะมาบนบานที่ปราสาทหมื่นชัยขอให้หายป่วย การบน
บานถือได้ว่าเป็นยาทางใจ เป็นที่พึ่งหรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เพื่อความมั่นใจและช่วยลดความเครียด
ทางอารมณ์ได้ แม้ว่าจะไม่ได้รับความส าเร็จตามที่บนบานไว้ก็ตาม และการรับรู้ความงามทางใจด้าน
ศิลปะของปราสาทหมื่นชัย เป็นการรับรู้ค่าความงามได้เพราะจิตของเราก าหนดเอง ความงามเป็น
เรื่องของความรู้สึกที่เกิดขึ้นในความคิด ซึ่งในความจริงแล้วเราเห็นความงามต่างกัน เพราะมีอารมณ์มี
ความรู้สึกต่างกันขึ้นอยู่กับความชอบหรืออารมณ์ความรู้สึกของแต่ละคน 
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3) คุณค่าในด้านสังคม  

จ านงค์ ใจหนึ่ง กล่าวว่า “เมื่อมีงานประจ าปีก็จะมาช่วยงานจัดเครื่องบวงสรวง และเข้า
ร่วมในพิธีบวงสรวงทุกปี ซึ่งมีชาวอ าเภอสังขะและประชาชนใกล้เคียงมาร่วมพิธีเป็นอันมาก ท าให้ได้
เห็นถึงพลังสามัคคีในการร่วมมือร่วมใจช่วยกันจัดงานประเพณีบวงสรวงของชุมชนในอ าเภอสังขะเป็น
อย่างดี” (จ านงค์ ใจหนึ่ง, 2564: สัมภาษณ)์ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได้ก าหนดความหมายของค าวา่ “สามัคค”ี
หมายถึง น. ความพร้อมเพรียงกัน ความปรองดองกัน ว.ที่พร้อมเพรียงกันท า ที่ร่วมมือร่วมใจกันท า” 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ให้ความหมาย “สารณียธรรม 6        
ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความให้ระลึกถึง ธรรมเป็นเหตุที่ระลึกถึงกัน หลักการอยู่ร่วมกัน” (พระพรหม                    
คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2547: 237) และ แก่นของสาราณียธรรม คือ ความปรารถนาดีต่อกัน
เอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ดังนี้ 1. เมตตากายกรรม คือ การแสดงออกซึ่งความเป็นมิตรทางกาย 2. เมตตา
วจีกรรม คือ มีการกระท าทางวาจาที่แสดงออกถึงความปรารถนาดีต่อกัน 3. เมตตามโนกรรม คือ                  
มีจิตใจปรารถนาดีกับมิตรประเทศ ปราศจากอกุศลจิตไม่หวาดระแวง 4. สาธารณโภคีคือ การจัดสรร
ผลประประโยชน์ที่เหมาะสม 5. สีลสามัญญตา คือ มีความประพฤติที่เหมาะสมต่อกัน 6. ทิฏฐิสามัญญ
ตา คือ มีความเห็นที่สอดคล้องกัน  (พระสมพงษ์ ชินว โส, พระมหาดวงเด่น ฐิตญาโณ, และขันทอง 
วัฒนะประดิษฐ์, 2561: 119-133) ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นสัจธรรมที่ผู้ปฏิบัติตามทุกคน
ย่อมสามารถรู้แจ้งเห็นจริง ได้ด้วยตนเองและท าให้ผู้ปฏิบัติพ้นทุกข์เข้าถึงความสุขและความบริสุทธิ์
ภายในได้จริง หลักพุทธธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้กับการบริหารจัดการในหน่วยงานไม่ว่าจะ
เป็นทั้งภาครัฐและเอกชนท าให้การบริหารจัดการมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล น ามาซึ่ง
ความส าเร็จและเกิดการพัฒนาชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

สรุปได้ว่า คุณค่าด้านความสามัคคี ชุมชนในอ าเภอสังขะ มีความสามัคคีในการร่วมมือร่วม
ใจความพร้อมเพรียงกัน ความปรองดองกัน พร้อมเพรียงกันท าร่วมมือร่วมใจกันช่วยกันจัดงาน
ประเพณีบวงสรวงเป็นประจ าปีทุกปีของชุมชนในอ าเภอสังขะ โดยจะมาช่วยกันจัดเครื่องบวงสรวง     
ท าให้ได้เห็นถึงพลังสามัคคีของชุมชนในอ าเภอสังขะ ตามหลักสารณียธรรม 6 หลักในการอยู่ร่วมกัน 
ในด้าน 1) เมตตากายกรรม ความเป็นมิตรทางกาย 2) เมตตาวจีกรรม การแสดงออกถึงความ
ปรารถนาดีต่อกัน 3) เมตตามโนกรรม มีจิตใจปรารถนาดีต่อกัน 4) สาธารณโภคี การจัดสรรผลประ
ประโยชน์ที่เหมาะสม 5) สีลสามัญญตา มีความประพฤติที่เหมาะสมต่อกัน 6) ทิฏฐิสามัญญตา คือ มี
ความเห็นที่สอดคล้องกัน   

4) คุณค่าในด้านศิลปะและวัฒนธรรม  
พระทองด า อภินนฺโท กล่าวว่า “อีกประการหนึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงพุทธ คือ

ประชาชนจะมาเที่ยวที่ปราสาทหมื่นชัยและก็เลยไปเที่ยวที่ปราสาทกังแอนไปพร้อมกัน และมีความ
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เชื่อว่าถ้าใครเก็บเศษหินหรือเศษดินหรืออะไรที่เกี่ยวกับปราสาท จะมีอันเป็นไป เจ็บไข้ได้ป่วยต้องเอา
มาคืน จึงจะหายป่วย และด้านอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมของชุมชน ซึ่งอบต.กระเทียม มีประเพณี
บวงสรวงปีละครั้ง ในวันที่ 9 เดือน 9 ของทุกปี เพื่อขอขมาลาโทษสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกปักรักษาปราสาท 
และเพื่อให้ฝนฟ้าตกตามฤดูกาล ซึ่งเป็นความเช่ือของชุมชนเพื่อความสบายใจ” (พระทองด า อภินนฺโท
, 2564: สัมภาษณ)์ 

ในประเด็นนี้ พระเทพเวที กล่าวว่า “วัฒนธรรม เป็นผลของการสั่งสมสิ่งสร้างสรรค์และ
ภูมิปัญญาที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมาของสังคม และหมายรวมถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ทั้งหมดของสังคม                     
ทั้งจิตใจของคน ค่านิยม ระบบความคิดคุณค่าทางจิตใจ คุณธรรม แนวความคิดลักษณะความสัมพันธ์
ของมนุษย์ ประสบการณ์ ความรู้ ความสามารถภูมิปัญญาที่ช่วยให้มนุษย์อยู่รอดและเจริญสืบต่อมา 
กล่าวได้ว่าทรัพยากรวัฒนธรรมเป็นผลผลิตที่ปรากกฎเป็นรูปแบบและนามธรรมมาจากระบบ
วัฒนธรรมของมนุษย์ ทั้งในอดีตและปัจจุบัน มีค่าหรือเป็นตัวแทนสื่อถึงวัฒนธรรมต่าง ๆ ได้แบ่ง
ประเภทได้ 2 ประเภท ดังนี้  

1) ทรัพยากรวัฒนธรรมที่จับต้องได้ (Tangible) เช่น โบราณสถาน โบราณวัตถุ เครื่องมือ
เครื่องใช้ต่าง ๆ และซากสิ่งของที่สามารถมองเห็น เป็นต้น  

2 )  ทรัพยากรวัฒนธรรมที่ จับต้อง ไม่ ได้  ( Intangible)  เช่น  ประเพณีมุ ขปาฐะ 
ศิลปะการแสดง คติความเชื่อ เป็นต้น” (พระเทพเวที อ้างในสายันต์ ไพรชาญจิตร์ , 2550: 25-27) 
และธนิก เลิศชาญฤทธิ์ กล่าวว่า ทรัพยากรวัฒนธรรม เป็นส่วนประกอบของระบบวัฒนธรรมทั้งหมด
ในสังคมมนุษย์ทั้งที่เป็นวัฒนธรรมทางวัตถุ สิ่งก่อสร้างที่จับต้องมองเห็นได้ (tangible forms) และที่
เป็นความหมาย (meaning) ความรู้/ภูมิปัญญา (knowledge/wisdom) จินตนาภาพ (imaginations) 
ความรู้สึกนึกคิด (feeling) ศิลปะและการแสดงออก (expressive behaviors) ที่ไม่สามารถจับต้อง
หรือสัมผัสทางกายภาพได้ (intangible forms) ซึ่งเป็นสิ่งที่สามารถจัดการให้เกิดประโยชน์แก่การ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ในแต่ละชุมชน แต่ละสังคม แต่ละยุคสมัยได้และทรัพยากรวัฒนธรรมในสังคม
ปัจจุบันประกอบด้วยสิ่งที่เป็นมรดกตกทอดมาจากอดีต (heritage) และสิ่งที่ยังสร้างสรรค์ดัดแปลง
ขึ้นมาใหม่ (Creations/vital cultural resources) เพื่อใช้สอยให้สมประโยชน์ในการแก้ปัญหาด้าน
ต่างๆ ของชุมชนและสังคม (ธนิก เลิศชาญฤทธิ,์ 2554: 164-165) 

สรุปได้ว่า คุณค่าด้านอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมชุมชน  ปราสาทหมื่นชัยและปราสาทอื่น ๆ                       
ที่ใกล้เคียงเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงพุทธ และความเชื่อว่าเกี่ยวกับการเก็บเศษหินหรือเศษดินหรือ
สิ่งของในบริเวณปราสาท จะมีอันเป็นไป เจ็บไข้ได้ป่วยต้องเอามาคืน จึงจะหายป่วย ซึ่งเป็นสิ่งที่
ประชาชนผู้มาเยือนไม่ควรท า ควรจะช่วยกันรักษาปราสาทหมื่นชัยและปราสาทอื่น ๆ ไว้เพื่อเป็น
มรดกทางศิลปวัฒนธรรมให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาภูมิหลังของบรรพบุรุษและรากเหง้าความเป็นมาของ
ชุมชน อันเป็นการปลุกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระ และความส าคัญของ
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ศิลปวัฒนธรรม ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ และสร้างจิตส านึก
ของความเป็นคนท้องถิ่น ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น ซึ่งอบต.
กระเทียม ได้จัดประเพณีบวงสรวงปีละครั้ง ในวันที่ 9 เดือน 9 ของทุกปี เพื่อขอขมาลาโทษสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ปกปักรักษาปราสาท และเพื่อให้ฝนฟ้าตกตามฤดูกาลอันเป็นความเชื่อของชุมชน ซึ่งภาครัฐ
ควรสนับสนุนให้มีพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นหรือพิพิธภัณฑ์ชุมชนขึ้น เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเป็นมา
ของชุมชน อันจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนท้องถิ่นด้วย 

สรุป 
ปราสาทมีชัย: ประวัติและคุณค่าที่มีต่อวิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์  

สรุปได้ใน 3 ประเด็น คือ 1) ปราสาทหมื่นชัยหรือปราสาทมีชัย สร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 15 ใน
สมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 แห่งราชอาณาจักรขอม เป็น “อโรคยาศาล” หรือโรงพยาบาล  เพื่อให้ผู้คน
สมัยก่อนได้แวะพักรักษาตัว หลักฐานทางโบราณคดี พบภาพสลักพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณ มีท่อน
พวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของทับหลัง อีกชิ้นหนึ่งเป็นรูปพระกฤษณะปราบนาคกาลียะ มีท่อน
พวงมาลัยออกมาจากจุดกึ่งกลางของทับหลังและมีบริวารของพระคเณศอยู่ที่ปลายทั้งสองข้าง                      
เป็นศิลปะขอมแบบแปรรูป และกรมศิลปากรได้ขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถาน ประกาศในราช                    
กิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2524  2) วิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์                   
ชาวอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ จะเป็นกลุ่มชนชาวกวย ชนชาวเขมร และชาวลาว เป็นชุมชนเข้ามา
ตั้งรกรากใหม่ ซึ่งชุมชนทั้งสามกลุ่มจะผูกพันกันทางสังคม อย่างแนบแน่นด้วยการเกี่ยวพันกันทางการ
แต่งงาน  จึงท าให้มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและประเพณี เช่น ประเพณีเคาะระฆังพันใบ 
ประเพณี แซนโฎนตา กันตรึม เรือมอันเร เรือมตรด เรือมอายัย ลิเกเขมร และเจรียงเบริน เป็นต้น                    
3) คุณค่าของปราสาทมีชัยที่มีต่อวิถีชีวิตชาวพุทธในอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ในคุณค่า 4 ด้าน คือ 
(1) คุณค่าด้านร่างกาย เมือ่ประชาชนได้ไปรักษาที่ปราสาทมีชัย ซึ่งเป็น “อโรคยาศาล” เปรียบเสมือน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพหรือโรงพยาบาลในชุมชนเมืองในสมัยปัจจุบัน ซึ่งเป็นการรักษาแบบแผน
โบราณ ท าให้หายจากเจ็บไข้ได้ป่วย เมื่อร่างกายแข็งแรงแล้วก็จะมีผลต่อจิตใจควบคู่กันไป เรียกได้ว่า 
เมื่อสุขภาพกายดีจิตใจก็ดีตามไปด้วย (2) คุณค่าด้านจิตใจ เมื่อเจ็บป่วยก็จะมาบนบานที่ปราสาทมีชัย
ขอให้หายป่วย การบนบานถือได้ว่าเป็นยาทางใจ เป็นที่พึ่งหรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เพื่อความมั่นใจ
และช่วยลดความเครียดทางอารมณ์ได้ แม้ว่าจะไม่ได้รับความส าเร็จตามที่บนบานไว้ก็ตาม และการ
รับรู้ความงามทางใจด้านศิลปะของปราสาทมีชัย เป็นการรับรู้ค่าความงามได้เพราะจิตของเราก าหนด
เอง ความงามเป็นเรื่องของความรู้สึกที่เกิดขึ้นในความคิด ซึ่งในความจริงแล้วเราเห็นความงามต่างกัน 
เพราะมีอารมณ์มีความรู้สึกต่างกันขึ้นอยู่กบความชอบหรืออารมณ์ความรู้สึกของแต่ละคน (3) คุณค่า
ด้านความสามัคคี ชุมชนในอ าเภอสังขะ มีความสามัคคีในการร่วมมือร่วมใจความพร้อมเพรียงกัน 
ความปรองดองกัน ร่วมมือร่วมใจกันช่วยกันจัดงานประเพณีบวงสรวงเป็นประจ าปีทุกปีของชุมชนใน
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อ าเภอสังขะ โดยจะมาช่วยกันจัดเครื่องบวงสรวงท าให้ได้เห็นถึงพลังสามัคคีของชุมชนในอ าเภอสังขะ 
หลักในการอยู่ร่วมกันตามหลักสารณียธรรม 6  (4) คุณค่าด้านอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมชุมชน  ปราสาท
มีชัยและปราสาทอื่น ๆ ที่ใกล้เคียงเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงพุทธ และความเช่ือว่าเกี่ยวกับการเก็บเศษ
หินหรือเศษดินหรือสิ่งของในบริเวณปราสาท จะมีอันเป็นไปเจ็บไข้ได้ป่วยต้องเอามาคืนจึงจะหายป่วย 
ซึ่งเป็นสิ่งที่ประชาชนผู้มาเยือนไม่ควรท า ควรจะช่วยกันรักษาปราสาทมีชัยและปราสาทอื่น ๆ และ
การปลุกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระ และความส าคัญของศิลปวัฒนธรรม 
ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมต่าง ๆ และสร้างจิตส านึกของความเป็น
คนท้องถิ่นที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น ซึ่งองค์การบริหารส่วน
ต าบลกระเทียม ได้จัดประเพณีบวงสรวงปีละครั้ง ในวันที่ 9 เดือน 9 ของทุกปี เพื่อเป็นมรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรมให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาภูมิหลังของบรรพบุรุษและรากเหง้าความเป็นมาของชุมชน 
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ภาคผนวก 



ค ำแนะน ำส ำหรับผู้นิพนธ์บทควำม (น ำไปใช้ในปีที่ 8 ฉบับที่ 2) 
 
1. สถำนที่ติดต่อเกี่ยวกับบทควำม 

 บัณฑิตศึกษา ห้อง 412 ชั้น 1 อาคารพระพรหมบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 305 หมู่ 8 ต าบลนอกเมือง อ าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร ์
โทรศัพท์  09-4514-1161, 08-3374-8741, 086-4654195, 08-1725-8693 
E-mail: Vanamdr@hotmail.com 

2. ประเภท กำรส่ง กำรตรวจสอบ กำรเตรียม และกำรพิจำรณำคัดเลือกบทควำม 
 วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ มีการก าหนดประเภท การส่ง การตรวจสอบ 
การเตรียม และการพิจารณาคัดเลือกบทความตีพิมพ์ในวารสารดังนี้ 
 2.1 ประเภทบทความ 
      วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ ตีพิมพ์บทความประเภทต่าง ๆ ดังนี ้

 2.1.1 บทความวิจัย (Research Article) ได้แก่ บทความที่เขียนขึ้นเป็นผลงานที่ได้
จากการท าวิจัย ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใดๆ มาก่อน รูปแบบบทความวิจัยโดยทั่วไปมัก
ประกอบด้วย ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ชื่อผู้เขียนบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
หน่วยงานต้นสังกัด บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ค าส าคัญภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทน า 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ผลของการวิจัย อภิปรายผล สรุป ผลการวิจัย 
ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง 

 2.1.2 บทความทางวิชาการ (Academic Article) ได้แก่ บทความที่เสนอเนื้อหา
ความรู้ ลักษณะวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้แนวคิด ทฤษฎี หรือน าเสนอแนวคิดใหม่ ๆ เพื่อเป็นความรู้
ส าหรับผู้สนใจทั่วไป ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใดๆ มาก่อน รูปแบบบทความวิชาการโดยทั่วไปมัก
ประกอบด้วย ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ชื่อผู้เขียนบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
หน่วยงานต้นสังกัด บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ค าส าคัญภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทน า 
เนื้อหา สรุป และเอกสารอ้างอิง 

 2.1.3 บทความในลักษณะอื่น เช่น ๑) บทความพิเศษ (Special Article) ได้แก่ 
บทความที่น าเสนอเนื้อหาความรู้วิชาการ อย่างเข้มข้น และผ่านการอ่านและการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชานั้นๆ มีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักวิชาการในวงการวิชาการหรือวิชาชีพ  ๒) 
บทความปริทรรศน์ (Review Article) ได้แก่ บทความที่รวบรวมความรู้จากต ารา หนังสือ วารสาร 
จากผลงานหรือประสบการณ์ ของผู้นิพนธ์มาเรียบเรียงขึ้น โดยมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์
เปรียบเทียบกัน ๓) บทความปกิณกะ (Miscellany Article) ได้แก่ บทความทบทวนความรู้ เรื่องแปล 



 

ย่อความจากวารสารต่างประเทศ การแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ แนะน าเครื่องมือใหม่ ต าราหรือ
หนังสือใหม่ที่น่าสนใจ หรือข่าวการประชุมทั้งระดับชาติและระดับนานาชาติ เป็นต้น ส าหรับรูปแบบ
บทความในลักษณะอื่นโดยทั่วไปมักใช้เช่นเดียวกับบทความทางวิชาการ (Academic Article) 
 2.2 การส่งบทความ 

     บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ของบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์  ต้องผ่านระบบลงทะเบียน
ออนไลน์Website:https://so06.tci-thaijo.org/index.php/Vanam_434 และรอการตรวจสอบ
จากกองบรรณาธิการ 

2.3 การตรวจสอบบทความและพิสูจน์อักษร 
     ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงความส าคัญในการเตรียมบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของ 

บทความที่วารสารก าหนด ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องแน่นอน ทั้งพิสูจน์อักษรก่อนส่งบทความ
ให้กับบรรณาธิการ การเตรียมบทความให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสารจะท าให้การพิจารณา
ตีพิมพ์มีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น และทางกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่พิจารณาบทความ
จนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสาร 

2.4 การเตรียมบทความ 
     บทความต้อง เป็นตั วพิมพ์ดีด  โดยใช้ แบบอักษร ( font)  ชนิด ไทยสารบรรณ                                      

(TH Sarabun PSK) ขนาดอักษร 16 จัดกั้นหลังตรง ส าหรับบทความภาษาอังกฤษให้ใช้แบบอักษร 
Time Ex Roman ขนาดอักษร 12 และมีระยะห่างระหว่างบรรทัดหนึ่งช่อง (double spacing) 
ตลอดเอกสาร พิมพ์หน้าเดียวลงบนกระดาษ (A4)  พิมพ์ให้ห่างจากขอบกระดาษด้านบนและด้านซ้าย 
ขนาด 3.81 ซม., ขอบด้านขวาและด้านล่าง ขนาด 2.54 ซม. พร้อมใส่หมายเลขหน้าทางมุมขวาบน
ทุกหน้า บทความไม่ควรยาวเกิน 15 หน้า กระดาษพิมพ์ (A4)  โดยนับรวมภาพประกอบและตาราง 

2.5 การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 
     บทความแต่ละบทความจะได้รับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร 

(Peer Review) อย่างน้อย 2 ท่าน ที่มีความเช่ียวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบ
จากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยผู้พิจารณาบทความไม่ทราบชื่อหรือข้อมูลของผู้เขียนบทความ 
และผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อผู้พิจารณาบทความ (Double - blind peer review) 
 

3. รูปแบบบทควำมวิจัย 
 รูปแบบบทความวิจัยโดยทั่วไปมักประกอบด้วย ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ชื่อ
ผู้เขียนบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หน่วยงานต้นสังกัด บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/Vanam_434


 

ค าส าคัญภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทน า วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ผลของการ
วิจัย อภิปรายผลการวิจัย สรุปผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง ซึ่งมรีายละเอียดดังน้ี 
 3.1 ชื่อบทความ (Article) ให้เขียนชื่อของบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 3.2 ชื่อผู้นิพนธ์  (Name and Surname of Author)  ให้ เขียนชื่อผู้นิพนธ์บทความทั้ ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 3.3 หน่วยงานต้นสังกัด (Affiliated agency) ให้เขียนว่าผู้เขียนบทความมีหน่วยงานต้นสังกดั
จากที่ใด (สาขาวิชา คณะ มหาวิทยาลัย) หรือกรณีเป็นนิสิต นักศึกษา ควรมีรายละเอียด เช่น 
หลักสูตร สาขา มหาวิทยาลัย ปีด าเนินงานวิจัย อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และต าแหน่งวิชาการ
ของอาจารย์ที่ปรึกษา โดยเขียนค าอธิบายเพิ่มเติมไว้เป็นเชิงอรรถแสดงไว้ตอนบนทางด้านขวาของ
หน้ากระดาษใต้เชื่อบทความที่เป็นภาษาอังกฤษ  

3.4 บทคัดย่อ (Abstract) บทคัดย่อควรมีความยาวไม่เกิน 350 ค า โดยแยกต่างหากจากเนื้อ
เรื่อง ต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เขียนให้ได้ใจความทั้งหมด บทคัดย่อของบทความ
ไม่ต้องอ้างอิงเอกสาร รูปภาพ หรือตาราง ให้มีเนื้อหาเขียนไว้ในบทคัดย่อที่ส าคัญเพียง 2 ส่วน คือ 
วัตถุประสงค์และผลการวิจัย เท่านั้น 

3.5 ค าส าคัญ (Keyword) คือ ค าที่เขียนขึ้นให้ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษา ปรากฏอยู่ใน
ส่วนท้ายของบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ แต่ละค าเขียนคั่นด้วยเครื่องหมายอัฒภาค 
(Semicolon) (,) ควรมีค าส าคัญไม่เกิน 5 ค า 

3.6 บทน า (Introduction) ข้อเขียนเบื้องต้นที่น าเข้าสู่เนื้อหา เขียนให้เห็นประเด็นความ
เป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัยว่ามีภูมิหลังอย่างไร ปัญหาดังกล่าวมีผู้เสนอแนวคิด ทฤษฎี ไว้
อย่างไร มีประเด็นใดที่ยังมิได้ค าตอบ หากวิจัยเรื่องนี้แล้วคาดว่าจะได้ค าตอบปัญหานี้อย่างไร เขียนให้
ชัดเจน มีข้อมูลที่เป็นเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องสนับนุนความเห็นได้อย่างสมเหตุสมผล 

3.7 วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objectives) เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ หรือ
จุดมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลการวิจัยได้อย่าง
ชัดเจน ควรเขียนแยกกันให้เห็นเป็นข้อ ๆ  
 3.8 วิธีด าเนินการวิจัย (Methods) เป็นการก าหนด รูปแบบการวิจัย ประชากรหรือกลุ่ม
ตัวอย่าง (วิจัยเชิงปริมาณ) กลุ่มเป้าหมายหรือผู้ให้ข้อมูลหลัก (วิจัยเชิงคุณภาพ) เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่น ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูล (ถ้ามี) แต่ละประเด็นมี
รายละเอียดชัดเจน 
 3.9 ผลการวิจัย (Results) เป็นการน าเสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับอย่าง
ชัดเจน ในการน าเสนอผลการวิจัย อาจใช้ภาพถ่าย ตาราง หรือแผนภูมิประกอบได้ 



 

 3.10 อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) เป็นการอภิปรายผลการวิจัยเข้ากับหลักแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น าข้อค้นพบการวิจัยมาอภิปรายเพื่อเชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาการ
วิจัย หรือท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ เพื่อเป็นแนวทางที่จะน าไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน ์ 
 3.11 ข้อเสนอแนะ (Suggestion) การแนะแนวการน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ผู้
นิพนธ์ควรเขียนให้ได้ทั้ง ๓ ประเด็น คือ ๑) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ๒) ข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และ ๓) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 3.12 เอกสารอ้างอิง (References) ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา ตามหลักเกณฑ์ 
APA (American Psychological Association)  เป็นการอ้างอิ งแหล่ งที่ มาของข้อความไว้ ใน
เครื่องหมาย วงเล็บ ( ) แทรกในเนื้อหา ซึ่งมีรูปแบบการเขียนอ้างอิงที่นิยมแพร่หลาย โดยมีกฎเกณฑ์
การอ้างอิงที่ออกแบบมาเพื่อให้ผู้ใช้มีความชัดเจนในการลงรายการงานเขียนต่าง ๆ ที่ง่าย ทันสมัย 
ถูกต้อง การอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศที่มิใช่ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ได้แปล
เป็นภาษาอังกฤษไว้ถูกต้อง เป็นรูปแบบเดียวกัน 

4. รูปแบบบทควำมวิชำกำร หรือบทควำมในลักษณะอื่น 
 รูปแบบบทความวิชาการโดยทั่วไปมักประกอบด้วย ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ชื่อผู้ เขียนบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หน่วยงานต้นสังกัด บทคัดย่อภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ ค าส าคัญภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทน า เนื้อหา สรุป และเอกสารอ้างอิง ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี ้
 4.1 ชื่อบทความ ชื่อผู้นิพนธ์ หน่วยงานต้นสังกัด บทคัดย่อ ค าส าคัญ ให้ปรับใช้ตามที่ได้
แนะน าไว้ในบทความวิจัย ข้อ 3.1-3.5 โดยอนุโลม 
 4.2 บทน า (Introduction) ข้อเขียนเบื้องต้นที่น าเข้าสู่เนื้อหา เป็นส่วนกล่าวน า โดยอาศัย
การทบทวนข้อมูลจากเอกสาร รายงานวิจัย และหลักฐานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทความในเรื่องนี ้และ
กล่าวถึงเหตุผลหรือความส าคัญของปัญหาที่ต้องการน าเสนอให้ผู้อ่านได้รับทราบ เขียนให้ชัดเจน โดย
น าข้อมูลที่เป็นเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสนับนุนความเห็นได้อย่างสมเหตุสมผล 
 4.3 เนื้อหา (Content) คือ ส่วนเป็นเรื่องราวหรือเนื้อหาที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอให้ผู้อ่าน
ได้รับทราบ เนื้อหาที่ดีต้องมีการก าหนดประเด็นและรายละเอียดชัดเจน น่าสนใจ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
สมรรถภาพทางความคิดของผู้เขียนเป็นส าคัญ 
 4.4 สรุป (Summarizing) เป็นวิธีการเขียนบทความที่ผู้เขียนต้องเขียนให้เหลือเฉพาะส่วนที่มี
ความส าคัญ เป็นการกลั่นกรอง การรวบรวม หรือการลดข้อความให้เหลือส่วนที่ส าคัญเท่านั้น 
 4.5 เอกสารอ้างอิง (References) ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตามหลักเกณฑ์ 
APA (American Psychological Association) ซึ่งได้น าเสนอไว้แล้วใน (ข้อ 3.13)   
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5. กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง ตำมแบบ APA ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 6 (แทรกในเนื้อหาท้ายข้อความ) 

 5.1 หนังสือ 
5.1.1 คัมภีร์พระไตรปิฎกหรือหนังสือส าคัญพิมพ์เป็นชุด 
         ให้อ้างชื่อย่อคัมภีร์ เล่ม/ข้อ/หน้า และคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) 

 ตัวอย่าง 
 อ้างพระไตรปิฎกภาษาบาลี (ที.สี. (บาลี), 9/276/97)  
อ้างพระไตรปิฎกภาษาไทย (ที.สี. (ไทย), 9/276/97) 
5.1.2 หนังสือ และวารสาร 
        (ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ:์ เลขหน้าที่อ้างอิง) 

ผู้แต่งคนเดียว ให้ระบุ ชื่อ-นามสกุล โดยไม่ต้องมีค าน าหน้านาม หากเป็นพระภิกษุ
ทั่วไปให้ใส่ค าว่า พระ, พระมหา น าหน้าชื่อตามด้วย ฉายานาม (ชื่อภาษาบาลี) และพระภิกษุที่มีสมณ
ศักดิใ์ห้ใส่ ชื่อสมณศักดิ์ ตามด้วยชื่อตัวในเครื่องหมายวงเล็บ ถ้าไม่ทราบชื่อตัวให้ใส่เฉพาะ ชื่อสมณศักดิ ์
 
ตัวอย่าง 

(ทวีศักดิ์ ทองทิพย์, 2561) 
(Taweesak Tongtip, 2018) 
(พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, 2544) 
(Phra Maha Somjin Sammapanno, 2001) 
(พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2557)  

(Phraphrombandit (Prayūn Thammačhittō), 2014) 

ผู้แต่งมำกกว่ำ 1 คน แต่ไม่เกิน 6 คน ให้ระบุ ชื่อ-นามสกุล ของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่น
ด้วยเครื่องหมาย “,” หน้าผู้แต่งคนสุดท้ายต้องคั่นด้วย “และ” ส าหรับผู้แต่งชาวไทย หรือ“and” 
หรือ “&”ส าหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศ ระหว่างค าให้เว้นระยะห่างด้านหน้าและด้านหลัง 1 เคาะ 

 
ตัวอย่าง 

(ดอกจันทร,์ พรมกุล และ โยทุม, 2552) 
(Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009) 



 

ผู้แต่งมำกกว่ำ 6 คนขึ้นไป ให้ระบุ ชื่อ-นามสกุล ของผู้แต่งคนแรกให้คั่นด้วยเครื่องหมาย 
“,” ตามด้วย “และคณะ” หรือคนอื่น ๆ ส าหรับผู้แต่งชาวไทย หรือ “et al.” หรือ “and others” 
ส าหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศ ระหว่างค าให้เว้นระยะห่างด้านหน้าและด้านหลัง 1 เคาะ 

ตัวอย่าง 
(รัฐสินธ ุและคณะ, 2525) 
(Ratsin, et al., 1982) 

6. กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง (ท้ายบทความ) 

 6.1 หนังสือ: 
      ชื่อ-นามสกุล./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ/(ครั้งที่พิมพ์(ถ้ามี))./เมืองที่พิมพ์/:/ส านักพิมพ์. 

ตัวอย่าง 
จุมพต สายสุนทร. (2552). กฎหมำยระหว่ำงประเทศ(พิมพ์ครั้งที ่8 แก้ไข เพิ่มเติม). กรุงเทพฯ: 
 วิญญูชน. 
Maslow, A. (1970). Motivation and Personality. New York: Harper and Row 

Publishers. 

 6.2. วารสาร: 
       ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ)์./ชื่อเรื่อง)./ชื่อวารสาร,/ปีที่(ฉบับที่),/เลขหน้า.  

ตัวอย่าง 
ปิยะวิทย์ ทิพรส. (2553). การจดัการป้องกนัและลดสารให้กลิ่นโคลน Geosmin ใน  
 ผลิตภัณฑ์แปรรูปสัตว์น้ า. วารสารสุทธิปริทัศน,์ 24(72), 103- 119. 
Prescott, S. G. (2015). Will Instructors Save Time Using a Specifications Grading System?. 

Journal of Microbiology & Biology Education. 16(2), 298. 

 6.3 วิทยานิพนธ์/ดุษฎนีิพนธ์/สารนิพนธ์/รายงานการวิจัย   
      ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ)์./ชื่อเรื่อง./ระดับวิทยานิพนธ์,/ช่ือคณะ/:/ชื่อมหาวิทยาลัย. 

ตัวอย่าง 
กอ้งเกียรติบูรณศรี. (2553). ความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นผู้ประกอบการขององค์การสภาพ
 แวดล้อมทางธุรกิจและผลการด าเนินงานในพื้นที่การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
 (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต). มหาวทิยาลยัธุรกิจบัณฑิตย.์ 
Phra channa Bhaddharakhito.  ( 2015) .  An Analytical Study of Morality in Cambodian
 Traditional Wedding at Chamnomkuet Village, Chamnom Sub- district,



 

 Mongkolborei District, Banteay Meanchey Province Based on Buddhist
 Principle.  Master of arts.  Graduate School:  Mahachulalongkornrajavidyalaya
 University. 

 6.4 สัมภาษณ์: 
      ชื่อ-นามสกลุ. /(วัน เดือน ป ีที่สัมภาษณ ์)./ต าแหน่ง(ถ้ามี)./สัมภาษณ์  

ตัวอย่าง 
พระสมุห์หาญ ปญฺญาธโร, (17 มีนาคม 2562). เจ้าอาวาสวัดป่าอาเจียง หมู่ 14 ต าบลกระโพ  

 อ าเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์. สัมภาษณ.์ 

PhraKrusuvithanphatthanabandhit. (10 May 2013). Voice-Rector. Interview. 

 6.5 สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 
       ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ)์./ชื่อเรื่อง./ช่ือเว็บไซต์./(วัน เดือน ปี ที่สืบคน้).จาก

http://www.xxxxxxxxxx. 
 
ตัวอย่าง 
สุนันทา เลาวณัย์ศิริ. (2553). ธาตุอาหารหลักของน้ าสกัดชีวภาพแบบเข้มขน้จากขยะครัวเรือน.
 วารสารออนไลน์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. (17 มีนาคม 2562). จาก 
http://www.journal.msu.ac.th/index.php?option=com_. 
Bhandari, P. , Rishi, P.  and Prabha, V.  ( 2014) .  Positive Effect of Probiotic Lactobacillus 

Plantarum in Reversing the LPS Induced Infertility in Mouse Model. (12 February 
2014). 

http: / / jmm. microbiologyresearch. org/ content/ journal/ jmm/ 10. 1099/ jmm. 0. 000230; 
jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03.  

 

7. ส่วนภำพประกอบ (Figure) และส่วนตำรำง (Table) 
 ภาพประกอบและตารางควรมีเท่าที่จ าเป็น ส าหรับ ค าบรรยายภาพและตารางให้พิมพ์เหนือ
ภาพหรือตาราง ส่วนค าอธิบายเพิ่มเติมให้ใส่ใต้ภาพหรือตาราง 
 

กำรติดต่อโฆษณำและกำรสมัครสมำชิก 
 การติดต่อโฆษณา การสั่งซื้อ และการสมัครเป็นสมาชิกวารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตร
ปริทรรศน์ กรุณาติดต่อ “บรรณาธิการ” วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์ บัณฑิตศึกษา 

http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03
http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03


 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 305 หมู่ที่ 8 ต าบลนอกเมือง อ าเภอ
เมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 32000  
 https://so06.tci-thaijo.org/index.php/Vanam_434 
 E-mail: Vanamdr@hotmail.com 
 โทรศัพท์  09-4514-1161 นางสาวจิรารัตน์  พิมพ์ประเสริฐ 
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     086-4654195  ดร.ธนรัฐ  สะอาดเอี่ยม 
     081-7258693   รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักด์ิ  ทองทิพย์ 

ก ำหนดออกวำรสำรปีละ 2 ฉบับ  
 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 

 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 

อัตรำค่ำวำรสำร 
 จ าหน่ายราคา ฉบับละ  150 บาท ไม่รวมค่าส่ง   
อัตรำค่ำสมำชกิ  
 ปีละ 300 บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

หนังสือขอเสนอบทควำมเพื่อลงตีพิมพ์ใน “วารสารวนัมฎองแหรกพุทธศาสตรปริทรรศน์”  

มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวทิยำลยั วิทยำเขตสรุินทร์   

วันที่...........เดือน....................พ.ศ........... 

1. ข้าพเจ้าชื่อ......................................ฉายา......................................นามสกุล.......................... .................................. 

2. สถานภาพผู้เขียน 

o อาจารย์ในสถาบันการศึกษา (ชื่อถาบัน)........................................................................................................ 

โปรแกรม....................................................................คณะ............................................... ........................................... 

o บุคคลทั่วไป (ชื่อหน่วยงาน).......................................................................................................................... 

3. มีความประสงค์ขอตีพิมพ ์(  ) บทความวิจัย      (  ) บทความวิชาการ  เรื่อง 

ภาษาไทย...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

ภาษาอังกฤษ................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................................... 

4. ชื่อผู้เขียนร่วม (ถ้ามี)............................................................................................................................................... 

5. ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก เลขที่......ถนน......................แขวง/ต าบล................................................เขต/

อ าเภอ........................................จังหวัด.............................รหัสไปรษณีย.์.............................................................. 

โทรศัพท์....................................E-mail............................................................................................................... 

6. สิ่งที่ส่งมาด้วย  

o แผ่นดิสก์หรือไฟลข์้อมูลต้นฉบับ ชื่อแฟ้มข้อมูล........................................................................................... 

o เอกสารพิมพ์ต้นฉบับ จ านวน  2 ชุด 

7. หากบทความนี้ จ าเป็นต้องเชิญให้ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 3 อ่านอีก ข้าพเจ้ายินดียอมเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มและหากเมื่อ

ข้าพเจ้าแก้ไขแล้วแต่ยังไม่เรียบร้อยและไม่ได้ให้ลงตีพิมพ์ ข้าพเจ้าไม่ติดใจเอาความใด ๆ ทั้งสิ้น จะยอมรับการ

พิจารณาของกองบรรณาธิการถือว่าเป็นที่สุด และไม่ขอเรียกร้องค่าใช้จ่ายทั้งหมดคืน 

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้ยังไม่เคยลงตีพิมพ์ในวารสารใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างพิจารณาวารสารอื่น 
     

     
 

    ลงนาม..................................................ผู้เขียน 

          (....................................................) 

             วันที่.........../............/........... 



จริยธรรมในการตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารวิชาการ (Publication Ehtics) 

บทบาทและหน้าที่ของผู้เขียนบทความ (Author Ethical Responsibilities) 
1. บทความที่จะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์จะต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมา

ก่อนและไม่ส่งต้นฉบับ บทความซ ้าซ้อนกับวารสารอื่น 
2. เนื อหาของบทความจะต้องเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของวารสาร 
3. บทความต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น และหากมีการน้าผลงานของผู้อื่นมาใช้ใน

บทความของตัวเอง ผู้เขียนต้องอ้างอิงผลงานเหล่านั น 
4. ผู้เขียนต้องตรวจสอบความถูกต้องของบทความ ทั งในแง่ของรูปแบบและเนื อหาตาม

แบบฟอร์ม (template) ของวารสาร 
5. ผู้เขียนที่มีชื่อปรากฏในบทความทุกคน ต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในการด้าเนินการและ

รับผิดชอบบทความจริง 
6. ผู้เขียนต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการท้าวิจัยนี  และ/หรือมีผลประโยชน์ทับซ้อน

จะต้องระบุในบทความ และแจ้งให้บรรณาธิการทราบ 
7. ผู้เขียนควรอ้างอิงเอกสารเท่าที่จ้าเป็นอย่างเหมาะสม ไม่ควรอ้างอิงเอกสารที่มาก

จนเกินไป 
8. การกล่าวขอบคุณในกิตติกรรมประกาศ ผู้เขียนควรขออนุญาตจากผู้ที่จะกล่าวขอบคุณ

เสียก่อน 
9. บทความของผู้เขียนจะต้องไม่รายงานข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง เลือก

แสดงข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้องกับข้อสรุป 
10. กรณีที่ผลงานเป็นการศึกษาวิจัยและท้าการทดลองในคนหรือสัตว์ทดลอง โดยการ

ทดลองในคนอาจส่งผลกระทบต่อศักดิ์ศรี สิทธิ ความปลอดภัย และสุขภาวะของคน ขอให้แนบ
หนังสือรับรองจริยธรรมจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์หรือสัตว์ทดลอง ทั งนี  การ
อนุมัติให้ลงตีพิมพ์ขึ นอยู่กับการพิจารณาจากกองบรรณาธิการวารสารฯ ถือเป็นที่สิ นสุด 

 บทบาทและหน้าที่ของบรรณาธิการวารสาร (Editor Roles and Responsibility) 
1. บรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาคุณภาพของบทความ เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารที่ตน

รับผิดชอบ และไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์ที่อ่ืนมาแล้ว 
2. บรรณาธิการต้องไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขียน และผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น 
3. บรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยที่มีระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกต้อง 

และให้ผลที่น่าเชื่อถือ มีคุณค่าทั งด้านวิชาการและสังคม 
4. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียนและผู้ประเมิน 



5. บรรณาธิการต้องมีการตรวจสอบบทความในด้านการคัดลอกผลงานผู้อื่น (Plagiarism) 
อย่างจริงจัง 

6. เมื่อบรรณาธิการตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น จะต้องระงับการประเมินและ
ติดต่อผู้เขียน เพื่อพิจารณาตอบรับหรือปฏิเสธการตีพิมพ์การตีพิมพ์ 

7. บรรณาธิการมีเอกสิทธิ์ในการตอบรับหรือปฏิเสธการตีพิมพ์ และรับผิดชอบต่อ
บทความของบรรณาธิการ 

 บทบาทและหน้าที่ของผู้ประเมินบทความ (Reviewer Roles and Responsibilities) 
1. ผู้ประเมินบทความต้องไม่เปิดเผยข้อมูลในบทความแก่บุคคลอื่นๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องในช่วง

ระยะเวลาของการประเมินบทความ 
2. หากผู้ประเมินบทความมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียนผู้ประเมินบทความจะต้องแจ้ง

ให้บรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมินบทความนั นๆ 
3. ผู้ประเมินบทความควรรับประเมินบทความเฉพาะสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญ และ

หากมีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนกัน หรือซ ้าซ้อนกับผลงานชิ นอื่นๆ ผู้ประเมินบทความต้อง
แจ้งให้บรรณาธิการทราบ 
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