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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาความหมาย ประเภทและ
ลักษณะของพระนิพพานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 2) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์นัย
ต่างๆ และพัฒนาการเก่ียวกับพระนิพพานในทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท และ 3) เพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีผลต่อสังคมไทย งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 พระนิพพานในทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท คือภาวะทางจิตที่บรรลุถึงความ
จริงสูงสุด เป็นธรรมชาติที่การออกไปจากตัณหาเครื่องร้อยรัด พระนิพพานมีความสงบเป็น
ลักษณะ พระนิพพานเป็นสิ่งที่ เที่ยง เป็นสุข และเป็นอนัตตา เพราะภาวะของพระนิพพาน
หมายถึงภา วะที่ พ้นทุ กข์  เป็น ความดับแห่ งกิเลส ภา วะของพระนิพพา นตา มหลั ก
พระพุทธศาสนาเถรวาทคือความว่างจากกิเลสตัณหา ว่างจากความยึดมันถือม่ันว่า “เป็นเรา
เป็นของเรา” พระนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวไว้ 2 ประเภทคือ สอุปาทิเสสนิ
พพาน และอนุปาทิเสสนิพพาน 
 ส่วนไวพจน์หรือนัยต่างๆ ของพระนิพพานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าว
ไว้หลากหลาย เช่น นิพพานไม่ถูกปรุงแต่ง (อสังขตะ) นิพพานคือธรรมอันเป็นที่ดับกิเลสตัณหา
เป็นต้น (นิโรธะ) นิพพานคือธรรมอันเป็นที่สงัดจากกามทั้งหลาย (วิเวกะ) และนิพพานคือความ
หลุดพ้น (วิโมกข์) เป็นต้น การปฏิบัติเพ่ือให้เข้าถึงพระนิพพาน คือการปฏิบัติตามอริยมรรคมี
องค์แปดประการ เป็นความอิสระของจิต เป็นภาวะจิตของพระอริยบุคคลที่เข้าถึงพระนิพพาน
เริ่มต้ังแต่โสดาบันบุคคล สกทาคามีบุคคล อนาคามีบุคคล และพระอรหันตบุคคล  
 อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีต่อสังคมไทย จากการศึกษาพบว่า กลุ่มแรกมี
ความเชื่อว่าพระนิพพานมีสถานที่อยู่ เป็นเมืองหนึ่งต่างหากจากโลกมนุษย์ เป็นที่อยู่ของโลก
แห่งวิญญาณของผู้ท าความดีขั้นสูงกว่าคนธรรมดาทั่วไป ทรรศนะนี้เป็นวิถีความเชื่อแบบด้ังเดิม
คือการนับถือผี หรือวิญญาณของบรรพบุรุษ กลุ่มที่สองมีความเชื่อว่า พระนิพพานคือการดับ
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สนิทของกิเลสและตัณหาทั้งปวง เป็นภาวะจิตของพระอรหันต์ เม่ือบรรลุนิพพานแล้วก็หมดสิ้น
ภพชาติ ไม่มีการเกิดอีก ไม่มีที่อยู่อาศัย ความเชื่อนี้ มีอิทธิพลตามหลักศรัทธาและปัญญาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท และ กลุ่มที่สามมีความเชื่อว่าพระนิพพานคือเมืองแก้ว เมืองสวรรค์ 
เมืองบริสุทธ์ิของพระอรหันต์ขีณาสพทั้งหลาย ซ่ึงเป็นเมืองหนึ่งต่างหากจากโลกมนุษย์ เป็นที่อยู่
อาศัยและสิงสถิตของพระอรหันต์ทั้งหลายเม่ือนิพพานไปแล้ว ความเชื่อเช่นนี้ได้รับอิทธิพลมา
จากแนวคิดพระพุทธศาสนามหายาน  

ค าส าคัญ: นิพพาน, พระอริยบุคคล 

Abstract 
 The purpose of thesis have three objectives: (1 )  to study of the 
meaning kind and character of the Nibbana in Theravada Buddhism (2 )  to 
analytical study of the significance and development of Nibbana in Buddhist 
concept (3) to study of the influence of a belief of the Nibbana affect Thai 
society. This study is a documentary research.  
 It could be concluded from the study that: The Nibbana in Theravada 
Buddhism, Nibbana is reality which changes the way insight or heightens 
consciousness. Character of Nibbana is calmness from Kilesa and Tanha 
[defilements and craning]. The Nibbana it is states the permanent happiness and 
not-self. The space–state of Nibbana in the principal of Theravada is the empty 
from defilement [kilesa] carve ‘Tanha’ that are the holders ‘this is’ ‘I’ This is my 
one. It is called shows that Nibbana is Anatta because it is a state or event of 
liberation or a metaphysical state. So the Nibbana in Theravada Buddhism, 2 
types (1) Nibbana with the substratum of life remaining (2) Nibbana without any 
substratum of life remaining (extinction of the defilements, extinction of the 
Aggregates) 
 The Synonyms of Nibbana in Theravada Buddhism such as the states 
of Unconditioned, the cessation of suffering ; extinction of suffering liberation, 
seclusion from the essentials of existence, i.e. Nibbana, liberation through 
voidness ; void liberation, liberation through signlessness ; signless liberation, 
liberation through disposition lessness ; desireless liberation etc. 
 The doctrine which teaches for Attaining Nibbana ; the Noble Eightfold 
Paths. “The Freedom of Mind” means the identical truth refers to the principle 
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of nature of mind releasing from defilements etc. the state of consciousness 
Ariyapuggala [the noble individual]: Stream-Enterer, Once-Returner, Non-Returner, 
the Worthy One.  

The thought of the influence of Nibbana or Nirvana (Extinction) in Thai 
society. By a study It found that the Group of people believe that: the Nirvana 
still is still being, the Nirvana separated from our world and setting far away from 
our world. It is a voiding of consciousness which is the haven place. This is the 
Buddhist original confidence of the first Group. The second group of the people 
believe that: Nirvana (Extinction) is the extinction of passion and desire and is the 
extinction of Aggregates It is the mind of a ( Arahanta)  Holy One who get a 
( Arahanta)  Holy one will have no birth at all. This faith is the influence of 
Theravada section in Buddhism. The third group has a faith that: Nirvana 
(Extinction) is the gem town, haven, purified Place. It is the Resident of (Arahanta) 
Holy one eternally.  This confidence depend on the influence of Mahayana 
section in Buddhism. 

Keywords: Nibbana, Noble Person 

1. บทน า 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบ าเพ็ญบารมีในอดีตทั้งสิ้น 20 อสงไขยแสนกัป โดยใช้
เวลาคิดอยู่ในใจ 7 อสงไขย เปล่งวาจาว่าจักเป็นพระพุทธเจ้า 9 อสงไขย และทรงเปล่งวาจา
พร้อมกับท าทางกาย 4 อสงไขย รวม 20 อสงไขยและอีกแสนกัป (พระคันถรจนาจาริยเถระ, 
2552: 4) ทรงเป็นพระโพธิสัตว์ท่ีใช้ระยะเวลานานนับไม่ถ้วนเพ่ือเป้าหมายสูงสุดอะไรบางอย่าง 
ขณะที่เป็นพระโพธิสัตว์นั้น ทรงมีจิตใจที่แน่วแน่ต่อมรรค ผล นิพพาน  สุดท้ายพระองค์ก็ได้
ตรัสรู้ความจริงธรรมชาติ 4 ประการ คือ 1. ทุกขสัจ ได้แก่ แม้ความเกิดก็เป็นทุกข์แม้ความแก่ก็
เป็นทุกข์ แม้ความเจ็บก็เป็นทุกข์ แม้ความตายก็เป็นทุกข์ ความประสบกับสิ่งอันไม่เป็นที่รักก็
เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รักก็เป็นทุกข์ ความไม่ได้สิ่งที่ปรารถนาก็เป็นทุกข์ 
กล่าวโดยย่อ อุปาทานขันธ์ 5 ก็เป็นทุกข์ 2. สมุทยสัจ ได้แก่ ตัณหา 3 ประการ คือกามตัณหา 
ความอยากในกาม ภวตัณหา ความอยากในภพ วิภวตัณหา ความอยากไม่อยากในภพ 3. นิโรธ
สัจ ความดับตัณหาไม่เหลือด้วยวิราคะ ความสละ ความสละทิ้ง ความพ้น ความไม่อาลัยใน
ตัณหา 4. มรรคสัจ ได้แก่อริยมรรคมีองค์ 8 คือ 1. สัมมาทิฏฐิ 2. สัมมาสังกัปปะ 3. สัมมาวาจา 
4. สัมมากัมมันตะ 5. สัมมาอาชีวะ 6. สัมมาวายามะ 7. สัมมาสติ 8. สัมมาสมาธิ (วิ.ม. (ไทย) 
4/14/21-22) ความจริงทั้ง 4 นี้เรียกว่า อริยสัจ 4 
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 ในบรรดาอริยสัจ 4 นี้ ธรรมขั้นสูงสุด คือ นิโรธสัจ ได้แก่ พระนิพพาน ดังที่พระ
พุทธองค์ตรัสว่า “อย โข สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา  จกฺขุกรณี                                  

าณกรณี อุปสมาย อภิ  ฺ าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สวตฺตติ”(วิ.ม. (บาลี) 4/13/13) แปลว่า 
ภิกษุทั้งหลาย มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตได้ตรัสรู้แล้ว อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ ก่อให้เกิด
ญาณ เป็นไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือความตรัสรู้เพ่ือพระนิพพาน  (วิ.ม. (ไทย) 
4/14/20) จึงกล่าวได้ว่าพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้แล้วทรงมีวัตถุประสงค์หลักคือชี้แนะ น าพาหมู่
สรรพสัตว์ข้ามพ้นจากวัฏสงสารเข้าถึงเป้าหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ดังนั้นพระนิพพานจึงเป็น
เป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์, 2554: 166)   
 สังคมปัจจุบันรวมถึงนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาหลายรูป หลายท่านให้
ความหมายพระนิพพานไว้หลายนัย เช่น สุข เย็น สงบ สันติ อาจผิดบ้าง ถูกบ้าง ซ่ึงก็อันตราย
เป็นภัยต่อพระพุทธศาสนา เพราะพระนิพพานเป็นหลักธรรมหรือเป้าหมายสูงสุดของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ที่พระองค์ใช้เวลาแสวงหามาถึง 20 อสงไขย แม้พระพรหมคุณาภรณ์                                   
(ป.อ.ปยุตฺโต) ก็ได้กล่าวประเด็นนี้ไว้ว่า “นิพพานซ่ึงเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 
พุทธศาสนิกหรือผู้ปฏิบัติยังไม่อาจจะรู้ไม่อาจจะเข้าใจหลักการนี้ ด้วยประสบการณ์ตนเอง                                    
พระศาสดาจึงต้องแสดงหลักการนี้ไว้ให้ชัด เท่าที่จะใช้ภาษาสื่อสารให้สติปัญญาของผู้ปฏิบัติรู้
เข้าใจได้ มิฉะนั้นผู้ปฏิบัติเม่ือปฏิบัติไปแทนที่จะบรรลุ พระนิพพานอันเป็นสภาวะแท้ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ก็จะกลายเป็นการเข้าใจและบรรลุนิพพานแบบศาสนาพราหมณ์-ฮินดู
ไป  หรืออาจเข้าใจนิพพานแบบศาสนาพุทธฝ่ายมหายานไป ซ่ึงอาจจะเข้าถึงฌานสมาบัติแล้ว
เข้าใจว่านี่เป็นนิพพาน หรือปฏิบัติไปรู้สึกว่าจิตไปเข้ารวมกับสภาวะอย่างใดอย่างหนึ่งแล้วก็นึก
ว่านั้นคือนิพพาน”(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2542: 17) แนวคิดเช่นนี้ก็อาจจะเข้า
ข่ายเป็นมิจฉาทิฎฐิ (ที.สี. (ไทย) 9/93/37) (ความเห็นผิด) ไป แนวคิดเรื่องนิพพานเป็นภพภูมิที่
อยู่ของพระอรหันต์ บ้าง แนวคิดที่ว่าพระนิพพานเป็นอัตตา บ้าง อนัตตา บ้าง ซ่ึงปัญหาเหล่านี้
มีมาต้ังแต่สมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด ารงพระชมมายุอยู่ บ้างก็บอกว่านิพพานอาจมีสภาพไม่ใช่
ทั้งอัตตาและอนัตตา แต่เป็นอีกมิติหนึ่ง เป็นสิ่งหรือสภาวธรรมที่สามารถก้าวพ้นผ่านสภาวะทั้ง
สอง (ยุค ศรีอาริยะ, 2542: 222) ประเด็นเรื่องพระนิพพานจึงเป็นที่สงสัย เป็นปัญหาที่ถกเถียง
กันมาต้ังแต่ครั้งสมัยพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน ก่อนที่พระพุทธองค์จะเสด็จดับขันปรินิพาพาน                                 
ได้ตรัสแก่พระอานนท์ ว่า “โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย เทสิโต ปญฺญฺโต โส โว มมจฺจเยน  
สตฺถา” (ที.ม. (บาลี) 10/216/134) แปลความว่า “อานนท์ บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์
มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและ
วินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป  ก็จะเป็นศาสดาของเธอ
ทั้งหลาย” (ที.ม. (ไทย) 10/216/164) 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวว่า “เม่ือพระพุทธเจ้าปรินิพพานธรรม
วินัยที่ทรงแสดงไว้แล้วแก่สาวกทั้งหลายนั้นจักเป็นศาสดาแทนพระองค์สืบต่อไป ธรรมวินัยนั้น
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เวลานี้เก็บรักษาอยู่ที่พระไตรปิฎก”(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2542: 16) การจะ
ตีความพระนิพพานในปัจจุบัน ต้องตีความจากภาษาบาลีก่อน เพราะภาษาบาลี แปลว่าภาษาที่
รักษาค าสอนของพระพุทธเจ้า (พุทฺธวจน   ปาเลตีติ  ปาลิ) (หลวงเทพดรุณานุศิษย์, 2550: 238) 
แล้วค่อยมาดูค าอธิบายขยายความจากคัมภีร์อรรถกถา ฎีกาตามล าดับมา แม้พระเถระหรือ
โบราณจารย์ก่อนจะรจนาคัมภีร์ภาษาบาลีได้เขียนสูตรอันดับที่ 1 ก่อนว่า “อตฺโถ อกฺขรสญฺญา
โต แปลความว่า เนื้อความ (สภาวะ) หมายรู้ได้ด้วยอักขระ”(กัจจายนเถระ, 2536: 1) อนึ่ง อายุ
ของพระพุทธศาสนาผ่านไป ประมาณ 2,600 ปี การตีความนิพพานในยุคปัจจุบันจ านวนมาก
เป็นการตีความเข้าทิฏฐิของตนเอง เช่นตีความว่า อัตตานี้สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย
แล้ว บรรลุปฐมฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติและสุขเกิดจากวิเวก (สมาธิ อยู่  จึงชื่อว่า บรรลุนิพพาน
ในปัจจุบัน อันเป็นบรมธรรม (ที.สี. (ไทย) 9/95/37) อย่างนี้เป็นต้น ตามคัมภีร์พระพุทธศาสนา
ถือว่าเป็นทิฏฐิคือความเห็นผิด เรื่องชื่อสภาวะประเภทของพระนิพพานจึงต้องมีการตีความทาง
พระพุทธศาสนาระดับปฐมภูมิคือพระไตรปิฎกอักขระบาลีและคัมภีร์อรรถกถาตามกฎเกณฑ์
แห่งไวยากรณ์บาลีเป็นต้นตามล าดับ เม่ือพระนิพพานเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา
และเป็นประเด็นปัญหาต้ังแต่ในยุคพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน   
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่องพระนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพราะ
ปัญหาเรื่องนิพพานยังเป็นปัญหาซับซ้อนและส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ทั้งทางด้านความรู้ ความเข้าใจ
และความเชื่อของชาวพุทธที่คลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจริงที่ปรากฏในสังคมไทย 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความหมาย ประเภทและลักษณะของพระนิพพานที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์นัยยะต่าง ๆ ของพระนิพพานตามทรรศนะพระพุทธศาสนา
เถรวาท  
 3. เพ่ือศึกษาอิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีต่อสังคมไทย  

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การ ศึกษา วิจัย ในครั้งนี้  เป็ นการศึกษาวิ จัย เชิ งเอกสา ร  (Documentary 
Research) โดยท าการศึกษาค้นคว้าจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 2500 และ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พุทธศักราช 2539 คัมภีร์อรรถกถา และปกรณ์วิเสส เช่น วิสุทธิมรรค วิมุตติมรรค 
อภิธัมมัตถสังคหะ เป็นต้น และต าราวิชาการด้านพระพุทธศาสนาอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังได้มุ่ง
ศึกษาหนังสือที่เก่ียวข้องในส่วนของนักวิชาการไทย เช่น หนังสือพุทธธรรม หนังสือนิพพานเป็น
อนัตตา ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นต้น โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 1) ศึกษา
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รวบรวมข้อมูลหลักฐานจากเอกสารระดับปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่พระไตรปิฎกภาษา
บาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2500 และภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 2) ศึกษารวบรวมข้อมูลหลักฐานจากเอกสารระดับทุติยภูมิ 
(Secondary Source) ได้แก่ คัมภีร์อรรถกถาภาษาบาลีและภาษาไทย พจนานุกรมคัมภีร์บาลี
และฉบับภาษาไทย และต าราวิชาการด้านพระพุทธศาสนาพร้อมทั้งหนังสือ บทความ เอกสาร
งานวิจัยอ่ืนที่เก่ียวข้อง 3) การวิเคราะห์ข้อมูลจากข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพ่ือให้ได้ข้อมูล 
เรียบเรียง สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตอบปัญหาที่ต้องทราบ 4) การสังเคราะห์ข้อมูลและ
งานเขียนสารนิพนธ์ตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร์  5) เรียบเรียงเนื้อหาของแต่ละบทให้
สอดคล้องกัน 6) สรุปผลการศึกษาโดยเขียนรายงานในรูปแบบพรรณนา  (Description) 
น าเสนอผลการศึกษา ข้อเสนอแนะ จัดพิมพ์เข้ารูปเล่ม 

4. สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีผลต่อสังคมไทย ผู้วิจัยได้
รวบร วมข้อ มูลจ ากคัมภี ร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ปกรณ์วิเสส และต าร าทา ง
พระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องตลอดถึงงานวิจัยดังกล่าวมาแล้ว มีรายละเอียดตามที่ได้ศึกษา
มาแล้ว สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 ค าสอนเรื่องพระนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ปรากฏในคัมภีร์พระวินัย
ปิฎก พบว่าค าว่า นิพพาน มีปรากฏโดยประการต่าง ๆ ดังนี้ คือ ธรรมเพ่ือส ารอกราคะ (ราควิราคะ) 
เพ่ือสร่างความเมา (มทนิมมทนะ) เพ่ือดับความกระหาย (ปิปาสวินยะ) เพ่ือถอนความอาลัย 
(อาลยสมุคฆาตะ) เพ่ือตัดวัฏฏะ (วัฏฏูปัจเฉทะ) เพ่ือความสิ้นตัณหา (ตัณหักขยะ) เพ่ือคลาย
ความก าหนัด (วิราคะ) เพ่ือดับทุกข์ (นิโรธะ) เพ่ือนิพพาน (นิพพานะ) ประโยชน์อย่างยิ่ง (ปรมัตถะ) 
ในกลุ่มพระนิพพานและไวพจน์ดังกล่าวท่ีปรากฏในพระวินัยปิฎกมีสองนัยยะ คือ เป็นข้อปฏิบั ติ
เพ่ือให้เข้าถึงในการละกิเลสตัณหา อีกนัยยะหนึ่ง เป็นข้อห้ามทางพระวินัยบัญญัติในการที่ภิกษุ
จะพูดอวดอุตตริมนุสสธรรมไม่ได้เพราะจะท าให้ขาดจากความพระภิกษุคือปาราชิก ซ่ึงพระพุทธ
องค์ตรัสเรียกกลุ่มภิกษุที่กล่าวพระนิพพานและไวพจน์ของพระนิพพานเพ่ือท ามาหาเลี้ยงชีพว่า  
“เป็นโมฆบุรุษ บ้าง ไม่ใช่สมณะ บ้าง ไม่เป็นเชื้อสายศากยบุตร บ้าง เปรียบเหมือนใบไม้เหี่ยว
เหลืองหลุดจากขั้วแล้ว ไม่อาจเป็นของเขียวสดต่อไปได้ ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึงตรัส
เรียกว่า เป็นปาราชิก เป็นมหาโจร หาสังวาสมิได้”  
 ที่ปรากฏคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก นิพพาน แปลได้หลายอย่างกล่าวคือ นิพพาน                                  
คือความสิ้นแห่งราคะ (ราคักขยะ) ความสิ้นไปแห่งโทสะ (โสสักขยะ) และโมหะ (โมหักขยะ) 
พระนิพพานจึงชื่อว่าเป็นสภาวธรรมที่ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเอง ไม่ประกอบด้วยกาล                               
ควรเรียกให้มาดู ควรน้อมเข้ามาในตน อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน 
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 อายตนะ (นิพพาน) เป็นสภาพที่มีอยู่ แต่ในอายตนะนั้น ไม่มีปฐวีธาตุ ไม่มีอาโปธาตุ 
ไม่มีเตโชธาตุ ไม่มีวาโยธาตุ ไม่มีอากาสานัญจายตนะ ไม่มีวิญญาณัญจายตนะ ไม่มีอา
กิญจัญญายตนะ ไม่มีเนวสัญญานาสัญญายตนะ ไม่มีโลกนี้ ไม่มีโลกหน้า ไม่มีดวงอาทิตย์ และ
ดวงจันทร์ทั้งสองนั้น ภิกษุทั้งหลาย เราไม่เรียกอายตนะนั้นว่า มีการมา มีการไป มีการต้ังอยู่                                 
มีการจุติ มีการอุบัติ อายตนะนั้นไม่มีที่ต้ังอาศัย ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่มีอารมณ์ยึดเหนี่ยว นี้แลคือ
ที่สุดแห่งทุกข์ พระนิพพาน เป็นธรรมชาติเห็นได้ยาก ฐานะที่บุคคลเห็นได้ยาก (สุทสฺสส ) ชื่อว่า
นิพพาน อันไม่มีตัณหา นิพพานนั้นเป็นธรรมที่มีอยู่จริง ไม่เห็นได้ง่าย ตัณหาอันบุคคลแทง
ตลอดแล้ว กิเลสเครื่องกังวลก็ไม่มีแก่ผู้รู้อยู่ เห็นอยู่ 
 นิพพาน หมายถึง ธรรม (สภาวะความจริง) ที่ไม่เกิด ไม่ตาย ไม่มีการแตกดับ 
นิพพานธรรมชาติที่ไม่เกิด (อชาต ) ไม่ปรากฏ (อภูต ) ไม่ถูกเหตุสร้าง (อกต ) ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง 
(อสงฺขต ) มีอยู่ ภิกษุทั้งหลาย ถ้าธรรมชาติที่ไม่เกิด ไม่ปรากฏ ไม่ถูกเหตุสร้าง ไม่ถูกปัจจัยปรุง
แต่ง จักไม่มีในโลกนี้ก็จะไม่ปรากฏภาวะสลัดออกจากธรรมชาติที่ เกิดแล้ว ที่ปรากฏแล้ว ที่ถูก
เหตุสร้างแล้ว ที่ถูกปัจจัยปรุงแต่งแล้ว ภิกษุทั้งหลาย ก็เพราะธรรมชาติที่ไม่เกิด ไม่ปรากฏ                                     
ไม่ถูกเหตุสร้าง ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง มีอยู่  ฉะนั้น จึงปรากฏภาวะสลัดออกจากธรรมชาติที่เกิด
แล้ว ที่ปรากฏแล้ว ที่ถูกเหตุสร้างแล้ว ที่ถูกปัจจัยปรุงแต่งแล้ว 
 ผู้บรรลุพระนิพพานแล้วไม่เศร้าโศก มีความสงบเย็น สิ้นภาพชาติ ไม่เกิดอีก 
“บุคคลผู้ท่ีด ารงชีวิตอยู่โดยไม่เดือดร้อน ในเวลาจวนจะตายก็ไม่เศร้าโศก ชื่อว่าพบนิพพานแล้ว 
เป็ นปร าชญ์  แม้จะอยู่ ท่า มกลา งคนที่ เศร้า โศก   ก็ไม่ เศร้า โศก  ภิก ษุผู้ ตั ดภวตัณหา                                
ได้เด็ดขาดมีจิตสงบ มีชาติสงสารสิ้นแล้ว เธอย่อมไม่มีภพใหม่” “ผู้ ดับกิเลสแล้วย่อมอยู่เป็นสุข
ทุกเม่ือ ผู้ไม่ติดอยู่ในกาม เป็นคนเยือกเย็น  ไม่มีอุปธิกิเลส ตัดกิเลสเครื่องข้องทุกอย่างแล้ว                                
พึงก าจัดความกระวนกระวายในใจ เข้าถึงความสงบ ย่อมอยู่เป็นสุข” 
 นิพพานเม่ือว่าด้วยปริยายแล้ว แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ สอุปานิเสสนิพพาน 
หมายถึง สภาวะของนิพพานที่เป็นไปกับด้วยอุปาทิเหลืออยู่ หรือนิพพานที่ยังเก่ียวข้องกับขันธ์ 
5 ได้แก่ สภาวะของพระอริยบุคคลผู้ได้บรรลุความสิ้นกิเลสแล้ว แต่ยังทรงขันธ์ 5 หรือยังมีชีวิต
อยู่ และอนุปาทิเสสนิพพาน ซ่ึงหมายถึงสภาวะของนิพพานที่ไม่มีอุปาทิเหลืออยู่ หรือนิพพานที่
ไม่เก่ียวข้องกับขันธ์ 5 ได้แก่ สภาวะที่ดับได้ทั้งกิเลสและขันธ์ 5 โดยสิ้นเชิง 
 ไวพจน์พระนิพพานที่ปรากฏพระสุตตันปิฎก มีปรากฏมากมาย เช่น อสงฺขต                              
(ไม่ถูกปรุงแต่งด้วยปัจจัย 4 คือ กรรม จิต อุตุ อาหาร) ราคกฺขย  (ธรรมอันเป็นที่สิ้นไปแห่งราคะ) 
โทสกฺขย  (ธรรมอันเป็นที่สิ้นไปแห่งโทสะ) โมหกฺขย  (ธรรมอันเป็นที่สิ้นไปแห่งโมหะ) วิเวก                                      
(ธรรมอันเป็นที่สงัดจากกามทั้งหลาย) วิราค  (ธรรมอันปราศจากราคะ) นิโรธ  (ธรรมอันเป็นที่ดับ
กิเลสตัณหาเป็นต้น) โวสฺสคฺค  (ธรรมอันเป็นที่สลัดออกซ่ึงกิเลส) อนต  (ธรรมอันไม่น้อมไปสู่
ตัณหา) อนาสว  (ธรรมอันหาอาสวะมิได้) สจฺจ  (ธรรมอันเป็นสัจจะคือนิพพาน (นิโรธสัจ)                                  
ของจริงเพียงสิ่งเดียว ไม่มีสิ่งที่สองเทียบ) ปาร  (ธรรมที่เป็นฝั่งแห่งนิพพาน ฝั่งนอกที่กิเลส และ
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ทุกข์ตามไปไม่ถึง) สุทุทฺทส  (นิพพานคือธรรมที่เห็นได้ยากยิ่ง อันผู้ไม่สิ้นอาสวะเห็นได้ยากที่สุด) 
ธุว  (นิพพาน คือธรรมอันยั่งยืน : ยั่งยืนม่ันคงไม่แปรผัน) สนฺต  (นิพพานคือธรรมจากกิเลส รูป
นามขันธ์ห้า สงบระงับจากการปรุงแต่งเสียดแทงเผาลน) และ อมต  (นิพพานคือธรรมอันเป็น
อมตะ ไม่ตายเพราะไม่มีการเกิด เพราะไม่อยู่ในอ านาจเหตุปัจจัย) เป็นต้น  
 พระนิพพาน ในทรรศนะพระอภิ ธรรม เม่ือกล่ าวโดยธร รม 11 กองแล้ ว                               
พระนิพพานนั้นพ้นจากกาลทั้ง 3 จึงไม่เป็นขันธ์  นิพพานเป็นพหิทธะ นิพพานเป็นสุขุมะ 
นิพพานเป็นปณีตะ นิพพานเป็นทูเร ไกล พระนิพพานเป็นขันธวิมุตติ คือพ้นจากขันธ์ และ
นิพพานพ้นจากกาลทั้ง 3 ด้วยจึงได้ชื่อว่าเป็น กาลวิมุตติ เม่ือกล่าวโดยสามัญญลักษณะสภาพ
ของนิพพานมีเพียง 1 คือ อนัตตลักษณะ เพราะนิพพานเป็นสิ่งที่ว่างเปล่า ปราศจากตัวตน 
บังคับบัญชาไม่ได้ ไม่มีการเกิดแก่ เจ็บ ตาย ใด ๆ ทั้งสิ้น แต่นิพพานไม่มีอนิจจลักษณะ เพราะ
นิพพานเป็นสิ่งที่เที่ยง ม่ันคง ยั่งยืน ไม่แปรผัน และนิพพาน ไม่มีทุกขลักษณะ เพราะนิพพาน
เป็นสิ่งที่ทนอยู่ได้ ด้วยว่าไม่มีการเกิด ไม่มีการดับ และด้วยเหตุที่นิพพานเป็นสิ่งที่ว่างเปล่า จึงมี
สภาพที่ทนอยู่ หรือด ารงคงอยู่ในสภาพที่ว่างเปล่านั้นตลอดไป ดังนั้นสภาวะลักษณะของพระ
นิพพานจึงเป็น “นิจฺจ  สุข  อนตฺตา” ส่วน วิเสสลักษณะของนิพพาน มีเพียง 3 ประการ                                      
‘สนฺติลกฺขณ ’ มีความสุขสงบจากเพลิงทุกข์ เป็นลักษณะ ‘อจุติรส ’ มีความไม่แตกดับ เป็นกิจ 
(สัมปัตติรส) ‘อนิมิตฺตปจฺจุปฎฺฐาน ’ ไม่มีนิมิตเครื่องหมาย เป็นอาการปรากฏ ‘นิสฺสรณปจฺ
จุปฏฺฐานา’ หรือมีความออกไปจากภพ เป็นผล  “ปทฏฺฐาน  น ลพฺภติ” ไม่มีเหตุใกล้ให้เกิด 
(เพราะนิพพานเป็นธรรมที่พ้นจากเหตุ จากปัจจัยทั้งปวง) 
 วิธีปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงนิพพานนั้น ได้แก่การปฏิบัติตามหลักมัชฌิมาปฏิปทาหรือการ
ปฏิบัติตามทางสายกลาง ได้แก่ การปฏิบัติตามหลักอริยมรรคอันมีองค์ประกอบ 8 ประการ คือ
สัมมาทิฏฐิความเห็นถูกต้อง สัมมาสังกัปปะ ความคิดหรือความด าริถูกต้อง สัมมาวาจา การพูด
ค าดี สัมมากัมมันตะ การกระท าการงานที่ดี สัมมาอาชีวะ การเลี้ยงชีพโดยสุจริต สัมมาวายามะ 
การมีความเพียรพยายามที่ดี สัมมาสติ การระลึกในทางที่ดี และสัมมาสมาธิ การต้ังจิตไว้ชอบ 
ซ่ึงเน้นการฝึกจิตที่เรียกว่า การปฏิบัติกรรมฐานสองประการ คือ สมถกรรมฐานอันเป็นทางที่จะ
น าไปสู่การได้ฌาน 4 และวิปัสสนากรรมฐาน อันเป็นทางที่ จะน าไปสู่การบรรลุความเป็น                                 
พระอริยบุคคลทั้ง 4 (ล าดับที่ 4 คือ พระอรหันต์ ซ่ึงก็ได้แก่ท่านผู้บรรลุนิพพานนั่นเอง) 
 การประหารกิเลสของโลกุตตรจิต โสดาปัตติมรรคจิต ประหารโลภมูลจิต ที่เป็น                                 
ทิฏฐิคตสัมปยุต 4 ดวง และโมหมูลจิตที่เป็นวิจิกิจฉาสัมปยุตจิต 1 ดวง ได้เป็นสมุจเฉทปหาน 
สกทาคามิมรรคจิต ประหารกิเลสท่ีเหลือให้เบาบางลง ได้เป็น ตทังคานุปหาน อนาคามิมรรคจิต 
 ประหารโทสมูลจิต 2 ดวง คือได้เป็นสมุจเฉทปหาน อรหัตตมรรคจิตประหารโลภ
มูลจิต 4 ดวง ที่เป็นทิฏฐิวิปปยุต 4 ดวง และโมหมูลจิต ที่ เป็นอุทธัจจสัมปยุต 1 ดวง ได้เป็น
สมุจเฉทปหาน 
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 การละกิเลสและสังโยชน์ของพระอริยบุคคล พระโสดาบันบุคคล สามารถละ
สักกายทิฏฐิ วิกิจกิจฉา และ สีลัพพตปรามาสได้เด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหาน พระสกทาคามีบุคคล 
ละสังโยชน์ข้ อ สักกายทิฏ ฐิ  วิจิ กิจ ฉ า สี ลัพพตปร ามาส  และบร รเทา โลภ  หลงไ ด้                              
พระอนาคามีบุคคล สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กามราคะ และปฏิฆะได้เด็ดขาด
เป็นสมุจเฉทปหาร ส่วนพระอรหันต์บุคคล ละสังโยชน์ได้ทั้งหมดเป็นสมุจเฉทปหาน 
 จากการศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลความเชื่อเก่ียวกับเรื่องพระนิพพานที่มีต่อสังคมไทย 
พบว่ามีทัศนะของนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนาที่เสนอแนวคิดเก่ียวกับนิพพาน ดังต่อไปนี้  
 พุทธทาสภิกขุ กล่าวว่าพระนิพพานไม่ใช่การตายของพระอรหันต์ นิพพานนั้น
หมายถึงความเย็นเพราะไม่มีกิเลสและไม่ต้องตาย นิพพานนี้ไม่ได้เก่ียวกับความตาย แต่หมายถึง
ความเย็น  ถ้ าตายแล้วจ ะรู้สึ ก เย็น อย่า งไร ได้ คนตายรู้ สึ ก ร้อน รู้สึ กเย็ น ได้อย่ างไ ร                                 
มันต้องเป็นของคนที่ยังมีความรู้สึกอยู่ คือไม่ตายนั่นเอง นิพพานแปลว่าเย็น เม่ือใดไม่มีร้อนเม่ือ
นั้นก็เย็น มันเย็นชนิดที่ไม่มีร้อน. ไม่ใช่เอาของเย็น ๆ มากินเข้าไป เช่นว่าเอาน้ าแข็งมากินเข้าไป
แล้วมันก็จะเย็น, มันเย็นอย่างนี้ มันอีกความหมายหนึ่ง เย็นในนิพพานนั้น หมายความว่ามันไม่
มีความร้อน  ไม่ต้องเอาน้ าแข็งมากินหรืออะไรท านองนั้น  โดยสรุปท่านพุทธทาสภิกขุ                                
ไว้ความหมายไว้ 3 ประการ คือ 1) นิพพาน หมายถึงอาการที่ความทุกข์และกิเลสดับลงไป                                
2) นิพพาน หมายถึงภาวะที่จิตนั้นไม่ถูกกระท าให้เร่าร้อนเจ็บปวดอีกต่อไป และ 3) นิพพาน 
เป็นธรรมชาติอันหนึ่งที่มีอยู่ตลอดอนันตกาล เป็นที่ดับสิ้นของกิเลสและทุกข์ เป็นแดนที่ดับสิ้น
ของกิเลสและความทุกข์ (พุทธทาสภิกขุ, 2511: 287) 
 พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) กล่าวไว้ว่า ค าว่านิพพาน มาจาก นิ อุปสรรค 
(แปลว่า ออกไป หมดไป ไม่มี เลิก) + วาน (แปลว่า พัดไปหรือเป็นไปบ้าง เครื่องร้อยรัดบ้าง)                                  
ใช้เป็นกิริยาของไฟ หรือการดับไฟ  หรือของที่ร้อนเพราะไฟ แปลว่า ดับไฟหรือดับร้อนหมายถึง
หายร้อน เย็นลง หรือ เย็นสนิท (แต่ไม่ใช่ดับสูญ) แสดงภาวะของจิตใจ หมายถึง ความสดชื่นชุ่ม
ชื่นใจ ดับความร้อนใจ หายร้อนรน ไม่มีความกระวนกระวายใจ หรือแปลว่า เป็นเครื่องดับกิเลส
คือท าให้ราคะ โทสะ โมหะ หมดสิ้นไป (พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2532: 261) 
 นิพพาน คือสภาวะที่เป็นอมตะ ได้แก่เป็นสภาวะไม่ตาย กล่าวคือเหนือกาลเวลา
เพราะสรรพสิ่งทุกอย่างในโลกมีอยู่ชั่วระยะเวลา เป็นสิ่งที่มีการเกิดและการดับ แม้กระทั่งความ
ทุกข์และความสุขที่เกิดขึ้นแก่ตัวเราเอง ก็เป็นสิ่งที่ไม่ม่ันคงถาวร เป็นสภาวะที่มีการเกิดและดับ
ตลอดเวลาดังนั้นจึงไม่ใช่สภาวะที่เป็นอมตะ แต่นิพพานเป็นภาวะอมตะ เป็นสภาวะที่ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลงระหว่างความทุกข์และความสุข แต่เป็นภาวะที่สงบ พ้นจากการเปลี่ยนแปลง                                  
ซ่ึงได้แก่ พ้นกาลเวลาหรือไม่เนื่องด้วยเวลา จึงจัดได้ว่า เป็นอมตะ พระนิพพาน คือความสิ้น
ราคะ โทสะ และโมหะ (ส .สฬา. (ไทย) 18/314/335) หมายความว่า นิพพานเป็นสภาวะที่อยู่
เหนืออ านาจของกิเลส กรรมและวิบาก ซ่ึงมี ราคะ โทสะ โมหะ  
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 พระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤษีลิงด า) กล่าวว่าทางลัดไปสู่พระนิพพานไม่มี                               
การปฏิบัติทุกอย่าง ทางตรงนั้นแหละสั้นที่สุด คือจับเอาอารมณ์ทีพ่ระโสดาบันประพฤติปฏิบัติ
ไปเลย อันดับแรกต้องเคารพพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์จริงๆ อันดับที่สอง ต้องรักษาศีลทุก
ข้อให้บริสุทธ์ิ อันดับที่สามต้ังใจเสมอว่าตายแล้วจะไปพระนิพพานคราวนี้การที่เราเคารพพระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆ์ รักษาศีลให้บริสุทธิ์ ต้ังใจว่าตายแล้วจะไปพระนิพพาน ต้องมีสมาธิ
ควบอยู่ถึงจะทรงตัว ดังนั้นเราจะทิ้งอานาปานสติ คือการนึกถึงลมหายใจเข้าออกไม่ได้ ต้องนึก
อยู่เสมอเสร็จแล้วก็ทวนศีลอยู่ทุกวัน ค าว่าพระนิพพานคือการนึกถึงพระพุทธเจ้าที่อยู่บนพระ
นิพพาน เพราะนิพพานเป็นสุขอย่างยิ่ง(บทสนทนา, พระราชพรหมยาน กับ พระเล็ก สุธมฺมปญฺ
โญ, 2547:46) ส่วนส านักวัดพระธรรมกาย เสนอแนวคิดเก่ียวกับ “พระนิพพาน” ว่าพระ
นิพพานเป็นอัตตา เป็นสถานที่อยู่เรียกว่าอายตนนิพพานซ่ึงเป็นที่อยู่ของพระพุทธเจ้าและพระ
อรหันต์ทั้งหลาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2542: 11-12) 
 จากที่ศึกษาพบว่า กลุ่มแรกมีความเชื่อว่า พระนิพพานมีสถานที่อยู่ เป็นเมืองหนึ่ง
ต่างหากจากโลกมนุษย์ เป็นที่อยู่ของโลกทางวิญญาณของผู้ท าความดีขั้นสูงกว่าคนธรรมดา
ทั่วไป ทรรศนะนี้ เป็นวิถีความเชื่อแบบด้ังเดิมคือการนับถือผี หรือวิญญาณของบรรพบุรุษ                                  
กลุ่มที่สองเชื่อว่าพระนิพพานคือการดับสนิทของกิเลสและตัณหาทั้งปวง เป็นภาวะจิตของพระ
อรหันต์ เม่ือบรรลุนิพพานแล้วก็หมดสิ้นภพชาติ ไม่มีการเกิดอีก ไม่มีที่อยู่อาศัย ความเชื่อนี้ มี
อิทธิพลตามหลักศรัทธาและปัญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาท และกลุ่มที่สามเชื่อว่าพระ
นิพพานคือเมืองแก้ว เมืองสวรรค์ เมืองบริสุทธ์ิของพระอรหันต์ขีณาสพทั้งหลาย เป็นเมืองหนึ่ง
ต่างหากจากโลกมนุษย์ เป็นที่อยู่อาศัยและสิงสถิตของพระอรหันต์ทั้งหลายเม่ือนิพพานไปแล้ว 
ความเชื่อเช่นนี้ได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดพระพุทธศาสนามหายาน  

5. ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาพระนิพพานที่ปรากฏในคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้งในคัมภีร์
พระพระวินัยปิฎก สุตตันตปิฎก อภิธรรมปิฎก คัมภีร์อรรกถา คัมภีร์ฎีกา อนุฎีกา และ                                
ปกรณ์วิเสสต่าง ๆ ตลอดถึงหนังสือ และต าราที่เก่ียวข้อง ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงความหมาย
ประเภท ลักษณะ อาการ ไวพจน์ ของพระนิพพาน การละกิเลสของผู้ที่เข้าถึงแล้ว และอิทธิพล
ความเชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีผลต่อสังคมไทย  แต่อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาอิทธิพลความ
เชื่อเรื่องพระนิพพานที่มีผลต่อสังคมไทย ยังมีประเด็นที่น่าสนใจอีกหลายประเด็น ได้แก่ 
 1. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พระนิพพานเฉพาะที่ปรากฏในวินัยปิฎก” 
 2. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พระนิพพานเฉพาะที่ปรากฏในสุตตันตปิฎก” 
 3. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พระนิพพานเฉพาะที่ปรากฏในอภิธรรมปิฎก” 
 4. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พระนิพพานเฉพาะที่ปรากฏในคัมภีร์ปกรณ์วิเสส” 



36 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

 5. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พระนิพพานเฉพาะที่ปรากฏในคัมภีร์อภิธัมมัตถ
สังคหะ” 
 6. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พัฒนาการแนวคิดเก่ียวกับพระนิพพานคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท และในทรรศนะชาวพุทธไทย” 
 7. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การบรรลุพระนิพพานของพระธุดงค์ในประเทศไทย” 
 8. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การบรรลุพระนิพพานส านักปฏิบัติสายพุทโธ                               
ในประเทศไทย”  
 9. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การบรรลุพระนิพพานส านักปฏิบัติสายสัมมาอรหัง                                      
ในประเทศไทย”  
 10. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องพระนิพพานส านักปฏิบัติสายยุบหนอพองหนอ 
ในประเทศไทย”  
 11. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องพระนิพพานส านั กปฏิบั ติสายรูปน าม                                 
ในประเทศไทย” 
  12. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานส านักปฏิบัติสาย
พุทโธ ในประเทศไทย” 
  13. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานของส านักปฏิบัติ
ธรรม ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”  
 14. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานของส านักปฏิบัติ
ธรรม ในประเทศกัมพูชา”  
  15. เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระนิพพานของส านักปฏิบัติ
ธรรม ในประเทศเมียนมาร์”  
  16. เรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบพระนิพพานในทรรศนะพุทธศาสนาเถรวาทและ
มหายาน”  
  17 . เรื่อ ง “กา รศึกษา วิเครา ะห์ อิทธิ พลควา มเชื่ อ เรื่อ งพระนิพพาน ใน
พระพุทธศาสนามหายานที่มีต่อสังคมไทย”  
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