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บทคัดย่อ 
 บทความนี้เขียนขึ้นเพ่ือน าเสนอการศึกษาพระพุทธเจ้ากับการจัดการชีวิตและ
ความตายของพระองค์ในมหาปรินิพพานสูตรของพุทธศาสนา โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ และ
การสังเคราะห์ประเด็นจากมหาปรินิพพานสูตรนั้น เพ่ือการปะติดปะต่อให้เป็นเรื่อ งและ
แนวคิด จากนั้นจึงท าการสรุปเชิงวิเคราะห์ตามแนวคิดการจัดการ  
 ผลการศึกษาพบว่า ในมหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้าทรงมีการจัดการชีวิ ต
และความตายของพระองค์ ใน 2 ช่วงเวลา คือ 1) ช่วงหลังการปฏิเสธการทูลขอให้
ปรินิพพานของมาร เป็นช่วงที่พระพุทธองค์ทรงน าแนวคิดการจัดการมาใช้กับชีวิตพร ะองค์
ในฐานะเป็นพระศาสดาของพุทธศาสนา และ 2) ช่วงหลังการรับค าทูลขอของมารว่า                               
จะทรงปรินิพพานในอีก 3 เดือนข้างหน้า เป็นช่วงที่พระพุทธองค์ทรงจัดความตายของ
พระองค์เองแบบ “ตายก่อนตาย” เพ่ือการเตรียมพร้อมที่จะตาย ตายแบบไร้ห่วง และตาย
แบบไม่ทิ้งปัญหาที่ ค่ังค้างอะไรไว้ข้างหลัง โดยทรงตรัสสั่งบอกหลักการและแนวปฏิบั ติ ไว้
เพ่ือให้พุทธบริษัท 4 น าความตายของพระองค์ไปจัดการหลังทรงปรินิพพานแล้วต่อไป  

ค าส าคัญ: ชีวิตและความตายของพระพุทธเจ้า, การจัดการ, มหาปรินิพพานสูตร 

Abstract 
 This article is written up to present a study of the Buddha’s 
management of life and death in the Mahaparinibbanasutta of Buddhism, by 
implementing an analysis, and a synthesis, of the points from the 
Mahaparinibbanasutta to join them together as the story and concept, and 
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then to make an analytical conclusion in accordance with the concept of 
management.  

The results of study found that, in the Mahaparinibbanasutta, the 
Buddha has had a management of His Life and death in two periods, that is, 
1) the period after denying the evil one’s request of the Buddha to pass away, 
in which the Buddha applied a concept of management to His life as the 
Teacher of Buddhism, and 2) the period after accepting the evil one’s request 
that He would pass away in next three months, in which the Buddha managed 
His death as “dying before death” for getting ready to die physically, dying 
without worrying, and dying without leaving any problems behind, by telling 
and ordering principles and guidelines of practice to let the four assemblies of 
Buddhists bring the death (dead body) of the Buddha to manage after His 
passing away onwards.  

Keywords: Life and Death of the Buddha, Management, Mahaparinibbanasutta  
 
1. บทน า 
 มหาปรินิพพานสูตร เป็นชื่อพระสูตรที่ต้ังชื่อขึ้นตามเนื้อหาส าคัญของพระสู ตรนี้  
โดยกล่าวถึงเหตุการณ์ส าคัญที่สุดของพระพุทธเจ้า เนื้อหาพระสูตรเป็นบันทึกประมวลล าดับ
เหตุการณ์และการแสดงพระธรรมเทศนาส าคัญในขบวนจาริกแสดงธรรมครั้งสุดท้า ยของ
พระพุทธเจ้า ณ สถานที่ต่าง ๆ ระหว่างเสด็จช่วงใกล้พุทธปรินิพพานไม่นานนัก (พระเทพเวที 
(ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2531: 221) และเหตุการณ์ช่วงวันเสด็จดับขันธปรินิพพาน การถวาย
พระเพลิงพระบรมศพ การแจกพระบรมสารีริกธาตุโดยโทณพราหมณ์ และการสร้างพร ะ
สถูปเอาไว้ ณ สถานที่ต่างๆ โดยกลุ่มชาวพุทธผู้ที่ได้รับแบ่ งพระบรมสารีริกธาตุและสิ่ งที่
เก่ียวข้องไป (ที.สี .0/23/39) เม่ือเป็นพระสูตรส าคัญในฐานะเป็นพระสูตรสุดท้ายของ
พระพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็น “พระศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย” (สตฺถา เทวมนุสฺสาน ) 
ย่อมต้องมีนัยสื่อสะท้อนเรื่องการจัดการชีวิตและความตายของพระศาสดาและพุทธบริษัท 4 
แน่นอน ซ่ึงก็สอดคล้องกับที่พระครูศรีวิสุทธิโกศล (กิตติวัฒน์ พลวัน) กล่าวไว้ ที่ว่า “มหา
ปรินิพพานสูตร เป็นพระสูตรที่บันทึกเหตุการณ์ส าคัญในช่วงวาระสุดท้ายของพระชน ม์ชี พ
ของพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรงวางแผนงาน หลักการ และวิธีการรักษาพระธรรมวินัย ไว้
ในพระสูตรนี้..จึงนับเป็นพระสูตรที่ส าคัญต่อพุทธศาสนา ทั้งในด้านประวัติศาสตร์และหลัก
พุทธธรรม...”(พระครูศรีวิสุทธิโกศล (กิตติวัฒน์  พลวัน), 2547: บทคัดย่อ)  
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 การศึกษาที่ ดีมิใช่มีแค่จ า แต่ควรต่อยอดความรู้  ความคิด และแนวปฏิบัติ                             
โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีอ่ืนมาเป็นกรอบคิดหรือฐานคิดในการมองด้วย ด้วยเหตุนี้ เพ่ือการ
ต่อยอดความรู้  ความคิด และแนวปฏิบัติจากมหาปรินิพพานสูตร แนวคิดการจัดการ 
(Management) จึงถูกน ามาใช้ศึกษาเป็นกรอบคิดหรือฐานคิดในการคิดและมองวิเครา ะห์
บันทึกประมวลเหตุการณ์และพระธรรมเทศนาในช่วงก่อนการพุทธปรินิ พพาน ช่วงก่อนการ
ถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจ้า และช่วงหลังการถวายพระเพลิงพระบรมศพ
ของพระพุทธเจ้าแล้ว ตามเนื้อหาที่ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตร ในเชิงการจัดการชีวิตและ
ความตายได้ และการน าแนวคิดการจัดการมาใช้เป็นกรอบคิดหรือฐานคิดเช่นนี้ ก็เชื่อแน่ว่า 
มันจะช่วยท าให้ผู้ ศึกษาสามารถมองเห็นแนวว่าด้วยการจัดการชีวิตและความตายของ
พระพุทธเจ้าในสมัยก่อนได้ว่า พระพุทธองค์มีแนวทาง การจัดการชีวิตและความตายอย่างไร
บ้าง ในฐานะเป็นพระศาสดาของพุทธศาสนา การมองเห็นแนวการจัดการชีวิตและความตาย
ได้ดังที่คาดนั้น ย่อมจะท าให้มองเห็น “ภูมิปัญญา” อันว่าด้วยแนวคิด ความสามารถ และ
เทคนิควิธีเพ่ือการจัดการชีวิตและความตายของพระพุทธเจ้าในสมัยโบราณ ตามที่ถูกบันทึก
เอาไว้ในพระสูตรของพุทธศาสนานั้นอีกด้วย 

ดังนั้น บทความนี้จึงเขียนขึ้นเพ่ือน าเสนอพระพุทธเจ้ากับการจัดการชีวิ ตและ
ความตายของพระองค์ตามแนวมหาปรินิพพานสูตรของพุทธศาสนา ในแง่เป็นแนวคิดและ
แนวปฏิบัติว่า การจัดการชีวิตและความตายคืออะไร? พระพุทธเจ้าทรงจัดการชีวิตของ
พระองค์ในฐานะเป็นพระศาสดาของพุทธศาสนาอย่างไร? เม่ือทรงรู้ตนว่า พระองค์จะต้อง
ตาย (ปรินิพพาน) แน่นอนแล้วในอีก 3 เดือน พระพุทธเจ้าทรงจัดการความตายของพระองค์
ในแบบตายก่อนตายเพ่ือให้พุทธบริษัท 4 สามารถน าเอาความตายของพระพุทธเจ้ามา
จัดการเพ่ือเรียนรู้ความตายของบุคคลและเป็นเครื่องระลึกนึกถึงความดีของพระพุทธ เจ้าที่
ปรินิพพานไปแล้วนั้นในฐานะเป็นหลักการและแนวการปฏิบัติไว้อย่างไรต่อไป? ส าหรับ
วิธีการที่น ามาใช้เพ่ือเขียนบทความนี้ขึ้น ผู้ เขียนใช้วิธีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการ
ปะติดปะต่อเรื่องราวและแนวคิดต่างๆ ตามที่ปรากฏหรืออาจตีความได้ในมหาปรินิ พพาน
สูตรเป็นหลักการใหญ่ จากนั้นจึงท าการสรุปเชิงวิเคราะห์ตามแนวคิดการจัดการเพ่ือให้
มองเห็นแนวการจัดการชีวิตและความตายของพระพุทธเจ้าในมหาปรินิพพานสูตรที่ต้องการ
น าเสนอต่อไป 

2. พระพุทธเจ้ากับการจัดการชีวิตและความตายตามแนวมหาปรินิพพานสูตร  
การจัดการ เป็นเรื่องเก่ียวกับการวางแผนการท างานอย่างมีขั้นตอนและมี

เป้าหมาย มีการเตรียมการบุคคลให้ท างาน มีการน า/ บอกกล่าว/ หรืออ านายการให้การ
ท างานเป็นไปตามที่บอกกล่าวไว้ และมีการควบคุมหรือตรวจสอบงานที่กระท านั้น  ๆ                                      
ให้เป็นไปตามแผนการที่วางไว้ก่อนด้วยดี และจากการอ่านส ารวจและวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ 
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ในมหาปรินิพพานสูตร ผู้เขียนก็พบว่า มีประเด็นเก่ียวกับ “การจัดการชีวิต” ให้เป็นไปตาม
แผนการที่วางเอาไว้หลังเกิดกระบวนการเรียนรู้ขึ้นแล้ว ดังอาจแสดงให้เห็นได้ ดังนี้  

2.1 การจัดการชีวิตหลังการทรงปฏิเสธการทูลขอให้ปรินิพพานของมาร 
 ในช่วงแรกตรัสรู้ ขณะทรงพักอยู่ที่ต้นอชปาลนิโครธ ใกล้ฝั่งแม่น้ าเนรัญชรา 
ต าบลอุรุเวลา เม่ือมีมารมาทูลให้พระพุทธองค์ปรินิพพานได้แล้ว ที่ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
ขอพระผู้มีพระภาคโปรดปรินิพพานในบัดนี้ ขอพระสุคตโปรดปรินิพพานเถิด เวลานี้ เป็น
เวลาปรินิพพานของพระผู้ มีพระภาค” ในตอนนั้นพระพุทธเจ้า ทรงพิจารณาเห็นว่า                                 
พุทธบริษัท 4 ของพระองค์ที่จะทรงต้ังขึ้น ก็ยังไม่ทันได้ต้ังขึ้นเลย พุทธบริษัท 4 จึงถือว่ายังมี
คุณสมบัติไม่เหมาะสม และพระศาสนา (พรหมจรรย์) ของพระองค์ที่จะทรงต้ังขึ้นในอนา คต
อันใกล้ ก็ยังไม่ได้ต้ังขึ้น จึงถือว่ายังมีความไม่สมบูรณ์แพร่หลาย ทั้งยังไม่ทันได้เป็นที่รู้จักกันดี
และม่ันคงถาวรอยู่ในชมพูทวีปในตอนนั้นเลย จึงได้ตรัสปฏิเสธมารนั้นอย่างหนักแน่ขึ้นว่า  

 มารผู้มีบาป เราจะยังไม่ปรินิพาน ตราบเท่าที่ (พุทธบริษัท 4 คือ) ภิกษุทั้งหลาย...
ภิกษุณีทั้งหลาย...อุบาสกทั้งหลาย...อุบาสิกาทั้งหลาย ของเรา ยังไม่เฉียบแหลม ไม่ได้
รับการแนะน า(อย่างดีพอ) ไม่แกล้วกล้า ไม่เป็นพหูสูต ไม่ทรงธรรม ไม่ปฏิบัติธรรม
สมควรแก่ธรรม ไม่ปฏิบัติชอบ ไม่ปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารย์ของตนแล้ว แต่ยัง
บอก แสดง บัญญัติ ก าหนด เปิดเผย จ าแนก ท าให้ง่ายไม่ได้ (และ)ยังแสดงธรรมมี
ปาฏิหาริย์ปราบปรัปวาทที่เกิดขึ้นให้เรียบร้อยโดยชอบธรรมไม่ได้...เราจะยังไม่
ปรินิพพาน ตราบเท่าที่พรหมจรรย์ (ศาสนา ) ของเรายังไม่บริบูรณ์ กว้างขวาง 
แพร่หลาย รู้จักกันโดยมาก ม่ันคงกระทั่งเทพและมนุษย์ทั้งหลายประกาศได้ดีแล้ว                                      
(ที.มหา. (ไทย) 11/175/123-124)  

ด้วยเหตุดังนี้  พระองค์จึงได้ทรงน าหลักการจัดการมาใช้กับชีวิตการเป็นพระ
ศาสดาของพระองค์นั้น โดยทรงวางแผนจัดการพระศาสนาอย่างเป็นขั้นตอน ทรงจัด
โครงสร้างพระศาสนาเป็นพุทธบริษัท 4 ทรงเตรียมการพัฒนาทรัพยากรของพระศาสนา ให้
พร้อมเสมอตามหน้าที่ ทรงน าหรืออ านวยการพุทธบริษัท 4 โดยทรงพร่ าสอนให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ธรรมวินัย และทรงควบคุมการฝึกฝนพุทธบริษัท 4 ให้เป็นไปด้วยดีตามที่
ทรงมุ่งหมายเอาไว้ให้จงได้ ก่อนที่พระองค์จะปรินิพพานในที่สุด โดยทรงกระท าการจัดการ 
ดังนี้ 

1) ทรงมีการวางแผนฝึกฝนพุทธบริษัท 4 ในพระศาสนาของพระองค์ที่จ ะทร ง
ต้ังขึ้นแล้วอย่างเป็นขั้นตอน  

2) ทรงมีการจัดโครงสร้างองค์กรพระศาสนาของพระองค์ออกเป็นพุทธบริษัท 4                              
คือ ภิกษุ ภิกษุณี เป็นบริษัทฝ่ายนักบวช และอุบาสก อุบาสิกา เป็นบริษัทฝ่ายฆราวาส  
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3) ทรงมีการจัดเตรียมการพัฒนาพุทธบริษัท 4 ของพระองค์ในฐานะทรัพยา กร
บุคคลขององค์กรให้มีความพร้อมเสมอด้วยความรู้ธรรมวินัยและหลักปฏิบัติตามหน้าที่ ทาง
ศาสนาและสังคมของตน ๆ  

4) ทรงมีการน าหรืออ านวยการสั่งสอนธรรมแก่พุทธบริษัท 4 ให้มีความรู้ และ
แกล้วกล้าในตน โดยทรงกระตุ้นเร้าให้น าเอาหลักธรรมไปจัดการชีวิตและสังคมของตน และ
ก็น าไปช่วยจัดการชีวิตของคนอ่ืน ๆ รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้โต้ตอบเพ่ือปราบปรัปวาทของ
คนอ่ืนที่เข้ามาโจมตีพุทธศาสนาด้วยความสามารถทางศาสนา-ปรัชญาของตนได้เป็นอย่างดีด้วย 

5) พร้อมกันนั้นก็ทรงมีการทรงควบคุมและตรวจสอบคุณภาพของพุทธษัท 4                                    
ทั้ง 2 ฝ่าย และความแพร่หลายแห่งพระศาสนาของพระองค์ เพ่ือให้เป็นไปตามแผนการที่
ทรงก าหนดไว้ก่อน เหมือนอย่างที่พระองค์เคยตรัสไว้กับมารในตอนแรกตรัสรู้ใหม่ ๆ แล้วได้ 
พระองค์ก็จึงปรินิพพานตามค าที่มารนั้นมาทูลขอให้ปรินิพพานได้แล้วต่อไป  

2.2 การจัดการความตายหลังการทรงรับค าทูลขอของมารแล้ว 
มารได้เฝ้าคอยและตรวจสอบความมีคุณสมบัติพร้อมในทางบวกของพุทธบริ ษัท 

4 และความแพร่หลาย ม่ันคงของพุทธศาสนาในชมพูทวีปเรื่อยมา หลังถูกปฏิเสธจาก
พระพุทธเจ้า และเม่ือสังเกตเห็นแล้วว่า พุทธบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี และอุบาสก 
อุบาสิกา: 1) เป็นผู้เฉียบแหลม เป็นผู้ได้รับค าแนะน าดีแล้ว จึงเป็นผู้แกล้วกล้า เป็นพหูสูต 
เป็นผู้ทรงธรรม ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ และปฏิบัติตามธรรมแล้ว 2) เป็นผู้
เรียนรู้กับอาจารย์ของตนแล้ว สามารถบอกสอน แสดง บัญญัติ ก าหนด เปิดเผย และท าสิ่งที่
เข้าใจยากให้ง่ายได้แล้ว 3) เป็นผู้สามารถแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์เพ่ือปราบปรัปวาทที่เกิ ดขึ้น
ในพระศาสนาให้เรียบร้อยโดยชอบธรรมได้แล้ว และพรหมจรรย์คือพุทธศาสนาเป็นไปอย่าง
กว้างขวาง แพร่หลาย เป็นที่รู้จักกันโดยมาก และมีความม่ันคงถาวรดี จนเทวดาและมนุษย์
ทั้งหลายประกาศได้ด้วยดีแล้ว ก็จึงเข้ามาเฝ้าและกราบทูลให้พระพุทธเจ้าทรงปรินิพาน ได้
แล้วดังนี้ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคโปรดปรินิพพานในบัดนี้ ขอพระสุคต
โปรดปรินิพพานเถิด เวลานี้เป็นเวลาปรินิพพานของพระมีพระภาคแล้ว” พระพุทธองค์ทรง
พิจารณาเห็นว่า พุทธบริษัท 4 ของพระองค์เป็นไปตามที่ทรงต้องการแล้ว และพุทธศาสนา 
(พรหมจรรย์) ก็เป็นไปตามที่ทรงต้องการ ดังที่ตรัสไว้กับมารนั้นในตอนตรัสรู้ใหม่ ๆ จริง ๆ 
แล้ว ก็จึงได้ตรัสรับค าทูลขอของมารนั้นว่า “มารผู้มีบาป ท่านจงอย่ากังวลไปเลย อีกไม่นาน
การปรินิพพานของตถาคตจะมี จากนี้ไปอีก 3 เดือน ตถาคตจะปรินิพพาน”(ที.มหา. (ไทย) 
10/168/113-116) 
 ตามนัยแห่งมหาปรินิพพานสูตรตรงนี้ แสดงว่า พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้รู้วัน ตาย
ของพระองค์ล่วงหน้าถึง 3 เดือน จึงทรงมีเวลาเตรียมการวางแผนการจัดการความตายของ
พระองค์ได้ด้วยดี โดยวิธีการตรัสสั่งบอกและตรัสบอกลาพระสาวกที่อยู่รอบข้างพร ะอง ค์                             
ณ สถานที่ต่าง ๆ ที่ทรงเสด็จไปในลักษณะเป็นการจัดการความตายของพระองค์ใน ฐานะ                             
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พระศาสดาพุทธศาสนาแบบ “ตายก่อนตาย” เพ่ือการจากไป (ปรินิพพาน) อย่างคนที่                              
“ไร้ห่วง นอนตายตาหลับ” และไม่ทิ้งเรื่องค่ังค้างและคาใจอะไร ๆ ไว้ข้างหลังให้เป็นปัญหา
เลยได้ เรามาลองวิเคราะห์ดูว่า พระพุทธเจ้า ในช่วง 3 เดือนสุดท้ายแห่งชีวิตพระองค์ ได้ทรง
จัดการความตายของพระองค์ให้พร้อมด้วยดี โดยวิธีตรัสสั่งบอกหลายเรื่องเอาไว้แก่พวกภิ กษุ
ให้ปฏิบัติและเคลียร์ปัญหาต่าง ๆ ที่มีอยู่ ก่อนจะตรัสค าเตือนอ าลาเป็นครั้งสุดท้ายในฐานะ
เป็น “ปัจฉิมโอวาท” แล้วก็จากโลกไปอย่างสงบ ดังนี้  
 1) ทรงตรัสบอก “ธรรมเพ่ือความรู้ ย่ิง” อันได้แก่ สติปัฏฐาน 4 สัมมัปปธาน 4 
อิทธิบาท 4 อินทรีย์ 5 พละ 5 โพชฌงค์ 7 มรรค 8 หรือมรรคมีองค์ 8 ไว้ในมหาปรินิพพาน
สูตร (ที.มหา. (ไทย) 11/184/130-131) แก่ภิกษุทั้งหลายเพ่ือเป็นการตรัสย้ าเตือนภิ กษุ ให้
เรียนรู้ เสพ เจริญ ท าให้มาก จะได้ท าให้พระศาสนา (พรหมจรรย์) ของพระองค์ต้ังอยู่ได้นาน 
โดยทรงถือการเรียนรู้ เสพ เจริญ ท าให้มากในธรรมเพ่ือความรู้ยิ่งของภิกษุทั้งหลาย เช่ นนี้    
ว่าจะเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่มหาชน เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก และเพ่ือประโยชน์ สุข แก่
เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายได้  

 2) ทรงตรัสสั่งภิกษุทั้งหลายให้รับรู้ไว้ ถือเป็นการตรัสย้ า เตือนให้ระลึกถึง 
“สังขารทั้งหลายที่มีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา ” ดังนี้  เพ่ือมิให้ประมาท ให้แต่ละรูปรีบ
ขวนขวายท าหน้าที่ของการท าที่สุดแห่งทุกข์ของตน  ๆ ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาท                                
โดยทรงโยงหาชีวิตที่จะต้องตายจากไปของพระพุทธองค์เองในอีก 3 เดือนข้างหน้าว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย บัดนี้ เราขอเตือนเธอทั้งหลายว่า สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา                                
เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด อีกไม่นานการปรินิพพา นของ
ตถาคตจะมี จากนี้ไปอีก 3 เดือน ตถาคตจะปรินิพพาน” (ที.มหา. (ไทย) 10/185/131) 

3) ทรงรู้ว่า ต่อไปภายภาคหน้า ภิกษุจะมีปัญหาเรื่องการตีความหลักธรรมวิ นัย
ต่างๆ อันเป็นหลักค าสั่งสอนในพระศาสนาของพระองค์ จึงทรงตรัสบอกภิกษุทั้งหลายให้รับรู้
ถึงหลักการตรวจสอบความถูกต้องเก่ียวกับหลักพระศาสนาของพระองค์ไว้ในมหาปรินิ พพาน
สูตร เรียกว่า “มหาปเทส 4” อันเป็น “ข้ออ้างใหญ่หรือข้ออ้างอิงส าหรับเทียบเคียง”
(พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2531: 221) หรือ “หลักการส าหรับใช้เป็นข้ออ้างอิง เ พ่ือ
สอบสวนเทียบเคียงหลักธรรมวินัยของพุทธศาสนาในฝ่ายพระสูตร” (พระครูศรีวิสุทธิโกศล 
กิตฺติวฑฺฒโน (กิตติวัฒน์  พลวัล), 2557: 88) 

4) ทรงรู้ ดีว่า ต่อไปภายภาคหน้า ผู้คนจะกล่าวต าหนิและบ่น ด่าแ ก่น า ย                                 
จุนทกัมมารบุตรได้ว่า ก็เพราะเขาเป็นผู้ถวายสุกรมัทท วะเป็นอาหารบิณฑบา ตแ ก่
พระพุทธเจ้า จึงท าให้พระพุทธองค์เสวยแล้วถึงแก่ปรินิพพาน จึงจะไม่ได้อานิสงส์อะไร  
เพราะการถวายทานนั้นเลย ก็จะท าให้นายจุนทกัมมารบุตรนั้น รวมทั้งครอบครัวของเขาด้วย 
เป็นผู้คิดมาก มีความทุกข์เดือดเนื้อร้อนใจ และเศร้าโศกเสียใจเกิดขึ้น ความดีงามที่ควรจะได้ 
ก็จะได้โดยยาก และจะท าให้มีทุคติเป็นที่ไปหลังเสียชีวิตได้ พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสั่ งบอก                                
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พระอานนท์ให้ไปช่วยอธิบายความข้อนี้เพ่ือบรรเทาความเดือดเนื้อร้อนใจและเศร้าโศกเสียใจ
ของนายจุนทกัมมารบุตรนั้น (ที.มหา. (ไทย) 10/197/146-147) 

5) พระพุทธเจ้าทรงตระหนักรู้ถึงความเป็นไปในอนาคตได้ว่า ต่อไปภายภาคหน้า 
พุทธบริษัท 4 ของพระองค์จะเอาแต่บูชาพระองค์ด้วยอามิส ไม่นิยมบูชาด้วยการปฏิบัติ 
ดั งนั้ น  พร ะพุทธอง ค์จึ ง ไ ด้ตรั สสั่ งบ อก พระอา นนท์ ไ ว้ ใน มหา ปริ นิ พ พา น สู ต ร                                    
(ที.มหา. (ไทย) 10/199/148) เพ่ือเป็นย้ าเตือนให้ทั้งภิกษุและฆราวาสได้ส าเหนียกรู้ถึ งการ
ท าปฏิบัติบูชาต่อพระองค์ ที่ถึงแม้ว่าจะทรงปรินิพพานไปแล้ว ก็มิให้พากันกระท าแต่อา มิส
บูชาต่อพระองค์ เพราะทรงถือว่า พระองค์ไม่ชื่อว่าเป็นอันพุทธบริษัท 4 กระท าสักการบูชา
และนอบน้อมดีด้วยอามิสบูชา แต่ผู้ใดที่เป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา เป็นผู้ปฏิบัติ
ธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ และปฏิบัติตามธรรมอยู่ ผู้นั้นจึงจะชื่อว่าเป็นผู้กร ะท า
สักการบูชาและน้อมน้อมพระองค์ด้วยบูชาอย่างยอด เยี่ยมที่เรียกว่า “ปฏิบัติบูชา” ได้                                 
(พระครูศรีวิสุทธิโกศล  กิตฺติวฑฺฒโน (กิตติวัฒน์  พลวัล), 2557: 45) 

6) เม่ือพระอานนท์กราบทูลให้ทรงรับรู้ว่า แต่ก่อนภิกษุทั้งหลายผู้จ าพรรษา อยู่
ในทิศทั้งหลาย พอออกพรรษาแล้ว ก็จะพากันมาเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ พระวิหารที่ทรงประทับ
อยู่ ท าให้ได้พบเจอพวกภิกษุผู้ เป็นที่เจริญใจได้ แต่เม่ือพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว ก็ท าให้
ภิกษุทั้งหลายในทุกสารทิศไม่ได้พบเจอกัน เหตุว่าไม่ได้มาเฝ้าพระพุทธเจ้าอีกต่อไปแล้ว 
พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสั่งบอกให้เป็นแนวทางปฏิบัติแก่ผู้ศรัทธาในพระองค์ได้เดินทาง ไป
ทัศนะสถานที่ 4 แห่ง เรียกว่า “สังเวชนียสถาน 4 ต าบล” คือ สถานที่ที่พระพุทธเจ้า 
“ประสูติ ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ แสดงปฐมเทศนา และเสด็จดับขันธปรินิพพาน” 
เพ่ือการเจริญจิตให้ระลึกนึกถึงพระพุทธองค์เป็นพิเศษ  

7) ทรงตรัสสั่งบอกพระอานนท์ไว้เป็นแนวทางปฏิบัติของภิกษุต่อสตรีเพศอย่า ง
เป็นขั้นตอนในมหาปรินิพพานสูตร เม่ือท่านได้ทูลถามแนวทางที่ภิกษุจะปฏิบัติต่อสตรี เพศที่
ถูกมองกันว่าเป็น “อันตรายต่อการประพฤติพรหมจรรย์” (สัง.ส. (ไทย) 15/58/71) นั้น ๆ 
อย่างไร ภายหลังการล่วงลับไปแห่งพระพุทธองค์แล้ว ตามขั้นตอนดังนี้ว่า (1) มิให้มองดูพวก
เธอ ถ้าท าได้ (2) ถ้าจ าเป็นต้องมองดูพวกเธอ ก็มิให้พูดคุยด้วย และ (3) แต่ถ้าจ าเป็นต้อง
พูดคุยกับพวกเธอด้วย ก็ต้องต้ังสติไว้ให้ม่ันคงอยู่เสมอ (ที.มหา. (ไทย) 10/203/151) คือการ
ควบคุมจิตไว้ให้รู้สึกนึกคิดต่อสตรีเพศทั้งหลายในทางดีงาม เพ่ือมิให้กิเลสตัณหาเกิดขึ้น กับ
ตนได้ เช่น รู้สึกนึกคิดว่าเป็นแม่ (Mother-mind) ต่อสตรีที่อยู่ในวัยปูนแม่ รู้สึกนึกคิดว่าเป็น
พ่ีสาว-น้องสาว (Sister-mind) ต่อสตรีที่อยู่ในวัยปูนพ่ีสาว-น้องสาว และรู้สึกนึกคิดว่า เป็น
ลูกสาว (Daughter-mind) ต่อสตรีที่อยู่ในวัยปูนลูกสาว (ที.ม.อ. 203/189-190) 

8) เม่ือพระอานนท์ทูลถามถึงแนวทางที่จะปฏิบัติต่อพระสรีระของพระพุทธอง ค์
อย่างไรหลังปรินิพพานแล้ว พระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสสั่งบอกพระอานนท์เอาไว้ในมหา
ปรินิพพานสูตร เพ่ือให้เป็นแนวปฏิบัติต่อพระสรีระของพุทธองค์ โดยมีใจความส าคัญ ดังนี้  
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(1) ทรงตรัสสั่งบอกมิให้พวกภิกษุเป็นกังวลใจต่อการบูชาพระสรีระของ
พระองค์ภายหลังการปรินิพพาน แต่ทรงย้ าให้ทุกท่านพยายามขวนขวายท าหน้าที่ของตน ๆ 
ไปตามกิจของตน ๆ อย่าได้ประมาทในหน้าที่ของตน ๆ และให้อุทิศกายและใจท าความเพียร
ต่อหน้าที่ของตนที่มีอยู่นั้น ๆ ด้วยดีเนื่องจากว่ากษัตริย์ พราหมณ์ และคหบดี ผู้เป็นบัณฑิต 
ผู้มีความเลื่อมใสในพระองค์ จะพากันกระท าการบูชาพระสรีระของพระองค์เองอย่า งสม                                   
พระเกียรติ จึงไม่ต้องเป็นกังวลใจในเรื่องนี้   

(2) ทรงตรัสสั่งให้พระอานนท์รับหน้าที่บอกแก่กษัตริย์ พราหมณ์ และ
คหบดี ผู้เป็นบัณฑิตที่มีความเลื่อมใสในพระองค์นั้น ให้ปฏิบัติต่อพระสรีระของพระอง ค์ใน
คราวจะถวายพระเพลิง เหมือนกับที่ปฏิบัติต่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิ โดยวิธีการ
ให้น าผ้าใหม่ 500 ผืนมาห่อพระบรมศพ แล้วจึงห่อซับด้วยส าลีบริสุทธิ์ แล้วห่อซ้อนด้วยผ้า
ใหม่อีกชั้นหนึ่งและก็ห่อซับด้วยส าลีอันบริสุทธ์ิอีกชั้น ท าโดยวิธีอย่างนี้จนกว่าจะห่อพระบรม
ศพนั้นด้วยผ้าและส าลีได้ถึง 1,000 ชั้น จากนั้นจึงอัญเชิญพระบรมศพลงใส่ในโลงเหล็ก เต็ม
ด้วยน้ ามัน ใช้ฝาโลงเหล็กอีกอันหนึ่งครอบปิดไว้ ท าจิตกาธานด้วยไม้จันทน์หอมล้วน แล้วจึง
ถวายพระเพลิงพระบรมศพ และก็ยังตรัสบอกให้สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของ
พระองค์ไว้ท่ีทางใหญ่สี่แพร่ง เพ่ือให้พุทธบริษัท 4 ได้สักการบูชา กระท าการกราบไหว้ หรือ
ท าจิตให้เลื่อมใสต่อพระสถูปของพระองค์นั้น อันจะเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่พวกเขา ใน
สุคติโลกสวรรค์หลังสิ้นชีวิตแล้วได้ (ที.มหา. (ไทย) 10/204-205/152) ทั้งนี้ก็เพราะถือกันว่า 
พระพุทธเจ้าทรงเป็นบุคคลผู้หนึ่งในบรรดาบุคคล 4 ประเภท คือ พระพุทธเจ้า พระปัจเจก
พุทธเจ้า พระอรหันตสาวก และพระเจ้าจักรพรรดิ ซ่ึงได้ชื่อว่าเป็น “ถูปารหบุคคล (บุคคลที่
ควรสร้างสถูปถวาย)” (ที.มหา. (ไทย) 10/206/153)  

9) การตัดสินใจเลือกมาดับขันธปรินิพพานที่เมืองกุสินาราอย่างนี้ ถือเป็นการ
ทรงวางแผนเชิงการจัดการที่สุขุมมากของพระพุทธเจ้า ทั้งนี้ก็เพราะถ้าพิจารณาในเชิงเหตุผล
ทางการเมืองแล้ว เมืองเล็กย่อมเป็นผลดีแก่การพระศาสนาในภายหน้าได้ดีกว่าเมือง ใหญ่ 
ด้วยเมืองใหญ่จะมาขอแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ เมืองเล็กก็จะต้องแบ่งให้ ขัดขืนมิได้ จึงจะ
ส่งผลดีให้พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าสามารถแพร่หลายไปในแคว้นที่นับถือ พุทธ
ศาสนาต่าง ๆ ได้มากแคว้น ถ้าพระพุทธองค์เสด็จไปดับขันธปรินิพพานที่เมืองใหญ่ ๆ เช่น 
เมืองราชคฤห์ ของแคว้นมหาอ านาจอย่างแคว้นมคธแล้วไซร้ เมืองเล็ก ๆ ใดจะกล้ามาขอ
แบ่งได้ ถึงมาขอแบ่ง ทางเมือง ราชคฤห์นั้นก็จะไม่ยอมแบ่งให้ก็ได้ จึงท าให้มองเห็น ไ ด้ว่า 
พระพุทธเจ้าทรงมีการวางแผนในจัดการความตายของพระองค์ในเรื่องนี้ไว้ก่อนอย่างแยบยล 
เพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ทรงวางไว้ดังนั้น  

10) เม่ือสุภัททปริพาชกผู้ มีความสงสัยในความรู้จริงของเจ้าลัทธิท้ัง 6 ได้เข้ามา
สอบถาม พระพุทธเจ้าผู้ที่มีกาลปรินิพพานใกล้เข้ามาถึงทุกขณะ ก็ตรัสกับท่านสุภัททะที่เข้า
มาทูลถามปัญหาแล้วว่า มิให้สนใจในค าถามที่ได้ถามแล้วอย่างนั้น เหตุว่ามันจะเป็นการโจมตี
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เจ้าลัทธิพวกหนึ่งจากการรับรองเจ้าลัทธิอีกพวกหนึ่ง ซ่ึงเป็นการไม่เหมาะสมและเสียมารยาท
ทางศาสนา จึงทรงขอแสดงธรรมให้ท่านได้รับฟังแทนเอาไว้ในมหาปรินิพพานสูตร ดังนี้ 

“ สุ ภั ททะ ใน ธร รมวิ นั ยที่ ไ ม่ มีอริ ยมร รค มีอ ง ค์  8 ย่ อมไ ม่ มีสมณ ะที่  1                           
(พระโสดาบัน)...สมณะที่ 2 (พระสกทาคามี)...สมณะที่ 3 (พระอนาคามี)…สมณะที่ 4 
(พระอรหันต์) แต่ในธรรมวินัยที่มีอริยมรรคมีองค์ 8 ย่อมมีได้...สุภัททะ ในธรรมวินัยนี้ มี
อริยมรรคมีองค์ 8 สมณะที่ 1...สมณะที่ 2...สมณะที่ 3…สมณะที่ 4 จึงมีอยู่ในธรรมวินัย
นี้เท่านั้น ลัทธิอ่ืนว่างจากสมณะทั้งหลายผู้ที่รู้ทั่วถึง สุภัททะ   ถ้าภิกษุเหล่านี้เป็นอยู่โดย
ชอบ โลกก็จะไม่พึงว่างเว้นจากพระอรหันต์ทั้งหลาย...” (ที.มหา. (ไทย) 10/214/162) 

 การแสดงธรรมที่ทรงแสดงแก่สุภัททปริพาชกอย่างนั้น เป็นการตรัสสั่งบอกแ ก่
สุภัททะ รวมทั้งภิกษุทั้งหลาย ให้รับรู้เอาไว้เป็นพุทธพจน์ให้ได้ม่ันใจกันว่า อริยมรรคมีองค์ 8 
เป็นแนวทางปฏิบัติสายส าคัญในพุทธศาสนา ถ้าภิกษุในพระศาสนาเป็นผู้ปฏิบัติชอบตา ม
แนวปฏิบัติสายกลางแล้วไซร้ โลกก็จะไม่ว่างเว้นจากการมีพระอรหันต์ในพระศาสนาแน่นอน  
 สุภัททปริพาชกได้ฟังแล้วดังนั้นก็เข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง จึงทูลขอบวชในพุทธ
ศาสนา ซ่ึงพระพุทธเจ้าก็ตรัสสั่งบอกภิกษุทั้งหลายให้ท่านบวชเป็นอันเตวาสิกของพระอง ค์ใน
ที่เฉพาะพระพักตร์ และเม่ือได้บวชแล้ว ท่านอยากจะเป็นผู้หนึ่งในบรรดาสมณะ 4 ทั้งให้ได้ 
จึงหลีกไปปฏิบัติโดยไม่ประมาทแต่เพียงผู้ เดียว มีความเพียรอุทิศกายและใจตามแนว
อริยมรรคมีองค์ 8 ที่พระพุทธองค์ตรัสบอกไว้แล้วนั้น ไม่นานชั่วโมงนัก ก็ได้ตรัสรู้ เป็น                                   
พระอรหันต์หรือสมณะที่ 4 ในพุทธศาสนาได้ส าเร็จ ถือได้ว่าท่านเป็น “สักขิสาวก”                                    
คือพระสาวกรูปสุดท้ายที่ทันเห็นพระพุทธเจ้าขณะยังทรงพระชนม์อยู่ในโลก  

11) แม้ว่าใกล้จะปรินิพพานอีก 2-3 ชั่วโมงข้างหน้า แต่ก็ยังมีเรื่องส าคัญอีก                                 
4 เรื่องที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระประสงค์จะตรัสสั่งบอกให้เป็นแนวปฏิบัติและกระท ากันของ
ภิกษุทั้งหลาย จึงได้ทรงตรัสสั่งบอกกับพระอานนท์เอาไว้ในมหาปรินิพพานสูตร ดังนี้  

(1) ทรงมองไปในอนาคตแล้วทรงรู้ว่า อาจมีภิกษุบางรูปในอนาคตเ กิดมี
ความคิดขึ้นว่า พระธรรมวินัยหรือพระศาสนามีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว จึงไม่มีพระศาสดา
ในฐานะผู้น าทางศาสนาอีกต่อไป ซ่ึงการเป็นอย่างนี้อาจท าให้เกิดการแย่งกันเป็นผู้น า ทาง
ศาสนาต่อจากพระศาสดา อันจะท าให้เกิดการแตกความสามัคคีขึ้นในหมู่สงฆ์ของพระอง ค์ใน
อนาคตก็ได้ พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกแก่ภิกษุทั้งหลายไม่ให้คิดเห็ นกัน
อย่างนั้น เพ่ือเป็นการป้องปรามเอาไว้ ต้ังแต่พระองค์ยังทรงมีพระชนม์อยู่ พร้อมกับได้ตรัส
วางเป็นหลักการปกครองคณะสงฆ์เอาไว้ โดยการทรงต้ังธรรมวินัยให้เป็นใหญ่ในพระศาสนา
แทนตัวพระองค์ แต่ไม่ทรงต้ังบุคคลใด ๆ ในหมู่สงฆ์ให้เป็นใหญ่เป็นศาสดาแทนพระองค์ เลย 
ดังนี้ว่า “ธรรมและวินัย ที่เราแสดงแล้ว บัญญัติแล้ว แก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป 
จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย” (ที.มหา. (ไทย) 10/216/164) ซ่ึงก็เป็นจริงตามที่ตรัสสั่ง



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 117 

บอกไว้นี้ทุกประการ เพราะในประวัติศาสตร์พุทธศาสนา ก็ไม่เคยปรากฏมีการต้ังใครเป็น
ผู้น าทางศาสนาต่อจากพระศาสดาสักคนเดียวเลย นอกจากการน าเอาพระธรรมวินัยที่
พระพุทธเจ้าตรัส-แสดงไว้แล้วนั้นๆ มาเป็นพระศาสดาแทนพระพุทธองค์ จึงท าให้เห็นได้ว่า 
แผนการที่พระพุทธเจ้าทรงวางไว้แล้วเช่นนั้นมีการน าเอาไปเป็นแนวปฏิบัติโดยพระสงฆ์ใน
พุทธศาสนาอย่างเป็นผลเชิงปฏิบัติตามแผนการที่ทรงวางเอาไว้ก่อนปรินิพพานได้จริง 

(2) ทรงรู้ว่า การให้ความเคารพ นับถือ และเชื่อฟังถ้อยค าของภิกษุ ผู้เป็น
เถระ เป็นรัตตัญญู บวชมานาน เป็นสังฆบิดร และเป็นสังฆปริณายกในสังคมสงฆ์นั้น ถือเป็น
หลักปฏิบัติเพ่ือความเจริญไม่มีเสื่อมข้อหนึ่งตามนัยแห่งอปริหานิยธร รม 7 ส าหรับภิกษุ                                   
(ที.มหา. (ไทย) 10/136/82) การเรียกกันแบบไม่เคารพและให้เกียรติกัน อาจน ามาซ่ึงความ
ทะเลาะแตกแยกกัน จนเสียความสามัคคีระหว่างภิกษุทั้งหลายในสังคมสงฆ์ได้ พระพุทธเจ้า
จึงทรงตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกแก่ภิกษุทั้งหลายได้ถือปฏิบัติต่อกันและเรียกกันด้วยควา ม
เคารพและให้เกียรติต่อกันแบบ “อาวุโส-ภันเต” ดังนี้ว่า “อานนท์ เม่ือเราล่วงลับไป ภิกษุไม่
ควรเรียกกันและกันด้วยวาทะว่า “อาวุโส” (เป็นค าเรียกกันเป็นสามัญ) เหมือนดังที่เรียกกัน
ตอนนี้  (แต่) ภิกษุผู้แก่ (พรรษา) กว่าพึงเรียกภิกษุผู้อ่อน (พรรษา) กว่า โดยชื่อหรือตระกูล
โดยวาทะว่า “อาวุโส” ก็ได้ ภิกษุผู้ อ่อน(พรรษา)  กว่าพึงเรียกภิกษุผู้แก่ (พรรษา )                                
ว่า “ภันเต” หรือ “อายัสมา” ก็ได้” (ที.มหา. (ไทย) 10/136/82)  

(3) ทรงรู้ว่า ต่อไปในอนาคต พระวินัยในบางสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไ ว้แล้ว                                
อาจเป็นปัญหาในทางปฏิบัติหรือมีความไม่เหมาะและสมสมัยส าหรับภิกษุทั้งหลายก็ได้                               
ในเม่ือยุคสมัยเปลี่ยนไป และการที่ภิกษุทั้งหลายเข้าไปอยู่ในถิ่นสถานที่ที่แตกต่างไปจาก
ชมพูทวีปโบราณ พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสั่งกับพระอานนท์ให้บอกแก่ภิกษุทั้งหลายถึงการที่
พระองค์ทรงอนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ โดยทรงวางเป็นเง่ือนไขให้พิจารณาไว้ ดังนี้
ว่า “อานนท์ เม่ือเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้าง ก็ให้ถอนได้” 
(ที.มหา. (ไทย) 10/136/82) คือ เม่ือพระสงฆ์หวัง ก็จงถอน ถ้าสงฆ์ไม่หวัง ก็จงอย่าถอน                                  
อันเป็นการวางเป็นเง่ือนไขเอาไว้ให้พิจารณาตามเหมาะสม แต่กระนั้นพระอรหันตเถระ 500 รปู 
มีพระมหากัสสปะเป็นประธาน ก็ประชุมร่วมกันในการท าสังคายนาครั้งที่ 1 และได้ถกกัน
มากในประเด็น “สิกขาบทเล็กน้อย” นี้ แต่ก็ไม่อาจมีความเห็นใดได้รับการยอมรับเป็น เอก
ฉันท์ได้ อีกทั้งพระมหากัสสปะก็ได้ชี้แจ้งให้ที่ประชุมสงฆ์ครั้งนั้นได้รับทราบเป็นแง่ให้ฉุกคิดไว้ว่า  

 มีสิกขาบทของภิกษุทั้งหลายที่รู้จักกันในหมู่คฤหัสถ์ พวกเขารู้ถึงสิ่งที่ควรและไม่ควร
แก่สมณศากยบุตร ถ้าถอนสิกขาบทเล็กน้อย ก็จะมีผู้กล่าวได้ว่า พระสมณโคดมบัญญั ติ
สิกขาบทแก่สาวกทั้งหลายไว้แค่ชั่วกาลแห่งควันไฟ สาวกทั้งหลายของพระสมณโคดม
ปฏิบัติตามสิกขาบทชั่วเวลาที่พระศาสดายังด ารงอยู่  พอพระศาสดาปรินิพพา น  



118 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

 
 

(เท่านั้น) พวกท่านก็พากันถอนสิกขาบทนั้น ๆ เสีย ดังนั้น พวกเราจึงไม่พึงบัญญัติสิ่งที่
มิได้บัญญัติไว้ ไม่พึงถอนพระบัญญัติที่ทรงบัญญัติไว้แล้วเลย (วิ.จู. (ไทย) 7/442/382-383) 

ด้วยเหตุดังนี้ ที่ประชุมของพระอรหันตเถระ 500 รูป ครั้งนั้น จึงมีมติไม่
ถอนสิกขาบทใด ๆ ของพระศาสดาที่ได้ทรงบัญญัติเอาไว้แล้วเลย อันท าให้เรียกธรรมเนียม
ปฏิบัติอย่างนี้กันต่อมาว่า เป็น “พุทธศาสนานิกายเถรวาท” (Theravada Buddhism) 

(4) ทรงรู้ว่า กรณีพระฉันนะเป็นปัญหาหนึ่งที่ท าให้พระสงฆ์ในเวลานั้น
เดือดร้อนใจกัน เหตุเพราะท่านเป็นพระหัวด้ือ ไม่ยอมฟังใครในสังคมสงฆ์บอกสอนทั้งสิ้น 
ด้วยถือตัวว่าท่านเป็นผู้ติดตามพระพุทธองค์ในตอนเสด็จออกผนวช พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัส
สั่งพระอานนท์ให้บอกแก่คณะสงฆ์ให้ลง “พรหมทัณฑ์” (คือการปล่อยให้พระฉันนะพูดและ
ท าอะไรได้ตามต้องการ ไม่พูดด้วย และไม่ว่ากล่าวตักเตือนพร่ าสอนอะไรๆ เลย) แก่พระฉัน
นะไว้ ดังนี้ว่า “อานนท์ เม่ือเราล่วงลับไป สงฆ์พึงลงพรหมทัณฑ์แก่ภิกษุฉันนะ” (ที.มหา. 
(ไทย) 10/216/165) ภายหลังท่านส านึกตนได้ ก็จึงกลับเนื้อกับตัวเปลี่ยนพฤติกรรมให ม่ 
ต้ังใจปฏิบัติธรรม จนได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์รูปหนึ่ง อันมีผลท าให้การลงพรหมทัณฑ์
ต่อท่านนั้นได้ระงับลงโดยอัตโนมัติ (วิ.จู. (ไทย) 7/445/386-390) 

การทรงตรัสสั่งบอกพระอานนท์และภิกษุทั้งหลายเอาไว้ตามที่กล่าวมาทั้งหมด
นั้น ๆ ของพระพุทธเจ้า ถือเป็นการจัดการกับเรื่องค่ังค้าง เรื่องอาจเป็นปัญหา และเรื่องคา
ใจในสังคมสงฆ์ ก่อนที่พระองค์จะปรินิพพาน จึงจัดเป็นการจัดการความตายของพระพุทธ
องค์แบบ “ตายก่อนตาย” คือพร้อมที่จะตายก่อนการตายจริงทางร่างกาย และเม่ือได้ทรง
กระท าสิ่งที่ควรกระท าโดยพระองค์ทุกอย่างเสร็จสิ้นแล้ว พระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสเรีย กภิ กษุ
ทั้งหลายผู้ที่ประชุมกันอยู่ในเวลานั้นให้มาเข้าเฝ้า และตรัสถามว่า “ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุแม้
รูปเดียวพึงมีความสงสัยหรือความเคลือบแคลงในพระพุทธองค์ พระธรรม พระสงฆ์ มรรค 
หรือข้อปฏิบัติ (ปฏิปทา) เธอทั้งหลายก็จงถาม(เรา)เถิ ด จะได้ไม่เสียใจในภายหลัง...”                                 
โดยทรงตรัสถามอย่างนี้ถึง 3 ครั้ง แต่ก็ไม่มีภิกษุรูปใดทูลสอบถามอะไร ๆ เพราะความเคารพ
ในพระศาสดา พระพุทธองค์จึงได้ตรัสเตือนและตรัสสั่งบอกภิกษุทั้งหลายเป็นครั้งสุดท้าย 
เรียกกันว่า “ปัจฉิมโอวาท” เป็นข้อความว่า “ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้เราขอเตือนเธอทั้งหลาย 
สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความ                                 
ไม่ประมาทเถิ ด”  (ที.มหา. (ไทย) 10/218/166) จากนั้นก็ทรงนิ่งเพ่ือการ เข้า สู่ ก า ร                                      
ดับขันธปรินิพพานโดยสมบูรณ์แบบต่อไป  

3. สรุปเชิงวิเคราะห์ตามแนวคิดการจัดการ  
จากที่ได้ศึกษามหาปรินิ พพา นสู ตร โดยใช้วิธีการวิเครา ะห์ สังเคร า ะห์                                     

และปะติดปะต่อเรื่องและแนวคิด ท าให้มองเห็นการจัดการชีวิตและความตา ยของ
พระพุทธเจ้า โดยอาจสรุปเป็นภาพรวมให้เห็นได้ ดังนี้  
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การจัดการชีวิตและความตายของพระพุทธเจ้า แบ่งได้เป็น 2 ช่วงตามนัยที่
ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตร ก็คือ 

1) ทรงจัดการชีวิตหลังช่วงการปฏิเสธท่ีจะปรินิพพานตามการทูลขอของมาร ใน
ตอนตรัสรู้ใหม่ ๆ โดยทรงใช้ข้ออ้างว่า พุทธบริษัท 4 ที่จะทรงต้ังขึ้นยังไม่มีความรู้และยั งไม่ มี
ความสามารถในการสอนและการโต้วาทะปราบปรัปวาทได้ และพรหมจรรย์ (พุทธศาสนา) 
ที่จะทรงต้ังขึ้นในอนาคตอันใกล้ ก็ยังไม่แพร่หลายและม่ันคง ท าให้พระพุทธองค์ทรงเรียนรู้
และน าเอาหลักการจัดการมาใช้กับองค์กรทางพุทธศาสนาที่ตรงต้ังขึ้น เพ่ือให้บังเกิดผลเชิง
ปฏิบัติขึ้น ผ่านการทรงวางแผนอย่างเป็นขั้นตอนว่า จะต้องฝึกสอนพุทธบริษัท 4 ให้มีความรู้
ในหลักพุทธศาสนาอย่างดี มีความสามารถในการกล่าวสอนธรรมแก่คนอ่ืน  ๆ ได้ดี                                    
มีความสามารถเชิงวาทศิลป์ของการกล่าวโต้วาทะเพ่ือปราบปรับวาทของลัทธิ ศาสนาอ่ืน ๆ 
โดยชอบได้ และมีความสามารถในการ เผยแผ่พุทธศาสนา เพ่ือการท าพรหมจ ร รย์                                 
(พระศาสนา) ให้เจริญแพร่หลายและม่ันคงในชมพูทวีป จากนั้นจึงทรงจัดโครงสร้างอง ค์กร
พุทธศาสนาออกให้แน่ชัดขึ้นเป็นพุทธบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี เป็นฝ่ายนักบวช และ
อุบาสก อุบาสิกา เป็นฝ่ายฆราวาส แต่นั้นก็ทรงเตรียมการให้การศึกษาและฝึกฝนพุทธบริ ษัท 
4 นั้น ๆ ให้มีความพร้อมเสมอด้านความรู้ธรรมวินัยและหลักปฏิบัติต่าง ๆ ตามหน้าที่ทาง
ศาสนาและสังคมของตน ๆ ขณะเดียวกันก็ทรงน าหรืออ านวยการสั่งสอน กระตุ้น และ
แนะน าพุทธบริษัท 4 ให้น าเอาความรู้ธรรมวินัยและหลักปฏิบัตินั้น ๆ ไปปฏิบัติจริงเพ่ือการ
บังเกิดผลแก่ตนและแนะน าคนอ่ืน ๆ ได้ต่อไป  

2) การทรงจัดการความตายหลังช่วงรับค าทูลขอให้ปรินิพพานจากมารแล้ว                                 
เหตุเพราะว่าพุทธบริษัท 4 ของพระองค์ ที่ยังไม่มีความรู้และยังไม่มีความสามารถในการสอน
ธรรมและในการโต้วาทะปราบปรับวาทได้ และพรหมจรรย์ (พระศาสนา) ที่ยังไม่เจริญ
แพร่หลายและม่ันคงในชมพูทวีปเลยนั้น ได้เป็นไปตามเง่ือนไขและแผนการที่ทรงวาง ไว้ ทุก
ประการแล้ว ช่วงนี้จัดเป็นช่วงเวลาที่พระพุทธเจ้าทรงรู้ว่า ชีวิตของพระองค์จะอยู่ได้อีกเ พียง 
3 เดือนเท่านั้น และเพราะทรงรู้การจะตายล่วงหน้า พระองค์จึงจัดการความตายของ
พระองค์แบบ “ตายก่อนตาย” เพ่ือการเตรียมพร้อมที่จะตาย ตายแบบไร้ห่วง และตายแบบ
ไม่ทิ้งปัญหาที่ค่ังค้างอะไรไว้ข้างหลังได้  ในการทรงจัดการความตายเช่นนี้ พระพุทธอง ค์ก็
ทรงเริ่มต้นจาก 1) ทรงวางแผนอย่างเป็นขั้นตอนก่อนว่า พระองค์จะตายหรือปรินิพพานที่
ไหน? มีเรื่องส าคัญอะไรที่พระองค์จะต้องตรัสเตือนพุทธบริษัท 4 ให้รับรู้บ้าง? และมีเรื่อง
อะไรที่พระองค์จะต้องตรัสสั่งบอกแก่ภิกษุและอุบาสก-อุบาสิกาให้รับรู้และปฏิบัติตา มไว้
บ้าง? จากนั้นจึง 2) ทรงจัดโครงสร้างผู้ปฏิบัติงานเก่ียวกับพระสรีระของพระองค์หลัง
ปรินิพพาน ทรงจัดโครงสร้างการปกครองสังฆะหลังกา รปรินิพพานของพระองค์ และทรง
จัดการเรื่องอ่ืนๆ อีกบางเรื่อง และ 3) ทรงเตรียมบุคคลให้พร้อมที่จะท าหน้าที่บอกค า ตรัส
เตือนและค าตรัสสั่งบอกต่าง ๆ ของพระพุทธองค์แก่พุทธบริษัท 4 หลังการปรินิพพานแห่ง
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พระองค์เอาไว้ ซ่ึงก็คือ พระอานนท์และพวกภิกษุผู้ติดตามพระองค์อยู่ในเวลานั้น แม้ว่ากรณี
การทรงอยู่อ านวยการตามค าตรัสเตือนและค าตรัสสั่งบอกให้เป็นไปอย่างนั้น และการ
ตรวจสอบและควบคุมการปฏิบัติให้เป็นไปตามแผนการที่ได้ทรงวางไว้แล้วนั้น ๆ พระพุทธ
องค์จะมิได้ทรงอยู่กระท าเอง แต่ก็ทรงปล่อยให้เป็นหน้าที่ของพระเถระผู้อาวุโสในครั้ งนั้น 
พวกเจ้ามัลละผู้ครองเมืองกุสินารา และโทณพราหมณ์ เป็นต้น ซ่ึงจะเป็นผู้ที่จะเป็น
ผู้อ านวยการและควบคุมคุณภาพของงานให้เป็นไปตามแผนการที่ทรงได้วางไว้ได้จริงต่อไป 

ในการทรงจัดการความตายแบบ “ตายก่อนตาย” หลังรับค าทูลขอให้ปรินิพพาน
ของมารแล้ว จะพบว่า พระพุทธองค์ทรงจัดการให้เป็นไปโดยวิธีการ ดังนี้ 

1) ตรัสสั่งบอกภิกษุบริษัทให้เรียนรู้และเจริญ “ธรรมเพ่ือความรู้ยิ่ง” (สติปัฏฐาน 4 
สัมมัปธาน 4  อิทธิบาท 4  อินทรีย์ 5  พละ 5 โพชฌงค์ 7  และมรรคมีองค์ 8) เพ่ือหวังท า
ให้พุทธศาสนาต้ังอยู่ได้นาน และเป็นประโยชน์แก่มหาชน 

2) ตรัสสั่งเตือนภิกษุบริษัทให้ระลึกถึงความเสื่อมไปเป็นธรรมดาแห่งสังขารของ
ตนๆ เหมือนการปรินิพพานของพระองค์อันจะมีในอีก 3 เดือน จึงไม่ให้ประมาทในการท า
หน้าที่ของตน ๆ ให้ส าเร็จ คนที่ไม่ประมาทจะท าที่สุดแห่งทุกข์ได้แน่นอน  

3) ตรัสสั่งบอกภิกษุบริษัทให้รู้ถึงหลักมหาป เทส 4 เพ่ือเอาไว้ใช้เป็นหลั ก
ตรวจสอบความถูกต้องแห่งหลักการทางพุทธศาสนาในฝ่ายพระสูตร เม่ือมีปัญหาเรื่อ งการ
ตีความพระธรรมวินัยในพระศาสนาเกิดขึ้น  

4) ตรัสสั่งพระอานนท์ให้ไปบอกแก่นายจุนทกัมมารบุตรเพ่ือให้สบายใจ และมี
จิตใจยินดี ในเพราะการถวายทานที่ท าให้พระพุทธเจ้าปรินิพพานว่ า ทานนั้นมีผลมาก                              
เป็นการป้องกันมิให้ใครกล่าวต าหนินายจุนทกัมมารบุตรนั้นในเพราะเรื่องนี้ได้   

5) ตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกย้ า เตือนพุทธบริษัท 4 ว่า ให้ขวนขวายปฏิบัติบูชา
ต่อพระพุทธเจ้าเช่นพระองค์ อย่าเอาแต่ท าอามิสบูชากัน เหตุว่าการปฏิบัติบูชาช่วยท า ให้
พุทธศาสนาของพระองค์นั้นต้ังอยู่ได้นานได้ แต่อามิสบูชาไม่อาจช่วยได้ นอกจากท าให้คนผู้
บูชาได้อานิสงส์เท่านั้น  

6) ตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกแก่พุทธบริษัท 4 เพ่ือถือเป็นแนวปฏิบัติในอนาคต 
โดยให้เดินทางไปยังสถานที่ เรียกว่า “สังเวชนียสถาน 4 ต าบล” เพ่ือการระลึกถึงพร ะพุทธ
องค์เป็นพิเศษ ณ สถานที่ท่ีเก่ียวข้องกับพระพุทธองค์โดยตรง และท าให้เป็นสถานที่ พบปะ
กันระหว่างชาวพุทธที่เดินทางมาจากที่ต่าง ๆ  ได้ต่อไป หลังการปรินิพพานของพระพุทธองค์แล้ว 

7) ตรัสสั่งบอกแก่ภิกษุบริษัทให้ถือเป็นแนวปฏิบัติต่อสตรี เพศ ซ่ึงถือว่าเป็น
อันตรายต่อพรหมจรรย์ว่า ถ้าหลีกเลี่ยงได้ ก็มิให้มองเธอ แต่ถ้าจ าเป็นต้องมองเธอ ก็อย่าได้
พูดคุยกับเธอ ถ้าหากจ าเป็นต้องพูดคุยกับเธอด้วย ก็ต้องควบคุมสติไว้ให้ดี มิให้เผลอสติเป็น
อันขาด  
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8) ตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกแ ก่พวกภิ กษุ มิให้เป็ นกังวลใจ เก่ีย วกับ กา ร
สักการบูชาพระสรีระของพระองค์หลังปรินิพพาน พวกฆราวาสที่เลื่อมใสในพระองค์ 
โดยเฉพาะพวกเจ้ามัลละ จะจัดการกระท าอย่างสมพระเกียรติ และก็ให้บอกแก่พวก เจ้า
มัลละผู้ครองเมืองกุสินารานั้น ๆ ว่า ให้ทรงปฏิบัติต่อพระสรีระของพระองค์และท าการถวาย
พระเพลิง เหมือนอย่างที่ทรงปฏิบัติกระท าต่อพระเจ้าจักรพรรดิ จากนั้นแล้วก็ให้สร้างเป็น
สถูปเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว้ ณ ทางใหญ่สี่แพร่ง  

9) ตรัสสั่งบอกและทรงปลอบใจพระอานนท์ให้ได้สบายใจในเพราะการเป็นพุทธ
อุปัฏฐากด้วยความเสียสละอย่างยิ่งมานาน แต่ยังเป็นอเสขบุคคลอยู่ในตอนนั้น ถือว่าท่านได้
ท าบุญไว้มาก ให้กระท าความเพียรไป จะได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ได้แน่นอน หลังการ
ปรินิพพานไปแห่งพระองค์ รวมทั้งได้ตรัสยกย่องท่านมากมายให้พวกภิกษุได้รับฟัง  

10) ตรัสสั่งพระอานนท์ให้บอกแก่พุทธบริษัท 4 ว่า เมืองกุสินาราที่พระอง ค์จ ะ
ปรินิพพานนั้นมิใช่ “เมืองเล็ก เมืองดอน เมืองก่ิง” แต่ว่าเคยเป็นเมืองที่พระเจ้าจักรพรร ดิผู้
ยิ่งใหญ่พระนามว่ามหาสุทัสสนะได้เคยปกครองและเคยเป็นเมืองใหญ่ เจริญรุ่งเรืองมาก ๆ 
มาก่อน อีกทั้งที่พระพุทธเจ้ามาปรินิพพานที่เมืองเล็กอย่างเมืองกุสินารานั้น ก็ทรงเป็นไปเ พ่ือ
หวังผลทางการเมืองจากเมืองใหญ่  ๆ ในอนาคตจากเรื่องการแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของ
พระองค์  

11) ตรัสสั่งบอกแก่ภิกษุบริษัทให้ถือเป็นแนวปฏิบัติและกระท าการว่า พระองค์                        
(1) ทรงต้ังธรรม-วินัยที่ทรงตรัส-แสดงไว้แล้วให้เป็นพระศาสดาของพุทธศาสนาแทนพระองค์
ที่จะทรงปรินิพพานไป (2) ทรงให้ภิกษุทั้งหลายในพระศาสนาเรียกกันโดยความเคารพแบบ 
“อาวุโส-ภันเต” (3) ทรงวางเป็นเง่ือนไขให้พวกภิกษุถอนสิกขาบทเล็กน้อยในพระศา สนา
ของพระองค์ได้ และ (4) ทรงให้พระอานนท์บอกให้คณะสงฆ์ลงพรหมทัณฑ์แก่พระฉันนะ
เพ่ือให้ท่านจะได้กลับเนื้อกลับตัวเสียใหม่  

12) ทรงตรัสย้ า เตือน ให้ภิ ก ษุทั้ งหลายที่ ปร ะชุ ม กันอยู่  ณ สถานที่เป็ นที่
ปรินิพพานของพระพุทธองค์นั้น ได้สอบถามพระองค์ถึงสิ่งที่ยังสงสัยเพ่ือให้สิ้นความสงสัย
ของตนๆ ถึง 3 ครั้ง แต่ว่าก็ไม่มีใครกล้าทูลถามเพราะความเคารพ จึงได้ตรัสสั่งบอกและ
เตือนเป็นครั้งสุดท้ายเป็น “ปัจฉิมโอวาท” ว่า ให้ภิกษุทั้งหลายพิจารณาถึงความเสื่อมไป เป็น
ธรรมดาแห่งสังขารของตน และให้ทุกรูปท าหน้าที่ของตน ๆ ให้ส าเร็จด้วยความไม่ปร ะมาท 
จากนั้นก็ทรงนิ่งเงียบเพ่ือเข้าสู่ภาวะดับขันธปรินิพพาน 
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