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บทคัดย่อ 
พระพุทธศาสนาถือได้ว่าเป็นสถาบันหลักในสังคม มีหน้าที่ส าหรับพัฒนาบุคคล 2 

ด้าน คือ ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ ในสถานการณ์ปกติพระพุทธศาสนาช่วยรักษาประเทศใหมี้
ความสุข มีความสามัคคีกัน มีความเห็นใจแก่กันและกัน เพราะชีวิตมนุษย์ไม่สามารถด ารงอยู่ได้
ด้วยวัตถุเพียงอย่างเดียว ดังนั้น เม่ือประเทศมีความวุ่นวาย บุคคลผู้ที่ เป็นผู้น าจึงได้ก าหนด
ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ คือ 1) มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 2) ซ่ือสัตย์ 
เสียสละ อดทน 3) กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์ 4) ใฝ่หาความรู้ หม่ันศึกษาเล่า
เรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย 6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย์                               
7) เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย 8) มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพ
ผู้ใหญ่ 9) มีสติรู้ ตัว รู้ คิด รู้ท า 10) รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                               
11) มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า 12) ค านึงถึงผลประโยชน์
ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง ซ่ึงหลักการเหล่านี้ล้วนมีปรากฏในพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น 

ด้วยเหตุนั้น พระพุทธศาสนากับค่านิยมหลักของคนไทย จึงมุ่งให้เป็นคนมีความ
เมตตา มีความเสียสละ กตัญญูต่อคนที่มีบุญคุณ สนใจในการใฝ่หาความรู้ รักษาประเพณีไทย                                    
มีความซ่ือสัตย์ เข้าใจหลักการแห่งประชาธิปไตย มีระเบียบวินัย เคารพผู้ใหญ่ มีสติรู้ตัว ด ารงตน
ในหลักแห่งความพอเพียง ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า และประการสุดท้ายต้องเป็นคนที่นึกถึง
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว จึงจะได้ชื่อว่า เป็นคนที่ปฏิบัติธรรมใน
พระพุทธศาสนาตามค่านิยมหลักของความเป็นไทย 

 

ค าส าคัญ: พระพุทธศาสนา, ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 

Abstract 
Buddhism was main institution in society that was responsible for 

development of person in both physical and mental aspect. In the normal situation, 
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Buddhism protected the country with happiness, and harmony, understanding each 
other, because life of humanity cannot live with material alone, therefore, when 
there was agitation, the leader created 12 National Core Values as follows: One: love 
Nation, Religion and Monarch, Two: be honest, self-sacrificing and resilient, Three: 
have utmost gratitude towards parents, Four: be determined and persistent in 
studies, Five: uphold national culture, Six: sustain moral standards, religion, Seven: 
learn and know about the sovereignty of the people, Nine: act in accordance with 
His Majesty’s words, Ten: live with sufficiency; be able to sustain oneself, Eleven: be 
gaudy in both body and mind, Twelve: put first the common good. These values 
were available in Buddhism. Therefore, Buddhism and core values of Thai aimed to 
make people to have loving kindness, sacrifice, gratitude to benefactor, to interest 
in study, to preserve Thai tradition, sincerity,  to understand the principle of 
democracy, discipline, to respect the elder, to have mindfulness and 
comprehension, to live with principle of sufficiency, not to give oneself to evil power, 
and the last to give importance  to public interest rather than self-interest, therefore, 
he was called who practiced the principle of Buddhism and National 12 Core Values.  

Keywords: Buddhism, National 12 Core Values 
 
1. บทน า 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติของไทย โดยถือกันว่า ประชาชนส่วนใหญน่บั
ถือพระพุทธศาสนา แต่ไม่มีปรากฏในรัฐธรรมนูญแห่งชาติว่า พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาประจ า
ชาติ ในสมัยก่อนคนส่วนมากอาศัยวัดเป็นสถานศึกษา ซ่ึงบุคคลที่มีชื่อเสียงในอดีตนั้น ล้วนมา
จากวัดกันทั้งนั้น ซ่ึงในสมัยต่อมาการศึกษาได้ถูกแยกออกมาจากวัด มีสถานศึกษามากมาย
เกิดขึ้นทั้งที่เป็นของรัฐบาล และเอกชน ต่างมีการต้ังสถานศึกษาเพ่ือให้ความเป็นอิสระในการ
เลือกที่จะเข้าสู่การศึกษาซ่ึงมีการศึกษาหลายระดับชั้น และในขณะเดียวกันก็เกิดปัญหาเก่ียวกับ
การเมืองของประเทศไทย มีความวุ่นวายเกิดขึ้น และมีปัญหาหลากหลายโดยรัฐบาลที่มา
ตามปกติก็ได้ถูกยึดอ านาจโดยคณะรักษานโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ  (คสช.)                                     
เพ่ือจะให้ลดความขัดแย้งในทางการเมืองสิ้นสุดลง 
 ประเทศไทยมีการรัฐประหาร ในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ.2557 โดยคณะรักษาความ
สงบแห่งชาติ น าโดยพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ท าให้มีการเปลี่ยนแปลงนโยบายในการบรหิาร
ประเทศ และมีนโยบายความเป็นไทยอย่างชัดเจน คือค่านิยม 12 ประการ โดยให้
กระทรวงศึกษาธิการบรรจุค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ลงในแผนปฏิรูปการศึกษาฉบับ
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ใหม่ พ.ศ.2558-2564 เพ่ือให้คนไทยมีจิตส านึกรักชาติ สามัคคีมากขึ้นค่านิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ซ่ึงเป็นความคาดหวังว่า เป็นวิธี
เดียวที่จะท าให้สถานการณ์ทางการเมืองมีความปกติสุข เม่ือได้เข้าครอบครองอ านาจแล้ว                                 
ก็ต้องการพิสูจน์ให้สังคมได้รับทราบว่า การเข้ามาของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ หรือ (คสช.) 
เพ่ือให้เกิดความเป็นปึกแผ่นในสังคมไทย จึงได้น าหลักปฏิบัติที่เรียกว่า ค่านิยมหลักของคนไทย 
12 ประการ มาให้เป็นหลักในการประพฤติปฏิบัติเพ่ือความผาสุกของสังคม 

2. ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ นโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 

(คสช.) มีความต้องการยุติความขัดแย้งในสังคม เพ่ือสร้างประเทศไทยให้เข้มแข็ง โดยต้องสร้าง
คนในชาติของตนเองก่อน ใหเ้ป็นคนมีความรักชาติ ซ่ือสัตย์ อดทน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 
เป็นคนที่ใฝ่ศึกษาหาความรู้ เป็นผู้ที่ช่วยในการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย มีระเบียบวินัย 
เคารพกฎหมายและการด ารงชีวิตที่พอเพียงพอประมาณเพ่ือชีวิตที่ยั่งยืน โดยได้ก าหนด
ลักษณะเฉพาะความเป็นไทยไว้ในค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ คือ  

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  
2. ซ่ือสัตย์ เสียสละ อดทน  
3. กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  
4. ใฝ่หาความรู้ หม่ันศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม  
5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย  
6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย์  
7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย  
8. มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่  
9. มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า  
10. รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
11. มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า  
12. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 
คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) หวังอย่างยิ่งว่า คนไทยจะต้องน าไปใช้และ

ปฏิบัติในการด ารงชีวิตมีการรณรงค์ การโฆษณา การประชาสัมพันธ์ ในโรงเรียนและสถานที่ต่าง ๆ 
ซ่ึงมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือให้ทุกคนน าไป
ปฏิบัติเพ่ือสังคมไทยจะได้สงบสุข ค่านิยมที่เหมาะสม ถูกต้อง เช่น ความซ่ือสัตย์ ความ
ขยันหม่ันเพียร ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความสามัคคี ความประหยัด เป็นต้น เหมาะ
ส าหรับเป็นเครื่องมือหรือเป็นอาวุธส าคัญที่จะน าพาประเทศชาติเจริญก้าวหน้า และสังคมไทย                                  
มีความสุขอย่างยั่งยืนแน่นอน มีข้อเท็จจริงที่ไม่สามารถมองข้ามคือ หลักแห่งค่านิยมเหล่านั้น 
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ล้วนมีความคล้ายคลึงกันกับหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเช่นกัน โดยอิงอาศัยในการน าเสนอ
ของบุคคลที่ มีความรู้  หรือมีชื่อเสียงในสังคม เช่น พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี  (ว. วชิรเมธี) 
ผู้อ านวยการสถาบันวิมุตตยาลัย (พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี, 2557: 46) กล่าวในรายการเดินหนา้
ประเทศไทย เรื่อง ค่านิยมหลักคนไทย เพ่ือประเทศไทยเข้มแข็ง ผ่านทางโทรทัศน์รวมการเฉพาะ
กิจแห่งประเทศไทย ว่า นโยบายการสร้างค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ของคณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ (คสช.) เม่ือน ามาเปรียบเทียบกับหลักธรรมะ ถือว่ามีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน 
เพราะเป็นจริยธรรมที่ทุกคนควรยึดถือ และประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงขณะนี้ นับเ ป็นช่วงเวลาที่
เหมาะสมที่จะฟ้ืนฟูค่านิยมเหล่านี้ให้กลับคืนสู่สังคมไทย 

อย่างไรก็ตาม การสร้างค่านิยมให้ประสบผลส าเร็จจะต้องปลูกฝังลงไปในรากฐาน
จิตใจของเด็กและเยาวชน โดยผู้ใหญ่ต้องเป็นแบบอย่าง ขณะเดียวกัน สื่อมวลชนและโรงเรียน
ต้องร่วมปลูกฝังด้วย ส าหรับกระบวนการปลูกฝังให้ใช้วิธี "อบรม บ่มเพาะ" เริ่มจากจุดประกาย
ให้คนรับรู้  จากนั้นแตกหน่อไปสู่การพัฒนา และต่อยอดจนกลายเป็นวัฒนธรรมแห่งความ
ประพฤติของประชาชนด้วย 

พระพุทธศาสนามีหลักธรรมที่ส าคัญหลายประการ สามารถน ามาประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวันได้ โดยมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ส าหรับ
เนื้อหาในประเด็นนี้ผู้เขียนได้น าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาอ้างอิงเพ่ือให้เห็นได้อย่างชดัเจน 
ในแต่ละหัวข้อที่มีความคล้ายคลึงกันคือ 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  
ข้อท่ี 1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงกับหลักธรรมคือ ความเมตตา 

 ซ่ึงมีปรากฏในพรหมวิหารธรรม (ที.ปา. 11/308/280) ได้แก่ ธรรมที่เป็นเครื่องอยู่
อย่างประเสริฐธรรมประจ าใจอันประเสริฐหลักความประพฤติที่ต้องมีไว้เป็นหลักใจส าหรับความ
เป็นผู้ใหญ่ โดยอธิบายความส าคัญของพรหมวิหาร คือ   
 1) เมตตา คือ ความรักใคร่ปรารถนาดีอยากให้เขามีความสุขมีจิตอันแผ่ไมตรีและ
คิดท าประโยชน์แก่มนุษย์ทุกคน โดยมิได้รังเกียจในความเป็นคนของบุคคลนั้น ๆ 
 2) กรุณา คือ ความสงสารคิดช่วยให้พ้นทุกข์ใฝ่ใจในอันจะปลดเปลื้องบ าบัด
ความทุกข์ยากเดือดร้อนของปวงสัตว์ 
 3) มุทิตาคือ ความยินดีในเม่ือผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุขมีจิตใจผ่องใสบันเทิงประกอบด้วย
อาการแช่มชื่นเบิกบานอยู่เสมอต่อสัตว์ท้ังหลายผู้ด ารงในปกติสุขพลอยยินดีด้วยเม่ือเขาได้ดีมีสขุ
เจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป 
 4) อุเบกขา คือ ความวางใจเป็นกลางด ารงอยู่ในธรรมตามที่พิจารณาเห็น ด้วย
ปัญญามีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่งไม่เอนเอียงด้วยรักและชังพิจารณาเห็นกรรมที่สั ตว์
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ทั้งหลายกระท าแล้วอันส่งผลให้ดีและชั่วรู้จักวางเฉยสงบใจมองดูในเม่ือไม่มีกิจที่ควรท าเพราะเขา
รับผิดชอบได้รับผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน (ที.ปา. 11/308/280) 
 สรุปได้ว่า ต้องเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ ด้านพฤติกรรมบ่งชี้ เม่ือได้ยิน
เสียงเพลงชาติ จะต้องยืนตรงเคารพธงชาติ รวมไปถึงร้องเพลงชาติได้ เข้าร่วม ส่งเสริม สนับสนุน
กิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดองที่เป็นประโยชน์ต่อ โรงเรียน ชุมชนและสังคม มีศรัทธา 
ยึดม่ัน ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาทีตนเองนับถืออย่างเคร่งครัด เคารพเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ เช่น เข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ ปกป้องสถาบันว่า                                     
เป็นสถาบันที่เหมาะสมอย่างยิ่งในการอยู่คู่กับสังคมไทยตลอดไป 

ข้อท่ี 2 ซ่ือสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพ่ือส่วนรวมตรงกับ
หลักธรรม ท่ีว่า สัจจะ ได้แก่ความซ่ือสัตย์ต่อกัน  
 เป็นหลักธรรมข้อหนึ่งที่ปรากฏในหลักของฆราวาสธรรม ๔ ประการ (ส .ส. 15/845/258) 
หลักการที่สามารถใช้ได้ในสถานที่ท่ัวไป ทั้งในบุคคลทุกจ าพวกไม่จ ากัดว่าจะเป็นหญิงหรือชาย 
จะต้องมีหลักปฏิบัติในลักษณะนี้เพ่ือให้คู่ชีวิตของกันและกัน มีความสุข ในฐานะที่ใช้ระหว่างสามี
กับภรรยา โดยการไม่ฝืนท าความชั่วท้ังปวง ไม่คิดนอกใจ มีความจริงใจ บริสุทธิ์ใจ มีความ
รับผิดชอบให้แก่กันและกัน โดยในพระพุทธศาสนาได้อธิบายค าว่า สัจจะ ไว้ในลักษณะ 5 สถาน
ส าหรับผู้ที่ครองเรือนจะพึงประพฤติปฏิบัติ ดังนี้  
 1) ความซ่ือสัตย์ต่อหน้าที่ ได้แก่ การปฏิบัติหน้าที่ให้เต็มก าลังความสามารถของตน 
 2) ความซ่ือสัตย์ต่อการงาน ได้แก่ การต้ังใจท างานให้ดี มีสติสัมปชัญญะ  
 3) ความซ่ือสัตย์ต่อเวลา ได้แก่ การรักษาค าม่ันสัญญาที่ให้กันไว้ 
 4) ความซ่ือสัตย์ต่อบุคคล ได้แก่ การคบกับใครก็ต้องมีความจริงใจ ไม่ใช่คบเพ่ือ
หวังผลประโยชน์ 
 5) ความซ่ือสัตย์ต่อความดี ได้แก่ การยึดม่ันในคุณงามความดีของตนตลอดไป                                 
(ปิ่น มุทุกันต์, 2514: 458-465) 
 สรุปได้ว่า มีพฤติกรรมตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองทั้งทางกาย วาจา ใจ                                   
ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริงปราศจากความล าเอียง  และปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้อง
ละอายและเกรงกลัวต่อการกระท าผิดและปฏิบัติตามค า ม่ันสัญญาไม่ถือเอาสิ่งของหรือผลงาน
ของผู้อ่ืนมาเป็นของตนเอง ปฏิบัติตนต่อผู้อ่ืนด้วยความซ่ือตรงและไม่หาประโยชน์ในทางที่ไ ม่
ถูกต้อง 

ข้อท่ี 3 กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  ตรงกับหลักธรรมท่ีว่า 
กตัญญูกตเวที 

เป็นการส านึกรู้ในบุญคุณหรืออุปการคุณของคนอ่ืนหรือสิ่งอ่ืนที่มีแก่ตน ในบางครั้ง
ก็หมายถึงสิ่งอ่ืน ๆ ที่มิใช่ตัวบุคคลก็ได้ เช่นบ้านเรือน รถ เป็นต้น เป็นการท าตอบแทนด้วยการ
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แสดงออกทางกายและทางวาจาด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยค าว่า กตัญญู จัดเป็นมโนกรรม 
และค าว่า กตเวที จัดเป็นกายกรรมและวจีกรรม 

ในพระพุทธศาสนากล่าวถึงความส าคัญของความกตัญญูกตเวที (องฺ.ทุก. 20/364/108) 
ไว้ 5 ประการ คือ  
 1) ความกตัญญูกตเวที เป็นพ้ืนฐานของความดี กล่าวคือ คุณธรรมนี้เป็นมารดา
หรือเป็นบ่อเกิดของคุณธรรมอ่ืน  ๆและเป็นฐานช่วยเก้ือกูลหนุนส่งเสริมให้คนกระท าความดี ยิ่ง ๆ 
ขึ้นไป 
 2) ความกตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี กล่าวคือ คุณธรรมนี้เป็นนิมิต 
หรือเครื่องหมายบ่งบอกคุณสมบัติของความเป็นคนดี เป็นคุณธรรมของสัตบุรุษ 
 3) กตัญญูกตเวทีบุคคลหาได้ยากในโลก เพราะเหตุว่า บุคคลที่จะมีทั้งความกตัญญู
และกตเวทีอย่างสมบูรณ์นั้นหาได้ยาก 
 4) ความกตัญญูกตเวทีก่อให้เกิดมงคลแก่ชีวิต ในด้านการได้รับยกย่องความ
เจริญรุ่งเรือง และความสุขในโลกนี้และโลกหน้า ตามมุมมองของพระพุทธศาสนา การแสดงความ
กตัญญูกตเวที ต่อกลุ่มบุคคล สถาบัน องค์กร ต่อธรรมชาติที่จะเป็นฐานเก้ือหนุนและส่งเสริมให้
สังคมมีความม่ันคงพร้อมต่อการพัฒนา ต้องเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีที่ เป็นแบบ
สัมมาทิฎฐิเท่านั้น คือ ต้องเป็นความกตัญญกตเวทีที่ถูกต้องตามกฎหมายและความกตัญญูกตเวที
ที่ถูกต้องตามหลักศีลธรรม (พระครูศรีสุตโสภณ (เงิน ชาตเมธี), 2546: บทคัดย่อ) 

ข้อท่ี 4 ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนท้ังทางตรง และทางอ้อม  ตรงกับ
หลักธรรมคือ อิทธิบาท 4 ประการ   

ได้ชื่อว่า เป็นหลักธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จ ประกอบด้วยหลักการ 4 ประการ คือ                              
ฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา มาใช้พัฒนาความรับผิดชอบของตนเอง โดยฉันทะ หมายถึง 
ความพอใจกับสิ่งนั้น คือความพอใจในสิ่งที่รับผิดชอบทั้งต่อตนเองและส่วนรวมวิริยะ หมายถึง                                    
มีความมานะพยายาม คือความพยายามท าตามหน้าที่ความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและส่วนรวม
จิตตะ หมายถึง มีใจจดจ่อและเอาใจใส่มีใจต้ังม่ันกับสิ่งที่ตนต้องรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและ
ส่วนรวมวิมังสา หมายถึง หม่ันตรวจสอบ พิจารณา ไตร่ตรองในความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและ
ส่วนรวม เม่ือประสบปัญหา ก็พิจารณา ไตร่ตรองถึงเหตุและผลนั้น พร้อมทั้งแก้ไขปัญหานั้นได้ซ่ึง
เป็นการยอมรับผิดชอบในการกระท าที่ได้แสดงออกไป มีท่านผู้รู้ได้แสดงความคิดเห็นในประเด็น 
ดังกล่าวคือ  

พุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวว่า ความรับผิดชอบ คือการยอมรับรู้แล้วกระท าตอบสนอง
ด้วยความสมัครใจต่อสิ่งที่ต้องกระท าในฐานะที่เป็นหน้าที่ของตน ไม่ใช่เพียงแค่คิดหรือรับอยู่ใน
ใจ (พุทธทาสภิกขุ, 2521: 376) 
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พระเมธีธรรมาภรณ์ กล่าวถึงความรับผิดชอบว่า เกิดจากความส านึกมีความ
ตระหนักรู้ในหน้าที่และคิดจะท าหน้าที่อย่างสมบูรณ์ด้วยความเต็มใจ ความรับผิดชอบหมายถึง 
การแสดงออกถึงความมุ่งม่ัน ในการปฏิบัติหน้าที่ของนักเรียน ทั้งในส่วนที่ ศึกษาเล่าเรียน                                    
ในสถานศึกษา และนอกสถานศึกษา ซ่ึงประกอบด้วยพฤติกรรมดังต่อไปนี้ (พระเมธีธรรมาภรณ์, 
(ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), 2533: 59-67) 

1. เอาใจใส่และเพียรพยายามในการท างาน 
2. ยอมรับในการกระท าของตนเอง 
3. ช่วยเหลืองานส่วนรวมด้วยความเต็มใจ 
4. รู้จักหน้าที่และท าหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 
5. ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน และรักษาสิทธิของตนเอง 
6. ตรงต่อเวลา 
7. เคารพต่อระเบียบ กฎเกณฑ์ 
8. ดูแลรักษาส่วนรวมเสมือนเป็นของตน 
9. สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

ข้อท่ี 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย ตรงกับการส่งเสริมแบบแผนพฤติกรรมของ
ชุมชนโดยทางพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การเกิด การแต่งงาน การท าบุญ การตาย 
 สถาบันทางศาสนาเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับชุมชน บุคคลเม่ือมีความเชื่อและศรัทธาใน
สิ่งเดียวกันท าให้เกิดความรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน เกิดสายสัมพันธ์ทางจิตใจน ามา
ซ่ึงกิจกรรมที่เป็นผลดีต่อส่วนรวมอ่ืน ๆ  อีกมากมาย การมี ความรู้และความเชื่ออย่างเดียวกันท า
ให้บุคคลมีแนวความคิด โดยเฉพาะความรู้ ความเข้าใจเป็นแหล่งให้การศึกษาตลอดชีพแก่ชุมชน 
โดยผู้ท าหน้าที่ของ สถาบัน คือพระสงฆ์ เป็นผู้แนะน าสั่งสอนความรู้และวิชาชีพที่นอกเหนือจาก
พิธีกรรมทางศาสนา เช่น ชุมชนไทยที่เป็นชาวพุทธก็มีวัดเป็นแหล่งวิทยาการต่าง ๆ มาต้ังแต่
โบราณสืบต่อมาจนถึง ปัจจุบัน จนมีค าพูดกันติดปากว่า “บวชเรียนเขียนอ่าน” วัด เป็นสถานที่
เรียน อ่าน เขียน คิดเลข และงานฝีมือต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของวัดและสอนโดยพระสงฆข์องวดั
นั้น ๆ เป็นต้น ส าหรับประเทศไทย มีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ ตามรัฐธรรมนูญแหง่
ราช อาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 9 ได้กล่าวว่าพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพุทธมามกะ 
และทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาประมาณรอ้ย
ละ 90 และสถาบันศาสนาเป็นระบบย่อยของสังคมไทยซ่ึงมีวัดเป็นศาสนสถาน มีพระสงฆ์เป็น 
ศาสนบุคคลที่จะท าให้พระพุทธศาสนาช่วยในการพัฒนาชุมชน สังคมและประเทศชาติ อย่าง
ส าคัญ ยิ่ง คนไทยสมัยโบราณหันหน้าเข้าวัด ใกล้ชิดวัด สนิทกับวัดมาก และวัดก็ท าหน้าที่ที่
ส า คัญเพ่ือ ชาวบ้านไม่น้อย เช่นชาวบ้านส่งลูกหลานอยู่วัดเพ่ือรับใช้พระและรับการอบรม
ศีลธรรมเล่าเรียนวิชาการต่าง ๆ จากพระคุณเจ้า 
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ดังมีค ากล่าวที่ว่า วัดจะดี มีหลักฐาน เพราะบ้านช่วย บ้านจะสวย เพราะมีวัด                               
ดัดนิสัย บ้านกับวัด ผลัดกันช่วย อ านวยชัย ถ้าขาดกัน ก็บรรลัย ท้ังสองทาง  เช่นในอดีตมี
ประเพณีการลงแขกท างานถือว่าเป็นวัฒนธรรมส่วนหนึ่งที่ ดีงามของสังคม เป็นการเสริมสร้าง
ความสามัคคี การเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูล และการรวมพลังชุมชน ไม่มีระบบเงินตราเข้ามาเก่ียวข้อง แต่
ปัจจุบันระบบเงินตราตามระบบทุนนิยมเข้ามาเก่ียวข้อง เป็นการท าลายวัฒนธรรมที่ดีงามของ
สังคมชนบท ท าให้ความสามัคคี การเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูล และการรวมพลังชุมชนขาดหายไป สังคม
ปัจจุบันเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทุก ๆ ด้าน มีลักษณะของ “มะเร็งทางสังคม” เป็นสังคมที่ไร้
เข็มทิศ ขาดจุดยืนและอุดมการณ์ในความเป็นไทย เพราะสังคมไทยได้รับอิทธิพลของวัฒนธรรม
ต่างชาติเข้ามาผสมผสานวัฒนธรรมด้ังเดิมมากมายหลายด้าน โดยเฉพาะรับเอาวัฒนธรรม
ตะวันตกเข้ามาทั้งส่วนที่ดีและส่วนที่ไม่ดี 

ข้อท่ี 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อ่ืน เผ่ือแผ่และแบ่งปัน 
ศีลคือการรักษากายวาจาให้เรียบร้อยประพฤติถูกต้องดีงาม  อานิสงค์ของการรกัษา

ศีลนั้น สามารถส่งผลดีให้เกิดความเป็นอยู่ที่สงบเรียบร้อย มีความสุขทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
ในพระไตรปฎก (วิ. ม. 5/285/99) เม่ือครั้งที่พระพุทธเจาตรัสเทศนาโปรดอุบาสก อุบาสิกา                               
ชาวต าบลบานปาฏลิคาม โดยสรุปไดว่า  

อานิสงค์ ขอที ่1 ยอมไดโภคทรัพยใหญหลวงซ่ึงมีความไมประมาทเปนเหตุ 
อานิสงค์ ขอที่ 2 กิตติศัพทอันดีงามยอมกระฉอนไป 
อานิสงค์ ขอที่ 3 เขาไปหาบริษัทใดๆ เชน ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดี

บริษัท สมณบริษัท ยอมเปนผแูกลวกลาไมเกอเขินเขาไปหาบริษัทนั้น ๆ 
อานิสงค์ ขอที่ 4 ยอมไมหลงลืมสติ 
อานิสงค์ ขอที่ 5 หลังจากตายแลว ยอมไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ทรงกลาวไว้
เก่ียวกับเรื่องอานิสงค์ของศีล 5 ประการ (สมเด็จพระญาณสังวร, 2549: 19) ไววา 

ผูที่รักษาศีลขอที ่ 1 เม่ือเกิดเปนมนุษยจะท าใหมีพลานามัยแข็งแรง ปราศจาก
โรคภัยอายุยืนยาว ไมมีศัตรูเบียดเบียนใหตองบาดเจ็บไมมีอุบัติเหตุตางๆที่จะท าใหบาดเจ็บหรือ
สิ้นอายุเสียกอนวัยอันสมควร 

ผูที่รักษาศีลขอที ่2 เม่ือเกิดเปนมนุษย ยอมท าใหเกิดในตระกูลที่ร่ ารวย การท า
มาหาเลี้ยงชีพมักจะประสบชองทางที่ดีม่ังมีทรัพยสมบัติไมวิบัติหายนะไปดวยภัยตาง  ๆเชน อัคคีภัย     
วาตภัย โจรภัยเป็นต้น 

ผูที่รักษาศีลขอที ่3 เม่ือเกิดเปนมนุษยจะประสบโชคดีในความรัก มักไดพบรักแท
ที่จริงจังจริงใจ ไมอกหัก มีบุตรธิดา ก็วานอนสอนงาย ไมด้ือดาน ไมถูกผู อ่ืนหลอกลวง                                      
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ฉุดคราอนาจารไปท าใหเสียหาย บุตรธิดายอมเปนอภิชาตบุตร ซ่ึงจะน าเกียรติยศชื่อเสียงมาสูวงศ
ตระกูล 

ผูที่รักษาศีลทีข่อ 4 เม่ือมาเกิดเปนมนุษยจะท าใหเปนผทูี่มีสุมเสียงไพเราะ พูดจา
มีน้ ามีนวลชวนฟง มีเหตุมีผล ชนิดที่เปน "พุทธวาจา" มีโวหารปฏิภาณไหวพริบในการเจรจา                                
จะเจรจาความสิ่งใดก็มีผูเชื่อฟงและเชื่อถือสามารถวากลาวสั่งสอนบุตรธิดาและศิษยใหอยูใน
โอวาทไดดี 

ผูที่รักษาศีลขอที ่5 เม่ือเกิดเปนมนุษยเปนผูที่มีสมองประสาท ปญญา ความคิด
แจมใสจะศึกษาเลาเรียนสิ่งใดก็แตกฉาน และทรงจ าได้ง่าย ไมหลงลืมฟนเฟอนและเลอะเลือน                                
ไมเสียสติวิกลจริต ไมเปนโรคสมอง โรคประสาท ไมปญญาทราม ปญญาออนหรือปญญานิ่ม 

ข้อท่ี 7 เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
ท่ีถูกต้อง ตรงกับหลักธรรม คืออธิปไตย 

หมายถึงความเป็นใหญ่, ภาวะที่ถือเอาเป็นใหญ่ มี 3 ประการ (ที.ปา. 11/128/231) คือ  
1) อัตตาธิปไตย หมายถึง ความมีตนเป็นใหญ่, ถือตนเป็นใหญ่, กระท าการด้วย

ปรารภตนเป็นประมาณ 
2) โลกาธิปไตย หมายถึง ความมีโลกเป็นใหญ่, ถือโลกเป็นใหญ่, กระท าการด้วย

ปรารภนิยมของโลกเป็นประมาณ  
3) ธัมมาธิปไตย (ความมีธรรมเป็นใหญ่ , ถือธรรมเป็นใหญ่, กระท าการด้วย

ปรารภความถูกต้อง เป็นจริง สมควรตามธรรม เป็นประมาณ 
สรุปได้ว่า บุคคลผูท้ีเ่ป็นอัตตาธิปไตย  พึงใช้สติให้มาก บุคคลผู้เป็นโลกาธิปไตย พึงมี

ปัญญาครองตนและรู้พินิจให้ลุ่มลึก และบุคคลผู้เป็นธรรมาธิปไตย พึงประพฤติตามหลักธรรม
เป็นอย่างยิ่งจะเห็นได้ว่า ส าหรับบุคคลผู้เป็นหัวหน้าหมู่ เป็นนักปกครอง พึงถือธรรมาธิปไตย 

ข้อท่ี 8 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้ จักการเคารพผู้ใหญ่ ตรงกับ
หลักธรรมคือ อปริหานิยธรรม 

ได้แก่ ธรรมอันไม่เป็นที่ต้ังแห่งความเสื่อม, เป็นไปเพ่ือความเจริญฝ่ายเดียว, ส าหรับ
หมู่ชนหรือผู้บริหารบ้านเมืองมี 7 ประการ (องฺ.สตฺตก. 23/21/31) คือ 

1) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย์ 
2) พร้อมเพรียงกันประชุมพร้อมเพรียงกันเลิกประชุมพร้อมเพรียงท ากิจที่พึงท า 
3) ไม่บัญญัติที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไ ว้     

(ตามหลักการเดิม) ถือปฏิบัติม่ันตามวัชชีธรรม (หลักการ) ตามที่วางไว้เดิม 
4) ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ในชนชาววัชชีเคารพนับถือท่านเหล่านั้นเห็นถ้อยค า

ของท่านว่าเป็นสิ่งอันควรรับฟัง 
5) บรรดากุลสตรีกุลกุมารีทั้งหลายให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มเหงหรือฉุดคร่าขืนใจ 
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6) เคารพสักการบูชาเจดีย์  (ปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ ) ตลอดถึงอนุสาวรีย์
ต่างๆของแคว้นวัชชี (ประจ าชาติ) ทั้งหลายทั้งภายในและภายนอกไม่ปล่อยให้ธรรมมิกพลีที่เคย
ให้เคยท าแก่เจดีย์เหล่านั้นเสื่อมทรามไป 

7) จัดให้ความอารักขาคุ้มครองป้องกันอันชอบธรรมแก่พระอรหันต์ทั้งหลาย     
(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549:211) 

เห็นได้ว่า ผู้ที่ ต้องการความเจริญในหน้าที่การงานของตนเอง จะต้องเป็นคนที่มี
ระเบียบวินัย เคารพกฎหมายบ้านเมือง เป็นผู้ที่ มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ จึงจะมีชีวิตที่
เจริญก้าวหน้า เพราะว่า บุคคลใดก็ตามถ้ามีความเคารพต่อผู้ที่มีอายุมากกว่า ก็จะเป็นบุคคลที่
เป็นที่รักของคนอ่ืน ไม่ใช่เฉพะแต่มนุษย์เท่านั้นที่ให้ความรักกับเขา แม้เทวดา ยังมีความเคารพ 
และนับถือต่อบุคคลประเภทนี้เช่นกัน 

ข้อท่ี 9 รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายตรง
กับข้อความท่ีว่าสันโดษ คือ ความยินดี 
 เป็นความยินดี, ความพอใจ, ความยินดีด้วยของของตนซ่ึงได้มาด้วยเรี่ยวแรงความ
เพียรโดยชอบธรรม, ความยินดีด้วยปัจจัยสี่ตามมีตามได้, ความรู้จักอ่ิมรู้จักพอ มี 3 ประการ  
(ที.อ.1/253, ม.อ. 2/188) คือ  

1) ยถาลาภสันโดษ ได้แก่ ความยินดีตามที่ได้ยินดีตามที่พึงได้ คือ ตนได้สิ่งใดมา 
หรือ เพียรหาสิ่งใดมาได้ เม่ือเป็นสิ่งที่ตนพึงได้ ไม่ว่าจะหยาบหรือประณีตแค่ไหน ก็ยินดีพอใจ
ด้วยสิ่งนั้น ไม่ติดใจอยากได้สิ่งอ่ืน ไม่เดือดร้อนกระวนกระวายเพราะสิ่งที่ตนไม่ได้ ไม่ปรารถนาสิง่
ที่ตนไม่พึงได้หรือเกินไปกว่าที่ตนพึงได้โดยถูกต้อง ชอบธรรม ไม่เพ่งเล็งปรารถนาของที่คนอ่ืนได้ 
ไม่ริษยาเขา 

2) ยถาพลสันโดษ ได้แก่ ยินดีตามก าลัง คือ ยินดีแต่พอแก่ก าลังร่างกายสุขภาพ
และวิสัยแห่งการใช้สอยของตน ไม่ยินดีอยากได้เกินก าลัง ตนมีหรือได้สิ่งใดมาอันไม่ถูกกับก าลัง
ร่างกายหรือสุขภาพ เช่น ภิกษุได้อาหารบิณฑบาตที่แสลงต่อโรคของตน หรือเกินก าลังการบริ โภค 
ใช้สอย ก็ไม่หวงแหนเสียดายเก็บไว้ให้เสียเปล่า หรือฝืนใช้ให้เป็นโทษแก่ตน ย่อมสละให้แก่ผู้อ่ืนที่
จะใช้ได้ และรับหรือแลกเอาสิ่งที่ถูกโรคกับตน แต่เพียงที่พอแก่ก าลังการบริโภคใช้สอยของตน 

3) ยถาสารุปปสันโดษ ได้แก่ ความยินดีตามสมควร คือ ยินดีตามที่เหมาะสมกับ
ตน อันสมควรแก่ภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และจุดหมายแห่งการบ าเพ็ญกิจของตน เช่น ภิกษุไม่
ปรารถนาสิ่งของอันไม่สมควรแก่สมณภาวะ หรือภิกษุบางรูปได้ปัจจัยสี่ที่มีค่ามาก เห็นว่าเป็นสิ่ง
สมควรแก่ทานผู้ทรงคุณสมบัติน่านับถือ ก็น าไปมอบให้แก่ท่านผู้นั้น ต นเองใช้แต่สิ่งอัน
พอประมาณ หรือภิกษุบางรูปก าลังประพฤติวัตรขัดเกลาตน ได้ของประณีตมา ก็สละให้แก่เพ่ือน
ภิกษุรูปอ่ืน ๆ ตนเองเลือกหาของปอน ๆ  มาใช้หรือตนเองมีโอกาสจะได้ลาภอย่างหนึ่ง แต่รู้ว่าสิง่
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นั้นเหมาะสมหรือเป็นประโยชน์แก่ท่านผู้อ่ืนที่เชี่ยวชาญถนัดสามารถด้านนั้น ก็สละให้ลาภถึงแก่
ท่านผู้นั้น ตนรับเอาแต่สิ่งที่เหมาะสมกับตน 
 สรุปได้ว่า ความยินดี หรือที่เรียกกันในทางศาสนาว่า สันโดษ เป็นสิ่งที่เหมาะส าหรบั
ทุกคน เพราะว่าบางคนมีความเข้าใจผิดว่า เราต้องยินดี ในสิ่งที่ตนเองมีเท่านั้น ไม่จ าเป็นที่
จะต้องแสวงหาเข้ามาอีก พอใจแค่นี้ ทั้งที่ความเป็นจริงสามารถที่จะท าได้มากกว่านั้น การกระท า
เช่นนี้ ไม่จัดว่า เป็นการกระท าแบบสันโดษ หรือเรียกอีกว่า เป็นการใช้สันโดษในลักษณะที่ไม่
ถูกต้องนั่นเอง  

ข้อท่ี 10 มีความเข้มแข็งท้ังร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า                             
มีความหมายตรงกับข้อความท่ีว่า หลักธรรม คือ อคติ 4 ประการ 
 ถ้าจะเป็นสังคมที่มีความยุติธรรม จะต้องมองให้ข้ามพ้นความล าเอียงให้ได้ ซ่ึงในทาง
พระพุทธศาสนา ถือว่า เป็นคุณธรรมส าหรับคนที่เป็นผู้น า จะต้องมีความเที่ยงธรรม, ไม่มีความ
ล าเอียงมี 4 ประการ (ที.ปา. 11/311/288) คือ 

1) ฉันทาคติ คือความล าเอียงเพราะชอบเพราะรักในผู้นั้นจึงท าให้ได้ดีเป็นคนเด่น
ในสังคม 

2) โทสาคติ คือความล าเอียงเพราะชังไม่พอใจผู้นั้นท าดีเพียงใดความดีไม่ปรากฏ 
3) โมหาคติ คือความล าเอียงเพราะหลงหรือพลาดผิดเพราะเขลาไม่รู้ความจริงไม่

เห็นความดีของเขามักเห็นผิดพลาดไป 
4) ภยาคติ คือความล าเอียงเพราะกลัวอาจจะกลัวเพราะเขามีเงินทองมีอ านาจมี

ญาติพ่ีน้องใหญ่โตกว้างขวางในสังคม 

ข้อท่ี 11. มีความเข้มแข็งท้ังร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า หรือ
กิเลส มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา มีความหมายตรงกันกับข้อความ
ท่ีว่า โอตตัปปะ ได้แก่ ความกลัวบาป, เกรงกลัวต่อความชั่ว 

ได้ชื่อว่า ธรรมคุ้มครองโลก 2 ประการ (องฺ.ทุก. 20/255/655) ได้แก่ ธรรมที่ช่วยให้
โลกมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่เดือดร้อนและสับสนวุ่นวาย ซ่ึงบุคคลที่มีความกลัวต่อบาป 
ก็จะไม่กล้าที่จะท าความชั่ว ในยุคปัจจุบันมีการท าความชั่วอย่างเปิดเผย แล้วเป็นสาเหตุให้
เยาวชนน ามาเป็นพฤติกรรมในการแสดงออก อย่างไม่มีความเกรงกลัว โดยที่ไม่รู้จริงว่า สิ่งที่
ตนเองท าลงไปนั้น เป็นความเข้าใจผิดได้อย่างแท้จริง 

ข้อท่ี 12. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์
ของตนเอง ตรงกับข้อความท่ีว่า ปรัตถะ ได้แก่การเห็นความส าคัญในประโยชน์ผู้อ่ืน  
 การเห็นความส าคัญในประโยชน์ผู้อ่ืนเป็นหนึ่งในประโยชน์ 3 ประการ (ขุ.จู. 30/673/333) 
มากกว่าประโยชน์ของตนเอง ซ่ึงเป็นการแก้ไขในปัญหาที่ว่า ด้วยความเห็นแก่ตัว ในปัจจุบัน
ความเห็นแก่ตัวปรากฏให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า มักจะมีความเห็นแก่ตัว เป็นสาเหตุให้เกิดความ
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เดือนร้อนแก่บุคคลอ่ืน เช่น การจราจรบนถนน ถ้าบุคคลเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม คงไม่เห็นข่าว
ว่ามีการทะเลาะกันในเวลาการขับขี่ เพราะว่าต่างคนมีความต้องการที่จะไปได้อย่างสะดวกอย่าง
เดียวไม่เห็นความปลอดภัยของคนอ่ืน  จึงเกิดมีอุบัติเหตุบนถนนให้เห็นได้ตลอดเวลา 

4. บทสรุป 
 บทความนี้ได้เกิดขึ้นเพราะต้องการน าเสนอว่า พระพุทธศาสนากับค่านิยมหลักของ
คนไทย 12 ประการ ถือได้ว่าเป็นหลักการที่มีลักษณะเหมือนกันและคล้ายคลึง ซ่ึงต่างก็มีความ
คาดหวังในการสร้างความเป็นคนไทยให้มีลักษณะเป็นตัวของตัวเอง มีความเป็นอยู่แบบยั่งยืน 
เพราะเชื่อว่า หลักธรรมที่มีในค่านิยมหลักนั้น มาจากหลักการในพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น ต่างเปน็
พ้ืนฐานของสังคมไทยที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาช้านานต้ังแต่อดีตกาลเป็นอย่างดี ด้วยความห่วงใย
ในยุครัฐบาลของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้ตระหนักเล็งเห็นความส าคัญในการคง
อยู่ของค่านิยมของคนไทยที่ดีงาม เกรงว่าจะสูญหายไปจากสังคมไทย จึงมีการประกาศใช้อย่าง
เป็นทางการให้คนไทยได้น ามาปฏิบัติกันทั่วหน้า และด้วยสังคมไทยส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธที่
มีหลักธรรมค าสอนที่สอดคล้องกับค่านิยม 12 ประการ ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดการอยู่ร่วมกันของ
สังคมไทยได้อย่างมีความสุขแบบยั่งยืน 
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