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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่อง มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1) เพ่ือศึกษาความเชื่อและความส าคัญของ
พระบรมสารีริกธาตุในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธไทย 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการปฏิบัติตนต่อ
พระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทยจังหวัดพิษณุโลก งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ แบ่ง
เนื้อหาออกตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 กล่าวถึง ความหมาย ความเป็นมา ประเภทและลักษณะของ
พระบรมสารีริกธาตุ ความส าคัญของพระบรมสารีริกธาตุ การสร้างที่ประดิษฐานพระบรม
สารีริกธาตุ และคติความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุในสมัยพุทธกาล สมัยหลังสมัยพุทธกาล 
การเข้ามาของพระธาตุในประเทศไทย และความเชื่อเก่ียวกับพระธาตุของชาวพุทธไทย และ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุของชาว
พุทธในจังหวัดพิษณุโลก  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลจาการศึกษาวิจัยภาคเอกสาร สรุปได้ว่าชาวพุทธไทยมีความเชื่อเรื่องพระบรม
สารีริกธาตุอย่างสูงยิ่ง นอกจากนี้ยังเชื่อม่ันในอานุภาพของพระอัฐิธาตุที่ประดิษฐานอยู่ในพระ
สถูปเจดีย์ และยังพบว่าผู้มีพระบรมสารีริกธาตุไว้สักการบูชา จะมีความสุขความเจริญในชีวิต 
ดังนั้น ชาวพุทธจึงควรพยายามปฏิบัติตนให้บริสุทธ์ิเพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ เพราะเชื่อว่า
พระบรมสารีริกธาตุคือสิ่งแทนพระพุทธเจ้า  
 ผลการวิจัยภาคสนาม ได้ผลสรุปว่าพระธาตุ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัด
พิษณุโลก เป็นพระธาตุเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ คือพระธาตุของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
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จ านวน 36 พระองค์ โดยพระมหาไหล่ลาย ต่อมาชาวพุทธ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก                                 
ได้พากันสร้างเจดีย์ใหญ่ครอบไว้ เม่ือ พ.ศ. 1232 
  พ้ืนฐานความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน มีสาเหตุมา
จากความเชื่อแบบด้ังเดิมที่สืบทอดกันมาและส่วนใหญ่มีความเคารพนับถือและความเข้าใจเรื่อง
พระบรมสารีริกธาตุ เคยเห็นพระอัฐิธาตุและเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุเป็นวัตถุวิเศษสามารถ
แสดงปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติได้  
 ประชาชนจังหวัดพิษณุโลกมีความเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์ วัดเสนาสน์ เป็นเจดีย์ที่
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุจริง และองค์พระธาตุความศักด์ิสิทธ์ิ มีอิทธิปาฏิหาริย์ ดลบันดาลให้ผู้
มีศรัทธาในการปฏิบัติตนแคล้วคลาดปลอดภัย และเป็นสิริมงคล ส าหรับการปฏิบัติตนต่อพระ
ธาตุของชาวพุทธจังหวัดพิษณุโลก คือการบวงสรวง การถวายน้ าสรง การหมวดนาคหมู่ เม่ือได้
สืบทอดกันมาจนกลายเป็นประเพณีที่จะต้องปฏิบัติทุกปี และมีการบวชนาคหมู่เพ่ือถวายเป็น
พุทธบูชาอีกด้วย 

ค าส าคัญ: วิธีการปฏิบัติตน, พระบรมสารีริกธาตุ, ชาวพุทธไทย 
 

Abstract 
 This dissertation is of 2 objectives; 1) to study of the belief and 
importance of Buddha’s relict in of Buddhism of The Thai Buddhists 2) to study 
of the belief and performance according to the Buddha’s relict in of The Thai 
Buddhists in Phitsanulok province. This study is a quantitative research. 
 This thesis was divided substance into follow the 2 objectives; 
 objective 1 deals with meaning, history, development and kinds of the 
Buddha’s relics, the importance about the Buddha’s relict, the constructing of 
monuments for Buddha’s relics, and the belief in Buddha’s relics after Buddha’s 
passing away’ 
 objective 2  deals with the belief about Buddha’s relics of Thai 
Buddhists nowadays and objective 3  deals with results of studies and the 
analysis of  the belief and performance according to the Buddhists relict in of 
The Thai Buddhists in Phitsanulok province of information’s that divided into 2 
objectives.  
  The result of the present study was found that Phradhatu of Watsanat 
in watbhot distich was a pagoda contain the Buddha’s relics about 36 Buddha’s 
relics by Phramaha Lhailay. Later, the Thai Buddhists Peoples of Watbhot 
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esgablished a big pagoda to cover a Dhatu. Phradhatu of Buddha’s relics was 
produced in Buddha Era 1232. 
 The results from the analysis of a documentary research was 
concluded that: an attitude and belief in Buddha’s relics was highly faithful in 
Thai society. Moreover, it was found that Buddhists believe in the power of 
Buddha’s relics which was contained in Buddhist monuments and those who 
pay respect to these Buddha’s relics would obtain happiness and be prosperous 
in their lives. Most of them, therefore, lead their life in a good way. Worshiping 
Buddha’s relic is considered to be the worshipping of those thin that represent 
the Buddha Himself.  
 The results from the analysis of a questionnaire can be concluded that:  
 The Thai Buddhists’ belief nowadays in Buddha’s relics was based 
origin ancient belief of ancestors on their old continuous belief. Most of them 
had the knowledge and understanding of Buddha’s relics. They believed that the 
Buddha’s relics were the special substance that can bring about supernatural 
phenomena.  
 Buddhists in the Thitsanulok province believed that Phradhatu 
Watsanat was a pagoda to contain the real Buddha’s relics. It had auspicious 
power, and miracle to save believers from danger and to give them the 
prosperity. 
 The belief and performance according to the Buddha’s relict in of The 
Thai Buddhists in Phitsanulok province that was practiced from generation to 
generation was worshiping, This rite was derived from generation to generation 
till it became a tradition that was organized in every year. In the present time, 
there was a change of practice from worship to competition and ordination 
group every year. 

Keywords: The Way Behave, Buddha’s Relics, Thai Buddhist  

1. บทน า 
 ในดินแดนต่าง ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนาต่างนับถือว่า  พระบรมสารีริกธาตุเป็น
วัตถุสูงค่าสูงสุด เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งแห่งพระพุทธสรีระขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจ้า และด้วยความเชื่อเรื่องพระพุทธบารมี ประดุจพระองค์ทรงพระชนม์อยู่ จึงมี
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ความเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุแสดงปาฏิหาริย์ต่าง  ๆ ได้หลากหลายรูปแบบ เช่น พระบรม
สารีริกธาตุลอยน้ า พระบรมสารีริกธาตุเสด็จเคลื่อนย้ายที่ประดิษฐานเองได้ พระบรมสารีริกธาตุ
แสดงปาฏิหาริย์ในลักษณะต่าง ๆ  เช่น เปล่งแสงหรือรัศมีโอภาส เป็นต้น   
 ในปัจจุบันพระพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ก็ยังให้ความสนใจที่จะสักการบูชาและ
ต้องการจะมีพระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุของพระอรหันต์ไว้ครอบครอง เพ่ือจุดประสงค์
ต่างๆ กัน เช่น เพ่ือสักการบูชา เพ่ือเป็นสิริมงคลที่มีพระบรมสารีริกธาตุไว้ท่ีบ้าน โดยจัดวางไว้
บนโต๊ะหมู่บูชา หรือเก็บรักษาไว้ในที่อันเหมาะสม เนื่องจากมีความเชื่อว่าหากผู้ใดมีพระบรม
สารีริกธาตุหรือพระธาตุของพระอรหันต์อยู่ในครอบครองแต่รักษาไว้ไม่ดี เช่น เก็บรักษาไว้ในที่
ไม่เหมาะสม หรือ ขาดการสักการบูชา พระบรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุก็จะอันตรธานไปจากที่
นั้น ในขณะที่บางคนก็เชื่อว่าผู้ที่มีพระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุไว้ครอบครองมาก ๆ จะเป็น
การวัดคุณธรรมของผู้นั้นว่าเขามีกาย วาจา และใจ ที่บริสุทธ์ิสะอาด มีบุญญาธิการมาก (ธนิต                                         
อยู่โพธิ์, 2529: 191) เป็นต้น ด้วยเหตุนี้จึงมีการสวดคาถาอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุหรือพระ
ธาตุและมีวิธีการปฏิบัติตนในกรรมวิธีต่าง ๆ ซ่ึงผู้ใดจะปฏิบัติได้ผลก็จะบอกต่อ ๆ กันมา 
 ในดินแดนต่าง ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนาต่างนับถือว่าพระบรมสารีริกธาตุเป็น
วัตถุสูงค่าสูงสุด เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งแห่งพระพุทธสรีระขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจ้า และด้วยความเชื่อเรื่องพระพุทธบารมีประดุจพระองค์ทรงพระชนม์อยู่ จึงมี
ความเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุแสดงปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้หลากหลายรูปแบบ เช่นพระบรม
สารีริกธาตุลอยน้ า พระบรมสารีริกธาตุเสด็จเคลื่อนย้ายที่ประดิษฐานเองได้ พระบรมสารีริกธาตุ
แสดงปาฏิหาริย์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น เปล่งแสงหรือรัศมีโอภาส เป็นต้น จารึกวัดศรีชุม เป็น
หลักฐานจารึกโบราณของไทยที่กล่าวถึงปาฏิหาริย์ของพระบรมสารีริกธาตุโดยละเอียด                               
ในประเทศไทยสมัยโบราณ ปรากฏหลักฐานความเชื่อปาฏิหาริย์ที่ เก่ียวเนื่องกับพระบรม
สารีริกธาตุที่เก่าที่สุดในจารึกวัดศรีชุม ซ่ึงเป็นศิลาจารึกสุโขทัยหลักที่ 2 โดยพระมหาเถรศรี
ศรัทธาราชจุฬามุนีศรีรัตนลังกาทีปมหาสามีเป็นเจ้า ซ่ึงเป็นพระโอรสของพระยาก าแหงพระราม 
และเป็นพระนัดดาของพ่อขุนผาเมือง เป็นผู้จารึกขึ้นในระหว่างปี พ.ศ. 1890-1917 โดยมีส่วน
หนึ่งของจารึกกล่าวถึงอิทธิปาฏิหาริย์ของพระบรมสารีริกธาตุที่วัดมหาธาตุ เมืองสุโขทัยโดย
ละเอียด ในสังคมไทยเม่ือประเทศได้รับพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ต้ังแต่สุโขทัยเป็นต้นมา 
ได้มีการสร้างพระสถูปส าหรับบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขั้นเป็นหลักของวัด ตามคติความเชื่อ
ของชาวประเทศศรีลังกาและมีการเขียนต านานพระบรมสารีรกิธาตุก ากับไว้ด้วย ท าให้ชาวพุทธ
ไทยบางส่วนเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุที่แจกไปยังเมืองต่าง ๆ เม่ือครั้งถวายพระเพลิงพระพุทธ
สรีระ ได้รับการรักษาและสักการบูชาสืบมาโดยล าดับ ในประเทศไทยก็มีการสร้างพระสถูปเจดีย์
ส าหรับบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือให้ประชาชนได้สักการบูชา และการสร้างเจดีย์นี้ ถือได้เป็น
แบบสถาปัตยกรรมอย่างหนึ่งของสังคมไทยที่ได้รับอิทธิพลจากความเชื่อเรื่องพระบรม
สารีริกธาตุ 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1890
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8_(%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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 พระบรมสารีริกธาตุ โดยความหมายก็คือพระอัฐิธาตุของพระพุทธเจ้า หรือกระดูก
ของพระพุทธเจ้า รวมถึงพระธาตุที่นับเนื่องหรือเป็นส่วนกายหรือพระวรกายของพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า หมายถึง พระเกศา พระโลมา พระนขา พระทันตา พระอัฐิ พระทาธาตุ พระอักขธาตุ 
พระคีวธาตุ ของพระพุทธเจ้า  ในมหาปรินิพพานสูตรได้กล่าวถึงพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธเจ้าไว้ว่าเม่ือพระเพลิงไหม้พระสรีระของพระพุทธเจ้า พระอวัยวะคือพระฉวี พระจัมมะ 
พระมังสา พระนหารู พระลสิกา ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่าเลย คงเหลือแต่พระสรีระเท่านั้น 
เปรียบเหมือนเม่ือไฟไหม้เนยใสและน้ า มัน ก็ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่า ฉันใด เม่ือพระเพลิง
ไหม้พระสรีระของพระผู้ มีพระภาค พระอวัยวะ กล่าวคือ  พระฉวี พระจัมมะ พระมังสา 
พระนหารู หรือพระลสิกา ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่า คงเหลืออยู่แต่พระสรีระเท่านั้น ฉันนั้น
เหมือนกัน  
 พระบรมสารีริกธาตุวัดเสนาสน์: วัดเสนาสน์ ต้ังอยู่ที่ 128 หมู่ที่ 1 บ้านสวนป่าน 
ต าบลท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก สังกัดสงฆ์มหานิกาย เป็นวัดโบราณเก่าแก่สร้าง
ขึ้นต้ังแต่สมัยใดไม่มีใครทราบแน่ชัดสันนิษฐานว่าวัดนี้สร้างขึ้นก่อน พ.ศ. 1232 และได้มีการ
ย้ายสถานที่ต้ังเสนาสนะหลายครั้งหลายหน นับถึงปัจจุบันได้ 5 ครั้ง นับเป็นวัดชนิดได้รับ
พระราชทานวิสุงคามสีมาแล้วในราว พ.ศ. 1820 (ประวัติความเป็นมาของวัดเสนาสน์ และพระ
บรมธาตุ, 9 สิงหาคม 2558: 546) ได้มีประวัติกล่าวไว้เพียงบางตอนจากหนังสือเรื่อง “พระปฐม
เจดีย์” ซ่ึงมี “เจ้าพระยาทิพากรณ์ (นายข า  บุนนาค)” กล่าวไว้ว่า มหาไหล่ลายซ่ึงเป็นลูกชาย
ของนายเชน กษัตริย์ในเชื้อพระวงศ์พระยาศรีสิทธิไชย เม่ือครั้งที่พระมหาไหล่ลายยังมิได้บวช
นั้นได้เข้ารับราชการเป็นมหาดเล็กของพระเจ้าแผ่นดินเมืองละโว้ เม่ือบวชเป็นสามเณรแล้วได้
ทราบข่าวว่าจะมีเรือส าเภา เดินทางไปยังเมืองลังกา สามเณรไหล่ลายจึงได้ขออาศัยโดยสารเรือ
ส าเภาล าดังกล่าวเดินทางไป ด้วยจนกระทั่งถึงปากน้ าทางเข้าเมืองลังกา สามเณรไหล่ลายจึงได้
น าบาตรและไม้เท้าของตนใส่ลงในกระโล่ แล้วก็ลอยเข้าไปในเมืองลังกาในวัดเดียวกันนั้นเอง 
และขอร้องให้คณะสงฆ์เหล่านั้นได้น าตนเองเข้าไปนมัสการสักการะพระบรมสารีริกธาตุในพระ
มหาเจดีย์เท่านั้น ซ่ึงทางคณะสงฆ์ก็ได้ยินยอมพาสามเณรไหล่ลายเข้าไปในพระมหาเจดีย์  
จนกระทั่งถึงยังต้นโพธิ์ สามเณรไหล่ลายก็ได้ท าการทักษิณาวรรตจนครบสามรอบแล้ว ก็บังเกิด
ความมหัศจรรย์ขึ้น โดยก่ิงต้นโพธิ์ด้านทิศทักษิณได้น้อมก่ิงลงมาให้สามเณรไหล่ลายจับใส่เหนือ
เศียรพร้อมทั้งยังมีพระบรมสารีริกธาตุเสด็จออกมาแสดงพระปาฏิหาริย์ต้ังลอยอยู่ เหนือเศียร 
สามเณรไหล่ลาย มีรัศมีเปล่งประกายสว่างไสว ให้เป็นที่ประจักษ์แก่สายตาของเหล่าคณะสงฆ์ทั้ง
ปวงโดยถ้วนทั่วกัน จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นดังกล่าว คณะสงฆ์ทั้งได้ประจักษ์ซ่ึงบุญญาบารมีของ
สามเณรไหล่ลายคณะสงฆ์ทั้งหลายจึงได้ยินยอมพร้อมใจกันท าการบวชให้สามเณรไหล่ลายเป็น
พระภิกษุโดยสมบูรณ์ทันทีหลัง จากนั้นมาพระมหาไหล่ลายก็ได้เดินทางไป นมัสการสักการะ
พระพุทธบาทและพระมหาเจดีย์แห่งอ่ืน  ๆ จนทั่วแล้ วจึงเดินทางกลั บมา และสมเด็จ
พระสังฆราชก็ได้เมตตาประทานพระบรมธาตุ จ านวน 650 พระองค์ พร้อมด้วยผลของต้นศรี
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มหาโพธิ์ให้แก่พระมหาไหล่ลายได้น าไปบรรจุและปลูกในเมืองแห่งอ่ืน ๆ จะได้ให้เหล่าสมณชี
พราหมณ์ และท้าวพระยาประชาราษฎร์ทั้งปวงจะได้นมัสการสักการบูชาสืบต่อไปเม่ือหน้ากว่า
พระศาสนาได้ 500 พรรษา จากนั้นพระมหาไหล่ลายก็ได้กราบทูลลาสมเด็จพระสังฆราชและ
คณะสงฆ์ ทั้งหลายกลับชมพูทวีป และเม่ือไปถึงนครชัยศรี วัดพระเชตุพน พระมหาไหล่ลายจึง
ได้ท าการแบ่งพระบรมธาตุน าไปบรรจุไว้ในพระมหาเจดีย์ พระปางสมาธิ และพระเสมาทั้งสี่ 
รวมทั้งสิ้นจ านวน 16 พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระปางค์ไสยาสน์ พระประธานใหญ่รวม 36 
พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระโพธิพารักษ์ จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระป่าเลย์
ไล จ านวน 36 พระองค์ แบ่งบรรจุไว้ในเมืองชัยนาทจ านวน 36 พระองค์ ส่วนผลตนมหาโพธิ์ไป
ปลูกไว้ริมหนองนอกวัดเขมาปากน้ า จึงได้ปรากฏชื่อว่า “มหาโพธิ์เมืองลังกา” หลังจากนั้นก็ท า
การแบ่งพระบรมธาตุไปบรรจุไว้ท่ีวัดหน้าพระธาตุเมืองอโยธยาอีก จ านวน 16 พระองค์ แบ่งไป
บรรจุไว้ในพระพุทธบาท จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุในเขานครสวรรค์จ านวน 36 
พระองค์  แบ่งไปบรรจุในต้นศรีมหาโพธิ์ท่ีปลูกไว้ ณ อ่างทอง จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุ
ไว้ในเมืองหลวงสวนแก้ว จ านวน 36 พระองค์ และแบ่งไปบรรจุไว้ในวัดเสนาสน์ จ านวน 36 
พระองค์ (ขณะนั้นพระพุทธศักราชได้ 1232 พรรษา) แบ่งไปบรรจุไว้ในวัดบูรพาราม จ านวน 30 
พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในวัดมหาสถาน จ านวน 30 พระองค์ (ซ่ึงทั้งสามอารามสุดท้ายนี้ ล้วน
อยู่ในแดนเมืองพิษณุโลกทั้งสิ้น) และเม่ือพระมหาไหล่ลายได้แบ่งพระบรมธาตุไปบรรจุในเมือง
อ่ืนๆ จนหมดสิ้นทั้ง  650 พระองค์แล้ว พระมหาไหล่ลายก็ได้เดินทางกลับไปอยู่ยังเมืองละโว้
ดังเดิม 
 ในสมัยโบราณชาวพุทธในจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดใกล้เคียงรู้จักวัดเสนาสน์ 
เพราะงานสรงน้ าพระบรมธาตุ ซ่ึงเป็นงานที่ใหญ่โตมาก ส่วนใหญ่ในช่วงก่อนเทศกาลตรุษ 2-3 
วัน จะมีประเพณีบวชนาคหมู่ มีงานฉลอง ท าบุญตรุษ และงานประเพณีสรงน้ าพระบรมธาตุ
ติดต่อกันไปการสรงน้ าพระบรมธาตุจัดขึ้นในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 อันเป็นวันสุดท้ายของงาน
ผู้สูงอายุมักเดินทางไปยังวัดเสนาสน์ ต้ังแต่ในวันแรม 15 ค่ า เดือน 4 พักค้างคืนเพ่ือปฏิบัติ
ธรรมที่วัด ในตอนเช้าวันรุ่งขึ้นคือวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ก็ร่วมท าบุญตักบาตร ฟังพระธรรม
เทศนาและร่วมสรงน้ าพระบรมธาตุแล้วจึงเดินทางกลับ เพ่ือไปร่วมงานประเพณีที่วัดโบสถ์ต่อไป 
ส าหรับคนหนุ่มคนสาวท่ียังแข็งแรงจะเดินทางไปวัดเสนาสน์ ในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ร่วมสรงน้ า
พระบรมธาตุและดูการละเล่นแล้วจึงเดินทางกลับ  ในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 นี้เองทางวัดโบสถ์ก็
จัดงานประเพณีประจ าปีของวัดต่อทันที  ประชาชนก็จะเดินทางไปร่วมงานบุญที่วัดโบสถ์ต่ออีก
งานหนึ่งการที่วัดโบสถ์จัดงานต่อจากวัดเสนาสน์ เนื่องจากเป็นการให้เกียรติที่ วัดเสนาสน์ เป็น
ที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จึงให้วัดเสนาสน์จัดงานประเพณีสรงน้ าพระบรมธาตุก่อน 
เป็นประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่โบราณจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ในสมัยก่อนงานประเพณี
สรงน้ าพระบรมธาตุวัดเสนาสน์ นอกจากจะมีมหรสพต่าง ๆ แล้ว บรรดานักแข่งม้าจะพากันมา
แข่งม้าในบริเวณงานวัด นักเลงที่มีเรื่องบาดหมางหรือไม่ถูกชะตากันจะนัดมาชกต่อยตีกัน เพ่ือ
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ช าระความแค้น เพราะถือว่าที่วัดเสนาสน์มีพระบรมธาตุเป็นสิ่งศักด์ิสิทธิ์คุ้มครอง และเป็นสักขี
พยานชกต่อยตีกันไม่มีการเอาเรื่องขึ้นโรงขึ้นศาล ไม่เลือดตกยางออกถึงอันตรายร้ายแรง ดังนั้น 
เม่ือถึงวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ของทุก ๆ ปี เพียง 1 วันเท่านั้น ทางวัดเสนาสน์ จะจัดพิธีสรงน้ า
พระบรมสารีริกธาตุ ซ่ึงมีพุทธศาสนิกชนทั่วไปหลั่งไหลเข้ามาเพ่ือนมัสการพระบรมสารี ริกธาตุ
เป็นจ านวนมาก พร้อมทั้งมีชาวบ้านอีกหลายคนมารอคอยเพ่ือรองรับน้ าสรงที่ล้นออก มาจาก
ภาชนะบรรจุองค์พระบรมสารีริกธาตุ น าไปปะพรมคนในครอบครัว บ้านเรือน ไร่นาและอ่ืน ๆ 
ให้เกิดความเป็นสิริมงคล ขจัดปัดเป่าความทุกข์นานาประการให้หมดไปจากครอบครัว 
ตลอดจนตราบถึงปัจจุบันนี้ 
 องค์ความรู้จากการวิจัย: สิ่งที่ประชาชนได้จากการมีพระเจดีย์บรรจพุระอัฐิธาตุหรอื
พระบรมสารีริกธาตุที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตชาวพุทธประชาชนทั่วไป มีความศรัทธาและความเชื่อ
ต่ออัฐิธาตุ หรือพระบรมสารีริกธาตุ ที่บรรจุไว้ในองค์พระธาตุนั้น เพราะมีความเชื่อว่า 
 1. การบูชาสักการะพระบรมสารีริกธาตุ เป็นเหมือนได้บูชาพระพุทธเจ้าโดยตรง   
 2. การบูชาสักการะพระบรมสารีริกธาตุ เป็นการได้สืบต่ออายุพระพุทธศาสนา 
กล่าวคือ 1) พุทธานุภาพ ความเชื่อม่ันในพระพุทธคุณ ที่ทรงบริสุทธ์ิปราศจากกิเลสาสวะทั้งปวง 
และทรงประกอบด้วยพระคุณ 3 ประการ คือ พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ และพระ
ปัญญาคุณ 2) ธรรมานุภาพ คือพลังอานุภาพของพระธรรม ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่ มี
ปรากฏอยู่ตามบทสวดมนต์ต่างๆ 3) สังฆานุภาพ คืออานุภาพแห่งพระอริยสงฆ์และพระสงฆ์ที่
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทั้งหลายและมีการแผ่เมตตาจิตมาสู่สรรพสัตว์ทั้งหลาย 4) ปุญญานุภาพ                               
คือ อานุภาพของการท าบุญกุศล คุณงามความดี รวมถึงการกระท าที่ให้ผลในทางที่ดีของบุคคล
ต่าง ๆ  5) เทวานุภาพ คือ อานุภาพแห่งเทวดาที่ชาวพุทธต่างมีความเชื่อม่ันว่าจะต้องได้รับการ
รักษาจากเทวดาอยู่เสมอ 
 คุณค่าพระเจดีย์บรรจุพระอัฐิธาตุ ที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตชาวพุทธไทย ในด้านต่าง ๆ 
ดังนี้ คือ 1) คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ ตามต านานพระอุรังคธาตุ 2) คุณค่าด้านศรัทธาที่ปรากฏ
ในพิธีกรรมการบูชาพระเจดีย์อัฐิธาตุ 3) คุณค่าด้านความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา                          
4) คุณค่าด้านหลักธรรม ที่เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่นความชั่วท าจิตใจให้บริสุทธิ์
จากทั้ง 3 หลักการนี้ท าให้พุทธบริษัทหันมาประกอบกิจกุศลเรียกว่าบุญกิริยาวัตถุ ที่ต้ังแห่งการ
ท าบุญ, ทางท าความดี ที่ เรียกว่า “บุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ” ได้แก่ (1) ทานมัย คือการ
ท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ (2) สีลมัย คือการท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี  (3) 
ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนา คือการฝึกจิตใจเจรญิปัญญา (4) อปจายนมัย คือ
การท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม (5) เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้  
(6) ปัตติทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้ผู้อ่ืน (7) ปัตตานุโมทนามัย คือ
การท าบุญด้วยการยินดีในความดีของผู้อ่ืน (8) ธัมมัสสวนมัยคือการท าบุญด้วยการฟังธรรมด้วย
การศึกษาหาความรู้ (9) ธัมมเทสนามัย คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้รู้ (10) ทิฏฐุชุกัมม์ 
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คือการท าบุญด้วยการท าความเห็นให้ตรง 5) คุณค่าด้านจิตใจ 6) คุณค่าด้านวัตถุ 7) คุณค่าทาง
สังคม 8) ด้านความสามัคคี 9) ด้านเศรษฐกิจ 10) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 อย่างไรก็ตามเรื่องประวัติความเป็นมาของพระบรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุ ยังไม่
เป็นที่กระจ่างแจ้งนักในแง่ประวัติศาสตร์  เนื่องจากมีกล่าวไว้หลายแห่งเหมือนกัน จึงเป็น
ประเด็นที่น่าศึกษาค้นคว้าให้กระจ่างยิ่งขึ้นไปและจากความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุหรือ
พระธาตุของพุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน ยากที่จะอธิบายให้เข้าใจได้โดยกระจ่างแจ้ง เพราะเป็น
เรื่องความศรัทธาเคารพนับถืออย่างม่ันคงต่อองค์พระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุในประเด็นนี้
เอง ท าให้ผู้วิจัยที่จะศึกษาวิจัยว่าพุทธศาสนิกชนในสังคมไทยในปัจจุบัน มีความรู้เก่ียวกับพระ
บรมสารีริกธาตุอย่างไร มีความเชื่อและวิธีปฏิบัติต่อองค์พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า
หรือพระธาตุอย่างไร 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความส าคัญของพระบรมสารีริกธาตุในพระพุทธศาสนา 
 2. เพ่ือศึกษาวิธีการปฏิบัติตนที่มีต่อพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทย ใน
จังหวัดพิษณุโลก  

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้ ศึกษาใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน ( Mixed Method 
Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth interview)  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  1) ประชากร ได้แก่ ชาวพุทธ
ไทยที่มากราบนมัสการพระธาตุเจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 
340 คน เป็นการเก็บข้อมูลจากผู้ที่เดินทางมากราบนมัสการในช่วงระหว่าง เดือนสิงหาคม 
2558 ถึง มกราคม 2559  2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างของชาวพุทธไทยที่มากราบ
นมัสการพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
ในช่วงระยะเวลาเดือนสิงหาคม 2558 วันที่ 7 มกราคม 2558 รวม 5 เดือน จ านวน 181 คน/ฉบับ 
การก าหนดกลุ่มตัวอย่างนี้ได้โดยการเปิดตารางของ เครซ่ี และมอร์แกน (R.V. Krecie & D.W. 
Morgan) ซ่ึงเป็นการสุ่มแบบอังเอิญ (Accidental sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็น
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ส าหรับชาวพุทธไทยที่มากราบไหว้พระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุ
เจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก เป็นผู้ตอบตอบสอบถาม แบ่งออกเป็น                            
3 ตอน ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบ มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) และแบบ เติมข้อความลงในช่องว่าง  ตอนที่  2  เป็ น
แบบสอบถามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และความเชื่อแบบธรรมชาตินิยมของชาวพุทธไทย 
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โดยใช้สเกลวัดแบบลิเคอร์ ซ่ึงมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) โดยสร้าง
ครอบคลุมด้านต่าง ๆ ที่ก าหนด 
 ลักษณะของเครื่องมือ ตอนที่ 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบ (checklist) เป็นข้อมูล
ทั่วไปเก่ียวกับสถานภาพของ ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความเชื่อ
และการปฏิบัติตนต่อธาตุของชาวพุทธไทย ในจังหวัดพิษณุโลก มี 5 ด้านคือ ด้านหลักความเชื่อ
ในศรัทธา 4 ด้านอุทเทสิกเจดีย์ ด้านพุทธานุสสติ ด้านวิญญาณนิยมและความเชื่อแบบบ
ธรรมชาตินิยม โดยแบบสอบถามทั้งหมด มีลักษณะเป็นแบบสอบถามที่ใช้มาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคอร์ท (Likert) ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถาม
ชนิดเลือกตอบ (checklist)  เป็นข้อมูลเก่ียวกับสิ่งที่ เคยปฏิบัติตนต่อพระธาตุว่า เคยปฏิบัติ 
หรือ ไม่เคยปฏิบัติ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลน าแบบสอบถามที่ได้ท าการตรวจสอบความสมบูรณ์แล้ว มา
ประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS ( Statistical Package 
for Social Sciences Version 13.0) เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติต่างๆ  

4. สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาความเห็นตามหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนา เม่ือสรุปโดยภาพรวม  
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กัมมสัทธา ค่าเฉลี่ย 4.51 [0.68] รองลงมา คือตถาคตโพธิ
สัทธา มีค่าเฉลี่ย 4.44 [0.53] พุทธานุสสติ มีค่าเฉลี่ย 4.42 [0.76] กัมมัสสกตาสัทธา มีค่าเฉลี่ย 
4.33 [0.64] วิปากสัทธา มีค่าเฉลี่ย 4.29 [0.68] และ อุเทสิกเจดีย์ มีค่าเฉลี่ย 4.12 [0.62]                                
ส่วนด้านความเชื่อแบบด้ังเดิมที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ พบว่า มีค่าเฉลี่ย 3.41 
[0.84] 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อด้านตถาคตโพธิสัทธา พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่เชื่อ
ว่าเม่ือบ าเพ็ญบารมีจนเต็มเปี่ยมแล้วสามารถตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้ มีระดับค่าเฉลี่ย 4.63  
[0.71] รองลงมาคือเชื่อว่า พระคุณของพระพุทธเจ้า  ไม่มีที่สิ้นสุด มีมากกว่าเหล่าพระสาวก 
4.61 [0.64] ส่วน ความเชื่อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  คือเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุ/พระอัฐิธาตุต่าง ๆ 
มีอิทธิฤทธิ์ สามารถแสดงปาฏิหาริย์ให้ปรากฏได้จริง 4.07 [0.88]  
 เม่ือ พิจ า รณา เป็น ร ายข้อ ตามหลัก กัมมสัทธา  (เชื่ อในหลั กกรรมในทา ง
พระพุทธศาสนา) พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่าบุคคลจะประสบความส าเร็จได้นั้น 
ต้องได้มาด้วยการกระท าของตนเอง มิใช่ด้วยการอ้อนวอน ขอร้อง หรือนอนรอคอย โชควาสนา
มาหล่นทับ มีค่าเฉลี่ย 4.66 [0.59]  รองลงมา คือเชื่อว่ามนุษย์จะประสบสิ่งที่ดีได้ด้วยกรรมดี                                 
ทีต่นเองต้องสร้างเอง  ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาอ านาจดลบันดาลจากเทวดา หรือพระพรหมองค์ใด 
ๆ มาช่วยเหลือหรือบันดาลให้ มีค่าเฉลี่ย 4.53 [0.68]  ส่วนความเชื่อ ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อ
ว่าอกุศลกรรม และกุศลกรรม บุคคลไม่สามารถแก้ไขได้ โดยมีค่าเฉลี่ย 4.37 [0.74]  
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักความเชื่อตามหลักวิปากศรัทธา [ความเชื่อในเรื่อง
ผลของกรรม ที่เกิดจากการกระท าอันเนื่องเดียวพระรัตนตรัย] พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่เชื่อว่า การกราบไหว้ พระบรมธาตุ/พระธาตุเจดีย์ อันเป็นตัวแทนพระพุทธเจ้า หรือพระ
อริยสาวก จะมีความศักด์ิสิทธ์ิ เพราะเป็นปูชนียวัตถุ ที่ควรแก่การสักการบูชา  มีค่าเฉลี่ย 4.60 
[0.66]  รองลงมา คือเชื่อว่า พระสถูป พระบรมธาตุ /พระธาตุเจดีย์ทั้งหลาย มีท้าวจตุโลกบาล
ปกป้องคุ้มครองรักษา  และมีเทวดาสัมมาทิฏฐิ คอยรักษา  เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา อยู่จริง มี
ค่าเฉลี่ย 4.44 [0.81]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพระสถูป พระบรมสารีริกธาตุ/พระ
ธาตุเจดีย์ทั้งหลายนั้น สามารถดลบันดาลให้เราประสบสุขทั้งในภพนี้และภาพหน้า และท าความ
เจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงานได้จริง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.77 [1.12]  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักกัมมัสสกตาสัทธา [เชื่อในหลักการกระท าที่ตนเอง
ท าไปแล้วว่า กรรมนั้นเป็นของของตนอย่างแน่นอน] พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่า
แต่ละบุคคลเป็นเจ้าของกรรม และ ต้องรับผิดชอบต่อกรรมที่ตนเองได้ท าไปแล้วนั้นเอง มี
ค่าเฉลี่ย 4.41 [0.72] รองลงมาคือเชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายที่ได้รับความสุขสบาย เป็นผลมาจากการ
ประกอบกรรมดีที่เป็นบุญกุศลอันตนเองเคยท าไว้ มีค่าเฉลี่ย 4.36 [0.77]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุด คือเชื่อว่ากรรมเป็นสิ่งที่ไม่สามารถรับถ่ายโอนให้ผู้อ่ืน หรือใช้วิธีการอ่ืนใดให้รับกรรม
แทนตนได้ โดยมีค่าเฉลี่ย 4.25 [0.82] 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักอุเทสิกเจดีย์ [เจดีย์คือสิ่งที่แสดงแทนพระพุทธเจ้า
องค์จริงโดยสัญลักษณ์] พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่าพระธาตุ เป็นสัญลักษณ์ที่ท าให้
ระลึกถึงพระพุทธเจ้า ในฐานะที่เป็นพุทธานุสสติ มีค่าเฉลี่ย 4.49 [0.69]  รองลงมา เชื่อว่าพระ
บรมธาตุ/พระอัฐิธาตุ เป็นสิ่งที่มนุษย์ให้คุณค่า ในฐานะเป็นสิ่งแทนพระพุทธเจ้าองค์จริง ที่ควร
แก่การกราบไหว้สักการบูชาสูงสุดของชาวพุทธ มีค่าเฉลี่ย 4.38 [0.85]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุดคือเชื่อว่าพระธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ไม่มีพลังอ านาจอ่ืนใด ที่จะให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ มี
ค่าเฉลี่ย 3.62 [1.19]  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามความเชื่อตามหลักพุทธานุสสติ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดอันดับแรก ได้แก่เชื่อว่าพระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้ เท่าทันอวิชชา และท าลายอวิชชาได้อย่าง
สิ้นเชิงโดยหลักอริยสัจและตัดกระแสด้วยอวิชชาด้วยหลักปฏิจจสมุปบาท มีค่าเฉลี่ย 4.70 
[3.83]  รองลงมา คือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าเป็นพระอรหันต์ คือผู้ ตัดกิเลสได้โดยสิ้นเชิง เป็น
สัพพัญญู  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.49 [0.74]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าทรงรู้
แจ้งทั้งสถานที่ที่เป็นแดน ยมโลก มนุษย์โลก เทวโลก พรหมโลก และพระนิพพาน และข้อ
ปฏิบัติที่จะท าให้สัตว์ไปเกิดในที่นั้น ๆ ได้หมดสิ้นเชิงมีค่าเฉลี่ย 4.25 [0.82]  

 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อเก่ียวกับความเชื่อตามหลักวิญญาณนิยมแล้ว พบว่า ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุดอันดับแรกได้แก่ เชื่อว่ามีวิญญาณ ที่อาศัยอยู่นอกกายมนุษย์ มีอยู่จริง มีค่าเฉลี่ย 
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3.74 [1.13] รองลงมา คือเชื่อว่าในธรรมชาติทั้งหลาย มีวิญญาณสิงสถิตอยู่ทั่วไป โดยเฉพาะใน
สิ่งศักด์ิที่เป็นปูชนียวัตถุทางศาสนา โดยมีค่าเฉลี่ย 3.62 [1.10]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ
เชื่อว่าการบวงสรวง การทรงเจ้า เป็นของขลัง เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทีช่าวพุทธไทยยังให้ความเคารพ
และถือปฏิบัติอยู่โดยทั่วไปในสังคมไทยปัจจุบัน โดยมีค่าเฉลี่ย 3.05 [1.24]   
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อเก่ียวกับความเชื่อตามหลักธรรมชาตินิยมแล้ว พบว่า ข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่เชื่อในเรื่องพรหมลิขิตชีวิตมนุษย์ท าให้ตกต่ าและดีขึ้นได้ ด้วยอ านาจพระ
พรหม มีค่าเฉลี่ย 3.77 [1.12]  รองลงมา คือเชื่อว่ามีพลังอ านาจพิเศษเหนือธรรมชาติ แฝงอยู่ใน
ธรรมชาติรอบตัวมนุษย์  มีค่าเฉลี่ย 3.67 [1.07]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพลังเหนือ
ธรรมชาติ เป็นสิ่งที่ควรให้ความเคารพนับถือบูชา เหมือนกับปูชนียวัตถุในทางศาสนา มีค่าเฉลี่ย 
3.00 [1.26]  
 การปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ตามหลักความเชื่อในทาง
พระพุทธศาสนา เรียงตามล าดับความส าคัญของระดับความเชื่อ พบว่า การกราบไหว้
สักการบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นพุทธบูชา ธัมมบูชา สังฆบูชา และเป็นสิริมงคล คิดเป็นร้อยละ 
88.3  รองลงมา คือการบริจาคปัจจัยบูชาพระบรมธาตุ ตามตู้บริจาคต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 84.9 
และท าบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่เจ้ากรรมนายเวร คิดเป็นร้อยละ 81.5  ส่วน สิ่งที่ไม่เคย
ปฏิบัติต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์  เรียงตามล าดับ 3  ล าดับแรก คือการปิดทองพระ
บรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ การถวายโคมไฟ การถวายน้ ามัน การเปลี่ยนเครื่องทรง และการ
ห่มจีวรพระธาตุ เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 52.2  รองลงมา คือการบวชชีพราหมณ์/บวชนาคหมู่ 
เป็นประจ าทุกปี คิดเป็น ร้อยละ 44.9 และ การบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นของขลังและสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ให้แคล้วคลาดปลอดภัยจากสรรพอันตรายต่าง ๆ โดยคิดเป็นร้อยละ 41.5  
 การปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ตามความเชื่อแบบด้ังเดิม เรียง
ตามล าดับความส าคัญ พบว่าการอ้อนวอนขอพรพระธาตุ ให้ช่วยเหลือเรื่องต่าง ๆ ที่ตนเอง
ต้องการ คิดเป็นร้อยละ 70.2 รองลงมา คือการเสี่ยงเซียมซีเพ่ือท านายโชคชะตาราศี คิดเป็น                                
ร้อยละ 54.6 และ การถวายน้ าสรงพระธาตุ ถวายน้ าหมอ ถวายโคมไฟ ถวายเครื่องทรง เป็นต้น  
คิดเป็นร้อยละ 48.8 ส่วน กิจกรรมที่ไม่เคยปฏิบัติต่อพระธาตุ เรียงตามล าดับ 3 ล าดับแรก คือ
การบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นเครื่องรางขลัง คิดเป็นร้อยละ 33.2 การบวงสรวง การบนบาน ศาล
กล่าว และการแก้บน คิดเป็นร้อยละ 33.7 และการสะเดาะเคราะห์แก้กรรม คิดเป็นร้อยละ 
35.6 ตามล าดับ  

5. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1) คณะสงฆ์และเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ ควรให้ความส าคัญ
เรื่องการดูแลรักษาพระธาตุวัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ก าหนดกติกาในการ
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ดูแลรักษาปฏิสังขรณ์ส่วนที่ให้แน่นอน จัดบริเวณภายในวัดให้ชัดเจน เน้นความเป็นอารามตาม
หลักพระพุทธศาสนา เพราะเป็นสมบัติของสาธารณประโยชน์ร่วมกัน ไม่ควรปล่อยให้เป็นของ
ชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  
  2) ภายในวัดควรมีศูนย์การให้ข้อมูลที่ถูกต้อง มีการเผยแผ่หลักศรัทธาที่
ถูกต้องแก่พุทธศาสนิกชนโดยให้ความส าคัญในการแยกแยะกิจกรรมทางศาสนาให้ถูกต้องตาม
หลักศรัทธา 4 ที่ถูกต้อง 
  3) วัดควรมีกิจกรรมที่หลากหลายในการให้ความรู้ และฝึกอบรมหลักศรัทธาที่
ถูกต้องแก่ผู้น าชุมชน และประชาชนในพ้ืนที่ท่ีวัดต้ังอยู่ โดยมีแผนงานในการจัดการเก่ียวกับ
กิจกรรมที่ถูกต้องตามหลักศรัทธา เช่น กิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรม
ในช่วงระหว่างงานนมัสการพระธาตุ เป็นต้น  

   4) วัดและเทศบาล ควรมีศูนย์ให้ข้อมูลความรู้เก่ียวกับพระธาตุ/พระเจดีย์ธาตุ
ที่ถูกต้อง โดยสร้างความร่วมมือทางวิชาการระหว่าง วัด บ้าน โรงเรียน และหน่วยงานราชการ  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 1) ควรศึกษาวิเคราะห์การใช้สถูป เจดีย์ ในฐานะเป็นสื่อในการบ าเพ็ญบุญ
กิริยาวัตถุ  
 2) ควรศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีงานนมัสการพระธาตุเจดีย์ที่มีผล
ต่อการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา 
 3) ควรศึกษาความพึงพอใจของชาวพุทธไทยที่มีต่อการจัดงา นนมัสการ                 
พระธาตุเจดีย์ 
 4) ควรศึกษาเรื่อง รูปแบบการสร้ างศรัทธาและปัญญา ที่ถูก ต้องแ ก่
พุทธศาสนิกชนตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   5) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมพระพุทธศาสนาตาม
หลักอริยมรรค เพ่ือจะเป็นการพัฒนาไปสู่การจัดกิจกรรมทางศาสนาที่ถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนาที่แท้จริงมิใช่เป็นการจัดกิจกรรมทางศาสนาที่มุ่งหวังการค้าเชิงพุทธพาณิชย์
และสร้างกระแสอวิชชาความงมงายให้แก่คนในสังคมเท่านั้น 
   6) ควรมีการศึกษาวิจัยถึงคติความเชื่อและพฤติกรรมของชาวพุทธที่มีต่อพระ
ธาตุในพ้ืนที่ต่างๆ แต่ละภาคของประเทศไทย 
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