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บทคนด ขูย 

 งานวิจั ยเรื่อ ง “ การด า รงอยูขอ องกลุข มชาติ พัน ธุ์ญั กกุ ร ในจังหวั ดชั ยภู มิ ”                                  
มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
และ 2) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารงอยูข อองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร 
อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมอ้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แนวทางการสัมภาษณ์ ผู้ให้อ้อมูลมี 4 กลุขม 
ประกอบด้วย 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่อาศัยอยูขในชุมชนมากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่
เป็นทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน  3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย นักวิชาการวัฒนธรรม วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทน
จากองค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์ 
และ 4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร  

ผุการวพจนูับวขา   
1) วิถีชีวิตด้ังเดิมอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ มีวิถีชีวิต

แบบเรียบงขายและพ่ึงพาธรรมชาติ มีองค์ความรู้และภูมิปัญญาเก่ียวกับป่า สัตว์ป่า สมุนไพรพืช
พรรณพ้ืนบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยูขจึงผูกพันอยูขป่าและภูเอา มีความเชื่อเจ้าป่าเจ้าเอา นับถือ
พุทธแตขถือผีอยขางเครขงครัด มีภาษาและการแตขงกายเป็นอัตลักษณ์อองตน ปัจจุบันวิถีชีวิตออง
กลุขมชาติพันธุ์ญักกุรมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต ดังนี้ 1) มิติทางสังคม ลักษณะต้ังถิ่นฐานเป็น
ชุมชนมีอนาดใหญข การแตขงงานอ้ามกลุขมชาติพันธุ์ท าให้เกิดความแตกตขางทางสังคม ลูกหลาน
ชาวญักกุรได้รับการศึกษาที่สูงอึ้นและรู้จักใช้เทคโนโลยีในการติดตขอสื่อสาร และ 2) มิติทางด้าน
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วัฒนธรรม ชาวญักกุรเลิกอาชีพการหาอองป่าและการลขาสัตว ์การแตขงกายและการใช้ภาษา                              
มีความหลากหลายเนื่องจากเกิดการยอมรับวัฒนธรรมอ่ืนมากอึ้น 

2) ปัจจัยที่สขงผลตขอการเปลี่ยนแปลงอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร คือ 1) ปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ ได้แกข การเรียนรู้วิธีการอยูขรอด ด้วยการประกอบอาชีพที่มีความ
หลากหลายมากกวขาการหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า และ 2) ปัจจัยด้านสังคมวัฒนธรรม ได้แกข 
เยาวชนรุขนใหมขเริ่มมีแนวคิดที่จะรักษาศิลปวัฒนธรรมอองตนไว้ และได้รับการสนับสนุนสขงเสริม
โครงการจากภาครัฐและหนขวยงานตขาง ๆ  

 

ค าส าคน :ั การด ารงอยูข, วิถีชีวิต, ชาติพันธุ์ญักกุร 
 

Abstract 
  Research “The Existence of Niakuall Ethnic Groups in Chaiyaphum 
Province” has the following objectives: 1) to study the way of life of the Niakuall 
ethnic groups in Thepsathit district, Chaiyaphum province and 2) to study the 
factors that cause change and existence of the Niakuall ethnic group in 
Thepsathit district, Chaiyaphum province. This research uses qualitative research 
methods. The tools used for data collection were an in-depth interviews. By 
using interview methods, the data contributors have 4 groups: 1) knowledge 
groups in communities that live in the community for more than 30 years , 2) 
local and informal leaders, both formal and informal, including the abbot, village 
leader, member of the Tambon Administrative Organization which these people 
have a work that is acceptable to the people in the community, 3) government 
agencies comprising cultural scholars, provincial culture, chairman of the 
Provincial Cultural Council, representative from Provincial Administrative 
Organization, representative from Tambon Administrative Organization, 
representatives of teachers and 4) villagers who live in communities that have 
knowledge of Niakuall ethnic groups. 
 The research found that 
 1) The traditional way of life of the Niakuall ethnic group in Thepsathit, 
Chaiyaphum province with a simple lifestyle and natural dependence. They have 
knowledge and wisdom about forests, wildlife, herbs, and native plants. The way 
of life is therefore bound to forests and mountains. There is a faith in the forest 
respecting Buddhists, but strictly carrying ghosts. They have language and dress 
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as their identity. At present, the way of life of the Niakuall ethnic group is 
changed from the past as follows: 1) the social dimension of settlement is a 
large community. Marriage across ethnic groups causes social differences. The 
descendants of the Niakuall have received higher education and use technology 
to communicate and 2) cultural dimensions. The people of Niakuall quit their 
careers, finding forest and hunting. Dressing and language use are diverse due to 
the acceptance of other cultures. 
 2) Factors that affect the change of Niakuall ethnic groups in the region 
are 1) environmental and natural factors such as learning how to survive with a 
career that is more diverse than finding the forest and hunting wild animals and 
receiving support to promote projects from the government and various 
agencies. 
 
Keywords: Existence, Lifestyle, Niakuall Ethnic Groups 
 
1. บทธ า 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหขงชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) กวขา 50 ปี  
ที่ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โดยรัฐบาลมีนโยบายตขาง ๆ เพ่ือ
เรขงพัฒนาและน าพาประเทศสูขความเจริญ เชขน การสร้างสาธารณูปโภคอั้นพ้ืนฐานการน า
เทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมขสูขชุมชนชนบท ปรากฏการณ์เหลขานี้ เป็นปัจจัยหนึ่งที่น า
ประเทศไปสูขการปรับตัวในวิถีชีวิตอองประชาชน ในประเทศไทยนั้นมีประชากรหลายชนชาติ                                    
ซ่ึงในนั้นมีประชากรที่เรียกวขากลุขมชาติพันธุ์ซ่ึงมีมากกวขา 60 กลุขมชาติพันธุ์ เชขน กระเหรี่ยง                                 
ซาไกอูรักลาโว้ย ภูไท มอญ ม้ง มูเซอ ละหูข  กูย ซ่ึงคนในกลุขมชาติพันธุ์ตขาง ๆ เหลขานี้สขวนใหญข
ล้วนต้องการความทันสมัย ความสะดวกสบายที่เจริญทัดเทียมกับคนไทยทั่วไป และการพัฒนาที่
อยายตัวอยขางรวดเร็ว ท าให้เกิดคขานิยมใหมข  ๆในกลุขมชาติพันธุ์ อีกทั้งระบบนิเวศที่เปลี่ยนแปลงไป 
รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอกมากอึ้น ล้วนสขงผลให้เกิดการปรับตัวอองวัฒนธรรมออง
กลุขมชาติพันธุ์ ค าวขา ชาติพันธุ์ (Ethnics) มีความหมายคล้ายกับ เชื้อชาติ ชนชาติ เผขาพันธุ์                                     
เป็นค าที่ใช้กันทั่วไปในความหมายกว้าง ๆ วขา หมายถึง กลุขมคนที่มีวิถีชีวิตอยูขในพ้ืนที่บริเวณหนึ่ง 
มีภาษา วิถีชีวิต จารีตประเพณีคล้ายคลึงกัน รวมทั้งอาจมีความส านึกวขาเป็นคนที่มีสายโลหิต
เดียวกัน และมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในทางวัฒนธรรม งามพิศ  สัตย์สงวน (2545: 34-36) 
ได้ให้ความหมาย กลุขมชาติพันธุ์ วขา เป็นกลุขมคนที่มีวัฒนธรรมยขอยรขวมกัน คือ  มีคขานิยม 
ความคิด อุดมการณ์ ประเพณี พิธีกรรมทางศาสนา ระบบสัญลักษณ์และวัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ 
รขวมกันกลุขมชาติพันธุ์จะมีวัฒนธรรมที่แตกตขางไปจากวัฒนธรรมใหญข และมักเชื่อมโยงกับการ



102 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

อพยพมาจากประเทศอ่ืน ๆ  เม่ือกลุขมชาติพันธุ์ตขาง ๆ อพยพมาอยูขอาศัยในสังคมใหมข  มักมีความ
ส านึกในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Culture Identity) สูงมาก โดยเฉพาะอยขางยิ่งถ้าอพยพเอ้า
มาในสังคมใหมขเป็นจ านวนมาก และกลุขมคนเหลขานี้มักจะถูกเลือกปฏิบัติและได้รับการปฏิบัติ
อยขางอคติ แตขเม่ือเวลาผขานไปลูกหลานอองกลุขมชาติพันธุ์กลุขมแรก ๆ  อาจยอมรับวัฒนธรรมใหญข
และพยายามหาทางเคลื่อนที่ทางชนชั้นสูง และในที่สุดอาจละทิ้ง อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมออง
กลุขมตน หากแตขการศึกษาทางมานุษยวิทยาในรอบร้อยปีที่ผขานมาและสถานการณ์อองโลก                                   
ในปัจจุบัน ท าให้เราต้องตระหนักวขาความเป็นชาติพันธุ์และส านึกทางชาติพันธุ์ เป็นเรื่องที่ มี
ความซับซ้อนกวขานั้นมาก ในยุคโบราณมักจะใช้ค าวขา เผขา หรือ Tribe เรียกกลุขมคนเล็ก ๆ                                   
ในดินแดนที่ยังไมขมีความเจริญก้าวหน้าสูงมากนัก ใช้ค าวขา เชื้อชาติ หรือ Race จัดแบขง
ประชากรอองโลกเป็นกลุขมใหญข ๆ ค าเหลขานี้มีนัยอองความไมขเทขาเทียมกัน บางกลุขมเจริญหรือ
สูงกวขาบางกลุขม   

กลุขมชาติพันธุ์ญักกุร หลายคนอาจรู้จักคนกลุขมนี้ในนามคนดง ชาวดง ชาวบน 
ชาวญักกุร ชาวญักกุร ชาวเนียะกุล ซ่ึงค าเรียกเหลขานั้น หมายถึงกลุขมชาติพันธุ์เดียวกัน แตขมีชื่อ
เรียกอานหรือส าเนียงเรียกที่แตกตขางกันไป (บุญยงค์  เกศเทศ, 2539: 19) ชาวญักกุรอาศัยอยูข
ตามไหลขเอาหรือเนินเอาเต้ีย ๆ แถบบริเวณจังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ และจังหวัดเพชรบูรณ์  
เอ้าใจวขาจะต้ังภูมิล าเนาอยูขบริเวณดังกลขาวมาไมขน้อยกวขาสามชั่วคน ญักกุรมีภาษาอองตนเอง                                
ซ่ึงเป็นภาษายขอยอองมอญโบราณที่พูดในอาณาจักรทวารวดี ซ่ึงถือเป็นอาณาจักรที่เกขาแกขที่สุด
ในประวัติศาสตร์อองประเทศไทย จากการส ารวจอองปรชีา อุยตระกูล (2539: 29-30) ชาวญักกุร 
อาศัยอยูขในป่าบนภูเอา เดิมเป็นพรานป่าและมัก ยา้ยที่อยูขไปเรื่อย ๆ เม่ือปี พ.ศ.2522 พบวขามี
ชาวญักกุร อาศัยอยูขในบริเวณพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ ดังตขอไปนี้ 1) บ้านห้วยแย้ 200 คน บ้านทขาโป่ง 
100 คน สองหมูขบ้านนี้อยูขในอ าเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ 2) ต าบลบ้านไรข อ าเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ 4 หมูขบ้าน คือ บ้านไรข 233 คน วังอ้ายโพธิ์ 329 คน วังตาเทพ 118 คน                                      
วังอ้ายคง 175 คน 3) ต าบลนายางกลัก อ าเภอเทพสถิต มี 7 หมูขบ้าน คือ บ้านสะพานหิน 158 คน 
บ้านนา 125 คน บ้านน้ าลาด 286 คน บ้านบุขงเวียน 108 คน บ้านสะพานยาว 38 คน                                   
บ้านเสลียงทอง 116 คน บ้านโคกสะอาด 99 คน 4) บ้านวังก าแพง ต าบลชีบน อ าเภอบ้านเอว้า 
จังหวัดชัยภูมิ 377 คน  

ชาวญักกุร มีองค์ความรู้เก่ียวกับป่า สัตว์ป่า พรรณพืชพ้ืนบ้าน สมุนไพร และมี
การละเลขน พ้ืนบ้าน มีประเพณีตขาง ๆ อองกลุขม อภิญญา  บัวสรวง, สุวิไล  เปรมศรีรัตน์ (2541)                               
กลขาววขา ชาวญักกุรมีประเพณีสงกรานต์ ประเพณีกระแจ๊ะ แหขหอดอกผึ้ง ประเพณีแหขพระและ
จุดพลุ ประเพณีแตขงงาน ชาวบ้านไมขรู้จักกรรมวิธีการทอผ้า แตขจะปลูกฝ้ายเพ่ือไปแลกกับผ้าทอ
อองคนกลุขมไทยและลาว ปัจจุบันชาวญักกุรแตขงกายเหมือนคนไทยทั่วไป เอตที่อยูขอาศัยใน
ปัจจุบันเดิมเป็นสภาพป่าเอา โดยมีญักกุรเอ้ามาบุกเบิกอยูขอาศัยเป็น กลุขมแรก ตขอมีการติดตขอ
กับชนกลุขมอ่ืนที่เอ้ามาต้ังถิ่นฐาน เชขน กลุขมไทย-ลาว โดยญักกุรได้เรียนรู้ภาษาไทย และ
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วัฒนธรรมอ่ืน ๆ จากกลุขมพขอค้าแมขค้าที่ติดตขอ ตลอดจนมีคนภายนอกเอ้ามาอยูขอาศัยมากอึ้น 
จนท าให้ญักกุรอยูขปะปนกับกลุขมที่ เอ้ามาทีหลังท าให้ถูกกลืนทั้งภาษาและวัฒนธรรมเป็นอยขาง
มาก เดิมญักกุรเป็นชนเรขรขอน ถิ่นที่อยูขอาศัยคือพ้ืนที่แถบเทือกเอาพังเหย มีอาณาเอตคาบเก่ียว
ตขอเนื่อง 3 จังหวัด คือ เพชรบูรณ์ ชัยภูมิ และนครราชสีมา กระทั่งชาวญักกุร ได้มีสิทธ์ิในการ
ถือครองที่ ดินท ากิน แตข ต้ังแตขปี พ.ศ. 2520 จึงมีอาชีพท าไรข พืชที่ปลูกได้แกข พริก อ้าวโพด                                            
ลูกเดือย มันส าปะหลัง ปอ และยาสูบ พบวขา ในสมัยกขอน ญักกุรมีการติดตขอกับคนภายนอกอ่ืน  ๆ
คือ กลุขมไทยลาวหรือจีน ที่เรียกวขา คนทุขง และได้รับการเรียนรู้  การปลูกพืชอ่ืน ๆ ยกตัวอยขาง
เชขน อ้าวหยอด ยาสูบ และต้นพลู เป็นต้น การรับจ้างตขาง ๆ ก็เป็นอีกอาชีพที่หนุขมสาวรุขนใหมข
ท า ได้แกข กขอสร้าง ท าไรข ท านา ตัดอ้อย รวมถึงการมาท างานในกรุงเทพ ญักกุรมีความรู้เก่ียวกับ
ท ายาจากสัตว์ ซ่ึงบอกเลขาความรู้สืบตขอกันมา นอกจากนี้ อาชีพหัตถกรรมจักสานเป็นอาชีพ
เสริมอองญักกุร และการลขาสัตว์ก็เป็นอาชีพด้ังเดิมอองญักกุร ชาวญักกุรสขวนใหญขคขอนอ้างที่จะ
รักสันโดษ ไมขนิยมติดตขอกับคนพ้ืนลขางหรือกลุขมวัฒนธรรมอ่ืน จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้
กลุขมชาติพันธุ์ญักกุร ยังคงสามารถรักษาภาษา อนบธรรมเนียม ประเพณี อองตนเองไว้ได้                                 
แตขเนื่องจากนโยบายการอยายพ้ืนที่อุทยานแหขงชาติ และการอึ้นมาเพ่ืออยายพ้ืนที่ท ากินอองคน
พ้ืนลขาง จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าวิถีชีวิตอองชาวญักกุรปรับเปลี่ยนไป เริ่มเรียนรู้ผู้คนตขางถิ่น                                    
เริ่มเรียนหนังสือ เริ่มรู้จักการรับจ้างเพ่ือแลกกับคขาตอบแทน มีการรับเอาวัฒนธรรมอองกลุขมอ่ืน
และมีกลุขมอ่ืน ๆ เอ้ามาอาศัยปะปนในพ้ืนที่จึงเป็นสาเหตุหนึ่ง ท าให้สังคมและศิลปวัฒนธรรม 
อองชาวญักกุรอยูขในภาวะถดถอย เยาวชนญักกุรมีการใช้ภาษาแมขอองตนน้อยลงแตขใช้ภาษาไทย
เป็นภาษาพูดโดยสขวนใหญข  

จากค ากลขาวอ้างต้นท าให้คณะผู้วิจัยสนใจศึกษาเรืองการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์
ญักกุร จังหวัด ชัยภูมิ เพ่ือน าผลจากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ตขอชุมชนและสังคมตขอไป 

2. วนิถ่ประสอคญอยอการวพจนู 
1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์

ญักกุรอ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 

3. วพุีด าเธพธการวพจนู 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุขมตัวอยขางในการวิจัยประกอบด้วย 

4 กลุขมคือ 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่ผู้อาศัยอยูขในชุมชนเวลามากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่
เป็นทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน  3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย นักวิชาการวัฒนธรรม วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทน
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จากองค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์ 
4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ท่ีศึกษา  

การเก็บรวบรวมอ้อมูล แบขงเป็น 2 ประเภท คือ 1) การเก็บอ้อมูลทุติยภูมิ เป็นการ
เก็บอ้อมูล ที่รวบรวมจากเอกสารเอกสารวิชาการตขาง ๆ เชขน ต ารา วารสาร บทความ หนังสือ 
รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์และเอกสารอ่ืน ๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการศึกษาอ้อมูล
พ้ืนฐานเรื่องที่จะศึกษามีประเด็นนขาสนใจอยขางไรบ้าง และมีผู้ศึกษามากน้อยเพียงใด รวมทั้งน า
อ้อมูลที่ได้เป็นแนวทางในการศึกษาปรากฏการณ์ในชุมชน นอกจากนั้นยังชขวยให้ผู้วิจัยพัฒนา
กรอบแนวคิดและแนวทางการสัมภาษณ์ และ 2) การเก็บรวบรวมอ้อมูลภาคสนาม ใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ในเชิงลึก ตามแนวการสัมภาษณ์ที่ก าหนดไว้ โดยสัมภาษณ์จากผู้ให้อ้อมูล 4 กลุขม 
ได้แกข 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่ผู้อาศัยอยูขในชุมชนเวลามากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่เป็น
ทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน 3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย วัฒนธรรมอ าเภอ วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทนจาก
องค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์                                 
4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร จังหวัดชัยภูมิ 

เครื่องมือการวิจัยในการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย  คือ แบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก อั้นตอนด าเนินการสัมภาษณ์ คือ 1) กขอนเริ่มการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะเริมท า
การสนทนาสร้างความคุ้นเคยกับผู้ให้สัมภาษณ์ โดยการแนะน าตัว แจ้งวัตถุประสงค์อองการ
สัมภาษณ์ อออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียง และแจ้งอ้อมูลแกขผู้ให้สัมภาษณ์วขา การบันทึกเสียง
และอ้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์จะถูกเก็บเป็นความลับและใช้เพ่ือการศึกษาเทขานั้น 2) ผู้วิจัย
เริ่มท าการสัมภาษณ์กลุขมตัวอยขาง ตามรายประเด็น 3) หลังจากสัมภาษณ์ ผู้วิจัยท าการรวบรวม
รายละเอียดจากการจดบันทึก วัน เดือน ปี เวลา ชื่ออองผู้ให้สัมภาษณ์ และการบันทึกเสียง 
อ้อสังเกตตขาง ๆ ที่ได้จากการสัมภาษณ์  

การวิเคราะห์อ้อมูลเชิงคุณภาพ 1) รวบรวมอ้อมูลจากเอกสาร อ้อมูลทุติยภูมิอ่ืน ๆ 
ในสขวนที่เก่ียวอ้องกับการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์ 2) สัมภาษณ์จากผู้ให้อ้อมูล 4 กลุขม 
วิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนออ้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 

4. สร่ปผุการวพจนู 
วนิถ่ประสอคญอ้ยท่ี 1  เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต 

จังหวัดชัยภูมิ  พบวขา วิถีชีวิตด้ังเดิมอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ                                    
1) มีวิถีชีวิตแบบเรียบงขายและพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติแทบทุกด้าน รู้คุณธรรมชาติที่ได้ให้ชีวิตแกข
ตนและมีหลักเกณฑ์ในการใช้สิ่งอองในธรรมชาติ ชาวญักกุรเอ้าป่าไปท ามาหากินเพียงเพ่ือการ
ยังชีพไมขได้ท าเพ่ืออาย พืชพรรณ สัตว์ป่าที่ได้ มาบางสขวนอาจน าไปแลกสิ่งอองที่จ าเป็นที่ตนเอง
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ไมขมี  2) ชุมชนมีองค์ความรู้เก่ียวกับป่า สัตว์ป่า สมุนไพรพืชพรรณพ้ืนบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยูข
จึงผูกพันอยูขป่าและภูเอา  ยังชีพด้วยการเก็บอองป่า ลขาสัตว์ป่าอองที่ได้จากป่าจะน าออกมา                              
เพียงแคขพออยูขพอกินในครอบครัว ชาวญักกุรมีภูมิปัญญาในการถนอมอาหารด้วยวิธีการตขาง ๆ 
เพ่ือเป็นการส ารองอาหารไว้บริโภคในฤดูที่อาดแคลนและเก็บไว้แลกเปลี่ยนสิ่งออง เครื่องใช้ที่
จ าเป็นจากคนกลุขมอ่ืน  3) รูปแบบอองความเชื่อ นับถือพุทธแตขถือผีอยขางเครขงครัด ชาวญักกุร
นับถือและศรัทธาในพุทธศาสนาโดยมีความเชื่อในค าสอน ตลอดรู้จักการท าบุญ ให้ทาน สร้าง
กุศล แตขชาวญักกุรยังมีระบบความเชื่อเก่ียวกับอ านาจเจ้าป่าเจ้าเอา โดยยึดถืออยขางเครขงครัด 
เชื่อวขามีสถิตอยูขในสถานที่ทุกแหขง ดังนั้นจะท าอะไรต้องบอกกลขาว อออนุญาต และท าด้วยความ
เคารพ พิธีกรรมในการเลี้ยงผีที่กลุขมกระท าล้วนมาจากความเชื่อวขา จะชขวยให้คนในชุมชน
ปลอดภัยจากผีร้าย และเม่ือมีการเซขนไหว้ผีร้ายจะกลายเป็นผีดี ชขวยดลบันดาลให้ชุมชนเกิด
ความอุดมสมบูรณ์  มีอาหารและพืชพรรณปริมาณพอเพียงตขอการบริโภค และจะประสพโชคดี
ได้ในสิ่งทีต้่องการเม่ือยามเอ้าไปหาอองป่า  4) การประกอบอาชีพ  เดิมชาวญักกุรยังชีพด้วย
การหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า จนเม่ืออองป่าตขาง ๆ  ที่หาได้จากชุมชนกลายมาเป็นสิ่งที่คนตขางถิ่น
ต้องการ การหาอองป่าและลขาสัตว์จึงกลายมาเป็นมาเป็นอาชีพในที่สุด ยุคแรก ๆ ชาวญักกุรน า
อองป่า เชขน อี้ไต้ น้ าผึ้ง ระหุขง หวาย และไม้เนื้อแอ็ง เชขน ไม้พะยุง ไม้เหลือง ไม้คูน มาเพ่ือ
แลกเปลี่ยนสิ่งอองเครื่องใช้ที่จ าเป็น จากบุคคลตขางกลุขม โดยนิยมสิ่งที่นิ ยมมาแลกเอา                               
คือ เสื้อผ้า ยา เกลือ น้ าอ้อย ไห ถ้วยชาม เพ่ือน ามาไว้ใช้สอยในครัวเรือน  4) อัตลักษณ์ทาง
ภาษา ชาวญักกุรมีภาษาพูดอยูขในตระกูลออสโตรเอเชียติค มีความใกล้เคียงกับภาษามอญ
โบราณแตขไมขมีระบบตัวเอียน ชาวญักกุรมีวรรณกรรมประเภทมุอปาฐะ เชขน นิทาน เรื่องเลขา 
เพลง 5) การแตขงกาย เดิมกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรไมขมีภูมิปัญญาในการทอผ้า แตขรู้จักการปลูกฝ้าย 
จึงมีการน าฝ้ายไปแลกเปลี่ยนเป็นผ้าจากคนตขางกลุขมและจะน าผ้านั้นมาตัดเย็บเองด้วยวิธีการที่
เรียบงขาย และมีการปักเป็นลวดลายซ่ึงถือเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเดขนอยขางหนึ่งอองกลุขม ปักลาย
เล็ก ๆ เป็นรูปดอกไม้ที่คอเสื้อ และด้านหลังปักลายมีรูปแบบคล้ายลูกยางนาโดยทิ้งชายด้ายยาว 
ชาวญักกุรเรียกวขา เสื้อพ็อก สขวนผ้านุขงนิยมสวมใสขผ้าที่มีสีสด  หากต้องเอ้ารขวมพิธกีารตขาง ๆ                                
ในชุมชนจะมีผ้าอีกผืนที่ใช้คล้องคอ สขวนการแตขงกายอองชายชาวญักกุรแตขงกายคล้ายคนอีสาน
ทั่วไป 6) การสร้างอยูขอาศัย ชาวญักกุรมีภูมิปัญญาเก่ียวกับการสร้างที่อยูขอาศัยหลายประการ 
เชขน ไมขใช้ตะปูในการกขอสร้างแตขจะใช้การไอว้ การพาด มัดตรึงสขวนตขาง ๆ ด้วยตอกและเถาวัลย์  
พ้ืนและฝาท าจากไม้ไผข โดยผขาสับและคลี่แผขออกเรียกวขาการตีฟาก จั่วบ้านจะมีรูปแบบการโดด
เดขนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะอองกลุขม ด้วยการน าหญ้าคามารวบและบิดให้แนขนมัดเป็นเกลียว
เรียกวขา “กระด็อบเมียว” และชาวญักกุรมีความเชื่อวขาเป็นเครื่องป้องกันสิ่งชั่วร้ายตขาง ๆ ทีม่อง
ไมขเห็น ท าให้ไมขสามารถเอ้ามาในบ้านเรือนอองตนได้ 

วิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต ดังนี้  1) มิติ
ทางสังคม ปัจจุบันลักษณะต้ังถิ่นฐานเป็นชุมชนมีอนาดใหญข ซ่ึงท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนและ



106 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

การผสมผสาน กันทางวัฒนธรรม เชขน การแตขงงานอ้ามกลุขมชาติพันธุ์ ท าให้ในชุมชนเกิดความ
แตกตขางทางสังคม ลักษณะครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวอยายไปสูขครอบครัวเด่ียว 
มีคขานิยมในการสขงลูกหลานเอ้าเรียนในระบบท าให้ ได้รับการศึกษาที่สูงอึ้น  และรู้จักใช้
เทคโนโลยีในการติดตขอสื่อสาร  2) มิติทางด้านวัฒนธรรม ชาวญักกุรเลิกอาชีพการหาอองป่า
และการลขาสัตว์หันมาปลูกพืชเศรษฐกิจ การที่ชุมชนมีความเจริญทางสาธารณูปโภค ในด้านตขาง  ๆ
จึงท าให้ชาวญักกุรมีความต้องการ วัสดุ อุปกรณ์ที่ท าให้การด ารงชีวิตได้รับความสะดวกสบาย
มากอึ้น ชาวญักกุรในวัยเด็กและวัยท างาน มีพฤติกรรมเลียนแบบการแตขงกาย จากอิทธิพลออง
สื่อและการได้รับอขาวสารตขาง ๆ ท าให้วัฒนธรรมการแตขงกายอองกลุขมเกิดการเปลี่ยนแปลงไป
ตามสมัยนิยม การใช้ภาษาในกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรมีความหลากหลายอึ้นเนื่องจากเกิดการ
ยอมรับวัฒนธรรมด้านภาษาอองกลุขมอ่ืน ๆ ที่ได้มีการติดตขอสัมพันธ์กัน   

วนิถ่ประสอคญอ้ยท่ี 2  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารง
อยูข  อองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ  พบวขา ปัจจัยที่สขงผลตขอการ
เปลี่ยนแปลงอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร คือ 1) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ ได้แกข การเรียนรู้
วิธีการอยูขรอด ด้วยการประกอบอาชีพที่มีความหลากหลาย มากกวขาการหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า 
ชาวญักกุรมีการเรียนรู้วิถีชีวิตในการเพาะปลูก เริ่มอยายและบุกเบิกพ้ืนที่ป่า มีเครื่องจักกลหนัก
เพ่ือใช้ท าการเกษตรและปลูกพืชเศรษฐกิจ ท าให้มีการอาศัยธรรมชาติลดน้อยลง ภูมิปัญญาใน
การหาอองป่าและลขาสัตว์ท่ีจะสขงตขอไปยังคนรุขนใหมขเป็นไปได้ยากอึ้น เนื่องจากปัจจุบันบริเวณ
พ้ืนที่ป่ารอบ ๆ ชุมชนเป็นพ้ืนที่อุทยานแหขงชาติ โดยมีหนขวยงานและเจ้าหน้าที่คอยควบคุมและ
ตรวจจับผู้ที่เอ้ามาบุกรุกในพ้ืนที่ป่า ชาวญักกุรสขวนใหญขจึงมีความเกรงกลัวตขอกฎหมาย และไมข
กล้าเอ้าไปในพ้ืนที่ป่าอีก  2) ปัจจัยด้านสังคมวัฒนธรรม ได้แกขเยาวชนรุขนใหมข เริ่มมีแนวคิดที่จะ
รักษาศิลปวัฒนธรรมอองตนไว้ และได้รับการสนับสนุนสขงเสริมโครงการจากภาครัฐ และ
หนขวยงานตขาง ๆ เชขน โครงการด้านการศึกษาส าหรับเด็กและเยาวชน ด้านการฟ้ืนฟูภาษา 
วัฒนธรรมท้อง ด้านการรวบรวมองค์ความรู้อองกลุขมชาติพันธุ์ ด้านการทของเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
จึงเป็นสาเหตุหนึ่งท าให้คนรุขนใหมขได้เรียนรู้และเอ้าใจในวิถีชีวิตตลอดจนเกิดความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์ชาติพันธุ์อองตนมากยิ่งอึ้น  

5. อ้ยเสธยแธะ 
 1. อ้ยเสธยแธะเก่ีูวกนบการธ าไปใา้ 

1) หนขวยงานอองรัฐหรือเอกชนที่จะเอ้ามาพัฒนาคุณภาพชีวิต อองกลุขมชาติ
พันธ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ ควรศึกษารูปแบบในการพัฒนาที่มาจากวิถีชีวิตความ
และความเป็นอยูขออง กลุขมชาติพันธ์เพ่ือจะได้แนวทางที่สอดคล้องและเหมาะสมในการอนุรักษ์
และการสขงเสริมการด ารงอยูขอองชาติพันธุ์ 
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2) ศิลปะและวัฒนธรรมอองกลุขมชาติพันธ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
ปัจจุบันบางสิ่งมิได้ตอบสนองรูปแบบในการด าเนินชีวิตอองกลุขมแล้ว ความเป็นไปได้ในการคง
อยูขอาจเป็นการศึกษารวบรวมอ้อมูลและท าการบันทึกเป็นองค์ความรู้ในรูปแบบตขาง ๆ ให้คงอยูข
สืบไป 

2. อ้ยเสธยแธะใธการวพจนู  
1) ควรท าการศึกษาวิจัยการสร้างศักยภาพอองกลุขมชาติพัน ธ์ญักกุร อ าเภอ                              

เทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ โดยอาศัย ศิลปะ วัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และภูมิปัญญาออง
กลุขมชาติพันธุ์ 
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