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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมา
ของประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่                                     
2) เพ่ือศึกษาความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน 
บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 3) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ความเชื่อกับหลักพุทธจริยธรรม
ที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง 
จังหวัดแพร่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และวิจัย
ภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มประชากรที่มีส่วนเก่ียวข้องกับประเพณีก าฟ้า                                  
ของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ จ านวน 10 รูป/คน 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 ประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็น
ประเพณีที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนและมีประวัติมาความเป็นมาอย่างยาวนาน 
ต้ังแต่ในครั้งชื่อว่าเมืองพวน ในสมัยของเจ้าชมพู เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง 
ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย) ได้มีโองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวง
พระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง เจ้าชมพูจึงประกาศเป็นเอกราช ฝ่ายเจ้านนท์ 
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แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้าชมพูเมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เจ้านนท์
สั่งให้เพชรฌาตน าตัวไปประหารชีวิต ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของเพชรฌาตหักสะบั้นลง หลังจาก
เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงประกอบพิธีก าฟ้า คือ การถือศีล ต้องท าแต่
ความดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์
รักษาให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์  
 ประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนบ้านทุ่งโฮ้งนั้น ได้เชื่อมโยงไปสู่การด าเนินวิถีชีวิตที่
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว การจัดงานประเพณีก าฟ้า สะท้อนถึงความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรม                                
ที่คนส่วนใหญ่ประพฤติปฏิบัติสืบเนื่องกันมา นั่นก็คือ หลักความกตัญญูกตเวที ความสามัคคี                                
ซ่ึงถือเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิตที่ท าให้กลุ่มชุมชนไทยพวนมีความเข้มแข็ง และมีพ้ืนฐาน
ชีวิตที่ดีงาม และเป็นชุมชนตัวอย่างของสังคมในปัจจุบัน 
 

ค าส าคัญ: ความเชื่อ, ประเพณีก าฟ้า, ไทยพวน 
 

Abstract 
The purpose of this research were 1) to study the history and 

background in Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 
Muang District, Phrae Provence, 2) to study belief and Buddhist principle 
appeared in Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 
Muang District, Phrae Provence, and 3) to study an application of belief and 
Buddhist principle appeared in Khampha tradition of Thaipourn community, 
Thonghoung Village, Muang District, Phrae Provence. This research is a qualitative 
research. The study was carried out in form of documentary research and using 
the in-depth interview from 8 number of Thaipourn community, Thonghoung 
Village, Muang District, Phrae Provence. 

The results of the research revealed that: 
Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 

Muang District, Phrae Provence is important for lifestyle and had a long history. In 
the age of King Chompu, Muang Pourn is a tributary of Muang Luang Prabang. 
Muang Pourn defeated Muang Luang Prabang and King Chompu declared 
independence. After that, King Non of Vientiane to order captains named Khiew 
to battle against King Chompu and triumphantly. King Chompu had ordered 
executions. At that time, the lightining put down on the killer’s spear and 
breaking. King Chompu returns to Muang Pourn. Pourn people practice Khampha 
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ritual was keeping precept but they have to do good leave bad, respect to an 
ancestor to protection and wishing to be good life and they still believe that it’ll 
give richness. 

Khampha tradition of Thaipourn community, thounghoung village 
related to life style that was individual identity. Khampa tradition reflective to 
belief and Buddhist ethic that most of people had practice for long time that 
was the grateful, harmony because these were the basic of life that created 
strength community, be good basic life and also be role model community of 
present. 
 
Keywords: Belief, Khampha Tradition, Thaipourn 
 
1. บทน า 
 ไทยพวน คือ กลุ่มคนไทยกลุ่มหนึ่งที่สืบเชื้อสายมาจากชาวพวน  ในเมืองพวน 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ปัจจุบันต้ังอยู่ที่เขตเชียงขวาง ทางตะวันออกของหลวง
พระบาง ทิศเหนือของเวียงจันทร์ ติดกับประเทศเวียดนาม ชนกลุ่มนี้ถ้าอยู่ในลาวก็เรียกว่า                               
ลาวพวน อยู่ในประเทศไทยก็เรียกว่า ไทยพวน  (สายหยุด  เกิดผล, พันเอก, 2537:16-20)                              
เมืองพวน ถือได้ว่าเป็นเมืองที่เก่าแก่เมืองหนึ่ง สร้างโดยขุนเจ็ดเจือง โอรสองค์ที่ 7 ของขุนบรม 
พ.ศ. 1272 ขุนบรมได้เสวยราชเมืองหนองแส เป็นองค์ที่ 4 และ พ.ศ. 1274 ได้สร้างเมืองแถง
หรือแถน (ในสิบสองจุไทย) เป็นราชธานีและพร้อมกันนั้นก็ได้ขยายเขตปกครองไปอย่าง
กว้างขวาง ในปี พ.ศ. 1280 ได้ให้โอรสทั้ง 7 องค์ ไปสร้างเมืองต่าง ๆ โดยที่ขุนเจ็ดเจือง ซ่ึงเป็น
โอรสองค์หนึ่งไปสร้างเมืองพวน (เชียงขวาง) เพราะฉะนั้นเวลามีการถวายสลากภัตหรือท าบุญ
ให้ ทานต่าง ๆ ลู กหลา นพวนทั้งหลายจะเขียน เส้ นสลากว่า “ทานไปหื้ อปู่แ ถนเน้อ ”                               
ซ่ึงสันนิษฐานว่า น่าจะเป็นการทานไปให้เจ้าเมืองแถน ผู้เป็นบรรพบุรุษของชาวพวนทั้งหลาย
อย่างแน่นอน (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, พันเอก, 2517: 2-7) เมืองพวนเป็นเมืองหนึ่งในจ านวนหลาย ๆ 
เมืองในประเทศลาวท่ีอยู่ในราชอาณาจักรไทย กล่าวคือ เม่ือฝรั่งเศสเปิดศึกอินโดจีนท าให้ไทย
ต้องเสียดินแดนฝั่งซ้ายของแม่น้ าโขง คือประเทศลาวท้ังหมด ท าให้ชาวลาวกลุ่มหนึ่งไม่สามารถ
ที่จะทนต่อการบังคับบัญชาของฝรั่งเศสได้ จึงพากันอพยพมาอยู่ในประเทศไทยในสมัยรัชกาลที่ 
5 ที่จริงก่อนหน้านี้ก็มีชาวลาวพวนมาอยู่ก่อนแล้ว และได้ก าหนดพ้ืนที่ให้ลาวพวนได้ต้ังถิ่นฐาน
อยู่ตามพ้ืนที่ต่างๆ ทั่วประเทศ เช่น แพร่ สุโขทัย อุตรดิตถ์ พิจิตร ลพบุรี นครนายก สุพรรณบุรี 
สิงห์บุรี ปราจีนบุรี หนองคาย สระบุรี ฉะเชิงเทรา อุดรธานี และเชียงราย ในพ้ืนที่ ดังกล่าวนี้ มี
ไทยพวนอยู่อย่างหนาแน่น อีกส่วนหนึ่งอยู่อย่างประปรายก็มีที่จังหวัดราชบุรี นครปฐม 
อ่างทอง จันทบุรี ชลบุรี สมุทรปราการและกรุงเทพมหานคร เป็นต้น 
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เม่ือปี 2324 เจ้านนท์ เป็นกษัตริย์เมืองเวียงจันทร์ ส่วนทางเมืองพวน มีเจ้าชมพู 
เป็นเจ้าเมืองพวน เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง และในแต่ละปีได้ส่งเครื่อง
บรรณาการดอกไม้เงินทองปีละสองต าลึงทุกปี ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย) ได้มี
โองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวงพระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง เจ้า
ชมพูจึงประกาศเป็นเอกราชฝ่ายเจ้านนท์ แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้าชมพู
เมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เอาตัวส่งมายังเวียงจันทร์ เจ้านนท์สั่งให้เพชรฌาตน าตัวไป
ประหารชีวิต โดยใช้หอกแทงครั้นเพชรฌาตจะใช้หอกแทงนั้น ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของ
เพชรฌาตหักสะบั้นลง จึงน าความไปทูลให้เจ้านนท์ทราบ เจ้านนท์ได้ทราบเหตุอัศจรรย์ จึงสั่ง
ให้ปล่อยตัวเจ้าชมพูกลับไปครองเมืองพวนตามเดิม และให้ส่งเครื่องบรรณาการแก่เมือง
เวียงจันทน์ ด้วย หลังจาก เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงได้ประชุ ม
ปรึกษาหารือกัน โดยให้พระอาจารย์หรือโหรประจ าเมือง ได้ดูฤกษ์และก าหนดวันที่จะประกอบ
พิธีก าฟ้า จึงเกิดเป็นประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้ และชาวไทยพวนมีความเชื่อว่า ถ้า
ผู้ใดเข้าร่วมพิธีบวงสรวงก าฟ้าแล้วจะไม่ถูกฟ้าผ่า แต่จะต้องปฏิบัติตัวตามประเพณี กล่าวคือ 
ต้องอยู่ ก า ความหมายของค าว่าก าฟ้า โดยสังเขป คือการอยู่ก า หรือการถือศีล ต้องท าแต่ความ
ดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์รักษา
ให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์ เพราะก าฟ้า
ของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียง ฟ้าร้องว่าจะมาจากทิศไหน ซ่ึงเป็นค าท านาย หรือค า
พยากรณ์ของคนรุ่นหลังที่ต้องใช้น้ าเพ่ือการเกษตร  ชาวพวนทุ่งโฮ้งมีวัฒนธรรมประเพณีเป็น
แบบเฉพาะของตนเองที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ แม้ว่าจะรับผสมผสานหรือปรับเข้ากับ
วัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนอ่ืนๆ ที่ได้ปะทะสังสรรค์กัน แต่ก็ยังปรากฏวัฒนธรรมประเพณีที่
เป็นแบบฉบับ “ลาวพวน” หรือ “ไทพวน” โดยเฉพาะภาษาพูด การแต่งกายด้วยชุดผ้าหม้อ
ห้อม อาหารการกิน และประเพณีก าฟ้า ที่ยังสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 ชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็นชุมชนไทย
พวนที่ ต้ังอยู่ในจังหวัดแพร่มาช้านาน และที่ส าคัญเป็นชุมชนไทยพวนที่มีวัฒนธรรมและ
ประเพณีประจ าท้องถิ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งประเพณีก าฟ้า ซ่ึงเป็นประเพณีของชาวไทยพวน                                  
ที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน ซ่ึงเป็นอัตลักษณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความสมัครสมาน
สามัคคี ความเจริญงอกงาม ความเชื่อและแฝงไว้ซ่ึงคุณธรรมที่ดีงามหลากหลายประการ แม้ว่า
ประเพณีจะสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น แต่ก็ยังสามารถยกระดับและสร้างความเชื่อให้กับ
ชาวบ้าน ได้ยึดถือปฏิบัติตามจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวไทยพวนได้น าเอาหลักพุทธ
ธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต ทั้งในด้านการประกอบอาชีพ ด้านวิถี
ชีวิต และด้านชุมชนหรือสังคมได้อย่างลงตัว น ามาซ่ึงความสุข ความเจริญ ทั้งทางด้าน
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคมชุมชนเป็นอย่างดี 
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 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ความเชื่อ
และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เพ่ือทราบประวัติและความเป็นมาของประเพณี ตลอดจนความเชื่อ
และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ที่สามารถน าเอาความ
เชื่อไปประยุกต์ใช้กับหลักพุทธธรรมในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และเป็นข้อมูลส าหรับผู้บริหารทั้งภาครัฐและผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกภาค
ส่วน ได้น าเอาองค์ความรู้ดังกล่าวไปเป็นข้อมูลเบื้องต้น ในการศึกษาและน าไปเผยแผ่ต่อผู้สนใจ
ศึกษาต่อไป  
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้าน
ทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 2. เพ่ือศึกษาความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชน
ไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 3. เพ่ือศึกษาการประยุกต์ความเชื่อกับหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก า
ฟ้าในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร (Documentary Research) และเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth-
Interview) ผู้ทรงคุณวุฒิ ปราชญ์ชาวบ้าน รวมถึงบุคคลที่มีความรู้ ความเข้าใจในประเพณีก า
ฟ้าของชุมชนไทยพวนที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านทุ่งโฮ้ง จ านวน 20 รูป/คน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล ได้แบ่งตามแหล่งข้อมูลออกเป็นดังนี้ 
  ก. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิจัยอ่ืน ๆ และหนังสือที่
เก่ียวกับงานประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน 
  ข. ขั้นตอนการสัมภาษณ์ ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวมรวมข้อมูล
จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ด้วยการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากเจ้าอาวาส ไวยาวัจกร 
ผู้ใหญ่บ้าน ประธาน กลุ่มผู้สูงอายุ ครูที่อยู่ในพ้ืนที่ นายก เจ้าหน้าที่ อบต. หัวหน้าสถานีอนามัย 
ความเข้าใจในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน ที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านทุ่งโฮ้ง จ านวน 20 
รูป/คน 
  ค. ขั้นตอนการประมวลผลและเรียบเรียง เป็นขั้นตอนสุดท้ายซ่ึงเป็นการน า
ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนต่างๆ ในข้างต้น มาท าการวิเคราะห์ ประมวลผล เรียบเรียงและสรุปเพ่ือ
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เขียนงานวิจัยให้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการทราบ ต้ังข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง
ต่อไป 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาเอกสาร 
ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิทยานิพนธ์และจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
  ก.ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา หนังสือวิชาการ 
งานวิทยานิพนธ์และจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
  ข.ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสารที่เก่ียวข้อง เช่น เอกสาร 
ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิทยานิพนธ์และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกซ่ึงเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้
วิธีพรรณน่าวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
 

4. สรุปผลการวิจัย 
 ประวัติศาสตร์ที่เล่าขานกันมาว่า “เจ้าชมพู” กษัตริย์เมืองพวน เม่ือก่อนขึ้นกับ
หลวงพระบาง ต่อมาได้มารวมกับเวียงจันทร์แล้วยกทัพไปรบกับหลวงพระบางได้ชัยชนะ                                          
เจ้าชมพูจึงประกาศเอกราช ไม่เป็นเมืองขึ้น ท าให้เจ้านนท์แห่งนครเวียงจันทร์โกรธมาก                                 
จึงยกทัพมาปราบเมืองพวน และจับเจ้าชมพูประหารชีวิต 
 ในขณะที่ท าพิธีประหารชีวิต ฟ้าผ่าถูกด้ามหอกที่ใช้ประหาร ทหารเมืองเวียงจันทร์
ไปกราบทูลเจ้านนท์ ให้ทราบเหตุอัศจรรย์นั้น เจ้านนท์จึงรับสั่งให้น าเจ้าชมพูกลับไปครองเมือง
พวนตามเดิม 
 ต้ังแต่เหตุการณ์ครั้งนั้น จึงเกิดประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้  นี่ คือ
ประเพณีก าฟ้าตามค าบอกเล่าสืบกันมา พอถึงวันก าฟ้า จ าต้องหยุดการท างานแต่มาร่วมกัน
ท าบุญ และเล่นสนุกในการละเล่นต่าง ๆ ถ้าผู้ใด ไม่เชื่อฟัง ไปท างานอาจถูกฟ้าผ่าตายได้ 

 ในวันก าฟ้านั้นจะเริ่มต้ังแต่เช้าไปจนถึงค่ า ผู้เฒ่าจะพูดกับวัว ควาย ว่า “สูเอยก า
ฟ้าเน้อ อยู่สุขขออย่าแซว อยู่ดีมีแฮงเด้อเอ้อ” (พูดเอง เออเอง) 
 วันก าฟ้า คือ วันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3 ก่อนงานหนึ่งวัน คือ วันขึ้น 2 ค่ า จะมี                                
“ก าต้อน” คือ ไปรับสาวบ้านอ่ืนมาร่วมเล่นประเพณีพ้ืนบ้าน เช่น เตะหม่าเบี้ย ขี่ ม้าหลังโกง 
เล่นนางด้ง นางกวัก ลิงลม ตีไก่ ฯลฯ 
 ประเพณีก าฟ้าของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียงของฟ้าว่า เสียงฟ้าร้อง คือ 
เสียงฟ้าเปิดประตูน้ า เพ่ือให้ชาวนามีน้ าท านาในปีต่อไป โดยมีการท านายว่า 
 - ถ้าฟ้าร้องทางทิศเหนือ หรืออีสาน ฝนจะตกหนัก 
 - ฟ้าร้องทางทิศใต้ ฝนจะแล้ง น้ าท่าจะไม่บริบูรณ์ การท านาจะเสียหาย 
 - ฟ้าร้องทางทิศตะวันออก ฝนตกปานกลาง อาจเกิดความแห้งแล้ง เสียหาย 
 - ฟ้าร้องทางทิศตะวันตก ไม่แน่นอน อาจเกิดความแห้งแล้ง เสียหาย 
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 หรืออีกนัยหนึ่งว่า ฟ้าร้องทางทิศใต้จะอดเกลือ ฟ้าร้องทางทิศเหนื อจะอดข้าว                               
ฟ้าร้องทางทิศตะวันตกเอาจาท าหอก ฟ้าร้องทางทิศตะวันออกเอาหอกท าจา 
 ปีใดตกทิศไม่ดี พ่อบ้านจะประชุมท าพิธี “เสียมแสง” คือ เอาดุ้นฟืนที่ไหม้เกือบสุด 
3 ดุ้น ไปทิ้งน้ าร่อง ประกาศวิงวอนให้ผีสางเทวดาเมตตา ให้มีฝนตกต้องตามฤดูกาล ต้ังแต่รุ่ง
เช้าวันก าฟ้า จะมีการละเล่นของหนุ่มสาว จนพระอาทิตย์ตกดิน จึงพ้นเขตก าฟ้า 
 เม่ือถึงวันก าฟ้า จะต้อง “ก า” ถือเป็นวันหยุดการท างานทุกชนิด ไม่ท า ไม่ตักน้ า 
ต าข้าว ผ่าฟืน ซักผ้า ถางหญ้า พรวนดิน ฯลฯ เป็นเวลา 3 วัน ถึง 5 วัน เตรียมท าข้าวจี่ ข้าวหลาม 
เป็นอาหารหลัก พร้อมส ารับกับข้าว คาวหวาน ไปท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ที่วัดใกล้บ้าน                             
ข้าวหลามจี่ทิพย์ที่เหลือ จะน ามาแจกจ่ายกัน พอบ่ายคล้อย ถึงค่ าคืนจะมีการละเล่นรื่นเริงทุก
หมู่บ้าน เพ่ือถวายเทพเจ้าบนสวรรค์ 
 กิจกรรมในพิธีก าฟ้า เริ่มจากเช้าตรู่ในวันแรกของพิธีคือ วันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3 
(เดือน 5 เหนือ) ชาวพวนจะท าบุญตักบาตรกันอย่างเนืองแน่น  ณ วัดใกล้บ้าน ตอนสายจะน าที่
นอน หมอน มุ้ง และเสื้อผ้า ไปที่ท่าน้ ายม ระหว่างที่รอให้เครื่องนอน และเสื้อผ้าที่ผึ่งแดดแห้ง
อยู่นั้น ชาวไทยพวนจะลงงมหอย จับปลา หรือสอยไข่มดส้ม น ามาเตรียมไว้เป็นอาหารม้ือ
กลางวัน และม้ือเย็น ตกบ่ายเสื้อผ้าแห้งแล้วก็น ากลับบ้าน หลังจากรับประทานอาหารม้ือเย็น 
แล้วจะหยุดท างานทุกชนิด ไปจนถึงเวลาอาหารม้ือเย็นของอีกวันหนึ่ง (วันขึ้น 4 ค่ า ) จึงหมด
เวลาก าฟ้าของวันแรก 
 พิธีกรรมในวันที่สองและวันที่สาม ประเพณีดังกล่าวจะมีการปฏิบัติกิจกรรม
เช่นเดียวกับวันแรก นอกจากวันที่สามของประเพณี พิธีก าฟ้าจะสิ้นสุดลงหลังจากรับประทาน
อาหารม้ือเช้าแล้ว ต่อจากนั้นก็เริ่มท าการงานหรือประกอบอาชีพได้ตามปกติ 
 นายแสน เสนาธรรม ได้ให้ข้อคิดว่า การไปหาปลา และสอยไข่มดส้มเป็น การฆ่า
สัตว์ตัดชีวิต ซ่ึงไม่น่าถูกต้อง เพราะก าลังอยู่ในระหว่างการอยู่กรรม ก็ต้องงดการท าบาปทุก
ชนิด 
 เหตุที่ ต้องท าดังกล่าวเพราะในสมัยก่อนนั้น บ้านทุ่ งโฮ้ง มีแต่ความแห้งแล้ง 
ชาวบ้านอดอยากกัน เม่ือมีเวลาว่างจากงานประจ า จึงได้พากันไปหาปูหาปลากิน ดังกล่าวแล้ว 
แต่สมัยนี้บ้ านเมืองเจริญแล้ว และการท ามาหากินก็สะดวกสบายพอสมควร ก็น่าจ ะ
เปลี่ยนแปลงให้เป็นการอยู่ “กรรม” จริง ๆ เสียที เพ่ือให้ลูกหลานได้ถือปฏิบัติในทางที่ถูกต้อง
ต่อไป 
 ส่วนที่บ้านหาดเสี้ยว หลังจากท าบุญจากวัดมาแล้ว ก็จะท าข้าวปุ้นเลี้ยงกันทั้งวัน 
ในสมัยโบราณ ชาวไทยพวนในต าบลทุ่งโฮ้งจะสนุกสนานกันอย่างถึงที่สุดกับการละเล่นพ้ืนบ้าน
ในตอนกลางคืน ตลอดเทศกาลประเพณีก าฟ้า เช่น เล่นผีนางด้ง เล่นผีไต่สาว เล่นไก่หมุน เป็นต้น  
แต่ปัจจุบันภาพเหล่านั้นได้เลือนหายไปแล้ว กลับเป็นบรรยากาศของความสนุกสนานอย่างสดุ ๆ  
เช่น คือ การได้น าอาหารการกิน และเครื่องด่ืม โดยเฉพาะเครื่องดองของเมาทุกชนิดใส่รถขนไป
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ต้ังวงกัน ณ ฝั่งแม่น้ ายมกินกันไปเมากันไป ร้อง ร า ท าเพลงทั้งหญิงชาย สนุกสนานกันโดย                              
ทั่วหน้า พลอยท าให้หมู่บ้านใกล้เคียงได้ถือโอกาสมาร่วมงานด้วยหลายหมู่บ้า น แม้ช่วงเวลา
ประเพณีก าฟ้าจะผ่านไปแล้ว ชาวไทยพวนทุ่งโฮ้งก็ยังหาโอกาสสนุกสนานกับกิจกรรมอยู่อย่าง
ไม่เสื่อมคลาย ผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความเห็นว่า จากการแปรสภาพของรูปแบบประเพณี ท าให้ชาว
ไทยพวนรุ่นใหม่มองพฤติกรรมกลุ่มชนของตน ไม่ว่าหญิงหรือชาย เป็นสังคมนักด่ืมที่หาคนกลุ่ ม
อ่ืนเทียบได้ยาก อย่างไรก็ตามชาวไทยพวนทุ่งโฮ้งก็ได้ให้ข้อสังเกตด้วยความภูมิใจว่า กลุ่มไทย
พวนทั้งต าบลทุ่งโฮ้ง จ านวนประมาณกว่า 6,000 ครัวเรือน ไม่เคยมีใครถูกฟ้าผ่าตายเลย 
 ประเพณีก าฟ้าคืออะไร ? จากพฤติกรรมทั้งหมดที่กล่าวมานี้ ค าว่า “ก า” น่าจะ
หมายถึง “หยุด” นั่นคือ หยุดการท างานหรือการประกอบอาชีพทุกชนิด หยุดให้คนได้
สนุกสนานกันอย่างเต็มที่ เพ่ือเป็นการบูชาและแสดงกตัญญูกตเวทิตาต่อฟ้า ช่วยให้เจ้าชมพู                             
วีรชนผู้กล้าหาญในอดีตของชาวพวนรอดชีวิต กลับคืนสู่บ้านเมือง เป็นม่ิงขวัญของกลุ่มชาวพวน
สืบมาทุกยุคทุกสมัย ความหมายดังกล่าวคงจะเป็นค าตอบของค าถามข้างบนได้ถูกต้อง
พอสมควร 
 ชาวพวนทุ่งโฮ้งถูกกวาดต้อนเข้ามาจากเมืองพวน (แขวงเชียงขวาง ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) เม่ือ พ.ศ. 2377 จ านวน 17 ครอบครัว ด้วยสาเหตุจาก
ทางสยามไม่ต้องการให้เมืองพวนเป็นฐานก าลังที่ต้ังม่ันให้เวียดนาม จึงกวาดต้อนและแบ่งชาว
พวนให้กับกองทัพจากหัวเมืองต่าง ๆ ที่ร่วมส่งกองก าลังเข้าช่วยท าศึกครั้งนี้ รวมถึงกองทัพเมือง
นครแพร่ด้วย หลังจากนั้นก็มีการอพยพติดตามมาอยู่กับญาติพ่ีน้องที่ทุ่งโฮ้งเป็นระยะ  ๆ                               
ครั้งแรกเจ้าผู้ครองนครแพร่โปรดให้ ต้ังชุมชนอยู่นอกก าแพงเมืองแพร่ ด้านทิศเหนือบริเวณ
ประตูยั้งม้า ตรงข้ามกับชุมชนไทยใหญ่ ที่ มีวัดจอมสวรรค์เป็นศูนย์กลาง แต่ด้วยบริเวณนี้ไม่
เหมาะสมกับการท าไร่ท านา จึงอพยพเคลื่อนย้ายขึ้นมาตามล าห้วยร่องฟองประมาณ 3 
กิโลเมตร ต้ังเป็นชุมชนชาวพวนทุ่งโฮ้งที่สืบมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวพวนบางครอบครัวไม่ได้
ขึ้นมาต้ังถิ่นฐานบริเวณทุ่งโฮ้ง ก็เข้าไปต้ังถิ่นฐานภายในก าแพงเมืองหรืออยู่นอกก าแพงเมือง
ด้านทิศตะวันออกบริเวณบ้านน้ าคือ 
 เม่ือปี 2324 เจ้านนท์ เป็นกษัตริย์เมืองเวียงจันทร์ ส่วนทางเมืองพวน มีเจ้าชมพู 
เป็นเจ้าเมืองพวน เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง และในแต่ละปีได้ส่งเครื่อง
บรรณาการดอกไม้เงินทองปีละสองต าลึงทุกปี ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย)                               
ได้มีโองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวงพระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง 
เจ้าชมพูจึงประกาศเป็นเอกราชฝ่ายเจ้านนท์ แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้า
ชมพูเมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เอาตัวส่งมายังเวียงจันทร์ เจ้านนท์สั่งให้เพชรฌาตน า
ตัวไปประหารชีวิต โดยใช้หอกแทงครั้นเพชรฌาตจะใช้หอกแทงนั้น ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของ
เพชรฌาตหักสะบั้นลง จึงน าความไปทูลให้เจ้านนท์ทราบ เจ้านนท์ได้ทราบเหตุอัศจรรย์ จึงสั่ง
ให้ปล่อยตัวเจ้าชมพูกลับไปครองเมืองพวนตามเดิม และให้ส่งเครื่องบรรณาการแก่เมือง
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เวียงจันทน์ ด้วย หลังจาก เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงได้ประชุ ม
ปรึกษาหารือกัน โดยให้พระอาจารย์หรือโหรประจ าเมือง ได้ดูฤกษ์และก าหนดวันที่จะประกอบ
พิธีก าฟ้า จึงเกิดเป็นประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้  และชาวไทยพวนมีความเชื่อว่า                                  
ถ้าผู้ใดเข้าร่วมพิธีบวงสรวงก าฟ้าแล้วจะไม่ถูกฟ้าผ่า แต่จะต้องปฏิบัติตัวตามประเพณี กล่าวคือ 
ต้องอยู่ ก า ความหมายของค าว่าก าฟ้า โดยสังเขป คือการอยู่ก า หรือการถือศีล ต้องท าแต่ความ
ดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์รักษา
ให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบู รณ์ เพราะก าฟ้า
ของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียง ฟ้าร้องว่าจะมาจากทิศไหน ซ่ึงเป็นค าท านาย หรือค า
พยากรณ์ของคนรุ่นหลังที่ต้องใช้น้ าเพ่ือการเกษตร  ชาวพวนทุ่งโฮ้งมีวัฒนธรรมประเพณีเป็น
แบบเฉพาะของตนเองที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ แม้ว่าจะรับผสมผสานหรือปรับเข้ากับ
วัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนอ่ืน ๆ ที่ได้ปะทะสังสรรค์กัน แต่ก็ยังปรากฏวัฒนธรรมประเพณี
ที่เป็นแบบฉบับ “ลาวพวน” หรือ “ไทพวน” โดยเฉพาะภาษาพูด การแต่งกายด้วยชุดผ้า                                  
หม้อห้อม อาหารการกิน และประเพณีก าฟ้า ที่ยังสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน    
 ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งโฮ้งส่วนใหญ่ มาจากเชื้อสายไทยพวน นับถือ
ศาสนาพุทธ มีวิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีคล้ายคลึงกับคนเมืองโดยทั่วไป แต่ก็มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์และแตกต่างจากที่อ่ืน ได้แก่ ประเพณีก าฟ้า ซ่ึงเป็น
ประเพณีด้ังเดิมที่ยึดถือปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน 
 ชาวพวนบ้านทุ่งโฮ้งนับถือบรรพบุรุษ คือเจ้าชมพู นั่นเอง “ภิกษุทั้งหลาย เพราะ
มารดานั้นเป็นผู้มีอุปการะมาก แม้บุตรจะวางมารดาไว้บนงอยบ่าขวา บิดาไว้บนจะงอยบ่าซ้าย 
ด้วยหมายจักท าตอบแทนแก่ท่าน พึงประคับประคองในอวัยวะทั้งปวง ท าการบ ารุงท่านผู้ด ารง
อยู่บนจะงอยบ่าทั้ง 2 นั้นนั่นแล ด้วยกิจมีการอบกลิ่นเป็นต้น แม้มารดาบิดานั้น พึงนั่งถ่าย
ปัสสาวะและอุจจาระบนจะงอยบ่าทั้ง 2 ของบุตรนั้นแล บุตรนั้นถึงท าอยู่อย่างนั้นตลอด 100 ปี 
ก็ไม่อาจท าการตอบแทนแก่ท่านได้เลย แม้บุตรพึงสถาปนาบิดาไว้ในความเป็นพระเจ้า
จักรพรรดิไซร้ แม้อย่างนั้น ก็ไม่อาจท าตอบแทนได้เหมือนกัน” ความเชื่อและหลักพุทธธรรมที่
ปรากฏในงานประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ที่คนส่วนใหญ่ประพฤติปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา นั่นก็คือ ความกตัญญูกตเวที 

5. ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งข้อเสนอแนะออกเป็น 2 ส่วน คือ ขอ้เสนอแนะใน

เชิงการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ข้อเสนอแนะในเชิงการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ 

1) รัฐ หรือองค์กรปกครองระดับจังหวัด ควรส่งเสริมและเผยแพร่ประเพณีก า
ฟ้าในระดับจังหวัดและระดับประเทศ เพ่ือเป็นตัวอย่างในวิถีด าเนินชีวิตที่ดีงามของชาวไทยพวน 
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2) ควร มีการส่ งเสริมและสร้างอัตลักษณ์ที่โดน เด่นของชาวไทยพวน 
โดยเฉพาะประเพณีอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากประเพณีก าฟ้า 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยพวนจากประเทศลาว เชียงขวาง 
  2) ควรมีการศึกษาวิถีชีวิตของชาวพวนทั่วประเทศไทย 
  3) ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบรูปแบบและกระบวนการพัฒนาจริยธรรม
ในชุมชนไทยพวน 
  4) ควรศึกษาวิถีชีวิตปราชญ์ชาวบ้านของชุมชนไทยพวน ที่ด าเนินชีวิตเป็น
แบบอย่างของชุมชน 
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