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บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานีการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องการดำเนิน
ชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของกุลา 2) เพื่อศึกษาขั้นตอนหรือกระบวนการบวช
ลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี และ 3) เพื่อวิเคราะห์ประเพณีการบวช
ลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี   โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
และสัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึกภาคสนาม จากกลุ่มเป้าหมายแบ่งเป็น 3 กลุ่ม (1) พระสงฆ์ 5 รูป 
(2) ผู้นำกุลา 5 คน (3) ชาวกุลาอำเภอเขื่องใน 5 คน รวมทั้งสิ้น 15 รูป/คน กลุ่มเป้าหมาย
ได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง 

 ผลการวิจัยพบว่า  
 แนวคิดเรื่องการดำเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของกุลา อำเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยหลักสำคัญ ๆ ยึดมั่นในหลักศรัทธา จาคะ กตัญญู อบายมุข                                  
การพ่ึงตนเองและเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น 

 ขั้นตอนการบวชลูกแก้วของกุลา พบว่า การบวชลูกแก้ว จะมี 3 วัน  3 ขั้นตอน 
คือ ในวันแรก คือ วันแห่ลูกแก้วรอบหมู่บ้าน วันที่ 2 เรียกว่า วันรับแขก จะมีขบวนแห่
คล้ายวันแรก แต่ในวันที่ 2 ขบวนจะแห่ เพื่อถวายพระพุทธ และเครื่องจตุปัจจัยถวาย
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พระสงฆ์ วันสุดท้ายคือ วันบวช เป็นการเปลี่ยนผ้ากาสาวพัตรสีเหลืองแล้วก็เป็นสามเณร
อย่างสมบูรณ์  

 ส่วนการวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า การบวชลูกแก้ว เป็นประเพณีความเชื่อของชาวล้านนาที่เชื่อว่า ถ้าใคร
ได้จัดงานบวชสามเณรและได้อุปสมบทพระภิกษุจะได้อานิสงส์มากล้นและหากได้มีโอกาส
มาร่วมงานบวชลูกแก้วแล้วจะได้กุศลใหญ่หลวงโดยเฉพาะผู้ที่เป็นเจ้าภาพลูกแก้ว หรือผู้ที่
เป็นอุปัฏฐากให้ลูกแก้วได้เข้าบวช ก่อนการบวชลูกแก้วนั้นจะมีการแต่งกายอย่างงดงาม
เปรียบเสมือนเทวดาตัวน้อย ๆ แห่ไปรอบเมือง ตามถนนหนทางต่าง ๆ ซึ่งขบวนแห่ก็จะ
ประกอบไปด้วยเสียงดนตรีอันแสดงถึงความสนุกสนานรื่นเริงจากเครื่องดนตรีของไทยใหญ่ 
ได้แก่ มองเชิง ฉาบ และกลองมองเชิง  

คำสำคัญ: ประเพณ,ี การบวช, ลูกแก้ว 
 

Abstract 
The thesis entitled “An Analytical Study on Buad Lookkaew Tradition 

of Kula Ethnic in Khueang Nai District, Ubon Ratchathani Province” consisted of 
the following objectives:  1)  to study the life principles according to the Buddhist 
teachings of Kula ethnic; 2)  to study the procedure or process of Buad 
Lookkaew tradition of Kula ethnic in Khueang Nai district, Ubon Ratchathani 
province; and 3) to conduct an analytical study on Buad Lookkaew tradition of 
Kula ethnic in Khueang Nai district, Ubon Ratchathani province. The study was 
conducted by means of documentary research and field study.  The target 
group was acquired through a purposive sampling and divided into three 
consisting of 1)  5 monks, 2)  5 leaders of Kula ethnic, and 3)  5 persons of Kula 
ethnic in Khueang Nai district, in a total of 15 persons.  

 The research result finds that: 
 1. From studying the life principles according to the Buddhist 
teachings of Kula ethnic in Khueang Nai district, Ubon Ratchathani province, the 
significant principles found are as follows:  saddhā ( faith) , cāga ( liberality) , 
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kataññutā (gratitude), apāyamukha (cause of ruin), self-reliance, and sufficiency 
economy, etc.  

 2. From studying the procedure or process of Buad Lookkaew 
tradition of Kula ethnic, it was found that the ceremony starts from the 
procession of the young boys, who dress up beautifully with precious 
decorations as if a little deva ( gods) , being carried around the village.  The 
procession is lively and the fast-moving music is played by a band with the Tai 
musical instruments, namely, Mong Soeng (a set of gongs), cymbals, and Glong 
Mong Soeng (drums).  
 3. From an analytical study on Buad Lookkaew tradition of Kula 
ethnic in Khueang Nai district, Ubon Ratchathani province, it was found that the 
ceremony usually lasts 3 days: the first day is called “Aow Sang Long” in which 
the boys will be carried around the village; the second day is called “Wan Rub 
Kaek”  ( receiving guests)  in which the boys will be carried like on the first day 
but there are also other ceremonies such as the procession of monastic items 
to offer to the monks; and the last day is called “Wan Buad” (ordination day) 
which will start from the taking the boys to the temple, they will change their 
clothes from a beautiful decorated Sang Long to the yellow robes of monks 
and novices. 

Keywords: Tradition, Ordination, Lookkaew 
 
1. บทนำ 
 เมื่อสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 กุลาเป็นชื่อที่เรียกพวกพ่อค้าชาวไทยใหญ่ที่มี
สัญชาติพม่าในขณะนั้น (ในภาษาพม่า กุลา มาจากคําว่า กาลา (kala) ซึ่งแปลว่า คนต่างถิ่น) 
(ขวัญฤทัย ชิ้นมาลัย, แหล่งข้อมูล: http://www.isan.clubs.chula.ac.th/webboard/? 
22 สิงหาคม 2562) ในพงศาวดารภาคที่ 4 เรียกกลุ่ม ชาติพันธุ์ชาวกุลาว่า “นายกองตอง
สู” หรือ “ตองสู้” หรือ “ต้องสู้” เอกสารที่บันทึกเรื่องราวของชาวกุลานี้พบในปี พ.ศ. 2381 
(รัชกาลที่ 3) ข้อความบันทึกว่า...“พวกกุลาหรือต้องสู้ที่เดินทางค้าขายในภาคเหนือ  เช่น 
เชียงใหม่ ตาก สวรรคโลก และกำแพงเพชร...” (บุญจิตต์ ชูทรงเดช, แหล่งข้อมูล: 
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http://www. isan.clubs.chula.ac.th. 22 ส ิงหาคม 2562 ) ส ่วนในภาคอีสานน ั ้น                                         
มีปรากฏเอกสารเก่าที่สุดในสมัยรัชกาลที่ 4 ที่บันทึกเรื่องราวของชาวกุลาในภาคอีสานคือ 
บันทึกเรื่องราวขัดแย้งระหว่างต้องสู้กับเจ้าเมืองร้อยเอ็ด สุวรรณภูม ิและขอนแก่น กรณีโค
ประมาณ 600 ตัว ที่ต้องสู้ซื้อในเมืองเหล่านี้บันทึกมีว่า...“ต้องสู้ได้ซื้อโคในร้อยเอ็ด 66 ตัว 
ในสุวรรณภูมิ 178 ตัว และในขอนแก่น 333 ตัว แล้วเจ้าเมืองเหล่านี้ก็ยึดโคทั้งหมดไว้                                                  
พระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมีพระบรมราชโองการให้เจ้าเมืองเหล่านี้ชดใช้ราคาโคแก่ชาวต้องสู้ 
ซึ่งขณะนั้นรออยู่ที่กรุงเทพฯ โดยให้ขายโคคืนแก่เจ้าของเดิม หรือขายให้ใครก็ได้เพื่อนํา
เงินมาชดใช้ให้ต้องสู้ แต่เจ้าเมืองเหล่านี้ก็ดําเนินการช้ามาก ทางกรุงเทพฯ จึงต้องจ่ายเงิน
ค่าโคให้ต้องสู้ไปก่อน 2,763.5 บาท แล้วสั่งให้เจ้าเมืองใช้เงินคืนให้ทางกรุงเทพฯ โดยไม่
ชักช้า เจ้าหน้าที่กรุงเทพฯ เองก็สงสัยอยู่ว่าพม่า-อังกฤษ (ขณะนั้นพม่าตกเป็นเมืองขึ้นของ
อังกฤษแล้ว) มีความในใจอะไรซ่อนอยู่เบื้องหลังการค้าของต้องสู้ และสั่งให้เจ้าเมืองในภาค
อีสานมิให้ขายโคกระบือแก่ช าวต่างชาติ เหตุการณ์ในภาคเหนือและภาคอีสานครั้งนั้น 
ก่อให้เกิดความยุ่งยากเกี่ยวกับการค้าในระยะแรก ๆ มาก โดยเฉพาะเกี่ยวกับสัตว์ พาหนะ
ได้ถดถอยลง จนกระท่ังถูกเจ้าหน้าที่ทางไทยห้ามค้าในที่สุด ส่วนพวกต้องสู้ที่เป็นพ่อค้าเร่ใน
ภาคเหนือ บางทีก็ถูกเจ้าหน้าที่ท้องถิ่นจับพลอยฟ้าพลอยฝนไปด้วยเหตุการณ์ในร้อยเอ็ด 
สุวรรณภูมิ และขอนแก่น.(บุญจิตต์ ชูทรงเดช, แหล่งข้อมูล: http://www.isan.clubs. 
chula.ac.th. 22 สิงหาคม 2562.) 

 ชาวตองสู หรือต้องสู้ส่วนใหญ่จะมาจากเมืองมะละแหม่ง สถานที่ซึ่งกุลาหรือ
ต้องสู้มีแผนการเดินทางเพ่ือการค้าขายสิ่งของทั่วไป คือหัวเมืองในลาวฝ่ายเหนือ (มณฑลลาว
พวนหรืออุดร) หรือนครราชสีมา ตาก เชียงใหม่ แพร่ ลําปาง ลําพูน น่าน ซึ่งเดินทางไปบอ่ย 
และบริเวณที่ไม่บ่อยนัก คือ สวรรคโลก นครสวรรค์ ลพบุรี หล่มสัก เป็นต้น กลุ่มที่ เดินทาง
ไปทางนครราชสีมา สินค้าท่ีต้องสู้ต้องการซื้อโดยทั่วไปที่นครราชสีมา และลาวฝายเหนือ คือ 
ช้าง งาช้าง เขาสัตว์ ไหม โค กระบือ เสื้อผ้า กลอง เครื่องเงินและเครื่องประดับอ่ืน ๆ พวกเขา
สนใจไม้ซุงด้วยเหมือนกัน ซึ่งเป็น ผลิตผลในเชียงใหม่ แพร่ ลําปาง ลําพูน และน่าน สินค้าที่
นําไปขายเป็นพิเศษก็คือปืนและผ้าไหม กุลาหรือต้องสู้จะเดินทางเป็นหมู่ถึง 48 คน พ่อค้า
กุลาหรือต้องสู้เหล่านี้มีปืนและดาบเป็นอาวุธ 

 ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวกุลาบางคนแต่งงานกับผู้หญิงลาวในพ้ืนที่ เช่น ที่หมู่บ้าน
โนนใหญ่ ตําบลก่อเอ้ อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี และที่หมู่บ้านในอําเภอมหาชนะ
ชัย จังหวัดยโสธร คนลาวพื้นถิ่นเห็นว่า คนกุลาปฏิบัติตัวดีเป็นที่ยอมรับนับถือของคนลาว 

http://www.isan.clubs.chula.ac.th/
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จากที่ได้สัมภาษณ์ชาวบ้านในหมู่บ้าน พวกเขาเล่าว่า ชาวกุลาเป็นคนดีและร่ำรวย มีทั้งเงินมี
ทั้งทองทุกอย่าง อีกท้ังยังเป็นคนขยันขันแข็ง ไม่ทิ้งขว้างลูกเมียและครอบครัว คนกุลาบางคน
ได้ทําการเพาะปลูกในที่ดินของพ่อแม่ของฝ่ายภรรยา แต่บางคนก็มิได้ทําเพียงแต่บ่นว่าดิน
ที่นี่แข็งเกินไปไม่เหมาะจะปลูกอะไร ช่วงหลังฤดูเก็บเกี่ยว คนกุลาเริ่มออกเดินทางโดยจะนํา
ข้าวส่วนที่เหลือจากที่แบ่งไว้กินแล้ว น้ำตาลอ้อยและสิ่งละอันพันละน้อยอื ่น ๆ ใส่หาบ 
ออกไปตระเวนขายยังท้องถิ่นอื่น นอกจากนี้ชาวกุลายังมีสุขนิสัยการกินที่ผิดแผกไปจากคน
ลาว คือ กินผักท่ีต้มแล้ว กินเนื้อหมูที่ปรุงสุกแล้วใส่น้ำมันงา สูบบุหรี่มวนใบตอง เป็นต้น และ
โดยเฉพาะอย่างยิ ่งข้าวพ่อแม่ของเขาก็เริ ่มปลูกข้าวขาวกุลา (ประมาณปี พ.ศ. 2471) 
ปรากฏว่าครอบครัวเขาและหมู่บ้านลาวอื่น ๆ ก็นิยมกินข้าวขาวกุลาเป็นมื้อเย็น ขณะที่
ยังคงกินข้าวเหนียวเป็นอาหารมื้อเช้าและกลางวัน ขาวกุลา คือ ข้าวอีกสายพันธุ์หนึ่งที่ไม่ใช่
ข้าวเหนียว (U 007) ข้าวชนิดนี้เป็นที่รู้จักกันแพร่หลายในหมู่คนลาวและตามหมู่บ้านลาวที่
รู้จักกับคนกุลา การนับถือศาสนาในทัศนะของคนลาวในชุมชนด้ังเดิม คนกุลาเป็นคนแปลก
หน้าที่มีความรู้ทางพุทธศาสนาหรือเวทมนตร์คุณไสย พวกเขาเดินทางไปไหนต่อไหนได้โดย
ไม่ต้องพะวงกับพรมแดนของประเทศ คนลาวเห็นว่าเพราะคนพวกนี้มีวิชาปกป้องตนเอง
จึงสามารถทำเช่นนั ้นได้ เนื ่องด้วยชาวกุลามีศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นอันมาก                                                          
พวกเขาได้สร้างวัด (วัดทุ่งสว่างอารมณ์) ขึ้นในหมู่บ้าน และได้บริจาคเงินจำนวนมากเพื่อ
บูรณะซ่อมแซมวัดภายในหมู่บ้าน อีกทั้งยังมอบคัมภีร์ที่มีอักษรจารึกทั้งภาษาไทยใหญ่ และ
ภาษาพม่าให้แก่วัดอีกด้วย กุลบุตรผู้เข้ามาบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุสามเณร (ลูกแก้ว) 
ในพระพุทธศาสนา มาจากสกุลต่าง ๆ กัน ทั้งอุปนิสัยใจคอ มารยาท และความประพฤติ 
ย่อมไม่เหมือนกัน เมื่อเข้ามาบรรพชาอุปสมบทถือเพศเป็นสมณะแล้วต่างคนต่างประพฤติ
ปฏิบัติขนบธรรมเนียมชอบใจเหมือนคฤหัสถ์ไม่ได้ เพราะหมู่คณะที่ตั้งอยู่โดยไม่มีอะไรเป็นหลัก
ย่อมไม่ม่ันคง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 109) 

 กุลามีแบบแผนการดําเนินชีวิตเป็นรูปธรรมชัดเจนและเป็นที่ยอมรับของกลุ่มชน 
ดังนั้นการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มจึงมีระบบรูปแบบที่ชัดเจนย่อมเป็นพ้ืนฐานของมนุษย์ที่จะช่วย
ให้เกิดความสามัคคีและทําให้สมาชิกในกลุ่มมีแรงจูงใจที่จะทําการสร้างสรรค์ความเจริญ
งอกงามให้แก่สังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่ให้มีความสันติสุข (พระธรรมปิฎก ป.อ. ปยุตฺโต, 
2542: 186) เนื ้อหากล่าวถึงสังคมแบบดั้งเดิมบุคคลจะมีความผูกพันกันโดยอาศัยสาย
สัมพันธ์หลายด้าน เช่น ด้านเชื้อชาติศาสนา ที่อยูอาศัยและเครือญาติ สายสัมพันธ์เหลานี้
ในทางมานุษยวิทยาถือว่าเป็นโครงสร้างสังคมที่เป็นเครือข่าย สายใยผสานและยึดเหนี่ยวบรรดา
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สมาชิกของสังคมไว้ด้วยกัน (งามพิศ สัตย์สงวน, 2543: 176) 

 จากการศึกษาข้อมูลในเบื้องต้นจะเห็นว่ากุลามีการดําเนินชีวิตเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจนตามหลักพระพุทธศาสนา แต่ยังไม่มีการศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิตที่เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมประเพณีของกุลาในปัจจุบันอย่างจริงจัง ดังนั้น จึงเป็นเหตุผล
หนึ่งที่ทําให้ผู้วิจัยต้องการศึกษาเกี่ยวกับประเพณีในอีกมิติหนึ่ง คือ การบวชลูกแก้วของ
กุลาตำบลก่อเอ้ อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

2. วตัถปุระสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องการดำเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ของกุลา ตำบลก่อเอ้ อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. เพื่อศึกษาขั้นตอนหรือกระบวนการบวชลูกแก้วของกุลาตำบลก่อเอ้ อำเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 3. เพื่อวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วของกุลาตำบลก่อเอ้ อำเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยที่ใช้ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)                             
มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 

 3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ผู ้วิจัยได้ทำการศึกษาเนื ้อหาที ่ เกี ่ยวข้องกับขั ้นตอนหรือกระบวนการ
บรรพชาอุปสมบทในทางพระพุทธศาสนา  บริบทพื้นที ่ของกุลา และประเพณีการบวช
ลูกแก้วของกุลา อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

 3.2 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 ศึกษาโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากตําราเชิงวิชาการ บทความ ตลอดจน
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยแบ่ง การศึกษาเอกสารที่จะนํามาวิจัยออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1. เอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยพุทธศักราช 2539  
  2. เอกสารชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และและเอกสารอ่ืน ๆ 

 3.3 การวิจัยภาคสนาม (Field Research) 
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 การวิจ ัยภาคสนาม ผู ้ว ิจ ัยได้ทําการการสัมภาษณ์ (Interview) มีว ิธ ีการ
ดําเนินการวิจัยดังนี้  
 กลุ ่มเป้าหมาย ผู ้ศึกษาใช้วิธีการสัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึกจากกลุ ่มเป้าหมาย                          
ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม จำแนกเป็น (1) พระสงฆ์ จำนวน 5 รูป (2) ผู้นำกุลา จำนวน 5 คน 
(3) ชาวกุลาอำเภอเขื่องใน จำนวน 5 คน รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งสิ ้น จำนวน 15 รูป/คน 
กล ุ ่ ม เป ้ าหมายได ้ มา โดยว ิ ธ ี ก ารค ั ด เล ื อกแบบเจาะจ ง  (purposive sampling)                                  
โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของงานวิจัย 

 3.4 พื้นที่การศึกษา 
 ในด้านพื้นที่การศึกษา ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเฉพาะกลุ ่มเป้าหมายได้มาโดย
วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง คือ พระสงฆ์และชาวกุลาตำบลก่อเอ้ อำเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี 

 3.5 ระยะเวลาทำการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาความคิดเห็นของกุลาในครั้งนี้ ใช้ระยะเวลาใน
การดำเนินงาน 8 เดือน ตั้งแต่วันที ่1 สิงหาคม 2563 ถึงวันที ่1 มีนาคม 22564 

 3.6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวิจัย  
  ก่อนที่จะมีการศึกษาข้อมูลภาคสนาม โดยใช้แบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีขั้นตอน
การสร้างเครื่องมือวิจัยดังนี้  
  1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเรื่องที่ทำวิจัย การกำหนดประเด็นที่จะ
เก็บข้อมูลภาคสนาม 
  2) กำหนดโครงสร้างเนื้อหาให้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์  
  3) การสร้างเครื่องมือวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์ให้สอดคล้องกับประเด็น
และพ้ืนที่วิจัย  
  4) นำเครื่องมือที่สร้างขึ้นมาแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือวิจัย ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบโครงสร้างรูปแบบความตรงเชิงเนื้อหาและความถูกต้อง
ของภาษาที่ใช้  
  5) นำเครื่องมือวิจัยมาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ  
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  6) ทดลองใช้เครื่องมือวิจัยกับประชากรกลุ่มอ่ืนเพื่อประเมินคุณภาพและ
นำมาปรับปรุง  
  7) เตรียมเครื่องมือให้พร้อมในการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่วิจัยต่อไป  

  2. ขั้นตอนการเก็บข้อมูลภาคสนาม  
  การเก็บข้อมูลภาคสนามมุ่งเน้นหาข้อมูลจากพื้นที่อำเภอเขื่องใน โดยใช้
เครื่องมือวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีแจกแบบสอบถามและสัมภาษณ์ เกี่ยวกับประเด็น
ประวัติความเป็นมาของกุลา บริบทของพ้ืนที่ ความเชื่อ ความศรัทธาของกุลาที่มีต่อการบวช
ลูกแก้ว โดยมีขั้นตอนของการเก็บข้อมูลภาคสนามดังต่อไปนี้  
    1) การสำรวจบริบทพ้ืนที่วิจัย  
    2) การประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องล่วงหน้าเพ่ือขอเก็บข้อมูลวิจัย  
  3) ออกหนังสือนัดกลุ ่มเป้าหมายพร้อมกำหนดวันเวลาและการส่ง
ประเด็นที่จะเก็บข้อมูล เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้มีเวลาเตรียมข้อมูล  
  4) เตรียมความพร้อมของเครื ่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และ
อุปกรณ์ที่ช ่วยในการเก็บข้อมูล เช่น สมุดจดบันทึก คอมพิวเตอร์ เครื ่องบันทึกเสียง                                           
กล้องถ่ายรูป เป็นต้น รวมทั้งการเตรียมผู้ช่วยและแบ่งหน้าที่ในการเก็บข้อมูล  
    5) ลงมือเก็บข้อมูลในพ้ืนที่กับประชากรกลุ่มเป้าหมาย  
    6) รวบรวม/ตรวจสอบ/จัดระเบียบข้อมูล 

 3. ขั้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
 นำข้อมูลเอกสารและข้อมูลภาคสนามมาตรวจสอบหาความเที่ยงตรงของ
ข้อมูล จากนั ้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์ วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการจำแนก                                
จัดประเภทข้อมูล การวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบ
อุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความเรียง และสังเคราะห์เนื้อหา จากนั้นจึง
อธิบายความให้เห็นข้อเท็จจริงเพื่อตอบโจทย์เนื้อหาตามวัตถุประสงค์เกี่ยวกับขั้นตอนหรือ
กระบวนการบวชลูกแก้วของกุลาในพระพุทธศาสนา บริบทพื ้นที ่ของกุลาตำบลก่อเอ้                                            
อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานีและประเพณีการบวชลูกแก้ว ตำบลก่อเอ้ อำเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี 

4. สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื ่องใน 
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จังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่สำคัญสามารถนำมาสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1. แนวคิดเรื ่องการดำเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของกุลา 
อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยหลักสำคัญ ๆ ยึดมั่นในหลักศรัทธา จาคะ กตัญญู 
อบายมุข การพ่ึงตนเองและเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น 

 2. ขั้นตอนหรือกระบวนการบวชลูกแก้วของกุลา พบว่า การบวชลูกแก้ว จะมี 3 วัน 
วันแรกเรียก “วันเอาส่างลอง” คือวันแห่ลูกแก้วรอบ ๆ หมู่บ้านเพื่อความสนุสนาน วันที่ 2 
เร ียกว่า “วันรับแขก” จะมีขบวนแห่คล้าย ๆ ว ันแรก แต่ในวันที ่ 2 ขบวนแห่จะ
ประกอบด้วยเครื่องสักการะ ธูปเทียนต่าง ๆ เพื่อถวายพระพุทธ และเครื่องจตุปัจจัยถวาย
พระสงฆ์ วันสุดท้ายคือ “วันบวช” พิธีของวันนี้จะเริ่มด้วยการนำลูกแก้วไปยังวัด พอถึงวัด 
ลูกแก้วทั้งหมดก็จะกล่าวขออนุญาตเพื่อทำการบวชจากพระผู้ใหญ่ เมื่อท่านได้อนุญาต 
ลูกแก้วก็จะพร้อมกันกล่าวคำปฏิญาณตนและอาราธนาศีล แล้วจึงเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย
จากชุดผ้าส่างลองที่สวยงามมาเป็นผ้ากาสาวพัตรสีเหลืองแล้วก็เป็นสามเณรอย่างสมบูรณ์ 
โดยอาจจะอยู่หลายเดือนเพราะเป็นช่วงปิดเทอมภาคฤดูร้อนของทุก ๆ ปี 

 3. การวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื ่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า การบวชลูกแก้ว เป็นประเพณคีวามเชื่อของชาวล้านนาที่เชื่อว่า ถ้าใคร
ได้จัดงานบวชสามเณรและได้อุปสมบทพระภิกษุจะได้อานิสงส์มากล้นและหากได้มีโอกาส
มาร่วมงานบวชลูกแก้วแล้วจะได้กุศลใหญ่หลวงโดยเฉพาะผู้ที่เป็นเจ้าภาพลูกแก้ว หรือผู้ที่
เป็นอุปัฏฐากให้ลูกแก้วได้เข้าบวช ก่อนการบวชลูกแก้วนั้นจะมีการแต่งกายอย่างงดงาม
เปรียบเสมือนเทวดาตัวน้อย ๆ แห่ไปรอบเมือง ตามถนนหนทางต่าง ๆ ซึ่งขบวนแห่ก็จะ
ประกอบไปด้วยเสียงดนตรีอันแสดงถึงความสนุกสนานรื่นเริงจากเครื่องดนตรีของไทยใหญ่ 
ได้แก่ มองเชิง (ฆ้องชุด) ฉาบ และกลองมองเชิง (กลองสองหน้า) 

5. อภิปรายผลการวิจัย  

 1. แนวคิดเรื ่องการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยหลัก
สําคัญ ๆ กลุ่มชาติ พันธุ ์ชาวเผ่ากุลา อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี มีแนวคิดใน
การดําเนินชีวิต ตามหลักธรรมทาง พระพุทธศาสนา คือ หลักศรัทธา ความกตัญญู
กตเวที หลักอริยสัจ 4 หลักอิทธิบาท 4 อบายมุข 4,6 การพึ่งตนเอง และหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง การดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของกุลา อําเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี เป็นการดําเนินชีวิตโดยสัมมาอาชีพ มีหลักธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี ่ยวทั ้งนี้ 
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เพราะกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเผ่ากุลา อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ถือว่าเป็นผู้นับถือ
พระพุทธศาสนา แก้ปัญหาชีวิตตามหลักอริยสัจ 4 ประกอบอาชีพด้วยหลักอิทธิบาท 4                                    
เว้นจากปากทางแห่งความเสื ่อมคืออบายมุข 4,6 และพึ่งพาตนเองตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงซึ่งสอดคล้องกับ สุนัย เศรษฐ์บุญสร้าง (2550: ) หลักการพ่ึงตนเอง คือ การทําความดี 
ประกอบการมีวิริยะในการพ่ึงตนเองได้ทางเศรษฐกิจ (วัตถุ) และด้านจิตใจนั้นเป็นพ้ืนฐานที่
สําคัญยิ่งของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริโดยแท้  สอดคล้องกับ 
อยู่ สุนทรชัย (2540: 15) ได้มีทัศนะในเรื่องนี้ว่า “การพึ่งตนเอง” คือการช่วยเหลือตัวเองได้
ในด้านปัจจัย 4 ได้แก่ อาหารเครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่
คนเราควรจะพึ่งตนเองให้ได้ก่อน จากนั้นจึงพึ่งในด้านเศรษฐกิจสอดคล้องกับ ชาลี มาระ
แสง (2547: 17) ได้กล่าวว่า “การพึ่งตนเอง” คือการเพิ่มมูลค่าจากคุณค่าของสิ่งที่ตนมีอยู่  
โดย ยึดหลักว่า ในการพึ่งตนเองนั้นควรทําสิ่งตนเองมีความรู้และทําในสิ่งที่ตนรักก่อน 
สอดคล้องกับ เชียง ไทยดี (2547: 19-21)มองว่า “การพึ่งตนเอง” คือการทํางานอะไรก็ได้ที่
ทําให้ตนเองมีความสุข ครอบครัวมีความสุขเพื่อให้ตนมีอยู่มี กินก่อน โดยไม่ต้องสนใจที่จะ
นําไปสู่ตลาด แต่ให้มุ่งนําเข้ามามากกว่านําออกไปและค่อย ๆ ทําไปโดยไม่หักโหม โดยยึด
คติที ่ว ่า “มีเกินใช้ ได้เกินกิน เราก็รวย กินเกินได้ ใช้เกินมี เราก็จน และสอดคล้องกับ                                       
ผาย สร้อยสระกลาง (2540: 10-15)กล่าวว่า “การพึ ่งตนเอง” คือการคิดว ิเคราะห์  
สังเคราะห์ทุกข์ (ปัญหา) สมุทัย (สาเหตุของปัญหา) นิโรธ (ความดับแห่งปัญหา) มรรค 
(วิธีการที ่นําไปสู ่การดับปัญหา) ด้วยตนเอง เพื ่อให้รู ้ตนเอง รู ้ผู ้อื ่นซึ ่งทําให้สามารถ 
พ่ึงตนเองได้และพ่ึงพาคนอ่ืนได ้

 2. ขั้นตอนหรือกระบวนการบวชลูกแก้วของกุลา พบว่า การบวชลูกแก้ว จะมี 3 วัน 
วันแรกเรียก “วันเอาส่างลอง” คือวันแห่ลูกแก้วรอบ ๆ หมู่บ้านเพื่อความสนุสนาน วันที่ 2 
เรียกว่า “วันรับแขก” จะมีขบวนแห่คล้าย ๆ วันแรก แต่ในวันที่ 2 ขบวนแห่จะประกอบด้วย
เครื่องสักการะ ธูปเทียนต่าง ๆ เพื่อถวายพระพุทธ และเครื่องจตุปัจจัยถวายพระสงฆ์                                  
วันสุดท้ายคือ “วันบวช” พิธีของวันนี้จะเริ่มด้วยการนำลูกแก้วไปยังวัด พอถึงวัด ลูกแก้ว
ทั้งหมดก็จะกล่าวขออนุญาตเพ่ือทำการบวชจากพระผู้ใหญ่ เมื่อท่านได้อนุญาต ลูกแก้วก็จะ
พร้อมกันกล่าวคำปฏิญาณตนและอาราธนาศีล แล้วจึงเปลี่ยนเครื่องแต่งกายจากชุดผ้าส่าง
ลองที่สวยงามมาเป็นผ้ากาสาวพัตรสีเหลืองแล้วก็เป็นสามเณรอย่างสมบูรณ์ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระมหาสุทัศน์ ไชยะภา (2544: 16) ได้ศึกษาประวัติพระอุปัชฌาย์ในสมัย
พุทธกาล พบว่า การรับบุคคลเข้าบวชเพื่อฝึกฝนตามหลักการพระพุทธศาสนาต้องอาศัย
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บุคคลผู้นําเข้าสู ่หมู่สงฆ์ ฝึกสอนดูแลและให้การศึกษาอบรมปฏิบัติตนจนได้บรรลุ ถึง
เป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาการเผยแผ่จึงจะสําเร็จประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ คือ                                        
พระอุปัชฌาย์ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร (2545: 226)                                               
ได้ศึกษาเรื่อง “วิกฤตพุทธศาสนา: ศึกษากรณีการบรรพชาเป็นสามเณรในประเทศไทย 
(2523-2543)” พบว่า สามเณรเป็นนักบวชที่ได้ผ่านกระบวนการของการบรรพชาเข้ามา
เพื่อทําหน้าที่ที่สําคัญ คือสืบต่อและดํารงรักษาพระพุทธศาสนา เพราะสามเณรมีสถานะ
เป็นผู้รับการบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรมต่าง ๆ เพื่อเตรียมอุปสมบทเป็นพระภิกษุเมื่อ
อายุ 20 ปีบริบูรณ์ สามเณรจึงเป็นเหล่ากอของสมณะซึ่งหมายถึงเหล่ากอของบุคคลผู ้
เพียบพร้อมไปด้วยองค์ความรู้ที่ประสานสอดคล้องกับพฤติกรรมของตนทั้งการคิด การพูด
และการกระทํา อันจะเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อการทําหน้าที่เป็นศาสนทายาทที่สําคัญในการ
สืบทอดพระพุทธศาสนาให้ยาวนานต่อไป 

 3. การวิเคราะห์ประเพณีการบวชลูกแก้วนั้น พบว่า ก่อนการบวชลูกแก้วจะมี
การแต่งกายอย่างงดงามเปรียบเสมือนเทวดาตัวน้อย ๆ แห่ไปรอบเมือง ตามถนนหนทาง
ต่าง ๆ ซึ่งขบวนแห่ก็จะประกอบไปด้วยเสียงดนตรีอันแสดงถึงความสนุกสนานรื่นเริงจาก
เครื่องดนตรีของไทยใหญ่ ได้แก่ มองเชิง (ฆ้องชุด) ฉาบ และกลองมองเชิง (กลองสองหน้า) 
การบวชลูกแก้วของกุลา อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า เป็นประเพณีความเชื่อ
ของชาวล้านนาที่เชื ่อว่า ถ้าใครได้จัดงานบวชสามเณรและได้อุปสมบทพระภิกษุจะได้
อานิสงส์มากล้นและหากได้มีโอกาสมาร่วมงานบวชลูกแก้วแล้วจะได้กุศลใหญ่หลวง
โดยเฉพาะผู้ที่เป็นเจ้าภาพลูกแก้ว หรือผู้ที่เป็นอุปัฏฐากให้ลูกแก้วได้เข้าบวชเพื่อสืบต่อพระ
ศาสนา สอดคล้องกับ พุทธทาสภิกขุ (2537: 37) ได้กล่าวไว้ว่า การบวชเป็นการสืบต่อ
พระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะการที่พระพุทธศาสนายังดํารงอยู่ได้ตราบจนกระทั่งทุกวันนี้ 
ก็ด้วยมีพระภิกษุสงฆ์ผู้ออกบวชศึกษาพระธรรมวินัยและหลักธรรมคําสั่งสอนต่าง  ๆ ของ
พระพุทธองค์สืบต่อกันมา เป็นศาสนทายาทผู ้สืบทอดอายุของพระศาสนาและเป็นผู ้
เผยแผ่พระพุทธศาสนาให้ เจริญกว้างไกลยิ ่ งขึ ้นและสอดคล้องกับงานวิจัยของ                                     
พระทนง ธมฺมิโก (ปานทอง) (2545: 226) ได้ทําการศึกษาวิเคราะห์ปัญหาการบวชใน
สังคมไทยปัจจุบัน สรุปใจความได้ว่า ประเพณีการบวชยังมีความสําคัญที่ผูกพันกับกิจกรรม
บางอย่างของสังคมไทยในอดีต โดยมีการวางเงื่อนไขในเชิงส่งเสริมให้คนไทยที่เป็นผู้ชาย 
ต้องผ่านประเพณีการบวชมาก่อนจึงจะได้รับการยอมรับจากสังคม กล่าวคือ ประเพณีบวช
เรียนสําหรับเตรียม ผู้นําทางสังคม นับแต่ผู้นําครอบครัว หากใครยังไม่ได้บวชเรียนยังเป็น
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คนไม่สมบูรณ์เป็นคนที่ไม่ได้รับการอบรม ให้มีความพร้อมในเรื่องคุณธรรมความดี จะไปขอ
ลูกสาวบ้านไหนก็จะไม่ได้รับการต้อนรับและไม่ยอมยกลูกสาวให้แต่งงานด้วย และจาก                                       
คำกล่าวที่ว่า บวชเณรน้อย “ปอยส่างลอง” เสน่ห์สีสันงานศรัทธาบุญสูงล้นของคนไทใหญ่ 
(ปิ่น บุตรี, ประเพณีปอยส่างลอง, สืบค้นเมื่อวันที่ 5 มกราคม 2564, แหล่งที่มาของข้อมูล: 
https://mgronline.com/travel/detail/) ...การได้บวชส่างลองจะได้อานิสงส์ผลบุญ
สูงสุด...นี่คือความเชื่อของชาวไทใหญ่ที่ได้สะท้อนออกมาผ่านงานประเพณี “ปอยส่างลอง” 
ซึ่งเป็นประเพณีที่สำคัญยิ่งของชาวไทใหญ่ที่ได้ยึดถือปฏิบัติและสืบทอดต่อกันมาเป็นเวลา
ช้านาน จนกลายเป็นหนึ่งในประเพณีที่ทรงคุณค่าเป็นอย่างยิ่ง และบางส่วนของภาคเหนือ 
เช่น จังหวัดแม่ฮ่องสอน รวมทั้งจังหวัดเชียงใหม่ 

 ปอยส่างลอง เป็นประเพณีการบรรพชาหรือการบวชเณรของชาวไทใหญ่ที่ปฏิบัติ
สืบทอดกันมาอย่างช้านาน (เปรียบได้ดังประเพณีบวชลูกแก้วของชาวล้านนา) คำว่า                                      
“ปอยส่างลอง” เป็นภาษาไทใหญ่ “ปอย” แปลว่า งาน เช่น งานปอยเหลินสิบเอ็ด ปอยจ่า
ตี่ “ส่าง” เพ้ียนมาจาก สางหรือขุนสาง หมายถึง พระพรหม หรืออีกความหมายหนึ่งมาจาก
คำว่าเจ ้าส ่าง ซึ ่งหมายถึงสามเณร ส่วนคำว่า  “ลอง” มาจาก “อลอง” หมายถึง                                
พระโพธิสัตว์ หรือหน่อพุทธางกูร (หน่อเนื้อเชื้อไขพระพุทธเจ้า) หรือราชบุตร นั่นเอง 

6. ข้อเสนอแนะ  

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 การบวชลูกแก้ว ปอยส่างลอง เป็นความเชื่อของชาวพม่าไทยใหญ่ที่เชื่อว่า 
ถ้าใครได้จัดงานบรรพชา สามเณร และได้อุปสมบทพระภิกษุจะได้อานิสงส์มากล้น และ
หากได้มีโอกาสมาร่วมในงานปอยส่างลองแล้วจะได้กุศลใหญ่หลวง โดยเฉพาะผู้ที่เป็น
เจ้าภาพส่างลอง หรือผู้ที่เป็นอุปัฏฐากให้ส่างลองได้เข้าบวช พ่อบวช แม่บวช ทั้งเณรและ
พระภิกษุ จะได้รับการยกย่อง ยอมรับนับถือจากสังคมชาวไทยใหญ่เป็นอย่างมาก 

 6.2 ข้อเสนอแนะเชิงสาธารณะ 
 ในการบรรพชาเป็นสามเณรนั้น แท้ที่จริงแล้วก็เพื่อศึกษาพุทธธรรมและเพื่อ
เป็นการทดแทนคุณ บิดามารดา เหมือนอย่างที่พระราหุลซึ่งเป็นพระโอรสของเจ้าชาย
สิทธัตถะ (พระพุทธเจ้า) กับพระนางยโสธรา (พิมพา) บวชเป็นสามเณรองค์แรกในพุทธ
ศาสนา ก็เพื่อดำเนินรอยตามคำสั่งสอนของพระบิดา พระราหุลท่านเป็นผู้ใคร่ในการศึกษา
ธรรมวินัย จึงได้รับยกย่องจากพระบรมศาสดาว่า เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุทัง้หลาย 

https://mgronline.com/travel/detail/9620000033228
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8


วารสารวิชาการ มจร บุรี รัมย์  | 253 
                                              ปีท่ี 6  ฉบับท่ี 1 (2564) : มกราคม - มิถุนายน 

 6.3 ข้อเสนอแนะเชิงศาสนา 
 พุทธบริษัทสี่ จะแบ่งออกเป็นทางธรรม และ ทางโลก ทางธรรม นั้นมีด้วยกัน
สององค์ประกอบคือ ภิกษุ ภิกษุณี ซึ่งหน้าที่หลัก ๆ ของ นักบวชตามหลักพุทธศาสนานั้น
คือ การรักษาศีลตามพระธรรมวินัย ศึกษาธรรมะตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปัญญา 
เป็นผู้เผยแพร่ศาสนา และให้ความรู้แก่ชาวบ้านที่ต้องการ เข้าถึงศาสนาตามท่ีพระพุทธเจ้า
ได้ทรงแสดงไว้ในพระสุตตันตปิฎกว่า“ในธรรมวินัยนี้เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความยํา
เกรงในศาสดา เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความยําเกรงในธรรม” ถ้าภิกษุ ภิกษุณี ในพระ
ธรรมวินัย ยําเกรงในศาสนา มีความเคารพในธรรม จะช่วยให้ศาสนาพุทธสามารถดํารงอยู่
สืบไป แต่ความเสื ่อมอันเกิดจาก อุบาสก – อุบาสิกา ในปัจจุบันนั ้น ก็เป็นไปตามที่
พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ “เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความยําเกรงในสงฆ์ เป็นผู้ไม่มีความ
เคารพ ไม่มีความยําเกรงในสิกขา เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความยําเกรงกันและกัน” 
หนทางแก้ไขคือสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องให้เกิดขึ้น แผ่ขยายให้เป็นวงกว้าง เพื่อให้พุทธ
ศาสนายังคงดํารงอยู่ในทางท่ีถูกที่ควร 
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