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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเ์พ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มขยายผลก่อนและหลังเรียน 2) ศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยของนักเรียนกลุ่มขยายผลหลังเรียน และ3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยาย
ผลหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
มัธยมวัดหนองแขม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  
จำนวน 20 คนที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่                             
1) แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 2) แบบวัดความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทย และ3) แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent 
และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

ผลการศึกษาพบว่า  
1) หลังการใช้รูปแบบนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) หลังการใช้รูปแบบนักเรียนมีความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับ
เห็นด้วยมากที่สุด  
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Abstract 

The purposes of the research were: 1) To compare the creative 
problem-solving ability of pre- and post-study expansion group students.                                
2) To study the appreciation of Thai literature of students in the expansion 
group after studying. 3) To study the satisfaction of the students in the 
expansion group after studying. The sample groups in the research was 
Mathayomsuksa 5 students at Mathayom Wat Nong Khaem School, Under the 
Secondary Educational Service Area Office 1, 20 students were studying in the 
second semester of the academic year 2020, which were selected by simple 
random sampling. The research instruments were: 1) The creative problem-
solving abilities evaluation form. 2) The measure form of appreciation in Thai 
literature. 3) The satisfaction questionnaire. To analyze the data by finding the 
mean. Standard deviation. Hypothesis testing by using a dependent t-test and 

the qualitative data were analyzed by content analysis. Findings are as 
follows: 1) After using the model, students were statistically significantly 
higher in creative problem-solving ability than before studying at the .05 
level. 2) After using the model, the students were appreciative of Thai 
literature. 3) The students were most satisfied with the model. 

Keyword: The Expansion of the Thai Literature Learning Management Model, 
Active Learning, Appreciation of Thai Literature 
 

1. บทนำ 
ความเจริญก้าวหน้าในโลกศตวรรษที่ 21 ส่งผลให้การศึกษาปรับเปลี่ยนไปตาม

ยุคสมัย ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและมีการเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเตรียม
นักเรียนให้มีทักษะสำหรับการออกไปดำรงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 เพราะนักเรียนยุคใหม่
จะต้องมีทักษะที่สูงในการเรียนรู้และปรับตัว ครูเพื่อศิษย์ต้องพัฒนาตนเองให้มีทักษะของการ
เรียนรู้ด้วย และในขณะเดียวกันต้องมีทักษะในการทำหน้าที่ครูในศตวรรษที่ 21 ซึ่งไม่เหมือน
การทำหน้าที่ครูในอดีต (วิจารณ์ พานิช, 2556: 5) ซึ่งศตวรรษที่ 21 นั้นได้เน้นองค์ความรู้ 
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ความเชี่ยวชาญ ทักษะการเรียนรู้ส่งเสริมทางด้านการคิด เพ่ือใช้ในการดำรงชีวิตในสังคมแห่ง
ความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน เป้าหมายที่กำหนดนั้นจะสัมฤทธิ์ผลได้ก็ด้วยการศึกษาเพราะ
การศึกษามุ่งพัฒนาให้เป็นคนดี เก่ง มีวินัย และนำไปสู่ความเจริญงอกงามในชีวิต ดำรงชีวิต
ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุข อันจะนำไปสู่ความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่
ต้องพัฒนาให้เจริญก้าวหน้า ทัดเทียมนานาประเทศในเวทีโลกท่ามกลางกระแสการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในศตวรรษที่ 21 (แผนการศึกษาชาติ, 2560: ฉ) หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนดหลักการและกระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมองเน้นให้ความสำคัญทั้งความรู้ ทักษะและคุณธรรม โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการบวนการบูรณาการ กระบวนการสร้าง
ความรู้ กระบวนการคิดขั้นสูง กระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2553: 1-4) 

 เมื่อสังคมเจริญก้าวหน้ามากยิ่งขึ้นการแก้ปัญหาแบบเดิมจึงไม่สามารถแก้ปัญหา
ที่มีความเฉพาะเจาะจงหรือมีความสลับซับซ้อนได้ ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์จึงกลายเป็นทักษะที่จำเป็นและเป็นทักษะที่ทุกหน่วยงานต้องการเป็นอย่างยิ่ง                              
แต่จากรายงานอัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากรแสนคนของกรมสุขภาพจิตกระทรวง
สาธารณสุขพบว่า ปี 2559 อัตราฆ่าตัวตายคิดเป็นร้อยละ 2.69 และเพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 2.74 
ในปี 2560 ซึ่งกรมสุขภาพจิตได้อธิบายสาเหตุของการฆ่าตัวตายว่าเป็นเพราะไม่สามารถ
จัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได้ (กรมสุขภาพจิต,กระทรวงสาธารณสุข, 2561: 
ออนไลน์) ด้วยเหตุนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 จะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพดังที่ นิวัฒน์  บุญสม (2556: 50) กล่าวว่าการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ 
แตกต่างไปจากเดิม และหลากหลายแล้วพิจารณาตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่มี
ประสิทธิภาพ มีการนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างละเอียดชัดเจน เป็นที่ยอมรับและ
สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป ในขณะเดียวกันกระทรวงศึกษาธิการได้ความสำคัญ
กับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย นักเรียนสามารถนำข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไป
คิดแก้ปัญหาและประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงตลอดจนเกิดความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้
สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันและหลักสูตรยังได้กล่าวเน้นเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดไว้
ควบคู่กับการเรียนวรรณคดีไทยซึ่งปรากฏทั้งในส่วนสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
และคุณภาพนักเรียนตลอดจนตัวชี้วัดของทุกสาระจะมีถ้อยคำที่แสดงให้เห็นพฤติกรรมการ
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คิดไว้เช่น วิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น โต้แย้ง ประเมินค่า วิจารณญาณ 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา สอดคล้องกับ อิงอร สุพันธ์วณิช และคณะ (2555: 25) กล่าวถึง
เหตุผลและความสำคัญของการศึกษาวรรณคดีไว้ว่า การเรียนวรรณคดีนอกจากจะมี
ประโยชน์ต่อการจรรโลงจิตใจแล้วยังมีประโยชน์ต่อการใช้ความคิดเพ่ือเข้าใจความเป็นมนุษย์ 
เนื่องจากวรรณคดีเป็นแหล่งรวบรวมความเจริญทางสังคม วัฒนธรรมตลอดจนยกระดับจิตใจ
ของผู้อ่าน กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีในทุก
ระดับชั้นการศึกษา แต่การจัดการเรียนการสอนไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควรเพราะเหตุ
ที่มาจากตัวครูและตัวนักเรียน อคติกับความไม่ชอบจึงปิดกั้นการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียนจึงส่งผลทำให้ขาดความสนใจ ไม่ได้เลือกอ่านเพราะความชื่นชอบ เมื่อถูกบังคับให้ท่อง
คำศัพท์และจดจำคำประพันธ์ นักเรียนส่วนใหญ่จึงไม่สามารถเข้าถึงความไพเราะของคำ
ประพันธ์ หรือเรื่องราวที่น่าติดตามได้ และไม่ซาบซึ้งในความงามของทั้งด้านภาษา เนื้อหา 
แนวคิด และอารมณ์ที่กวีต้องการจะสื่อสาร ดังนั้นเมื่อสอบเสร็จแล้วก็ลืมโดยไม่สามารถนำมา
ประยุกต์เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ (ชลธิรา กลัดอยู่, 2517: 157; ประภาศรี 
สีหอำไพ, 2524: 350; แม้นมาส ชวลิต, 2537: 97-98) 

จากการศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มสรุปได้ว่าวิธีการที่จะ
แก้ปัญหาที่ได้กล่าวในข้างต้นนั้นก็คือ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นเอง ผู้วิจัยจึงได้
สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ตลอดจนการมีส่วนร่วมของนักเรียนพบว่า 
หนึ่งในแนวคิดการสอนที่สำคัญ คือ Active Learning ซึ่งเป็นแนวการสอนประเภทหนึ่งที่
ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะ ทักษะ ความรู้ที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน 
Felder and Brent (2009: 2) ระบุว่า Active Learning เป็นกระบวนการที่นักเรียนถูก
เปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  เช่นเดียวกับ ไพฑูรย์  
สินลารัตน์ (2559: 24) ได้กล่าวว่าการสอนตามแนวคิด Active Learning นั้น จะต้องเปิด
ปากศิษย์ ปิดปากครู เน้นการตั้งคำถามมากกว่าการบอกความรู้ และกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหา
คำตอบมากกว่าครูชี้แนะคำตอบจึงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนมีบทบาทในกิจกรรม 
มีชีวิตชีวา และตื่นตัวอยู่เสมอ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการสอนที่สอดคล้องกับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning มาใช้ในงานวิจัยครั้งจำนวน 2 ประเภทได้แก่ 1) การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยปัญหานั้นอาจจะเป็นปัญหาจริง หรือผู้สอนจำลองสถานการณ์ให้
ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วยกระบวนการกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2557: 138)  และ 2) การ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ และ
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ทำความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนผ่านกิจกรรมที่นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากการเล่น
เกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการทำงานร่วมกันกับผู้ อ่ืน โดยการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสม และมีการวางแผนในการใช้สื่อที่ดีซึ่งนำไปสู่การพัฒนา
ความรู้ในตัวบุคคล กิจกรรมมีสร้างคุณค่าแก่ เด็กทั้ งทางร่างกาย อารมณ์  สังคมและ 
สติปัญญา เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนพอใจ ช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนช่วยทำให้เกิดการ
เรยีนรู้ที่ดีและช่วยผ่อนคลายความเครียดในการเรียน ทำให้การเรียนรู้ดำเนินไปอย่างรวดเร็ว 
ทำให้นักเรียนสนใจไม่เบื่อหน่ายเกิดความสุขครูจึงควรนำกิจกรรมมาใช้ในการเรียนการสอน
เพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ได้ง่ายยิ่งขึ้น (ศศิธร ลิจันทร์พร, 2556: 
9) จึงสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและกิจกรรมเป็นฐานสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และส่งเสริมความซาบซึ้งของนักเรยีนได้ 

ผู้วิจัยจึงใช้วิธีดำเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development: R&D) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods 
Research) ที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบรองรับภายใน (The Embedded 
Design) ด้วยการศึกษาวิธีการเชิงปริมาณ (Quantitative Methods) เสริมด้วยวิธีการเชิง
คุณภาพ (Qualitative  Methods) จนกลายเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ผ่านการรับรอง
คุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 11 คนจากการสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship)  

 และจากเหตุผลที่ว่าทุกรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นหรือวิธีสอนแบบ
ต่าง ๆ ไม่สามารถใช้ในการพัฒนานักเรียนทุกคนได้อย่างมีประสิทธิภาพดังที่ วัชรา เล่าเรียนดี 
(2552: 44) ที่ได้เสนอแนวคิดว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการเรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบ
และหลายวิธี การเลือกใช้ควรให้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ลักษณะเนื้อหาวิชา 
ความพร้อมของนักเรียนและสื่อการเรียนรู้โดยต้องมีการประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบและ
ดัดแปลงให้สอดคล้องกับเป้าหมายของรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจนำ “รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย” ที่พัฒนาขึ้นไปขยายผลเพ่ือรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นว่ามีความ
ถูกต้อง เหมาะสมเป็นประโยชน์ และมีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑท์ี่กำหนด 

 

 



วารสารวิชาการ มจร บุรี รัมย์  | 133 
 ปีท่ี 6  ฉบับท่ี 2 (2564) : กรกฎาคม - ธันวาคม 

2. วัตถปุระสงคข์องการวิจัย 
 เพ่ือขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยดังนี้ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
 2. เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: 
R&D) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) กำหนด
แบบแผนการวิจัย ดังนี้  1) แบบแผนการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง                                      
The One Group Pretest – Posttest Design เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบ และ2) ใช้แบบแผนการวิจัย
แบบ One-Shot Case Study  กับนักเรียนกลุ่มเดียวเพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 

3.1 กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขมที่กำลังศึกษาอยู่

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 20 คน ซึ่งได้มาจากการ
สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling)  

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ประกอบด้วย 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 2) คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning ผลการตรวจสอบคุณภาพด้วยการจัดสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
จำนวน 11 คน ผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าองค์ประกอบของร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการนำรูปแบบไปใช้เหมาะสมครบถ้วน 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมในการนำไปใช้เก็บข้อมูลวิจัยได้                               
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3) แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความสอดคล้องมากที่สุด ( X ) = 4.72, S.D. = 0.33  4) แบบ
ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ค่าความสอดคล้องมากที่สุด ( X ) = 
4.52, S.D. = 0.48  5) แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยมีค่าความสอดคล้องมาก ( X ) = 
4.48, S.D. = 0.51  และ 6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้มีค่าความสอดคล้องมากที่สุด ( X ) = 4.66, S.D. = 0.45 

3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบ

ค่าที (t-test) แบบ Dependent และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis)  

3.4 ขั้นตอนดำเนินการวิจัย 
1. การชี้แจงขอ้ปฏิบัติในการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มขยายผลโดย 

1) ชี้แจงให้นักเรียนทราบวัตถุประสงค์ในการจัดการเรยีนรู้ 
2) ชี้แจงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของนักเรียนและ

บทบาทของครูผู้สอน  
3) ชี้แจงเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้นักเรียนทราบ 

2. การรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างมีรายละเอียดดังนี้  
1) ผู้วิจัยทำหน้าที่เป็นผู้สอนกลุ่มขยายผลโดยใช้เนื้อหาในวิชาภาษาไทย 

6 (ท33102) เรื่อง ขุนช้าง-ขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา  
2) ทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ภายใน

ระยะเวลา 3 สัปดาห์ ๆ ละ 2 คาบ รวม 6 คาบ ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จำนวน 2 คาบ 
รวม 8 คาบ ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ดังนี้ 

(1 ) ก่อนการใช้ รูปแบบฯ (1 คาบเรียน ) ดำเนินการทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน  

(2) ระหว่างใช้รูปแบบฯ (6 คาบเรียน)  ดำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทย ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้  6 ขั้น ดังนี้  ขั้นที่  1 กระตุ้นความคิด                                     
(A: Activating) ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 2.1 อ่าน
แบบวิจักษ์ (Analyzing) 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่พบ 
(Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน 
คือ 3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) 
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ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไป
ได้ (V: Verifying for appreciation) และขัน้ที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)   
 (3) หลังการใช้รูปแบบฯ (1 คาบเรียน) ทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน วัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และศึกษาความพึงพอใจ 

4. สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
กลุ่มขยายผลที่ เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสรา้งสรรค์ของนักเรียนกลุ่ม 
             ขยายผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active  
             Learning ของนักเรยีนกลุ่มขยายผล 
  

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

N คะแนน
เต็ม 

x ̅ S.D. t-test P 

ก่อนเรียน 20 16 7.70 0.47 -24.33 .000 
หลังเรียน 20 16 12.20 0.70 

*นัยสำคัญระดับที ่.05 

2. ผลการศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหลังเรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning พบว่าหลังเรียน
นักเรียนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ดังผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยซ่ึงครอบคลุมนิยามศัพท์ที่ผู้วิจัยได้ให้ความหมายไว้
ว่า “ความเข้าใจในด้านความหมาย ด้านวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของ
วรรณคดีที่ศึกษา” ดังนี้ 

1) นักเรียนกลุ่มขยายผลอธิบายในประเด็นความโดดเด่นด้านการ                                      
เลือกสรรคำ และการเล่นคำดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

สำนวนกลอนที่นักเรียนประทับใจ 
                 “ความรักขุนแผนก็แสนรัก    ด้วยร่วมยากมานักไม่เดียดฉันท์ 
สู้ลําบากบุกป่ามาด้วยกัน                      สารพันอดออมถนอมใจ 
ขุนช้างแต่อยูด้่วยกันมา                     คําหนักหาได้ว่าให้เคืองไม่ 
เงินทองกองไว้มิใหใ้คร                      ข้าไทใช้สอยเหมือนของตัว 
จมื่นไวยเล่าก็เลือดทีใ่นอก                  กห็ยิบยกรักเทา่กันกับผัว 
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ทูลพลางตัวนางระเร่ิมรัว                        ความกลัวอาญาเป็นพน้ไป” 
คำอธิบายประกอบ 

     บทที่เลือกมานี้ผมรู้สึกถึงการใช้คำของกวีที่แฝงไปด้วยอำนาจในการให้ความรู้สึกทางอารมณ์ของคนท่ี
มีจิตใจลังเลจนไม่สามารถเลือกชายทั้ง 3 คนได้ ด้วยเหตุผลที่แตกต่างกันออกไปทั้งความรัก ความผูกพัน 
และความดี และผมยังมองว่าบทน้ีใช้คำที่มีความหมายชัดเจน ความกระชับสามารถบรรยายให้ผู้อ่านเห็น
และเชื่อได้ว่านางวันทองเกิดความสับสนในความคิดจนไม่สามารถเลือกได้จริง  

(นักเรียนกลุม่ขยายผลเขียนตอบ) 

2) นักเรียนกลุ่มขยายผลอธิบายในประเด็นการเลือกใช้สำนวนโวหาร                              
ที่กระทบต่อความรู้สึกของผู้อ่านของบทประพันธ์ที่ประทับใจ ดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

สำนวนกลอนที่นักเรียนประทับใจ 
                      “มันเกิดเหตุทั้งนี้ก็เพราะหญิง      จึงหึงหวงช่วงชิงยุ่งยิ่งอยู ่
         จําจะตัดรากใหญ่ให้หล่นพรู                      ให้ลูกดอกดกอยู่แต่กิ่งเดียว” 

คำอธิบายประกอบ 
     บทที่เลือกมานี้จะเน้นการเปรียบตัวนางวันทองเหมือนกับต้นไม้ใหญ่ที่แตกกิ่งก้านสาขา ผลิดดอกออก
ผลไปไม่รู้จบสิ้นก็เหมือนกับการแย่งชิงนางวันทองที่ไม่มีวันจบจึงจำเป็นจะต้องตัดสินให้เด็ดขาด กวีใช้
บริบทความคู่เปรียบซึ่งความเปรียบท่ีเข้าใจได้ง่ายและเห็นภาพชัดเจน 

(นักเรียนกลุม่ขยายผลเขียนตอบ) 

3) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอธิบายในประเด็นการใช้ศิลปะการประพันธ์ ที่
สร้างภาพพจน์ให้กับผู้อ่านของบทประพันธ์ที่ประทับใจ ดังตวัอย่างข้อความต่อไปนี้ 

สำนวนกลอนที่นักเรียนประทับใจ 
                      “รูปอ้ายช้างช่ัวช้าตาบ้องแบ๊ว  ไม่เห็นแววท่ีว่ามันจะรัก  
 ใครจะเอาเป็นผัวเขากลัวอาย                       หัวหูดูเหมือนควายที่ตกปลัก” 

คำอธิบายประกอบ 
          กวีใช้ความเปรียบตัวขุนช้างว่ามีหน้าตา รูปร่างอัปลักษณ์จึงนำมาเปรียบเทียบกับสิ่งที่ไม่น่าดู 
ดังเช่นควายท่ีตกปลัก แสดงภาพที่ข้ีเหร่ไม่น่าดูและยังเกิดอารมณ์ตลกขบขันอีกด้วย 

(นักเรียนกลุม่ขยายผลเขียนตอบ) 
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3 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ด้านการเข้าถึงความรู้สึกทาง
อารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา ซ่ึงปรากฏดังแผนภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แผนภาพที่  1 ผลการวิเคราะห์ เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบ
ประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่
ศึกษาผ่านโปรแกรม mentimeter 

จากแผนภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่าหลังเรียนนักเรียนกลุ่มขยายผลมีความเข้าใจใน
ความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา ดังข้อความที่นักเรียนสะท้อนความรู้สึกที่แสดงถึง
การเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา ผ่านวลีหรือประโยคต่าง ๆ ที่ปรากฏซ้ำกัน 
และอยู่ในกลุ่มท่ีความหมายเดียวกัน  

จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่ได้จากแบบประเมินความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยนั้นแสดงให้เห็นว่าหลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอน
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning นักเรียนกลุ่มขยายผลมี “ความเข้าใจในด้าน
ความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้ภาษา และความเข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึก
ทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา” จากงานประพันธ์ที่กวีได้ถ่ายทอดความคิดผ่านตัวอักษร
ด้วยถ้อยคำภาษาที่เลือกเฟ้นเพ่ือสื่อสารความคิดและอารมณ์อย่างดียิ่ง แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม
ขยายผลมคีวามชื่นชม เห็นอกเหน็ใจ เขา้ใจชีวิตและเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 4. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวมมีความพึงพอใจ
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อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน (X ̅ = 4.62, S.D.= 0.46) และจากการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ
ของนักเรยีนกลุ่มขยายผลสรุปได้ดงัต่อไปนี ้

 “ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย จนทำให้พวกเราทุกคนสนใจที่จะเรียน
กับครูทั้งที่พวกหนูไม่เคยเรียนกับครูเลย แถมยังอยู่ต่างโรงเรียนกันด้วย ทุกกิจกรรม                                         
ทุกขั้นตอนการสอนของครู หนูคิดว่าเป็นการสอนที่ดีมาก ๆ ที่หนูหาไม่ได้ในห้องเรียนจริง ๆ 
ถ้ามีโอกาสย้ายมาสอนหนูนะคะ” 
     (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 

  “ขอบคุณนะครับ ที่มาสอนพวกเราชาวมัธยมวัดหนองแขม ครูไม่เหมือน
ใคร และไม่มีใครเหมือน ครูคือตู้วรรณคดีเคลื่อนที่จริง ๆ สามารถถ่ายทอดได้อย่างสมจริง 
ผมรู้ว่าครูคงจะรักวรรณคดีไทยมาก ๆ ถึงได้ถ่ายทอดได้ดีแบบนี้ ถึงผมจะยังไม่รักวรรณคดี
เท่าครู แต่ครูทำให้ผมชอบเรียนวรรณคดีไทยมากข้ึน”  
     (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 

5. อภิปรายผลการวิจัย 
 1. หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มขยายผลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด  Active Learning ที่ ผู้ วิ จั ย พัฒ นาขึ้ น เป็ น รูปแบบที่ ตอบสนองการพัฒ นา
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยกระบวนการของจัดการเรียนรู้
ทั้ง 6 ขั้นได้พัฒนาและดำเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบ มีการประยุกต์ใช้ตัวบท
วรรณคดีไทยให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา ปมปัญหาจากตัวบทวรรณคดีไทยสอดคล้องกับ
ปัญหาที่ปรากฏจริงในสังคมไทยอีกทั้งยังเป็นสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่ตอบสนองความ
ต้องการในการเรียนรู้ของนักเรียน ตลอดจนมีการใช้กิจกรรม และสื่อ-อุปกรณ์การสอนที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดแก้ปัญหา พิจารณาสาเหตุของปัญหา และหาวิธีการแก้ไขที่
ถูกต้องและหลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของอิงอร สุพันธุ์วณิช และคณะ (2554: 
108) ที่ได้กล่าวว่าการสอนวรรณคดีนอกจากจะเป็นการพิจารณาในด้านของความงามในทาง
ศิลปะแล้ว ยังมีความสำคัญในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการตอบสนองของ
การคิดอีกด้วย เพราะวรรณคดีกับการคิดมีความสัมพันธ์กัน และยังสอดคล้องกับ  ชลธิชา 
หอมฟุ้ง (2557) กล่าวว่า รูปแบบการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เสนอการแก้ปัญหาอย่าง
หลากหลายวิธี พร้อมทั้งให้บอกผลกระทบของทุกวิธีที่ เสนอ จากนั้นให้ผู้เรียนเลือกวิธี
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด พร้อมทั้งแสดงเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกวิธีดังกล่าว จะทำให้ผู้เรียนได้รู้จัก



วารสารวิชาการ มจร บุรี รัมย์  | 139 
 ปีท่ี 6  ฉบับท่ี 2 (2564) : กรกฎาคม - ธันวาคม 

ฝึกการคิดหาทางแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย และรู้จักการพิจารณาการแก้ปัญหาที่ไม่ส่งผล
กระทบต่อผู้อ่ืน จะสามารถส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ 
ดังผลการศึกษาของ พันทิพา อมรฤทธิ์ (2559) พบว่า นิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิตที่เรียน
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนาทรัพยากรทางการศึกษาแบบเปิดตามแนวคิด
การให้เหตุผลโดยใช้กรณีเป็นฐานและปัญญาร่วมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิตมีคะแนนความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่พัฒนาขึ้นนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี
ความความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning ที่พัฒนาขึ้นนั้นเน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ผ่านการวิเคราะห์และสังเคราะห์จากนักการศึกษา นักวิชาการ 
ศิลปินแห่งชาติด้านศิลปะ และด้านวรรณศิลป์ที่มีความเห็นตรงกันว่า การจะสอนให้เกิด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้นั้นจะต้องประกอบด้วย 1) ร่วมกันอ่านออกเสียง 2) ศึกษา
วรรณคดีอย่างรอบด้าน ซึ่งในขั้นตอนที่ 1-2 นี้ สอดคล้องกับ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2558: 114) 
การอ่านวรรณคดีเป็นการสร้างหรือพัฒนาประสบการณ์ทางอารมณ์ของผู้อ่าน ประสบการณ์
จากการอ่านวรรณคดีจึงทำให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งใจในวรรณคดีหลังจากการอ่าน
วรรณคดีที่เรียกว่าการวิจักษณ์วรรณคดีแล้วนั้นจะนำไปสู่ขั้นตอนที่ 3) ถ่ายทอดความคิดสู่
งานเขียน 4) แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ที่ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2558: 121) เรียกว่า วิจารณ์
วรรณคดี คือการแสดงความคิดเห็นที่มีต่อวรรณคดีเรื่องนั้นๆ สามารถชี้ข้อดี ข้อบกพร่อง 
แสดงคุณค่าหรือสารประโยชน์ของวรรณคดีนั้นได้ เช่นเดียวกับ Davis (1997) กล่าวว่า 
รูปแบบกิจกรรมที่เน้นคำถาม แลกเปลี่ยนความคิดร่วมกัน และให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก
วรรณคดีหรือศิลปะต้นฉบับนั้นจะเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของ
นักเรียนจนเกิดความซาบซึ้ง แต่องค์ประกอบสำคัญที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้ง
ได้นั้ น คื อตั วบทวรรณ คดี ไทย ตั วบทวรรณ คดี ไทยในงานวิจั ยนี้ คั ด เลื อกมาจาก
กระทรวงศึกษาธิการซึ่งได้รับการยกย่องว่าเป็นวรรณคดีไทยที่มีคุณค่าต่อสังคม และการจะ
สอนให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งได้นั้น อย่าใช้วรรณคดีที่แต่งไม่ไพเราะในการสอนเพราะ
อาจจะได้แต่คติธรรมแต่ไม่ได้รับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเลย ดังนั้น บทวรรณคดีที่อ่อน
ชั้นเชิงทางด้านวรรรศิลป์จึงไม่เหมาะสมสำหรับการปลูกฝังรสนิยมให้รักวรรณคดี (รื่นฤทัย 
สัจจพันธุ์, 2558: 121) และ 5) เผยแพร่ผลงานสู่สังคม ซ่ึงการเผยแพร่สู่สังคมนั้นอาจจะ
นำเสนอในรูปแบบการเขียน หรือการพูดเพ่ือถ่ายทอดความรู้สึกที่เป็นนามธรรมให้เป็น
รปูธรรมซึ่งสอดคล้องกับ เปรม สวนสมุทร (2558: 98) ระบุเกี่ยวกับการวัดความซาบซึ้งจาก
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นามธรรมให้กลายเป็นรูปธรรมไว้ว่า การสอนโดยตั้งคำถามว่า อ่านแล้วรู้สึกอย่างไร                            
เพราะอะไรจึงรู้สึกเช่นนั้น องค์ประกอบต่าง ๆ ภายในเรื่องมีความงามหรือความน่าสนใจ
อย่างไร แล้วให้ผู้เรียนเขียนหรือพูดบรรยายความรู้สึกประทับใจที่มีต่อวรรณคดีที่เรียน
ออกมาจะเป็นการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ และสามารถบรรยาย
ความรู้สึกที่เป็นนามธรรมให้กลายเป็นรูปธรรมได้ สอดคล้องกับ อลงกต ปัญญาจันทร์ 
(2551: 110) ได้ศึกษาการส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ความซาบซึ้งใน
วรรณคดี และความสามารถในการอภิปรายภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแวดวงวรรณกรรม 
พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมแวดวงวรรณกรรมมีคะแนนความซาบซึ้งใน
วรรณคดี ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 50 ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 7.62                      
ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 63.57 ซึ่งเป็นคะแนนผ่านเกณฑในระดับดี ทั้ง 5 ขั้นตอนดังกล่าวนี้บูรณา
การอยู่ในรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด ACTIVE Learning (ACTIVE 
Model) ทีส่ามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได ้

3. ผลการศึกษาความความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อหลังเรียน
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่พัฒนาขึ้น มีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกด้าน อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้นเกิดจากการสังเคราะห์แนวคิด 
ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อีกทั้งยังดำเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก ตลอดจนมีการหาคุณภาพของรูปแบบฯที่พัฒนาขึ้นปรับปรุงแก้ไขจนได้
คุณภาพจึงนำไปดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จึงกล่าวได้ว่ามีการดำเนินการพัฒนารูป
แบบอย่างเป็นระบบและหลากหลายมิติซ่ึงสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2553: 222-223)                              
ที่กล่าวว่าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างเป็น
ระบบอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีและหลักการที่ เกี่ยวข้องมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน 
นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 6 ขั้นตอนนั้นยังมุ่งเน้นกระบวนการคิด 
การทํางานร่วมกันเพ่ือฝึกคิดแก้ปัญหา อันเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคมที่พึง                                  
ปราราถนา ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้นำเสนอความรู้เป็นผู้กระตุ้น และอำนวยความสะดวกใน
การแสวงหาความรู้ของนักเรียน อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือคิด ลงมือปฏิบัติใน
ทุก ๆ ขั้นตอน สอดคล้องกับ วารินท์พร ฟันเฟ่ืองฟู (2562:139) ระบุไว้ว่าผลที่เกิดจากการ
เรียนรู้แบบ Active Learning จะทำให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข ทำให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งแสดงถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน นำไปสู่การเกิดความคิด
สร้างสรรค์ในการสร้างผลงาน มีความสามารถในการสื่อสาร มีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งเป็น
คุณลักษณะของผู้เรียนที่พึงประสงค์เป็นไปตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ดังนั้นในการ
ขยายผลการวิจัยครั้งนี้ จึงทำให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
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Learning มีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์คือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อรูปแบบฯที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด ดังข้อเสนอแนะของกลุ่มขยายผลว่า 

 “ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย ทำให้พวกเราทุกคนสนใจที่จะเรียนกับ
ครทูั้งท่ีพวกหนูไม่เคยเรียนกบัครูเลย แถมยังอยู่ต่างโรงเรียนกันด้วย ทกุกิจกรรม ทุกข้ันตอน
การสอนของครู หนูคิดว่าเป็นการสอนที่ดีมาก ที่หนูหาไม่ได้ในห้องเรียนจริง ๆ” 

     (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 

 “หนูไม่ชอบเรียนวรรณคดีไทยเลย แตท่ำให้หนูกลับมาชอบวรรณคดีไทย
มากกว่าเดิม หนูเรยีนกับครูแล้วทำให้หนูเหมือนนั่งอยู่ในโลกของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่อง ถ้า
ถามความรู้สึกว่าเรียนแล้วรู้สึกยังไง หนูบอกได้เลยว่าหนูสนุก และอยากเรียนรู้วรรณคดีแต่
ละเรื่องมากขึน้ ในบางครั้งก็มีอารมณ์โมโหตัวละครที่ไม่ได้ดั่งใจ หนูเปลี่ยนไปเพราะครูนะ”  
     (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 

6. ข้อเสนอแนะ 

 6.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ครู
จะต้องสอนพ้ืนฐานของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่องให้นักเรียนเพ่ือที่นักเรียนจะได้สามารถ
เชื่อมโยงมายังในตอนที่เลือกมาให้เรียนจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ต่อเนื่องกัน 

  2. ครูผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาวรรณคดีไทยให้ เหมาะสมกับ
ระดับชั้น และความสนใจของผู้เรียนได้  

6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการนำรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปขยายผลกับนักเรียนในสังกัดอ่ืน

เช่น สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน , สำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร,                                    
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

2. ควรมีการนำรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปขยายผลกับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีพั่ฒนาขึ้น 
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