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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัญญาบารมีใน พระพุทธศาสนาเถรวาท                                    
2) ศึกษาปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนามหายาน และ 3) เปรียบเทียบปัญญาบารมีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับมหายาน งานวิจัยเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นศึกษาค้นคว้าจาก
เอกสาร โดยส ารวจข้อมูลชั้นปฐมภูมิจากพระไตรปิฎก อรรถกถา และคัมภีร์เถรวาทและ
มหายาน และส ารวจข้อมูลชั้นทุติยภูมิจากต าราวิชาการ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง แล้ว
น ามาเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ปัญญาบารมีในฝ่ายเถรวาท คือ ความรอบรู้ รู้ชัด รู้แจ้ง เป็นปัญญาที่พระโพธิสัตว์
มุ่งบ าเพ็ญเพ่ือการตรัสรู้ และสั่งสอนสรรพสัตว์ให้เจริญในธรรม มีลักษณะเป็นความเข้าใจถึง
ความเป็นอนัตตาของสิ่งทั้งหลายทั้งปวง เกิดจากการบ าเพ็ญปัญญาของพระโพธิสัตว์ใน
อดีตชาติหลาย ๆ ชาติ เมื่อสมบูรณ์จริงตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 2. ปัญญาบารมีในฝ่ายมหายาน ใช้ค าว่า “ปรัชญาปารมิตา” หมายถึง ความรู้
แจ้งในปุคคลศูนยตาและธรรมศูนยตา คือ ปัญญาในการหยั่งรู้ถึงความเป็นศูนยตาของสิ่ง
ทั้งหลาย ที่พระโพธัตว์มุ่งบ าเพ็ญมาจากในอดีตชาติ เมื่อตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว ทรงมอบ
หนทางการหลุดพ้นให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย ตราบจนวาระสุดท้ายเข้าสู่ปรินิพพาน 
 3. ในประเด็นเปรียบเทียบ ความหมายของปัญญาบารมีในเถรวาทไม่ได้จ ากัด
ความเฉพาะพระพุทธเจ้าเท่านั้น แต่ยังใช้กับสาวกทั่วไป ส่วนมหายานจ ากัดความแคบลงมา
เฉพาะพระโพธิสัตว์เท่านั้น ส าหรับปัญญาบารมีแบ่งออกเป็น 3 ระดับเหมือนกัน แต่ใช้เกณฑ์
การแบ่งต่างกัน กล่าวคือ เถรวาทมุ่งบ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือเข้าสู่จุดหมายสูงสุดก่อนแล้วจึง
ช่วยเหลือผู้อ่ืน ส่วนมหายานจะมุ่งเน้นไปที่การบ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือประโยชน์สุขแก่ผู้อ่ืน  
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จุดมุ่งหมายของการบ าเพ็ญปัญญาบารมีทั้ง 2 นิกายนั้นเหมือนกัน ได้แก่ การบรรลุ                    
อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ และช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ทั้งปวง 

ค าส าคัญ: ปัญญาบารมี, พุทธศาสนาเถรวาท, พุทธศาสนามหายาน 
 

Abstract 
 The purpose of this research were: 1) to study the Paññā Pāramī in 
Theravada Buddhism, 2) to study the Paññā Pāramī in Mahayana Buddhism 
and 3) to compare the Paññā Pāramī in Theravada Buddhism and Mahayana 
Buddhism. This is a qualitative research, focusing on studying and researching 
documents by surveying primary sources from the Tipitaka, Commentaries and 
scriptures both Theravada and Mahayana. This research also explores 
secondary information from academic texts and related documents. Then it is 
presented by analytical description. 
 The research result found that: 
 1 .  Paññā Pāramī in the Theravada field meant enlightenment, 
awakening and realization. This was about Bodhisattava to perform meritorious 
act for enlightenment and preached all creatures. IT the characteristics meaning 
aimed at Anattā. The concept of Paññā Pāramī in Theravada mentioned to 
perform meritorious act for many lives. When it was completed, it would 
enlighten to become the Buddha. 
 2. Paññā Pāramī in the Mahayana, the word Paramitā philosophy 
meant the enlightenment in the personal Suñyatā and the Suñyatā Dharma. 
Both meant the wisdom of knowing the center of all things. This was about 
Bodhisattava to perform asceticism from the past lives. Having become a 
Buddha, He would point the way of liberation to all beings til the last day of 
his death (Nirvāna). 
 3. The comparative study found that meaning of Paññā Pāramī in 
Theravada did not define only the Buddha but was available to disciples. For 
Mahayana, it defined only Bodhisattvas. Paññā Pāramī was divided into 3 levels. 
But using a different criterion, Theravada Buddhism firstly aimed to practice wisdom 
to reach the highest destination and then help creatures later. Mahayana would 
focus on practicing Paññā Pāramī for the benefit of the happiness to creatures. 
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The aim of perform Paññā Pāramī of both group were similarity. Both group 
performed Paññā Pāramī for Anuttarasammasambodhiñāna and help all creatures. 

Keywords: Paññā Pāramī, Theravada Buddhism, Mahayana Buddhism 
 
1. บทน า 
 พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาที่เกิดจากความคิดหาเหตุผลของพระพุทธเจ้า                                
เพ่ือจะแก้ไขปัญหาชีวิตของมนุษย์ทุกคน ซึ่งอาจจะมีทั้งปัญหาส่วนบุคคลและปัญหาส่วนรวม
ที่เรียกว่า ปัญหาสังคม และในที่สุดพระพุทธองค์ก็ประสบความส าเร็จ จากการคิดหาเหตุผล
ในการแก้ไขปัญหาของมนุษย์นั้นกลายมาเป็นปัญญา พระทัยของพระองค์ก็เปี่ยมไปด้วยพระ
มหากรุณาธิคุณ โดยน าเอาความรู้นั้นมาเผยแผ่ช่วยแก้ไขปัญหาของมนุษย์ และปัญญานั้นได้
กลายมาเป็นหลักธรรมค าสอนที่ได้แพร่ไปยังส่วนต่าง ๆ ของโลก โดยการเผยแผ่ด้วยพระองค์
เองและการเผยแผ่ของสาวกทั้งหลาย แม้พระพุทธองค์จะปรินิพพานไปแล้วก็ตาม แต่ค าสั่ง
สอนก็ยังคงเป็นตัวแทนของพระองค์ท่ียังคงอยู่ถึงปัจจุบัน 
 พระสัมมาสัม พุทธ เจ้ าจ า เป็นต้องบ า เ พ็ญคุณความดีอย่ า งยิ่ งมาก่อน                                            
คือ ทรงเปี่ยมด้วยพระบารมีทั้ง 10 ประการจึงได้ทรงบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระ
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อพระองค์ทรงบ าเพ็ญบารมี 10 มิได้ทรงปรารถนาสักกสมบัติ 
มารสมบัติ พรหมสมบัติ สมบัติพระเจ้าจักรพรรดิ แต่พระองค์ทรงปรารถนาความเป็นพุทธะ 
ทรงบ าเพ็ญเพ่ือถอนสัตว์ออกจากโลก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2543: ที.ม.อ. (ไทย) 
12/22) การสร้างบารมีนี้เอง เป็นสิ่งที่พระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ต้องการตรัสรู้บ า เพ็ญอยู่
ตลอดเวลา ดังเช่น พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ทรงเป็นพระพุทธเจ้าประเภท
ปัญญาธิกะ เพราะก าลังพระปัญญินทรีย์แรงกล้า พระองค์ทรงพิจารณาในการบ าเพ็ญปัญญา
บารมี มองเห็นอานิสงส์ของปัญญาว่าทานจะบริสุทธิ์ก็ด้วยปัญญา ศีลจะบริสุทธิ์ก็ด้วยปัญญา 
ภาวนาจะบริสุทธิ์ก็ด้วยปัญญา กิเลสทั้งหลายจะหมดก็ด้วยปัญญา ก าลังอะไรจะเสมอด้วย
ก าลังของปัญญา เพราะไม่มีบุคคลหมู่ใดไม่ต้องการมีปัญญา ฉะนั้น พึงสั่งสมปัญญาบารมีเถิด
เพราะปัญญาเป็นอาวุธในการก าจัดกิเลสทั้งหลายดังพุทธพจน์ว่า “แสงสว่างเสมอด้วยปัญญา
ย่อมไม่มี” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2543: ส .ส. (ไทย) 15/13/13) 
 หลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานได้ประมาณ 100 - 200 ปี เป็นช่วงเวลาที่มีการ
สังคายนาเป็นครั้งที่ 2 พระภิกษุในพระพุทธศาสนาเกิดการแบ่งแยกเป็นนิกายต่าง ๆ                                                
ถึง 18 นิกาย เนื่องจากมีทัศนะ อุดมคติ การตีความหลักธรรม และวัตรปฏิบัติที่แตกต่างกัน 
เรียกว่า ความวิบัติแห่งศีลสามัญญตาและทิฏฐิสามัญญตา (อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์, 2539: 5) 
โดยมีนิกายส าคัญที่มีระบบชัดเจน มีหลักการมั่นคงเป็นที่ยอมรับของนักปราชญ์อยู่ 2 นิกาย 
คือ นิกาย “เถรวาท” (นิกายดั้งเดิม) และมหาสังฆิกะ ต่อมาประมาณพุทธศตวรรษที่ 6-7 
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มหาสังฆิกะได้ก่อก าเนิดนิกายใหม่ โดยกลุ่มคณะสงฆ์และคฤหัสถ์ ที่ เรียกตนเองว่า 
“มหายาน” แปลว่า ยานอันใหญ่ หมายความว่า เป็นยานพาหนะอันใหญ่ที่สามารถน ามนุษย์
และสัตว์ทุกชีวิต ทุกชนชั้นวรรณะ ไปสู่ความหลุดพ้นจากทุกข์ได้เท่า ๆ กัน (พระมหาวิชาญ 
ก าเนิดกลับ, 2549: 1) 
 ด้วยเหตุที่พระพุทธศาสนานิกายมหายานมีแนวความคิดโดดเด่นเฉพาะด้านที่
แตกต่างไปจากพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาก เช่น การบ าเพ็ญปัญญาบารมี หมายถึง 
อุดมคติการบ าเพ็ญปัญญาบารมีมุ่งสู่พุทธภาวะแทนการบรรลุเฉพาะอรหันต์ตามคติความเชื่อ
เรื่องพระโพธิสัตว์ ระดับของปัญญาบารมีที่ยกการบ าเพ็ญปัญญาบารมีของพระโพธิสัตว์                              
เพ่ือประโยชน์สุขของสรรพสัตว์เป็นที่สุด แนวความคิดเรื่องการใช้ปัญญาบารมีของ                                                  
พระโพธิสัตว์ เพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ตามคติของแดนสุขาวดี ด้วยเหตุผล
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบปัญญาบารมีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาทกับมหายาน ว่ามีความเหมือนและแตกต่างกัน อย่างไร 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพ่ือศึกษาปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนามหายาน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับมหายาน 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีแนวทาง
หรือขั้นตอนด าเนินการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 3.1 ขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูล 
 1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ คัมภีร์
พระไตรปิฎก อรรถกถา คัมภีร์พระสูตรของมหายาน ที่แปลเป็นภาษาไทย 
 2. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ ต ารา
และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องท่านผู้รู้ทั้งหลายที่ได้กล่าวถึงปัญญาบารมี ทั้งภาษาไทย                                        
และภาษาอังกฤษ โดยคัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญญาบารมีทั้งในคัมภีร์พระพุทธศาสนา                                     
เถรวาทและมหายาน 
 3.2 ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลจากทั้ง 2 แหล่งแล้ว น ามาวิเคราะห์ และสังเคราะห์เปรียบเทียบ 
โดยจ าแนกข้อมูลออกเป็นประเด็นตามจุดประสงค์ของการวิจัย โดยน าข้อมูลที่ได้มา
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างกันของปัญญาบารมีของพระพุทธศาสนาเถรวาท
และมหายาน 
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 3.3 ขั้นตอนในการน าเสนอข้อมูล 
 ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์โดยใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้า วิธีรวบรวมข้อมูล 
(Methodological Triangulation) แล้วสรุปผลการวิจัยเป็นประเด็น แล้วน าเสนอผลการ
ศึกษาวิจัยในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
4. สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบปัญญาบารมีในพุทธศาสนาเถรวาทกับ
พุทธศาสนามหายานแล้ว มีผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ 3 ข้อ ดังนี้ 
 4.1 ปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ปัญญาบารมี คือ ความรอบรู้ รู้ชัด รู้แจ้ง คือ รู้ธรรมที่เป็นกุศล อกุศล ธรรมมี
โทษ ธรรมไม่มีโทษ ธรรมที่ให้ผลเป็นทุกข์ ธรรมที่ให้ผลเป็นสุข ธรรมที่ควรเสพ ธรรมที่ไม่ควร
เสพ มุ่งเลือกเฟ้นธรรมอันเป็นคุณแก่การตรัสรู้ ละเว้นธรรมอันไม่เป็นคุณแก่การตรัสรู้                           
เป็นปัญญาที่พระโพธิสัตว์มุ่งบ าเพ็ญประพฤติปฏิบัติตนเพ่ือความสูงสุด เพ่ือความประเสริฐ 
และเพ่ือถึงฝั่งอ่ืนคือพระนิพพาน จนเกิดเป็นความเข้าใจตามความเป็นจริง ในอนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตาของธรรมทั้งหลาย และตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในที่สุด ปัญญาบารมีเกิดขึ้น
พร้อมกับแนวคิดเรื่องบารมีของพระโพธิสัตว์ เป็นการบ าเพ็ญปัญญาในอดีตหลาย ๆ ชาติ 
เพ่ือให้เกิดปัญญาที่ท าให้มนุษย์ธรรมดา สามารถตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และ
เป็นปัญญาที่พระพุทธเจ้าทุกพระองค์ในอดีตได้บ าเพ็ญมาเช่นกัน และเมื่อตรัสรู้แล้วได้ใช้
ปัญญาบารมีที่ตนเองได้บ าเพ็ญมา ประกอบกับอาศัยความกรุณาเมตตาในการสั่งสอนให้
มนุษย์ทั่วไปได้หลุดพ้นจากความทุกข์ 
 ปัญญาบารมีมีความส าคัญต่อการตรัสรู้ธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะเป็น 
1 ใน 10 บารมี ที่ท าให้พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญบารมีทั้ง 10 บรรลุธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าได้ ปัญญาบารมียังท าให้บารมีอ่ืน ๆ มีความบริสุทธิ์ และยังช่วยให้ก าจัดกิเลสให้หมดไปได้ 
ท าให้ผู้ที่บ าเพ็ญปัญญาบารมีมีปัญญาและความฉลาดเป็นอย่างมากเพ่ือใช้ในการเผยแผ่                                              
พระธรรม ปัญญาบารมีแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ ระดับปัญญาบารมี ระดับปัญญาอุปบารมี                                  
และระดับปัญญาปรมัตถบารมี โดยใช้ปัญญาในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เป็นเกณฑ์ในการแบ่ง 
กล่าวคือ การใช้ปัญญาช่วยเหลือสรรพสัตว์ ในเรื่องเล็กน้อยที่หาข้อยุติไม่ได้ จัดเป็นปัญญา
บารมี ได้แก่ วิธุรบัณฑิต การใช้ปัญญาช่วยเหลือสรรพสัตว์ โดยใช้ปัญญาแก้ไขปัญหาและ
ช่วยชีวิตสรรพสัตว์ได้ จัดเป็นปัญญาอุปบารมี ได้แก่ มโหสถชาดก ส่วนการใช้ปัญญา
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ โดยใช้ปัญญาในการหาสาเหตุและช่วยชีวิตสรรพสัตว์ได้ จัดเป็นปัญญา
ปรมัตถบารมี ได้แก่ เสนกบัณฑิตชาดก 
 การบ าเพ็ญปัญญาบารมีในฝ่ายเถรวาท มี 3 วิธี ได้แก่ 1) โดยวิธีสุตมยปัญญา                                         
คือ การที่มีความพอใจที่จะไต่ถาม สอบถาม อรรถธรรม เหตุการณ์ต่าง ๆ จากบัณฑิตผู้รู้
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ทั้งหลายโดยไม่เลือกบุคล 2) โดยวิธีจินตามยปัญญา คือ การใช้ปัญญาในการคิด พิจารณา หา
เหตุผลอย่างแยบคายเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน สัตว์อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ และ 3) โดยวิธีภาวนามย
ปัญญา คือ ความพอใจในการอบรมจิตใจเกิดเป็นสมาธิอยู่เสมอ จิตใจปราศจากนิวรณ์ ตั้งมั่น
ในฌาน ละเหตุแห่งโมหะ จนเกิดปัญญาที่รู้เห็นตามความเป็นจริงในขันธ์  อายตนะ เป็นต้น                                
ผลที่เกิดจากการบ าเพ็ญปัญญาบารมีมาในภพชาติอ่ืน ๆ จนครบสมบูรณ์ท าให้มีจิตใจที่ตั้งมั่น 
แน่วแน่ พากเพียรเจริญปัญญาต่อการหลุดพ้น แต่ปัญญาบารมีเพียงอย่างเดียวก็ไม่อาจท าให้
การหลุดพ้นสมบูรณ์ได้เพราะเป็นเพียงแค่ปัญญายังต้องอาศัยบารมี อ่ืน ๆ ร่วมด้วย                                
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และย่อมสั่งสอนสรรพสัตว์ให้เจริญในธรรม 
ได้แก่ มรรคอันเป็นหนทางแห่งการหลุดพ้น สรรพสัตว์ที่ได้บ าเพ็ญปัญญาบารมีมาสมบูรณ์ได้
ฟังธรรมย่อมหลุดพ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้ และยังส่งผลให้เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ที่มีรูปร่างกาน
สวยงามซึ่งเป็นลักษณะมหาบุรุษข้อที่ 12  
 4.2 ปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนามหายาน 
 นับตั้งแต่การสังคายนาครั้งที่ 2 ประมาณพ.ศ. 100 พระพุทธศาสนาก็เริ่ม
แตกแยกเป็น 2 ฝ่าย คือ คณะสงฆ์ที่ยึดหลักค าสอนโดยไม่เปลี่ยนแปลง เรียกว่า นิกายเถรวาท 
หรือสถวิรวาท และคณะสงฆ์ที่แยกออกจากนิกายเดิม คือ พวกภิกษุชาววัชชีบุตรที่มีการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ิมเติมพระพุทธพจน์ ฝ่ายที่ถือมติของอาจารย์ของตน เรียกว่า อาจริยวาท 
หรือมหาสังฆิกะ หลังจากนั้นประมาณ พ.ศ. 200 มีนิกายย่อยที่แตกไปจาก 2 นิกายใหญ่นั้น 
มีจ านวนมากถึง 26 นิกาย แต่นิกายที่ส าคัญและเป็นหลักของนิกายอ่ืน ๆ มีเพียง 2 นิกาย
เท่านั้น คือ นิกายเถรวาทหรือสถวิรวาท และนิกาย  มหาสังฆิกะ ซึ่งต่อมาได้พัฒนาจน
กลายเป็นนิกายเถรวาท และนิกายมหายานในปัจจุบัน ค าสอนเรื่องหลักปรัชญาปารมิตา 
หรือปัญญาบารมี ในพระพุทธศาสนามหายาน เกิดขึ้นมาพร้อมกับค าสอนที่เกี่ยวกับพระ
โพธิสัตว์เพ่ือมุ่งตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่เรียกว่า บารมีหรือปารมิตา อันมีต้นเค้า
ก าเนิดมาจากพระพุทธศาสนาเถรวาทเช่นกัน คือ ไม่ปรากฎหลักฐานชัดเจนว่าได้ถูกรวบรวม
ไว้ตั้งแต่เม่ือใด ไม่ปรากฏว่าใครเป็นผู้รวบรวม แต่แนวความคิดรวบรวมธรรมให้เป็นหมวดหมู่
นี้ปรากฎมีขึ้นแล้วตั้งแต่พระพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิม ที่มักรวบรวมพระธรรมจัดเป็น
หมวดหมู่ขึ้น เพ่ือวัตถุประสงค์ให้ผู้ปฏิบัติได้เห็นถึงอานิสงส์ที่จะเกิดข้ึน จากการปฏิบัติธรรมที่
ตนได้มุ่งหวังเอาไว้ ต่อมาแนวความคิดนี้อาจขยายไปสู่การจัดกลุ่ มธรรมเพ่ือการตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้าไว้โดยเฉพาะอันเรียกว่า บารมีหรือปารมิตา 
 ค าว่า บารมี และ ปารมิตามีความหมายอย่างเดียวกัน หมายถึง การถึงฝั่งอ่ืน 
การหลุดพ้น (ธรรม) ที่ท าให้ถึงฝั่งอ่ืน เป็นต้น เมื่อน า บารมี ไปใช้กับบุคคลในอุดมคติของ
มหายาน คือ พระโพธิสัตว์ ค าว่า บารมี จึงถูกจ ากัดความให้แคบลง เป็นเพียงปฏิปทาข้อ
ปฏิบัติส าหรับพระโพธิสัตว์ที่ต้องบ าเพ็ญเพียรไปจนกว่าจะได้ตรัสรู้อนุตรสัมโพธิญาณ                                        
หรือบรรลุพุทธภาวะในที่สุด ดังนั้น ปรัชญาปารมิตา จึงเกิดมาพร้อมกับแนวคิดเรื่องบารมี 
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อันเป็นปัญญาอันยอดเยี่ยมที่พระโพธิสัตว์ที่ต้องบ าเพ็ญไปจนกว่าจะแจ้งในบุคคลศูนยตา                                    
และธรรมศูนยตา คือ เห็นบุคคลและธรรมทั้งปวงเป็นของว่าง ไม่ควรยึดถือ ถือมั่น ซึ่งถือว่า
เป็นการบูรณาการข้ันสุดท้ายของทุกบารมี ได้ตรัสรู้อนุตรสัมโพธิญาณในที่สุด  
 ปรัชญาปารมิตา มีลักษณะของความรู้ที่แท้จริง คือ ความรู้ที่พระโพธิสัตว์
สามารถแยกแยะความจริง 2 ประการ คือ ความจริงขั้นสมมติสัจจะและความจริงขั้นปรมัตถ์
ออกจากกันได้ โดยการพิจารณาเห็นสภาวธรรมทั้งปวงตามความเป็นจริง ว่าเป็นเพียงศูนยตา
ธรรมเท่านั้น คือ ไม่มีตัวตน ไม่มีสิ่งที่รู้ เกิดเป็นศูนยตาเห็นสภาพธรรมทั้งหลายเป็นความว่าง 
ในสภาพศูนยตาจะไม่มีความเห็นแก่ตัวลงเหลืออยู่ เพราะปัญญาที่ได้จากการเข้าใจว่าสรรพ
สัตว์ทั้งหลายต่างก็ปรารถนาความสุข และไม่ปรารถนาความทุกข์ด้วยกันทั้งสิ้น ได้น าไปสู่
ความกรุณาและมุทิตาในสัตว์ทั้งหลาย เป็นพุทธะโดยสมบูรณ์ ปรัชญาปารมิตาเป็นบารมีใน
ล าดับที่ 6 อันเป็นบารมีสุดท้ายที่พระโพธิสัตว์ต้องบ าเพ็ญ เป็นปารมิตาที่สูงสุด มีฐานะเหนือ
ปารมิตาทั้งปวง ปารมิตาอ่ืน ๆ เนื่องจากบารมีทั้งหมดนั้นท้ายที่สุดแล้วก็รวมลงในปรัชญา
ปารมิตา เพราะการปฏิบัติปรัชญาปารมิตานี้ ท าให้บุคคลย่อมรู้แจ้งสรรพสิ่งตามที่มันเป็นจริง 
และปรัชญาปารมิตาเป็นสิ่งที่ท าให้บารมีข้ออ่ืน ๆ มีความสมบูรณ์  
 พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญปรัชญาปารมิตา มีจิตใจที่เข้าถึงศูนยตาความว่างเปล่า                                  
ท าให้ผู้มีความองอาจ กล้าหาญ ไม่มีความกลัวเกิดขึ้นในจิตใจเลย เพราะเข้าใจความจริงแท้
ของสรรพสิ่งทั้งปวง เป็นเครื่องมือที่ท าลายอวิชชา ท าลายอกุศลทั้งมวล เห็นแจ้งชัดใน  
ปฏิจจสมุปบาท และเข้าสู่พระนิพพานได้ แต่เนื่องด้วยมหากรุณาพระโพธิสัตว์ท าให้ยังไม่เข้า
พระนิพพาน แต่ยังคงอยู่เพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ด้วยอุบาย เป็นที่รักของมารดา บิดา มิตรสหาย 
ญาติพ่ีน้อง และสมณพราหมณ์ทั้งปวง สามารถข่มเสียซึ่งค าถามและค าตอบของผู้กล่าว
ถ้อยค าคัดค้านด้วยวิถีแห่งธรรม  
 การบ าเพ็ญ ปรัชญาปารมิตา มีอยู่ 3 ระดับ คือ 1) เลากิกะ ปัญญาเกี่ยวด้วยโลก 
เป็นปัญญาที่บ าเพ็ญเพ่ือวิชาความรู้ทั่วไป 2) โลโกตตร ปัญญาพ้นจากโลก เป็นปัญญาที่
บ าเพ็ญเพ่ือเข้าสู่พระนิพพาน และ 3) โลโกตตรตม ปัญญาพ้นโลกอย่างที่สุด เป็นปัญญาที่
พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญเพ่ือหวังประโยชน์สุขแก่ทุกสรรพสัตว์ หัวใจส าคัญของการบ าเพ็ญปรัชญา
ปามิตาต้องไม่ยึดติดในสิ่งใด ๆ แบ่งการบ าเพ็ญปรัชญาปารมิตาได้ 3 วิธี คือ 1) การเข้า
สอบถามนักปราชญ์ผู้รู้ทั้งหลาย (ศรุตมยี) ในขั้นนี้ บ าเพ็ญด้วยการสอบถามความรู้จาก
นักปราชญ์ต่าง ๆ โดยไม่เลือกชนชั้น ฟังให้เข้าใจแทงตลอดในสิ่งที่ได้ยิน 2) การมุ่งเน้นพัฒนา
ปัญญาของตนให้เกิดปัญญา (จินตามยี) วิธีนี้จะพัฒนาปรัชญาปารมิตาจากการคิด เกิดทัศนะ 
สามารถแยกแยะหรือเข้าใจชัดถึงความจริงระดับสมมติและปรมัตถ์เสียได้ ไม่ยึดติดในสิ่ง
ทั้งหลายภายนอก และ 3) การท าให้เกิดจากสมาธิ และวิปัสสนา (ภาวนามยี) วิธีสุดท้าย
พัฒนาปรัชญา ปารมิตาจากวิปัสสนา ในระดับนี้เป็นการให้ภายในจิตใจแจ้งในบุคคลศูนยตา
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และธรรมศูนยตา คือ เห็นบุคคลและธรรมทั้งปวงเป็นของว่าง ไม่ควรยึดมั่น ถือมั่น เข้าถึง
สภาวะของศูนยตา  
 พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญปรัชญาปารมิตาเพ่ือการหลุดพ้น อันเป็นผลมาจากการ
บ าเพ็ญปรัชญาปารมิตา ใช้ปัญญาเป็นตัวควบคุมจิตให้อยู่ในกรอบของความดี ช าระกิเลส
ออกจากจิตใจ ตามคติของมหายาน เชื่อว่าจิตทุกดวงมีความเป็นพุทธะอยู่ในตัวเอง เพียงแค่
ก าจัดสิ่งที่มีปิดบังให้ออกจากจิต ความรู้แจ้งนั้นก็จะปรากฏ จิตจะปลอดจากสิ่งที่ปิดบังทั้ง
ปวง ความว่างของจิตที่ปลอดจากกิเลสนี้ คือ นิพพานหรือความหลุดพ้นที่แท้จริง เกิดเป็น
ปัญญาอันยิ่ง รู้แจ้งในกุศล และอกุศล ส าเร็จ เป็นพระพุทธเจ้า และเมื่อตรัสรู้ เป็น
พระพุทธเจ้าแล้วทรงมอบหนทางการหลุดพ้นให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย ตราบจนวาระสุดท้าย
เข้าสู่ปรินิพพาน 
 4.3 เปรียบเทียบปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับมหายาน 
 จากการศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบปัญญาบารมีในพุทธศาสนาเถรวาทกับ
พุทธศาสนามหายานแล้ว มีประเด็นเปรียบเทียบ ๓ ประเด็น คือ ความหมายของปัญญา
บารมี ระดับของปัญญาบารมี และจุดมุ่งหมายของปัญญาบารมี 
  1. ความหมายของปัญญาบารมี 
  ความหมายของปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายานใน
ภาพรวมแล้วไม่ได้ต่างกันมากนัก คือ หมายถึงปัญญาที่ท าให้หลุดพ้น แต่ในพระพุทธศาสนา
เถรวาทจะให้ความหมายครอบคลุมไปถึง ปัญญาอันเป็นความรู้ในการปฏิบัติตน คือ                                                 
การเลือกธรรมที่สมควรเสพ ธรรมอันเป็นคุณ ไปจนถึงความรู้ในชัดแจ้งถึงความเป็นอนัตตา
ของธรรมทั้งหลายจึงบรรลุธรรม และไม่ได้เจาะจงใช้กับพระพุทธเจ้าเท่านั้น แต่ยังใช้กับสาวก
ทั่วไปเมื่อสาวกมีปัญญาที่สามารถตรัสรู้ธรรมได้  ก็ เรียปัญญานั่นว่า ปัญญาบารมี                                   
ส่วนมหายานไม่ได้เน้นถึงการปฏิบัติตน แต่เน้นไปที่ความเข้าใจชัดแจ้งสภาพศูนยตา แล้วจึง
บรรลุธรรม จ ากัดความแคบลงมาใช้กับพระโพธิสัตว์เท่านั้น 
 2. ระดับของปัญญาบารมี 
 พระพุทธศาสนาเถรวาท และมหายานได้แบ่งระดับของปัญญาบารมีเป็น                              
3 ระดับเหมือนกัน แต่มหายานจะไม่ได้มีเกณฑ์การแบ่งชัดเจนเหมือนเถรวาท โดยเถรวาทใช้
ปัญญาในการช่วยเหลือสรรพสัตว์เป็นเกณฑ์ในการแบ่ง ส่วนมหายานจะมุ่งเน้นไปที่การ
บ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือประโยชน์สุขแก่ผู้อ่ืน มีลักษณะการแบ่งระดับชั้นของปัญญาบารมี                                       
ก็ใช้เกณฑ์นี้ โดยจัดการบ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือตนเองเป็นขั้นต้น บ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือ
เข้าสู่นิรวาณเป็นขั้นกลาง และบ าเพ็ญปัญญาบารมีเพ่ือประโยชน์สุขแก่สรรพสัตว์จัดเป็น
บารมีขั้นสูงสุด ที่เป็นดังนี้ก็เพราะอิทธิพลแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ที่มุ่งช่วยเหลือให้ผุ้อ่ืนพ้น
ทุกข์ก่อน ส่วนตนเองพ้นทุกข์ทีหลัง จึงแตกต่างจากเถรวาทแบบตรงกันข้ามที่มุ่งบ าเพ็ญ
ปัญญาบารมีเพ่ือเข้าสูงจุดหมายสูงสุดก่อนแล้วจึงช่วยเหลือผู้อื่น 
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  3. จุดมุ่งหมายของปัญญาบารมี 
  จุดมุ่งหมายของการบ าเพ็ญปัญญาบารมีของทั้ง 2 นิกายนั้นเหมือนกัน คือ 
เพ่ือบรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ และช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ แต่การที่จะตรัสรู้
บรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณได้ต้องอาศัยบารมีอ่ืน ๆ ร่วมด้วย การหลุดพ้นนั้นมีรายละเอียด
ที่ต่างกันอย่างเห็นได้ชัด คือ การหลุดพ้นของจิต ฝ่ายเถรวาทเชื่อว่าจิตใจมีกิเลส และมักจะ
มุ่งสู่ที่ต่ า ที่สกปรก จ าเป็นต้องใช้ปัญญาบารมีเป็นตัวควบคุมให้จิตมีความตั่งมั่น แน่วแน่ 
พากเพียรช าระกิเลสให้หมดและบรรลุธรรม ฝ่ายมหายาน เชื่อว่าจิตทุกด้วงมีความเป็นพุทธะ
อยู่ในตัวเอง เพียงแต่ใช้ปัญญาบารมี ก าจัดสิ่งที่ปิดบังให้ออกจากจิต ความรู้แจ้งนั้นจะปรากฏ 
จิตจะไม่มีสิ่งปิดบัง สภาวะที่จิตรู้แจ้ง ไม่มีอะไรปิดบัง คือ ความหลุดพ้น เกิดเป็นปัญญาอันยิ่ง 
และย่อมสั่งสอนสรรพสัตว์ให้หลุดพ้นจากทุกทั้งปวง 
 
5. อภิปรายการวิจัย 
 5.1 ปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  สรุปได้ ดังนี้ ปัญญาบารมี                                                
คือ ความรู้ที่สามารถท าให้หลุดพ้น ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ เป็นปัญญาที่เกิดจาก
การบ าเพ็ญในอดีตชาติหลาย ๆ ชาติ โดยสามารถบ าเพ็ญปัญญาบารมีได้ 3 วิธี ได้แก่                                           
1) วิธีสุตมยปัญญา 2) วิธีจินตามยปัญญา และ 3) วิธีภาวนามยปัญญา เมื่อบ าเพ็ญปัญญา
บารมีจนสมบูร์แล้ว ปัญญาบารมีส่งผลให้เกิดความพากเพียรเจริญปัญญาต่อการหลุดพ้น                                     
เพ่ือตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และย่อมสั่งสอนสรรพสัตว์ให้เจริญในธรรมในชาติสุดท้าย 
 5.2 ปัญญาบารมีในพระพุทธศาสนามหายาน สรุปได้ ดังนี้ มหายานใช้ค าว่า 
ปรัชญาปารมิตา หมายถึง ความรู้ที่ช่วยให้ข้ามจากโลกิยะ ไปยังโลกุตตระ ได้แก่ ปัญญาใน
เข้าใจถึงความเป็นศูนยตาของสิ่งทั้งหลาย และน าไปสู่พุทธภาวะ นิกายมหายานเป็นนิกายที่
แยกตัวออกมาจากฝ่ายเถรวาท จึงน าค าสอนที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญเพ่ือเป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าของฝ่ายเถรวาทมาด้วยเช่นกัน ความส าคัญของการบ าเพ็ญปรัชญาปารมิตา
ของมหายาน คือ การที่ไม่ตยึดติดในทุกสิ่ง ไม่ยึดติดแม้แต่ตัวปัญญา สามารถบ าเพ็ญปรัชญา
ปารมิตาได้ 3 วิธี คือ 1) การเข้าสอบถามนักปราชญ์ผู้รู้ทั้งหลาย (ศรุตมยี) 2) การมุ่งเน้น
พัฒนาปัญญาของตนให้เกิดปัญญา (จินตามยี) และ 3) การท าให้เกิดจากสมาธิ และวิปัสสนา 
(ภาวนามยี) พระโพธิสัตว์จ าเป็นบ าเพ็ญปรัชญาปารมิตาเพ่ือการหลุดพ้นเป็นพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า และทรงชี้ทางการหลุดพ้นให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย จนวาระสุดท้ายเข้าสู่ปรินิพพาน 
 ถึ งแม้ ว่ ามหายานจะน าหลั กค าสอนเรื่ องปัญญาบารมี จากเถรวาทไป                                                
แต่พระพุทธศาสนานิกายมหายานมี พัฒนาการทางด้านความคิดที่แตกต่างไปจาก
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท ค าสอนเรื่องปัญญาบารมีจึงมีความคล้ายกันและแตกต่างกัน 
ดังนี้ การให้ความหมายของปัญญาบารมีทั้ง 2 นิกาย มีความคล้ายกัน คือ หมายถึงปัญญาที่
ท าให้หลุดพ้น แต่ในพระพุทธศาสนาเถรวาทจะให้ความหมายรวมไปถึงปัญญาที่เป็นความรู้
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ในการปฏิบัติตนเพ่ือการหลุดพ้น และยังใช้กับสาวกทั่วไป ส่วนมหายานเน้นถึงไปที่ความรู้ที่
เข้าใจชัดแจ้งสภาพศูนยตา และใช้กับพระโพธิสัตว์เท่านั้น ปัญญาบารมีจึงมีลักษณะเป็นความ
ว่าง เกิดการบ าเพ็ญปัญญาในอดีตหลาย ๆ ชาติ เมื่อบ าเพ็ญจนสมบูรณ์แล้วปัญญาที่บ าเพ็ญ
มาท าให้พระโพธิสัตว์ตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ และใช้ปัญญาบารมีที่ตนเองได้
บ าเพ็ญมาประกอบกับความเมตตากรุณา สั่งสอนให้มนุษย์ทั่วไปได้หลุดพ้นจากความทุกข์                                   
ถือได้ว่าเป็นจุดมุ่งหมายของการบ าเพ็ญปัญญาบารมี 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงความรู้วิชาการ 
  1. หลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับการบ าเพ็ญปัญญาบารมี เป็นหลักธรรมที่สูงส่ง 
และทรงคุณค่าในสังคม สามารถสร้างให้เกิดมีขึ้นกับตนเองได้ และสามารถประยุกต์ใช้กับ
ชีวิต ทั้งในระดับปัจเจกและส่วนรวมได้ ยังสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เพราะช่วย
ส่งเสริมให้บุคคลผู้ปฏิบัติได้รับผลอย่างดีและเกิดความสงบสุขภายในจิตใจ ลดความขัดแย้งใน
สังคมได้ เพราะการสั่งสมปัญญาบารมี ถือว่าเป็นการสร้างคุณประโยชน์ในสังคมส่วนรวมด้วย 
  2. สถาบันการศึกษาและรัฐตลอดถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรส่งเสริมเรื่อง
การบ าเพ็ญปัญญาบารมีของพระโพธิ์สัตว์ให้ถูกต้อง และสอนให้สังคมด าเนินตามอย่าง                                   
เพ่ือเป็นการสร้างปัญญา ส่งเสริมความมีเมตตา กรุณา ในสังคมได้อย่างถูกต้อง ช่วยลดความ
ขัดแย้งได้อย่างยั่งยืน 
 6.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิเคราะห์หลักปัญญาบารมีทั้ง 3 ระดับ ของพระพุทธศาสนา
เถรวาท ในมิติทางพระโพธิสัตว์ และมิติทางปรัชญาปารมิตาของพระพุทธศาสนามหายาน 
 2. ควรศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมปรัชญาปารมิตาของพระโพธิสัตว์ใน
พระพุทธศาสนามหายาน และเปรียบเทียบการบ าเพ็ญปัญญาบารมี ใ นชาดกของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 3. ควรศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องการสร้างปัญญาบารมีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท และพระพุทธศาสนามาหยาน โดยใช้บุคคลตัวอย่างในสังคมเป็นข้อ
เปรียบเทียบว่า ใครบ้างที่เข้าข่ายบ าเพ็ญปัญญาบารมีเป็นประโยชน์ต่อสังคม เพ่ือพุทธภูมิ
และโพธิญาณ 
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