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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา                                    

2) ศึกษาเกณฑ์การตัดสินตามหลักพุทธจริยศาสตร์ 3) วิเคราะห์การตัดสินปัญหาจริยธรรมใน
คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ตามหลักพุทธจริยศาสตร์ เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากพระไตรปิฎก คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วน าเสนอ
ผลการวิจัยด้วยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์แบบอุปนัย 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ธรรมบทเป็นบทแห่งธรรมหรือธรรมที่ตรัสไว้เป็นบทสั้น ๆ ที่พระพุทธเจ้าตรัส

ไว้ต่างเวลา ต่างสถานที่ และต่างบุคคล มีทั้งหมด 423 บท เป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้นเพ่ืออธิบาย
หรือตีความค าหรือข้อความของคาถาธรรมบท มีลักษณะค าประพันธ์เป็นร้อยกรองหรือคาถา 
กล่าวเฉพาะปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถามีอยู่ 3 ด้าน คือ ด้านกายกรรมหรือกาย
ทุจริต ด้านวจีกรรมหรือวจีทุจริต และด้านมโนกรรมหรือมโนทุจริต 

2. เกณฑ์การตัดสินตามหลักพุทธจริยศาสตร์เป็นเกณฑ์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
โดยยึดเอาเกณฑ์การตัดสินตามประเภทของกรรม ได้แก่ กรรมดีและกรรมชั่ว, เกณฑ์การ
ตัดสินตามทัศนะของปราชญ์ทางพระพุทธศาสนามี 2 ท่าน คือ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
และวศิน อินทสระ 

3. วิเคราะห์ปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาใน 3 ด้าน คือ ด้านกายกรรม
เป็นการกล่าวถึงเรื่องพระปูติคัตตเถระผู้เคยเป็นพรานนก และพ่อค้าหมูนามว่า จุนทสูกริก                               
ผู้ด ารงชีวิตอยู่ด้วยการเลี้ยงหมูและฆ่าหมูเป็นจ านวนมาก การกระท าของคนทั้งสองถือว่าเป็น
การท าตามหน้าที่, ด้านวจีกรรมเป็นการกล่าวถึงการยุยงให้คนแตกแยกกัน (ปิสุณวาจา)                                   
และการพูดเพ้อเจ้อ (สัมผัปปลาปะ) คือการพูดที่ท าประโยชน์ให้พินาศ และด้านมโนกรรม
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เป็นการกล่าวถึงความโลภมากในทรัพย์ของผู้อ่ืน (อภิชฌา) ซึ่งปรากฏในเรื่อง กุหกพราหมณ์ 
และความมีจิตคิดปองร้ายต่อผู้อ่ืนและสัตว์อ่ืน ซึ่งปรากฏในเรื่องกุกกุฏมิต  

ค าส าคัญ: ปัญหาจริยธรรม, คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา, พุทธจริยศาสตร์ 
 

Abstract 
The purpose of this research were: 1) to study the ethical problem in 

the Dhammapadṭhakathā, 2) to study the judging criteria of Buddhist ethics, 
and 3) to analyze of judging on ethical problems in the Dhammapadthakathā 
scriptures based on Buddhist ethics. It is a documentary research by collecting data 
from Trīpitaka, Dhammapadthakathā and related researches, and presented the 
research results by inductive analytical descriptive method. 
 The research results found that: 
 1. The Dharmapada is the verse of the Dharma that the Lord Buddha 
spoke in short stanzas for different times, places, and different people, totaling 
423 verses. It is a scripture composed to explain or interpret the words or text 
of the Dhammapada spells. It has the characteristics of poetry or incantations. 
Specifically, there are 3 aspects of ethical problems in the Dhammapadthakathā 
scriptures, namely physical or physical misconduct, verbal or verbal misconduct, 
and mental or mental misconduct.  
 2. Criteria for judging according to Buddhist ethics are the criteria that 
appear in the Tripitaka based on the criteria for judging according to the type 
of karma, namely good and bad karma following to the views of Buddhist scholars 
are 2 persons, namely, Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto) and Wasin Indrasara. 

3. Analyzing ethical problems in the Dhammapadṭhakathā scriptures 
in three aspects: the acrobatics aspect is about Phra Putikattathera, who used 
to be a bird hunter; and a pig dealer named Chuntasukrik, who lives by raising 
pigs and slaughtering a large number of pigs. The actions of the two were 
considered duties, On the other hand, verbal action speaks of inciting divisions 
(Pisuṇāvācā) and idle chatter is talk of usefulness and destruction; and the 
mental karma aspect, which refers to the covetousness of other people's 
property (Aphicha) which appears in the brahman liar (Kuhaka Brahmana) and 
the malice towards other people and other beings which appears in the kukkutamit. 

Keywords: Ethical Problems, Dhammapadṭhakathā Scriptures, Buddhist Ethics 
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1. บทน า 
จริยศาสตร์ เป็นวิชาที่ท าให้คนใจสูง มีจิตใจเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืน มีความประพฤติดี 

เว้นสิ่งที่ควรเว้น ท าสิ่งที่ควรท า แสวงหาค าตอบว่า อะไรดี อะไรชั่ว วิเคราะห์เบื้องหลังแห่ง
พฤติกรรมของมนุษย์ว่า เขาประพฤติเช่นนั้น ๆ เพราะอะไร มีอะไรอยู่เบื้องหลังแห่งการ
กระท าของเขาคล้ายจิตวิทยา มีข้อแตกต่างเพียงเล็กน้อย เช่น จิตวิทยาศึกษาพฤติกรรมของ
คนและอารมณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับใจ ไม่ได้พิจารณาว่าถูก หรือผิด ส่วนจริยศาสตร์พิจารณา
ถึงความถูก ผิด ดี ชั่วของพฤติกรรมและอารมณ์นั้น ๆ ด้วย (วศิน อินทสระ, 2549: 14) 

พระพุทธศาสนาปรากฏหลักค าสอนที่เป็นพ้ืนฐานของคุณธรรม จริยธรรมและ
ศีลธรรมของบุคคลในด้านต่าง ๆ อันก่อไห้เกิดคุณค่าที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 1) การด าเนิน
ชีวิตแบบทางสายกลาง คนไทยในอดีตนิยมทางสายกลาง ท าสิ่งใดก็ต้องรู้จักประมาณตน                                      
นับแต่การท างาน การติดต่อสัมพันธ์ในวงงาน ความเป็นเพ่ือนแม้จะสนิทสนมชิดเชื้อกันดี                                    
แต่ก็ต้องไม่สนิทสนมกันเกินไป ความเป็นอิสระของทุกคนยังมีอยู่ 2) ความซื่อสัตย์จริงใจ                                        
เป็นคุณค่าที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งของคนในอดีต คนซื่อสัตย์จริงใจจะได้รับการนับถืออย่างมาก 
คนคดโกงจะได้รับการประณาม 3) ความผสมผสานกลมกลืนระหว่าง คน สัตว์ สิ่งแวดล้อม                                        
คนไทยจะเหมือนคนเอเชียโดยทั่วไปที่เล็งเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม ทั้งทางชีวภาพและทาง
กายภาพ ศาสนาเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้คนคิดแบบนี้ ตามความเชื่อของ
คนตะวันออกแล้วถือว่าคนเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและคนควรศึกษาธรรมชาติเพ่ือความ
เข้าใจซาบซึ้งความสมดุลของธรรมชาติ ไม่ใช่บังคับบัญชาเอาชนะธรรมชาติ ในหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนา ปรากฏคัมภีร์ธรรมบทที่แสดงหลักค าสอนเกี่ยวกับเรื่องของจริยธรรม
ของมนุษย์ที่พึงประสงค์ ซึ่งคัมภีร์ธรรมบท เป็นข้อธรรมที่ปรารภอย่างตรงไปตรงมาในข้อ
หลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาที่ชัดเจนและตรงจุด  

ธรรมบท เป็นชื่อของคัมภีร์หนึ่งในคัมภีร์ของพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ค าว่า 
ธรรมบท แปลว่า บทแห่งธรรม คัมภีร์ธรรมบทจึงเป็นคัมภีร์ที่รวบรวมบทธรรมต่าง ๆ ที่พระผู้
มีพระภาคทรงตรัสไว้เป็นพุทธภาษิตแก่บุคคลต่าง ๆ ซึ่งบทธรรมเหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นต่างกรรม 
ต่างวาระ ต่างสถานที่ เป็นบทธรรมสั้น ๆ ที่ปรากฏในรูปของคาถาประพันธ์ ผู้อ่านสามารถ
จดจ าได้ง่ายและมีความไพเราะลึกซึ้ง ที่ส าคัญคือ ธรรมบทแต่ละบท ล้วนเป็นสัจธรรมซึ่งถือ
ว่า เป็นอมตวาจาของพระผู้มีพระภาค ปรากฏนัยว่า บรรดาคัมภีร์ในพระไตรปิฎก คัมภีร์
ธรรมบทเป็นคัมภีร์ที่ได้รับการแปลเป็นภาษาต่าง ๆ มากที่สุด ธรรมบทจึงเป็นเพชรเม็ดงาม 
เป็นเพชรน้ าเอกชั้นเยี่ยมที่ควรค่าแก่การศึกษาเป็นอย่างยิ่ง  

กุศลกรรม คือกรรมที่เป็นกุศล การกระท าที่ดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระท าที่
เกิดจาก กุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ แต่ถ้าจ าแนกตามทวารคือทางที่ท ากรรม  
หรือแสดงออกของกรรม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2542: 160) จัดเป็น 3 ข้อคือ 
1) กายกรรม กรรมท าด้วยกาย หรือการกระท าทางกาย 2) วจีกรรม กรรมท าด้วยวาจา                                     
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หรือการกระท าทางวาจา 3) มโนกรรม กรรมท าด้วยใจ หรือการกระท าทางใจ (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539: ม.ม. (ไทย) 13/64/65., อภิ.สงฺ. (ไทย) 34/663/259) 

พระพุทธศาสนามีค าปรากฏเกี่ยวกับเรื่องกรรม ซึ่งเป็นการกระท าว่า กรรม 
หมายถึงการกระท าที่ดีและไม่ดี เพราะกรรมคือการกระท า ส่วนการส่งผลของการกระท านั้น 
มีทั้งกรรมหนักและกรรมเบา กรรมจะส่งผลหนัก หรือจะส่งผลเบานั้น ขึ้นอยู่กับการประกอบ
กรรม หรือท ากรรมนั้นมีเจตนากระท าหรือไม่ (ตั้งใจ หรือจงใจกระท า) หรือไม่มีเจตนากระท า 
(ไม่ตั้งใจ) ถ้าหากตั้งใจกระท าความดี ผลของการกระท านั้นก็จะส่งผลมากในส่วนดี ตรงกันข้าม 
ถ้าหากไม่ได้ตั้งใจกระท าความดี ผลของการกระท านั้นก็จะส่งผลน้อย หรือไม่ส่งผลเลย                                         
ถ้าตั้งใจ หรือมีเจตนาที่จะประกอบกรรมชั่ว หรือกระท าความชั่ว ผลของการกระท าความชั่ว 
ก็จะส่งผลมาก แต่ถ้าหากไม่มีเจตนา หรือไม่ตั้งใจที่จะกระท าความชั่ว หรือความไม่ดี                                      
หรืออาจเป็นการกระท าโดยประมาท ก็จะได้รับผลการกระท านั้นเช่นกัน แต่เป็นไปในทางลบ 
ไม่ว่าจะเป็นการกระท าความดี หรือกระท าความชั่วเหล่านี้ ล้วนแล้วแต่เกิดมาจากการกระท า
ทั้งสิ้น  

กรรมที่กระท าแล้วย่อมส่งผลเสมอ เพราะทุกชีวิตจะด าเนินไปในทางดี หรือทางชั่ว 
ก็ข้ึนอยู่กับกรรม หรือการกระท าที่ได้กระท าไว้ ปรากฏพุทธวจนะในจูฬกัมมวิภังคสูตร ที่ทรง
ตรัสตอบสุภมาณพโตเทยยบุตร ว่า “มาณพ สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็น
ทายาท มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์
ทั้ งหลายให้ เลวและดีต่างกัน”  (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 2539: ม.อุ .  (ไทย) 
14/289/357) 

วิบากกรรม คือผลของกรรม หรือเศษกรรมที่เหลือหลังจากกรรมให้ผลเช่น                                         
พระจักขุบาล ที่ท่านกระท ากรรมในครั้งเป็นหมอยาในอดีตชาติ ครั้นมาชาติปัจจุบันท่านได้
บรรลุพระอรหันต์แล้ว ยังต้องได้รับวิบากกรรมอีก 

ผู้วิจัยเห็นว่า กรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาเป็นเรื่องเกี่ยวเนื่องกับจริยธรรมในแง่
ของพุทธจริยศาสตร์มากที่สุดและเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของบุคคลในยุคปัจจุบันเป็น
อย่างมาก เป็นสิ่งที่พึงศึกษา เพราะถ้าบุคคลศึกษาเรียนรู้อย่างเข้าใจโดยถ่องแท้แล้ว                                
รู้ประโยชน์และโทษของกรรมแล้ว สมควรเป็นเรื่องที่บุคคลสามารถท าความเข้าใจและเรียนรู้
ได้อย่างถูกต้อง 

 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
2. เพ่ือศึกษาเกณฑ์การตัดสินตามหลักพุทธจริยศาสตร์ 
3. เพ่ือวิเคราะห์การตัดสินปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ตามหลัก

พุทธจริยศาสตร์ 
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาค้นคว้าทาง
เอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอนดังนี้  
 3.1 ขั้นรวบรวมข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ อันได้แก่คัมภีร์ธรรมบท ขุททก
นิกาย สุตตันตปิฎก พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 
คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องกรรมในแง่ของพุทธจริยศาสตร์และข้อมูลทุติยภูมิ 
อาทิ ต ารา งานวิจัยทั่วไป รวมทั้งเอกสาร บทความที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 3.2 ขั้นศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดเอาไว้  ดังนี้                                           
1) เพ่ือศึกษาปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 2) เพ่ือศึกษาเกณฑ์การตัดสินตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์ 3) เพ่ือวิเคราะห์การตัดสินปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา                                  
ตามหลักพุทธจริยศาสตร์ 
 3.3 ขั้นสรุปผลการวิจัยโดยเขียนรายงานในรูปแบบการพรรณนาเชิงเคราะห์ 
(Analysis Description) โดยการบันทึกข้อมูลโดยจัดท าเป็นรูปเล่มและน าเสนอผลการวิจัย 
 3.4 ขั้นน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบวิทยานิพนธ์ 
 
4. สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

4.1 ปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา  
พุทธจริยศาสตร์ในแง่ของศาสตร์ว่าด้วยหลักแห่งความประพฤติและปฏิบัติ 

ออกมาในรูปนิทานอิงหลักธรรมของพระผู้มีพระภาค โดยมุ่งเน้นประโยชน์ที่ใช้ชีวิตประจ าวัน
เป็นหลัก ผู้วิจัยได้แยกวิเคราะห์ใน 2 ประเด็น ส่วนอีกประเด็นเป็นมุมมองของปรัชญา คือ 
พุทธจริยศาสตร์แบบดั้งเดิม ซึ่งหมายถึง ค าสอนที่มาจากค าสอนในทางพระพุทธศาสนา เช่น 
อริยสัจจ์ 4 ไตรลักษณ์และปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น พุทธจริยศาสตร์ร่วมสมัย เป็นการอธิบาย
ความหมายของพุทธจริยศาสตร์ในประเด็นความขัดแย้งต่าง ๆ หรือเกณฑ์พิจารณาและ
ตัดสินใจในกรณีที่ต้องมีทางเลือก 2 ทางเพ่ือเป็นการยุติข้อขัดแย้ง หรือปัญหาที่เกิดขึ้น                                  
และในแง่ของปรัชญา สัจนิยมเชิงจริยธรรม (moral realism) สัจนิยมมีความซ้อนทับกับ
ประเด็นข้างต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พุทธิปัญญานิยมและปรนัยนิยม กล่าวคือ สัจนิยมเห็นว่า 
จริยธรรมมีลักษณะเฉพาะต่างจากกฎเกณฑ์อ่ืน ๆ ข้อความทางจริยธรรมมีค่าความจริงและ
อ้างถึงข้อเท็จจริงทางจริยธรรมบางอย่าง โดยข้อเท็จจริงเหล่านี้ด ารงอยู่อย่างเป็นปรนัย                                     
ไม่ขึ้นกับบุคคล หรือบริบทใด ๆ และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ด ารงอยู่ไม่ว่ามนุษย์จะรู้ หรือเชื่อ
หรือไม่ ซึ่งประเด็นนี้มีนัยว่า ความรู้ว่าอะไรถูกผิดไม่สัมพันธ์กับแรงจูงใจทางจริยธรรม                                
อีกองค์ประกอบเพ่ิมเติมก็คือ ความคิดที่ว่ามนุษย์อาจเข้าไม่ถึง หรือเข้าถึงข้อเท็จจริงทาง
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จริยธรรมเหล่านี้ไม่ได้ทั้งหมด จะเห็นได้ว่า สัจนิยมใช้แม่แบบจากวิทยาศาสตร์ที่เห็นว่า สิ่งที่
รู้อยู่เป็นเอกเทศต่างหากไปจากผู้รู้ โดยผู้รู้อาจจะไม่สามารถค้นพบสิ่งเหล่านั้นได้ อติสัจนิยม 
(anti-realism) จะปฏิเสธอย่างน้อยองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่ง เช่น เห็นว่า ข้อความ
ทางจริยธรรมไม่มีค่าจริงเท็จ เห็นว่าความจริงเท็จของข้อความทางจริยธรรมขึ้นอยู่กับบุคคล 
เห็นว่าความรู้ทางจริยธรรมน าสู่แรงจูงใจทางจริยธรรมเสมอ หรือเห็นว่า เราสามารถยืนยัน
ความจริงเท็จทั้งหมดของข้อความทางจริยธรรมได้ 

ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ว่า ผู้ละทั้งความชนะและความพ่ายแพ้ได้แล้ว มีใจสงบ 
ย่อมนอนเป็นสุข เป็นผู้ไม่มีความกระวนกระวาย ไม่มีบาป ผู้คบค้าสมาคมกับคนพาล                                   
ย่อมเศร้าโศกสิ้นกาลนาน เป็นทุกข์ตลอดเวลา เหมือนอยู่ร่วมกับศัตรู การอยู่ร่วมกันกับ
นักปราชญ์มีแต่ความสุข เหมือนอยู่ในหมู่ญาติ “ถ้าคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือท าดีตามไปด้วย 
เพราะความดีนั้น สุขย่อมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะนั้น ถ้าคนมีใจชั่ว ก็จะ
พูดชั่วหรือท าชั่วไปด้วย เพราะความชั่วนั้น ทุกข์ย่อมติดตามเขาไป เหมือนล้อหมุนตาม
รอยเท้าโคที่ลากเกวียนไป ฉะนั้น จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี หรือกรรมชั่ว ล้วนส่งผล
กระทบและมีอิทธิพลโดยตรงต่อสังคมทั้งสิ้น  

ในแง่ของปรัชญา กรรมเป็นเรื่องของการกระท า หรือการปฏิบัติตน ซึ่งเป็นกฎ
แห่งเหตุและผลซึ่งสอดคล้องตามหลักของอิทัปปัจจยตา หรือปฏิจจสมุปบาท นั่นคือ ปัจจัยที่
สืบเนื่องถึงกัน เมื่อกระท าสิ่งใด ผลตอบรับจะเป็นเช่นดั่งนั้น พระพุทธศาสนาสอนให้ปฏิบัติ 
มากกว่าด าเนินการทางทฤษฎี ดังนั้น ปรัชญาจึงมองพระพุทธศาสนาเป็นลัทธิปฏิบัตินิยม                                                 
ซึ่งเป็นแนวคิดที่ยึดการกระท าหรือการปฏิบัติเป็นหลัก มุมมองและการกระท าปรัชญา
พิจารณาถึงเหตูผลของตามพฤติกรรม ดังนั้น เรื่องกรรมในธัมมปทัฏฐกถา ปรัชญาจึงมองว่า 
เป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล กรรมไม่สามารถอยู่ได้ด้วยตัวมันเอง มีการเปลี่ยนแปลงและสัมพัทธ์
กับเหตุและปัจจัยอ่ืนเสมอ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงพิจารณา กรรมตามทัศนะของปรัชญา มองว่า 
พฤติกรรมเป็นสาเหตุมาจากกิเลส จึงท าให้บุคคลกระท ากรรม เมื่อกระท าแล้วย่อมได้รับผล
ของกรรมนั้น ที่เรียกกันว่า วิบากกรรม แต่กรรมก็ตกอยู่ภายใต้กฎของไตรลักษณ์ คือ กรรมมี
สาเหตุให้เกิดกรรม กรรมนั้นก็จะดับ เพราะเหตุแห่งการหยุดพฤติกรรมนั้น แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น 
กรรมก็จัดไปรวมในกลุ่มของอิทัปปัจจยตา 

4.2 เกณฑ์การตัดสินตามหลักพุทธจริยศาสตร์  
อุดมคติสูงสุดของชีวิตมนุษย์ในพระพุทธศาสนา มนุษย์เป็นสัตว์ที่มีเหตุผล                                   

การกระท าของมนุษย์จึงเกิดจากการวางแผนเพ่ือหวังผลที่เกิดขึ้น ผลที่มนุษย์คาดหวังคือ
จุดมุ่งหมาย ดังนั้นมนุษย์จึงด าเนินชีวิตอย่างมีจุดมุ่งหมาย ค าว่าจุดมุ่งหมายของชีวิตในทาง  
ปรัชญาเรียกว่า อุดมคติของชีวิต  ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์นั้น ความต้องการพ้ืนฐานจะมี
เช่นเดียวกันนั่นคือปัจจัย 4 ซึ่งใช้เกื้อหนุนในการมีชีวิตอยู่ อันประกอบด้วย อาหาร ที่อยู่
อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ทางโลกหรือโลกิยะมุ่งแสวงหาความสุขสบายในชีวิต
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ปัจจุบัน ทางธรรมหรือโลกุตระมุ่งแสวงหาความสงบสุข ความถูกต้องดีงาม และมีเป้าหมาย
เพ่ือการหลุดพ้นจากความทุกข์ เหตุนี้ชีวิตมนุษย์จึงมีเป้าหมายของชีวิตที่แตกต่างกัน 
เป้าหมายสูงสุดในชีวิตมนุษย์ในระดับโลกิยะและระดับโลกุตระ  

เกณฑ์การตัดสินในพระไตรปิฎก พระผู้มีพระภาคได้ทรงจ าแนกกรรมเป็น                                             
2 ประเภท ตามลักษณะที่กระท า คือกรรมดี หรือ กุศลกรรม และอกุศลกรรม คือกรรมชั่ว 
พระผู้มีพระภาคตรัสสอนเรื่องกรรมตามนัยแห่งกุกกุรวติกสูตร ว่าด้วยการประพฤติวัตร
เลียนแบบสุนัข โดยทรงแสดงกรรมและผลของกรรมไว้ 4 ชนิด คือ กรรมด ามีวิบากด า กรรม
ขาวมีวิบากขาว กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาวและกรรมไม่ด าไม่ขาวมีวิบากไม่ด าไม่ขาว 
อันเป็นไปเพ่ือความสิ้นกรรมคือกรรมด ามีวิบากด า นั้นหมายถึง การที่บุคคลอ่ืนเบียดเบียน
บุคคลอ่ืนด้วยพฤติกรรม และสัตว์ทั้งหลายเหล่านั้น ย่อมได้รับความไม่สบายกายไม่สบายอัน
เกิดจากการกระท านั้นที่เกิดจากการปรุงแต่งกาย วาจา ใจ อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน 
ย่อมได้เสวยเวทนาที่มีความเบียดเบียน เป็นทุกข์โดย ส่วนเดียว กรรมขาวมีวิบากขาว 
หมายถึง การที่บุคคลไม่ถูกเบียดเบียนด้วยพฤติกรรมจากบุคคลอ่ืนและเกิดความสุขสงบทาง
กายและใจ ไม่มีการปรุงแต่งกาย วาจา ใจ อันไม่ก่อให้เกิดความเบียดเบียนบุคคลอื่น ย่อมได้
เสวยเวทนาที่ไม่มีความเบียดเบียน เป็นสุขโดยส่วนเดียว กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว 
คือ การกระท าด้วยกาย วาจา ใจ ที่เป็นไปเพ่ือความเบียดเบียนบ้าง ไม่เบียดเบียนบ้าง                                        
ย่อมเสวยเวทนาที่เป็นสุขและทุกข์เจือกัน กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว คือปฏิบัติ
มรรค 8 ย่อมเป็นไปเพ่ือความสิ้นกรรมกรรมในพระไตรปิฎกแบ่งออกเป็น กรรมด ามีวิบากด า 
กรรมขาวมีวิบากขาว กรรมทั้งด าทั้งขาวมีวิบากทั้งด าทั้งขาว กรรมไม่ด าไม่ขาวมีวิบากไม่ด า
ไม่ขาว คือ บุคคลใดท ากรรมเช่นใดไว้แล้ว บุคคลนั้นก็ย่อมได้รับผลของกรรมนั้นตอบแทน                                    
ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี หรือกรรมชั่วก็ตาม กรรมและผลของกรรมมีความเป็นอิสระ มีความเป็นเหตุ
และผล คือบุคคลสร้างเหตุเช่นใด ก็จะได้รับผลเช่นนั้น กรรมจึงมีความเที่ยงตรง ไม่ขึ้นอยู่กับ
อ านาจภายนอก หรือพระผู้เป็นเจ้าแต่อย่างใด  

เกณฑ์การตัดสินตามทัศนะของปราชญ์ในพระพุทธศาสนา ระบบพุทธจริยศาสตร์
มีพ้ืนฐานมาจากหลักสัจธรรมและศีลธรรม สัจธรรมคือส่วนที่เป็นความจริงโดยธรรมชาติที่
พระองค์แสดงไว้โดยหลักแห่งไตรลักษณ์และปฏิจจสมุปบาทเป็นต้น ซึ่งแสดงถึงความเป็น
ธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และธรรมนิยามแห่งสรรพสิ่งโดยความเป็นอยู่ เองตามธรรมชาติ                                  
ส่วนศีลธรรมนั้นรากฐานอยู่บนสัจธรรมเป็นแนวทางการปฏิบัติเพ่ือประโยชน์สูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนาคือการเข้าถึงพระนิพพาน โดยมีเกณฑ์หลักในการตัดสินการกระท าคือความ
เป็นกุศลและอกุศล และเกณฑ์รองคือมโนธรรมความรู้สึกผิดชอบชั่วดีต่อสังคม พุทธจริยา
ศาสตร์ระดับต้น เป็นการปฏิบัติขั้นพ้ืนฐานเกี่ยวกับเบญจศีล เมื่อปฏิบัติขั้นสูงขึ้นไปได้เป็นพ้ืน
ฐานรองรับคุณธรรมสูง ๆ ขึ้นไป หลักพุทธจริยศาสตร์เป็นจริยธรรม หรือพุทธจริยธรรมจึง
เป็นแบบแห่งการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม มีระดับขั้น 3 ระดับ คือ ศีล 5 หรือเบญจศีล                                           
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เป็นพุทธจริยธรรมระดับต้นกุศลกรรมบถหรืออกุศลกรรมบถ 10 เป็นพุทธจริยธรรม
ระดับกลางและมรรค 8 เป็นพุทธจริยธรรมระดับสูงดังนั้นในแง่ของพุทธจริยศาสตร์ สิ่งที่เป็น
มาตรการทางจริยธรรมที่จะตัดสินว่าการกระท าใดเป็นกุศลกรรมและเป็นอกุศลกรรม คือ                                  
สิ่งที่เป็นมาตรการทางจริยธรรมที่จะตัดสินความเป็นกุศลกรรม  คือกุศลมูล 3 ถือได้ว่า                                         
เป็นมาตรฐานทางทฤษฎีและสิ่งที่เป็นมาตรการทางจริยธรรมที่จะตัดสินความเป็นอกุศลกรรม 
คืออกุศลมูล 3 นักวิชาการบางท่านกล่าวว่า ศาสนาพุทธเป็นสัมบูรณนิยมในแง่ที่ว่า กุศลมูล 3 
กับอกุศลมูล 3 เป็นเกณฑ์ตัดสินการกระท าและเกณฑ์นี้เป็นสิ่งตายตัวแน่นอน  

4.3 วิเคราะห์การตัดสินปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์  

ปัญหาจริยธรรมทางกายกรรมหรือกายทุจริต การประกอบกรรมด ามีวิบากด า                                  
นั้นหมายถึง การที่บุคคลอ่ืนเบียดเบียนบุคคลอ่ืนด้วยพฤติกรรม และได้ประกอบกรรมฝ่ายชั่ว
ที่เรียกว่า อกุศลกรรม เพราะตามแนวพุทธจริยศาสตร์นั้น ให้ถือเจตนาเป็นเกณฑ์ในการ
ตัดสินว่า การกระท าใด ดี หรือชั่ว ถูก หรือผิด เพราะการกระท าทั้งหมดของมนุษย์มีเจตนา
เป็นตัวคอยบ่งชี้ เพราะฉะนั้นเจตนาจึงเป็นตัวแท้ของกรรม ด้วยหมายว่า บุคคลคิดแล้ วจึง
กระท ากรรมด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ติสสะ นั้น ได้ประกอบ อกุศลธรรมปาณาติบาต                                    
ครบตามเกณฑ์ในการตัดสินกรรมดีและกรรมชั่ว  

ปัญหาจริยธรรมทางวจีกรรมหรือวจีทุจริต จากการวิเคราะห์ปัญหาจริยธรรมทาง
วจีกรรมหรือวจีทุจริต ปิสุณาวาจา การพูดส่อเสียด คือการยุยงให้คนแตกกัน เพราะโลภะ
หรือโทสะ เพราะมุ่งท าตนให้เป็นที่รักของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  

ปัญหาจริยธรรมทางมโนกรรมหรือมโนทุจริต ความชั่วทางใจล้วนเป็นบ่อเกิดของ
ความชั่วทางกายและทางวาจา เพราะว่า ใจคิดอย่างไรกายหรือวาจาก็กระท าตามอย่างนั้น 
จากตัวอย่างที่ปรากฏท าให้ทราบว่า พุทธจริยศาสตร์ที่มากับเรื่องราวหรือนิทานที่ได้รับการ
แต่งแต้มให้ตัวละครด าเนินเรื่องราวนี้ นับเป็นบทเรียนส าคัญส าหรับผู้ที่ให้ความสนใจและเป็น
เกณฑ์ในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี โดยใช้นิทานในเรื่องเป็นอุทาหรณ์หรือ
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต กรรมที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นกรรมที่เกิดขึ้น
ในชีวิตประจ าวัน ของแต่ละบุคคลและใช้หลักการพิจารณาจากในแง่ของวิชาความรู้เรื่อง
อกุศลกรรมบถ 10 มาเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของบุคคลในนิทาน เพ่ือประกอบให้เกิดภาพ
ที่ชัดเจนส าหรับบุคคลที่ได้อ่าน อันจะเป็นการน าไปสู่การประพฤติปฏิบัติและการละเว้น 

ตามหลักพุทธจริยศาสตร์ กรรมที่บุคคลท าในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่มิได้สูญหายไปไหน 
ย่อมติดตามผู้ท าอยู่ทุกฝีก้าว เพ่ือรอโอกาสที่จะให้ผล สบโอกาสเมื่อใด ย่อมให้ผลเมื่อนั้น 
กรรมชั่วท าให้ชีวิตตกต่ าล าบาก ยังผู้ท าให้ได้รับผลชั่ว ที่ว่าได้ชั่วก็เพราะมีนิสัยชั่วเกิดข้ึนในจิต 
ถ้าท าบ่อย ๆ นิสัยชั่วก็พอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ จะเกาะแน่นเป็นลักษณะนิสัยของผู้นั้นยากที่จะ
แก้ไขได้ เหมือนดินพอกหางหมู ความชั่ว หรือนิสัยชั่วที่พอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ นั้นย่อมชักน าเขา
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ไปในทางท่ีชั่ว ในที่สุดเขาก็จะพบกับหายนะอย่างไม่มีทางหลีกเลี่ยงได้ ในตอนต้นคนท าชั่วบาง
คนอาจได้รับความสุขเพราะการกระท านั้น ดังเช่นนายจุนทสูกริก ผู้ฆ่าหมูเลี้ยงชีพ ก่อนหน้าที่
เขาจะล้มป่วย เขาไม่เคยประสบความทุกข์หรือเดือดร้อนใจอะไรเลย เขารู้สึกเพลิดเพลินยินดี
ในการฆ่านั้น มองไม่เห็นว่าจะเป็นบาปแต่อย่างใด แม้พระพุทธองค์ประทับอยู่ในพระวิหาร
ใกล้ ๆ บ้าน เขาก็มิได้มีความรู้สึกซาบซึ้งในพุทธบารมีแต่อย่างใด ข้อนั้นเป็นผลเนื่องมาจาก
การเสพคุ้นในสิ่งชั่วจนเคยชินนั่นเอง จึงท าให้เขามืดบอด ชาชินกับสิ่งชั่วนั้น มองไม่เห็นในสิ่ง
ที่เป็นโทษว่าเป็นโทษ ซ้ ายังยินดีต่อการกระท าที่เป็นโทษนั้นอยู่ร่ าไป แต่ในคราวใดเขา
ต้องการฝึกฝนอบรมตนเพ่ือยกจิตขึ้นสู่ระดับ ทาน ศีล ภาวนา ในคราวนั้น จิตของเขาย่อมดิ้น
รนเป็นทุกข์เดือดร้อน เพราะรู้สึกฝืนต่อประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่ตนเองไม่คุ้นเคย ต่อเมื่อจิตตั้ง
มั่นดีแล้วในทาน ศีล ภาวนา นั่นแหละ เขาจึงจะเกิดความรู้เท่าทันตามความเป็นจริง  

 
5. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษา การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ปทัฏฐกถา ตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์ ขออภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 

5.1 ปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา จากการศึกษาหลักกรรมในคัมภีร์
ธัมมปทัฏฐกถา ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็นหลักค าสอนที่ร่วมสมัยและเหมาะสมกับยุคสมัย แม้ว่าจะ
ปรากฏพียงพระคาถาสั้น ๆ ดังนั้น เพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่างจริงจังเกี่ยวกับการวิจัยครั้งนี้ 
หลักกรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ควรจะมีบทบาทในการท าให้คนไทยได้มีศักยภาพทางด้าน
คุณภาพชีวิตและจริยธรรมกันมากขึ้น ผู้วิจัยได้แยกน าเสนอคุณค่าของหลักกรรมในคัมภีร์
ธรรมบทไว้ 2 ประเด็นหลัก คือ คุณค่าของหลักจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาต่อ
ครอบครัว โดยทั่วไป มนุษย์ต้องการความสุขในชีวิตเป็นเบื้องต้น ส่วนความสุขข้ันสูงขึ้นไปนั้น 
ต้องรอจังหวะและโอกาสที่จะปฏิบัติให้สูงขึ้นไป ดังนั้นในระดับนี้ จึงพิจารณาจากการใช้
ชีวิตประจ าวันและความต้องการพ้ืนฐานในชีวิต โดยใช้หลักหัวใจเศรษฐีเป็นบรรทัดฐานใน
การแสดงซึ่งจะท าให้ชีวิตมีคุณค่าและเกิดคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถน าหลักกรรมไปเป็น
เครื่องชี้ทางในการด าเนินชีวิต เป็นกรอบหรือแนวทางในการปฏิบัติในชีวิตประจ าวันและ
เกื้อกูลครอบครัวได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ มหามกุฎราชวิทยาลัย (2540: 152) ที่กล่าวว่า 
“บุคคลผู้สมบูรณ์ด้วยศีลและทัสสนะ ด ารงอยู่ในธรรม กล่าวค าสัตย์ ท าหน้าที่ของตน                                      
ย่อมเป็นที่รักชองประชาชน” โดยต้องยึดหลักพ้ืนฐานเบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องของศีลเป็น
องค์ประกอบเพ่ิมเติม ช่วยให้บุคคลสามารถด ารงชีวิตส่วนตัวได้อย่างเป็นสุข ถ้าส่วนตัวเป็นสุข 
สังคมส่วนรวมก็ย่อมจะเป็นสุขด้วย คุณค่าของหลักจริยธรรมในสังคม เป็นพันธกรณีของ
มนุษย์ที่มีต่อกันในฐานะที่มนุษย์เป็นสัตว์สังคม การกระท าตามหน้าที่โดยมุ่งประโยชน์เพ่ือ
หน้าที่เป็นส าคัญนั้น เป็นสิ่งที่ถูกต้องที่สุด เพ่ือธ ารงไว้ซึ่งความดีงาม และหน้าที่ของแต่ละฝ่าย
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จะต้องเกื้อกูลแก่สัตว์โลกทั้งมวล  หลักกรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาล้วนมีคุณค่าและ
คุณประโยชน์ส าหรับการใช้ชีวิตในปัจจุบัน โดยเฉพาะในครอบครัวและในสังคม  

5.2 เกณฑ์การตัดสินตามหลักพุทธจริยศาสตร์  พระพุทธศาสนาถือว่า                                               
การกระท าทั้งที่ถูกและผิดนั้น จะต้องเป็นการกระท าที่เป็นไปอย่างเสรี แต่เป็นเสรีภาพที่
สัมพันธ์กับกฎของเหตุและผลและที่ส าคัญคือ ความตั้งใจ หรือเจตนาอันแรงกล้าของบุคคลที่
มีต่อการกระท านั้น ๆ โดยนัยนี้ กล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาเชื่อว่า มนุษย์มีเจตจ านงเสรีใน
การท ากรรมซึ่งเป็นเจตจ านงเสรีที่สัมพันธ์กับเหตุผล เจตนาเป็นมาตรการตัดสินการกระท า
ตามหลักพุทธจริยศาสตร์ แต่เจตนาเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอส าหรับตัดสินการกระท าของมนุษย์ 
ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑ์หลักและเกณฑ์ร่วมเพ่ือใช้ในการตัดสินอีกความดีและ                                       
ความชั่ว ในแง่ของพุทธปรัชญา จัดได้ว่า เป็นสมมติบัญญัติ แต่อย่างไรก็ตาม การกระท าใดจะดี 
หรือชั่วก็ให้ดูจากผลที่เกิดจากการกระท านั้นช่วยตัดสิน ถ้าผลที่ตามมา ไม่ท าให้เดือดร้อนก็
เป็นความดีไป แต่ถ้าให้ผลเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อ่ืนแล้ว ก็จะจัดเป็นความชั่ว หรือไม่ดีไป
ทันที เกณฑ์ในการตัดสินความดีและความชั่วของมนุษย์นั้น พระพุทธศาสนาใช้เจตนา                                                
หรือแรงจูงใจและผลของการกระท าเป็นเกณฑ์หลักในการตัดสินว่า การกระท าใดเป็นความดี 
หรือการกระท าใดเป็นความชั่ว แต่ก็ยังให้ความส าคัญแก่เจตนาเป็นประการส าคัญ                                       
ส่วนเกณฑ์อ่ืน ๆ คือ มโนธรรม หรือความส านึกรู้สึกผิดชอบชั่วดีและการยอมรับของวิญญูชน                                  
ผู้เป็นนักปราชญ์ หรือเป็นบัณฑิตนั้นใช้เป็นหลักในการตัดสินร่วมกับเกณฑ์ตัดสินหลัก                                  
กล่าวโดยสรุป ไม่ว่าจะเป็นเกณฑ์ตัดสินจริยธรรม หรือเกณฑ์การตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์
ล้วนใช้พ้ืนฐานตามหลักการพ้ืนฐานทั่วไปทางจริยศาสตร์ เพียงแต่ว่า เกณฑ์ตัดสินทาง
พระพุทธศาสนานั้น ใช้หลักการทางพระพุทธศาสนาเป็นเบื้องต้นในการพิจารณาและใช้
หลักการทางมโนธรรม หรือจิตส านึกในแง่ดีเป็นข้อมูลในการพิจารณาร่วม กล่าวคือทั้งเรื่อง
เกณฑ์ทางจริยธรรม หรือเกณฑ์ทางพุทธจริยศาสตร์ล้วนไม่มีข้อแตกต่างกันแต่ประการใด  
สอดคล้องกับ วิทย์ วิศทเวทย์ (2538: 54) กล่าวว่า สิ่งที่เป็นมาตรการทางจริยธรรมที่จะ
ตัดสินว่าการกระท าใดเป็นกุศลกรรมและเป็นอกุศลกรรม คือ สิ่งที่เป็นมาตรการทาง
จริยธรรมที่จะตัดสินความเป็นกุศลกรรม คือกุศลมูล 3 ถือได้ว่า เป็นมาตรฐานทางทฤษฎีและ
สิ่งที่เป็นมาตรการทางจริยธรรมที่จะตัดสินความเป็นอกุศลกรรม คืออกุศลมูล 3 นักวิชาการ
บางท่านกล่าวว่า ศาสนาพุทธเป็นสัมบูรณนิยมในแง่ที่ว่า กุศลมูล 3 กับอกุศลมูล 3                                            
เป็นเกณฑ์ตัดสินการกระท าและเกณฑ์นี้เป็นสิ่งตายตัวแน่นอน 

5.3 วิเคราะห์การตัดสินปัญหาจริยธรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถาตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์  

ปัญหาจริยธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ผู้วิจัยใช้วิธีพิจารณาตามหลัก
ค าสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นหลักธรรมที่เป็นไปและสอดคล้องกับหลักการของเกณฑ์
วินิจฉัยและตัดสินกรรมดีของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาที่พยายามประเมินหลักค าสอน
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ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งก็ไม่ได้มีความแตกต่างกันกับแนวความคิดโดยทั่วไปแต่ประการใด 
กรรมและวิบากกรรมเป็นสิ่งที่แยกกันไม่ออก ตัวกรรมเป็นการให้เกิดวิบากกรรม หรือผลของ
กรรรมนั้น มีเชื่อเรียกว่า ปากฐานจตุกกะ แปลว่า กรรมที่ว่าโดยฐานะที่ยังกรรมวิบากให้
เกิดข้ึน มีอยู่ 4 ประการคือ 1) อกุศลกรรม เป็นกรรมฝ่ายบาป เป็นตัวการบันดาลกรรมวิบาก 
ประเภทที่มีพฤติการณ์เป็นความทุกข์ความเดือดร้อน ให้เกิดข้ึนแก่เจ้าของกรรม 2) กามาวจร
กุศลกรรม เป็นกรรมฝ่ายบุญ เป็นตัวการบันดาลกรรมวิบากประเภทที่มีพฤติการณ์เป็น
ความสุขในกามสุคติภูมิให้เกิดขึ้นแก่เจ้าของกรรม 3) รูปาวจรกุศลกรรม เป็นกรรมฝ่ายบุญ 
เป็นตัวการบันดาลกรรมวิบากเป็นความสุขในรูปภูมิให้เกิดขึ้นแก่เจ้าของกรรม 4) อรูปวจรกรรม 
เป็นกรรมฝ่ายบุญ เป็นตัวการบันดาลกรรมวิบาก เป็นความสุขในอรูปภูมิให้เกิดขึ้นแก่                                         
เจ้าของกรรม มนุษย์ทั้งหลายมีชีวิตความเป็นอยู่แตกต่างกันออกไป กุศลกรรมและ
อกุศลกรรมท าหน้าที่แบ่งสัตว์ให้แตกต่างกันออกไป ซึ่งแบ่งเป็นประเภทได้ 2 ประเภท คือ                                       
ให้เป็นฝ่ายชั่วช้าเลวทราม และให้เป็นฝ่ายประณีตงดงาม ซึ่งผลของกรรมมี 2 อย่างดังนี้                                  
1) ผลภายใน คือ ผลที่เกิดขึ้นแก่จิตใจของผู้ท า เป็นผลที่แน่นอน คือ คนท าความดี รู้สึกตนว่า 
ได้ท าความดี จิตใจย่อมผ่องใสขึ้น รู้สึกตนว่าเป็นคนชั่ว จิตย่อมเศร้าหมอง อาการท่ีจิตผ่องใส
หรือเศร้าหมองนั้น เป็นผลโดยตรงของกรรมดี กรรมชั่ว ความสุข หรือความทุกข์ของบุคคล
อยู่ที่อาการของจิตนี้ว่า ผ่องใส หรือเศร้าหมองมากกว่าทรัพย์สมบัติ ชื่อเสียงเกียรติยศ ถ้าใจ
เศร้าหมอง ทรัพย์สมบัติมากมายก็ไม่สามารถให้ความสุขแก่เจ้าของได้เท่าที่ควร บางครั้ง
อาจจะเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดทุกข์เดือดร้อนมากข้ึนก็ได้ ผู้ที่มีใจผ่องแผ้วเต็มที่ 2) ผลภายนอก คือ                                               
ผลที่มองเห็นได้ง่าย เป็นวัตถุสิ่งของ หรือสิ่งสมมติ เช่น ลาภ ยศ สรรเสริญ หรือทางตรงกันข้าม 
คือเสื่อมทรัพย์ ถูกนินทา ติเตียน เจ็บป่วย ต้องพลัดพรากจากกันไป ผลภายนอกเป็นของไม่
แน่นอน บางคราวผลที่เกิดขึ้นสมแก่กรรม แต่บางคราวไม่สมแก่กรรม เช่น คนท าความดีอาจ
ถูกถอดยศก็ได้ถ้าท าให้ผู้มีอ านาจให้ยศ เกิดความไม่พอใจ มีใจไม่เป็นธรรม หรือมีอคติจงใจใส่
ร้าย คนที่เชื่อมั่นในหลักกรรมว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ย่อมท าแต่ความดีหลีกหนีความชั่ว 
รู้จักพ่ึงตนเอง ขยันท ากิจการ  ไม่เกียจคร้าน ไม่ผัดวันประกันพรุ่ง ไม่สร้างวิมานในอากาศ 
ประสงค์สิสิ่งใดก็ลงมือท า เพ่ือให้เป็นจริงตามปรารถนา เมื่อมีอุปสรรคเกิดขึ้นก็ไม่ย่อท้อ 
พยายามหาทางแก้ไขและต่อสู้จนประสบความส าเร็จ คนประเภทนี้แม้จะเกิดมายากจน 
เพราะอ านาจของกรรมชั่วที่ท าไว้ในอดีต ก็มักจะก่อร่างสร้างตัวจนมีฐานะความเป็นอยู่ดีขึ้น
ด้วยอ านาจกรรมดีที่ท าในปัจจุบัน สอดคล้องกับ โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์ (2565: 101) ความมี
เหตุผลของมนุษย์จะผลักดันให้มนุษย์กระท าสิ่งต่าง ๆ เพ่ือแสวงหาความสุขสบายและ
หลีกเลี่ยงความเจ็บปวด ซึ่งความคิดเช่นนี้น่าจะเชื่อว่าสัญชาตญาณจะเป็นผู้บงการมากกว่า
ความมีเหตุผล ดังจะเห็นได้โดยทั่วไปจากพฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ เช่น เมื่อรู้สึกหนาวก็
พยายามหาบริเวณที่มีแดด เพ่ือหลีกหนีหรือลดความหนาวเย็น หรือเมื่อคราวรู้สึกร้อนก็
พยายามเข้าหาเงาไม้หรือศาลาเพ่ือหลีกหนีความร้อน หรือในการฝึกสัตว์ถ้าเราท าให้มัน
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เจ็บปวด มันจะไม่ท าตามที่เราต้องการ แต่ถ้ามีการให้รางวัลซึ่งท าให้มันมีความสุข มันก็จะท า
ตามท่ีเราต้องการ 
6. ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาหลักกรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็นหลักค าสอน
ที่ร่วมสมัยและเหมาะสมกับยุคสมัย แม้ว่าจะปรากฏพียงพระคาถาสั้น ๆ ดังนั้น เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์อย่างจริงจังเกี่ยวกับการวิจัยครั้งนี้ จึงเสนอแนะไว้ดังนี้ 
 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. หลักกรรมในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ควรจะมีบทบาทในการท าให้คนไทยได้
มีศักยภาพทางด้านคุณภาพชีวิตและจริยธรรมกันมากขึ้น  

 2. ควรน าหลักกรรมไปเป็นเครื่องชี้ทางในการด าเนินชีวิต เป็นกรอบหรือ
แนวทางในการปฏิบัติในชีวิตประจ าวันและเกื้อกูลครอบครัว โดยต้องยึดหลักพ้ืนฐานเบื้องต้น
เกี่ยวกับเรื่องของศีลเป็นองค์ประกอบเพ่ิมเติม 

6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ศึกษาศึกษาวิเคราะห์เรื่องกรรม 12 เชิงจริยศาสตร์ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
 2. ศึกษาศึกษาวิเคราะห์เรื่องจิตเชิงอภิปรัชญาในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
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