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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 
วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ active learning 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปี ที่ 3 ก่อนเรียนและหลัง
การเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 3) ประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปี ที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา                                       
ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบบแผนการวิจัย คือ                                    
แบบทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง (The One Group Pretest –Posttest Design) 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) มคอ.3 
รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 2) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รายวิชา ED 2071วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 3) แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชา ED 2071วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
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นักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ได้รูปแบบการเรียนรู้ TAPSCA แนวคิดที่เป็นองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้                                       
คือ 1) แนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 2) แนวคิดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 3) แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
แผนผังความคิด 4) แนวคิดการสะท้อนการเรียนรู้ โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                                    
6 ขั้นตอน คือ 1) จุดประกายความสนใจ (Twinkle) 2) เห็นคุณค่า (Appreciate) 3) ลงมือ
ปฏิบัติ (Practice) 4) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share) 5) สรุปความคิด (Conclusion) 6) สะท้อน
การเรียนรู้ (After action Reflection)  

2. เปรียบเทียบผลหลังการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
เรียนรู้ในรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย หลังการทดลอง มีผลการประเมิน
โดยรวม ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มาก (X̅ = 4.15) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( X̅ = 4.49) 
รองลงมา คือ ด้านบรรยากาศในการเรียน ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.41) ส่วนค่าเฉลี่ย
ต่ าสุด คือ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X̅ = 3.38) ส่วนด้านอ่ืน ๆ                                   
มีค่าเฉลี่ยที่ใกล้เคียงกันและมีความสัมพันธ์กันตามล าดับ 

ค าส าคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้, วรรณกรรม, เด็กปฐมวัย 
 

Abstract 
The purposes of this research were: 1) to develop an active ED 2071 

literary early childhood literary course using active learning techniques  
2)  to compare the academic achievements of 3rd year students in early 
childhood education before and after ED 2071 early childhood literature course 
3) to study the satisfaction of 3rd year early childhood education with ED 2071 
literary early childhood literary course.  The research pattern is that The One 
Group Pretest - Posttest Design was obtained by selecting a specific type of 15 
people. The research tools were Course ED 2071 Inderal Literature 2) Learning 
Activity Model with ED 2071 Early Childhood Literary 3) Academic Achievement 
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Assessment with ED 2071 Early Childhood Literary 4)  The Satisfaction 
Questionnaire on the Use of Learning model.  The data were analyzed by 
percentage, mean, standard deviation and t-test. 

The research results found that: 
1. Results of development of learning activities ED 2071 Early 

Childhood Literature TAPSCA Model.  The concepts that are the components 
of the learning model are:  1)  Contemplative Education 2)  Proactive learning                                
3) Concept Maps 4) Learning reflection with the process of organizing learning 
activities in 6 stages:  1)  Twinkle 2)  Appreciation 3)  Practice 4)  Share                                               
5) Conclusion 6) After action Reflection.  

2 .  Comparison of results after studying ED 2071 Literature for early 
childhood Early childhood education students have academic achievement. 
significantly higher at the .05 level. 

3.  3rd year early childhood education students are satisfied with the 
learning style in the ED 2071 early childhood literature program.  After the 
experiment, there was an overall assessment result. The mean was at a high 
level (X̅ = 4.15) When considering each side, it was found that the aspect with 
the highest mean was the learning activities process. at a high level (X̅ = 4.49) 
followed by learning atmosphere the average was at a high level ( X̅ =  4 . 4 1 ) 
while the lowest average was media and learning resources. The mean was at 
a high level (X̅ = 3.38) have similar averages and are related respectively. 

Keywords: Learning Activities, Literary, Early Childhood Education 
 
1. บทน า 

สังคมในยุคศตวรรษที่ 21 เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว การพัฒนาผู้เรียนให้
ปรับตัวอยู่ในสังคมได้จ าเป็นต้องพัฒนาคุณลักษณะที่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงนั้น จ าเป็นที่ผู้สอนต้องออกแบบและวางแผนอย่างรอบคอบ แนวคิดหนึ่งที่มี
ความเหมาะสมในการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถสร้างองค์ความรู้และน าความรู้ไปที่ได้ไปบูรณา
การและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้คือ การเรียนการสอนเชิงรุก (Active Learning)  
ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ลงมือกระท า มากกว่าการ
เป็นผู้รับความรู้ฝ่ายเดียวและยังช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนสูงขึ้น (Sweller, 2006) ดังที่
วิจารณ์ พานิช (2555: 64) กล่าวว่า ผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นครูเป็นศูนย์กลางเน้นการบรรยายเนื้อหา เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรักและ



80 | Academic MCU Bur i ram Journal  
       Vol. 8  No. 2 (2023) : May–August  

สนุกกับการเรียนรู้ เกิดความรู้สึกอย่างเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของ
ผู้เรียนโดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีทักษะการท างาน
เป็นทีม มีการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ เรียนรู้จากการกระท า
สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ยอมรับฟังความคิดผู้อ่ืน มีการสะท้อนคิดผ่านการ
กระท ากิจกรรมนั้น ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
active learning โดยมีผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นการจัดกิจกรรม วิธีการหรือ
รูปแบบการสอน ที่ ท าให้ผู้เรียนสนใจ บทเรียน เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติมากกว่าการฟัง
อย่างเดียวและท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อย่างไรก็ตามการใช้รูปแบบการสอนที่
ส าเร็จรูปที่นิยมใช้กันอยู่ทั่ว ๆ ไปในปัจจุบันอาจไม่เกิดผลสัมฤทธิ์ เพราะบริบทในห้องเรียน
แต่ละห้องมีความแตกต่างกัน ผู้สอนควรใช้หลักการของ Active Learning ในการพัฒนา
กิจกรรมส าหรับผู้เรียน ทั้งวิธีการสอน อุปกรณ์การสอน การออกแบบ รูปแบบการสอนต่าง ๆ 
ให้เหมาะกับเนื้อหาผู้เรียนและชั้นเรียน (นนทลีพร ธาดาวิทย์, 2559: 17) 

แนวคิดส าคัญในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning                                   
มีหลายแนวคิด ได้แก่ แนวคิดของบลูมซึ่งคลอบคลุมการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือพุทธิพิสัย                                          
จิตพิสัยและทักษะพิสัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2562: 29) แนวคิด
จิตตปัญญาศึกษา แนวคิดการสะท้อนความคิด เป็นต้น นอกจากนี้ McKinney (2008: 68) 
ยังได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เชิงรุก (Active Learning) ไว้หลายรูปแบบ เช่น                                      
การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ ยนความคิด (Think-Pair-Share)  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group) การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) 
เป็นต้น นอกจากนี้ ไชยยศ เรื่องสุวรรณ (2553: 12) ยังได้สรุปลักษณะของการจัดการเรียน
การสอนแบบเชิงรุก (Active Learning) ไว้ว่า เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทาง
สมอง ได้แก่ การคิดการแก้ปัญหา และการน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด มีความความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน
และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ ผู้เรียนจะเป็นผู้จัดระบบ การเรียนรู้ด้วยตนเอง  เน้น
ทักษะการคิดขั้นสูง บูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ และหลักการความคิดรวบยอด 
โดยเชื่อว่าความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 

จากการที่ผู้สอนได้วิเคราะห์สภาพการเรียนการสอนแล้วพบว่า นักศึกษาส่วน
ใหญ่ขาดความกระตือรือร้น ไม่เตรียมการเรียนล่วงหน้ามาก่อน อีกท้ังทักษะการคิดวิเคราะห์ 
การสืบหาข้อเท็จจริง ข้อค้นพบใหม่ ๆ การวิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อน การสรุปประเด็นและ
การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพตลอดจนทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีม ยังต้องได้รับการ
ส่งเสริม ดังนั้นผู้สอนจึงต้องพัฒนาวิธีการเรียนการสอนแบบใหม่ให้น่าเรียน มีชีวิตชีวา                               
เห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียนรู้ ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี                                        
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เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 
ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นและเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนานักศึกษาในรายวิชาอ่ืน ๆ อีกต่อไป 

 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับ
เด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ active learning 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  
 3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.1 การวิจัย การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ก าหนดแบบแผนการวิจัย คือ 
แบบทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง The One Group Pretest –Posttest Design  

3.2 กลุ่มทดลอง ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปี่ที่ 
3 มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ED 2071 
วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 15 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) เนื่องจากเป็นรายวิชาที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย 1) มคอ.3 รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย มีค่า

ความสอดคล้องมากที่สุดที่ (X̅) = 4.72, S.D.= 0.33 2) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รายวิชา ED 2071วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีผลการตรวจสอบคุณภาพโดย
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่ารูปแบบมีหลักการ แนวคิด วัตถุประสงค์ 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้เหมาะสมสามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลได้ และ 2) แบบประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ED 2071วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปี่ที่ 3 มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย ซึ่งมีความสอดคล้อง 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีค่าความ
สอดคล้องมากท่ีสุด (X̅) = 4.66, S.D. = 0.45 

3.4 วิธีการศึกษาวิจัย 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรยีนรู ้Active Learning 
 2. ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยศึกษาแนวคิด หลักการจัด
กิจกรรม Active Learning ได้แก่ แนวคิดจิตตปัญญาศึกษา แนวคิดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
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แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด แนวคิดการสะท้อนการเรียนรู้ จากนั้นน ามา
วิเคราะห์ สังเคราะห์และพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนรู้ TAPSCA ซึ่งมีกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 1) จุดประกายความสนใจ (Twinkle) 2) เห็นคุณค่า 
(Appreciate) 3) ลงมือปฏิบัติ (Practice) 4) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share) 5) สรุปความคิด 
(Conclusion) 6) สะท้อนการเรียนรู้ (After action Reflection) 
 3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้และ มคอ.3 รายวิชา ED 2071 
วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย โดยชี้แจงข้อปฏิบัติในการเรียนการสอนกับนักศึกษา ดังนี้ 

1) ชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับ
เด็กปฐมวัย 

2) ชี้แจงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การมอบหมายงาน บทบาทของ
นักศึกษาและอาจารย์ผู้สอน เกณฑ์การวัดและประเมินผลตามรายละเอียดของ มคอ 3                                     
ให้นักศึกษาทราบ 
 4. รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มทดลอง มีรายละเอียดดังนี้ 
 1) ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนกลุ่มตัวอย่าง รายวิชา ED 2071วรรณกรรม
ส าหรับเด็กปฐมวัย  

2) ท าการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
(1) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ED 2071 

วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ                                          
5 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ประเมินกลุ่มตัวอย่างก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (Pre-test)                                
กับกลุ่มตัวอย่าง  

(2) ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้และ
มคอ. 3 รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ใช้เวลา 15 สัปดาห์ ๆ ละ 3 คาบ 

(3) หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา ED 2071 วรรณกรรม
ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Post-test) และประเมินความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent  
 
4. สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ active learning สรุปผลการวิจัยได้ดังนี ้
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4.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ได้รูปแบบการเรียนรู้ TAPSCA มีแนวคิดที่เป็นองค์ประกอบคือ 1) แนวคิดจิตต
ปัญญาศึกษา 2) แนวคิดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 3) แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 
4) แนวคิดการสะท้อนการเรียนรู้ โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ   
1) จุดประกายความสนใจ (Twinkle) 2) เห็นคุณค่า (Appreciate) 3) ลงมือปฏิบัติ  
(Practice) 4) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share) 5) สรุปความคิด (Conclusion) 6) สะท้อนการ
เรียนรู้ (After action Reflection) โดยผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่ากระบวนการจัดกิจกรรมมี
ความสอดคล้องกับแนวคิดที่เป็นองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแสดงเป็น
แผนภูมิภาพที่ 1 ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

แนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 
(Contemplative Education) 

แนวคิดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ 
แผนผังความคิด 

(Mind Mapping) 

แนวคิดการสะท้อนการเรียนรู้ 
(Reflect Learning) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา
วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้
เทคนิคการสอนแบบเชิงรุก active 

learning มีกระบวนการดังนี้ 
TAPSCA 

1. จุดประกายความสนใจ (Twinkle) 
2. เห็นคุณค่า (Appreciate) 
3. ลงมือปฏิบัติ (Practice) 
4. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share) 
5. สรุปความคิด (Conclusion) 
6. สะท้อนการเรียนรู้ (After action 
Reflection) 
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4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 3 
ก่อนเรียนและหลังการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย มีผลดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย                                  
มีผลดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  

 

รายการ 
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
คะแนนเต็ม 𝑥̅ S.D. 𝐷̅ t 

ก่อนการจัด
กิจกรรม 

15 30 8.37 0.88 
1.14 17.82 

หลังการจัด
กิจกรรม 

15 30 15.55 2.02 

*นัยส าคัญระดับที่ .05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรม
ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ active learning มีค่าเฉลี่ยเท่ากับส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.88 และคะแนนการท าแบบสอบวัดวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.02 ซึ่งสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญระดับที่ .05 

2 ผลการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ TAPSCA 
ในรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย สรุปได้ดังนี้ 
  ด้านความรู้ 
  “จ าเนื้อหาที่เรียนได้มากขึ้น การเขียนด้วยแผนผังความคิดท าให้เข้าใจ
เนื้อหา ไม่ต้องท่องมาก” 
  “การฝึกให้ใช้ผังความคิด ช่วยให้สรุปความคิดตนเองได้ดีขึ้น” 
                     “การได้ร่วมกันท างานที่ได้รับมอบหมาย ช่วยกันสืบค้นและน าเสนอ
อภิปรายท าให้เกิดการเตรียมตัวและท าความเข้าใจกับเนื้อหามากข้ึน” 
  “มีการสรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย และมีการสรุปท้ายคาบ” 
  ด้านกระบวนการเรียนรู้ 
  “ชอบที่อาจารย์กระตุ้นให้คิดถึงความส าคัญของเนื้อหาที่เรียนแต่ละคาบ 
ท าให้สนใจและอยากเรียนมากข้ึน”  
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   “การได้น าวรรณกรรม เช่น นิทานที่แต่งขึ้นไปทดลองใช้จริงกับเด็ก ท าให้
เรียนรู้ธรรมชาติของเด็กปฐมวัย และรู้ข้อดี ข้อจ ากัดของตนเองและวรรณกรรมที่แต่ง                                             
และน ามาปรับปรุง เป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์” 
  “กิจกรรมการจุดประกายความสนใจ ท าให้ตื่นตัวดี” 
  “การท ากิจกรรมกลุ่มท าให้มีเพ่ือนร่วมคิด กล้าแสดงออก” 
  “ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ ชั่วโมงแรก ๆ กลัวที่จะถูกถามให้คิด แต่ชั่วโมงหลัง ๆ 
กล้าแสดงความคิดมากข้ึน กล้าวิพากษ์ ได้รับการยอมรับความคิดจากกลุ่ม” 
  “กิจกรรมสะท้อนการเรียนรู้ ช่วยท าให้เกิดการทบทวนและสรุปเนื้อหา
เข้าใจได้ง่าย” 

ด้านบรรยายกาศการเรียนรู้  
“เป็นกันเอง อบอุ่นและสนุกสนาน ในการเรียนไม่น่าเบื่อ”  

  “บรรยากาศเป็นกันเอง อบอุ่น ตื่นตัวเพราะได้ลงมือปฎิบัติตลอด” 
  “ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีการท างานร่วมกันกับ
เพ่ือนและน าเสนอหน้าชั้นเรียนร่วมกัน แล้วทุกคนก็ได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน”  

“ในการร่วมกิจกรรมจับสลาก รู้สึกว่ามีความตื่นเต้นพอสมควรและเป็นการ
ท้าทาย” 

ด้านการประเมินผล 
  “ชอบการสะท้อนการเรียนรู้ เพราะเป็นการประเมินสะท้อนอย่างอิสระ 
และได้เรียนรู้การสะท้อนจากเพ่ือน ๆ ด้วย”  
  “ชอบที่อาจารย์ให้ประเมินตนเองและมีเพ่ือนร่วมประเมิน” 

4.3 ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิค
การสอนแบบ active learning 

ผู้วิจัยได้ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ปรากฏผล
ตามตาราง 2  
  

ที ่
รายการประเมิน 

ความพึงพอใจของนักศึกษา 

ระดับความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. 
แปล
ความ 

ล าดับ
ที ่

1. ด้านเนื้อหา 4.04 0.29 มาก 3 
2. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.49 0.24 มาก 1 
3. ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 3.83 0.20 มาก 5 
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4. ด้านบรรยากาศในการเรียน 4.41 0.28 มาก 2 
5. ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ 3.94 0.20 มาก 4 

รวม 4.15 0.14 มาก  

 จากตารางที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย                                 
ชั้นปีที่ 3 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  
หลังการทดลอง มีผลการประเมินโดยรวม ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มาก (X̅ = 4.15, S.D. = 0.14) 
เมื่อ พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.49, S.D. = 0.24) รองลงมา คือ ด้านบรรยากาศในการ
เรียน ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.41, S.D. = 0.28) ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X̅ = 3.38, S.D. = 0.20) ส่วนด้านอ่ืน ๆ มีค่าเฉลี่ยที่
ใกล้เคียงกันและ มีความสัมพันธ์กันตามล าดับ 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
ก่อนเรียนและหลังการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิค
การสอนแบบ active learning อภิปรายผลได้ดังนี้ 

5.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย                                   
ชั้นปีที่ 3 รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยใช้แนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบ active learning ได้แก่แนวคิดจิตตปัญญาศึกษา แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด แนวคิดสะท้อนการเรียนรู้ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวเป็น
แนวคิดท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ.ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จริง ฝึกทักษะการคิดขั้นสูง 
การท างานแบบร่วมมือ ฝึกการประเมินและสะท้อนการเรียนรู้ของตนเองเพ่ือน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงแบบองค์รวม (Holistic Change) สอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2555: 64)                                     
ที่กล่าวว่า การศึกษาที่แท้จริงต้องน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงแบบองค์รวม มาออกแบบรูปแบบ
การเรียนรู้ TAPSCA มีกระบวนการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) จุดประกายความสนใจ 
(Twinkle) 2) ขั้นเห็นคุณค่า (Appreciate) 3) ขั้นลงมือปฏิบัติ (Practice) 4) ขั้นแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ (Share) 5) ขั้นสรุปความคิด (Conclusion) 6) ขั้นสะท้อนการเรียนรู้ (After action 
Reflection) ซึ่งแนวคิดและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) สอดคล้องกับงานวิจัยทางการศึกษาจ านวนมาก
ยืนยันว่า การเรียนรู้ที่แท้จริงเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการเรียนรู้นั้นอย่าง
จริงจัง (actively involved) แม้แต่การเรียนรู้จากการฟังผู้เรียนก็ต้องได้ปฏิบัติการฟังจริง ๆ 
อย่างตั้งใจจึงจะเกิดการเรียนรู้ได้ อย่างไรก็ตามผลการวิเคราะห์งานวิจัยที่ผ่านมาไม่ต่ ากว่า
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สองทศวรรษให้ข้อเสนอว่าผู้เรียนต้อง “ท า” มากกว่าเพียงแต่ฟัง กล่าวคือ ผู้เรียนต้องอ่าน 
เขียน อภิปราย หรือแก้ปัญหา ที่ส าคัญที่สุดต้องปฏิบัติอย่างจริงจัง ในงานที่ใช้การคิดขั้นสูง
ในระดับวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมิน (Chickering, Arthur W., and Zelda F. Gamson. 
March, 1987: 3) จึงได้มีการเสนอว่า กลวิธีที่สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) 
คือกระบวนการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ท าและคิดในสิ่งที่ท า (Bonwell, C.C.; & Eison.J. 
A., 1991: 2) จากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน เพ่ือให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงและหา
ค่าความเหมาะสม พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก 

5.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่  3 รายวิชา  ED 2071 
วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นพบว่า หลังการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ 
TAPSCA ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนก่อนจัดกิจกรรม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเนื่องมาจาก 
รูปแบบการเรียนรู้ TAPSCA มีกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนชัดเจน คือ 1) จุดประกาย
ความสนใจ (Twinkle) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติสมาธิ เปิดใจ เตรียมพร้อมที่จะเรียนรู้ 2) ขั้นเห็น
คุณค่า (Appreciate) ผู้เรียนมองเห็นเป้าหมายในการเรียนรายวิชา ED 2071 วรรณกรรม
ส าหรับเด็กปฐมวัย ตระหนักเห็นคุณค่าของเนื้อหาที่เรียนแต่ละชั่วโมง ด้วยการสนทนาผ่าน
เรื่องเร้าเน้นพลัง รวมถึงการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ท าให้มีเป้าหมายในการเรียนที่ชัดเจนมากขึ้น  
3) ขั้นลงมือปฏิบัติ (Practice) ผู้เรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติด้วยตนเองในการผลิตสื่อ วรรณกรรม
ส าหรับเด็ก ท าให้เกิดประสบการณ์ตรง 4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share) เป็นการเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสโต้ตอบ ความคิดเห็นของตนเอง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้สิ่งที่ตนเองคิดกับ
ผู้อ่ืน จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ เชื่อมโยงแนวคิดที่มากขึ้น ท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมาย
มากขึ้น อีกทั้งได้พัฒนาทักษะการสื่อสาร 5) ขั้นสรุปความคิด (Conclusion) ผู้เรียนได้
ประมวลการเรียนรู้ทั้งเนื้อหา องค์ความรู้ ผ่านการจัดกระท าข้อมูลด้วยแผนผังความคิด                                 
6) ขั้นสะท้อนการเรียนรู้ (After action Reflection) ผู้เรียนได้สะท้อนการเรียนรู้ตนเอง                                       
ทั้งในด้านเนื้อหาและประสบการณ์เรียนรู้ ปัญหา อุปสรรคและวิธีการแก้ไข จึงส่งผลให้ผู้เรียน
มีคะแนนสูงขึ้น สอดคล้องกับพระมหาอรรถพงษ์ อตถญาโน (2562 : 105) ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในหลักภาษาไทย พบว่า กิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้กับนักศึกษาใน
วิชาหลักภาษาไทยมีความเหมาะสมในระดับมาก โดยนักศึกษาแสดงความคิดเห็นว่าผลที่
นักศึกษาได้รับมากที่สุดคือ กิจกรรมที่ผู้สอนจัดส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้ร่วมกัน รองลงมา
คือ นักศึกษาฝึกการน าเสนอหน้าชั้นเรียน ช่วยพัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม ส่งเสริมให้
นักศึกษาลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  
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5.3 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย ทั้งด้านเนื้อหา                                     
ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้  
ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ โดยพึงพอใจในระดับมากทุกด้าน และมีความคิดเห็น
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม คือ แต่ควรมีการปรับเรื่องเวลาในการท า กิจกรรมให้มากขึ้นเหมาะสม
กับเนื้อหา ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ TAPSCA                              
ตามแนวคิด Active Learning ต้องใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ผู้สอนควรมี
การยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
ความสามารถของผู้เรียนและต้องคอยให้ค าแนะน าหรือโค้ชอย่างใกล้ชิด สอดคล้องกับ
งานวิจัยของเดชดนัย จุยชุม และคณะ (2559: 7) ที่ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด (Thinking Skills) 
รหัสวิชา 11-024-112 ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ด้วยการเรียนรูแบบมี
ส่วนรวม (Active Learning) ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบมี
ส่วนรวม (Active Learning) โดยรวมอยูระดับมาก (X̅) = 4.17 และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ณัฏฐวุฒิ ทรัพย์อุปถัมภ์ (2553: 145) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ (Active Learning) หลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก การจัดการเรียนการสอนแบบมี
ส่วนร่วม (Active Learning) นักศึกษาจ าเป็นต้องศึกษาค้นคว้า และท าความเข้าใจเนื้อหามา
ก่อน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มและมีอาจารย์ผู้สอนคอยเป็นผู้แนะน า จึงท าให้เกิด
ความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 
 สรุปได้ว่านักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก หลังจากได้รับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา ED 2071 วรรณกรรมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ active learning  
 
6. ข้อเสนอแนะ 

6.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. ควรมีการชี้แจงให้ผู้ เรียนทราบก่อนเรียน เพ่ือให้เข้าใจถึงบทบาท                                    

และพฤติกรรมในการเรียนรู้ ให้เข้าใจ ถึงผลของการเปิดโอกาสให้ตนเอง และผู้อ่ืนในการมี
ส่วนร่วมให้มากที่สุด รวมทั้งการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็น ตลอดจน
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทักษะการฟังได้อย่างมีอิสระ 

 2. ผู้สอนควรให้การสนับสนุน และเปิดโอกาสให้นักศึกษา ได้แสดงออก 
และร่วมกิจกรรมมากที่สุด ภายใต้การแนะน า การดูแลเอาใจใส่ ตลอดจนให้ค าปรึกษาและ
แก้ไขข้อบกพร่องทันทีที่พบ เพ่ือเป็นการกระตุ้นและช่วยให้ผู้เรียนด าเนินการแก้ไขพฤติกรรม
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การเรียนได้อย่างเต็มความสามารถของแต่ละบุคคล ท าให้ผู้เรียนสามารถจดจ าได้ดีมากขึ้น 
แทนที่จะปล่อยให้ผิดพลาด เพราะกลัวผู้เรียนจะประหม่าหรือกลัว ซึงอาจส่งผลให้ผู้เรียน
เข้าใจผิดว่า ที่ท าไปถูกต้อง และฝังใจจ า อีกทั้งควรช่วยเหลือแก้ไขสถานการณ์ เพ่ือลดความ
วิตกกังวล และความเครียดในการเรียนรู้ 

 3. เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรุ้อาจปรับให้เหมาะสมได้ ซึ่งขึ้นอยู่
กับเนื้อหาของแต่ละแผน ซึ่งข้ึนอยู่กับความสามารถ กลยุทธ์ และดุลยวินิจของผู้สอน 

 4. ผู้สอนไม่ควรใจร้อนรีบด่วนสรุปบทเรียนช่วยผู้เรียน เพราะอาจท าให้
ผู้เรียนขาดความพยามในการฟัง คิด และจดจ า ซึ่งกิจกรรมการฝึกทักษะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการ 
ฟัง พูด อ่าน หรือเขียน ย่อมต้องอาศัยการฝึกฝน เพ่ือให้เกิดทักษะ และวิเคราะห์                                     
ท าความเข้าใจรายละเอียด และข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

5. หลังจากผู้เรียนท ากิจกรรมแล้ว ผู้สอนควรแจ้งผลการปฏิบัติงานให้
ผู้เรียนได้ตรวจสอบผลงาน และความรู้ของตนเองเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ  และท าความเข้าใจกับเรื่องที่ยังไม่ถูกต้อง 

6. ในการน าเสนอในชั้นเรียนขอให้ผู้เรียนควรเปิดโอกาสให้เพ่ือนทุกคนใน
กลุ่ม มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น หรือให้ค าแนะน าด้วย โดยผู้สอนคอยให้ค าแนะน า 
และดูแลอย่างใกล้ชิด 

6.2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 

ในรายวิชาอ่ืน ๆ  
2. ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ครู อาจารย์ ในการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 
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