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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้  เป็นการวิจัยแบบ
ผสมผสาน โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณและเชิงทดลอง  กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 22 คน วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง ใช้เวลาเรียน     
6 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสังเกต แผนการจัดการเรียนรู้  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ข้อมูลเชิงคุณภาพ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา ข้อมูลปริมาณวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์ สถิติที่ใช้ในการ 
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ ผู้วิจัยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีการชี้แจงกิจกรรม
การเรียนการสอน แบ่งกลุ่มย่อย แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม ร่วมกันท างานกลุ่ม น าเสนองานกลุ่ม 
ประเมินกันเองและครูประเมินการเรียนรู้  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ที่ระดับ .05 คะแนนก่อนเรียนร้อยละ 61.59 คะแนนหลังเรียนร้อยละ 89.32  
 3. ผลวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ ด้านกระบวนการเรียนรู้มากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.34 รองลงมา คือ 
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ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ค่าเฉลี่ย 4.31 และ ด้านเนื้อหา ค่าเฉลี่ย 4.24 และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการวัดและประเมินผล ค่าเฉลี่ย 4.17 โดยสรุปนักเรียนมีความพึง
พอใจในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.23 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้, เศรษฐกิจพอเพียง, กลุ่มสาระการเรียนรู้, การสอนแบบร่วมมือ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were: 1) study learning management 
on the application of the concept of the Sufficiency Economy Philosophy.                                 
2) study academic achievement on the application of the concept of the 
Sufficiency Economy Philosophy. Social studies learning group Religion and 
culture. 3) Study student satisfaction with learning management. It is a mixed 
methods research. Using qualitative research methods Quantitative and 
experimental sample group 22 Grade 5 students. A specific random sampling 
method took 6 hours to complete. The research tools included observation 
forms and learning management plans. Academic achievement test and 
satisfaction questionnaire Qualitative data were analyzed for content analysis. 
Quantitative data were analyzed using computers. Statistics used in Data 
analysis included percentages, means, and standard deviations. 
 The research results found that:  

1. Learning management on the application of philosophy concepts 
sufficiency economy Using cooperative teaching methods the researcher used 
cooperative learning activities. Teaching and learning activities are clarified.  
Divide into subgroups Divide duties within the group work together in groups 
Group presentation Evaluate each other and teachers evaluate learning.  

2. Academic achievement the average after studying was higher 
than before studying. Statistically significant at the .05 level. Score before 
study was 61.59%, score after study was 89.32%.  

3. Analysis of student satisfaction with cooperative learning. It was 
found that the students were satisfied. The learning process aspect was the 
most with an average of 4.34, followed by media and learning equipment with 
an average of 4.31 and the content aspect had an average of 4.24 and the 
aspect with the lowest average was the measurement and evaluation aspect 
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with an average of 4.17. In summary, students were satisfied at a high level 
with an average of 4.23. 

Keywords: Learning Management, Sufficiency Economy, Learning Subject 
Groups, Collaborative Teaching  
 
1. บทน า  
 หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้นั้น จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะหลายประการ ช่วยให้มีความสามารถในการสื่อสาร มีความสามารถในการคิด 
และมีความสามารถในการแก้ไขปัญหา มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และมี
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ในการพัฒนาผู้เรียนต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง
และพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน ได้ก าหนดให้ผู้เรียนต้องได้รับการ
เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กล่าวคือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ 
โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระที่มีการจัดการ
เรียนการสอนเริ่มตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นั้น โดยกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบไปด้วย สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม
และจริยธรรม สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต สาระที่  3 
เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ,                      
2551: 132) 
 การจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการที่ส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ    
ท าให้ผู้เรียนมี พัฒนาการที่เจริญงอกงามทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์สังคม และสติปัญญา    
(กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562: 11) ซึ่งโรงเรียนบ้านตึกชุม ต าบลชุมพลบุรี อ าเภอชุมพลบุรี 
จังหวัดสุรินทร์ เปิดสอนในระดับชั้นอนุบาล ปีที่ 2 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีนักเรียนทั้งหมด 
214 คน โรงเรียนได้จัดท าหลักสูตรการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ส าหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เมื่อได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงดังกล่าว 
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดความสนใจที่จะศึกษาจากต ารา ท าให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงน้อย ส่งผลให้นักเรียนมีผลการเรียนเรื่องดังกล่าวอยู่ในเกณฑ์ “พอใช้” 
นักเรียนไม่เข้าใจแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากการส ารวจความพึงพอใจในการ
จัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ปีการศึกษา 2565 
ของโรงเรียนบ้านตึกชุม พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนแบบแสวงหาความรู้เอง
แบบลงมือปฏิบัติแบบรวมกลุ่มมากกว่าการสอนในต ารา (โรงเรียนบ้านตึกชุม , 2565: 5) 
สอดคล้องกับ (ยุทธณา อาจหาญ, 2551: 111) การสอนแบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการ
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สอนที่ผู้สอนได้จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือให้กับผู้เรียน เป็นกลยุทธ์ทางการสอนที่ประสบ
ผลส าเร็จในทีมขนาดเล็ก ที่ซึ่งนักเรียนมีระดับความสามารถแตกต่างกัน ใช้ความหลากหลาย
ของกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือการปรับปรุงความเข้าใจต่อเนื้อหาวิชา สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม   
มีความรับผิดชอบไม่เพียงแต่เฉพาะการเรียนรู้ แต่ยังรวมถึงการช่วยเหลือเพ่ือนร่วมทีม  
 จากความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญของ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือให้กับผู้เรียน และพัฒนา
ผู้เรียนให้มีผลการเรียนที่ดีขี้น ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือว่ามี
วิธีการอย่างไร ผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นอย่างไร วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนั้น นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับใด โดยวิธีการวัดการเรียนรู้ได้น าเอาหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเนื้อหาสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สาระที่  3 เศรษฐศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 คือ มาตรฐานที่ ส 3.1 
ตัวชี้วัดที่ 2 ประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการท ากิจกรรมต่าง  ๆ                                        
ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ซึ่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการแนวคิด 
เศรษฐกิจที่ช่วยให้สามารถอุ้มชูตัวเองอยู่ใด้ โดยไม่ต้องเดือดร้อน โดยต้องสร้างพ้ืนฐานทาง
เศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน เพราะผู้ที่มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพ่ึงตนเองย่อม
สามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าและฐานะทางเศรษฐกิจที่สูงขึ้นไปตามล าดับ สุเมธ ตันติเวชกุล, 
(2550: 78) แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด ารัสให้แก่ประชาชนชาวไทย ให้มี
ความพอเพียง พอประมาณ มีเหตุมีผล มีภูมิคุ้มกันที่ดี มีความรู้ คู่คุณธรรม อยู่ทางสายกลาง
และไม่ประมาท ด ารงชีวิตให้อยู่รอดปลอดภัย ภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์และความ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ซึ่งหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเน้นการพัฒนาคน เพ่ือพัฒนามนุษย์
และเพ่ือความยั่งยืน (ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2550: 1-14) ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการจัดการเรียน
การสอนโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงาน 
แบ่งกลุ่มย่อย ลงมือปฏิบัติงานแบบกลุ่ม มีความรับผิดชอบช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่งเสริม
การท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ หรือทีม ตามระบอบประชาธิปไตย จนบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 
ซึ่งวิธีการสอนแบบร่วมมือช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือและพัฒนาผู้เรียนให้มีผล
การเรียนที่ดีขี้น นอกจากประโยชน์ต่อผู้เรียนแล้ว ยังมีประโยชน์ต่อผู้สอนในด้านรูปแบบ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน ท าให้ผู้สอนมีรูปแบบในการจัดการเรียนการสอนที่ช่วย
เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพ่ิมศักยภาพในการเรียนรู้ให้กับผู้ เรียนมากยิ่งขึ้น และ
ประโยชน์ต่อสถานศึกษา คือ สถานศึกษามีรูปแบบและแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่
มีประสิทธิภาพ สามารถน าเอารูปแบบการจัดการการสอนไปใช้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดียิ่งขึ้น เป็นการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ให้กับผู้เรียนและท า
ให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านตึกชุม ต าบลชุมพลบุรี                                     
อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 
จ านวน 214 คน 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านตึกชุม 
อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ ปีการศึกษา 2566 จ านวน 22 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้
ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ระบุขอบข่ายเนื้อหา
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 คือ มาตรฐานที่ ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากร ในการผลิตและการ
บริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ ตัวชี้วัดที่ ป.5/2 ประยุกต์ใช้แนวคิด
ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
โดยในส่วนตัวชี้วัดระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 คือ ตัวชี้วัด ป.2 ประยุกต์ใช้แนวคิดของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน                                 
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แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 เรื่อง ประกอบด้วย แนวคิดและหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง                                   
การประยุกต์แนวคิดและหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ                                     
ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน การผลิตสินค้าและบริการในชุมชน 
 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
วิธีการสอนแบบร่วมมือ จ านวน 6 แผน ใช้เวลาเรียนจ านวน 6 ชั่วโมง ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น  
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่ อง                              
การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนส าหรับผู้เรียน โดยใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่ อง                                        
การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ประกอบด้วย ด้านการ
จัดการเรียนรู้ ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และด้านความพึงพอใจ วัด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา 
ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล 
โดยในด้านการจัดการเรียนรู้นั้น มีแผนการเรียนรู้ 6 แผน ใช้เวลาเรียนจ านวน 6 ชั่วโมง 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ศึกษาด าเนินการศึกษา โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
 การคึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาจะด าเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านตึกชุม ซึ่งมีขั้นตอนและวิธีการด าเนินงานดังนี้ 
 1. ขั้นก่อนการศึกษา เป็นขั้นตอนที่ผู้ศึกษาได้เตรียมเครื่องมือที่ ใช้ใน
การศึกษา และเตรียมพร้อมด้านร่างกายเพ่ือการจัดการเรียนรู้ 
 2. ขั้นด าเนินการศึกษา เป็นขั้นตอนที่จะด าเนินการศึกษาโดยน าเครื่องมือที่
ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วไปใช้ในการทดลอง การด าเนินการทดลองจะใช้เวลา 6 ชั่วโมง 
โดยท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน 1 ชั่วโมง (นอกเวลาที่ใช้ท าการทดลอง) 
การจัดการเรียนรู้ 6 ชั่วโมง ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน 1 ชั่วโมง (นอกเวลาที่
ใช้ท าการทดลอง) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  เรื่ อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ โดยใช้สถิติคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
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4. สรุปผลการวิจัย 
 4.1 การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิด
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ พบว่าการเรียนการสอนแบบเดิมเป็นการ
เรียนรู้แบบต่างคนต่างเรียน ผู้เรียนไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจึงได้จัดการสอนแบบร่วมมือ 
โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกัน ซ่ึงผู้สอนเป็น
ผู้เอ้ืออ านวยและชี้แนะให้ผู้เรียนได้มองเห็นทางออกของปัญหา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แบบสังเกต แผนการจัดการเรียนรู้ 6 แผน ใช้เวลาจ านวน 6 ชั่วโมงในคาบ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
เนื้อหา ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุกรณ์การเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล 
โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีกระบวนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ผู้สอนอธิบาย
การเรียนรู้แบบร่วมมือและแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขั้นสอน ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ            
แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน แบ่งหน้าที่
รับผิดชอบภายในกลุ่ม ร่วมกันท างานกลุ่ม น าเสนองานกลุ่ม ประเมินกันเองและครูประเมิน
การเรียนรู้ และขั้นที่ 4 ขั้นสรุป ผู้สอนสรุปเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน จัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด้วยการแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกใน
กลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน ร่วมกันท างานกลุ่มร่วมกันและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน        
มีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอ่ืน ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิก   
ในกลุ่ม โดยมีเป้าหมายความส าเร็จร่วมกัน 
 4.2 ผลการวิเคราะห์การท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ  
 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 
12.32 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 61.59 และคะแนนการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 17.86 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 89.32 
ผลต่างคะแนนเฉลี่ยระหว่างการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 5.55 คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 32.36 เมื่อวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบสถิติ 
T-test แบบ Paired – Sample T- test มีผล ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ เรื่ อง                                                 
การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. t sig. 
ก่อนเรียน 22 12.32 1.96 20.01 .000** 
หลังเรียน 22 17.86 1.39 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 t.01,21 = 1.7207 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                             
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.86 ( x̅= 17.86, S.D. = 1.39)                                          
สูงกว่าก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.32 (x̅= 12.32, S.D. = 1.96) 
 แสดงว่าผลทดสอบทางการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.3 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือ ดังตารางที่ 2 

 ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง                                 
การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 

รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. ความหมาย 
ด้านเนื้อหา 4.24 0.67 พึงพอใจมาก 
ด้านกระบวนการเรียนรู้ 4.34 0.58 พึงพอใจมาก 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.31 0.64 พึงพอใจมาก 
ด้านการวัดและประเมินผล 4.17 0.45 พึงพอใจมาก 

รวม 4.23 0.59 พึงพอใจมาก 

 จากตารางที่ 2  พบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องการประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
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ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (𝑥̅ = 4.23) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีความพึงพอใจอันดับที่ 1 คือ 
ด้านกระบวนการเรียนรู้  (𝑥̅ = 4.34) รองลงมาได้แก่ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้                            
(𝑥̅ = 4.31) ด้านเนื้อหา (𝑥̅ = 4.24) และอันดับสุดท้ายคือ ด้านการวัดและประเมินผล                        
(𝑥̅ = 4.17) ตามล าดับ 

 
5. อภิปรายผลการวิจัย 
 การการจัดการเรียนรู้ เรื่องการประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือ ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งพบว่าสามารถน าไปใช้กับการจัดการเรียน
การสอนได้เป็นอย่างดี สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 5.1 การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ  
 การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือ พบว่า ผู้วิจัยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ          
มีการชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอน แบ่งกลุ่มย่อย แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม ร่วมกันท างาน
กลุ่ม น าเสนองานกลุ่ม ประเมินกันเองและครูประเมินการเรียนรู้ จากการเรียนการสอน
แบบเดิมเป็นการเรียนรู้แบบต่างคนต่างเรียน ผู้เรียนไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจึงได้จัดการ
สอนแบบร่วมมือ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างาน
ร่วมกัน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ร่วมกันท างานกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและ ซึ่งผู้สอนจะเป็น   
ผู้เอ้ืออ านวยและชี้แนะให้นักเรียนได้มองเห็นทางออกของปัญหา ฝึกและเรียนรู้ทักษะสังคม 
ท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ เข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนได้ง่ายและ
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพสามารถจัดการเรียนการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ จันทราภรณ์    
ค าแก้ว (2564: 104) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT                                         
เรื่อง พลเมืองดี ในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีผลการศึกษาดั งนี้                                            
1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พลเมืองดีในวิถี
ประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.07/85.90 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดย เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .05 3) ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย พบว่านักเรียนมี
ทักษะการท างานเป็นทีมที่สูงขึ้น 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม โดยได้ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก 
(X =9.64) 

 5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้ สั งคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ จากตารางที่ 6 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 12.32 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 61.59 และคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 17.86 
คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 89.32 ผลต่างคะแนนเฉลี่ยระหว่างการท าแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน เท่ากับ 5.55 คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 32.36 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยสอดคล้องกับ เนาวรัตน์ ศิริรักษ์ (2562: 73-77)                        
ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการกลุ่ม เรื่อง เคมีพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผล
การศึกษาดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ผู้เรียนจะต้องกระตือรือรัน สนใจและร่วมกันทบทวน
บทเรียนมากขึ้น มีความพยายามเพ่ือจะท าให้ทีมตนเองประสบความส าเร็จในการแข่งขัน    
ซึ่งจะส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 5.3 ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา                                    
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ  
 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิด
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ผลการวิเคราะห์ค่าคะแนนทั้งหมดมีระดับ
ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ย 4.23 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่
มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ด้านกระบวนการเรียนรู้ ข้อที่ 2 กิจกรรมที่น ามาใช้มีความ
เหมาะสม ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ได้จริง มีค่าเฉลี่ย 4.34 รองลงมา
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คือ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ ข้อที่ 3 ภาพประกอบช่วยให้เข้าใจง่ายและเรียนรู้ได้เร็ว                            
มีค่าเฉลี่ย 4.31 รองลงมาคือ ด้านเนื้อหา ข้อที่ 1 กิจกรรมที่น ามาใช้มีความเหมาะสม ช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ได้จริง มีค่าเฉลี่ย 4.24 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดการ
วัดและประเมินผล ข้อที่ 4 มีค่าเฉลี่ย 4.17 สรุปได้ว่า นักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือ “ระดับมาก”สอดคล้องกับ ณิชา โสภณ ปริญญา ทองสอน และปานเพชร ร่มไทร 
(2566: 156) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารและเจต
คติต่อการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
เพ่ือนช่วยเพื่อน ภาพรวมคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.89  ซ่ึงอยู่ในระดับด ี
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1. เนื่องจากผลทดสอบทางการเรียนจากผลการจัดการเรียนรู้  เรื่องการ
ประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ พบว่านักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าควรจะ
ได้มีการส่งเสริมให้ผู้สอนน าวิธีการสอนนี้ไปใช้ในการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม หรือน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชา
อ่ืน ๆ เพื่อเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพทางการเรียนให้สูงขึ้น 

2. ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                               
โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นผู้สอนต้องวางแผนในการจัดกลุ่มของ
นักเรียนและการจัดสภาพชั้นเรียนให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ร่วมกัน 
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6.2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ
ร่วมมือกับเนื้อหาอ่ืน ๆ หรือระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือให้เห็นความแตกต่างหรือความเปลี่ยนแปลง
ในเรื่องผลทดสอบทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียน 

2. ควรมีศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือเป็นแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาอ่ืน ๆ และเพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพทางการ
เรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

7. องค์ความรู้ที่ได้รับ 
 ผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                   
โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นรูปแบบการสอน
อย่างมีขั้นตอนผู้สอนเป็นผู้เอ้ืออ านวยและชี้แนะให้ผู้เรียนได้มองเห็นทางออกของปัญหา    
โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกัน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย คือ แบบสังเกต แผนการจัดการเรียนรู้ 6 แผน ใช้เวลาจ านวน 6 ชั่วโมงในคาบ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ประกอบด้วย       
4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุกรณ์การเรียนรู้ และด้านการ
วัดและประเมินผล โดยการจัดการเรียนการสอนม ี4 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจ แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย 

นั่งล้อมวงกัน ค้นคว้าความหมายและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต ร่วมกันศึกษาแล้วน าข้อมูลมาสรุปร่วมกัน สมาชิกแต่ละ
คนผลัดกันเล่าเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงที่ตนรู้จักให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง ตัวแทนกลุ่มน าเสนอ
ผลรวมของความหมายและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกในกลุ่ม 

ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงและช่วยกัน

ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน ว่าในแต่ละครอบครัวมีการประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร
บ้าง ในโรงเรียนมีการประยุกต์ใช้อย่างไร และในแต่ละชุมชนของนักเรียนมีหรือไม่ ถ้ามีน าไป
ประยุกต์ใช้อย่างไร 
 ขั้นที่ 3  ข้ันปฏิบัติ 

แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน 
เรียนรู้แบบร่วมมือ แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม ร่วมกันท างานกลุ่ม น าเสนองานกลุ่ม ประเมิน
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กันเองและครูประเมินการเรียนรู้ ตัวแทนกลุ่มน าเสนอความหมายและหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสมาชิกในกลุ่มและสิ่งที่ต้องปรับปรุง 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความหมายเศรษฐกิจพอเพียงและแนวคิด

ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเพ่ิมเติมในส่วนที่
นักเรียนยังมีข้อสงสัย โดยครูคอยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจ และนักเรียนสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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