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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ 2) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น แบบแผนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ 
แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านแม่จั๊วะ (ประชาราษฎร์รังสรรค์) อ าเภอเด่นชัย 
จังหวัดแพร่ ส านักงานการศึกษาประถมศึกษาแพร่เขต 2 จ านวน 18 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ หลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร แบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อก
ร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีองค์ประกอบ ได้แก่                                         
1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่ งหมายของ
หลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบด้วย 4 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 Aesop’s fables 
หน่วยที่ 2 Moral Tales  หน่วยที่ 3 Story หน่วยที่ 4 News 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของ
หลักสูตรในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 2. นักเรียนที่เข้าร่วมหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ
สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 
The purpose of this research were: 1) create the Curriculum Development 

of Reading Comprehension Using Four Blocks with Storyline Diagram for Grade 6 
Students. and 2)  to study the impacts of utilizing the curriculum. This is the pre-
experimental research. The design is the one-group Pretest-Post test design.                                       
There were 18 samples used cluster sampling methodology for this study who are 
Primary 6 students studying at Banmaejua School (Den chai district, Phrae Province) 
in 2nd semester of Academic Year B.E. 2566. The instruments used for data 
collection were the curriculum, the curriculum instructions, Reading Comprehension 
tests. The data were analyzed by percentage, average, standard deviation, and t-test 
dependent. 

The research results found that:  
1. The curriculum development in enhancing Primary 6 students’ ability 

to reading comprehension with a Four Blocks and Storyline Diagram consists of 7 
parts which are 1)  background 2)  principles 3)  objectives 4)  content in the 
curriculum consisted of `4 units (1) Aesop’s fables (2) Moral Tales (3) story (4) News 
5)  learning activities 6)  learning aids/ sources 7)  assessment and evaluation. The 
average of the curriculum appropriateness was at the high level and the overall of 
the curriculum instructions was appropriated at high level.  

2. After utilizing the curriculum development in enhancing Primary 6 
students’ ability to reading comprehension with a Four Blocks and Storyline 
Diagram, it was found that the posttest score was higher than the pretest at the 
significant level of .05. 

Keywords: The Curriculum Development,  Reading Comprehension,  Four Blocks, 
Storyline Diagram 
 
1. บทน า  
 กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศทุกช่วงชั้นเพ่ือเสริมสร้างพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์สร้างศักยภาพในการคิดและ
การท างานอย่างสร้างสรรค์ เป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่นใหม่ 
ให้สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร ช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล เพ่ือใช้เป็น
หนึ่งในยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยให้นักเรียนมีความเข้าใจ และ
สามารถน าหลักภาษาอังกฤษที่ได้ศึกษาไปประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ทักษะการฟัง 
พูด อ่าน เขียนในระดับต่อไป และก่อให้เกิดพัฒนาการในการเรียนได้อย่างยั่งยืนและมี
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ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยมีความคาดหวังว่าเมื่อนักเรียน เรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง
ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับและส่งสาร                                        
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของ
ตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและ
สังคม ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551: 220-221) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ทักษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะที่ให้ประโยชน์ส าหรับการแสวงหาความรู้เพ่ือน าไปใช้ปรับปรุงและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม 

จากการรายงานผลการประเมินการทดสอบระดับชาติ O -Net ของระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 วิชาภาษาอังกฤษ ระดับประเทศปีการศึกษา 2565 จากผู้เข้าสอบทั้งหมด
จ านวน 564,173 คน ยังมีผู้เข้าสอบที่ควรปรับปรุงจ านวน 35,995 คน คิดเป็นร้อยละ 6.38 
ควรปรับปรุงอย่างยิ่งจ านวน 35,995 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2565:36) จากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วิชาภาษาอังกฤษ ปีการศึกษา 2564–2565 
ของส านักงานการศึกษาประถมศึกษาแพร่เขต 2 ในปีการศึกษา 2564 มีค่าเฉลี่ย 38.13 และปี
การศึกษา 2565 มีค่าเฉลี่ย 34.44 แสดงได้ว่านักเรียนในสังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษา
แพร่เขต 2 มีผลการทดสอบในปีการศึกษา 2564-2565 ค่าเฉลี่ยลดลงที ่-3.69 ข้อมูลสารสนเทศ
ส านักงานการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 (2565: 25)  

และจากรายงาน PLC (Professional Learning Community)การสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (วิชาภาษาอังกฤษ) ครั้งที่ 6 ปีการศึกษา 2565 
ในการประชุมหารือเกี่ยวกับปัญหาที่พบในรายวิชาภาษาอังกฤษที่ส่งผลต่อคะแนนการทดสอบ
ระดับชาติ O -Net ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าระดับ
ค่าเฉลี่ยระดับประเทศ พบว่าครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษที่ได้ท าการสอนในชั้นเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบปัญหาในลักษณะเดียวกันคือ นักเรียนมีปัญหาด้านการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ จึงส่งผลให้การเรียนไม่เป็นไปตามที่คาดหวังไว้  

จากนั้นจึงได้วิเคราะห์ปัญหาตามมาตรฐานตัวชี้วัดเร่งด่วนในแต่ละปีที่ท าการ
ทดสอบระดับชาติ  O-Net วิชาภาษาอังกฤษ แบบบันทึก PLC โรงเรียนบ้านแม่จั๊ วะ 
(ประชาราษฎร์รังสรรค์) (2565: 12) ปรากฎว่าจากการรายงานการทดสอบระดับชาติ O-Net 
วิชาภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2563-2565 มาตรฐานการ
เรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ คือ มาตฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ 
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในปีการศึกษา 2563 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียน มาตรฐาน ต 1.1 
คิดเป็นร้อยละ 29.17 ในขณะที่ค่าเฉลี่ยระดับประเทศ คิดเป็นร้อยละ 45.67 ในปีการศึกษา 
2564 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียน มาตรฐาน ต 1.1 คิดเป็นร้อยละ 14.29 ในขณะที่ค่าเฉลี่ย
ระดับประเทศ คิดเป็นร้อยละ 34.25 และปีการศึกษา 2565 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียน มาตรฐาน ต 1.1 
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คิดเป็นร้อยละ 23.81 ในขณะที่ค่าเฉลี่ยระดับประเทศ คิดเป็นร้อยละ 35.68 ซึ่งผลคะแนน
ดังกล่าว ยังเป็นผลคะแนนที่ควรพัฒนาเร่งด่วน ยังไม่ เป็นไปตามเกณฑ์ที่ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการก าหนด โดยเฉพาะส่วนของการอ่าน
จับใจความเป็นพ้ืนฐานที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน และเป็นการรับสารที่ส าคัญจ าเป็น
ในชีวิตประจ าวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2563, 2564, 2565) ดังนั้น
ผู้สอนจึงควรจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ในการสร้างความหมายจากสิ่งที่
อ่านรู้จักตีความหมายจากสิ่งที่อ่าน เพ่ือความเข้าใจของนักเรียน 

และการสอนแบบโฟร์บล็อกเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ดี
เพราะเป็นกระบวนการสอนที่เน้นการอ่านที่มีความยืดหยุ่นในการเรียนการสอน นอกจากการ
สอนด้วยวิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกจะช่วยพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจแล้ว                                       
ยังมีการเรียนรู้แผนภาพโครงเรื่อง ที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถเขียนสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่าน
ได้และเป็นการสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่าน เพราะแผนภาพโครงเรื่องจะมีขั้นการเขียนที่ท าให้
สามารถมองเห็นใจความส าคัญ (Main idea) ล าดับเหตุการณ์ ตลอดจนความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ในเรื่องที่อ่านและเป็นเทคนิคการสรุปการอ่านที่มุ่งให้นักเรียนท ากิจกรรม
เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในเรื่องที่อ่านอย่างเป็นระบบ 

จากปัญหาและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยสนใจที่จะการพัฒนาหลักสูตรการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจให้ดีขึ้น และน าผลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือสร้างและหาคุณภาพหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ                                           
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ
สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 รูปแบบการวิจัย การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษ                                          
เพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Design) แบบกลุ่ม
เดียววัดสองครั้ง (One-Group Pretest-Posttest Design)  

3.2 ประชากร พื้นที่วิจัย และกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 

ส านักงานเขตการศึกษาประถมศึกษาแพร่เขต 2 จังหวัดแพร่ ปีการศึกษา 2566 34 โรงเรียน 
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จ านวนนักเรียนทั้งหมด 1,089 คน ซึ่งนักเรียนทุกคนมาจากโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบ
คละความสามารถทางการเรียนของนักเรียน และกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วยนักเรียนจาก                                                 
8 กลุ่มโรงเรียน จากนั้นสุ่มได้มา 1 กลุ่มโรงเรียน ได้กลุ่มโรงเรียนเด่นชัยพนา และสุ่มโรงเรียน
จากกลุ่มโรงเรียนเด่นชัยพนามา 1 โรงเรียน ได้โรงเรียนบ้านแม่จั๊วะ (ประชาราษฎร์รังสรรค์) 
อ าเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 จ านวน
นักเรียน 18 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยสุ่มกลุ่ม
โรงเรียนระดับประถมศึกษาขนาดกลาง ส านักงานการศึกษาประถมศึกษาแพร่เขต 2                                          
ปีการศึกษา 2566  

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 2 แบบ ได้แก ่
1. เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา 

 1) หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้วิธีการสอนแบบ
โฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2) คู่มือการใช้หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้วิธีการ
สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                                        
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 1 ฉบับ ได้แก่ แบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบชนิตเลือกตอบ                                                
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวม 30 คะแนน 
 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1.ชี้แจงการจัดการเรียนการสอน ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 
2. ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถ

การอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ                                       
ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือ โดยใช้เวลารวม                                   
8 สัปดาห์ วันละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนในชั่วโมง
รายวิชาลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ 

4. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สิ้นสุดลง ให้นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

5. รวบรวมผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจ เพ่ือน าไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.5 การวิเคราะหข์้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
1. น ากระดาษค าตอบของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมาตรวจให้คะแนนตาม

เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 



 วารสารวิชาการ มจร บุรี รัมย์  | 247 
   ปีท่ี 9  ฉบับท่ี 1 (2567) : มกราคม-เมษายน 

2. รวบรวมคะแนน แล้วค านวณค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบวัดความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนตาม
หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพ
โครงเรื่อง โดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent samples) 

 
4. สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ                                   
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ผลการวิจัยพบว่า 

4.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครง
เรื่อง ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ตารางที่ 1 สรุปผลการหาคุณภาพของหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน 

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน 

𝒙̅ S.D. ระดับ
ความ

เหมาะสม คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ความเป็นมาและ
ความส าคัญของหลักสูตร 

4.00 4.00 4.00 4.50 5.00 4.50 0.54 มากที่สุด 

2. หลักการของหลักสูตร 4.00 4.00 4.00 4.50 5.00 4.50 0.44 มาก 
3. จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 

4.00 4.00 3.80 5.00 4.80 4.65 0.54 มากที่สุด 

4. เนื้อหาของหลักสูตร 4.00 3.80 4.00 5.00 5.00 4.65 0.54 มากที่สุด 
5. การจัดการเรียนการ
สอน 

4.00 4.00 4.00 4.80 5.00 4.65 0.54 มากที่สุด 

6. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4.00 3.80 3.80 5.00 5.00 4.56 0.54 มากที่สุด 
7. การวัดและประเมินผล 4.00 4.00 3.70 5.00 5.00 4.46 0.54 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมิน 4.00 3.88 3.88 4.88 4.96 4.58 0.54 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน มีความเห็นว่าองค์ประกอบของ
หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพ
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โครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า แต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากและมากที่สุด                                       
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ด้านจุดมุ่งหมายของหลักสูตร, ด้านเนื้อหาของ
หลักสูตร, ด้านการจัดการเรียนการสอน , ด้านความเป็นมาและความส าคัญ, ด้านหลักการของ
หลักสูตร, และด้านการวัดและประเมินผล  

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้หลักสูตรการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน 𝒙̅ S.D. ระดับ

ความ
เหมาะสม คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ความเป็นมาและ
ความส าคัญของหลักสูตร 

4.30 4.50 4.50 5.00 5.00 4.65 0.54 มากที่สุด 

2. ค าแนะน าการใช้หลักสูตร 4.00 4.50 4.50 4.50 5.00 4.50 0.54 มากที่สุด 
3. ก าหนดการสอนของ
หลักสูตร 

4.50 4.50 4.00 4.00 5.00 4.40 0.44 มาก 

4. บทบาทของครูผู้สอน 4.50 4.50 4.50 5.00 5.00 4.70 0.44 มากที่สุด 
5. วิธีการวัดและประเมินผล 4.00 4.00 4.00 5.00 5.00 4.40 0.54 มาก 
6. แผนการจัดการเรียนรู้ 4.70 4.40 4.60 4.70 4.90 4.35 0.44 มาก 

ผลรวมการประเมิน 4.48 4.41 4.48 4.74 4.96 4.61 0.54 มากที่สุด 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน มีความเห็นว่าคู่มือการใช้หลักสูตร
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด                                             
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า แต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ระดับมากและมากที่สุด                                            
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ด้านบทบาทของครูผู้สอน, ด้านความเป็นมา, 
ความส าคัญของหลักสูตร, ด้านค าแนะน าการใช้หลักสูตร, ด้านค าแนะน าการใช้หลักสูตร,                                   
ด้านการวัดและการประเมินผล, ด้านก าหนดการสอนของหลักสูตร และด้านวิธีการวัดและ
ประเมินผล  

4.2 ผลการใช้หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอน
แบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6                                 
ดังตารางที่ 3 ผลจากการน าหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอน
แบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ปรากฏผล ดังตารางที่ 3 
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การ

ทดสอบ 

n คะแนน

เต็ม 

ผลรวม

คะแนน 
𝒙̅ S.D. ∑𝑫 ∑𝑫𝟐 t 

ก่อนเรียน 18 30 203 11.28 5.09 282 4712 15.98* 

หลังเรียน 18 30 485 26.94 1.80 

    *p< .05             

ตารางที่ 3 ผลการวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่6 ที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง 

 

 

 
 

 

จากตารางที่  3 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ เรียนด้วยหลักสูตรการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 11.28 และ 26.94 ตามล าดับ แสดงว่านักเรียนที่
ได้รับการเรียนตามหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์
บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปราย ดังนี้ 
5.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ

สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. การพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ

สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6                                               
มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 
3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) เนื้อหาของหลักสูตร ประกอบด้วย 4 หน่วย หน่วยที่ 1 Aesop’s 
fables หน่วยที่ 2 Moral Tales หน่วยที่ 3 Story หน่วยที่ 4 News 5) การจัดการเรียนการ
สอน 6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผล ทั้งนี้เป็นผลมาจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและ
สังเคราะห์องค์ประกอบของหลักสูตรจากนักการศึกษา ได้แก่ กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ 
ทาบา (Taba, 1962: 422-423) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรประกอบไปด้วย 
วัตถุประสงค์ทั่วไป และวัตถุประสงค์เฉพาะวิชา เนื้อหาของหลักสูตรกระบวนการเรียนการสอน 
วิธีการประเมินผล นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ สงัด อุทรานันท์ (2532: 187-188) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของหลักสูตรประกอบไปด้วย การกล่าวถึงความเป็นมาและความส าคัญของ
หลักสูตร การใช้สื่อในการจัดการเรียนการสอน การก าหนดมาตรฐานและตัวชี้วัดการเรียนรู้                                   
ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรในขั้นที่ 1 วินิจฉัยความต้องการ                                     
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โดยผู้วิจัยรวบรวมบริบทของนักเรียนทั้งปัญหา ความต้องการ และความสนใจของนักเรียนเพื่อ
น ามาสร้างเป็นหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรนอกจากนี้ผู้วิจัยยังให้ความส าคัญกับขั้นที่ 3 
การเลือกเนื้อหา โดยการก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของ
นักเรียน ประกอบด้วย 4 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 Aesop’s fables หน่วยที่ 2 Moral Tales 
หน่วยที่ 3 Story หน่วยที่ 4 News และให้ความส าคัญกับขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียน 
ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องเพ่ือจัดประสบการณ์ให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้เกิดความสามารถการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับ 
คลาร์ก Clark (1997: 316-319) ที่ได้กล่าวว่า การเพ่ิมเนื้อหาของการเรียนรู้ที่ มีความลึกและ
กว้างมากขึ้นหรือมีการขยายกลยุทธิ์ในการสอนให้แตกต่างจากเดิม หลักสูตรจะมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น หากการขยายหลักสูตรเดิมและผู้สอนทราบความต้องการของนักเรียนหรือทราบ
วัตถุประสงค์ว่าต้องการจะให้เกิดสิ่งใดขึ้นกับนั กเรียน ดังนั้นหากผู้สอนจัดเนื้อหาและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ของหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการและความสนใจของนักเรียนจะ
ท าให้หลักสูตรนั้นเป็นลักษณะของสูตรที่ดีได้ 

2. ผลการหาคุณภาพของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยน าปัญหาที่พบและเกิดขึ้นจริงกับนักเรียน
จากการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ และได้ศึกษา
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรต่าง ๆ จากนั้นสร้างหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร ซึ่งผู้วิจัยได้
น าหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรการใช้หลักสูตรไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ จากนั้น
ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร จากนั้นผู้วิจัยได้น าผลการ
ตรวจสอบคุณภาพมาด าเนินการปรับปรุง แก้ไขหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้หลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรมีคุณภาพ ก่อนน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณทิพย์ภา ปาลวัฒน์ (2562: 
บทคัดย่อ) ที่ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้เทคนิค เค ดับเบิลยู แอล พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่าผลการประเมินหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับ มากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จันทร์ฟอง ปัญญาวงค์ (2565: บทคัดย่อ) ที่ได้ท าวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแบบ
โฟร์บล็อกร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญและ
การเขียนสรุปใจความส าคัญ ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ความสามารถการเขียนสรุปใจความส าคัญภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดย ใช้กลวิธีแบบโฟร์บล็อกร่วมกับเทคนิค 5W1H พบว่า                                    
ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
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5.2 ผลการใช้หลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ
สอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่องส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง มีความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจดีขึ้น ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากเนื้อหากิจกรรมของหลักสูตร
สอดคล้องกับความต้องการความสนใจของนักเรียน ที่มีความน่าสนใจ จึงท าให้นักเรียนเกิด
ความพึงพอใจและยังช่วยกระตุ้นความสนใจใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้นอีกด้วย เพราะการ
เรียนรู้ของนักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดีก็เนื่องมาจากความพึงพอใจและความต้องการสนใจที่
จะเรียนรู้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดหน่วยการเรียนที่อยู่ในความต้องการและความสนใจของนักเรียน 
ร่วมถึงนักเรียนสามารถเลือกบทอ่านได้ด้วยตนเองจึงท าให้นักเรียนมีความสนใจในการอ่านมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้หลักสูตรยังส่งเสริมให้นักเรียนฝึกฝนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ                                        
เพ่ือปลูกฝังนิสัยรักการอ่านของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิ่งกมล บางศรี (2565: 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของ Story Maps ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของ EFL ภาษาไทย วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของแผนที่
เรื่องราวต่อทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของ Thai EFL 
และเพ่ือตรวจสอบทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการใช้แผนที่เรื่องราวในการพัฒนาทักษะการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ แผนผังเรื่องราวถูกน ามาใช้เป็นกลยุทธ์การสอนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
ทักษะความเข้าใจในการอ่านเรื่องเล่าของนักเรียนในระดับความเข้าใจตามตัวอักษร ผู้เข้าร่วม
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จ านวน 13 คน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย การน าสตอรี่แมปไปใช้เป็นเวลาแปดสัปดาห์ระยะเวลา
การสอนในแต่ละสัปดาห์คือสองชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนวัดความเข้าใจในการอ่านและแบบสอบถามเจตคติของนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่าทักษะการอ่านจับใจความแบบเล่าเรื่องของนักเรียนก่อนและหลังการใช้
แผนผังนิทานมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
6. ข้อเสนอแนะ 

6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. ผู้ที่จะน าหลักสูตรนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอ่ืน ๆ                                          

ควรปรับเนื้อหาเรื่องที่จะอ่านให้เหมาะสมกับวัยและเหมาะสมกับระดับชั้นนั้น  ๆ เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการเขียนได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  

2. ควรให้นักเรียนได้ฝึกการอ่าน และเขียนแผนภาพโครงเรื่องอย่างสม่ าเสมอ 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
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ด้านการสร้างและตรวจสอบ
คุณภาพหลักสูตร 

การพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ
โฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้านผลการใช้หลักสูตร 

ความเป็นมาและความส าคัญ
หลักสูตร 

หลักการของหลักสูตร 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

นักเรียนที่เข้าร่วมหลักสูตร
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอน
แ บ บ โ ฟ ร์ บ ล็ อ ก ร่ ว ม กั บ
แผนภาพโครงเรื่อง มีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาและท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนอ่ืน ๆ เช่น การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์
อ่าน (Scaffolding Reading Experience) การเรียนรู้แบบลึก (Deep Learning) 

2. ควรมีวิจัยถึงการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้เรียนโดยวิธีการสอนแบบโฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง  

 
7. องค์ความรู้ที่ได้รับ 

การพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ
โฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประกอบไปด้วย 
ด้านการสร้างและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และด้านผลการใช้หลักสูตร ดังแสดงในภาพที่ 1 
ซึ่งจากโมเดลการพัฒนาหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ
โฟร์บล็อกร่วมกับแผนภาพโครงเรื่อง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ดังกล่าวข้างต้น 
ผู้สอนที่จะน าหลักสูตรนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ควรปรับเนื้อหาเรื่อง
ที่จะอ่านให้เหมาะสมกับวัยและเหมาะสมกับระดับชั้นนั้น ๆ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานการเขียนได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม และควรให้นักเรียนได้ฝึกการอ่าน และเขียนแผนภาพโครงเรื่องอย่าง
สม่ าเสมอ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
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