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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                                  
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งในจังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 20 คน ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลา 8 ชั่วโมง ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่องสารรอบตัวเรา จ านวน 3 แผน รวม 8 ชั่วโมง                                                 
2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรื่องสารรอบตัวเรา แบบเลือกตอบ                                       
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 3) แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์
การประเมินแบบรูบริค (Rubrics) จ านวน 4 ทักษะ ได้แก่ (1) ทักษะการสังเกต (2) ทักษะ
การการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา (3) ทักษะการลงความหมายข้อมูล (4) ทักษะ
การการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย x 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ผลการวิจัยพบว่า 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับด ี(x = 2.38, S.D. = 0.43)  
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Abstract 
 The purpose of this research were to develop science process skills 

using an inquiry-based learning management format combined with a game 
board to enhance knowledge about the environment for sixth-grade 
elementary students. The target group consists of sixth-grade students from a 
government school in Chachoengsao province. The sample group for the 
research includes 20 students from Grade 6, who were selected using purposive 
random sampling during the second semester of the academic year 2566.                                    
The research took 8 hours using purposive sampling and utilized the following 
research tools: 1) Inquiry-based learning management plans combined with a 
game board focusing on environmental topics, totaling 3 plans and 8 hours.                                             
2) A skills assessment test on science process skills related to the environment, 
consisting of 20 multiple-choice questions. 3) An evaluation of science process 
skills using Rubrics, assessing 4 skills: observation skills, skills in finding 
relationships between space and time, skills in interpreting data, and skills in 
interpreting and summarizing data. The statistical analysis used in data analysis 
includes the mean (x) and standard deviation (S.D.). 

The research results found that:  
This research were to develop science process skills using an inquiry-

based learning management format combined with a game board to enhance 
knowledge about the environment for sixth-grade elementary students, it was 
found that students had overall good science process (x = 2.38, S.D. = 0.43).  

Keywords: Science Process Skills, Inquiry-Based Learning Management Game Boards 
 
1. บทน า 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้นักเรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเองมาก
ที่สุด เพ่ือให้นักเรียนได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ 
การทดลอง ตลอดจนสามารถน าผลที่ได้มารวบรวมเป็นแนวคิดและองค์ความรู้ เพ่ือให้
นักเรียนสามารถน าความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์                                    
ถือเป็นเป้าหมายที่ส าคัญในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการตัดสินใจ ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงมุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นเชื่อมโยงความรู้
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กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย รวมทั้งให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้
และการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างหลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 3) 

 จากการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเราของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งในจังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า ผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษา 
2565 มีคะแนนเฉลี่ย 14.29 ซึ่งปัญหาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน                                
(O-Net) ของนักเรียนที่ต่ ากว่าเกณฑ์ส่วนหนึ่งมาจากการจัดการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนเน้นการ
ถ่ายทอดความรู้เพียงอย่างเดียว ขาดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดการแลกเปลี่ยนความรู้ของ
นักเรียน ผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ส่งผลให้
นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน สนใจเนื้อหาในระยะเวลาอันสั้น ท าให้เก็บเกี่ยว  เนื้อหา
ความรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ได้ไม่ครบถ้วน ซึ่งส่งผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ของนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ของเรียนในทุกปี  
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องค์การมหาชน, 2565: 4)  

 ครูจึงจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการจัด
กิจกรรม ที่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานของผู้เรียน และยังเชื่อว่าความรู้ เกิดข้ึน
ในตัวผู้เรียนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้นและจัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียน 
คิดและเชื่อมโยงความรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวของนักเรียนเอง (ทิศนา แขมมณี, 
2553: 141) และการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลท าให้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น ดังจะเห็นได้จากผลการศึกษาของ (พรรัตน์ กิ่งมะลิ, 2552: 61) 
พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ลงมือปฏิบัติ ค้นพบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จนเกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยมีกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ที่ส าคัญ 5 ขั้น คือ มี 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นการส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561: 66-67) เพ่ือเป็นการพัฒนาและ
ลดปัญหาที่เกิดจากการ เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้สอนจะต้องจัดการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมนักเรียนให้เกิดความรู้ในเนื้อหาวิชาที่เรียน การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-Net) ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการคิด 
กระบวนการกลุ่มการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกม
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ประกอบการสอนที่เน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการเล่นเกมเช่นเดียวกัน โดยการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าวนี้มีการสร้างสถานการณ์ที่เร้าความสนใจของนักเรียน เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความสนใจในเนื้อหาบทเรียน มีการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิด ส่งเสริมให้นักเรียนหา
ค าตอบในสิ่งที่ต้องการศึกษาและต่อยอดความคิดผ่านการเล่นเกมได้ โดยมีครูเป็นผู้ให้
ค าปรึกษาและคอยให้ก าลังใจในการเรียนรู้ กระบวนการคิดการเรียนการสอนที่มีเนื้อหามาก
นักเรียนขาดความกระตือรือร้นขณะเรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2551: 2) ท าให้นักเรียนบางคนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่ตั้งใจเรียน และนักเรียนไม่
เกิดการคิดวิเคราะห์ จึงท าให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแต่ละคนแตกต่าง
กันมาก ทางผู้วิจัยจึงเห็นควรที่จะท างานวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องนี้ 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสาร
รอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวิธีด าเนินการดังนี้ 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1. ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งใน
จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 20 คน 
  2. กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งใน
จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 20 คน                                  
ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
  1. แผนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม 
เรื่องสารรอบตัวเรา จ านวน 3 แผน รวม 8 ชั่วโมง หาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาความตรง
ตามเนื้อหา (IOC) ผลที่ได้ระหว่าง 0.67 – 1.00 
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 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรื่องสารรอบตัวเรา
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ หาคุณภาพ
เครื่องมือโดยการหาความตรงตามเนื้อหา (IOC) ผลที่ได้ระหว่าง 0.67 – 1.00  
 3. แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินแบบรูบริค (Rubrics) จ านวน 4 ทักษะ ได้แก่ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา 3) ทักษะการลงความหมายข้อมูล 4) ทักษะการการ
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป หาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาความตรงตามเนื้อหา 
(IOC) ผลที่ได้ระหว่าง 0.67 – 1.00 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
1. ระยะเวลาในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ใช้การจัดการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 แผน 
รวม 8 ชั่วโมง ระยะเวลาในการ เรียน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

2. ขั้นตอนด าเนินการวิจัย  
 1) ด าเนินการสอนตามตารางเรียนของนักเรียน จ านวน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์  
 2) ทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จากนั้นน าคะแนน

ที่ได้ไปวิเคราะห์ และแปรผลต่อไป 
 3) ด าเนินการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการ

จัดการเรียนรู้โดยประเมินจากการสังเกต 
 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่องสารรอบตัวเรา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยหาค่าเฉลี่ย x และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

2. ตัวอย่างหลักฐานการเรียนรู้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

3. ผลการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
บอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา โดยหาค่าเฉลี่ย x 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนนเกณฑ์การแปลความหมายระดับต่าง ๆ ดังนี้  

2.01 – 3.00 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 
1.01 - 2.00 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ 
0.00 - 1.00 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับควรปรับปรุง 
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4. สรุปผลการวิจัย 
4.1 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ดังตารางที ่1 

ตารางที่ 1 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม x S.D. ร้อยละ ความหมาย 
การทดสอบหลังเรียน 20 20 14 2.85 70.00% ดี 

 จากตารางที่ 1 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรื่อง 
สารรอบตัวเรา หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม                                  
มีคะแนนหลังเรียน (x = 14, S.D. = 2.85) ได้คะแนนร้อยละ 70 อยู่ในระดับดี ตามล าดับ 

4.2 ตัวอย่างหลักฐานการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจากของแข็ง 
  

 
 จากตัวอย่างการตอบค าถามในใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจาก
ของแข็ง หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ของนักเรียน พบว่า                                  
ได้คะแนนใบกิจกรรมรวม 12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน เมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่า นักเรียนสามารถแยกลักษณะทางกายภาพของสารผสม แยกชนิดของสาร ระบุวิธีการแยก 
และลักษณะของสาร วาดรูปวิธีการแยกเมล็ดถั่วลิสงออกจากสารเนื้อผสม สามารถอธิบาย
ความรู้จากการท ากิจกรรมได้ นักเรียนสามารถระบุวิธีการแยกข้าวเปลือกกับข้าวสารพร้อม
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เหตุผลได้ และ ระบุวิธีการแยกก้อนหินขนาดเล็กผสมกับทรายได้ครบถ้วนสมบูรณ์                                      
ส่วนทักษะที่ถูกพัฒนาในใบกิจกรรมที่ 1 คือ การสังเกต การลงความเห็นจากข้อมูล                                     
การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจากของแข็ง 2 
 
 
 
 

 จากตัวอย่างการตอบค าถามในใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจาก
ของแข็ง 2 หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ของนักเรียน พบว่า                                         
ได้คะแนนใบกิจกรรมรวม 9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า 
สรุปผล นักเรียนได้ 1 คะแนน นักเรียนสามารถอธิปรายความรู้จากการท ากิจกรรมได้
ครบถ้วนแต่ไม่สมบูรณ์ ส่วนทักษะที่ถูกพัฒนาในใบกิจกรรมที่ 2 คือ การสังเกต การลง
ความเห็นจากข้อมูล การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

 ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจากของเหลว 
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 จากตัวอย่างการตอบค าถามในใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง สารที่เป็นของแข็งออกจาก
ของเหลว หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ของนักเรียน พบว่า                                    
ได้คะแนนใบกิจกรรมรวม 15 คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน เมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่า วาดรูปวิธีการแยกน้ าปูนใสออกจากสารผสมได้แต่ไม่สมบูรณ์ นักเรียนได้ 1 คะแนน 
เนื่องจากนักเรียนวาดรูปกิจกรรมและชี้บอกลักษณะต่าง  ๆ ได้ครบถ้วนแต่ไม่สมบูรณ์                                      
ส่วนทักษะที่ถูกพัฒนาในใบกิจกรรมที่ 3 คือ การสังเกต การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ
กับเวลา การลงความเห็นจากข้อมูล การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
 4.3 ผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียน  
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
ดังตารางที ่2 

 ตารางที่ 2 ผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ x S.D. คะแนน
เต็ม 

ความหมาย 

1. การสังเกต    2.85 0.34 3 ดี 
2. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา 2.50 0.15 3 ดี 
3. การลงความเห็นจากข้อมูล 2.25 0.44 3 ดี 
4. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 2.15 0.34 3 ดี 

โดยภาพรวม 2.44 0.42 ดี 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั้ง 4 ทักษะ โดยรวมอยู่ในระดับดี 
(x = 2.44, S.D. = 0.42) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย เมื่อพิจารณารายทักษะ เรียงตามล าดับ
จากมากไปหาน้อย พบว่า ล าดับที่ 1 ทักษะการสังเกต (x = 2.85, S.D. = 0.34) อยู่ในระดับดี 
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ล าดับที่ 2 คือ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา (x = 2.5, S.D. = 0.15)                                   
อยู่ในระดับดี ล าดับที่ 3 คือ การลงความเห็นจากข้อมูล (x = 2.25, S.D. = 0.44) อยู่ในระดับดี 
ล าดับที่  4 คือ ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  (x = 2.15, S.D. = 0.34)                                       
อยู่ในระดับดี ตามล าดับ 

 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6  มีประเด็นที่น ามาเพ่ือ อภิปรายผล ดังนี้ 

 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 
ตัวอย่างกิจกรรมย่อยที่นักเรียนได้รับการฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่                                                  
1) ทักษะการสังเกต นักเรียนได้สังเกตลักษณะของสารเนื้อผสม สังเกตลักษณะและสมบัติ
ของน้ าปูน ลักษณะและสมบัติของสารที่แยกได้จากน้ าปูน 2) ทักษะการหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปซกับเวลา นักเรียนสามารถบอกความสัมพันธ์ ระหว่างสเปซกับเวลาเมื่อวางน้ า
ปูนไว้ให้ตกตะกอนในช่วงเวลาต่าง ๆ 3) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล นักเรียนได้ลง
ความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของสารในสารเนื้อผสม ลงความเห็นจาก
ข้อมูลเกี่ยวกับสารเนื้อผสมที่เป็นของแข็งซึ่งมีสารแม่เหล็กปนอยู่ และลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับขนาดของของแข็งกับขนาดรูของวัสดุกรองในวิธีการกรอง และ 4) การตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป นักเรียนได้ตีความหมายข้อมูลจากการอภิปราย และลงข้อมูลสรุป
เกี่ยวกับวิธีการแยกสารโดยการ หยิบออก การร่อน หรือการฝัด ตีความหมายข้อมูลจากการ
แยกสาร และลงข้อสรุปวิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสาร เนื้อผสม และตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกตและการอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการตกตะกอนการรินออก และการกรอง 
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับวิธีการนั้น ๆ สามารถแยกได้ ซึ่งจากการประเมินทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า การฝึกฝนหรือการเรียนรู้ที่ท าให้เกิดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มาก่อนหน้านี้ ทั้งนี้ เนื่องมาจากการจัดการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
และการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับ ศิรินภา อินอ่วม (2557: 9) ได้ให้
ความหมายของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ที่คล้ายคลึงกันว่าเป็นพฤติกรรมที่เกิดจาก
การปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างมีระบบ ซึ่งก่อให้เกิดความงอกงามทางสติปัญญา                                      
การแก้ปัญหา การค้นคว้า และการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ และเชื่อถือได้ 

นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้บอร์ดเกม เป็นวิธีการหนึ่งที่น ามาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนที่เน้นเนื้อหาวิชาในบทเรียน เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนควบคู่ไปด้วย นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจน
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สามารถเข้าใจถึงเนื้อหาที่ เ รียนได้อย่างแท้จริง ซึ่งนับเป็นการเสริมสร้างกิจกรรมที่
หลากหลายรูปแบบ ซึ่งวิธีการเล่นมีดังนี้ 1) วางตัวผู้เล่นบนจุดเริ่มต้น และเขียนชื่อตนเอง
หรือทีมลงบนใบบันทึกคะแนน 2) เลือกผู้เล่นคนแรก โดยการโยนลูกเต๋า ใครได้แต้มมากท่ีสุด
เป็นผู้เริ่มเล่นก่อน 3) โยนลูกเต๋าและเคลื่อนย้ายตัวผู้เล่นไปตามจ านวนผลลัพธ์ที่โยนได้ โดย
เดินบนกระดานตามเข็มนาฬิกา 4) ถ้าตัวผู้เล่นหยุดลงตรงพ้ืนที่ (ที่มีสี และคะแนน + 
ด้านบน) จะต้องตอบค าถาม หากตอบค าถามถูกต้องจะได้คะแนนบวก ที่ระบุไว้ด้านบนและ
บันทึกคะแนนลงใบบันทึกคะแนน 5) ถ้าตัวผู้เล่นหยุดลงบนพ้ืนที่ท้าทาย จะต้องเปิดบัตรท้าทาย
และตอบค าถามให้ถูกต้อง และบันทึกคะแนนลงใบบันทึกคะแนน 6) ถ้าตัวผู้เล่นหยดลงบน
พ้ืนที่เสี่ยงโชค ให้เปิดบัตรแล้วลุ้นโชค (มีทั้งโชคดีและโชคร้าย) 7) หากผู้เล่นคนใด หรือทีมใด 
มีคะแนนถึง 50 คะแนนก่อน ฝ่ายนั้นชนะ 

และเมื่อนักเรียนได้เล่นเกมกระดานซ้ า ๆ หลายรอบ ท าให้ผู้เล่นเกิดการจดจ า 
เข้าใจเนื้อหา มีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น ท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียน ได้พัฒนา
ศักยภาพของตนเอง คิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น ด้วยเหตุนี้ท าให้นักเรียนเกิด
ความรู้สึกที่ดีกับวิชาวิทยาศาสตร์ เกิดความสนใจสนุกสนานกับการเรียน มีความรู้สึกอยากเรียน 
ตั้งใจเรียนจนประสบผลส าเร็จในการเรียน ผู้วิจัยจึงได้เลือกการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เนื่องจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นเป็น
กระบวนการที่เน้นการเรียนรู้ที่เป็นล าดับขั้นตอน มีการประติดประต่อข้อมูลระหว่างความรู้
เดิมกับความรู้ใหม่ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอด ประสานกับการเล่นเกมเพ่ือช่วยใน
การจดจ าและการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียนจนน าไปสู่การเรียนรู้ที่ดี เกิดการ
เรียนรู้ที่มีความหมายและคงทนอีกยังเป็นการพัฒนาความสามารถในด้านทักษะต่าง ๆ ให้กับ
ผู้เรียน อาทิ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา การให้เหตุผล                                      
การปรับตัว และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม และในขณะเดียวกันนักเรียนได้เรียนรู้แนวคิด 
หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารรอบตัวเรา นักเรียนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนทุกขั้นตอน เช่น                                    
การสังเกต การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา การลงความเห็นจากข้อมูล                                     
การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ด้วยวิธีการแก้ปัญหาอีกทั้งท าให้ผู้เรียนได้มีความสุขกับการเรียน ด้วยวิธีการอย่าง
สมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ (2556: 201) การจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า 
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
อยู่ในระดับด ี
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6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ จากผลการวิจัย พบว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย
อยู่ในระดับดี ดังนั้น ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ควรน าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนอย่างต่อเนื่องโดยปรับใช้กับ เนื้อหาในเรื่องอ่ืนก็ได้เพ่ือส่งเสริม
ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานให้แก่นักเรียนในการ น าไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนวิทยาศาสตร์ขั้นสูงต่อไป 

 6.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาวิจัยที่ใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม ร่วมกับการจัด การเรียนรู้เทคนิคอ่ืน ๆ เช่น 
เทคนิคการใช้ค าถาม ที่เสริมสร้างให้นักเรียนเกิดความรู้ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน 

 
7. องค์ความรู้ทีไ่ด้รับ 
 จากการวิจัยท าให้ได้องค์ความรู้ ดังนี้ 
 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบอร์ดเกม เพ่ือพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 เป็นการบูรณาการเกมทางการศึกษากับการจัดการเรียนการสอนโดยมีการน าเสนอ
สถานการณ์แปลกใหม่ที่นักเรียนไม่คุ้นเคย ท าให้เป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจในการ
จัดการเรียนการสอน ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) ส่งผลให้ผู้เรียนมีการ
เรียนรู้อย่างอิสระ มีความสุขกับการเรียนรู้มากขึ้น ช่วยสร้างแรงจูงใจในการท ากิจกรรม                                
สร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้ ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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