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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เรื่อง ไฟฟ้า และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
จ านวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 สังกัดส านักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน ที่ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. หลังจากกิจกรรมที่ 1 นักเรียนมีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ผ่านตามเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 86.67 มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.53 อยู่ ในเกณฑ์ระดับมาก                                            
หลังกิจกรรมที่ 2 นักเรียนมีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาคิดเป็นร้อยละ 90.00 มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
2.67 อยู่ในเกณฑ์ระดับมากและหลังกิจกรรมที่ 3 นักเรียนมีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาคิดเป็น
ร้อยละ 93.33 มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.80 อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก  
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) สูงกว่า
คะแนนก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 
The purposes of this research were: 1 )  to study the problem-solving 

skills of Grade 6 students before and after using the science activity set according 
to STEM Education on the subject of electricity. and 2) to compare the academic 
achievement on the topic of electricity of Grade 6  students between before and 
after organizing learning according to STEM Education. The sample group includes 
30  Grade 6/2  students at Phai Udom Suksa School, semester 2 , academic year 
2023 , under the Faculty Administration Department. Committee member for the 
promotion of private education obtained by means of cluster random sampling. 
The tools used to collect data include learning management plans. Problem 
solving skills test Academic Achievement Test Data were analyzed using mean, 
standard deviation. and t-test. 

The research results found that:  
1. After Activity 1, students' scores on scientific problem solving skills 

passed the criteria, accounting for 86.67 percent, with an average of 2.53, in the 
high level. After activity 2, students had a problem-solving skills score of 90.00 percent, 
with an average of 2.67, in the high level, and after activity 3, students had a 
problem-solving skills score of 93.33 percent, with an average of 2.80, in the high 
level criteria. 

2. Compare the academic achievement in electricity of Grade 6 students 
between before and after organizing learning according to STEM Education (STEM 
Education). Higher than the pre-study scores, the difference was statistically 
significant at the .05 level. 
Keywords: Learning Management according to STEM Education, Learning Achievement, 
Scientific Problem Solving Skills 
 
1. บทน า 

การพัฒนาการศึกษาให้มีคุณภาพเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
คุณภาพการศึกษาถือว่าเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาคนให้เป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์                                     
คิดวิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ มีทักษะส าคัญในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และพัฒนางาน
ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการ
เรียนรู้และการเสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลก
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ปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพ
ต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2559: 21) การจัดการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามมาตรฐาน
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีจุดเน้นในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา (Problem 
Solving) กล่าวคือ ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย 
หรือปัญหาใหม่โดยอาจใช้ความรู้ ทักษะ วิธีการ และประสบการณ์ที่เคยเรียนรู้มาแล้ว หรือ
การสืบเสาะหาความรู้ด้วยวิธีการใหม่มาใช้แก้ปัญหา รวมถึงการซักถามเพ่ือท าความเข้าใจ
มุมมองที่แตกต่างหลากหลายเพ่ือให้ได้วิธีแก้ปัญหาที่ดียิ่งขึ้นกว่าเดิม อีกทั้งสถานบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังได้ก าหนดคุณภาพของนักเรียนในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ไว้ว่า เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนสามารถตั้งค าถามหรือก าหนด
ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจคาดคะเนค าตอบ
หลากหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานที่สอดคล้องกับค าถามหรือปัญหาที่จะส ารวจตรวจสอบ 
วางแผน และส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560: 65) การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการก้ปัญหามีหลายวิธี 
ซึ่งวิธีหนึ่งที่ได้รับความสนใจและใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษา โดยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่แบบบูรณาการทั้ง 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์  โดยมีจุดมุ่งเน้น ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
การสืบค้นข้อมูล การเรียนรู้แก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ (สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2558: 201) 
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ในรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความคิดหรือการแก้ปัญหาร่วมกัน                                    
และสามารถบูรณาการเรียนการสอนเนื้อหาให้ทันสมัย (ชวนิดา สุวานิช, 2560: 25-26)                                      
ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษานั้นยังมีกระบวนการที่ใช้
ออกแบบทางวิศวกรรมร่วมด้วยเพ่ือออกแบบชิ้นงานอย่างสร้างสรรค์ นอกจากนี้การจัดการ
เรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา ยังท าให้นักเรียนเกิดพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหา และการออกแบบการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรออกแบบการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนได้
เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และแก้ปัญหาได้ โดยจ าลองสถานการณ์ที่สอดคล้องและ
ใกล้ตัวนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้แก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น (สุธิดา การีมี, 2560: 26-27) 

จากการศึกษาข้างต้นท าให้ผู้วิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพได้  
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและ

หลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ไฟฟ้า  
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยกลุ่มเดียว มีการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียน 
และหลังเรียน (One group Pre-test Post-test Design) 

                            O1             X                   O2 

ก่อนเรียน                ทดลอง                หลังเรียน 

3.2 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ได้แก่ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่ 2566 
จ านวน 6 ห้องเรียน รวม 171 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษาที่ 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น จ านวน 30 คน เป็นการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Sampling) 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รวมเวลา 15 ชั่วโมง จ านวน 3 แผน 
ได้แก่เรื่อง 
 แรงไฟฟ้า    5  ชั่วโมง 
 วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย   5  ชั่วโมง 
 การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน 5  ชั่วโมง 
 ผู้เชี่ยวชาญตรวจประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (ในภาพรวม) ท าการตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC)  
 2. แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะ
เต็มศึกษา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด าเนินการสร้างแบบวัดทักษะการ
แก้ปัญหาให้ครอบคลุมขั้นตอนทักษะการแก้ปัญหาทั้ง 4 ขั้น โดยใช้เกณฑ์ประเมินค่าความ
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สอดคล้องระหว่างข้อค าถามเป็นรายข้อที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา (IOC) แบบวัด
ทักษะการแก้ปัญหา เท่ากับ 0.67-1.00  
 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย 20 ข้อ ผู้เชี่ยวชาญตรวจประเมินความ
เหมาะสมและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (ในภาพรวม) 
ท าการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) ตามเกณฑ์คะแนน 
ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
โดยผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1. ขอหนังสือจากส านักงานบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยรามค าแหง เพ่ือขอ
ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 
  2. ให้นัก เรียนท าการทดสอบก่อนเรี ยนกับนัก เรียนกลุ่ มตัวอย่ า ง                                 
ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ไฟฟ้า จ านวน 20 ข้อ  
  3. ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนว                                
สะเต็มศึกษา เรื่อง ไฟฟ้า เป็นเวลา 15 ชั่วโมง จ านวน 3 แผน แผนละ 5 ชั่วโมง สัปดาห์ละ                                    
4 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 4 สัปดาห์ 
  4. ให้นักเรียนท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ไฟฟ้า จ านวน 3 สถานการณ์  
  5. ให้นั ก เรี ยนท าการทดสอบหลั ง เรียนกับนัก เรี ยนกลุ่ มตัวอย่ าง                                     
ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ไฟฟ้า จ านวน 20 ข้อ  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

  1. ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและ
หลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ไฟฟ้า ผู้วิจัย
จะวิเคราะห์หลังจากการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาที่มี
ขั้นตอนดังนี้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ เพ่ือน ามาสรุปเป็นผลวิจัย
ต่อไป 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
คะแนนทดสอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่องไฟฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples) 
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4. สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามจุดประสงค์ของการวิจัยดังนี้  
4.1 ผลการศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                               

ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)                              
เรื่อง ไฟฟ้า ดังตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 สรุปผลการวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหา (ท้ัง 3 กิจกรรม) เรื่อง ไฟฟ้า                                     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  

คะแนนแบบวัดทักษะการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 3 
X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D. 

หลังใช้ชุดกิจกรรมตามแนวสะ
เต็มศึกษา  

 
2.60 

 
0.50 

 
2.70 

 
0.46 

 
2.80 

 
0.40 

ร้อยละ 86.67 90.00 93.33 

จากตารางที่ 1 พบว่า จากการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก                                       
มีคะแนนเฉลี่ย กิจกรรมที่ 1 เท่ากับ 2.60 คะแนน กิจกรรมที่ 2 เท่ากับ 2.70 คะแนน                                    
และกิจกรรมที่  3 เท่ากับ 2.80 คะแนน พบว่า นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก  

4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) ดังตารางที ่2 

ตารางที่ 2 สรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน
ในการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ไฟฟ้า 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม X̅ S.D. t-test p 

ก่อนเรียน 30 20 12.10 2.11 14.24* .00 
หลังเรียน 18.23 1.01 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 12.10 คะแนน และ 18.23 คะแนนตามล าดับ 
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เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง ไฟฟ้า เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

5.1 เ ม่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6                                      
ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)                                                 
เรื่อง ไฟฟ้า เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา พบว่า คะแนนการระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา 
การเสนอวิธีการแก้ปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์ ในกิจกรรมที่ 1 โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
10.40 จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.67 กิจกรรมที่ 2 โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
10.80 จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90.00 และกิจกรรมที่ 3 โดยมีค่าเฉลี่ยรวม
เท่ากับ 11.20 จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 93.33 พบว่า นักเรียนมีการแสดง
พฤติกรรมแต่ละขั้นตามกระบวนการของทักษะการแก้ปัญหาของเวียร์ได้เป็นอย่างดี 
เนื่องจากผู้วิจัยได้ใช้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจ าวันที่ใกล้ตัวนักเรียน นักเรียนจึงเข้าใจ
ปัญหาได้ง่าย และสามารถแก้ปัญหาได้ตรงตามสถานการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ อภิญญา สิงโต 
(2563: 387-398) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาที่ใช้สถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน สามารถส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ตามขั้นตอน คือ การระบุปัญหา 
การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีแก้ปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์ และงานวิจัยของ                                                
สิรินภา กิจเกื้อกูล (2558: 201) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาที่มี
การบูรณาการ 4 สาขาวิชาหลัก โดยน าเอาจุดส าคัญของแต่ละวิชามาบูรณาการเข้าด้วยกัน 
เป็นการส่งเสริมในการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้มีทักษะการออกแบบ และการคิดหาวิธี
ในการแก้ปัญหา 

5.2 เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) พบว่าหลังเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์มากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา
เป็นตัวที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น                                
เน้นการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการองค์ความรู้ของทั้ง 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
แก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558: 136-137) ที่สรุปว่า
การจัดการเรียนรู้วิยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ 1) การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
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ความรู้ ซึ่งจะพัฒนาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีเหตุผลในการ
แก้ปัญหามากขึ้น 2) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานหรือโครงงานเป็นฐาน จะเน้น
การมีส่วนร่วมของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะต้องมีการวิเคราะห์ปัญหาจากสถานการณ์เพ่ือ
ร่วมกันแก้ปัญหาภายในกลุ่ม จนน าไปสู่การสร้างสิ่งประดิษฐ์ต่อไป และ 3) การจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ โดยครูผู้สอนต้องน าสื่อเทคโนโลยี หรือนวัตกรรมเข้ามาจัดการเรียนรู้เพ่ือท า
ให้ทันสมัยมากขึ้น โดยการน าความรู้ของสาระการเรียนรู้มาจัดการเรียนให้เชื่อมโยงเข้า
ด้วยกัน ที่เน้นความแตกต่างของผู้เรียนในการใช้ความสามารถของแต่ละด้านในแต่ละคน 
เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมจะเน้นสถานการณ์จริง 
หรือเหตุการณ์ใกล้ตัวนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็น กล้า
แสดงออก และสนุกกับการเรียน มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมจนส าเร็จ เป็นวิธีการ
สอนอย่างหนึ่ง ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรม
ที่ประมวลเนื้อหา ประสบการณ์  กิจกรรมและสื่อต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ จุรีพร หรรษาวงศ์ 
(2559: 27) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีทักษะการคิดขั้นสูง คือ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของการพัฒนาความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
และสามารถสร้างนวัตกรรมที่ใช้สะเต็มเป็นพ้ืนฐาน เมื่อนักเรียนได้เรยีนรู้เรื่องไฟฟ้า โดยการ
ใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ จารีพร ผลมูล (2558: 92) พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 
6. ข้อเสนอแนะ 

6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ระดับสถานศึกษาควรให้ความส าคัญกับสภาพปัญหาในการจัดการเรียน

การสอนตามแนวตามสะเต็มศึกษา ด้านจัดการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขั้น
สูง และเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและหาค าตอบได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.ระดับชั้นเรียนครูควรท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน
เป็นรายสถานศึกษา รายห้องเรียน จนถึงรายบุคคล 

6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ครูผู้สอนควรจัดสรรเวลา
ให้มีความเหมาะสม ในขั้นตอนของการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพราะในการจัดรูปแบบกิจกรรมมี
ความแตกต่างกัน จึงควรจัดเลาของแต่ละขั้นให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 2. ควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการท างานกลุ่มร่วมกัน                                      
และย้ าว่าความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับนักเรียนทุกคนภายในกลุ่ม 
 3. เป็นแบบทางเลือกในเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษากับทาง
โรงเรียนเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้ครูผู้สอนภายในโรงเรียนได้จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
 4. ควรชี้แจงและอธิบายเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ตามแนวสะเต็มศึกษา ให้นักเรียนเข้าใจวิธี ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมอย่างละเอียด เพ่ือไม่ให้
เกิดปัญหาในการเรียนการสอน 
 5. ควรเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานของ
ผู้เรียนที่จ าเป็นต้องน าไปใช้ในกิจกรรมสะเต็มก่อน เพราะบางครั้งหากผู้เรียนไม่มีความรู้ใน
เรื่องท่ีจัดกิจกรรมจะเป็นผลต่อผู้เรียนในการท ากิจกรรมได้ 

6.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
1. สถานการณ์ที่ใช้ในชุดกิจกรรมสะเต็มให้มีความสอดคล้องกับชีวิตจริง

หรือใกล้ตัวผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในตัวชุดกิจกรรมมากขึ้น รวมไปถึงชื่อของ
กิจกรรมด้วย ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงความน่าสนใจของชุดกิจกรรม 

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนระหว่างเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนด 

3. ควรศึกษาผลการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็ม
ศึกษากับตัวแปรอ่ืน เช่น เจตคติ ความพอใจ ความคงทนในการเรียนรู้  คุณลักษณะ                               
หรือกระบวนการกลุ่ม 

 
7. องค์ความรู้ที่ได้รับ 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยการการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) ตามชุดกิจกรรมที่ 1-3 พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจในการ
เรียนรู้ และลงมือปฏิบัติกิจกรรม มีความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดีและมีความมั่นใจในการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมได้ทันทีเมื่อครูน าโจทย์สถานการณ์ปัญหาให้ แต่จะมีนักเรียนจ านวน 3-5 คน 
ที่ยังไม่มั่นใจ และไม่สามารถลงมือปฏิบัติได้ ซึ่ง เกิดจากการกลัวความผิดพลาดในการท า
กิจกรรม ดังนี้ 

1. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนให้ความสนใจแบ่งหน้าที่กันในการศึกษา
ค้นคว้า โดยแบ่งงานกันเป็นระบบ แต่หากมีนักเรียนบางคนที่ยังไม่มั่นใจจะไม่กล้าคิดและลง
มือปฏิบัติ รอคอยให้เพ่ือนชักชวน ตัดสินใจ จึงจะลงมือปฏิบัติกิจกรรม ท าให้นักเรียนกลุ่มนี้
ไม่ตระหนักในการเรียนรู้ ตัดสินใจทดลอง ส่งผลให้ไม่มีความเข้าใจกับสถานการณ์ปัญหา                                       
ไม่สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบได้ด้วยตนเองต้องรอใบกิจกรรมจากเพ่ือน                           
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และยังมีบางกลุ่มที่ไม่สามารถระบุปัญหาได้ในช่วงแรกหลักจากได้รับสถานการณ์ปัญหา                                             
เกิดจากอ่านไม่เข้าใจ เกิดความสับสน ท าให้วิเคราะห์โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ไม่ได้ ต้องรอ
เพ่ือนชี้แนะแนวค าตอบ ท าให้ไม่เกิดกระบวนการคิด ไม่สามารถอธิบายแลกเปลี่ยนแนว
ทางการแก้ปัญหาได้ 

2. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ และการเสนอวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนมีความสนใจเป็น
อย่างมาก เนื่องจากได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมได้เลือกอุปกรณ์ในการทดลองและออกแบบ
ชิ้นงานเองได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มตนเองและเพ่ือนนอกกลุ่ม 

3. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงานของแต่ละกลุ่ม นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงาน
ของตนเองหน้าชั้นเรียนอย่างมีระบบเป็นขั้นตอน เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมเองจึง
ท าให้นักเรียนน าเสนอได้ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพประกอบองค์ความรู้ที่ได้รับ 
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