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บทคัดย่อ 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย 

ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย 
และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิต
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling ) และข้อค าถามที่มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 แบบทดสอบใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง (Try out)  จ านวน 30 คน โดยมีค่าความยากระหว่าง 0.40 - 0.80 มีค่าอ านาจ
จ าแนก ระหว่าง 0.50 - 0.90 และมีค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.86 เครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการ
จัดการเรียนรู้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test Dependent Samples 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิต
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ หลังจากการใช้
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รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยเป็นฐานสูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ที่เน้นการวิจัย อย่างมีนัยส าคัญสถิติท่ีระดับ .05 
 2. นิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ ที่มีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก โดยมีระดับค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.46, S.D. = 0.66) 

ค าส าคัญ: การเรียนจัดการเรียนรู้ , รูปแบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย , การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

Abstract 
The development of learning achievement in the course “Classroom 

Research in Early Childhood Education” for undergraduate students in early 
childhood education, faculty of education, Thaksin university, through the 
implementation of a research-based instructional model. The objectives are                                     
1) to achieve academic achievement in research subjects in early childhood 
classrooms. For 4rd year early childhood education students, Faculty of 
Education. Thaksin university. Before and after using the research-based 
teaching model and 2) to study the satisfaction of third-year early childhood 
education students, Faculty of Education, Thaksin university towards a 
research-based teaching model the sample group is 4rd year early childhood 
education students, 1st semester, academic year 2023, faculty of education. 
Thaksin university, 30 people which is obtained from cluster sampling.                                          
The items with an IOC (Index of Item-Objective Congruence) of 1.00 were tried 
out with a non-sample group of 30 participants. The difficulty indices ranged 
from 0.40 to 0.80, the discrimination indices ranged from 0.50 to 0.90, and the 
reliability coefficient was 0.86. The tool used is a learning management plan. 
Achievement test and satisfaction questionnaire Statistics used in the analysis 
include mean, standard deviation, and t-test Dependent Samples. 

The research results found that:  
1 .  Academic achievement in research subjects in early childhood 

classrooms for 4rd year Early Childhood Education students, Faculty of 
Education. Thaksin University After using the research-based teaching model, 
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higher levels were higher than before using the research-based teaching model. 
Statistically significant at the .05 level. 

2. Third-year Early Childhood Education students, Faculty of 
Education Thaksin University who are satisfied with the use of a research-based 
teaching model Overall, it is at a high level. with an average level ( x̅ = 4.46 , 
S.D. = 0.66).  

Keywords: Edutainment, Research-Based Learning, Development of Academic 
Achievement 
 

1. บทน า 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 จึงเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมที่ต้อง
มีการปฏิรูปการจัดการศึกษาของประเทศอย่างจริงจัง โดยเฉพาะการปฏิรูปการจัดการเรียน
การสอนของครูอย่างสาระในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติในหมวด 4 ว่าด้วยแนวการ
จัดการศึกษามาตรา 30 ยังมีการก าหนดให้สถานศึกษามีหน้าที่สนับสนุนและส่งเสริมให้ครูมี
การท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  ก็ยิ่งท าให้เห็นว่าแนวการปฏิรูปการศึกษา ครั้งนี้ ให้
ความส าคัญกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็น
แนวทางในการพัฒนาการปฏิบัติงานของครูด้วยตนเอง การท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                                       
จึงนับเป็นกระบวนการหนึ่งที่ครูใช้ในการประเมินการท างานของตนเอ ง และเป็น
กระบวนการสืบเสาะค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานสอนเพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นกระบวนการที่ต้องมีการ
ด าเนินงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตการปฏิบัติจริงของครูมิใช่การแยกส่วนจากการสอนดังเช่นที่
ครูส่วนใหญ่ปฏิบัติกันในช่วงเวลาที่ผ่านมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) 
 จากการสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกับสภาพปัญหาการเรียนการ
สอนในรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ปรากฏว่า ลักษณะเนื้อหาวิชาหลักการ
จัดการเรียนรู้เป็นวิชาที่เน้นเนื้อหา หลักการ ทฤษฎีมาก ผู้ เรียนจ าเป็นต้องมีพ้ืนฐานทางด้าน
วิชาชีพครูและมีสมาธิในการเรียน ต้องอ่านมาก ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม ท าแบบฝึกหัด                                   
จึงท าให้ผู้เรียนบางคนรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่สนใจการเรียน ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน
ส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ามีเจตคติทางลบในการเรียนรู้รายวิชานี้ 
นอกจากนี้ผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพที่แตกต่างกัน มีพ้ืนฐานการเรียนจากหลากหลาย
สาขาวิชา แต่ต้องมาเรียนชั้นเรียนเดียวกันจึงท า ให้การจัดการเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภาพ
เท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับสภาพปัญหาของ ญาณิศา บุญจิตร (2565); ศศิธร อินตุ่น (2558) 
และ รุจิราพร รามศิร (2556) ทั้ง 3 เรื่องได้ท าการศึกษาสภาพปัญหาของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ พบว่า การเรียนการสอนในระดับบัณฑิตศึกษากับกระแสการเปลี่ยนแปลง
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ของสังคมปัจจุบันเป็นสังคมการเรียนรู้ท า ให้หลายสาขาวิชามีการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัย
เป็นฐาน (Research-based Learning) ท าให้ผู้ เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ ใหม่ ได้  
เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้โดยเริ่มต้นจากความอยากรู้อยากเห็น หากลวิธีในการหา
ค าตอบ แล้วสรุปอย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือท าให้ได้ข้อค้นพบที่ชัดเจนและสามารถบ่มเพาะ
นิสัยที่ดี มีเหตุผล ไม่เชื่อหรือหลงงมงายในสิ่งต่าง ๆ นอกจากนั้นยังสามารถสร้างกระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบในสมอง โดยใช้วิธีการสังเกต จดบันทึกและวิเคราะห์จนได้ข้อมูลที่ยืนยัน
ว่าเป็นปัญหาหรือความต้องการที่แท้จริง เพ่ือน ามาด าเนินการพัฒนาด้วยกระบวนการวิจัย 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงท าการสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ของของ พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ (2560); จุฑาทิพย์ อิทธิชินพัฒน์ (2559) และ พิจิตรา 
ทีสุกะ (2556) และเปรียบเทียบวิธีการสอนต่าง ๆ จนพบวิธีการสอนที่เหมาะกับผู้เรียน คือ 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถน ามาใช้เพ่ือให้ผู้เรียนคิด
วิเคราะห์ทฤษฎีและเชื่อมโยงแนวคิดความรู้ทางการศึกษาไปสู่การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
จริงได้ เนื่องจากการใช้สถานการณ์กรณีศึกษาเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน
มีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และสามารถตัดสินใจบนหลักการเพ่ือน าไปสู่การแก้ไข
ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
 จากความเป็นมาและความส าคัญของสภาพปัญหาดังกล่าว นิสิตบางคนมองว่า
การท าวิจัยเป็นงานที่ยากและมีความซับซ้อน ส่งผลให้ขาดแรงจูงใจในการท าวิจัย และไม่เห็น
ความส าคัญของการวิจัยในการพัฒนาการเรียนการสอน ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนในรายวิชาการ
วิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย จึงสนใจน าแนวคิดการใช้
วิจัยเป็นฐานเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ให้สูงขึ้น
และช่วยให้การจัดการเรียนการสอนไปอย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย 

ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ก่อนและหลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4                               
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย 

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
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3.1 รูปแบบการวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้น
เรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนวิธีการวิจัยใน
ครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองเป็นแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2538) 

3.2 ประชากร พื้นที่วิจัย และกลุ่มตัวอย่าง  
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 รวม 60 คน  
2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

ชั้นปีที่  4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ภาคเรียนที่  1 ปี การศึกษา 2566 
ลงทะเบียนในวิชาเอกวิชาชีพครูบังคับในรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ซึ่งได้มา
จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) จ านวน 1 กลุ่ม มีจ านวนนิสิตทั้ง 30 คน 

 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับ
นิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
1) ศึกษาเอกสาร หนังสือ บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  กับกระบวนการวิจัยเป็นฐาน 
เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ส าหรับจัดการเรียน
การสอน โดยผู้วิจัยได้ยึดหลักของการใช้วิจัยเป็นฐาน โดยแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ แบบที่ 
1) ใช้กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนการสอน แบบที่ 2) ใช้ผลการวิจัยในการจัดการ
เรียนการสอน 2) สร้างแผนการจัดเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ส าหรับจัดการเรียนการสอน                                      
3) น าแผนการจัดเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน  ส าหรับจัดการเรียนการสอน ที่ได้พัฒนาน าเสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 4) น าเนื้อหาและแผนการ
จัดการเรียนการสอน ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 5) น าแผนการ
จัดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินตามแบบประเมินเพ่ือ
พิจารณาหาค่าความสอดคล้องของรูปแบบ แล้วน าไปวิเคราะห์ผลการประเมิน 6) น าแผนการ
จัดการเรียนการสอนไปทดลองใช้ เพ่ือตรวจสอบหาข้อบกพร่อง และเตรียมน าไปใช้กับกลุ่ม
ทดลองต่อไป 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับ
ปฐมวัย จ านวน 1 ฉบับ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือก าหนด
เครื่องมือในการวิจัย 2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสร้างให้
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สอดคล้องกับตัวชี้วัดทางการเรียน จ านวน 1 ฉบับ 40 ข้อ 3) น าแบบทดสอบผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ได้ข้อค าถามที่มีค่า IOC 
เท่ากับ 1.00 4) น าแบบทดสอบไปใช้ทดลองกับตัวอย่างที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try Out)  
จ านวน 30 คน โดยมีค่าความยากระหว่าง 0.40 - 0.80 มีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.50 - 0.90 
และมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.86 และ5) จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปเก็บ
ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนที่ เน้นการวิจัย ของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่  4                                               
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จ านวน 1 ฉบับ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
1) แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน
โดยใช้วิจัยเป็นฐานเพ่ือก าหนดเครื่องมือในการวิจัย 2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม และ
สร้างให้สอดคล้องกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 3) น าแบบสอบถามส่งให้ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณา
ความสอดคล้องของค่า IOC พบว่า ค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 4) น าแบบสอบถามไปใช้
ทดลองกับตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) จ านวน 3 ด้าน แล้วน ามาหาค่าความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.85 จากนั้นจัดท าฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฯ 
จ านวน 1 ฉบับ 40 ข้อมาเก็บข้อมูลก่อนเรียนและหลังเรียน จากนั้นจึงน าแบบสอบถามความ
พึงพอใจฯ จ านวน 1 ฉบับ 3 ด้าน ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จ านวน 30 คน ระยะเวลา 4 เดือน 
จากนั้นจึงน ามาวิเคราะห์ข้อมูลในล าดับถัดไป 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. สถิติหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) และ

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 
2. สถิติพ้ืนฐานและสถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และ t – test (Dependent Sample t test) 
 

4. สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย 
ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย มีผลการวิจัย ดังนี้ 
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 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียน
ระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย พบว่า         
ดังปรากฏในตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนการจัดการเรียนการสอน  

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

N คะแนน
เต็ม 

x̅ S.D. df t-test Sig 

ก่อนเรียน 30 40 28.20 3.418 29 17.38 0.00 
หลังเรียน 30 40 37.80 3.156    

* ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการทดสอบความรู้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้น
เรียนระดับปฐมวัย ของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ โดยการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย นิสิตมีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียน          
(x̅ = 28.20, S.D. = 3.418) และคะแนนค่ าเฉลี่ ยหลั ง เรี ยน ( x̅ = 37.80, S.D. = 3.156)                               
โดยคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนมีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน คือ คะแนนหลังเรียนสูง
กว่าคะแนนก่อนเรียน ( r = 0.579) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนสอบทั้งสองครั้ง โดยใช้สถิติทดสอบพบว่าค่า t = 17.38, df = 29 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ท าให้นิสิตมีพัฒนาการด้านคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง
เรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย 
พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ดังปรากฏใน
ตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน   (N = 30) 

ข้อค าถาม ความพึงพอใจ 
x̅ S.D. ระดับความพึง

พอใจ 
ด้านกระบวนการและการสอน 4.44 0.67 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผล 4.09 0.82 มาก 
ด้านทั่วไป 4.50 0.65 มาก 
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ข้อค าถาม ความพึงพอใจ 
x̅ S.D. ระดับความพึง

พอใจ 
ภาพรวม 4.46 0.66 มาก 

ในภาพรวม อยู่ที่ระดับมาก (x̅ = 4.46, S.D.= 0.66) เมื่อพิจารณาภาพรวมราย
ด้าน พบว่า โดยภาพรวมของแต่ละรายด้าน ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการ
สอนอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ ผลการประเมินดังกล่าวเป็นข้อมูลส าคัญของการน าไปสู่การพัฒนา
และปรุงคุณภาพการเรียนการสอนต่อไป 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้น
เรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ผู้วิจัยได้อภิปรายตามประเด็นของ
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

5.1 วัตถุประสงค์ที่ 1 : ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
การวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ส าหรับนิสิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่  4                                       
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น
การวิจัย พบว่า มีความสอดคล้องกับงานวิจัย ในการศึกษางานวิจัยที่เน้นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นวิจัยในการท าการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์และระเบียบ
วิธีวิทยาการทางการวิจัยที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่า ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
ตามข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นวิจัย ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูล มีความกระตือรือร้นที่
จะเรียนรู้ให้ความสนใจในการท ากิจกรรมกลุ่ม ได้รับความรู้จากประสบการณ์ตรงได้รับ
ความรู้ที่คงทนถาวรมากกว่าการท่องจ า เพียงอย่างเดียว จากการท ากิจกรรมผู้เรียนได้ลงมือ
ร่วมกันเรียนช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น จากการทดสอบความรู้จาก
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการวิจัยในชั้นเรียนระดับปฐมวัย ของนิสิต
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย นิสิตมีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅ = 28.20,                                        
S.D. = 3.418) และคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 37.80, S.D. = 3.156) โดยคะแนนหลัง
เรียนและก่อนเรียนมีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน คือ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียน ( r = 0.579) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนสอบทั้งสองครั้ง โดยใช้สถิติทดสอบพบว่าค่า t = 17.38, df = 29 สรุปได้ว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย ท าให้นิสิตมีพัฒนาการด้าน
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
กล่าวคือ การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยสามารถท าให้นิสิตมีความรู้
ความเข้าใจกระบวนการท าวิจัยเพ่ิมมากขึ้น และส่งให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นตามล าดับ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ญาณิศา บุญจิตร์ (2565); ศศิธร อินตุ่น (2558); รุจิราพร รามศิริ 
(2556); พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ (2560); จุฑาทิพย์ อิทธิชินพัฒน์ (2559) และพิจิตรา ทีสุกะ 
(2556) ทั้ง 6 เรื่อง ได้ท าการศึกษางานวิจัยที่เน้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นวิจัยในการ
ท าการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์และระเบียบวิธีวิทยาการทางการ
วิจัยที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่า ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นวิจัย ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูล มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ให้
ความสนใจในการท ากิจกรรมกลุ่ม ได้รับความรู้จากประสบการณ์ตรงได้รับความรู้ที่คงทน
ถาวรมากกว่าการท่องจ าเพียงอย่างเดียว จากการท ากิจกรรมผู้เรียนได้ลงมือร่วมกันเรียนช่วย
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการน าเสนอผลงานของ
แต่ละกลุ่ม ได้รู้วิธีก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ที่เรียนรู้ สามารถวิเคราะห์ประเด็น
ปัญหา รู้จักแสวงหาวิธีการที่เหมาะสมให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหา สามารถรวบรวมข้อมูล
จากแหล่งเรียนรู้ ตีความหมายข้อมูลและสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้มาอย่างเข้าใจ เป็นการพัฒนา
วิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจยิ่งขึ้น  

5.2 วัตถุประสงค์ที่ 2 : ผลศึกษาความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เน้นการวิจัย ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ ผลความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่
เน้นการวิจัย พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัย                                      
ในภาพรวม อยู่ที่ระดับมาก (x̅ = 4.46, S.D.= 0.66) เมื่อพิจารณาภาพรวมรายด้าน พบว่า                   
โดยภาพรวมของแต่ละรายด้าน ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนอยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรินทร์ เฉลยไกร (2565) และ อรนุช ศรีค า 
(2561) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการเน้นวิจัยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้ดึงดูดความ
สนใจของผู้เรียน ท าให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน สนใจ มีความสุขสนุกสนานในการเรียน 
กล้าคิดกล้าท าในการตัดสินใจ วิเคราะห์องค์ความรู้ในเชิงเหตุผล ผู้เรียนรู้จักบทบาทหน้าที่
ของตนเอง มีความมั่นใจในตนเองและกล้าแสดงออก ดังนั้น ผลการประเมินดังกล่าวเป็น
ข้อมูลส าคัญของการน าไปสู่การพัฒนาและปรุงคุณภาพการเรียนการสอนต่อไป 
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6. ข้อเสนอแนะ 

6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้สอนที่ท าการจัดการเรียนรู้โดยการใช้วิจัยเป็นฐาน ควรมีความรู้ความ

เข้าใจถึงข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน รวมไปกระบวนการวิจัย และชี้แจง
ท าความเข้าใจกับผู้เรียนถึงรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ 

2. ผู้สอนควรสร้างแรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนให้เห็นถึงความส าคัญของ
การศึกษางานวิจัยจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพราะผู้เรียนอาจคิดว่าศึกษาเพียงเนื้อหาใน
ต าราเรียนเพียงพอแล้ว จึงไม่สนใจข้อมูลจากภายนอกซึ่งยากเกินไปส าหรับตัวผู้เรียนเอง 

6.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
การน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ น ามาประยุกต์ใช้ใน

การเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้
ที่มาจากการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและตอบสนองต่อความต้องการในการเรียนรู้
ของผู้เรียนเอง จึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ควรศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยร่วมกับ
เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) โดยควรมีการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานในการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และทักษะการท างานเป็นทีมในรายวิชาการวิจัยของนิสิตระดับปฐมวัย 

2. ควรขยายกลุ่มตัวอย่างให้ครอบคลุมหลากหลายสถาบันหรือบริบทที่
ต่างกัน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการ
วิจัยในบริบทที่แตกต่างกัน และเพ่ิมความน่าเชื่อถือในการน าไปประยุกต์ใช้ในวงกว้าง 

3. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการวิจัยต่อทักษะด้านอ่ืน ๆ                                 
ที่เกี่ยวข้อง เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา และความสามารถในการสื่อสาร
เพ่ือให้เห็นภาพรวมของผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ครอบคลุมมากขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อการ
ออกแบบหลักสูตรในอนาคต 
 

7. องค์ความรู้ที่ได้รับ 
 แนวทางในการแก้ไขปัญหาเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียรู้โดยการใช้วิจัยเป็น
ฐานในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้ ที่สามารถเพ่ิมพูน
องค์ความรู้ด้านเรียนและท าวิจัยของผู้เรียนให้สูงขึ้น และมีความช านาญในการที่จะพัฒนา
งานวิจัยของผู้เรียนให้เพิ่มสูงข้ึน 
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โมเดล : การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-Based Learning Model) 
 

โมเดลนี้ช่วยส่งเสริมการก าหนดปัญหาและตั้งค าถามวิจัย โดยบูรณาการ
กระบวนการวิจัยเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนอย่างเป็นระบบ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมี
โอกาสฝึกคิด วิเคราะห์ ลงมือปฏิบัติจริง และพัฒนาทักษะด้านการวิจัยควบคู่กับการเรียนรู้
เชิงลึก สามารถน าผลลัพธ์ไปพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเอง และสร้างองค์ความรู้ใหม่ที่
ใช้ได้จริงในบริบทปฐมวัย 
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