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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มุ่งค้นหาค าตอบของข้อสงสัยที่ว่าความเป็นเกินจริงในการ
จัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคมดิจิทัลสามารถวิเคราะห์ได้อย่างไรและทางออกที่
เหมาะสมควรเป็นอย่างไร ผลการศึกษาพบว่า การจัดงานศพในปัจจุบัน นอกจากจะมี
ค่าใช้จ่ายในเรื่องต่าง ๆ มากมายแล้ว ยังปรากฏค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นปะปนอยู่ด้วย และ
ปัญหาในการจัดงานศพที่เกิดความสิ้นเปลืองในด้านต่าง ๆ สังคมดิจิทัลเป็นสังคมแห่งการ
บริโภคนิยมที่ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศในการโฆษณา สังคมจึงอยู่อยู่ภายใต้อ านาจ
ของการบริโภคเกินจริง และเล่นอยู่กับภาพพจน์ เน้นความเป็นเกินจริง ประติมาความหรูหรา
อลังการและคุณค่าแลกเปลี่ยนมากกว่าคุณค่าใช้สอย วัฒนธรรมการบริโภคให้สิทธิพิเศษแก่
ภาพพจน์เหนือกว่าตัวเนื้อหาสาระหรือตัวสินค้าเอง ทางออกของปัญหาความเป็นเกินจริงใน
การจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคมดิจิทัลโดยการใช้ชีวิตด้วยปัญญาในมรณสติ
กรรมฐานนี้ ด้วยวิธีการพิจารณาให้เห็นโทษของความตาย พระพุทธศาสนาสอนให้บุคคลรู้จัก
คิดหรือพิจารณาวิธีคิดแบบคุณ โทษและทางออก อีกทั้ง น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นเครื่องรู้จักตนเอง ความพอประมาณของตนเอง การด าเนินชีวิตด้วยการสร้าง
ความสุขบนความเป็นจริงของแต่ละคน โดยการไม่เบียดเบียนทั้งตนเองและผู้อื่น และมุ่งสร้าง
คุณค่าและประโยชน์สุขให้แก่ตนเองและสังคมบนความเข้าใจในสัจธรรมชีวิต เข้าถึงสรรพสิ่ง
อย่างมีสติปัญญาและพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยบนฐานแห่งศีลธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข 

ค าส าคัญ: ความเป็นเกินจริง, การจัดการพิธีงานศพ, ชาวพุทธไทย, สังคมดิจิทัล 
 
 

ได้รับบทความ: 30 มิถุนายน 2568; แก้ไขบทความ: 19 กรกฎาคม 2568; ตอบรับตีพิมพ์: 22 กรกฎาคม 2568 
Received: June 30, 2025; Revised: July 19, 2025; Accepted: July 22, 2025 



            วำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์  | 463 
                                   ปีที่ 10  ฉบับที่ 3 (2568) : กันยำยน – ธันวำคม 

Abstract 
 This academic article aims to find the answer to the question of how 
the hyperreality of Thai Buddhists to funeral rite management in digital society 
can be analyzed and what the appropriate solution should be. The results of 
the study found that in addition to the many expenses in various matters, 
funerals nowadays also contain unnecessary expenses and the problem of 
funerals that result in waste in various aspects. The digital society is a society 
of consumerism driven by information technology in advertising. Therefore, 
society is under the power of hyperreality and plays with the image, 
emphasizing hyperreality, sculpture, luxury and exchange value more than use 
value. Consumer culture privileges the image over the content or the product 
itself. The solution to the problem of hyperreality in the management of 
funerals of Thai Buddhists in the digital society is to live with wisdom in this 
meditation on death awareness. By considering the disadvantages of death, 
Buddhism teaches people to know how to think or consider the way of thinking 
in terms of advantages, disadvantages and solutions, and also to apply the 
philosophy of the sufficiency economy as a means of knowing oneself, 
moderation of oneself, living life by creating happiness based on the reality of 
each person by not harming both oneself and others, and aiming to create 
value and benefits for oneself and society based on understanding the truth 
of life, accessing all things with wisdom and developing quality of life on a 
moral basis for peaceful coexistence.  
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1. บทน า 

ความเป็นจริงของของสิ่งที่ เป็นสภาวธรรมอันประกอบขึ้นมาเป็นรูปพรรณ
สัณฐานที่มีความแตกต่างกันในลักษณะชนิด ประเภทของสิ่ งที่มีชีวิต  ทั้ งที่ เป็นพืช                                       
สัตว์เดรัจฉาน มนุษย์ และสิ่งที่ไม่มีชีวิตต่าง ๆ ไม่มีสิ่งใดข้ามพ้นกฎแห่งความเปลี่ยนแปลง 
อันเป็นหลักสัจธรรมน าพาสู่กระบวนการของการขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป บุคคลจะยากดีมีจน 
ล าบากขัดสนหรือม่ังมีมากมาย ไม่มีการยกเว้นให้กับเชื้อชาติ คนในศาสนาใด ย่อมเป็นไปจาก
อดีต ปัจจุบันและยังคงเป็นเช่นนี้อีกต่อไป ค ากล่าวที่ปราชญ์พูดเสมอว่า ความไม่แน่นอนคือ 
ความแน่นอน การเปลี่ยนแปลงเป็นนิรันดร์ เป็นสิ่งที่จริงแท้แน่นอน และมีสิ่งหนึ่งที่สรรพสัตว์
ทั้งหลายมีเหมือนกัน นั่นคือ ความตาย แม้ว่าความตายจะเป็นสิ่งที่ไม่มีคนปรารถนา การตาย
และความตายเป็นค าท่ีมีความคล้ายกัน แต่มีความหมายและขั้นตอนต่างกัน เป็นกระบวนการ
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น าไปสู่ความตายในที่สุด ในทางวิทยาศาสตร์ การตายเป็นระยะที่บุคคลมีความทรมาน                                            
ขาดสติ ไม่สามารถควบคุมร่างกายได้ ความตาย หมายถึง สมองตาย ส าหรับพระพุทธศาสนา 
การตายจะมีระยะของมรณาสันนกาลและมรณาสันวิถี เมื่อผ่านพ้นระยะนี้จะไปสู่ความตาย 
ความตายคือ การสิ้นอายุ ขาดไออุ่นและสิ้นวิญญาณหรือจิต รวมทั้งให้ความส าคัญกับความ
ตายมาก เพราะหากมีสติในช่วงของความตาย เมื่อจุติจิตในภพปัจจุบันดับลงปฏิสนธิจิตในภพ
ต่อไปจะเกิดขึ้นเพ่ือท าหน้าที่รับอารมณ์ต่อจากจุติจิตในระยะมรณาสันวิถ ีดังนั้น หากจิตที่มสีต ิ
ผ่องใส ย่อมน าไปสู่สุคติภูมิ (รื่นเริง สีลานุกรม, 2549, หน้า 62)  และ เกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็น
เรื่องธรรมดาที่ทุกชีวิตต้องเผชิญอย่างไม่อาจหลีกเลี่ยงได้   ครั้นเมื่อการตายได้เกิดขึ้น                                    
การจัดการเกี่ยวกับร่างกายหรือซากศพนั้นมีความแตกต่างกันไปตามความเชื่อและแนวจารีต
ประประเพณีที่ได้ประพฤติปฏิบัติกันมา ส าหรับกลุ่มความเชื่อตามแนวคิดแบบสสารนิยม 
(Materialism) ทางวิทยาศาสตร์ที่มองการเกิดมาจากการหลอมรวมของสสาร และมีกลไก
การท างานที่พลังงานของสสาร ครั้นเมื่อยุติการมีชีวิตก็ด าเนินการจัดการย่อยสลายร่างนั้นให้
กลับไปสู่ธาตุเดิมแห่งดิน น้ า ลม ไฟ ขณะที่กลุ่มความเชื่อแบบจิตนิยม อันเป็นกลุ่มทาง
ศาสนาจะมีความเชื่อต่างกันกับสสารนิยม และในกลุ่มตัวเองก็ต่างกันอีก กล่าวคือ ทรรศนะ
การมองความตายของชาวเทวนิยมที่มองว่าเป็นเพียงการหยุดพักการท างานของร่างกาย                               
โดยชีวิตยังคงด าเนินต่อไปในสภาพของวิญญาณแล้วกลับมาหาพระเจ้าในฐานะที่พระเจ้าเป็น
เจ้าของชีวิตมนุษย์ทุกคน ขณะที่ชาวอเทวนิยมมีความเชื่อเรื่องกรรมและผลที่จะได้รับหลัง
ความตายของแต่ละบุคคล โดยผู้ที่ท าชั่วจะไปสู่นรก เมื่อตายจะเห็นแค่ความมืด แต่ถ้าจะไป
เกิดเป็นมนุษย์ เมื่อตายจะเห็นแต่สีแดง ถ้าจะเกิดเป็นเทพจะเห็นสีขาว 
 พระพุทธศาสนามีท่าทีต่อพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย การจัดการพิธีงานศพถือว่า
เป็นเหตุการณ์ที่ส าคัญอย่างหนึ่งของชีวิตจึงได้มีการอุทิศส่วนกุศลนั้นแก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว  
และผู้ที่เป็นญาติพ่ีน้องก็จะได้บ าเพ็ญความกตัญญูกตเวทิตาธรรม คือ แสดงความร าลึกถึง
และตอบแทนพระคุณของผู้ล่วงลับไปแล้ว ขณะเดียวกัน ผู้ที่ท าบุญก็จะได้สร้างความเจริญ
ในทางบุญกุศล สะสมบุญคือ ความดีไว้ในชีวิตของตนเองให้มาก ๆ การท าบุญสามารถที่จะ
กระท าได้ด้วยวิธีต่าง ๆ คือ การให้ทาน การรักษาศีล คือ ประพฤติดี ประพฤติชอบทางกาย 
วาจา ภาวนา การฝึกอบรมจิตและเจริญปัญญา ส าหรับการให้ทานจะปรากฏให้เห็นชัดเจน
ด้วยวัตถุ เช่น เมื่อนึกถึงผู้ถึงแก่กรรมก็จะนิมนต์พระสงฆ์มารับภัตตาหาร ถวายเครื่องไทย
ธรรม ซึ่งถือเป็นพิธีกรรมสามัญที่กระท ากัน เป็นการอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ล่วงลับและเกื้อกูลต่อ
พระพุทธศาสนา เพ่ือให้ก าลังพระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่ปฏิบัติศาสนกิจ และเมื่อได้รับการพิจารณา
ในเรื่องเกี่ยวกับทานแล้ว ก็จะท าให้เป็นเหตุที่ช่วยบรรเทาความโลภ การยึดติดหรือความ
อยากให้ลดน้อยลงจนท าให้สามารถบริจาคหรือสงเคราะห์บุคคลอ่ืนได้   ส่วนในด้านของศีล 
เมื่อได้พิจารณาถึงชีวิตโดยแท้จริงแล้ว ไม่มีวัตถุใดติดตามตัวบุคคลไปได้นอกจากความดีความ
ชั่วที่จะปรากฏให้คนอื่นได้เห็น จึงควรจะด ารงชีวิตให้อยู่ในแนวทางที่ดีงามเพ่ือให้บุคคลที่อยู่
เบื้องหลังได้จดจ าร าลึกนึกถึงคุณงามความดี การภาวนาเป็นการฝึกอบรมจิตใจและปัญญา 
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ตั วอย่ า งค าสอนของพระพุทธ เจ้ า เกี่ ยวกับ เรื่ องความตาย คือ  มรณสติ  แปลว่า                                                     
สติระลึกถึงความตายแล้วเข้าใจในชีวิตว่ามีความตายเป็นที่สิ้นสุด ดังนั้น จึงต้องด าเนินชีวิต
ด้วยความไม่ประมาทลุ่มหลงมัวเมา ส่วนในด้านการอบรมจิตหรือจิตภาวนา จะช่วยให้จิตใจ
สงบไม่ฟุ้งซ่านกระวนกระวาย หรือหวาดกลัวต่อความตาย รู้เท่าทันความตายและไม่ประมาท
ในการด าเนินชีวิต ดังนั้น พิธีกรรมที่จัดขึ้นในงานศพ จึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้
ความเป็นจริงของชีวิตมนุษย์  และพิธีกรรมเก่ียวกับความตายในสมัยพุทธกาลจึงเป็นพิธีกรรม
ที่เรียบง่ายไม่สลับซับซ้อนและมุ่งเน้นการละวาง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2550, 
หน้า 7-10, 13-22) 
 จากหลักการที่ได้กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้เขียนมีความสงสัยถึงปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นในการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในยุคปัจจุบันอันยุคที่เรียกว่า สังคมดิจิทัลนี้
ที่มีความแปลกแยกแตกต่างจากเจตนาสิ่งที่ได้ประพฤติปฏิบัติมาของการจัดการพิธีงานศพ 
จึงได้เกิดข้อสงสัยว่า ความเป็นเกินจริงในการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคม
ดิจิทัลสามารถอธิบายได้อย่างไร ทางออกท่ีเหมาะสมควรเป็นอย่างไร ในประเด็นนี้ ผู้เขียนจะ
ได้คลี่ประเด็นให้เห็นความชัดเจนเป็นล าดับต่อไป 
 
2. ปรากฏการณ์ความเป็นเกินจริงในการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทย 
 ในปัจจุบัน การจัดการเกี่ยวกับพิธีกรรมความตายที่ปรากฏให้เห็นทั่วไปในสังคม
ชาวพุทธไทย มีลักษณะการจัดงานอย่างยิ่งใหญ่ ประเด็นปัญหาที่พบ เช่น ปัญหาการจัด
กิจกรรมที่ไม่เหมาะสม มีโคโยตี้สาว ๆ นุ่งน้อยห่มน้อยมาเต้นหน้าศพ โดยมีความเชื่อว่าเป็น
สิ่งที่ผู้ล่วงลับไปแล้วมีความชอบ และการดื่มสุราของมึนเมาในงานศพ ตลอดจนการเล่นการ
พนัน ปัญหาค่าใช้จ่ายฟุ่มเฟือยที่เกิดจากงานศพ เช่น ค่าเหล้า ปัญหาเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับ
วันที่ห้ามเผาศพ ปัญหาหนี้สินของเจ้าภาพงานศพ เช่น จากการที่มีการแสดงดนตรี ปัญหาที่
เกิดจากธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการจัดงานศพ ด้วยเหตุผลว่าการจัดงานศพเป็นการจัดงานครั้ง
สุดท้ายให้แก่ผู้ที่เสียชีวิต ญาติพ่ีน้องจึงต้องการจัดพิธีกรรมเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้ดีที่สุด  
 นอกจากนั้น ประเพณีการจัดงานศพของพุทธศาสนิกชนไทยเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมมาก แต่ละท้องถิ่นมีการจัดงานศพที่แตกต่างกันไปตามธรรมเนียมนิยมและฐานะของ
เจ้าภาพ ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของเจ้าภาพในการพิจารณาว่าจะจัดงานศพให้มีขนาด
ใหญ่เพียงใดและจะเลือกวัดที่จะจัดงานขึ้นอยู่กับเหตุผลต่าง ๆ ได้แก่ ฐานะทางสังคมของ
เจ้าภาพว่ามีฐานะร่ ารวย ปานกลางหรือยากจน เหตุผลนี้จะเป็นส่วนส าคัญในการก าหนดและ
การเลือกจัดงานศพของเจ้าภาพ การจัดงานศพในปัจจุบัน นอกจากจะมีค่าใช้จ่ายในเรื่องต่าง ๆ 
มากมายแล้ว ยังปรากฏค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นปะปนอยู่ด้วย และปัญหาในการจัดงานศพที่เกิด
ความสิ้นเปลืองในด้านต่าง ๆ นอกจากนั้น ยังมีประเด็นปัญหาด้านการปฏิบัติพิธีกรรมในงาน
ศพของประชาชน ซึ่งมักจะเป็นไปตามแนวทางของผู้น าชุมชน ไม่มีรูปแบบที่ชัดเจนเป็นแนว
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เดียวกัน ท าให้เกิดข้อขัดแย้งกันในพิธีการต่าง ๆ ว่าสิ่งใดถูก สิ่งใดผิด อะไรควรกระท า อะไร
ไม่ควรกระท า  
 อย่างไรก็ตาม การจัดการพิธีกรรมเกี่ยวกับงานศพที่วัด เริ่มต้นตั้งแต่การอาบน้ า
ศพไปจนเสร็จสิ้นงาน มีการจัดให้บริการงานศพครบวงจร เพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวก
ให้กับเจ้าภาพในการจัดงานศพ ความเปลี่ยนแปลงบทบาทหน้าที่ของวัดหลาย ๆ แห่ง                                        
จากอดีตที่ท าหน้าที่ศาสนสงเคราะห์ คือ การให้ความสงเคราะห์ในการฌาปนสถาน รวมถึง
การบ าเพ็ญกุศลและ เมรุเผาศพ ปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนวิธีการให้บริการงานศพของวัดเป็น
เชิงธุรกิจบริการมากขึ้น ที่ปรากฏให้เห็นโดยทั่วไป  จึงท าให้การจัดงานศพเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งเดิมเจ้าภาพแต่ละคนจะต้องด าเนินการเองเกี่ยวกับการจัดหาวัสดุอุปกรณ์
เครื่องใช้ส าหรับการประกอบพิธีกรรม การจัดหาและตกแต่งสถานที่ การหาแรงงานมาช่วย
ในงาน เมื่อเกิดระบบบริการการจัดงานศพเกิดขึ้น ท าให้เจ้าภาพงานศพสะดวก  สบาย 
สามารถติดต่อผู้ให้บริการเพ่ือให้มาด าเนินการจัดงานและเมื่อเสร็จสิ้นพิธีกรรม เจ้าภาพมี
หน้าที่เพียงจ่ายเงินเท่านั้น จากระบบบริการการจัดงานศพที่เกิดขึ้น จึงส่งผลกระทบให้การ
จัดงานศพเปลี่ยนแปลงรูปแบบไป โดยค่าใช้จ่ายในการด าเนินการที่ธุรกิจเหล่านี้ รับจัดการ
อย่างครบวงจรนั้น เป็นค่าใช้จ่ายที่แพงมาก เจ้าภาพงานศพต้องจ่ายเงินจ านวนมาก เพ่ือให้ได้
การจัดงานศพที่สมบูรณ์แบบ  ในปัจจุบัน ค่าใช้จ่ายในการจัดงานศพในประเทศไทย                                      
มีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในภาคอีสานและภาคเหนือ ที่มีความเชื่อเรื่องพิธี
กรรมการจัดงานศพในชุมชนที่สืบทอดกันมา โดยค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ยของการจัดงานศพใน
ประเทศไทยอยู่ระหว่าง 80,000 ถึง 200,000 บาท ซึ่งนับว่าเป็นภาระทางการเงินที่หนัก
หน่วงส าหรับครอบครัวส่วนใหญ่ ค่าใช้จ่ายเหล่านี้ครอบคลุมตั้งแต่ค่าโลงศพ ค่าเช่าศาลาวัด 
ค่าพิธีกรรมทางศาสนา ค่าดอกไม้ ค่าอาหารเลี้ยงแขก ไปจนถึงค่าใช้จ่ายในการฌาปนกิจ                             
ซึ่งมีมูลค่าต่างกันไปตามความต้องการและฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ยังไม่นับรวม
ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ ตามความเชื่อในแต่ละภาคหรือตามแนวทางปฏิบัติที่สืบทอดต่อกันมา                                
(ศุภกิตติ์ คุณา, 2568) ขณะที่รายงานการวิจัยของ  พระครูภัทรจิตตาภรณ์ และคณะได้
สะท้อนให้เห็นว่าค่าใช้จ่ายงานศพส่วนใหญ่เกิดจากคติค่านิยม จนกลายเป็นวัฒนธรรมของ
สังคม ความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพ ค่าใช้จ่ายหลังเสียชีวิตคือ ค่าฉีดยารักษาสภาพศพ                                         
การแต่งศพ พิธีเชิญวิญญาณ การบรรจุศพลงโลง พิธีรดน้าศพ ค่าสถานที่ อาหารและ
เครื่องดื่ม ค่าถ่ายภาพวีดิโอ ค่าจัดดอกไม้หน้าศพ พิธีสวดบ าเพ็ญกุศล ค่าจัดการงานศพเฉลี่ย
จะอยู่ที ่319,000 บาท (พระครูภัทรจิตตาภรณ์ และคณะ, 2564, หน้า 963) 
 จากพฤติกรรมการจัดงานศพของชาวพุทธไทยปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม
ในพิธีกรรมทางศาสนาที่เป็นไปในลักษณะของความเป็นเกินจริง ขอยกตัวอย่างบางประเด็น 
เช่น 1) ความใหญ่โตของพิธีกรรมงานศพที่แสดงถึงจ านวนของแขกมาร่วมในพิธี ซึ่งท าให้
เจ้าภาพมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้น เช่น จ านวนของอาหารเครื่องดื่มที่ รับรองแขกผู้มาร่วมในงาน 
รวมทั้งอาหารการจัดเลี้ยงเพลพระ จ านวนของช าร่วยที่แจกในงานวันเผาศพ 2) การขยาย
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ขั้นตอนพิธีกรรมงานศพให้ดูใหญ่โต  ขั้นตอนของพิธีกรรม ยิ่งมีมากวัน รายจ่ายก็จะมีมาก
ตามมาด้วย 3) การเชิญแขกผู้ใหญ่มาร่วมเป็นเกียรติในงาน แสดงถึงความมีบารมี ฐานะ                                            
การนิมนต์พระเถระผู้ใหญ่ การนิมนต์พระมาสวดมาติกาบังสุกุลจ านวนมาก 4) การจัด
มหรสพในงานศพ โดยผู้เป็นเจ้าภาพต้องการแสดงฐานะของตนทางสังคมหรือแสดงออก
เรื่องอัตลักษณ์ของผู้ตายว่าผู้ตายเคยสั่งเอาไว้ ตามค าสั่งผี หากไม่จัดมหรสพเพ่ือนบ้านอาจ
ต าหนิได้ว่าเจ้าภาพไม่มีบารมี ไม่คบใคร 5) การเลือกใช้อุปกรณ์เครื่องใช้ที่มีความหรูหรา เช่น 
หีบศพ  การจัดประดับด้วยดอกไม้สด เป็นการจัดอย่างสวยหรูหรา การใช้เครื่องเสียงใหญ่ ๆ 
6) การฆ่าวัวในงานศพ  ในงานศพปัจจุบันแม้มีไม่มากสักเท่าไหร่ แต่ก็ยังมีอยู่บ้าง เพราะถือ
ว่างานใดมีการฆ่าวัวถือว่างานนั้นไม่ธรรมดา เป็นงานของผู้หลักผู้ใหญ่ เป็นผู้มีหน้ามีตา                                                     
มีชื่อเสียงทางสังคม การฆ่าวัวในงานศพนั้น ๆ เป็นการบ่งบอกถึงฐานะเจ้าภาพ บ่งบอกถึงคน
มีบารมี บ่งบอกถึงคนมีพรรคพวกมาก เพราะคนส่วนใหญ่จะให้เหตุผลว่าท าตามกันมา กล่าว
ได้ว่า ความเป็นเกินจริงที่ได้ยกตัวอย่างนั้น หากไม่ท าเช่นนั้น ทางเจ้าภาพของผู้จัดการพิธีงาน
ศพนั้น ๆ เกรงว่าจะมีบางคนพูดได้ว่าเจ้าภาพไม่มีน้ าใจกว้าง การจัดการงานศพในปัจจุบันจึง
เน้นความยิ่งใหญ่หรูหา พิธีการมีความซับซ้อนมากขึ้นถึงจะดูดี เน้นความสะดวกสบาย                                                    
เพ่ือแสดงถึงความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพในทางสังคม กล่าวได้ว่า การจัดงานศพในปัจจุบัน
เป็นการจัดงานในเชิงโอ้อวด จนลืมค านึงถึงคุณค่าและความหมายที่แท้จริงในศาสนา 
 
3. พหสุารัตถะความเป็นจริงของการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทย 

พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงความตายเช่นกัน  ดังปรากฏในมัชฌิมนิกาย                                           
อุปริปัณณาสก์ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: ม.อุ. (ไทย) 14/373/420) ความว่า 
“ภิกษุทั้งหลำย หมู่สัตว์ผู้มีควำมแก่เป็นธรรมดำ หมู่สัตว์ผู้มีควำมเจ็บเป็นธรรมดำ หมู่สัตว์ผู้มี
ควำมตำยเป็นธรรมดำ หมู่สัตว์ผู้มีควำมเศร้ำโศก ควำมคร่ ำครวญ ควำมทุกข์กำย ควำมทุกข์
ใจและควำมคับแค้นเป็นธรรมดำ” ถึงแม้ว่าความตายจะเป็นกฎธรรมชาติ เป็นธรรมดาของชีวิต 
แต่ก็ไม่ใช่เรื่องง่ายที่ปุถุชนทั่วไป จะท าใจยอมรับกฎของธรรมชาติข้อนี้โดยง่าย หากแต่ท า
ความเข้าใจอย่างถูกต้อง ไม่เพียงช่วยสามารถตายอย่างสงบ หรือ อาจถึงขั้นที่หลุดพ้นจาก
ความทุกข์ได้เท่านั้น ยังช่วยให้เรารู้จักด าเนินชีวิตอย่างเป็นสุข เข้าถึงความสุขภายใน  เข้าใจ
หลักไตรลักษณ์ทั้ง 3 ประการ คือ อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา เป็นสิ่งชาวพุทธพึงระลึกได้ 
หากเกิดความทุกข์ ให้พึงใช้ปัญญามองให้เห็นความไม่เที่ยงของสรรพสิ่งบนโลก คือ อนิจจัง 
จะน าไปสู่ความเห็นแจ้งในอนัตตา คือ ความไม่มีตัวตนที่ไม่มีสิ่งใดคงอยู่ได้โดยไม่มีวันเสื่อม
สลาย ทุกสรรพสิ่งบนโลกใบนี้ทั้งที่เป็นรูปธรรม และนามธรรม ล้วนย่อมตกอยู่ในสภาวะ
เดียวกัน คือ มีการเกิดขึ้น การตั้งอยู่ และการดับสูญ ไม่วันใดก็วันหนึ่ง อันเป็นกฎของ
ธรรมชาติที่ไม่อาจปฏิเสธได้ (ธรากร จันทนะสาโร, 2557, หน้า 26) สิ่งเหล่านี้เป็นหลักมรณ
สติที่ทุกคนสามารถน ามาพิจารณาระลึกนึกถึงความตายอยู่เป็นประจ า ดังนั้น การจัดการพิธี
งานศพของชาวพุทธย่อมมีเป้าหมายเพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติปัญญาในการพิจารณาถึงหลัก
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มรณสติ โดยให้พิจารณาให้เห็นความเป็นสัจธรรม เมื่อมองเห็นสัจธรรมนั้นน ามาสู่การ
ประพฤติปฏิบัติตนในครรลองแห่งศีลธรรม ดังขยายความ ดังนี้ 

พหุสารัตถะของหลักมรณสตินั้นเป็นสิ่งที่คุณค่าและเป็นประโยชน์ทั้งในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันและการอยู่ร่วมกันในสังคม หากพิจารณาในแก่นธรรมของหลักมรณสติ
นั้นเป็นทั้งวิปัสสนากรรมฐานในการปลูกฝังปัญญาอันเป็นเครื่องรู้แจ้งเห็นจริงในสภาวธรรม
และเข้าใจความเป็นไปด้วยหลักสัจธรรมอันเป็นรากฐานส าคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ด้านปัญญา สิ่งที่หลักมรณสติได้ถูกน ามาเป็นกุศโลบายในการเตือนให้ระลึกนึกความตาย
อย่างเนือง ๆ นี้ ได้ถูกปรากฏในรูปแบบพิธีกรรมการจัดงานศพ ดังที่ชาวพุทธไทยมี
ความคุ้นเคยกันในเวลามีการตาย จะต้องมีศาสนพิธีกรรมต่าง ๆ แต่ในรูปแบบของพิธีการ
จัดการเกี่ยวกับความตายนั้นจะถูกแฝงปริศนาธรรมเพ่ือน าไปสู่การบ่มเพาะหลักสหธรรมและ
คติธรรมจากการจัดความตายให้เห็นและพิจารณาอันน าไปสู่การประยุกต์ใช้หลักมรณสติใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสังคม และสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ สั่งสม อบรมของหลักมรณสติ
นั้นได้ถูกน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านร่างกาย ด้วยการด ารงตนให้พฤติกรรมทางกาย 
วาจาให้ เรียบร้อยด้วยการน้อมน าหลักมรณสติที่ปรากฏในเรื่องภพภูมิ  สังสารวัฎ                                
การเวียนว่ายตายเกิด และให้ประพฤติตนด ารงกายในการปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องกฎแห่ง
กรรม น าสู่ชีวิตประจ าวันด้วยหลักศีลหลักธรรม หลักมรณสติกรรมฐานผ่านการจัดการพิธี
งานศพนี้สามารถน ามาพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านปัญญาด้วยการพิจารณาเห็นสรรพสิ่ง 
โดยเฉพาะมนุษย์ล้วนเป็นไปตามหลักไตรลักษณ์ 

หลักไตรลักษณ์ถือว่าเป็นหลักมรณสติค าสอนในพระพุทธศาสนาที่นับว่าส าคัญ
ที่สุดในฐานะหลักสัจธรรม อันเป็นพ้ืนฐานของหลักมรณสติค าสอนอ่ืน ๆ เพราะว่าหลักมรณ
สติค าสอนเรื่องไตรลักษณ์หรือสามัญลักษณะ เป็นค าสอนเรื่องธรรมชาติของสรรพสิ่ง                          
เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนามีพุทธพจน์กล่าวถึงไตรลักษณ์ไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย …สังขาร
ทั้งหลายทั้งปวงไม่เที่ยง…สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป็นทุกข์…ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา”                             
(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: อัง.ติก. (ไทย) 20/576/274) หลักมรณสติที่เรียกว่า 
ไตรลักษณ์นั้น ได้แก่ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา หลักมรณสติทั้งสามอย่างนี้เรียกอีก
อย่างว่า สามัญลักษณะ คือ ลักษณะสามัญที่สิ่งทั้งหลายทั้งปวงมีเสมอกัน สิ่งใดก็ตามที่เกิดมีขึ้น 
สิ่งนั้นย่อมตกอยู่ภายใต้กฎสามัญลักษณะนี้ เพราะฉะนั้น ทุกสิ่งในสากลจักรวาลไม่ว่าจะเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตย่อมมีลักษณะสามัญเหมือนกันหมด หลักมรณสติพิจารณาให้เห็นว่า 
สิ่งทั้งหลายเกิดจากส่วนประกอบต่าง ๆ มาประชุมกันเข้า หรือมีอยู่ในรูปของการรวมตัวเข้า
ด้วยกันของส่วนประกอบต่าง ๆ นั้น ซึ่งส่วนประกอบนั้นล้วนเกิดดับต่อกันไปเรื่อย ไม่เที่ยง 
ไม่คงที่ ส่วนประกอบทั้งหลายมีความสัมพันธ์เนื่องอาศัยซึ่งกันและกัน เป็นเหตุปัจจัยสืบต่อ
แก่กัน ความเป็นไปต่าง ๆ ทั้งหมดนี้เป็นไปตามธรรมชาติ อาศัยความสัมพันธ์และความเป็น
ปัจจัยเนื่องอาศัยกันของสิ่งทั้งหลายเอง จึงเรียกว่าเป็นไตรลักษณ์นี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
สามัญลักษณะ แปลว่า ลักษณะทั่วไปของสิ่งทั้งปวงที่เป็นไปด้วย 1) อนิจจตา คือ ความไม่เที่ยง 
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ความไม่คงที่ ความไม่ยั่งยืน ภาวะที่เกิดขึ้นแล้ว เสื่อมและสลายไป 2) ทุกขตา ความเป็นทุกข์ 
ภาวะที่ถูกบีบคั้นด้วยการเกิดขึ้นและสลายตัว  ภาวะที่กดดัน ฝืนและขัดแย้งอยู่ในตัว                                     
3) อนัตตา ความไม่ใช่ตัวตน ความไม่มีตัวตนที่แท้จริงของมันเอง สิ่งทั้งหลายมีอยู่ในรูปของ
กระแสที่ประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ อันสัมพันธ์เนื่องอาศัยกัน  เกิดดับสืบต่อกันไปอยู่
ตลอดเวลาไม่ขาดสาย เมื่อทุกส่วนเป็นไปในรูปกระแสที่เกิดดับอยู่ตลอดเวลาขึ้นต่อเหตุปัจจัย
เช่นนี้ ก็ย่อมไม่เป็นตัวของตัว มีตัวตนที่แท้จริงไม่ได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2556, หนา้ 72-93)  

ครั้นเมื่อได้เป็นผู้ตระหนักรู้หลักความจริงในชีวิต คือ ทุกชีวิตในโลกล้วนมีความ
ตายในเบื้อง หน้าเป็นหลักความจริงแท้แน่นอนที่ใคร ๆ อาจจะปฏิเสธไม่ได้จะยกเล่นก็ไม่ได้
จะหลีกหนีก็ไม่ได้ ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหน จะยิ่งใหญ่ ขนาดไหนก็ไม่มีการยกเว้น ด้วยเหตุที่เป็นจริง
เช่นนี้ จึงให้ตระหนักรู้ในหลักความจริงของชีวิตว่า “ชีวิต ความเจ็บไข้ เวลา สถานที่ทอดกาย 
และภูมิที่จะไปเกิดในโลกหน้า”จึงต้องตระหนักรู้หลักความจริงของชีวิตด้วยการรีบเตรียมตัว
สร้างคุณความดีตั้งแต่วันนี้เพราะว่าชีวิตไม่มีทางที่จะผลัดเพ้ียนกับพญามัจจุราชได้ นอกจาก
ท าให้ชีวิตของเราตายลง แล้วยังท าให้เราได้ตายจากการท าคุณงามความดีอีก สิ่งที่ท าให้เรา
ตายจากความดี ดังนั้น เราจึงต้องเตรียมตัวก่อนตายด้วยด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเตรียมตัวตาย
ด้านร่างกาย การเตรียมตัวตายด้านจิตใจ การเตรียมตัวตายด้านวิญญาณ การเตรียมตัวตาย
ด้านสังคม และการเตรียมตัวตายตามหลักพุทธธรรม ชีวิตของตนที่จะต้องตายก็ต้องบอก
ตนเองไว้ว่า วันหนึ่งจะต้องตายเป็นธรรมดา ไม่มีใคร หนีความตายไปได้สักคนเดียว เพราะ
ความตายเป็นสิ่งหนึ่งของชีวิตที่ทุกคนมีเกิด ทุกคนมีตาย เช่นเดียวกัน จึงต้องขวนขวาย
ประพฤติตนให้เป็นไปตามแนวทางศีลธรรม แนวทางเหล่านี้เป็นเจตนาของการจัดการพิธีงานศพ 
 
4. พลวัตการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคมดิจิทัล 

สังคมไทยได้เข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์  ซึ่งเป็นยุคที่ความเจริญก้าวหน้าในด้าน
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เชื่อมโยงประเทศต่าง ๆ ในโลกให้เข้าถึงกันอย่างเป็นหนึ่งเดียว 
และมีความเจริญก้าวหน้าอย่างไม่หยุดยั้ง กระแสความเปลี่ยนแปลงที่ไหลบ่าถาโถมเข้าสู่วิถี
ชีวิตของสังคมชนบทมากข้ึน ความเจริญดังกล่าว จึงส่งผลต่อการจัดพิธีกรรมศพของชาวพุทธ
ไทยด้วย เพราะคนในสังคมมีการติดต่อสื่อสาร และมีการเรียนรู้จากแหล่งชุมชนอ่ืน และมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวัฒนธรรมร่วมกันและยอมรับเอาวัฒนธรรมจากแหล่งอ่ืนนอก
ชุมชนที่เห็นว่าดีงามน ามาประยุกต์ให้เข้ากับวัฒนธรรมเดิมที่ปฏิบัติอยู่  จึงมีส่วนท าให้เกิด
วัฒนธรรมใหม่ขึ้นมาและคนในชุมชนเห็นว่าดีงามจึงยึดถือเป็นแบบอย่างสืบมา  ในอดีตการ
จัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทย เป็นไปแบบเรียบง่าย ไม่มีพิธีการอะไรที่ซับซ้อนเหมือน
ปัจจุบัน เช่น การอ่านประวัติของผู้ตาย การมอบกองทุนเพ่ือเป็นสาธารณประโยชน์ก็ไม่มี 
การทอดผ้าบังสุกุล ส่วนผ้าไตรบังสุกุลแต่เดิมนั้นมีไม่เกิน 3 ไตร แต่ปัจจุบันนี้มีจ านวนมาก 
นอกจากนี้ ยังมีการแจกของที่ระลึกแก่แขกผู้มาร่วมงานอีกด้วย  รวมถึงการตกแต่งสถานที่
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เผาศพในป่าช้าสุสานก็ไม่มีการปฏิบัติ แต่ปัจจุบันนี้ แทบทุกงานมีการตกแต่งอย่างสวยงาม 
เพ่ือเป็นการให้เกียรติกับผู้ที่เสียชีวิตและความมีหน้ามีตาของลูกหลานญาติผู้จัดงาน ตอนแรก
ก็จัดการเฉพาะงานศพที่มีฐานะดีก่อนเท่านั้น แต่ต่อมาคนในชุมชนเห็นว่าสวยงามดี  จึงถือ
ปฏิบัติมาเกือบทุกศพไม่ว่าจะเป็นศพที่มีฐานะดีหรือฐานะยากจนก็ต้องจัดให้เหมือนกัน 
นอกจากนี้ ยังยกเลิกพิธีการขอขมาศพแบบโบราณ และเปลี่ยนเป็นการยืนสงบนิ่งไว้อาลัย
แบบสากลนิยมแทน สิ่งเหล่านี้ล้วนได้รับอิทธิพลมาจากความเปลี่ยนแปลงอันเป็นพลวัตของ
สังคมดิจิทัล กระแสดิจิทัลได้น าพาความเป็นเกินจริงให้เกิดข้ึน 

ฌอง โบดริยาร์ด (Jean Baudrillard) นักวิชาการแนววิพากษ์ชาวฝรั่งเศส 
(1929-2007) เป็นนักปรัชญาหลังสมัยใหม่ (Postmodern philosopher) ได้สะท้อนความ
เปลี่ยนแปลง โดยชี้ให้เห็นว่า โลกปัจจุบันนี้ล้วนสื่อสารกันผ่าน “สัญญะ” การบริโภคท่ีเกิดข้ึน
ส่วนใหญ่จึงเป็นการบริโภคเชิงสัญญะ (Consumption of sign) ด้วย นั่นหมายถึง เมื่อเรา
บริโภคนั้น เราไม่ได้บริโภคบนพ้ืนฐานความต้องการที่แท้จริง เขาได้ชี้ให้เห็นถึงคุณค่าอีกชนิด 
นั่นคือ คุณค่าเชิงสัญญะ (Sign value) ผ่านแนวคิดตรรกวิทยาแห่งการบริโภค (Logic of 
consumer) ซึ่งได้กลายมาเป็นเหตุปัจจัยต่อการเลือกบริโภคในสังคมร่วมสมัยนี้ เขาวิเคราะห์
ถึงมิติการผลิตมาสู่มิติการบริโภค เช่น การโฆษณาที่ผลิตสัญญะให้กับสินค้าและบริการต่าง ๆ 
โดยมีเป้าหมายในการจัดการกับอุปสงค์ของผู้บริโภคเป็นส าคัญและโยกค าอธิบายการบริโภค 
ด้วยกฎเกณฑ์ด้านศีลธรรมมาสู่การใช้เกณฑ์ด้านสัญลักษณ์นั่นเอง  เขายังได้อธิบายการ
วิเคราะห์สินค้าโดยเปลี่ยนจากการวิเคราะห์สินค้าในมิติเศรษฐกิจมาสู่วัฒนธรรมโดยให้นิยาม
ว่า สินค้าคือ ผลผลิตแบบรูปธรรมของวัฒนธรรมนั่นเอง โดยมีความส าคัญคือ กระบวนการ
ผลิต / การกระจาย / การบริโภคสินค้าจะสัมพันธ์กับเงื่อนไขทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม 
หากสินค้าเป็นเครื่องแสดงออกซึ่งวัฒนธรรมสินค้าต่าง ๆ ก็จะสัมพันธ์กับรสนิยมทั้งของผู้ใช้
และผู้บริโภค และหากการบริโภคสัมพันธ์กับผู้บริโภคในเงื่อนไขทางวัฒนธรรมแล้วสินค้าต่าง 
ๆ ก็ยังจะมีหน้าที่ธ ารงรักษาไว้ซึ่งกฎเกณฑ์ทางวัฒนธรรมไปพร้อม ๆ กัน ยิ่งไปกว่านั้น เขาได้
กล่าวอีกว่า ระบบการผลิตในยุคปัจจุบันได้ผลิตวัตถุที่ตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของ
มนุษย์ออกมาอย่างเพียงพอแล้ว แต่มนุษย์อาจจะมีความต้องการทางด้านจิตใจซึ่งเกิดจาก
ความเพ้อฝัน ความปรารถนา (desire) หรือจากจิตใต้สานึก (subconscious) ซึ่งเป็นความ
ต้องการที่นอกเหนือจากความต้องการพ้ืนฐาน เป็นความต้องการทางจิตใจ (Baudrillard, 
1996 หน้า 50) ยกตัวอย่างเช่น รถยนต์สมัยใหม่ไม่ได้ออกแบบเพ่ือค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย
พ้ืนฐานเพียงอย่างเดียว แต่ออกแบบเพื่อกระตุ้นจินตนาการของคน ที่เกิดจากความปรารถนา 
ท าให้ความมีเหตุผลในโครงสร้างของวัตถุลดน้อยลงไป โดยที่เขาได้ชี้ให้เห็นว่าสังคมหลัง
สมัยใหม่อย่างที่เป็นอยู่ในปัจจุบันที่เรียกว่า สังคมดิจิทัลนี้ วัฒนธรรมการบริโภคมุ่งสู่มูลค่า
ของการบริโภคที่สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างคนกับวัตถุแห่งการบริโภค (สินค้า) ออกเป็น                         
4 ระดับ คือ 1) มูลค่าการใช้สอยที่เกิดจากประโยชน์การใช้สอยของวัตถุ เช่น เครื่องมือ
เครื่องใช้ต่าง ๆ 2) มูลค่าการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจาวัตถุนั้นสามารถซื้อขายได้ 3) มูลค่าแลกเปลี่ยน
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เชิงสัญลักษณ์ที่เกิดจากการที่วัตถุนั้นสามารถสื่อความหมายบางอย่างได้ เช่น ของขวัญหรือ
แหวนแต่งงาน และ 4) มูลค่าเชิงสัญญะที่เกิดจากการที่วัตถุนั้นสามารถแสดงสถานภาพหรือ
สร้างความแตกต่างให้กับผู้บริโภคได้ เช่น สินค้าแบรนด์เนม เมื่อพัฒนาการของการบริโภคได้
ผสมผสานกับความเป็นอัตลักษณ์จึงท าให้มนุษย์สร้างนวัตกรรมให้เกิดการจ าลองจากของจริง 
(simulation) สภาพเสมือนจริงหรือประติมากรรม (simulacrum/simulacra) และสิ่ง
เหล่านี้กลายเป็นสิ่งที่เรียกว่า ความเป็นเกินจริง (hyperreality) 
 
5. การวิเคราะห์ความเป็นเกินจริงในการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคมดิจิทัล 
 สังคมดิจิทัลเป็นสังคมแห่งการบริโภคนิยมที่ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการโฆษณา สังคมจึงอยู่อยู่ภายใต้อ านาจของการบริโภคเกินจริง และเล่นอยู่กับภาพพจน์  
(Image) นั่นคืออะไรก็ตามที่ เขาบริโภค สังคมต้องรับได้หรือเป็นที่ยอมรับของสังคม 
ประชาชนต้องจ่ายเงินจ านวนมากเพ่ือซื้อและบริโภค วิถีของประชาชนคือวิถีของการบริโภค 
ใครก็ตามที่สามารถควบคุมการบริโภคของประชาชนได้ พวกเขาสามารถควบคุมสังคมได้                                      
คนฉลาดย่อมได้รับประโยชน์จากการบริโภคของประชาชน ขณะนี้ประเทศมหาอ านาจ
ทั้งหลายในฐานะผู้ผลิตและจัดจ าหน่าย พยายามกระตุ้นความอยาก (desire) ของประชาชน
ในรูปแบบต่าง ๆ พวกเขาวางเครือข่ายและใยข่ายเพ่ือที่จะควบคุมผู้บริโภคให้อยู่ในเงื้อมมือ  
ดังนั้น สังคมดิจิทัลจึงเน้นความเป็นเกินจริง ประติมาความหรูหราอลังการและคุณค่า
แลกเปลี่ยนมากกว่าคุณค่าใช้สอย วัฒนธรรมการบริโภคในสังคมดิจิทัลให้สิทธิพิเศษแก่
ภาพพจน์เหนือกว่าตัวเนื้อหาสาระหรือตัวสินค้าเอง วัฒนธรรมการบริโภคเป็นผลมาจากการ
ขยายตัวของการผลิตสินค้าภายใต้ระบบทุนนิยม และสินค้าภายใต้วัฒนธรรมบริโภคได้กลาย
มาเป็นสิ่งที่คนในสังคมใช้ในการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และใช้สร้างความแตกต่าง อีกทั้ง
วัฒนธรรมบริโภคนั้นเป็นแหล่งความรู้สึกพึงพอใจและความฝันของผู้คน  กล่าวคือ 
กระบวนการวัฒนธรรมบริโภคนั้นมีความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันอยู่ภายใต้ระบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยมที่มีรูปแบบการผลิตขนาดใหญ่ ท าให้ได้ผลผลิตที่เป็นสินค้าบริการจ านวนมาก                             
ซึ่งน าไปสู่การสะสมของวัฒนธรรมด้านวัตถุธรรมในรูปแบบของสินค้าบริโภคและช่วยกระตุ้น
การเติบโตด้านกิจกรรมการใช้เวลาว่างและการบริโภคของคนในสังคมให้เพ่ิมมากขึ้น ส่วนตัว 
“สินค้า” กลายมาเป็นวัตถุที่มีความส าคัญยิ่งส าหรับใช้เป็นสื่อในการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
สินค้าภายใต้วัฒนธรรมการบริโภค กลายเป็นสื่อเชิงสัญลักษณ์ซึ่งถูกบริโภคและสามารถน ามา
เป็นสื่อสร้างอัตลักษณ์ของผู้คนอันเป็นวัฒนธรรมด้านสหธรรม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ
โบดริยาร์ดที่มองว่า โลกยุคปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการบริโภคท่ีสินค้าถูกบริโภคได้มากกว่ามูล
ค่าที่แท้จริง และประโยชน์ใช้สอยของสินค้าถูกท าให้หมดบทบาทลงอย่างสิ้นเชิง เพราะโดย
ปกติแล้วผู้คนมักคิดกันว่า วัตถุที่อยู่รอบ ๆ ตัวเราเป็นเครื่องมือ เครื่องใช้ไม้สอยหรือไม่ก็เป็น
วัตถุเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้คนเป็นอันดับแรก แต่โบดริยาร์ดกลับมองในทางตรง
ข้ามกับทัศนะข้างต้น เพราะเขาเชื่อว่า เครื่องมือเครื่องใช้ และวัตถุที่อยู่รอบตัวเรามีพ้ืนฐาน                             
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มาจาก “ค่าของการแลกเปลี่ยนแห่งสัญญะ”เป็นส าคัญ ส่วน“ค่าการใช้”ของวัตถุนั้นไม่ใช่สิ่ง
อ่ืนใดนอกเหนือจากเป็นสิ่งที่ท าให้เราระลึกถึงคุณค่าของสิ่งนั้นหรือเป็นแค่เครื่องเตือนใจ
เท่านั้น สิ่งเหล่านี้ได้ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมด้านคติธรรมและบรรทัดฐานใหม่ในฐานะแบบ
แผนการด าเนินชีวิตของวัฒนธรรมการบริโภคด้านเนติธรรมใหม่ (Baudrillard, 1998, p. 128) 
 เมื่อเหลียวหลังเพ่ือจะแลหน้าสังคมไทย สิ่งที่ยังคงเป็นวังวนของปัญหาลักษณะ
การบริโภคสินค้าของคนไทยในบางครั้งนั้นเป็นการยากท่ีจะแยกแยะค า ระหว่างค าว่า คุณค่า
การใช้สอย คือ สิ่งที่มีคุณค่าในลักษณะที่จ าเป็นกับลักษณะการบริโภคในเชิงสัญญะ คือ สิ่งที่
บริโภคที่แสดงให้เห็นถึงสถานะทางสังคมในการบริโภคสัญญะนั้น ด้วยเหตุผลที่ว่า ในสังคม
สมัยปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการบริโภคสัญญะ โดยตรรกะของจิตส านึกของมนุษย์บังคับให้เรา
ต้องขยายขอบเขตความหมายของสัญญะออกไปไม่มีที่สิ้นสุด เพราะการตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์ให้เป็นที่พึงพอใจนั้นเป็นไปได้ยาก เราจึงถูกบังคับให้บริโภคสัญญะมากขึ้น
เป็นล าดับ ด้วยเหตุและผลนี้ จึงเป็นวัฏจักรของวัฒนธรรมบริโภคนิยม ทุนนิยม และ สัญญะ
ของมนุษย์ต่อไปเรื่อย ๆ ยิ่งไปกว่านั้น ในสังคมดิจิทัล วัฒนธรรมการบริโภคปัจจุบันถูกวัดด้วย
ปริมาณและมูลค่าเป็นหลัก  โดยผู้บริ โภคเน้นการบริโภคเพียงเพ่ือ“โอ้อวดตัวตน”                                       
(Self- Conspicuous Consumption) เป็นเป้าหมายส าคัญ กลายเป็น “สังคมอุดมกิน” 
(The Society of Consumption) แม้แต่ความสุขในปัจจุบันก็เหลือเพียงแค่ “สุขที่ได้เสพ” 
(Pleasure of Consumption) สร้างฐานะหรืออัตลักษณ์ทางสังคม ส่งผลท าให้มีการแข่งขัน
วิ่งตามกระแสบริโภคนิยมให้เท่าทันไร้พลังสร้างสรรค์ประดิษฐ์คิดค้นสิ่งที่งามแก่ตนเองและ
สังคม มอมเมาตัวตนอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย โดยมุ่งสนองตอบต่อการ “กิน กาม เกียรติ” 
ภายใต้บรรยากาศของบริโภคนิยมที่ก าลังแผ่ไปทุกหย่อมหญ้าเช่นนี้ ประเด็นปัญหาที่เกิดจาก
บริโภคนิยมในสังคมไทยยังคงเป็นปัญหาควรได้รับการแก้ไขต่อไป มีภาวะอารมณ์ที่ไม่เป็นสุข 
ซึ่งส่งผลต่อชีวิตอย่างน้อยสองประการ คือ ท าให้การด าเนินชีวิตเป็นไปในแนวทางที่ไม่ถูกต้อง
และไม่สามารถค้นหาสิ่งที่เป็นคุณค่าในตัวเองได้  
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น แม้จะเป็นเรื่องเกี่ยวกับวัฒนธรรมการบริโภคสินค้า
ในเชิงธุรกิจก็ตาม แต่สิ่งนี้ได้มามีอิทธิพลในการจัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในลักษณะ
ของการจัดงานแนวบริโภคเชิงสัญญะนั้นเช่นกัน ดังที่จะเห็นได้จากการจัดงานศพที่แสดงถึง
ความมีหน้ามีตา มีเกียรติมีศักดิ์ศรีทั้งของผู้วายชนม์และลูกหลานญาติพ่ีน้องที่ด าเนินการ
จัดการพิธีงานศพ เพราะเป็นผู้มากบารมีในสังคม จึงได้จัดการพิธีงานศพอย่างอลังการยิ่งใหญ่ 
จนหาแก่นสารอันเป็นพหุสารัตถธรรมของการบ าเพ็ญกุศลศพนั้นไม่เจอ ขณะเดียวกัน                              
ในความเป็นจริง ชาวพุทธไทยก็ไม่อาจจะปฏิเสธโลกแห่งความเป็นจริงของกระแสโลกาภิวัตน์ 
หรือสังคมดิจิทัลนั้น ประเด็นคือจะท าอย่างไรให้สามารถอยู่ได้ในของความเป็นเกินจริงและ
ความเป็นจริงของการจัดการพิธีงานศพในสังคมดิจิทัลนั้นได้  นประเด็นนี้ โดยหลักพ้ืนฐานคือ 
การใช้ชีวิตด้วยปัญญาในมรณสติกรรมฐานนี้ โดยวิธีการพิจารณาให้เห็นโทษของความตาย 
พระพุทธศาสนาสอนให้บุคคลรู้จักคิดหรือพิจารณาวิ ธีคิดแบบคุณโทษและทางออก                           
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โดยมีหลักการโดยทั่วไปการคิดแบบคุณโทษและทางออก มี 3 ลักษณะ คือ 1) อัสสาทะ                              
คิดแง่คุณค่า ข้อดี (ให้พิจารณาในแง่บวกหรือคุณของความตายว่า หากคนเราไม่ตาย ก็จะ
ประมาทไม่รีบท าความดี ไม่ท าบุญกุศลใด ๆ เพราะไม่ต้องไปรับผลกรรมอีก) 2) อาทีนวะ                               
คิดแง่โทษ ข้อเสีย (ให้พิจารณาในแง่ลบของความตายว่า หากคนเราจะต้องตายในวันหนึ่ง
ข้างหน้าอย่างแน่นอน ฉะนั้น จึงไม่ควรประมาทและรีบบ าเพ็ญบุญกุศลไว้ให้มาก เพ่ือจะได้ไม่
ตกทุกข์ล าบากหากตนตายไปสู่ปรโลก) และ 3) นิสสรณะ คิดแง่ทางออก ทางแก้ปัญหา                                    
ทางรอดปลอดภัย นั่นหมายถึงว่า การพิจารณาใช้หลักมรณสติน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
การด ารงชีวิตด้วยการเป็นอยู่ด้วยความไม่ประมาทมัวเมาในชีวิต วัย เวลา และในรูปร่าง
หน้าตา มีจิตใจรู้ลึกกลัวต่อบาปกรรม กลัวความไม่ดี เพราะตายแล้วผู้คนติเตียนและหันมาท า
กรรมดี ตายแล้วผู้คนสรรเสริญ เป็นผู้ตื่นในการท ากิจทั้งปวง โดยไม่มีการผัดวันประกันพรุ่ง
ในการสร้างความดี เกิดความสลดใจ สงบจิตมีปัญญามองเห็นธรรมดาของชีวิตว่า ล้วนตกอยู่
ภายใต้อ านาจกฎของไตรลักษณ์ คือ ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์และไม่ขึ้นต่ออ านาจใคร ไม่มี
ความยึดมั่นในทรัพย์สมบัติ สามารถท าจิตใจให้ปล่อยวางได้ เมื่อไม่ได้ดังความปรารถนา รู้จัก
วิธีเตรียมตัวก่อนตาย และฉลาดรับมือเมื่อความพลัดพรากมาเยือน มีความรัก มีความเข้าใจกัน                                  
เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน หายโกรธเคืองกัน ให้อภัยแก่กัน แล้วหันหน้ามาท าความดีต่อกัน 
เพราะรู้ว่าความโกรธ เป็นสิ่งที่ไม่ดี เป็นไฟไหม้จิตใจของเราให้เร่าร้อน ไม่มีความสงบสุข 
ดังนั้น บุคคลที่อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขก็ด้วยความรักที่มีต่อกัน และยังตระหนักรู้อีกว่ามี
เวลาไม่นานชีวิตก็จะต้องตายจากกัน ช่วงเวลาที่เหลืออยู่นี้เราควรมีความรักต่อกันและหมั่น
ท าความดีให้มาก (พระณัฐกิตติ อนารโท (ผุยเหง้า), 2551 หน้า 87-88) อีกทั้ง น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเครื่องรู้จักตนเอง ความพอประมาณของตนเอง                                 
การด าเนินชีวิตด้วยการสร้างความสุขบนความเป็นจริงของแต่ละคน โดยการไม่เบียดเบียนทั้ง
ตนเองและผู้อ่ืน และมุ่งสร้างคุณค่าและประโยชน์สุขให้แก่ตนเองและสังคมบนความเข้าใจใน
สัจธรรมชีวิต เข้าถึงสรรพสิ่งอย่างมีสติปัญญาและพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยบนฐานแห่ง
ศีลธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 
6. บทสรุป 

พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญต่อพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย เพราะถือว่าเป็น
เหตุการณ์ที่ส าคัญอย่างหนึ่งของชีวิตจึงได้มีการอุทิศส่วนกุศลนั้นแก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว และผู้ที่
เป็นญาติพ่ีน้องก็จะได้บ าเพ็ญความกตัญญูกตเวทิตาธรรม คือ แสดงความร าลึกถึงและตอบ
แทนพระคุณของผู้ล่วงลับไปแล้ว การจัดงานศพในปัจจุบัน นอกจากจะมีค่าใช้จ่ายในเรื่องต่าง ๆ 
มากมายแล้ว ยังปรากฏค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นปะปนอยู่ด้วย และปัญหาในการจัดงานศพที่เกิด
ความสิ้นเปลืองในด้านต่าง ๆ สังคมดิจิทัลเป็นสังคมแห่งการบริโภคนิยมที่ขับเคลื่อนด้วย
เทคโนโลยีสารสนเทศในการโฆษณา สังคมจึงอยู่อยู่ภายใต้อ านาจของการบริโภคเกินจริง และ
เล่นอยู่กับภาพพจน์ (Image) สังคมดิจิทัลจึงเน้นความเป็นเกินจริง ประติมา ความหรูหรา
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อลังการและคุณค่าแลกเปลี่ยนมากกว่าคุณค่าใช้สอย วัฒนธรรมการบริโภคในสังคมดิจิทัลให้
สิทธิพิเศษแก่ภาพพจน์เหนือกว่าตัวเนื้อหาสาระหรือตัวสินค้าเอง วัฒนธรรมการบริโภคเป็น
ผลมาจากการขยายตัวของการผลิตสินค้าภายใต้ระบบทุนนิยม และสินค้าภายใต้วัฒนธรรม
บริโภคได้กลายมาเป็นสิ่งที่คนในสังคมใช้ในการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และใช้สร้างความ
แตกต่าง ชาวพุทธไทยก็ไม่อาจจะปฏิเสธโลกแห่งความเป็นจริงของกระแสโลกาภิวัตน์ หรือ
สังคมดิจิทัลนั้น ประเด็นคือจะท าอย่างไรให้สามารถอยู่ได้ในของความเป็นเกินจริงและความ
เป็นจริงของการจัดการพิธีงานศพในสังคมดิจิทัลนั้นได้ ในประเด็นนี้ โดยหลักพ้ืนฐานคือ                               
การใช้ชีวิตด้วยปัญญาในมรณสติกรรมฐานนี้ โดยวิธีการพิจารณาให้เห็นโทษของความตาย 
พระพุทธศาสนาสอนให้บุคคลรู้จักคิดหรือพิจารณาวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  อีกทั้ง 
น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเครื่องรู้จักตนเอง ความพอประมาณของ
ตนเอง การด าเนินชีวิตด้วยการสร้างความสุขบนความเป็นจริงของแต่ละคน โดยการไม่
เบียดเบียนทั้งตนเองและผู้อ่ืน และมุ่งสร้างคุณค่าและประโยชน์สุขให้แก่ตนเองและสังคมบน
ความเข้าใจในสัจธรรมชีวิต เข้าถึงสรรพสิ่งอย่างมีสติปัญญาและพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยบน
ฐานแห่งศีลธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 
7. องค์ความรู้ที่ได้รับ 
 จากการได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและการวิเคราะห์เรื่อง ความเป็นเกินจริงในการ
จัดการพิธีงานศพของชาวพุทธไทยในสังคมดิจิทัล จนน ามาสู่การการตกผลึกเป็นผลลัพธ์องค์
ความรู้ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ เกิดประโยชน์ คือ RCMG Model                             
ซึ่งสามารถสรุปได้ดังรูปภาพประกอบ ดังนี้ 
 

 
 
                    ภาพที่ 1.1 องค์ความรู้จากการศึกษา RCMG Model 
 

จากภาพข้างต้น สามารถอธิบายโดยสังเขปคือ 
R ย่อมาจาก Reality ความเป็นจริง การพิจารณาสภาวธรรมมองให้เห็นตาม

ความเป็นจริงที่ด าเนินเป็นตามหลักไตรลักษณ์ คือ มีความเป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา                                         
ด้วยการเกิดขึ้นในเบื้องต้น ตั้งอยู่ในท่ามกลางและดับสลายในที่สุด สรรพสิ่งล้วนตกอยู่ภายใต้
กฎสัจธรรมนี้ แม้โลกจะพัฒนาการมาจนถึงยุคดิจิทัลอย่างปัจจุบันนี้ก็ตาม 

G 

C R 

M 
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C ย่อมาจาก Contemplation on Death มรณสติ การระลึกถึงความตายที่ตน
จะต้องประสบอยู่เนือง ๆ เพ่ือให้เกิดความสังเวชสลดใจ การระลึกถงึความตาย ความแตกดับ
ของสังขารร่างกายเป็นอารมณ์ จะท าให้เป็นเหตุแห่งการปรารภความเพียรเนือง ๆ อักท้ังเป็น
พ้ืนฐานส าคัญของการด ารงตนอยู่ในศีลธรรม 

M ย่อมาจาก Meritorious Wholesome การประกอบบุญกุศล พุทธจริยธรรม
ของมรณสติคอยเตือนให้ประกอบในสิ่งที่เป็นบุญและด ารงตนอยู่ ในกุศลกรรมบถ อันเป็น
เครื่องน าทางให้เกิดความสุขที่แท้จริงทั้งในชาตินี้และชาติหน้า 

G ย่อมาจาก Gratitude ความกตัญญูกตเวที การจัดงานพิธีบ าเพ็ญกุศลศพ 
นอกจากการแสดงออกความสัมพันธ์ทางสังคมแล้ว สารัตถะเพ่ือเป็นกุศโลบายในการเรียนรู้
เข้าใจสัจธรรมของมนุษย์ และการได้แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ อีกทั้ง
เป็นต้นแบบให้ลูกหลานได้เป็นตัวอย่างในวัฒนธรรมอันดีงามสืบต่อไป  
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