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วัตถุประสงค์ 
 วารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์  มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่ผลงาน
วิชาการและงานวิจัยของคณาจารย์ นิสิตและบุคลากรทั่วไปในสาขาวิชา ดังต่อไปนี้ 

1. สาขาวิชาด้านครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ และจิตวิทยา  
2. สาขาวิชาด้าน รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์  
3. สาขาวิชาด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญา และสหวิทยาการด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  

บทความแ ต่ละบทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมกา ร
ผู้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรองบทความวารสารอย่างน้อย 2 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 
และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยการพิจารณาบทความจะมีรูปแบบที่ผู้
พิจารณาบทความไม่ทราบชื่อหรือข้อมูลของผู้เขียนบทความ และผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อผู้พิจารณา
บทความ 

เพ่ือให้เป็นไปตามกฎหมายลิขสิทธิ์ ผู้นิพนธ์ต้องลงลายมือชื่อในแบบฟอร์มใบมอบลิขสิทธิ์
บทความให้แก่วารสารฯ พร้อมกับบทความต้นฉบับที่ได้แก้ไขครั้งสุดท้าย นอกจากนี้ ผู้นิพนธ์ต้องยืนยัน
ว่าบทความต้นฉบับที่ส่งมาตีพิมพ์นั้น ได้ส่งมาตีพิมพ์เฉพาะในวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์  เพียงแห่ง
เดียวเท่านั้น หากมีการใช้ภาพหรือตารางของผู้นิพนธ์อ่ืน ที่ปรากฏในสิ่งตีพิมพ์อ่ืนมาแล้ว ผู้นิพนธ์ต้องขอ
อนุญาตเจ้าของลิขสิทธิ์ก่อนพร้อมทั้งแสดงหนังสือที่ได้รับการยินยอมต่อบรรณาธิการ ก่อนที่บทความจะ
ได้รับการตีพิมพ์ 
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ทัศนะและความคิดเห็นท่ีปรากฏในบทความวารสารฉบับนี้ 
ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น ไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของบรรณาธิการ 

ถ้อยแถลงบรรณาธิการ 

 วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้ด าเนินการจัดการศึกษาตามแนว
พระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่  5 องค์พระผู้ทรงส ถาปนา
มหาวิทยาลัยที่มีพระราชประสงค์ให้มหาวิทยาลัยเป็นแหล่งการศึกษาพระไตรปิฎกและวิชาการชั้นสูงส าหรับ
พระภิกษุสามเณร และคฤหัสถ์ โดยมีแนวทางในการจัดการศึกษาคือ การศึกษาพระพุทธศาสนาบูรณาการกับ
ศาสตร์สมัยใหม่ เพื่อพัฒนาจิตใจและสังคม 
 การศึกษาหลักธรรมค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้เข้าใจและเข้าถึงพร้อมทั้งเรียนรู้ศาสตร์
สมัยใหม่ แล้วเผยแผ่ต่อสังคมในรูปแบบการจัดการความรู้สู่สาธารณะ เป็นภารกิจที่ต้องรับผิดชอบและ
สร้างสรรค์ของมหาวิทยาลัย เพื่อสนองนโยบายและด าเนินการตามพันธกิจดังกล่าว วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์จึง
จัดท าวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ขึ้น 

วารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ (Academic MCU Buriram Journal) มีความสอดคลอ้งกับยุทธศาสตร์และ
กลยุทธ์ของมหาวิทยาลัย  คือ การผลิตบัณฑิตและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ การส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้เพื่อเพิ่มศักยภาพการวิจัยทางพระพุทธศาสนา
ระดับชาติ การส่งเสริมให้มีการเผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับชาติและนานาชาติ  ตามตัวบ่งชี้คณะกรรมการ
อุดมศึกษาองค์ประกอบที่  2 ว่าด้วยการวิจัย นอกจากน้ีการจัดท าวารสารน้ีมีความสอดคล้องกับการประกัน
คุณภาพการศึกษาในด้านการเรียนการสอน การวิจัย การบริการวิชาการ และการจัดการความรู้ 

ในนามคณะผู้ จัดท าวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ขอกราบขอบพระคุณพระพรหมบัณฑิต, ศ.ดร. อธิการบดี 
พระราชวรเมธี, รศ.ดร. รอ งอธิการบดีฝ่ายบ ริห าร  พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. รองอธิการบ ดีฝ่ายวิชาการ                  
พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ที่เมตตาติดตามการจัดท าวารสาร และให้ค าชี้แนะ
วิธีการด าเนินงานที่ทรงคุณค่า รวมทั้งคณาจารย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทั้งในส่วน
วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์และส่วนกลาง ตลอดทั้งนักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ ที่เมตตาส่งเสริมสนับสนุน
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บทคัดย่อ 
การวิจัย ครั้งนี้ มี วัตถุป ระสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาบทเรี ยนบนเว็บ เรื่อง ระบบ

เศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                                 
2) ทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น โดยใช้สูตร E1/E2  ต้ังเกณฑ์ไว้ท่ี 85/85                                
3) เปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนที่เรยีน
ด้วยบทเรียนบนเว็บ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียน
ที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ กับผู้ เรียนที่เรียนแบบปกติ และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเว็บที่ พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีสิริเกษ อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่  2                                           
ปีการศึกษา 2559 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ าน วน                                     
2 ห้องเรียน นวน 67 คน แบ่งเป็น 1) กลุ่มทดลอง คือ ผู้ เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่
พัฒนาขึ้น ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 2 คน 2) กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนที่
เรียนด้วยการเรียนการสอนแบบปกติในห้องเรียน ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4  
จ านวน 35 คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) บทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบ
เศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                                 
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
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3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และ                              
4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  
Scale) มี 5 ระดับ จ านวน 12 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐานใช้การทดสอบค่าที t-test (Dependent  
Samples) และ test (Independent Samples) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) บทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการ
เรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4เม่ือตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
(X=   S.D.=   )  2) ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิค
การเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ที่ 4 กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยบทเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้ น มีประสิทธิภ าพ                                       
E1/E2 = 87.13/86.02 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่
เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนหลังการเรียนโดยรวมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบน
เว็บที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนทดสอบหลังเรียนโดยรวมสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนแบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  5) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจในการเรียน
ด้วยบทเรียนบนเว็บท่ีพัฒนาขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก (X=   S.D.=   ) 
 
ค าส าคัญ: บทเรียนบนเว็บ, เทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop the web-based 

instruction (WBI) using noble truth instruction technique in Economics System 
subject to promote critical thinking ability of Mattayomsuksa 4 students, 2) 
evaluate the efficiency of the developed WBI with the criteria of E1/E2 at85/85, 3) 
compare students’ Enhance Analytical Thinking skill before and after learned 
with the WBI, 4) compare students’ learning achievement before and after 
learned with the WBI and the students who learned with traditional teaching 
technique, and 5) study students’ satisfaction towards the WBI. Experimental 
group of the research was 2 classes of Mattayomsuksa 4 students in 
SatreeSirikate School during the second semester of 2016 academic year . The 
students were selected by cluster random sampling method. The students in 
Class 4/1 were taught with the WBI while class 4/4 was taught with traditional 
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teaching method. The research’s tools were 1) the web-based instruction using 
noble truth instruction technique in Economics System subject, 2) critical thinking 
ability test which was 30 items of multiple choice test, 3) 30 items of multiple 
choice learning achievement test, and 4) student’s satisfaction questionnaire. The 
data were analyzed by using percentage, median, standard deviation, t-test (One 
Sample Group), and t-test (Dependent Samples).  

The research found as follows: 1. The development of web-based 
instruction using noble truth instruction technique in Economics System subject 
to promote critical thinking ability of Mattayomsuksa 4 students had its quality at 
the high level. 

2. The web-based instruction using noble truth instruction technique 
in Economics System subject to promote critical thinking ability of 
Mattayomsuksa 4 students had its efficiency of E1/E2 = 87.13/86.02 which was 
higher than the criteria at 85/85. While the control group student who learned 
with traditional teaching method had the efficiency of E1/E2 = 78.34/69.33 which 
was less than the criteria at 85/85. 

3. The critical thinking skill of the students after had learned with the 
WBI was higher than before the WBI were used, statistically at .01. 

4. The students’ learning achievement after learned with the WBI was 
higher than the achievement of students who learned with traditional teaching 
method, statistically at .01. 

5. The students had showed their overall satisfaction towards the WBI 
at high level. 

Keywords: Lesson on Webside, Learning Techniqce Based on the Four Noble 
Truth, Ability in Analytical Thinking 

 
1. บทน า 

การศึกษาในศตวรรษที่  21 ซ่ึงถือว่าเป็นยุคเทคโนโลยีสารสน เทศเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในหลาย ๆ ด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม อันน าไปสู่การปรับตัวเพ่ือให้
เกิดความสามารถในการแข่งขันท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ ทุกประเทศทั่วโลกก าลังมุ่งสู่
กระแสใหม่ของการเปลี่ยนแปลงที่เรียกว่าสังคมความรู้ (Knowledge Society) และระบบ
เศรษฐกิจฐานความรู้  (Knowledge-Based  Economy) ที่จะต้องให้ความส าคัญต่อการใช้
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ความรู้และนวัตกรรม (Innovation) โดยปัจจุบันได้น าเทคโนโลยีมาใช้กับระบบการศึกษา                                       
เพ่ือเปิดโอกาสให้การเรียนการสอนมิได้อยู่ในห้องเรียนและอยู่ภายใต้การสอนของครูเพียง
เท่านั้น แต่ยังสามารถที่จะเรียนได้จากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย เรียนรู้ได้ตลอดเวลาโดยการใช้
การเรียนผ่านเว็บต่าง ๆ ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการเรียนด้วยบทเรียนบทเว็บมีความหลากหลายและมี
จ านวนเพ่ิมมากขึ้นทุกวัน จนกลายเป็นคลังแห่งความรู้ที่ไร้พรมแดนซ่ึงผู้สอนได้ใช้เป็นทางเลือก
ใหม่ในการส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือเปิดประตูการศึกษาจากห้องเรียนไปสู่โลกแห่งการเรียนรู้อัน
กว้างใหญ่รวมทั้งการน าการศึกษาไปสู่ผู้ท่ีขาดโอกาสด้วยลดข้อจ ากัดทางด้านเวลาและสถานที่ 
ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544: 84) กล่าวว่าการเรียนต้องจัดตามความเหมาะสมและความ
แตกต่าง ซ่ึงจะสอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล  ซ่ึงแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับ
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่ง
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนให้มีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์                                      
มีทักษะด้านเทคโนโลยีสามารถท า งานร่วมกับผู้อ่ืนและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้
อย่างสันติ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 23) กล่าวว่า หลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช  2544 ก าหนดจุดหมายของหลักสูตรมุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์โดย
ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ 9 ข้อข้อที่ 4 ก าหนดไว้ว่ามีทักษะกระบวนการโดยเฉพาะ
ทักษะการคิดโครงสร้างของหลักสูตรได้ก าหนดมาตรฐานใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนเน้นพัฒนาการคิดอย่างหลากหลายเช่นคิดค านวณ คิดวิเคราะห์คิดแก้ปัญหาเป็น
ต้นการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสาระ
เศรษฐศาสตร์มีเนื้อหาที่เข้าใจยากถึงแม้จะเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันก็ตามการสอน
ในสาระดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องแสวงหาเทคนิค การถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องมีการพัฒนาศักยภาพ ทางสมอง                                
ด้านการคิด  การคิดจึงเป็น เรื่อ งปก ติที่ เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ทุ ก  ๆ คน                                 
โดนเฉพาะในสมัยที่มีวิวัฒนาการแห่งความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่เจริญขึ้นรวดเร็วขึ้น เช่น                                  
ยุคศตวรรษที่ 21 นี้ยิ่งต้องใช้ความคิดให้มากขึ้นเป็นทวีคูณ เพราะสังคมมีความซับซ้อนท าให้
เกิดความยากล าบากในการด าเนินชีวิตมากขึ้น คนเราจึงต้องมีการคิดเพ่ือเตรียมความพร้อมไว้
ส าหรับทุก ๆ เรื่อง 

ลักขณา  สริวัฒน์. (2557: 8-9) กล่าวว่า ความคิดเป็นเครื่องมือของมนุษย์ในการ
แสวงหาความรู้เพ่ิมเติม เป็นความคิดที่รวมการใช้เหตุผลเข้ากับการคิดที่ใช้มโนภาพ รวมกับ
ความสามารถทางการคาดคะเน และยังคิดหาความสัมพันธ์ในสิ่งต่าง ๆ  ในอนาคตความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่ส าคัญ และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษา หาความรู้  และการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันสิ่งที่ครูก าลังประสบอยู่ทุกวันนี้ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เอ้ืออ านวยประโยชน์ให้เกิดการเรียนรู้ต่อผู้เรียน ท าให้สื่อการ
เรียนการสอนในลักษณะของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Media) ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญ
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ต่อการศึกษามากยิ่งขึ้นในปัจจุบันจากผลการประเมินคุณภาพประสิทธิภาพการศึกษา                                         
โดย สมศ. และสกศ. ปี 2552 พบว่า เด็ก 3-5 ปี มีโอกาสได้เรียนน้อยและสัดส่วนลดลงในรอบ 
5 ปี สถานศึกษาคุณภาพดีมีน้อย คุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในทุกระดับมีความแตกต่างกันสูง 
ท าให้คะแนนเฉลี่ยทั้งประเทศอยู่ในเกณฑ์ต่ า วิชาส่วนใหญ่ได้เฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 และส่วน
ใหญ่ตกต่ าลงจาก 5 ปีก่อน การประเมินคุณภาพภายนอกรอบ 2 ของ สมศ. มีสถานศึกษาที่ผ่าน
การรับรองได้คะแนนดีกว่ารอบแรก แต่มาตรฐานที่ยังต่ า คือ ความสามารถของผู้เรียนในการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ ฯลฯ และการทดสอบ O-NET ปี 2555                                  
ที่ผ่านมาพบว่าในส่วนของวิชาสังคมศึกษา ในช่วงชั้น ม.4–6 มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ร้อยละ 
36.26 (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). 2558: 37-
38) จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญของผู้เรียนที่ควรจะได้รับการพัฒนาทักษะ
ด้านความคิด สามารถน าความรู้ ความเข้าใจที่มีอยู่มาใช้ประโยชน์ โดยใช้กระบวนการสอน                                          
ที่ช่วยให้ผู้เรียนมีกระบวนการคิดที่เป็นขั้นเป็นตอน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติค้นคว้าด้วย
ตนเอง หาสาเหตุของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา ซ่ึงการจะท าให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังกล่าว                                 
ก็คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 กล่าวคือ เริ่มต้นจากปัญหาหรือความ
ทุกข์ที่ประสบ โดยก าหนดรู้ท าความเข้าใจกับปัญหาหรือความทุกข์ที่ประสบนั้นให้ชัดเจน แล้ว
สืบค้นหาสาเหตุเพ่ือเตรียมแก้ไขในเวลาเดียวกัน ก็ก าหนดเป้าหมายของตนให้แน่ชัดว่าคืออะไร
จะเป็นไปได้หรือไม่และเป็นไปได้อย่างไร แล้วคิดวางวิธีปฏิบัติที่จะก าจัดสาเหตุของปัญหา                               
โดยสอดคล้องกับการที่จะบรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะน าการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 ตามแบบของ ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช  บัวศรี มาใช้
ในกระบวนการเรียนการสอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
คิดอย่างเป็นระบบมากขึ้น โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค  

จากสภาพปัญหาเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าควรท าการพัฒนาบทเรียนบนเว็บ                                 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 ตามแบบของ ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช  บัวศรี มาใช้ใน
กระบวนการเรียนการสอนมาใช้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 เรื่องระบบเศรษฐศาสตร์ เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์ เพราะใน
ชีวิตประจ าวันผู้ เรียนมีส่วนเก่ียวข้องและพบเห็นเรื่องราวต่าง ๆ ซ่ึงเก่ียวข้องกับเศรษฐกิจอยู่
เป็นประจ า ซ่ึงผู้วิจัยคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลังจากเรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้นแล้ว
ผู้เรียนจะได้พัฒนาความสามารถคิดวิเคราะห์ เพ่ือประโยชน์ต่อตนเองและสังคมต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ

อริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีคุณภาพ 
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2. เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น โดยใช้สูตร  E1/E2                                   

ต้ังเกณฑ์ไว้ท่ี 85/85 
3. เพ่ือเปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน

ของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น 
4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่

พัฒนาขึ้นกับผู้เรียนที่เรียนแบบปกติ 
5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเว็บ ที่

พัฒนาขึ้น 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากรคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีสิริเกษ อ าเภอเมือง 
จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวนห้อง 12 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 
436 คน 

1) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีสิริเกษ อ าเภอ
เมือง จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 67 คน แบ่งเป็น 

   (1) กลุ่มทดลอง คือ ผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้นได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 32คน 

   (2) กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนการสอนแบบปกติได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 จ านวน 35 คน 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือในงานวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 

1) บทเรียนบนเว็บ  เรื่อง  ระบบเศรษฐศาสตร์   ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ
อริยสัจ  4 เพ่ือยกระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา  และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 

2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์   
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 

  3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบด้วย t-test 

dependent 

4. สรุปผลการวิจัย 
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 1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ 
ด้วย เทคนิ คการ เรี ยน รู้แบบอริย สัจ  4 เพ่ือยกระดับความสามา รถการคิดวิ เคราะห์                                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ส าหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

รายการ จ านวน/คน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย E1/E2 
นักเรียนกลุ่มทดลอง     
คะแนนจากบทเรียนระหว่างเรียน 32 50 42.06 84.13 
คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน 32 30 24.91 83.02 

 

จากตารางที่ 1  พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่เรียนด้วย
บทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 84.13/83.02 ซ่ึงเป็นไปเกณฑ์ที่ก าหนด 85/85 

2. ผลการเปรียบเทียบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่เรียน
ด้วยบทเรียนบนเว็บ  เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4                                     
เพ่ือยกระดับในการคิดวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 

รายการ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
X  

S.D. df t p 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน 32 30 11.78 1.58    
     31 102.069 000** 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 32 30 25.09 1.75    
t-table = 2.0395 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตารางที่ 2  พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์โดยใช้บทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 
เพ่ือยกระดับการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ 
เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับนักเรียนเรียนแบบปกติ 

คะแนนสอบ จ านวนนักเรียน/คน 
คะแนนเฉลี่ย/ 
เต็ม  30  คะแนน 

S.D. df t Sig 
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กลุ่มทดลอง       
ก่อนเรียน 32 12.06 1.85 

31 29.331 0.000* 
หลังเรียน 32 24.91 1.75 
เรียนปกติ       
ก่อนเรียน 35 11.37 1.83 

34 68.460 0.000* 
หลังเรียน 35 20.80 1.92 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตารางที่ 3  พบว่า หลังจากนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ
เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นแล้ว นักเรียนสอบได้คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน 
ซ่ึงคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.06 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.85 และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.91 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.75 ที่ระดับนัยส าคัญ .01 
อ่านค่า t ได้ = 29.311 ค่า Sig = 0.000 แสดงว่าคะแนนสอบหลังเรียนมีค่ามากกว่าคะแนน
สอบก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่ วนนักเรียนเรียนปกติ ที่ เรียนด้วย
การเรียนแบบปกติคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน  ซ่ึงคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ  
11.37 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.83 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ  0.80                                    
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92 ที่ระดับนัยส าคัญ .01 อ่านค่า t ได้ = 68.460 ค่า Sig = 
0.000 แสดงว่าคะแนนสอบหลังเรียนมีค่ามากกว่าคะแนนสอบก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

5. อภิปรายผล 
ผลการพัฒนาบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ

อริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. การพัฒนาบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ
อริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                              
ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก หลังจากผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ทั้งนี้เป็นเพราะมีการประยุกต์หลักการและแนวคิดแบบอริยสัจ 4 มาก าหนด
ขั้นตอนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้  1. ก าหนดปัญหา (ขั้นทุกข์) 2. ต้ังสมมติฐาน (ขั้นสมุทัย)                                     
3. ทดลองและเก็บข้อมูล (ขั้นนิโรธ) 4. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล(ขั้นมรรค) และได้น าเอา
เทคโนโลยีการเรียนรู้ผ่านเว็บเข้ามาใช้ในการอ านวยความสะดวกในการเข้าถึงบทเรียน สามารถ
ติดต่อสื่อสารและน าเสนอสื่ออย่างเป็นระบบ ซ่ึงตอบสนองต่อผู้เรียนที่มีระดับความสามารถใน
การเรียนรู้ที่แตกต่างกัน กระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักและรู้จักคิดวิเคราะห์ที่เป็นระบบ และได้ผ่าน
อาจารย์ที่ปรึกษาในทุกขั้นตอน 
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 เพราะบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น มีเนื้อหาความสอดคล้องกับจุดประสงค์                                    
ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน การน าเสนอเนื้อหามีรูปแบบการน าเสนอที่น่าสนใจ 
เช่น การใช้ตัวหนังสือที่มีการเน้นด้วยสีในข้อความส าคัญ สื่อบทเรียนบทเว็บแบบจ าลอง
สถานการณ์มีการออกแบบหน้าจอมีความเหมาะสม มีการใช้ขนาดสีตัวอักษรมีความเหมาะสม 
สามารถอ่านได้ง่าย มีจุดดึงดูดความสนใจ มีเมนูแบ่งเป็นหมวดหมู่ง่ายต่อการใช้งาน และการ
ออกแบบตัวชี้น าทาง (Navigator) ที่ช่วยในการเข้าถึงข้อมูล สามารถสื่อสารถึงสารสนเทศที่
ต้องการได้ง่ายและตรงตามความต้องการ และการออกแบบบทเรียนมีความเหมาะสมของการ
ก าหนดภารกิจในแต่ละสถานการณ์ มีการออกแบบแหล่งเรียนรู้หรือธนาคารความรู้อย่าง
เหมาะสม ช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถค้นพบค าตอบหรือข้อความรู้ด้วยตนเองได้อย่างง่าย 
ความเหมาะสมในการออกแบบฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถคิด
วิเคราะห์หาค าตอบได้ง่าย ดึงดูดความสนใจส าหรับผู้ เรียนทั้งที่เรียนในชั้นและที่บ้าน ไม่จ ากัด
เวลาในการเรียนรู้ 
 2. ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการ
เรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยบทเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 
84.13/83.02 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้85/85 

3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ เรื่อง 
ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการเรียนด้วยบนเว็บท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
มีคะแนนหลังการเรียนโดยรวมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไป
ตามสมมุติฐานที่ได้ต้ังไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียนบนเว็บ เรื่อง 
ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับการคิดวิเคราะห์                                  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ฝึกให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากการศึกษา
สถานการณ์ที่ก าหนดให้เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มโดยฝึกให้นักเรียน 

ได้ท าซ้ า ๆ ตามขั้นตอนการคิดวิเคราะห์ คือ คิดค้นหาปัญหาด้วยตนเองสามารถระบุ
ปัญหาได้ถูกต้องตามขั้น ก าหนดปัญหารู้จักวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา โดยพิจารณาแยกแยะ
สาเหตุของปัญหาจากกรณีตัวอย่าง หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนสามารถสร้างทางเลือกที่
หลากหลายตามขั้นตอน ต้ังสมมุติฐานโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ตามขั้นตอนการ
ทดลอง หรือเก็บข้อมูลแล้วน ามาวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ระหว่างองค์ประกอบใหญ่
และองค์ประกอบย่อยของเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ของเรื่องที่ศึกษาได้อย่างเป็นระบบ
เชื่อมโยงบุคคล เวลา สถานที่และเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้องได้ถูกต้องส าหรับใช้ในการ
แก้ปัญหาที่เหมาะสม โดยสรุปค าตอบและเสนอแนวทางแก้ปัญหาได้ดีตามขั้นวิเคราะห์ข้อมูล
และสรุปผลซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ภัทรานิษฐ์  มณีศรีธีรโชติ (2556: 98) ได้วิจัยการ
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พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปากลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ เรียนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา มีคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีเจตคติต่อการเรียน เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปา โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซ่ึงเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ทั้งนี้เพราะแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบซิปปาที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสามารถ
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้บรรลุผลตามความมุ่งหมายของหลักสูตรได้
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ศิริมา  พุ่มทิพย์ (2555: 130) ได้วิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการคิดวิเคราะห์  และเจตคติต่อการเรียนวิชาพุทธศาสนาเรื่องอริยสัจ  4                                
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคจิกซอร์  2 
กับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา พบว่า การจัดการเรียนลุ่มร่วมมือเทคนิคจิกซอร์และการจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปามีค่าเท่ากับ 0.6544 และ 0.7186 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียน 0.65.44 และ 0.71.86 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิด
วิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวิชาพุทธศาสนาเรื่องอริยสัจ  4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ดาวนภา   ฤทธิ์แก้ว 
(2555: 59) ได้วิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                              
ปีที ่5 ที่มีความถนัดทางการเรียนแตกต่างกัน ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
จังหวัดมุกดาหาร โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีความถนัดทางการเรียนแตกต่างกัน พบว่านักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความถนัดทางการเรียนแตกต่างจะมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียนด้าน
จ านวนและตัวเลข มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียน
ด้านความจ า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ เรื่อง ระบบ
เศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถการคิดวิเคราะห์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับผู้เรียนที่เรียนแบบปกติ นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการเรียน
ด้วยบนเว็บเรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนหลังการเรียนโดยรวมสูงกว่า
นักเรียนกลุ่มที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ได้
ต้ังไว้ ทั้งนี้ เป็นเพราะ บทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีการวิเคราะห์แยกย่อยเนื้อหา จัดเรียงล าดับของ
ความรู้และทักษะ มีการจัดท าลักษณะของแผนการสอนที่มีความชัดเจน ท าให้บทเรียนมีความ
เหมาะสมและต่อเนื่อง การจัดท าใช้สื่อประสมประกอบกับบทเรียนมีความสอดคล้องของเนื้อหา
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วัตถุประสงค์การสอนบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น มีการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง ในการออกแบบบทเรียนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีที่สุด โดยอาศัย
หลักกระบวนการสอนในเรื่องของการทดสอบความรู้ (Testing) เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้เรียนได้รับ
ความรู้ผู้ออกแบบสามารถออกแบบแบบทดสอบแบบออนไลน์ ซ่ึงท าให้มีการทดสอบระหว่าง
เรียนหรือทดสอบท้ายบทเรียน สร้างข้อสอบได้ตรงกับวัตถุประสงค์ของบทเรียน ข้อสอบค าตอบ
และข้อมูลย้อนกลับอยู่ในกรอบเดียวกัน และแสดงต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็ว การวัดประเมินผลมี
การทดลองและแก้ไขความถูกต้องก่อนใช้จริง มีการวิเคราะห์ข้อสอบวัดผลหาค่าได้ตาม
มาตรฐาน นอกจากนี้บทเรียนบนยังได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ  โดยความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า บทเรียนบนเว็บอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด สอดคล้องกับทฤษฎีของ  
Bloom (1976: 139) กล่าวว่า สิ่งที่ มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ พฤติกรรมด้าน
ความรู้และความคิด ความสามารถและทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนที่มีมาก่อน แรงจูงใจที่ท าให้
ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ในสิ่งใหม่ ๆ  เช่น ความสนใจในวิชาที่เรียน เจตคติเนื้อหาและสถาบันให้
การยอมรับความสามารถของตัวเอง และประสิทธิภาพการเรียนการสอนที่นักเรียนได้รับจาก
ครูผู้สอน และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ กัลยา  คลังประเสริฐ (2556 : 90) ได้วิจัยผลการ
เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บกับการเรียนแบบปกติ เรื่องหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนิน
ชีวิตในสังคมที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การคิดวิพากษ์และความคงทนการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และการคิดวิพากษ์โดยรวมและเป็นรายด้านเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง บทเรียนบนเว็บเรื่องหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลและมีความ
เหมาะสม จึงควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ครูผู้สอนน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ได้ต่อไป สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ มิตรชัย  บุญมา  (2556: 92) ได้วิจัยผลการเรียนด้วย
บทเรียนบนเว็บตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องระบบเศรษฐกิจที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การคิดวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีคุณลักษณะทางการเรียนบนเว็บ
ต่างกัน พบว่า นักเรียนที่ มีคุณลักษณะความสามารถในการเรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ                                
ในระดับสูงและในระดับต่ า มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย และคะแนนเฉลี่ยการคิด
วิจารณญาณโดยรวมและเป็นรายด้านเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เพราะบทเรียนบนเว็บตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องระบบเศรษฐกิจที่พัฒนาขึ้นเหมาะ
ส าหรับใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีคุณลักษณะต่างกัน สามารถน าไปใช้ในการ
เรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชาได้ และสอดคล้อง
กับผลงานวิจัยของ สังคม  ไชยสงเมือง (2555: 87) ได้วิจัยบทเรียนบนเว็บวิชาระบบสื่อสาร
ข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เรื่องเครือข่ายอินเทอร์เน็ตระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียน ท่าสงยาง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ
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วิชาระบบสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เรื่องเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ท าให้ได้บทเรียนบนเว็บวิชาระบบสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์  เรื่องเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ผู้สอนสามารถ
น าไปใช้สอนให้ผู้เรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายได้ 

 5. นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบน
เว็บ เรื่อง ระบบเศรษฐศาสตร์ ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 เพ่ือยกระดับความสามารถ
การคิดวิเคราะห์ โดยรวมอยู่ในระดับมากทั้งนี้เป็นเพราะ ผู้เรียนเห็นว่าครูผู้สอนคอยสนับสนุน  
ช่วยเหลือ และคอยตอบข้อสงสัยผ่านระบบบทเรียนบนเว็บด้วยเทคนิคการเรียนรู้ เพ่ือยกระดับ
ความสามารถการคิดวิเคราะห์พึงพอใจภาพกราฟิก ภาคเคลื่อนไหว เสียงที่ใช้ประกอบใน
บทเรียนบนเว็บท่ีพัฒนาขึ้น พึงพอใจขนาดตัวอักษร ข้อความ สี การเน้นข้อความส าคัญ และพึง
พอใจการเชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลอ่ืน  ๆ และการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติม บทเรียนมีความ
เหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผู้เรียน  สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี
ความเหมาะสมของการสร้างภาพเคลื่อนไหวในบทเรียน การพัฒนาสื่อที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นยึด
หลักการมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียน ซ่ึงเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน โดยผู้วิจัยสังเกต
ได้ว่าผู้เรียนจะมีความสนใจเป็นพิเศษ เม่ือเข้าสู่สถานการณ์จ าลอง เนื่องจากรู้สึกว่าได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงและมีความสนใจ  ใคร่รู้ถึงผลการปฏิบัติของตนเอง สอดคล้องกับทฤษฎีของ                                     
เฮอร์เบอร์ก (สังคม  ไชยสงเมือง, 2553: 45-46; อ้างอิงมาจาก Herzberg, 1959: 113-115) 
กล่าวถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ ว่าเป็นการตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติจนเกิด
ความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ไม่ได้รับการ
ตอบสนอง นอกจากผู้เรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นแล้ว ผู้เรียนยังมีความพึงพอใจใน
บทเรียนอยู่ในระดับดีมากที่สุดด้วย และยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ พรพรหม  ชุปวา (2556: 
87-90) ได้วิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเว็บ วิชาระบบปฏิบัติ เรื่องส่วนประกอบของ
เครื่องคอมพิวเตอร์ ส าหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) พบว่า นักศึกษามี
ความพึงพอใจกับบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเว็บโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยนักศึกษามีความพึง
พอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเว็บโดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก เนื่องจากในการ
เตรียมการสอนส าหรับชั้นเรียนปกติในขั้นสุดท้าย จะเป็นกิจกรรมสรุปเฉพาะประเด็นส าคัญ
รวมทั้งข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทบทวน หรือซักถามปัญหาก่อนจบบทเรียน
ในขั้นนี้เองที่ผู้สอนจะได้ท าการแนะน าการน าความรู้ใหม่ไปใช้หรืออาจจะแนะน าการศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติม ซ่ึงถือว่าเป็นขั้นตอนส าคัญของการจ าและการน าไปใช้ สอดคล้องกับผลวิจัย
ของ  สุกาลดา  วงศ์ภักดี (2555: 52-54) ได้วิจัยผลของการใช้บทเรียนบนเครือข่ายที่พัฒนา
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เรื่องนวัตกรรมการศึกษา ส าหรับนักเรียนระดับปริญญาตรี
คณะศึกษาศาสตร์พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดกิจกรรมการใช้สื่อบนเว็บส่วน
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ใหญ่อยู่ในระดับมากที่ผลเป็นเช่นนี้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนบน
เครือข่ายที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เรื่องนวัตกรรมการศึกษา ได้ยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญและค านึงถึงความแตกต่างเป็นหลักในการปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นความส าคัญและได้
แสดงออกอย่างเต็มที่ในการเรียนด้วยบทเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และสอดคล้องกับผลวิจัยของ 
รัชนีกร  สุวรรณภักดี (2556: 86) ได้วิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนบน
ระบบเครือข่าย เรื่องการใช้เทคโนโลยีการศึกษาและสื่อสารการเรียนรู้ ของนิสิตที่มีคุณลักษณะ
ส่วนบุคคลแตกต่างกัน พบว่า นิสิตที่มีคุณลักษณะส่วนบุคคลต่างกันและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่างกัน มีความพึงพอใจจากบทเรียนบนเว็บ โดยรวมอยู่ในระดับมาก กล่าวได้ว่า
บทเรียนบนเว็บนี้สามารถน าไปใช้สอนผู้เรียนที่มีคุณลักษณะต่างกัน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตาม
จุดมุ่งหมาย 
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รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทยมีวัตถุประสงค์                                  

3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย                                
2) เพ่ือเสริมสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย และ 3) เพ่ือน าเสนอรูปแบบ
การเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย การท างานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร
ที่เก่ียวข้องและสัมภาษณ์เจ้าส านักเรียน ผู้บริหารโรงเรียน ครูสอน นักวิชาการ ผู้เก่ียวข้อง
รวมถึงคฤหัสถ์ผู้เรียนบาลี ส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี วัดโมลีโลกยาราม และส านัก
เรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี วัดสามพระยา จ านวน 25 รูป/คน 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษาพบว่า ผลกระทบต่อ

การเรียนการสอนบาลีศึกษาปัจจุบัน ได้แก่ 1) ด้านหลักสูตร 2) ด้านครูสอน 3) ด้านสื่อการ
เรียนการสอน 4) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ 5) ด้านตัวของผู้เรียน 6) ด้าน
สถานที่เรียน และ 7) ด้านการวัดผลและประเมินผล จากการสัมภาษณ์พบว่า ด้านหลักสูตร 
ด้านครูสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจงูใจไม่พบปัญหา
แต่อย่างใด ส่วนปัจจัยที่สมควรน ามาพิจารณาเพ่ือสร้างเสริมรูปแบบการเรียนการสอนบาลี
ศึกษาคือ ด้านตัวผู้เรียน ด้านสถานที่เรียน และด้านการวัดผลและประเมินผล 

2. มีการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทยเป็น 6 แบบ แล้ว
น าไปสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เก่ียวข้องจ านวน 20 รูป/คน พบว่า รูปแบบที่ 4 เป็นที่พึง
พอใจและเหมาะสมที่สุด โดยมีรายละเอียด คือการสอบวัดผลและประเมินผลวิชาบาลีไวยากรณ์
ก าหนดแยกออกเป็น 7 ข้อ เน้นการสอบเก็บคะแนนแบบสะสม โดยสามารถออกข้อสอบเป็น
ปรนัยได้ ส่วนวิชาแปลมคธเป็นไทยควรแบ่งการสอบออกเป็น 2 ส่วน ระยะเวลาการทดสอบ
วัดผลควรเป็น 1 ปี การทดสอบสามารถท าได้ 2 ครั้ง และควรก าหนดการสอบทุก 6 เดือน 

ค าส าคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน, บาลีศึกษา 
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Abstract 
This research “An Educational Model of Pali Study Programme in Thai 

Society” consists of three objectives; 1) to study of problem and obstacle of Pali 
study in Thai society, 2) to support the model of Pali study programme in Thai 
society and 3) to present the model of Pali study programme in Thai society. 
This research is a documentary survey and interviews on principle of educational 
institute, manager of an educational institute, teachers, scholars, secular 
students, relating to Pali study monastery institutes named Wat Molilokayaram 
and Wat Samphraya. 25 sample people are used. 

The result of the research shows as follows: 
1. The problem and obstacle of Pali study are found that the impact 

of Pali study in present is 1) curriculum, 2) teacher, 3) educational technology, 4) 
educational activity and motivation, 5) student, 6) building and 7) evaluation. To 
interview with representative samples finds that there are problems with 
curriculum, teachers, educational technology and educational activity and 
motivation. Supporting conditions for a model of Pali study programme are 
student, building, and evaluation. 

2. The six models of Pali study programme are made for Thai society 
in present an interview to scholars and relation people with those forms. 20 
samples of people are used. The result shows that the fourth form was chosen 
for the most interesting. The detail of the fourth form about the evaluation for 
Pali grammar should divide into 7 points. The test should be a cumulative point. 
Also, this test should be objective. The subject for translation Pali into Thai 
should be divided into 2 parts and the test period should be annual. The test 
can take an exam 2 times and the test should be making 6 months. 

Keywords: Educational Model, Pali Study  
 
1. บทน า 

ภาษาบาลีเป็นภาษาที่ส าคัญในการรักษาไว้ซ่ึงค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า เพราะ
ในครั้งที่พระองค์ทรงพระชนม์อยู่ ทรงใช้ภาษาของชาวมคธ คือภาษาที่รู้จักกันในปัจจุบันว่า
ภาษาบาลี พระสาวกทั้งหลายได้ใช้ภาษามคธ เรียนและทรงจ าค าสั่งสอนของพระองค์ด้วยการ
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สั่งสอนต่อกันด้วยปาก เม่ือพระองค์ดับขันธปรินิพพานแล้ว พระสาวกทั้งหลายได้แบ่งกันทรงจ า
ด้วยวิธีที่ เรียกว่า มุขปาฐะ (สารตฺถ .ฏีกา (บาลี) 1/75/79, สารตฺถ.ฏีกา  (ไทย) 1/87/91)                                  
พระสาวกทั้งหลายได้ประชุมกัน ตรวจสอบค าสั่งสอนที่ทรงจ ามานั้ น ตามเหตุที่ เกิดขึ้น ซ่ึง
เรียกว่าสังคายนา จนกาลเวลาผ่านไปเกิดเหตุการณ์ไม่สงบทางบ้านเมืองที่ส่งผลกระทบถึงความ
เป็นอยู่ของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา พระสาวกทั้งหลายเห็นว่าจะหาผู้ที่ทรงจ าค าสั่งสอนด้วย
วิธีแบบมุขปาฐะได้น้อยลง จึงมีความ เห็นร่วมกันให้จารึกค าสั่งสอนเป็นลายลักษณ์อักษรลงบน
ใบลาน (รังสี  สุทนต์, 2548) และเกิดพัฒนาการเรื่อยมาจนกระทั่งได้รับการจัดพิมพ์เป็นเล่ม
หนังสือปรากฏอยู่ในปัจจุบัน  

ภาษาบาลีนี้ มีท่านผู้ได้ให้ความหมายว่า  “ภาษาที่เป็นระเบียบแบบแผน ”                                  
หรือ “ภาษาที่รักษาพุทธพจน์” (พระธรรมโมลี (สมศักด์ิ  อุปสโม), 2544: ค าน า) พระศรีสิทธิมุนี 
(2548: 172) ได้ให้ความหมายของภาษาบาลีว่า เป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้เทศนาสั่งสอน
เวไนยสัตว์ท้ังหลาย เป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้เป็นสื่อกลางในการประกาศพระพุทธศาสนา, 
พระไตรปิฎกฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย (2535: 13) ได้ให้ความหมายค าว่า ภาษาบาลี ไว้ว่า 
เป็นภาษาที่รักษาไว้ ซ่ึงพระพุทธพจน์ มีวิเคราะห์ว่า อตฺถ ปาติ รกฺขตีติ ปาลิ แปลความว่า 
เรียกว่าเป็นบาลี เพราะคงไว้ คือรักษาไว้ ซ่ึงเนื้อความ (พุทธพจน์) พระสุธีธรรมานุวัตร (2548: 166) 
ได้ให้ความหมายของภาษาบาลีว่า  เป็นภาษาที่ใช้บันทึกพระไตรปิฎกเป็นลายลักษณ์อักษร                                
และรังษี  สุทนต์ (2548: 285) ได้ให้ความหมายของภาษาบาลีว่า  เป็นภาษาที่ทรงไว้ซ่ึงค าสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้าที่พระสาวกทั้งหลายรวบรวมไว้ปรากฏเป็นพระไตรปิฎกของคณะสงฆ์                                   
และเป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้แสดงพระธรรมเทศนา  

การศึกษาบาลีจึงมีความส าคัญต่อคณะสงฆ์มาก เพราะเป็นภาษาบันทึกพระธรรม
ค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นภาษาที่เป็นระเบียบแบบแผน หรือเป็นภาษาที่
รักษาพุทธพจน์เอาไว้ไม่ให้คลาดเคลื่อนจากค าสอนของพระพุทธเจ้า  ซ่ึงรวมอยู่ในคัมภีร์
พระไตรปิฎก ภาษาบาลีจึงถือเป็นปัจจัยส าคัญของพระศาสนา เป็นการศึกษาถึงภาษาที่มาจาก
หลักค าสอนซ่ึงปรากฏในพระไตรปิฎก  เม่ือรักษาพระไตรปิฎกไว้  จึงเท่ากับด ารงรักษา
พระพุทธเจ้าไว้ และรักษาพระพุทธศาสนาด้วยให้มีความม่ันคงสืบต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษา 
2. เพ่ือศึกษาแนวทางการเรียนการสอนบาลีศึกษาที่เหมาะสมในสังคมไทย 
3. เพ่ือใหได้รูปแบบโครงสร้างของการเรียนการสอนบาลีศึกษา ที่ เหมาะสม 

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 
งานวิจัยนี้มุ่งศึกษา รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย เป็นการวิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีขอบเขตศึกษาวิจัยดังนี้ 
1. ขอบเขตดานเอกสาร  
ศึกษาขอมูลจากเอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนบาลีส าหรับคฤหัสถ์

และสัมภาษณ์ เจ้าส านักเรียน/ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน นักวิชาการผู้เก่ียวข้อง และคฤหัสถ์
ผู้เรียนบาลี 2 สถาบัน คือวัดโมลีโลกยาราม วัดสามพระยา และนักวิชาการผู้เก่ียวข้องกับบาลี  
จ านวน 25 รูป/คน 

2. ขอบเขตดานเนื้อหา 
มุ่งศึกษาปัญหา และอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษา วิเคราะห์เพ่ือ

หาแนวทางพร้อมทั้งน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาที่เหมาะสมในสังคมไทย 
3. ดานพ้ืนที่ ได้แก่ วัดโมลีโลกยาราม และวัดสามพระยา 
4. ด้านกลุมประชากรที่จะศึกษา 

1) วัดโมลีโลกยาราม อ าเภอบางกอกใหญ่ จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประชากร
และกลุมเปาหมายที่ศึกษา ไดแก เจ้าส านักเรียน/ผู้บริหารโรงเรียน/ครูผู้สอน, นักเรียนคฤหัสถ์ 
อุบาสก และอุบาสิกา จ านวน 15 รูป/คน ได้แก่ 1) เจ้าส านักเรียน/ผู้บริหารโรงเรียน จ านวน 1 รูป 
2) ครูผู้สอน จ านวน 3 คน และ 3) ผู้เรียน จ านวน 12 คน 

2) วัดสามพระยา เขตพระนคร จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประชากรและกลุ ม                                 
เปาหมายที่ศึกษา ไดแก เจ้าส านักเรียน/ผู้บริหารโรงเรียน/ครูผู้สอน ผู้ลงเรียนภาษาบาลีที่วัด
สามพระยา นักเรียนคฤหัสถ์ อุบาสก และอุบาสิกา จ านวน 4 รูป/คน ได้แก่ 1) ผู้บริหาร
โรงเรียน/ครูผู้สอน จ านวน 1 คน และ 2) ผู้เรียน จ านวน 2 คน 

3) บุคคลผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับบาลี และหรือเป็นผู้ที่สนใจศึกษาภาษาบาลี                                    
ไดแก บุคคลผู้ที่ เก่ียวข้องกับบาลีศึกษา นักวิชาการ  นักเรียนคฤหัสถ์ อุบาสก และอุบาสิกา 
จ านวน 6 รูป/คน อาทิ ส านักเรียนวัดชนะสงคราม วัดมเหยงค์ มหาบาลีวิชชาลัย บ้านอารีย์ 
เป็นต้น ได้แก่ 1) ครูผู้สอน จ านวน 1 คน และ 2) ผู้เรียน, บุคคลผู้เก่ียวข้อง/นักวิชาการ จ านวน 
5 คน 

5. เครื่องมือการวิจัย ในงานวิจัยนี้จะมีการสร้างเครื่องมือวิจัย 2 แบบ คือ 
1) แบบสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์ด้วยตนเองก่อน แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

เบื้องต้นก่อน เม่ือได้รับค าแนะน าจึงได้น ามาแก้ไข และได้ทดลองสั มภาษณ์เบื้องต้น เม่ือพบ
ข้อผิดพลาดจึงได้น ากลับมาแก้ไขอีกครั้ง จากนั้นจึงสร้างแบบสัมภาษณ์ใหม่แล้วน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ก่อนน าไปสัมภาษณ์ 
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2) แบบสอบถามคัดเลือกรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย                                   
ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างขึ้น แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาการที่เก่ียวข้องกับบาลีคัดเลือก 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และได้จากการ
สอบถามคัดเลือกรูปแบบ โดยวิธีการเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 

7. ด้านสถิติที่ใช้ในการวิจัย ใช้สถิติพ้ืนฐานคือ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

4. สรุปผลการวิจัย  
1. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษาพบว่า ผลกระทบต่อ

การเรียนการสอนบาลีศึกษาปัจจุบัน ได้แก่ 1) ด้านหลักสูตร 2) ด้านครูสอน 3) ด้านสื่อการ
เรียนการสอน 4) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ 5) ด้านตัวของผู้เรียน 6) ด้าน
สถานที่เรียน และ 7) ด้านการวัดผลและประเมินผล ส่วนการสัมภาษณ์พบว่า ด้านหลักสูตร 
ด้านครูสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจงูใจไม่พบปัญหา
แต่อย่างใด ส่วนปัจจัยที่สมควรน ามาพิจารณาเพ่ือสร้างเสริมรูปแบบการเรียนการสอนบาลี
ศึกษาคือ ด้านตัวผู้เรียน ด้านสถานที่เรียน และด้านการวัดผลและประเมินผล 

2. มีการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทยเป็น 6 แบบ แล้ว
น าไปสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เก่ียวข้องจ านวน 20 รูป/คน พบว่า รูปแบบที่ 4 เป็นที่พึง
พอใจและเหมาะสมที่สุด โดยมีรายละเอียด คือ การสอบวัดผลประเมินผลวิชาบาลีไวยากรณ์
ก าหนดแยกออกเป็น 7 ข้อ เน้นการสอบเก็บคะแนนแบบสะสม โดยสามารถออกข้อสอบเป็น
ปรนัยได้ ส่วนวิชาแปลมคธเป็นไทยควรแบ่งการสอบออกเป็น 2 ส่วน ระยะเวลาการทดสอบ
วัดผลควรเป็น 1 ปี การทดสอบสามารถท าได้ 2 ครั้ง และควรก าหนดการสอบทุก 6 เดือน 

5. อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี เป็นหัวใจของการศึกษาของคณะสงฆ์ ที่มีผล

ต่อความม่ันคงแห่งพระพุทธศาสนา เพราะคัมภีร์ส าคัญ เช่น พระไตรปิฎกของฝ่ายเถรวาทจารึก
ไว้ด้วยภาษาบาลี และการรักษาต้นฉบับเดิมซ่ึงเป็นภาษาบาลี เพ่ือป้องกันพระพุทธพจน์                                
มิให้คลาดเคลื่อนที่รู้กันว่าพระสัทธรรมปฏิรูป 

ดังนั้นประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทจึงได้รักษาภาษาบาลีไว้                                    
โดยการสนับสนุนให้พระภิกษุสามเณรศึกษาภาษาบาลี การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี                                     
จึงเป็นการศึกษาด้ังเดิม ที่คณะสงฆ์ด าเนินการมาเป็นล าดับจนถึงปัจจุบัน  มีระบบการและ
ระเบียบการอันเก่ียวข้องกับการศึกษาที่รัดกุม เป็นการศึกษาที่อยู่ภายใต้พระบรมราชูปถัมภ์                               
มีผลของการศึกษาเป็นที่ยอมรับของประชาชนโดยทั่วไป มีเกียรติประวัติ และเกียรติภูมิที่ผู้
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ศึกษาได้รับอย่างสูงส่ง และถือเป็นการศึกษาของคณะสงฆ์โดยเฉพาะ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือผลิต
บุคลากรเพ่ือรับใช้พระศาสนา (พระธรรมปัญญาภรณ์, 1994: 251)  

การศึกษาพระปริยัติธรรมตามหลักสูตรบาลี ในปัจจุบันมีผู้เรียนอยู่ 2 กลุ่มหลัก คือ 
1) พระภิกษุสามเณร  ฝ่ายรับผิดชอบในการจัดสอบ ซ่ึงเรียกว่า “สอบบาลี

สนามหลวง” คือกองบาลีสังกัดแผนกบาลี ในปัจจุบัน พระพรหมโมลี (สุชาติ  ธมฺมรตโน, ป.ธ 9)  
(ด ารงต าแหน่งแม่กองบาลีสนามหลวง รูป ที่ ๘ ในปี ๒๕๕๘ ต่อจากสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ 
(ช่วง  วรปญฺโญ) วัดปากน้ า) ด ารงต าแหน่งแม่กองบาลีสนามหลวง หลักสูตรการศึกษาแบ่ง
ออกเป็น 9 ประโยค เรียกว่าเปรียญธรรม เขียนย่อว่า ป.ธ. เช่น พระภิกษุสามเณรที่สอบไล่ได้ 
ประโยค 6 ก็เขียนว่า ป.ธ. 6 ถ้าสอบได้ประโยค 9 ก็เขียนว่า ป.ธ. 9 เป็นต้น ในปี พ.ศ. 2527                                  
ได้มีพระราชบัญญัติก าหนดให้ผู้สอบผ่าน ป.ธ. 9 มีวิทยฐานะชั้นปริญญาตรี 

2) คฤหัสถ์ เรียกว่าบาลีศึกษาใช้ตัวย่อว่า บ.ศ. เช่น บาลีศึกษา 9 ประโยคเขียน
ย่อว่า บ.ศ. 9 ผู้รับผิดชอบในการจัดสอบบาลีศึกษากลุ่มนี้คือ สภามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ยังไม่ปรากฏว่าได้มีพระราชบัญญัติก าหนดให้ผู้สอบ บ.ศ. 9 มีวิทยฐานะชั้นปริญญาตรี 
แต่ทั้งมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยก็รับผู้จบ บ.ศ. 9 
เข้าเรียนต่อในระดับปริญญาโทแล้ว  

1. บาลีศึกษา: การศึกษาบาลีส าหรับคฤหัสถ์ 
บาลีศึกษาได้ก่อก าเนิดขึ้นเม่ือ พ.ศ. 2503 ได้มีการประชุมระหว่างสงฆ์ไทยทั้ง 2 

นิกาย คือ มหานิกายและธรรมยุต ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  โดยมีสมเด็จพระสังฆนายก                               
คือ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (จวน  อุฏฐายี) วัดมกุฏกษัตริยาราม เป็นประธานต่อจากสมเด็จ
พระสังฆราช (พระสังฆราชกิตติโสภณ สถิต ณ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม) ซ่ึงเสด็จมาทรง
เป็นประธานในพิธีเปิดประชุม การประชุม ปี พ.ศ.2503 ในครั้งนั้นที่ประชุมได้มีมติรับหลักการ
ให้คฤหัสถ์สอบบาลีได้ 

ต่อมา พ.ศ. 2506 ที่ประชุมกรรมการมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยมีสมเด็จพระมหา
วีรวงศ์ ทรงเป็นนายกกรรมการมหามกุฏราชวิทยาลัย และนายกสภาการศึกษามหามกุฏราช
วิทยาลัยได้อนุมัติให้มีการสอบบาลีศึกษาส าหรับคฤหัสถ์ โดยใช้หลักสูตรเหมือนการสอบเปรียญ
ธรรมของคณะสงฆ์และให้เรียกว่าบาลีศึกษาชั้นประโยค 3-9 ส าหรับผู้ที่สอบได้ในชั้นประโยค
นั้น ๆ ในเบื้องต้น การสอบบาลีศึกษา ต้ังต้นที่ชั้น ประโยค 3 (คือรวมหลักสูตรประโยค 1-2 
และประโยค ป.ธ. 3 ของพระภิกษุมาเป็นการศึกษาชั้นแรกของบาลีศึกษา) จนถึงชั้นประโยค                                       
บ.ศ. 9 (แต่ในปัจจุบัน ได้ปรับให้เหมือนการศึกษาของพระภิกษุมากขึ้น คือ มีการสอบชั้น
ประโยค 1-2 ด้วย) โดยให้เป็นหน่วยงานด้านการศึกษาของมหามกุฏราชวิทยาลัย เช่นเดียวกับ
สภาการศึกษาฯ และมีสนามสอบจัดขึ้นเพียงแห่งเดียว คือ ที่มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย ศาลายา ซ่ึงต่างจากการสอบบาลีสนามหลวงของพระภิกษุสามเณร ที่มีสนามสอบ
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หลายแห่งทั่วประเทศและทั่วภูมิภาคที่จัดสอบในชั้นต้น ส่วนชั้นสูงจัดสอบสนามส่วนกลางใน
กรุงเทพมหานคร 

ต่อมาทางมหาเถรสมาคม ได้มีมติ ที่ 339/2557 มติมหาเถรสมาคม (เป็นการ
ประชุมครั้งที่ 15/2557 เม่ือวันที่ 21 กรกฎาคม 2557) ให้ความเห็นชอบให้การเรียนการสอน
และการสอนบาลีศึกษา ขึ้นตรงต่อการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นผลให้การศึกษาบาลีของคฤหัสถ์
อยู่ภายใต้การก ากับการของสนามหลวงแผนกบาลี ซ่ึงเป็นหน่วยงานการศึกษาของคณะสงฆ์ 
(ประกาศ สนามหลวงแผนกบาลี ที่ 1/2557 เรื่องการศึกษาบาลีศึกษาของคฤหัสถ์)  

ปัจจุบันมีแม่ชีและอุบาสกอุบาสิกา (หญิงที่มิใช่แม่ชี) จบการศึกษาชั้น บ.ศ. 9 แล้ว
จ านวน 33 คน เป็นแม่ชี 24 คน และอุบาสก 1 คน อุบาสิกา 8 คน (สัมภาษณ์ ดร.แม่ชีจ าเนียร 
แสงสิน, นายกบาลีศึกษาสมาคม, ณ วัดชนะสงคราม วันที่ 25 เมษายน 2559) 

การศึกษาบาลีของคฤหัสถ์เป็นเรื่องที่น่าศึกษาและควรให้การสนับสนุนและส่งเสริม 
เพ่ือให้มีการศึกษาบาลีกันอย่างกว้างขวางในหมู่พุทธศาสนิกชนทั่วไปและเพ่ือความม่ันคงของ
พระพุทธศาสนา เพราะเม่ือเรียนรู้เข้าใจบาลีแล้วย่อมศึกษาพระพุทธศาสนาได้โดยตรงจาก
คัมภีร์ต่าง ๆ ได้ด้วยตัวเอง ถือเป็นการช่วยรักษาสืบทอดพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองม่ันคง
สืบไปด้วย 

พุทธศักราช 2558 ได้โอนคฤหัสถ์มาสอบบาลีสนามหลวง พร้อมกับพระภิกษุ
สามเณรเป็นครั้งแรก โดยใช้ข้อสอบชุดเดียวกัน สอบวัน สถานที่ และเวลาเดียวกัน ซ่ึงถือว่าเป็น
การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานคฤหัสถ์ให้มีความรู้เท่าเทียมกันและเป็นที่ยอมรับมากขึ้น 

2. ปัญหาและอุปสรรคท่ีค้นพบ 
จากการด าเนินการวิจัยโดยลงพ้ืนที่และสอบถามกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่สัมภาษณ์เจ้า

ส านักเรียน ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน นักวิชาการผู้เก่ียวข้องรวมทั้งคฤหัสถ์ผู้เรียนบาลี ส านัก
เรียนพระปริยัติแผนกบาลีวัดโมลีโลกยารามและวัดสามพระยา ได้พบปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
หลายประการทั้งในด้านการจัดการสอบ การสมัครสอบ มีปัญหาเรื่องผู้สมัครซ่ึงไม่มีสังกัดไม่
อาจจะสมัครสอบได้ และบางท่านได้สมัครสอบที่ต้นสังกัดแล้ว เม่ือถึงวันสอบไม่ปรากฏรายชื่อ
จึงไม่อาจเข้าสอบได้ท าให้เสียเวลาไปอีกหนึ่งปี นอกจากนี้ยังมีปัญหาเรื่องการเตรียมความพร้อม
ของบุคคลากรในการประสานงานกับผู้สมัครสอบบาลีศึกษา ปัญหาเรื่องด้านที่พักเพ่ือเข้าสอบ
ในวันสอบ ตลอดจนความพร้อมของผู้สอบเองที่ไม่มีสถานที่เรียนบาลี เนื่องจากวัดส่วนมากไม่
เอ้ืออ านวยการสอนให้แก่คฤหัสถ์ ปัญหาเรื่องตัวคฤหัสถ์ผู้เรียนบาลีเองที่ มีเวลาน้อยเพ่ือ
การศึกษาเล่าเรียน อันเนื่องจากมีภาระกิจการท างาน  

แต่อย่างไรก็ตามปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษามีข้อ
ค้นพบปัจจัยสรุปได้ 7 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านหลักสูตร 2) ด้านครูผู้สอน 3) ด้านสื่อการเรียนการ
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สอน 4) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ 5) ด้านตัวของผู้เรียนเอง 6) ด้านสถานที่
เรียน และ 7) ด้านการวัดผลและประเมินผล 

ปัญหาและอุปสรรคเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงรูปแบบและกระบวนการการจัดการ
เรียนการสอนบาลีส าหรับคฤหัสถ์ที่ควรต้องมีการปรับปรุงแก้ไข  เพ่ือให้สอดคล้องเหมาะสม 

3. แนวคิดเสริมสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย  
ได้น าแนวคิด หรือความเชื่อต่าง ๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการ

เรียนการสอน โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ  เข้ามาช่วยท าให้สภาพการเรียนการ
สอนนั้นเป็นไปตามหลักการ ที่มีลักษณะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของทิศนา แขมมณี (2550: 3-4) 
มาสร้างรูปแบบ โดยมีขอบเขตการวิจัยด้านพ้ืนที่ 2 สถาบันคือวัดโมลีโลกยารามและวัดสามพระยา 
ด าเนินการโดยใช้เครื่องมือในการสร้างรูปแบบ เป็นขั้นตอนดังนี้. 

ขั้นตอนที่ 1  พิจารณาคัดเลือกแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนการสอน                               
โดยน าหลักการไปสร้าง 

ขั้นตอนที่ 2  น าปัญหาและอุปสรรค ตลอดจนแนวคิดข้อเสนอแนะที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ 

ขั้นตอนที่ 3  น ามาสร้างรูปแบบ 
ขั้นตอนที่ 4  น ารูปแบบที่สร้างเสนอขอความเห็นต่อผู้ที่ เก่ียวข้อง ซ่ึงได้แก่ผู้บริหาร

โรงเรียนวัดโมลีโลกยาราม วัดสามพระยา พระอาจารย์ผู้สอนบาลีศึกษา นักวิชาการด้านบาลี 
นักเรียนคฤหัสถ์ที่เป็นนักเรียนบาลีศึกษา 

ตารางผังแนวคิดเสริมสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย 4 ขั้นตอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันตอนท่ี 1   ข้ันตอนท่ี 2   ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันตอนท่ี 4 

ปัญหาและอุปสรรค 
จากการสัมภาษณ์ 
และงานวิจัย 

น าไปสร้างรูปแบบ รูปแบบท่ีสร้างข้ึนใหม่ 

 
 

แนวคิดในการจัดการศึกษา 
ทบ.การเรียนรู้ของรูปแบบโมเลดซิปปา 
การผลประเมินผล 

พิจารณาคัดเลือก
แนวคิดและทฤษฎีท่ี
เก่ียวข้อง 
กบัการเรียนการ
สอน 

ปัจจัยที่เป็นปัญหาและอุปสรรค 7 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. ด้านหลักสูตร              2. ด้านครูผู้สอน 
3. ด้านส่ือการเรียนการสอน  
4. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ 
5. ด้านตัวของผู้เรียนเอง    6. ด้านสถานที่เรียน  
7. ด้านการวัดผลและประเมินผล 

โดยใช้  
1.โมเดลซิปปา 
2.และจากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร  
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อธิบายดังรายละเอียดดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1  พิจารณาคัดเลือกแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนการสอน โดย

น าหลักการไปสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย   
ขั้นตอนที่ 2  น าปัญหาและอุปสรรค ตลอดจนแนวคิดข้อเสนอแนะที่ได้จากการ

สัมภาษณ์ น าไปสร้างรูปแบบ ต่อไป 
ขั้นตอนที่ 3  น ามาสร้างรูปแบบ 
ส าหรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย ผู้วิจัยได้ท าการ

พัฒนารูปแบบ  ตาม (1) โมเดลซิปปา และ (2) การวัดผล และได้สร้างรูปแบบขึ้นตาม
แบบสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มประชากรที่ได้แสดงความคิดเห็นไว้  

4. ปัจจัยปัญหาและอุปสรรค 7 ด้านท่ีได้จากการสัมภาษณ์ 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร เก่ียวกับปัจจัยปัญหาและอุปสรรค์ 7 ด้าน                                     

คือ ด้านหลักสูตร  ด้านการจัดการเรียนการสอน และครูผู้สอน ด้านสื่อการเรียนการสอน                                   
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ ด้านตัวของผู้เรียนเอง ด้านสถานที่เรียน ด้านการ
วัดผลและประเมินผล เพ่ือสร้างรูปแบบสรุป ดังนี้ 

1) ด้านหลักสูตร  ผู้ให้สัมภาษณ์ไม่มีประเด็นเรื่องหลักสูตรมากนัก เนื่องจาก
ส่วนใหญ่เห็นว่า เป็นการเรียนเพ่ือคงไว้ซ่ึงมาตรฐานของภาษาบาลี เป็นเรื่องของวรรณกรรมซ่ึง
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส พระองค์ทรงพระนิพนธ์เรียบเรียงไว้ยังคง
ทันสมัยและใช้ได้อยู่  ดังนั้นปัญหาส่วนใหญ่จึงมักจะแสดงออกด้านผู้ เรียนไม่ค่อยมีเวลา                                        
การเรียนส่วนใหญ่อาศัยการท่องจ าเป็นประการส าคัญ  ปัจจัยด้านหลักสูตรนั้นยังเหมาะสม                                 
คงความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์บาลีแบบเดิม เพราะหลักสูตรอยู่ในระเบียบเถรสมาคมซ่ึงเป็น
ผู้ดูแลก ากับจึงน่าจะไม่ต้องมีการปรับ แต่ก็ควรมีการพัฒนาควรมุ่งเน้นไปที่การวางแผนการ
เรียนการสอน โดยการบริหารเวลาให้ทันกับการสอบในรอบปีของการสอบ 

2) ด้านการจัดการเรียนการสอน คุณสมบัติของครู ซ่ึงมีลักษณะเป็นรุ่นพ่ีสอน
รุ่นน้อง 

3) ด้านสื่อการเรียนการสอน มีหนังสือประกอบการเรียนการสอนตามมาตรฐาน 
4) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ มีการสร้างกิจกรรมการเรียน

การสอนและสร้างแรงจูงใจ ให้ผู้เรียนมีความกระตือรือล้นที่จะเรียนหาความรู้ 
กล่าวโดยสรุปแล้วปัจจัยในด้านหลักสูตร ด้านการจัดการเรียนการสอน คุณสมบัติของ

ครู ด้านสื่อการเรียนการสอน  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและแรงจูงใจ ไม่เป็นประเด็น
ปัญหาและอุปสรรค อันจะน ามาสร้างเป็นรูปแบบแต่อย่างใด 
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ดังนั้นจึงมีเพียงด้านตัวผู้ เรียนเองและด้านการวัดผลประเมินผล อันน าไปสร้าง
รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาที่เหมาะสมในสังคมไทย ได้ด าเนินการโดยใช้แนวคิด ทฤษฎี 
และความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมาย มาด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1) การสร้างรูปแบบ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ของการเรียนการสอน
ปริยัติธรรมแผนกบาลี 

2) น ารูปแบบที่สร้างขึ้นน าไปสอบถาม/สัมภาษณ์ บุคคลผู้ที่ เก่ียวข้อง เพ่ือได้
รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาที่เหมาะสมในสังคมไทย 

5. รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย 6 รูปแบบ 
รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย  ซ่ึงเกิดจากการสร้างขึ้ น                                       

จากโมเดลชิปปา และจากปัญหาและอุปสรรคที่ได้จากการสัมภาษณ์ จ านวน 6 รูปแบบ ดังนี้ 
รูปแบบที่ 1 ปีที ่1 ให้เรียนเฉพาะไวยากรณ์ เม่ือสอบได้แล้ว ไม่ต้องสอบในปีที่ 2  

ส่วนการสอบแปลธรรมบท ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
รูปแบบที่ 2 สอบเก็บคะแนน ด้านไวยากรณ์ โดยจะมีการทดสอบทุกไตรมาส                                 

(3 เดือน หนึ่งครั้ง) สอบเก็บสะสมไวยากรณ์ 7 หัวข้อ การสอบแปลธรรมบท ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

รูปแบบที่ 3 สอบเก็บคะแนน ด้านไวยากรณ์ โดยจะมีการทดสอบทุก 6 เดือน                                  
มีสอบปรนัยบางส่วน สอบเก็บสะสมไวยากรณ์ 7 หัวข้อ การสอบแปลธรรมบท ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

รูปแบบที่ 4 สอบเก็บคะแนน ทั้งด้านไวยากรณ์ 7 หัวข้อ และด้านแปลธรรมบท
โดยจะมีการทดสอบทุก 6 เดือน สอบธรรมบท 2 ภาค ต่อ 6 เดือน    

รูปแบบที่ 5ทดสอบไวยากรณ์ ตามปกติเหมือน เดิมไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
ส่วนการสอบแปลธรรมบท แต่จะมีการประกาศก่อนสอบว่าจะออกแปลธรรมบทภาคไหนก่อน
การสอบ 7 วัน 

รูปแบบที่ 6 ให้มีการสอบไวยากรณ์ ด้วยข้อสอบปรนัย และอัตนัย ส่วนอ่ืน ๆ 
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงแปลธรรมบทเหมือนไม่เปลี่ยนแปลง 

 6. ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เก่ียวข้องกับบาลี พิจารณารูปแบบ 
 จากการให้ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เก่ียวข้องกับบาลี จ านวน 20 รูป/คน เพ่ือพิจารณาให้
ความเห็นชอบในแต่ละรูปแบบ ปรากฏว่า 

1) เจ้าส านัก ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอนบาลี ให้ความเห็นชอบแบบที่ 4 และ 6 
ในระดับ มาก 2) นักวิชาการ ให้ความเห็นชอบแบบที่ 4 ระดับพอใช้ และ 3) นักเรียน ให้ความ
เห็นชอบแบบที่ 4 ระดับพอใช้ 
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กล่าวโดยสรุปแล้วเม่ือรวบรวมคะแนนแล้ว จะปรากฏแสดงความเห็นชอบในระดับ
มากรูปแบบที่ 4  ค่าเฉลี่ย (Mean) คือ X  เท่ากับ 3.65  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) S.D เท่ากับ 0.79  และ รูปแบบที่ 6  ค่าเฉลี่ย (Mean) คือ X  เท่ากับ 3.35                           
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) S.D. เท่ากับ 0.74 
 นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ที่เก่ียวข้องกับบาลียังได้แสดงความคิดที่แตกต่างจาก 
6 รูปแบบ ซ่ึงส่วนมากจะแนะน าเพ่ิมเติมถึงปัจจัยในเรื่องเนื้อหาการสอนบาลีที่ควรมีการปูพ้ืน
ไวยากรณ์ภาพรวมแล้วจึงเจาะลึกที่ละหัวข้อ ส่วนเรื่องการสอบวัดผลทุกท่านมีความเห็นว่าควร
ออกข้อสอบปรนัยบางส่วนเฉาะที่เป็นไวยากรณ์ การแปลมคธยังคงเป็นข้อสอบอัตนัยเช่นเดิ ม 
และมีความเห็นสอดคล้องตรงกันว่าควรมีการพัฒนาปรับปรุงด้านการวัดผลประเมินผล 

7. รูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย ท่ีเหมาสม ได้แก่รูปแบบท่ี 4 
รูปแบบที่เป็นองค์รวมที่เหมาะสมมากที่สุด ได้แก่  รูปแบบที่ 4 เป็นรูปแบบที่พ่ึง

พอใจและคิดว่าเหมาะสมมากกว่ารูปแบบอ่ืนโดยผนวกบางส่วนกับรูปแบบที่ 6 กล่าวคือการ
สอบวัดผลประเมินผลในวิชาบาลีไวยากรณ์ ก าหนดแยกออกเป็น 7 หัวข้อ ให้เป็นการสอบเก็บ
สะสมคะแนน โดยออกข้อสอบเป็นปรนัยได้บางส่วน ส่วนในวิชาแปลมคธ (ธรรมบท) แบ่งสอบ
ออกเป็น 2 ภาค ระยะเวลาการทดสอบวัดผล 1 ปี ให้ทดสอบได้ 2 ครั้ง ก าหนดสอบทุก 6 เดือน 
แบบที่ 4 นี้เป็นการตอบโจทย์ ดังนี้คือ 
 1) เพ่ือไม่ให้เป็นภาระในการทดสอบ หลายวิชาในคราวเดียวกัน 
 2) เนื้อหาทั้งไวยากรณ์และการแปลธรรมบทมีปริมาณมาก 
 3) เป็นขวัญก าลังใจเพราะมีการสอบเก็บคะแนนสะสม ท าให้ผู้เรียนไม่มีความ
ท้อในเรียนต่อไป 
 

รูปแบบที่ 4.1 
 
ทดสอบ          ได้ บ.ศ. 1-2 
 
 
 

สอบครั้งที่ 1 จะสอบบาลีไวยากรณ์ 7 หัวข้อ เป็นข้อสอบปรนัยได้บางส่วน และสอบแปล                                   
ธรรมบท ภาค 1-2 แปลโดยพยัญชนะและอรรถ  
สอบครั้งที่ 2 แปลธรรมบทภาค 3-4 สอบในครั้งที่ 2  แปลโดยพยัญชนะและอรรถ 

ในกรณีที่สอบอย่างใดอย่างหนึ่งได้ ให้สามารถเก็บสะสมไว้ โดยไม่ต้องทดสอบอีกใน
หัวข้อนั้น ก าหนดให้มีระยะการสะสม 1 ปี 

ส าหรับกรณีผู้ที่สอบผ่านได้ทั้งไวยากรณ์และการแปลธรรมบท จะได้ บ.ศ.1-2 

ครั้งที่ 1 
ม.ค.–มิ.ย. 

ครั้งที่ 2 
ก.ค.–ธ.ค. 
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รูปแบบที่ 4.2 
 
ทดสอบ         ได้ บ.ศ.3 
 
 
 

สอบครั้งที่ 1 จะสอบแปลธรรมบทภาค 5-6  สอบเพียง 2 ภาค แปลโดยพยัญชนะและอรรถ 
และสอบสัมพันธ์ไทย บุรพภาค ตามปกติ 
สอบครั้งที่ 2 จะสอบแปลธรรมบทภาค 7-8  สอบเพียง 2 ภาค แปลโดยพยัญชนะและอรรถ 
และสอบสัมพันธ์ไทย บุรพภาค ตามปกติ 

อนึ่งการทดสอบในปีที่ 2 จะสอบเฉพาะแปลธรรมบท ภาค 5-8  ไม่มีการทดสอบ
ไวยากรณ์อีกครั้งส าหรับผู้ที่สอบผ่าน บ.ศ.1-2 แล้ว  โดยลักษณะเป็นการสอบเก็บคะแนนไปทุก
ครึ่งปีเช่นกัน 

6. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

ข้อค้นพบในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย เป็นรูปแบบ
ที่สร้างขึ้นมาตามแนวคิดหลักวิชาการมองตามกรอบของทฤษฏีเชิงระบบ และจากสัมภาษณ์เจ้า
ส านักเรียน อาจารย์ใหญ่ ผู้ทรงคุณวุฒิ ครูผู้สอบ นักวิชาการ คฤหัสถ์บาลีศึกษา ผลการวิจัย
ดังกล่าวมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ดังนี้ 

1) คณะสงฆ์ควรเห็นความส าคัญในด้านการศึกษาของคฤหัสถ์ให้มากขึ้นกว่าที่
เป็นอยู่ ควรจะมีหลักสูตรที่จูงใจให้คฤหัสถ์ เข้ามาเรียนรู้เพ่ือให้สอดคล้องกับพุทธพจน์ที่ตรัสว่า
พระศาสนาจะม่ันคงอยู่ได้เพราะในเรื่องบริษัท ๔ ดังนั้นการที่สนับสนุนให้คฤหัสถ์เข้ามาเรียน
ภาษาบาลีอาจเป็นทางหนึ่งที่จะช่วยทดแทนพระภิกษุสามเณรที่สนใจเรียนบาลีน้อยลง 

2) ควรเปิดโอกาสให้คฤหัสถ์เข้ามามีส่วนร่วมในการยกร่างหลักสูตรการเรียน
การสอนบาลี ช่วยกันปรับปรุงให้ทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรมีการวิจัยต่อยอดรูปแบบการเรียนการสอนบาลีศึกษาในสังคมไทย 

ส าหรับเปรียญธรรมที่เหมาะสมด้วย 
2) ควรมีการท าวิจัยเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตรเก่ียวกับการเรียนบาลี ให้ทันสมัย 

แต่คงไว้ซ่ึงความถูกต้องของหลักไวยากรณ์ หลักการแปลมคธ และสัมพันธ์ไทย เช่นเดิม 
3) พิจารณาหลักการและสนับสนุนเชิงนโยบาย ให้ทุกวัดมีการจัดการสอนภาษา

บาลี ทั้งกับพระภิกษุสามเณรและคฤหัสถ์ 

ครั้งที่ 1 
ม.ค.–มิ.ย. 

ครั้งที่ 2 
ก.ค–ธ.ค. 
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4) น่าจะมีการเปรียบเทียบระหว่างหลักสูตรบาลีที่ใช้อยู่ในปัจจุบันกับหลักสูตร
อักษรศาสตร์ระดับปริญญาศึกษาของมหาวิทยาลัยอ่ืน 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมา
ของประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่                                     
2) เพ่ือศึกษาความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน 
บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 3) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ความเชื่อกับหลักพุทธจริยธรรม
ที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง 
จังหวัดแพร่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และวิจัย
ภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มประชากรที่มีส่วนเก่ียวข้องกับประเพณีก าฟ้า                                  
ของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ จ านวน 10 รูป/คน 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 ประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็น
ประเพณีที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนและมีประวัติมาความเป็นมาอย่างยาวนาน 
ต้ังแต่ในครั้งชื่อว่าเมืองพวน ในสมัยของเจ้าชมพู เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง 
ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย) ได้มีโองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวง
พระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง เจ้าชมพูจึงประกาศเป็นเอกราช ฝ่ายเจ้านนท์ 
แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้าชมพูเมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เจ้านนท์
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สั่งให้เพชรฌาตน าตัวไปประหารชีวิต ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของเพชรฌาตหักสะบั้นลง หลังจาก
เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงประกอบพิธีก าฟ้า คือ การถือศีล ต้องท าแต่
ความดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์
รักษาให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์  
 ประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนบ้านทุ่งโฮ้งนั้น ได้เชื่อมโยงไปสู่การด าเนินวิถีชีวิตที่
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว การจัดงานประเพณีก าฟ้า สะท้อนถึงความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรม                                
ที่คนส่วนใหญ่ประพฤติปฏิบัติสืบเนื่องกันมา นั่นก็คือ หลักความกตัญญูกตเวที ความสามัคคี                                
ซ่ึงถือเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิตที่ท าให้กลุ่มชุมชนไทยพวนมีความเข้มแข็ง และมีพ้ืนฐาน
ชีวิตที่ดีงาม และเป็นชุมชนตัวอย่างของสังคมในปัจจุบัน 
 
ค าส าคัญ: ความเชื่อ, ประเพณีก าฟ้า, ไทยพวน 
 

Abstract 
The purpose of this research were 1) to study the history and 

background in Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 
Muang District, Phrae Provence, 2) to study belief and Buddhist principle 
appeared in Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 
Muang District, Phrae Provence, and 3) to study an application of belief and 
Buddhist principle appeared in Khampha tradition of Thaipourn community, 
Thonghoung Village, Muang District, Phrae Provence. This research is a qualitative 
research. The study was carried out in form of documentary research and using 
the in-depth interview from 8 number of Thaipourn community, Thonghoung 
Village, Muang District, Phrae Provence. 

The results of the research revealed that: 
Khampha tradition of Thaipourn community, Thonghoung Village, 

Muang District, Phrae Provence is important for lifestyle and had a long history. In 
the age of King Chompu, Muang Pourn is a tributary of Muang Luang Prabang. 
Muang Pourn defeated Muang Luang Prabang and King Chompu declared 
independence. After that, King Non of Vientiane to order captains named Khiew 
to battle against King Chompu and triumphantly. King Chompu had ordered 
executions. At that time, the lightining put down on the killer’s spear and 
breaking. King Chompu returns to Muang Pourn. Pourn people practice Khampha 
ritual was keeping precept but they have to do good leave bad, respect to an 
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ancestor to protection and wishing to be good life and they still believe that it’ll 
give richness. 

Khampha tradition of Thaipourn community, thounghoung village 
related to life style that was individual identity. Khampa tradition reflective to 
belief and Buddhist ethic that most of people had practice for long time that 
was the grateful, harmony because these were the basic of life that created 
strength community, be good basic life and also be role model community of 
present. 
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1. บทน า 
 ไทยพวน คือ กลุ่มคนไทยกลุ่มหนึ่งที่สืบเชื้อสายมาจากชาวพวน  ในเมืองพวน 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ปัจจุบันต้ังอยู่ที่เขตเชียงขวาง ทางตะวันออกของหลวง
พระบาง ทิศเหนือของเวียงจันทร์ ติดกับประเทศเวียดนาม ชนกลุ่มนี้ถ้าอยู่ในลาวก็เรียกว่า                               
ลาวพวน อยู่ในประเทศไทยก็เรียกว่า ไทยพวน  (สายหยุด  เกิดผล , พันเอก, 2537:16-20)                              
เมืองพวน ถือได้ว่าเป็นเมืองที่เก่าแก่เมืองหนึ่ง สร้างโดยขุนเจ็ดเจือง โอรสองค์ที่ 7 ของขุนบรม 
พ.ศ. 1272 ขุนบรมได้เสวยราชเมืองหนองแส เป็นองค์ที่ 4 และ พ.ศ. 1274 ได้สร้างเมืองแถง
หรือแถน (ในสิบสองจุไทย) เป็นราชธานีและพร้อมกันนั้นก็ได้ขยายเขตปกครองไปอย่าง
กว้างขวาง ในปี พ.ศ. 1280 ได้ให้โอรสทั้ง 7 องค์ ไปสร้างเมืองต่าง ๆ โดยที่ขุนเจ็ดเจือง ซ่ึงเป็น
โอรสองค์หนึ่งไปสร้างเมืองพวน (เชียงขวาง) เพราะฉะนั้นเวลามีการถวายสลากภัตหรือท าบุญ
ให้ ทานต่าง ๆ ลู กหลา นพวนทั้งหลายจะเขียน เส้ นสลากว่า “ทานไปหื้ อปู่แ ถนเน้อ ”                               
ซ่ึงสันนิษฐานว่า น่าจะเป็นการทานไปให้เจ้าเมืองแถน ผู้เป็นบรรพบุรุษของชาวพวนทั้งหลาย
อย่างแน่นอน (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, พันเอก, 2517: 2-7) เมืองพวนเป็นเมืองหนึ่งในจ านวนหลาย ๆ 
เมืองในประเทศลาวท่ีอยู่ในราชอาณาจักรไทย กล่าวคือ เม่ือฝรั่งเศสเปิดศึกอินโดจีนท าให้ไทย
ต้องเสียดินแดนฝั่งซ้ายของแม่น้ าโขง คือประเทศลาวท้ังหมด ท าให้ชาวลาวกลุ่มหนึ่งไม่สามารถ
ที่จะทนต่อการบังคับบัญชาของฝรั่งเศสได้ จึงพากันอพยพมาอยู่ในประเทศไทยในสมัยรัชกาลที่ 
5 ที่จริงก่อนหน้านี้ก็มีชาวลาวพวนมาอยู่ก่อนแล้ว และได้ก าหนดพ้ืนที่ให้ลาวพวนได้ต้ังถิ่นฐาน
อยู่ตามพ้ืนที่ต่างๆ ทั่วประเทศ เช่น แพร่ สุโขทัย อุตรดิตถ์ พิจิตร ลพบุรี นครนายก สุพรรณบุรี 
สิงห์บุรี ปราจีนบุรี หนองคาย สระบุรี ฉะเชิงเทรา อุดรธานี และเชียงราย ในพ้ืนที่ ดังกล่าวนี้ มี
ไทยพวนอยู่อย่างหนาแน่น อีกส่วนหนึ่งอยู่อย่างประปรายก็มีที่จังหวัดราชบุรี นครปฐม 
อ่างทอง จันทบุรี ชลบุรี สมุทรปราการและกรุงเทพมหานคร เป็นต้น 
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เม่ือปี 2324 เจ้านนท์ เป็นกษัตริย์เมืองเวียงจันทร์ ส่วนทางเมืองพวน มีเจ้าชมพู 
เป็นเจ้าเมืองพวน เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง และในแต่ละปีได้ส่งเครื่อง
บรรณาการดอกไม้เงินทองปีละสองต าลึงทุกปี ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย) ได้มี
โองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวงพระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง เจ้า
ชมพูจึงประกาศเป็นเอกราชฝ่ายเจ้านนท์ แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้าชมพู
เมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เอาตัวส่งมายังเวียงจันทร์ เจ้านนท์สั่งให้เพชรฌาตน าตัวไป
ประหารชีวิต โดยใช้หอกแทงครั้นเพชรฌาตจะใช้หอกแทงนั้น ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของ
เพชรฌาตหักสะบั้นลง จึงน าความไปทูลให้เจ้านนท์ทราบ เจ้านนท์ได้ทราบเหตุอัศจรรย์ จึงสั่ง
ให้ปล่อยตัวเจ้าชมพูกลับไปครองเมืองพวนตามเดิม และให้ส่งเครื่องบรรณาการแก่เมือง
เวียงจันทน์ ด้วย หลังจาก เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงได้ประชุ ม
ปรึกษาหารือกัน โดยให้พระอาจารย์หรือโหรประจ าเมือง ได้ดูฤกษ์และก าหนดวันที่จะประกอบ
พิธีก าฟ้า จึงเกิดเป็นประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้ และชาวไทยพวนมีความเชื่อว่า ถ้า
ผู้ใดเข้าร่วมพิธีบวงสรวงก าฟ้าแล้วจะไม่ถูกฟ้าผ่า แต่จะต้องปฏิบัติตัวตามประเพณี กล่าวคือ 
ต้องอยู่ ก า ความหมายของค าว่าก าฟ้า โดยสังเขป คือการอยู่ก า หรือการถือศีล ต้องท าแต่ความ
ดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์รักษา
ให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์ เพราะก าฟ้า
ของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียง ฟ้าร้องว่าจะมาจากทิศไหน ซ่ึงเป็นค าท านาย หรือค า
พยากรณ์ของคนรุ่นหลังที่ต้องใช้น้ าเพ่ือการเกษตร  ชาวพวนทุ่งโฮ้งมีวัฒนธรรมประเพณีเป็น
แบบเฉพาะของตนเองที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ แม้ว่าจะรับผสมผสานหรือปรับเข้ากับ
วัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนอ่ืนๆ ที่ได้ปะทะสังสรรค์กัน แต่ก็ยังปรากฏวัฒนธรรมประเพณีที่
เป็นแบบฉบับ “ลาวพวน” หรือ “ไทพวน” โดยเฉพาะภาษาพูด การแต่งกายด้วยชุดผ้าหม้อ
ห้อม อาหารการกิน และประเพณีก าฟ้า ที่ยังสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 ชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็นชุมชนไทย
พวนที่ ต้ังอยู่ในจังหวัดแพร่มาช้านาน และที่ส าคัญเป็นชุมชนไทยพวนที่มีวัฒนธรรมและ
ประเพณีประจ าท้องถิ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งประเพณีก าฟ้า ซ่ึงเป็นประเพณีของชาวไทยพวน                                  
ที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน ซ่ึงเป็นอัตลักษณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความสมัครสมาน
สามัคคี ความเจริญงอกงาม ความเชื่อและแฝงไว้ซ่ึงคุณธรรมที่ดีงามหลากหลายประการ แม้ว่า
ประเพณีจะสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น แต่ก็ยังสามารถยกระดับและสร้างความเชื่อให้กับ
ชาวบ้าน ได้ยึดถือปฏิบัติตามจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวไทยพวนได้น าเอาหลักพุทธ
ธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต ทั้งในด้านการประกอบอาชีพ ด้านวิถี
ชีวิต และด้านชุมชนหรือสังคมได้อย่างลงตัว น ามาซ่ึงความสุข ความเจริญ ทั้งทางด้าน
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคมชุมชนเป็นอย่างดี 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 31 

 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ความเชื่อ
และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เพ่ือทราบประวัติและความเป็นมาของประเพณี ตลอดจนความเชื่อ
และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ที่สามารถน าเอาความ
เชื่อไปประยุกต์ใช้กับหลักพุทธธรรมในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และเป็นข้อมูลส าหรับผู้บริหารทั้งภาครัฐและผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกภาค
ส่วน ได้น าเอาองค์ความรู้ดังกล่าวไปเป็นข้อมูลเบื้องต้น ในการศึกษาและน าไปเผยแผ่ต่อผู้สนใจ
ศึกษาต่อไป  
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้าน
ทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 2. เพ่ือศึกษาความเชื่อและหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก าฟ้าของชุมชน
ไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 3. เพ่ือศึกษาการประยุกต์ความเชื่อกับหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในประเพณีก า
ฟ้าในการด าเนินชีวิตของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร (Documentary Research) และเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth-
Interview) ผู้ทรงคุณวุฒิ ปราชญ์ชาวบ้าน รวมถึงบุคคลที่มีความรู้ ความเข้าใจในประเพณีก า
ฟ้าของชุมชนไทยพวนที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านทุ่งโฮ้ง จ านวน 20 รูป/คน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล ได้แบ่งตามแหล่งข้อมูลออกเป็นดังนี้ 
  ก. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิจัยอ่ืน ๆ และหนังสือที่
เก่ียวกับงานประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน 
  ข. ขั้นตอนการสัมภาษณ์ ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวมรวมข้อมูล
จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ด้วยการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากเจ้าอาวาส ไวยาวัจกร 
ผู้ใหญ่บ้าน ประธาน กลุ่มผู้สูงอายุ ครูที่อยู่ในพ้ืนที่ นายก เจ้าหน้าที่ อบต. หัวหน้าสถานีอนามัย 
ความเข้าใจในประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน ที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านทุ่งโฮ้ง จ านวน 20 
รูป/คน 
  ค. ขั้นตอนการประมวลผลและเรียบเรียง เป็นขั้นตอนสุดท้ายซ่ึงเป็นการน า
ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนต่างๆ ในข้างต้น มาท าการวิเคราะห์ ประมวลผล เรียบเรียงและสรุปเพ่ือ
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เขียนงานวิจัยให้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการทราบ ต้ังข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง
ต่อไป 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาเอกสาร 
ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิทยานิพนธ์และจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
  ก.ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา หนังสือวิชาการ 
งานวิทยานิพนธ์และจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
  ข.ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสารที่เก่ียวข้อง เช่น เอกสาร 
ต ารา หนังสือวิชาการ งานวิทยานิพนธ์และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกซ่ึงเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้
วิธีพรรณน่าวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
 

4. สรุปผลการวิจัย 
 ประวัติศาสตร์ที่เล่าขานกันมาว่า “เจ้าชมพู” กษัตริย์เมืองพวน เม่ือก่อนขึ้นกับ
หลวงพระบาง ต่อมาได้มารวมกับเวียงจันทร์แล้วยกทัพไปรบกับหลวงพระบางได้ชัยชนะ                                          
เจ้าชมพูจึงประกาศเอกราช ไม่เป็นเมืองขึ้น ท าให้เจ้านนท์แห่งนครเวียงจันทร์โกรธมาก                                 
จึงยกทัพมาปราบเมืองพวน และจับเจ้าชมพูประหารชีวิต 
 ในขณะที่ท าพิธีประหารชีวิต ฟ้าผ่าถูกด้ามหอกที่ใช้ประหาร ทหารเมืองเวียงจันทร์
ไปกราบทูลเจ้านนท์ ให้ทราบเหตุอัศจรรย์นั้น เจ้านนท์จึงรับสั่งให้น าเจ้าชมพูกลับไปครองเมือง
พวนตามเดิม 
 ต้ังแต่เหตุการณ์ครั้งนั้น จึงเกิดประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้  นี่ คือ
ประเพณีก าฟ้าตามค าบอกเล่าสืบกันมา พอถึงวันก าฟ้า จ าต้องหยุดการท างานแต่มาร่วมกัน
ท าบุญ และเล่นสนุกในการละเล่นต่าง ๆ ถ้าผู้ใด ไม่เชื่อฟัง ไปท างานอาจถูกฟ้าผ่าตายได้ 

 ในวันก าฟ้านั้นจะเริ่มต้ังแต่เช้าไปจนถึงค่ า ผู้เฒ่าจะพูดกับวัว ควาย ว่า “สูเอยก า
ฟ้าเน้อ อยู่สุขขออย่าแซว อยู่ดีมีแฮงเด้อเอ้อ” (พูดเอง เออเอง) 
 วันก าฟ้า คือ วันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3 ก่อนงานหนึ่งวัน คือ วันขึ้น 2 ค่ า จะมี                                
“ก าต้อน” คือ ไปรับสาวบ้านอ่ืนมาร่วมเล่นประเพณีพ้ืนบ้าน เช่น เตะหม่าเบี้ย ขี่ ม้าหลังโกง 
เล่นนางด้ง นางกวัก ลิงลม ตีไก่ ฯลฯ 
 ประเพณีก าฟ้าของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียงของฟ้าว่า เสียงฟ้าร้อง คือ 
เสียงฟ้าเปิดประตูน้ า เพ่ือให้ชาวนามีน้ าท านาในปีต่อไป โดยมีการท านายว่า 
 - ถ้าฟ้าร้องทางทิศเหนือ หรืออีสาน ฝนจะตกหนัก 
 - ฟ้าร้องทางทิศใต้ ฝนจะแล้ง น้ าท่าจะไม่บริบูรณ์ การท านาจะเสียหาย 
 - ฟ้าร้องทางทิศตะวันออก ฝนตกปานกลาง อาจเกิดความแห้งแล้ง เสียหาย 
 - ฟ้าร้องทางทิศตะวันตก ไม่แน่นอน อาจเกิดความแห้งแล้ง เสียหาย 
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 หรืออีกนัยหนึ่งว่า ฟ้าร้องทางทิศใต้จะอดเกลือ ฟ้าร้องทางทิศเหนื อจะอดข้าว                               
ฟ้าร้องทางทิศตะวันตกเอาจาท าหอก ฟ้าร้องทางทิศตะวันออกเอาหอกท าจา 
 ปีใดตกทิศไม่ดี พ่อบ้านจะประชุมท าพิธี “เสียมแสง” คือ เอาดุ้นฟืนที่ไหม้เกือบสุด 
3 ดุ้น ไปทิ้งน้ าร่อง ประกาศวิงวอนให้ผีสางเทวดาเมตตา ให้มีฝนตกต้องตามฤดูกาล ต้ังแต่รุ่ง
เช้าวันก าฟ้า จะมีการละเล่นของหนุ่มสาว จนพระอาทิตย์ตกดิน จึงพ้นเขตก าฟ้า  
 เม่ือถึงวันก าฟ้า จะต้อง “ก า” ถือเป็นวันหยุดการท างานทุกชนิด ไม่ท า ไม่ตักน้ า 
ต าข้าว ผ่าฟืน ซักผ้า ถางหญ้า พรวนดิน ฯลฯ เป็นเวลา 3 วัน ถึง 5 วัน เตรียมท าข้าวจี่ ข้าวหลาม 
เป็นอาหารหลัก พร้อมส ารับกับข้าว คาวหวาน ไปท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ที่วัดใกล้บ้าน                             
ข้าวหลามจี่ทิพย์ที่เหลือ จะน ามาแจกจ่ายกัน พอบ่ายคล้อย ถึงค่ าคืนจะมีการละเล่นรื่นเริงทุก
หมู่บ้าน เพ่ือถวายเทพเจ้าบนสวรรค์ 
 กิจกรรมในพิธีก าฟ้า เริ่มจากเช้าตรู่ในวันแรกของพิธีคือ วันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3 
(เดือน 5 เหนือ) ชาวพวนจะท าบุญตักบาตรกันอย่างเนืองแน่น  ณ วัดใกล้บ้าน ตอนสายจะน าที่
นอน หมอน มุ้ง และเสื้อผ้า ไปที่ท่าน้ ายม ระหว่างที่รอให้เครื่องนอน และเสื้อผ้าที่ผึ่งแดดแห้ง
อยู่นั้น ชาวไทยพวนจะลงงมหอย จับปลา หรือสอยไข่มดส้ม น ามาเตรียมไว้เป็นอาหารม้ือ
กลางวัน และม้ือเย็น ตกบ่ายเสื้อผ้าแห้งแล้วก็น ากลับบ้าน หลังจากรับประทานอาหารม้ือเย็น 
แล้วจะหยุดท างานทุกชนิด ไปจนถึงเวลาอาหารม้ือเย็นของอีกวันหนึ่ง (วันขึ้น 4 ค่ า ) จึงหมด
เวลาก าฟ้าของวันแรก 
 พิธีกรรมในวันที่สองและวันที่สาม ประเพณีดังกล่าวจะมีการปฏิบัติกิจกรรม
เช่นเดียวกับวันแรก นอกจากวันที่สามของประเพณี พิธีก าฟ้าจะสิ้นสุดลงหลังจากรับประทาน
อาหารม้ือเช้าแล้ว ต่อจากนั้นก็เริ่มท าการงานหรือประกอบอาชีพได้ตามปกติ 
 นายแสน เสนาธรรม ได้ให้ข้อคิดว่า การไปหาปลา และสอยไข่มดส้มเป็น การฆ่า
สัตว์ตัดชีวิต ซ่ึงไม่น่าถูกต้อง เพราะก าลังอยู่ในระหว่างการอยู่กรรม ก็ต้องงดการท าบาปทุก
ชนิด 
 เหตุที่ ต้องท าดังกล่าวเพราะในสมัยก่อนนั้น บ้านทุ่ งโฮ้ง มีแต่ความแห้งแล้ง 
ชาวบ้านอดอยากกัน เม่ือมีเวลาว่างจากงานประจ า จึงได้พากันไปหาปูหาปลากิน ดังกล่าวแล้ว 
แต่สมัยนี้บ้ านเมืองเจริญแล้ว และการท ามาหากินก็สะดวกสบายพอสมควร ก็น่าจ ะ
เปลี่ยนแปลงให้เป็นการอยู่ “กรรม” จริง ๆ เสียที เพ่ือให้ลูกหลานได้ถือปฏิบัติในทางที่ถูกต้อง
ต่อไป 
 ส่วนที่บ้านหาดเสี้ยว หลังจากท าบุญจากวัดมาแล้ว ก็จะท าข้าวปุ้นเลี้ยงกันทั้งวัน 
ในสมัยโบราณ ชาวไทยพวนในต าบลทุ่งโฮ้งจะสนุกสนานกันอย่างถึงที่สุดกับการละเล่นพ้ืนบ้าน
ในตอนกลางคืน ตลอดเทศกาลประเพณีก าฟ้า เช่น เล่นผีนางด้ง เล่นผีไต่สาว เล่นไก่หมุน เป็นต้น  
แต่ปัจจุบันภาพเหล่านั้นได้เลือนหายไปแล้ว กลับเป็นบรรยากาศของความสนุกสนานอย่างสดุ ๆ  
เช่น คือ การได้น าอาหารการกิน และเครื่องด่ืม โดยเฉพาะเครื่องดองของเมาทุกชนิดใส่รถขนไป
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ต้ังวงกัน ณ ฝั่งแม่น้ ายมกินกันไปเมากันไป ร้อง ร า ท าเพลงทั้งหญิงชาย สนุกสนานกันโดย                              
ทั่วหน้า พลอยท าให้หมู่บ้านใกล้เคียงได้ถือโอกาสมาร่วมงานด้วยหลายหมู่บ้า น แม้ช่วงเวลา
ประเพณีก าฟ้าจะผ่านไปแล้ว ชาวไทยพวนทุ่งโฮ้งก็ยังหาโอกาสสนุกสนานกับกิจกรรมอยู่อย่าง
ไม่เสื่อมคลาย ผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความเห็นว่า จากการแปรสภาพของรูปแบบประเพณี ท าให้ชาว
ไทยพวนรุ่นใหม่มองพฤติกรรมกลุ่มชนของตน ไม่ว่าหญิงหรือชาย เป็นสังคมนักด่ืมที่หาคนกลุ่ ม
อ่ืนเทียบได้ยาก อย่างไรก็ตามชาวไทยพวนทุ่งโฮ้งก็ได้ให้ข้อสังเกตด้วยความภูมิใจว่า กลุ่มไทย
พวนทั้งต าบลทุ่งโฮ้ง จ านวนประมาณกว่า 6,000 ครัวเรือน ไม่เคยมีใครถูกฟ้าผ่าตายเลย 
 ประเพณีก าฟ้าคืออะไร ? จากพฤติกรรมทั้งหมดที่กล่าวมานี้ ค าว่า “ก า” น่าจะ
หมายถึง “หยุด” นั่นคือ หยุดการท างานหรือการประกอบอาชีพทุกชนิด หยุดให้คนได้
สนุกสนานกันอย่างเต็มที่ เพ่ือเป็นการบูชาและแสดงกตัญญูกตเวทิตาต่อฟ้า ช่วยให้เจ้าชมพู                             
วีรชนผู้กล้าหาญในอดีตของชาวพวนรอดชีวิต กลับคืนสู่บ้านเมือง เป็นม่ิงขวัญของกลุ่มชาวพวน
สืบมาทุกยุคทุกสมัย ความหมายดังกล่าวคงจะเป็นค าตอบของค าถามข้างบนได้ถูกต้อง
พอสมควร 
 ชาวพวนทุ่งโฮ้งถูกกวาดต้อนเข้ามาจากเมืองพวน (แขวงเชียงขวาง ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) เม่ือ พ.ศ. 2377 จ านวน 17 ครอบครัว ด้วยสาเหตุจาก
ทางสยามไม่ต้องการให้เมืองพวนเป็นฐานก าลังที่ต้ังม่ันให้เวียดนาม จึงกวาดต้อนและแบ่งชาว
พวนให้กับกองทัพจากหัวเมืองต่าง ๆ ที่ร่วมส่งกองก าลังเข้าช่วยท าศึกครั้งนี้ รวมถึงกองทัพเมือง
นครแพร่ด้วย หลังจากนั้นก็มีการอพยพติดตามมาอยู่กับญาติพ่ีน้องที่ทุ่งโฮ้งเป็นระยะ  ๆ                               
ครั้งแรกเจ้าผู้ครองนครแพร่โปรดให้ ต้ังชุมชนอยู่นอกก าแพงเมืองแพร่ ด้านทิศเหนือบริเวณ
ประตูยั้งม้า ตรงข้ามกับชุมชนไทยใหญ่ ที่ มีวัดจอมสวรรค์เป็นศูนย์กลาง แต่ด้วยบริเวณนี้ไม่
เหมาะสมกับการท าไร่ท านา จึงอพยพเคลื่อนย้ายขึ้นมาตามล าห้วยร่องฟองประมาณ 3 
กิโลเมตร ต้ังเป็นชุมชนชาวพวนทุ่งโฮ้งที่สืบมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวพวนบางครอบครัวไม่ได้
ขึ้นมาต้ังถิ่นฐานบริเวณทุ่งโฮ้ง ก็เข้าไปต้ังถิ่นฐานภายในก าแพงเมืองหรืออยู่นอกก าแพงเมือง
ด้านทิศตะวันออกบริเวณบ้านน้ าคือ 
 เม่ือปี 2324 เจ้านนท์ เป็นกษัตริย์เมืองเวียงจันทร์ ส่วนทางเมืองพวน มีเจ้าชมพู 
เป็นเจ้าเมืองพวน เมืองพวนเป็นเมืองขึ้นของหลวงพระบาง และในแต่ละปีได้ส่งเครื่อง
บรรณาการดอกไม้เงินทองปีละสองต าลึงทุกปี ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินสยาม (ประเทศไทย)                               
ได้มีโองการไปถึงเจ้าชมพู ให้ยกทัพไปตีเมืองหลวงพระบาง เมืองพวนรบชนะเมืองหลวงพระบาง 
เจ้าชมพูจึงประกาศเป็นเอกราชฝ่ายเจ้านนท์ แห่งเวียงจันทน์ ให้แม่ทัพชื่อเขียวไปรบกับเจ้า
ชมพูเมืองพวน เจ้าชมพูแพ้ จึงถูกจับได้ เอาตัวส่งมายังเวียงจันทร์ เจ้านนท์สั่งให้เพชรฌาตน า
ตัวไปประหารชีวิต โดยใช้หอกแทงครั้นเพชรฌาตจะใช้หอกแทงนั้น ฟ้าก็ได้ผ่าลงมาที่หอกของ
เพชรฌาตหักสะบั้นลง จึงน าความไปทูลให้เจ้านนท์ทราบ เจ้านนท์ได้ทราบเหตุอัศจรรย์ จึงสั่ง
ให้ปล่อยตัวเจ้าชมพูกลับไปครองเมืองพวนตามเดิม และให้ส่งเครื่องบรรณาการแก่เมือง
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เวียงจันทน์ ด้วย หลังจาก เจ้าชมพูเดินทางกลับเมืองพวน ชาวเมืองพวนจึงได้ประชุ ม
ปรึกษาหารือกัน โดยให้พระอาจารย์หรือโหรประจ าเมือง ได้ดูฤกษ์และก าหนดวันที่จะประกอบ
พิธีก าฟ้า จึงเกิดเป็นประเพณีก าฟ้านับถือฟ้ามาจนปัจจุบันนี้  และชาวไทยพวนมีความเชื่อว่า                                  
ถ้าผู้ใดเข้าร่วมพิธีบวงสรวงก าฟ้าแล้วจะไม่ถูกฟ้าผ่า แต่จะต้องปฏิบัติตัวตามประเพณี กล่าวคือ 
ต้องอยู่ ก า ความหมายของค าว่าก าฟ้า โดยสังเขป คือการอยู่ก า หรือการถือศีล ต้องท าแต่ความ
ดีละเว้นการท าบาป ไหว้บวงสรวงบรรพบุรุษ เทพยดาและบูชาฟ้าให้ฟ้าคุ้มครอง ปกปักษ์รักษา
ให้มีความอยู่เย็นเป็นสุขและเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบู รณ์ เพราะก าฟ้า
ของแต่ละปี ชาวไทยพวนจะคอยฟังเสียง ฟ้าร้องว่าจะมาจากทิศไหน ซ่ึงเป็นค าท านาย หรือค า
พยากรณ์ของคนรุ่นหลังที่ต้องใช้น้ าเพ่ือการเกษตร  ชาวพวนทุ่งโฮ้งมีวัฒนธรรมประเพณีเป็น
แบบเฉพาะของตนเองที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ แม้ว่าจะรับผสมผสานหรือปรับเข้ากับ
วัฒนธรรมประเพณีของกลุ่มคนอ่ืน ๆ ที่ได้ปะทะสังสรรค์กัน แต่ก็ยังปรากฏวัฒนธรรมประเพณี
ที่เป็นแบบฉบับ “ลาวพวน” หรือ “ไทพวน” โดยเฉพาะภาษาพูด การแต่งกายด้วยชุดผ้า                                  
หม้อห้อม อาหารการกิน และประเพณีก าฟ้า ที่ยังสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน    
 ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งโฮ้งส่วนใหญ่ มาจากเชื้อสายไทยพวน นับถือ
ศาสนาพุทธ มีวิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีคล้ายคลึงกับคนเมืองโดยทั่วไป แต่ก็มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์และแตกต่างจากที่อ่ืน ได้แก่ ประเพณีก าฟ้า ซ่ึงเป็น
ประเพณีด้ังเดิมที่ยึดถือปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน 
 ชาวพวนบ้านทุ่งโฮ้งนับถือบรรพบุรุษ คือเจ้าชมพู นั่นเอง “ภิกษุทั้งหลาย เพราะ
มารดานั้นเป็นผู้มีอุปการะมาก แม้บุตรจะวางมารดาไว้บนงอยบ่าขวา บิดาไว้บนจะงอยบ่าซ้าย 
ด้วยหมายจักท าตอบแทนแก่ท่าน พึงประคับประคองในอวัยวะทั้งปวง ท าการบ ารุงท่านผู้ด ารง
อยู่บนจะงอยบ่าทั้ง 2 นั้นนั่นแล ด้วยกิจมีการอบกลิ่นเป็นต้น แม้มารดาบิดานั้น พึงนั่งถ่าย
ปัสสาวะและอุจจาระบนจะงอยบ่าทั้ง 2 ของบุตรนั้นแล บุตรนั้นถึงท าอยู่อย่างนั้นตลอด 100 ปี 
ก็ไม่อาจท าการตอบแทนแก่ท่านได้เลย แม้บุตรพึงสถาปนาบิดาไว้ในความเป็นพระเจ้า
จักรพรรดิไซร้ แม้อย่างนั้น ก็ไม่อาจท าตอบแทนได้เหมือนกัน” ความเชื่อและหลักพุทธธรรมที่
ปรากฏในงานประเพณีก าฟ้าของชุมชนไทยพวน บ้านทุ่งโฮ้ง ที่คนส่วนใหญ่ประพฤติปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา นั่นก็คือ ความกตัญญูกตเวที 

5. ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งข้อเสนอแนะออกเป็น 2 ส่วน คือ ขอ้เสนอแนะใน

เชิงการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ข้อเสนอแนะในเชิงการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ 

1) รัฐ หรือองค์กรปกครองระดับจังหวัด ควรส่งเสริมและเผยแพร่ประเพณีก า
ฟ้าในระดับจังหวัดและระดับประเทศ เพ่ือเป็นตัวอย่างในวิถีด าเนินชีวิตที่ดีงามของชาวไทยพวน 
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2) ควร มีการส่ งเสริมและสร้างอัตลักษณ์ที่โดน เด่นของชาวไทยพวน 
โดยเฉพาะประเพณีอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากประเพณีก าฟ้า 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยพวนจากประเทศลาว เชียงขวาง 
  2) ควรมีการศึกษาวิถีชีวิตของชาวพวนทั่วประเทศไทย 
  3) ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบรูปแบบและกระบวนการพัฒนาจริยธรรม
ในชุมชนไทยพวน 
  4) ควรศึกษาวิถีชีวิตปราชญ์ชาวบ้านของชุมชนไทยพวน ที่ด าเนินชีวิตเป็น
แบบอย่างของชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 2) เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ของนักท่องเที่ยวท่ีมี 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน และ 3) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเก่ียวกับปัญหา 
และแนวทางแก้ไขการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเป็นการ
วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักท่องเที่ยวท่ีมาเที่ยว
ในวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จ านวน 379 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามปลายปิดและปลายเปิด โดยมีค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.906 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
หาค่าความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) (Mean) ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) การทดสอบ t-test การทดสอบ F-test การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One way analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็น
รายคู่โดยวิธีผลต่างนัยส าคัญที่น้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ 
ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.10) เม่ือพิจารณา
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เป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรู้ทางพระพุทธศาสนา ด้านสถานที่ ด้านแรงจูงใจ และด้านการ
ให้บริการ อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
 2) ผลการเปรียบเทียบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล 
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ของนักท่องเที่ยงที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวที่มีเพศ และระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ โดยรวมไม่แตกต่างกัน ส่วนนักท่องเที่ยวท่ีมีอายุ
และอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ โดยรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 3) ข้อเสนอแนะเก่ียวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ดังนี้  ปัญหา พบว่า ด้านการ
ให้บริการ มีความถี่สูงสุด ข้อที่ว่า ภาชนะรองรับขยะตามจุดต่าง ๆ มีน้อยเกินไป  
 แนวทางแก้ไขพบว่า ด้านการให้บริการ มีความถี่สูงสุด ข้อที่ว่า ควรมีการเพ่ิมหรือ
การจัดเก็บขยะตามจุดต่าง ๆ ให้มากขึ้น 

ค าส าคัญ: การจัดการ, การท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

Abstract 
The objectives of this research were as follows 1) To study Buddhist 

Tourist Management of Wat Pakho Chumpon Sub-District, Sathing Phra District, 
Songkhla Province. 2) To compare on Buddhist Tourist Management of Wat 
Pakho Chumpon Sub-District, Sathing Phra District, Songkhla Province in terms of 
sexes, ages, degrees of education, and occupations as differently and 3) To study 
the suggestions on problem and resolution in buddhist tourist management of 
Wat Pakho Chumpon sub-District, Sathing Phra district, Songkhla Province. This is 
the quantitative research. The samples were people who live in Deluang sub-
district administrative organization, Satingphra district, Songkhla province for 379 
persons, the instrument for data collection was questionnaire both closed and 
open ended questions at the reliability of 0.906, data analysis by package 
computer program, the statistics were applied as follows; frequency, percentage, 
arithmetic mean, standard deviation, t-test, F-test and to test the difference 
mean in each pair by LSD method. 
 The findings were as follows: 
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1) The Buddhist Tourist Management of Wat Pakho Chumpon Sub-
District, Sathing Phra District, Songkhla Province by overview was at more level 
(x̅=4.10) for all aspects when considered in each aspect found that the aspect of 
Buddhist perceiving, location, incentive and service providing were at more level 
all aspects. 
 2) The comparative result on buddhist tourist management of Wat 
Pakho Chumpon sub-district, Sathing Phra district, Songkhla province in terms of 
sexes, ages, degrees of education, and occupations as differently found that 
sexes and degrees of education there were not different and in terms of ages 
and occupations found that there were different as statistically significance at 
.001. 
 3) The suggestions on buddhist tourist management of Wat Pakho 
Chumpon sub-district, Sathing Phra district, Songkhla province. The problem 
found that the aspect of service providing was the highest i.e. the garbage boxes 
were too less. The resolution found that the aspect of service providing was the 
highest i.e. there should have more garbage boxes. 

Keywords: Management, Buddhist Tourist 

1. บทน า 
 การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมการบริการที่สร้างรายได้ให้แก่ประเทศและ
ประชาชนทุกระดับชั้น แหล่งท่องเที่ยวที่สวยงามมีชื่อเสียง ย่อมเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว                                
แล้วในแต่ละปีก็จะเป็นที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาเที่ยวชมหาความเพลิดเพลินและหา
ความรู้ประสบการณ์ใหม่ ๆ ณ สถานที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ เป็นจ านวนมากท าให้เกิดการใช้จ่ายขึ้น
ในกิจกรรมต่าง ๆ  ที่เก่ียวเนื่องกับการท่องเที่ยว ทั้งการเดินทาง ขนส่ง ที่พัก อาหาร ของที่ระลึก 
การน าเที่ยว กิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ 
 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้ส่งเสริมให้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือส าคัญใน
การแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สร้างงานให้ประชาชน และเพ่ิมรายได้ให้ประเทศ รวมทั้งส่งเสริมให้
การท่องเที่ยวมีบทบาทส าคัญในการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนทั่วทุกภูมิภาค                                  
ตามนโยบายของรัฐบาล โดยส่งเสริมให้การท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตคนไทย โดยเน้นการ
ประสานงานระหว่างเครือข่ายภาครัฐกับภาคเอกชน กระตุ้นให้เกิดการท่องเที่ยวภายในประเทศ
ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้และการ สร้างสรรค์ประโยชน์ทั้งต่อสถาบันครอบครัวและต่อสังคม
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โดยรวม อันจะน าไปสู่การสร้างและกระตุ้นจิตสานึกรักษาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งให้เกิดความรัก
และภาคภูมิใจในเอกลักษณ์วัฒนธรรมไทย 
 (พระมหาบุญพิเชษฐ์  จันทร์เมือง: 2553: 2) การบริหารจัดการด้านแหล่งท่องเที่ยว
ทางศาสนาและมรดกวัฒนธรรมควรเป็นเรื่องที่มีหลักประสมประสานกันหลายรูปแบบ รวมทั้ง
การบริหารทางธุรกิจ การจัดการรักษาศาสนสถานที่ซ่ึงเป็นมรดก การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
อุตสาหกรรมด้านขนส่ง โบราณคดี พิพิธภัณฑ์ศิลปะที่มองเห็นสัมผัสได้ และผลผลิตต่าง ๆ ทาง
วัฒนธรรม การจัดการท่องเที่ยวในวัดแม้กระทั่งในพระอารามหลวงยังมีข้อจากัดอยู่มาก
พอสมควร ทั้งด้านกายภาพ ด้านนโยบาย ด้านการพัฒนาบุคลากรทางการท่องเที่ยว ในปัจจุบัน
การท่องเที่ยวเชิงศาสนา หรือ ทัวร์ไหว้พระท าบุญ ณ วัดส าคัญต่าง ๆ นับเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง
ของการท่องเที่ยวในกลุ่มความสนใจพิเศษที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในประเทศไทยทั้งนี้ 
เพราะตามคติความเชื่อที่ถือว่าการได้มาสักการะสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ ร่วมท าบุญ บริจาคทาน                                  
จะน าความเป็นสิริมงคลมาสู่ชีวิต และสร้างจิตใจที่ผ่องใส มาสู่ผู้ปฏิบัตินั่นเอง โดยจะเห็นได้ว่า 
"วัด" เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สะท้อนอารยะธรรมและวิถีชีวิตของท้องถิ่น อันเป็นแหล่ง
รวมข้อมูลด้านประวัติศาสตร์ การศึกษา ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม รวมทั้งเชื่อมโยงความเป็นมา
ของวัฒนธรรมกับชุมชนและการต้ังถิ่นฐานของชุมชนอีกด้วย นอกจากวัดจะจัดว่าเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทหนึ่งแล้ววัดยังเป็นสถานที่ท าบุญในโอกาสต่าง ๆ ทั้งงานท าบุญที่เก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาโดยตรงและงานมงคลและงานอวมงคลของชาวบ้าน หรืออาจเรียกได้ว่าวัดมี
ความเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตของชาวไทยเนื่องจากวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจที่ส าคัญของคนไทยต้ังแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน  
 (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม: 2557: 15) วัดหรือศาสนสถานในปัจจุบันได้
กลายเป็นอีกหนึ่งแหล่งท่องเที่ยวท่ีผู้คนต่างให้ความสนใจเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และเป็นเหตุให้วัด
หรือศาสนสถานบางแห่งได้ปรับบทบาทใหม่เพ่ิม จากเดิมที่เคยจ ากัดไว้ส าหรับเป็นสถานที่
ปฏิบัติกิจของสงฆ์และศาสนพิธีของชาวบ้าน หรือเป็นสถานที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของผู้คนใน
ชุมชนที่แต่ละวัดนั้นต้ังอยู่  กระทั่งกลายมาเป็นสถานที่รองรับนักท่องเที่ยวที่มาจากต่างถิ่น                               
มีสาเหตุมาจากการที่วัดได้ขยายบทบาท โดยอาศัยคุณสมบัติของศาสนาสถานเป็นแรงจูงใจให้
เกิดการท่องเที่ยว ซ่ึงการปรับแต่งบทบาทของวัดในมิติของการท่องเที่ยวการไม่สูญเสียสภาพ
เดิมนี้ ยังสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินงานในโครงการส่งเสริมการท่องเที่ยว เส้นทางแสวง
บุญในมิติทางศาสนาปี พ.ศ. 2557 โดยกรมการศาสนา ในสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม                              
ที่สนับสนุนให้น าทุนทางวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นมาเป็นแหล่งดึงดูดนักท่องเที่ยว ซ่ึงบาง
แห่งก็เป็นมรดกของชุมชน ประกอบกับประเทศไทยเป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนา มีวัด
เป็นศูนย์กลางของสังคมและคุณค่าอ่ืนดังกล่าวข้างต้น  การผลักดันให้เกิดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและศิลปวัฒนธรรมจึงเป็นการท่องเที่ยวท่ีมีมิติของการพัฒนาจิตใจ ควบคู่ไปพร้อมกับ
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ส่งเสริมความเป็นไทย ทั้งยังเป็นการสืบสานศาสนาและศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของไทยให้เป็น
สิ่งที่ด ารงอยู่คู่ประเทศชาติ 
 วัดเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีส าคัญ เพราะมีพุทธศิลป์เป็นแหล่งจูงใจ พุทธศิลป์
เป็นทัศนูปกรณ์ในการสอนธรรมะได้อย่างยอดเยี่ยม ฉะนั้นเม่ือศึกษาความหมายของพุทธศิลป์
ให้ลึกซ้ึง ลงไปแล้วจะเห็นว่าเป็นเรื่องของธรรมะทั้งสิ้น จึงเห็นว่าการอนุรักษ์ไว้นั้นมีคุณค่า
ทางการด ารงพระพุทธศาสนาไว้ และเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วย และยังเป็นแหล่ง
ทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีสามารถท าให้เศรษฐกิจโดยรวมของชาติดีขึ้นได้ ฉะนั้นวัดจึงเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวท่ีทรงคุณค่า เพราะเป็นแหล่งรวมของวัฒนธรรม มีทรัพยากรทางกายภาพ ทรัพยากร
ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเพียงแต่จะถ่ายทอดออกไปได้อย่างไร ถ้าเราไปแยกส่วน ไม่ได้
มองอย่างต่อเนื่องเป็นเหตุเป็นผล เราก็จะท าได้เพียงแค่มาวัดเพ่ือถ่ายรูปสวยงาม ชาวต่างชาติ
จ านวนมากที่มีพ้ืนฐานศาสนาและวัฒนธรรมต่างกันก็มาเพียงแค่ถ่ายรูป บางครั้งก็มาท ากริยาที่
ไม่เหมาะสม คนไทยบางกลุ่มมาก็ไม่ได้สร้างเสริมปัญญา ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะวัดไม่ได้
แสดงบทบาทอย่างชัดเจนว่าจะพัฒนาสังคมทั้งที่บทบาทของวัดสามารถสนองประโยชน์ได้ทั้ง 2 
ด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมและด้านการน ารายได้เข้ามาท านุบ ารุงวัด ท านุบ ารุงท้องถิ่น 
จังหวัดและประเทศโดยรวม ศาสนาเป็นรากเหง้าของการต้ังชุมชน  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาวัดโดยเฉพาะวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา เนื่องจากวัดพะโคะมีนักท่องเที่ยวท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศเดินทางมา
ท่องเที่ยวโดยมี จ านวนเพ่ิมมากขึ้นทุกปี และเพ่ือการศึกษาถึงสภาพปัญหาและอุปสรรคด้าน
ต่าง ๆ ในการจัดการการท่องเที่ยว ผู้วิจัยยังมีความสนใจที่จะศึกษาความคิดเห็นของประชาชน
ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในวัดพะโคะ เก่ียวกับการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธภายในวัด 
เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาและตอบ สนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวและเพ่ือ
ส่งเสริมและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยววัดพะโคะ ให้เป็นที่รู้จักในฐานะที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ี
ส าคัญของจังหวัดและของประเทศไทยอีกด้วย 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา ของนักท่องเที่ยวท่ีมี เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน 
 3. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเก่ียวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขการจัดการท่องเที่ยว
เชิงพุทธของพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 
1. กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 การวิจัยในครั้งนี้ มุ่งศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการจัดการการ
ท่องเที่ยว เชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา” ผู้วิจัยได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง โดยก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual 
Framework) ประกอบด้วยตัวแปรต้น (Independent Variables) ตัวแปรตาม (Dependent 
Variables) ดังนี้ 
 ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษาและอาชีพ 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน
ของประชาชนองค์การบริหารส่วนต าบลดีหลวง อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ใน 4 ด้าน ได้แก่ 
1) ด้านความรู้ทางพระพุทธศาสนา 2) ด้านสถานที่ 3) ด้านการสร้างแรงจูงใจ และ4) ด้านการ
ให้บริการ ดังแผนภูมิ ต่อไปนี้    

กลุ่มตัวอย่าง 
ขั้นตอนการก าหนดการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
ข้อตอนท่ี 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรจากปี 2558 เป็นจ านวนประชากรใน

ปี 2559 ซ่ึงมีจ านวน 7,124 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสูตรของทาโร ยามาเน ( Taro 
Yamane) ดังนี้ 

จากสูตร  n =   
21 e

  

 
        เม่ือ  n  = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

    N = ขนาดของประชากร 
    e = ความคลาดเคลื่อนของการสุ่ม 
 

       แทนค่า  n =  
2)05.0( 7,1241

 7,124


 

 
             =  

81.18

 7,124  

 
       = 378.73  = 379 
      จึงได้กลุ่มตัวอย่างส าหรับวิจัยในครั้งนี้ จ านวน 379 คน 
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 ขั้นตอนท่ี 2 จากนั้นผู้วิจัยจึงค านวณกลุ่มตัวอย่างแยกเป็นรายเดือนได้
ประชากรเดือนละ 593 คน และได้กลุ่มตัวอย่าง จ านน 31 คน จึงด าเนินการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling) โดยก าหนด 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 8 คน (เฉพาะวันเสาร์-วัน
อาทิตย์) ใช้เทคนิควิธีการสุ่มโดยนับกลุ่มตัวอย่างคนที่ 8 ต่อจากนับก็นับอีก 8 คน ท าอย่างนี้ไป
เรื่อยๆ จนครบ 31 คนต่อเดือน จนครบ 12 เดือน ซ่ึงมีจ านวน 379 คน  

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการวิจัยโดยด าเนินการ
ดังนี้ 
 แบบสอบถามมีลักษณะปลายปิดและปลายเปิด โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอนดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ อายุ  ระดับการศึกษา และอาชีพ มีลักษณะเป็นค าถามแบบปลายปิดให้เลือกตอบ
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) จ านวน 5 ข้อ 

 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามที่ใช้วัดความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา                                 
มีลักษณะเป็ นมาตราส่ วนประเมินค่า (Rating Scale) มี  5  ระดับ ตามหลักการของ                                     
(สุวรี ศิริโภคารภิรมย์: 2546: 140) ลิเคร์ท (Likert) จ านวน 20 ข้อโดยแบ่งค าถามตามระดับ
การจัดการ ออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 

  1. ด้านความรู้ทางพระพุทธศาสนา 
  2. ด้านสถานที่ 
  3. ด้านการสร้างแรงจูงใจ 
  4. ด้านการให้บริการ 

 ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะเก่ียวกับปัญหาและแนว
ทางแก้ไขการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา ซ่ึงมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด (Open ended Questionnaire) ให้ตอบโดยเสรี 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 

 1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการขอเก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักสูตรพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม ศูนย์บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช เพ่ือกราบเรียนพระครูปุญญาพิศาล เจ้าอาวาสวัด
พะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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 2. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลด้วยตัวเอง 
โดยการแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวท่ีเดินทางเข้ามาท่องเที่ยววัดพะโคะ 
ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จ านวน 379 คน 
 3. รวบรวมแบบสอบถามที่ได้รับคืนจากกลุ่มตัวอย่าง น ามาตรวจสอบความ
สมบูรณ์ถูกต้อง เพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนต่อไป 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ค่าความถี่ (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standrd Deviation) และใช้สถิติทดสอบสมมติฐานโดยใช้ การทดสอบค่า
ที (t-test) และการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ทดสอบความแตกต่าง และค่าเฉลี่ยรายคู่ด้วยวิธีของ
เซฟเฟ่ (Scheffe’s Method) 

4. สรุปผลการวิจัย 
 1. นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ 
ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน 
ทุก ๆ ด้านอยู่ในระดับมาก  
 2. ผลการเปรียบเทียบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล 
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ของนักท่องเที่ยงที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพต่างกัน  
  1) นักท่องเที่ยวที่มีเพศ และระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ไม่แตกต่างกัน ซ่ึงไม่เป็นตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
  2) นักท่องเที่ยวท่ีมี อายุ และอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 3. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ของ วัดพะโคะ ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จั งหวัดสงขลา ดังนี้  ปัญหา พบว่า ด้านการ
ให้บริการ มีความถี่สูงสุด ข้อที่ว่า ภาชนะรองรับขยะตามจุดต่าง ๆ มีน้อยเกินไป  
 แนวทางแก้ไขพบว่า ด้านการให้บริการ มีความถี่สูงสุด ข้อที่ว่า ควรมีการเพ่ิมหรือ
การจัดเก็บขยะตามจุดต่าง ๆ ให้มากขึ้น 

5. อภิปรายผลการวิจัย 
 นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ 
ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก ที่เป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า 
วัดพะโคะ เป็นวัดที่ มีความส าคัญทางพระพุทธศาสนามาเป็นเวลาช้านาน เป็นที่รู้จักของ
ประชาชนโดยทั่วไป ซ่ึงในแต่ละปีก็จะมีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมกันอย่างมากมาย ซ่ึงทางวัดก็ได้
ให้ความส าคัญในการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวเป็นอย่างดีเสมอมา มีการพัฒนาวัดให้มีสิ่ง
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อ านวยความสะดวกมากขึ้นทั้งในด้านสถานที่จอดรถ ห้องน้ าห้องส้วม พัฒนาเส้นทางเข้าสู่วัดให้
มีความสะดวกมากขึ้น มีการจัดการเก่ียวกับการให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนา การให้ความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับประวัติของหลวงปู่ทวดและพุทธธรรม จึงท าให้นักท่องเที่ยวมีความรู้ และ
รู้จักประวัติของวัดมากขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสมุห์อนุรักษ์ ธีรสกฺโก/ช้างเมือง 
(2554: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาวัดเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัด
สมุทรสาคร” ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาวัดเพ่ือการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัดสมุทรสาคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ดลใจ มณีงาม (2550: บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมและความพึงพอใจของผู้มา
เที่ยวท่ีมีต่อการบริหารจัดการสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผลงานวิจัยพบว่า 
ผู้มาเที่ยวมีความคิดเห็นการบริหารจัดการสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาธัชธร  สิริมงฺคโล/มาตรา 
(2556 : บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดหนองแวง                              
(พระอารามหลวง) อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น” ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความ
คิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดหนองแวง (พระอารามหลวง) อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

6. ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดพะโคะ ต าบลชุมพล 
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1) ด้านความรู้ทางพระพุทธศาสนา เจ้าอาวาสและผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย ควร
ส่งเสริมความรู้ให้พระหรือสามเณรในวัดมาเป็นมัคคุเทศก์ที่คอยแนะน าสถานที่ส า คัญต่าง ๆ 
ภายในวัด การให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับพุทธศาสนา การปฏิบัติธรรมโดยการรักษาศีล การ
ให้ทาน และเจริญวิปัสสนากรรมฐานและการประชาสัมพันธ์วัดได้ดียิ่งขึ้น 

 2) ด้านสถานท่ี เจ้าอาวาสและผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย ควรดูแลและรักษาความ
สะอาดของสถานที่ท่องเที่ยวเพ่ิมมากขึ้น เช่นบริเวณห้องน้ า ลานจอดรถ และภายในวัด เพราะ
ความสะอาดเป็นสิ่งส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือให้นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาเที่ยวเห็นแล้ว
เกิดความประทับใจในความสะอาดและเพ่ือสุขอนามัยที่ดี ควรเพ่ิมจ านวนป้ายบอกทางเข้า
สถานที่ท่องเที่ยว เพ่ือให้ผู้มาเที่ยวสามารถวางแผนในการท่องเที่ยว ทั้งยังท าให้ได้รับความ
สะดวกสบายไม่เสียเวลาในการเดินทาง ควรเพ่ิมป้ายจุดบริการต่าง ๆ เช่น ป้ายบอกที่ส าหรับ
จอดรถ ป้ายบอกทางไปห้องน้ า ป้ายบอกร้านค้า เป็นต้น 

 3) ด้านแรงจูงใจ เจ้าอาวาสและผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย ควรมีการประสานงานกับ
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ให้เข้ามาสนับสนุนกิจกรรม
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การเรียนรู้และท่องเที่ยวของวัด โดยด าเนินการตามรูปแบบการท่องเที่ยวท่ีเหมาะสมกับการ
ปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา เช่น การฝึกอบรมสมาธิวิปัสสนาแก่นักท่องเที่ยวผู้ท่ีสนใจ โดยมีส่วน
ร่วมในฐานะองค์กรที่ให้การสนับสนุนทั้งความรู้ กระบวนการ และงบประมาณที่สอดคล้องกัน 
เช่น จัดท าเว็บไซต์เพ่ือเป็นศูนย์รวมในการแสดงข้อมูลเก่ียวกับการปฏิบัติธรรม ควรมีการพัฒนา
สื่อและช่องทางการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารให้กว้างขวางออกไป ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ
เพ่ิมขึ้น 

 4) ด้านการให้บริการ เจ้าอาวาสและผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย ควรเพ่ิมสถานที่จอดรถ
เนื่องจากนักท่องเที่ยวเดินทางมาเที่ยวมากขึ้นทุกปี ควรปรับปรุงบริการร้านค้าร้านอาหารและ
การจัดต้ังถังขยะไว้ตามจุดต่าง ๆ ให้มากขึ้นเพ่ือให้ผู้มาเที่ยวสะดวกในการทิ้งขยะต่าง  ๆ เช่น                   
ถุงขนมหรือขวดน้ าด่ืมให้เป็นที่ เป็นทาง และไม่สร้างความสกปรกแก่สถานที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ 
และควรเพ่ิมจ านวนห้องน้ าส าหรับบริการผู้มาเที่ยวให้มากขึ้น เพ่ือสร้างความสะดวกแก่ผู้มา
เที่ยว เจ้าหน้าที่ควรให้ข้อมูลและแนะน าผู้มาเที่ยวเพ่ิมขึ้น เพ่ือสร้างความประทับใจให้แก่ผู้มา
เที่ยว และความสะดวกสบายในการแนะน าข้อมูลหรือเส้นทางที่ผู้มาเที่ยวต้องการจะไปต่อ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะการด าเนินการวิจัยในลักษณะต่อไปนี้ 

1) ควรมีการศึกษาในลักษณะกลุ่มตัวแปรตามเดียวกัน โดยขยายขอบข่ายของ
พ้ืนที่ในการท าวิจัยให้กว้างออกไปอีกหลายวัดที่ มีโบราณสถานที่ส าคัญ เพ่ือให้ได้มุมมองที่
หลากหลายในการบริหารจัดการพัฒนาวัดเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

2) ควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลายๆ ฝ่าย เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ลุ่มลึก หลากหลายมุมมอง 

3) ควรมีการขยายขอบข่ายกลุ่มตัวแปรที่ศึกษา โดยเพ่ิมปัจจัยที่เก่ียวข้องหรือ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัด เพ่ือให้ได้ข้อมูลสารสนเทศ
ที่ครอบคลุมยิ่งขึ้นในการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ท าขึ้นเพ่ือศึกษาแนวทางการใช้หลักโยนิโสนมสิการในการ

พัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย โดยมุ่งเน้นการศึกษาเฉพาะนักศึกษาที่เรียนวิชาส านวนไทย                                  
ในชั้นปีที่ 1 และ 3 ผลการศึกษาพบว่าการสอดแทรกความคิดเก่ียวกับกลวิธีการใช้หลักโยนิโสนมสิ
การในการศึกษาส านวนไทย เช่น ส านวนสุภาษิต โดยผ่านวรรณกรรมค าสอน และสุภาษิตที่มีที่มา
จากวรรณคดีไทยนั้น ท าให้นักศึกษามีโอกาสใช้ระบบความคิดการค้นหาความจริง ตามหลักโยนิโส
นมสิการมากที่สุด ส าหรับส านวนภาษาปัจจุบันจ าเป็นจะต้องใช้ทฤษฎีการสร้างวาทกรรมเข้ามา
เชื่อมโยงกับระบบการคิดแบบโยนิโสนมสิการ  จึงจะท าให้เกิดประสิทธิผลขึ้น ส าหรับการพัฒนา
ความคิดของนักศึกษา ระบบโยนิโสนมสิการสามารถใช้พัฒนาร่วมกับทฤษฎีการศึกษาและจิตวิทยา
การสอนต่าง ๆ เนื่องจากเป็นกระบวนการค้นหาและตรวจสอบความจริงที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง                                    
ท าให้นักศึกษาในรายวิชาส านวนไทยมีการพัฒนาเก่ียวกับการคิดวิเคราะห์ การวิจารณ์ และการคิด
สังเคราะห์ด้วยระบบความคิดในระบบโยนิโสนมสิการ 1) ความสามารถในการคิดแบบโยนิโสนมสิ
การของนักศึกษาโดยใช้ชุดการเรียนส านวนไทยเพ่ือฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิการหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
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2) ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อชุดการเรียนส านวนไทยเพ่ือฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสกิาร
รายวิชาส านวนไทยในภาพรวมนักศึกษาเห็นด้วยกับการใช้แบบฝึกทักษะในระดับดีมาก 
 โดยที่ผลการวิจัยระดับช่วงอายุของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 และ 3 ไม่มีปัญหาต่อการเรียนรู้
การคิดแบบโยนิโสนมสิการ 

ค าส าคัญ: โยนิโสนมสิการ, การคิดวิเคราะห์  

Abstract 
The research was conducted to study the use of the Yonisonamasikara to 

the development of language teaching Thailand, focusing on education, particularly 
students studying rhetoric Thailand in Year 1 and 3, the study found. the Fielded 
ideas about techniques used in the study's Critical Thinking on Thai program 
expressions such as proverbs, idioms and proverbs through didactic literature is 
literature from Thailand gave students the opportunity to explore the idea. real 
Yonisonamasikara it for the most current language is required to create a theoretical 
discourse into Critical Thinking  to be made more effective for the development of 
ideas of students Yonisonamasikara system. milk music To be developed in 
conjunction with educational theory and psychology of teaching is different because 
the search process and verify the fact that the truly puts students in the course 
rhetoric Thailand has developed on analytical thinking, critical thinking and synthesis 
systems. The idea of the Yonisonamasikara system, there are: 

1. The ability of students to think Oinios's milk by using a combination of 
learning idioms Thailand to practice thinking Oinios's milk after learning of higher 
learning significantly. 

2. The students of the class action suit rhetoric Thailand to practice 
thinking the course music Oinios milk expression in Thailand as opposed to using 
student skill level is very good. The identical results were between ages of one and 
three year students have to learn to think on Yonisonamasikara system. 

Keywords: Yonisonamasikara, Critical Thinking 
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1. บทน า 
สภาพสังคมไทยปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก สังคมไทยเริ่มเข้าสู่สังคมพหุ

วัฒนธรรม ท าให้มีความสับสนวุ่นวายในการด าเนินชีวิต ขณะที่ผู้คนในสังคมก าลังพัฒนาในด้านวัตถุ 
คนไทยรับเอาความเจริญทางเทคโนโลยีของตะวันตกเข้ามาใช้อย่าง แพร่หลาย เช่น สื่อวิทยุโทรทัศน์ 
เกม อินเทอร์เน็ต โทรศัพท์เคลื่อนที่สิ่งเหล่านี้ถ้าใช้และเสพโดยปราศจากวิจารณญาณแล้วจะท าให้
เกิดการเสื่อมถอยทางด้านจิตใจ จึงก่อให้เกิดปัญหาทางด้านศีลธรรมมากขึ้น ดังจะเห็นได้จาก
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ปรากฏเป็นข่าวในสื่อมวลชนต่าง ๆ ทุก ๆ วัน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
ค่านิยมในสังคมไทย และเป็นภัยอันตรายต่อศีลธรรมส าหรับเยาวชน และนักศึกษาทั่วไปที่อาจจะ 
ไม่เข้าใจและยึดถือบุคคลที่ประพฤติไม่ดีไม่ถูกต้องเป็นแบบอย่าง (พระธรรมปิฎก, 2539) 

การเรียนการสอนทางด้านการคิดวิเคราะห์และศีลธรรมของไทยยังไม่ประสบผลส าเร็จ
เท่าที่ควร เพราะการเรียนการสอนแบบบูรณาการและการน าหลักทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ที่เก่ียวกับ
ศีลธรรมและคุณธรรมไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนต่าง ๆ อย่างจริงจัง (ประดิษฐ์  เตชนันท์, 
2536)  

การคิดวิเคราะห์เก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม เป็นสิ่งส าคัญที่ควรบูรณาการกับการเรียน
การสอนทุก ๆ วิชา เพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้คิดเป็น  ได้แก้ปัญหาและ
ฝึกเผชิญ สถานการณ์ต่าง ๆ อันจะในชีวิตจริง การใช้สื่อการเรียนการสอนที่เก่ียวกับหลักการคิด
วิเคราะห์เพ่ือส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมจึงเป็นสิ่งส าคัญที่สุดส าหรับการเรียนการสอน และการ
ส่งเสริมศีลธรรมตามหลักพุทธศาสนาในการเรียนการสอนไม่ส าเร็จเนื่องจาก ครูขาดความรู้ความ
เข้าใจ ในพระพุทธศาสนาและขาดวิธีการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาที่จะสอดแทรกหลักธรรมตามแนวคิดพุทธศาสนาเข้าไปเพ่ือบูรณาการ
กิจกรรมการเรียนการที่ใช้การคิดวิเคราะห์ตามหลักพุทธศาสนา โดยมากครูส่วนใหญ่จะสอนให้
นักศึกษาจ าแต่ทฤษฎีอย่างเลือนลอยด้วยความรู้สึกที่ไกลตัว (เสถียรพงศ์  วรรณปก, 2538)                                  
การส่งเสริมความคิดที่ถูกต้องเป็นการคิดตาม แนวทางของพระพุทธเจ้าเป็นวิถีทางที่คิดอย่างแยบ
คาย คิดถูกวิธี คิดอย่างมีระเบียบ คิดหาเหตุผล และเสาะแสวงหาความรู้อยู่เสมอ  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจจะพัฒนาการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การคิดแบบโยนิโสนมสิการมา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการกับวิชาภาษาไทย ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์ชั้นปีที่
ต่าง ๆ โดยเชื่อว่าวิธีการเรียนการสอนโดยใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนาจะท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์กับ
ผู้เรียนทางด้านการวิเคราะห์สูงขึ้น และเป็นการฝึกให้ผู้ เรียน คิดถูก คิดดี สามารแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันหรือสถานการณ์จ าลองในชั้นเรียนได้ และเป็นส่วนสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็นบัณฑิตที่มี
ความรู้คู่คุณธรรมในอนาคต 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การคิดตามหลักโยนิโสมนสิการแบบบูรณาการในวิชา

ภาษาไทยให้กับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์สาขาภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม  
2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนโดย การคิดแบบโยนิโสนมสิการในการพัฒนาการ

เรียนวิชาภาษาไทยที่เก่ียวกับการวิเคราะห์วิจารณ์ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์อย่างแยบคาย ให้กับ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์สาขาภาษาไทยโดยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของ นักเรียนมีค่าคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 80 จากแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

3. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การคิดแบบโยนิโสมนสิการในการเรียนการ
สอนภาษาไทย โดยนักศึกษาสามารถผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของจ านวนนักศึกษาทั้งหมด 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ขอบเขตงานวิจัย 

1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการศึกษา ไดแก่ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาไทย

ในหลักสูตรครุศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 ทั้งหมด 
กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ชั้นปีที่  2 ที่ เรียนวิชาส านวนไทย ในปี

การศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 30 คน ซ่ึงได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple 
random sampling) 

2) ตัวแปรในการศึกษา 
(1) ตัวแปรอิสระ ไดแก่ การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะภาษาไทยด้วยการคิด

วิเคราะห์แบบโยนิโสนมสิการ รายวิชาการวิจัยในชั้นเรียน 
(2) ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล และ 

2) ความ คิดเห็นที่มีต่อแบบฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิการกับภาษาไทยของนักศึกษา 
2. ทฤษฎี สมมติฐานหรือกรอบแนวความคิด (Conceptual Framework)  
ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แนวคิดเก่ียวกบการคิดแบบโยนิโสนมสิการของพุทธศาสนา

มาประยุกต์ ใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทยวิชาส านวนไทย โดยอาศัยการคิดตามแนวโยนิโส
มนสิการ 10 วิธีคิดที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) การคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 2) การคิดแบบ
แยกแยะองค์ประกอบ 3) การคิดแบบสามัญลักษณะ 4) การคิดแบบอริยสัจ 5) การคิดแบบอรรถ
ธรรมสัมพันธ์ 6) การคิดแบบคุณโทษและทางออก 7) การคิดแบบคุณค่าแท้คุณค่าเทียม 8) การคิด
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แบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรม 9) การคิดแบบมีสติอยู่กับอารมณ์ปัจจุบัน และ 10) การคิดแบบจ าแนก
ในด้านความจริง ซ่ึงมีตัวแปรอิสระและตัวแปรตามในการศึกษาดังนี้ 

1) ตัวแปรอิสระ 
(1) การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการคิด แบบโยนิโสนมสิการในการเรียนวิชา

ภาษาไทย 
2) ตัวแปรตาม 

(1) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลในชั้นเรียน 
(2) ความคิดเห็นที่ มีต่อแบบฝึกทักษะการวิเคราะห์ภาษาไทยด้วยหลักโยนิโส

นมสิการ 

 

3. วิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ผู้วิจัยจึงได้ก าหนด

แบบแผนการวิจัยครั้งนี้ โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ (One Group Pretest–Posttest Design ) 
โดยให้มีการทดสอบก่อนเรียน(Pretest) จากนั้นให้นักเรียนศึกษาศึกษาระบบการคิดแบบโยนิโสนม
สิการผ่านเหตุสมมุติในชั้นเรียนและท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

1) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
(1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(2) แผนการจัดการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์ภาษาไทยแบบโยนิโสนมสิการโดยใช้

การเรียนการสอนแบบกรณีศึกษา 
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(3) บทเรียนภาษาไทยการคิดวิเคราะห์ตามหลักโยนิโสนมสิการใช้การเรยีนการ
สอนแบบกรณีศึกษา 

(4) แบบประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
(5) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนโดยการสอนแบบกรณีศึกษา 
(6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(7) แบบสอบถามความคิดเห็นที่ มีต่อการเรียนแบบเรียนการคิดวิเคราะห์

ภาษาไทยตามหลักโยนิโสนมสิการโดยใช้การเรียนการสอนแบบกรณีศึกษา 
2) ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 

(1) ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์เก่ียวกับการเรียนการสอนการคิดวิเคราะห์
ภาษาไทยด้วยระบบโยนิโสนมสิการแบบกรณีศึกษาให้นักศึกษาทราบ 

1. ผู้วิจัยให้นักศึกษาจับคู่ผู้ เรียน 2 คน ในห้องเรียน ได้กลุ่มนักศึกษา 
จ านวน 15 กลุ่ม หรือ 5 จ านวน 6 กลุ่ม จากกลุ่ม ตัวอย่าง 30 คน เพ่ือท ากิจกรรมในการจัดการ
เรียนการสอนร่วมกันในสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ  ที่เก่ียวกับการเรียนการสอนภาษาและวรรณกรรม
ไทยเพ่ือพัฒนาแนวคิดแบบโยนิโสนมสิการ 

2 ผู้วิจัยให้นักศึกษาท าแบบประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบ
โยนิโสนมสิการก่อนเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนที่เก่ียวกับศีลธรรมในวรรณกรรมไทยผ่านการ
วิเคราะห์ ตรวจสอบหาคุณภาพของข้อสอบแล้ว 

3. ผู้วิจัยให้นักศึกษาศึกษาบทเรียนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ส านวน
ไทย กวีนิพนธ์ ภาษาสันสกฤต ภาษาและวัฒนธรรม ฯลฯ ผ่านศูนย์การเรียนรู้ในท้องถิ่นของตนเอง 
และเพ่ือการเรียนรู้ที่สอดคล้องกลับวิถีชีวิตจริงในชุมชน และตามขั้นตอนของการเรียนการสอนแบบ
กรณีศึกษา 

4. ผู้วิจัยประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาหลังเรียนโดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนภาษาไทยด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสนมสิการโดยการสอนแบบกรณีศึกษาที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

5. ผู้วิจัยให้นักศึกษาท าแบบประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลัง
เรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ซ่ึงผ่านการวิเคราะห์ตรวจสอบหา
คุณภาพของข้อสอบแล้ว 

6. ผู้วิจัยให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนแบบ
โดยการใช้หลักโยนิโสนมสิการบูรณาการในการเรียนการสอนภาษาไทย  
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7. ขั้นสุดท้ายในการด าเนินการวิจัยสรุปและท ารูปเล่มรายงานการวิจัย 

4. สรุปผลการวิจัย 
การวิเคราะห์เนื้อหาผลงานและการท าแบบทดสอบในชุดการเรียนการสอนส านวนไทย

เพ่ือฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิการของนักศึกษา ในกลุ่มทดลองผลการวิจัยการรู้จักคิดแบบ
โยนิโสมนสิการ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลและข่าวสารด้วยปัญญา 

1. ความสามารถในการคิดแบบโยนิโสนมสิการของนักศึกษา โดยใช้ชุดการเรียนส านวน
ไทย เพ่ือฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 

2. ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อชุดการเรียนส านวนไทย เพ่ือฝึกทักษะการคิดแบบ
โยนิโสนมสิการรายวิชาส านวนไทย ในภาพรวมนักศึกษาเห็นด้วยกับการใช้แบบฝึกทักษะในระดับดีมาก 

5. อภิปรายผล 
 หลักการคิดสืบหาความจริงด้วยระบบโยโสนมสิการ สามารถน ามาใช้เพ่ือส่งเสริมการ
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินคุณค่า และการคิดสังเคราะห์ให้กับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต ในการเรียนการสอนวิชาส านวนไทย ได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ 
 1. มีนัยส าคัญของปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนที่ดีหรือกลุ่มกัลยาณมิตร ในระบบการ
พัฒนาความคิดเรื่องการอยู่ร่วมกัน และช่วยเหลือสังคมด้วยจิตอาสา แต่ไม่มีผลต่อการคิดวิเคราะห์
และพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลและข่าวสารด้วยปัญญา  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแบบโยนิโสนมสิการของนักศึกษาก่อน
และหลังเรียน พบว่า ความสามารถของนักศึกษาที่ใช้แบบฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิการ                               
ในชุดการเรียนรู้วิชาส านวนไทย ด้วยระบบการคิดแบบโยนิโสนมสิการในรายวิชาส านวนไทย                               
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานของการ
วิจัยนั้น เนื่องมาจากการใช้แบบฝึกทักษะการคิดแบบโยนิโสนมสิกาในชั้นเรียนทั้ง 2 ชั้นปีชั้นปีที่ 1 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาภาษาไทย และชั้นปีที่ 3 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาจิตวิทยา
ภาษาไทย ได้ใช้ชุดการเรียนรู้วิชาส านวนไทยด้วยระบบการคิดแบบโยนิโสนมสิการที่ก าหนด                                      
ช่วยส่งเสริมความสามารถในกระบวนการคิดแบบโยนิโสนมสิการให้กับนักศึกษา  ส่งเสริมใน
นักศึกษาประเมินความพ่ึงพอใจต่อชุดการเรียนการสอนดังกล่าวในระดับดีมาก 

เนื่องจากการพัฒนาชุดการเรียนชุดการเรียนรู้วิชาส านวนไทยด้วยระบบการคิดแบบ
โยนิโสนมสิการนั้นจะต้องใช้การเรียนรู้แบบบูรณาการต่าง ๆ เช่น การใช้ทฤษฏีทางภาษาศาสตร์
เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงเสียงและความหมายของค า ที่มาของส านวนไทยในวรรณคดีต่าง ๆ 
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การศึกษาอิทธิพลของความหมายของวาทกรรมนั้นที่มีต่อสังคมปัจจุบัน การสอดแทรกเนื้อหาสาระ
เหตุการณ์โลกปัจจุบันซ่ึงสัมพันธ์กับถ้อยค าส านวนไทย ฯลฯ เพ่ือสถานการณ์จ าลองทางความคิด
ให้นักศึกษาได้ศึกษาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ตามระบบความคิดแบบโยโสนมสิการ 
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การมีส่วนร่วมในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนท่ีบ้านน้้าทรัพย์  
หมู่ท่ี 9 ต้าบลแก่งกระจาน อ้าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

Participation in Efficiency economy in Bannamsub Village, Moo 9, 
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ธนนนท์  ค าเกลี้ยง, รัฐศิรินทร์  วังกานนท์,  
Thananon  Kamkleang, Ratsirin  Wangkanon, 

สมบูรณ์  ศิริสรรหิรัญ, วฤษสพร ณัฐรุจิโรจน์ 
Sombun Sirisanhiran, Wissaporn  Natrujiroch 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
Faculty of Humanities and Social Science, Mahidol University 

E-mail: thananon@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 2  ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงใน พ้ืนที่บ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอ                               
แก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 2 ) เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนในบ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบล
แก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี การศึกษาวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ                                
เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และ
ประชาชนบ้านน้ าทรัพย์ จ านวน 20 ท่าน เพ่ือรับทราบการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนาที่ยั่งยืน การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) 

ค้าส้าคัญ: เศรษฐกิจพอเพียง, การมีส่วนร่วม, การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

Abstract 
This research aimed to study 1) the participation in the driving of 

sufficiency economy and 2) the sustainable development in Bannamsub Village, 
M. 9, Kaeng Krachan sub-district, Kaeng Krachan district, Phetchaburi province. 
Qualitative method was employed to respond to the research objectives.                             
Indepth interview was manipulated with the village headman, assistant to the 
village headman, and villagers of Bannamsub Village; with the total of 20 people 
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for data collection. The collected data was analyzed by using descriptive 
statistics.  

Keyword: Sufficient Economy, Participation, Sustainable Development 

1. บทน้า 
 ในช่วงทศวรรษที่ 2520 ประเทศไทยเผชิญปัญหาทางเศรษฐกิจทั้งปัญหาที่เกิดจาก
ปัจจัยภายนอกและปัญหาสถาบันการเงิน ตลอดจนปัญหาการด าเนินนโยบายการคลังในช่วง
กลางทศวรรษ แต่อัตราการเจริญเติบโตของประเทศในช่วงดังกล่าวก็อยู่ในระดับที่น่าพอใจ 
(ประมาณร้อยละ 6 ต่อปี) โครงสร้างการผลิตของประเทศค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนจากประเทศ
เกษตรกรรมมาเป็นประเทศอุตสาหกรรมอัตราการเจริญเติบโตของไทยสูงขึ้นอย่างมากในช่วงต้น
ทศวรรษที่ 2530 โดยมีอัตราการเจริญเติบโตเกินกว่าร้อยละสิบต่อปี ปรากฏการณ์ดังกล่าว
สอดคล้องกับการเจริญ เติบโตของประเทศในเอเชียตะวันออก  ซ่ึง ธนาคารโลกเรียกว่า 
“มหัศจรรย์แห่งเอเชียตะวันออก (East Asia Miracle)” (World Bank, 1993) (เฉลิมพงษ์  คงเจริญ , 
2553) 

ในช่วงที่ประเทศไทยประสบกับภาวะวิกฤติเศรษฐกิจในปี พ .ศ. 2540 นับเป็น
บทเรียนส าคัญที่ท าให้ประชาชนเข้าใจถึงผลจากการพัฒนาที่ไม่ค านึงถึงระดับความเหมาะสม
กับศักยภาพของประเทศพ่ึงพิงความรู้เงินลงทุนจากภายนอกประเทศเป็นหลักโดยไม่ได้สร้าง
ความม่ันคงและเข้มแข็งหรือสร้างภู มิคุ้มกันที่ดีภายในประเทศให้สามารถพร้อมรับความเสี่ยง
จากความผันผวนของปัจจัยภายในและภายนอกจนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจครั้งใหญ่ส่งผล
กระทบอย่างรุนแรงต่อสังคมไทยรัฐบาลตระหนักถึงความส าคัญในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวให้
เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมไทยอย่างเป็นระบบด้วยการก าหนดนโยบายด้านการศึกษาโดย
น าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา
ทุกระดับใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงความร่วมมือระหว่าง
สถาบันการศึกษาสถาบันครอบครัวชุมชนสถาบันศาสนาให้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาเพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้และเจตคติที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างสมดุล
และยั่งยืน (ณัฏฐพงศ์  ทองภักดีและวิศาล  บุปผเวส, 2540: 4-6) 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กรมการพัฒนาชุมชน, 2549: 1) เป็นแนวทางการ
ด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแก่พสกนิกร
ชาวไทยมานานกว่า 41 ปี ดังจะเห็นได้ว่าปรากฏความหมายเป็นเชิงนัยเป็นครั้งแรกในพระบรม
ราโชวาท และพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในปี พ.ศ. 2517 ที่พระองค์ได้
ทรงเน้นย้ าแนวทางการพัฒนาบนหลักแนวคิดที่พ่ึงตนเอง เพ่ือให้เกิดความพอมีกินพอใช้ของคน
ส่วนใหญ่ โดยใช้หลักความพอประมาณการค านึงถึงการมีเหตุผลการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวเอง
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และทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงการพัฒนาอย่างเป็นขั้นเป็นตอน                                    
ที่ถูกต้องตามหลักวิชาและการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบัติและการด ารงชีวิต 

ดังนั้น เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นปรัชญา ส าหรับเป็นแนวทางการปฏิบัติตนไม่ว่าจะ
อยู่ใน กิจกรรมอาชีพใด โดยมีเป้าหมายสุดท้ายคือการมีชีวิตที่เจริญเติบโตในหน้าที่การงาน 
และมีความสมดุลรอบด้านอย่างยั่งยืนในระยะยาว จากการค้นคว้าพบว่า “ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง” สามารถน าไปบูรณาการเข้ากับวิถีชีวิตแบบไทยได้อย่างสอดคล้อง และเหมาะสม                                 
โดยใช้กรอบคิด 3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือความมีเหตุผล ซ่ึงจะท าให้ได้ข้อมูลในการตัดสินใจที่
เพียงพอ การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว คือ การเลือกท าอะไรอย่างไม่เสี่ยง ที่มีจากความมีเหตุมีผล 
อีกทั้งยังมีหลากหลายวิธีให้เลือกท าได้ และความพอประมาณ คือการเลือกวิธีการที่จะท า
น าไปสู่ความส าเร็จอย่างยั่งยืน จากทางเลือกหลาย ๆ ทางได้อย่างเหมาะสมถูกต้องกับตัวเราใน
ขณะนั้นมากที่สุด เม่ือน าทางเลือกมาปฏิบัติจะพบว่า ในการท างานทุก ๆ ชิ้นจ าเป็นต้องมี
ความรู้และคุณธรรมมาประกอบ จึงท าให้เกิดผลส าเร็จของงานตามต้องการอย่างยั่งยืน จึงกล่าว
ได้ว่า “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” จึงเป็นปรัชญาที่เหมาะสมในการวิเคราะห์แนวทางในการ
ด ารงชีวิต 

บ้านน้ าทรัพย์หมู่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี อดีต
เคยเป็นหมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง หรือ อพป. ปัจจุบันกลับกลายเป็น ศูนย์เรียนรู้
ชุมชน และศูนย์ฝึกอาชีพ ที่ถือเป็นล าดับต้น ๆ ของประเทศ เป็นหมู่บ้านที่ได้ชื่อว่า มีจุดเด่น
เรื่องความพอเพียง ชาวบ้านมีความรักใคร่สามัคคี ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความเอ้ืออาทรและ
ร่วมกันท ากิจกรรมของชุมชนอย่างพร้อมเพรียง เรียกว่า เป็นหมู่บ้านต้นแบบการด าเนินชีวิต
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดเพชรบุรี 

จากการศึกษาข้อมูลความส าเร็จของบ้านน้ าทรัพย์ ซ่ึงเป็นพ้ืนที่มีการสนับสนุน
โครงการเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวนโยบายของรัฐบาล และเป็นชุมชนหนึ่งที่น้อมน าเอา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการพัฒนาชุมชน ผู้วิจัยจึงเลือกเป็นกลุ่มเป้าหมายส าคัญ
ที่จะศึกษาถึงความส าเร็จในการแปลงหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน และ
เหมาะสมในการปฏิบัติและการปลุกจิตส านึกที่ ดีให้เกิดขึ้นโดยศึกษาการมีส่วนร่วมในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่บ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอ                                    
แก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนที่บ้านน้ า

ทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนในบ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอ

แก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
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3. วิธีด้าเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยด าเนินการสร้างจาก
การศึกษาแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยต่างๆที่เก่ียวข้องกับการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชนและแบบสัมภาษณ์นี้ได้ผ่านการตรวจสอบและ
รับรองจาก Institutional Review Board (IRB) เรียบร้อยแล้วโดยแบบสัมภาษณ์มีโครงสร้าง
ค าถามครอบคลุมประเด็นเนื้อหาการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงโดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ส่วนที่ 2 การเริ่มน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใช้ในชุมชน ส่วนที่ 3 การมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชุมชน
และส่วนที่ 4 ผลการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชุมชนที่ท าให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวแทนประชาชน
บ้านน้ าทรัพย์ หมู่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เก็บข้อมูล ใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ตามประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าข้อมูล
ที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปและตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยใช้การตรวจสอบสามเสา้ 
(triangulation) (อรุณี  อ่อนสวัสด์ิ 2551 : 282) ก่อนจะน าไปวิเคราะห์ข้อมูล และสรุป
สังเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีวิธีการตรวจสอบ 4 วิธีดังนี้   

1) วิธีตรวจสอบด้านข้อมูล (data triangulation) เป็นการพิสูจน์ว่าข้อมูลที่
ผู้วิจัยได้มาจากแหล่งหรือกลุ่มตัวอย่างที่ได้มานั้นมีความถูกต้องไม่ โดยแหล่งที่จะพิจารณาใน
การตรวจสอบได้แก่  

- แบ่งเวลา ถ้าเก็บข้อมูลเวลาต่างกัน จะได้ข้อมูลที่เหมือนกันหรือไม่ 
- แหล่งสถานที่ ถ้าเก็บข้อมูลต่างสถานที่กัน จะได้ข้อมูลเหมือนกันหรือไม่ 
- แหล่งบุคคล ถ้าบุคคลที่ให้ข้อมูลเปลี่ยนไปข้อมูลที่ได้จะเหมือนเดิมหรือไม่ 

2) การตรวจสอบด้านผู้วิจัย (investigator triangulation) คือ ตรวจสอบว่า 
ผู้วิจัยแต่ละคนจะได้ข้อมูลแตกต่างกันอย่างไร โดยเปลี่ยนตัวผู้สังเกต แทนที่จะใช้ผู้วิจัยคน
เดียวกันสังเกตโดยตลอด ในกรณีที่ไม่แน่ใจในคุณภาพของผู้รวบรวมข้อมูลภาคสนาม ควร
เปลี่ยนให้มีผู้วิจัยหลายคน 

3) การตรวจสอบข้อมูลสามเส้าด้านวิธีการ เป็นการพิสูจน์ว่าหากใช้วิธีการเก็บ
ข้อมูลวิธีที่ต่างกันจะได้ข้อมูลเหมือนกันหรือไม่ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลและน้าเสนอข้อมูล 
ข้อมูลเชิงคุณภาพซ่ึงเป็นข้อมูลที่ได้รับจากการสัมภาษณ์ น ามาวิเคราะห์ดังนี้ 
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1) วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่บ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจ าน 
จังหวัดเพชรบุรี เช่น แผ่นพับเผยแพร่ข้อมูลโครงการของบ้านน้ าทรัพย์  เว็บไซด์การแนะน า
โครงการของบ้านน้ าทรัพย์ 

2) วิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม ในการบันทึกเสียง บันทึกข้อมูลตามโครงสร้าง
ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ สรุปบันทึกข้อมูลประเด็นส าคัญๆ ฟังเสียงบันทึก ศึกษาภาพนิ่ ง 
น ามาตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในการจดบันทึกให้สอดคล้องตามประเด็นค าถาม 

3) วิเคราะห์ข้อมูลจากผลสรุปจากเอกสาร และสรุปจากแบบโครงสร้างค าถามที่
ใช้ในการสัมภาษณ์ มารวมสรุปก่อนน าไปเขียนรายงานเชิงพรรณนา 

4) น าเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis) ตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยและการน าเสนอผลการศึกษาวิจัยในรูปของตารางรูปภาพประกอบ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

4. สรุปอภิปรายผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ท่ี 1  เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง

ในพ้ืนท่ีบ้านน้้าทรัพย์ หมู่ท่ี 9 ต้าบลแก่งกระจาน อ้าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ชุมชนบ้านน้ าทรัพย์เริ่มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เม่ือปี พ.ศ. 2540 จาก

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว(2517) ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งแก่ผู้เข้า เฝ้าถวายพระพรชัย
มงคลเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา พ.ศ. 2517 คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็ช่างเขาจะว่าเมืองไทย
ล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มีสิ่งใหม่ แต่เราอยู่อย่างพอมีพอกินและขอให้ทุกคนมี
ความปรารถนาที่จะให้เมืองไทยพออยู่พอกินมีความสงบ  ช่วยกันรักษาส่วนร่วมให้อยู่ที่
พอสมควร ขอย้ าพอควร พออยู่ พอกิน มีความสงบ ไม่ให้คนอ่ืนมาแย่งคุณสมบัตินี้ไปจากเราได้
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (2540) ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งแก่ผู้เข้าเฝ้าถวายพระพรชัย
มงคลเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา พ.ศ. 2540 ถ้าสามารถจะเปลี่ยนให้กลับเป็นเศรษฐกิจ
พอเพียงไม่ต้องทั้งหมด แม้จะไม่ถึงครึ่งอาจจะเศษหนึ่งส่วนสี่ ก็สามารถที่จะอยู่ได้การแก้ไข
จะต้องใช้เวลาไม่ใช่ง่าย ๆ โดยมากคนใจร้อนเพราะเดือดร้อน แต่ถ้าท าต้ังแต่เด๋ียวนี้ก็จะสามารถ
ที่จะแก้ไขได้ และตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) และ
ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ที่เผยแพร่โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ (สศช.) อันเนื่องมาจากการเกิดจากคนในชุมชนบ้านน้ าทรัพย์ประสบปัญหาต่าง ๆ 
มากมาย เช่น ภาวะเศรษฐกิจไม่ดี ไม่มีการท าบัญชีรายรับรายจ่าย คนในชุมชนมีรายได้น้อย                              
ไม่มีไร่เป็นของตนเอง ท าการเกษตรที่ไม่ก่อผลก าไร จึงก่อหนี้สินภาระผูกพัน ท าการเพาะปลูก
พืชเชิงเด่ียวจึงสิ้นเปลืองงบประมาณไปกับค่าปุ๋ย ค่าสารเคมีในการเพาะปลูก สอดคล้องกับพระ
ราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระ
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ชนมพรรษาในวันที่ 23 ธันวาคม 2542 ทรงกล่าวไว้ว่า การใช้ปุ๋ยเคมีโดยไม่ค านึงถึงต้นทุนต่อ
สุขภาพ ไม่ค านึงถึงผลต่อทรัพยากรธรรมชาติในระยะยาว เป็นความไม่พอเพียงเพราะสุดโต่ง
ขาดความมีเหตุมีผล ในทางกลับกันการที่จะเลิกใช้สารเคมีเลือกใช้สารอินทรีย์เพียงอย่างเดียว
โดยไม่มีความเข้าใจเหตุผลว่าประโยชน์เป็นอย่างไร ต้นทุนเปลี่ยนแปลงอย่างไร อาจมีการใช้ที่
ไม่เหมาะสมไม่ยั่งยืนได้ หากมีการวิเคราะห์ตามหลักปรัชญาอาจจะพบว่าสามารถใช้ปุ๋ยทั้งสอง
แบบในสัดส่วนที่เหมาะสมได้ อีกทั้งคนในชุมชนอยู่กันแบบต่างคนต่างอยู่ มีโจรผู้ร้ายคอยปล้น
ชาวบ้าน อันเนื่องจากปัญหาทางเศรษฐกิจ การปลูกกัญชาปลายนาเพราะมองว่าไม่ผิดกฎหมาย 
มียาเสพติด (ยาบ้า) ระบาดขาดความสามัคคี ทะเลาะเบาะแว้งกันมาก เกิดภัยธรรมชาติแห้ง
แล้งมาก การคมนาคมไม่สะดวก เข้าสู่ยุคข้าวยากหมากแพง เกิดไฟป่าบ่อยเนื่องจากคนลักลอบ
ตัดไม้ คนชุมชนนิยมปลูกพืชเชิงเด่ียว ดินแข็งปลูกต้นไม้ไม่งาม ไม่มีไส้เดือนในดิน ไม่มีแหล่งน้ า
ในการท าไร่ เลี้ยงสัตว์ไม่ค่อยดี มีความเชื่อโบราณในการสูบกัญชาปกป้องโรคไข้ป่า  

หลังจากความยากล าบากที่เกิดกับประชาชนบ้านน้ าทรัพย์ จึงท าให้ผู้ใหญ่บ้านมุ่ง
หาวิธีการที่จะท าให้ชาวบ้านเกิดความกินดีอยู่ ดี จึงได้เริ่มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
เผยแพร่สู่ชุมชนชุมชนบ้านน้ าทรัพย์ ซ่ึงท่านได้มีความคิดที่สอดคล้องกับ จรวยพร  ธรณินทร์ 
(2552) ที่กล่าวว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้พูดถึงวิธีการพัฒนาเศรษฐกิจ แต่พูดถึง
กรอบคิดในการตัดสินใจ เพ่ือให้การพัฒนาเกิดประโยชน์ที่สุดต่อทุกคนท่าน จึงได้ส่งคนใน
ชุมชนไปดูงานแล้วจึงกลับมาเผยแพร่ให้กับคนในชุมชน โดยใช้บุคคลต้นแบบ ผ่านกระบวนการ
สร้างแรงจูงใจเก่ียวกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และให้ความรู้ด้วยการสาธิตวิธีการน าไปใช้ 
และท างานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ  ให้คนในชุมชนได้รับฟังจากการประชุมหมู่บ้านประจ าทุก ๆ
เดือน เดือนละ 1 ครั้ง โดยความรู้ที่ให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดที่คณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจพอเพียง (2549) ได้เผยแพร่กรอบแนวคิดของสามองค์ประกอบหลักอันได้แก่ ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี และใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคนชุมชน
ตรงกับทฤษฎีของ จินตวีร์  เกษมศุข (2554) กล่าวคือ การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม
จ าเป็นต้องใช้วิธีการสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการน าพาข่าวสารจากหน่วยงาน
ภาครัฐบาลหรือเอกชนไปสู่ประชาชนผู้เป็นเป้าหมาย สิ่งส าคัญในการกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ
ให้ประชาชนหรือชุมชนได้รับความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูลที่ต้องการสื่อสารนั้น ต้องอาศัย
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน เพราะถือว่าเป็นส่วนช่วยให้กระบวนการติดต่อสื่อสาร
สัมพันธ์หรือแลกเปลี่ยนข่าวสารระหว่างสมาชิกในสังคมเป็นไปได้โดยสะดวกขึ้น กล่าวคือ 
ประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการร่วมคิด ร่วมท าร่วมพัฒนาชุมชน ให้มีความเข้มแข็งเพ่ือเป็น
พลังขับเคลื่อนสู่การแก้ไขปัญหาของสังคมและประเทศชาติได้ โดยการให้สิทธ์ิกับผู้มาร่วม
ประชุมในการของบประมาณเป็นกลุ่ม ในระยะแรกของการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับ
ใช้ในชุมชนนั้น คนในชุมชนส่วนใหญ่ให้การยอมรับเป็นอย่างดีเนื่องจากการถูกสร้างแรงจูงใจ
โดยพระนามของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และความเชื่อม่ันในตัวของผู้ใหญ่บ้าน อีกทั้งผล
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ของการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงออกมาดี จึงท าให้คนในชุมชนให้ความสนใจ
มากมายและเดินทางแนวทางปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยผ่านโครงการที่กลุ่ม
ตัวอย่างได้ด าเนินการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากมาย เช่น ปลูกผักปลอดสารพิษ 
ปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้ ปลูกผลไม้ เช่น กล้วยพันธุ์ต่าง ๆ การท าปุ๋ยชีวภาพ เลี้ยงสัตว์ เกษตร
ผสมผสาน บัญชีรายรับรายจ่าย สหกรณ์ออมทรัพย์ ปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ ปลูกหญ้า 
ธนาคารข้าว วิสาหกิจชุมชน โฮมสเตย์ OTOP ขุดสระเพ่ือใช้ในการปลูกผักและเลี้ยงสัตว์ ช่วย
พัฒนาชุมชนโดยการท าความชุมชน ดูแลสร้างทีมม้าในการดูแลป่า สร้างบ้านอนุบาลปลา เป็นต้น 
ซ่ึงสอดคล้องกับพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด ารัสเนื่องในโอกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษาในวันที่ 23 ธันวาคม 2542 ความพอเพียง คือ การท าเองในลักษณะที่
เลิกหรือหลีกเลี่ยงการติดต่อการค้ากับภายนอก ทั้งในระดับชุมชนในองค์กรหรือระดับประเทศ
ตามแต่กรณี การท าอะไรเองมีส่วนดีที่ท าให้ควบคุมการท างานหรือการด ารงชีวิตของเราได้                               
แต่กิจกรรมดังกล่าวข้างต้นที่เน้นการกระท าเองก็มีโอกาสที่จะสร้างความไม่พอเพียงได้เช่นกัน 
เพราะหากท าสุดโต่งไป คือท าเองหมดโดยขาดความถนัด ท าให้มีต้นทุนที่สูงก็จะท าให้การ
พัฒนาไม่สมดุลและยั่งยืนได้ อีกทั้งคนในชุมชนยังมีโอกาสหรือส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นหรือเสนอโครงการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในที่ประชุม ที่หมู่บ้านจะมีการ
ประชุมกันเป็นประจ าทุกเดือน ๆ ละ 1 ครั้ง เพ่ือช่วยกันคิดและสร้างสรรค์ในชุมชนได้มี
ความสุขกันอย่างถ้วนหน้า โดยแบ่งเป็นกลุ่มในการน าเสนอ เช่น โครงการให้ผู้สูงอายุได้เต้น 
โครงการสนามฟุตซอลต้านยาเสพติด โครงการวงดนตรีเพ่ือหารายได้ ร่วมทั้งโครงการทั้งหมดที่
กล่าวมาข้างต้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลวดี  ล้อมทอง และวีระ  ภัทรานนท์ (2550: 
61-65) ที่พบว่า ผู้ให้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยการได้ยินได้เห็น
และได้อ่านผ่านการรับรู้จากสื่อที่เป็นบุคคลและสื่อมวลชนโดยเฉพาะการรับรู้จากผู้บริหาร
ระดับสูงและจากวารสารของส านักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์เป็นส่วนใหญ่ผู้ให้ข้อมูลที่
ส าคัญมีความเข้าใจในองค์ประกอบหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างดี สามารถแยก
ความแตกต่างขององค์ประกอบหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยสามารถอธิบายพร้อม
ยกตัวอย่างประกอบได้อย่างชัดเจน 

วัตถุประสงค์ท่ี 2  เพ่ือศึกษาการพัฒนาท่ีย่ังยืนในบ้านน้้าทรัพย์ หมู่ท่ี 9 ต้าบล
แก่งกระจาน อ้าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

การพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชนบ้านน้ าทรัพย์ หมู่ที่ 9 ต าบลแก่งกระจาน อ าเภอแก่ง
กระจาน จังหวัดเพชรบุรี ประกอบด้วย 3 มิติ คือ  

1) มิติทางเศรษฐกิจ การท าให้เกิดดุลยภายของการพัฒนา  
2) มิติทางสังคม จะต้องรวมหมายถึง วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3) มิติทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
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โดยผลการด าเนินโครงการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาที่ยั่งยืน ดังนี้ 

มิติด้านเศรษฐกิจ ประชาชนมีชีวิตดีขึ้นจากการสามารถสร้างรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนดีขึ้นโดยเฉลี่ยจากเดิม 20,000 บาท/เดือน เพ่ิมเป็น 100,000/เดือน และประชาชนรู้จัก
การท าบัญชี-รายรับรายจ่ายท าให้รู้จักออมเงิน ลดภาระหนี้นอกระบบ เนื่องจากมีโครงการ
สหกรณ์ออมทรัพย์ สอดคล้องกับพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราช
ด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาในวันที่ 23 ธันวาคม 2542 ทรงกล่าวไว้ว่าความ
เป็นหนี้ โดยทั่วไปแสดงความไม่พอดีระหว่างรายจ่ายและรายรับแต่ในหลายกรณีการกู้เงินมี
ความจ าเป็นปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถให้แนวทางได้ว่าความเป็นหนี้เป็นความไม่
พอเพียงหรือไม่โดยหากขนาดของหนี้เกินความพอประมาณขาดการวางแผนพิจารณาระยะยาว
ในขนาดของการกู้และความสามารถในการใช้คืนกู้มาในวัตถุประสงค์ที่ไม่มีเหตุผลเช่นการพนัน
การบริโภคนิยมขาดการค านึงถึงการสร้างภูมิคุ้มกันจากความเสี่ยงที่ท าให้ไม่สามารถช าระเงินกู้
คืนได้ลักษณะเช่นนี้แสดงการเป็นหนี้ที่มีความไม่พอเพียงมีโอกาสที่จะเกิดปัญหาได้ 

มิติด้านสังคม เกิดความร่วมมือร่วมใจกันมากขึ้น เกิดความสามัคคีที่เหนียวแน่น 
ไม่มีสารเสพติดเข้ามาในชุมชนจากการเข้ามาร่วมแสดงโชว์จึงท าให้เด็ก ๆ ไม่ม่ัวสุมยาเสพติด                                   
ไม่มีโจรผู้ร้ายเพราะทุกคนมีรายได้ คนไม่อพยพออกนอกชุมชนเนื่องจากมีรายได้ภายในชุมชน                                
มีการเพ่ิมปริมาณรถโดยสารในชุมชนเพ่ือความสะดวกในการคมนาคม คนในชุมชนส่วนใหญ่มี
รถทุกครอบครัว ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีเศรษฐศาสตร์นีโอคลาสสิก (Neo-Classic Theory) 
นักคิดตามทฤษฎีภาวะทันสมัยมองว่าการเปลี่ยนแปลงอย่างลึกซ้ึงในทางสังคมต้องด าเนินร่วม
ไปกับ และมีส่วนสนับสนุนต่อแง่ความคิดความรู้ทางด้านการเมืองและเศรษฐกิจซ่ึงจะมีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความเป็นเมืองมีย้ายถิ่นจากเขตชนบทสู่เมืองพร้อมด้วยการเปลี่ยนแปลง
อาชีพตามสภาพความเป็นอยู่ในเมืองท าให้ลักษณะโครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนไปนอกจากนี้
แนวโน้มต่างๆที่เก่ียวกับระดับรายได้การศึกษาและโอกาสทางสังคมเพ่ือมิให้เกิดความเหลื่อมล้ า
ทางสังคมตลอดจนจะสามารถท าให้สมาชิกในสังคมสามารถที่จะแสดงบทบาทของตนเองให้
เหมาะสมที่สุด 

อีกทั้งยังสามารถคงวัฒนธรรมด้ังเดิมไว้ และมีเพียงการแต่งกายที่เปลี่ยนแปลง
ไปตามสมัย ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต, 2551) ได้อธิบายการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนว่า “การพัฒนาอย่างยั่งยืนมีลักษณะที่เป็นบูรณาการ (Integrated) คือท าให้
เกิดเป็ นองค์รวม (Holistic) หมายความว่า องค์ประกอบทั้งหลายที่เก่ียวข้องจะต้องมา
ประสานกันครบองค์และมีลักษณะอีกอย่างหนึ่งคือ มีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหนึ่ง 
คือการท าให้กิจกรรมของมนุษย์สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ"และสอดคล้องกับงานวิจยั
ของ กุลวดี  ล้อมทอง และ วีระ  ภัทรานนท์ (2550: 61-65) ที่พบว่าการน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของตนเองครอบครัวและการท างานพบว่า
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การประยุกต์ใช้กับตนเองและการประยุกต์ใช้กับครอบครัวคือสามารถจัดสรรรายได้ให้เพียงพอ
กับค่าใช้จ่ายและยังมีเหลือเก็บออมมีการใช้เหตุผลเพ่ือแก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ เน้นเรื่องความ
ประหยัดและคุ้มค่ามีการเตรียมความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงเสริมสร้างความรู้ควบคู่
เทคโนโลยีที่ทันสมัยและเน้นเรื่องความซ่ือสัตย์การประยุกต์ใช้กับการท างานคือสามารถท างาน
ได้ทันต่อเวลามีการใช้เหตุผลเพ่ือแก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ เน้นเรื่องความจ าเป็นและคุ้มค่ามีการ
เตรียมพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงเสริมสร้างความรู้ควบคู่เทคโนโลยีที่ทันสมัยและเน้นเรื่องความ
โปร่งใสตรวจสอบได้ 

มิติด้านสิ่งแวดล้อม ปลูกสิ่งใดก็ขึ้นดี เนื่องจากสภาพดินไม่เสื่อม ป่าก็ไม่ถูก
ท าลายเพราะคนชุมชนช่วยกันดูแลและช่วยกันปลูกป่า สร้างระบบนิเวศที่แข็งแรง มีการพัฒนา
หมู่บ้านโดยการปลูกป่าและถางหญ้า เดือนละ 1 ครั้ง มีความเจริญของบ้านเรือน และถนน
ภายในชุมชน สอดคล้องกับ เก้ือ  วงศ์บุญสิน (2538) กล่าวว่า การพัฒนาแบบยั่งยืนทางด้าน
นิเวศประกอบด้วย  

1) เสถียรภาพระบบนิเวศ คนในสังคมจะต้องตระหนักและเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการจัดระบบนิเวศให้มีความสมดุลกับความต้องการของคนในสังคม
รวมทั้งสภาพของทรัพยากรและระบบนิเวศที่มีอยู่ การสร้างเสถียรภาพระบบนิเวศสามารถท าได้
โดยใช้นโยบายสิ่งแวดล้อมแบบป้องกันล่วงหน้า  (Preventive environmental policy)                                 
การบูรณะฟ้ืนฟู (Restoration of renewal) เป็นการช่วยเหลือและจัดการทรัพยากรการผลิต
และสิ่งแวดล้อมที่ได้รับความเสียหายให้มีสภาพเหมือนเดิมหรือเทียบเท่าของเดิม ในการบูรณะ
ฟ้ืนฟูต้องค านึงถึงสมดุลธรรมชาติของทรัพยากรอ่ืนด้วย เพราะการเพ่ิมทรัพยากรอย่างหนึ่งอาจ
มีผลเสียต่อทรัพยากรอย่างอ่ืนได้ และการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้งานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมบางประเภทที่มีคุณสมบัติที่สามารถดัดแปลง โดยใช้เทคโนโลยีสามารถใช้ประโยชน์
ได้หลายอย่าง เช่น การน าสิ่งอ่ืนมาใช้ทดแทนทรัพยากรบางอย่างที่มีขีดจ ากัดและหมดเปลืองไป
เนื่องจากบูรณะหรือมีราคาแพง ควรหาทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้ทดแทนได้ (ราตรี  ภารา , 
2540: 15 – 16)  

2) ขีดจ ากัดการพัฒนาแบบยั่งยืนของระบบนิเวศ บางครั้งก็มีขีดจ ากัดในการ
น ามาพัฒนา โดยเฉพาะการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในจ านวนจ ากัดจ าเป็นที่จะต้องใช้อย่างประหยัด
และมีความเหมาะสมที่จ าเป็นมาใช้ 

3) ความหลากหลายทางด้านชีวภาพ วิธีวิทยาของการพัฒนาแบบยั่งยืน
ทางด้านนี้จะต้องเน้นกระบวนการที่น าลักษณะทางด้านนิเวศวิทยาผสมผสาน  เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อคนในสังคมที่น ามาใช้ 

จากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่มีเป้าหมายที่จะพัฒนาไปในทิศทางเดียวกัน
ร่วมคิดร่วมท าไปด้วยกัน รวมทั้งมีผู้น าชุมชนที่เข้มแข็งมองบวก คิดบวก จึงท าให้ชุมชนบ้านน้ า
ทรัพย์เป็นชุมชนตัวอย่างเป็นหมู่บ้านเฉลิมพระเกียรติ และได้รับรางวัลแห่งเกียรติยศมากมาย 
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ท าให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่สร้างจากความศรัทธาให้ความร่วมมือ ร่วมคิด                                     
หาหนทางแก้ไขปัญหาของชุมชน ด้วยความพยายามและอาศัยความอดทนของคนในชุมชน                                
ที่ส าคัญ คือ แกนน าในชุมชน โดยมีเจตนารมณ์อย่างแน่วแน่ที่จะท าให้ชุมชนท้องถิ่นของตน
ก้าวหน้าด้วยความรู้ ความสามารถของคนในชุมชน จึงท าให้ประสบผลส าเร็จได้ 

6. ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ชุมชน – ผู้น าชุมชนกระตุ้นคนในชุมชนให้เข้าใจผลดีของการด าเนินการตาม

นโยบายเศรษฐกิจพอเพียงให้อย่างทั่วถึง และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกวิธี เพ่ือให้เห็นถึงผลของ
การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม 

ภาครัฐ –ภาครัฐต้องให้ความส าคัญและผลักดันให้หน่วยงานภายใต้การก ากับดูแล
น าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการปฏิบัติงานอย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิด
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมีความสมดุลในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมือง ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านสังคมและวัฒนธรรม รวมทั้งด้านสิ่งแวดล้อม อีกทั้งควรมีการจัดต้ังองค์กรหรือหน่วยงานที่
ด าเนินการเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง โดยการเชื่อมโยงบุคคลหรือหน่วยงานที่
รับผิดชอบเก่ียวกับกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงที่มีอยู่ และวิเคราะห์โครงการต่างที่มีอยู่ว่าประสบ
ผลส าเร็จและล้มเหลว เพ่ือเป็นต้นแบบแห่งการเรียนรู้ 

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
ชุมชน - ผู้น าชุมชนลงพ้ืนที่อบรมสัมมนาประชาชนในชุมชน เพ่ือกระตุ้นคนใน

ชุมชนให้เข้าใจผลดีของการด าเนินการตามนโยบายเศรษฐกิจพอเ พียงให้อย่างทั่วถึง และ
สามารถปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ เพ่ือให้เห็นถึงผลของการปฏิบัติที่ เป็น
รูปธรรม 

ชุมชน - จัดกลุ่มพ่ีเลี้ยงในการลงให้ค าแนะน าแนวปฏิบัติที่ถูกวิธี เพ่ือให้คนใน
ชุมชนปฏิบัติได้ถูกต้องและให้ได้มาถึงผลผลิตที่ ดี จนถึงกระบวนการสุดท้ายคือการจ าหน่าย
เพ่ือให้ได้มาซ่ึงอาชีพที่ยั่งยืน 

ภาครัฐ - หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการถ่ายทอดความรู้
เก่ียวกับหลักการเง่ือนไข และแนวปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ชุมชน และสังคม
มากขึ้น เพ่ือปลูกจิตส านึกให้ยึดทางสายกลาง สร้างความพอเพียงพอดีและพอใจที่สมเหตุสมผล
ให้เหมาะสมกับฐานะ และภาครัฐควรส่งเสริมและเผยแพร่ตัวอย่างการน าแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ไปใช้ในการด าเนินชีวิตที่ประสบผลส าเร็จ เพ่ือกระตุ้นให้ได้น าแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชา ติ
ต่อไป 
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3. ข้อเสนอแนะส้าหรับการท้าวิจัยครั้งต่อไป  
ศึกษาแนวทางการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของผู้น าชุมชน  เพ่ือจะได้น า

ผลการวิจัยมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการ หรือขั้นตอนในการขับเคลื่อน ให้ตรง
ตามความต้องการของผู้รับแนวทางไปปฏิบัติมากที่สุด 
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บทคัดย่อ 
แนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้น

ชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาการปรับปรุง
คุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี 2) เพ่ือศึกษาชุมชนต้นแบบด้านการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน
ศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 3) เพ่ือ
ศึกษาแนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูกพืชระยะสั้นที่
เหมาะสมกับชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและสร้างแบบสัมภาษณ์แบบ
ไม่มีโครงสร้าง และสรุปผลการวิจัยด้วยกระบวนการสนทนากลุ่มกับผู้เชี่ยวชาญด้านการเกษตร  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 ชุมชนต าบลโป่งมีการเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียงและสมาชิกกลุ่มมีการปลูกผัก
สวนครัวเพ่ือการบริโภคและจ าหน่าย ซ่ึงกลุ่มปลูกผักมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือการปรับปรุงดิน
เพ่ือการประหยัดต้นทุน และการปรับปรุงคุณภาพดินเพ่ือการปลูกผักสวนครัว เช่น ชะอม 
มะเขือ มะนาว กล้วย การเพาะปลูกมีการใช้ปุ๋ยคอกที่ผลิตจากมูลหมู มูลไก่ มูลวัว มูลควาย 
และการผลิตน้ าหมักชีวภาพจากพืชหรือวัสดุเหลือใช้เพ่ือการเจริญเติบโตของพืช สภาพปัญหา
การปรับปรุงดินเพ่ือการเพาะปลูกพืชระยะสั้นของชุมชนต าบลบ้านโป่ง อ าเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี พบว่า ชุมชนต าบลบ้านโป่งเป็นชุมชนต้ังอยู่ทางภาคตะวันออกของประเทศไทย 
ห่างจากชายฝั่งทะเลประมาณ 15 กิโลเมตร ซ่ึงเป็นที่ทราบดีว่าพ้ืนที่ดังกล่าวจะได้รับผลกระทบ
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จากน้ าทะเล จึงส่งผลให้ดินมีความเค็มสูงไม่เหมาะส าหรับการเพาะปลูกพืช ประกอบกับพ้ืนที่
ดังกล่าวมีการมุ่งเน้นทางอุตสาหกรรมเพ่ือการค้าและการส่งออกจึงมีการต้ังโรงงานอุตสาหกรรม 
พ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรจึงลดลงและเสื่อมอย่างรวดเร็ว  
 ชุมชนต้นแบบศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ได้น าแนวความคิดทฤษฎีใหม่และ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาเป็นแรงบันดาลใจให้ทางชมรม
กสิกรรมธรรมชาติ ออกรณรงค์เผยแพร่ และให้ความรู้ในเรื่องการท ากสิกรรมธรรมชาติ                                       
เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นว่าแนวทางดังกล่าวสามารถพ่ึงตนเองได้ เช่น การใช้สมุนไพรธรรมชาติใน                                
นาข้าว ทั้งพืชผักและไม้ผล รวมถึงการเพาะเลี้ยงสัตว์เพ่ือน ามูลสัตว์ดังกล่าวมาเป็นส่วนผสม
ของปุ๋ยอินทรีย์   
 แนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูกพืชระยะสั้นที่
เหมาะสมกับชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี ดังนี้ 1) การรณรงค์โดยการจัดต้ัง
กลุ่มเกษตรกรรมผู้ปลูกพืชระยะสั้นอย่างมีระบบ 2) การจัดต้ังโรงงานผลิตปุ๋ยอินทรีย์และผลิต
น้ าหมักชีวภาพ การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ที่ มีประสิทธ์ิภาพจะน ามาซ่ึงการปรับปรุงคุณภาพดิน                                
เพ่ือการปลูกพืชระยะสั้นอย่างยั่งยืน และสามารถลดต้นทุนในการปลูกพืช 3) การรณรงค์และให้
ความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชหมุนเวียนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ชุมชนชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี และ 4) การปรับปรุงคุณภาพดินด้วยการจัดการสภาพแวดล้อม 
 

ค าส าคัญ: การปรับปรุงคุณภาพดิน, เทคโนโลยีพ้ืนบ้าน, พืชระยะสั้น 
 

Abstract 
 Guidelines for Soil improvement traditional technology the Rotated 
crops community Pong, Banglamung district, Chonburi province ; 1) to study the 
Soil improvement traditional technology in Rotated crops community Pong, 
Banglamung district, Chonburi province 2) to study the Community model Soil 
improvement traditional technology Nature  farming Mab Aung,  tambon Nong 
Bon Daeng, District BanBung, Chonburi province Center , 3) to study the 
Guidelines for Soil improvement traditional technology the Rotated crops 
community Pong, Banglamung district, Chonburi province. The study is a 
qualitative research, The data were collected by observation and participation, 
and create an unstructured interview, Conclusions and discussion groups with 
experts in the field of agriculture.  
 The study found that: 
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 community Pong has to learn the sufficiency economy,  And 
membership has grown vegetables for consumption and sale, The vegetables 
grown using organic fertilizer to the soil to improve cost savings , and improving 
the soil for planting vegetables such as acacia pennata Climbing wattle , lemon, 
banana, the crop is used to produce manure from pig dung, Chicken dung, cow 
dung, buffalo dung,  and the production of bio-fermentation of plant material for 
plant growth,  Problems soil for cultivation of short-term community Pong, 
Banglamung district, Chonburi province found that Ban Pong district community 
is a community located in the eastern part of the country, away from the coast, 
about 15 kilometers, which is well known that such areas will be affected by sea. 
As a result, high salinity soil unfit for cultivation. The area has an industrial focus 
for trade and exports, has set the industry. Farmers reduced planting areas and 
deteriorating rapidly. The natural ruminant farming model community center. 
The introduction of new concepts, theories and philosophy sufficiency economy 
of His Majesty King Bhumibol Adulyadej. Is inspired by nature, farming 
community, With the campaign broadcast and knowledge of the farming nature. 
to prove that such an approach can be as self-reliant. the use of natural herbs in 
rice, as well as vegetables and fruit, Including aquaculture the animal such as a 
mixture of organic fertilizer. 
 

Keyword: Soil Improvement, Traditional Technology, Rotated Crops 

1. บทน า 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์ภูมิพลอดุลยเดชฯ ให้แนวทางและแนวความคิดที่เป็น
ทางออกให้แก่พสกนิกร รอดพ้นจากทุกข์โศกเหมือนทุกครั้งที่ประเทศประสบการณ์วิกฤติต่าง ๆ  
พระองค์ทรงพระราชทานข้อคิดให้คนไทยแสวงหาวิถีชีวิตที่เป็นแบบพออยู่พอกิน หรือพอเพียง
เพ่ือเผชิญกับวิกฤติเศรษฐกิจ ตามที่ทรงมี (พระราชด ารัสเม่ือวันที่ 4 ธันวาคม 2540) เก่ียวกับ
การพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด “พออยู่พอกิน” เป็นแนวคิดที่พระองค์ทรงมี
พระราชด าริมาเม่ือปี พ.ศ. 2517 และได้พระราชทานกระแสรับสั่งเตือนสติทั้งรัฐบาลและ
ประชาชนมาแล้วในหลายโอกาส ดังเช่นในปี 2517 ที่ทรงชี้ให้เห็นว่าประเทศอ่ืนจะพัฒนา
อย่างไรก็เป็นเรื่องของเขาส าหรับประเทศไทยของเรานั้น  ความส าคัญอยู่ที่ประชาชนมีความพอ
อยู่พอกินและมีความม่ันคง “ทฤษฎีใหม่” เป็นแนวความคิดหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
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พอเพียงที่ทรงพระราชทานให้รัฐบาล เกษตรกร และสาธารณชนน้อมรับใส่เกล้าและน าไป
ปฏิบัติ เพ่ือให้มีความเป็นอยู่แบบพอมี พอกินต่อไป (ปิยบุตร  หล่อไกรเลิศ, 2547: 46)  

ปัจจุบันผู้น าท้องถิ่นมีบทบาทในการส่งเสริมเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการ
ปฏิบัติเศรษฐกิจแบบพอเพียง ตามแนวทฤษฎีใหม่ให้แก่ชาวบ้านในห้องถิ่นของตนที่รับผิดชอบ 
เพ่ือที่จะให้ชาวบ้านสามารถปฏิบัติและด าเนินชีวิตได้อย่างพอมีพอกิน สามารถพ่ึงพาตนเองได้ 
เป็นการสร้างศักยภาพของประเทศในการพ่ึงพาตนเอง สร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจไทยให้
สามารถยืนหยัดได้ในประชาคมโลก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการ
ด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ 
ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมี
ระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่ง
ในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน
จะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนัก
ธุรกิจในทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรมความซ่ือสัตย์สุจริตและให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม 
ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและ
พร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม 
และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นแนวทาง
หนึ่งที่น ามาแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่ก าลังเกิดขึ้น กับสังคมไทย เพ่ือมุ่งพัฒนาให้เกิดการพ่ึงตนเอง 
เรียบง่าย ประหยัดและเป็นธรรมชาติ ตลอดจนสอดคล้องกับปัญหาภูมิภาคต่าง ๆ โดยการ
ประสานความร่วมมือกันเป็นหลัก อันเป็นระบบของวิถีชีวิตทั้งหมดที่ครอบคุลมทั้งสังคม 
วัฒนธรรม ศาสนา สิ่งแวดล้อมและการปกครอง ซ่ึงก าลังได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางทั่วไป
ทั้งด้านทฤษฎีและปฏิบัติ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2547: 46) 

โครงการพัฒนาชุมชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฏีใหม่ ปัจจุบันรัฐบาลได้
เน้นการพัฒนาประเทศ โดยใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 (2550 -2554)                   
มุ่งพัฒนาสู่สังคมที่มีความสุขอย่างยั่งยืน โดยน าแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
ทฤษฎีใหม่มาปฏิบัติ และตามยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่สังคมแห่งภูมิ
ปัญญาและการเรียนรู้ โดยวางรากฐานการพัฒนาคนให้มีภูมิคุ้มกัน พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง
เพ่ือเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศ โดยการพัฒนาคนให้มีความรอบรู้ คู่กับการเสริมสร้าง
คุณธรรมให้เข้มแข็ง พัฒนาคุณภาพคนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ ดี รู้รักษ์สามัคคี และสืบสาน
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และค่านิยมที่ดีงาม มีร่างกายแข็งแรง ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่องอย่าง
เท่าเทียมกัน สามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิต พร้อมทั้งเร่งพัฒนาให้ชุมชนเข้มแข็งพ่ึงตนเองได้ 
โดยให้ความส าคัญกับการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ควบคู่กับการต่อยอด และใช้ประโยชน์จากภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และการสร้างความม่ันคงของเศรษฐกิจชุมชนด้วยการบูรณาการกระบวนการ
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ผลิตบนศักยภาพ และความเข้มแข็งของชุมชนอย่างสมดุลเน้นการผลิตเพ่ือการบริโภคอย่าง
พอเพียงภายในชุมชนและการสร้างความร่วมมือกับภาคเอกชนในการลงทุนสร้างอาชีพ สร้าง
รายได้ที่มีการจัดสรรประโยชน์อย่างเป็นธรรมแก่ชุมชน และน าไปสู่การแก้ปัญหาความยากจน
ในชุมชน (คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2539: 1-2) โดยน าภูมิปัญญาและ
ศักยภาพของท้องถิ่นมาใช้ในการพัฒนา โดยการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสู่วิสาหกิจชุมชนให้มี
ความท้องถิ่นมาเป็นแนวทางในการจัดการ เช่น ภูมิปัญญาการปรับปรุงคุณภาพดินด้วย
เทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้น ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาการจัดการดินเป็นการเรียนรู้
เก่ียวกับทุนของชุมชน  

การปรับปรุงและการจัดการดินให้มีความอุดมสมบูรณ์และสมดุล เป็นหลักเบื้องต้น
ของเกษตรอินทรีย์เพราะถ้าดินดีพืชย่อมแข็งแรงและสมบูรณ์  ซ่ึงการปรับปรุงดินในแนวทาง
เกษตรอินทรีย์นี้จะใช้แนวทางชีวภาพเป็นหลัก ทั้งนี้โดยมีเป้าหมายเพ่ือการฟ้ืนฟูบ ารุงดินและ
ปรับปรุงสมดุลของธาตุอาหารในดินไปพร้อมกัน ในการปรับปรุงดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน                                      
เช่น การจัดการอินทรียวัตถุในไร่นาโดยการไม่เผาฟาง การจัดการใช้ที่ดินอย่างอนุรักษ์โดยการ
ป้องกันดินเค็ม หรือการป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดินหรือการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ประเภท
ต่าง ๆ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยชีวภาพ การปลูกพืชคลุมดิน ความส าคัญของดิน
ต่อการเกษตรเป็นเรื่องที่ตระหนักรับรู้กันมานาน ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านมีวิธีการในการจ าแนกและ
วิเคราะห์ดิน ตลอดจนการคัดเลือกพ้ืนที่ท่ีเหมาะสมส าหรับการท าการเกษตรแต่ละประเภท 
เพราะว่าดินเป็นจุดศูนย์กลางของวงจรธาตุอาหารพืช โดยเฉพาะไนโตรเจนและคาร์บอน แต่ยัง
รวมถึงการที่ดินเป็นแหล่งก าเนิดและที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตมากมายมหาศาล ตลอดจนปัญหาความ
ไม่ยั่งยืนของการเกษตรมีสาเหตุมาจากความเสื่อมโทรมของดินเป็นส าคัญ ดังนั้นการจัดการดิน
อย่างถูกต้องจึงเป็นหัวใจของเกษตรอินทรีย์  จากการศึกษาชุมชนต้นแบบโดยการเข้าร่วม
กิจกรรมการปรับปรุงคุณภาพดินของศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง 
อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษา ภูมิปัญญาการปรับปรุงคุณภาพดินด้วย
เทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูกพืชระยะ
สั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
  2. เพ่ือศึกษาชุมชนต้นแบบด้านการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน
ศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
  3. เพ่ือศึกษาแนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูก
พืชระยะสั้นที่เหมาะสมกับชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษา เรื่อง ภูมิปัญญาการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการ
ปลูกพืชระยะสั้นบ้านหนองตะแบก ต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  ผู้ศึกษาได้
ด าเนินการก าหนดระเบียบวิธีการศึกษาขึ้นมาเพ่ือแสดงให้เห็นถึงทิศทางการวิจัยอย่างเป็น
ระบบ โดยได้ท าการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-
depth Interview) ตามขอบเขตและขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ ศึกษา คือ ผู้น าชุมชนด้านเกษตร
อินทรีย์ศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี  
และเกษตรกรผู้ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา คือ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้านศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบ
เอ้ือง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี  และเกษตรกรผู้ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนบ้านหนองตะแบก 
ต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี จ านวน 10 ท่าน  
 2. พ้ืนท่ีท่ีศึกษา พ้ืนที่ชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี และชุมชน
ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
 3. ระยะเวลาท่ีศึกษา การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 
ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2559 
 4. วิธีการศึกษา ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษา ได้มีวิธีการศึกษาวิจัยดังนี้ 

1) การสังเกต (Observation) ในการวิจัยครั้งนี้ผู้ ศึกษาใช้การสังเกต คือ การ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) ผู้ศึกษา ได้ใช้การสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม ได้แก่ การสังเกตสภาพทางกายภาพของชุมชน การด าเนินชีวิตของชาวชุมชน หรือการ
ด าเนิน กิจกรรมเก่ียวกับการปรับปรุงคุณภาพดินของชุมชนที่ศึกษา 

2) การสั มภาษณ์เชิงลึก ( Interview) โดยสร้างแบบสัมภาษณ์แบบไม่ มี
โครงสร้างเป็น ค าถามแบบปลายเปิดเพ่ือให้การสัมภาษณ์เป็นไปในลักษณะยืดหยุ่นและได้
ข้อมูลที่ครอบคลุม การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง ได้แก่ เอกสารจากการประชุมของกลุ่มในแต่ 
ละครั้ง และบัญชีรายรับ - รายจ่าย และเอกสารอ่ืนที่เก่ียวข้อง เป็นต้น เพ่ือน าข้อมูลดังกล่าวมา
ใช้ ในการวางแผนสร้างกรอบแนวคิดสร้างความเข้าใจเก่ียวกับบริบทชุมชน  

3) น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสังเคราะห์และสรุปภูมิปัญญาการปรับปรุง
คุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้น และจัดกระบวนการสนทนากลุ่มกับ
ผู้เชี่ยวชาญและสรุปแนวทางการจัดการภูมิปัญญาการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยี
พ้ืนบ้านที่เหมาะสมเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
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 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้
ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง เพ่ือให้ ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการศึกษา ผู้ ศึกษาได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดย  

1) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารต่าง  ๆ
ที่มี เนื้อหาเก่ียวข้องกับเกษตรกรผู้ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัด
ชลบุรี และชุมชนต้นแบบด้านเกษตรอินทรีย์ศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ียง ต าบลหนอง
บอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี และศึกษาเอกสารทางวิชาการด้านภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน
การจัดการอินทรียวัตถุในแปลงผัก ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการจัดการใช้ที่ดิน
อย่างอนุรักษ์โดยการป้องกันดินเค็มหรือการป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการใช้น้ าหมักชีวภาพ 

2) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนามที่
เก็บ ข้อมูลตามเครื่องมือที่ก าหนดไว้ในการศึกษา ซ่ึงผู้ศึกษาด าเนินการศึกษาเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

(1) ศึกษาวิธีการจัดการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือการ
ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 

(2) ระยะที่ 2 การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนต้นแบบด้านการปรับปรุงดิน
ศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 

(3) ระยะที่ 3 รวบรวมข้อมูลการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วน
ร่วม และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants)  

(4) ระยะที่ 4 สรุปผลการด าเนินการทั้งหมด โดยใช้วิธีบรรยายพรรณนา 
และสรุปข้อมูลภูมิปัญญาพ้ืนบ้านของศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง 
อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรีและเกษตรกรผู้ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี 
 6. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ ศึกษาได้ใช้เครื่องมือตาม
วัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นสื่อในการเก็บรวบรวมมีดังนี้ 

1) แบบสังเกต (Observational Form)  โดยสร้างตามวัตถุประสงค์ด้าน
ด าเนินการของชุมชนต้นแบบด้านการปรับปรุงดินด้วยภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเกษตรกรผู้ปลูกพืช
ระยะสั้นชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  และศูนย์เกษตรกรรมธรรมชาติมาบ
เอ้ียง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี  

2) แบบสัมภาษณ์ (Interview Guide) โดยสร้างตามวัตถุประสงค์และกรอบ
แนวคิดที่ก าหนดขึ้นเป็นแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมตาม
วัตถุประสงค์  

3) แบบบันทึกภาคสนาม (Field Notes) เป็นเครื่องมือที่ใช้บันทึกข้อมูลที่ได้ 
จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ของผู้ศึกษาเพ่ือป้องกันการลืม เพราะในบางครั้งการจ าเพียง
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อย่าง เดียวอาจท าให้ได้ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์เพียงพอ โดยการบันทึกตามประเด็นที่ต้องการจะ
ทราบจาก 

4) กล้องถ่ายรูปและเครื่องบันทึกเสียง เทป วีดีทัศน์ เพ่ือใช้ประกอบการเก็บ 
ข้อมูลในขณะที่ท าการวิจัย  

7. ขั้นตอนการวิจัย 
  1) ขั้นเตรียมการ 

(1) ค้นคว้าหาข้อมูล เอกสารที่เก่ียวข้องกับชุมชนที่ศึกษาและชุมชนต้นแบบ  
หรือชุมชนเป้าหมายที่จะน ามาคัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัย ทั้งจากอินเทอร์เน็ต
หรือสอบถามจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

(2) ศึกษาภูมิปัญญาการปรับปรุงดินด้วย ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านของศูนย์
เกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี และ
เกษตรกรผู้ปลูกพืชระยะสั้นชุมชนบ้านหนองตะแบก ต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  

2) ขั้นปฏิบัติการ 
(1) จัดท าฐานข้อมูลหมู่บ้านและชุมชนต้นแบบ เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่ส าคัญ 

และข้อมูลบริบทชุมชนด้านกายภาพและการปลูกพืชระยะสั้น ข้อมูลด้านสังคมและวัฒนธรรม 
ได้แก่ ข้อมูลด้านการศึกษา ศาสนา ประเพณีศิลปวัฒนธรรม การจัดต้ังสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ                               
ในชุมชน  

(2) ผู้ศึกษาติดต่อผู้น าหมู่บ้านหรือชุมชนต้นแบบ  
 (3) ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล การสังเกต การสัมภาษณ์ การ

สนทนากลุ่ม 
3) ขั้นสรุปผลการวิจัย 
 การสรุปข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์ และข้อเสนอแนะ เพ่ือจัดท ารายงาน

ผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
4) การจัดเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

 ข้อมูลที่ได้ศึกษาจาก เอกสารงานวิจัย การสังเกต การสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง ผู้ ศึกษาจะน ามารวมและวิเคราะห์สรุปผลโดยวิธีการบรรยายเชิงพรรณนา เพ่ือให้
ได้มาซ่ึงการวิเคราะห์ ข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่น เข้าร่วมรับฟังการประชุมสมาชิกกลุ่ม เพ่ือรับฟัง 
ข้อมูลต่าง ๆ จดบันทึกไว้ การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ซ่ึงเป็นการ
สัมภาษณ์เชิงลึกด้วยการถามจากประเด็นค าถาม 

4. สรุปผลการวิจัย 
 เทศบาลต าบลโป่ง ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ประกาศ ณ วันที่ 24 สิงหาคม  
2550 ได้ก าหนดเขตเทศบาลต าบลโป่ง โดยให้มีเขตดังต่อไปนี้ ด้านทิศเหนือ ติดต่อกับต าบล
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หนองปลาไหล ด้านทิศใต้ติดต่อกับต าบลห้วยใหญ่ และจังหวัดระยอง ด้านทิศตะวันออกติดต่อ
กับต าบลเขาไม้แก้ว ด้านทิศตะวันตกติดต่อกับต าบลหนองปรือ ต าบลโป่งต้ังอยู่ในเขตอ าเภอ
บางละมุง จังหวัดชลบุรี มีพ้ืนที่รวมทั้ งสิ้น 78.60 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นพ้ืนที่ 49,125 ไร่                                
เขตการปกครองของเทศบาลแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 10 หมู่บ้าน   
 ชุมชนของเทศบาลต าบลโป่งโดยการน าของ นายประเนิม  สิริรูป ซ่ึงด ารงต าแหน่ง
นายกเทศบาลต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี มีการจัดต้ังชุมชนภายในเขตเทศบาล
จ านวน 13 ชุมชน ประกอบด้วย มีการต้ังคณะกรรมการคณะกรรมการชุมชนจะท าหน้าที่ในการ
ติดต่อประสานงานการมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ่นกับเทศบาลในการแก้ไขปัญหาการ
พัฒนาด้านการบริหาร และการด าเนินกิจกรรมในด้านต่าง ๆ ให้ลุล่วงตามวัตถุประสงค์ความ
ต้องการของประชาชนในท้องถิ่นให้เป็นไปด้วยดี การจัดต้ังกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการ
เกษตรกรรมโดยมีคณะกรรมการด าเนินงานของและกลุ่มการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
 1. การปรับปรุงคุณภาพดินของชุมชนต าบลบ้านโป่ง 

พ้ืนดินชองชุมชนต าบลบ้านโป่งเป็นดินร่วนปนทราย หรือเป็นดินทราย ซ่ึงเหมาะ
ส าหรับการท าการเกษตรและมีอ่างเก็บน้ า 1 แห่ง ได้แก่ อ่างเก็บน้ ามาบประชัน นอกจากนั้นยัง
มีล าห้วยธรรมชาติ 6 แห่ง ได้แก่ ล าห้วยเขาหวาย ล าห้วยผล ล าห้วยสะพาน ล าห้วยหนองตา
อยู่ ล าห้วยท่าน้ า ล าห้วยแล่น  ชุมชนต าบลบ้านโป่งเป็นชุมชนที่มีการจั ดการดินเพ่ือการ
เกษตรกรรมอย่างต่อเนื่อง ชุมชนได้รับความร่วมมือจากส่วนราชการ เช่น เทศบาลต าบลบ้าน
โป่ง กรมทางหลวงชนบท การปรับปรุงคุณภาพดินดังกล่าวเป็นการปลูกหญ้าแฝก เพ่ือป้องกัน
การชะล้างและการพังทลายของดินโดยการปลูกหญ้าแฝก และรักษาความชุ่มชื่นของดินให้
สามารถเพาะปลูกพืชชนิดอ่ืนได้อย่างยั่งยืน ชุมชนต าบลบ้านโป่งมีการต้ังกลุ่มเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง                              โดยเป้าหมายหลักของกลุ่ม เพ่ือให้สมาชิกสามารถปรับตัวให้
ทันกับความเปลี่ยนแปลงของ                              โลกาภิวัตน์ และสมาชิกกลุ่มมีการปลูก
ผักสวนครัวเพ่ือการบริโภคและจ าหน่าย และที่น่าสนใจสมาชิกกลุ่มปลูกผักมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
เพ่ือการปรับปรุงดิน และเป็นการประหยัดต้นทุน  สามารถด ารงชีวิตในสถานการณ์ปัจจุบันได้
อย่างเหมาะสม (วิชาญ  บ ารุงยา, สัมภาษณ์, 2559 ธันวาคม: 14) 

สภาพปัญหาการปรับปรุงดินเพ่ือการเพาะปลูกพืชระยะสั้นของชุมชนต าบลบ้านโป่ง 
อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี พบว่า ชุมชนต าบลบ้านโป่งเป็นชุมชนต้ังอยู่ทางภาคตะวันออก
ของประเทศไทย ห่างจากชายฝั่งทะเลประมาณ 15 กิโลเมตร ซ่ึงเป็นที่ทราบดีว่าพ้ืนที่ดังกล่าว
จะได้รับผลกระทบจากน้ าทะเล จึงส่งผลให้ดินมีความเค็มสูงไม่เหมาะส าหรับการเพาะปลูกพืช 
ประกอบกับพ้ืนที่ดังกล่าวมีการมุ่งเน้นทางอุตสาหกรรมเพ่ือการค้าและการส่งออกจึงมีการต้ัง
โรงงานอุตสาหกรรม พ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรจึงลดลงอย่างรวดเร็ว และสามารถสรุปสภาพ
ปัญหาและประเด็นส าคัญที่มีผลต่อการปรับปรุงดินเพ่ือการเพาะปลูกพืชระยะสั้น ดังนี้                                
(แดง  มีกลี่, สัมภาษณ์, 2559 ธันวาคม: 14) 
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1) สภาพแวดล้อมชายฝั่งทะเลและเสื่อมโทรม ชุมชนต าบลบ้านโป่งเป็นพ้ืนที่ที่
ต้ังอยู่ริมฝั่งทะเลท าให้ดินมีความเค็มและต้ังอยู่ในเขตอุตสาหกรรม ส่งผลให้สภาพแวดล้อม
ได้รับผลกระทบ เช่น การตัดไม้ท าลายป่า การปรับพ้ืนที่เพ่ือสร้างโรงงานอุตสาหกรรม การปลูก
พืชเชิงเด่ียว 

2) การจัดการระบบชลประทาน ชุมชนต าบลบ้านโป่งมีแหล่งน้ าที่ไม่สามารถท า
การเพาะปลูกได้อย่างปกติ เนื่องจากแหล่งน้ าไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูกและไม่มีระบบการ
ชลประทานที่เหมาะสมกับศักยภาพของเกษตรกร 

3) ขาดความรู้ความเข้าใจในการเพาะปลูกพืชหมุนเวียน เกษตรกรชุมชนต าบล
บ้านโป่งมีการเพาะปลูกพืชเชิงเด่ียวอย่างต่อเนื่อง จึงท าให้พ้ืนที่ส าหรับเพาะปลูกเสื่อมสภาพ
อย่างรวดเร็ว 

4) ขาดกระบวนการปรับปรุงดินเพ่ือการเพาะปลูกพืชระยะสั้น เช่น การปลูกพืช
คลุมดิน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่มีคุณภาพ การผลิตน้ าหมักชีวภาพในการบ ารุงพืชระยะสั้น 

2. ชุมชนต้นแบบศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
ชุมชนต้นแบบศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง เป็นการน าแนวความคิดทฤษฎีใหม่

และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เป็นแรงบันดาลใจให้ทาง
ชมรมกสิกรรมธรรมชาติ ออกรณรงค์เผยแพร่ และให้ความรู้ ในเรื่องการท ากสิกรรมธรรมชาติ 
เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นว่าแนวทางดังกล่าวสามารถพ่ึงตนเองได้ เช่น การใช้สมุนไพรธรรมชาติในนา
ข้าว ทั้งพืชผักและไม้ผล รวมถึงการเพาะเลี้ยงสัตว์เพ่ือน ามูลสัตว์ดังกล่าวมาเป็นส่วนผสมของ
ปุ๋ยอินทรีย์ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
มีการจัดอบรมและให้ความรู้และช่วยเหลือให้กับเกษตรกร ในรูปแบบของโครงการที่หลากหลาย 
เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นว่าเกษตรกรสามารถท าการเกษตรและอยู่อย่างพอเพียงได้จริง (วิวัฒน์                               
ศัลยก าธร, สัมภาษณ์, 2559 ธันวาคม: 14) 

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงเป็นกระบวนการช่วยให้พืชมีความเหมาะสมส าหรับ
การเจริญเติบโต และช่วยให้ดินมีการปรับสภาพโดยเน้นหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงศูนย์
กสิกรรมธรรมชาติได้เน้นการปรับปรุงดิน 2 รูปแบบ คือ การผลิตน้ าหมักชีวภาพและและการ
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง (สนาน  เจริญพร, สัมภาษณ์, 2559 ธันวาคม: 14) เครือข่ายกสิ
กรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง เป็นโครงการส่งเสริมให้มีการจัดต้ังกลุ่ม ชุมชน  หรือศูนย์กสิกรรมใน
ท้องถิ่น โดยมุ่งเน้นการท าการเกษตรแบบธรรมชาติ และเชื่อมโยงศูนย์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันให้เป็น
ระบบเครือข่ายในการแลกเปลี่ยนความรู้ เป็นโครงการที่มุ่งสร้างจิตส านึกและรณรงค์ให้กับเด็ก 
เยาวชน ประชาชน และผู้สนใจทั่วไป ได้ตระหนักถึงความส านึกของการท าการเกษตรแบบ
ธรรมชาติ รวมทั้งเข้าใจถึ งวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการท ากสิกรรมใน
รูปแบบต่าง ๆ ทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคทั่วประเทศ และนอกจากนั้นเครือข่ายกสิกรรม
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ธรรมชาติมาบเอ้ือง มีการด าเนินโครงการต่าง ๆ เช่น อบรมความรู้เรื่องสมุนไพร ชุมชนเป็นสุข
ด้วยกสิกรรม มาตรฐานผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร เรียนรู้วัฒนธรรมแผ่นดินแม่ อนุรักษ์และ
พัฒนาสิ่งแวดล้อม  

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง  อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ได้น าแนวคิด
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดยมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติได้มีการจัด
ฝึกอบรมเรื่องการท าเกษตรอินทรีย์และสอนการท าปุ๋ยหมักแห้ง ปุ๋ยน้ าชีวภาพโดยเน้นเรื่อง
กสิกรรมธรรมชาติคือ การห่มดินและการปรุงอาหารเลี้ยงดิน โดยการใส่ปุ๋ยชีวภาพลงไปเพ่ือให้
เป็นอาหารของดิน แล้วดินจะปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาให้พืช โดยกระบวนการย่อยสลาย
ของจุลินทรีย์ จึงเรียกหลักการนี้ว่า “เลี้ยงดิน ให้ดิน เลี้ยงพืช” เม่ือท าแบบนี้จะท าให้ดินกลับมา
มีชีวิต พืชที่ปลูกก็จะเจริญเติบโตแข็งแรงให้ผลผลิตดี ต้นทุนในการผลิตลดลง รวมถึงการมี
สุขภาพจิตที่ดี ร่างกายแข็งแรง จึงได้มีการให้นิยามว่า “คืนชีวิตให้แผ่นดิน” 

สรุปแนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีพ้ืนบ้านต่อการปลูกพืชระยะ
สั้นที่เหมาะสมกับชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  

1. การรณรงค์โดยการจัดต้ังกลุ่มเกษตรกรรมผู้ปลูกพืชระยะสั้นอย่างมีระบบ                                
เพ่ือการด าเนินกิจกรรมที่มีประสิทธ์ิภาพ โดยการต้ังคณะกรรมการที่มีความรู้ความสามารถและ
มีความเสียสละในการประชาสัมพันธ์หรือสร้างองค์ความรู้ในการจัดการปรับปรุงคุณภาพดินเพ่ือ
การเพาะปลูก และการจัดต้ังกลุ่มจะน าไปสู่การบริหารจัดการด้านงบประมาณ และการ
จัดระบบการตลาดที่เหมาะสมและสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกร 

2. การจัดต้ังโรงงานผลิตปุ๋ยอินทรีย์และผลิตน้ าหมักชีวภาพ การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ที่มี
ประสิทธิ์ภาพจะน ามาซ่ึงการปรับปรุงคุณภาพดินเพ่ือการปลูกพืชระยะสั้นอย่างยั่งยืนและ
สามารถลดต้นทุนในการปลูกพืช การจัดต้ังโรงงานปุ๋ยอินทรีย์และน้ าหมักชีวภาพต้องเน้นการใช้
วัสดุที่สามารถหาได้ในชุมชนเพ่ือเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายในการลงทุน 

3. การรณรงค์และให้ความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชหมุนเวียนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่
ชุมชนชุมชนต าบลโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี และการปลูกพืชคลุมดินเพ่ือสร้างความ
ชุ่มชื้นให้แก่ดิน ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาการปรุงคุณภาพดินให้เหมาะส าหรับการปลูกพืชระยะสั้น  
และเป็นการพัฒนาคุณภาพดินอย่างยั่งยืน 

4. การปรับปรุงคุณภาพดินด้วยการจัดการสภาพแวดล้อม เนื่องจากปัจจุบัน
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ถูกท าลายท าให้เกิดความแห้งแล้ง ไม่สามารถได้ผลผลิตตามความ
ต้องการ ซ่ึงแนวทางการปรับปรุงคุณภาพดินในลักษณะนี้สามารถท าได้โดยการปลูกป่าและ
สร้างแหล่งน้ าที่เกษตรกรสามารถน ามาใช้ในการเพาะปลูกพืชระยะสั้นได้ 
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5. ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1) ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาชุมชนหรือการพัฒนาระบบ

การเกษตรเพ่ือปลูกพืชระยะสั้นต าบลบ้านโป่ง อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
 2) ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถน าไปใช้กับการจัดการเกษตรอินทรีย์ เพ่ือสร้าง

ความยั่งยืนให้กับเกษตรกรต่อไป 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1) การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องการจัดต้ังระบบวิสาหกิจชุมชน
ต าบลบ้านโป่ง  เพ่ือพัฒนาศักยภาพชุมชนต่อไป 

 2) การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการเกษตรเชิงนิเวศเพ่ือ
พัฒนาพ้ืนที่ชายฝั่งตะวันออก 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย                                   

ปีพุทธศักราช 2554 – 2557  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาความหมายและที่มาของวัจนภาษากับ 
อวัจนภาษา และลักษณะ การใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ โดยใช้แนวคิดภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร แนวคิดการสื่อสารด้วยภาพ แนวคิดเก่ียวกับอวัจนภาษา และแนวคิดเก่ียวกับการใช้
ภาษา ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ปกนิตยสารรายสัปดาห์ จ านวน 3 ฉบับ คือ นิตยสาร
สยา มรัฐสัปดาห์ วิจ ารณ์ นิ ตยสารมติชนสุดสั ปดาห์  และนิ ตยสารเนชั่น สุดสัปดา ห์                                 
จ านวน 425 ฉบับ ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

ความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา ที่สื่อความหมายโดยตรง 
ความหมายและที่มาของวัจนภาษาที่สื่อความหมายโดยตรง พบ 15 ลักษณะ ตามล าดับมาก
น้อย ดังนี้ ด้านการเมือง ด้านบุคคลส าคัญ ด้านค าพูดของบุคคล ด้านราชวงศ์ ด้านศาสนาความ
เชื่อและประเพณี ด้านสื่อสารมวลชน ด้านอุทกภัย ด้านวรรณกรรม ด้านภาพยนตร์ ด้านบท
เพลง ด้านเศรษฐกิจ ด้านอ่ืน ๆ ด้านเทคโนโลยี ด้านปัญหาทางภาคใต้ และด้านส านวนและค า
เปรียบเทียบ ส าหรับความหมายและที่มาของวัจนภาษาที่สื่อความหมายโดยนัย พบ 11 ลักษณะ 
ตามล าดับมากน้อย ดังนี้ ด้านส านวนและค าเปรียบเทียบ ด้านการเมือง ด้านบุคคลส าคัญ                                 
ด้านเทคโนโลยีและ การสื่อสาร ด้านบทเพลง ด้านวรรณกรรม ด้านภาพยนตร์ ด้านความเชื่อ 
ด้านปัญหาทางภาคใต้ ด้านเศรษฐกิจ และด้านค าพูดของบุคคล ตามล าดับ  

ส่วนการสื่อความหมายโดยตรงและโดยนัยด้านอวัจนภาษา พบ 6 ลักษณะ                                  
โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ การแสดงออกทางใบหน้า การแสดงออกทางร่างกาย 
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การแต่งกายและเครื่องประดับ การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ การแสดงออกทางการสัมผัส                                 
และการแสดงออกทางสายตา ตามล าดับ  

ลักษณะการใช้ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ พบ 14 ลักษณะ ตามล าดับมากน้อย 
ดังนี้ การใช้ค าทับศัพท์ การใช้ค าเรียกชื่อ การใช้ค าล้อเลียนนักการเมือง การใช้ค าภาษาปาก 
การเล่นเสียงสัมผัสพยัญชนะหรือสัมผัสอักษร การเล่นเสียงสระ การซ้ าค า การใช้ส านวนภาษา 
การใช้ค าแสลง การใช้อักษรย่อ การใช้ค าหยาบ การเล่นเสียงพยัญชนะท้ายพยางค์ การใช้ค า
ภาษาถิ่น และการใช้ค าซ้อน ตามล าดับ 

ค าส าคัญ: ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์, วิเคราะห์แนวการเมืองไทย 
 

Abstract 
This research and study on the Headline language that used in the 

Thai Weekly magazine which analyze the tendency of Thai political during the 
period 2011-2014, has the objective aim to study and to understand the 
meaning and the source of derivation of spoken language and non-spoken 
language and the characteristic which express on the Cover page, Headline of 
the Thai weekly Magazine by using the concept how to use the language for 
communication, the concept of how to use the graphic or symbolic graphic 
picture for communicate the contexts, the concept of none-verbal language and 
the concept how to use or express the language for analyzed the Thai political 
tendency. The 3 Thai weekly magazines were used for data collection the Siam 
Rat weekly, Matichon weekly, and the Nation weekend. Total 425 copies. The 
result found that 

The direct meaning and the source of derivation of both verbal 
language and non-verbal language. 

The direct meaning of verbal language have 15 characteristics from 
the most to the less respectively as follows, concerning the political tendency, 
about the important person, concerning on the words or the verbal speaking of a 
person, concerning the Royal Family, the religious belief and custom, on the 
mass media, on the flooding disaster, on the literature dimension, on the 
cinematography, on the song, concerning about the economic and the others 
such as the technology, the problem in the Southern part of Thailand, and the 
idiom expression and the Comparison. 
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For the meaning and the source of the non-verbal language which 
Communicates the indirect meaning found 11 characteristics, from the most to 
the less respectively as follows. Concerning the idiom expression and the 
comparison, on the political, on the important person, on the technology and 
the Communication, on the Song, the literature, the Cinematographic, the belief, 
the southern problem, the economic, and the word speaking of some person 
respectively. 

For the direct and indirect meaning of the non verbal speaking 
language have found 6 characteristics ordering from the most to the less 
respectively, as follow the expression of  the body position or body language, 
the dressing appearance, and the body decorative, the symbolic expression, the 
sensitive contraction, the eyes contacts expression, respectively. 

The characteristic of the Headline languages expression found 14 
characteristic in the weekly magazines ordering from the most to the less 
respectively as follow, using transliterate language, using the proper noun, using 
the mimic word for the politicians, using the oral  language, which emphasizing 
on the vowel rhymes and alliteration to emphasize on the vowel sound, using 
the same words repeatedly, and using the literacy style words, and slang 
language, using the abbreviation, using the impolite words, using the sound of 
the final consonant, using the local dialect, and using the same repeated words 
respectively. 

Keywords: Language that used in Thai Magazine, Analyzed, The Tendency of 
Thai Political 
 
1. บทน า 

ปัจจุบันสื่อกลายเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม โดยเข้ามามีบทบาทมาก
ขึ้น ทั้งสื่อประเภท วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ผู้คนจึงได้รับข้อมูลข่าวสาร ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นให้รับรู้ในช่วงเวลาที่จ า กัด สื่อเป็นสื่อมวลชนชนิดหนึ่ง มีหลากหลายรูปแบบ                                  
เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร ต ารา แผ่นพับ ใบปลิว โปสเตอร์ เป็นต้น สื่อต่าง ๆ เหล่านี้
ล้วนมีความแตกต่างกันออกไป ทั้งในด้านของรูปแบบและเนื้อหาซ่ึงขึ้นอยู่ กับวัตถุประสงค์ใน
การจัดท า เพ่ือให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย อย่างไรก็ตามสื่อสิ่งพิมพ์ แต่ละชนิด จะมีลักษณะ
ส าคัญในการสื่อสารร่วมกันอยู่ประการหนึ่ง คือ การสื่อสารที่ใช้ตัวหนังสือหรือภาพ โดยสื่อแต่
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ละประเภทต่างก็มีความแตกต่าง มีอิทธิพลต่อกลุ่มเป้าหมาย หากพิจารณาตามองค์ประกอบ
ส าคัญของสื่อ ประกอบด้วย ความถี่  ความต่อเนื่อง ปริมาณของสื่อ ลักษณะของสารและ
กลุ่มเป้าหมาย (นิเทศ  ไชยค าภา, 2543: 1-6) ทั้งนี้หนังสือพิมพ์และนิตยสารเป็นสื่อมวลชนยุค
แรกที่มีจุดก าเนิดและวิวัฒนาการร่วมกัน โดยหนังสือพิมพ์จะมุ่งเน้นการรายงานข่าวและ
เหตุการณ์ส าคัญ ๆ ให้ผู้รับสารได้รับข้อมูล ในขณะที่นิตยสารมุ่งเสนอสาระความรู้ ความบันเทิง  
และประกาศโฆษณามากกว่า 
 ระวีวรรณ  ประกอบผล (2530: 1) ได้เสนอทัศนะเก่ียวกับนิตยสารว่านิตยสารเป็น
สื่อประเภทแรกที่เกิดขึ้นในประเทศไทย มีหน้าที่ส า คัญในการเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอด
สารสนเทศ ให้ความรู้ ให้ความบันเทิงใจ ให้บริการในการประกาศ และการโฆษณาสินค้าต่าง ๆ 
หรือนิตยสารเป็นสื่อในการบันทึกเรื่องราว เหตุการณ์ความเคลื่อนไหวของสังคมและความทรงจ า 
เป็นเวทีแห่งการแลกเปลี่ยนแสดงทัศนะ แสดงออกถึ งความคิดเห็นและเปรียบนิตยสารเสมือน
สะพานที่เชื่อมโยงจากสังคมเก่าไปยังสังคมยุคใหม่ นอกจากนั้นนิตยสารยังเป็นแหล่งค้นคว้า
ความรู้จากอดีตและความเป็นมาของสังคมมนุษย์ 
 ปัจจุบันนิตยสารมีจ าหน่ายจ านวนมาก  โดย JW. Click แบ่งนิตยสารออกเป็น                              
5 ประเภท ดังนี้ นิตยสารประเภทผู้บริโภค (Consumer Magazines) เป็นนิตยสาร ที่มุ่งเน้น
ผู้อ่านทั่วไป นิตยสารประเภทธุรกิจ (Business Publication) เป็นนิตยสารที่น าเสนอกลุ่ม 
ผู้อ่านในวงการธุรกิจ อุตสาหกรรม หรือแขนงใดแขนงหนึ่งโดยเฉพาะอาจเรียกว่าวารสารการค้า 
(Trade Journal) นิตยสารของสมาคมใดสมาคมหนึ่ง (Association Magazines) คล้ายกับ
นิตยสาร ประเภทท่ีสองแต่ไม่มุ่งขายโฆษณา อยู่ได้ด้วยเงินจากสมาชิก นิตยสารเพ่ือการ
ประชาสัมพันธ์ (Public Reletion Magazine) เป็นนิตยสารที่ท า โดยหน่วยงานที่เป็นเจ้าของ
นิตยสาร เพ่ือแจกให้แก่บุคลากร ลูกค้า ผู้สนใจ และประชาชนทั่วไป โดยใช้งบประมาณของ
ตัวเอง นิตยสารที่มุ้งเน้นน าเสนอเนื้อหาเรื่องราว หรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งโดยเฉพาะและ
นิตยสารที่ออกตามวาระ (One-Shot Magazine) เป็นนิตยสารที่ออกตามวาระที่เกิดเหตุการณ์
นั้น ๆ เพ่ือเสนอรายละเอียดของเหตุการณ์ จะออกมาครั้งเดียวแล้วก็หายไปจะออกอีกครั้งหนึ่ง
เม่ือปรากฏเหตุการณ์แปลก ๆ อีก  
 นิตยสารเป็นสื่อมวลชนประเภทสื่อสิ่งพิมพ์มีบทบาทหน้าที่อย่างส าคัญต่อสังคม
และเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถสื่อสารกับผู้อ่านในหลาย ๆ ด้าน จะเสนอข่าวในรอบสัปดาห์นั้น ๆ 
ในอนาคตมวลชนจะเป็นผู้คนที่อ่านออกเขียนได้ทุกระดับอายุ อนาคตของนิตยสารจึงเป็น
นิตยสารเพ่ือมวลชน รูปแบบจะต้องมีความทันสมัยตอบสนองคนทุกระดับ เช่น ปกสีสันสวยงาม
ทันสมัย ลักษณะของเนื้อหาในนิตยสารจะมีความเจาะลึกมากกว่าหนังสือพิมพ์ อีกทั้งส่วนมาก
ยังไม่ขึ้นกับระยะเวลา ซ่ึงต้องเป็นเรื่องในสัปดาห์นั้นที่มีความน่าสนใจ ในขณะที่เนื้อหาของ
หนังสือพิมพ์ต้องมีความรวดเร็ว การท างานต้องแข่งขันกับเวลา เพ่ือให้ได้ข่าวท่ีสด ใหม่และทัน
เหตุการณ์ ในด้านอายุของนิตยสารมีอายุยาวนานกว่าหนังสือพิมพ์ เนื่องจากหนังสือพิมพ์ส่วน



88 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

ใหญ่เป็นหนังสือพิมพ์รายวัน จะมีอายุเพียงวันเดียว ขณะที่นิตยสารสามารถเก็บไว้ได้นานกว่า 
แม้จะมีเล่มใหม่ออกมาเล่มเก่าก็ยังสามารถอ่านได้ หรือสามารถอ่านเนื้อหาย้อนหลังได้ นิตยสาร
จึงเป็นสื่อกลางในการรายงานสถานการณ์ บรรยายเหตุการณ์ต่าง ๆ  และความเคลื่อนไหวต่าง ๆ 
หรือเป็นการถ่ายทอดข่าวสาร ความรู้  และความบันเทิงที่เกิดขึ้น ในสังคมทั้งทางด้านกายภาพ
และทางความคิด ตลอดจนวิถีชีวิตวัฒนธรรมและประเพณีให้กลุ่มผู้อ่านได้รับทราบโดยตรง                                 
ซ่ึงนิตยสารที่เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายของผู้อ่านได้นั้น มีนิตยสาร หลายฉบับ เช่น นิตยสารขวัญ
เรือน นิตยสารสกุลไทย นิตยสารหญิงไทย นิตยสารแพรว นิตยสารสยามรัฐสุดสัปดาห์ นิตยสาร
มติชนสุดสัปดาห์ และนิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์  ในจ านวนนิตยสารรายสัปดาห์ดังกล่าว พบว่า
นิตยสารที่มีความเก่าแก่มากที่สุด คือ นิตยสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ นิตยสารมติชนสุด
สัปดาห์ และนิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์ มีการก าหนดระยะเวลาออกจ าหน่ายอย่างต่อเนื่องตลอด 
นับเป็นนิตยสารรายสัปดาห์ที่มีเป้าหมายเน้นหนักทางด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมืองการ
ปกครอง และวัฒนธรรมประเพณี ตลอดจนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เนื้อหาในนิตยสาร
ดังกล่าวมักน าเสนอในมุมมองทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง วัฒนธรรมประเพณี 
ตลอดจนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงน าเสนในรูปแบบ ของพาดหัวและข้อความที่ปรากฏบน
ปกนิตยสารรายสัปดาห์ ประกอบกับนิตยสารรายสัปดาห์ในปัจจุบันมีการแข่งขันในทาง
การตลาดสูงมาก นิตยสารรายสัปดาห์แต่ละฉบับจึงจ าเป็นต้องท าให้ภาษาหรือข้อความบนปก
นิตยสารกลายเป็นจุดขายให้ได้ โดยน าเสนอข้อความหรือภาษาบนปกนิตยสารให้มีความโดด
เด่น ทันสมัย ทันเหตุการณ์ และสั้นกระชับได้ใจความ เร้าอารมณ์ความรู้สึกของผู้อ่าน สามารถ
ดึงดูดความสนใจของผู้อ่านได้ทันที นอกจากนั้นนิตยสารแต่ละฉบับยังต้องท าหน้าที่สรุป
ข้อความพาดหัวข่าวหรือภาษาบนปกนิตยสารให้ผู้อ่านทราบถึงสาระส าคัญของเนื้อหาภาษาบน
ปกนิตยสารได้อย่างถูกต้อง ละเอียดถี่ถ้วน ท าให้ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์เจาะลึกถึงเบื้องลึกของ
ข่าวสารในแง่มุมต่าง ๆ ได้อย่างตรงประเด็น  
 วลัยลักษณ์  ชาญชญานนท์ (2541: 4-5) กล่าวว่า นิตยสารการเมืองรายสัปดาห์เริม่
เข้ามา มีบทบาทในตลาดหนังสือนิตยสารรายสัปดาห์เม่ือปี 2497 โดยมีสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ 
ในเครือสยามรัฐออกวางจ าหน่ายเป็นฉบับแรก นับเป็นนิตยสารข่าวการเมืองรายสัปดาห์ที่
เก่าแก่ที่สุดของไทย โดยน าเสนอบทวิเคราะห์ทั้งในและนอกประเทศทางด้านก ารเมือง 
เศรษฐกิจและสังคม มีบทวิจารณ์วรรณกรรม บันเทิงและสารคดีต่าง ๆ บทสัมภาษณ์ เรื่องสั้น 
ในปี 2533 นิตยสารในเครือมติชนออกวางจ าหน่าย ซ่ึงเน้นวิเคราะห์วิจารณ์ข่าวในรอบสัปดาห์
ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนวรรณกรรม เรื่องสั้น สารคดี บันเทิง กีฬาและการเมือ ง
ระหว่างประเทศ หลังจากนั้นก็มีนิตยสารฉบับใหม่ ๆ ออกวางจ าหน่ายอย่างต่อเนื่อง เช่น 
นิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์ นิตยสารฐานสัปดาห์วิจารณ์  
 เม่ือพิจารณานิตยสารรายสัปดาห์ทั้งสามฉบับ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
และมีอิสระ ทางความคิดที่จะสร้างสรรค์ผลงานให้มีความโดดเด่น ในการบันทึกเหตุการณ์ทาง
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สังคมหรือสะท้อนภาพสังคม ในมุมมองที่ผู้ ผลิตหรือบรรณาธิการได้กลั่น ออกมาจา ก
ประสบการณ์ และความรู้สึกหรือสิ่งที่รับรู้ และจินตนาการผ่านข้อความบนปกนิตยสารออกไปสู่
ผู้อ่านต่อไป เสนอเนื้อหาทางด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นในสังคมไทยอย่างไรบ้าง ท าให้มองเห็น
ปรากฏการณ์ทางสังคมไทยในยุคปัจจุบัน และน่าจะส่งผลถึงกลวิธีสร้างค าขึ้น ในรูปแบบใหม่ 
อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมและเป็นแนวทางในการสร้างค า วล ีและประโยคขึ้นมาใหม่ อันมี
ผลกระทบต่อวิถีชีวิตของผู้คนโดยทั่วไปและการเปลี่ยนแปลงทางภาษาด้วย 
 นอกจากนี้ยังมีผู้สนใจศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับภาษาพาดหัวปกนิตยสารรายสัปดาห์ 
เช่น วลัยลักษณ์  ชาญชญานนท์ (2541: 184–186) ได้ศึกษาเก่ียวกับภาษา พาดหัวปกนิตยสาร
รายสัปดาห์พบว่า ภาษาที่ใช้มีการใช้ภาษาที่หลากหลาย น่าสนใจ ค าบางค าช่วยสื่อความเข้าใจ 
เน้นข้อความ หรือเร้าอารมณ์ผู้ อ่าน เป็นการใช้ภาษาให้เข้ากับสถานการณ์ ทางสังคม ในส่วน
ของการน าเหตุการณ์หรือเรื่องราวอ่ืน ๆ  ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรม ภาพยนตร์ หรือส่วนค าพังเพย
มาประกอบกับข่าวนั้น  นับเป็นวิธีการที่แปลกแตกต่างไป  จากการพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์
และนิตยสารอ่ืน ๆ ขณะที่ ศจีรัตน์ พุฒเรืองศักด์ิ (2549 : 215–241) ได้ศึกษาวาทกรรม
การเมืองบนปกนิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ พบว่า ภาพที่ปรากฏบนปกนิตยสารส่วนใหญ่เป็นการ
น าเสนอภาพบุคคลและมีการสื่อความหมายโดยตรง ส่วนพาดหัวปก จะสื่อความหมายนัยแฝง
โดยการน าเสนอที่หลากหลายรูปแบบและผสมผสานสัญลักษณ์ ท าให้ผู้อ่านต้องตีความไปตาม
บริบทของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  
 เนื่องจากองค์ประกอบของนิตยสารในส่วนของปกเป็นส่วนที่ส าคัญมาก และควรให้
ความสนใจ วิษณุ  สุวรรณเพ่ิม (2538: 29) กล่าวถึงปกของนิตยสารว่า ปกเป็นองค์ประกอบ
แรกที่จัดได้ว่าเป็น “ชนวน” ให้ผู้ อ่านซ้ือนิตยสารฉบับนั้นด้วย ปกจึงนับเป็น  เรื่องที่ผู้จัดท า
นิตยสารจะต้องค านึงถึง เช่นเดียวกับ สุกัญญา  ตีระวนิช (2534 : 670) ได้แสดงทัศนะเก่ียวกับ
การพาดหัวข่าวนิตยสารว่า นิตยสารใช้พาดหัวข่าวน้อยกว่าหนังสือพิมพ์ เนื่องจากนิตยสารมีปก 
มีภาพปก จึงไม่นิยมพาดหัวข่าวท่ีปก ยกเว้นนิตยสารการเมือง เศรษฐกิจ ซ่ึงนิยมมีพาดหัวข่าวท่ี
หน้าปกแบบหนังสือพิมพ์ เพ่ือสื่อความหมายของปกไปยังกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มผู้อ่าน ส่วนหัว
ข่าวเป็นอีกหนึ่งส่วนประกอบของปกที่อาจกล่าวได้ว่า “หัวข่าวมีความส าคัญกว่าภาพประกอบ” 
เพราะภาษาหรือค าที่ใช้เปรียบเสมือนสัญลักษณ์  สามารถสร้างความสนใจให้กับผู้อ่านที่เป็น
กลุ่มเป้าหมาย ได้ ทั้งนี้ เนื่อ งจาก หัวข่าวสามารถสื่อความหมายถึงเนื้ อหาภายใน เล่ ม                               
โดยถ่ายทอดผ่านค าเพียงไม่ก่ีค า ซ่ึงนั่นหมายถึงการคัดเลือกปกอย่างมีคุณภาพด้วย ส่วนส าคัญ
อีกประการหนึ่ง คือ ภาพ ที่จะช่วยดึงดูดความสนใจจากผู้อ่านและยังสร้างความสวยงาม ดังที่ 
อวยพร  พานิชและคณะ (2532: 23–27) อธิบายถึง ภาพว่าจะช่วยให้การสื่อข่าวสารเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ สามารถสื่อความหมายให้ผู้อ่านได้รับสารอย่างสมบูรณ์ รวมไปถึงการสร้างความ
สวยงาม ดูมีชีวิตชีวา ช่วยให้เรื่องน่าสนใจ และภาพก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกกับผู้อ่าน  
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สอดคล้องกับที่ ศจีรัตน์  พุฒเรืองศักด์ิ (2549 : 3 -4) ได้กล่าวว่า ภาพท าให้รูปร่างลักษณะ
หน้าตาของหนังสือพิมพ์ นิตยสารสวยงาม สะดุดตา ช่วยให้เรื่องน่าสนใจ ท าให้ผู้อ่านเกิด
ความรู้สึกเหมือนว่าเห็นเหตุการณ์นั้นจริง ๆ เพราะภาพสามารถอธิบายความหมายได้ชัดเจน
มากกว่าตัวหนังสือ ช่วยให้ผู้ อ่านได้รู้จักหน้าตาของบุคคล ที่กล่าวถึง ก่อให้เกิดอารมณ์ ดังค า
กล่าวท่ีว่า “ภาพหนึ่งภาพแทนค าพูดเป็นล้านค า” ภาพที่ดึงดูดอารมณ์รัก เมตตา สงสาร ได้แก่ 
ภาพสัตว์ ภาพเด็ก ภาพบางภาพก่อให้เกิดอารมณ์ขัน เช่น ภาพการ์ตูนล้อเลียนที่ก่อให้เกิด
ความหมาย เป็นต้น  
 จากข้อมูลการศึกษางานวิจัยนักวิชาการของไทย จะเห็นได้ว่า นักวิชาการของไทย 
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจศึกษาเก่ียวกับภาษาหรือข้อความบนปกนิตยสาร เพ่ือที่จะศึกษาให้เข้าใจ
ถึงความหมายและที่มาของข้อความหรือภาษาบนปกนิตยสาร รวมไปถึงการศึกษาภาพบนปก
นิตยสารว่าต้องการสื่ออะไรให้สังคมหรือผู้อ่านเข้าใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการ
ต่างประเทศและนักวิชาการไทยที่ได้อธิ บายถึงความส าคัญของปกนิตยสาร ดังที่ ไวท์                                 
(Jan. V. White, 1982) ได้อธิบายถึง กระบวนการผลิตนิตยสาร ว่า สิ่งที่ผู้ผลิตนิตยสารชั้นน า
ทั่วโลกจะให้ความส าคัญมากที่สุด คือ ปก เนื่องจากปกเป็นจุดแรกที่จะดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่าน จึงต้องออกแบบให้เด่นและน่าสนใจ ปกจึงกลายเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญส าหรับผู้ผลิต
นิตยสารทุกฉบับ ผู้ผลิตจึงต้องให้ความพิถีพิถันในการออกแบบปกเพ่ือให้เป็นที่นิยมของผู้อ่าน                                 
ส่วน ชวรัตน์  เชิดชัย (2520: 342) ได้กล่าวว่า ส่วนประกอบของปกมีความส าคัญ คือ พาดหัวปก 
เพราะสามารถดึงดูดความสนใจของผู้อ่านได้ทันที โดยมีหน้าที่ดังนี้ ดึงดูดความสนใจผู้ อ่าน 
จัดล าดับความส าคัญของข่าว ช่วยในการขยายเรื่องให้ข้อเท็จจริงแก่ผู้อ่าน 
 จากการศึกษาวิจัยของ ศรีลัดดา  อุทยารัตน์ (2540 : 1 -6) เก่ียวกับนโยบาย                                
และกลยุทธ์การน าเสนอปกนิตยสารการเมืองรายสัปดาห์ 3 ฉบับ เม่ือ พ.ศ. 2540 คือ มติชนสุด
สัปดาห์ เนชั่นสุดสัปดาห์ และสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ พบว่า นโยบายและกลยุทธ์การน าเสนอ
ปกของนิตยสารเป็นการให้ได้มาซ่ึงปก และกลวิธีการน าเสนอพาดหัวปก และภาพปกของแต่ละ
องค์กรที่แตกต่างกันตามเป้าหมายที่วางไว้ นอกจากนั้นยังพบว่าแนวโน้มของนิตยสารราย
สัปดาห์ในอนาคตจะมีการน าเสนอพาดหัวปกและภาพปกด้วยการสื่อความหมาย ภาษา และ
ภาพเชิงสัญลักษณ์มากขึ้น มีการน าเรื่องราวหลากหลาย มีการสร้างปกที่จะหลุดจาก
แนวความคิดเดิม ๆ และสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด  ซ่ึงจะท าให้การ
สร้างสรรค์ผลงานหรือทัศนคติให้กับผู้รับสาร เพ่ือให้เห็นคล้อยตามไปกับผู้ผลิตได้ง่าย 
 การน าเสนอปกนิตยสารรายสัปดาห์ทั้งสามฉบับ มีความโดดเด่นแตกต่างกัน                                 
เพ่ือการดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน และเพ่ือการแข่งขันทางการตลาดของนิตยสาร ซ่ึงนิตยสาร
แต่ละฉบับก็มีอายุเก่าแก่และมีประสบการณ์ในด้าน การท างานในหน้าที่สื่อสารมวลชน                                 
เช่น นิตยสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ นับว่าเป็นนิตยสารฉบับแรกที่เริ่มผลิตนิตยสารการเมือง 
โดยออกวางจ าหน่ายมานากว่า 50 ปี ส่วนนิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ มีการวางจ าหน่ายกว่า 33 ปี 
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มีความร่วมสมัยในเรื่องการน าเสนอปก และเนื้อหาสาระทั้งยังเป็นผู้น าด้านยอดจ าหน่าย                                  
การน าเสนอปกในรูปแบบใหม่ ด้วยการใช้วลีภาษาอังกฤษ น าเสนอภาพประกอบล้อเลียนใน
รูปแบบต่าง ๆ ส่วนนิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์ วางจ าหน่ายมานานกว่า 40 ปี มีรูปแบบการ
น าเสนอปกที่มีความโดดเด่น ในด้านภาพของบุคคลที่เป็นกระแสของสังคมและข้อความภาษาที่
ประชาชนให้ความสนใจหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นของสังคม  
 ปกนิตยสารเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญเป็นจุดดึงดูดใจผู้พบเห็นเป็นอันดับแรก                                
การใช้ภาษาบนปกนิตยสารจึงต้องเลือกใช้ภาษาที่สามารถสื่อความหมายได้อย่างรวดเร็วและ
ชัดเจน นิตยสารทั้ง 3 ฉบับ มีลักษณะการใช้ค าที่กระชับ สื่อความหมายให้เข้ากับสถานการณ์
ปัจจุบัน รวมถึงภาพที่ใช้ในการน าเสนอบนปกนิตยสารก็สื่อความหมายได้ตรงกับเหตุการณ์
ปัจจุบันที่เกิดขึ้น เช่น 

 
    ประทานโทษมือใหม่หัดขับ 
    (มติชนสุดสัปดาห์: ฉบับวันที่ 12-18 สิงหาคม 2554) 
         
 
  
ประทานโทษ มือใหม่หัดขับ หมายถึง การหัดขับรถเป็นครั้งแรก อาจจะยังไม่

ช านาญในการบังคับรถ ซ่ึงความหมายตามพาดหัวปกนิตยสารรายสัปดาห์ หมายถึง การเข้ารับ
ต าแหน่งครั้งแรกของนายกรัฐมนตรี นางสาวยิ่งลักษณ์  ชินวัตร เม่ือเข้ามารับต าแหน่งใหม่และ
เป็นต าแหน่งสูงสุด ท าให้ไม่คุ้นเคยกับการบริหารประเทศ จึงต้องมีการบริหารประเทศผิดพลาด
ไปบ้าง เปรียบเสมือนกับการขับรถมือใหม่ต้องมีประสบอุบัติเหตุบ้าง ส่วนอวัจนภาษาบนพาด
หัวปกนิตยสารรายสัปดาห์ เป็นภาพของนางสาวยิ่งลักษณ์ชินวัตร ก าลังยกมือพนมไหว้                               
ภาพประหนึ่งว่าก าลังยกมือไหว้ขอโทษที่ยังไม่เคยชินกับบริหารประเทศ 

                                  
                      การเมืองหนัก เศรษฐกิจเหน่ือย 
          สยามรัฐสัปดาหวิจารณ์: ฉบับวันที่ 6-12 มกราคม 2555) 
              
 
 
หมายถึง สถานการณ์ทางการเมืองที่ความรุนแรง และเกิดความขัดแย้งทาง

การเมือง ระหว่างฝ่ายสนับสนุนรัฐบาลและฝ่ายคัดค้าน ส่งผลให้เกิดปัญหาทางการเมืองเป็น
อย่างมาก มีเหตุการณ์ การชุมนุมประท้วง มีการปิดถนนปิดแหล่งเศรษฐกิจหลายแห่ง ท าให้มี
ผลกระทบ ต่อเศรษฐกิจที่ไม่มีเสถียรภาพ เศรษฐกิจตกต่ าเป็นอย่างมาก ซ่ึงจะเห็นได้จากการน า
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ภาพของบุคคลทางการเมืองมาขึ้นปกนิตยสารรายสัปดาห์ เพ่ือชี้เห็นว่าการเมืองไทยในปัจจุบัน 
มีความวุ่นวายทางการเมืองจากหลายฝ่าย ผลกระทบก็คือการเมืองวุ่นวายเศรษฐกิจก็ตกต่ า  

 
    ม็อบเฟซบุ๊ค 
    (เนชั่นสุดสัปดาห์: ฉบับวันที่ 8-14 พฤศจิกายน 2556) 
 
    
 

มาจากการชุมนุมของกลุ่มสถาบันการศึกษาและสถานพยาบาลที่ประชาชน
จ านวนมากออกมาชุมนุมเป่านกหวีดเป็นสัญลักษณ์ของการรวมพล เพ่ือแสดงพลังการคัดค้าน
ร่าง พ.ร.บ.นิรโทษกรรมฉบับสุดซอย เรียกว่าม็อบสีลมเกิดจากการรวมตัวกัน เนื่องมาจากระบบ
การสื่อสารโซเชียลมีเดีย ที่เกิดขึ้นเรื่อยมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2535, พ.ศ. 2549 และปี พ.ศ. 2556                                
ซ่ึงเป็นยุคแห่งโซเซียลออนไลน์ เพราะอิทธิพลของการสื่อสารและการกระจายข้อมูลข่าวสาร
ผ่านทางเฟซบุ๊ค ทวิตเตอร์ และไลน์ กลายเป็นแรงกระตุ้นส าคัญในการรับรู้ข้อมูลแบบส่งต่อไลน์
แอนด์แชร์ออกไปอย่างกว้างขวาง ซ่ึงกลายเป็นม็อบโลกเสมือนจริง  
 จากตัวอย่างข้างต้น กล่าวได้ว่านิตยสารรายสัปดาห์ทั้งสามฉบับ ได้น าเสนอภาพ
ข่าว และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่ประเทศไทย                                
มีนายกรัฐมนตรีเป็นสุภาพสตรีคนแรกของประเทศ คือ นางสาวยิ่งลักษณ์  ชินวัตร ได้รับการ
แต่งต้ังให้ด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรีในวันที่ 8 กันยายน 2554 ซ่ึงถือเป็นช่วงเปลี่ยนผ่าน
รัฐบาล ท าให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นมากมาย และเป็นช่วงที่มีความขัดแย้งทางการเมือง 
เนื่องจากเหตุการณ์ทางสังคมเกิดขึ้น กล่าวคือ อยู่ในช่วงการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลที่มาจากการ
เลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย และมีผู้น ารัฐบาลจากพรรคเพ่ือไทย ในขณะเดียวกันมี
เหตุการณ์ทางการเมือง การปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบ
ต่อสังคมไทย ตลอดจนผู้คน ในหลากหลายสถานะ จะเห็นได้ว่าผลของการเปลี่ยนแปลงด้าน
การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ ท าให้มีประชาชนในประเทศแบ่งออกเป็นสองฝ่าย                                 
คือ ฝ่ายที่สนับสนุนรัฐบาลและฝ่ายต่อต้านรัฐบาลรวมทั้งกลุ่มอ่ืน ๆ อีกมากมาย ซ่ึงมีความ
คิดเห็นแตกต่างกัน จึงท าให้รัฐบาลที่มาจากการเลือกต้ัง ต้องบริหารประเทศอย่างยากล าบาก 
รัฐบาลดังกล่าวเข้ามาบริหารประเทศโดยมีผู้อยู่เบื้องหลังและไม่มีความเป็นตัวของตัวเอง                                    
มีความพยายามที่จะอาศัยอ านาจในการแก้ไขรัฐธรรมนูญ เป็นผลให้มีการคัดค้านการแก้ไข
รัฐธรรมนูญ สถานการณ์การเมืองที่ร้อนแรงจากข้อเสนอให้แก้ไขรัฐธรรมนูญเพ่ือช่วยเหลือ                               
พลพรรคของตนนั้น หลายฝ่ายต่างไม่ยอมรับในการใช้อ านาจที่จะแก้ไขรัฐธรรมนูญของรัฐบาล                                 
จึงท าให้มีกระแสต่อต้านรัฐบาลจนเป็นเหตุให้มีการชุมนุม เนื่องจากเกิดความขัดแย้งและน าไปสู่
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ความวุ่นวายภายในประเทศ ส่งผลกระทบต่อการเมือง สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมไป                                  
ในวงกว้าง  
 ด้วยเหตุนี้นิตยสารรายสัปดาห์ทั้ง 3 ฉบับ ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทย และมี
ความเป็นอิสระทางความคิดที่จะสร้างสรรค์ผลงานออกมาสู่สายตาประชาชนไทย ในการบันทึก
เห ตุกา รณ์ ทางสั งคมหรื อสะท้ อนภาพสั งคม ใน มุมมองที่ นั กเขี ยน ได้กลั่น ออกมา                                            
ผ่านประสบการณ์ ผ่านสิ่งที่รับรู้ และสิ่งที่เกิดจากจินตนาการ เพ่ือสื่อสารผ่านข้อความบนพาด
ปกนิ ตยสารร ายสัปดาห์ โดยมีทั้งเนื้ อหาทางด้านการเมือง  การปกครอง ด้ านสังคม                                      
ด้านเศรษฐกิจ ด้านวัฒนธรรมประเพณี และด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งปรากฏการณ์
ทางสังคมที่เกิดขึ้นอย่างไรบ้าง ท าให้เรามองเห็นปรากฏการณ์ทางสังคมไทย ในยุคปัจจุบัน
บรรณาธิการนิตยสารรายสัปดาห์มีการเลือกใช้ถ้อยค า กลวิธีสร้างสรรค์ถ้อยค าที่มีความไพเราะ
สละสลวย มีการสร้างค าใหม่ขึ้นมาหรือการน าถ้อยค าส านวนมาเปรียบเทียบประยุกต์ให้เข้ากับ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น และมีกลวิธีการน าเสนอภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ขึ้น ในรูปแบบ
ใหม่ที่น่าสนใจ โดยแฝงไปด้วยส าคัญของการต่อสู้ถึงอุดมการณ์ทางการเมือง และเพ่ือสื่อ
ความหมายไปยังผู้อ่านต่อไป   
 จากข้อมูลที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะมุ่งศึกษาวิจัยภาษา
พาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554–2557 โดยผู้วิจัย
เลือกที่จะศึกษาเฉพาะนิตยสารรายสัปดาห์ ได้แก่ นิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ นิตยสารเนชั่นสุด
สัปดาห์ และนิตยสารสยามรัฐ สัปดาห์วิจารณ์ ที่ ตีพิมพ์ต้ังแต่เดือนสิงหาคม ปีพุทธศักราช  
2554 ถึง เดือนเมษายน ปีพุทธศักราช 2557  

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา บนพาดปกนิตยสาร
รายสัปดาห์  
 2. เพ่ือศึกษาลักษณะการใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัย เรื่อง ภาษาภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการ
เมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554–2557 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Methods) ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้  
 1. ข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อความภาษาและภาพที่ปรากฏบนปกนิตยสารรายสัปดาห์  
จ านวน 3 ฉบับ คือ มีข้อความและภาพทั้งหมด จ านวน 425 ข้อความ ดังนี้ 
 1) นิตยสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ จ านวน 142 ข้อความ  
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 2) นิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ จ านวน 140 ข้อความ  
 3) นิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์ จ านวน 143 ข้อความ  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  (1) แบบบันทึกข้อมูลและแบบรวบรวมข้อมูลบนปกนิตยสารรายสัปดาห์ 

(2) โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือใช้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ 
 2) แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

 (1) แนวคิดเรื่องการสื่อสารด้วยภาพ ได้แก่แนวคิดของ ชวรัตน์  เชิดชัย
(2540: 31) และแนวคิดของ ศจีรัตน์  ศรีพุฒเรือง (2549: 35-37) 

 (2) แนวคิดเรื่องเก่ียวกับการใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษา  แนวคิดของ 
กาญจนา  แก้วเทพ (2553: 8-46) และ แนวคิดของ กาญจนา  โชคเหรียญสุขชัย (2550: 11-36) 
แนวคิดของ คณาจารย์ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก มหาวิทยาลัยยมหาสารคาม  
(2557: 25-29) 
  3) แนวคิดเรื่องเก่ียวกับการใช้ภาษา ได้แก่ แนวคิดของ กันทิมา  วัฒนะประเสริฐ 
(2529: 128-130) แนว คิดของ ประทีป   ว า ทิ กทิ นกร  (2514: 9-21) แนว คิดของ                                  
ผอบ  โปษะกฤษณะ (2541: 63-71) แนวคิดของ สิริวรรณ  นันทจันทูล (2546: 14-16) แนวคิด
ของ สมพร  มันตะสูตร (2525: 71) และแนวคิดของ กาญจนา  นาคสกุล และคณะ (2521 : 5) 
 3. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยไว้ดังนี้ 
  1) การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากเอกสารที่ 
เก่ียวข้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัยในครั้งนี้ 
  (1) รวบรวมข้อความภาษาและภาพบนปกนิตยสารรายสัปดาห์ทั้ง 3 ฉบับ 
คือ นิตยสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ นิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ และนิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์ 
ต้ังแต่เดือนสิงหาคม ปีพุทธศักราช 2554 - เดือนเมษายน ปีพุทธศักราช 2557 จ านวน 432 ฉบับ 
  (2) การจัดหมวดหมู่ของข้อมูล น าข้อความที่ปรากฏบนปกนิตยสารราย
สัปดาห์ มาจัดกลุ่มตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  (3) ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับนิตยสารรายสัปดาห์ 
  (4) ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 
  (5) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนิตยสารและงานวิจัย  
ที่เก่ียวกับการใช้ภาษา 
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  (6) การตรวจสอบข้อมูล โดยตรวจสอบความถูกต้องของข้อความบนพาดปก
นิตยสารรายสัปดาห์ ต้ังแต่เดือนสิงหาคม ปีพุทธศักราช 2554-เดือนเมษายนปีพุทธศักราช 2557 

2) การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยที่ได้ต้ังไว้ ดังนี้  

 (1) ความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา บนพาดปกนิตยสาร
รายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 

   (2) ลักษณะการใช้ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์  วิเคราะห์แนวการ
เมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 
 3) การน าเสนอข้อมูลวิจัย ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย โดยการพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ซ่ึงผลการวิเคราะห์จะแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
   - บทท่ี 3  ความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา  บนพาดปก
นิตยสารรายสัปดาห์  
   - บทท่ี 4  ลักษณะการใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ 
   - บทท่ี 5  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

4. สรุปผลการวิจัย 
 ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช                                 
2554 - 2557 โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย มีดังนี้ 
 1. จากการศึกษาความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา บนปกนิตยสาร
รายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-255 จ านวน 425 ข้อความ                                
โดยผู้วิจัยได้แบ่งประเด็นการศึกษาออกเป็น 3 ประเด็น คือ 
  1) ความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา ที่สื่อความหมายโดยตรง 
วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 ผู้วิจัยพบว่า จ านวน 301 ข้อความ                                   
ซ่ึงแบ่งออกเป็นประเด็นย่อยที่เก่ียวข้องกับด้านการเมืองมากที่สุด จ านวน 112  ข้อความ  
รองลงมาคือ ด้านบุคคลส าคัญ จ านวน 72 ข้อความ ด้านค าพูดของบุคคลส าคัญ จ านวน                                       
31 ข้อความ ด้านราชวงศ์ จ านวน 23 ข้อความ ด้านศาสนา ความเชื่อ และประเพณี จ านวน                                  
14 ข้อความ ด้านสื่อสารมวลชน จ านวน 12 ข้อความ ด้านอุทกภัย จ านวน  8 ข้อความ                                
ด้านวรรณกรรม จ านวน 5 ข้อความ ด้านภาพยนตร์ จ านวน 4 ข้อความ ด้านเศรษฐกิจ จ านวน 
4 ข้อความ ด้านเพลง จ านวน 4 ข้อความ ด้านอ่ืน ๆ จ านวน 4 ข้อความ ด้านเหตุการณ์                                  
ทางภาคใต้ จ านวน 3 ข้อความ ด้านเทคโนโลยี จ านวน 3 ข้อความ และด้านส านวนและค า
เปรียบเทียบ จ านวน 2 ข้อความ ตามล าดับ 
  ด้านอวัจนภาษาสื่อความหมายโดยตรง พบการแสดงออกทางใบหน้ามากที่สุด
จ านวน 123 ภาพ รองลงมาคือ การแสดงออกทางร่างกายจ านวน 96 ภาพ การแต่งกายและ
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เครื่องประดับ จ านวน 72 ภาพ การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ จ านวน 25 ภาพฺ การแสดงออก
ทางการสัมผัส  จ านวน 18 ภาพ และการแสดงออกทางสายตา จ านวน 3 ภาพ ตามล าดับ 
  2) ความหมายและที่มาของวัจนภาษากับอวัจนภาษา ที่สื่อความหมายโดยนัย
หรือความหมายแฝง วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 ผู้วิจัยพบว่า 
จ านวน 124  ข้อความ ซ่ึงแบ่งออกเป็นประเด็นย่อยที่เก่ียวข้องกับด้านส านวนและค า
เปรียบเทียบมากที่สุด จ านวน 47 ข้อความ รองลงมาคือ ด้านการเมือง จ านวน 33 ข้อความ 
ด้านบุคคลส าคัญ จ านวน 13 ข้อความ ด้านเทคโนโลยีและการสื่อสาร จ านวน 8 ข้อความ                                 
ด้านบทเพลง จ านวน 6 ข้อความ ด้านวรรณกรรม จ านวน 4 ข้อความ ด้านภาพยนตร์ จ านวน                                  
4 ข้อความ ด้านความเชื่อ จ านวน 3 ข้อความ ด้านค าพูดของบุคคลส าคัญ จ านวน 2 ข้อความ 
ด้านปัญหาจังหวัดชายแดนใต้ จ านวน 2 ข้อความ ด้านเศรษฐกิจ จ านวน 2 ข้อความ ตามล าดับ  
  ด้านอวัจนภาษาสื่อความหมายโดยนัย พบการแสดงออกทางใบหน้ามากที่สุด 
จ านวน 63 ภาพ รองลงมาคือ การแสดงออกทางร่างกายจ านวน 24 ภาพ การแต่งกาย และ
เครื่องประดับ จ านวน 16 ภาพ การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ จ านวน 15 ภาพ การแสดงออก
ทางการสัมผัส จ านวน 4 ภาพ และการแสดงออกทางสายตาไม่ปรากฏอวัจนภาษา ตามล าดับ 
 2. ลักษณะการใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ 
 จากการศึกษาลักษณะการใช้ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการ
เมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 ผู้วิจัยพบลักษณะการใช้ค าทับศัพท์มากที่สุดจ านวน                                    
73 ข้อความ รองลงมาคือ การใช้ค าเรียกชื่อ จ าน วน  69 ข้อความ การใช้ค าล้อเลียน
นักการเมือง 48 ข้อความ การใช้ค าภาษาปาก จ านวน 39 ข้อความ การเล่นเสียงสัมผัส
พยัญชนะ หรือสัมผัสอักษร จ านวน 31 ข้อความ การเล่นเสียงสระ จ านวน 30 ข้อความ การ
ซ้ าค า จ านวน                                 27 ข้อความ การใช้ส านวนภาษา จ านวน 24 
ข้อความ การใช้ค าสแลง จ านวน 17 ข้อความ การใช้อักษรย่อ จ านวน 13 ข้อความ 
 การใช้ค าหยาบ จ านวน 4 ข้อความ การเล่นเสียงพยัญชนะท้ายพยางค์ จ านวน                                   
4 ข้อความ การใช้ค าภาษาถิ่น จ านวน 2 ข้อความ ตามล าดับ และการใช้ค าซ้อน ไม่ปรากฏผล
การศึกษา 

5. อภิปรายผล 
จากการศึกษาวิเคราะห์ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์  วิเคราะห์แนวการ

เมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 ผู้วิจัยพบว่า ความหมายและที่มาของวัจนภาษาและอวัจนภาษา 
ที่สื่อความหมายโดยตรง พบมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของสุประวีณ์  แสงอรุณเฉลิมสุข 
(2551: 29-30) การใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการสื่อสารนั้น ต้องใช้ควบคู่กันไป เพราะ
นอกจากจะเป็นการแสดงให้เห็นถึงความคิด ความรู้สึกของผู้พูดได้ชัดเจนยิ่งขึ้นแล้ว ยังสะท้อน
วัฒนธรรมในภาษาของชาตินั้น ๆ อีกด้วย แต่ละวัฒนธรรม มีความแตกต่างในการใช้ภาษาสื่อ
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ความหมาย หากผู้ส่งสารจะต้องส่งสารต่างวัฒนธรรม จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้วัฒนธรรม
ของผู้รับสารให้กระจ่าง เพ่ือป้องกันปัญหาการสื่อสาร อันอาจเกิดจาก อวัจนภาษาได้ และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศจีรัตน์  พุฒเรืองศักด์ิ (2549: บทคัดย่อ) กล่าว ภาพที่ปรากฏบนปก
นิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น การน าเสนอภาพบุคคลและสื่อความหมายนัยตรง
มากที่สุด ส่วนพาดหัวปกและข้อความยกป้าย ที่ปรากฏบนปกนิตยสารมนติชนสุดสัปดาห์ส่วน
ใหญ่จะมีการสื่อความหมายนัยแฝงโดยการน าเสนอที่หลากหลายรูปแบบและผสมผสาน
สัญลักษณ์ต่าง ๆ และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ วรรณ  แก้วแพรก (2532: 2-4 ) กล่าวว่า 
การใช้ภาษาไทยให้ ถูกต้องนั้น ผู้ใช้ต้องรู้ความหมายของค า  ตามปกติแล้วค าบางค ามี
ความหมายแต่เม่ือเข้าประโยค ความหมายของค าอาจเปลี่ยนแปลงไป  ความคิดเก่ียวกับ
ความหมายมีหลายประการ เช่น ความหมายโดยตรง ความหมาย เชิงอุปมา และความหมาย
แฝง  ส่วนที่มาของข้อความภาษาที่ปรากฏบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ พบว่ามีที่มาจาก
แหล่งต่าง ๆ ซ่ึงเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ กับด้านการเมืองมากที่สุด รองลงมาคือ                                  
ด้านบุคคลส าคัญ ด้านค าพูดของบุคคลส าคัญ ด้านราชวงศ์ ด้านศาสนา ความเชื่อ และประเพณี 
ด้านสื่อสารมวลชน ด้านอุทกภัย ด้านวรรณกรรม ด้านภาพยนตร์ ด้านเศรษฐกิจ ด้านเพลง                                      
ด้านอ่ืน ๆ ด้านเหตุการณ์ทางภาคใต้ ด้านเทคโนโลยี และด้านส านวนและค าเปรียบเทียบ 
ตามล าดับ ด้านอวัจนภาษาสื่อความหมายโดยตรง  พบการแสดงออกทางใบหน้ามากที่สุด 
รองลงมา คือ การแสดงออกทางร่างกาย การแต่งกายและเครื่องประดับ การแสดงออกเชิง
สัญลักษณ์  การแสดงออกทางการสัมผัส และการแสดงออกทางสายตา ตามล าดับ                                 
ส่วนความหมายและที่มาของวัจนภาษาและอวัจนภาษา ที่สื่อความหมายโดยนัยหรือความหมาย
แฝง วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช  2554 -2557 ผู้วิจัยพบว่า  พบรองลงมาคือ                                     
ซ่ึงแบ่งออกเป็นประเด็นย่อยที่เก่ียวข้องกับด้านส านวนและค าเปรียบเทียบมากที่สุด รองลงมา
คือ ด้าน การเมือง  ด้ านบุ คคลส าคัญ  ด้าน เทคโน โลยีและการสื่ อสาร ด้ านบทเพลง                                  
ด้านวรรณกรรม ด้านภาพยนตร์ ด้านความเชื่อ ด้านค าพูดของบุคคลส าคัญ ด้านปัญหาจังหวัด
ชายแดนใต้ ด้านเศรษฐกิจ ตามล าดับ ด้านอวัจนภาษาสื่อความหมายโดยนัย พบการแสดงออก
ทางใบหน้ามากที่สุด รองลงมาคือ การแสดงออกทางร่างกาย การแต่งกายและเครื่องประดับ 
การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ การแสดงออกทาง การสัมผัส และการแสดงออกทางสายตา                                  
ไม่ปรากฏอวัจนภาษา ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วลัยลักษณ์  ชาญชญานนท์                                    
(2549: 185) กล่าวว่า ที่มาของข้อความพาดหัว บนปกนิตยสารมาจากส านวนค าพังเพย                                  
มาจากค าพูดของบุคคลมาจากวรรณกรรม มาจากภาพยนตร์  มาจากบทเพลง ตามล าดับ 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ สมพร  มันตะสูตร (2540: 35) ยังได้กล่าวว่า อวัจนสารเป็น 
การสื่อสารที่มีภาษาโดยไม่ปรากฏเป็นเสียงหรือถ้อยค า แต่อาจปรากฏแทรกอยู่ในบริบทของ
ภาษาหรือสังคมอันเป็นที่เข้าใจร่วมกันระหว่างผู้ส่งภาษาและผู้รับภาษา  
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 จากการศึกษาลักษณะการใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนว
การเมืองไทย ผู้วิจัยพบว่า จากการศึกษาลักษณะการใช้ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ 
วิเคราะห์แนวการเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 ผู้วิจัยพบลักษณะการใช้ค าทับศัพท์มาก
ที่สุด รองลงมาคือ การใช้ค าเรียกชื่อ  การใช้ค าล้อเลียนนักการเมือง การใช้ค าภาษาปาก                                  
การเล่นเสียงสัมผัสพยัญชนะหรือสัมผัสอักษร การเล่นเสียงสระ การซ้ าค า การใช้ส านวนภาษา  
การใช้ค าสแลง การใช้อักษรย่อ การใช้ค าหยาบ การเล่นเสียงพยัญชนะท้ายพยางค์ การใช้ค า
ภาษาถิ่น ตามล าดับ และการใช้ค า ซ้อน ไม่ปรากฏผลการศึกษา สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ช านาญ  รอดเหตุภัย (2522: 70-79) และประทีป  วาทิกทินกร (2530: 8-10) ได้น าเสนอกลวิธี
การสร้างค า ที่ใช้ทั้งในภาษาพูดและภาษาเขียน เช่น ค าเฉพาะกลุ่ม เฉพาะอาชีพ ค าผวน ค าย่อ
หรือค าตัด การเล่นค าหรือการใช้ค าผิดความหมายไปจากเดิม ค าเลียนเสียง การใช้สัมผัส การใช้
ค าที่เกิดจากอารมณ์การใช้ค าที่เป็นรูปธรรม การใช้ค าที่เป็นนามธรรม การใช้ค าต่างประเทศ 
การใช้ค าปากหรือค าตลาด การใช้ค าสแลง การใช้ค ามีศักด์ิหรือค าสุภาพรวมทั้งค าราชาศัพท์ 
การใช้ค าต่ า ค าหยาบ เป็นต้น และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ สนิท  ต้ังทวี (2528: 63-68)                                 
ให้ทัศนะการใช้ภาษาไทยที่ใช้กัน ในปัจจุบัน แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ค าที่มีศักด์ิ ค าย่อ 
ค าเฉพาะกลุ่ม เป็นต้น 
 การศึกษาวิเคราะห์ภาษาพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย                                 
ปีพุทธศักราช 2554-2557 ยังสะท้อนให้เห็นว่า นิตยสารรายสัปดาห์แต่ละฉบับ จะมีทิศทาง
ใกล้เคียงกัน คือ มีความพิถีพิถันในกระบวนการผลิต เนื้อหาเน้นหนักการเมือง สังคม การศึกษา 
การเมือง เศรษฐกิจ ศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม และเน้นภาพบุคคลส าคัญในแวดวงทางการเมือง และบุคคลส าคัญที่เก่ียวกับ
เหตุการณ์ความเคลื่อนไหวทางสังคม มีกระบวน การคิดข้อความภาษา พาดปกนิตยสารที่มี
ความโดดเด่น ใช้ลีลาพาดหัวสั้น  ๆ กระชับและรุนแรง ทั้งในลักษณะบอกเล่าและค าถาม                                   
โดยสอดแทรกอารมณ์ขัน เสียดสีเยาะเย้ยฝ่ายตรงข้าง เพ่ือโจมตีฝ่ายตรงข้าม และมีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว เพ่ือเรียกร้องและดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน เช่น การใช้ภาษาพาดปกที่มีชั้นเชิง
โวหารที่ลุ่มลึก ซ่ึงผู้ อ่านต้องอาศัย การตีความตามบริบทของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น                                
ท าให้ผู้อ่านสนใจและน าไปสู่การติดตามเนื้อหาสาระในเล่มนิตยสารรายสัปดาห์ และยังสามารถ
บอกผู้อ่านได้ถึงเอกลักษณ์ของนิตยสารรายสัปดาห์ฉบับนั้น ๆ  
 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า นิตยสารรายสัปดาห์ 3 ฉบับ ซ่ึงเป็นนิตยสารรายสัปดาห์ที่
เน้นหนักทางการเมืองที่ตีพิมพ์ในช่วงปีพุทธศักราช  2554-2557 สะท้อนให้เห็นถึงสถานการณ์
ความขัดแย้งทางการเมืองในปัจจุบัน  มีผลต่อการท าหน้าที่ของสื่อมวลชนในฐานะผู้รายงานข่าว 
เพ่ือท าหน้าที่ในการเฝ้าระวังและรายงานข่าวสารความเป็นไปสู่สาธารณชน แต่ท่ามกลางความ
ขัดแย้งของการเมืองไทยในปัจจุบัน สื่อมวลชนจ าเป็นต้องตัดสินใจที่จะเลือกข้างเลือกฝ่าย 
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 นิตยสารรายสัปดาห์ทั้ง 3 ฉบับ ต่างมีอุดมการณ์จุดยืนและท่าทีทางการเมืองที่
ต่างกัน เช่น เป้าหมาย ความคิด ทัศนคติ ความรู้สึก ค่านิยม ความสนใจ ความสัมพันธ์ เป็นต้น 
การสื่อความหมายเชิงอุดมการณ์และอ านาจทางการเมือง ท าให้มีการใช้ถ้อยค าภาษาที่มีชั้นเชิง
โวหาร สามารถตอบโต้ฝ่ายตรงข้ามได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดความขัดแย้งทางการเมือง
ระหว่างนิตยสารรายสัปดาห์แต่ละฉบับที่เกิดขึ้นดังกล่าว ได้ส่งผลให้นิตยสารรายสัปดาห์แต่ละ
ฉบับ เกิดความคิดเห็นทางการเมืองที่แตกต่างกันอย่างไม่เคยเป็นมาก่อน ท าให้การน าเสนอข่าว
เนื้อหาสาระของสื่อมวลชนและผู้ผลิตนิตยสารรายสัปดาห์ถูกวิพากษ์วิจารณ์ถึงความสมดุล และ
ความเป็นธรรมในการน าเสนอข่าวสารไปสู่ประชาชน รวมไปถึงการท างานสื่อสารมวลชนที่ต้องมี
ความซ่ือสัตย์ต่อหน้าที่ ปฏิบัติตนต่อจรรยาบรรณที่ต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เที่ยงตรงมีคุณธรรมยึด
ม่ันในจริยธรรม โดยเฉพาะสื่อมวลชนกระแสหลัก ซ่ึงได้รับการยอมรับโดยเฉพาะนิตยสารราย
สัปดาห์ที่ มีบทวิเคราะห์ทางการเมืองเป็นจุดขายทั้ง 3 ฉบับ คือ นิตยสารมติชนสุดสัปดาห์                                 
มีแนวคิดและอุดมการณ์ทางการเมืองที่สนับสนุนฝ่ายรัฐบาลของนางสาวยิ่งลักษณ์  ชินวัตร 
นายกรัฐมนตรี และมีข้อความพาดปกนิตยสารที่มีความโดดเด่น ภาพปกและข้อความภาษาพาด
ปกโจมตีฝ่ายตรงข้ามอย่างดุเดือด ส่วนนิตยสารเนชั่นสุดสัปดาห์  มีแนวคิดและอุดมการณ์ทาง
การเมืองที่โน้มอียงไปทางกลุ่มผู้ชุมนุมหรือ ฝ่ายคณะกรรมการประชาชนเพ่ือการเปลี่ยนแปลง
ประเทศไทยให้เป็นประชาธิปไตยที่สมบูรณ์  อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  (กปปส.) 
และนิตยสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ มีแนวคิดและอุดมการณ์ ทางการเมืองที่เป็นกลางที่สุด 
โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

6. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1) ผลการวิจัยภาษาบนปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนวการเมืองไทย                                          
ปีพุทธศักราช 2554-2557 สามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาเปรียบเทียบกับภาษา                                 
พาดหัวหนังสือพิมพ์ได้ 
  2) การศึกษาความหมายและที่มาของวัจนภาษาและอวัจนภาษา พาดปก
นิตยสารรายสัปดาห์ และลักษณะการใช้ภาษาบนพาดปกนิตยสารรายสัปดาห์ วิเคราะห์แนว
การเมืองไทย ปีพุทธศักราช 2554-2557 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาความหมายเชิงสัญลักษณ์บนปกนิตยสารรายสัปดาห์                               
ปีพุทธศักราช 2554-2557  
  2) ควรมีการศึกษาความสอดคล้องระหว่างภาษาบนปกนิตยสารกับเนื้อหาของ
ข่าวว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่ 
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ประพฤติของมนุษย์ที่ปรากฏทาง กาย วาจา ใจ นับต้ังแต่ความประพฤติระดับต้นที่เก่ียวกับการ
ด ารงชีวิตอันดีงาม การเก้ือกูลกันและกัน ช่วยกันรักษาระบบสังคมที่ตนมีส่วนร่วมเพ่ือเกิด
ประโยชน์เก้ือกูลแก่การด าเนินชีวิตที่ ดีงาม ส่วนความประพฤติระดับกลางที่เก่ียวข้องกับการ
พัฒนาจิตใจให้มีคุณภาพ มีความต้ังม่ัน ไม่หวั่นไหว มีความกล้าหาญ และพร้อมที่จะเผชิญกับ
ความเป็นจริงของชีวิตและโลก และความประพฤติระดับสูง หมายถึงความรู้ ความเข้าใจคือตัว
ปัญญา โดยใช้ปัญญาพินิจพิจารณามองดูให้รู้จัก และมีความเข้าใจความเป็นจริงของชีวิต                                 
แล้วพยายามวางแผนการหรือจัดระบบให้เหมาะสมในการด าเนินชีวิตทั้งส่วนตนและสังคม                                 
เพ่ือสร้างสรรค์คุณภาพชีวิตและสังคมให้ด าเนินไปสู่จุดหมายของชีวิตที่ ดีงามอย่างแท้จริง 
เนื่องจากสังคมในปัจจุบันขาดศีลธรรม การท างานจึงเป็นไปด้วยการเอารัดเอาเปรียบ สังคมจึง
เกิดความวุ่นวายอยู่ไม่เป็นสุขเพราะแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน เม่ือเป็นเช่นนี้มนุษย์ในสังคมจึงควร
น าหลักพุทธธรรมมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตให้ดีขึ้นและอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก 

ค าส าคัญ: ศักยภาพ, ยุคโลกาภิวัฒน์, หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

Abstract 
 The article on "Developing Human Potential in the Era of Globalization with 
Buddhist Principles" aims to study the principles of Buddhist teachings. Especially the 
teachings concern human development in complete behavior, which contains 
material covering human behavior that appears physically, verbally, and mentally. The 
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basic behavior relates to good living mutual support and helps to maintain the social 
system in which they participate in order to benefit the good life. The middle behavior 
related to the quality of mind development. There is confidence, not shaken, with 
courage and ready to face the reality of life and the world. The high behavior means 
knowledge, understanding and wisdom. By using wisdom to consider and realizes a 
real understanding of life, they try to plan or arrange the system to be suitable for 
both personal and social life. To create a quality of life and society means moving 
towards a wonderful life destination. Present society is lacking morals, therefore work 
is taking advantage. The society is not happy because of the rivalry. When this 
happens, human beings in society should adopt the Buddhist principle to improve 
their lives and live happily together. 
 

Keywords: Potential, Globalization, Buddhist Principles 
 
1. บทน า 

 หลักธรรมทางระพุทธศาสนานั้น นอกจากจะเป็นหลักของการด าเนินชีวิตแล้ว                               
ยังเป็นการน้อมน าเอาหลักธรรมนั้นน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือการแก้ปัญหาเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองให้อยู่อย่างสันติในยุคแห่งการเอารัดเอาเปรียบของมนุษย์ในยุคโลกาภิวัฒน์ นอกจากนี้
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนายังได้ครอบคลุมถึงบทบาทหน้าที่ของมนุษย์ ทั้งในด้านการรับรู้
การพูด การฟัง การเปิดรับการสื่อสาร การคิด และความเชื่อ ซ่ึงบทบาทตามแนวพระพุทธศาสนา
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ในทางสังคมยุคปัจจุบัน จัดเป็นบทบาทที่ก่อให้เกิดประสิทธิภาพ                                 
ในการติดต่อกับบุคคลอ่ืนและส่งเสริมให้เกิดจริยธรรมในการสื่อสารทางสังคม พุทธศาสนาจึงมี
อิทธิพลแทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตของคนไทย และสังคมไทยในทุก ๆ ด้านเป็นฐานหรือรากเหง้า
ที่มาแห่งวัฒนธรรม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมภาษา วรรณกรรม 
ศิลปกรรม ตลอดจนการเมืองการปกครอง ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ได้ท าให้เกิด
ปรากฏการณ์การเข้ามามีส่วนร่วมทางสังคมและมีอิทธิพลต่อสังคมเป็นอย่างมาก ซ่ึงบทบาท
และหน้าที่ที่ผ่านมาได้กลายเป็นตัวแปรหนึ่งของการเปลี่ยนผ่าน ที่สามารถน าพาสถานการณ์
บ้านเมืองให้ก้าวไปสู่การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  ได้ไม่ว่าจะเป็นการท าให้ปัญหาของสังคมคลี่คลายลง 
หรือก่อปัญหาให้ขยายตัวทวีความรุนแรงเพ่ิมขึ้น จนกลายเป็นวิกฤตความขัดแย้งทางสังคม และ
บางสถานการณ์ก็ได้พัฒนาไปสู่ความรุนแรงในที่สุดดังตัวอย่าง วิกฤตความขัดแย้งทาง สังคม                                 
เม่ือ พ.ศ. 2549-2553 ที่เกิดขึ้น  (พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), 2554: 23-24)                                 
ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นวิกฤตการณ์ทางสังคมที่แตกต่างจากวิกฤตการณ์ทางสังคม หรือบ้านเมือง
ในอดีต โดยวิกฤตการณ์ในอดีตที่ผ่านมาพบว่าเป็นความขัดแย้งระหว่างประชาชน นิสิต
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นักศึกษากับฝ่ายทหารและรัฐ แม้แต่ในปัจจุบันนี้ ก็ยังมีรัฐบาลทหารเข้ามามีอ านาจในการ
บริหารประเทศ ซ่ึงบางทัศนคติอาจมองว่าเป็นเรื่องดีที่ มีทหารเข้ามาควบคุมอ านาจด้วยการ
รัฐประหาร โดยมิได้มาจากเสียงของประชาชน ที่ปรากฏเช่นนี้ อาจมองอีกนัยหนึ่งว่า ความ
ขัดแย้งระหว่างประชาชน นิสิตนักศึกษากับฝ่ายทหารและรัฐ ส่วนใหญ่แล้วอาจเป็นไปโดย มี
วัตถุประสงค์เพ่ือต่อต้านระบบเผด็จการของรัฐบาลทหาร และต้องการรัฐธรรมนูญที่เป็น
ประชาธิปไตย การด ารงตนอยู่ในสังคมนั้นบุคคลหนึ่งจะต้องมีบทบาทหน้าที่หลาย ๆ อย่าง                                 
ถ้าขาดหลักการปฏิบัติในการท าบทบาทหน้าที่เหล่านั้นแล้ว ก็จะเกิดความสับสนในบทบาท
หน้าที่เหล่านั้นได้ พระพุทธองค์จึงได้บัญญัติข้อปฏิบัติในการปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ในทาง
สังคม ซ่ึงในที่นี้จะกล่าวเพียงบทบาทหน้าที่ของพ่อแม่ บทบาทหน้าที่ของครูอาจารย์ บทบาท
หน้าที่ของพระสงฆ์ และบทบาทหน้าที่ของผู้ ปกครองเท่านั้น เพ่ือให้เห็นเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน โดยการใช้เกณฑ์ในการตัดสินเดียวกันนั้นคือ การใช้หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา
มาเป็นเกณฑ์ควบคุมการพิจารณา 

2. เกณฑ์การตัดสินด้วยหลักพุทธธรรม 

 เกณฑ์การตัดสินด้วยหลักพุทธธรรม อาจกล่าวถึงปัญหาที่ว่า การกระท าที่มีคุณค่า
ทางจริยธรรมที่ว่า การกระท าที่เรียกว่า ดี ถูก ผิดหรือควร ไม่ควร เป็นอย่างไร และมีอะไรเป็น
เกณฑ์ในการตัดสินในการกระท านั้นว่า ดี ถูกผิด หรือควร ไม่ควร หลักจริยธรรมในระบบธรรม
นั้นเป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่ามี 2 นัย กล่าวคือ 1) สัจธรรม และ 2) ศีลธรรม สัจธรรมเป็นอัน
ติมสัจจะกล่าวคือ เป็นความจริงสูงสุดอันเป็นฐานรองรับหลักศีลธรรม และหลักจริยธรรมหรือ
การกระท าอันมีค่าทางพุทธธรรมที่ด าเนินไปถึงเพ่ือเข้าถึงเป้าหมายอันเป็นอันติมสัจจะนั้น                                   
เป็นสิ่งที่มีอยู่เอง มีอยู่อย่างเที่ยงแท้ และสามารถด ารงอยู่ได้โดยธรรมดา ถ้ามนุษย์ไม่มีเป้าหมาย
ในการกระท า ก็ไม่สามารถกล่าวได้ว่า การกระท าใดถูก หรือผิดเพราะฉะนั้น เกณฑ์ในการตัดสิน
ค่าจริยธรรมว่า สิ่งนี้ถูก ผิด ควร ไม่ควรจึงต้องอาศัยเป้าหมายเป็นแนว ในขั้นนี้ การศึกษา
วิเคราะห์ปัญหาที่ว่ามาตรการวัดและตัดสินคุณค่าทางจริยธรรมเหล่านี้ ในทางพุทธธรรมคือ
อะไรและมีอะไรบ้างนี้ เป็นปัญหาที่จะต้องศึกษาในกระบวนการต่อไป 
 ในพระพุทธศาสนากล่าวการกระท าของมนุษย์ไว้ 3 ทาง นั่นก็คือ ทางกาย เรียกว่า 
กายกรรม ทางวาจา เรียกว่า วจีกรรม และทางใจ เรียกว่า มโนกรรมการกระท าจะดีหรือชั่วอยู่
ที่ 3 ทางนี้ ถ้าการกระท านั้นเป็นฝ่ายดีทางกาย ทางวาจาและทางใจ เรียกว่า กายสุจริต วจี
สุจริตและมโนสุจริต กรรมฝ่ายดีนี้ เรียกว่ากุศลกรรม แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าเป็นการกระท า
ในฝ่ายชั่วทางทวารทั้ง 3 นี้ เรียกว่ากายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กรรมฝ่ายชั่วท้ัง 3 นี้
เรียกว่า อกุศลกรรมส่วนปัญหาที่ว่า การกระท าของมนุษย์นั้น จะดีหรือชั่ว ใช้อะไรเป็นเกณฑ์วัด
เป็นปัญหาที่จะต้องพิจารณากันต่อไป ตามแนวพุทธธรรมนั้นให้ถือเจตนาเป็นเกณฑ์ในการ
ตัดสินว่า การกระท าใดดี หรือชั่ว ถูกหรือผิดเพราะการกระท าทั้งหมดของมนุษย์มีเจตนาเป็นตัว
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คอยบ่งชี้เพราะฉะนั้นเจตนาจึงเป็นตัวแท้ของกรรม ดังพุทธพจน์ที่ว่า “...เรากล่าวเจตนาว่าเป็น
ตัวกรรม บุคคลคิดแล้ว จึงกระท ากรรมด้วยกาย วาจา ใจ” (องฺ.ฉกฺก. (ไทย) 22/63/577) 
 เค.เอ็น. ชยติลเลเก ได้ให้ทัศนะในปัญหานี้ว่า พระพุทธศาสนาถือว่าการกระท าที่
ถูกต้องและผิดนั้น จะต้องเป็นการกระท าที่ เป็นไปอย่างเสรี แต่เป็นเสรีภาพที่เก่ียวข้องหรือ
สัมพันธ์กับกฎของเหตุผลตามทัศนะของพระพุทธศาสนา มีเง่ือนไขที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่ท า
ให้การกระท าที่ถูกแตกต่างจากการกระท าที่ผิด นั่นคือแรงจูงใจและความต้ังใจหรือเจ ตนาที่
บุคคลมีต่อการกระท า ๆ (เค.เอ็น.ชยติลเลเก, 2537: 36)  
 โดยนัยนี้ กล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนา เชื่อว่ามนุษย์มีเจตจ านงเสรีในการกระท า                                            
ซ่ึงเป็นเจตจ านงเสรีที่ความสัมพันธ์กันในเหตุผลเชิงจริยธรรม เพราะถ้ามนุษย์ไม่มีเจตจ านงเสรี
ในการกระท า ก็จะไม่มีความชั่ว ถูก ผิด ควรหรือไม่ควร การกระท าก็เป็นแต่สักว่า ท าแล้ว ก าลัง
ท า หรือท าอยู่ เท่านั้นแต่มนุษย์มีเจตจ านงเสรีในการกระท า  และการกระท าทุกอย่างย่อม
ประกอบด้วยความจงใจหรือเจตนาเสมอ เพราะฉะนั้นด้วยการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาหรอื
ความจงใจนี้ เอง พระพุทธศาสนาจึงกล่าวว่าถ้าประกอบด้วยกุศล ก็จัดเป็นกุศลกรรม                               
ถ้าประกอบด้วยอกุศล จัดว่าเป็นอกุศลกรรมดังพุทธพจน์ว่า 

กรรมที่ถูกโลภะครอบง า...กรรมที่ถูกโทสะครอบง า...กรรมที่ถูกโมหะครอบง าเกิดจาก
โมหะ มีโมหะเป็นเหตุ มีโมหะเป็นแดนเกิด ย่อมให้ผลในที่ซ่ึงอัตภาพของเขาเกิดบุคคลต้อง
เสวยผลกรรมนั้นในขันธ์ท่ีกรรมนั้นให้ผลในปัจจุบัน ในล าดับที่เกิด หรือในระยะต่อไป... 
ภิกษุทั้งหลาย เหตุให้เกิดกรรม 3 ประการนี้แล... คือ กรรมที่ถูกอโลภะครอบง า...กรรมที่ถู
กอโทสะครอบง า...กรรมที่ถูก อโมหะครอบง าเกิดจากอโมหะ มีอโมหะเป็นเหตุมีอ โมหะ
เป็นแดนเกิด เม่ือสิ้นโมหะแล้ว เป็นอันบุคคลละกรรมนั้นได้ ตัดรากถอนโคนได้เหมือนต้น
ตาลที่ถูกตัดรากถอนโคนไปแล้ว เหลือแต่พ้ืนที่ ท าให้ไม่มี เกิดขึ้นต่อไปไม่ได้...กรรมที่ ถูก                                  
อโทสะครอบง า ฯลฯ กรรมที่ถูกอโมหะครอบง า เกิดจากอโมหะ มีอโมหะเป็นเหตุ มีอโมหะ
เป็นแดนเกิด เม่ือสิ้นโมหะแล้ว เป็นอันบุคคลละกรรมนั้นได้ ฯลฯ เกิดขึ้นต่อไปไม่ได้ ภิกษุ
ทั้งหลาย เหตุให้เกิดกรรม 3 ประการนี้แล (องฺ.ติก. (ไทย) 20/34/186-188) 

 กล่าวโดยสรุปแล้ว ตามหลักพุทธธรรมหรือหลักพุทธจริยศาสตร์เจ ตนา ที่
ประกอบด้วยความพยายามในการกระท าอันเป็นเหตุเบื้องต้นหรือเป็นความพยายามเพ่ือให้การ
กระท าส าเร็จลงเป็นเกณฑ์ตัดสินคุณค่าเชิงพุทธธรรมดังนั้น พุทธธรรมที่กล่าวมาจึงมีส่วน
เก่ียวข้องกับบทบาทหน้าที่ต่าง ๆ ที่มนุษย์พึงปฏิบัติตาม  

3. พุทธธรรมกับบทบาทและหน้าท่ีของบุพการีท่ีพึงปฏิบัติต่อบุตร 

 ครอบครัวเป็นสถาบันที่ถือได้ว่าเล็กที่สุดของสังคม อันเป็นมูลฐานที่ส าคัญในการ
สร้างภาพของสังคมส่วนรวม ว่าเป็นสังคมที่ดีหรือไม่เพียงใด นอกจากนี้ยังมีบทบาทและอิทธิพล
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ส าคัญในการขัดเกลาบุคลากรในสังคม ครอบครัวจึงมีคุณสมบัติพิเศษที่แตกต่างจากสถาบันอ่ืน ๆ  
คือเป็นสถาบันแรกสุดที่บุคคลได้มีโอกาสติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลต่าง ๆ ครอบครัวจึงมีอิทธิพล
ต่อบุคคล (รัชนีกร   เศรษโฐ, 2528: 126) หากครอบครัวส่วนใหญ่ของสังคมเป็นครอบครัว                                
ที่อบอุ่นรักใคร่ปรองดอง มีระเบียบวินัย มีคุณธรรม สมาชิกทุกคนรู้จักหน้าที่มีความรับผิดชอบ
และตระหนักต่อหน้าที่และบทบาทของตนเอง สังคมนั้นก็จะมีแต่ความเจริญและเรียกว่าเป็น
สังคมของผู้ที่มีความเจริญแล้ว เพราะทุกคนในครอบครัวเป็นผู้ที่ประกอบไปด้วยจริยธรรม
ย่อมจะเก้ือกูลประโยชน์ต่อประเทศชาติได้ดี 
 ปัญหาที่สังคมแห่งยุคโลกาภิวัตน์ที่ก าลังเผชิญอยู่นี้ เป็นเรื่องที่น่าศึกษาคิดค้นเพ่ือ
หาแนวทางแก้ไขที่ถูกต้องตามหลักการทางพระพุทธศาสนา บิดามารดามีความเก่ียวข้องกับบุตร
ต้ังแต่เริ่มปฏิสนธิและเจริญเติบโตในครรภ์ ผู้ที่เก่ียวข้องใกล้ชิดกับบุตรมากที่สุดเม่ืออยู่ในครรภ์
คือมารดา เพราะบุตรได้อาศัยครรภ์ของมารดา ส าหรับการเจริญเติบโตจนครบก าหนดคลอด
ออกมา ส่วนผู้เป็นบิดาในฐานะผู้ให้ก าเนิดบุตรร่วมกับมารดา เม่ือตอนที่มารดาต้ังครรภ์ฝ่ายบดิา
ก็เป็นผู้ที่มีความส าคัญในการดูแลมารดาตลอดจนรับภาระต่าง ๆ แทนมารดาด้วย จึงนับได้ว่า
บิดามารดามีความส าคัญต่อบุตรต้ังแต่ยังไม่คลอด ต่อเม่ือบุตรคลอดออกมาแล้วหน้าที่ของบิดา
และมารดาที่พึงปฏิบัติต่อบุตรก็ยังคงมีต่อไปเนื่องด้วย สมาชิกของครอบครัวประกอบด้วยบิดา
มารดาและบุตรพ่อแม่จึงนับว่าเป็นบุคคลส าคัญในครอบครัว 
 หลังจากที่ได้กล่าวถึงสภาพของปัญหาด้านสถาบันครอบครัวในสังคมยุคแห่งการ                                 
เปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมมนุษย์ และด้านทางการเมือง
แล้ว โดยเฉพาะปัญหาครอบครัวท่ีเกิดจากบิดามารดา จึงมีบทบาทและหน้าที่น้อยลงในการ
รับผิดชอบเลี้ยงดูเด็ก ซ่ึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ ก่อให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมาในสังคม                                
ในสถาบันครอบครัวกล่าวได้ว่าพ่อแม่เป็นผู้มีบทบาทส าคัญที่สุดส าหรับเด็ก โดยเฉพาะการที่พ่อ
แม่ผู้ปกครองมีทัศนคติที่ดีก็จะเป็นแบบอย่างทางการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมที่ดีส าหรับ
เด็ก ทั้งนี้ เพราะมูลฐานพฤติกรรมของเด็กจะได้รับการถ่ายทอดมาจากบิดาและมารดา                                    
(พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ), 2549: 34)  
 ด้วยความส าคัญของบิดาและมารดาดังกล่าวมานี้  แสดงให้เห็นว่าโดยภาพรวม
สถาบันครอบครัวมีความส าคัญต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก แม้ว่าสภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปมาก
น้อยเพียงใดก็ตาม การประยุกต์หลักการพัฒนาเด็กในด้านที่เก่ียวกับสถาบันครอบครัว
หมายความถึงบทบาทและหน้าที่ของพ่อแม่ในการเลี้ยงดูเด็ก และกล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของ
บิดามารดาพึงปฏิบัติต่อบุตรนั้น หลักธรรมที่ว่าด้วยเรื่องของทิศ 6 (ที.ปา. (ไทย) 11/266/212) 
ก็เป็นหลักธรรมที่ส าคัญที่พ่อแม่ควรน ามาปกครองบุตรที่ตนรัก อันได้แก่ทิศเบื้องหน้า (ปุรัตถิมทิศ) 
คือการประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างบิดามารดากับบุตรธิดา หลักทิศ 6 ผู้เขียนจะไม่ขอกล่าวถึง
ทิศทั้ง 6 ข้อ จะขอกล่าวถึงเฉพาะทิศเบื้องหน้า (ปุรัตถิมทิศ) ที่ว่าด้วยข้อปฏิบัติหน้าที่ของพ่อ
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แม่ที่พึงปฏิบัติต่อบุตรเท่านั้น พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงบทบาทและหน้าที่ของบิดาและมารดา
ไว ้(ที.ปา. (ไทย) 11/267/212-213) ซ่ึงจะแยกวิเคราะห์แต่ละประเด็นตามล าดับต่อไปนี้ 
 1) ห้ามปรามมิให้ประพฤติชั่ว (มีความเมตตา)  
  ห้ามปรามมิให้ประพฤติชั่ว หมายถึง ป้องกัน กีดกัน เพราะการประพฤติชั่วทาง
กายทางวาจาและทางใจ เป็นอกุศลกรรมที่บุคคลพึงงดเว้น เป็นสิ่งที่ท าให้เกิดความเดือดร้อน
เสียหายทั้งแก่ตนเองและผู้ อ่ืนบิดาและมารดาจะต้องแนะน าสั่งสอนบุตรของตนให้รู้จักละจาก
ความชั่วร้ายทั้งหลายที่น าความเสื่อมมาสู่ชีวิตในทุก ๆ ด้าน ทัง้ทางกาย วาจาและใจ ตลอดจน
เหตุปัจจัยที่ท าให้เกิดความประพฤติชั่ว เช่น การคบคนไม่ดี การอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่
เป็นโทษ การด ารงชีวิตด้วยความประมาทความเกียจคร้าน (ที.ปา. (ไทย) 11/267/212) แนวทาง
แห่งความประพฤติชั่วท่ีบิดาและมารดาพึงห้ามปรามไม่ให้บุตรกระท าชั่ว คือ อกุศลกรรมบถ 10 
ประการได้แก่ (1) การฆ่าและเบียดเบียนชีวิตผู้อ่ืน (2) การละเมิดช่วงชิงทรัพย์สินของผู้อ่ืน                                  
(3) ประพฤติผิดในกาม (4) การพูดเท็จ (5) การพูดส่อเสียด (6) การพูดค าหยาบ (7) การพูดเพ้อ
เจ้อ(8) มีความโลภอยากได้สิ่งของของผู้อ่ืน (9) การอาฆาตพยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน (10) และการ
มีความเห็นผิด (ที.ปา. (ไทย) 11/360/431) 
 เนื่องจากบิดามารดามีประสบการณ์มากกว่าและย่อมรู้สิ่งที่ควรไม่ควร สิ่งที่พึง
ปฏิบัติและไม่พึงปฏิบัติ ท่านจึงมีหน้าที่แนะน าบอกทางให้บุตรของตนละเว้นจากความชั่วต่าง ๆ
ได้ และการห้ามปรามมิให้ประพฤติชั่วควรเริ่มต้ังแต่บุตรยังเล็ก ๆ โดยการบอกและแนะน าในสิง่
ที่เป็นกุศลกรรม ที่กระท าแล้วก่อให้เกิดประโยชน์และความสุขแก่ชีวิต 
  2) อบรมส่ังสอนให้ประพฤติดี (มีความกรุณา)  
  อบรมสั่งสอนให้ประพฤติดี (ที.ปา. (ไทย) 11/267/212) คือ การปลูกฝังในทาง
ที่ดี ให้บุตรประพฤติตนอยู่ในศีลธรรม พ่อแม่ต้องเลี้ยงดูกล่อมเกลาทางด้านจิตใจ เพราะใจเป็น
ตัวควบคุมการกระท าของคนการอบรมสั่งสอนให้ประพฤติดีก็คือการอบรมใจของบุตรให้ดี
นั้นเอง ทั้งนี้เพราะการอบรมสั่งสอนให้บุตรเป็นคนดีด้วยการประพฤติในสิ่งที่ ดีงาม และเป็น
ประโยชน์นั้นผู้ที่เป็นบิดาและมารดาย่อมต้องการบุตรที่เป็นคนดีทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า                                  
สัปบุรุษหรือสัตบุรุษ (อง.อฏฐก. (ไทย) 23/38/297) บุตรที่เป็นสัตบุรุษย่อมประพฤติในสิ่งที่เป็น
คุณประโยชน์ ก่อให้เกิดความสุขความเจริญแก่บุคคลในครอบครัว และสังคมอย่างมา กมาย                                 
การอบรมสั่งสอนให้บุตรต้ังอยู่ในความดี ได้แก่การให้ด ารงตนอยู่ในกุศลกรรมบถ 10 ประการ
อันเป็นความดีที่ ต้องปฏิบัติขั้นพ้ืนฐานดังนี้ คือ (1) เว้นจากการฆ่าและเบียดเบียนชีวิตผู้อ่ืน                                
(2) เว้นจากการละเมิดช่วงชิงทรัพย์สินของผู้อ่ืน (3) เว้นจากการประพฤติผิดในกาม (4) เว้นจาก
การพูดเท็จ (5) เว้นจากการพูดส่อเสียด (6) เว้นจากการพูดค าหยาบ (7) เว้นจากการพูดเพ้อเจอ้                                     
(8) ไม่มีความโลภอยากได้สิ่งของของผู้ อ่ืน (9) เว้นจากการอาฆาตพยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน                                      
(10) และการมีความเห็นถูกต้องเป็นสัมมาทิฏฐิ (ที.ปา. (ไทย) 11/360/431-432) 
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 บิดามารดาจะต้องปลูกฝังให้บุตรมีจิตส านึกทางด้านคุณธรรมและมีฉันทะในการท า
ความดี และพัฒนาให้มีความดียิ่ง ๆ ขึ้นไป เพราะความดีเป็นสิ่งที่ไม่ควรสันโดษ ไม่สันโดษใน
กุศลธรรม พระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบความเจริญรุ่งเรืองของชีวิตเหมือนกับต้นไม้เพราะ
ต้นไม้ที่จะเติบโตสมบูรณ์ได้ดีเจ้าของจะต้องดูแลก าจัดวัชพืชและไม้อ่ืน ๆ ที่เป็นตัวแย่งอาหาร
และบ ารุงด้วยปุ๋ยและน้ าอย่างถูกวิธี จึงจะเจริญงอกงาม ขั้นตอนในการพัฒนาตนตามหลัก
พระพุทธศาสนาจะต้องละทิ้งสิ่งที่เป็นบาปอกุศล และในขณะเดียวกันก็ต้องสร้างกุศลกรรมให้
เกิดขึ้นด้วย หน้าที่ของบิดามารดาประการหนึ่งนั้นคือต้องให้การอบรมสั่งสอนบุตรให้ต้ังตนอยู่
ในความดีงามตามหลักของพระพุทธศาสนาคือ การเว้นจากการกระท าความชั่วท้ังปวง การท า
กุศลให้ถึงพร้อมและการท าจิตของตนให้ผ่องใส (ขุ.ธ.(ไทย) 25/183/90) 
 3) ส่งเสริมให้ศึกษาเล่าเรียน (มมีุทิตา คือ พลอยยินดี)  
 บิดามารดาส่งเสริมให้บุตรมีการศึกษา นี้คือหน้าที่ของบิดามารดา ชื่อว่าเป็นครู
คนแรกของบุตร เพราะสอนให้บุตรได้รู้จักเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มากมายก่อนใครอ่ืน อีกนัยหนึ่งท่าน
เรียกว่าเป็นผู้แสดงโลกนี้แก่บุตร เพราะบุตรได้พบกับบิดาและมารดาก่อนใครอ่ืน บิดาและ
มารดาจึงเป็นตัวแทนของชายหญิงทั้งโลกที่บุตรได้เรียนรู้ อีกทั้งพฤติกรรมที่บิดาและมารดาได้
แสดงให้บุตรเห็นเป็นการปลูกฝังพฤติกรรมดังกล่าวแก่บุตรทั้งทางตรงและทางอ้อม (ที.ปา.(ไทย) 
11/267/212) นอกจากบิดามารดาจะสอนให้บุตรของตนได้เรียนรู้ในสิ่งต่าง  ๆ รอบตัวแล้ว
หน้าที่ส า คัญอีกประการหนึ่ง  คือส่งเสริมให้เขาได้รับการศึกษา สามารถน าความรู้นั้นมา
ประกอบอาชีพเพ่ือเลี้ยงตัวและครอบครัวต่อไปได้ในอนาคต ด้วยเหตุนี้บิดามารดาจึงควรที่จะ
ส่งเสริมเรื่องการศึกษาเล่าเรียน เพ่ือให้บุตรเติบโตมาพอมีความรู้ความสามารถที่จะเลี้ยงชีพของ
ตนต่อไปได้ เป็นการแสดงความยินดีกับสิ่งที่บุตรของตนประสบความส าเร็จในบั้นปลายชี วิต  
(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2543: 14-15) 
 4) เป็นธุระให้บุตรเมื่อจะมีคู่ครอง (มอุีเบกขา)  
 เป็นธุระให้บุตรเม่ือบุตรต้องการมีคู่ครอง เม่ือบุตรเติบโตเป็นผู้ใหญ่สมควรที่จะ
มีครอบครัวแล้ว บิดามารดาต้องรับภาระหน้าที่ในการเอาใจใส่ดูแลด้านการมีครอบครัวของบตุร
เริ่มต้นจากการให้ค าปรึกษาแนะน าในการเลือกคู่ครอง โดยให้ค าปรึกษาในฐานะที่บิดามารดา
เคยมีประสบการณ์ผ่านเรื่องนี้มาก่อน ย่อมให้ค าปรึกษาที่ ดีและมีประโยชน์ต่อบุตรได้ในที่นี้
รวมทั้งการจัดการตามประเพณีที่มีมา เช่น การสู่ขอ การหม้ันหมาย ตลอดจนการสมรส บิดา
มารดามีหน้าที่ในการช่วยเหลือทรัพย์ด้านเงินทองอันเป็นค่าธรรมเนียมในการแต่งงาน ในที่นี้
หมายถึง ค่าสินสอดทองหม้ันค่า ใช้จ่ายในการจัดงานแต่งงาน เป็น ต้น  (ที.ปา . (ไทย) 
11/267/212) หากเกิดการผิดพลาดทางการด าเนินชีวิตของบุตรแล้ว บิดามารดาก็จะเป็นก าลัง
ส าคัญในการให้ก าลังใจ ไม่ซ้ าเติม คือปล่อยชีวิตให้เป็นอิสระ เพ่ือเป็นการเรียนชีวิตที่บุตรควร
จะได้รับ และเห็นสิ่งที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน เพ่ือป้องกันอนาคตจะที่เกิดขึ้นตามมานั้นเอง 
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 สรุปได้ว่าการปฏิบัติต่อกันระหว่างบิดามารดากับบุตรธิดาหรือบทบาทและหน้าที่
ของพ่อแม่ที่จะพึงปฏิบัติต่อบุตรนั้น พระพุทธศาสนามีหลักการที่วางไว้อย่างชัดเจนและสามารถ
น ามาใช้ได้ในปัจจุบัน ทิศเบื้องหน้าในหลักธรรมที่ว่าด้วยทิศ ๖ นั้น เป็นการกล่าวถึงหน้าที่ของ
มารดาบิดาที่มีต่อบุตร การที่เด็กเข้าใจความหมายของพ่อแม่เป็นเพียงผู้ให้ก าเนิดนั้น ถือเป็น
ความหมายในระดับต่ า แต่ถ้าเป็นความหมายทางสังคมก็สูงขึ้นมา  กล่าวคือ พ่อแม่เป็น
ผู้รับผิดชอบต่อบุตรสูงขึ้นไปถึงขั้นอุดมคติ พ่อแม่คือพระอรหันต์ประจ าเรือน หรือพระพรหมผู้
เสกสรรทุกสิ่งทุกอย่างให้กับบุตร คือ ความมี เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา นี้คือคุณธรรม
ของพ่อแม่ที่พึงมีต่อบุตร นอกจากพ่อแม่ที่ต้องปฏิบัติต่อบุตรแล้ว ครู อาจารย์ก็มีส่วนส าคัญใน
การปฏิบัติศิษย์เช่นกัน ดังรายละเอียดที่จะได้กล่าวต่อไปนี้ 

4. พุทธธรรมกับบทบาทและหน้าท่ีของแม่พิมพ์ท่ีพึงปฏิบัติต่อศิษย์ 

 องค์ประกอบที่สองที่จะพัฒนาเด็ก คือ สถาบันการศึกษา ในที่นี้ก็คือบทบาทและ
หน้าที่ของครูและอาจารย์ผู้สอน บทบาทของครูที่ส าคัญมีความตอนหนึ่งว่า 
 อันความเจริญก้าวหน้าของโลกทุกด้าน เป็นผลงานของครูทั้งนั้น โลกจะขาดครูเสีย
ไม่ได้ ครูต้องมีอยู่และต้องรับช่วงต่อไปให้มากขึ้น บรรดาความรู้ทั้งหมดอยู่ที่ครู ถ้าหากขาดครู
เสียแล้วความรู้ของโลกจักหายไป โลกจะเต็มไปด้วยความโง่ ความหลงไม่เข้าใจตามความเป็น
จริง (พระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญานันทะภิกขุ), 2538: 120) 
 จากความส าคัญดังกล่าว น ามาซ่ึงการศึกษาบทบาทของครูที่ดี เพ่ือการพัฒนาเด็ก
เนื่องจากในปัจจุบันสภาพแวดล้อมทางสถาบันการศึกษามีบทบาทหน้าที่คล้ายกับสถาบัน
ครอบครัวส่วนหนึ่ง เนื่องด้วยเด็กและเยาวชนยังคงต้องใช้ชีวิตในการศึกษาหาความรู้อยู่ใน
โรงเรียน หากเด็กและเยาวชนไม่ได้รับการเอาใจใส่ในด้านการศึกษาอบรมบ่มนิสัยอย่างดีพอ
ย่อมจะมีผลต่อการสร้างปัญหาทางพฤติกรรมของเด็กได้ในอนาคต  ซ่ึงนักวิชาการเชื่อว่า
พฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนส่วนหนึ่งเป็นผลท่ีได้มาจากพฤติกรรมด้านลบที่
ได้รับมาจากโรงเรียน (โสภา  ชปีลมันน์, 2536: 139) ครูและอาจารย์นอกจากจะมีบทบาทด้าน
การอบรมสั่งสอนให้เด็กมีความรู้ทางด้านการอ่าน การเขียน การคิด และการใช่ทักษะต่าง ๆ 
แล้ว การที่ครูได้ชื่อว่าเป็นแม่พิมพ์ จึงชี้ให้เห็นบทบาทส าคัญอันเป็นต้นแบบที่ดี ซ่ึงเด็กผู้เป็น
อนาคตของชาติจะประพฤติและปฏิบัติตามในเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรมที่ครูมอบให้
เพราะปัจจุบันสังคมการศึกษาเปลี่ยนจากวัดมาเป็นสถาบันการศึกษาที่มีกระทรวงศึกษาธิ การ
เป็นผู้รับผิดชอบ ทั้งนี้สถาบันการศึกษาคือครูและอาจารย์ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2548: 5) นอกจากการท าหน้าที่ให้ความรู้ทางด้านวิชาการแล้ว ยังมีความจ าเป็นที่จะต้องท า
หน้าที่ในการอบรมปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมให้เกิดมีขึ้นในตัวเด็กอีกด้วย ครูอาจารย์พึง
อนุเคราะห์ศิษย์ตามหลักการดังนี้ (1 )แนะน าฝึกอบรมให้ศิษย์เป็นคนดี (2) สอนให้ศิษย์เข้าใจ
อย่างแจ่มแจ้ง (3) สอนศิลปวิทยาให้สิ้นเชิง (4) ส่งเสริมยกย่องความดีงามให้ปรากฏ (5) สร้าง
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เครื่องคุ้มภัยให้สารทิศ คือ สอนฝึกศิษย์ให้ใช้วิชาเลี้ยงชีพได้จริงและรู้จักด ารงตนได้ด้วยดี                                   
(ที.ปา. (ไทย) 11/267/213) ที่กล่าวมาข้างต้นคือทักษิณทิศ (ทิศเบื้องขวา) กล่าวถึงครูอาจารย์
ย่อมจะอนุเคราะห์ศิษย์ทั้งหลายด้วยประการต่าง ๆ ดังกล่าวมานี้ 
 อย่างไรก็ตามการปฏิบัติต่อกันระหว่างครูอาจารย์กับลูกศิษย์เป็นอีกนัยหนึ่งของ
การพัฒนาเด็กที่มิอาจจะหลีกเลี่ยงได้ บุคคลที่จะเป็นครูได้นั้นไม่ใช่เป็นผู้ที่รับจ้างสอนหนั งสือ
เป็นอาชีพ หรือใช้สติปัญญาเป็นสินค้าขายความรู้เพ่ือเอาเงินมาเลี้ยงชีวิต ครูอาจารย์ต้องเป็น
ผู้น าทางจิตวิญญาณ แต่ในปัจจุบันมักจะมองครูอาจารย์ในฐานะเป็นลูกจ้างสอนหนังสือให้แก่
เด็ก เนื่องจากปัจจุบันนี้มีการเปิดโรงเรียนกวดวิชากันมากมายที่ปรากฏให้เห็น ซ่ึงเป็นจุดด้อย
ของการใช้วิชาความรู้ไปในทางผลประโยชน์มากกว่าการสอนศิษย์ให้รักคุณธรรม จึงหาท าให้
ศิษย์บางคนไม่เกิดความเคารพบูชาครูอาจารย์อย่างเป็นปูชนียบุคคล ซ่ึงต่างจากโบราณกาลที่
มองครูบาอาจารย์เป็นปูชนียบุคคล ผู้ที่ศิษย์ต้องให้ความเคารพนับถือ ค ากล่าวท่ียกมาเป็นการ
ชี้ให้เห็นว่าบุคคลที่จะมาเป็นครูอาจารย์นั้นต้องมีความเข้าใจในอาชีพครูให้ถูกต้อง เป็นครูด้วย
จิตวิญญาณพร้อมที่จะเสียสละประโยชน์และความสุขส่วนตัว เพ่ือมอบความรู้ความรักและคอย
ให้ค าปรึกษาแนะน าแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นแก่ลูกศิษย์ด้วยใจจริง 

5. พุทธธรรมกับบทบาทและหน้าท่ีของพระสงฆ์ท่ีพึงปฏิบัติต่อสังคม 

 พระสงฆ์ เป็ นบุ คลากรที่ ส า คัญของสั งคม  และท า หน้ าที่ ใ นการสื บอายุ
พระพุทธศาสนาให้ด ารงอยู่จนถึงปัจจุบันแล้ว ยังท าหน้าที่ของมนุษย์ในฐานะที่อยู่อาศัยในสังคม
และได้ท าหน้าที่ในการสงเคราะห์ช่วยเหลือสังคมในด้านต่าง ๆ  ซ่ึงปัจจุบันพระสงฆ์ต้องปรับและ
เพ่ิมบทบาทให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองด้วย เพราะ
พระสงฆ์เป็นบุคลากรของสังคม พระสงฆ์ย่อมได้รับผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ จึงต้องปรับบทบาทและหน้าที่ของตนเอง เพ่ือให้สอดคล้องและยอมรับความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เพ่ือการด ารงอยู่ของศาสนาให้อยู่ คู่กับสังคมไทยตลอดไป และเพ่ือ
ช่วยเหลือสังคมด้วย อันมิใช่เฉพาะการสงเคราะห์ด้านจิตใจเท่านั้น จ าเป็นต้องท าหน้าที่อ่ืน ๆ
เพ่ิมเติมจากที่มีอยู่  ซ่ึงไม่ขัดกับพระธรรมวินัยเพราะว่ารูปใดไม่ได้พัฒนาท าการช่วยเหลือ
ประชาชนหมู่บ้านและสังคมแล้ว  พระสงฆ์นั้นก็ชื่อว่าบกพร่องไม่ได้ท าหน้าที่ของตนอย่าง
สมบูรณ์ ซ่ึงถือว่าพระสงฆ์ทุกรูปต่างมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติต่อสังคมที่อาศัย  แม้แต่ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 ต้องการให้พระสงฆ์มีบทบาทมากขึ้นในฐานะ
เป็นผู้น าทางศาสนาในการช่วยพัฒนาสังคม โดยพัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรมมากขึ้น
อันเป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์ และถือว่าพระสงฆ์เป็นบุคคลที่ประชาชนให้การยอมรับในการ
สอน โดยเฉพาะการน าหลักธรรมค าสอนทางศาสนาเพ่ือสั่งสอนให้แก่เด็กและประชาชน เพราะ
ถือว่าพระสงฆ์เป็นบุคลากรที่ส าคัญของสังคม (สมบูรณ์  สุขส าราญ, 2530: 29) 
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 ดังนั้นในแง่ของการพัฒนาเด็ก ในส่วนที่เป็นบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์จะต้อง มี
บทบาทและโครงการที่ชัดเจน ในการจัดต้ังโครงการต่าง ๆ  ขึ้นมา เช่น โครงการอบรมพระธรรม
ทายาท โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้พระภิกษุที่ได้ผ่านการอบรมจากโครงการนี้แล้วสามารถน า
หลักธรรมนั้นไปอบรมสั่งสอนประชาชน ทั้งนี้รวมถึงเด็กและเยาวชนในสังคมด้วย 
 การฝึกฝนอบรมพระสงฆ์ให้มีความพร้อมในการปฏิบัติหน้าที่ ต่าง  ๆ ในสังคม                            
ทั้งหน้าที่ตามพระธรรมวินัย และหน้าที่ทางสังคมควบคู่กันไป ในฐานะบุคคลของสังคม
เช่นเดียวกับพระสงฆ์ที่พึงปฏิบัติต่อสังคมเพ่ือผลิตพระสงฆ์รุ่นใหม่ที่ ต้องการท างานเพ่ือ
พระพุทธศาสนา และช่วยเหลือสังคมและช่วยเป็นก าลังให้พระพุทธศาสนาด้วย  โดยมี
วัตถุประสงค์ 5 ประการคือ (1) เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนาให้เข้าใจแจ่มแจ้ง  (2) เพ่ือน า
หลักธรรมค าสอนนั้นมาปฏิบัติจนเกิดผล  (3) เพ่ือเผยแผ่หลักธรรมที่ศึกษาและปฏิบัติอย่าง
ถูกต้องแก่ชาวโลก (4) เพ่ือสงเคราะห์และอนุเคราะห์ชาวโลกให้พ้นจากทุกข์ (5) เพ่ืออบรม
พระภิกษุให้เป็นธรรมทายาทท่ีสมบูรณ์ พระสงฆ์ที่ เข้ามาอบรมเป็นพระธรรมทายาทจึงมี
คุณสมบัติและความรู้ในทางพระพุทธศาสนาพอสมควร และเคยผ่านการท างานมาบ้างแล้วเพ่ือ
เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจ และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้
และเป็นการเพ่ิมทักษะในด้านต่าง ๆ ในการท างานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ตลอดจนได้
เรียนรู้ถึงกลวิธีการท างานในรูปแบบต่าง  ๆ จากวิทยากรที่เป็นพระสงฆ์และฆราวาสที่มี
ประสบการณ์การท างาน จึงเพ่ิมความม่ันใจและมีความพร้อมในการท างานเพ่ือสังคมอย่าง
แท้จริง ซ่ึงเป็นบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์โดยตรงที่จะต้องปฏิบัติต่อสังคม 
 ในแง่บทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เ ด็กนั้น                                   
จะเห็นได้ว่าควรพยายามที่จะพัฒนาบุคลากรภายในให้มีประสิทธิภาพก่อนเป็นส าคัญ เพ่ือให้
เกิดความพร้อมที่จะออกไปท างานได้จริง การฝึกอบรมพระธรรมทายาทนี้เป็นสิ่งที่สะท้ อนให้
เห็นว่าบทบาทของพระสงฆ์ในการที่จะมีส่วนร่วมในการพัฒนาเยาวชนของชาติ ให้ด ารงตนอยู่
ในหนทางที่ ดีงาม จากประเด็นดังกล่าวนี้สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง  “ความคาดหวังของ
พุทธศาสนิกชนต่อบทบาทของพระสงฆ์ในสังคมปัจจุบัน ” พบว่าความคาดหวังหลักของ
พุทธศาสนิกชนต่อพระสงฆ์ในสังคมไทยปัจจุบัน คือในด้านการศึกษานั้นมีความคาดหวัง ให้
พระสงฆ์ชี้แนะให้เยาวชนเข้าใจชีวิตมากยิ่งขึ้น (พระมหาพนม  เนี่ยวกูล, 2546: 70)  
 เพราะฉะนั้นในสถานการณ์ปัจจุบัน  ซ่ึงมีสภาวะแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการยั่วยุ
อารมณ์ของเด็กให้ถล าไปสู่การกระท าชั่วได้ง่ายขึ้น สถาบันสงฆ์จัดได้ว่าเป็นอีกองค์กรหนึ่งที่ควร
เข้ามามีบทบาทในการอบรมพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมให้กับเด็ก  แต่ทั้งนี้การอบรมที่
ก่อให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีได้นั้นองค์ประกอบส าคัญประการแรก คือ ผู้ท าการอบรมในที่นี้คือ
พระสงฆ์จ าต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่างท่องแท้ในหลักของพุทธศาสนา  พร้อมทั้งยังต้อง
ประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กและเยาวชนด้วย การประยุกต์หลักการพัฒนา
เด็กด้วย ผู้ ศึกษาเห็นว่าการพัฒนาเด็กโดยการผลิตบุคคลากรนั้นคือพระธรรมทายาทท่ีมี
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คุณภาพออกไปพัฒนาและให้การอบรมเด็กตามสถาบันการศึกษา ทั้งนี้สอดคล้องและสามารถ
น ามาปรับใช้ได้ คือปัจจุบันควรมีการจัดต้ังองค์กรขึ้นมาเพ่ือพัฒนาศักยภาพของพระภิกษุทั้งใน
ด้านของภาคปฏิบัติ คือการอบรมเทคนิคการสอนและภาคทฤษฎีทางหลักพุทธธรรม เม่ือจบ
โครงการมีความรู้ความสามารถความเชี่ยวชาญ พระภิกษุสามารถปฏิบัติงานได้จริงย่อมยัง
ประโยชน์ให้เกิดขึ้นแก่เด็กและเยาวชนไทย เม่ือปฏิบัติได้ตามนี้เชื่อม่ันว่าคุณภาพของเด็กและ
เยาวชนในด้านคุณธรรมและจริยธรรมย่อมดีขึ้น 
 ในสังคมมีคนอยู่ 2 ประเภท คือ คนดีและคนไม่ดี หรือคนที่จริงใจและไม่จริ งใจ                                
ในสังคมบางคนก็คบทั้งคนดีและคนไม่ดี หรือคบแต่คนดีก็มี ซ่ึงบางทีแล้วแต่เวลาและโอกาส
ในทางพระพุทธศาสนาการคบกันเป็นมิตรก็เช่นกัน ซ่ึงขึ้นอยู่กับว่าบุคคลจะมีโอกาสพบเจอคน
ประเภทใดมากกว่ากัน และมีความรู้ความสามารถในการเลือกคนแบบใดมาเป็นมิตร ในทาง
พระพุทธศาสนาได้กล่าวเรื่องมิตรไว้ 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ มิตรแท้และมิตรเทียม 
 1. มิตรแท้ บาลีใช้ค าว่า สหธมิตร คือ มิตรที่บุคคลผู้คบหาสมาคมด้วยท าให้เกิด
ความเจริญแบ่งออกได้เป็น  4 ประเภท (ที.ปา . (ไทย) 11/260/209) ด้วยกันคือ (1) มิตรมี
อุปการะ (อุปการมิตร) (2) มิตรร่วมทุกข์ร่วมสุข (สมานสุขทุกขมิตร) (3) มิตรแนะน าประโยชน์ 
(อัตถักขายีมิตร) (4) มิตรมีความรักใคร่ (อนุกัมปกมิตร) (ที.ปา. (ไทย) 11/261264/210-211)   
 2. มิตรเทียม คือ มิตรที่ไม่มีความจริงใจ ภาษาบาลีใช้ค าว่า มิตรปฏิรูป สามารถ
จ าแนกแยกย่อยออกได้เป็น  4 ประเภท (ที.ปา . (ไทย) 11/261/210)  คือ (1) คนที่ถือเอา
ประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียว (อัญญทัตถุหระ) (2) คนดีแต่พูด(วจีปรมะ) (3) คนที่ชอบพูดประจบ 
(อนุปปิยภาณี) (4) คนที่ชักน าเพ่ือนในทางที่เสื่อม (อปายสหาย ) (ที.ปา . (ไทย) 11/255-
258/207-209) 
 กล่าวได้ว่า มิตรแท้ คือ มิตรที่มีความจริงใจน่าคบหาสมาคม ใครคบก็มีโอกาส
พัฒนาตนและผู้อ่ืน รวมทั้งสังคมให้มีความเจริญ ส่วนมิตรเทียมเป็นมิตรที่ไม่น่าคบหาสมาคม                                
ไม่มีความจริงใจ ใครคบเข้าก็มีแต่จะน าความเสื่อมเสียมาสู่ทั้งตนเองและผู้อ่ืน หรือสังคมก็พลอย
ที่จะเสื่อมและเกิดปัญหาตามมาด้วย 
 กล่าวได้ว่า การกล่าวถึงบทบาทและหน้าที่ของสถาบันต่าง ๆ ในสังคมอันได้แก่
บทบาทของสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันพระพุทธศาสนา ตลอดจนการเลือกคบ
มิตร (เพ่ือน) ของเด็กย่อมส่งผลโดยตรงในการพัฒนาด้านต่าง ๆ  ของเด็กและเยาวชนไทย ฉะนั้น
ทุกสถาบันที่กล่าวมาในเบื้องต้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ท าหน้าที่หลักในสถาบันต่าง ๆ ควรมี
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาน ามาประยุกต์ใช้ เพ่ือพัฒนามนุษย์ยุคโลกาภิวัฒน์ หรือคนใน
สังคมปัจจุบันอยู่กันอย่างสันติสุข เกิดความขัดแย้งทางความคิดน้อยที่สุด ดังนั้น จ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่ผู้ เขียนจะต้องกล่าวถึงบทบาทและความส าคัญของสถาบันดังกล่าวข้างต้น เนื่องจากเป็น
สภาวะแวดล้อมที่อยู่ใกล้ตัวเด็กและส่งผลกับเด็กโดยตรง  สมกับค ากล่าวที่ว่า “เด็กวันนี้                                      
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คือผู้ใหญ่ในวันหน้า” สถาบันต่าง ๆ  จึงต้องมีส่วนรวมในการพัฒนามนุษย์กลุ่มนี้ให้เป็นคนดีของ
สังคมสืบไปในอนาคต 
 หากกล่าวถึงผู้ปกครองหรือผู้บังคับบัญชาทุกสถาบันที่ มีบทบาทหน้าที่ในการ
บริหารครอบครัวก็ดี บริหารสถานศึกษาก็ดี หรือบริหารคณะสงฆ์ก็ตาม ตลอดทั้งผู้บริหาร
ประเทศ จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้บริหารทุกสถาบัน ควรสร้างมนุษย์ทุกคนให้เกิดความรักความ
สามัคคี ปรองดองกัน ต้ังม่ันในหลักธรรมทั้งในส่วนของความยุติธรรม คือความเที่ยงธรรม                                
นิติธรรม คือ ระเบียบแบบแผนหลักการปกครอง ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีอัน ดีงาม                                
ไม่ประพฤติให้คลาดเคลื่อนจนเกิดความเสียหายไป เพราะหลักธรรมเหล่านี้จะเป็นบาทฐาน
น าไปสู่การแก้ปัญหาของสังคมในอนาคต 

6. การแก้ปัญหาสังคมยุคโลกาภิวัฒน์ด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 ปัญหาหรือความทุกข์ที่เกิดขึ้นแก่มนุษย์ โดยทั่วไปมักเกิดขึ้นมาจากความทะยาน
อยาก หรือความพอใจอยากได้จนเกินประมาณ คือ อยากได้ในกามคุณเพ่ือสนองความต้องการ
ทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 ความอยากที่จะมีอยู่คงอยู่ตลอดไป และความอยากที่จะพ้นจากสภาพ
ที่ไม่พึงปรารถนาอยากท าลายหรือดับสูญ รวมความแล้วได้แก่ตัณหา 3 คือ กามตัณหา 
ภวตัณหา วิภวตัณหา (ที.ป. (ไทย) 11/305/263) วิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ  นั้นต้องรู้ถึงสาเหตุของ
ปัญหาและแก้ไขตามสาเหตุอย่างถูกต้องและวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด คือ การแก้ปัญหาตาม
หลักอริยสัจอันเป็นพ้ืนฐานเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเพราะใน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์เรานั้น ต้องมีการตัดสินใจอยู่ตลอดเวลา นั่นคือต้องมีการเผชิญ กับ
ปัญหาต่าง ๆ และต้องตัดสินใจเสมอ นี้ก็เป็นหลักธรรมที่ท าให้ผู้เข้าถึงสามารถเป็นผู้ประเสริฐได้
หลักสัปปุริสธรรม 7 เป็นหลักธรรมหนึ่งที่สามารถแก้ปัญหาของสังคมให้อยู่เย็นเป็นสุขได้
ประกอบด้วย  
 1. ธัมมัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักธรรม หมายถึง รู้หลักความจริงรู้หลักการ                                 
รู้หลักเกณฑ์ รู้กฎธรรมชาติแห่งสรรพสิ่ง หรือรู้เหตุรู้หลักการที่จะท าให้เกิดผล เช่น รู้ว่าอะไร
เป็นเหตุให้ท าชั่วอะไรเป็นหลักเกณฑ์แห่งความดี เป็นต้น  
 2. อัตถัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักอรรถ หมายถึงรู้ความหมาย รู้จุดมุ่งหมายหรือ
จุดประสงค์ที่ เกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ เช่น รู้หลักธรรมหรือภาษิตนั้น  ๆ มีความหมาย
อย่างไร มีความมุ่งหมายอะไรเม่ือปฏิบัติตามแล้วจะเกิดผลดีหรือผลเสียอย่างไร เป็นต้น  
 3. อัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักตน คือ รู้จักตนเองโดยฐานะ ภาวะ เพศ วัยความรู้  
ความสามารถ และคุณธรรมอ่ืน ๆ มีศรัทธา ศีล สุตตะ จาคะ ปัญญา เป็นต้น แล้วประพฤติตน
ให้เหมาะสมแก่ภาวะของตน และเม่ือรู้ว่า บกพร่องในเรื่องใดก็ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น  
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 4. มัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักประมาณ คือ รู้จักความพอดี ความพอเหมาะสม                                  
ในการด ารงชีวิต เช่น การรู้จักประมาณในบริโภคอาหาร การรู้จักประมาณในการใช้จ่ายทรพัยท์ี่
หามาได้ รู้จักประมาณในการท างาน เป็นต้น  
 5. กาลัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักกาล คือ รู้จักเวลาว่า เวลาไหนควร ไม่ควรท าอะไร 
การงานใดจะต้องใช้เวลาเท่าไร แล้วท าให้ตรงต่อเวลา ให้เป็นเวลา  
 6. ปุริสัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชนและสังคม รู้กริยาที่จะพึง
ประพฤติ แล้วประพฤติตนให้เหมาะสมต่อชุมชนและสังคมนั้น ๆ 
 7. ปุคคลปโรรัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักเลือกคบบุคคล คือ รู้จักบุคคลที่ยิ่งหย่อน
กว่ากัน รู้ความแตกต่างแห่งบุคคลนั้น  ๆว่า ใคร ผู้ใดมีอัธยาศัย หรือไม่ดี มีค่ านิยมอย่างไร เป็นต้น 
(ที.ป. (ไทย) 11/330/333) 

7. บทสรุป 

 พุทธธรรมกับบทบาทและหน้าที่ของสังคมในยุคโลกาภิวัฒน์ จากหลักค าสั่งสอน
ของพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยบทบาทและหน้าที่ทางสังคม ดังที่กล่าวมา ล้วนเป็นหลักการที่ล้ า
ลึกที่สร้างสรรค์ให้บทบาทหน้าที่ ต่าง ๆ มีประสิทธิภาพ หลักค าสั่งสอนว่าด้วยบทบาทและ
หน้าที่ของพระพุทธองค์ยังครอบคลุมถึงหลักจรรยาบรรณ และจริยธรรม หากสังคมไทยได้น า
หลักจริยธรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามแนวพุทธศาสนานี้มาใช้พัฒนาสังคม  ก็ช่วยให้บุคคลมี
ความสุข มีความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน และเป็นหลักการที่ช่วยให้สังคมทุกระดับ ทั้งในระดับปัจเจก
บุคคลระดับครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติหรือแม้กระทั้งในระดับสากล คือ สังคมโลกทั้งหมด
คงไว้ซ่ึงสันติสุข ปราศจากอคติ ความแตกแยก ความขัดแย้งได้อย่างแท้จริงอีกด้วย 
 ปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันนี้ เช่น ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาสังคม ปัญหา
การเมืองในปัจจุบันนี้ ก็เกิดจากฝีมือของคนเห็นแก่ตัว โดยไม่มองถึงความเดือดร้อนของคนอ่ืน 
เห็นความเดือดร้อนของคนอ่ืนเป็นเรื่องไกลตัว แต่ถ้าคนเราแก้ปัญหาตรงจุดนี้ได้ มองว่ามนุษย์
เท่าเทียมกัน และคนเหล่านี้ไม่เอาเปรียบกันมีจิตส านึกดี เชื่อว่าปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม
คงจะหายไป เพราะฉะนั้นคนที่เอาเปรียบคนอ่ืนหรือเห็นแก่ตัวควรจะมองปัญหาสังคม และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนี้เสีย แล้วปัญหาต่าง ๆ ก็จะไม่ตามมา จะแก้ไขปัญหาง่ายและตรงจุด
เพียงแค่คนมีจิตส านึก รู้จักค าว่า “หน้าที่และมีวินัย” ปัญหาต่าง ๆ ก็คงไม่เป็นแบบทุกวันนี้  
และคงไม่ฝังรากจนเติบโตจนยากแก่การแก้ไข แต่ถ้าคิดจะแก้ไขก็คงไม่สายถ้าคิดจะท า กระแส
ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม และอิทธิพลของโลกาภิวัฒน์ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ชุมชนและบุคคลในสังคม ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และค่านิยม ควรที่ทุกฝ่ายทั้ง
อาณาจักรและศาสนจักรต้องประสานร่วมมือกัน ป้องกันแก้ไขปัญหาในระบบสังคม ค่านิยม 
อุดมการณ์ รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม และร่วมกันปลูกจิตส านึกบุคคลในสังคมให้มีความ
รับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวมมากขึ้น 
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 การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ การน าเอาหลักธรรมทางศาสนา
มาประยุกต์เข้า กับการด ารงชีวิตของมนุษย์ในยุคปัจจุบัน ควบคู่กับการสร้างคุณภาพชีวิต
เยาวชนผู้เป็นประชากรใหม่ของสังคมในยุคต่อ ๆ ไป โดยสถาบันครอบครัวมีอิทธิพลต่อเยาวชน
เป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นสถาบันแรกที่ให้การอบรมทางด้านจิตใจ ให้ความรัก ความอบอุ่น เอาใจ
ใส่ดูแล ทะนุถนอม ปกครองดูแลอย่างถูกต้อง แล้วก็จะสามารถให้เยาวชนเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ
และคุณธรรมได้อย่างแน่นอน อีกทั้งยังช่วยลดปัญหาให้กับสังคม ส่งผลให้สังคมมีความสงบสุข 
เพราะเยาวชนในวันนี้ก็คือผู้น าและพัฒนาสังคมประเทศชาติในวันข้างหน้าสืบต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 บทความนี้เป็นความพยายามในการที่จะใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะ
คุณธรรมและจริยธรรมมาเป็นหลักพ้ืนฐานที่ส าคัญในการน ามาพัฒนาศักยภาพของนักเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการเตรียมนักเรียนออกไปเป็นบุคคลที่มีคุณภาพทุก ๆ ด้าน                                     
โดยต้องมีการเปลี่ยนตัวเองเป็นอย่างมากที่จะอยู่ร่วมในในสังคมอย่างราบรื่น และมีความสุขที่
แท้จริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องเป็นคนที่ท างานใช้ความรู้ และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ ไม่ว่าจะ
ประกอบอาชีพใด ๆ นักเรียนในศตวรรษที่ 21 ต้องเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ โดยเป็นผู้มีความ
กระตือรือร้น สนใจเสาะแสวงหาความรู้อยู่เสมอ มุ่งม่ันที่จะเพ่ิมประสิทธิภาพ ในการเรียนรู้และ
สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการท างาน แม้จะประกอบอาชีพในสาขาใด ๆ ก็ตามได้
อย่างเหมาะสมทั้งนี้ ต้องประกอบด้วยวิชา และจรณะ ดังนั้น ทักษะที่ส าคัญของนักเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ต้องเป็นทักษะแห่งการเรียนรู้ พร้อมทั้งต้องมีการเรียนรู้ 3R x 7C และการศึกษา
หาความรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนานักเรียน เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติต่อไป 

ค าส าคัญ: ศักยภาพ, นักเรียน, ศตวรรษที่ 21 

     Abstract 
 This article is an attempt to apply the concept of Buddhist particularly 
moral and ethical. Master the basics is important in the development potential 
of students in the 21st century. This is to prepare students to be the person who 
has quality aspects. By need to transform themselves very much to live in the 
society smoothly and true happiness. Especially, the ones who work with 
knowledge is a person of learning whether any careers the students in the 21st 
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century must be a person of learning with an enthusiasm always interested 
quest knowledge. Commitment to improve learning and can used knowledge to 
be good to work even a career in any field appropriately. Must include of science 
and procedure to be followed is achieved transcendence (Charanachitta). So the 
critical skills of students in the 21st century require a skill of learning. They need 
to learn 3R x 7C and throughout life learning. This will guide the students to 
understand, access and develops students to maximize the benefits for 
themselves, their society and country. 

Keywords: Potential, Students, 21st Century 
 
1. บทน า 
 สังคมปัจจุบันเป็นยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก มีความจ าเป็นต้องมีปัจจัยต่าง ๆ  
ที่จะเข้ามาช่วยให้มีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่พึงปรารถนา เป็นที่ยอมรับกันว่า การศึกษามี
บทบาทส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงมาทุกยุคทุกสมัยในด้านการศึกษา  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง                                 
การเรียน การสอน การจัดการหลักสูตร ปัจจัยที่เข้ามาเก่ียวข้องก็คือ ผู้เรียน ผู้เรียนจะบรรลุถึง
ความรู้ ความสามารถ และการพัฒนาการทั้งทางด้านจิตใจและร่างกายได้ก็ต้องอาศัยครูผู้สอน 
 การศึกษาในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นการขวนขวายหาความรู้  จึงท าให้เราเป็นกลไกยิ่ง ๆ 
ขึ้น จิตของเราปฏิบัติการอยู่ในร่องรางแคบ ๆ ไม่ว่าจะเป็นความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ปรัชญา 
ศาสนา ธุรกิจ หรือเทคนิควิทยาที่เราก าลังสั่งสมขึ้น วิถีชีวิตของเราทั้งในบ้าน นอกบ้าน และทั้ง
ความเชี่ยวชาญงานอาชีพเฉพาะด้านของเรา ล้วนกระท าให้จิตคับแคบและไม่สมบูรณ์ ทั้งหมดนี้
น ามาซ่ึงวิถีชีวิตอันเป็นเสมือนเครื่องจักรกล เป็นสภาพจิตที่ถูกวางให้เข้ามาตรฐานเดียวกัน                                 
การเข้าใจความหมายที่อยู่ เหนือถ้อยค าและพูดถึงเหตุผลที่เกิดความงอกกงามแห่งจิต ความ
เจริญงอกงามนี้ เป็นพัฒนาการและความเบ่งบานของจิตใจเรา รวมทั้งสวัสดิภาพทางกายด้วย  
นั่นคือความด ารงอยู่ในความกลมกลืนทั่วพร้อม ซ่ึงในความกลมกลืนเช่นนั้นปราศจากความ
ขัดแย้งหรือความไม่สงบ 
 สถานการณ์โลกมีความแตกต่างสู่ศตวรรษที่ 21 ความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่าง
รวดเร็ว ดังนั้นเพ่ือก้าวทันปัจจุบัน ระบบการศึกษาต้องมีการพัฒนาเพ่ือให้สอดคล้องกับ
ภาวะการเปลี่ยนแปลงตามสภาพความเป็นจริง เด็กในศตวรรษนี้ เป็นเด็กยุค IT ยุคสารสนเทศ 
จ านวนความรู้มหาศาลเพ่ิมมากขึ้นทุกวัน เราไม่ต้องการเด็กท่องเก่ง เด็กเรียนเก่ง เพียงอย่าง
เดียว เราอยากได้นักเรียน บัณฑิต ที่ใฝ่รู้ อยากเรียนรู้ของใหม่เรื่อย ๆ และรู้วิธีที่จะเรียนรู้ด้วย
การมีทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) พร้อมกันนั้นก็อยากให้เด็กมีทักษะการใช้ชีวิตที่ดีด้วย 
(Life Skills) ซ่ึงในศตวรรษที่ 21 เด็กควรจะได้รับการสอน ความรู้ในสาระวิชาหลัก คือ ภาษาแม่

https://www.gotoknow.org/posts/tags/ศตวรรษที่%2021
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และภาษาส าคัญของโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์                                
รัฐและความเป็นพลเมืองที่ดี  

เด็กควรรู้แนวคิดส าคัญในศตวรรษที่ 21 ของสาระวิชาหลักซ่ึงประกอบไปด้วย 
- ความรู้เก่ียวกับโลก 
- ความรู้ด้านการเงิน เศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ 
- ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองที่ดี 
- ความรู้ด้านสุขภาพ 
- ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

นอกจากนี้เด็กควรได้รับการฝึกทักษะ 3 เรื่อง คือ  
1. ทักษะชีวิตและการท างาน ประกอบด้วย ความยืดหยุ่นและการปรับตัว                                    

การริเริ่มสร้างสรรค์ และเป็นตัวของตัวเอง ทักษะด้านสังคมและทักษะข้ามวัฒนธรรม การเป็น
ผู้สร้างหรือผลิต และความรับผิดชอบ เชื่อถือได้ ภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ 

2. ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม คือ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา การสื่อสารและความร่วมมือ 

3. ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี คือ การใช้และประเมินผลสารสนเทศ
ได้อย่างเท่ากัน วิเคราะห์และเลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม ใช้เทคโนโลยีใหม่อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 
 ยุคของศตวรรษที่ 21 สังคมโลกต้องต่อสู่กับการเปลี่ยนแปลงอย่างมากในหลาย ๆ 
ด้าน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ในมุมมองทางด้านการศึกษานั้น ถือได้ว่า
เป็นยุคของโลกใหม่แห่งการเรียนรู้ เนื่องจากโลกแห่งการศึกษาได้มีการเปลี่ยนแปลงไป
ค่อนข้างมาก จะเห็นได้ว่า การศึกษาในอดีต (ก่อนช่วงศตวรรษที่ 21) การเรียนรู้ของผู้เรียนนั้น
จะขึ้นอยู่กับผู้สอนเป็นส าคัญ ถ้าผู้สอนหรือครูไม่สอนผู้เรียนก็จะไม่รู้ เนื่องจากความรู้เป็นสิ่งที่
หายาก แต่ในยุคของศตวรรษที่ 21 นี้ ความรู้หาได้ง่าย แหล่งของความรู้มีอยู่หลากหลาย 
ผู้เรียนสามารถค้นคว้าและเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ซ่ึงสิ่งเหล่านี้คือความท้าทายที่นักการศึกษาและ
ผู้สอนต้องตระหนักรู้และเตรียมความพร้อมในการสอน เพ่ือการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 (21st century skill) ให้ได้อย่างเท่าทัน เพ่ือที่ผู้เรียนจะสามารถน าทักษะความรู้
ไปปรับใช้ในสังคม เพ่ือให้ชีวิตด ารงอยู่ได้อย่างมีคุณภาพ ส าหรับโจทย์ส าคัญของผู้ มีส่วน
เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาทุกระดับคือ จะเตรียมความพร้อมของผู้เรียนอย่างไรให้สามารถ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพนั่นเอง 
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ดังนั้น องค์ประกอบที่ส าคัญและจ าเป็นเพ่ือในการเรียนรู้ของนักเรียนทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 คือ มาตรฐานศตวรรษที่ 21 การประเมินผลหลักสูตรการเรียนการสอนการ
พัฒนาอาชีพและสภาพแวดล้อมการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับระบบสนับสนุนการผลิตที่
ก่อให้เกิดผลลัพธ์ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนในปัจจุบัน มีดังนี้ 

1) ความสามารถในการสื่อสาร คือความรู้สึกและทัศนะของตนเอง เพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อัน จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรอง เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสาร ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับ ICT Literacy 

2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคม ได้อย่างเหมาะสม ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Learning Thinking Skills 

3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหา
ความรู้  ปร ะยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสิ นใจที่ มี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ 
Life skill 

4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การ
ท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ
จัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ  อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน สอดคล้องกับ Life skill 

5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ
มีคุณธรรม สอดคล้องกับ ICT Literacy 

1. มาตรฐานศตวรรษท่ี 21 
- มุ่งเน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหาและความ

เชี่ยวชาญ 
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- สร้างความเข้าใจระหว่างวิชาหลัก เช่นเดียวกับรูปแบบสหวิทยาการ
ศตวรรษที่ 21 

- เน้นความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงมากกว่าความรู้แบบผิวเผิน 
- การของมีส่วนร่วมของนักเรียนกับ ข้อมูลและ เครื่องมือในโลกแห่งความ

เป็นจริงและพวกเขาจะพบผู้เชียวชาญในวิทยาลัยหรอืในที่ท างานและ ชีวิตนักเรียนจะเรียนรู้ได้
ดีที่สุดเม่ือท างานอย่างแข็งขัน การแก้ปัญหาที่มีความหมาย 

- การมีมาตรการหลายๆรูปแบบของการเรียนรู้ 

2. หลักสูตร และการสอนในศตวรรษท่ี 21 
 - สอนทักษะในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงแยกกัน ในบริบทของวิชาหลักและ                             
รูปแบบสหวิทยาการในศตวรรษที่ 21 
 - มุ่งเน้นไปที่การให้โอกาสส าหรับการใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในเนื้อหา
และวิธีการตามความสามารถในการเรียนรู้ 
 - ช่วยให้วิธีการเรียนรู้นวัตกรรมที่บูรณาการการใช้เทคโนโลยีสนับสนุน
แนวทางเพ่ิมเติมในการใช้ปัญหาเป็นฐาน และทักษะการคิดขั้นสูง 
 - สนับสนุนให้รวมทรัพยากรของชุมชน ภูมิปัญญาชาวบ้าน แหล่งเรียนรู้
นอกห้องเรียน 

3. การประเมินด้านทักษะในศตวรรษท่ี 21 
 - รองรับความสมดุลของการประเมินรวมทั้งมีคุณภาพสูง การทดสอบ
มาตรฐานที่มีคุณภาพสูงพร้อมกับการประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
 - เน้นข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ถูกฝัง
ลงในการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวัน 
 - การประเมินการใช้เทคโนโลยีให้มีความสมดุล ความช านาญนักเรียนซ่ึง
เป็นการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
 - ช่วยให้การพัฒนาคุณภาพนักเรียนนักศึกษาที่แสดงให้เห็นการเรียนรู้
ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือการศึกษาและการท างานในอนาคต 
 - ช่วยให้มาตรการการประเมินประสิทธิภาพระบบการศึกษาในระดับที่สูง
ประเมินถึงสมรรถนะของนักเรียนด้านทักษะในศตวรรษที่ 21 
 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ดังต่อไปนี้ 
 Bernie Trilling and Charles Fade ได้กล่าวว่าทักษะส าคัญในศตวรรษที่ 21 
คือ 3R x 7Cs (Bernie Trilling and Charles Fadel, 2009:157-177)  
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 3R หมายถึง ทักษะการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย การอ่าน (Reading) การเขียน 
(Writing) และการค านวณ (Arithmetic) คือ การน าทักษะเหล่านี้มาเพ่ิมความส าเร็จให้แก่
นักเรียน 
 7R ประกอบด้วย (1) Critical thinking & problem solving (ทักษะด้านการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา) (2) Creativity & innovation (ทักษะด้าน
การสร้างสรรค์ และนวัตกรรม) (3) Cross-cultural understanding (ทักษะด้านความเข้าใจ
ต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (4) Collaboration, teamwork & leadership (ทักษะด้าน
ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า) (5) Communications, information & 
media literacy (ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ) (6) Computing & ICT 
literacy (ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร) (7) Career & 
learning skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้) 
 ไพฑูรย์  สินลารัตน์ กล่าวถึงแนวคิดทักษะของผู้เรียนแห่งศตวรรษนี้ควรเป็นผู้
ที่มีทักษะที่ประกอบด้วย (1) ทักษะด้านเทคโนโลยี (2) ความสนใจใคร่รู้ (3) มีจินตนาการการ
คิดเชิงธุรกิจ (4) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (5) ความคิดสร้างสรรค์และ
พัฒนานวัตกรรม (6) ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมและสนใจต่อโลก (7) ทักษะในการสื่อสาร
และความร่วมมือ (ไพทูรย์  สินลารัตน์, 2557: 4-6)  

 วิจารณ์ พานิช ได้กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 สามารถแจกแจงออกได้
เป็น 3 RS + 8 + CS + 2Ls (วิจารณ์  พานิช, 2556: 16) 

 1.3 RS ประกอบด้วย 
  Reading, ‘Writing’, Arithmetic + 21st Century Themes 
 2.8 CS ประกอบด้วย 

 1) Critical Thinking & Problem Solving (ทักษะด้านความคิดอย่างมี
วิจารณญาณและทักษะการแก้ปัญหา 
 2) Creativity & Innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม) 

 3) Collaboration, Teamwork & Leadership (ทั กษะด้านความร่ วมมื อ 
การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า 
  4) Cross-cultural Understanding (ทั กษะด้า นควา มเข้ าใจต่า ง
วัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ 
  5) Communication, Information & Media Literacy (ทักษะด้าน
การสื่อสารและรู้เท่าทันสื่อ 
  6) Computing & Media Literacy (ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  7) Career & Learning Self-reliance (ทักษะด้านอาชีพและการเรียนรู้) 
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  8) Change (ทักษะด้านการเปลี่ยนแปลง) 
3. 2 Ls ประกอบด้วย 

 (1) Leaning Skills (ทักษะการเรียนรู้) 
 (2)  Leadership  (ภาวะผู้น า) 

 พิมพันธ์  เตชะคุปต์ และคณะ กล่าวว่า ทักษะศตวรรษที่ 21 ของเด็กไทยต้อง
ประกอบด้วย E(4R+7C)  
 E = Ethical Person (ผู้มีคุณธรรมจริยธรรม) (พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และ
คณะ, 2548: 1-3)  
 4R= Read, Write, Arithmetic, Reasoning 

7 C ประกอบด้วย 
C1: curriculum development (การพัฒนาหลักสูตร) 
C2: child – centered approach (การเรียนรู้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง) 
C3: classroom innovation implementation (การน านวัตกรรมไปใช้) 
C4: classroom authentic assessment (การประเมินตามสภาพจริง) 
C5: classroom action research (การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน) 
C6: classroom management (การจัดการชั้นเรียน) 
C7: character enhancement (การเสริมสร้างลักษณะ) 

กลุ่ม 4 R เม่ือมีการจัดกลุ่มย่อยจะแบ่งเป็น 3 ทักษะ ที่ควรเน้น ประกอบด้วย 
1) Literacy (การรู้หนังสือ) 
2) Numeracy (การรู้เรื่องจ านวน) 
3) Reasoning (การใช้เหตุผล) 

 ดังนั้ น ส าหรั บในศตวรรษที่  21 ต้อง เปลี่ย นแปลงทั ศนะ (perspectives)                                 
จากกระบวนทัศน์แบบด้ังเดิม (tradition paradigm) ไปสู่กระบวนทัศน์ใหม่ (new paradigm) 
ที่ให้โลกของนักเรียนและโลกความเป็นจริงเป็นศูนย์กลางของกระบวนการเรียนรู้  เป็นการ
เรียนรู้ที่ไปไกลกว่าการได้รับความรู้แบบง่าย ๆ ไปสู่การเน้นพัฒนาทักษะและทัศนคติ ทักษะ
การคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะองค์การ ทัศนคติเชิงบวก ความเคารพตนเอง นวัตกรรม 
ความสร้างสรรค์ ทักษะการสื่อสาร ทักษะและค่านิยมทางเทคโนโลยี ความเชื่อม่ันตนเอง ความ
ยืดหยุ่น  กา รจู งใจ ตนเอง และควา มตระหนั ก ในสภา พแวดล้ อม  และเหนื อ อ่ืนใด                                
คือ ความสามารถใช้ความรู้อย่างสร้างสรรค์ (the ability to handle knowledge effectively 
in order to use it creatively) ถือเป็นทักษะที่ส า คัญจ าเป็นส าหรับการเป็นนักเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ถือเป็นสิ่งที่ท้าทายในการที่จะพัฒนาเรียนเพ่ืออนาคต  ให้นักเรียนมีทักษะ 
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ทัศนคติ ค่านิยม และบุ คลิกภาพส่วนบุ คคล เพ่ือเผชิญกับอนาคตด้วยภาพในทางบวก 
(optimism) ที่มีทั้งความส าเร็จและมีความสุข 

3. คุณธรรมกับการพัฒนานักเรียนในศตวรรษท่ี 21 
 ค าว่า “คุณธรรม” คือ สภาพคุณงามความดี และอีกหลาย ๆ ศาสนากล่าวถึงเรื่อง 
“คุณธรรม” ไว้เช่นกันว่าเป็นสภาพแห่งความดีงาม ความสุขุม และสันติสุข หรือ “เราจะบรรลุ
คุณธรรมได้ก็ต่อเม่ือเราบริจาคสิ่งที่เรารัก” และคุณธรรมนั้นยังมีความหมายที่เป็นเครื่องของสิ่ง
ที่เก่ียวข้องกับจิตใจทั้งโดยตรงและอ้อม ซ่ึงนักปราชญ์หลาย ๆ ท่านได้ให้ความหมายไว้ว่า 
 คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติที่ เป็นคนดี ความถูกต้อง ซ่ึงมีอยู่ภายในจิตใจของ
บุคคล ซ่ึงพร้อมที่จะกระท าพฤติกรรมต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์ต่อตนเองต่อผู้อ่ืน หรือทั้งตนเอง 
และผู้อ่ืน (ยนต์  ชุ่มจิต, 2530: 207) คุณธรรม หมายถึง หลักธรรม จริยธรรมที่สร้างความรู้สึก
ผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรม มีคุณคุณภาพ ความภายในความดี คือ ความชื่นชม ยกย่องใน
ขณะที่การกระท าชั่วย่อมน าความเจ็บปวดมาให้การเป็นผู้มีคุณธรรมเป็นเกณฑ์สากลที่ตรงกัน 
เช่น การไม่ฆ่าสัตว์ ไม่เบียดเบียน ไม่ลักขโมย ไม่ประพฤติผิดในกาม เป็นต้น เป็นสภาพการณ์
ของการกระท าความดี คือ ความเหมาะตามควรต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น สามารถตัดสินใจแก้ไข
ปัญหาได้อย่างเหมาะสมด้วย หลักจริยธรรมที่สามารถจ าแนกได้ สามารถสั่งสอนอบรมให้ปฏิบัติ
ตามมาตรฐานของพฤติกรรมที่ถูกต้อง มีสติสัมปชัญญะ รับผิดชอบชั่วดี ตามท านองคลองธรรม 
มีจิตใจลักษณะนิสัยและความต้ังใจหรือเจตนาที่ดีงาม (ประภาศรี  สีหอ าไพ, 2535: 28)  

คุณธรรม หมายถึง คุณธรรมที่บุคคลได้กระท าตามความคิดและมาตรฐานของสังคม 
ซ่ึงเก่ียวข้องความประพฤติและศีลธรรม (วิทยา  ทองดี, 2544: 24) ลักษณะของนั้นคุณธรรม
เป็นสิ่งละเอียดอ่อนอยู่ในจิตใจของแต่ละคน ไม่อาจวัดหรือควบคุมได้ด้วยกฎ ระเบียบ หรือ
ข้อบังคับใด ๆ แต่ควบคุมด้วยจิตส านึกของตนเอง  ผู้ที่มีจิตส านึกในคุณธรรมสามารถห้าม
ความคิดไม่ถูกต้องของตนองได้ และสามารถยับยั้งการกระท าที่ไม่สมควรและอาจสามารถ
ควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติแต่ในสิ่งที่ ดีได้ จึงจะได้รับการยกย่องนับถือว่าเป็นคนดีอย่าง
แท้จริง เพราะว่า คนที่มีคุณธรรมจะต้องมีองค์ประกอบตามหลัก ดังต่อไปนี้ 
 1) เป็นคนจริง 
 2) รู้จักควบคุมบังคับตนเอง 
 3) มีความอดกลั้น และอดทน 
 4) รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และมีเมตตา 
 5) มีวินัย รักษาหลักการ กฎ กติกา 
 6) มีความสงสาร มีความอยากให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ ชื่นชมเม่ือผู้อ่ืนได้ดี 
 7) รู้จักวางเฉย 
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 สิ่งที่จะเป็นพ้ืนฐานของนักเรียนในยุคปฏิรูปการศึกษา อันจะน าไปสู่การพัฒนา
การศึกษายั่งยืนและมีความม่ันคง คือ คุณธรรม เพราะว่าคุณธรรมมีลักษณะที่ส าคัญทางด้าน
จิตใจมากที่สุด และคุณธรรมยังมีความหมายส าคัญต่อบุคคล สังคม และชาติบ้านเมือง สังคมใด
มีสมาชิกของสังคมที่ไร้คุณธรรม จ านวนมาก (วิทยา  ทองดี, 2544: 25) การท างานในที่นี้ 
หมายถึงสังคมนั้นจะมีแต่ความวุ้นวายและยากแก่การพัฒนาในสังคม โดยเฉพาะตามความหมาย
และประเภทของคุณธรรม จึงหมายถึง ความเคยชินในการประพฤติอย่างใดอย่างหนึ่งตรงข้าม
กับกิเลส ซ่ึงได้แก่ ความเคยชินในการประพฤติผิดอย่างใดอย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งคุณธรรมแล ะ
กิเลสไม่มีขอบเขตที่แน่นอนส าหรับแบ่งประเภทย่อยลงไป จึงไม่น่าแปลกใจที่มีแบ่งได้หลายวิธี 
แม้จะแบ่งได้หลายวิธีหรือดีสักเพียงใด ก็อดที่จะเหลื่อมล้ ากันไม่ได้อยู่นั้นเอง ซ่ึงความประพฤติ
แต่ละครั้งสืบเนื่องมาจากคุณธรรมหลายอย่าง และเม่ือฝึกคุณธรรมใดคุณหนึ่ง คุณธรรมอ่ืน ๆ 
มักจะพลอยได้ไปด้วย และท านองเดียวกัน การปล่อยตัวให้กิเลสอย่างใดอย่างหนึ่งมาเกาะกุมจะ
พลอยให้มีกิเลสอีกหลาย ๆ อย่างติดตัวไปโดยอัตโนมัติ 

โดยธรรมชาติของคนไทยโดยทั่ว ๆ ไปว่าเป็นคนเช่นไร คนไทยคนมีน้ าใจ อ่อนไหว
ในความรู้สึก ช่วยเหลือกันดี อบอุ่น คนไทยชอบคนอ่อนน้อม ถ่อมตน และติดดิน ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะประเทศไทยมีธรรมชาติที่ เอ้ือ ท าให้อยู่สบาย  คนไทยจึงชอบความสบาย ชอบใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ มีสิ่งส าเร็จรูป ไม่สู้สิ่งยาก  คนไทยมักจะไม่กล้าแสดงความคิดเห็นที่
แตกต่างกับคนอ่ืน หรือไม่กล้าออกความเห็น รวมทั้งระวังที่จะไม่ท้าทายความคิดเห็นของคนอ่ืน 
คนไทยไม่ชอบให้ใครตะคอกและขึ้นเสียง หรือไม่ชอบคนที่ท าตัวเก่งกล้าสามารถหรือคิดว่าตัวแน่  

บางครั้งคนไทยนั้น ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมากเกินไปจนมองข้ามกฎเกณฑ์ 
หลักการ  ความชอบธรรม มีพรรคมีพวกและปกป้อง ส่วนคนต่างชาติ ส่วนใหญ่จะมีวินัย                                
ถือกฎเกณฑ์เป็นใหญ่ กล้าแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างกับคนอ่ืน กล้าออกความเห็น แสดงถึง
ความรับผิดชอบอย่างเต็มที่ในงานของตน มุ่งม่ันที่จะท างานนั้นให้ส าเร็จ คนต่างชาติมีชีวิตแบบ
ตัวใครตัวมัน มีความเครียดสูง ว้าเหว่ มีความกดดันสูง แต่ถ้าเราลองกลับไปทบทวนดูตามหลัก
คุณธรรมที่กล่าวไว้ซ่ึงจะเป็นการผสมผสานระหว่างสิ่งดี ๆ ของคนไทยและชาวต่างชาติ และถ้า
ทุกฝ่ายซ่ึงได้แก่ คณะครู ผู้ปกครอง ฝ่ายกฎหมายบ้านเมืองให้ความร่วมมือกัน  ฝึกและน าปรับ
มาใช้กับนักเรียนด้วยปัญญาที่เปี่ยมด้วยความเมตตา เม่ือเยาวชนเหล่านี้เติบโตขึ้นจะได้เป็น
ผู้ใหญ่ที่มีคุณธรรม เป็นคนดีอย่างแท้จริง 
 การที่เยาวชนของไทยจะเติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์ได้นั้น จะต้องมีพ้ืนฐาน
ของความเป็นคนดีมีคุณธรรม ซ่ึงคุณธรรมที่เหมาะสมจะพัฒนาทางด้านจิตใจของเยาวชนให้มา
เป็นผู้ใหญ่ที่ ดีได้นั้น คือ คุณธรรมโดยมีหลักของคุณธรรมที่ถูกต้องของมนุษย์ที่สมบูรณ์
ดังต่อไปนี้ 
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 1. คุณธรรมท่ีเป็นพ้ืนฐานของมนุษย์มี 5 ประการ คือ 
 1) มีจิตใจเคารพในชีวิตและร่างกายของผู้ อ่ืน ไม่มุ่งท าร้ายผู้ อ่ืน
 2) มีจิตใจเคารพในทรัพย์สินของผู้อ่ืน ไม่ทุจริตฉ้อโกง 
 3) มีจิตใจเคารพและยินดีในคู่ครองของตน ไม่ประพฤติผิดในกาม
 4) มีจิตใจเคารพในความจริง ไม่หลอกลวงกล่าวเท็จ  
 5) มีจิตใจเคารพในศักด์ิศรีของตน ไม่เก่ียวข้องสิ่งเสพติดให้โทษ 
 2. คุณธรรมท่ีถูกต้องอันพึงประสงค์ของมนุษย์มี 5 ประการ คือ 
 1) รู้จักเสียสละ ซ่ือสัตย์ กตัญญู    
 2) รู้จักข่มใจ ฝึกใจตนเอง     
 3) รู้จักอดทน อดกลั้น อดออม    
 4) รู้จักละวางความชั่ว ความทุจริต   
 5) รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
 3. ส่ิงท่ีเป็นพ้ืนฐานทางจิตใจของมนุษย์ท่ีควรงดเว้น มีดังน้ี 

  1) การเว้นส่ิงท่ีควรเว้น มีดังน้ี 
 (1) อคติ คือความล าเอียง มี 4 อย่าง คือ 

- ฉันทาคติ คือ ล าเอียงเพราะมีความรักใคร่สนิทสนมกัน 
หรือ มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันในฐานะต่าง ๆ 

- โทสาคติ คือ ล าเอียงเพราะมีความไม่ชอบพอกัน ไม่ถูกใจกัน 
มีเรื่องกระทบกระทั่งกัน มีความบาดหมางกัน หรือมีความโกรธแค้นกัน 

- โมหาคติ คือ ล าเอียงเพราะมีความหลงผิดเป็นชอบ หลงงมงาย ไม่รู้
แจ้งเห็นจริงในภารกิจหรืองานที่มอบหมาย หรือความล าเอียงเพราะความลุ่มหลงในอิฎฐารมณ์ 
และอารมณ์ที่น่าปรารถนา กล่าวคือ ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข 

- ภยาคติ คือ ล าเอียงเพราะมีความกลัว  มีความเกรงใจ  มีความ
หวาดระแวง มีความหวั่นไหว เกรงกลัวอิทธิพล และเกรงกลัวอ านาจ 
ถ้าอคติมีความล าเอียงข้อใดข้อหนึ่ง หรือทั้ง 4 มีอยู่แก่ผู้ใด ผู้นั้น จะไม่มีความอาจหาญ หรือ
แกล้วหล้าที่จะตัดสินใจกระท าในสิ่งที่ถูกต้องได้ อันเป็นเหตุให้ “เสียความยุติธรรม” 

  (2) ทุจริต คือ ความประพฤติผิด 3 ประการ 
   - กายทุ จริต คือ ประพฤติผิ ดทางกาย เช่น  ฆ่ าสัตว์ ลักทรัพย์ 
ประพฤติผิดในกาม 
   - วจีทุจริต คือ ประพฤติผิดทางวาจา คือค าพูด เช่น พูดเท็จ พูดค า
หยาบ พูดส่อเสียด และพูดค าเพ้อเจ้อ 
   - มโนทุจริต คือ ประพฤติผิดทางใจ เช่น โลภ  คือ อยากได้ของผู้อ่ืน 
พยาบาทปองร้ายผู้อ่ืนและมิจฉาทิฎฐิ เห็นผิดจากท านองคลองธรรม 
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  2) การประพฤติส่ิงท่ีควรประพฤติ มีดังน้ี 
  (1) พรหมวิหารธรรม คือ หลักธรรม เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างประเสริฐ 4 
ประการ 
   - เมตตา คือ ความรักใคร่, ความเป็นผู้มีเมตตาจิตต่อผู้อ่ืน ความหวังดี 
ความปรารถนาดี ความมุ่งดี มุ่งเจริญต่อผู้อ่ืน 
   - กรุณา คือ ความสงสาร มีจิตคิดจะช่วยเหลือเก้ือกูลต่อผู้อ่ืน ความ
เป็นผู้มีน้ าใจ 
   - มุทิตา คือ ความยินดี ความเป็นผู้มีจิตคิดที่จะสนับสนุนส่งเสริม
ความเจริญรุ่งเรืองให้แก่ผู้อ่ืน การแสดงความยินดีต่อความส าเร็จของผู้อ่ืน 

   - อุเบกขา คือ ความวางเฉย ความเป็นกลาง ความยุติธรรม ความเป็น
ธรรมในทุกสถานการณ์ 
  (2) สังคหวัตถุ คือ หลักการสังคมสงเคราะห์/หลักมนุษยสัมพันธ์ 4 
ประการ 
   - ทาน คือ การให้ ให้รู้จักให้แก่ผู้ที่ควรให้ ด้วยสิ่งของที่ควรให้ ทั้ง
อามิสทาน ให้ด้วยวัตถุสิ่งของ และธรรมทาน ให้ด้วยธรรมะ ข้อคิด คติธรรม แนวทางด าเนินชีวิต 
   - ปิยวาจา คือ เจรจาไพเราะ พูดค าอ่อนหวานประสานสัมพันธ์ พูดค า
เป็นมิตรไมตรีที่ดีต่อกัน, พูดค าสัตย์ค าจริงที่เป็นประโยชน์ 

   - อัตถจริยา คือ ประพฤติประโยชน์บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
หน้าที่ และผู้ที่ เก่ียวข้อง สิ่งใดเป็นไปเพ่ือประโยชน์เก้ือกูล และความสงบสุขแก่สังคม หรือ
หน่วยงาน ให้ประพฤติสิ่งนั้นและปฏิบัติสิ่งนั้น ด้วยความสุขุมรอบคอบ 
   - สมานัตตา คือ วางตนเหมาะสม ให้ประพฤติ ปฏิบัติ ด ารงตน และ
วางตนอย่างเหมาะสมในทุกสถานการณ์ ให้มีกิริยามารยาทท่ีพึงประสงค์ในการท างานตามหน้าที ่
  ถ้าเยาวชนในยุคปฏิรูปการศึกษานี้  มีพ้ืนฐานของความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์                               
ก็จะท าไม่ท าให้เกิดวิกฤตการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบัน โดยเฉพาะเกิดวิกฤตการณ์ทาง
สังคมพ้ืนฐาน คือ สถาบันครอบในสังคมไทย เพราะไม่มีคุณธรรมเป็นตัวต้ัง แต่ไปยึดเอา
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเป็นตัวต้ัง จึงท าให้จิตใจของเยาวชนไม่เกิดเจริญไปตามความทันสมัยใน
ด้านต่าง ๆ แต่ถ้าว่า เยาวชนไทยนั้น โดยเฉพาะนักเรียนที่ถือว่าเป็นผู้ที่จะพัฒนาประเทศชาติให้
ด ารงอยู่ได้ และสามารถด ารงตนเองอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขได้นั้น สิ่งที่ขาดไม่ได้คือ ต้องยึด
เอาคุณธรรมเป็นตัวต้ัง ดังรูปที่ปรากฏ 
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                                                    เศรษฐกิจ 
                         สิ่งแวดล้อม                                                  ครอบครัว 
 
 
                การศึกษา                                                                   วัฒนธรรม 
 
                                                                                                                                            
                    สังคม                           ชุมชน                        การเมืองการปกครอง 
 

 
 การที่นักเรียนจะอยู่ได้อย่างมีความสุขนั้นต้องมีคุณธรรมเป็นตัวต้ังของการพัฒนา
ทุกชนิด วิกฤตการณ์ทางความเสื่อมทางคุณธรรมที่ขาดหายไปจากจิตใจของเยาวชนที่เป็น
นักเรียน ที่ท าให้เกิดผลกระทบหลาย ๆ  อย่างตามมา เพราะเยาวชนเหล่านั้นเอาตัวต้ังตัวอ่ืนเป็น
ศูนย์กลาง จึงท าให้วิธีคิดของเยาวชนเองไม่เป็นไปตามวิธีคิดของคนในแบบยุคสมัยโบราณที่เขา
มีวิธีคิดเชิงคุณธรรม ซ่ึงเป็นวิธีคิดที่ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ จึงกล่าวได้ว่า ตลอดเวลาใน
ประวัติศาสตร์ของมวลมนุษยชาติ มีวิธีคิดแบบเชิงคุณธรรม 
 การจัดการศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 นั้น ต้องท าให้คนไทยได้รับการศึกษาทุกคน 
เพ่ือความเจริญงอกงาม และเก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ และมีจิตส านึกที่ถูกต้องดังรูปต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 ชีวิตที่สมบูรณ์แบบจะก้าวหน้า ถอยหลังขึ้นหรือลง สุขหรือทุกข์ เสื่อมหรือเจริญ 
ขาดทุนหรือก าไร ใช่จะอยู่ที่สมบัติภายนอกคือสังขารร่างกายก็หาไม่ สิ่งส าคัญที่สุด ได้แก่สมบัติ

คุณธรรม 

มีความรู้คู่คุณธรรม 

สตปัิญญาดีเลิศ 

จิตใจสมบรูณ์ 

มีวัฒนธรรมในการ

ด ารงชีวิตอย่างถูกต้อง 

อยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่าง

มีความสุขท่ีม่ันคง 
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ภายในคือจิตใจที่ประกอบด้วยคุณธรรม (พระพิจิตรธรรมวาที (ชัยวัฒน์  ธมฺมวฑฺฒโน), 
2539:207) สมดังพุทธภาษิตที่ว่า 
  กมฺม   วิชฺชา จ  ธมฺโม จ  สีล   ชีวิตมุตฺตม  
  เอเตน  มจฺฉา  สุชฺฌนฺติ  น  โคตฺเตน  ธเนน  วา. 
 กรรม (การงาน) 1 วิชชา (ความรู้) 1 ธรรม (สภาวะที่ทรงไว้มิให้ตกไปในทางชั่ว) 1 ศีล 
(การรักกาย วาจา ใจ) 1 ดีงามด้วยสิ่งทั้ง 5 นี้ หาใช่ด้วยตระกูลหรือทรัพย์ไม่ฯ 
 เห็นได้ว่าองค์ประกอบที่ส าคัญที่บันดาลให้ทุกอย่างดีนั้น คือ ธรรมะหรือคุณธรรมที่
มีอยู่ในจิตใจ นักกวีท่านหนึ่งแต่งเสริมไว้น่าฟังว่า  
  อันคนดี  มิใช่ดี   ด้วยที่ทรัพย์ 
  มิใช่นับ  โคตรเหง้า เผ่าพงศา 
  คนดีนี้  ดีด้วยการ งานนานา 
  อีกวิชา  ศีลธรรม น าให้ดี 
 ความดีความสุขที่ชีวิตได้รับ มีอะไรบ้าง ที่มิใช่เป็นผลของการประพฤติปฏิบัติตาม
หลักธรรม ท าให้นึกถึงค าที่ท่านได้กล่าวไว้ว่า 
  ต้องการสุขกาย    ให้ขวนขวายท าดี 
  ต้องการเป็นเศรษฐี   ให้รู้จักประหยัด 
  ต้องการสมบัติ    ให้กตัญญู 
  ต้องการความรู้    ให้คบบัณฑิต 
  ต้องการมีมิตร    ให้เสียสละ 
  ต้องการพละ    ให้บริหารร่างกาย 
  ต้องการผู้อุปถัมภ์     ให้มีความขยัน 
  ต้องการสมัครสมาน   ให้มีความสามัคคี 
  ต้องการเป็นคนดี    ให้มีศีลธรรม 
  ต้องการไม่มีคดีความ   ให้รู้จักหยุดฯ 
 เด็กนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 นี้ สิ่งที่จะท าให้เขาเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย
และจิตใจ และเป็นมนุษย์ที่ มีคุณค่าต่อสังคมในอนาคตนั้ น ต้องมีการฉีดวัคซีนทางจิ ต 
เพ่ือที่จะให้นักเรียนไม่หลงทางโลก และหลงผิดไปตามยุคโลกาภิวัฒน์ที่ไร้พรมแดน ถ้าผู้จะ
ปฏิรูปการศึกษาให้เต็มรูปแบบให้ครบทุกกระบวนการต้องไม่ให้นักเรียนเรียนขาดวัคซีนทางจิต 
ถ้ามิได้ฉีดเชื้อหรือภูมิต้านทานไว้ก่อน ดังค าที่เขากล่าวไว้ว่า “ถ้าสติมาปัญญาจะเกิด ถ้าสติ
เตลิดจะเกิดปัญหา” นักเรียนก็จะเห็นผิดเป็นชอบ ซ่ึงโดยธรรมชาติของมนุษย์ไม่มีดีมีเลว 
นักเรียนดุจผ้าขาวท่ีบริสุทธ์ิสะอาด แต่ถ้าผ้าขาวต้องเศร้าหมอง ก็เพราะธุลีมาบดบัง นักเรียนก็
จะถูกความชั่ว คือ ตัวกิเลสมันจับใจ การที่จะท าให้นักเรียนเป็นคนดีต้องท าลายความชั่ว (กิเลส) 
ให้หมดไป สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นความชั่วก็จะค่อยละลายหายไปในที่สุด นักเรียนก็เติบโตขึ้นเป็น
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มนุษย์ที่สมบูรณ์ เพราะเขาเหล่านั้น ได้ฝึกฝน อบรม ทั้งทางร่ายกายและจิตใจ ดังค าพระที่
กล่าวไว้ว่า “ทนฺโต เสฎฺโฐ มนุสฺเสสุ” ผู้ที่ฝึกตนดีแล้ว ถือว่าเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์   

4. สรุป 
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ต้ังอยู่บนฐานคิดที่เชื่อว่า รูปแบบการศึกษาแบบด้ังเดิม

ในช่วงศตวรรษที่ 20 ซ่ึงเน้นย้ าแต่การเรียนและท่องจ าเนื้อหาในสาระวิชาหลัก อาทิ 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาศาสตร์ สังคมศึกษา ไม่เพียงพออีกต่อไปแล้วในการด ารงชีวิต
และการท างานในโลกศตวรรษใหม่ภายใต้ความท้าทายใหม่  

ส าหรับแนวคิดทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 นั้น ต้ังต้นจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่
จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 โดยให้ความส าคัญกับการปลูกฝัง “ทักษะ” ที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 
21 เช่น ทักษะในการคิดขั้นสูง ทักษะในการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะชีวิตและการท างาน 
ทักษะด้านสารสนเทศและการสื่อสาร ควบคู่กับ “เนื้อหา” ในสาระวิชาหลักและความรู้อ่ืนที่
ส าคัญในศตวรรษที่ 21 เช่น ความรู้เรื่องโลก ความรู้ด้านการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจและการเป็น
ผู้ประกอบการ ความรู้ ด้านพลเมือง ความรู้ ด้านสุ ขภาพ และความรู้ ด้านสิ่งแวดล้อม                                  
ผ่านหลักสูตรที่ มีลักษณะกระชับ (lean curriculum) ช่างคิด (thinking curriculum) และ
บูรณาการ (interdisciplinary curriculum) เพ่ือสร้างนักเรียนที่มี “คุณลักษณะ” อันพึง
ปรารถนาของโลกศตวรรษที่ 21 ได้ นั่นคือ รู้จักคิด รักการเรียนรู้ มีส านึกพลเมือง มีความกล้า
หาญทางจริยธรรม มีความสามารถในการแก้ปัญหา ปรับตัว สื่อสาร และท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีประสิทธิผลตลอดชีวิต  

นอกจากนี้ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ยังต้องมีการผสมผสานเทคโนโลยีเข้ากับ
เนื้อหาและวิธีการสอน โดยใช้เทคโนโลยีสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรู้แบบใหม่ในการพัฒนา
เนื้อหาและทักษะแบบใหม่อีกด้วย เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ควรมีคุณลักษณะ
ที่มีชีวิต มีพลวัต มีปฏิสัมพันธ์ การเชื่อมต่อและมีส่วนร่วม ใ ช้สื่อผสมอย่างหลากหลาย 
ปรับเปลี่ยนตามความสามารถและระดับของผู้เรียน มีเนื้อหาที่ไม่ยึดติดกับตัวสื่อ เลือกประกอบ
เนื้อหาได้เอง ค้นหา-แก้ไข-จดบันทึกได้ เก็บประวัติการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ และมีระบบการ
ประเมินผลการเรียนรู้ที่รวดเร็วและต่อเนื่อง  
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กระบวนการพิจารณาบทความของวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ 
วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ผ่านโดยไม่มีการแก้ไข 

ผ่านโดยมีการแก้ไข 

ประกาศรับบทความ 

รับบทความ 

กองบรรณาธิการตรวจเนื้อหา
และรูปแบบของบทความ 

 (7 วัน) 

ส่งผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 

(30 วัน) 

กองบรรณาธิการสรุปรวบรวมข้อคิดเห็นจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือส่งคืนผู้เขียน 

ผู้เขียนปรับแก้ไขและส่งคืนวารสาร (7 วัน) 

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันรับบทความตีพิมพ์ให้
ผู้เขียนบทความทราบ (ออกหนังสือตอบรับ) 

จัดรูปแบบและส่งโรงพิมพ์และผยแพร่ต่อไป 

ส่งคืนผู้เขียนปรับแก้ 

เบ้ืองต้น (7 วัน) 
ทความ 

แจ้งผู้เขียน 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้นิพนธ์บทควำม 
 
สถำนท่ีติดต่อเก่ียวกับบทควำม 

ส ำนักงำนวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์  
ส ำนักวิชำกำรวิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย  
281 หมู่ 13 ต ำบลเสม็ด อ ำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์  
โทรศัพท์  06-4946-1595 

1. ส่วนประเภทของบทควำมท่ีลงตีพิมพ์ในวำรสำร  
วำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์ ตีพิมพ์บทควำมประเภทต่ำง ๆ ดังนี้ 

1.1 บทควำมพิเศษ บทควำมทำงวิชำกำรพิเศษ ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้วิชำกำร อย่ำงเข้มข้น 
และผ่ำนกำรอ่ำนและกำรพิจำรณำจำกผู้ทรงคุณวุฒิ ในสำขำวิชำนั้ นๆ มีกลุ่มเป้ ำหมำยเป็ น
นักวิชำกำรในวงกำรวิชำกำร/วิชำชีพ 

1.2 บทควำมทำงวิชำกำร ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้  วิชำกำร มีกลุ่มเป้ำหมำยที่เป็นนิสิต 
นักศึกษำหรือประชำชนทั่วไป 

1.3 บทควำมวิจัย (Research Article) ได้แก่ รำยงำนผลงำนวิจัยใหม่ที่ มีองค์ควำมรู้อัน
เป็นประโยชน์ ซ่ึงไม่เคยตีพิมพ์ในวำรสำรใดๆ มำก่อน 

1.4 บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) เป็นบทควำมที่รวบรวมควำมรู้จำกต ำรำ 
หนังสือ และวำรสำรใหม่ หรือจำกผลงำนและประสบกำรณ์ ของผู้นิพนธ์มำเรียบเรียงขึ้น โดยมีกำร
วิเครำะห์ สังเครำะห์ วิจำรณ์เปรียบเทียบกัน 

1.5 ปกิณกะ (Miscellany) ได้แก่ บทควำมทบทวนควำมรู้ เรื่องแปล ย่อควำมจำก
วำรสำรต่ำงประเทศ กำรแสดงควำมคิดเห็น วิจำรณ์ แนะน ำเครื่องมือใหม่ ต ำรำหรือหนังสือใหม่ที่
น่ำสนใจ หรือข่ำวกำรประชุมทั้งระดับชำติและระดับนำนำชำติ 

กำรส่งบทควำม 
บทควำมที่จะตีพิมพ์ในวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์ ต้องผ่ำนระบบลงทะเบียนออนไลน์  

Website: http://ojs.mcu.ac.th/index.php/jmbsb และรอกำรตรวจสอบจำกกองบรรณำธิกำร 

กำรตรวจสอบบทควำมและพิสูจน์อักษร 
ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรเตรียมบทควำมให้ถูกต้องตำมรูปแบบของ 

บทควำมที่วำรสำรก ำหนด ตลอดจนตรวจสอบควำมถูกต้องแน่นอน ทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะพร้อม
ส่งบทควำมนี้ให้กับบรรณำธิกำร กำรเตรียมบทควำมให้ถูกต้องตำมขอก ำหนดของวำรสำรจะท ำให้
กำรพิจำรณำตีพิมพ์มีควำมรวดเร็วมำกยิ่งขึ้น และทำงกองบรรณำธิกำรขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่
พิจำรณำบทควำมจนกว่ำจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตำมข้อก ำหนดของวำรสำร 
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กำรเตรียมบทควำม 
บทควำ มต้องเป็ น ตัว พิมพ์ ดีด  โดย ใช้ ชุ ดแบบ อักษร ( font) ชนิ ด ไทยสำรบร รณ             

(TH Sarabun PSK) ขนำดอักษร 16 จัดก้ันหลังตรง และมีระยะห่ ำงระหว่ำงบรรทั ดหนึ่งช่อง 
(double spacing) ตลอดเอกสำร  พิมพ์หน้ ำเดีย วลงบนกระดำษ (A4)  พิมพ์ให้ ห่ ำ งจ ำ ก
ขอบกระดำษด้ำนซ้ำย และด้ำนขวำ ขนำด 3.81 ซม. ด้ำนบน ขนำด 4.5 และด้ำนล่ำง ขนำด 
4.01 ซม. พร้อมใส่หมำยเลขหน้ำก ำกับทำงมุมขวำบนทุกหน้ำ บทควำมไม่ควรยำวเกิน 15 หน้ำ 
กระดำษพิมพ์ (A4)  โดยนับรวมภำพประกอบและตำรำง 

กำรพิจำรณำและคัดเลือกบทควำม 
บทควำมแต่ละบทควำมจะได้รับพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรกลั่นกรองบทควำมวำรสำร 

(Peer Review) 2 ท่ำน ที่มีควำมเชี่ยวชำญในสำขำวิชำที่เก่ียวข้อง และได้รับควำมเห็นชอบจำกกอง
บรรณำธิกำรก่อนตีพิมพ์ โดยกำรพิจำรณำบทควำมจะมีรูปแบบที่ผู้ พิจำรณำบทควำมไม่ทรำบชื่อ
หรือข้อมูลของผู้เขียนบทควำม และผู้ เขียนบทควำมไม่ทรำบชื่อผู้พิจำรณำบทควำม (Double - 
blind peer review) 
 
2. ส่วนบทคัดย่อ (Abstract) 

บทคัดย่อควรมีควำมยำวไม่เกิน 350 ค ำ โดยแยกต่ำงหำกจำกเนื้อเรื่อง บทควำมวิจัย/ 
วิชำกำร ต้องมีบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษควรเขียนให้ได้ใจควำมทั้งหมดซ่ึงบทคัดย่อ
ของเรื่องไม่ต้องอ้ำงอิงเอกสำร รูปภำพ หรือตำรำงให้มีเพียงและ 2 ส่วนเท่ำนั้น คือ 

1) วัตถุประสงค์ ควรกล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ 
2) ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควรประกอบด้วยผลที่ได้รับจำกกำรค้นคว้ำ ศึกษำ และผลของ

ค่ำสถิติ (ในกรณีมีกำรวิเครำะห์) 
3) ค ำส ำคัญ ควรมีค ำส ำคัญไม่เกิน 5 ค ำที่ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษำและจะปรำกฏอยู่ใน

ส่วนท้ ำยของบท คัดย่อทั้ งภำ ษำ ไทยและภำษำอังกฤษ และค่ัน ด้วย เครื่อ งหมำย อัฒ ภำ ค 
(Semicolon) (,) 
 
3. ส่วนเน้ือเรื่อง ควรประกอบด้วย 

3.1 กำรเตรียมต้นฉบับส ำหรับกำรเขียนบทควำมวิจัย ประกอบด้วย 
3.1.1 บทน ำ (Introduction) เป็นส่วนกล่ำวน ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์ (Review) 

ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย ควำมรู้  และหลักฐำนต่ำง ๆ จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่
ศึกษำ และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้งนี้ 

3.1.2 วั ตถุประสง ค์ของกำรวิจัย  (Research Objectives) เป็ น กำรก ำหน ด
วัตถุประสงค์ หรือจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย รวมถึงรวบรวมหลักกำร วิธีกำร โดยมีรำยละเอียดว่ำ
จะต้องศึกษำอะไรบ้ำง เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรวิเครำะห์ ข้อมูลและเสนอผลกำรวิจัยได้อย่ำงชัดเจน 
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3.1.3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย (Methods) เป็นกำรก ำหนด วิธีกำร กิจกรรม รำยละเอียด
ของกำรวิจัย กำรศึกษำประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำ และวิธีกำรศึกษำเครื่องมือที่ใช้ใน 
กำรวิจัย รวมทั้งสถิติที่น ำมำใช้วิเครำะห์ข้อมูล 

3.1.4 สรุปผลกำรวิจัย (Results) เป็นกำรแสดงผลที่ได้จำกกำรศึกษำ และวิเครำะห์                  
ในข้อ 3.1.2 ควรจ ำแนกผลออกเป็นหมวดหมู่ และสัมพันธ์ กับวัตถุประสงค์ ของกำรศึกษำ โดยกำร
บรรยำยในเนื้อเรื่องและแสดงรำยละเอียดเพ่ิมเติมด้วยภำพประกอบ ตำรำง กรำฟ หรือ แผนภูมิ                  
ตำมควำมเหมำะสม 

3.1.5 อภิปรำยผลกำรวิจัย (ถ้ำมี) (Discussion) เป็นกำรน ำข้อมูลที่ได้มำจำกกำร
วิเครำะห์ ของผู้นิพนธ์น ำมำเปรียบเทียบกับผลกำรวิจัยของผู้อ่ืน เพ่ือให้มีควำมเข้ำใจหรือเกิดควำมรู้
ใหม่ ที่เก่ียวข้องกับงำนวิจัยนั้น รวมทั้งข้อดี ข้อเสียของวิธีกำรศึกษำ เสนอแนะควำมคิดเห็นใหม่ ๆ                  
ปัญหำและอุปสรรคต่ำง ๆ ที่ได้จำกกำรศึกษำครั้งนี้  เพ่ือเป็นแนวทำงที่จะน ำไปประยุกต์ให้เกิด
ประโยชน์  

3.1.6 ข้อเสนอแนะ (ถ้ำมี) (Suggestion) กำรแนะแนวกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อไป 

3.1.7 กิตติกรรมประกำศ (ถ้ำมี) (Acknowledgement) เป็นส่วนที่กล่ำวขอบคุณ
ต่อ องค์กร หน่วยงำน หรือบุคคลที่ให้ควำมช่วยเหลือร่วมมือในกำรวิจัย รวมทั้งแหล่งที่มำของ 
เงินทุนวิจัย และหมำยเลขของทุนวิจัย 

3.1.8 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้ รูปแบบกำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเนื้อหำ                 
ตำมหลักเกณฑ์ APA (American Psychological Association) เป็ นกำรอ้ำงอิงแหล่งที่มำของ
ข้อควำมไว้ในเครื่องหมำย วงเล็บ ( ) แทรกในเนื้อหำ ซ่ึงมีรูปแบบกำรเขีย นอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย 
โดยมีกฎเกณฑ์กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพ่ือให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำง ๆ                
ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำและกำรปฏิบัติ 

3.2 กำรเตรียมต้นฉ บับส ำหรับกำรเขียนบทควำมวิช ำกำร  บทควำมปริทรรศน์                     
บทควำมปกิณกะ ประกอบด้วย  

3.2.1 บทน ำ (Introduction) เป็นส่วนกล่ำวน ำ โดยอำศัยกำรปริทรรศน์ ( review) 
ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย ควำมรู้  และหลักฐำนต่ำง ๆ จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่
ศึกษำ และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้ง 

3.2.2 เน้ือหำ (Content) เรื่องรำวท่ีผู้เขียนต้องกำรจะให้ผู้อ่ำนได้รับทรำบ เนื้อหำที่ ดี
ต้องมีรำยละเอียดที่ชัดเจนและน่ำสนใจ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสมรรถภำพทำงควำมคิดของผู้เขียนเป็นส ำคัญ  

3.2.3 สรุป (Summarizing) เป็นวิธีกำรเขียนบทควำมที่ผู้เขียนจะต้องเขียนให้เหลือ
เฉพำะส่วนที่มีควำมส ำคัญ เป็นกำรกลั่นกรอง กำรรวบรวม หรือกำรลดข้อควำมให้เหลือส่วนที่
ส ำคัญเท่ำนั้น 

3.2.4 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้รูปแบบกำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเนื้อหำตำม
หลักเกณฑ์  APA (American Psychological Association) ซ่ึงมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิ ยม



ว ำ ร ส ำ ร วิ ช ำ ก ำ ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 135 

 

แพร่หลำย โดยมีกฎเกณฑ์กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพ่ือให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำร                    
งำนเขียนต่ำง ๆ ที่เป็นรูปแบบเดียวกัน 

3.3 กำรเตรียมต้นฉบับส ำหรับกำรเขียนบทวิจำรณ์หนังสือ ประกอบด้วย 
3.3.1 ชื่อเรื่องของหนังสือ (Title) ให้ระบุทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ  
3.3.2 ชื่อผู้เขียนหนังสือ (Author) ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ                    

พร้อมระบุสถำบัน หรือหน่วยงำนที่ผู้เขียนสังกัด 
3.3.3 ชื่ อ ผู้ วิ จำร ณ์  (Name of Reviews) ให้ ร ะบุ ชื่ อ เต็มทั้ งภ ำ ษ ำไทยแล ะ

ภำษำอังกฤษ พร้อมระบุสถำบัน หรือหน่วยงำนของที่ผู้วิจำรณ์สังกัด 
3.3.4 เน้ือหำกำรวิจำรณ์ (Reviews Content) ในกำรเขียนเก่ียวกับหนังสือวิจำรณ์ 

เนื้อเรื่องจะเป็นส่วนแสดงควำมคิดเห็นและรำยละเอียดในกำรวิจำรณ์ โดยน ำเสนอเรื่องรำวจุดเด่น 
จุดบกพร่องของเรื่อง โดยท ำกำรวิจำรณ์หรือวิพำกษ์อย่ำงมีหลักเกณฑ์ และเหตุผลตำมหลักวิชำกำร  

3.3.5 สรุป (Summarizing) เป็นวิธีกำรเขียนสรุปควำมคิดเห็นทั้งหมดที่วิจำรณ์ 
รวมถึงให้ข้อคิดหรือข้อสังเกตที่เป็นประโยชน์ส ำหรับผู้อ่ำน 

3.3.6 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้รูปแบบกำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเนื้อหำตำม
หลักเกณฑ์  APA (American Psychological Association) ซ่ึงมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิ ยม
แพร่หลำย โดยมีกฎเกณฑ์กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพ่ือให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำน
เขียนต่ำง ๆ ที่เป็นรูปแบบเดียวกัน 
 
กำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเน้ือหำตำมหลักเกณฑ์ APA 

1. หนังสือ 
1.1 คัมภีร์พระไตรปิฎกหรือหนังสือส ำคัญพิมพ์เป็นชุด 

ให้อ้ำงชื่อย่อคัมภีร์ เล่ม/ข้อ/หน้ำ และค่ันด้วยเครื่องหมำยจุลภำค (,) ตัวอย่ำงเช่น 
(พระไตรปิฎก, 27/855/191) 

1.2 หนังสือ และวำรสำร 
(ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์: เลขหน้ำที่อ้ำงอิง) 
ผู้แต่งคนเดียว ให้ระบุเฉพำะนำมสกุล โดยไม่ต้องมีค ำน ำหน้ำนำม หำกเป็ น

พระภิกษุทั่วไปให้ใส่ค ำว่ำพระ, พระมหำน ำหน้ำชื่อตำมด้วยฉำยำ และพระภิกษุที่ มีสมณศักด์ิให้ใส่
ชื่อสมณศักด์ิ ตำมด้วยชื่อตัวในเครื่องหมำยวงเล็บ ถ้ำไม่ทรำบชื่อตัวให้ใส่เฉพำะชื่อสมณศักด์ิ 

ตัวอย่ำงเช่น 
(พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2557: 15)  
(Phraphrombandit (Prayūn Thammačhittō), 2014: 15) 

ผู้แต่ง 2 คน ให้ระบุเฉพำะนำมสกุลของผู้แต่งทั้ง 2 คน โดยใช้ค ำว่ำ “และ” 
ส ำหรับผู้แต่ง  ชำวไทย หรือ “and”  หรือ “&” ส ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ ระหว่ำงค ำให้เว้น
ระยะห่ำง ด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง 1 เคำะ 
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ตัวอย่ำงเช่น 

(ภำคสุวรรณ และ ไชยรังสี, 2524: 145-146) 
(Phaksuwan and Chairangsi, 1981: 145-146) 

ผู้แต่ง 3 คน ให้ระบุเฉพำะนำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้ค่ันด้วยเครื่องหมำย “,” หน้ำผู้
แต่งคนสุดท้ำยต้องค่ันด้วย “และ” ส ำหรับผู้แต่งชำวไทย หรือ“and” หรือ “&”ส ำหรับผู้แต่งชำว
ต่ำงประเทศ ระหว่ำงค ำให้เว้นระยะห่ำงด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง 1 เคำะ 

ตัวอย่ำงเช่น 
(ดอกจันทร์, พรมกุล และ โยทุม, 2552: 80) 
(Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009: 80) 

ผู้แต่งมำกกว่ำ 3 คนขึ้นไป ให้ระบุเฉพำะนำมสกุลของผู้แต่งคนแรกให้ค่ันด้วยเครือ่งหมำย “,” 
ตำมด้วย “และคณะ” หรือคนอ่ืน ๆ ส ำหรับผู้แต่งชำวไทย หรือ “et al.” หรือ “and others” 
ส ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ ระหว่ำงค ำให้เว้นระยะห่ำงด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง 1 เคำะ 

ตัวอย่ำงเช่น 
(รัฐสินธุ และคณะ, 2525: 100) 
(Ratsin, et al., 1982: 100) 

 
กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง 

1. หนังสือ: 
ชื่อ-นำมสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ/(ครั้งที่พิมพ์(ถ้ำมี))./เมืองที่พิมพ์/:/ส ำนักพิมพ์. 

ตัวอย่ำง 
Maslow, A. (1970). Motivation and Personality. New York: Harper and Row Publishers. 

2. วำรสำร: 
ชื่อ-นำมสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง)./ชื่อวำรสำร,/ปีที่(ฉบับที่),/เลขหน้ำ.  

ตัวอย่ำง 
Prescott, S. G. (2015). Will Instructors Save Time Using a Specifications Grading 
System?. Journal of Microbiology & Biology Education. 16(2), 298. 

3. วิทยำนิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์/สำรนิพนธ์/รำยงำนกำรวิจัย:  
ชื่อ-นำมสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ระดับวิทยำนิพนธ์,/ชื่อคณะ/:/ชื่อมหำวิทยำลัย. 

ตัวอย่ำง 
Phra channa Bhaddharakhito. (2015). An Analytical Study of Morality in Cambodian  

Traditional Wedding at Chamnomkuet Village, Chamnom Sub-district,  
Mongkolborei District, Banteay Meanchey Province Based on Buddhist 
Principle. Master of arts. Graduate School: Mahachulalongkornrajavidyalaya 
University. 
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4. สัมภำษณ์: 
ชื่อ-นำมสกุล. /(วัน เดือน ปี ที่สัมภำษณ์ )./ต ำแหน่ง(ถ้ำมี)./สัมภำษณ์  

ตัวอย่ำง 
PhraKrusuvithanphatthanabandhit. (10 May 2013). Voice-Rector. Interview. 

5. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์: 
ชื่อ-นำมสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ชื่อเว็บไซต์./(วัน เดือน ปี ที่สืนค้น). 

ตัวอย่ำง 
Bhandari, P., Rishi, P. and Prabha, V. (2014). Positive Effect of Probiotic Lactobacillus  

Plantarum in Reversing the LPS Induced Infertility in Mouse Model. 
http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.0
00230; jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03. (12 February 2014). 

 
4. ส่วนภำพประกอบ (Figure) และส่วนตำรำง (Table) 

ภำพประกอบและตำรำงควรมีเท่ำที่จ ำเป็น โดยพิมพ์หน้ำละ 1 ภำพหรือ 1 ตำรำง ส ำหรับ 
ค ำบรรยำยภำพและตำรำงให้พิมพ์เหนือภำพหรือตำรำ ส่วนค ำอธิบำยเพ่ิมเติมให้ใส่ใต้ภำพหรือตำรำง 
 
5. กำรติดต่อโฆษณำและกำรสมัครสมำชิก 

กำรติดต่อโฆษณำ กำรสั่งซ้ือ และกำรสมัครเป็นสมำชิกวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์     
กรุณำติดต่อ “บรรณำธิกำรวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์ ” ส ำนักวิชำกำรวิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย อำคำรสัจจำนุรักษ์ ชั้น 2  
281  หมู่ 13  ต ำบลเสม็ด  อ ำเภอเมืองบุรีรัมย์  จังหวัดบุรีรัมย์  รหัสไปรษณีย์ 31000 
http://www.ambj.mcu.ac.th 
E-mail: ambj.mcu@gmail.com 
โทรศัพท์  065 108 4746   ดร.บรรพต  แคไธสง 
   064 946 1595   นำยมงคล  สอนไธสง 

ก ำหนดออกวำรสำรปีละ 2 ฉบับ  
ฉบับที่ 1 มกรำคม - มิถุนำยน  
ฉบับที่ 2 กรกฎำคม – ธันวำคม 

อัตรำค่ำวำรสำร 
จ ำหน่ำยรำคำ ฉบับละ  150 บำท ไม่รวมค่ำส่ง   

อัตรำค่ำสมำชิก  
ปีละ 300 บำท 

http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03
http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03
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หนังสือขอเสนอบทควำมเพ่ือลงตีพิมพ์ในวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์ 
วิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย   

วันท่ี...........เดือน....................พ.ศ........... 

1. ข้ำพเจ้ำช่ือ................................................ฉำยำ.......................................นำมสกุล.............................................. 
2. สถำนภำพผู้เขียน 

o อำจำรย์ในสถำบันกำรศึกษำ (ช่ือถำบัน)..................................................................................................... 
โปรแกรม....................................................................คณะ........................................................................ 

o บุคคลท่ัวไป (ช่ือหน่วยงำน)........................................................................................................................ 
3. มีควำมประสงค์ขอตีพิมพืบทควำม (  ) บทควำมวิจัย      (  ) บทควำมวิชำกำร  เร่ือง 

ภำษำไทย.......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

ภำษำอังกฤษ..................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
4. ช่ือผู้เขียนร่วม (ถ้ำมี)............................................................................................................................................ 
5. ท่ีอยู่ท่ีสำมำรถติดต่อได้สะดวก เลขท่ี..............ถนน.........................แขวง/ต ำบล.................................................

เขต/อ ำเภอ.............................................จังหวัด....................................รหัสไปรษณีย์......................................... 
โทรศัพท์...........................................E-mail........................................................................................................ 

6. ส่ิงท่ีส่งมำด้วย       
o แผ่นดิสก์ข้อมูลต้นฉบับ ช่ือแฟ้มข้อมูล....................................................................................................... 
o เอกสำรพิมพ์ต้นฉบับ จ ำนวน  2 ชุด 

7. หำกบทควำมนี้ จ ำเป็นต้องเชิญให้ผู้ทรงคุณวุฒิคนท่ี 3 อ่ำนอีก ข้ำพเจ้ำยินดียอมเสียค่ำใช้จ่ำยเพ่ิมและหำก
ยังไม่ผ่ำนอีก ข้ำพเจ้ำยอมรับและไม่ขอเรียกร้องค่ำใช้จ่ำยท้ังหมดคืน 
ข้ำพเจ้ำขอรับรองว่ำบทควำมนี้ยังไมเ่คยลงตีพิมพ์ในวำรสำรใดมำก่อน และไม่อยู่ในระหว่ำงพิจำรณำวำรสำรอ่ืน 

     
     

    ลงนำม..................................................ผู้เขียน 
          (....................................................) 
             วันท่ี.........../............/............ 

 
 

ลงนำม................................................อำจำรย์ท่ีปรึกษำ (ถ้ำมี) 
           (................................................) 

             วันท่ี.........../............/............ 


