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วัตถุประสงค์ 
 วารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์  มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่ผลงาน
วิชาการและงานวิจัยของคณาจารย์ นิสิตและบุคลากรทั่วไปในสาขาวิชา ดังต่อไปนี้ 

1. สาขาวิชาด้านครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ และจิตวิทยา  
2. สาขาวิชาด้าน รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์  
3. สาขาวิชาด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญา และสหวิทยาการด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  

บทความแ ต่ละบทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมกา ร
ผู้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรองบทความวารสารอย่างน้อย 2 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 
และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยการพิจารณาบทความจะมีรูปแบบที่ผู้
พิจารณาบทความไม่ทราบชื่อหรือข้อมูลของผู้เขียนบทความ และผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อผู้พิจารณา
บทความ 

เพ่ือให้เป็นไปตามกฎหมายลิขสิทธิ์ ผู้นิพนธ์ต้องลงลายมือชื่อในแบบฟอร์มใบมอบลิขสิทธิ์
บทความให้แก่วารสารฯ พร้อมกับบทความต้นฉบับที่ได้แก้ไขครั้งสุดท้าย นอกจากนี้ ผู้นิพนธ์ต้องยืนยัน
ว่าบทความต้นฉบับที่ส่งมาตีพิมพ์นั้น ได้ส่งมาตีพิมพ์เฉพาะในวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์  เพียงแห่ง
เดียวเท่านั้น หากมีการใช้ภาพหรือตารางของผู้นิพนธ์อ่ืน ที่ปรากฏในสิ่งตีพิมพ์อ่ืนมาแล้ว ผู้นิพนธ์ต้องขอ
อนุญาตเจ้าของลิขสิทธิ์ก่อนพร้อมทั้งแสดงหนังสือที่ได้รับการยินยอมต่อบรรณาธิการ ก่อนที่บทความจะ
ได้รับการตีพิมพ์ 

เจ้าของ: ส านักวิชาการ วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เลขที่ 281 หมู่ 
13 ถนนบุรีรัมย์-ประโคนชัย ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 31000  
โทรศัพท์  06 4946 1595, 06 5108 4746 
E-mail: ambj.mcu@gmail.com 
http://www.ambj.mcu.ac.th 



คณะกรรมการที่ปรึกษา (Advisors) 
พระพรหมบัณฑิต, ศ.ดร.  อธิการบดี 

  พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร.  รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
  พระราชวรเมธี, ดร.  รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
  พระสุวรรณเมธารณ์, ผศ.ดร.  รองอธิการบดีฝ่ายวางแผนและพัฒนา 
  พระสุนทรธรรมเมธี, ดร.  รองเจ้าคณะจังหวัดบุรีรัมย์ 
  พระศรีปริยัติธาดา  ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ 
  พระครูปริยัติกิตติธ ารง, รศ.ดร.  คณบดีคณะสังคมศาสตร์ 
  พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร.  ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
  รศ.ดร.สุรพล  สุยะพรหม  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 

บรรณาธิการ (Chief Editor)  
 รองศาสตราจารย์ ดร.เอกฉัท  จารุเมธีชน 

ผู้ช่วยบรรณาธิการ (Assistant Editor) 
 ดร.บรรพต  แคไธสง 

กองบรรณาธิการ (Editorial Board) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  พระมหาพจน์  สุวโจ, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  พระปลัดกิตติ  ยุตฺติธโร, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  พระวัฒนา  ญาณวโร, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ดร.ภัฎชวัชร์  สุขเสน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หน่วยงานภายนอก 
  ศ.ดร.ประยงค์  แสนบุราณ  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
  ผศ.ดร.อุดมพร  ชั้นไพบูลย์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
  ผศ.ดร.วีระชัย  ยศโสธร  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
  ผศ.ดร.อภิญวัฒน์  โพธิ์สาน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  ผศ.ดร.ธีระพงษ์  มีไธสง  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  ผศ.ดร.บุญรอด  บุญเกิด  มหาวิทยาลัยบูรพา 

 ผศ.ดร.พรสวรรค์  ศิริกัญจนาภรณ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
 ผศ.ดร.สาคร  พรหมโคตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
 ดร.มนูญ  สอนโพนงาม  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

  ดร.พิสุทธิ์พงศ์  เอ็นดู  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
     วทิยาเขตสุรินทร์ 



ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณากลั่นกรองบทความวิชาการ (Peer Review) 
ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 

พระครูปริยัติกิตติธ ารง, รศ.ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส, รศ.ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระครูศรีปัญญาวิกรม, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระมหาพจน์  สุวโจ, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระมหาสมบูรณ์  วุฒิกโร, ดร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระปลัดกิตติ  ยุตฺติธโร, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระครูวินัยธรอ านาจ  พลปญฺโญ, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระวัฒนา  ญาณวโร, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ศาสตราจารย์ ดร.สมภาร  พรมทา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
รองศาสตราจารย์ วิเชียร  ชาบุตรบุณฑริก  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิน  งามประโคน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักดิ์  ทองทิพย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรพล  พรมกุล  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ทิพย์  ขันแก้ว  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ดร.ณัฐพงศ์ธัช กุรัตน์ธรรมา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ดร.ภัฏชวัชร์  สุขเสน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ดร.รุ่งสุริยา  หอมวัน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
ศาสตราจารย์ ดร.วัชระ  งามจิตรเจริญ  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ศาสตราจารย์ ดร.ประยงค์  แสนบุราณ  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
รองศาสตราจารย์ ดร.ประเวศ อินทองปาน  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ นพดล  จันทร์เพ็ญ  มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภมร  ขันธหัตถ์  มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา  ปาโนรัมย์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัย  สติมั่น  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หอมหวล บัวระภา  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิญวัฒน์ โพธิ์สาน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีระพงษ์  มีไธสง  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญรอด  บุญเกิด  มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  วิวาห์สุข  มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระชัย  ยศโสธร  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาคร  พรหมโคตร  มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 
ดร.อุดม  ชัยสุวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 



บันทึกข้อมูลและพิสูจน์อักษร: มงคล  สอนไธสง 

ออกแบบปก: อรุณรัตน์  แก้วอรสาน 

พิมพ์ที่: บริษัท ไอพรินท์ แอนด์ เทคโนโลยี (ไทยแลนด์) จ ากัด 
433/8-9 ถ.จิระ  ต.ในเมือง  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 31000 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ทัศนะและความคิดเห็นท่ีปรากฏในบทความวารสารฉบับนี้ 
ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น ไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของบรรณาธิการ 

ถ้อยแถลงบรรณาธิการ 

 วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้ด าเนินการจัดการศึกษาตามแนว
พระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่  5 องค์พระผู้ทรงส ถาปนา
มหาวิทยาลัยที่มีพระราชประสงค์ให้มหาวิทยาลัยเป็นแหล่งการศึกษาพระไตรปิฎกและวิชาการชั้นสูงส าหรับ
พระภิกษุสามเณร และคฤหัสถ์ โดยมีแนวทางในการจัดการศึกษาคือ การศึกษาพระพุทธศาสนาบูรณาการกับ
ศาสตร์สมัยใหม่ เพื่อพัฒนาจิตใจและสังคม 
 การศึกษาหลักธรรมค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้เข้าใจและเข้าถึงพร้อมทั้งเรียนรู้ศาสตร์
สมัยใหม่ แล้วเผยแผ่ต่อสังคมในรูปแบบการจัดการความรู้สู่สาธารณะ เป็นภารกิจที่ต้องรับผิดชอบและ
สร้างสรรค์ของมหาวิทยาลัย เพื่อสนองนโยบายและด าเนินการตามพันธกิจดังกล่าว วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์จึง
จัดท าวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ขึ้น 

วารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ (Academic MCU Buriram Journal) มีความสอดคลอ้งกับยุทธศาสตร์และ
กลยุทธ์ของมหาวิทยาลัย  คือ การผลิตบัณฑิตและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ การส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้เพื่อเพิ่มศักยภาพการวิจัยทางพระพุทธศาสนา
ระดับชาติ การส่งเสริมให้มีการเผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับชาติและนานาชาติ  ตามตัวบ่งชี้คณะกรรมการ
อุดมศึกษาองค์ประกอบที่  2 ว่าด้วยการวิจัย นอกจากน้ีการจัดท าวารสารน้ีมีความสอดคล้องกับการประกัน
คุณภาพการศึกษาในด้านการเรียนการสอน การวิจัย การบริการวิชาการ และการจัดการความรู้ 

ในนามคณะผู้ จัดท าวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ขอกราบขอบพระคุณพระพรหมบัณฑิต, ศ.ดร. อธิการบดี 
พระราชวรเมธี, รศ.ดร. รอ งอธิการบดีฝ่ายบ ริห าร  พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. รองอธิการบ ดีฝ่ายวิชาการ                  
พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ที่เมตตาติดตามการจัดท าวารสาร และให้ค าชี้แนะ
วิธีการด าเนินงานที่ทรงคุณค่า รวมทั้งคณาจารย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทั้งในส่วน
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักธรรมที่น าไปสู่การบรรลุ

ธรรม 2) เพ่ือศึกษาประวัติและการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระมหาปชา
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พระมหาปชาบดีโคตมี 
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1) แนวคิดและหลักธรรมที่น าไปสู่การบรรลุธรรม การบรรลุธรรมจะบังเกิดขึ้นไม่ได้

เลย ถ้าหากไม่ม่ีองค์ความรู้ในหลักธรรม ซ่ึงเป็นองค์ธรรมแห่งการตรัสรู้ เป็นไปเพ่ือความพ้น
ทุกข์ เพ่ือความหลุดพ้น เป็นไปเพ่ือดับกิเกส ออกจากกองทุกข์และต้องเป็นผู้ที่มีใจเป็นหนึ่ง มีใจ
เป็นใหญ่ มีใจเป็นประธาน มีจิตที่ต้ังม่ัน เหนือสิ่งอ่ืนใด 

2) ประวัติและการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระมหาปชาบดี
โคตรมีเถรี 

3) การเปรียบเทียบการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระมหาปชา
บดีโคตมีเถรี  

ค าส าคัญ: การบรรลุธรรม, สัจธรรม 
 

Abstract 
The objectives of this qualitative research were to 1) study concept 

and Dhammic principle leading to  the Aññākondañña Thera’s and Mahāpajāpatī  
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Gotamī Therī’s attainment, to 2) study their attainment and to 3) analyze and 
compare their attainment according to their dhammic principle. 

Findings were as follows: 
1) With regard to concept and dhammic principles, the realization 

cannot be attained without the body of knowledge in dhammic principles which 
are qualities contributing to enlightenment, for liberation from suffering, for 
cessation of defilements and one’s mind must be in one-pointedness and 
steady state. 

2) Pertaining to Aññākondañña Thera’s and Mahāpajāpatī  Gotamī  
3) Comparison of the two disciples’ attainment 

Keywords: Enlightenment, Truth 

1. บทน า 
พระพุทธศาสนามีหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาที่สืบทอดมาจนถึงทุกวันนี้

เพราะหลักธรรมค าสอนได้ถูกรวบรวมไว้ในคัมภีร์ที่มีชื่อว่า พระไตรปิฎก เป็นหลักธรรมค าสอน
ที่เป็นไปเพ่ือความดับทุกข์ความพ้นทุกข์หรือความหลุดพ้นจากกิเลสท้ังหลายได้แก่ โลภะ โทสะ
และโมหะ เป็นต้น มนุษย์สามารถปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรมสูงสุดอันไม่ต้องกลับมาเวียนว่าย
ตายเกิดในวัฏสงสารอีกต่อไป (พระพรหมคุณภรณ์ (ปอ.ปยุตโต), 2557: 611) 

หลักธรรม คือ หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าที่น ามาใช้ปฏิบัติมีอยู่อย่างมากมายถึง 
84,000 พระธรรมขันธ์ ทั้งนี้เพ่ือให้เหมาะสมแก่อุปนิสัยใจคอจริตฐานะหรือระดับสติปัญญาของ 
ผู้ปฏิบัติ ซ่ึงหลักธรรมแต่ละข้อสามารถเชื่อมโยงกันได้เป็นอย่างดีหลักธรรมที่เรียกว่า โพธิปักขิย
ธรรม 37 ประการ คือ สติปัฏฐาน 4  สัมมัปธาน 4  อิทธิบาท 4  อินทรีย์ 5 พละ 5  โพชฌงค์ 7  
และมรรค 8 เป็นธรรมที่มีความส าคัญมากเพราะเป็นเครื่องมืออันเป็นเหตุแห่งการตัดกิเลสแล้ว
ก้าวสู่การบรรลุมรรคผลนิพพานด้วยปัญญาเพ่ือการดับทุกข์ที่แท้จริง 

การบรรลุธรรม จะเกิดขึ้นได้จ าเป็นต้องมีกระบวนการของการศึกษาในตัวบุคคล
เริ่มต้นและด าเนินไปได้โดยอาศัยเหตุปัจจัยหลายประการ  เช่น สภาพแวดล้อมอิทธิพลจาก
ภายนอกซ่ึงเป็นแรงผลักดันหรือเป็นปัจจัยก่อตัวถ้าได้รับการถ่ายทอด ค าแนะน า การชักจูงเกิด
การเรียนรู้จากแหล่งความรู้ใด ๆ  เกิดองค์ความรู้ มีแนวความคิดที่ถูกต้องรู้จักการเลือกสรร รู้จัก
การสังเกตมีปฏิสัมพัทสัมพันธ์ท่ีดี ทั้งทางสังคมโลกและมีมุมมองในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง 
เป็นผู้ที่มีสัมมาทิฏฐิอันเป็นหนทางที่ถูกต้อง อยู่ในอริยมรรคมีองค์แปด ประการหนึ่ง  

 สรุป แหล่งเบื้องต้นของการศึกษาเรียกว่า ปัจจัยแห่งสัมมาทิฏฐิมี 2 อย่าง                  
(ม.มู.(ไทย) 12/452/491) ปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิมี 2 ประการ คือ 
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1. ปรโตโฆสะ (ม.มู.(ไทย) 12/15-17/18) การได้สดับจากบุคคลอ่ืน (ปรโตโฆสะใน
ที่นี้หมายถึง การฟังธรรมเป็นที่สบายเหมาะสมแก่ตน เช่น พระสารีบุตรเถระได้ฟังธรรมจาก
พระอัสสชิเถระว่า‘ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ...’) แปลว่า เสียงจากผู้อ่ืนหรือเสียงบอกจากผู้อ่ืน 
ได้แก่การรับถ่ายทอดหรืออิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมทางสังคม เช่น พ่อแม่ ครู อาจารย์ เพ่ือนที่คบ
หาหนังสือสื่อมวลชนและวัฒนธรรมซ่ึงให้ข่าวสารที่ถูกต้องสั่งสอน อบรม แนะน าชักจูงไปในทาง
ที่ดีงาม 
 2. โยนิโสมนสิการ หมายถึง การท าไว้ในใจโดยถูกอุบาย โดยถูกทางกล่าวคือ                                 
การนึก การน้อมนึก การผูกใจ การใฝ่ใจ การท าไว้ในใจในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าไม่เที่ยง ในสิ่งที่เป็น
ทุกข์ว่าเป็นทุกข์ ในสิ่งที่เป็นอนัตตาว่าเป็นอนัตตาหรือโดยสัจจานุโลมิกญาณ 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมา ยังไม่มีการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบการ
บรรลุธรรมของพุทธสาวกและพุทธสาวิกาในสมัยพุทธกาล ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการบรรลุธรรม
ของพุทธสาวกและพุทธสาวิกา คือ พระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 
เนื่องจากทั้งสองท่านเป็นปฐมพระภิกษุและปฐมพระภิกษุณีผู้บรรลุธรรม โดยศึกษาประวัติ
ความเป็นมาวิเคราะห์หลักธรรมและวิธีการน าสู่ไปสู่การบรรลุธรรม ซ่ึงจะท าให้ทราบแนวทางใน
การปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรมของพุทธสาวก-พุทธสาวิกาต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักธรรมที่น าไปสู่การบรรลุธรรม 
2. เพ่ือศึกษาประวัติและการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระ

มหาปชาบดีโคตมีเถรี 
3. เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและ

พระมหา ปชาบดีโคตมีเถรี 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
“การศึกษาเชิงวิเคราะห์การบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระกับพระ

มหาปชาบดีโคตมีเถรี” ในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ซ่ึงผู้วิจัย
ด าเนินการศึกษาตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือก าหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัยจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

1.1 เอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกและอรรถกถา 
1.2 เอกสารชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ งานวิจัย วิทยานิพนธ์ เอกสาร และสิ่งพิมพ์ทาง

วิชาการที่เก่ียวข้อง 
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2. ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลเก่ียวกับหลักการและแนวคิดเก่ียวกับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ชีวประวัติของพระอัญญาโกณฑัญญะกับพระมหาปชาบดี โคตมีเถ รี
ความสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า และบทบาทของพระอัญญาโกณฑัญญะกับพระมหาปชาบดีโคตมี
เถรีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา และต าราทางพระพุทธศาสนา
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

3. ศึกษาข้อมูล ถอดความ และวิเคราะห์เนื้อหาตามกรอบแนวคิดในการวิจัยที่
ก าหนดดังนี้ 

3.1 ชีวประวัติของพระอัญญาโกณฑัญญะกับพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 
3.2 ความสัมพันธ์ของพระอัญญาโกณฑัญญะและพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี ที่ มี

ต่อพระพุทธเจ้า 
3.3 การบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะกับพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 

4. เรียบเรียงข้อมูลและน าเสนอผลการวิจัยเป็นข้อความเชิงพรรณนา 

4. ผลการวิจัย 
1. แนวคิดและหลักธรรมท่ีน าไปสู่การบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระ

กับพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 
ผู้วิจัยมีแนวคิดเก่ียวกับหลักธรรมที่น าไปสู่การบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑญัญ

เถระกับพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี ดังนี้ 
การบรรลุธรรมจักเกิดขึ้นกับผู้ปฏิบัติธรรมได้ ผู้ปฏิบัติธรรมต้องเป็นผู้ที่ มีอวัยวะ

สมบูรณ์ทั้งกายและใจ มีอวัยวะครบ 32 ประการ มีความศรัทธา มีจิตแห่งเป็นผู้ให้ ได้สั่งสมทาน
บารมี ซ่ึงอยู่ในฐานบารมี 10 ทัศ ส ารวมในอายตนะ มีความเพียรแห่งตน คือ เพียรระวังไม่ให้
บาปเกิดขึ้นในตน  เพียรละบาปที่เกิดขึ้นแล้ว เพียรสร้างกุศลให้เกิดขึ้นในตน และเพียรรักษา
กุศลที่เกิดขึ้นและไม่ให้เสื่อมไป ซ่ึงหลักธรรมนี้อยู่ในหัวข้อสัมมัปปธาน 4  ผู้ที่จะบรรลุธรรมได้
นั้นต้องน้อมน าหลักธรรมแห่ง อิทธิบาท 4 โพชฌงค์ 7 ซ่ึงเป็นหลักธรรมในโพธิปักขิยธรรม 37 
มาปฏิบัติในตนด้วยความโยนิโสมนสิการและต้องเป็นสมณเพศจึงสามารถที่จะบรรลุธรรมจนถึง
ขั้นพระอรหันต์ขีณาสพได้  

การบรรลุธรรมจะบังเกิดขึ้นไม่ได้เลย ถ้าหากไม่ม่ีองค์ความรู้ในหลักธรรม ซ่ึงเป็น
องค์ธรรมแห่งการตรัสรู้  เป็นไปเพ่ือความพ้นทุกข์ เพ่ือความหลุดพ้น เป็นไปเพ่ือดับกิเกส ออก
จากกองทุกข์และต้องเป็นผู้ที่มีใจเป็นหนึ่ง มีใจเป็นใหญ่ มีใจเป็นประธาน มีจิตที่ต้ังม่ัน เหนือสิ่ง
อ่ืนใด 

2. ประวัติและการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญเถระและพระมหาปชา
บดีโคตมีเถรี 
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การที่ท่านได้ฟังธรรมในเรื่อง ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร ซ่ึงพระพุทธองค์ทรงต าหนิ
หนทางปฏิบัติอันไร้ประโยชน์ 2 ทาง ที่บรรพชิตไม่ควรเสพ ทางแรก คือ กามสุขัลลิกานุโยค                  
ท าให้เข้าใจได้ว่าการที่จะพ้นทุกข์ได้นั้น ผู้นั้นต้องไม่ยึดติดอยู่กับความต้องการ และความอยาก
ที่เกินพอ พระอัญญาโกณฑัญญะ จึงลดอัตตาของตนเองลงได้ เม่ือได้ฟังทางที่สอง คือ อัตตกิลม
ถานุโยค ท าให้เกิดความเข้าใจได้ว่าสิ่งที่ตนเองกระท าอยู่นั้น เช่น การทรมานตนเองอย่า งเกิน
พอดี  ไม่ใช่หนทางที่จะพ้นทุกข์ไปได้ แต่กลับจะสร้างความทุกข์ทรมานให้กับตนเองทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจของเองมียิ่งขึ้น พระอัญญาโกณฑัญญะเม่ือได้ฟังดังนั้น ท าให้เกิดปัญญาใน
การคิดพิจารณาถึงสิ่งนั้น ขณะเดียวกันนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสชี้แนะวิธีปฏิบัติแบบ 
“มัชฌิมาปฏิปทา” คือ การปฏิบัติแบบทางสายกลาง ท าให้ท่านมีดวงตาเห็นธรรม คือ การ
เข้าใจหลักธรรมค าสอนอย่างแจ่มแจ้ง ท าให้ละสังโยชน์ 3 เบื้องต่ า ลงได้คือ สักกายทิฎฐิ 
วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส  

สักกายทิฎฐิ หมายถึง มีความเห็นว่าร่างกายนี้ เป็นของเรา มีความยึดม่ันถือม่ันถือ
ตัวตน พระอัญญาโกณฑัญญะได้พิจารณาว่า สิ่งที่เป็นรูปกายของตนนั้น ไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตนอย่าง
แท้จริง ท าให้ไม่ยึดติดอยู่กับการทรมานร่างกาย ไม่ยึดติดอยู่กับความเป็นพราหมณ์  

วิจิกิจฉา หมายถึง มีความสงสัยในคุณของพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ พระอัญญาโกณฑัญญะ มีความเชื่อที่ ม่ันคงว่าเจ้าชายสิทธัตถะนั้นต้องเป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นศาสดาเอกของโลก อย่างแน่นอนดูได้จากการที่พระอัญญาโกณฑัญญะ
ตามไปศึกษากับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเม่ือครั้งที่พระองค์ออกผนวช และเม่ือพระสัมมาสัมพุทธ
แสดงธรรมให้ฟังก็ละความลังเลสงสัย ไม่แน่ใจลงได้ 

สีลัพพตปรามาส หมายถึง ความถือม่ันศีลพรต โดยสักว่าท าตาม ๆ กันไปอย่างงม
งาย เห็นว่าจะบริสุทธิ์หลุดพ้นได้เพียงด้วยศีลและวัตร หรือน าศีลและวัตรไปใช้เพ่ือเหตุผลอ่ืน 
ไม่ใช่เพ่ือเป็นปัจจัยแก่การสิ้นกิเลส เช่น การถือศีลเพ่ือเอาไว้ข่มไว้ด่าคนอ่ืน การถือศีลเพราะ
อยากได้ลาภสักการะ เป็นต้น ซ่ึงรวมถึงความเชื่อถือในพิธีกรรมที่งมงายด้วย 

พระอัญญาโกณฑัญญะได้เห็นแล้วว่า การทรมานตนเองนั้น มันเป็นการสร้างทุกข์
ให้เกิดแก่ตนเองมากกว่า จึงท าให้เปลี่ยนไปหาเส้นทางอ่ืนในการที่จะท าให้หลุดพ้นได้โดยการ
พิจารณาด้วยสติปัญญา ไม่ได้เชื่อตาม ๆ กันมาเท่านั้น 

เม่ือพระอัญญาโกณฑัญญะ ดวงตาเห็นธรรมแล้ว ได้ขอบวชเป็นพระภิกษุรูปแรกใน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงการบวชท าให้ท่านมีโอกาสได้ศึกษาและปฏิบัติอย่างจริงจัง หลังจากนั้นก็
ศึกษา พระธรรมกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและได้สดับฟังพระสัมมาสัมพุทธทรงแสดงธรรม
เทศนาในเรื่อง อนันตลักขณสูตร  

พระอัญญาโกณฑัญญะได้สดับฟังธรรมครั้งถัดมา ท าให้ท่านเกิดปัญญาเนื่องจาก
ท่านได้บรรลุขั้นพระโสดาบันแล้ว ดังนั้นการฟังธรรมครั้งต่อมาจึงฟังด้วยความมีสติ ปัญญา และ
สมาธิ ท าให้ท่านสามารถไตร่ตรองธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธทรงแสดงธรรมเก่ียว กับรูป เวทนา 
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สัญญา สังขาร วิญญาณ ว่าเป็นอนัตตา มิใช่อัตตาตัวตน ซ่ึงรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มีความแปรเปลี่ยนไปเป็นธรรมดา ไม่ควรที่จะเห็นโดยส าคัญด้วย ตัณหา 
มานะ ทิฏฐิว่า นั่นเป็นของเรา นั่นเป็นเรา นั่นเป็นตัวตนของเรา  

พระอัญญาโกณฑัญญะฟังธรรมนั้นแล้ว ท าให้ท่านเห็นว่า การยึดติดอยู่กับตัวตน
นั้นเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง และเป็นทุกข์นั้น ก็ท าให้ความยึดติดความอยากต่างๆ เบาบางลงท าให้
ท่านบรรลุธรรมในระดับพระสกทาคามี เม่ือฟังธรรมต่อไปก็ท าให้ท่านไม่ยึดติดอยู่กับการมี
ความสุขในการได้ปฏิบัติธรรมท าให้ท่ านบรรลุธรรมในระดับพระอนาคามี และเม่ือฟังจนจบ
พระอัญญาโกณฑัญญะ ก็ได้รู้ว่าการยึดความสุขในการท าฌานนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง การหลง
เพลินกับอารมณ์ที่เป็นสุขในการเข้าฌานนั้นไม่ถูกต้อง การไม่ส าคัญตนเองว่าเป็นผู้ที่เหนือกว่า
ผู้อ่ืน และเข้าใจถึงหลักของธรรมชาติที่แท้จริง จึงท าให้พระอัญญาโกณฑัญญะได้บรรลุเป็นพระ
อริยะพร้อมกับพระภิกษุปัญจวัคคีย์ทั้ง 4 พร้อมกัน 

ประวัติและการบรรลุธรรมของพระพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 
ก่อนที่พระมหาปชาบดีโคตมีจะบรรลุธรรมนั้น  ท่านสั่งสมบุญบารมีมาในอดีตชาติ

ก่อนเช่นเดียวกับพระอัญญาโกณฑัญญะเช่นเดียวกัน โดยถวายมหาทานแด่พระพุทธเจ้าปทุมุตะ
และภิกษุสงฆ์ตลอด ๗ วัน และต้ังจิตของให้ได้เป็นพระมาตุจฉาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซ่ึง
การสั่งสมบุญบารมีดังกล่าวสอดคล้องกับหลักธรรมโพธิปักขิยธรรม 37 ประการ ประกอบด้วย 
หลักธรรม 6 หมวดย่อยคือ สติปัฏฐาน 4  สัมมัปปธาน 4  อิทธิบาท 4  อินทรีย์ 5  พละ 5 
โพชฌงค์ 7  ถือเป็นหลักธรรมพ้ืนฐานที่พระมหาปชาบดีโคตมีถือปฏิบัติ ก่อนบรรลุธรรม 4 
ระดับ 

3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบการบรรลุธรรมตามหลักธรรมของพระอัญญาโกณ
ฑัญญเถระและพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี มีดังน้ี  

กระบวนการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณทัญญะและพระมหาประชาบดีเถรี                                   
ท่านทั้งสอง การบรรลุโสดาบัน ท่านทั้งองมีความศรัทธาและถวายมหาทานแก่พระพุทธเจ้าและ
พระสาวกติดต่อกัน 7 วัน (สัมมัปปธาน) กอรปด้วยความเพียรพยายามในการประพฤติปฏิบัติ                                 
(อิทธิบาท 4) เพียรสั่งสมบุญบารมี (อินทรีย์ 5) บ าเพ็ญด้วยการ ทรมานร่างกายเป็นเวลาหลายปี 
(พระอัญญาโกณทัญญะ) เพียรพยายามปฏิบัติให้พ้นทุกข์ (อิทธิบาท  4) เพียรสั่งสมบุญบารมี 
(อินทรีย์ 5) ขณะบรรลุโสดาบัน พระอัญญาโกณทัญญะ ฟังธรรมจักกัปปวัตนสูตร (ไม่ยึดติดกับ
ความต้องการและความอยากที่เกินพอดี) ฟังธรรมอัตตกิลมถานุโยค (เข้าใจว่าการทรมานตนที่
ท าอยู่หลายปีเป็น การเกินพอดี  ไม่ใช่ท างพ้นทุกข์) พระพุทธเจ้าชี้แนะวิธีปฏิบั ติแบบ
มัชฌิมาปฏิปทา (มรรค 8) ขณะก าลังฟังสามารถละสังโยชน์ 3: สักกายทิฏฐิ, วิจิกิจฉา , 
สีลัพพตปรามาส พระมหาประชาบดีเถรีฟังธรรมเข้าใจว่าสังขารไม่เที่ยง (กฎไตรลักษณ์) เข้าใจ
ว่าไม่ควรยึดติดในสังขาร ไม่เกิดความลังเลสงสัย ขั้นสกิทาคามี พระอัญญาโกณทัญญะบวชเป็น
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พระภิกษุ ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า เรื่องอนัตตลักขณสูตร ฟังด้วย สติ สมาธิ ปัญญา พิจารณา
ไตร่ตรอง ขันธ์ 5 ว่าไม่เที่ยง (เห็นกฎไตรลักษณ์) การยึดติดความอยากต่าง  ๆ เบาบางลง                            
พระมหาประชาบดีเถรีบวชเป็นพระภิกษุณี ฟังธรรมและพิจารณาไตร่ตรองว่าความอยากมี 
อยากได้ อยากเป็น ไม่ใช่ทางแห่งการพ้นทุกข์ ท าให้ภวตัณหา วิภวตัณหาเบาบางลง การบรรลุ
ธรรมขั้นอนาคามี ฟังธรรมต่อไปท าให้ไม่ยึดติดกับการมีความสุขในการปฏิบัติธรรม เม่ือฟังธรรม
และพิจารณาธรรมขั้นต่อไป ท าให้ลดได้ซ่ึงกิเลส ราคะ และสิ่งที่มากระทบใจท าให้เกิดการวาง
เฉย การบรรลุพระอรหันต์ เข้าใจว่าการหลงเพลินกับอารมณ์สุขในฌานไม่ถูก (ไม่ติดสุขในฌาน) 
ไม่ส าคัญตนว่าเหนือกว่าผู้อ่ืน พิจารณาธรรม 8 ข้อ ไม่ส าคัญตนว่าตัวเองเป็นใคร 

5. ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “แนวคิดและหลักพุทธธรรมท่ีน าไปสู่การบรรลุธรรม

ของพระอัญญาโกณฑัญญะและพระมหาปชาบดีโคตมี” ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงกระบวนการปฏิบัติ
ที่สัมพันธ์กับการบรรลุธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะและพระโคตมีเถรี ซ่ึงผู้วิจัย มี
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ดังนี้  

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศึกษาวิจัย เรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระอัญญาโกณฑัญญะในการเผย

แผ่พระพุทธศาสนา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 
1.1 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการสร้าง “องค์ปัญญา” เพ่ือน าไปสู่การบรรลุธรรม

ของพระอัญญาโกณฑัญญะและพระโคตมีเถรี 
1.1.1 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวคิดที่ว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่ง

อิสรภาพด้วยการสร้าง “องค์ปัญญา” 
1.1.2 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการอยู่ในโลกอย่างไม่มีทุกข์ ด้วยความเข้าใจ

ที่ว่า “ทุกข์ท้ังปวงล้วนเกิดจากการยืดถือ”  
1.1.3 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับ “การแก้ต้นเหตุของทุกข์ทั้งปวง” ด้วยการ                          

“หมดการยึดถือ” 
1.1.4 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการอยู่กับความทุกข์อย่างรู้เท่าทัน เพ่ือบรรลุ

วัตถุประสงค์อันสูงสุดแห่งพระพุทธศาสนา คือ “นิพพาน”  
2. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงมรรคผลชั้นสูงเป็นพระอรหันต์ 

2.1 ไม่หลงเพลินกับอารมณ์สุขในฌานว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้อง   
2.2 ไม่ติดสุขในฌาน 
2.3 ไม่ส าคัญตนว่าเหนือกว่าผู้อ่ืน 

3. ข้อเสนอแนะเก่ีย วกับการปฏิ บัติเพ่ือการบรรลุธรรมที่สามารถน าไปใช้  
ประโยชน์ได้ 
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3.1 การบรรลุธรรมไม่ใช่เรื่องง่ายๆต้องอาศัยก าลังใจที่เด็ดเด่ียวและเข้มแข็งใน
การปฏิบัติ 

3.2 ขณะที่ก าลังปฏิบัติแม้จะมีอุปสรรคมาขวากหนาม ขวางก้ัน ต้องอดทนไม่
ท้อถอย 

3.3 ต้องมีความมุ่งม่ันและต้ังใจจริงเพ่ือที่จะมุ่งไปยังเป้าหมายที่สุดแห่งธรรม 
3.4 ต้องมีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะสร้างบารมีโดยเอาชีวิตเป็น เดิมพัน 
3.5 ขอให้ทุกท่านอย่าได้ประมาท หม่ันปฏิบัติธรรมท าจิตให้ใสบริสุทธ์ิ ผ่องใส

ให้เข้าถึงพระธรรมกาย 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการท าวิจัย 
การที่บุคคลจะบรรลุธรรมได้จะต้องประกอบด้วยปัจจัยหลายประการ ได้แก่  

 1. การสั่งสมบุญบารมีมาแต่อดีต 
2. การแสวงหาความรู้ เพ่ิมเติมในช่วงชีวิตปัจจุบัน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน

หลักธรรม 
3. การประพฤติปฏิบัติเพ่ือให้ได้เข้าใกล้การบรรลุธรรมหรือการบรรลุธรรม 
4. การมีกัลยาณมิตรที่ ดีที่จะคอยชี้แนะแนวทางเพ่ือก่อให้เกิดการสร้างบุญบารมี

และส่งผลให้บรรลุธรรมต่อไป 
5. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ที่ต้องการปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรม มีข้อควรปฏิบัติที่ต้อง

กระท าไปพร้อม ๆ กันหลายประการ ดังนี้ 
5.1 ศึกษาหาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับหลักธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้

ประกาศไว้อย่างถ่องแท้ 
5.2 ลงมือปฏิบัติพร้อมกับศึกษาหาความรู้ 
5.3 จากการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยขอเสนอแนะว่า หลักธรรม “โพธิปักขิย ธรรม 37” 

เป็นหลักธรรมที่สามารถท าให้ผู้ที่ศึกษาและปฏิบัติสามารถบรรลุธรรมในระดับพระอรหันต์ได้ 
5.3.1 ศึกษาองค์ความรู้/พร้อมกับการปฏิบัติ เช่น การปฏิบัติสมถะและ

วิปัสสนา 
  - การปฏิบัติกรรมฐานเพ่ือให้เกิดฌาน 

- การปฏิบัติวิปัสสนาเพ่ือให้เกิดญาณ 
- ปฏิบัติด้วยความเพียรและประจ าสม่ าเสมอ 
- แนวทางการปฏิบัติ ตรงกับจริตของผู้ปฏิบัติแต่ละบุคคล 

 
ผลงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ล าดับการที่จะบรรลุธรรมได้ ดังนี้ 

แผนภาพที่ 5.1 แสดงล าดับการบรรลุธรรม 
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  ปริยัติ         ปฏิบัติ       ปฏิเวธ 

 

งานวิจัยในครั้งนี้ ได้ล าดับขั้นตอนที่จะบรรลุธรรม ซ่ึงเกิดจากขั้นตอนต่างๆ ดังนี้  

1. ขั้นของการเรียนรู้ หรือ ที่ เรียกว่า “ปริยัติ” หลังจากที่ผู้ปฏิบัติได้เข้าสู่ 
ขั้นตอนของการเรียนรู้แล้ว ผู้ปฏิบัติจะมีองค์ความรู้เกิดขึ้น  

2. ขั้นต่อมาเม่ือผู้ปฏิบัติมี “องค์ความรู้” เกิดขึ้นจากการเข้าสู่การเรียนรู้                              
ผู้ปฏิบัติก็เข้ามาสู่ในขั้นตอนของการปฏิบัติ โดยที่เม่ือผู้ปฏิบัติได้ปฏิบัติแล้ว เม่ือเกิดสภาวะใด ๆ
ที่เกิดขึ้นขณะที่ปฏิบัติ ผู้ปฏิบัติควรน าเอาสภาวะที่เกิดขึ้นนั้น ๆ มาวิเคราะห์ วิจัย ไตร่ตรอง 
ตามหลักธรรมแห่งองค์ความรู้นั้น  ๆ เช่น สภาวะแห่งทุกข์นั้น ก็ไม่เที่ยง ทุกอย่างเกิดขึ้นและ
ย่อมดับไปเป็นธรรมดา หากผู้ปฏิบัติเข้าใจในหลักธรรมและเข้าใจในสภาวธรรมที่เกิดขึ้นกับผู้
ปฏิบัติ ผู้ปฏิบัติก็จะสามารถผ่านพ้นจากขั้นตอนของการปฏิบัตินั้น ๆ ไปได้ด้วยความเข้าใจ 
และจะเกิดปัสสัทธิ เกิดปิติ เกิดความต้ังม่ัน เกิดสมาธิ เกิดองค์ปัญญา และ สามารถวางทุก
อย่างลงได้ ไม่ยึดติดสิ่งนั้น ๆ วางลงด้วยใจที่เป็นอุเบกขา เบา สบาย  

3. เม่ือผู้ปฏิบัติสามารถผ่านพ้นและเข้าใจในองค์ธรรมและสามารถเข้าใจ
สภาวธรรมที่เกิดกับตนเองขณะที่ปฏิบัติ และหลังการปฏิบัติแล้ว ผู้ปฏิบัติจะเกิดผลแห่งความ
เป็ น “วิมุ ตติ”  คือ ความหลุดพ้นในชั่ วขณะนั้น  และสา มารถเข้าสู่  “พระนิพพาน”                 
ได้ในที่สุด 

ผู้วิจัยเสริมข้อเสนอแนะในสิ่งที่จะช่วยส่งเสริมเพ่ือที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติจะส าเร็จหรือ
สามารถที่จะบรรลุธรรมได้เร็วหรือช้านั้น ยังมีเรื่องของ “การสั่งสมบุญบารมีมาแต่เก่าก่อนด้วย” 
ซ่ึงจะส่งผลให้การบรรลุธรรมนั้น ได้เร็วหรือช้าในชาติภพปัจจุบัน ส่วนในชาติปัจจุบันนั้นได้สั่ง
สมบุญบารมีให้มีมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมพูนกับในอดีต รวมทั้งการมีกัลยาณมิตรที่ดีจะส่งเสริมในการ
บรรลุธรรมด้วยส่วนหนึ่ง และถึงแม้ในชาติปัจจุบันผู้ปฏิบัติยังไม่สามารถบรรลุธรรมได้ ต้องการ
ต้ังจิตอธิฐานไว้เสมอว่า “นิพพานปัจจโย โหตุ” ขอให้ได้บรรลุธรรมในชาติปัจจุบันหรือในชาติต่อไป  ๆ 

ผู้วิจัยเสนอแนวความคิดเก่ียวกับความต่างในเรื่องเพศ ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง
ของความเป็นมนุษย์ปุถุชนคนธรรมดา ผู้วิจัยขอเปรียบความต่างของเพศเสมือนภาชนะที่ใส่น้ า 
อาทิเช่น เพศชายเปรียบให้เป็นด่ังขวดน้ า เพศหญิงเปรียบให้เป็นด่ังแก้วน้ า และสภาวะจิตของ
ทั้งเพศชายและเพศหญิงเปรียบให้เป็นด่ังน้ าที่ใส่ลงไปในภาชนะทั้งสอง เม่ือเราบรรจุน้ าลงใน
ขวด รูปร่างของน้ าก็จะเป็นไปตามรูปทรงของภาชนะที่บรรจุ เม่ือบรรจุน้ าลงไปในแก้ว รูปทรง
ของน้ า ก็จะออกมาเป็นรูปทรงแก้วน้ า  ถ้าเราบรรจุน้ า ด่ืมที่ใสสะอาดลงไปในภาชนะทั้ งสอง 
คุณสมบัติของน้ าในภาชนะทั้งสองก็มีคุณสมบัติเดียวกัน คือ น้ าสะอาด บริสุทธ์ิ แต่ถ้าน้ าที่ถูก
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บรรจุมีความต่างกัน เช่น น้ าที่บรรจุในขวดเป็นน้ าบริสุทธ์ิ สะอาด ด่ืมได้ แต่น้ าที่บรรจุลงในแก้ว 
เป็นน้ าที่ขุ่น มีตะกอน มีสิ่งสกปรกเจือปน ไม่สามารถด่ืมได้ คุณสมบัติของน้ าที่บรรจุในภาชนะ
ทั้งสองจะมีความแตกต่างกันทั้งด้านรูปทรงสัณฐาน และคุณสมบัติของน้ าที่อยู่ในภาชนะนั้น ๆ 
ฉันใดก็ฉันนั้น ในมุมมองของการบรรลุธรรม ผู้วิจัยมีความคิดว่า ทั้งเพศชายและเพศหญิงก็
เปรียบเสมือนภาชนะที่ใส่น้ า การเรียนรู้ หลักธรรมค าสอน การปฏิบัติ รวมทั้งโอกาส บริบท 
ต่าง ๆ ของผู้ปฏิบัติ เปรียบเสมือนน้ าที่ถูกบรรจุลงไป ด่ังนั้น ผลแห่งการปฏิบัติหรือปฏิเวธของผู้
ปฏิบัติแต่ละคนจะเป็นเช่นไรก็ขึ้นอยู่กับ   
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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมา ความส าคัญและ

องค์ประกอบส าคัญของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 2. เพ่ือศึกษาความเชื่อเก่ียวกับพระ
บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 3. เพ่ือศึกษาคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 

ผลการวิจัยพบว่า  
พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ถือ เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิส าคัญคู่บ้านคู่เมืองของชาว

นครศรีธรรมราช เพราะเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ ส่วนที่เป็นพระทันตธาตุ (ฟัน)                                  
ของพระพุทธเจ้า เป็นที่เคารพสักการบูชา เป็นแหล่งรวมศรัทธาของเหล่าพุทธศาสนิกชนทั้งชาว
ไทยและชาวต่างประเทศ ส าหรับประวัติความเป็นมาของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชนั้น 
ปัจจุบั นไม่มีผู้ใดสา มารถบ่งชี้ถึ งประวัติความเป็ นมาของการสร้างพร ะบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราชได้แน่นอนชัดเจน เนื่องจากหลักฐานที่เก่ียวข้องกับการสร้างพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราชนั้น ระบุศักราชการสร้างแตกต่างกัน ท าให้ไม่สามารถยุติประเด็นเก่ียวกับการ
สร้างพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชลงได้  

พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช มีบทบาทส าคัญในบริบททางสังคมในฐานะเป็น
สัญลักษณ์แทนอ านาจการเมืองการปกครอง นับแต่อดีตกาลจนถึงปัจจุบัน อีกทั้งยังเป็นศูนย์รวม
ของศรัทธาความเชื่อพิธีกรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี วิถีชีวิตของชุมชน                               
ท าหน้าที่ควบคุมสังคมให้เกิดความสันติสุขสงบร่มเย็น จากความส าคัญของพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราชดังกล่าวเป็นเหตุให้องค์กร UNESCO ขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก  

ในด้านความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุ เจดีย์นครศรีธรรมราชนั้น  ผู้คนที่มา
สักการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชนั้น ล้วนแล้วแต่มีความเชื่อต่อองค์พระบรมธาตุ
เจดีย์นครศรีธรรมราชหลายประการด้วยกัน ดังนี้ 1) ความเชื่อเก่ียวกับพระบรมสารีริกธาตุ                               
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2) ความเชื่อเก่ียวกับการหุ้มปลียอดทองค าพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช  3) ความเชื่อ
เก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชไม่มีเงา  4) ความเชื่อเก่ียวกับเทวดารักษาพระบรม
ธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช  5) ความเชื่อเก่ียวกับพระอรหันต์ประจ าทิศทั้ง 8 รักษาพระบรมธาตุ
เจดีย์นครศรีธรรมราช  6) ความเชื่อเก่ียวกับช้างรักษาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช                  
7) ความเชื่อเก่ียวกับรูปปั้นทางขึ้นบันไดพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช  8) ความเชื่อ
เก่ียวกับเจดีย์รายรอบพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช และ  9) ความเชื่อเก่ียวกับกาสี่เหล่า
รักษาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 

การศึกษาคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชนั้นพบว่า องค์พระ
บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชแฝงไปด้วยคติธรรมต่าง ๆ มากมาย ซ่ึงสะท้อนออกมาในรูปแบบ
ทั้งด้านสถาปัตยกรรมขององค์พระบรมธาตุเจดีย์ คติธรรมด้านการบูชา และคติธรรมด้าน
ประเพณีและวัฒนธรรมต่าง ๆ เช่น ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ ประเพณีตักบาตรธูปเทียน ประเพณี
สวดด้าน และการสมโภชพระบรมธาตุ เป็นต้น 

ค าส าคัญ: ความเชื่อ, พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 

Abstract 
This research was studied on belief and Buddhist doctrine on Nakhon Si 

Thammarat holy relic pagoda. The objectives were as follows 1) To study the 
background, its significant and component of Nakhon Si Thammarat holy relic 
pagoda 2) To study the belief of Nakhon Si Thammarat holy relic pagoda and 3) To 
study the Buddhist doctrine onNakhon Si Thammarat holy relic pagoda. 

The findings were as following: 
The Nakhon Si Thammaratholy relic pagoda was the holy place of 

people in Nakhon Si Thammarat, it was the holy place of holy relic of the lord 
Buddhha(Teeth), it was the homage place and including of faith for Thai and other 
Buddhists. The background of Nakhon Si Thammaratholy relic pagoda, there was 
not clear of that for establishing because of investigation of era for construction 
was in different era, therefore it was not confirmed on construction of pagoda. 

The  Nakhon Si Thammarat holy relic pagoda played very important 
role in society as the symbol of power in governing from past to present time, and 
to be included of belief, culture, tradition, norm, community living, to be duty on 
social control in peacefulness from these said significance it was to be registered as 
world heritage of UNESCO. 
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In the aspect of belief in Nakhon Si Thammarat pagodathere are several 
belief as follows. 1) Belief on holy relic. 2) The belief in golden Topping. 3) The 
belief in Nakhon Si Thammarat holy relic pagoda stayed without shadow. 4 ) The 
belief in Deva those protecting the pagoda. 5) The belief in the eight Arahan in 
directions for protecting pagoda. 6) The belief on elephant those protection. 7) 
The belief on statute nearby steps of upping pagoda. 8) The belief on rounding 
pagoda. 9) The belief in the four crows protecting pagoda. 

The study on Buddhist doctrine concerning with pagoda found that lots 
of Buddhist doctrines had hidden those are appeared in the form of architectures, 
worship, and candle and incense, Suaddan tradition and celebration etc. 

The Nakhon Si Thammarat holy relic pagoda in 
Watphramahatatuvoramahavihara, common called as Watphratatu was the holy 
history place and to be a prestige of people in Nakhon Si Thammarat province 
especially Buddhist people and to become as symbol of Nakhon Si Thammarat 
province, in nowadays the Fine arts department had announced as archaeological 
place that it is the most important holy place in south region. 

Keywords: Belief, Nakhon Si Thammarat Holy Relic Pagoda 

1. บทน า 
พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาที่เป็นพ้ืนฐานของจารตีประเพณีและวิถีชีวิตของชนชาติ

ไทยมาเป็นเวลายาวนานกว่า 2,500 ปีจนถึงปัจจุบัน เป็นศาสนาที่มีส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์
พัฒนาประเทศไทยและชนชาติไทยในทุก ๆ ด้านมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน หลักธรรมค าสอนใน
พระพุทธศาสนา เป็นหลักธรรมที่ทันสมัยและสามารถประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชีวิต
สังคม และประเทศชาติได้อย่างเหมาะสมอย่างไม่จ ากัดกาลเวลา สถาบันสงฆ์ในพระพุทธศาสนา
ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ถือเป็นสถาบันส าคัญในการสร้างภูมิปัญญาและขัดเกลาสังคมไทยให้เป็น
สังคมอารยะมาตามล าดับ ๆ  ได้ช่วยยกฐานะของสังคมไทยมิให้เป็นสังคมป่าเถื่อนล้าหลัง และไร้
มนุษยธรรม ตรงกันข้ามกลับช่วยชี้แนะแนวทางที่ถูกต้อง ทั้งแก่ผู้ปกครองและผู้ถูกปกครอง                                 
ในอดีต กระทั่งถือเป็นสถาบันหลักในด้านการวางพ้ืนฐานจริยธรรมทางการเมืองการปกครอง
ให้แก่ชนชาติไทยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะแก่ประชาชาติไทย พระพุทธศาสนานั้นมี
อิทธิพลต่อท่าทีและการประพฤติปฏิบัติต่าง  ๆ ของคนไทยอยู่มากเหตุการณ์ส าคัญ  ๆ                                      
ในชีวิตประจ าวันของคนไทยส่วนใหญ่นั้น ย่อมมีความผูกพันอยู่กับพระพุทธศาสนาเกือบทั้งสิ้น 
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ด้วยเหตุนี้พระพุทธศาสนาจึงมีส่วนช่วยขัดเกลาจิตใจ ลักษณะนิสัยและวัฒนธรรม ในด้านจิตใจ
ของชาวไทยอยู่นานัปการ (ทินพันธ์  นาคะตะ: 2544,16) 

ประเทศไทยได้รับวัฒนธรรมมาจากพระพุทธศาสนาเป็นอันมาก ทั้งทางด้าน
คุณธรรมจริยธรรม และการด าเนินชีวิต โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจ มีการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือแสดงความที่ตนนั้นนับถือพระพุทธศาสนา บางที่ได้
แสดงความเคารพศรัทธาศาสนา โดยสร้างพระสถูปเจดีย์และน าพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธ
องค์ มาประดิษฐานในพระสถูปเจดีย์ ซ่ึงมีการสันนิษฐานว่าพระปฐมเจดีย์เป็นพระธาตุแรกที่มี
การสร้างขึ้นในประเทศไทยและได้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ในยุคต่อมาได้มีการสรา้งพระธาตุขึน้
ในหลายที่  เช่น พระบรมธาตุไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานีพระบรมบรรพต (ภูเข าทอง) 
กรุงเทพมหานคร พระธาตุหริภุญชัย จังหวัดล าพูน พระธาตุพนม จังหวัดนครพนม เป็นต้น  

พระบรมธาตุหรือพระบรมสารีริกธาตุ คือ พระธาตุ (กระดูก) ส่วนย่อย ซ่ึงบังเกิดแต่
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยเฉพาะ เป็นมงคลวัตถุสูงสุดทรงอานุภาพที่สุดที่จะพึงหาได้
ในโลก ซ่ึงองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงอธิษฐานไว้ก่อนปรินิพพานเพ่ือให้มนุษย์ เทพ
พรหม ทั้งหลายได้มีไว้สักการบูชา เป็นเครื่องน้อมน าไปสู่สวรรค์ พรหม และนิพพาน ในอดีตนั้น
เป็นแหล่งที่กษัตริย์ ขุนนาง ข้าราช บริพาร และประชาชนได้ร่วมกันเสียสละแรงกายแรงใจและ
ทรัพย์สมบัติต่าง ๆ สร้างเจดีย์ บรรจุพระบรมสาริกธาตุไว้ภายในเพ่ือเป็นพุทธบูชา เป็นที่พ่ึงเป็น
สิริมงคลและเป็นแหล่งกราบไหว้บูชาของสรรพสัตว์ท้ังหลาย เป็นสิ่งช่วยเจริญพุทธานุสสติและ
ปลงสังขาร ช่วยเจริญธรรมมานุสสติ ว่าธรรมะหรือธรรมจักรอันบริสุทธ์ินั้นเองเป็นเหตุแห่งพระ
ธาตุ อานุภาพของพระบรมธาตุสามารถป้องกันภยันตรายต่าง ๆ ช่วยให้เกิดสัมมาทิฏฐิและเป็น
ยอดสิริมงคลแก่บุคคลผู้บูชา (สุด  ศรีสมวงศ์, 2519: 125) 

สถูปเจดีย์ ถือเป็นปูชนียสถานหรือวัตถุเพ่ือระลึกถึงพระพุทธเจ้า  หรืออาจจะ
หมายถึงตัวแทนของพระพุทธองค์ มีความมุ่งหมายให้เป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุหรือบรรจุ
พระบรมธาตุ การสร้างเจดีย์แล้วบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว้ภายในถือเป็นพุทธประสงค์ของ
พระพุทธเจ้าโดยตรง ในมหาปรินิพพานสูตรได้กล่าวถึงพุทธด ารัสที่พระพุทธเจ้าตรัสเก่ียวกับการ
สร้างสถูปกับพระอานนท์ว่า 

“พวกเขาพึงปฏิบัติต่อสรีระของพระตถาคต เหมือนอย่างที่พวกเขาปฏิบัติต่อ
พระบรมศพพระเจ้าจักรพรรดิ พึงสร้างสถูปของตถาคตไว้ท่ีทางใหญ่สี่แพร่ง ชนเหล่าใดจัก
ยกระเบียบดอกไม้ของหอม หรือ จุรณ จักอภิวาท หรือจักท าจิตให้เลื่อมใสในสถูปนั้น การ
กระท านั้นจักเป็นไปเพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุขแก่ชนเหล่านั้นตลอดกาลนาน”  

นอกจากนี้พระพุทธเจ้ายังตรัสถึงการสรา้งสถูปแก่บุคคล 4 จ าพวก ที่เรียกว่าถูปารห
บุคคล คือ 1. พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 2. พระปัจเจกพุทธเจ้า 3. พระสาวกของพระ
ตถาคต 4. พระเจ้าจักรพรรดิ บุคคลทั้ง 4 ประเภทนี้ เป็นบุคคลที่ควรแก่การสร้างสถูปบรรจุอัฐิ
ธาตุไว้ให้เป็นที่สักการบูชาของมหาชน 
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ข้อมูลเหล่านี้เป็นเครื่องยืนยันว่าสถูปเจดีย์ในพระพุทธศาสนา เป็นพุทธประสงค์
โดยตรง และพอกล่าวได้ว่าประเพณีนิยมการสร้างสถูปนั้น มีเฉพาะในพระพุทธศาสนาเท่านั้น 
ดังนั้นค าว่าสถูป จึงหมายถึง สิ่งก่อสร้างที่สร้างขึ้นเพ่ือบรรจุอัฐิธาตุของผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว เพ่ือให้
ลูกหลานและผู้ที่เคารพนับถือสักการะบูชา ส่วนค าว่า เจดีย์ หมายถึงสิ่งของหรือสิ่งก่อสร้างที่
สร้างขึ้นเพ่ือเป็นที่เคารพบูชาระลึกถึง (กรมศิลปากร, 2533: 73) ซ่ึงเจดีย์ในพระพุทธศาสนา
ต้ังแต่สมัยพุทธกาลมี 4 อย่างคือ 1. ธาตุเจดีย์ 2. บริโภคเจดีย์ 3. ธรรมเจดีย์ 4. อุเทสิกเจดีย์  

พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช นับเป็นหนึ่งในมหาเจดีย์ของชาติไทย เป็นปูชนีย
สถานที่ส า คัญในฐานะเป็นพุทธศิลป์  หรือเป็นพระเจดีย์ที่ เชื่อกันว่าเป็นที่บรรจุพระบรม
สารีริกธาตุส่วนที่เป็นพระทันตธาตุ (ฟัน) ของพระพุทธเจ้าเป็นที่สักการบูชา เป็นแหล่งรวม
ศรัทธาของเหล่าพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ พุทธศาสนิกชนทั้งใกล้และไกล
จะหลั่งไหลมานมัสการอยู่มิได้ขาดสาย พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชต้ังอยู่ในกลางเมือง
นครศรีธรรมราชอยู่ในท าเลที่เป็นจุดศูนย์กลางการคมนาคมเป็นจุดหมายปลายทางของการ
เดินทาง พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชได้แสดงบทบาทและท าหน้าที่ส าคัญในบริบททาง
สังคมในฐานะเป็นสัญลักษณ์แทนอ านาจการเมืองการปกครองนับแต่อดีตกาลจนถึงทุกวันนี้อีก
ทั้งยังเป็นศูนย์รวมของศรัทธาความเชื่อพิธีกรรมวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีวิถีชีวิต
ของชุมชนเป็นศูนย์รวมผู้คนในชุมชนมีบทบาทเป็นส่วนส าคัญในระบบของสังคมท าหน้าที่ควบคุม
สังคมให้เกิดความสันติสุขสงบร่มเย็นควบคุมความประพฤติของผู้คนในชุมชนให้อยู่ในกรอบจารตี
ประเพณี 

พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  จังหวัด
นครศรีธรรมราช จึงถือได้ว่าเป็นมหาสถูปที่ส าคัญที่สุดในภาคใต้ของประเทศไทย เป็นที่เคารพ
สักการะของผู้คนทุกชนชั้นมาสืบเนื่องยาวนานหลายร้อยปี ด้วยความส าคัญของพระบรมธาตุ
เจดีย์นครศรีธรรมราชดังกล่าว ถึงท าให้หลายฝ่ายพยายามผลักดันให้พระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราช ได้รับการเสนอเข้ารับการพิจารณาเป็นมรดกโลกอีกด้วย ด้วยความส าคัญใน
ประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช
ประวัติความเป็นมาความส าคัญ และองค์ประกอบของพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช รวมถึง
อิทธิพลของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชที่มีต่อคติความเชื่อที่เก่ียวเนื่องกับพระบรมธาตุ
เจดีย์นครศรีธรรมราชเพ่ือถ่ายทอด และอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมอันดีงามสู่ชนรุ่นหลังสืบไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาความส าคัญและองค์ประกอบส าคัญของพระบรมธาตุเจดีย์

นครศรีธรรมราช 
2. เพ่ือศึกษาความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
3. เพ่ือศึกษาคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
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3. ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ มุ่งศึกษาความเชื่อและคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์

นครศรีธรรมราชโดยมีขอบเขตการศึกษาดังนี้ 
ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ( Documentary 

Research) ประกอบด้วย 
1. ศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของของพระสถูปเจดีย์  
2. ศึกษาต านานพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช 
3. การบูรณปฏิสังขรณ์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
4. องค์ประกอบของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ได้แก่ วิหารพระทรงม้า

วิหารโพธิ์พระเดิมวิหารเขียนวิหารโพธิ์ลังกาวิหารสามจอมวิหารพระแอดวิหารทับเกษตรวิหารคด
วิหารธรรมศาลาวิหารหลวงต้นศรีมหาโพธิ์พระอุโบสถเจดีย์พระปัญญา และเจดีย์รายรอบพระ
บรมธาตุเจดีย์ 

5. ความส าคัญขององค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ได้แก่ 
ก. พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชในฐานะมหาสถูปเจดีย์ 
ข. พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชในฐานะสัญลักษณ์อ านาจการเมืองการ

ปกครอง 
ค. พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชในฐานะที่มีอิทธิพลทางสังคม 
ง. พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชในฐานะที่เป็นมรดกโลก 

6. ศึกษาความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชได้แก่ 
ก. ความเชื่อเก่ียวกับพระบรมสารีริกธาตุ 
ข. ความเชื่อเก่ียวกับการหุ้มปลียอดทองค าพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
ค. ความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชไม่มีเงา 
ง. ความเชื่อเก่ียวกับเทวดารักษาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
จ. ความเชื่อเก่ียวกับพระอรหันต์รักษาทิศพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
ฉ. ความเชื่อเก่ียวกับช้างรักษาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
ช. ความเชื่อเก่ียวกับรูปปั้นทางขึ้นบันไดพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
ซ. ความเชื่อเก่ียวกับเจดีย์รายรอบพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
ฌ. ความเชื่อเก่ียวกับกาสี่เหล่ารักษาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 

7. ศึกษาคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช อันประกอบไปด้วยคติ
ธรรมด้านสถาปัตยกรรม คติธรรมด้านการบูชา และคติธรรมด้านประเพณีวัฒนธรรม 

ขอบเขตด้านพ้ืนที่การศึกษา การศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราชนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้ อมูลเพ่ิมเติมจากสถานที่จริง ด้วยการสัมภาษณ์ 
พระภิกษุสงฆ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ข้าราชการ นักวิชาการ และประชาชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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4. วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นเชิงคุณภาพโดยเน้นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research)
เป็นหลักโดยมีวิธีการและขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) คือ คัมภีร์พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ อรรถกถา ฎีกาอนุฎีกา 
ปกรณ์วิเสส วิทยานิพนธ์ งานวิจัยที่เก่ียวข้อง เอกสาร หนังสือ ต ารา วารสารที่มีเนื้อหาสอดคล้อง
เก่ียวกับหัวข้อที่ท าการวิจัย โดยศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูล คือ ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทย าลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ห้องสมุดมหาวิทยาลัยราชภั ฎ
นครศรีธรรมราช ห้องสมุดประชาชนจังหวัดนครศรีธรรมราช พิพิธภัณฑ์เมืองนครศรีธรรมราช 
พิพิธภัณฑ์วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารตลอดจนข้อมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่น่าเชื่อถือและ
อ้างอิงได้ 

ศึกษาข้อมูลจากภาคสนาม จากการสัมภาษณ์ (Indepth Interview) เจ้าอาวาสวัด
พระมหาธาตุวรวิหารและพระภิกษุผู้ด ารงต าแหน่งพระครูกาแก้ว พระครูกาเดิม พระครูกาชาด 
พระครูการามรวม 5 รูป บุคคลทั่วไปที่เข้าชมองค์พระธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 10 ท่าน 
ข้าราชการและนักวิชาการทางพุทธศาสนา 5 ท่าน 

น าข้อมูลที่ได้มาศึกษาวิเคราะห์ท าความเข้าใจ สังเคราะห์ข้อมูล เขียนงานการวิจัย
พร้อมน าเสนอความเห็นของผู้วิจัย โดยมุ่งให้ตอบวัตถุประสงค์และปัญหาที่ต้องการทราบ สรุป
ผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ น าเสนองานวิจัย 

5. สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเชื่อและคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์

นครศรีธรรมราช” มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาความเป็นมาความส าคัญและ
องค์ประกอบส าคัญของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาความเชื่อเก่ียวกับ                 
พระบรมธาตุเจดีย์ นครศรีธรรมราช 3) เพ่ือศึกษาคติธรรมเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราช   

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษา
ข้อมูลจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และหนังสือเอกสารผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง แล้วน ามา
วิเคราะห์สรุปข้อมูลเชิงพรรณนา จากคัมภีร์พระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการทั้งหลายที่
ผู้ทรงคุณวุฒิได้รจนาสร้างสรรค์ไว้ และเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัยครั้งนี้ ผลของการศึกษา
ตามวัตถุประสงค์มีข้อสรุป ดังต่อไปนี้ 
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ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อท่ี 1 พบว่า แม้จะไม่มีหลักฐานทางเอกสารใดที่
ระบุถึงปีศักราชของการสร้างองค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชได้อย่างชัดเจน แต่อย่างไรก็
ตามก็มีหลักฐานที่ส าคัญและถูกน ามาใช้เพ่ือกล่าวอ้างมากที่สุดได้แก่ “ต านานพระบรมธาตุ
นครศรีธรรมราช”และ”ต านานเมืองนครศรีธรรมราช” นอกจากนี้ยังมีต านานพระบรมธาตุ
นครศรีธรรมราชถูกน าไปแต่เป็นรอ้งกรอง คือ “พระนิพพานโสตร” หรือเรียกว่า ต านานพระบรม
ธาตุเมืองนครฉบับกลอนสวด 

ประวัติจากต านานที่เล่าเรื่องการก่อสร้างพระบรมธาตุมีหลายส านวน สามารถ
ประมวลเนื้อหาได้ว่า ภายหลังจากพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานและได้ถวายพระเพลิง
แล้วนั้น ได้มีการแบ่งพระบรมสารีริกธาตุไปประดิษฐานยังสถานที่ต่าง ๆ  ทั้งบนสวรรค์ โลกมนุษย์ 
และบาดาล ต่อมาพระเจ้าอชาตศัตรูได้ทรงนิมนต์พระมหากัสสปะไปอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุ
จากที่ต่าง ๆ  มารวมไว้ท่ีกรุงราชคฤห์ในชมพูทวีป โดยขุดหลุมฝังแล้วผูกภาพยนตร์ คือ หุ่นที่ผูก
ขึ้นด้วยฟ่อนหญ้าแล้วปลุกเสกด้วยเวทมนต์คาถารักษาไว้ ล่วงมาจนถึงสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช
ทรงขุดพระธาตุเหล่านั้นขึ้นมาแล้วแจกจ่ายไปยังเมืองต่าง ๆ ทั่วทั้งชมพูทวีป 

มีเมืองหนึ่งชื่อเมืองทนธบุรี ได้พระทันตธาตุมาเก็บรักษาไว้ ต่อมามีกษัตริย์จากเมือง
อ่ืนยกทัพมาเพ่ือขอแบ่งพระทันตธาตุ กษัตริย์สิงหราชเจ้าเมืองทนธบุรีเห็นว่าจะรักษาเมืองไว้
มิได้ จึงให้พระนางเหมชาลาและเจ้าชายทันทกุมารพระธิดาและพระโอรสอัญเชิญพระทันตธาตุลง
เรือหนีไปลังกา เผอิญเรือก าปั่นถูกพายุพัดเรือแตก ทั้งสองพระองค์มาขึ้นฝั่ง ณ หาดทรายแก้ว 
แล้วฝังพระทันตธาตุไว้ ณ ที่นั้น และได้พบกับพระมหาเถรพรหมเทพซ่ึงเป็นพระอรหันต์ ท่านได้
ท านายว่าต่อไปภายภาคหน้าบริเวณหาดทรายแก้วจะเจริญรุ่งเรืองเป็นบ้านเมืองและปกครองโดย
กษัตริย์ที่มีพระนามว่า “พระยาศรีธรรมโศกราช” หลังจากนั้นเจ้าชายทันทกุมารได้ขุดพระธาตุ
ขึ้นมา เพ่ืออัญเชิญไปยังเกาะลังกาตามที่ทรงต้ังพระทัยไว้แต่เดิม เม่ือกษัตริย์ลังกาได้รับพระบรม
สารีริกธาตุแล้ว ทรงแบ่งให้เจ้าชายทันทกุมารและเจ้าหญิงเหมชลาส่วนหนึ่ง ทั้งสองพระองค์จึง
อัญเชิญพระธาตุกลับไปบรรจุไว้ในเจดีย์ที่ทรงสร้างขึ้น ณ หาดทรายแก้ว กระทั่งกาลเวลาล่วงเลย
ไปได้มีกษัตริย์พระนามว่า “พระยาศรีธรรมโศกราช” เสด็จมาขุดอัญเชิญพระธาตุออกมาแล้ว
สร้างพระเจดีย์ขึ้นใหม่ รวมทั้งทรงสร้างบ้านเมืองขึ้น ณ บริเวณนั้นด้วย ซ่ึงพระเจดีย์และ
บ้านเมืองที่สร้างขึ้นบนหาดทรายแก้วนั้น ต่อมาก็คือพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช และ
เมืองนครศรีธรรมราชในปัจจุบันนั่นเอง 

พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชนั้นแสดงบทบาทต่าง ๆ  มากมายทั้งทางศาสนาใน
ฐานะเป็นเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ บทบาททางการเมืองการปกครองในฐานะเป็น
สัญลักษณ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราชเป็นต้นก าเนดิของประเพณี วัฒนธรรมต่าง ๆ มากมายจน
เป็นเหตุให้องค์กร UNESCO ขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อท่ี 2 พบว่า ชาวพุทธเชื่อถือพระบรมสารีริกธาตุ
ว่าเป็นปูชนียวัตถุและวัตถุมงคลที่ส าคัญยิ่ง คือ เป็นเครื่องส่งเสริมก าลังใจและเป็นเครื่องเตือนใจ
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มิให้บุคคลประมาท มีก าลังใจสร้างความดี ละเว้นความชั่ว เป็นแรงผลักดันให้เกิดการสร้างสรรค์
สังคมให้น่าอยู่ ก่อให้เกิดพฤติกรรมทางกาย วาจา ใจ อันเก้ือกูลต่อการพัฒนาจิตในด้านคุณธรรม 
และไม่ส่งผลเสียต่อสังคมส่วนรวม และชาวพุทธอีกส่วนหนึ่งยังมีความเชื่อในพลานุภาพและ                    
สิริมงคลที่เกิดขึ้นจากองค์พระบรมสารีริกธาตุ จึงได้เคารพนับถือสักการบูชาและถือเป็นส่วน
ส าคัญต่อชีวิต พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชได้ชื่อว่าเป็นศูนย์รวมความเชื่อและความ
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชนโดยทั่วไป จึงท าให้เกิดการน าสิ่งของมีค่าต่าง ๆ มาบูชาพระบรม
สารีริกธาตุขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ชาวบ้านโดยทั่วไปเชื่อว่า การน าสิ่งของไปบูชา
พระองค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะเกิดสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัวและยังเชื่ออีก
ว่าผลบุญอันเกิดจากการบูชานี้จะเป็นพลวปัจจยับันดาลให้ได้เกิดในยุคของพระศรีอารยิเมตไตรย
หรืออาจเป็นปัจจัยน าไปสู่พระนิพพานได้ 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อท่ี 3 พบว่า 
1. คติธรรมด้านสถาปัตยกรรม 
ลักษณะทางสถาปัตยกรรมขององค์พระธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช เป็นเจดีย์ทรง

กลมแบบลังกาหรือเรียกว่าทรงโอคว่ าฐานของพระบรมธาตุเป็นฐานบัวรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสท้องไม้
สูง แต่ละด้านของฐานมีซุ้มหัวช้างยื่นออกมาด้านละ 6 ซุ้ม ยกเว้นด้านทิศเหนือมี 4 ซุ้ม เพราะติด
ส่วนบันไดทางขึ้นสู่ลานทักษิณในวิหารพระม้าที่เราขึ้นมา ถัดจากฐานชั้นนี้ขึ้นไปน่าจะมีฐานบัว
สี่เหลี่ยมเต้ีย ๆ รับอีกชั้นหนึ่งก่อนถึงลานประทักษิณ ฐานบัวชั้นนี้ส่วนบัวคว่ าถูกสันหลังคา
ทับเกษตรปิดอยู่  เห็นเฉพาะส่วนบัวหงายและฐานหน้ากระดานบนที่มีเครื่องถ้วยประดับอยู่
โดยรอบส่วนบนสุดของฐานบัวเป็นลานทักษิณ มีก าแพงแก้วท้ัง 4 ด้าน บนหลังก าแพงประดับ
ด้วยใบเสมาดินเผา ฉัตรและบังสูรย์ มีเจดีย์ทิศประดับตามมุมทั้งสี่ ลักษณะจ าลองย่อส่วนจาก
พระบรมธาตุ และบนสันหลังคาวิหารทับเกษตรมีรางระบายน้ าจากลานทักษิณ ปลายท่อท าเป็น
รูปหัวสัตว์ปูนปั้นรวมทั้งหมด 10 ราง ด้านล่างบริวารที่เรียกว่า “เจดีย์ราย”ย่อแบบจากพระบรม
ธาตุทั้งหมดกว่า 100 องค์ 

คติ และสัญลักษณ์ของเจดีย์ก็เช่นเดียวกับมหาเจดีย์ อ่ืน  ๆ ก็คือ สัญลักษณ์แห่ง
ศูนย์กลางของจักรวาลทัศน์  โดยมีปลียอดทองค าเป็นด่ังชั้นอรูปพรหมที่จุดสูงสุดของเจดีย์ คือ 
นิพพาน 

ปล้องไฉน คือ รูปภพทั้งชั้นพรหมและชั้นเทพทั้งปวง ตัวฐานหรือบัลลังก์รับปล้อง
ไฉนหรือที่เรียกเสาหารก็คือ แดนแห่งการเชื่อมต่อระหว่างมนุษย์โลกกับเทวโลก 

เจดีย์ 4 ทิศ คือ อนุทวีป ทั้ง 4 ซุ้มหัวช้างก็หมายถึง สัตว์โลกในแดนหิมพานต์ที่อยู่
บริเวณฐานของเขาพระสุเมรุ 

เจดีย์รายรอบ คือ ทวีปบริวารที่หมายถึงผู้สร้างอุทิศถวายเพ่ืออธิษฐานความเป็น
พุทธะหรือพุทธเกษตรบูชาพระพุทธเจ้า 

2. คติธรรมด้านการบูชา 
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พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชเป็นเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุส่วนพระ
ทันตธาตุ (ฟัน) ของพระพุทธเจ้ายังผลให้พุทธศาสนิกชนมีศรัทธาความเชื่อความเลื่อมใส มีการ
แสดงออกต่อพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชด้วยการเคารพบูชากราบไหว้ มาต้ังแต่ครั้งบรรพ
กาล เนื่องจากเชื่อว่าเป็นเรื่องที่ ดี เป็นสิ่งมงคลส าหรับชีวิต ซ่ึงชาวบ้านเชื่อว่าการบูชาพระบรม
ธาตุเจดีย์จะก่อให้เกิดผลท่ีส าคัญหลายประการ คือ 

1) พระพุทธเจ้าจะประทานสิ่งที่ร้องขอการถวายของแด่พระบรมธาตุเจดีย์  
2) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะบันดาลให้ได้รับผลผลิตทางการเกษตร

ตามที่ปรารถนา 
3) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ได้รับสิ่งที่เป็นมงคล 
4) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ได้รับบุญกุศลสูงสุด 
5) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ได้รับผลคืนมาคุ้มค่า 
6) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ปฏิบัติตามค าอธิษฐาน 
7) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ได้รับผลบุญทั้งชาตินี้และ

ชาติหน้า 
8) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้สิ่งไม่เป็นมงคลสลายไป 
9) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้ประสบความส าเร็จใน

อาชีพ 
10) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้มีปัญญา 
11) พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจะดลบันดาลให้หมู่คณะประสบความสุขสงบ 

3. คติธรรมด้านประเพณีวัฒนธรรม 
พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชเป็นศูนย์รวมของศรัทธาความเชื่อ พิธีกรรม 

วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี วิถีชีวิตของชุมชน มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชาว
นครศรีธรรมราชเป็นอย่างยิ่ง ซ่ึงสะท้อนออกมาในรูปแบบของประเพณีต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับพระ
บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ดังนี้  1)ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ 2)ประเพณีตักบาตรธูปเทียน 3)
ประเพณีสวดด้าน 4)การสมโภชพระบรมธาตุ   

6. ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาความเชื่อเก่ียวกับพระ

บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช” มีข้อเสนอแนะ คือ 
คณะสงฆ์จังหวัดนครศรีธรรมราช องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

เทศบาลเมืองนครศรีธรรมราช และประชาชนจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรจัดงานประเพณีบูชา
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องค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชให้ชัดเจนเป็นประจ าทุกปี ให้ยิ่งใหญ่และมีวัตถุประสงค์
เพ่ือบูชาองค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชที่แท้จริงในโอกาสต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ในวิทยานิพนธ์นี้  มีประเด็นที่ควรศึกษา
เพ่ิมเติมได้หลายด้าน ได้แก่ 

1. ศึกษาเชิงวิเคราะห์ประเพณีที่เก่ียวเนื่องกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
2. ศึกษาความส าคัญและคุณค่าของพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชที่มีต่อ

ชาวพุทธในประเทศมาเลเซีย 
3. ศึกษาเชิงส ารวจวิเคราะห์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชในฐานะที่เป็น

ต้นแบบแห่งเจดีย์ของภาคใต้ 

เอกสารอ้างอิง 
กรมศิลปากร. ไตรภูมิโลกวินิจฉยกถา ฉบับท่ี 2. 
_________. ต านานพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช, พิมพ์เป็นอนุสรณ์ในงานฌาปนกิจศพ  

นางยุพิน ไตรภักด์ิ ณ เมรุวัดมกุฏกษัตริยาราม (พระนคร: กรมศิลปากร), 2503. 
_________.ประวัติวัดท่าโพธ์ิวรวิหารจังหวัดนครศรีธรรมราช. กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการ

พิมพ์, 2536. 
_________. วิวัฒนาการพุทธสถานไทย. กรุงเทพฯ: บริษัท อมรินทร์ พริ้นต้ิงกรุ๊พ จ ากัด, 2533. 
_________. ส า นักง านโบราณคดี.  ปร ะวั ติ ศา สตร์ โบรา ณคดี  นครศรี ธร รมร า ช . 
กรุงเทพมหานคร: เอ พี กราฟิค ดีไซน์และการพิมพ์, 2529. 
ก่องแก้ว  วีระประจักษ์ และเทิม มีเต็ม. จารึกแผ่นทองปลียอดพระบรมธาตุเจดีย์ วัดพระ

มหาธาตุวรมหาวิหาร. นครศรีธรรมราช. ม.ป.ป, 2529. 
ดิเรก  พรตตะเสน. “พุทธศาสนาในนครศรีธรรมราช”.ในรายงานสัมมนาประวัติศาสตร์

นครศรีธรรมราช, กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช, 2521. 
_________. “พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช”.ใน สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต้ พ.ศ. 2529 เล่ม 6, 

2529. 
ทศพล  จังพานิชย์กุล. พระบรมสารีริกธาตุ พระอรหันตธาตุ ปูชนียธาตุอันเป็นท่ีสุดแห่งการ

สักการบูชา. กรุงเทพมหานคร: คอมม่า ดีไซน์แอนด์พริ้นท์, 2548. 
ทินพันธุ์  นาคะตะ. พระพุทธศาสนากับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: หจก.สหายบล็อกและการ

พิมพ์, 2544. 
ธงทอง  จันทรางศุ และคณะ. มหาธาตุ. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2534.  
นะมา  โสภาพงศ์. “ปริศนาธรรมจากภาพปูนปั้นในพระวิหารมหาภิเนษกรม (พระม้า)”.สาร

นครศรีธรรมราช. 26(7): 43-47, กรกฎาคม 2539. 



22 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

 

ปัญญา  เทพสิงห์. ศิลปะเอเชีย. กรุงเทพมหานคร: แอคทีฟพริ้นท์จ ากัด, 2548. 
ประภัสสร์  ชูวิเชียร ดร. พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช มหาสถูปแห่งคาบสมุทรภาคใต้. 

กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ, 2553. 
ปลาย  บูรพาทิศ. พระบรมธาตุและวัตถุมงคล. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มิตรสัมพันธ์, 2551. 
พระคัมภีร์ถูปวงศ์. ต านานว่าด้วยการสร้างพระสถูปเจดีย์. มปท.มปป. 
พระครูกั ลย าสิทธิวัฒน์  (สมา น กลฺยา ณธมฺโม). พุทธประวั ติตามแนวปฐมสม โพ ธิ. 

กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท, 2551. 
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมศัพท์พุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่  16. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิงแมสโปรดักส์ จ ากัด, 2551. 
พระธรรมรัตโนภาส. ประวัติและต านานวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร. จังหวัดนครศรีธรรมราช, 

2539. 
พระปริยัติเวที (สุเทพ ผุสฺสธมฺโม). พระไตรปิฎกแปลย่อ. พระนคร: โรงพิมพ์ราชทัณฑ์, 2518. 
พระยาอนุมานราชธน. การศึกษาเรื่องประเพณีไทย. โดยเสถียรโกเศศ (นามแฝง). พระนคร: โรง

พิมพ์รุ่งเรืองธรรม, 2505. 
ภัทรวรรณ  วันทนชัยสุข. ความรู้เก่ียวกับพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร: ประพันธ์สาสน์ , 

2547. 
วิเชียร ณ นคร และคนอ่ืน ๆ . นครศรีธรรมราช. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรสัมพันธ์, 2521. 
วิเชียร  บ ารุงผล. ต านานพระบรมธาตุโดยสังเขป. พระนคร: การพิมพ์พาณิชย์, 2527. 
วิไลรัตน์  ยังรอด. “สถูปที่ มีหัตถีปราการในศรีลังกา.” ใน ศิลปากร. ปีที่ 38. ฉบับที่ 3. 

(พฤษภาคม-มิถุนายน), 2538. 
ศูนย์วัฒนธรรมภาคใต้ วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช. พระนิพพานโสตร ส านวนท่ี 3. กรุงเทพ

เทพมหานคร: กรุงสยามการพิมพ์, 2528. 
เสถียร  พันธรังสี. ชินกาลมาลินี แสดงประวัติของพระพุทธเจ้าและคัมภีร์พระพุทธศาสนา, 2497. 
สมปราชญ์  อัมมะพันธ์. ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์ , 

2536. 
สุด  ศรีสมวงศ์. ต านานมูลศาสนา. พิมพ์ครั้งที่  2. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

เสริมวิทย์บรรณาคาร, 2519. 
ศ.ธรรมรัตน์. พระบรมธาตุศักด์ิสิทธ์ิ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มิตรสัมพันธ์กราฟฟิค, 2551. 
เชฏฐะ  ถิรทินรัตน์. “พระบรมสารีริกธาตุมหาสถาน.” วิทยานิพนธ์สถาปัตยกรรมศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2550. 
ประภัสสร์  ชูวิเชียร. “พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชกับการวิเคราะห์ด้านประวัติศาสตร์

ศิลปะ”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 2546. 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 23 
 

ปรีชา  นุ่นสุข. “ประวัติศาสตร์นครศรีธรรมราช : พัฒนาการของรัฐบนคาบสมุทรไทยในพุทธ
ศตวรรษที่ 11–19.” วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2544. 

พระชุติพนธ์  อานนฺโท (นามสมุทร). “อิทธิพลของเจดีย์ในพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อสังคมไทย.” 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2552. 

พระปราโมทย์  กลิ่นละมัย. “การศึกษาบทบาททางการปกครองของราชวงศ์ศรีธรรมาโศกราช: 
กรณีศึกษาจาก “ต านานเมืองนครศรีธรรมราช”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, 2550. 

พระภูเมธ  สุเมโธ (พูนสุวรรณ). “ความเชื่อและพฤติกรรมของชาวพุทธที่มีต่อพระเจ้าเก้าต้ือ                             
วัดสวนดอก เชียงใหม่.” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2553. 

พระมหามนตรี   วลฺลโภ (ป้อมสุข). “อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2546. 

พระมหาหมวด  สุกฺกธมฺโม. “กา รศึกษาวิเคร าะห์ แนวความคิดเรื่อ งความเคารพใน
พระพุทธศาสนา.” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2547. 

พระมหาสมชาย  ธีรปภาโส (บุญเกลี้ยง). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องพระบรม
สารีริกธาตุในสังคมไทย.” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2546. 

วรรณสิริ   นุ่นสุข. “การศึกษาคติในการบูชาพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช: กรณีดอกไม้เงินดอกไม้ทอง.” 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช, 2545. 

สุรสิทธ์ิ  เวทประสิทธ์ิ. “การศึกษาอัตลักษณ์ของพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช เพ่ือออกแบบ
สภาวะแวดล้อมภายในอาคารอาศรมวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช.” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2555.  

 



24 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

การศึกษาวิธีการปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทย  
จังหวัดพิษณุโลก 

The Study of the Practice to the Buddha’s Relics of Thai Buddhists 
in Phitsanulok Province  

 
พระอนุชา  สนฺตจิตฺโต (เหมือนมี) 

Phra Anucha  Santacitto (Meanmi) 
พระครูพิพิธจารุธรรม, ประพัฒน์  ศรีกูลกิจ 

Phrakrupipithjarudham, Prapat  Srikulkij 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Buddhajinaraj College 
E-Mail: samung.v4969@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่อง มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1) เพ่ือศึกษาความเชื่อและความส าคัญของ
พระบรมสารีริกธาตุในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธไทย 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการปฏิบัติตนต่อ
พระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทยจังหวัดพิษณุโลก งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ แบ่ง
เนื้อหาออกตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 กล่าวถึง ความหมาย ความเป็นมา ประเภทและลักษณะของ
พระบรมสารีริกธาตุ ความส าคัญของพระบรมสารีริกธาตุ การสร้างที่ประดิษฐานพระบรม
สารีริกธาตุ และคติความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุในสมัยพุทธกาล สมัยหลังสมัยพุทธกาล 
การเข้ามาของพระธาตุในประเทศไทย และความเชื่อเก่ียวกับพระธาตุของชาวพุทธไทย และ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุของชาว
พุทธในจังหวัดพิษณุโลก  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลจาการศึกษาวิจัยภาคเอกสาร สรุปได้ว่าชาวพุทธไทยมีความเชื่อเรื่องพระบรม
สารีริกธาตุอย่างสูงยิ่ง นอกจากนี้ยังเชื่อม่ันในอานุภาพของพระอัฐิธาตุที่ประดิษฐานอยู่ในพระ
สถูปเจดีย์ และยังพบว่าผู้มีพระบรมสารีริกธาตุไว้สักการบูชา จะมีความสุขความเจริญในชีวิต 
ดังนั้น ชาวพุทธจึงควรพยายามปฏิบัติตนให้บริสุทธ์ิเพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ เพราะเชื่อว่า
พระบรมสารีริกธาตุคือสิ่งแทนพระพุทธเจ้า  
 ผลการวิจัยภาคสนาม ได้ผลสรุปว่าพระธาตุ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัด
พิษณุโลก เป็นพระธาตุเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ คือพระธาตุของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
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จ านวน 36 พระองค์ โดยพระมหาไหล่ลาย ต่อมาชาวพุทธ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก                                 
ได้พากันสร้างเจดีย์ใหญ่ครอบไว้ เม่ือ พ.ศ. 1232 
  พ้ืนฐานความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน มีสาเหตุมา
จากความเชื่อแบบด้ังเดิมที่สืบทอดกันมาและส่วนใหญ่มีความเคารพนับถือและความเข้าใจเรื่อง
พระบรมสารีริกธาตุ เคยเห็นพระอัฐิธาตุและเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุเป็นวัตถุวิเศษสามารถ
แสดงปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติได้  
 ประชาชนจังหวัดพิษณุโลกมีความเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์ วัดเสนาสน์ เป็นเจดีย์ที่
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุจริง และองค์พระธาตุความศักด์ิสิทธ์ิ มีอิทธิปาฏิหาริย์ ดลบันดาลให้ผู้
มีศรัทธาในการปฏิบัติตนแคล้วคลาดปลอดภัย และเป็นสิริมงคล ส าหรับการปฏิบัติตนต่อพระ
ธาตุของชาวพุทธจังหวัดพิษณุโลก คือการบวงสรวง การถวายน้ าสรง การหมวดนาคหมู่ เม่ือได้
สืบทอดกันมาจนกลายเป็นประเพณีที่จะต้องปฏิบัติทุกปี และมีการบวชนาคหมู่เพ่ือถวายเป็น
พุทธบูชาอีกด้วย 

ค าส าคัญ: วิธีการปฏิบัติตน, พระบรมสารีริกธาตุ, ชาวพุทธไทย 
 

Abstract 
 This dissertation is of 2 objectives; 1) to study of the belief and 
importance of Buddha’s relict in of Buddhism of The Thai Buddhists 2) to study 
of the belief and performance according to the Buddha’s relict in of The Thai 
Buddhists in Phitsanulok province. This study is a quantitative research. 
 This thesis was divided substance into follow the 2 objectives; 
 objective 1 deals with meaning, history, development and kinds of the 
Buddha’s relics, the importance about the Buddha’s relict, the constructing of 
monuments for Buddha’s relics, and the belief in Buddha’s relics after Buddha’s 
passing away’ 
 objective 2  deals with the belief about Buddha’s relics of Thai 
Buddhists nowadays and objective 3  deals with results of studies and the 
analysis of  the belief and performance according to the Buddhists relict in of 
The Thai Buddhists in Phitsanulok province of information’s that divided into 2 
objectives.  
  The result of the present study was found that Phradhatu of Watsanat 
in watbhot distich was a pagoda contain the Buddha’s relics about 36 Buddha’s 
relics by Phramaha Lhailay. Later, the Thai Buddhists Peoples of Watbhot 
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esgablished a big pagoda to cover a Dhatu. Phradhatu of Buddha’s relics was 
produced in Buddha Era 1232. 
 The results from the analysis of a documentary research was 
concluded that: an attitude and belief in Buddha’s relics was highly faithful in 
Thai society. Moreover, it was found that Buddhists believe in the power of 
Buddha’s relics which was contained in Buddhist monuments and those who 
pay respect to these Buddha’s relics would obtain happiness and be prosperous 
in their lives. Most of them, therefore, lead their life in a good way. Worshiping 
Buddha’s relic is considered to be the worshipping of those thin that represent 
the Buddha Himself.  
 The results from the analysis of a questionnaire can be concluded that:  
 The Thai Buddhists’ belief nowadays in Buddha’s relics was based 
origin ancient belief of ancestors on their old continuous belief. Most of them 
had the knowledge and understanding of Buddha’s relics. They believed that the 
Buddha’s relics were the special substance that can bring about supernatural 
phenomena.  
 Buddhists in the Thitsanulok province believed that Phradhatu 
Watsanat was a pagoda to contain the real Buddha’s relics. It had auspicious 
power, and miracle to save believers from danger and to give them the 
prosperity. 
 The belief and performance according to the Buddha’s relict in of The 
Thai Buddhists in Phitsanulok province that was practiced from generation to 
generation was worshiping, This rite was derived from generation to generation 
till it became a tradition that was organized in every year. In the present time, 
there was a change of practice from worship to competition and ordination 
group every year. 

Keywords: The Way Behave, Buddha’s Relics, Thai Buddhist  

1. บทน า 
 ในดินแดนต่าง ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนาต่างนับถือว่า  พระบรมสารีริกธาตุเป็น
วัตถุสูงค่าสูงสุด เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งแห่งพระพุทธสรีระขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจ้า และด้วยความเชื่อเรื่องพระพุทธบารมี ประดุจพระองค์ทรงพระชนม์อยู่ จึงมี
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ความเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุแสดงปาฏิหาริย์ต่าง  ๆ ได้หลากหลายรูปแบบ เช่น พระบรม
สารีริกธาตุลอยน้ า พระบรมสารีริกธาตุเสด็จเคลื่อนย้ายที่ประดิษฐานเองได้ พระบรมสารีริกธาตุ
แสดงปาฏิหาริย์ในลักษณะต่าง ๆ  เช่น เปล่งแสงหรือรัศมีโอภาส เป็นต้น   
 ในปัจจุบันพระพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ก็ยังให้ความสนใจที่จะสักการบูชาและ
ต้องการจะมีพระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุของพระอรหันต์ไว้ครอบครอง เพ่ือจุดประสงค์
ต่างๆ กัน เช่น เพ่ือสักการบูชา เพ่ือเป็นสิริมงคลที่มีพระบรมสารีริกธาตุไว้ท่ีบ้าน โดยจัดวางไว้
บนโต๊ะหมู่บูชา หรือเก็บรักษาไว้ในที่อันเหมาะสม เนื่องจากมีความเชื่อว่าหากผู้ใดมีพระบรม
สารีริกธาตุหรือพระธาตุของพระอรหันต์อยู่ในครอบครองแต่รักษาไว้ไม่ดี เช่น เก็บรักษาไว้ในที่
ไม่เหมาะสม หรือ ขาดการสักการบูชา พระบรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุก็จะอันตรธานไปจากที่
นั้น ในขณะที่บางคนก็เชื่อว่าผู้ที่มีพระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุไว้ครอบครองมาก ๆ จะเป็น
การวัดคุณธรรมของผู้นั้นว่าเขามีกาย วาจา และใจ ที่บริสุทธ์ิสะอาด มีบุญญาธิการมาก (ธนิต                                         
อยู่โพธิ์, 2529: 191) เป็นต้น ด้วยเหตุนี้จึงมีการสวดคาถาอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุหรือพระ
ธาตุและมีวิธีการปฏิบัติตนในกรรมวิธีต่าง ๆ ซ่ึงผู้ใดจะปฏิบัติได้ผลก็จะบอกต่อ ๆ กันมา 
 ในดินแดนต่าง ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนาต่างนับถือว่าพระบรมสารีริกธาตุเป็น
วัตถุสูงค่าสูงสุด เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งแห่งพระพุทธสรีระขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจ้า และด้วยความเชื่อเรื่องพระพุทธบารมีประดุจพระองค์ทรงพระชนม์อยู่ จึงมี
ความเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุแสดงปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้หลากหลายรูปแบบ เช่นพระบรม
สารีริกธาตุลอยน้ า พระบรมสารีริกธาตุเสด็จเคลื่อนย้ายที่ประดิษฐานเองได้ พระบรมสารีริกธาตุ
แสดงปาฏิหาริย์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น เปล่งแสงหรือรัศมีโอภาส เป็นต้น จารึกวัดศรีชุม เป็น
หลักฐานจารึกโบราณของไทยที่กล่าวถึงปาฏิหาริย์ของพระบรมสารีริกธาตุโดยละเอียด                               
ในประเทศไทยสมัยโบราณ ปรากฏหลักฐานความเชื่อปาฏิหาริย์ที่ เก่ียวเนื่องกับพระบรม
สารีริกธาตุที่เก่าที่สุดในจารึกวัดศรีชุม ซ่ึงเป็นศิลาจารึกสุโขทัยหลักที่ 2 โดยพระมหาเถรศรี
ศรัทธาราชจุฬามุนีศรีรัตนลังกาทีปมหาสามีเป็นเจ้า ซ่ึงเป็นพระโอรสของพระยาก าแหงพระราม 
และเป็นพระนัดดาของพ่อขุนผาเมือง เป็นผู้จารึกขึ้นในระหว่างปี พ.ศ. 1890-1917 โดยมีส่วน
หนึ่งของจารึกกล่าวถึงอิทธิปาฏิหาริย์ของพระบรมสารีริกธาตุที่วัดมหาธาตุ เมืองสุโขทัยโดย
ละเอียด ในสังคมไทยเม่ือประเทศได้รับพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ต้ังแต่สุโขทัยเป็นต้นมา 
ได้มีการสร้างพระสถูปส าหรับบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขั้นเป็นหลักของวัด ตามคติความเชื่อ
ของชาวประเทศศรีลังกาและมีการเขียนต านานพระบรมสารีรกิธาตุก ากับไว้ด้วย ท าให้ชาวพุทธ
ไทยบางส่วนเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุที่แจกไปยังเมืองต่าง ๆ เม่ือครั้งถวายพระเพลิงพระพุทธ
สรีระ ได้รับการรักษาและสักการบูชาสืบมาโดยล าดับ ในประเทศไทยก็มีการสร้างพระสถูปเจดีย์
ส าหรับบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือให้ประชาชนได้สักการบูชา และการสร้างเจดีย์นี้ ถือได้เป็น
แบบสถาปัตยกรรมอย่างหนึ่งของสังคมไทยที่ได้รับอิทธิพลจากความเชื่อเรื่องพระบรม
สารีริกธาตุ 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1890
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8_(%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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 พระบรมสารีริกธาตุ โดยความหมายก็คือพระอัฐิธาตุของพระพุทธเจ้า หรือกระดูก
ของพระพุทธเจ้า รวมถึงพระธาตุที่นับเนื่องหรือเป็นส่วนกายหรือพระวรกายของพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า หมายถึง พระเกศา พระโลมา พระนขา พระทันตา พระอัฐิ พระทาธาตุ พระอักขธาตุ 
พระคีวธาตุ ของพระพุทธเจ้า  ในมหาปรินิพพานสูตรได้กล่าวถึงพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธเจ้าไว้ว่าเม่ือพระเพลิงไหม้พระสรีระของพระพุทธเจ้า พระอวัยวะคือพระฉวี พระจัมมะ 
พระมังสา พระนหารู พระลสิกา ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่าเลย คงเหลือแต่พระสรีระเท่านั้น 
เปรียบเหมือนเม่ือไฟไหม้เนยใสและน้ า มัน ก็ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่า ฉันใด เม่ือพระเพลิง
ไหม้พระสรีระของพระผู้ มีพระภาค พระอวัยวะ กล่าวคือ  พระฉวี พระจัมมะ พระมังสา 
พระนหารู หรือพระลสิกา ไม่ปรากฏเถ้า ไม่ปรากฏเขม่า คงเหลืออยู่แต่พระสรีระเท่านั้น ฉันนั้น
เหมือนกัน  
 พระบรมสารีริกธาตุวัดเสนาสน์: วัดเสนาสน์ ต้ังอยู่ที่ 128 หมู่ที่ 1 บ้านสวนป่าน 
ต าบลท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก สังกัดสงฆ์มหานิกาย เป็นวัดโบราณเก่าแก่สร้าง
ขึ้นต้ังแต่สมัยใดไม่มีใครทราบแน่ชัดสันนิษฐานว่าวัดนี้สร้างขึ้นก่อน พ.ศ. 1232 และได้มีการ
ย้ายสถานที่ต้ังเสนาสนะหลายครั้งหลายหน นับถึงปัจจุบันได้ 5 ครั้ง นับเป็นวัดชนิดได้รับ
พระราชทานวิสุงคามสีมาแล้วในราว พ.ศ. 1820 (ประวัติความเป็นมาของวัดเสนาสน์ และพระ
บรมธาตุ, 9 สิงหาคม 2558: 546) ได้มีประวัติกล่าวไว้เพียงบางตอนจากหนังสือเรื่อง “พระปฐม
เจดีย์” ซ่ึงมี “เจ้าพระยาทิพากรณ์ (นายข า  บุนนาค)” กล่าวไว้ว่า มหาไหล่ลายซ่ึงเป็นลูกชาย
ของนายเชน กษัตริย์ในเชื้อพระวงศ์พระยาศรีสิทธิไชย เม่ือครั้งที่พระมหาไหล่ลายยังมิได้บวช
นั้นได้เข้ารับราชการเป็นมหาดเล็กของพระเจ้าแผ่นดินเมืองละโว้ เม่ือบวชเป็นสามเณรแล้วได้
ทราบข่าวว่าจะมีเรือส าเภา เดินทางไปยังเมืองลังกา สามเณรไหล่ลายจึงได้ขออาศัยโดยสารเรือ
ส าเภาล าดังกล่าวเดินทางไป ด้วยจนกระทั่งถึงปากน้ าทางเข้าเมืองลังกา สามเณรไหล่ลายจึงได้
น าบาตรและไม้เท้าของตนใส่ลงในกระโล่ แล้วก็ลอยเข้าไปในเมืองลังกาในวัดเดียวกันนั้นเอง 
และขอร้องให้คณะสงฆ์เหล่านั้นได้น าตนเองเข้าไปนมัสการสักการะพระบรมสารีริกธาตุในพระ
มหาเจดีย์เท่านั้น ซ่ึงทางคณะสงฆ์ก็ได้ยินยอมพาสามเณรไหล่ลายเข้าไปในพระมหาเจดีย์  
จนกระทั่งถึงยังต้นโพธิ์ สามเณรไหล่ลายก็ได้ท าการทักษิณาวรรตจนครบสามรอบแล้ว ก็บังเกิด
ความมหัศจรรย์ขึ้น โดยก่ิงต้นโพธิ์ด้านทิศทักษิณได้น้อมก่ิงลงมาให้สามเณรไหล่ลายจับใส่เหนือ
เศียรพร้อมทั้งยังมีพระบรมสารีริกธาตุเสด็จออกมาแสดงพระปาฏิหาริย์ต้ังลอยอยู่ เหนือเศียร 
สามเณรไหล่ลาย มีรัศมีเปล่งประกายสว่างไสว ให้เป็นที่ประจักษ์แก่สายตาของเหล่าคณะสงฆ์ทั้ง
ปวงโดยถ้วนทั่วกัน จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นดังกล่าว คณะสงฆ์ทั้งได้ประจักษ์ซ่ึงบุญญาบารมีของ
สามเณรไหล่ลายคณะสงฆ์ทั้งหลายจึงได้ยินยอมพร้อมใจกันท าการบวชให้สามเณรไหล่ลายเป็น
พระภิกษุโดยสมบูรณ์ทันทีหลัง จากนั้นมาพระมหาไหล่ลายก็ได้เดินทางไป นมัสการสักการะ
พระพุทธบาทและพระมหาเจดีย์แห่งอ่ืน  ๆ จนทั่วแล้ วจึงเดินทางกลั บมา และสมเด็จ
พระสังฆราชก็ได้เมตตาประทานพระบรมธาตุ จ านวน 650 พระองค์ พร้อมด้วยผลของต้นศรี
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มหาโพธิ์ให้แก่พระมหาไหล่ลายได้น าไปบรรจุและปลูกในเมืองแห่งอ่ืน ๆ จะได้ให้เหล่าสมณชี
พราหมณ์ และท้าวพระยาประชาราษฎร์ทั้งปวงจะได้นมัสการสักการบูชาสืบต่อไปเม่ือหน้ากว่า
พระศาสนาได้ 500 พรรษา จากนั้นพระมหาไหล่ลายก็ได้กราบทูลลาสมเด็จพระสังฆราชและ
คณะสงฆ์ ทั้งหลายกลับชมพูทวีป และเม่ือไปถึงนครชัยศรี วัดพระเชตุพน พระมหาไหล่ลายจึง
ได้ท าการแบ่งพระบรมธาตุน าไปบรรจุไว้ในพระมหาเจดีย์ พระปางสมาธิ และพระเสมาทั้งสี่ 
รวมทั้งสิ้นจ านวน 16 พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระปางค์ไสยาสน์ พระประธานใหญ่รวม 36 
พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระโพธิพารักษ์ จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในพระป่าเลย์
ไล จ านวน 36 พระองค์ แบ่งบรรจุไว้ในเมืองชัยนาทจ านวน 36 พระองค์ ส่วนผลตนมหาโพธิ์ไป
ปลูกไว้ริมหนองนอกวัดเขมาปากน้ า จึงได้ปรากฏชื่อว่า “มหาโพธิ์เมืองลังกา” หลังจากนั้นก็ท า
การแบ่งพระบรมธาตุไปบรรจุไว้ท่ีวัดหน้าพระธาตุเมืองอโยธยาอีก จ านวน 16 พระองค์ แบ่งไป
บรรจุไว้ในพระพุทธบาท จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุในเขานครสวรรค์จ านวน 36 
พระองค์  แบ่งไปบรรจุในต้นศรีมหาโพธิ์ท่ีปลูกไว้ ณ อ่างทอง จ านวน 36 พระองค์ แบ่งไปบรรจุ
ไว้ในเมืองหลวงสวนแก้ว จ านวน 36 พระองค์ และแบ่งไปบรรจุไว้ในวัดเสนาสน์ จ านวน 36 
พระองค์ (ขณะนั้นพระพุทธศักราชได้ 1232 พรรษา) แบ่งไปบรรจุไว้ในวัดบูรพาราม จ านวน 30 
พระองค์ แบ่งไปบรรจุไว้ในวัดมหาสถาน จ านวน 30 พระองค์ (ซ่ึงทั้งสามอารามสุดท้ายนี้ ล้วน
อยู่ในแดนเมืองพิษณุโลกทั้งสิ้น) และเม่ือพระมหาไหล่ลายได้แบ่งพระบรมธาตุไปบรรจุในเมือง
อ่ืนๆ จนหมดสิ้นทั้ง  650 พระองค์แล้ว พระมหาไหล่ลายก็ได้เดินทางกลับไปอยู่ยังเมืองละโว้
ดังเดิม 
 ในสมัยโบราณชาวพุทธในจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดใกล้เคียงรู้จักวัดเสนาสน์ 
เพราะงานสรงน้ าพระบรมธาตุ ซ่ึงเป็นงานที่ใหญ่โตมาก ส่วนใหญ่ในช่วงก่อนเทศกาลตรุษ 2 -3 
วัน จะมีประเพณีบวชนาคหมู่ มีงานฉลอง ท าบุญตรุษ และงานประเพณีสรงน้ าพระบรมธาตุ
ติดต่อกันไปการสรงน้ าพระบรมธาตุจัดขึ้นในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 อันเป็นวันสุดท้ายของงาน
ผู้สูงอายุมักเดินทางไปยังวัดเสนาสน์ ต้ังแต่ในวันแรม 15 ค่ า เดือน 4 พักค้างคืนเพ่ือปฏิบัติ
ธรรมที่วัด ในตอนเช้าวันรุ่งขึ้นคือวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ก็ร่วมท าบุญตักบาตร ฟังพระธรรม
เทศนาและร่วมสรงน้ าพระบรมธาตุแล้วจึงเดินทางกลับ เพ่ือไปร่วมงานประเพณีที่วัดโบสถ์ต่อไป 
ส าหรับคนหนุ่มคนสาวท่ียังแข็งแรงจะเดินทางไปวัดเสนาสน์ ในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ร่วมสรงน้ า
พระบรมธาตุและดูการละเล่นแล้วจึงเดินทางกลับ  ในวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 นี้เองทางวัดโบสถ์ก็
จัดงานประเพณีประจ าปีของวัดต่อทันที  ประชาชนก็จะเดินทางไปร่วมงานบุญที่วัดโบสถ์ต่ออีก
งานหนึ่งการที่วัดโบสถ์จัดงานต่อจากวัดเสนาสน์ เนื่องจากเป็นการให้เกียรติที่ วัดเสนาสน์ เป็น
ที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จึงให้วัดเสนาสน์จัดงานประเพณีสรงน้ าพระบรมธาตุก่อน 
เป็นประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่โบราณจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ในสมัยก่อนงานประเพณี
สรงน้ าพระบรมธาตุวัดเสนาสน์ นอกจากจะมีมหรสพต่าง ๆ แล้ว บรรดานักแข่งม้าจะพากันมา
แข่งม้าในบริเวณงานวัด นักเลงที่มีเรื่องบาดหมางหรือไม่ถูกชะตากันจะนัดมาชกต่อยตีกัน เพ่ือ
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ช าระความแค้น เพราะถือว่าที่วัดเสนาสน์มีพระบรมธาตุเป็นสิ่งศักด์ิสิทธิ์คุ้มครอง และเป็นสักขี
พยานชกต่อยตีกันไม่มีการเอาเรื่องขึ้นโรงขึ้นศาล ไม่เลือดตกยางออกถึงอันตรายร้ายแรง ดังนั้น 
เม่ือถึงวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ของทุก ๆ ปี เพียง 1 วันเท่านั้น ทางวัดเสนาสน์ จะจัดพิธีสรงน้ า
พระบรมสารีริกธาตุ ซ่ึงมีพุทธศาสนิกชนทั่วไปหลั่งไหลเข้ามาเพ่ือนมัสการพระบรมสารี ริกธาตุ
เป็นจ านวนมาก พร้อมทั้งมีชาวบ้านอีกหลายคนมารอคอยเพ่ือรองรับน้ าสรงที่ล้นออก มาจาก
ภาชนะบรรจุองค์พระบรมสารีริกธาตุ น าไปปะพรมคนในครอบครัว บ้านเรือน ไร่นาและอ่ืน ๆ 
ให้เกิดความเป็นสิริมงคล ขจัดปัดเป่าความทุกข์นานาประการให้หมดไปจากครอบครัว 
ตลอดจนตราบถึงปัจจุบันนี้ 
 องค์ความรู้จากการวิจัย: สิ่งที่ประชาชนได้จากการมีพระเจดีย์บรรจพุระอัฐิธาตุหรอื
พระบรมสารีริกธาตุที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตชาวพุทธประชาชนทั่วไป มีความศรัทธาและความเชื่อ
ต่ออัฐิธาตุ หรือพระบรมสารีริกธาตุ ที่บรรจุไว้ในองค์พระธาตุนั้น เพราะมีความเชื่อว่า 
 1. การบูชาสักการะพระบรมสารีริกธาตุ เป็นเหมือนได้บูชาพระพุทธเจ้าโดยตรง   
 2. การบูชาสักการะพระบรมสารีริกธาตุ เป็นการได้สืบต่ออายุพระพุทธศาสนา 
กล่าวคือ 1) พุทธานุภาพ ความเชื่อม่ันในพระพุทธคุณ ที่ทรงบริสุทธ์ิปราศจากกิเลสาสวะทั้งปวง 
และทรงประกอบด้วยพระคุณ 3 ประการ คือ พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ และพระ
ปัญญาคุณ 2) ธรรมานุภาพ คือพลังอานุภาพของพระธรรม ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่ มี
ปรากฏอยู่ตามบทสวดมนต์ต่างๆ 3) สังฆานุภาพ คืออานุภาพแห่งพระอริยสงฆ์และพระสงฆ์ที่
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทั้งหลายและมีการแผ่เมตตาจิตมาสู่สรรพสัตว์ทั้งหลาย 4) ปุญญานุภาพ                               
คือ อานุภาพของการท าบุญกุศล คุณงามความดี รวมถึงการกระท าที่ให้ผลในทางที่ดีของบุคคล
ต่าง ๆ  5) เทวานุภาพ คือ อานุภาพแห่งเทวดาที่ชาวพุทธต่างมีความเชื่อม่ันว่าจะต้องได้รับการ
รักษาจากเทวดาอยู่เสมอ 
 คุณค่าพระเจดีย์บรรจุพระอัฐิธาตุ ที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตชาวพุทธไทย ในด้านต่าง ๆ 
ดังนี้ คือ 1) คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ ตามต านานพระอุรังคธาตุ 2) คุณค่าด้านศรัทธาที่ปรากฏ
ในพิธีกรรมการบูชาพระเจดีย์อัฐิธาตุ 3) คุณค่าด้านความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา                          
4) คุณค่าด้านหลักธรรม ที่เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่นความชั่วท าจิตใจให้บริสุทธิ์
จากทั้ง 3 หลักการนี้ท าให้พุทธบริษัทหันมาประกอบกิจกุศลเรียกว่าบุญกิริยาวัตถุ ที่ต้ังแห่งการ
ท าบุญ, ทางท าความดี ที่ เรียกว่า “บุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ” ได้แก่ (1 ) ทานมัย คือการ
ท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ (2) สีลมัย คือการท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี  (3 ) 
ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนา คือการฝึกจิตใจเจรญิปัญญา (4) อปจายนมัย คือ
การท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม (5) เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้  
(6) ปัตติทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้ผู้อ่ืน (7) ปัตตานุโมทนามัย คือ
การท าบุญด้วยการยินดีในความดีของผู้อ่ืน (8) ธัมมัสสวนมัยคือการท าบุญด้วยการฟังธรรมด้วย
การศึกษาหาความรู้ (9) ธัมมเทสนามัย คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้รู้ (10) ทิฏฐุชุกัมม์ 
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คือการท าบุญด้วยการท าความเห็นให้ตรง 5) คุณค่าด้านจิตใจ 6) คุณค่าด้านวัตถุ 7) คุณค่าทาง
สังคม 8) ด้านความสามัคคี 9) ด้านเศรษฐกิจ 10) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 อย่างไรก็ตามเรื่องประวัติความเป็นมาของพระบรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุ ยังไม่
เป็นที่กระจ่างแจ้งนักในแง่ประวัติศาสตร์  เนื่องจากมีกล่าวไว้หลายแห่งเหมือนกัน จึงเป็น
ประเด็นที่น่าศึกษาค้นคว้าให้กระจ่างยิ่งขึ้นไปและจากความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุหรือ
พระธาตุของพุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน ยากที่จะอธิบายให้เข้าใจได้โดยกระจ่างแจ้ง เพราะเป็น
เรื่องความศรัทธาเคารพนับถืออย่างม่ันคงต่อองค์พระบรมสารีริกธาตุ หรือพระธาตุในประเด็นนี้
เอง ท าให้ผู้วิจัยที่จะศึกษาวิจัยว่าพุทธศาสนิกชนในสังคมไทยในปัจจุบัน มีความรู้เก่ียวกับพระ
บรมสารีริกธาตุอย่างไร มีความเชื่อและวิธีปฏิบัติต่อองค์พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า
หรือพระธาตุอย่างไร 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความส าคัญของพระบรมสารีริกธาตุในพระพุทธศาสนา 
 2. เพ่ือศึกษาวิธีการปฏิบัติตนที่มีต่อพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทย ใน
จังหวัดพิษณุโลก  

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้ ศึกษาใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน ( Mixed Method 
Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth interview)  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  1) ประชากร ได้แก่ ชาวพุทธ
ไทยที่มากราบนมัสการพระธาตุเจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 
340 คน เป็นการเก็บข้อมูลจากผู้ที่เดินทางมากราบนมัสการในช่วงระหว่าง เดือนสิงหาคม 
2558 ถึง มกราคม 2559  2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างของชาวพุทธไทยที่มากราบ
นมัสการพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
ในช่วงระยะเวลาเดือนสิงหาคม 2558 วันที่ 7 มกราคม 2558 รวม 5 เดือน จ านวน 181 คน/ฉบับ 
การก าหนดกลุ่มตัวอย่างนี้ได้โดยการเปิดตารางของ เครซ่ี และมอร์แกน (R.V. Krecie & D.W. 
Morgan) ซ่ึงเป็นการสุ่มแบบอังเอิญ (Accidental sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็น
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ส าหรับชาวพุทธไทยที่มากราบไหว้พระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุ
เจดีย์ ณ วัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก เป็นผู้ตอบตอบสอบถาม แบ่งออกเป็น                            
3 ตอน ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบ มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) และแบบ เติมข้อความลงในช่องว่าง  ตอนที่  2  เป็ น
แบบสอบถามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และความเชื่อแบบธรรมชาตินิยมของชาวพุทธไทย 
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โดยใช้สเกลวัดแบบลิเคอร์ ซ่ึงมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) โดยสร้าง
ครอบคลุมด้านต่าง ๆ ที่ก าหนด 
 ลักษณะของเครื่องมือ ตอนที่ 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบ (checklist) เป็นข้อมูล
ทั่วไปเก่ียวกับสถานภาพของ ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความเชื่อ
และการปฏิบัติตนต่อธาตุของชาวพุทธไทย ในจังหวัดพิษณุโลก มี 5 ด้านคือ ด้านหลักความเชื่อ
ในศรัทธา 4 ด้านอุทเทสิกเจดีย์ ด้านพุทธานุสสติ ด้านวิญญาณนิยมและความเชื่อแบบบ
ธรรมชาตินิยม โดยแบบสอบถามทั้งหมด มีลักษณะเป็นแบบสอบถามที่ใช้มาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคอร์ท (Likert) ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถาม
ชนิดเลือกตอบ (checklist)  เป็นข้อมูลเก่ียวกับสิ่งที่ เคยปฏิบัติตนต่อพระธาตุว่า เคยปฏิบัติ 
หรือ ไม่เคยปฏิบัติ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลน าแบบสอบถามที่ได้ท าการตรวจสอบความสมบูรณ์แล้ว มา
ประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS ( Statistical Package 
for Social Sciences Version 13.0) เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติต่างๆ  

4. สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาความเห็นตามหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนา เม่ือสรุปโดยภาพรวม  
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กัมมสัทธา ค่าเฉลี่ย 4.51 [0.68] รองลงมา คือตถาคตโพธิ
สัทธา มีค่าเฉลี่ย 4.44 [0.53] พุทธานุสสติ มีค่าเฉลี่ย 4.42 [0.76] กัมมัสสกตาสัทธา มีค่าเฉลี่ย 
4.33 [0.64 ] วิปากสัทธา มีค่าเฉลี่ย 4.29 [0.68] และ อุเทสิกเจดีย์ มีค่าเฉลี่ย 4.12 [0.62 ]                                
ส่วนด้านความเชื่อแบบด้ังเดิมที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ พบว่า มีค่าเฉลี่ย 3.41 
[0.84] 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อด้านตถาคตโพธิสัทธา พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่เชื่อ
ว่าเม่ือบ าเพ็ญบารมีจนเต็มเปี่ยมแล้วสามารถตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้ มีระดับค่าเฉลี่ย 4.63  
[0.71 ] รองลงมาคือเชื่อว่า พระคุณของพระพุทธเจ้า  ไม่มีที่สิ้นสุด มีมากกว่าเหล่าพระสาวก 
4.61 [0.64] ส่วน ความเชื่อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  คือเชื่อว่าพระบรมสารีริกธาตุ/พระอัฐิธาตุต่าง ๆ 
มีอิทธิฤทธิ์ สามารถแสดงปาฏิหาริย์ให้ปรากฏได้จริง 4.07 [0.88]  
 เม่ือ พิจ า รณา เป็น ร ายข้อ ตามหลัก กัมมสัทธา  (เชื่ อในหลั กกรรมในทา ง
พระพุทธศาสนา) พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่าบุคคลจะประสบความส าเร็จได้นั้น 
ต้องได้มาด้วยการกระท าของตนเอง มิใช่ด้วยการอ้อนวอน ขอร้อง หรือนอนรอคอย โชควาสนา
มาหล่นทับ มีค่าเฉลี่ย 4.66 [0.59]  รองลงมา คือเชื่อว่ามนุษย์จะประสบสิ่งที่ดีได้ด้วยกรรมดี                                 
ทีต่นเองต้องสร้างเอง  ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาอ านาจดลบันดาลจากเทวดา หรือพระพรหมองค์ใด 
ๆ มาช่วยเหลือหรือบันดาลให้ มีค่าเฉลี่ย 4.53 [0.68]  ส่วนความเชื่อ ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อ
ว่าอกุศลกรรม และกุศลกรรม บุคคลไม่สามารถแก้ไขได้ โดยมีค่าเฉลี่ย 4.37 [0.74]  
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักความเชื่อตามหลักวิปากศรัทธา [ความเชื่อในเรื่อง
ผลของกรรม ที่เกิดจากการกระท าอันเนื่องเดียวพระรัตนตรัย] พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่เชื่อว่า การกราบไหว้ พระบรมธาตุ/พระธาตุเจดีย์ อันเป็นตัวแทนพระพุทธเจ้า หรือพระ
อริยสาวก จะมีความศักด์ิสิทธ์ิ เพราะเป็นปูชนียวัตถุ ที่ควรแก่การสักการบูชา  มีค่าเฉลี่ย 4.60 
[0.66]  รองลงมา คือเชื่อว่า พระสถูป พระบรมธาตุ /พระธาตุเจดีย์ทั้งหลาย มีท้าวจตุโลกบาล
ปกป้องคุ้มครองรักษา  และมีเทวดาสัมมาทิฏฐิ คอยรักษา  เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา อยู่จริง มี
ค่าเฉลี่ย 4.44 [0.81]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพระสถูป พระบรมสารีริกธาตุ/พระ
ธาตุเจดีย์ทั้งหลายนั้น สามารถดลบันดาลให้เราประสบสุขทั้งในภพนี้และภาพหน้า และท าความ
เจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงานได้จริง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.77 [1.12]  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักกัมมัสสกตาสัทธา [เชื่อในหลักการกระท าที่ตนเอง
ท าไปแล้วว่า กรรมนั้นเป็นของของตนอย่างแน่นอน] พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่า
แต่ละบุคคลเป็นเจ้าของกรรม และ ต้องรับผิดชอบต่อกรรมที่ตนเองได้ท าไปแล้วนั้นเอง มี
ค่าเฉลี่ย 4.41 [0.72] รองลงมาคือเชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายที่ได้รับความสุขสบาย เป็นผลมาจากการ
ประกอบกรรมดีที่เป็นบุญกุศลอันตนเองเคยท าไว้ มีค่าเฉลี่ย 4.36 [0.77]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุด คือเชื่อว่ากรรมเป็นสิ่งที่ไม่สามารถรับถ่ายโอนให้ผู้อ่ืน หรือใช้วิธีการอ่ืนใดให้รับกรรม
แทนตนได้ โดยมีค่าเฉลี่ย 4.25 [0.82] 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามหลักอุเทสิกเจดีย์ [เจดีย์คือสิ่งที่แสดงแทนพระพุทธเจ้า
องค์จริงโดยสัญลักษณ์] พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เชื่อว่าพระธาตุ เป็นสัญลักษณ์ที่ท าให้
ระลึกถึงพระพุทธเจ้า ในฐานะที่เป็นพุทธานุสสติ มีค่าเฉลี่ย 4.49 [0.69]  รองลงมา เชื่อว่าพระ
บรมธาตุ/พระอัฐิธาตุ เป็นสิ่งที่มนุษย์ให้คุณค่า ในฐานะเป็นสิ่งแทนพระพุทธเจ้าองค์จริง ที่ควร
แก่การกราบไหว้สักการบูชาสูงสุดของชาวพุทธ มีค่าเฉลี่ย 4.38 [0.85]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุดคือเชื่อว่าพระธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ไม่มีพลังอ านาจอ่ืนใด ที่จะให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ มี
ค่าเฉลี่ย 3.62 [1.19]  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อตามความเชื่อตามหลักพุทธานุสสติ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดอันดับแรก ได้แก่เชื่อว่าพระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้ เท่าทันอวิชชา และท าลายอวิชชาได้อย่าง
สิ้นเชิงโดยหลักอริยสัจและตัดกระแสด้วยอวิชชาด้วยหลักปฏิจจสมุปบาท มีค่าเฉลี่ย 4.70 
[3.83 ]  รองลงมา คือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าเป็นพระอรหันต์ คือผู้ ตัดกิเลสได้โดยสิ้นเชิง เป็น
สัพพัญญู  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.49 [0.74]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าทรงรู้
แจ้งทั้งสถานที่ที่เป็นแดน ยมโลก มนุษย์โลก เทวโลก พรหมโลก และพระนิพพาน และข้อ
ปฏิบัติที่จะท าให้สัตว์ไปเกิดในที่นั้น ๆ ได้หมดสิ้นเชิงมีค่าเฉลี่ย 4.25 [0.82]  

 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อเก่ียวกับความเชื่อตามหลักวิญญาณนิยมแล้ว พบว่า ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุดอันดับแรกได้แก่ เชื่อว่ามีวิญญาณ ที่อาศัยอยู่นอกกายมนุษย์ มีอยู่จริง มีค่าเฉลี่ย 
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3.74 [1.13] รองลงมา คือเชื่อว่าในธรรมชาติทั้งหลาย มีวิญญาณสิงสถิตอยู่ทั่วไป โดยเฉพาะใน
สิ่งศักด์ิที่เป็นปูชนียวัตถุทางศาสนา โดยมีค่าเฉลี่ย 3.62 [1.10]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ
เชื่อว่าการบวงสรวง การทรงเจ้า เป็นของขลัง เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทีช่าวพุทธไทยยังให้ความเคารพ
และถือปฏิบัติอยู่โดยทั่วไปในสังคมไทยปัจจุบัน โดยมีค่าเฉลี่ย 3.05 [1.24]   
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อเก่ียวกับความเชื่อตามหลักธรรมชาตินิยมแล้ว พบว่า ข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่เชื่อในเรื่องพรหมลิขิตชีวิตมนุษย์ท าให้ตกต่ าและดีขึ้นได้ ด้วยอ านาจพระ
พรหม มีค่าเฉลี่ย 3.77 [1.12]  รองลงมา คือเชื่อว่ามีพลังอ านาจพิเศษเหนือธรรมชาติ แฝงอยู่ใน
ธรรมชาติรอบตัวมนุษย์  มีค่าเฉลี่ย 3.67 [1.07 ]  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือเชื่อว่าพลังเหนือ
ธรรมชาติ เป็นสิ่งที่ควรให้ความเคารพนับถือบูชา เหมือนกับปูชนียวัตถุในทางศาสนา มีค่าเฉลี่ย 
3.00 [1.26]  
 การปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ ตามหลักความเชื่อในทาง
พระพุทธศาสนา เรียงตามล าดับความส าคัญของระดับความเชื่อ พบว่า การกราบไหว้
สักการบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นพุทธบูชา ธัมมบูชา สังฆบูชา และเป็นสิริมงคล คิดเป็นร้อยละ 
88.3  รองลงมา คือการบริจาคปัจจัยบูชาพระบรมธาตุ ตามตู้บริจาคต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 84.9 
และท าบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่เจ้ากรรมนายเวร คิดเป็นร้อยละ 81.5  ส่วน สิ่งที่ไม่เคย
ปฏิบัติต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์  เรียงตามล าดับ 3  ล าดับแรก คือการปิดทองพระ
บรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ การถวายโคมไฟ การถวายน้ ามัน การเปลี่ยนเครื่องทรง และการ
ห่มจีวรพระธาตุ เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 52.2  รองลงมา คือการบวชชีพราหมณ์/บวชนาคหมู่ 
เป็นประจ าทุกปี คิดเป็น ร้อยละ 44.9 และ การบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นของขลังและสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ให้แคล้วคลาดปลอดภัยจากสรรพอันตรายต่าง ๆ โดยคิดเป็นร้อยละ 41.5  
 การปฏิบัติตนต่อพระบรมสารีริกธาตุ/พระธาตุเจดีย์ตามความเชื่อแบบด้ังเดิม เรียง
ตามล าดับความส าคัญ พบว่าการอ้อนวอนขอพรพระธาตุ ให้ช่วยเหลือเรื่องต่าง ๆ ที่ตนเอง
ต้องการ คิดเป็นร้อยละ 70.2 รองลงมา คือการเสี่ยงเซียมซีเพ่ือท านายโชคชะตาราศี คิดเป็น                                
ร้อยละ 54.6 และ การถวายน้ าสรงพระธาตุ ถวายน้ าหมอ ถวายโคมไฟ ถวายเครื่องทรง เป็นต้น  
คิดเป็นร้อยละ 48.8 ส่วน กิจกรรมที่ไม่เคยปฏิบัติต่อพระธาตุ เรียงตามล าดับ 3 ล าดับแรก คือ
การบูชาพระธาตุ เพ่ือเป็นเครื่องรางขลัง คิดเป็นร้อยละ 33.2 การบวงสรวง การบนบาน ศาล
กล่าว และการแก้บน คิดเป็นร้อยละ 33.7 และการสะเดาะเคราะห์แก้กรรม คิดเป็นร้อยละ 
35.6 ตามล าดับ  

5. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1) คณะสงฆ์และเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ ควรให้ความส าคัญ
เรื่องการดูแลรักษาพระธาตุวัดเสนาสน์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ก าหนดกติกาในการ
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ดูแลรักษาปฏิสังขรณ์ส่วนที่ให้แน่นอน จัดบริเวณภายในวัดให้ชัดเจน เน้นความเป็นอารามตาม
หลักพระพุทธศาสนา เพราะเป็นสมบัติของสาธารณประโยชน์ร่วมกัน ไม่ควรปล่อยให้เป็นของ
ชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  
  2) ภายในวัดควรมีศูนย์การให้ข้อมูลที่ถูกต้อง มีการเผยแผ่หลักศรัทธาที่
ถูกต้องแก่พุทธศาสนิกชนโดยให้ความส าคัญในการแยกแยะกิจกรรมทางศาสนาให้ถูกต้องตาม
หลักศรัทธา 4 ที่ถูกต้อง 
  3) วัดควรมีกิจกรรมที่หลากหลายในการให้ความรู้ และฝึกอบรมหลักศรัทธาที่
ถูกต้องแก่ผู้น าชุมชน และประชาชนในพ้ืนที่ท่ีวัดต้ังอยู่ โดยมีแผนงานในการจัดการเก่ียวกับ
กิจกรรมที่ถูกต้องตามหลักศรัทธา เช่น กิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรม
ในช่วงระหว่างงานนมัสการพระธาตุ เป็นต้น  

   4) วัดและเทศบาล ควรมีศูนย์ให้ข้อมูลความรู้เก่ียวกับพระธาตุ/พระเจดีย์ธาตุ
ที่ถูกต้อง โดยสร้างความร่วมมือทางวิชาการระหว่าง วัด บ้าน โรงเรียน และหน่วยงานราชการ  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 1) ควรศึกษาวิเคราะห์การใช้สถูป  เจดีย์ ในฐานะเป็นสื่อในการบ าเพ็ญบุญ
กิริยาวัตถุ  
 2) ควรศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีงานนมัสการพระธาตุเจดีย์ที่มีผล
ต่อการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา 
 3) ควรศึกษาความพึงพอใจของชาวพุทธไทยที่มีต่อการจัดงา นนมัสการ                 
พระธาตุเจดีย์ 
 4) ควรศึกษาเรื่อง รูปแบบการสร้ างศรัทธาและปัญญา ที่ถูก ต้องแ ก่
พุทธศาสนิกชนตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   5) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมพระพุทธศาสนาตาม
หลักอริยมรรค เพ่ือจะเป็นการพัฒนาไปสู่การจัดกิจกรรมทางศาสนาที่ถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนาที่แท้จริงมิใช่เป็นการจัดกิจกรรมทางศาสนาที่มุ่งหวังการค้าเชิงพุทธพาณิชย์
และสร้างกระแสอวิชชาความงมงายให้แก่คนในสังคมเท่านั้น 
   6) ควรมีการศึกษาวิจัยถึงคติความเชื่อและพฤติกรรมของชาวพุทธที่มีต่อพระ
ธาตุในพ้ืนที่ต่างๆ แต่ละภาคของประเทศไทย 
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บทคัดย่อ 
 ความเป็นมาของการเทศน์มหาชาติในสังคมอีสาน มีมาแต่สมัยแรกพร้อมกับการ
เทศน์ที มีอยู่ทั วไปในเขตภาคอีสานและที ได้รับความนิยมในการฟังเทศน์มาช้านาน การเทศน์                            
ผะเหวดในสมัยก่อนนิยมการเทศน์ในพระอุโบสถ พระวิหาร หรือศาลาการเปรียญ ภาคอีสาน
นิยมเทศน์ในเดือน 2 ถึง เดือน 4 เรียกว่า บุญพระเวส หรือที เรียกติดปากของคนอีสานว่า                            
“บุญผะเหวด” 
 การเทศน์ผะเหวดในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี แบ่งเป็น 2 
รูปแบบ ได้แก่ การเทศน์แบบเรียงกัณฑ์และการเทศน์แบบประยุกต์ ด้านการนิมนต์พระเทศน์
ผะเหวด มี 3 รูปแบบ คือ เจ้าอาวาสวัด พระผู้รับผิดชอบและผู้ที เป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์เป็นผู้
นิมนต์ การจัดสถานที เทศน์ ผะเหวด มี 2 ส่วน คือ การจัดเตรียมสถานที ภายนอกรอบบริเวณ
สถานที เทศน์ และการจัดเตรียมสถานที ภายในส่าหรับพระเทศน์และผู้ที นั งฟัง เนื้อหาเทศน์ผะ
เหวด แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เทศน์ในคัมภีร์และเนื้อหานอกคัมภีร์เทศน์ผะเหวด วิธีการเทศน์
ผะเหวด แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ คือ การเทศน์แบบล่าผะเหวด และการเทศน์เสียงหรือการ
เทศน์แหล่  
 อิทธิพลการเทศน์ผะเหวดที มีต่อประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานีจ่านวน 6 ด้าน คือ 1) ความเชื อเกี ยวกับพระศรีอริยเมตไตย เมื อฟังเทศน์ผะเหวดครบ
ทั้ง 13 กัณฑ์จะได้เกิดในยุคพระศรีอริยเมตไตย 2) ด้านปัจเจกบุคคล เป็นการปลูกฝังในการ
เรียนรู้ 3) ด้านครอบครัว เป็นการสร้างจิตส่านึกที ดีในครอบครัว 4) ด้านชุมชน มีความเสียสละ
ส่วนตน เพื อส่วนรวม 5) ด้านวัฒนธรรม ประเพณี มีการสร้างความสัมพันธ์ของคน ในสังคม                         
6) ด้านสิ งแวดล้อม มีการช่วยอนุรักษ์สิ งแวดล้อม 

ค าส าคัญ: อิทธิพล, การเทศน์ผะเหวด 
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Abstract 
 The results of research were found that the history of Pha Wade 
sermon in Esan society had been from the ancient period of time with preaching 
as appeared in general territories of Esan region and Buddhists have been 
admired to listen to the sermon for a long time. The ancient Pha Wade sermon 
had been managed in the church, the Buddha Image Hall or the Sermon Hall. In 
Esan region, Pha Wade Sermon has been managed from the secondary month to 
the fourth month called “Boon Phra Wade” or generally called “Boon Pha 
Wade” 
 The Pha Wade sermon in the territory of Nonghai Sub-district, Muang 
District, Udonthani Province can be divided into 2 forms, that is, the sermon in 
the portion of consecutive order or the applied sermon. In inviting the Buddhist 
monks for Pha Wade sermon, the way of inviting Buddhist monks can be divided 
into 3  forms, that is, the temple abbots, the Buddhist monks who take 
responsibility and the sponsors who take responsibility for the portion of sermon 
for the Buddhist monks who are invited. The provision of places for Pha Wade 
sermon can be divided into 2 parts, that is, outside the region around the places 
for Pha Wade sermon and to prepare the place inside the places for Buddhist 
monks who preach and the for the general Buddhists. The contents of Pha Wade 
sermon can be divided into 2  types, that is, to preach in the texts and the 
contents outside Pha Wade sermon. The methods of Pha Wade sermon can be 
divided into 2 types, that is, the forms of stylized singing of Pha Wade sermon 
and melodious sermon, stylized singing of sermon. 
 The influence of Pha Wade sermon towards people in Nonghai Sub-
district, Maung District, Udonthani Province  consists of 6 aspects, that is, (1) the 
belief concerning Phra Sri Ariyameteya, when individuals listen to Pha Wade 
sermon completing 13 proportions completely, they will be born in the period 
of Phra Sri Ariyameteya (2) in the aspect of private personnel, the learning will be 
cultured (3 ) in the aspect of family,  the sound mind will be provoke in the 
family (4) in the aspect of community, to sacrifice oneself for the sake of others 
(5) in the aspect of culture, it is custom for construction of relationship of people 
in society (6) in the aspect of environment, to preserve the environment.  
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1. บทน า 
ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ่าชาติ  คนไทยส่วนใหญ่มีความ

ศรัทธานับถือพระพุทธศาสนา ท่าให้วิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนา
อย่างแนบแน่น หากมองลักษณะโครงสร้างของสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านภาษา
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมล้วนแล้วแต่มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนาทั้งสิ้นใน
ด้านวัฒนธรรมและประเพณีที เป็นวีถีชีวิตของคนไทย ล้วนผูกพันผสมผสานกลมกลืนกับหลัก
ความเชื อและหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา จึงท่าให้พระพุทธศาสนากลายเป็นส่วนหนึ งของ
วิถีชีวิตคนไทยซึ งสามารถกล่อมเกลาให้พุทธศาสนิกชนมีความเมตตา ความเอ้ือเฟ้ือเผื อแผ่ รัก
สงบและมีความเสียสละ แม้ว่า ในปัจจุบันสังคมไทยมีความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี 
และได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก  จนท่าให้คนในสังคมไทยเห็นคุณค่าและความส่าคัญ
ของพระพุทธศาสนาน้อยลงแต่วัดก็ยังเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนในชุมชนอย่างแนบแน่น  
และยังเป็นศูนย์กลางของการจัดกิจกรรมทางสังคมด้านต่าง ๆ ภายในชุมชนจึงท่าให้วัดและ
ชุมชนเก้ือกูลกันอย่างแน่นแฟ้น 

เมื อพระพุทธศาสนาได้มีบทบาทในสังคมมากเท่าไร ย่อมก่อให้เกิดผลดีต่อสังคม
มากขึ้นเท่านั้น นั นเป็นการเพิ มจริยธรรมทางสังคมที ทรงคุณค่า เพราะจริยธรรมนั้นคือธรรมที 
เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 291) เป็นวัตรปฏิบัติ
ในการด่าเนินชีวิตโดยวิถีทางที จะท่าให้ความเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัยของธรรมชาติ 
บังเกิดเป็นประโยชน์แก่มนุษย์ให้มากที สุดหรือการด่าเนินชีวิตด้วยความรู้ เท่าทันธรรมดาของ
ธรรมชาติโดยประพฤติปฏิบัติในทางที จะผลักดันและสรรค์สร้างเหตุปัจจัยต่าง ๆ  ให้เป็นไปอย่าง
ก่อให้บังเกิดคุณประโยชน์แก่มนุษย์(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2546: 733) อันเป็นหลักแห่ง
ความประพฤติ หรือ แนวทางการประพฤติที ก่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม (พระเมธีธรรมาภรณ์ 
(ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), 2533: 81) 

เมื อพระพุทธศาสนาโดยการน่าของพระสงฆ์ได้เกี ยวข้องกับสังคมมากเท่าไร ย่อม
ส่งผลกระทบต่อสังคมมากขึ้นเท่านั้น  โดยที พระสงฆ์แต่ละรูปต่างมีรูปแบบในการเผยแผ่
หลักการทางพระพุทธศาสนาที ยึดหลักของพระพุทธเจ้าทั้งในรูปของหลักการในการเผยแผ่  
เป้าประสงค์ในการเผยแผ่ รวมถึงกลวิธีในการอธิบายหลักธรรม และนั นเองที ก่อให้เกิดธรรม
เนียมหรือวัฒนธรรมประเพณีที เกี ยวข้องกับพระพุทธศาสนาขึ้นมา  เป็นกุศโลบายในการโน้ม
น้าวให้บุคคลในสังคมเข้าหาธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื องกล่อมเกลาจิตใจ โดยเฉพาะ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานของประเทศไทยนั้น ได้มีจารีตประเพณีที พึงปฏิบัติอัน
เกี ยวข้องกับพระพุทธศาสนาผสมผสานกับความเชื อด้ังเดิมของสังคม เรียกว่า ฮีต 12 (บัวศรี  ศรีสูง, 
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2533: 1-2) และยังมีข้อกรณีกิจที สนับสนุนหรือเสริมฮีต  12 เรียกว่า คอง 14 (บัวศรี  ศรีสูง, 
2533: 2-3) 

ประเพณีการฟังเทศน์ผะเหวดสามารถอธิบายถึงสภาพสังคม เศรษฐกิจ และ
พฤติกรรมของคนในชุมชนในด้านความเชื อมีความเชื อว่า ผู้ที ฟังเทศน์มหาชาติหรือรับอุปถัมภ์
เป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์จะได้รับอานิสงส์มาก การเทศน์ผะเหวดจึงเป็นวิธีการถ่ายทอดหลักค่า
สอนทางพุทธศาสนาที เข้าสู่วิถีชีวิตของคนในชุมชนได้อย่างกว้างขวาง  และมีความละเอียดลึก                              
ซึ งในการเทศน์ผะเหวดนั้นจึงเป็นกระบวนการถ่ายทอดระหว่างผู้สื อสาร โดยอาศัยสื อคือบท
เทศน์และท่านองการเทศน์ ซึ งลักษณะของท่านองเป็ นส่วนช่วยอธิบ ายถึงวัฒน ธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละท้องถิ น ทุกท่านองมีส่วนส่าคัญท่าให้ผู้ฟังเกิดความสบายใจ
เกิดความศรัทธาเชื อมั นต่อหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา การเทศน์ผะเหวดจึงมีลักษณะพิเศษ
ที แตกต่างจากการเทศน์แบบอื น ๆ  การศึกษาหาข้อมูลต้นก่าเนิดของการเทศน์ผะเหวดเป็นเรื อง
ที มีความส่าคัญที จะช่วยอธิบายถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ นอันเกี ยวเนื องกับ
พระพุทธศาสนา ซึ งมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของประชาชนในด้านต่าง ๆ ทั้งนี้การเทศน์ผะเหวด                            
มีพัฒนาการและเปลี ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา วิธีการเรียนรู้และการสืบทอดการเทศน์ผะเหวดของ
พระสงฆ์ในอดีตจนถึงปัจจุบันต้องศึกษาเรียน รู้กับครูผู้สอน  ซึ งเป็นทั้งพระภิกษุสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนาผู้มีประสบการณ์ในการเทศน์หรือมัคคนายกที มีประสบการณ์ในการเทศน์                                 
ผะเหวด ดังนั้นวิธีการถ่ายทอดจึงไม่สามารถก่าหนดให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ งท่านองและวิธีการเทศน์ ผะเหวดมีรูปแบบวิธีการถ่ายทอดที มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ น มีวิธีการ
แสดงสัญลักษณ์ในการใช้เสียงที หลากหลาย  เช่น การขึ้นเสียง การลงเสียงท่าให้ท่านองการ
เทศน์น่าสนใจ ซึ งเป็น ภูมิปัญญาท้องถิ นที มีความส่าคัญเป็นอย่างยิ ง (ธิติพล  กันตีวงศ์, 2545: 2)  

ชาวไทยทั วทุกภาคจัดประเพณีบุญผะเหวด  หรือบุญเทศน์มหาชาติขึ้นทุกปี 
ประเพณีเทศน์ผะเหวดในภาคเหนือมีชื อเรียกตามแบบพ้ืนเมืองว่า  “การต้ังธรรมหลวง” มักจัด
ขึ้นในวันเพ็ญ เดือน 12 หรือเดือนยี เป็ง อันเป็นธรรมเนียมมาแต่โบราณ และนิยมจัดกัน
ประมาณ 2-3 วัน แต่ไม่เกิน ๗ วัน นอกจากนั้น ยังมีการเทศน์ผะเหวด เนื องในโอกาสต่าง ๆ 
เช่นงานศพ งานปอยหลวง งานผูกพัทธสีมา เป็นต้น ส่วนภาคกลางงานเทศน์ผะเหวด ตาม
ประเพณีมักท่ากันเมื อออกพรรษาพ้นหน้ากฐินไปแล้วราวกลางเดือน  12 หรือในแรม 8 ค ่า 
เดือน 12 นิยมจัดกันประมาณ 3 วัน (เสถียรโกเศศ, 2526: 284) ในภาคใต้จะมีประเพณีเทศน์
ผะเหวดหรือเรียกอีกอย่างหนึ งว่า “ฟังธรรมมหาชาติ” จัดกันในวันขึ้น 13 -15 ค ่า นิยมจัด 3 วัน 
และจะมีการเทศน์คาถาพันเป็นท่านองปักษ์ใต้  (ธนิต  อยู่โพธิ์, 2524 : 63-65) ส่วนชาวอีสาน 
ปฏิบัติและเชื อถือตามประเพณีนี้มาตลอด การที บุญผะเหวดเป็นบุญใหญ่มีความส่าคัญต่อชาว
อีสาน มีมูลเหตุส่าคัญ 2 ประการ คือ ประการแรก ชาวอีสานมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา
และมีความเชื อในอานิสงส์ของการท่าบุญผะเหวด  หรือบุญมหาชาติ เพราะค่าว่าพระเวส 
หมายถึง พระเวสสันดร ส่วนมหาชาติ หมายถึง พระชาติสุดท้ายและเป็นพระชาติที ยิ งใหญ่ที สุด
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ของพระโพธิสัตว์ เมื อเสวยพระชาติเป็น พระเวสสันดร ที ทรงบ่าเพ็ญทานบารมีอันใหญ่หลวง
เพื อบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเวสสันดรถือเป็นแบบอย่างของมนุษย์ผู้ก้าวถึงขั้นสูงสุด
ที เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม และจริยธรรม จึงเป็นพระชาติที ยิ งใหญ่กว่าพระชาติอื น ๆ (ธวัช  
ปุณโณทก, 2530: 350392) เรื อง มหาชาติหรือมหาเวสสันดร ถือเป็นวรรณกรรมที เป็นหัวใจ
ส่าคัญของพระพุทธศาสนา เรียกว่ามหาชาติชาดก หรือมหาเวสสันดรชาดก เพราะเป็นชาดกที 
แพร่หลายมากที สุดเรื องหนึ ง (ประคอง นิมมานเหมินท์, 2526: 1) วรรณกรรมมหาเวสสันดร
ชาดกมีทั้งหมด 13 กัณฑ์ 1,000 พระคาถา  ประการที สอง นอกจากความศรัทธาต่อ                                
พระเวสสันดรแล้วชาวอีสานยังมีมูลเหตุในการท่าบุญ เทศน์ผะเหวดจากความเชื อในหนังสือ
มาลัยหมื นมาลัยแสน ซึ งเป็นคัมภีร์ในพระพุทธศาสนา เรียกว่า มาลัยสูตร แต่งโดยพระภิกษุชาว
ล้านนา เป็นภาษาบาลี (สนิท  ต้ังทวี, 2527: 171 -172) ต่อมา นักปราชญ์พ้ืนบ้านไทย-ลาว                               
ได้รจนาเป็นมาลัยหมื นมาลัยแสนตามรูปแบบ  และท่านองการแต่งแบบพ้ืนบ้าน โดยกล่าวถึง 
พระมาลัย เป็นอรหันต์รูปหนึ งมีฤทธ์ิมาก เคยไปโปรดสัตว์นรก และได้เทศน์สั งสอนปวงชนให้
หลีกเลี ยงภัยนรก วันหนึ งพระมาลัยได้รับถวายดอกบัวจากชายยากจน จึงได้น่าไปบูชาพระธาตุ
เกตุแก้วจุฬามุณีบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ต่อมาพระศรีอริยเมตไตรยได้เสด็จมาสนทนาด้วยและได้
ถามถึงสภาพความเป็นไปในโลกมนุษย์พระศรีอริยเมตไตรย  ตรัสว่า  พระองค์จะเสด็จลงไป
ประกาศ ศาสนาเมื อศาสนาของพระโคดมสิ้นสุดและได้กล่าวถึง การปฏิบัติของผู้จะไปเกิดในยุค
ศาสนาของพระองค์ (สันทนี  อาบัวรัตน์, 2529: 56-58) ประเพณีการท่าบุญเทศน์ผะเหวด ซึ งมี
มูลเหตุเนื องมาจากความเชื อจากพระคัมภีร์มาลัยหมื นมาลัยแสนว่า ถ้าผู้ใดปรารถนาที จะได้พบ
พระศรีอริยเมตไตรยหรือ เข้าถึงศาสนาของพระพุทธองค์แล้วจงอย่าท่าร้ายบิดามารดา สมณะ 
พราหมณาจารย์ อย่ายุยงให้พระสงฆ์แตกสามัคคีกัน และต้องฟังพระธรรมเทศนา เรื องพระมหา
เวสสันดรชาดกให้จบสิ้นภายในวันเดียว (ยุพา  กาฬเนตร, 2544: 43)  

บุญเทศน์ผะเหวดในเขตภาคอีสานนี้นิยมจัดขึ้นระหว่างเดือน 3 ถึงเดือน 4 ดังค่า
กล่าวที ว่า  “เถิงเมื อเดือนสามคล้อยเจ้าหัวคอยปั้นข้าวจี  เดือนสี คล้อยจั วน้อยเทศน์มัทรี”                               
(ฉัตร  ปิยะอุย, 2541) และว่า “ฮีตหนึ งพอเถิงเดือนสี ได้ให้เก็บดอกบุปผา หามาลาดวงหอมสู่ตน
เก็บไว้ อย่าได้ไล่คองนี้เสียศรีสูญเปล่า หาเอาตากแดดไว้ได้ท่าแท้สู่คน อย่าได้ไล่หนีเว้นแนวคอง
ต้ังแต่เก่า ไฟทั้งหลายสิแล่นเข้าเผาบ้านสิเสื อมสูญได้”  เอกลักษณ์ที ส่าคัญของงานบุญเทศน์                                
ผะเหวดในอดีตคือการที พระสงฆ์ตลอดถึงประชาชนใน  แต่ละหมู่บ้านได้มาท่าบุญร่วมกัน                               
โดยการใส่หนังสือกัณฑ์เทศน์ ให้แต่ละวัดเพื อที พระสงฆ์จะได้ไปเทศนาโปรดญาติโยม เรียกว่า 
ใส่หนังสือธรรม ส่วนประชาชนนอกจะจัดกัณฑ์เทศน์ไปช่วยงานแล้ว ยังได้ร่วมงานสังสรรค์                             
ดังค่าเชิญชวนที ว่า “ไปกินข้าวปุ้น เอาบุญผะเหวด ฟังเทศน์มัทรี” 

ในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง เป็นอีกแห่งหนึ งที ประชาชนเลื อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาใช้หลักธรรมในพุทธศาสนาเป็นแนวทางในการด่ารงชีวิต สังคมของชาวจังหวัด
อุดรธานีจึงมีความสงบร่มเย็นมาช้านาน ความมั นคงของพุทธศาสนาในในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอ
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เมือง จังหวัดอุดรธานี ด้านศาสนาพิธีประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง ได้ปฏิบัติต้ังแต่
อดีตถึงปัจจุบันมีพิธีอยู่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมด้านศาสนาและพิธีกรรมทั วไป อันเกิด
จากความเชื อตามหลักศาสนาที ประชาชนเคารพนับถือ ความเชื อในลัทธิหรือความเชื อในสิ ง
ศักด์ิสิทธ์ิ อันได้แก่ พิธีบวชนาค พิธีถวายเทียนพรรษา พิธีตักบาตรเทโว พิธีทอดกฐิน พิธีวัน
ส่าคัญทางพระพุทธศาสนา พิธีบรรพชาสามเณรหมู่ภาคฤดูร้อน  พิธีเทศน์มหาชาติการท่าบุญ
เทศน์ผะเหวด เป็นต้น 

การเทศน์ในต่าบลหนองไฮหรือท้องถิ นอื นถึงแม้จะเป็นการเทศน์ในเรื องเดียวกัน                                   
แต่ลักษณะของการเทศน์ของพระนักเทศน์ที ได้นิมนต์มานั้นย่อมมีลักษณะที มีความแตกต่างกัน
ออกไป นอกจากนี้ ผู้ที ท่าการเทศน์นั้นจะต้องมีลีลา น้่า เสียงที มีการประยุกต์ใช้ในการเทศน์                                
ซึ งเดิมทีนั้น จะเป็นการเทศน์แบบใบลาน จะไม่มีท่านอง คือลีลามากมายนัก ท่าให้ผู้ที มาฟังเกิด
ความเบื อ ไม่มีความกระตือรือร้นในการมาฟังเทศน์มากเท่าที ควร แต่เมื อพระนักเทศน์นั้นได้มี
การปรับมาเทศน์ในท่านองการเทศน์แหล่ ท่าให้เกิดความสนใจในการเทศน์เป็นอย่างมาก 

บุญผะเหวด เป็นเครื องมือที ดีหรือมีวิธีการที ดีในการส่งเสริมพระพุทธศาสนาแล้ว
จะสามารถท่าให้พระพุทธศาสนาด่ารงอยู่ได้ แต่รูปแบบและลีลาการเทศน์นั้นเป็นตัวส่งเสริมให้
ผู้มารับฟังได้ให้ความสนใจมากขึ้น  

ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าเทศน์ผะเหวดของประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธานี ที มีการประยุกต์การเทศน์ตามที กล่าวแล้วข้างต้นนั้น จึงมีความต้องการที จะ
ส่งเสริมการเทศน์ผะเหวด สามารถใช้เป็นเครื องมือในการส่งเสริมความเชื อ  ประเพณีและ
พิธีกรรมได้ นอกจากนั้นแล้วยังได้รับการร่วมมือจากชุมชนซึ งเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา
เพื อให้ทราบถึงประวัติความเป็นมา และวิวัฒนาการของการเทศน์ผะเหวด รวมถึงอิทธิพลของ
การเทศน์ผะเหวดที มีต่อประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีสืบไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื อศึกษาประวัติและพัฒนาการของการเทศน์ผะเหวดในสังคมอีสาน 
2. เพื อศึกษาประเพณีการเทศน์ผะเหวดในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี 
3. เพื อศึกษาอิทธิพลการเทศน์ผะเหวดที มีต่อประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการศึกษาจากเอกสารที เกี ยวข้อง การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

(In-depth Interview) เป็นเครื องมือในการรวบรวมข้อมูล  โดยขั้นตอนในการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ เพื อใช้เป็นกรอบในการสัมภาษณ์ ประกอบด้วย  
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1. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที เกี ยวข้อง ศึกษาวัตถุประสงค์ และ กรอบ
แนวคิดของเรื องที ศึกษา  

2. นิยามปฏิบัติการเพื อสร้างแบบสัมภาษณ์   
3. สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมตามนิยามปฏิบัติการ     
4. น่าแบบสัมภาษณ์ ไปใช้เป็นแนวทางในการสัมภาษณ์กับเจ้าคณะต่าบลหนองไฮ                         

เจ้าอาวาสในเขตต่าบลหนองไฮ พระนักเทศน์มหาชาติในเขตต่าบลหนองไฮ ปราชญ์ท้องถิ น                            
ในเขตต่าบลหนองไฮ ประชาชนทั วไปในเขตต่าบลหนองไฮที ก่าหนดไว้ในการศึกษาครั้งนี้ 

4. สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื อศึกษา ประวัติและพัฒนาการของการเทศน์ผะเหวด
ในอุดรธานี เพื อศึกษาการเทศน์และอิทธิพลการเทศน์ผะเหวด ที มีต่อประชาชนในต่าบลหนองไฮ 
อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี วิธีการด่าเนินการวิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกต 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ พระนักเทศน์ที มีความช่านาญการในการเทศน์ จ่านวน 4 รูป และพระ
ผู้จัดการเทศน์และปราชญ์ผู้รู้ประเพณีเทศน์ผะเหวด จ่านวน 16 รูป ผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. หลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ความเชื อของสังคมนั้นเกิดจากความพยายามของมนุษย์ในการเข้าใจธรรมชาติ 
พวกเขาจึงเชื อว่ามีพลังบางอย่างเข้ามาก่าหนดปรากฏการณ์ธรรมชาติและสร้างรูปธรรมของ
พลังดังกล่าวออกมาในรูปของ “ผี” ผีจึงเป็นสิ งศักด์ิสิทธ์ิที สถิตตามธรรมชาติ เมื อผีมีตัวตนและ
สามารถให้คุณหรือโทษได้ ผู้คนจึงประกอบพิธีเพื อแสดงความเคารพและสร้างความพอใจแก่ผี
เหล่านั้น พิธีกรรมเหล่านี้ปฏิบัติอย่างต่อเนื องจนกลายเป็นส่วนหนึ งของวิถีชีวิตในสังคม เราอาจ
กล่าวได้ว่า คติความเชื อเรื องผีเป็นคติความเชื อด้ังเดิมของคนไทย เมื อวัฒนธรรมอินเดียเผยแพร่
สู่สุวรรณภูมิ ชนชั้นปกครองเลือกรับวัฒนธรรมทางศาสนาที สอดคล้องกับคติความเชื อด้ังเดิม 
นั นคือ คติความเชื อศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ  คติความเชื อศาสนาพราหมณ์ตอบสนอง
ความต้องการด้านพิธีกรรมของชนชั้นปกครอง ในขณะที ความเชื อศาสนาพุทธตอบสนองความ
ต้องการทางจิตใจของคนทั วไป 
 ความเชื อหรือศรัทธาในทางพระพุทธศาสนานั้น เน้นความเชื อในเรื องกฎแห่ง
กรรมที กระท่าด้วยเจตนา ซึ งการที บุคคลจะประสบผลดีหรือผลชั วก็มาจากการกระท่าที 
ประกอบด้วยเจตนาทั้งทางกาย วาจา หรือใจ ซึ งผลของกรรมที ได้ก็มาจากการกระท่าของตนเอง 
มนุษย์จะประสบสิ งที ดีได้ก็ด้วยกรรมดี และประสบผลชั วได้ก็ด้วยกรรมชั วของตนเอง บุคคลไม่
สามารถแก้กรรมที ตนกระท่าได้ แม้กรรมจะยังไม่แสดงผล ก็ไม่ได้หมายความว่าผลของกรรมไม่
มี เนื องจากปัจจัยของการแสดงผลกรรมยังไม่พร้อม ท่าให้กรรมยังไม่แสดงผลทันทีในชาตินี้                                
แต่ผลของกรรมนั้นจะส่งผลแน่นอนในชาติต่อๆไปแน่นอน ผลของกรรมเป็นอจินไตย คือ เป็นสิ ง
ที เหนือกว่ามนุษย์ปุถุชนจะใช้หลักเหตุผลอธิบายได้ บุคคลนั้นเท่านั้นเป็นเจ้าของกรรม และต้อง
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รับผิดชอบต่อกรรมนั้น บุคคลที ได้รับความสุขหรือความทุกข์เป็นผลมาจากการประกอบกรรมดี
หรือกรรมชั ว และกรรมเป็นสิ งที ไม่สามารถรับถ่ายโอนให้ผู้อื นหรือใช้วิธีการอื นใดให้รับกรรม
แทนตนได้ 
 ประเพณี หมายถึง การประพฤติปฏิบัติของกลุมชนในแหลงใดแหลง หนึ ง ยึดถือ
สืบตอกันมาจนเปนที ยอมรับของคนสวนใหญ เปนเรื องราวตาง ๆ เกี ยวกับความคิด ศีลธรรม 
จารีต ความเชื อและระเบียบแบบแผน เปนตน อันเปนสิ งที คนในสังคมเห็นวา ถูกตอง และ
เหมาะสมส่าหรับสังคมนั้น ๆ ประเพณีของแตละสังคมอาจแตกตางกันไป และอาจปรับเปลี ยน
ใหเหมาะสม กับสภาพสังคมวัฒนธรรมในกาลสมัยนั้น ๆ ประเพณีกอใหเกิดคุณคาอันเกิดจาก
การปฏิบัติประเพณีหลายดาน ในรายละเอียด ด้านตาง ๆ แตกตางกันไปขึ้นอยูกับแตละ
ประเพณี และจะตองมีคุณคาทางดานสังคมความสามัคคีในหมูคณะ ทางดานจิตใจ อารยธรรม 
วัฒนธรรม และคุณคาทางดานเศรษฐกิจและการปกครองของชุมชนหรือประเทศนั้น ๆ 
 2. ประวัติและพัฒนาการของการเทศน์ผะเหวดในสังคมอีสาน 
 ความเป็นมาของการเทศน์มหาชาติในสังคมอีสาน มีมาแต่สมัยแรกพร้อมกับการ
เทศน์ที มีอยู่ทั วไปในเขตภาคอีสานและที ได้รับความนิยมในการฟังเทศน์มาช้านาน การเทศน์ผะ
เหวดในสมัยก่อนนิยมการเทศน์ในพระอุโบสถ พระวิหาร หรือศาลาการเปรียญ ภาคอีสานนิยม
เทศน์ในเดือน 2 ถึง เดือน 4 เรียกว่า บุญพระเวส หรือที เรียกติดปากของคนอีสานว่า “บุญผะ
เหวด” จังหวัดอุดรธานีเป็นจังหวัดที ได้รับอิทธิพลทั้งของทางภาคกลางและภาคอีสาน จึงมีการ
จัดประเพณีการเทศน์ผะเหวดในช่วยเดือน 11 – 12 และในบางที ก็ได้จัดในช่วงเดือน 2 ถึงเดือน 
4 ของทุกปี 
 บุญผะเหวดเป็นงานบุญประเพณีที สื อให้เห็นถึงความร่วมมือร่วมใจ ร่วมรัก
สามัคคีของคนในชุมชนอีสานมาแต่โบราณกาล เพราะงานบุญดังกล่าวเป็นงานบุญที ต้องอาศัย
เรี ยวแรงทั้งก่าลังกาย ก่าลังความคิด ก่าลังทรัพย์ของบุคคลหลายฝ่ายมาร่วมด้วยช่วยกัน                                 
เริ มต้ังแต่การตระเตรียมสถานที บริเวณงาน จนงานแล้วเสร็จ หากจะว่าไปแล้วการสร้างบุญผะ
เหวดให้เป็นเอกลักษณ์ประจ่าจังหวัดร้อยเอ็ด เพื อเชื อมประสานความสัมพันธ์ระหว่างส่วน
ราชการและภาคประชาชน โดยมีวัดหรือพระพุทธศาสนาเป็นตัวประสานนั้น ผู้วิจัยมองว่า 
เบื้องแรกผู้จัดงานอาจมีความประสงค์เพียงเพื อต้องการประสานความเข้าใจกันระหว่างคน
ชนบทกับส่วนราชการ เพื อให้ง่ายต่อการปกครอง เพื อน่าชาวเขาให้มาเป็นชาวเรา ตามนโยบาย
ของรัฐบาลในยุคสมัยนั้น แต่ต่อมางานบุญประเพณีดังกล่าวได้พัฒนาไปจนเป็นอุปกรณ์หรือ
เครื องมือทางการเมือง หรือฐานอ่านาจทางสังคมของบุคคลบางส่วน ที ต้องการสร้างจุดเด่นหรือ
สร้างความชอบธรรมให้เกิดขึ้นแก่ตน ด้วยการเข้ามามีส่วนร่วมกับงานมากยิ งขึ้นทั้งการให้การ
สนับสนุนงบประมาณในการจัดงาน หรือการจัดต้นกัณฑ์จอบกัณฑ์หลอนด้วยสิ งของที มีค่า
มากมาย อันส่อถึงเจตนาที เรียกว่าบุญแอบแฝง 
 3. ประเพณีการเทศน์ผะเหวดต าบลหนองไฮ อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
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 การเทศน์ ผะเหวดของชา วต่าบลหนองไฮ อ่าเภอ เมือง จังหวัด อุดรธา นี                       
โดยภาพรวมมี 2 แบบ คือ การเทศน์แบบล่าผะเหวด และการเทศน์แหล่ ส่วนการเทศน์ผะเหวด
อันเป็นงานประจ่าต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีนั้น ใช้การเทศน์แบบล่าผะเหวด 
ฝ่ายสงฆ์ที ด่าเนินการจัดการจะเป็นอ่านาจของทางวัดบึงพลาญชัยที จะจัดหาพระนักเทศน์มา
แสดงพระธรรมเทศนาตามโอกาสอันสมควร  จุดมุ่งหมายโดยตรงของการจัดงานบุญผะเหวด                          
ก็คือ การต้องการพัฒนาพฤติกรรมของคนให้มีความเสียสละ โดยเริ มต้ังแต่การเสียสละก่าลัง
กายช่วยเหลือเตรียมงานจนกระทั งงานเสร็จสิ้น แต่ปัจจุบัน งานบุญผะเหวดที ส่วนราชการน่ามา
เป็นจุดเด่นของจังหวัด มุ่งเน้นเพื อระดมทุนจากผู้มีอันจะกินให้เสียสละก่าลังทรัพย์อันเป็นภาษี
ทางสังคม การจัดงานผะเหวดแม้จะถูกริดรอนคุณค่าออกไปบางส่วน แต่ก็ยังคงมีประโยชน์อัน
เกิดจากงานบุญดังกล่าว แม้จะมองดูว่าการเทศน์หรือการเผยแผ่ธรรมของพระสงฆ์ที มุ่ง
เปลี ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์นั้น ฆราวาสได้มีบทบาทน่าหน้าไปมากกว่า และดูเหมือนว่า
จะมีส่วนได้จากกิจกรรมดังกล่าวมากกว่าที พระสงฆ์ด่าเนินการเองเสียอีก เพราะพระสงฆ์นั้น
มุ่งเน้นที จินตนาการ เมื อผู้ ฟังฟังตามแล้ วน่าไปคิดพิจารณาด้วยตนเองแล้ว จึงจะสามารถ
กลั นกรองออกมาเป็นพฤติกรรมของตนเองได้ แต่ส่วนราชการได้สร้างภาพจินตนาการนั้นเป็น
ภาพลักษณ์ที มองเห็นได้ชัด จากการแสดงงานแสงสีเสียง คืนกินพาแลง หรือการแสดงภาพ
กิจกรรมต่าง ๆ พฤติกรรมต่าง ๆ ของตัวละครแต่ละตัวในวันแห่ผะเหวด ซึ งสะท้อนให้เห็นภาพ
ที ชัดเจน สามารถจินตนาการได้รวดเร็วกว่า 
 การเทศน์ผะเหวดในยุคปัจจุบันของชาวต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี                           
มีรูปแบบ เนื้อหา และวิธีการเทศน์ที หลากหลายที พระนักเทศน์จะใช้ในการเทศน์เพื อให้ได้รับ
ความสนใจจากพุทธศาสนิกชน ดังนี้ 
  1. รูปแบบการเทศน์ผะเหวดในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี                                
มี 4 ประเภท คือ รูปแบบการจัดเทศน์ผะเหวด รูปแบบ การนิมนต์พระเทศน์ผะเหวด รูปแบบ
การจัดสถานที เทศน์ผะเหวด และรูปแบบการจัดธรรมาสน์เทศน์ผะเหวด 
   1.1 รูปแบบการจัดเทศน์ผะเหวด แบ่งเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการ
เทศน์แบบเรียงกัณฑ์ และรูปแบบการเทศน์แบบประยุกต์ ซึ งรูปแบบการเทศน์แบบประยุกต์นี้ 
ยังแบ่งออกเป็นการเทศน์แบบประยุกต์ 2 ธรรมาสน์ การเทศน์แบบประยุกต์ 3 ธรรมาสน์                              
การเทศน์แบบประยุกต์ 6 ธรรมาสน์ และการเทศน์แบบประยุกต์ 13 ธรรมาสน์ 
   1.2 รูปแบบการนิมนต์พระเทศน์ผะเหวด มี 3 รูปแบบ คือ เจ้าอาวาสวัด
เป็นผู้นิมนต์พระนักเทศน์ เจ้าอาวาสวัดมอบหมายให้พระผู้รับผิดชอบเป็นผู้นิมนต์ และผู้ที เป็น
เจ้าภาพกัณฑ์เทศน์เป็นผู้นิมนต์ การเลือกนิมนต์พระเทศน์ผะเหวดของแต่ละวัดนั้นไม่เหมือนกัน 
บางวัดเลือกนิมนต์พระนักเทศน์ที มีชื อเสียงเป็นที รู้จักของญาติโยม บางวัดเน้นนิมนต์พระ
นักเทศน์ที อยู่ในวัดเป็นหลัก 
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   1.3 รูปแบบการจัดสถานที เทศน์ผะเหวด แยกออกเป็นสองส่วน คือ การ
จัดเตรียมสถานที ภายนอกรอบบริเวณสถานที เทศน์ และการจัดเตรียมสถานที ภายในส่าหรับ
พระเทศน์และผู้ที นั งฟัง 
   1.4 รูปแบบการจัดธรรมาสน์เทศน์ผะเหวด ของวัดต่าง ๆ มีความ
เหมือนกัน คือ   มีการจัดแต่งธรรมาสน์ให้ดูสวยงามโดยน่าต้นกล้วยต้นอ้อยมาผูกไว้ที ธรรมาสน์
ให้ดูเหมือนว่าธรรมาสน์นี้อยู่ในป่าหิมพานต์ หรือต้ังอยู่ในเขาวงกตที บ่าเพ็ญพรตของพระ
เวสสันดร  
  2. เนื้อหาเทศน์ผะเหวดในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
แบ่งเป็น ที มาของเนื้อหาเทศน์ผะเหวด และเนื้อหาของเทศน์ผะเหวด เนื้อหาของเทศน์ผะเหวด 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เนื้อหาในคัมภีร์เทศน์ผะเหวดและเนื้อหานอกคัมภีร์เทศน์ผะเหวด  
  3. วิธีการเทศน์ผะเหวดในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ คือการเทศน์แบบล่าผะเหวด คือ การเทศน์ตามใบลานที นักปราชญ์
ประพันธ์ไว้เป็นร้อยแก้วและการเทศน์เสียงหรือการเทศน์แหล่ ซึ งจะได้รับความนิยมเป็นอย่าง
มาก เพราะผู้ฟังได้อรรถรสในการฟัง ผู้เทศน์นั้นต้องมีน้่าเสียงที ดีสามารถโน้มใจผู้ ฟังให้เกิด
อยากท่าตามโพธิสัตวจริยาได้ ซึ งการเทศน์ท่านองแหล่นี้มีผลดีตรงที ไพเราะสะเนาะหูท่าให้
ผู้ฟังปลอยกระแสจิตคล้อยตามได้ 
 4. อิทธิพลการเทศน์ผะเหวดท่ีมีต่อประชาชนในต าบลหนองไฮ อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธานี 
 บุญผะเหวดเป็นงานบุญประเพณีที สื อให้เห็นถึงความร่วมมือร่วมใจ ร่วมรัก
สามัคคีของคนในชุมชนอีสานมาแต่โบราณกาล เพราะงานบุญดังกล่าวเป็นงานบุญที ต้องอาศัย
เรี ยวแรงทั้งก่าลังกาย ก่าลังความคิด ก่าลังทรัพย์ของบุคคลหลายฝ่ายมาร่วมด้วยช่วยกัน                               
เริ มต้ังแต่การตระเตรียมสถานที บริเวณงาน จนงานแล้วเสร็จ หากจะว่าไปแล้วการสร้างบุญผะ
เหวดให้เป็นเอกลักษณ์ประจ่าจังหวัดร้อยเอ็ด เพื อเชื อมประสานความสัมพันธ์ระหว่างส่วน
ราชการและภาคประชาชน โดยมีวัดหรือพระพุทธศาสนาเป็นตัวประสานนั้น ดังนั้น อิทธิพลการ
เทศน์ผะเหวดที มีจ่านวน 6 ด้าน คือ 
 1) ความเชื อเกี ยวกับพระศรีอริยเมตไตย เป็นความเชื อที ว่า คนเราเมื อได้ท่าบุญ 
ให้ทาน รักษาศีล เจริญจิตภาวนา และฟังเทศน์ผะเหวดได้ครบทุกกัณฑ์แล้วจะได้มีโอกาสไปพบ
กับพระศรีอริยเมตไตรย จึงท่าให้เกิดวิถีชีวิตของคนไทยที เป็นคนใจบุญ และไม่ประมาทในชีวิต 
 2) ด้านปัจเจกบุคคล เรื องราวที ปรากฏในพระเวสสันดรนั้น เป็นการปลูกฝัง
ลักษณะนิสัยให้อยู่บุคคลในต่าบลหนองไฮ ได้เรียนรู้ในการใชอกุศลใหเกิดกุศล รูจักขมจิตขมใจ
ตนเอง การมีสติเปนเครื องป้องกันอันตรายทั้งปวงได ขันติปองกันความหุนหันพลันแลนได้ 
 3) ด้านครอบครัว เรื องราวที ปรากฏในพระเวสสันดรนั้นเป็นการสร้างจิตส่านึกที ดี
ให้แก่บุคคลในครอบครัว โดยการสร้างความเป็นผู้น่าครอบครัวโดยความเป็นสามีที ดีตามหลัก
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ของทิศ 6 ความซื อตรง ทรงสัตยไรมายา ความถูกตอง ความจริงใจ ในหนาที การงาน                              
การด่าเนินชีวิต โดยสุจริต ไมหลอกลวงปวงชน ทั้งมีความซื อตรงต่อตนเองและบุคคลอื น 
 4) ด้านชุมชน เรื องราวที ปรากฏในพระเวสสันดรนั้นสอนให้คนในชุมชนหนองไฮ
ได้เรียนรู้ความเสียสละส่วนตนเพื อส่วนรวม มีใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอื น  
 5) ด้านวัฒนธรรม ประเพณี เรื องราวที ปรากฏในพระเวสสันดรนั้น ถือเป็นวิถีชีวิต
ที มีคุณภาพ มีการสร้างความสัมพันธ์ของคนในสังคม รู้จักภารกิจหรือหน้าที ของความเป็นชาย
หญิงในการด่าเนินการ การแต่งกาย รวมถึงการด่าเนินชีวิตในด้านของการกินอาหาร เป็นต้น 
 6) ด้านสิ งแวดล้อม เรื องราวที ปรากฏในพระเวสสันดรนั้นถือเป็นแหล่งเรียนรู้
เกี ยวกับวิถีชีวิตของชาวต่าบลหนองไฮในการพึ งพาตนเอง ระบบนิเวศน์สิ งมีชีวิตต่าง  ๆ                               
ที สัมพันธ์กันกับสิ งแวดล้อม  

อิทธิพลการเทศน์ผะเหวดที มีต่อประชาชนในต่าบลหนองไฮ อ่าเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานีจ่านวน 6 ด้าน คือ 1) ความเชื อเกี ยวกับพระศรีอริยเมตไตย เมื อฟังเทศน์ผะเหวดครบ
ทั้ง 13 กัณฑ์จะได้เกิดในยุคพระศรีอริยเมตไตย 2) ด้านปัจเจกบุคคล เป็นการปลูกฝังในการ
เรียนรู้ 3) ด้านครอบครัว เป็นการสร้างจิตส่านึกที ดีในครอบครัว 4) ด้านชุมชน มีความเสียสละ
ส่วนตนเพื อส่วนรวม 5) ด้านวัฒนธรรม ประเพณี มีการสร้างความสัมพันธ์ของคนในสังคม                              
6) ด้านสิ งแวดล้อม มีการช่วยอนุรักษ์สิ งแวดล้อม 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการ
พัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ในภาพรวม และคุณลักษณะที่ไม่พึงประสงค์ในภาพรวม ในการพัฒนาจริยธรรมของ
พระสอนศีลธรรมต่อเยาวชนในโรงเรียน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ วิธีด าเนินการวิจัย 
สืบค้นข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก เอกสารและงานที่เก่ียวข้อง แบบสัมภาษณ์เชิงลึก                               
น าข้อมูลมาเรียบเรียงและเขียนรายงาน ผลการวิจัยพบว่า หลักจริยธรรมที่เด็กและเยาวชนพึง
ยึดถือเป็นหลักปฏิบัติ มีดังนี้ จริยธรรมว่าด้วยความสามัคคี คือ ความพร้อมเพรียงกัน จริยธรรม
ว่าด้วยการคบเพ่ือน จริยธรรมว่าด้วยความเมตตา จริยธรรมว่าด้วยหลักการเรียนเก่งผู้ที่จะเรียน
ได้ส าเร็จศึกษาเล่าเรียนจนเป็นบัณฑิตได้นั้น จะต้องปฏิบัติตาม  บาลีภาษิตว่า “สุ จิ ปุ ลิ วินิมุต
โต กะถัง ปัณฑิโต ภะเว” ปราศจาก “สุ จิ ปุ ลิ”แล้วจะเป็นบัณฑิตได้อย่างไร  สุ คือ สุตะ ต้อง
ขยันสดับตรับฟัง จิ คือ จินตะ ต้องคิดตาม ปุ คือ ปุจฉา ต้องไถ่ถามเม่ือสงสัย ลิ คือ ลิขิต เขียน
จารึกบันทึกไว้ “จ าดีกว่าจด ถ้าจ าไม่หมด จดดีกว่าจ า” หลัก 4 ประการนี้ เรียกว่า หลักเรียนเก่ง  

ค าส าคัญ: การสอนศีลธรรม, การพัฒนาจริยธรรม 

Abstract 
 This research aims to study the role of the moral development of 
young people in schools. The district Sinarin Surin Province the desirable 



50 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

characteristics as a whole. Features and unwanted as a whole. In the moral 
development of the youth in schools moralistic. Method Search the scriptures 
Tripitaka Documents and related Depth interview the data were compiled and 
reported. The results showed that the juvenile shall observe ethical principles 
are ethical unity is unison. On the ethics of friends the ethics of mercy Ethical 
principles that I learned who will successfully graduate education as it has one. 
Lessons must follow the adage that, "said Jim Tang Ka Pura Olivieri New 
Monastery Pandit's Sopa's" two free "Su Chi pun on" How to be a graduate. 
Random is random talents to good listen, he is Jin Ta must think keypad is 
interrogative must ask the suspect list is destined to write inscriptions recorded "I 
better write down, if not out taking better remember the" core four are called 
primary. good school. 
 
Keywords: The Moralistic Teaching, Moral Development 
 
1. บทน า 
 สถานการณ์เด็กและเยาวชนเก่ียวกับปัญหาจริยธรรมในอ าเภอเขวาสินรินทร์  
จังหวัดสุรินทร์ สถาบันครอบครัวมีความอ่อนแอ โครงสร้างครอบครัวมีลักษณะเป็นครอบครัว
เด่ียวมากขึ้น การขาดทักษะในชีวิตและความไม่พร้อมที่จะเป็นครอบครัวของคนรุ่นใหม่                           
ทั้งทรัพยากรที่ลดน้อยลงและสภาพเศรษฐกิจที่ฝืดเคือง สถานการณ์เหล่านี้ ท าให้พ่อแม่ผู้ดูแล
เด็กและเยาวชนมีความยากล าบากขึ้นในการเลี้ยงดู ส่งผลให้เด็กและเยาวชนจ านวนไม่น้อยถูก
ทอดทิ้ง และถูกเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย อันจะน ามาซ่ึงความเปราะบางทางจิตใจ หรือ
ปัญหาสภาพจิต นอกจากนี้ในปัจจุบันสังคมไทยยังมีแนวโน้มความรุนแรงมากขึ้น ซ่ึงสะท้อนให้
เห็นจากสถานการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจ า ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านอาชญากรรมที่วัยรุ่น
ในปัจจุบันได้ก่อขึ้น ปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้  ได้ส่งผลให้คุณภาพชีวิตของเยาวชนตกต่ า ท าให้
เยาวชนซ่ึงจะเป็นก าลังส าคัญให้กับประเทศชาติในอนาคตเป็นผู้ไม่มีคุณภาพเต็มศักยภาพ                            
มีความประพฤติปฏิบัติมีศีลธรรมจรรยาที่ ดีแล้ว ท าให้สังคมมีความเป็นปกติสุขและมีความ
เจริญได้ มีความรู้และความเข้าอย่างถูกต้อง (โสธรารักษ์  ขุนรักญาติ, 2546: 145)    

ในสังคมไทยนับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พระสงฆ์เป็นผู้ชี้ทางออกและบอกทางถูก
กล่าวคือเป็นต้นแบบของการพัฒนาและปลูกฝังจริยธรรม โดยได้ใช้วิธีการสั่งสอนศีลธรรมใน
หลายรูปแบบ ทั้งโดยการเทศนา การเขียน และการปาฐกถาธรรม งานพัฒนาคุณธรรมและ
จริยธรรมที่พระสงฆ์เป็นผู้ด าเนินการ จึงก่อประโยชน์อย่างใหญ่หลวงแก่ชุมชนยิ่งกว่าการ
ด าเนินการโดยองค์กรอ่ืน ๆ ของรัฐหรือโดยบุคลทั่วไป และในปัจจุบันมีโรงเรียนที่สังกัดใน
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อ าเภอเขวาสินรินทร์มีจ านวนมาก และพระสงฆ์มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของ
โรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การจัดการอบรม อาทิ การอบรม
ค่ายพุทธบุตร การอบรมจริยธรรม ตลอดจนกระทั่งการเข้าไปสอนเป็นรายคาบหรือรายชั่วโมง 
ในนามของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เยาวชนในโรงเรียนที่พระสงฆ์เหล่านี้ได้เข้าไปสอน 
จึงมีความคาดหวังในบทบาทหน้าที่ของท่าน ที่จะน าหลักธรรมค าสั่งสอนทางศาสนามาอบรมสั่ง
สอนเด็ก ๆ เยาวชนให้เกิดความส านึกในจริยธรรม อันจะเป็นส่วนช่วยในการแก้ปัญหาจริยธรรม
ของเยาวชนได้ในระดับหนึ่ง และเยาวชนในโรงเรียนเป็นวัยที่ก าลังศึกษาและเป็นวัยที่ มีความ
เสี่ยงต่อการด าเนินชีวิตในทุกด้าน นอกจากนี้เยาวชนยังเป็นรากฐานของสังคม ถ้าเยาวชนได้รับ
การศึกษาดี มีความประพฤติปฏิบัติมีศีลธรรมจรรยาที่ดีแล้ว ย่อมท าให้สังคมมีความเป็นปกติ
สุขและมีความเจริญได้ แ ต่เยาวชนจะดีได้ ย่อมต้องอาศัยการอบรม สั่งสอนจากพ่อแม่ 
ครอบครัวและพระสงฆ์ โดยเฉพาะพระสงฆ์นั้นถือว่าเป็นผู้มีหน้าที่โดยตรงในการอบรม ให้
ความรู้และเป็นผู้น าในการประพฤติปฏิบัติในด้านจริยธรรม การถูกอบรมเลี้ยงดูในครอบครัวนั้น 
มีส่วนเก่ียวข้องกับจริยธรรมของบุคคล และอิทธิพลของครอบครัวท่ีเก่ียวข้องกับลักษณะทาง
จริยธรรมของบุคคลนี้เป็นอย่างมาก (ศรีเรือน  แก้วกังวาน, 2545: 392) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย มีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทของพระสอน
ศีลธรรม ในด้านการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียนอ าเภอเขวาสินรินทร์  จังหวัด
สุรินทร์ โดยมีปัญหาที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาคือ สถานการณ์ในด้านจริยธรรมของเยาวชนที่เป็น
นักเรียนในโรงเรียนอ าเภอ เขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ บทบาทพระสอนศีลธรรมในการ
พัฒนาจริยธรรม ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน อันจะเป็น
แนวทางในการปรับปรุง พัฒนาบทบาทพระสอนศีลธรรม ในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนใน
โอกาสต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์จริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ 
 2. เพ่ือศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรม ในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนใน
โรงเรียน  อ าเภอเขวาสินรินทร์  จังหวัดสุรินทร์ 
 3. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ เป็นอุปสรรคและปัจจัยที่ มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนา
จริยธรรม ของพระสอนศีลธรรม และแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาจริยธรรม อ าเภอ                           
เขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
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 การวิจัยเรื่อง ศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพภาคสนาม                               
มีวิธีการด าเนินการวิจัยตามล าดับดังนี้  

1. การวิเคราะห์เอกสาร คือ การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลที่ปรากฏในขั้นปฐมภูมิ 
(Primary Sources) ได้แก่ พระไตรปิฎก และในทุติยภูมิ (Secondary Sources) หมายถึง 
หนังสือ เอกสาร ต ารา วารสารงานวิจัย และวิทยานิพนธ์อันเป็นผลงานด้านวิชาการของ
นักวิชาการและนักวิจัยอ่ืนๆที่มีเนื้อหาสอดรับกับงานวิจัยนี้ 

2. ขั้นก าหนดกลุ่มเป้าหมาย ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย สัมภาษณ์ มีจ านวน 
25 คน แบ่งได้ ดังนี้ คือ  1) ผู้บริหารโรงเรียน จ านวน 5 คน  2) ครู จ านวน 5 คน  3) นักเรียน 
จ านวน 5 คน  4) ผู้ปกครอง จ านวน 5 คน  5.) ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องอีก จ านวน 5 คน  

3. ขั้นสร้างเครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์สัมภาษณ์
เชิงลึกที่ที่ได้การรับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ในบทบาทของพระสอนศีลธรรมโดย
เพ่ือตอบโจทย์ปัญหาว่า สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาจริยธรรมของพระสอนศีลธรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

4. ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง เม่ือได้ข้อมูลมาแล้วก่อนการวิเคราะห์ผู้วิจัยได้
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยตรวจสอบแหล่งที่มา เนื้อหา และความสมบูรณ์ของการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

5. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมโดยใช้วิธีการบันทึกข้อมูล คือ ย่อ
ความให้ได้ใจความตรงตามความหมายของข้อความเดิม บันทึกโดยถอดข้อความเป็นข้อความ
ของผู้วิจัยเอง ซ่ึงจะกระท าเม่ือข้อความนั้นอยู่ในเกณฑ์ข้อใดข้อหนึ่ง ตามที่ผู้วิจัยต้องการซ่ึงเป็น
ข้อความที่จะมีการพิสูจน์หรือทดสอบข้อเท็จจริง เป็นข้อความที่ผู้วิจัยต้องการอ้างอิงเพ่ือ
สนับสนุนความคิดเห็น ของผู้วิจัย 

6. ขั้นตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย ใช้ชุดค าถามการสัมภาษณ์เชิงลึกที่ได้การ
รับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิ ว่าสามารถวัดผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาจริยธรรมของพระสอนศีลธรรม
ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุดในการวิจัย 

7. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ตามประเด็นต่าง ๆ 
ดังนี้ คือ วิเคราะห์สถานการณ์จริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน วิเคราะห์บทบาทของพระสอน
ศีลธรรม ในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน และวิเคราะห์ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคและ
ปัจจัยที่ มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาจริยธรรมของพระสอนศีลธรรม และแนวทางที่
เหมาะสมในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนตามล าดับ  

8. ขั้นสรุปผล เม่ือวิเคราะห์ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ
วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุปเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนของการเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
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9. ขั้นเขียนรายงานการวิจัย ผู้วิจัยได้เขียนรายงานการวิจัยตามกรอบที่ก าหนดไว้ใน
คู่มือการท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ ของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 

4. สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพภาคสนาม 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยมี 3 อย่าง คือ  
 1. สถานการณ์จริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน  อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัด
สุรินทร์ พบว่า เยาวชนในโรงเรียนเป็นวัยที่ก าลังศึกษาและเป็นวัยที่มีความเสี่ยงต่อการด าเนิน
ชีวิตในทุกด้าน นอกจากนี้  เยาวชนยังเป็นรากฐานของสังคม ถ้าเยาวชนได้รับการศึกษาดี                               
แต่เยาวชนจะดีได้ ย่อมต้องอาศัยการอบรม สั่งสอนจากพ่อแม่ ครอบครัวและพระสงฆ์ 
โดยเฉพาะพระสงฆ์นั้น ถือว่าเป็นผู้ มีหน้าที่โดยตรงในการอบรม ให้ความรู้และเป็นผู้น าในการ
ประพฤติปฏิบัติในด้านจริยธรรม ปัจจุบันวัยรุ่นและเยาวชนส่วนใหญ่มีปัญหาหลายอย่างที่ตนไม่
สามารถแก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้ด้วยตนเอง บางครั้งอาจจะแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการผิด ๆ ไม่มี
การคิดวิธีการแก้ไขปัญหากันอย่างถูกต้อง ซ่ึงปัญหาเหล่านี้สามารถแก้ไขได้โดยเริ่มจากการให้
ความส าคัญกับพวกเขา  ให้เขาได้มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาวัยรุ่นเด็กและเยาวชน ส่วนใหญ่ที่มักจะประสบปัญหา คือ เขาไม่มีความรู้ในเรื่องของ
สิ่งที่ถูกหรือผิด ไม่มีคนมาให้ความรู้ให้ค าปรึกษาที่ถูกต้องและชี้แนะแนวทางการแก้ไข หรือ
ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น 
 การได้รับการอบรมเลี้ยงดูในครอบครัวนั้น มีส่วนเก่ียวข้องกับจริยธรรมของบุคคล
เป็นอย่างมาก และอิทธิพลของครอบครัวท่ีเก่ียวข้องกับลักษณะทางจริยธรรมของบุคคลนี้                                    
มีความคงทนไปถึงวัยผู้ใหญ่ตอนต้นด้วย การถูกอบรมเลี้ยงดูแบบรักมากและใช้เหตุผลมาก                              
มีความสัมพันธ์กับการมีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูง ของผู้ถูกศึกษาทุกระดับอายุ ส่วนการถูกอบรม
เลี้ยงดูแบบรักมาก ใช้เหตุผลมาก และลงโทษทางจิตมากกว่าทางกายนั้น สัมพันธ์กับการมี
ลักษณะมุ่งอนาคตสูงอย่างเห็นได้ชัด การอบรมเลี้ยงดูทั้งสามแบบนี้เป็นลักษณะของการอบรม
เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ซ่ึงในการศึกษาภาคสนามพบว่า ถ้าบิดามารดาในครอบครัวฐานะ
ยากจน มีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย แล้วจะช่วยให้ลูกมีจริยธรรมสูงอย่างแน่นอน                              
ส่วนการเลี้ยงดูแบบควบคุมนั้น ก็จ าเป็นส าหรับครอบครัวประเภทนี้มากกว่าการปล่อยปละ
ละเลยลูกของตน ปัญหาดังกล่าวนั้นเป็นพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ โดยมีสาเหตุมาจากการ                              
บงการของ ตัณหา โดยไม่มีความรู้ ขาดการ พัฒนา เม่ือ เยาวชน ไม่มีความ รู้ก็จะ ไม่รู้ว่าจะ 
ปฏิบัติต่อสิ่งนั้นหรือ สถานการณ์นั้นอย่างไร กล่าวคือ เยาวชนมีอายตนะคือ ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย ใจ เป็นทางรับรู้ประสบการณ์ ท าหน้าที่ 2 อย่างคือ 
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1) เป็นทางรับรู้ข้อมูล หรือเป็นทางรับความรู้ คือ รับรู้ประสบการณ์เข้ามาใน
ลักษณะที่เป็นข้อมูล ซ่ึงเป็นองค์ประกอบส าคัญในการเกิดปัญญาที่จะรู้เข้าใจแล้วปฏิบัติต่อสิ่ ง
ทั้งหลายถูกต้อง ถ้าเยาวชนรู้จักใช้ประโยชน์ของอายตนะ ในการเรียนรู้หรือหาความรู้ จะเป็น
พฤติกรรมหลักในการด าเนินชีวิต 

2) เป็นทางรับรู้ความรู้สึกหรือเวทนา คือ รู้ว่ามีความรู้สึกสบายหรือไม่สบาย
เกิดขึ้นพร้อมกันด้วย หากเยาวชนยังมีความไม่รู้หรือไม่มีปัญญา ก็จะใช้อายตนะแต่ในแง่
ความรู้สึก เพ่ือใช้ในการเสพรสหรือเป็นเครื่องมือหาเสพ ปฏิกิริยายินดีหรือยินร้าย รวมเรียกว่า 
ตัณหา 

2. บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอ                           
เขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ พบว่า บทบาท คือ การท าตามหน้าที่ท่ีก าหนดไว้ เช่น บทบาท
ของพ่อแม่บทบาทของครู หรือการแสดงพฤติกรรมตามบทบาทหรือต าแหน่งหน้าที่ การพัฒนา
จริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ พระสงฆ์นั้นมีบทบาท
และหน้าทีม่ากมายหลายประการ เช่น การท าหน้าที่ในกิจกรรมประจ าวันของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน กิจกรรมด้านพ้ืนฐานชีวิต กิจกรรมด้านการเรียนการสอน กิจกรรมด้านบรรยากาศ
และปฏิสัมพันธ์ การท าหน้าที่ในกิจกรรมประจ าสัปดาห์ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
กิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระในวันศุกร์สุดสัปดาห์ กิจกรรมธรรมศึกษา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนการ
ท าหน้าที่ในกิจกรรมประจ าวันส าคัญของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนกิจกรรมวันส าคัญของชาติ กิจกรรมวันส าคัญของศาสนา กิจกรรมวันส าคัญ
ของพระมหากษัตริย์ กิจกรรมเสริมหลักสูตรของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน การจัดค่ายพุทธบุตร 
ค่ายคุณธรรมการจัดกิจกรรมฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมในโอกาสต่าง ๆ การท าหน้าที่พระ
ธรรมทูต การจัดบรรพชาสามเณรภาฤดูร้อน จากการที่พระสงฆ์มีบทบาทส าคัญในการปลูกฝัง
จริยธรรมและคุณธรรม สามารถท าให้เยาวชนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ดีขึ้นตามล า ดังนี้ 
 1) ด้านสังคม ท าให้เยาวชนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ ดี มีน้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ช่วยเหลือด้วยความสมัครใจ มีจิตอาสา เป็นกัลยาณมิตร ไม่คิดเบียดเบียนผู้อ่ืน ประพฤติปฏิบัติ
ตามกฎหมาย กติกาของสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี มีความรับผิดชอบตนเอง ไม่ยุ่งเก่ียวกับ
อบายมุข มีความสุจริต มีอินทรีย์สังวร คือ การรู้จักใช้ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ด้วยปัญญา                         
ด้วยการกินเป็น ใช้เป็น ดูเป็น ฟังเป็นในการด าเนินชีวิตประจ า ให้รู้จักเลือกและมีความพอดีใน
การบริโภคปัจจัย 4  ท าให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและคนอ่ืนด้วยปัญญา มีสติ มีความพอเพียง  
  2) ด้านอารมณ์ จากการที่เยาวชนได้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ นั้น ท าให้เยาวชน                          
มีจิตใจดีงาม มีความมุ่งม่ัน เข้มแข็ง เบิกบาน โอบอ้อมอารี มีคุณภาพจิตที่ดี คือ มีความกตัญญู
กตเวที มีเมตตา กรุณา มีน้ าใจ ละอายต่อความชั่วกลัวบาป มีความซ่ือสัตย์ มีความรับผิดชอบ 
มีสมรรถภาพจิต คือ มีสติสัมปชัญญะในขณะคิด พูด ลงมือปฏิบัติ มีความขยัน กล้าหาญ อดทน 
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และมีความขวัญก าลังใจส่วนการมีสุขภาพจิตที่ ดีนั้นคือ มีความร่าเริง เบิกบาน แจ่มใส                           
มีความสุขในการท างาน รู้จักพัฒนาตนเอง 

 3) ด้านความรู้ มีฐานชีวิตที่ดี รู้จักพัฒนา แสดงหาสิ่งที่เจริญงอกงาม มีทักษะ
ชีวิตรู้เท่าทันตนเองและสังคม สามารถแกปัญหาเฉพาะหน้าได้ มีทักษะการเรียนรู้ มีนิสัยใฝ่รู้ 
การเรียนรู้ เพ่ือปัญญา มีศรัทธาประกอบด้วยปัญญา มีความเลื่อมใส เข้าใจในพระรัตนตรัย                             
การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรองพิจารณาอย่างรอบคอบและแยบยล ตรวจสอบ กระบวนคิดการต่าง ๆ
อย่างสร้างสรรค์ เน้นการรู้ตรงตามความเป็นจริง จนถึงขั้นรู้เท่าทันความจริงของชีวิต ให้มี
ทักษะและอุปนิสัยในการเรียนรู้ที่ดี จูงใจให้ใฝ่รู้ ให้เกิดการเรียนรู้ จากการปฏิบัติจริง ตลอดจน
ฝึกฝนให้สามารถน าเสนอ ถ่ายทอดได้ทั้งแบบกลุ่มและรายบุคคลอยู่เสมอ ๆ และสร้างเง่ือนไข
ให้เกิดการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

จะเห็นว่า จากการที่พระสงฆ์นั้นมีบทบาทส าคัญในด้านต่าง ๆ ท าให้สามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่ดีของเยาวชนได้ มีคุณภาพชีวิตที่ ดี มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์คือ                           
การพูดจาสุภาพและเหมาะตามกาลเวลาต่อผู้อ่ืน การเป็นผู้มีนิสัยในการจัดระเบียบให้กับตนเอง 
เอ้ือเฟ้ือถึงผู้อ่ืน เสียสละ การไม่ยุ่งเก่ียวกับอบายมุข การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ด้านการมี
นิสัยที่ดีงามและควบคุมตนเองได้ มีสติสัมปชัญญะ มีใจม่ันคง เบิกบาน ผ่องใส ท าให้เป็นผู้รู้ ดี 
คิดดี พูดดี กระท าความดี มีสัมพันธภาพดี เยาวชนมีจริยธรรมประจ าตนที่แสดงออกผ่าน
พฤติกรรม เช่น การกราบไหว้ เคารพบิดามารดา ครูอาจารย์ บุคคลที่ควรเคารพ และพระ
รัตนตรัย มีศีล เป็นหลักความประพฤติประจ าตัว สวดมนต์ให้เข้าใจความหมายทุกวัน เจริญ
ภาวนา ท าจิตใจให้สงบ ผ่องใส ท าชีวิตให้งามประณีต ได้แก่ ฝึกรู้จักประมาณในการบริโภค 
บริโภคด้วยปัญญา กินอยู่อย่างพอดี ปฏิบัติกิจของตน ดูแลของใช้ ด้วยตนเอง ให้ท าได้ ท าเป็น 
มีสิ่งเตือนใจ และต้ังม่ันอยู่ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 3. ปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคและปัจจัยท่ีมีผลต่อความส าเร็จ และแนวทาง ท่ี
เหมาะสมในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัด
สุรินทร์ พบว่า ทัศนคติของครูในโรงเรียน และทัศนคติของผู้ปกครอง มีความพึงพอใจใน
บทบาทของพระสงฆ์ในการปลูกฝังและพัฒนาจริยธรรมเยาวชนเป็นอย่างมาก เพราะพระสงฆ์
นั้นเป็นต้นแบบทางจริยธรรม เป็นผู้เตือนสติเยาวชน เป็นผู้อบรมสั่งสอน และการเป็นผู้สร้าง
จิตส านึกของเยาวชน มีคุณภาพชีวิตที่ดี ท าให้เยาวชนนั้นรู้การพูดจาสุภาพและเหมาะตาม
กาลเวลาต่อผู้อ่ืน การเป็นผู้มีนิสัยในการจัดระเบียบให้กับตนเองก่อน เอ้ือเฟ้ือถึงผู้อ่ืน เสียสละ 
การไม่ยุ่งเก่ียวกับอบายมุข การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ด้านการมีนิสัยที่ดีงามและควบคุม
ตนเองได้ มีสติสัมปชัญญะ มีใจม่ันคง เบิกบาน ผ่องใส ท าให้เป็นผู้รู้ดี คิดดี พูดดี กระท าความดี 
ต้ังใจปฏิบัติหน้าที่ของตนเองด้วยความเต็มใจและเอาใจใส่ในงานที่ได้รับมอบหมาย รู้จักความ
รับผิดชอบในกิจกรรมส่วนรวม ตลอดถึงได้เรียนรู้หลักในการท างาน เป็นต้น ทั้งหมดล้วนเป็น
ผลสัมฤทธิ์ท่ีเกิดจากบทบาทของพระสงฆ์ 
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5. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้จัดท าข้อเสนอแนะในการวิจัย สถานการณ์เก่ียวกับปัญหาด้านจริยธรรม
ของเยาวชนในโรงเรียน บทบาทของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และปัจจัยที่เป็นอุปสรรค 
ปัจจัยที่ มีผลต่อความส าเร็จ และแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนใน
โรงเรียน ผู้วิจัยได้แยกข้อเสนอแนะเป็น 2 ข้อ ได้แก่ ข้อเสนอแนะในการน าไปปฏิบัติ และ
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปปฏิบัติ 
 1) สถานการณ์เก่ียวกับปัญหาด้านจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวา                               

สินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ พบว่า นักเรียนยังขาดการขวนขวายใฝ่เรียนรู้ ขาดการอดทนต่อความ
ยากล าบาก ขาดความมีระเบียบวินัย ขาดความอ่อนน้อมถ่อมตน ต่อผู้ใหญ่ ขาดการประหยัด                                
อดออม เนื่องจากมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม จึงส่งผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ คนในสังคมไม่มีความรู้ไม่มีความช านาญอย่างถูกต้องตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
เพ่ือน ามาสั่งสอนพัฒนาจริยธรรมประพฤติปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง และก่อให้เกิดการผิดศีล 5 
ตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปปฏิบัติ ดังนี้                                    
(1) พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนควรหาวิธีสอดแทรกเรื่องจริยธรรมในโรงเรียนให้มาก                                       
(2) พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนต้องมีความรู้ความสามารถที่ถูกต้อง ในการโน้มน้าวจิตใจ
เยาวชนให้ตระหนักถึงคุณค่าของจริยธรรมให้ได้ (3) ผู้ที่มีบทบาทในการพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชน ควรปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่เยาวชน เพ่ือเป็นต้นแบบที่ดีงาม 

 2) บทบาทของพระสอนศีลธรรม ในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรยีน 
อ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ พบว่า พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไม่ค่อยมีความ
รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตัวเองที่ได้รับ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนควรเพ่ิมการอบรม
เรื่องศีล เรื่องวินัย เรื่องจริยธรรมพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตให้เยาวชนให้มากขึ้นกว่านี้ พระสอน
ศีลธรรมหลายรูปมักขาดความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้เยาวชน ให้บรรลุผลอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ ดังนี้  1) พระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนต้องเพ่ิมเวลาในการเรียนการพัฒนาจริยธรรมให้มากขึ้น  2) ควรมีการจัด
ตารางการเรียนการสอนให้เป็นระบบระเบียบเดียวกันกับทางโรงเรียน   3) ควรมีการจัดท า
แผนการเรียนที่ชัดเจนมากกว่านี้ 

 3) ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคและปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาจริยธรรม
ของพระสอนศีลธรรม และแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาจริยธรรม อ าเภอเขวาสินรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ปัจจัยที่ เป็นอุปสรรคและความส าเร็จขึ้นอยู่ กับ ผู้อ านวยการโรงเรียน                                      
เจ้าอาวาส พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน นักเรียน ผู้ปกครอง และผู้ที่ มีส่วนเก่ียวข้องในการ
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ร่วมกันพัฒนาจริยธรรมให้เกิดขึ้นในเยาวชน พระสอนศีลธรรมขาดการแผนการสอนตาม
หลักสูตร ตามหลักการประเมินนักเรียน เวลาของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาจริยธรรมสั้น
เกินไป และมีความไม่ต่อเนื่อง ควรมีการเพ่ิมกิจกรรมการพัฒนาต่าง ๆ ให้มากขึ้น ควรมีการ
ประชาสัมพันธ์ให้ทราบอย่างชัดเจนในการจัดกิจกรรม อันจะก่อให้เกิดความร่วมมือจากเยาวชน
นักเรียน ครู ผู้ปกครอง และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง เพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ ควรมีการจัดหา
สื่อการพัฒนาจริยธรรมที่เหมาะสม และมีความหลากหลายเพ่ือช่วยชี้น าหลักจริยธรรมให้มี
ความน่าสนใจต่อเยาวชนมากขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ 
ดังนี้  (1) พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนควรมีการติดต่อประสานงานกับครูประจ าชั้นของเยาวชน
นักเรียนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือความเป็นอันเหนึ่งอันเดียวกันในการพัฒนาจริยธรรม  (2) พระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนควรมีการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคภาคปฏิบัติในคราวเดียวกัน
เพ่ือเป็นการประหยัดเวลาที่มีอยู่น้อยในรายคาบรายชั่วโมง เพ่ือให้การอบรมสั่งสอนเห็นผลที่
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น (3) ควรมีการพัฒนาทั้งกายทั้งใจไปพร้อมกัน (4) พระสอนศีลธรรมต้องกล้า
น าเสนอกิจกรรมต่อผู้อ านวยการโรงเรียนต่อครูในโรงเรียน ว่าผลงานนั้นมีคุณภาพที่ดีพอที่จะ
น าไปพัฒนาเยาวชนให้มีจริยธรรมที่พึงประสงค์ได้ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาจริยธรรม
ของเยาวชนในโรงเรียน อ าเภอเขวาสินรินทร์  จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ยังมีประเด็นที่สามารถ
ศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมได้อีก จึงขอเสนอหัวข้อ/ประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปคือ  
 1) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการพัฒนาเยาวชนที่ปรากฏในธรรมบท  
 2) ศึกษาแนวคิดเรื่องการประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการกับการพัฒนาเยาวชน
ในสังคมไทยในปัจจุบัน  
 3) ศึกษาวิเคราะห์ความร่วมมือระหว่างพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับครูและ
ผู้บริหารโรงเรียนในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน 
 4) ศึกษาวิเคราะห์สาเหตุของการไม่ประสบผลส าเร็จในการพัฒนาจริยธรรมของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์
ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการการจัดการภาครัฐและ
ภาคเอกชน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการการจัดการภาครัฐและ
ภาคเอกชน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านหลักสูตร ด้านกระบวนการเรียน
การสอน และด้านการวัดผลและประเมินผล กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบัน                              
ด้วยการเลือกแบบเจาะจงโดยการก าหนดเป็นโควตา จ านวน 213 คน เครื่องมือมี 3 ลักษณะ                              
คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และแบบปลายเปิด ได้ค่าความ
เชื่อม่ัน เท่ากับ 0.8980 วิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่จัดเข้าประเด็นเดียวกัน ด้วยการหา
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของศิษย์เก่าและ
ศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน 
มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ ว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า
อยู่ในระดับมากเช่นกัน ส่วนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  พบว่า ควรมีการประชาสัมพันธ์
เก่ียวกับรายละเอียดของหลักสูตรอย่างต่อเนื่องและหลากหลายช่องทาง 
 

ค าส าคัญ: ความคิดเห็น, ศิษย์เก่า, ศิษย์ปัจจุบัน 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study the opinions of alumni and 
present students on development on curriculum on public administration program 
in public and private management in Buriram Rajabhat University, and 2) to 
investigate the additional opinions and suggestions on development of curriculum 
on public administration program  in public and private management in Buriram 
Rajabhat University in 3 aspects, namely curriculum, teaching and learning process, 
and measurement and evaluation. The samples were 213 alumni and present 
students, selected by using purposive sampling through quota technique. The 
research instrument was a 3-part questionnaire, including checklist, 5-rating scale and 
open-ended form with the reliability at 0.8980. The collected data were analyzed by 
using frequency, percentage, mean and standard deviation. The findings revealed 
that the opinions of alumni and present students on development of curriculum on 
public administration program in public and private management in Buriram 
Rajabhat University both in overall and each aspect were at a high level. The 
additional opinions suggestions were that the details of the curriculum should be 
publicized continuously and various channels. 
 

Keywords: Opinions, Alumni, Present Students 
 
1. บทน า 

 ปัจจุบันสังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วไปทุกด้าน ทั้งทางด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยี อันเป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศที่เรียกกันว่า
ยุคโลกาภิวัฒน์ ท าให้การสื่อสาร รวดเร็วและสื่อสารกันได้ทั่วโลก บางครั้งท าให้เกิดความรู้สึกว่า
โลกเรานี้มิได้กว้างใหญ่ไพศาลเหมือนอย่างที่เราคิดในอดีต เราะการสื่อสารทุกวันนี้มีหลากหลาย
รูปแบบบางครั้งเหมือนกับนั่งพูดคุยต่อหน้าสามารถสัมผัสได้ทุกเรื่อง ผลพวงอันนี้ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมเศรษฐกิจและการเมืองไปด้วย จึงท าให้ประเทศต่าง ๆ ในโลกนี้
จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันมากขึ้น มีความเชื่อมโยงระหว่างกันมากขึ้น ประเทศไทยเรา
ได้รับอิทธิพลจากกระแสโลกาภิวัตน์ในเดียวกัน ดังนั้นเรา จะหยุดนิ่งอยู่กับที่ไม่ได้ต่อไปอีกแล้ว 
เพ่ือการพัฒนาประเทศแต่การพัฒนาประเทศนั้นเป็นเรื่องเรียกว่า เป็นองค์รวม คือต้องพัฒนา
ทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ซ่ึงถือว่าเป็นปัจจัยต้นทางของการพัฒนา                             
ทุกด้าน แต่การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์นั้น ปัจจัยพ้ืนฐาน คือ คนต้องได้รับการศึกษาเพ่ิมขึ้นและ
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มากขึ้น จึงท าให้มากพอ การพัฒนาคนตกอยู่กับหน่วยงานด้านการจัดศึกษา โดยจะเริ่มต้ังแต่ขั้น
พ้ืนฐานจนถึงขั้น อุดมศึกษา จึงจะท าให้ประชาชนและประเทศได้มีองค์ความรู้ในด้านที่จะน าไป
พัฒนาตนเอง พัฒนาอาชีพ พัฒนางาน เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  ดังที่กล่าวมาก
แล้ว ซ่ึงจะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างเท่ากันและ อย่างชาญฉลาดด้วย 
 การจัดการศึกษาจึงเน้นจุดเริ่มต้นของการพัฒนา ประเทศ และเป็นเครื่องมือ
เตรียมพร้อมรองรับการเปลี่ยนแปลงจากกระแสโลกาภิวัฒน์ จึงจ าเป็นจะต้องมีการเร่งรัดการ
พัฒนาการศึกษาอย่างต่อเนื่อง แต่ในกฎหมายหลักของการปกครองประเทศ คือ กฎหมาย
รัฐธรรมนูญ โดยเฉพาะรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 80 (3)                                    
ได้บัญญัติไว้ว่า การพัฒนาคุณภาพการศึกษาและมาตรฐานการจัดการศึกษาในทุกระดับและทุก
รูปแบบให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม จัดให้มีแผนการศึกษาแห่งชาติ 
กฎหมายเพ่ือการพัฒนาการศึกษาของชาติจัดให้มีการพัฒนาคุณภาพครู และบุคลากรทางการ
ศึกษา ให้ ก้าวหน้า  ทัน ต่อการ เปลี่ ยนแปลงของสังคมโลก  รวมทั้ งปลูกฝังให้ ผู้ เรียน                                   
มีจิตส านึกของความเป็นไทยมีระเบียบวินัย ค านึงถึงประโยชน์ส่วนร่วมและยึดม่ันในการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข (ส านั กวิชาการส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร์ , 2550: 23) ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงมีบทบาทหน้าที่
รับผิดชอบในการจัดด าเนินการ  และการให้บริการทางการศึกษาส าหรับสาธารณะชนตาม
แนวทางที่ปรากฏในแผนการศึกษาแห่งชาติ และให้ด าเนินการจัดการศึกษาของไทยทุกระบบ 
โดยเฉพาะการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรให้มีความเหมาะสมสนองความต้องการของสังคมไทย 
เพราหลักสูตรเป็นหลักและหัวใจของการเรียนการสอน  (ปรีย าพร   วงศ์อนุตรโรจน์ .                              
2543: 23-24)  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ คือสถาบันอุดมศึกษาแห่งหนึ่งในประเทศไทย                              
มีภาระหน้าที่ ในการจัดการศึกษาแก่คนในท้องถิ่นมาต้ังแต่ต้นจนถึงปัจจุบัน ได้มีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ และความต้องการที่จะ
พัฒนาตนเองของคนในท้องถิ่น จนท าให้มีหลักสูตรหลากหลายทั้งสาขาครูและสาขาวิชาการอ่ืน
ต้ังแต่ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก หลักสูตรวิชารัฐประศาสนศาสตร์ ในระดับ
ปริญญาตรี มีการพัฒนาเปิดการเรียนการสอน ต้ังแต่ปีการศึกษา 2540 ส่วนในระดับปริญญาโท
มีการพัฒนาและเปิดการเรียนการสอนมาต้ังแต่ปีการศึกษา 2547 การจัดการศึกษาทั้ง 2 ระดับ 
ได้รับความสนใจสมัครเข้ามาศึกษาแต่ละปีการศึกษา มีจ านวนมาก บางปีไม่สามารถรับผู้สมัคร
เรียนได้ทั้งหมด แต่เม่ือปีการศึกษา 2558 โดยเฉพาะในระดับปริญญาโท มีผู้สนใจมาสมัครเรียน
น้อยมากจนหน้าตกใจ จึงเป็นเหตุปัจจัยท าให้คณะผู้บริหารหลักสูตร ได้ปรึกษาหารือถึงสาเหตุ
และแนวทางการแก้ไขรวมทั้งการศึกษาดูงานด้านการพัฒนาหลักสูตรของมหาวิทยาลัยในระดับ
เดียวกันในท้องถิ่นเดียวกัน เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาหลักสูตรใหม่ เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการของคนในสังคมได้มากขึ้น 
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 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงท าให้คณะผู้วิจัย ซ่ึงมีความ
รับผิดชอบ การบริหารหลักสูตรต้องการที่จะส ารวจความคิดเห็นจากทั้งศิษย์เก่าและศิษย์
ปัจจุบันทั้งระดับปริญญาตรีและปริญญาโท เพ่ือน ามาพัฒนาหลักสูตรดังกล่าว 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตร รัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับ
การพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบุรีรัมย์ 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
  1.1 ประชากร ได้แก่ ศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบัน สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์                                
จ านวน 213 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง การวิจัยครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างได้เลือกอย่างเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยการก าหนดโควตา จ านวน 213 คน ประกอบด้วย 
 1) ศิษย์เก่าระดับปริญญาโท จ านวน 39 คน 
 2) ศิษย์ปัจจุบันระดับปริญญาโท จ านวน 10 คน 
 3) ศิษย์ปัจจุบันระดับปริญญาตรี จ านวน 164 คน เฉพาะปี 2 และ ปี 4  

2. เครื่องมื อท่ี ใช้ ในการ เก็บรวบรวมข้อมูล   เครื่อ งมือในการ วิจั ยเป็ น
แบบสอบถาม ซ่ึง  ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองโดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน าและ
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาเครื่องมือ ที่ใช้ในการวิจัย แล้วน าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ สาขาวิชา รัฐประศาสนศาสตร์ ที่มีลักษณะคล้ายกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อม่ัน 0.8980 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมู ล ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิตวิทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ออกหนังสือส่งถึงสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการให้ศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันกรอกแบบสอบถาม ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปยัง
ที่ท าการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ เพ่ือแจกแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง และก าหนดวัน
รับแบบสอบถามคืน และ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่าง                              
ที่เป็นศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันกรอกของมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ด้วยตนเอง จ านวน 213 
ฉบับ แล้วเก็บแบบสอบถามกลับคืนมาได้ จ านวน 213 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล
ประมวลผล ด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 

4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่ หา
ค่าร้อยละ แล้วน าเสนอข้อมูลเป็นตาราง แสดงจ านวนและร้อยละ 

4.2 ความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐ                 
ประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน วิเคราะห์ด้ วยการหาค่าเฉลี่ย  
และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เสนอข้อมูลเป็นตารางประกอบค าบรรยาย 

4.3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ที่เป็นค าถามปลายเปิด น ามาวิเคราะห์
เชิงเนื้อหาโดยจัดค าตอบเข้าประเด็นเดียวกันแล้วแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละเสนอข้อมูลเป็น
ตารางประกอบ ค าบรรยาย  

4. สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนาหลักสตูร                                     
รัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

1. ความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนาหลัก สูตรรัฐ
ประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก                                
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมากเช่นกัน โดยเรียงล าดับจากด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ าจะได้ดังนี้ ด้านกระบวนการเรียนการสอน ด้านหลักสูตร (เฉพาะหลักสูตร
แกนกลาง) และด้านการวัดผลและประเมินผล ตามล าดับ 

2. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
 2.1 ด้านหลักสูตร (เฉพาะหลักสูตรแกนกลาง) ประเด็นที่มีผู้เสนอแนะมากที่สุด 
คือ ควรมีการประชาสัมพันธ์เก่ียวกับรายละเอียดหลักสูตร ในหลาย  ๆ ช่องทาง รองลงมา                                
คือ เปิดโอกาสให้นักศึกษาที่จบแล้วได้มามีส่วนร่วมแนะน า ประสบการณ์การเรียนแก่นักศึกษา
ปัจจุบัน และควรแจ้งประโยชน์ของการเข้าเรียนหลักสูตรสาขาวิชาการจัดการภาครัฐและ
ภาคเอกชนให้ชัดเจน ตามล าดับ 
 2.2 ด้านกระบวนการเรียนการสอน ประเด็นที่มีผู้เสนอแนะมากที่สุด คือ เปิด
โอกาส ให้ผู้เรียนได้มีร่วมในกระบวนการเรียนการสอน เช่น การสอบถามข้อสงสัย การเลือก
วิธีการสอบ รองลงมา คือ ในแต่ละรายวิชาควรให้หัวข้อการสืบค้นงานล่วงหน้า และจ านวนงาน
ที่มอบหมายจากอาจารย์ประจ าวิชามากเกินไป ตามล าดับ 
 2.3 ด้านการวัดผล และประเมินผล ประเด็นที่มีผู้เสนอแนะมากที่สุด คือ ควร
วัดและประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย รองลงมา คือ ควรมีการวัดประเมินผลผู้เรียนก่อน
เรียน และประเด็นที่มีผู้เสนอแนะน้อยที่สุด คือ ควรแจ้งระยะเวลาในการวัดและประเมินผลที่
ชัดเจน  
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5. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตร รัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน ทั้ง 3 ด้าน ผู้วิจัยพบ
ประเด็น ที่น่าสนใจและขอน าเสนอการอภิปรายผลดังนี้ 
 1. จากการศึกษาความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตร รัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน ทั้ง 3 ด้าน 
ประกอบด้วย ด้านหลักสูตร (เฉพาะหลักสูตรแกนกลาง) ด้านกระบวนการเรียนการสอน ด้าน
นันทนาการ และด้านการวัดผล และประเมินผล โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซ่ึงผลการศึกษา
ออกมาเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า ในปัจจุบันการแข่งขันทางการศึกษาของสถานศึกษา                                
ทั้งภาครัฐและเอกชนมีการแข่งขันกันมากจ าเป็นที่สถานศึกษาต่าง ๆ ต้องพัฒนาการจัด
การศึกษาในด้านต่าง ๆ ให้ได้มาตรฐานและมีการพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพ อีกทั้งยังมีปัจจัยเก่ียวกับการจัดอันดับของสถานศึกษา ซ่ึงต้องมีอันดับที่ ดีขึ้น
เนื่องจากมีผลต่อความไว้วางใจของนักเรียนและผู้ปกครอง ในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อใน
ระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงผลงานวิจัยสอดคล้องกับแนวความคิดของสุนีย์   ภู่ พันธ์ (2546: 16-17)                                 
กล่าวว่า ความส าคัญของการศึกษาหลักสูตรเป็นองค์ประกอบอันส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งของการจัด
การศึกษา การจัดการศึกษาประเภทใดและระดับใดก็ดี จะขาดหลักสูตรเสียมิได้ เพราะหลักสูตร
เป็นโครงร่างก าหนดไว้ว่า จะให้เด็กได้รับประสบการณ์อะไรบ้าง จึงจะเป็นประโยชน์ต่อเด็ก 
และสังคม หลักสูตรเป็นแนวทางที่สร้างความเจริญเติบโตให้แก่ผู้เรียน นอกจากนี้หลักสูตรยัง
เป็นเครื่องชี้ให้เห็นโฉมหน้าของสังคมในอนาคตว่าจะเป็นไปอย่างไรอีกด้วย สอดคล้องกับ
งานวิจัยของธนศักด์ิ  เปาริก (2550: 82) ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต 2 
ผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารสถานศึกษา เห็นว่า สภาพการ
บริหารหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ                              
ทวี  เพชรพะยอม (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาสภาพปัญหาการบริหารหลักสูตรสถานศึกษาของ
ผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 
สภาพการบริหารหลักสูตรสถานศึกษาของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 ในภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ บุญทรง  ประดิษฐบุญ (2551 : 108 – 111) ได้ศึกษาการบริหารจัดการหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 พบว่า สภาพการ
ด าเนินงานของผู้อ านวยการโรงเรียน ครูวิชาการและครูผู้สอนที่มีต่อการบริหารจัดการหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 รายด้าน                                  
โดยภาพรวมมีสภาพการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
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2. เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
2.1 จากผลการวิจัย ด้านหลักสูตร (เฉพาะหลั กสูตรแกนกลาง ) พบว่า                                   

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่า ศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเห็นความจ าเป็นและ
ความส าคัญของการพัฒนาหลักสูตรซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนในทุกสาขาวิชา ทุกระดับชั้น 
ทั้งในและนอกระบบการศึกษา หลักสูตรถือเป็นส่วนส าคัญของการศึกษา ถ้าไม่มีหลักสูตร                                
การจัดการเรียนการสอนก็ไม่มีระบบ ระเบียบแบบแผนที่แน่นอน ท าหลักสูตรเป็นเป็นเครื่องมือ
ในการถ่ายทอดเป้าประสงค์ของการศึกษาของชาติลงสู่การปฏิบัติเป็นมาตรฐานของการจัด
การศึกษา อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่ก าหนดโครงร่างในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส่งเสริมความ
เจริญงอกงามและพัฒนาการให้กับผู้ เรียนตามจุดมุ่งหมายของ ซ่ึงผลงานวิจัยสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ มาลินี  หม่ืนไวย์ (2553 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการบริหารหลักสูตรสถานศึกษา                               
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของโรงเรียนน าร่องตามความ
คิดเห็นของผู้บริหารและครูในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1 พบว่า                               
การบริหารหลักสูตรสถานศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาจังหวัดจันทบุรี 
เขต 1 โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปริฉัตร  สุราช 
(2553: บทคัดย่อ) สภาพปัจจุบันและปัญหาในการบริหารจัดการหลักสูตรระดับสถานศึกษา                               
ในโรงเรียนต้นแบบการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดขอนแก่น พบว่า สภาพปัจจุบันในการบริหารจัดการ 
พุทธศักราช 2551 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดขอนแก่น โดย ภาพรวมมีการ
ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญทรง  ประดิษฐบุญ (2551: 108 – 111) 
ได้ศึกษาการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 3 พบว่า สภาพการด าเนินงานของผู้อ านวยการโรงเรียน ครูวิชาการและครูผู้สอน                               
ที่มีต่อการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 3 รายด้าน โดยภาพรวมมีสภาพการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

2.2 จากผลการวิจัย ด้านกระบวนการเรียนการสอน พบว่า  โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก แสดงให้เห็นว่า ศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันมีความคิดเห็นสอดคล้อง  เก่ียวกับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา ซ่ึงเป็นการจัดกระบวนการเรียนการสอน                               
ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน เร้าความสนใจเพ่ือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
แสดงออกถึงความสามารถ ความถนัด ความสนใจ ขยายความรู้ และประสบการณ์การท างาน
ร่วมกับผู้ อ่ืนซ่ึงก่อให้เกิดคุณลักษณะความเป็นประชาธิปไตย และความสามัคคีในหมู่คณะ                                 
ซ่ึงผลงานวิจัยสอดคล้องกับแนวความคิดของ สุมน อมรวิวัฒน์ (2542: 55) กล่าวไว้ว่า รูปแบบ
การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่แท้จริง ควรสอดคล้องกับการด าเนินชีวิต ซ่ึงต้องเผชิญกับ
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ซ่ึงมีทั้งทุกข์ สุข ความสมหวังและความผิดหวังต่าง ๆ การศึกษาที่แท้
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ควรช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่จะเผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถเอาชนะปัญหาเหล่านั้นได้ 
รูปแบบนี้ มุ่งพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก อาทิ 
กระบวนการคิด (โยนิโสมนสิการ) กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการแสวงหาความรู้ 
กระบวนการประเมินค่าและตัดสินใจ กระบวนการสื่อสาร ฯลฯ รวมทั้งพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมในการแก้ปัญหาและการด ารงชีวิต สอดคล้องกับแนวความคิดของ สุวิทย์  มูลค า 
(2542: 2-3) กล่าวไว้ว่า รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่พึงประสงค์ ที่ต้องค านึงถึง
พ้ืนฐานความแตกต่างของผู้ เรียน โดยยึดผู้เรียน  เป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ สนับสนุนให้
ผู้เรียนทุกคนได้พัฒนาตามศักยภาพ และความสนใจของตนเอง มีวิธีการเรียนการสอนที่
หลากหลาย สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  ค้นพบ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนคอย
ช่วยเหลือแนะน า สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์ที่ มีความหมาย ทั้งในและนอก
ห้อง เรียน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากปัญหาจริง ประสบการณ์จริง ในลักษณะของการ                                 
บูรณาการให้สอดคล้องกับความเป็นอยู่และชีวิตประจ าวัน  ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักใคร่ครวญไตร่ตรอง
ด้วยตนเอง มุ่งเน้นให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสอดแทรก
คุณธรรมและจริยธรรม ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยมีผู้สอนเป็นแบบอย่างที่ดี 

2.3  จากผลการวิจัย  ด้านการวัดผล และประเมินผล พบว่า  โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก  แสดงให้เห็นว่าศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันมีความคิดเห็นสอดคล้องกับ การวัดผล 
และประเมินผล ของสถานศึกษา ซ่ึงสามารถวัดและประเมินผลถึงการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพบรรลุตามวัตถุประสงค์ ซ่ึงการวัดประเมินผลถือเป็นตัวชี้วัดผลการศึกษาทุกด้าน 
ซ่ึงส่งผลถึงการแก้ไขปรับปรุง เพ่ิมเติมในสิ่งต่างๆเพ่ือความสมบูรณ์และบรรลุวัตถุประสงค์                                     
ในการเรียนการสอนต่อไป ซ่ึงผลงานวิจัยสอดคล้องกับแนวความคิดของ วาณี  ภูเสตว์ (2542: 
221-223) กล่าวไว้ว่า การประเมินผลมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
เพราะผลท่ีได้จากการประเมิน จะน ามาใช้เป็นพ้ืนฐาน ในการตัดสินใจของผู้สอน ผู้บริหารและผู้
ที่เก่ียวข้องในการปรับปรุงการเรียนการสอน การแนะแนวแบบเรียน การใช้สื่อการสอน 
ตลอดจนระบบบริหารทั่วไปของสถานศึกษา และยังเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนด้วย  

6. ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยครั้งนี้ ท าให้ทราบถึงระดับความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบัน

เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน                               
ซ่ึงผู้วิจัยขอเสนอแนะ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการบริหารงานดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
1.1 จากผลการวิจัย พบว่า  ระดับความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบัน

เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านกระบวนการเรียนการสอน ดังนั้น หลักสูตรควรด าเนินงานในการ
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จัดกระบวนการเรียนการสอนให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอน และให้ความส าคัญกับกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะในด้านครูผู้สอน ที่มีคุณวุฒิมีความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพและส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้พัฒนาศักยภาพของตนเองและประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนนั่นคือการจบการศึกษาตามระยะเวลาที่สถานศึกษาก าหนด เพ่ือให้เกิด
ความเชื่อม่ันแก่ผู้รับบริการส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นด้วย  

1.2 จากผลการวิจัย พบว่า  ระดับความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบัน
เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐ ประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการวัดผลและประเมินผล ดังนั้น หลักสูตรควรมีการวางแผน
ร่วมกันของผู้ที่ เก่ียวข้องในการหาแนวทาง  ในการวัดและประเมินผลให้มีประสิทธิภาพ                                 
เป็นธรรม ตรงตามสภาพจริงซ่ึงท าให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อม่ัน ในระบบการวัดและประเมินผล 
อาจต้องปรับเปลี่ยนวิธีการวัดและประเมินผลให้สอดคล้องเหมาะสมกับ สภาพผู้เรียนในปัจจุบนั  

1.3 ข้อเสนอแนะจากค าถามปลายเปิด พบว่า ที่มีจ านวนมากที่สุด คือ ควรวัด
และประเมินผล ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า วิธีการวัดและ
ประเมินผลยังไม่หลากหลาย ทั้งที่มีอาจารย์ประจ าวิชาหลายท่าน ดังนั้นอาจมีการวางแผน
ร่วมกัน ในการวัดและประเมินผลของอาจารย์ ประจ าวิชา  หรือปรับเปลี่ยนวิธีการวัด                                
และประเมินผลให้เหมาะสมกับสภาพนักศึกษาในปัจจุบัน  

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาระดับความคิดเห็นของศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันเก่ียวกับการ
พัฒนาหลักสูตร รัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น 

2.2 ควรมีการศึกษาสภาพและปัญหาเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรัฐประศาสน
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บทคัดย่อ 
บทควา มวิจั ยนี้ มี วั ตถุ ป ระสงค์  1) เพ่ือ ศึกษา สภา พทั่ วไปและวิ เคร าะห์

สภาพแวดล้อมของหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวต่อการจัดการสภาพแวดล้อมชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3) เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยผสมผสาน ประชากรที่ท าการศึกษาคือชาวบ้านกุดโง้ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ การวิจัยเชิงปริมาณกลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือตัวแทนนักท่องเที่ยวที่
เดินทางมาเที่ยวชมใบเสมาบ้านกุดโง้ง จ านวน 380 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถามความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิจัยเชิง
คุณภาพกลุ่มตัวอย่างคือบุคคลส าคัญของชุมชน  (Key informant) ได้แก่ ผู้น าชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้ทรงคุณวุฒิ คณะกรรมการหมู่บ้าน กลุ่มชาวบ้าน 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. สภาพทั่วไปของชุมชนบ้านกุดโง้งมีความอุดมสมบูรณ์ ภายในหมู่บ้านมีกุด

ลักษณะเป็นเกาะคดโค้งมากจึงเรียกว่าบ้านกุดโง้ง สันนิษฐานว่าดินแดนแห่งนี้เป็นที่อยู่อาศัย
ของชนชาติลาวมาก่อน จากหลักฐานใบเสมาหินที่มีขนาดใหญ่มีอยู่เป็นจ านวนมากภายใน
หมู่บ้าน บ้านกุดโง้งเป็นหมู่บ้านที่ต่างจากหมู่บ้านอ่ืน ๆ เนื่องจากมีล าห้วยล้อมรอบหมู่บ้าน                                
ในปี พ.ศ. 2442 ชาวบ้านอพยพจากบ้านผือ ต าบลกุดตุ้ม อ าเภอเมืองชัยภูมิ มาต้ังถิ่นฐานจน
เจริญรุ่งเรืองมาถึงปัจจุบัน ส่วนการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของหมู่บ้าน พบว่า จุดเด่นของ
หมู่บ้านคือมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ มีวัฒนธรรมสืบทอดกันมานาน มีใบเสมาหิน
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ศิลปะสมัยทวารดีเป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นหมู่บ้านต้นแบบ จุดอ่อนของหมู่บ้านคือมีรายได้
น้อยและมีค่านิยมการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย โอกาสของชุมชนคือ นโยบายรัฐส่งเสริมการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน ส่วนอุปสรรคคือขาดแคลนงบประมาณและหน่วยงานให้การสนับสนุนการ
พัฒนาหมู่บ้าน 

2. ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการจัดการสภาพแวดล้อมชุมชนในการพัฒนา
หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง พบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือด้านอัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.38) รองลงมาคือ
ด้านสวัสดิการและความปลอดภัย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.06) ด้านการน าเที่ยวและ
ความน่าสนใจของชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( x  = 3.76) ด้านสาธารณูปโภคและสิ่ง
อ านวยความสะดวก มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( x  = 3.68) ด้านการเดินทางมาท่องเที่ยว                                 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( x  = 3.55) และด้านร้านขายอาหาร-เครื่องด่ืมและของทีระลึก 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( x  = 3.39)  

3. ส่วนแนวทางที่เหมาะสมส าหรับการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
พบว่า ควรจัดหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้เกิดความพร้อมมากขึ้น ได้แก่ พ้ืนที่จ าหน่าย
สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ในชุมชน พัฒนาอาคารสถานที่ให้เหมาะสม การจัดพ้ืนที่แหล่งเรียนรู้และ
ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เพ่ิมเส้นทางท่องเที่ยวท้ังทางบกและทางน้ า การพัฒนาคนในชุมชนให้
มีศักยภาพและมีความพร้อมส าหรับบริการนักท่องเที่ยว 

ค าส าคัญ: การพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, การมีส่วนร่วมของชุมชน 

Abstract 
This research has the following objectives: 1) to study overall 

condition and analyze natural environment of Kut Ngong cultural village tourism 
2) to study tourist satisfaction toward environmental management in 
development of the cultural village tourism 3) to explore practical approach in 
development of cultural village tourism with community participation. This 
research applied a mixed-method approach. The research population was the 
locals of Kut Ngong village, Muang district, Chaiyaphum province. On the part of 
quantitative approach, the samples used were 380 representatives of tourists 
who visited boundary stones at Kut Ngong village and were selected through 
accidental sampling technique. To gather quantitative data, tourist satisfaction 
was measured using questionnaire and the data were statistically analyzed with 
descriptive statistics including the percentage, the mean and the standard 
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deviation. With regard to qualitative approach, the data were collected from in 
depth interview with key informants who were significant figures of the 
communities including community leaders, local intellectuals, advisory 
committees, committees of the villages, groups of villagers.  

The findings could be summarized as follows: 
1. Revealed that Kut Ngong village possessed abundant natural 

resources and the name Kut Ngong was derived from its natural structure of 
tightly curving meander bends within the village. Based on empirical evidences 
of a number of boundary stones, it was hypothesized that this area was once 
occupined by Laos people. Kut Ngong village differed from other villages 
because it was surrounded by flowing stream of water; also it was located on 
plain land which was suitable for agriculture. In terms of history, a group of 
people from Ban Pue village, Kut Tum sub-district, Muang Chaiyaphum district 
immigrated into the area in 2442 B.E. and prosperously developed the land. The 
analysis on the village’s environmental condition indicated that the strengths of 
the village involved abundant natural resources, enduring culture, and the 
boundary stones of Tawaraeadee era which were vital to the community. On the 
other hand, the weaknesses of the village included unemployment of the locals 
after harvesting season, value on extravagant lifestyle, and non-participation in 
strong occupational group. The improving prospect for the community was to 
become a cultural village model for sustainable development; however, scarcity 
of budget and shortage of supporting agencies were the obstacles for the 
village’s development. 

2. The study on tourist satisfaction toward environmental 
management in development of Kut Ngong cultural village tourism revealed that 
tourist satisfaction on hospitality of the villagers was not only at high level ( x = 
4.38) but also received highest mean score. Other aspects of tourist satisfaction 
which were also at high level included welfare and safety ( x = 4.06), tour guide 
and attractiveness of the community ( x = 3.76) and infrastructure and supporting 
facilities ( x = 3.68). However, tourist satisfaction on excursion ( x = 3.55) and 
restaurant and souvenir shop ( x = 3.39) were at medium level.  

3. A practical approach toward development of cultural village 
tourism is to enhance the village’s readiness by allocating store area for local 
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products, properly renovating building construction, organizing space for learning 
sources and tourist service center and increasing more land and water tourism 
routes as well as the locals’ potential and readiness to provide services to the 
tourists.  

Keywords: Developing Cultural Tourism Village, Participation of Community  

1. บทน า 
สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย ได้กล่าวถึงข้อมูลขององค์การท่องเที่ยวโลก 

(World Tourism Organization: WTO) ซ่ึงได้คาดการณ์ทิศทางการเติบโตของการท่องเที่ยว
โลกในระยะยาวต้ังแต่ปี พ.ศ. 2545-2563 ว่า จะมีการเติบโตของนักท่องเที่ยวท่ัวโลก เฉลี่ย
ประมาณร้อยละ 4.1 ต่อปี โดยในปี พ.ศ. 2553 จะมีนักท่องเที่ยวท่ัวโลกจ านวน 1 พันล้านคน 
และในปี พ.ศ. 2563 จะมีจ านวน 1.6 พันล้านคน นอกจากนี้ ในส่วนของสถานการณ์ท่องเที่ยว
โลกในระดับภูมิภาค มีการคาดการณ์อีกด้วยว่า การท่องเที่ยวในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิค จะเลื่อน
จากอันดับ 3 ในปัจจุบัน (ซ่ึงรองจากยุโรปและสหรัฐอเมริกา) มาอยู่ในอันดับ 2 ของโลกในปี 
พ.ศ. 2563 โดยอัตราการขยายตัวของนักท่องเที่ยวในภูมิภาคนี้เฉลี่ยร้อยละ 6.8 ต่อปี และจะมี
นักท่องเที่ยว 388 ล้านคนในปี พ.ศ. 2563 โดยทั้งนี้ World Travel & Tourism Council 
(WTTC) คาดการณ์ว่าในช่วงปี พ.ศ. 2543 -2553 จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติของไทยจะ
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 7.5 ต่อปี (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2544) 

จะเห็นได้ว่าในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของประเทศมี
การขยายตัวอย่างต่อเนื่อง เป็นผลให้เกิดรายได้หมุนเวียนเข้ามาในประเทศเป็นจ านวนมาก 
ดังนั้น การท่องเที่ยวจึงเป็นอุตสาหกรรมที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม แต่ในขณะเดียวกันผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว ท าให้สภาพแวดล้อมโดยทั่วไปในแหล่งท่องเที่ยวเสื่อมโทรมลง การเปิดโอกาสให้
ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในกิจการด้านการท่องเที่ยวจะช่วยให้ประชาชนท้องถิ่นตระหนัก
ถึงคุณค่าและความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวซ่ึ งจะเป็ นการส่ งเสริม เรื่องการอนุรัก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ และวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้สามารถคงอยู่ได้
อย่างสมบูรณ์ เพ่ือใช้เป็นทรัพยากรพ้ืนฐานของการท่องเที่ยวท่ีมีศักยภาพ 
 การพัฒนาการท่องเที่ยวจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
จากคนชุมชน เพราะหากไม่ได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชนย่อมเกิดขึ้นไม่ได้ เนื่องจากทุกคน
มีส่วนในการสร้างวัฒนธรรมที่นักท่องเที่ยวสนใจขึ้นมา คนในชุมชนย่อมมีความรู้ความเข้าใจทั้ง
มิติทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชนได้ดีกว่าเจ้าหน้าที่ของรัฐ หรือบุคคลภายนอก 
สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีมีความเป็นไปได้ และสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชนได้ดีกว่า 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 73 
 

สามารถประสานงานและดึงกลุ่มคนที่เหมาะสมเข้ามาท างานได้ดีกว่า ดังนั้น การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชน จะช่วย
แก้ปัญหาการเข้ามาหาผลประโยชน์จากแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น ชุมชนได้มีส่วนในการวาง
แนวทางการพัฒนาและบริหารจัดการท่องเที่ยวในทุกขั้นตอน ต้ังแต่ก าหนดทิศทางรูปแบบและ
กิจกรรมในการพัฒนาเป็นหมู่บ้านเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน ทั้งนี้เพ่ือให้เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตที่
เป็นอยู่จริง รวมทั้งไม่ท าลายวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางสังคมภายในชุมชนอีกด้วย 

จังหวัดชัยภูมิ เป็นจังหวัดในเขตพ้ืนที่ภาคอีสานที่มีความส าคัญของประเทศไทย 
เพราะมีแหล่งท่องเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ  ศาสนสถานต่าง ๆ มากมาย 
ยกตัวอย่างเช่น ใบเสมาบ้านกุดโง้ง พระธาตุหนองสามหม่ืน ปรางค์กู่ ศาลาพันห้อง รวมจ านวน
ทั้งสิ้นกว่า 56 แห่ง ซ่ึงเป็นแหล่งศิลปวัฒนธรรมที่ดีงามที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ รวมทั้งมีแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติส าคัญมากมาย ได้แก่ เขื่อนล าปะทาว อุทยานแห่งชาติน้ าตกตาดโตน 
อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม อุทยานแห่งชาติไทรทอง อุทยานแห่งชาติภูแลนคา อุทยานแห่งชาติ
ทุ่งกระมัง ทุ่งดอกเจียว น้ าตกผาเอียง อ่างเก็บน้ าห้วยล าประทาว ผาเก้ิง แหล่งท่องเที่ยว
ดังกล่าวเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีส าคัญที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางมาท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก 
และเพ่ิมขึ้นทุก ๆ ปีด้วย (สุนทร ปัญญะพงษ์, 2553) 

ส าหรับสถานการณ์ท่องเที่ยวในจังหวัดชัยภูมิเม่ือปี  พ.ศ. 2547  มีจ านวนผู้มา
ท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นร้อยละ 17.54 เม่ือเทียบกับปี พ.ศ. 2546 มีผู้เยี่ยมเยือนรวมทั้งสิ้น 652,306 คน 
จ าแนกเป็น นักท่องเที่ยว 304,239 คน และนักทัศนาจร 348,067 คน คิดเป็นร้อยละ 46.64 
และร้อยละ 53.36 ตามล าดับ โดยคิดเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย 651,643 คน และนักท่องเที่ยว
ชาวต่างประเทศ 663 คน คิดเป็นร้อยละ 99.90 และร้อยละ 0.10 ตามล าดับ เม่ือพิจารณาโดย
ภาพรวมในปี พ.ศ. 2547 จังหวัดชัยภูมิได้รับรายได้จากการท่องเที่ยวรวมเป็นเงินทั้งสิ้น 491.97 
ล้านบาท (การท่องเที่ยวจังหวัดชัยภูมิ, 2547) 

เม่ือพิจารณาจากแหล่งท่องเที่ยวจ านวนมากดังกล่าว คณะผู้วิจัยเห็นว่าจังหวัด
ชัยภูมิมีศักยภาพที่เพียงพอในการส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยว สอดคล้องกับยุทธศาสตร์จังหวัดที่ มีแผนการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยว  
โดยเฉพาะความส าคัญของการน าทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและการเพ่ิมมูลค่า
ทางเศรษฐกิจในชุมชน ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงพิจารณาเลือกบ้านกุดโง้งเป็นพ้ืนที่ศึกษาวิจัยเพราะ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีประชาชนเข้าไปใช้บริการเป็นจ านวนมาก ขณะเดียวกัน
หมู่บ้านแห่งนี้มีใบเสมาหินทรายศิลปทวารวดีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 12-15 ที่พบเป็นจ านวน
มากในบริเวณรอบ ๆ หมู่บ้านซ่ึงได้ถูกน ามารวบรวมไว้ในอาคารอย่างเป็นระเบียบ ส่วนมากมี
ลักษณะเป็นแผ่นใหญ่ ด้านหน้าจ าหลักลายและบางแผ่นมีจารึกอยู่ที่ด้านหลังด้วย ลวดลายที่
ปรากฏเป็นเรื่องราวทางพุทธศาสนา เล่าเรื่องชาดกตอนต่าง ๆ  หรือเป็นภาพรูปเคารพ เช่น ภาพ
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พระโพธิสัตว์ประทับยืนบนดอกบัว ภาพพระพุทธเจ้าประทับนั่งบนบัลลังก์ใต้ต้นโพธิ์ นับเป็น
กลุ่มใบเสมาที่สวยงามแห่งหนึ่งในอีสาน 

การพบใบเสมาที่บ้านกุดโง้งพบกระจายอยู่ทั่วไปบริเวณรอบหมู่บ้าน แต่เดิมใบเสมา
เหล่านี้จะจอมอยู่ในดินมีเฉพาะส่วนยอดโผล่ขึ้นมาให้เห็นไม่เป็นที่สนใจของคนทั่วไป ยกเว้นใบ
เสนาภาพชาดกที่ไม่ได้ฝังจมดินเหมือนใบเสมาอ่ืนๆ  แต่ปักอยู่กลางแจ้งที่ขอบเนินดินเต้ียๆ 
ขนาดเล็ก 2 เนิน (ปัจจุบันบริเวณนี้เป็นพ้ืนที่ท านา) อยู่ห่างจากหมู่บ้านไม่ไกลนัก เนินดินแรก
พบว่ามีการปักใบเสมาเป็นรูปวงกลมล้อมรอบเนินดิน โดยปักเสมาเป็นคู่มีอยู่ 5 จุด ส่วนเนินดิน
ที่ 2 ซ่ึงอยู่ห่างจากเนินดินแรกไปทางตะวันตกเล็กน้อยมีลักษณะและทิศทางการปักเหมือนกับ
เนินดินแรก เนินดินทั้งสองนี้มีขนาดเล็กและไม่พบเศษอิฐหรือซากศาสนสถานในบริเวณดังกล่าว
เลย จึงสันนิษฐานว่าใบเสมาภาพชาดกที่ปักอยู่รอบเนินดินนี้คงใช้ปักเป็นเครื่องหมายแสดงถึง
ลานที่ศักด์ิสิทธ์ิมากกว่าที่จะใช้เป็นเสมารอบอุโบสถ แต่ช่วงเวลาต่อมาอาจได้มีการใช้เสมานี้เปน็
สิ่งที่เคารพนับถือในหมู่บ้านด้วย เพราะใบเสมาที่เป็นรูปพระพุทธเจ้านั่งแสดงธรรมที่พบกลาง
เนินดินแรกนั้น ได้มีร่องรอยของการปิดทองอันแสดงถึงการใช้เป็นที่กราบไหว้บูชาท านอง
เดียวกับพระพุทธรูปใบเสมาที่ที่พบโดยทั่วไปเป็นแบบแผ่นหินมีทั้งแบบเรียบๆ  ที่ไม่มีการสลัก
ภาพใดๆ และแบบที่มีการแกะสลักลวดลายต่าง ๆ ประดับลงไปซ่ึงมีหลายแบบ  ใบเสมาที่พบ
เหล่านี้ส่วนหนึ่งชาวบ้านได้น ามาเก็บรวบรวมไว้ท่ีวัดศรีปทุมคงคา บ้านกุดโง้ง เนื่องจากมีผู้
ลักลอบเข้ามาขุดแล้วน าออกไปขาย ต่อมาส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 
9 ได้จัดสร้างอาคารถาวรเพ่ือจัดแสดงและเก็บรักษาใบเสมาเหล่านี้ไว้ภายในบริเวณวัดศรีปทุม
คงคาบ้านกุดโง้ง (วุฒิ ธงศักด์ิ และคณะ, 2558) 

จากข้อมูลดังกล่าวท าให้เห็นว่า ปัจจุบันชาวบ้านกุดโง้งได้เล็งเห็นความส าคัญจาก
การที่นักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากใช้เป็นแหล่งศึกษาหาความรู้ และเรียนรู้จากโบราณสถานซ่ึง
ถือเป็นเอกลักษณ์และมรดกส าคัญของชาติ โดยชาวบ้านในชุมชนได้จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวใน
วันส าคัญต่าง ๆ และมีการผลิตสินค้าภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ผลิตใช้เองในชุมชนออกมาวางขาย
ให้กับนักท่องเที่ยว ซ่ึงนับว่าเป็นการต่อยอดทุนทางสังคมและวัฒนธรรมให้เกิดคุณค่าทั้งทาง
สังคมและมูลค่าทางเศรษฐกิจอย่างเป็นรูปธรรม ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงเนื้องานทางวัฒนธรรม
อันสมควรที่จะได้รับการพัฒนาให้เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังนั้น หากชุมชนได้มี
การวางแผนแนวทางการพัฒนาและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวให้ทั่วถึง นอกจากจะส่งเสริม
การท่องเที่ยวแล้ว ยังช่วยให้ประชาชนในพ้ืนที่สร้างอาชีพและรายได้เพ่ิมขึ้นอีกด้วย 

ดังนั้น เพ่ือรองรับการขยายตัวทางด้านการท่องเที่ยวอันเป็นการสร้างข้อได้เปรียบ 
และเป็นปัจจัยในการดึงดูดนักท่องเที่ยว  คณะผู้วิจัยจึงสนใจในประเด็นศึกษา “การพัฒนา
หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน : กรณีศึกษาบ้านกุดโง้ง อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ” ทั้งนี้เพ่ือน าข้อมูลที่ได้รับจากผลการวิจัยไปปรับใช้ในการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยวให้เติบโตมากยิ่งขึ้น ซ่ึงจะเป็นการส่งเสริมการสร้างงาน การเพ่ิมรายได้ และส่งผลดีต่อ
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การพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวของประเทศ เม่ือพิจารณาสภาพความเป็นจริงของการพัฒนา
และส่งเสริมการท่องเที่ยวในอดีตที่ผ่านมา พบว่า ขาดการมีส่วนร่วมจากภาคประชาชนซ่ึงเป็น
เจ้าของพ้ืนที่เข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เพราะการที่นโยบายของรัฐมุ่งเน้นความเจริญเติบโต
ด้านเศรษฐกิจ ไม่ได้ให้ความส าคัญกับภาคสังคมที่เป็นคนคิดและตัดสินใจในกิจกรรมต่าง ๆ                               
ในชุมชน ก่อให้เกิดความไม่มีประสิทธิภาพในการบริหารทรัพยากรต่าง ๆ เสื่อมโทรมอย่าง
รวดเร็ว ขณะเดียวกันประชาชนขาดความตระหนักในความเป็นเจ้าของ เกิดความหวาดระแวง
และแสวงหาผลประโยชน์ให้ได้มากที่สุด ดังนั้น การที่จะพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ให้ได้ผลอย่างมีประสิทธิภาพ รัฐจ าเป็นต้องกระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่นให้ประชาชนซ่ึงก่อต้ังใน
รูปของกลุ่มหรือองค์กรชุมชนมีส่วนร่วมและมีจิตส านึกในการเป็นเจ้าของทรัพยากรในชุมชน 
เป็นส่วนส าคัญในการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนอย่างยั่งยืน การวิจัยครั้งนี้จะช่วยให้ชุมชนได้มี
โอกาสน าเสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
โดยผ่านกระบวนการศึกษาวิเคราะห์ทางสังคมศาสตร์ อันจะเป็นการเผยแพร่ให้หน่วยงานและ
สาธารณชนได้รับทราบ พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางการวางแผนพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาที่เป็น
อุปสรรคต่อการท่องเที่ยวในมิติทางวัฒนธรรมให้กับหน่วยงานภาครัฐต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปและวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการจัดการสภาพแวดล้อมชุมชนใน

การพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
3. เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมส าหรับการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในอนาคต 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการด าเนินการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชน : กรณีศึกษาบ้านกุดโง้ง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ” คณะผู้วิจัยได้ออกแบบ
การวิจัยไว้ดังนี้ 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ท าการศึกษาครั้งนี้คือ นักท่องเที่ยวท่ีเดินทาง
มาท่องเที่ยวหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง ต าบลบุ่งคล้า อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
การค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยไม่ทรายจ านวนประชากร ใช้สูตรการค านวณของ บุญชม 
ศรีสะอาด, 2538) จ านวน 380 คน การสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Convenience Sampling) 
ทั้งนี้เพ่ือจะได้น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์และน ามาก าหนดเป็นแนวทางในพัฒนาการ
จัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมต่อไป 
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สูตร n =  P(1-P)Z2 
            e2 
ก าหนดให้  n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

P = สัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยจะสุ่ม 
Z = ระดับความม่ันใจที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 
Z มีค่าเท่ากับ 1.96% ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% (ระดับ .05) 
E = สัดส่วนของความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้น 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรที่ท าการศึกษาครั้งนี้คือ ชาวบ้านกุดโง้ง อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าการศึกษาครั้งนี้คือ บุคคลส าคัญของชุมชน 
(Key informant) เช่น ผู้น าชุมชน  ผู้ทรงคุณวุฒิ คณะกรรมการหมู่บ้าน และผู้น ากลุ่มชาวบ้าน 
เป็นต้น 

4. สรุปผลการวิจัย 
1. สภาพท่ัวไปและวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

บ้านกุดโง้ง 
เม่ือประมาณปีพุทธศักราช 2442 มีคนกลุ่มหนึ่งซ่ึงมีพ้ืนเพอยู่ที่บ้านผือ ต าบลกุดตุ้ม 

อ าเภอเมืองมาก จึงเรียกว่าบ้านกุดโง้ง ได้มาท าไร่ท านาท าสวนบริเวณบ้านกุดโง้งในปัจจุบันใกล้   ๆ
หมู่บ้านมีกุดอยู่แห่งหนึ่งมีลักษณะคดโค้งมาก จึงเรียกว่าบ้านกุดโง้ง ตามลักษณะกุดที่พบมี
ต้นไม้ขึ้นเต็มไปหมด ไม้เหล่านั้นชาวบ้านเรียกทั่วไปว่า ต้นไคร้ นอกจากนี้ยังมีผักตบชวาและผัก
ทีกินได้อีกหลายชนิดขึ้นบริเวณนั้น โดยมีประวัติของหมู่บ้าน ดังนี้ แรกเริ่มเดิมทีดินแดนเหล่านี้
เคยเป็นที่อยู่อาศัยของชนชาติลาวมาก่อน เพราะมีหลักฐานหลายอย่างปรากฏให้เห็น คือ                           
ใบเสมาหินขนาดใหญ่จ านวนมาก เศษอิฐ เศษกระเบื้องและคูคลองล้อมรอบหมู่บ้าน ซ่ึงในสมัย
กรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชธานีนั้นเกิดสงครามอยู่หลายครั้ง จึงมีการกวาดต้อนผู้คนไปเป็นเฉลย
ของตนเอง โดยเฉพาะคนในภาคอีสานที่พูดภาษาลาว เพราะว่าอยู่ในช่วงสร้างบ้านแปลงเมือง 
จึงท าให้ชมชนแห่งนี้กลายเป็นหมู่บ้านร้าง อพยพหนีภัยสงคราม ในสมัยต่อมาได้มีกลุ่มแรก
อพยพมาอยู่ ได้แก่ นายจันทร์ นายหลอด นางเทศ นายตา นางอินทร์ นายหน่อ นางสี นายขุน
ลาด นางบุญมา ซ่ึงมีพ้ืนเพเดิมอยู่บ้านผือ ต าบลกุดตุ้ม อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ต่อมาจึงได้มี
คนอพยพมาอยู่เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ มีความอุดมสมบูรณ์ ห้วยหนอง คลอง บึง 
บ้านกุดโง้งมีลักษณะเป็นเกาะ มีล าห้วยล้อมรอบด้านทิศเหนือ ทิศตะวันออก เป็นล าห้วยปะทาว 
ทิศใต้เป็นล าห้วยกรอก ทิศตะวันออกเป็นล าห้วยหลัว สภาพพ้ืนที่มีลักษณะราบลุ่ม เหมาะแก่
การเพาะปลูก 

ส่วนสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง ชุมชนได้วิเคราะห์
สภาพแวดล้อมบริบทชุมชน โดยแบ่งเป็นปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ประกอบด้วย 
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ก. ปัจจัยภายในชุมชน แบ่งออกเป็นจุดแข็งหรือจุดเด่น และจุดอ่อน ได้แก่ 
1. จุดแข็งหรือจุดเด่น ประกอบด้วย 1) มีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ 2) 

มีวัฒนธรรมสืบทอดกันมานาน 3) มีใบเสมาศิลปะสมัยทวารวดีประจ าหมู่บ้าน  4) มีภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเนื่องจากประชาชนในหมู่บ้านมีความรู้ มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ 5) อยู่ใกล้
แหล่งชุมชนที่เจริญ การคมนาคมที่สะดวก 6) มีความสามัคคีและเสียสละ 7) มีผู้น าที่ มี
ความสามารถและมีประสบการณ์ในการพัฒนาหมู่บ้าน 8) มีผู้น าที่มีความสามารถและมี
ประสบการณ์ในการพัฒนาหมูบ้าน 9) เป็นหมู่บ้านต้นแบบในการพัฒนาหมู่บ้านอย่างยั้งยืน 

2. จุดอ่อน ประกอบด้วย 1) ประชาชนมีรายได้ไม่พอจ่ายกับชีวิตประจ าวัน 
2) ประชาชนไม่มีการร่วมกลุ่มในการประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้ 3) ค่านิยมการใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวันที่ผิด 4) การร่วมกลุ่มอาชีพไม่เข้มแข็ง 
 ข. ปัจจัยภายนอกชุมชน แบ่งออกเป็นโอกาสและอุปสรรคหรือภัยคุกคาม 
ได้แก่ 

3. โอกาส ประกอบด้วย 1), 2) นโยบายของรัฐส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชน (3) ของบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานของทางราชการในการต่อยอดกลุ่มอาชีพ 

4. ปัญหาหรืออุปสรรค ประกอบด้วย 1) ได้รับการจัดสรรงบประมาณไม่
เพียงพอต่อการพัฒนาหมู่บ้าน 2) ประชาชนมีนิสัยฟุ่มเฟือย 3) เรียนแบบค่านิยมผิด ๆ 

2. ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อการจัดการสภาพแวดล้อมชุมชนในการ
พัฒนาหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม แบ่งรายละเอียดข้อมูลสรุปได้ดังนี้ 

1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1) เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 

คิดเป็นร้อยละ 50.90 รองลงมาคือเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 49.10 
2) อายุของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อายุระหว่าง 

15-30 ปี คิดเป็นร้อยละ26.40 รองลงมาคืออายุระหว่าง 46-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.40 อายุ
ระหว่าง 31-45 ปี คิดเป็นร้อยละ20.80 และน้อยที่สุดคืออายุระหว่าง 61-75 ปี คิดเป็นร้อยละ 
13.20 ตามล าดับ 

3) ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 39.60 รองลงมาคือจบการศึกษาระดับปริญญา
ตรี คิดเป็นร้อยละ 30.20 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 13.20 จบการศึกษา
ระดับสูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ11.30 และน้อยที่สุดคือจบการศึกษาระดับ อนุปริญญา/
อาชีวศึกษา คิดเป็นร้อยละ 5.70 ตามล าดับ 

4) อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเป็นนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 35.80 รองลงมาคือประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว/
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ค้าขาย คิดเป็นร้อยละ 20.80 ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเป็นร้อยละ 18.90 
ประกอบอาชีพแม่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 11.30 ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป/กรรมกร คิดเป็นร้อย
ละ 5.70 ประกอบอาชีพแม่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 5.70 และน้อยที่สุดคือประกอบอาชีพ
เกษียณอายุราชการ คิดเป็นร้อยละ 1.90 ตามล าดับ 

5) ภูมิล าเนาของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศัยอยู่
ในจังหวัดชัยภูมิ คิดเป็นร้อยละ 56.60 รองลงมาคืออาศัยอยู่ในจังหวัดขอนแก่น คิดเป็นร้อยละ 
13.2 อาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่คิดเป็นร้อยละ 7.50 อาศัยอยู่ในจังหวัดภูเก็ต คิดเป็นร้อยละ 
5.7 อาศัยอยู่ในจังหวัดหนองบัวล าภู เพชรบุรีและจังหวัดนครราชสีมาในอัตราที่เท่ากัน คิดเป็น
ร้อยละ 3.8 และน้อยที่สุดคืออาศัยอยู่ในจังหวัดพังงา สมุทรปราการและประเทศกัมพูชา                                 
ในอัตราที่เท่ากันคิดเป็นร้อยละ 1.90 ตามล าดับ 

6) ประสบการณ์การเดินทางมาท่องเที่ยว ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ยัง
ไม่เคยเดินทางมาเที่ยวท่ีหมู่บ้านวัฒนธรรมกุดโง้ง คิดเป็นร้อยละ 52.80 รองลงมาคือเคย
เดินทางมาท่องเที่ยวท่ีหมู่บ้านวัฒนธรรมกุดโง้ง คิดเป็นร้อยละ 47.20 

7) จ านวนวันที่ผู้ตอบแบบสอบถามใช้ในการเดินทางมาท่องเที่ยวในจังหวัด
ชัยภูมิ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้เวลาท่องเที่ยวในจังหวัดชัยภูมิ จ านวน 1-3 วัน คิดเป็น
ร้อยละ 86.8 รองลงมาคือใช้เวลาท่องเที่ยวมากกว่า 1 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 7.5 และน้อย
ที่สุดคือใช้เวลาท่องเที่ยวจ านวน 4-6 วัน คิดเป็นร้อยละ 5.70 

8) แหล่งข้อมูลที่ผู้ตอบแบบสอบถามรู้จักแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกุด
โง้ง ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ได้รับข้อมูลมาจากส านักงานท่องเที่ยวจังหวัดชัยภูมิ คิดเป็น
ร้อยละ 37.7 รองลงมาคือได้รับข้อมูลมาจากเพ่ือนหรือญาติ คิดเป็นร้อยละ 32.1 และน้อยที่สุด
คือได้รับข้อมูลมาจากบุคคลอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 30.20 

9) ผู้ตอบแบบสอบถามเดินทางมาจากที่เที่ยวใดก่อนจะเดินทางมาท่องเที่ยว
หมู่บ้านวัฒนธรรมกุดโง้ง ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เดินทางมาจากอนุสาวรีย์เจ้าพ่อพระยา
แล คิดเป็นร้อยละ 30.2 รองลงมาคือเดินทางมาจากน้ าตกตาดโตน คิดเป็นร้อยละ 24.5 
เดินทางมาจากบ้าน คิดเป็นร้อยละ 18.9 เดินทางมาจากทุ่งดอกกระเจียว คิดเป็นร้อยละ 11.3 
เดินทางมาจากมอหินขาวและปรางค์กู่ชัยภูมิ ในจ านวนที่เท่า ๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 5.7 และ
น้อยที่สุดคือเดินทางมาจากเขื่อนล าปะทาว คิดเป็นร้อยละ 3.80 ตามล าดับ 

10) การวางแผนจะไปเที่ยวที่ใดหลังจากเที่ยวหมู่บ้านวัฒนธรรมกุดโง้ง 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่วางแผนจะไปเที่ยวท่ีอนุสาวรีย์เจ้าพ่อพระยาแล คิดเป็นร้อยละ 
30.20 รองลงมาวางแผนเดินกลับบ้าน คิดเป็นร้อยละ 18.90 วางแผนเดินทางไปที่ทุ่งดอก
กระเจียว คิดเป็นร้อยละ 17.00 วางแผนเดินทางไปที่น้ าตกตาดโตน คิดเป็นร้อยละ 11.30 
วางแผนเดินทางไปที่มอหินขาวคิดเป็นร้อยละ 9.40 วางแผนเดินทางไปที่ปรางค์กู่ชัยภูมิ คิดเป็น
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ร้อยละ 7.50 และน้อยที่สุดคือวางแผนจะเดินทางไปที่เขื่อนล าปะทาว คิดเป็นร้อยละ 5.70 
ตามล าดับ 

3. ระดับความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อการจัดการสภาพแวดล้อมชุมชนใน
การพัฒนาหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง ต าบลบุ่งคล้า อ าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ 

นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง 
โดยภาพรวมส่วนใหญ่พึงพอใจต่อการจัดการสภาพแวดล้อมของชุมชนในระดับมาก โดยพึง
พอใจมากที่สุดคือด้านอัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชนท้องถิ่น รองลงมาคือด้านสวัสดิการและ
ความปลอดภัย และน้อยที่สุดคือด้านร้านขายอาหารเครื่องด่ืมและของที่ระลึก เม่ือพิจารณาการ
จัดการท่องเที่ยวในแต่ละด้านสรุปได้ดังนี้ 

1) ด้านการเดินทางมาท่องเที่ยวบ้านกุดโง้งโดยรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.55 มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือสภาพภูมิทัศน์ 
และน้อยที่สุดคือด้านค่าใช้จ่ายในการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 

2) ด้านสาธารณูปโภคและสิ่งอ านวยความสะดวกโดยรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.68 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือสถานที่จอดรถมี
ความปลอดภัย และน้อยที่สุดคือสภาพการใช้งานของเครื่องสุขภัณฑ์ห้องน้ า -ห้องสุขาในพ้ืนที่
แห่งท่องเที่ยว 

3) ด้านร้านขายอาหาร เครื่องด่ืมและของทีร่ะลึก โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.39 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือราคา
อาหาร เครื่องด่ืมและของที่ระลึก และน้อยที่สุดคือร้าน ค้าที่ขายอาหาร เครื่องด่ืมและของที่
ระลึกมีความเพียงพอต่อความต้องการ 

4) ด้านการน าเที่ยวและความน่าสนใจของชุมชนบ้านกุดโง้ง โดยภาพรวมมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือ
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนบ้านกุดโง้ง และน้อยที่สุดคือสินค้าที่ระลึก
ของชาวบ้านในชุมชน 

5) ด้านสวัสดิการและความปลอดภัย โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.06 มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือความปลอดภัยจาก
ธรรมชาติที่ด ารงอยู่ และน้อยที่สุดคือความปลอดภัยจากโจรผู้ร้ายในชุมชน 

6) ด้านอัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจรายด้านมากที่สุดคือชาวบ้านพูดจาสุภาพ
เรียบร้อยและมีความมิตรมาก และน้อยที่สุดคือชาวบ้านมีความรู้และความสามารถให้ข้อมูลแก่
นักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 
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4. แนวทางท่ีเหมาะสมส าหรับการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในอนาคต 

ส าหรับแนวทางที่เหมาะสมส าหรับการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                             
บ้านกุดโง้งโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย  

1) การสร้างเส้นทางทางการท่องเท่ียว ได้แก่ (1) แหล่งท่องเที่ยวบ้านกุดโง้งใน
อนาคตควรจัดเส้นทางท่องเที่ยวท่ีเหมาะสมประกอบด้วยเส้นทางท่องเที่ยวท้ังทางบกและทางน้ า  
เนื่องจากในอนาคตชุมชนต้องมีการบริหารจัดการที่ครอบคลุมทั้งสองเส้นทาง ส าหรับพ้ืนที่
เป้าหมายที่มีใบเสมาเรียงรายอย่างสวยงาม ประกอบด้วย ใบเสมาบ้านอาจารย์เสนาะ ใบเสมาที่
นาตารบ ใบเสมาของยายใบ ใบเสมาบ้านแม่หลิน ใบเสมาตาวิเศษ ใบเสมาแม่อัมพร ใบเสมา
ตาทอน ใบเสมายายปาน การเที่ยวชมสะพานวังปลา และใบเสมาที่เกาะกลางบ้าน เป็นต้น                                 
(2) การท าแผนที่ชุมชน (community mapping) เพ่ือศึกษาเส้นทางแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน
ได้สะดวกขึ้น ประกอบด้วย สถานที่ส าคัญ ๆ ของชุมชน พ้ืนที่สาธารณะประโยชน์ สะพานวัง
ปลา เกาะกลางหมู่บ้าน เป็นต้น 

2) การพัฒนาอาคารสถานท่ีให้พร้อม ได้แก่ (1) ควรมีการปรับปรุงอาคาร
สถานที่ให้เหมาะสมส าหรับการบริการนักท่องเที่ยว เนื่องจากปัจจุบันมีเพียงอาคารเก็บ
พิพิธภัณฑ์ใบเสมา ในอนาคตควรพัฒนาด้านอาคารและสถานที่ส าหรับบริการนักท่องเที่ยว 
ประกอบด้วย อาคารที่คลุมใบเสมาทั้งหมด ห้องแสดงศิลปะและวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน 
รวมทั้งการปรับปรุงห้องน้ าส าหรับผู้มาใช้บริการการท่องเที่ยว (2) ควรจัดพ้ืนที่แหล่งเรียนรู้เพ่ือ
การท่องเที่ยวของชุมชน ชาวบ้านนิยมเรียกว่าแนวคิดแบบ “หลุมขุด” หมายถึง แหล่งเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวเม่ือเข้ามาภายในชุมชนต้องผ่านการเรียนรู้ต้ังแต่บริเวณประปาหมู่บ้านซ่ึงเป็น
สะพานวังปลา จนถึงแหล่งเรียนรู้ที่จัดนิทรรศการในแต่ละพ้ืนที่ท่ีมีใบเสมาในชุมชน (3) ควร
จัดหาพ้ืนที่ส าหรับจ าหน่ายสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ในชุมชน เนื่องจากที่ผ่านมาชุมชนมีผลผลิตทาง
การเกษตร ผลิตภัณฑ์ในครัวเรือน และผลิตภัณฑ์ของชุมชน สามารถน ามาจ าหน่ายเป็นสินค้าที่
ระลึกไว้บริการแก่นักท่องเที่ยว 

3)  การ พัฒ นาด้าน ศักยภาพ ความพร้ อมของคน ในชุ มชน  ได้แ ก่                                      
(1) การพัฒนาคนในชุมชนให้มีศักยภาพและความพร้อมส าหรับบริการนักท่องเที่ยว กล่าวคือ
เม่ือบ้านกุดโง้งเปิดหมู่บ้านแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ให้พร้อมทั้งผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน เยาวชน พร้อมทั้ง
ลูกหลานบ้านกุดโง้งทุกคน (2) การบริหารจัดการภายในแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ได้แก่ 
การมีมัคคุเทศก์รุ่นเยาว์เอาไว้บริการและให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวิถีชีวิตและมิติทาง
วัฒนธรรมของท้องถิ่น ชาวบ้านมีอัธยาศัยไมตรีที่ ดีต่อผู้มาเยี่ยมจนกลายเป็นเสน่ห์ที่ให้
นักท่องเที่ยวจากพ้ืนที่ต่าง ๆ ให้ความสนใจและให้ความส าคัญในการเข้ามาท่องเที่ยวในพ้ืนที่ 
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4) การพัฒนาด้านการบริหารจัดการเชิงพ้ืนท่ี ได้แก่ (1) การจัดท าเขตพ้ืนที่
ท่องเที่ยว (Zoning) โดยแยกพ้ืนที่ให้มีความชัดเจน เนื่องจากใบเสมาต้ังอยู่ภายในบริเวณวัด 
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องก าหนดพ้ืนที่ไม่ให้กระทบทางวัฒนธรรม เช่น เขตพุทธาวาส เขตสังฆาวาส 
เขตโบราณสถาน เขตส าหรับเลี้ยงปลา เป็นต้น การก าหนดพ้ืนที่หรือเขตพ้ืนที่ภายในบริเวณ
แหล่งท่องเที่ยวช่วยส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมบ้านกุดโง้งได้ชื่อว่าเป็นหมู่บ้านที่ไม่
กระทบแหล่งโบราณคดี เนื่องจากได้ผ่านคณะกรรมการดูแลใบเสมาเป็นอย่างดี (2) การจัดต้ัง
ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ในอนาคตหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านกุดโง้ง ควรให้บริการ
ด้านการท่องเที่ยวอย่างครบวงจรและมีจุดบริการประชาสัมพันธ์แก่นักท่องเที่ยว เนื่องจาก
แหล่งท่องเที่ยวใบเสมาบ้านกุดโง้งเป็นโบราณสถานทางสถาปัตยกรรมในมิติทางศาสนา 
นักท่องเที่ยวควรมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานหลักการทางศาสนา และมิติทางวัฒนธรรมของ
ชุมชน เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เล็งเห็นความส าคัญและเป็นนักท่องเที่ยวท่ีคุณภาพ 

5) การสร้างสรรค์การแสดงและความเป็นอัตลักษณ์ของท้องถ่ิน  ได้แก่                                
(1) ควรจัดการแสดงเพ่ือเล่าเรื่องราวความเป็นมาของใบเสมาผ่านชุดการแสดงที่สะท้อนให้เห็น
ประวัติศาสตร์และอัตลักษณ์ของท้องถิ่นเป็นการ ประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวและบุคคล
ทั่วไปได้รับรู้และตระหนักถึงความส าคัญของใบเสมาเป็นการสร้างแรงจูงใจให้คนที่เดินทางมา
ท่องเที่ยว ส่งผลให้นักท่องเที่ยวและบุคคลที่สนใจได้รับทราบข้อมูลผ่านการถ่ายทอดเรื่องราว
จากการแสดงดังกล่าวได้ง่ายขึ้น ได้แก่ ศิลปะการแต่งกาย การฟ้อนร า ท านอง ท่วงท่าการแสดง 
ที่เก่ียวใบเสมาทั้งหมด (2) ควรจัดสร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมชุมชนมาเป็น
จุดขาย เนื่องจากเรื่องราวที่เก่ียวข้องกับใบเสมามีฐานคิด ความรู้  และวิถีวัฒ นธรรมที่
หลากหลาย เป็นต้นว่า ลวดลายของใบเสมา สัญลักษณ์ของใบเสมาแต่ละแผ่นหรือแท่งหิน                                
เป็นต้น น ามาใช้ประโยชน์เพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชน โดยน ามาสร้าง จัดพิมพ์ 
จ าหน่ายเป็นของที่ระลึกได้ เพราะใบเสมามีภาพที่สวยงามและชัดเจนอยู่แล้ว เหลือเฉพาะแต่
คนที่สนใจเข้ามาด าเนินการ 

5. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการพัฒนา 
 1) ความส าคัญของใบเสมาบ้านกุดโง้งคือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชนและผู้ มี
จิตวิญญาณในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น จ าเป็นอย่างยิ่งที่ลูกหลานทุกคนในชุมชน
ควรให้ความส าคัญและตระหนักในการรักษาไว้ซ่ึงอัตลักษณ์และวิถีวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

 2) ใบเสมาบ้านกุดโง้งเป็นสัญลักษณ์หนึ่งของคนชัยภูมิ หน่วยงานและองค์กรที่
เก่ียวข้องต่าง ๆ ในจังหวัดชัยภูมิ ควรให้ ความร่วมมือและสนับสนุนงบประมาณ การ
ประสานงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือร่วมกันสร้างความเข้มแข็งและกระตุ้นให้คนชัยภูมิได้มี
ส่วนร่วมในการท่องเที่ยวตามมิติทางวัฒนธรรมของชุมชน 



82 | A c a d e m i c  M C U  B u r i r a m  J o u r n a l  

 

3) การพัฒนาอาคารสถานที่และสิ่งปลูกสร้างภายในพ้ืนที่ควรมีการศึกษามิติ
ทางประวัติศาสตร์ และความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของชุมชน โดยให้ชุมชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในปฏิบัติการของชุมชน 

4) การจัดเก็บใบเสมาที่ปรากฏในบริเวณหมู่บ้านกุดโง้งควรจัดการอย่างเป็น
ระบบที่ชัดเจน สอดคล้องกับความต้องการของคนในชุมชน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 

1) ควรมีการถอดบทเรียนคุณค่าใบเสมากับการตีความของคนในชุมชน ทั้งใน
มิติประวัติศาสตร์ ความเชื่อ พิธีกรรม และวิถีชีวิตที่สะท้อนให้เห็นอัตลักษณ์ของชุมชนในอดีต
จนถึงปัจจุบัน 

2) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบชุมชนหรือเครือข่ายทางวัฒนธรรมกับการ
จัดการท่องเที่ยวใบเสมา หรือแหล่งโบราณสถานอ่ืน เพ่ือน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเหมือน
และความต่างในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เรื่อง คุณค่าและภูมิปัญญาประเพณีบุญ

กลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษา
วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ประเทศไทย 2) เพ่ือศึกษาคุณค่า
และภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง  อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
ประเทศไทย 3) เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 
อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ประเทศไทย การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้น าชุมชนและ
ปราชญ์ชาวบ้านที่มีเชื้อสายกลุ่มชาติพันธ์ลาวเวียง โดยตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าและใช้
กระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 

ผลการวิจัยพบว่า 
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง มีถิ่นฐานเดิมอยู่ที่เวียงจันทร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวและมีการเคลื่อนย้ายประชากรมาต้ังถิ่นฐานยัง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
เหตุผลในการเคลื่อนย้ายประชากรเพ่ือหาท าเลที่เมาะสมในการด ารงชีวิต และได้น าองค์ความรู้
มาแพร่กระจายเพ่ือการด ารงชีวิต เช่น การด ารงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี 
และวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าคือ “ประเพณีบุญกลางบ้าน” 

ประเพณีบุญกลางบ้านมีคุณค่าต่อการด ารงชีวิตของประชาชนหลายประการ                                
เช่น การแสดงถึงความเคารพและการอยู่ร่วมกันในสังคม การถ่ายทอดประเพณีและการด าเนิน
กิจกรรมในรูปแบบการแสดง การละเล่น  การแข่งขัน การประกวด และการน าเสนอวิถีชีวิตใน
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รูปแบบการจัดขบวนแห่ เช่น ขบวนแห่เครื่องจักสาน ขบวนเครื่องแต่งกายและจัดแสดงสินค้า
ชุมชน ประเพณีบุญกลางบ้านเป็นภูมิปัญญาในการด ารงชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงเพ่ือให้
เกิดความสามัคคีในชุมชนและการระลึกถึงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษให้ช่วยปกปักรักษาให้
ตนเองและครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข  และช่วยให้สังคมมีการพัฒนาทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจและ
การเมือง จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้าน ดังนี้ 

แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ได้ดังนี้  
1) การปลูกฝังค่านิยม จากสถาบันครอบครัว โดยการเริ่มต้นจากพ่อ แม่ ที่ควรปฏิบัติ

ให้เป็นแบบอย่างที่ดี อบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดีของสังคม การส่งเสริมให้เด็กนักเรียนมีส่วน
ร่วมในการร่วมประเพณีบุญกลางบ้านหรือการจัดให้มีการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การ
เต้นร า การประกวดร้องเพลง การเดินขบวนพาเหรด การแข่งขันการจักสาน การแข่งขันกีฬา 
เป็นต้น 2) การจัดการหลักสูตท้องถิ่นเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีบุญกลางบ้านในสถานศึกษา 
เพ่ือปลูกฝังและสั่งสมความรู้และส่งเสริมประเพณีบุญกลางบ้าน  และความร่วมมือกับหน่วยงาน
ราชการ 3) การสนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณีบุญกลางบ้าน เพ่ือเป็นแรง
ดึงดูดการท่องเที่ยวโดยความร่วมมือกับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 4) การส่งเสริมประเพณี
บุญกลางบ้านต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง พร้อมการพัฒนาและส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ เช่น 
การจัดงานหรือการออกนิทรรศการเก่ียวกับผลิตภัณฑ์สินค้าของชุมชนและการแสดงพ้ืนบ้าน
ต่าง ๆ 5) การเสนอข่าวประชาสัมพันธ์ประเพรีบุญกลางบ้านและประกาศเกียรติคุณบุคคลที่
ประพฤติตนเป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น การประกาศเกรียติคุณครอบครัวดีเด่นที่มีส่วนร่วมใน
การประกอบประเพณีบุญกลางบ้าน และหน่วยงานที่มีส่วนร่วมในการประกอบประเพณีบุญ
กลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 

 

ค าส าคัญ: คุณค่าและภูมิปัญญา, ประเพณีบุญกลางบ้าน, กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 
 

Abstract 
 The objectives of this qualitative research were: 1) to study ways of 
life of Lao-Vieng ethnic group in Phanat Nikhom district, Chonburi province; 2) to 
study values and wisdoms of the Boon Klang Baan tradition of Lao-Vieng ethnic 
group in Phanat Nikhom district, Chonburi province, Thailand; and 3) to study 
guidelines for a conservation of Boon Klang Baan tradition. Data were collected 
through non-participatory observations, participatory observations, and in-depth 
interviews with community leaders and local philosophers who are the Lao-
Vieng ethnic people. The collected data were triangulated for its reliability. 
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Further, a focused-group discussion also arranged for guidelines of a conservation 
of Boon Klang Baan tradition. 
 The study found that: 
 Originally, the Lao-Vieng ethnic group was settled at Vientiane in Lao 
PDR. After that, there was the immigration of Lao-Vieng ethnic people to settle at 
Phanat Nikhom district in Chonburi province, Thailand. The main reason of 
immigration was to find a suitable place for their living. According to the 
immigration, the Lao-Vieng’s body of knowledge (e.g. ways of living, local 
wisdoms, traditions, and cultures) was also taken to apply for a daily living. One 
of the most valuable culture of Lao-Vieng is the Boon Klang Baan tradition.  

The Boon Klang Baan tradition is valuable for a living of Lao-Vieng 
ethnic people in various ways. For example, it is the tradition representing the 
respect and coexistence of people in a society, the transmission of tradition and 
activities in forms of a show, a competition, or a contest, and the ways of life’s 
presentation through a procession (e.g. a basketry procession and a traditional 
dressing procession) and a local trade show. The Boon Klang Bann tradition is the 
wisdom for a daily living of Lao-Vieng ethnic people that leads to a community’s 
unity. It is also the tradition of commemoration of the ancestor’s spirit for a 
protection of one family. Further, the Boon Klang Baan tradition also helps to 
increase a development in terms of society, economy, and politics. As a result, it 
is important to study about guidelines for a conservation of Boon Klang Baan 
tradition.     
 According to the study, guidelines for a conservation of Boon Klang 
Baan tradition are proposed as the followings. 

(1) Family’s values instilling – this could be able to start from 
parents by being a good model for children and teaching children to be a good 
one in society. Additionally, children should be supported to participate the 
Boon Klang Baan tradition or in other forms to present the ways of life of Lao-
Vieng ethnic group (e.g. dancing, singing contest, parading, basketry competition, 
sport competition, and etc.).(2) Providing a local curriculum relating to Boon 
Klang Baan tradition – this should be done to instill, accumulate, and promote 
the knowledge about Boon Klang Baan tradition through academic institutes and 
a cooperation of government sectors.(3) Supporting activities that promote the 
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Boon Klang Baan tradition –this should be performed to attract visitors under a 
cooperation with the Tourism Authority of Thailand. (4) Activities to promote the 
Boon Klang Baan tradition must be done continuously together with the 
economic development and promotion (e.g. a local trade show or a traditional 
performance). (5) The public relations about Boon Klang Bann and a ceremony 
to give a commemorative certificate to people who benefit a society should be 
provided. For example, a ceremony to give a commemorative certificate to a 
family or a government sector that participates the Boon Klang Baan tradition 
outstandingly. 

Keywords: Values and Wisdoms, Boon Klang Ban Tradition, Lao-Vieng Ethnic Group 
 
1. บทน า 

การต้ังถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีไทยลาวตามประวัติศาสตร์คนกลุ่มแรกที่ ต้ังถิ่น
ฐานอยู่ตามหุบเขา เม่ือ ค.ศ. 650 มีการอพยพลงมาตามล าแม่น้ าโขงจนถึงบริเวณประเทศไทย
และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตอนปลายศตวรรษที่ 14 ไทยมีอาณาจักรสามแห่ง 
คืออาณาจักรอยุธยาของไทย อาณาจักรล้านนาของลาวในภาคเหนือหรือเชียงใหม่และ
อาณาจักรล้านช้างของลาว ประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณริมแม่น้ าโขงจึงมีความหลากหลายทาง
ชาติพันธุ์ เช่น จีน ไทย ลาว เวียดนามและกัมพูชา ท าให้ภาษาและวัฒนธรรมที่ใช้จึงใกล้เคียง
กัน ดังนั้นแม่น้ าโขงจึงเป็นแต่เพียงเส้นก้ันพรหมแดนเท่านั้น แต่ไม่สามารถแบ่งแยก ศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณีออกจากชนชาติได้ (ศูนย์วิจัยและพัฒนาการทหาร, 2516: 38) กลุ่มชาติ
พันธุ์ในบริเวณลุ่มแม่น้ าโขง นอกจากมีการผสมผสานระหว่างไทยและลาวแล้วยังมีชนชาติจีน
และเวียดนามอยู่จ านวนหนึ่ง และชาวจีนมักต้ังหลักแหล่งอยู่ทั่วภูมิภาคและควบคุมเศรษฐกิจไว้
อย่างเหนียวแน่น ส่วนชาวเวียดนามได้เข้ามาต้ังถิ่นฐานในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาวและประเทศกัมพูชา ส่วนหนึ่งเข้ามาในเมืองไทยประมาณ 80,000 คนในฐานะผู้ลี้ภัยทาง
การเมือง กลุ่มชาติพันธุ์ดังกล่าวประกอบอาชีพเกษตรกรรมหรือการท านา และเลี้ยงสัตว์เพ่ือใช้
งาน เช่น วัว ควาย สุกร เป็ดและไก่ เช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธุ์ลาวบางส่วนได้อพยพมาต้ังถิ่น
ฐาน ณ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี และเรียกตัวเองว่า “ชาวลาวเวียง” 

ชาวลาวเวียงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีถูกกวาดต้อนมาจากเมืองเวียงจันทน์ หลวงพระ
บาง และจ าปาสัก ต้ังแต่สมัยธนบุรีถึงต้นสมัยรัตนโกสินทร์ หลังจากที่ฝ่ายไทยยกทัพไปตีเมือง
เวียงจันทน์และหลวงพระบาง ครอบครัวเชลยชาวลาวเวียงจันทน์ถูกกวาดต้อนเข้ามาไทย                            
ในการตีเมืองเวียงจันทน์ครั้งที่  1 ปีพ.ศ. 2321 จากนั้นถูกกวาดต้อนเข้ามาอีกในการตีเมือง
เวียงจันทน์ครั้งที่ 2 ปีพ.ศ. 2335 และถูกกวาดต้อนเข้ามาเป็นครั้งที่ 3 ปี พ.ศ. 2369 - 2371 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 87 

แต่ในสงครามตีเมืองเวียงจันทน์ครั้งที่  3 เม่ือปี พ.ศ. 2369 - 2371 กองทัพสยามได้กวาดต้อน
ผู้คนทั้งหมดในเขตเมืองเวียงจันทน์เข้ามาฝั่งไทย จนเวียงจันทน์ถึงกับเป็นเมืองร้างผู้คนที่เข้ามา
อยู่ในเมืองฉะเชิงเทรานั้น เป็นเพียงกล่าวเฉพาะในส่วนที่เก่ียวข้องกับเมืองฉะเชิงเทราเท่านั้น                               
ในความเป็นจริง ชนชาติเพ่ือนบ้านของเราเหล่านั้นมีที่มาที่ไป กระจายกันทั่วทุกภูมิภาค แต่ละ
ภูมิภาค แต่ละท้องถิ่น ก็ล้วนมีความเป็นมาของการอพยพถิ่นฐานย้ายเข้ามาอยู่ของแต่ละชน
ชาติ แต่ละท้องถิ่นเองแต่โบราณกาลเนิ่นนานมา เม่ือเกิดศึกสงครามระหว่างอาณาจักร หากฝ่าย
ใดเพลี่ยงพล้ าแพ้สงคราม ก็เป็นธรรมเนียมศึกในการกวาดต้อนผู้คนในเมืองที่พ่ายสงครามไป
เป็นเชลยศึกและต้ังถิ่นฐานในราชอาณาจักรนั้นเป็นการถาวร 

การปรับตัวของชาวลาวเวียงส่งผลให้ความเป็นลาวเวียงเริ่มลดน้อยลงไปตาม
กาลเวลา โดยเฉพาะเม่ือรัฐสยามด าเนินนโยบายการสร้างชาติและชาตินิยมในสมัยจอมพล                                
ป.พิบูลสงคราม ท าให้“ความเป็นลาวเวียง” ได้ถูกผันแปรเป็น “ลาวเวียงแบบไทย” โดยชาว
ลาวเวียงแสดงความเป็นไทยมากขึ้น ชาวลาวเวียงได้ปรับตัวเพ่ือสนองการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
ของสังคมและผันตัวเองจากการท าการเกษตรแบบยังชีพมาเป็นการท าการเกษตรแบบการค้า 
โดยขยายพ้ืนที่ทางการเกษตรนอกหมู่บ้าน โดยเฉพาะท านาข้าวเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและเพ่ิมรายได้ 
ชาวลาวเวียงส่งบุตรหลานเข้าศึกษาในระบบการศึกษาเป็นจ านวนมาก กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงมี
การแสดงตัวตนและอัตลักษณ์ซ่ึงความเป็นชาติพันธุ์ (วิมล  จิโรจพันธ์และคณะ, 2548: 48-49) 
ปี พ.ศ. 2533 ขบวนการเคลื่อนไหวของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ  

กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม เม่ือประมาณ พ.ศ. 2520 เกิดความ
เคลื่อนไหวของกลุ่มผู้รู้ในท้องถิ่นมีการบันทึกประวัติความเป็นมาของชาวลาวเวียงเป็นลาย
ลักษณ์อักษรในความเป็นชาติพันธุ์ของตนเองหรือฟ้ืนส านึกทางประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอย่าง
จริงจังและต่อเนื่อง จนเม่ือประมาณ พ.ศ. 2537 กระแสท้องถิ่นนิยมลาวเวียงได้ถูกปลุกมาอีก
อย่างรวดเร็วและรุนแรง โดยกลไกภายในของชุมชุมที่เริ่มปรับเปลี่ยนกลายเป็นชนชั้นกลางมาก
ขึ้น  และได้รับความร่วมมือกันระหว่าง ชาวบ้าน พระสงฆ์ และผู้น าทั้งระดับท้องถิ่น เพ่ือจัดงาน 
“สืบสานต านานลาวเวียง” ขึ้นในปี พ.ศ. 2538 รูปแบบในการจัดงาน พบว่ากิจกรรมภายในงาน
ไม่ว่าจะเป็น การจัดรูปแบบของขบวนแห่กิจกรรมการแสดง บนเวที ส่วนของงานนิทรรศการ 
กิจกรรมสาธิต ล้วนตอบสนอง “ความเป็นลาวเวียงแบบสมัยใหม่” ซ่ึงเป็นการประดิษฐ์กรรม
ทางวัฒนธรรมของชุมชนลาวเวียงพนัสนิคม 

การเคลื่อนย้ายประชากรของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง มีการเคลื่อนย้ายประชากร
มากว่า 20 ปี และได้น าองค์ความรู้มาแพร่กระจายเพ่ือการด ารงชีวิต เช่น การด ารงวิถีชีวิต                               
ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี (งามพิศ  สัตย์สงวน, 2545: 34-35) และเม่ือเวลาเปลี่ยนแปลง
ไปภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดังกล่าวถูกกลืนหรือเสื่อมสลาย บางอย่างได้หายไปจากวิถีชีวิตของ
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง แต่อย่างไรก็ตามยังมีประเพณีที่มีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์                                  
ลาวเวียงยังปรากฏและสืบสานจนถึงปัจจุบัน คือ “ประเพณีบุญกลางบ้าน” ประเพณีดังกล่าว
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กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงได้ปฏิบัติเป็นประจ าทุกปี เพ่ือเป็นการรวมกลุ่มของญาติสนิท มิตรสหาย 
และสร้างความสามัคคี การประกอบประเพณีบุญกลางบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงจัดขึ้น                               
2 รูปแบบคือ 1) จัดส่วนตัวของแต่ละครัวเรือน และ 2) จัดรวมกันที่วัดหรือศาลากลางหมู่บ้าน 
การจัดรูปแบบที่หนึ่ง เจ้าภาพหรือเจ้าของบ้านจะเตรียมอาหารเพ่ือส าหรับการต้อนรับแขกที่มา
โดยการเชื้อเชิญ เช่น ญาติพ่ีน้องวงศ์ตระกูล เพ่ือนบ้านใกล้เรือนเคียง และอาหารที่ขาดไม่ได้คือ 
ขนมจีน  โดย มีความเชื่อว่าการเลี้ยงต้อนรับแขกหรือ เพ่ือนบ้าน ด้วยขนมจีนจะท าให้
ความสัมพันธ์ระหว่างกันที่ยาวนาน ส่วนรูปแบบที่สอง เป็นการจัดการท าบุญร่วมกันเพ่ือแสดง
ถึงความสามัคคีระหว่างชุมชน โดยการเตรียมอาหาร เครื่องบูชา บรรพบุรุษ และเตรียมเครื่อง
บูชาและถวายพระสงฆ์ โดยผู้น าชุมชนจะนิมนต์ประสงฆ์มาสวดเจริญพระพุท ธมนต์เพ่ือให้
ประชาชนอยู่ดีมีสุขและรอดพ้นจากภัยอันตราย ในขณะเดียวกันประเพณีดังกล่าวจากที่เคยมี
การปฏิบัติกันมาเป็นเวลานานได้เสื่อมสลายตามกาลเวลา 

ประเพณีบุญกลางบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
เป็นประเพณีที่ มีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของประชาชน ปัจจุบันมีการปฏิบัติที่ เปลี่ยนแปลงไปจาก
รูปแบบวัฒนธรรมเดิม และเยาวชนคนรุ่นใหม่ไม่เห็นคุณค่าและไม่ให้ความส าคัญต่อประเพณี
บุญกลางบ้าน โดยไม่ทราบประวัติความเป็นมาที่แท้จริงของประเพณีบุญกลางบ้าน แต่ก็ยังมี
ประชาชนกลุ่มอนุรักษ์เพ่ือการฟ้ืนฟูเพ่ือสืบทอดประเพณีบุญบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง
จนถึงปัจจุบัน และหากไม่มีมาตรการหรือรูปแบบในการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอ
พนัสนิคมอาจต้องสูญเสียประเพณีที่ดีงามในที่สุด จากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นที่มาในการศึกษา
และภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ประเทศไทย  
2. เพ่ือศึกษาคุณค่าและภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 

อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ประเทศไทย  
3. เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้าน กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 

อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ประเทศไทย 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่องคุณค่าและภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้าน กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 

อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการวิจัยไว้ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1  การวางแผนร่วมกับคณะกรรมการที่ปรึกษา เพ่ือหาแนวทางก าหนด

หัวข้อที่ต้องการศึกษาวิจัย และก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการเก็บข้อมูล  
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ขั้นตอนที่ 2  ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ ประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิต
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ คุณค่าและภูมิปัญญาของประเพณีบุญ
กลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

ขั้นตอนที่ 3  เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
ปราชญ์ชุมชนที่มีเชื่อสายกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง  ทั้งในประเทศไทยและจ านวน 5 ท่าน คือ 

 3.1 อาจารย์สมดุล  ท าเนาว์  อายุ  77  ปี 
 3.2 พระมหาเสมอ  โอภาใส  อายุ  80  ปี 
 3.3 นายประเสริฐ  อ่ิมสวัสด์ิ  อายุ  60  ปี 
 3.4 หลวงพ่อบุญถนอม  อายุ  73  ปี 
 3.5 นางประไพ  วงมะนี  อายุ  75  ปี 
ขั้นตอนที่ 4  สรุปอภิปรายผลและวิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญ

กลางบ้าน กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรีชลบุรี ด้วยการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน ที่มีความรู้เก่ียวกับคุณค่าและ
ภูมิปัญญาของประเพณีบุญกลางบ้าน เพ่ือสรุปและวิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญ
กลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี  

ขั้นตอนที่ 5  จัดพิมพ์รายงานวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

4. สรุปผลการวิจัย 

กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง มีการเคลื่อนย้ายประชากรมากว่า 20 ปี และการ
เคลื่อนย้ายประชากรดังกล่าวได้น าองค์ความรู้มาแพร่กระจายเพ่ือการด ารงชีวิต เช่น การด ารง
วิถีชีวิต ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี และเม่ือเวลาเปลี่ยนแปลงไปภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ดังกล่าวถูกกลืนหรือเสื่อมสลาย บ่งอย่างได้หายไปจากวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง แต่
อย่างไรก็ตามยังมีประเพณีที่ มีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงคือ “ประเพณีบุญ
กลางบ้าน” เป็นประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงได้จัดขึ้นเป็นประจ าทุกปี เพ่ือเป็นการ
รวมกลุ่มของญาติสนิท มิตรสหาย และในการประกอบประเพณีดังกล่าวในอดีตของกลุ่มชาติ
พันธุ์ลาวเวียงในอดีตได้จัดขึ้น 2 รูปแบบคือ 1) จัดส่วน ตัวของแต่ละครัวเรือน และ 2) จัด
รวมกันที่วัดหรือศาลากลางหมู่บ้าน การจัดรูปแบบที่หนึ่ง เจ้าภาพหรือเจ้าของบ้านจะเตรียม
อาหารเพ่ือส าหรับการต้อนรับแขกที่มาโดยการเชื้อเชิญ เช่น ญาติพ่ีน้องวงศ์ตระกูล เพ่ือนบ้าน
ใกล้เรือนเคียง และอาหารที่ขาดไม่ได้คือ ขนมจีน โดยมีความเชื่อว่าการเลี้ยงต้อนรับแขกหรือ
เพ่ือนบ้านด้วยขนมจีนจะท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างกันที่ยาวนาน ส่วนรูปแบบที่สอง เป็นการ
จัดการท าบุญร่วมกันเพ่ือแสดงถึงความสามัคคีระหว่างชุมชน โดยการเตรียมอาหาร เครื่องบูชา 
บรรพบุรุษ และเตรียมเครื่องบูชาและถวายพระสงฆ์ โดยผู้น าชุมชนจะนิมนต์ประสงฆ์มาสวด
เจ ริญพระพุทธมนต์ เพ่ือให้ ป ระชา ชนอยู่ ดีมีสุ ข และรอดพ้นจ ากภัย อันตราย ต่า ง ๆ                               
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ในขณะเดียวกันประเพณีดังกล่าวจากที่เคยมีการปฏิบัติกันมาเป็นเวลานานได้เสื่อมสลายตาม
กาลเวลา กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ี มีภูมิปัญญาในการด ารงวิถีชีวิตและมี
วัฒนธรรม ประเพณีที่คล้ายคลึงกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน แต่เม่ือมีการเคลื่อนย้ายประชากรประกอบ
กับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี วัฒนธรรมที่ปฏิบัติกันมาได้เสื่อมหายและเปลี่ยนแปลงจาก
วัฒนธรรมเดิม อย่างไรก็ตามกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงแม้ยังคงอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้านไว้
จนถึงปัจจุบันของเป็นเวลา 200 ปี และนอกจากนั้นกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงมีประเพณี 
วัฒนธรรม ที่มีคุณค่า ทั้งที่เป็นประเพณีหรือฮีต 12 ครอง 14 ที่มีผลให้ชุมชนเกิดความสามัคคี
และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน (สมดุล  ท าเนาว์, 3 พฤษภาคม 2559, สัมภาษณ์) 

1. ประเพณีกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียง 
ผู้ชายทุกคนของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงพอเริ่มเป็นหนุ่มจะถูกหัดท างาน เช่น                                 

งานจักสาน จะต้องสานกระบุง กะตา ครุ คานหาบ กระด้ง กระเบียน ส่อน ไซ หวด กระติบ 
แอบ โตก ขันหมาก เลื่อยไม้ ถากไม้ ไสกบ คราดไถ ฟ่ันเชือก ฟ่ันค่าว ให้เป็น ถ้างานเหล่านี้ไม่
เป็น ผู้สาวบ่มักและหาเมียยาก ถ้าตกลูกตกเมียจะอับอายขายหน้าเขาจะต าหนิติโทษว่าเป็นคน
บ่พอคน ผู้หญิงทุกคนพ่อแม่ต้องสอนให้มีความรู้ในการงานของแม่เรือน มีตักน้ า ต าข้าว เย็บปัก
ถักร้อย ต่ าหูก ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม เป็นต้น ให้เป็นเสียแต่ในเวลาเป็นสาว ถ้าไม่เป็นการงาน
เหล่านี้หาผัวยาก ไม่มีชายใดต้องการ เวลามีลูกมีผัวแล้วต้องไปซ้ือหากู้ยืมของคนอ่ืนมาใช้ท าให้
ผัวอับอายขายหน้า 

กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีความเชี่ยวชาญในการทอผ้าหรือที่
เรียกว่าการต าหูก การต าหูกจะนิยมต ากันใต้ถุนเรือนซ่ึงจะมีก่ีประจ าทุกครัวเรือน หญิงที่เริ่ม
แตกเนื้อสาวจะมาใช้ ก่ีนี้เป็นที่ฝึกทอผ้า ทอเป็นผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าควบ ผ้าลัง ผ้าโสร่ง ท าเป็น
ลวดลายต่าง ๆ และบริเวณบ้านจะมีการท าสวนฝ้าย สวนหม่อน โดยเป็นหน้าที่ของผู้ชาย ส่วน
การเลี้ยงหม่อน เข็ญฝ้ายเป็นหน้าที่ของผู้หญิง เมือถึงเทศกาลงานบุญจะมีการแต่งกายให้
เหมาะสมกับประเพณีนั้น ๆ  

วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงมีความผูกพันธุ์กับประเพณีบุญกลางบ้าน เพ่ือสร้าง
ความสามัคคีร่วมกันนับว่าเป็นกุศโลบายของบรรพบุรุษที่ให้ประชาชนผู้น าท้องถิ่นส่วนราชการ
องค์การต่าง ๆ ในชุมชนเกิดความสามัคคีร่วมกัน ทั้งที่เป็นการแสดงถึงวิถีชีวิต การแต่งกาย 
การละเล่น การแสดง และการด ารงชีวิติตามความเชื่อของชาวพุทธ โดยเน้นการท าบุญกับ
พระภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ และนอกจากจะเป็นการสร้างความสบายใจให้กับตนเองแล้วยังเป็น
รูปแบบการส่งเสริมเศรษฐกิจให้กับอ าเภอพนัสนิคม ซ่ึงเป็นที่รู้จักในการประยุกต์และการสืบ
ทอดภูมิปัญญาการจักสานให้เป็นที่รู้จักของคนทั้งโลก 

2. พิธีกรรมบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
พิธีกรรมในประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัด

ชลบุรี มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของประชาชนเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือและสร้างความ
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สามัคคี และเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง และมีพีธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิตามความเชื่อ
ของพระพุทธศาสนา  

การจัดงานประเพณีในวันแรก ก่อนพิธีสวดมนต์เย็นเจ้าหน้าที่ฝ่ายพิธีกรรมทาง
ศาสนาที่รับผิดชอบด้านพิธีสงฆ์ จะโยงสายสิญจน์ตามบ้านเรือนที่อยู่บริเวณรอบ ๆ ตลาดพนัส
นิคมไปยังลานพิธีบุญกลางบ้าน สวนสาธารณเทศบาลเมืองพนัสนิคม เพ่ือให้ประชาชนอยู่เย็น
เป็นสุขและปัดเป่าสิ่งชั่วร้าย บริเวณพิธีสงฆ์ต้ังปะร าปูพ้ืนขึงผ้าม่านปูเสื่อจัดต้ังที่พระพุทธรูปใช้
พระพุทธสิหิงค์ฯ เป็นพระประธานในพิธีท่ีวางบาตรน ้ามนต์  ต้ังศาลเพียงตาโดยใช้ต้นเสา 1 ต้น  
วางไม้พาดเป็นตัวทีเรียกว่าศาลเทวดาไว้ส าหรับไหว้บรรพบุรุษหรือเจ้าที่โดยต้ังศาลเทวดาไว้
นอกประร าพิธีสงฆ์ (พระมหาเสมอโอภาโส, 3 พฤษภาคม 2559, สัมภาษณ์) 

เม่ือขบวนแห่ถึงบริเวณลานพิธีสวนสาธารณะเทศบาลเมืองพนัสนิคมพร้อมกับพิธี
สงฆ์เสร็จสิ้นลง เวลา 18.00 น . รองผู้ว่าราชการจังหวัดชลบุรีประธานในพิธีกล่าวเปิดงาน
ประเพณีบุญกลางบ้านอ าเภอพนัสนิคมและเยี่ยมชมซุ้มอาหารพ้ืนบ้าน ซุ้มบ้านไทยซุ้มบ้านลาว
และซุ้มบ้านจีนพร้อมทั้งร่วมผัดหม่ีกระทะใหญ่ที่สุดในโลก ในตอนค่ ามีการจ าลองวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของคนในชุมชน 3 ชนชาติดังนี้ 

ชนชาติไทยมีการจ าลองวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ด้านวัฒนธรรมประเพณีในด้าน
การละเล่นของเด็กไทยเช่นการแข่งขันมวยตับจากการเล่นหมากเก็บ โรงเรียนเทศบาล 3 
รับผิดชอบในการจัดการแสดงซุ้มไทย 

ชนชาติลาวมีการจ าลองวิถีชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของคนลาวจัดแสดง
เครื่องมือเครื่องใช้ที่ใช้ในการด ารงชีวิตการแข่งขันกินหม่ีแดงแกงลาวการแสดงหมอร า  ซ่ึง
โรงเรียนเทศบาล 1 รับผิดชอบในการจัดการแสดงของซุ้มลาว 

ชนชาติจีนมีการจ าลองวิถีชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของคนจีนต้ังแต่อดีต
จนถึงปัจจุบันการประกวดการแต่งกายจีนโรงเรียนเทศบาล 2 รับผิดชอบในการจัดการแสดงใน
ซุ้มจีน 

ภายในงานมีการสาธิตการจักสานการ  ประกวดการแต่งกายงาม  มีการเดินแบบหิว้
ตะกร้า -นุ่งผ้าไทยลาวจีน ชิมอาหารพ้ืนบ้าน ขนมพ้ืนบ้าน ตามหมู่บ้านต่าง ๆ และการท า
กิจกรรมการทายโจ๊ก ซ่ึงเป็นกิจกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง  เพ่ือฝึกสมองและพัฒนาทักษะ
การคิด การชิงไหวพริบ และการจัดกิจกรรมจ าลองวิถีชีวิตของชาวลาวเวียง ท าให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตความเป็นอยู่และสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างเป็นปกติสุข 

การจัดกิจกรรมในวันที่ 2 เวลา 07.00 น. นิมนต์พระสงฆ์จ านวน 99 รูป เจริญพระ
พุทธมนต์ท าบุญตักบาตร  

การจัดกิจกรรมวันที่ 3 ของประเพณีบุญกลางบ้าน มีการประกวดจักสาน การแข่งขัน
กีฬาพ้ืนบ้าน คือ ชกมวยตับจาก การแข่งขันเดินกะลา การแข่งขันเดินโถกเถก การแข่งขันร้อง
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เพลงไทยลูกทุ่งการแข่งขันกินหม่ีแดง-แกงลาว แข่งขันหมากรุกจีน แข่งขันกินกู๋ไฉ่ก๊วย ชงชาจีน
วาดหน้าจีนการทายโจ๊กการประกวดต๋ี–หมวย เมืองพระรถ การแข่งขันกินข้าวต้มกลางวัน ส่วน
ภาคค่ าของการจัดงานวันสุดท้าย มีการจัดงานไทยลาวจีนสัมพันธ์โดยการให้ทั้ง 3 ชนชาติคือ 
ไทยลาวจีนน าอาหารมานั่งรับประทานอาหารร่วมกันมีการแสดงร าวงย้อนยุกต์ให้ทุกชุมชนร่วม
ร ากันบนเวที 

ประเพณีบุญกลางบ้านเป็นพิธีกรรมที่มีคุณค่าต่อกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอ
พนัสนิคม จังหวัดชลบุรี โดยเริ่มต้นการประกอบพิธีกรรมจะเน้นความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
ทางคณะกรรมการได้เน้นเก่ียวกับการท าบุญเพ่ือให้สิ่งศักด์ิคุ้มครองบ้านเมืองให้ประชาชนอยู่
เย็นเป็นสุข ในขณะเดียวกันพิธีกรรมบุญกลางบ้านยังเสริมสร้างความสามัคคีให้กับประชาชนใน
ชุมชนโดยการประชุมหารือและการให้ทุกชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการประกอบประเพณีบุญ
กลางบ้าน รวมทั้งการให้เยาวชนเข้ามามีบทบาทในการแสดงกิจกรรมต่าง ๆ  เพ่ือเป็นการปลูกฝัง
ค่านิยมของประเพณีบุญกลางบ้านและสิ่งส าคัญของประเพณีบุญกลางบ้านอีกประการคือการ
จัดขบวนแห่เครื่องจักสานที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของชุมชนและกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง เพ่ือให้
บุคคลทั่วไปและนักท่ องเที่ ยวรู้จักและอนุ รักภู มิปัญญาด้ังเดิม  (ประเสริฐ  อ่ิ มสวัสด์ิ ,                               
3 พฤษภาคม 2559, สัมภาษณ์) 
 3. คุณค่าของประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี 

ประเพณีบุญกลางบ้านของชุมชนอ าเภอพนัสนิคมมีการปฏิบัติสืบต่อกันมาต้ังแต่
โบราณ  เพ่ือให้กลุ่มชาติพันธุ์ท่ีอาศัยอยู่อ าเภอพนัสนิคมและบริเวณใกล้เคียงมีความรักในความ
เป็นกลุ่มชาติพันธุ์นั้น  โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงที่มีการย้ายถิ่นฐานจากเมืองเวียงจันทร์ 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  มาต้ังถิ่นฐานในอ าเภอพนัสนิคมจังหวัดชลบุรี และ
ประเด็นส าคัญประเพณีบุญกลางบ้านเป็นภูมิปัญญาในการคุณค่าทางใจให้กับประชาชน ดังจะ
ได้กล่าวคือ 

1) คุณค่าทางด้านจิตใจ 
ประเพณีบุญกลางบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงมีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของ

ประชาชนอย่างยิ่ง ทั้งที่เป็นผลท่ีเกิดกับตนเองและผลท่ีเกิดกับสังคม และผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเอง
พบว่าการจัดงานประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม  ท าให้ตนเองมีความสุขใจที่ได้เป็น
ส่วนหนึ่งของงานประเพณีบุญกลางบ้าน เกิดความสบายใจและมีความเชื่อม่ันในตนเอง  
โดยเฉพาะพิธีกรรมทางศาสนาที่ประชาชนได้ร่วมท าบุญกับคณะสงฆ์หมู่ใหญ่และเกิดความสุข
ของชุมชน ทั้งนี้จะส่งผลต่อการสร้างจิตใจที่ดีงามของประชาชนและผลท่ีเกิดขึ้นกับครอบครัว
พบว่าการจัดงานประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ท าให้ครอบครัวแต่ละ
ครอบครัวมีความสุขใจรักใคร่สามัคคีกัน เนื่องจากเป็นโอกาสที่ได้ร่วมกันประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาและร่วมกิจกรรมการแสดงต่าง ๆ  
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การจัดกิจกรรมประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ท าให้ชุมชนเกิดความ
สามัคคีกันในระหว่างกลุ่มคน 3 ชนชาติ คือ ไทย ลาว จีน และมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม
ประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม โดยได้รับความร่วมมือจากหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐ
เอกชน รัฐวิสาหกิจ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สภาวัฒนธรรม รวมทั้งพระสงฆ์และเยาวชน 
ทั้งนี้ เป็นการรักษาประเพณีของชาวพุทธโดยการท าบุญตักบาตรกับพระสงฆ์หมู่ใหญ่จ านวน 99 รูป 
เพ่ือเป็นการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว โดยมีความเชื่อว่าผลบุญและการผ่าน
พิธีการสะเดาะเคราะห์ดังกล่าวจะส่งผลให้ตนเองและครอบครัวพบแต่ความสุขความเจริญทั้งใน
ชาตินี้และชาติหน้า (หลวงพ่อบุญถนอม, 3 พฤษภาคม 2559, สัมภาษณ์) 

2) คุณค่าทางด้านสังคมและเศรษฐกิจวัฒนธรรม 
การจัดงานประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม เป็นเครื่องมือช่วยสร้าง

สังคมและท าให้ตนเองมีสังคมที่กว้างขึ้น จากการได้พบปะพูดคุยกันในระหว่างคนในชุมชนได้รู้
ถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่วัฒนธรรมประเพณีของชนชาติไทย ลาว จีน อยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและแสดงความรักใคร่ห่วงใยสามัคคีกันในครอบครัวและการพูดคุยกันรู้จักกันมากขึ้น
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชนให้เกิดความสามัคคีสร้างความเข้มแข็งให้กับคนใน
ชุมชน 

ประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม เป็นแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม และการจัด
กิจกรรมของแต่ละชนชาติ โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการจ าลองวิถีชีวิตความเป็นอยู่วัฒนธรรม
ประเพณีของแต่ละชนชาติต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท าให้ผู้
เช้าร่วมกิจกรรมเยาวชนประชาชนได้รับความรู้ด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว
เวียงที่อาศัยอยู่ในอ าเภอพนัสนิคมและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในชุมชนได้อย่างมีความสุขรวมทั้ง
ร่วมสืบสานอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้านอ าเภอพนัสนิคมให้คงอยู่กับชุมชนอย่างยั่งยืน 

คุณค่าที่ได้รับจากการเข้าร่วมงานประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม การเข้า
ร่วมการประกอบประเพณีบุญกลางบ้านส่งผลให้เกิดความสามัคคีในชุมชน และเป็นการสร้าง
ความร่วมมือจากประชาชนและหน่วยงานราชการ โดยเฉพาะประชาชนจะเข้ามามีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สืบสานประเพณี และกระจายงานไปยังชุมชนต่าง ๆ ท าให้เกิดความภูมิใจที่ได้เข้า
ร่วมประเพณี และมีความภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของงานบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม 
หรือสร้างความผูกพันสมานฉันท์ในการร่วมอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นและ
เผยแพร่วัฒนธรรมการจักสานของท้องถิ่นให้คงอยู่อย่างยั่งยืน ประกอบกับชุมชนมีเศรษฐกิจดี
ขึ้นรายได้เพ่ิมขึ้น โดยชุมชนจะน าสินค้าในชุมชนออกจ าหน่วยโดยเฉพาะจักสานที่มีชื่อเสียงและ
เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอพนัสนิคม ซ่ึงเป็นโอกาสเสริมสร้างให้บุคคลในครอบครัวได้ร่วม
ท าบุญร่วมกันท าให้ครอบครัวอบอุ่นพร้อมกับร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน                                  
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เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในด้านวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง 

4. ภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี 

ภูมิปัญญาการประกอบประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี เป็นกิจกรรมที่แฝงไว้ด้วยภูมิปัญญาในการด ารงชีวิตและการอยู่ร่วมกันในสังคม 
ทั้งนี้รวมถึงการส่งเสริมเศรษฐกิจของชุมชน หรือการส่งเสริมการประกอบอาชีพที่เป็นแนว
ทางการด าเนินชีวิตต้ังแต่อดีตจนมีชื่อเสียง และนอกจากนั้นภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้านยัง
ช่วยรณรงค์และอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกาย และการสื่อสารกิจกรรมการละเล่นหรือการ
แสดงของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงในขบวนแห่หรือระหว่างการด าเนินกิจกรรมของประเพณีบุญ
กลางบ้าน 

สรุปคุณค่าและภูมิปัญญาประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม เป็นประเพณีที่มี
คุณค่าต่อการด ารงชีวิตของประชาชนที่อาศัยอยู่ในอ าเภอพนัสนิคม ซ่ึงสามารถสรุปเป็นรายข้อ
ดังนี้ 

1. การน าเครื่องจักสานซ่ึงเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การจัดการประกวดขบวนแห่เครื่องจักสาน และอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่นท าให้
ประชาชนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์วัฒนธรรมของท้องถิ่นให้คงอยู่ 

2. ประชาชนส่วนใหญ่มีความเชื่อในสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีปกปักรักษาขับไล่สิ่งชั่วร้าย
ออกไปจากชุมชนและบ้านเรือนที่อยู่อาศัย เพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์และเป็นสิริมงคลแก่
ตนเองและครอบครัว 

3. ชาวบ้านที่ร่วมขบวนแห่เกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น
และร่วมสืบสานงานประเพณีบุญกลางบ้าน อ าเภอพนัสนิคม และเกิดความรักสามัคคีในหมู่
ชุมชนและท้องถิ่นใกล้เคียง 

4. ท าให้ชุมชนเกิดรายได้จากการน าสินค้าในชุมชนออกจ าหน่วยให้ กับ
นักท่องเที่ยว 

5. อภิปรายผลการวิจัย 
1. การปลูกฝังค่านิยม จากสถาบันครอบครัว โดยการเริ่มต้นจากพ่อ แม่ ที่ควร

ปฏิบัติให้เป็นแบบอย่างที่ ดี อบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดีของสังคม ประกอบกับการส่งเสริมให้
เด็กนักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงออกอย่างเป็นรูปธรรม หรือการจัดให้มีการแสดงในรูปแบบ
ต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม เช่น การเต้นร า การประกวดร้องเพลง การเดินขบวนพาเหรด 
การแข่งขันการจักสาน การแข่งขันกีฬา เป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ (เอ่ียม  ทองดี. 
2542: 5-6) ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นองค์ความรู้  และความสามารถของคนภายในท้องถิ่นนั้น ๆ                             
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ที่ได้คิดวิเคราะห์ พัฒนาความรู้ความสามารถ การใช้ความรู้  ความเชื่อ และพฤติกรรม                                  
มาผสมผสานเป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตเพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวก                                
การแก้ไขปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู้ เพ่ือความอยู่รอดของบุคคล ชุมชนและ
สังคม มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลใน
พัฒนาการทางสังคมอย่างรอบด้านโดยมีฐานการคิดมาจากวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมซ่ึงแต่ละ
ท้องถิ่นก็จะภูมิปัญญาของตนที่มีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน พร้อมกับจะต้องมีการสืบ
สานถ่ายทอด อนุรักษ์ รักษาไว้ให้กับคนรุ่นต่อ ๆ ไป เพ่ือให้เกิดคุณค่า (Value) ภายในและเกิด
กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน ในชุมชน และการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษา และสอดคล้องกับการวิจัยของ (งามนิจ  กุลกัน, 2554: บทคัดย่อ) เรื่อง 
การจัดการองค์ความรู้ทางวัฒนธรรมท้องถิ่นของต าบลอ้อมเกร็ด อ าเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี พบว่า ความเสี่ยงที่เกิดกับภูมิปัญญาท้องถิ่นมีสูงมาก ต้องมีการอนุรักษ์  ถ่ายทอด 
ส่งเสริมวัฒนธรรม มีการสนับสนุนกลุ่มอาชีพและการจัดโครงการกิจกรรมต่าง ๆ  เป็นประจ าทกุปี 
ได้แก่ ประเพณีวันขึ้นปีใหม่ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีแห่เทียนพรรษา ประเพณีลอยกระทง
โดยร่วมมือกับ โรงเรียนน านักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมเป็นประจ า และเพ่ิมช่องทางในการ
ประชาสัมพันธ์ ได้แก่ อินเทอร์เน็ต รถประกาศ ป้ายประกาศ หนังสือ จดหมาย ใบปลิว พร้อม
กับการพัฒนา ผลิตภัณฑ์ที่เสี่ยงกับการสูญหายให้กลับมาได้รับความนิยม มากกว่าสนับสนุน
ผลิตภัณฑ์ที่สร้างรายได้ดี 

2. การจัดวิชาที่ เก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีไว้เป็นหลักสูตรทุกระดับชั้น เพ่ือเป็น
การปลูกฝังและสั่งสมความรู้ประสบการณ์ต้ังแต่เด็ก  สถานศึกษามีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการ
ส่งเสริมประเพณีบุญกลางบ้าน โดยเริ่มจากการศึกษาตามระดับชั้นและให้ความร่วมมือกับ
หน่วยงานราชการหรือการปฏิบัติตามนโยบายของภาครัฐ โดยการมีส่วนร่วมกับคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ (ดนัย  ไชยโยธา, 2550: 92-93) แบ่งได้
ออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้ 

1) ประเพณีเก่ียวกับความเป็นอยู่ เช่น การแต่งกาย การแสดงความเคารพ เป็นต้น 
2) ประเพณีเก่ียวกับชีวิต เช่น พิธีกรรมที่ท าในการเกิด การแต่งงาน งาน

อุปสมบท งานศพ เป็นต้น 
3) ประเพณีเก่ียวกับศาสนา เช่น การไหว้พระสวดมนต์ การท าบุญตักบาตร  

การทอดผ้าป่า การทอดกฐิน การแห่เทียน การตักบาตรเทโว เป็นต้น 
4) ประเพณีเก่ียวกับเทศกาล เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ วันลอยกระทง เป็นต้น 
5) ประเพณีทางราชการ เช่น พระราชพิธีฉัตรมงคล พระราชพิธีเฉลิมพระ

ชนมพรรษา พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ วันจักรี เป็นต้น 
6) ประเพณีท้องถิ่น  ในแต่ละท้องถิ่น ย่อมมีประเพณีแตกต่างกัน ไปตาม

สภาพแวดล้อม เช่น ภาคเหนื อ มีประเพณีรดน้ าด าหั ว ภาคตะวันออกเฉี ยงเหนือ มีประเพณี                              
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บุญบั้งไฟ ภาคใต้มีประเพณีชักพระ เป็นต้น และสอดกับแนวคิดของ (นพดล  พรามณ์, 2553: 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของฮีตสิบสองคองสิบสี่ กรณีศึกษา 
หมู่บ้านช าโสม จังหวัดปราจีนบุรี พบว่า ชุมชนที่ส านึกในคุณค่าของฮีต–คอง ส่งผลให้เกิดความ
สามัคคีในชุมชน ความอบอุ่นในครอบครัวและความเป็นระเบียบในชุมชน โดยชุมชนเชื่อว่า                             
ฮีต–คองสามารถด ารงอยู่ได้โดยมีความเชื่อในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา ส่วนการ
เปลี่ยนแปลงของประเพณีมีสาเหตุมาจากการไม่มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม การขาดผู้น าในการสืบสาน 
การรับเอาวัฒนธรรมต่างถิ่นเข้ามาเผยแพร่และบทบาทของสมาชิกในครอบครัวท่ีเปลี่ยนไปตาม
ยุคสมัย ดังนั้นการน าฮีต–คองมาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาสังคมจึงควรใช้ยุทธศาสตร์ 3 
ยุทธศาสตร์ คือ ยุทธศาสตร์ความสามัคคีปรองดอง ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ฟ้ืนฮีต–คอง และ
ยุทธศาสตร์การจัดการความรู้ในชุมชน 

3. การสนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณีบุญกลางบ้าน เพ่ือเป็น
แรงดึงดูดการท่องเที่ยวท้ังชาวไทยและต่างประเทศให้เที่ยวชมประเพณีบุญกลางบ้าน ทั้งนี้เป็น
ความร่วมมือกับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย โดยการให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมระหว่าง
ฝ่ายก าหนดนโยบายและผู้ปฏิบัติ ซ่ึงสอดคล้องกับ แนวคิดของ (เอกวิทย์  ณ ถลาง, 2541: 21) 
ว่า ความรู้ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสม
ไว้ในการปรับตัวและด ารงชีพในระบบนิเวศน์ หรือ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมวัฒนธรรมที่ได้มีพัฒนาการสืบสานกันมา ปรับตัวให้เข้ากับสภาวะต่าง  ๆ ในพ้ืนที่ที่
กลุ่มชนนั้น ต้ังหลัก แหล่งอยู่ และได้แลกเปลี่ยนสังสรรค์ทางวัฒนธรรมกับกลุ่มชนอ่ืน จากพ้ืนที่
สิ่งแวดล้อมอ่ืนที่ได้มีการติดต่อสัมพันธ์กันแล้วรับเอาหรือปรับเปลี่ยนน ามาสร้างประโยชน์หรือ
แก้ปัญหาได้โดยมีการพัฒนาภูมิปัญญา และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (นุทิศ  เอ่ียมใส , 
2555: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ทุนทางศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่พัฒนาความเข้มแข็งใน
ชุมชนบ้านสะเดียง ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า การสนับสนุนกิจกรรม
ส่งเสริมวัฒนธรรมเป็นทุนทางสังคมที่เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 4 มิติ ได้แก่ มิติด้าน
กิจกรรมและความร่วมมือ มิติด้านความสมานฉันท์ทางสังคม การอยู่ร่วมกันในสังคม ความ
ขัดแย้งและความรุนแรง มิติด้านกลุ่มและเครือข่าย และมิติด้านอ านาจหน้าที่และกิจกรรม
ทางการเมือง  

4. การส่งเสริมประเพณีบุญกลางบ้านต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาและส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ เช่น การจัดงานหรือการออกนิทรรศการเก่ียวกับผลิตภัณฑ์
สินค้าของชุมชนหรือการน าเสนอสินค้าเก่ียวกับ OTOP หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ เพ่ือส่งเสริม
การแสดงพ้ืนบ้านต่าง ๆ ซ่ึงสอดคล้องกับการให้ความส าคัญของ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 
1058) รูปแบบการด ารงชีวิตของคนและกลุ่มคนที่ได้พัฒนาขึ้นมาจนเกิดความงามภายในตัวตน
อย่างมีแบบแผน สั่งสม ตกผลึก ซึมซับ และถ่ายทอดต่อ  ๆ กันมา จนแสดงออกให้เห็นใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น ความคิด ภาษา สิ่งประดิษฐ์ สัญลักษณ์ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม 
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การรักษา  การละเล่น ประเพณี ต านา น เรื่อ งเล่า อาชี พ ค่านิยม ความเชื่อ รวมถึ ง 
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกันคน คนกับสิ่งแวดล้อม และสังคมต่อสังคม ฯลฯ และพร้อมส าหรับ
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ทั้งนี้เพ่ือให้การด ารงชีพของคนเป็นไปอย่างมีความหมายของ
ความเจริญ 

5. การเสนอข่าวประกาศเกียรติคุณบุคคลที่ประพฤติตนเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
เพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดีแก่คนทั่วไป เช่น การประกาศเกรียติคุณครอบครัวดีเด่นที่มีส่วนร่วมในการ
ประกอบประเพณีบุญกลางบ้าน และหน่วยงานที่มีส่วนร่วมในการประกอบประเพณีบุญ
กลางบ้านของอ าเภอพนัสนิคม ซ่ึงสอดคล้องกับ (นิธิ  เอ่ียวศรีวงศ์, 2536: 3) ภูมิปัญญาท้องถิ่น
มีความส าคัญต่อการด ารงชีพ ต่ออาชีพ และวิถีชีวิตของคนในชุมชน เพราะว่า ชุมชนท้องถิ่น
จะต้องพ่ึงพาภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษได้สั่งสม และถ่ายทอดให้ถือปฏิบัติ ไม่ว่าจะเป็น ข้าวของ
เครื่องใช้ การละเล่น สิ่งประดิษฐ์ การเข้าถึงศาสนา ฯลฯ ซ่ึงมีความส าคัญทั้งในมิติทาง
เศรษฐศาสตร์ มิติทางด้านสังคม มิติทางด้านวัฒนธรรม เพ่ือการพัฒนาตนเอง ชุมชน และ
ประเทศชาติ  

แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีบุญกลางบ้านกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัด
ชลบุรี  

ประเพณีบุญกลางบ้านประเพณีวัฒนธรรมไทยกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียง  และเป็นสิ่งมี
คุณค่าที่ควรธ ารงรักษาไว้เป็นมรดกสืบไป  จึงเป็นหน้าที่ขององค์กรหลักของประเทศและชุมชน
อ าเภอพนัสนิคมทุกคนที่ต้องส่งเสริมและธ ารงรักษาไว้  ซ่ึงมีแนวทางดังนี้  

1. การสั่งสมวัฒนธรรมบุญกลางบ้านเพ่ือการอนุรักษ์โดยประพฤติปฏิบัติวัฒนธรรม
ประเพณีดีงามทั้งศิลปะ วรรณกรรม ประเพณีต่าง ๆ  คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักศาสนา 
มารยาทไทย ศีลธรรมจรรยาต่าง ๆ เพ่ือธ ารงรักษาเอกลักษณ์ของชาติ และมีการถ่ายทอดสู่คน
รุ่นต่อไปให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  

2. การถ่ายทอด สืบสานทางวัฒนธรรมบุญกลางบ้าน โดยการเรียนรู้จากบรรพบุรุษ 
ครอบครัว ผู้ใหญ่หรือบุคคลอ่ืน ซ่ึงเป็นงานทางวัฒนธรรมประเพณีที่สั่งสมไว้และเห็นว่าเป็นสิ่งที่
ดีงามน ามาปฏิบัติ ถ่ายทอด อาจออกมาในรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ  

3. การปรับปรุงและเผยแพร่งานทางวัฒนธรรมบุญกลางบ้าน โดยสร้างความรู้ความ
เข้าใจโดยอาศัยสื่อต่าง ๆ โดยเน้นการส่งเสริมการท ากิจกรรมร่วมกันหรืออาจขอความร่วมมือ
จากศิลปินเพลงสร้างสรรค์เนื้อเพลงและร่วมร้องเพลงเก่ียวกับวัฒนธรรมไทย  

4. รัฐบาลต้องสนับสนุนและส่งเสริมองค์กรที่เก่ียวข้อง  ในการรณรงค์เพ่ือการ
อนุรักษ์อบรมให้ความรู้ เสนอข่าวประชาสัมพันธ์ ฟ้ืนฟู เผยแพร่วัฒนธรรมบุญกลางบ้าน เพ่ือให้
ชาวต่างชาติรู้จักการสืบทอดวัฒนธรรมต่อไป  
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บทคนด ขูย 

 งานวิจั ยเรื่อ ง “ การด า รงอยูขอ องกลุข มชาติ พัน ธุ์ญั กกุ ร ในจังหวั ดชั ยภู มิ ”                                  
มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
และ 2) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารงอยูข อองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร 
อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมอ้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แนวทางการสัมภาษณ์ ผู้ให้อ้อมูลมี 4 กลุขม 
ประกอบด้วย 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่อาศัยอยูขในชุมชนมากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่
เป็นทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน  3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย นักวิชาการวัฒนธรรม วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทน
จากองค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์ 
และ 4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร  

ผุการวพจนูับวขา   
1) วิถีชีวิตด้ังเดิมอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ มีวิถีชีวิต

แบบเรียบงขายและพ่ึงพาธรรมชาติ มีองค์ความรู้และภูมิปัญญาเก่ียวกับป่า สัตว์ป่า สมุนไพรพืช
พรรณพ้ืนบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยูขจึงผูกพันอยูขป่าและภูเอา มีความเชื่อเจ้าป่าเจ้าเอา นับถือ
พุทธแตขถือผีอยขางเครขงครัด มีภาษาและการแตขงกายเป็นอัตลักษณ์อองตน ปัจจุบันวิถีชีวิตออง
กลุขมชาติพันธุ์ญักกุรมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต ดังนี้ 1) มิติทางสังคม ลักษณะต้ังถิ่นฐานเป็น
ชุมชนมีอนาดใหญข การแตขงงานอ้ามกลุขมชาติพันธุ์ท าให้เกิดความแตกตขางทางสังคม ลูกหลาน
ชาวญักกุรได้รับการศึกษาที่สูงอึ้นและรู้จักใช้เทคโนโลยีในการติดตขอสื่อสาร และ 2) มิติทางด้าน
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วัฒนธรรม ชาวญักกุรเลิกอาชีพการหาอองป่าและการลขาสัตว ์การแตขงกายและการใช้ภาษา                              
มีความหลากหลายเนื่องจากเกิดการยอมรับวัฒนธรรมอ่ืนมากอึ้น 

2) ปัจจัยที่สขงผลตขอการเปลี่ยนแปลงอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร คือ 1) ปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ ได้แกข การเรียนรู้วิธีการอยูขรอด ด้วยการประกอบอาชีพที่มีความ
หลากหลายมากกวขาการหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า และ 2) ปัจจัยด้านสังคมวัฒนธรรม ได้แกข 
เยาวชนรุขนใหมขเริ่มมีแนวคิดที่จะรักษาศิลปวัฒนธรรมอองตนไว้ และได้รับการสนับสนุนสขงเสริม
โครงการจากภาครัฐและหนขวยงานตขาง ๆ  

 

ค าส าคน :ั การด ารงอยูข, วิถีชีวิต, ชาติพันธุ์ญักกุร 
 

Abstract 
  Research “The Existence of Niakuall Ethnic Groups in Chaiyaphum 
Province” has the following objectives: 1) to study the way of life of the Niakuall 
ethnic groups in Thepsathit district, Chaiyaphum province and 2) to study the 
factors that cause change and existence of the Niakuall ethnic group in 
Thepsathit district, Chaiyaphum province. This research uses qualitative research 
methods. The tools used for data collection were an in-depth interviews. By 
using interview methods, the data contributors have 4 groups: 1) knowledge 
groups in communities that live in the community for more than 30 years , 2) 
local and informal leaders, both formal and informal, including the abbot, village 
leader, member of the Tambon Administrative Organization which these people 
have a work that is acceptable to the people in the community, 3) government 
agencies comprising cultural scholars, provincial culture, chairman of the 
Provincial Cultural Council, representative from Provincial Administrative 
Organization, representative from Tambon Administrative Organization, 
representatives of teachers and 4) villagers who live in communities that have 
knowledge of Niakuall ethnic groups. 
 The research found that 
 1) The traditional way of life of the Niakuall ethnic group in Thepsathit, 
Chaiyaphum province with a simple lifestyle and natural dependence. They have 
knowledge and wisdom about forests, wildlife, herbs, and native plants. The way 
of life is therefore bound to forests and mountains. There is a faith in the forest 
respecting Buddhists, but strictly carrying ghosts. They have language and dress 
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as their identity. At present, the way of life of the Niakuall ethnic group is 
changed from the past as follows: 1) the social dimension of settlement is a 
large community. Marriage across ethnic groups causes social differences. The 
descendants of the Niakuall have received higher education and use technology 
to communicate and 2) cultural dimensions. The people of Niakuall quit their 
careers, finding forest and hunting. Dressing and language use are diverse due to 
the acceptance of other cultures. 
 2) Factors that affect the change of Niakuall ethnic groups in the region 
are 1) environmental and natural factors such as learning how to survive with a 
career that is more diverse than finding the forest and hunting wild animals and 
receiving support to promote projects from the government and various 
agencies. 
 
Keywords: Existence, Lifestyle, Niakuall Ethnic Groups 
 
1. บทธ า 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหขงชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) กวขา 50 ปี  
ที่ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โดยรัฐบาลมีนโยบายตขาง ๆ เพ่ือ
เรขงพัฒนาและน าพาประเทศสูขความเจริญ เชขน การสร้างสาธารณูปโภคอั้นพ้ืนฐานการน า
เทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมขสูขชุมชนชนบท ปรากฏการณ์เหลขานี้ เป็นปัจจัยหนึ่งที่น า
ประเทศไปสูขการปรับตัวในวิถีชีวิตอองประชาชน ในประเทศไทยนั้นมีประชากรหลายชนชาติ                                    
ซ่ึงในนั้นมีประชากรที่เรียกวขากลุขมชาติพันธุ์ซ่ึงมีมากกวขา 60 กลุขมชาติพันธุ์ เชขน กระเหรี่ยง                                 
ซาไกอูรักลาโว้ย ภูไท มอญ ม้ง มูเซอ ละหูข  กูย ซ่ึงคนในกลุขมชาติพันธุ์ตขาง ๆ เหลขานี้สขวนใหญข
ล้วนต้องการความทันสมัย ความสะดวกสบายที่เจริญทัดเทียมกับคนไทยทั่วไป และการพัฒนาที่
อยายตัวอยขางรวดเร็ว ท าให้เกิดคขานิยมใหมข  ๆในกลุขมชาติพันธุ์ อีกทั้งระบบนิเวศที่เปลี่ยนแปลงไป 
รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอกมากอึ้น ล้วนสขงผลให้เกิดการปรับตัวอองวัฒนธรรมออง
กลุขมชาติพันธุ์ ค าวขา ชาติพันธุ์ (Ethnics) มีความหมายคล้ายกับ เชื้อชาติ ชนชาติ เผขาพันธุ์                                     
เป็นค าที่ใช้กันทั่วไปในความหมายกว้าง ๆ วขา หมายถึง กลุขมคนที่มีวิถีชีวิตอยูขในพ้ืนที่บริเวณหนึ่ง 
มีภาษา วิถีชีวิต จารีตประเพณีคล้ายคลึงกัน รวมทั้งอาจมีความส านึกวขาเป็นคนที่มีสายโลหิต
เดียวกัน และมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในทางวัฒนธรรม งามพิศ  สัตย์สงวน (2545: 34-36) 
ได้ให้ความหมาย กลุขมชาติพันธุ์ วขา เป็นกลุขมคนที่มีวัฒนธรรมยขอยรขวมกัน คือ  มีคขานิยม 
ความคิด อุดมการณ์ ประเพณี พิธีกรรมทางศาสนา ระบบสัญลักษณ์และวัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ 
รขวมกันกลุขมชาติพันธุ์จะมีวัฒนธรรมที่แตกตขางไปจากวัฒนธรรมใหญข และมักเชื่อมโยงกับการ
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อพยพมาจากประเทศอ่ืน ๆ  เม่ือกลุขมชาติพันธุ์ตขาง ๆ อพยพมาอยูขอาศัยในสังคมใหมข  มักมีความ
ส านึกในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Culture Identity) สูงมาก โดยเฉพาะอยขางยิ่งถ้าอพยพเอ้า
มาในสังคมใหมขเป็นจ านวนมาก และกลุขมคนเหลขานี้มักจะถูกเลือกปฏิบัติและได้รับการปฏิบัติ
อยขางอคติ แตขเม่ือเวลาผขานไปลูกหลานอองกลุขมชาติพันธุ์กลุขมแรก ๆ  อาจยอมรับวัฒนธรรมใหญข
และพยายามหาทางเคลื่อนที่ทางชนชั้นสูง และในที่สุดอาจละทิ้ง อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมออง
กลุขมตน หากแตขการศึกษาทางมานุษยวิทยาในรอบร้อยปีที่ผขานมาและสถานการณ์อองโลก                                   
ในปัจจุบัน ท าให้เราต้องตระหนักวขาความเป็นชาติพันธุ์และส านึกทางชาติพันธุ์ เป็นเรื่องที่ มี
ความซับซ้อนกวขานั้นมาก ในยุคโบราณมักจะใช้ค าวขา เผขา หรือ Tribe เรียกกลุขมคนเล็ก ๆ                                   
ในดินแดนที่ยังไมขมีความเจริญก้าวหน้าสูงมากนัก ใช้ค าวขา เชื้อชาติ หรือ Race จัดแบขง
ประชากรอองโลกเป็นกลุขมใหญข ๆ ค าเหลขานี้มีนัยอองความไมขเทขาเทียมกัน บางกลุขมเจริญหรือ
สูงกวขาบางกลุขม   

กลุขมชาติพันธุ์ญักกุร หลายคนอาจรู้จักคนกลุขมนี้ในนามคนดง ชาวดง ชาวบน 
ชาวญักกุร ชาวญักกุร ชาวเนียะกุล ซ่ึงค าเรียกเหลขานั้น หมายถึงกลุขมชาติพันธุ์เดียวกัน แตขมีชื่อ
เรียกอานหรือส าเนียงเรียกที่แตกตขางกันไป (บุญยงค์  เกศเทศ, 2539: 19) ชาวญักกุรอาศัยอยูข
ตามไหลขเอาหรือเนินเอาเต้ีย ๆ แถบบริเวณจังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ และจังหวัดเพชรบูรณ์  
เอ้าใจวขาจะต้ังภูมิล าเนาอยูขบริเวณดังกลขาวมาไมขน้อยกวขาสามชั่วคน ญักกุรมีภาษาอองตนเอง                                
ซ่ึงเป็นภาษายขอยอองมอญโบราณที่พูดในอาณาจักรทวารวดี ซ่ึงถือเป็นอาณาจักรที่เกขาแกขที่สุด
ในประวัติศาสตร์อองประเทศไทย จากการส ารวจอองปรชีา อุยตระกูล (2539: 29-30) ชาวญักกุร 
อาศัยอยูขในป่าบนภูเอา เดิมเป็นพรานป่าและมัก ยา้ยที่อยูขไปเรื่อย ๆ เม่ือปี พ.ศ.2522 พบวขามี
ชาวญักกุร อาศัยอยูขในบริเวณพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ ดังตขอไปนี้ 1) บ้านห้วยแย้ 200 คน บ้านทขาโป่ง 
100 คน สองหมูขบ้านนี้อยูขในอ าเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ 2) ต าบลบ้านไรข อ าเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ 4 หมูขบ้าน คือ บ้านไรข 233 คน วังอ้ายโพธิ์ 329 คน วังตาเทพ 118 คน                                      
วังอ้ายคง 175 คน 3) ต าบลนายางกลัก อ าเภอเทพสถิต มี 7 หมูขบ้าน คือ บ้านสะพานหิน 158 คน 
บ้านนา 125 คน บ้านน้ าลาด 286 คน บ้านบุขงเวียน 108 คน บ้านสะพานยาว 38 คน                                   
บ้านเสลียงทอง 116 คน บ้านโคกสะอาด 99 คน 4) บ้านวังก าแพง ต าบลชีบน อ าเภอบ้านเอว้า 
จังหวัดชัยภูมิ 377 คน  

ชาวญักกุร มีองค์ความรู้เก่ียวกับป่า สัตว์ป่า พรรณพืชพ้ืนบ้าน สมุนไพร และมี
การละเลขน พ้ืนบ้าน มีประเพณีตขาง ๆ อองกลุขม อภิญญา  บัวสรวง, สุวิไล  เปรมศรีรัตน์ (2541)                               
กลขาววขา ชาวญักกุรมีประเพณีสงกรานต์ ประเพณีกระแจ๊ะ แหขหอดอกผึ้ง ประเพณีแหขพระและ
จุดพลุ ประเพณีแตขงงาน ชาวบ้านไมขรู้จักกรรมวิธีการทอผ้า แตขจะปลูกฝ้ายเพ่ือไปแลกกับผ้าทอ
อองคนกลุขมไทยและลาว ปัจจุบันชาวญักกุรแตขงกายเหมือนคนไทยทั่วไป เอตที่อยูขอาศัยใน
ปัจจุบันเดิมเป็นสภาพป่าเอา โดยมีญักกุรเอ้ามาบุกเบิกอยูขอาศัยเป็น กลุขมแรก ตขอมีการติดตขอ
กับชนกลุขมอ่ืนที่เอ้ามาต้ังถิ่นฐาน เชขน กลุขมไทย-ลาว โดยญักกุรได้เรียนรู้ภาษาไทย และ
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วัฒนธรรมอ่ืน ๆ จากกลุขมพขอค้าแมขค้าที่ติดตขอ ตลอดจนมีคนภายนอกเอ้ามาอยูขอาศัยมากอึ้น 
จนท าให้ญักกุรอยูขปะปนกับกลุขมที่ เอ้ามาทีหลังท าให้ถูกกลืนทั้งภาษาและวัฒนธรรมเป็นอยขาง
มาก เดิมญักกุรเป็นชนเรขรขอน ถิ่นที่อยูขอาศัยคือพ้ืนที่แถบเทือกเอาพังเหย มีอาณาเอตคาบเก่ียว
ตขอเนื่อง 3 จังหวัด คือ เพชรบูรณ์ ชัยภูมิ และนครราชสีมา กระทั่งชาวญักกุร ได้มีสิทธ์ิในการ
ถือครองที่ ดินท ากิน แตข ต้ังแตขปี พ.ศ. 2520 จึงมีอาชีพท าไรข พืชที่ปลูกได้แกข พริก อ้าวโพด                                            
ลูกเดือย มันส าปะหลัง ปอ และยาสูบ พบวขา ในสมัยกขอน ญักกุรมีการติดตขอกับคนภายนอกอ่ืน  ๆ
คือ กลุขมไทยลาวหรือจีน ที่เรียกวขา คนทุขง และได้รับการเรียนรู้  การปลูกพืชอ่ืน ๆ ยกตัวอยขาง
เชขน อ้าวหยอด ยาสูบ และต้นพลู เป็นต้น การรับจ้างตขาง ๆ ก็เป็นอีกอาชีพที่หนุขมสาวรุขนใหมข
ท า ได้แกข กขอสร้าง ท าไรข ท านา ตัดอ้อย รวมถึงการมาท างานในกรุงเทพ ญักกุรมีความรู้เก่ียวกับ
ท ายาจากสัตว์ ซ่ึงบอกเลขาความรู้สืบตขอกันมา นอกจากนี้ อาชีพหัตถกรรมจักสานเป็นอาชีพ
เสริมอองญักกุร และการลขาสัตว์ก็เป็นอาชีพด้ังเดิมอองญักกุร ชาวญักกุรสขวนใหญขคขอนอ้างที่จะ
รักสันโดษ ไมขนิยมติดตขอกับคนพ้ืนลขางหรือกลุขมวัฒนธรรมอ่ืน จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้
กลุขมชาติพันธุ์ญักกุร ยังคงสามารถรักษาภาษา อนบธรรมเนียม ประเพณี อองตนเองไว้ได้                                 
แตขเนื่องจากนโยบายการอยายพ้ืนที่อุทยานแหขงชาติ และการอึ้นมาเพ่ืออยายพ้ืนที่ท ากินอองคน
พ้ืนลขาง จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าวิถีชีวิตอองชาวญักกุรปรับเปลี่ยนไป เริ่มเรียนรู้ผู้คนตขางถิ่น                                    
เริ่มเรียนหนังสือ เริ่มรู้จักการรับจ้างเพ่ือแลกกับคขาตอบแทน มีการรับเอาวัฒนธรรมอองกลุขมอ่ืน
และมีกลุขมอ่ืน ๆ เอ้ามาอาศัยปะปนในพ้ืนที่จึงเป็นสาเหตุหนึ่ง ท าให้สังคมและศิลปวัฒนธรรม 
อองชาวญักกุรอยูขในภาวะถดถอย เยาวชนญักกุรมีการใช้ภาษาแมขอองตนน้อยลงแตขใช้ภาษาไทย
เป็นภาษาพูดโดยสขวนใหญข  

จากค ากลขาวอ้างต้นท าให้คณะผู้วิจัยสนใจศึกษาเรืองการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์
ญักกุร จังหวัด ชัยภูมิ เพ่ือน าผลจากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ตขอชุมชนและสังคมตขอไป 

2. วนิถ่ประสอคญอยอการวพจนู 
1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์

ญักกุรอ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 

3. วพุีด าเธพธการวพจนู 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุขมตัวอยขางในการวิจัยประกอบด้วย 

4 กลุขมคือ 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่ผู้อาศัยอยูขในชุมชนเวลามากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่
เป็นทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน  3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย นักวิชาการวัฒนธรรม วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทน
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จากองค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์ 
4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ท่ีศึกษา  

การเก็บรวบรวมอ้อมูล แบขงเป็น 2 ประเภท คือ 1) การเก็บอ้อมูลทุติยภูมิ เป็นการ
เก็บอ้อมูล ที่รวบรวมจากเอกสารเอกสารวิชาการตขาง ๆ เชขน ต ารา วารสาร บทความ หนังสือ 
รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์และเอกสารอ่ืน ๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการศึกษาอ้อมูล
พ้ืนฐานเรื่องที่จะศึกษามีประเด็นนขาสนใจอยขางไรบ้าง และมีผู้ศึกษามากน้อยเพียงใด รวมทั้งน า
อ้อมูลที่ได้เป็นแนวทางในการศึกษาปรากฏการณ์ในชุมชน นอกจากนั้นยังชขวยให้ผู้วิจัยพัฒนา
กรอบแนวคิดและแนวทางการสัมภาษณ์ และ 2) การเก็บรวบรวมอ้อมูลภาคสนาม ใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ในเชิงลึก ตามแนวการสัมภาษณ์ที่ก าหนดไว้ โดยสัมภาษณ์จากผู้ให้อ้อมูล 4 กลุขม 
ได้แกข 1) กลุขมผู้รู้ในชุมชนที่ผู้อาศัยอยูขในชุมชนเวลามากกวขา 30 ปี 2) กลุขมผู้น าท้องถิ่นทั้งที่เป็น
ทางการและไมขเป็นทางการ ได้แกข เจ้าอาวาส ก านัน ผู้ใหญขบ้าน สมาชิกองค์การบริหารสขวน
ต าบล ซ่ึงบุคคลเหลขานี้ มีผลงานเป็นที่ยอมรับอองคนในชุมชน 3) กลุขมหนขวยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วย วัฒนธรรมอ าเภอ วัฒนธรรมจังหวัด ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด ตัวแทนจาก
องค์การบริหารสขวนจังหวัด ตัวแทนจากองค์การบริหารสขวนต าบล ตัวแทนครูและอาจารย์                                 
4) กลุขมชาวบ้านที่อาศัยอยูขในชุมชนที่มีความรู้เก่ียวกับกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร จังหวัดชัยภูมิ 

เครื่องมือการวิจัยในการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย  คือ แบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก อั้นตอนด าเนินการสัมภาษณ์ คือ 1) กขอนเริ่มการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะเริมท า
การสนทนาสร้างความคุ้นเคยกับผู้ให้สัมภาษณ์ โดยการแนะน าตัว แจ้งวัตถุประสงค์อองการ
สัมภาษณ์ อออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียง และแจ้งอ้อมูลแกขผู้ให้สัมภาษณ์วขา การบันทึกเสียง
และอ้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์จะถูกเก็บเป็นความลับและใช้เพ่ือการศึกษาเทขานั้น 2) ผู้วิจัย
เริ่มท าการสัมภาษณ์กลุขมตัวอยขาง ตามรายประเด็น 3) หลังจากสัมภาษณ์ ผู้วิจัยท าการรวบรวม
รายละเอียดจากการจดบันทึก วัน เดือน ปี เวลา ชื่ออองผู้ให้สัมภาษณ์ และการบันทึกเสียง 
อ้อสังเกตตขาง ๆ ที่ได้จากการสัมภาษณ์  

การวิเคราะห์อ้อมูลเชิงคุณภาพ 1) รวบรวมอ้อมูลจากเอกสาร อ้อมูลทุติยภูมิอ่ืน ๆ 
ในสขวนที่เก่ียวอ้องกับการด ารงอยูขอองกลุขมชาติพันธุ์ 2) สัมภาษณ์จากผู้ให้อ้อมูล 4 กลุขม 
วิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนออ้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 

4. สร่ปผุการวพจนู 
วนิถ่ประสอคญอ้ยท่ี 1  เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต 

จังหวัดชัยภูมิ  พบวขา วิถีชีวิตด้ังเดิมอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ                                    
1) มีวิถีชีวิตแบบเรียบงขายและพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติแทบทุกด้าน รู้คุณธรรมชาติที่ได้ให้ชีวิตแกข
ตนและมีหลักเกณฑ์ในการใช้สิ่งอองในธรรมชาติ ชาวญักกุรเอ้าป่าไปท ามาหากินเพียงเพ่ือการ
ยังชีพไมขได้ท าเพ่ืออาย พืชพรรณ สัตว์ป่าที่ได้ มาบางสขวนอาจน าไปแลกสิ่งอองที่จ าเป็นที่ตนเอง
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ไมขมี  2) ชุมชนมีองค์ความรู้เก่ียวกับป่า สัตว์ป่า สมุนไพรพืชพรรณพ้ืนบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยูข
จึงผูกพันอยูขป่าและภูเอา  ยังชีพด้วยการเก็บอองป่า ลขาสัตว์ป่าอองที่ได้จากป่าจะน าออกมา                              
เพียงแคขพออยูขพอกินในครอบครัว ชาวญักกุรมีภูมิปัญญาในการถนอมอาหารด้วยวิธีการตขาง ๆ 
เพ่ือเป็นการส ารองอาหารไว้บริโภคในฤดูที่อาดแคลนและเก็บไว้แลกเปลี่ยนสิ่งออง เครื่องใช้ที่
จ าเป็นจากคนกลุขมอ่ืน  3) รูปแบบอองความเชื่อ นับถือพุทธแตขถือผีอยขางเครขงครัด ชาวญักกุร
นับถือและศรัทธาในพุทธศาสนาโดยมีความเชื่อในค าสอน ตลอดรู้จักการท าบุญ ให้ทาน สร้าง
กุศล แตขชาวญักกุรยังมีระบบความเชื่อเก่ียวกับอ านาจเจ้าป่าเจ้าเอา โดยยึดถืออยขางเครขงครัด 
เชื่อวขามีสถิตอยูขในสถานที่ทุกแหขง ดังนั้นจะท าอะไรต้องบอกกลขาว อออนุญาต และท าด้วยความ
เคารพ พิธีกรรมในการเลี้ยงผีที่กลุขมกระท าล้วนมาจากความเชื่อวขา จะชขวยให้คนในชุมชน
ปลอดภัยจากผีร้าย และเม่ือมีการเซขนไหว้ผีร้ายจะกลายเป็นผีดี ชขวยดลบันดาลให้ชุมชนเกิด
ความอุดมสมบูรณ์  มีอาหารและพืชพรรณปริมาณพอเพียงตขอการบริโภค และจะประสพโชคดี
ได้ในสิ่งทีต้่องการเม่ือยามเอ้าไปหาอองป่า   4) การประกอบอาชีพ  เดิมชาวญักกุรยังชีพด้วย
การหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า จนเม่ืออองป่าตขาง ๆ  ที่หาได้จากชุมชนกลายมาเป็นสิ่งที่คนตขางถิ่น
ต้องการ การหาอองป่าและลขาสัตว์จึงกลายมาเป็นมาเป็นอาชีพในที่สุด ยุคแรก ๆ ชาวญักกุรน า
อองป่า เชขน อี้ไต้ น้ าผึ้ง ระหุขง หวาย และไม้เนื้อแอ็ง เชขน ไม้พะยุง ไม้เหลือง ไม้คูน มาเพ่ือ
แลกเปลี่ยนสิ่งอองเครื่องใช้ที่จ าเป็น จากบุคคลตขางกลุขม โดยนิยมสิ่งที่นิ ยมมาแลกเอา                               
คือ เสื้อผ้า ยา เกลือ น้ าอ้อย ไห ถ้วยชาม เพ่ือน ามาไว้ใช้สอยในครัวเรือน  4) อัตลักษณ์ทาง
ภาษา ชาวญักกุรมีภาษาพูดอยูขในตระกูลออสโตรเอเชียติค มีความใกล้เคียงกับภาษามอญ
โบราณแตขไมขมีระบบตัวเอียน ชาวญักกุรมีวรรณกรรมประเภทมุอปาฐะ เชขน นิทาน เรื่องเลขา 
เพลง 5) การแตขงกาย เดิมกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรไมขมีภูมิปัญญาในการทอผ้า แตขรู้จักการปลูกฝ้าย 
จึงมีการน าฝ้ายไปแลกเปลี่ยนเป็นผ้าจากคนตขางกลุขมและจะน าผ้านั้นมาตัดเย็บเองด้วยวิธีการที่
เรียบงขาย และมีการปักเป็นลวดลายซ่ึงถือเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเดขนอยขางหนึ่งอองกลุขม ปักลาย
เล็ก ๆ เป็นรูปดอกไม้ที่คอเสื้อ และด้านหลังปักลายมีรูปแบบคล้ายลูกยางนาโดยทิ้งชายด้ายยาว 
ชาวญักกุรเรียกวขา เสื้อพ็อก สขวนผ้านุขงนิยมสวมใสขผ้าที่มีสีสด  หากต้องเอ้ารขวมพิธกีารตขาง ๆ                                
ในชุมชนจะมีผ้าอีกผืนที่ใช้คล้องคอ สขวนการแตขงกายอองชายชาวญักกุรแตขงกายคล้ายคนอีสาน
ทั่วไป 6) การสร้างอยูขอาศัย ชาวญักกุรมีภูมิปัญญาเก่ียวกับการสร้างที่อยูขอาศัยหลายประการ 
เชขน ไมขใช้ตะปูในการกขอสร้างแตขจะใช้การไอว้ การพาด มัดตรึงสขวนตขาง ๆ ด้วยตอกและเถาวัลย์  
พ้ืนและฝาท าจากไม้ไผข โดยผขาสับและคลี่แผขออกเรียกวขาการตีฟาก จั่วบ้านจะมีรูปแบบการโดด
เดขนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะอองกลุขม ด้วยการน าหญ้าคามารวบและบิดให้แนขนมัดเป็นเกลียว
เรียกวขา “กระด็อบเมียว” และชาวญักกุรมีความเชื่อวขาเป็นเครื่องป้องกันสิ่งชั่วร้ายตขาง ๆ ทีม่อง
ไมขเห็น ท าให้ไมขสามารถเอ้ามาในบ้านเรือนอองตนได้ 

วิถีชีวิตอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต ดังนี้  1) มิติ
ทางสังคม ปัจจุบันลักษณะต้ังถิ่นฐานเป็นชุมชนมีอนาดใหญข ซ่ึงท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนและ
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การผสมผสาน กันทางวัฒนธรรม เชขน การแตขงงานอ้ามกลุขมชาติพันธุ์ ท าให้ในชุมชนเกิดความ
แตกตขางทางสังคม ลักษณะครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวอยายไปสูขครอบครัวเด่ียว 
มีคขานิยมในการสขงลูกหลานเอ้าเรียนในระบบท าให้ ได้รับการศึกษาที่สูงอึ้น  และรู้จักใช้
เทคโนโลยีในการติดตขอสื่อสาร  2) มิติทางด้านวัฒนธรรม ชาวญักกุรเลิกอาชีพการหาอองป่า
และการลขาสัตว์หันมาปลูกพืชเศรษฐกิจ การที่ชุมชนมีความเจริญทางสาธารณูปโภค ในด้านตขาง  ๆ
จึงท าให้ชาวญักกุรมีความต้องการ วัสดุ อุปกรณ์ที่ท าให้การด ารงชีวิตได้รับความสะดวกสบาย
มากอึ้น ชาวญักกุรในวัยเด็กและวัยท างาน มีพฤติกรรมเลียนแบบการแตขงกาย จากอิทธิพลออง
สื่อและการได้รับอขาวสารตขาง ๆ ท าให้วัฒนธรรมการแตขงกายอองกลุขมเกิดการเปลี่ยนแปลงไป
ตามสมัยนิยม การใช้ภาษาในกลุขมชาติพันธุ์ญักกุรมีความหลากหลายอึ้นเนื่องจากเกิดการ
ยอมรับวัฒนธรรมด้านภาษาอองกลุขมอ่ืน ๆ ที่ได้มีการติดตขอสัมพันธ์กัน   

วนิถ่ประสอคญอ้ยท่ี 2  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและการด ารง
อยูข  อองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ  พบวขา ปัจจัยที่สขงผลตขอการ
เปลี่ยนแปลงอองกลุขมชาติพันธุ์ญักกุร คือ 1) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ ได้แกข การเรียนรู้
วิธีการอยูขรอด ด้วยการประกอบอาชีพที่มีความหลากหลาย มากกวขาการหาอองป่าและลขาสัตว์ป่า 
ชาวญักกุรมีการเรียนรู้วิถีชีวิตในการเพาะปลูก เริ่มอยายและบุกเบิกพ้ืนที่ป่า มีเครื่องจักกลหนัก
เพ่ือใช้ท าการเกษตรและปลูกพืชเศรษฐกิจ ท าให้มีการอาศัยธรรมชาติลดน้อยลง ภูมิปัญญาใน
การหาอองป่าและลขาสัตว์ท่ีจะสขงตขอไปยังคนรุขนใหมขเป็นไปได้ยากอึ้น เนื่องจากปัจจุบันบริเวณ
พ้ืนที่ป่ารอบ ๆ ชุมชนเป็นพ้ืนที่อุทยานแหขงชาติ โดยมีหนขวยงานและเจ้าหน้าที่คอยควบคุมและ
ตรวจจับผู้ที่เอ้ามาบุกรุกในพ้ืนที่ป่า ชาวญักกุรสขวนใหญขจึงมีความเกรงกลัวตขอกฎหมาย และไมข
กล้าเอ้าไปในพ้ืนที่ป่าอีก  2) ปัจจัยด้านสังคมวัฒนธรรม ได้แกขเยาวชนรุขนใหมข เริ่มมีแนวคิดที่จะ
รักษาศิลปวัฒนธรรมอองตนไว้ และได้รับการสนับสนุนสขงเสริมโครงการจากภาครัฐ และ
หนขวยงานตขาง ๆ เชขน โครงการด้านการศึกษาส าหรับเด็กและเยาวชน ด้านการฟ้ืนฟูภาษา 
วัฒนธรรมท้อง ด้านการรวบรวมองค์ความรู้อองกลุขมชาติพันธุ์ ด้านการทของเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
จึงเป็นสาเหตุหนึ่งท าให้คนรุขนใหมขได้เรียนรู้และเอ้าใจในวิถีชีวิตตลอดจนเกิดความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์ชาติพันธุ์อองตนมากยิ่งอึ้น  

5. อ้ยเสธยแธะ 
 1. อ้ยเสธยแธะเก่ีูวกนบการธ าไปใา้ 

1) หนขวยงานอองรัฐหรือเอกชนที่จะเอ้ามาพัฒนาคุณภาพชีวิต อองกลุขมชาติ
พันธ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ ควรศึกษารูปแบบในการพัฒนาที่มาจากวิถีชีวิตความ
และความเป็นอยูขออง กลุขมชาติพันธ์เพ่ือจะได้แนวทางที่สอดคล้องและเหมาะสมในการอนุรักษ์
และการสขงเสริมการด ารงอยูขอองชาติพันธุ์ 
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2) ศิลปะและวัฒนธรรมอองกลุขมชาติพันธ์ญักกุร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
ปัจจุบันบางสิ่งมิได้ตอบสนองรูปแบบในการด าเนินชีวิตอองกลุขมแล้ว ความเป็นไปได้ในการคง
อยูขอาจเป็นการศึกษารวบรวมอ้อมูลและท าการบันทึกเป็นองค์ความรู้ในรูปแบบตขาง ๆ ให้คงอยูข
สืบไป 

2. อ้ยเสธยแธะใธการวพจนู  
1) ควรท าการศึกษาวิจัยการสร้างศักยภาพอองกลุขมชาติพัน ธ์ญักกุร อ าเภอ                              

เทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ โดยอาศัย ศิลปะ วัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และภูมิปัญญาออง
กลุขมชาติพันธุ์ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตชุมชน ชาวไร่อ้อย บ้านหนองดินด า 

อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 2) เพ่ือศึกษาหาแนวทางอนุรักษ์ วิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อย เป็นการ
วิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลภาคสนาม จากการสังเกต สัมภาษณ์และสนทนากลุ่มเป้า หมาย
ประกอบด้วย  พระสงฆ์ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านแก้ง ผู้อ านวยการโรงเรียน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หัวหน้าโควต้าอ้อย และ
เกษตรกรรายย่อย และน าการเสนอผลการศึกษาโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ผลการศึกษาพบว่า                               
วิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อยบ้านหนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ มีการเพาะปลูกส่วนมาก
ใช้เครื่องมือทางเกษตรมากกว่าแรงงานคน ท าให้วิถีชีวิตชาวไร่อ้อยเปลี่ยนไปจากในอดีต ดังนั้น
การวิจัยนี้จึงเป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาหาแนวทางอนุรักษ์ ศึกษาวิถีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงของ
ชุมชนชาวไร่อ้อย บ้านหนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 

ค าส าคัญ: วิถีชีวิต, แนวทางอนุรักษ์ 
 

Abstract 
 This study aimed 1) to study the way of life black cane Nong Khieo 
district of Chaiyaphum, 2) to study for Conservation Lifestyle cane A qualitative 
study Data from field observations, interviews and discussion groups composed of 
priests, Chief Executive of the Ban Kaeng. Director of the School Volunteer village 
health assistant village headman. Head of quota sugar And small farmers And the 
results were presented by descriptive analysis of the results showed that lifestyle 
cane humus Nong Khieo district of Chaiyaphum are cultivated mostly in agricultural 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 109 

use rather than labor. It make a lifestyle change from sugarcane planter in the 
past. This research aims to study the guidelines for conservation Education and 
lifestyle changes, community cane. Topsoil Nong Khieo district of Chaiyaphum. 

Keywords: Way of Life, Conservative Approach  

1. บทน า 
สถานการณ์ของโลกปัจจุบันชุมชนได้รับผลกระทบจาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

และวัฒนธรรม ท าให้วิถีชีวิตการด าเนินชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่หยุดนิ่ง มนุษย์จึงมี
ความสนใจ ที่จะศึกษาวิถีชีวิตและการต้ังถิ่นฐานของบรรพบุรุษตลอดมา การศึกษาเรื่อง
แหล่งที่มา การด ารงอยู่  และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิติของบรรพบุรุษอันเป็นต้นก าเนิดที่
วิวัฒนาการมาสู่มนุษย์ ยุคปัจจุบันด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ซ่ึงในเรื่องดังกล่าวนี้นัก
มานุษยวิทยานักโบราณคดีนักประวัติศาสตร์ได้บันทึกผลการศึกษาไว้หลายหลายทัศนะดังที่
กล่าวไว้ว่า การด ารงชีวิตของมนุษย์ในยุคแรก ๆ  อยู่ได้ด้วยการพ่ึงพาธรรมชาติ ได้แก่ เก็บของปา่ 
ล่าสัตว์ อาศัยตามตามถ้ าและเพิงพักเม่ือมนุษย์อยู่ร่วมกันมากขึ้นท าให้การหาอาหารมีความ
ยากล าบาก จึงต้องออกหาอาหารในบริเวณ ที่อยู่ห่างไกลออกไป รวมทั้งได้มีการหาที่อยู่ร่วมกัน
มากขึ้นท าให้การหาอาหารมีความยากล าบาก จึงต้องออกหาอาหารในบริเวณที่อยู่ห่าง ไกล
ออกไป รวมทั้งการหาที่อยู่ใหม่ส าหรับต้ังถิ่นฐานด้วย (วิชัย  เทียนน้อย, 2520: 45) 

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่ 1 ส่งเสริม
ให้ประชาชนที่อยู่ห่างไกลจากความเจริญได้มีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองขึ้น มิใช่เฉพาะแต่เพียง
เรื่องการเพ่ิมผลผลิตและเพ่ิมรายได้เท่านั้น แต่จะต้องส่งเสริมการกินดีอยู่ ดี ตลอดจนสุขภาพ
อนามัยดีขึ้น การพัฒนาประเทศตาม แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่ 2 
ด าเนินการส่งเสริมให้มีการขยายย่านชุมชนต่าง ๆ ในส่วนภูมิภาค เพ่ือให้เกิดศูนย์อุตสาหกรรม
และบริการต่าง ๆ เพ่ิมขึ้นภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นภาคที่ใหญ่ที่สุดของประเทศ และมี
พลเมืองหนาแน่นถึงเกือบหนึ่งในสามของจ านวนประชากรทั้งหมด แต่เป็นส่วนภูมิภาคที่ยากจน
ที่สุด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทรัพยากรธรรมชาติน้อยและมีลักษณะภูมิประเทศค่อนข้างจะ
แห้งแล้งทุรกันดาร มีขนบธรรมเนียมประเพณีการขยายตัวในด้านการผลิตพืชเท่าที่ผ่านมายัง
กระจายการผลิตไม่ได้เท่าที่ควร กล่าวคือ โครงสร้างการกระจายการผลิตในระหว่างแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ 3 (2515-2519) นอกจากจะขึ้นอยู่กับพืชหลักเพียง 6 ชนิดแล้ว คือ ข้าว ข้าวโพด อ้อย 
มันส าปะหลัง ยางพารา และปอ ความส าคัญของพืชหลักทั้ง 6 ชนิดนี้กลับยิ่งเพ่ิมมากขึ้น เม่ือ
เปรียบเทียบกับในระยะของแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่ 2 (2510-2514) จึงเป็นที่น่าห่วงว่าใน
อนาคตหากราคาในตลาดโลกซบเซาลง เพราะพืชใดพืชหนึ่งแล้วเกษตรกรย่อมจะได้รับความ
กระทบกระเทือนเป็นจ านวนมากขึ้นเป็นล าดับ นอกจากโครงสร้างการผลิตการเกษตรจะยังคง
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ขึ้นอยู่กับพืชหลักเพียง 6 ชนิด ซ่ึงมีความส าคัญ ในระยะระหว่างแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 (2510-
2514) และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 (2515-2519) ได้มีการเปลี่ยนแปลงทดแทนและแย่ ง พ้ืนที่
การผลิตในระหว่างพืชทั้ง 6 ชนิดด้วยกันเอง  ดังจะเห็นได้ว่าอัตราเพ่ิมของพ้ืนที่เพาะปลูกข้าว  
มีแนวโน้มลดลง ในขณะที่เนื้อที่ เพาะป ลูกพืชอ่ืน ๆ เช่น ข้าวโพด มันส าปะหลัง และอ้อย                                     
มีแนวโน้มสูงขึ้น ในแผนนี้จึงจ าเป็นที่จะหาทางให้เกษตรกรได้ขยายการผลิตไปถึงพืชอ่ืน ๆ                                     
อีกทั้งเพ่ือมิให้เกษตรกรต้องขึ้นอยู่ กับพืชใดพืชหนึ่งมากจนเกินไปเม่ือค านึงถึงข้อมูลดังกล่าว
ข้างต้น ในระยะของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเร่งรัดการกระจายการผลติ
ให้มากชนิดยิ่งขึ้น เพ่ือใช้ประโยชน์จากแรงงานการเกษตร และลดการเสี่ยงภัยอันเกิดจากการที่
รายได้ของเกษตรกรขึ้นอยู่ กับพืชไม่ก่ีชนิด อย่างไรก็ตามขอบเขตการกระจายการผลิตใน
ระยะเวลาต่อไปนั้นขึ้นอยู่กับปริมาณเนื้อที่ เพาะปลูกของประเทศ ซ่ึ งมีอยู่ เป็นส าคัญ จาก
ข้อเท็จจริงในปัจจุบันปรากฏว่าการเพ่ิมการกระจายการผลิตด้านการเกษตรปัญหาเก่ียว กับ
ประสิทธิภาพการผลิตนี้เป็นที่ชัดเจนว่าเป็นปัญหาสืบเนื่องมาจากการลงทุนในสาขาการเกษตร 
ซ่ึงในระยะที่ผ่านมามีจ านวนไม่เพียงพอ บางพ้ืนที่การควบคุมปริมาณน้ าไม่อาจด าเนินการไ ด้ 
จ าเป็นจะต้องพ่ึงน้ าฝนตามธรรมชาติ  

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่ 5 สาเหตุ
ของปัญหาความยากจนเป็นอันดับแรก เพ่ือเป็นการมุ่งแก้ไขปัญหาที่ต้นเหตุ และขณะเดียวกันก็
จะยึดถือหลักเพ่ือให้ประชาชนชนบทสามารถช่วยเหลือตนเองและชุมชนได้อย่างแท้จริง ในที่สุด
ส าหรับในเขตชนบทเอง ในช่วงเวลาดังกล่าวตามล าดับ ทั้งนี้ เป็นผลได้จากการที่เศรษฐกิจ
ส่วนรวมได้ขยายตัวสูง ซ่ึงได้กระจายรายได้และบริการสังคมต่าง ๆ ลงไปสู่ท้องที่ยากจนบาง
แห่ง อย่างไรก็ตามแม้อัตราประชากรยากจนดังกลางนี้จะลดลง แต่ได้ปรากฏว่ายังมีประชากรที่
ยากจนอยู่ อีกเกือบถึง 1 ใน 3 ของประชากรทั้งประเทศ และในจ านวนนี้ร้อยละ 90 เป็น
ประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตชนบทในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือตอนบน  
นอกจากนั้นโอกาสที่จะให้สัดส่วนของประชากรยากจนลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ อย่างที่เคยเป็นมา
นั้นคงจะเป็นไปได้ยาก เนื่องจากโอกาสที่จะขยายเนื้อที่ เพาะปลูกต่อไปคงจะกระท าได้จ า กัด                              
ซ่ึงจะส่งผลต่ออัตราการขยายตัวทางเกษตรมีแนวโน้มลดลง 

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่ 6 ความ
ต้องการใช้น้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและการเกษตรได้เพ่ิมขึ้นมาก ซ่ึงเป็นผลมาจากการขยายตัว
ของจ านวนประชากร ท าให้เกิดการขาดแคลนน้ าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบบั
ที ่7  ราคาสินค้าเกษตรหลักในตลาดโลกเริ่มอ่อนตัวต้ังแต่ปี 2532 เป็นต้นมา และสภาพดินฟ้า
อากาศในขณะที่ภาคอุตสาหกรรมและบริการได้ขยายตัวในระดับที่สูงมาก ดังนั้นจึงมีผลท าให้
สัดส่วนการผลิตของภาคเกษตรกรรมและบริการได้ขยายตัวในระดับที่สูงมาก ส่งเสริมและ
สนับสนุนความร่วมมือกับภาคเอกชน  สภาพพ้ืนที่และชนิดของพืชผลทั้งด้านการเพาะปลูก                               
การเก็บเก่ียว การพัฒนาและรักษาคุณภาพของผลผลิต การบรรจุหีบห่อและเครื่องจักรกลใน
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โรงงานแปรรูปสินค้าเกษตรกร ตลอดจนการประดิษฐ์เครื่องทุ่นแรงในระดับไร่นาแนะน าและ
ถ่ายทอดความรู้ในการใช้ปุ๋ยเคมี ให้ถูกวิธีและเหมาะสมกับสภาพดินในแต่ละท้องถิ่นและชนิด
ของพืชที่ปลูกโดยเน้นถึงประสิทธิภาพ ต้นทุนและผลตอบแทน เพ่ือให้เกษตรกรเลือกใช้ รวมทั้ง
รณรงค์ให้เกษตรกรใช้ปุ๋ยอินทรีย์ควบคู่กับการใช้ปุ๋ยเคมีด้วย เพ่ือรักษาเนื้อดินและลดต้นทุน
การผลิตเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของทุกครัวเรือนในชนบทให้ได้มาตรฐานความจ าเป็นขั้น
พ้ืนฐานอันได้แก่ การกินดีอยู่ดี สุขภาพอนามัยสมบูรณ์มีความปลอดภัยในชีวิตและทรั พย์สิน 
และการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเพ่ิมรายได้และการมีงานท า แก่กลุ่มเป้าหมาย ผู้ ยากจนใน
ชนบท โดยให้มีรายได้เพ่ิมขึ้นอย่างมีเสถียรภาพส่งเสริมให้มีตลาดเพ่ือรองรับผลผลิตในชนบท 
โดยสนับสนุนภาคเอกชนในการสร้างตลาดรองรับสินค้าเพ่ิมการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือยกระดับความเป็นอยู่ของประชาชนในชนบท 

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่  8 
สนับสนุ น  กา ร วา งกฎ เกณฑ์ การอยู่ ร่ วมกันอย่ า งเ ก้ื อ กูลร ะหว่ างคน  ชุ มชน  กับ
ทรัพยากรธรรมชาติ และระหว่างกลุ่มคนในสังคม การกระจายกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เพ่ือสร้าง
โอกาสการมีงานท า โดยมุ่งปรับโครงสร้างการเกษตรตามแนวทางเกษตรยั่งยืน ได้แก่ เกษตร
ธรรมชาติ เกษตรอินทรีย์ เกษตรผสมผสาน และวนเกษตร สนับสนุนให้มีการน าผลิตผลทางการ
เกษตรมาสร้างให้เกิดมูลค่าเพ่ิม โดยระบบอุตสาหกรรมการเกษตร การสร้างเครือข่ายอุตสาหกร
รมชนบทและอุตสาหกรรมชุ มชน ให้ เชื่อมโย งกับภา คอุตสาหกรรมภาย ในปร ะเ ทศ                                   
การพัฒนาประเทศตามการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 9  
เสริมสร้างศักยภาพและเพ่ิมขีดความสามารถให้คนยากจนก่อร่างสร้างตัว และพ่ึงตนเองได้มากขึ้น 
ด้วยการน าหลักการแนวคิดกระบวนการสหกรณ์มาใช้ประโยชน์ โดยส่งเสริมให้คนยากจน
รวมกลุ่มเป็นองค์กรชุมชน สหกรณ์ เครือข่ายองค์กรชุมชน และเครือข่ายสหกรณ์ที่ควบคู่ไปกับ
การสร้างความม่ันคงด้านอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้แก่คนยากจน ด้วยการส่งเสริมการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนทั้งด้านการเกษตรอย่างครบวงจร ทั้งการผลิต การแปรรูป การตลาด และแหล่ง
เงินทุนหมุนเวียน รวมทั้งสนับสนุนการรวมกลุ่มอาชีพ ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลยีที่
เหมาะสมพัฒนาการรวมกลุ่มกิจกรรมทางเศรษฐกิจเชื่อมโยงพ้ืนที่ชนบทและเมือง เพ่ือกระจาย 
การจ้างงานสู่พ้ืนที่ชนบทและลดการอพยพจากชนบทเข้าสู่เมือง 

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่  10                                   
เกิดการรวมตัวของผู้คนทั้งในชนบท การเสริมสร้างให้ชุมชนรวมตัวอย่างเข้มแข็ง มีองค์ความรู้
ในรูปแบบ ที่หลากหลายตามภูมิสังคม ที่เหมาะสมสอดรับกับการด าเนินชีวิตบนฐานทรัพยากร 
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมชุมชน มีความสามัคคีชุมชนสมารถบริหารจัดการประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจ ทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่อย่างสมดุลยภาพ
สอดคล้องเชื่อมโยงกับขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมชุมชน ทั้งนี้การรวมตัวอย่างเข็ม
แข็งของคนในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาความยากจนที่มีองค์รวมเก่ียวกับด้านเศรษฐกิจ 
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สังคม ซ่ึงต้องอาศัยชุมชนที่เข้มแข็งเป็นเสาหลักในการร่วมมือร่วมใจ ด าเนินการหลุดพ้นจาก
ความยากจน ยังช่วยให้ชุมชนสามารถพัฒนาอนาคตของชุมชนได้อีกด้วย 

การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ฉบับที่ 11  ซ่ึงจะ
มี การเปลี่ยนแปลงในระดับโลกและภายในประเทศ โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจพลังงาน และ
ภูมิอากาศ ที่ เป็นไปอย่างรวดเร็วและส่งผลกระทบอย่างชัดเจนต่อประเทศไทย โดยให้
ความส าคัญการพัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศที่เน้นการผลิตภาคเกษตร พร้อมก้าวสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในปี 2558 พร้อมทั้งเสริมสร้างให้แข็งแกร่งเพ่ือเป็นรากฐานการ
พัฒนาประเทศที่ส าคัญ ได้แก่ การเสริมสร้างทุนสังคม (ทุนมนุษย์ ทุนสังคม ทุนวัฒนธรรม)                                   
ให้ความส าคัญกับการพัฒนาสังคมไทย มุ่งสร้างภูมิคุ้มกันต้ังแต่ระดับครอบครัว และชุมชน และ
ปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลง 

การที่มนุษย์จะเลือกต้ังถิ่นฐานบริเวณใดนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยทางธรรมชาติเป็น
ส าคัญ โดยเฉพาะแหล่งน้ าเป็นสิ่งส าคัญอันดับแรกมาต้ังแต่อดีต การต้ังถิ่นฐานอยู่รวมกันเป็น
สังคมแล้วย่อมมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นตามกาลเวลา ในสมัยโบราณการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
เป็นไปอย่างเชื่องช้า  แต่ในปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและสม่ าเสมอ                                     
สืบเนื่องมาจากการคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ และความก้าวหน้าของระบบสื่อสารโทรคมนาคม 
(สมศักด์ิ  ศรีสันติสุข , 2528: 28) ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน เช่น การเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงด้านด้านหนึ่งในสังคมจะส่งผลสะท้อนไปยังด้านอ่ืน ๆ  

ในอดีตชุมชนเกษตรกรรมมีอาชีพหลัก คือ การท านาแต่ปัจจุบันจากการเข้ามาของ
ภาครัฐที่ให้ความส าคัญกับการพัฒนาชนบท จึงท าให้ชาวนามีการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ 
ชาวนาจึงท าอาชีพเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์ ภายใต้อิทธิพลกลไกลของตลาดชาวนามักจะตกเป็น
ฝ่ายเสียเปรียบต่อพ่อค้าและนายทุนเสมอ ในขณะที่ผลิตของชาวนามีราคาตกต่ าลง (กฤษฎา  
นาโสก, 2552: 13) การท านาในอดีตสมัยนั้นใช้แรงงานคนและวัว มีการเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ เอง                                    
ไม่มีแมลงหรือศัตรูพืชที่ระบาดจนข้าวเสียหาย สามารถพ่ึงตนเองได้ในด้านปัจจัยการผลิต และ
ท านาเพ่ือบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก  จะน าไปใช้อย่างอ่ืนก็ต้องลงทุนสูง ยั งเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของลมฟ้าอากาศอันเนื่องมาจากปัญหาโลกร้อน ท าให้ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลที่
เคยเป็นมา ในสถานการณ์เช่นนี้ ชาวนาจึงต้องมีศักยภาพในการปรับตัวสูง ถึงจะสามารถท านา
ต่อไปได้ 

ชุมชนบ้านหนองดินด าเป็นชุมชนปลูกข้าวเพ่ือยังชีพ และใช้ในส่วนเกินบางเล็กน้อย
มาหลายชั่วอายุคน การเปลี่ยนแปลงจากสภาพหมู่บ้านแห่งการเกษตรกรรมนั้น ท าให้วิถีชีวิต
ชุมชนชนบทในด้านของเศรษฐกิจมีความเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมาก รวมไปถึงการใช้พ้ืนที่ใน
การเกษตรกรรมที่เกิดขึ้นนั้น ท าให้พ้ืนที่ป่าบางส่วนลดลงไปเป็นจ านวนมาก ก่อให้เกิดปัญหา
สภาพภูมิประเทศโดยทั่วไป โดยเฉพาะ อ้อย ที่มีท ารายได้ดีกว่าข้าว ความต้องการเพ่ิมรายได้
และปริมาณการผลิตท าให้เกษตรหันมาปลูกอ้อยทั้งหมู่บ้านเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเป็นชาวไร่อ้อย 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร  ม จ ร  บุ รี รั ม ย์  | 113 

ขณะเดียวกันโรงงานน้ าตาลมีแผนการส่งเสริมให้ เปิดพ้ืนที่ปลูกอ้อยเพ่ิมมา กขึ้น 
เพ่ือให้เพียงพอต่อการผลิต โดยเฉพาะการขยายพ้ืนปลูกอ้อยลงในพ้ืนที่ปลูกข้าว ป่าหัวไร                                   
ปลายนา ซ่ึงแนวทางการส่งเสริมนี้อาจส่งผลให้การผลิตข้าวและพืชอาหารอ่ืนของครอบครัว
เกษตรกรลดลง ท าให้เกษตรกรในประเทศเร่งขยายพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงานทดแทน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งอ้อยเพ่ิมขึ้น ท าให้พ้ืนที่ เดิมซ่ึงเคยเป็นป่าเขา ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ หรือนาข้าวถูก
ปรับเปลี่ยน แผ้วถาง หรือบุกรุกท าลายเพ่ือหันไปปลูกพืชพลังงานกันอย่างกว้างขวาง พ้ืนที่ท า
เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่งที่ มีการปลูกอ้อยเพ่ิมมากขึ้นทุกปี  ซ่ึงพ้ืนที่ ต้ังอยู่ในที่ราบลุ่ม เป็นพ้ืนที่ท่ี
เหมาะสมแก่การเพาะปลูกข้าว ทั้งความเหมาะสมของทรัพยากรดินและน ้า แต่ในปัจจุบัน
เกษตรกรได้ปลูกอ้อยในพ้ืนที่นามากขึ้น โดยเฉพาะพ้ืนที่นาดอนหรือนาที่อยู่ ติดกับขอบ เนิน  
(สถาพร  ไพบูลย์ศักด์ิ, 2552: 22) 

ปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรหันมาปลูกอ้อย คือผลผลิตต่อไร่และราคา อ้อยเป็นพืชที่
ปลูกและดูแลรักษาง่าย ราคาผลผลิตของพืชเดิมที่ปลูกตกต ่า อยู่ใกล้แหล่งรับซ้ือผลผลิต และ
เป็นอาชีพที่ท ามานาน ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น อ้อยจ าหน่ายได้ราคาดีกว่าข้าว                                  
ท าให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เกษตรกรจึงท านาแต่พอกินในครัวเรือนส่วนที่เหลือจึงเปลี่ยนแปลงที่
นามาเป็นอ้อย หากพ้ืนที่ปลูกอ้อยเพ่ิมขึ้น พ้ืนที่ปลูกข้าวลดลงท าให้ผลผลิตข้าวไม่เพียงพอ ต่อ
การบริโภคอาจส่งผลให้ราคาข้าวสูงขึ้น มีเพียงเกษตรกรส่วนน้อยเท่านั้นที่ ระบุว่าข้าวเพ่ือ
บริโภค เนื่องจากเกษตรกรได้เปลี่ยนจากพ้ืนที่นาข้าวไปท าการปลูกอ้อยทั้งหมด และข้าวท่ีปลูก
ให้ผลผลิตน้อย ไม่เพียงพอต่อการบริโภคของสมาชิก ในครอบครัว จึงจ าเป็นต้องซ้ือข้าวเพ่ือ
บริโภค อีกทั้งเม่ือมีการส่งเสริมให้ปลูกพืชพลังงานจากทางภาครัฐ รวมทั้งมีโรงงานน ้าตาลเข้ามา
ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ ท าให้เกษตรกรหันมาปลูกพืชพลังงานกันมากขึ้นและขยายพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงาน
เข้าไปในพ้ืนที่ปลูกข้าว ส่งผลให้พ้ืนที่ปลูกพืชพลังงานเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ในทางตรงกันข้าม
พ้ืนที่ปลูกข้าวมีแนวโน้มลดลง หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรศึกษาแนวทางที่จะท าให้เกิดความ
สมดุลระหว่างพืชอาหารและพืชพลังงาน แต่ถึงแม้การปลูกอ้อยจะท าให้เกษตรกรมีรายได้เ พ่ิม
มากขึ้น ส่งผลให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น และยังเป็นแหล่งพลังงานทดแทนที่ส าคัญ  

โรงเรียนบ้านหนองดินด า สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ชัยภู มิ 
เขต 2 มีบทบาทหรือหน้าที่ท่ีส าคัญ คือ เตรียมเด็กหรือเยาวชนให้เป็นผู้ใหญ่ที่ดี สามารถด ารง                                     
ชีวิตอยู่  ในสังคมอย่างมีความสุข บทบาทของโรงเรียนจะมีลักษณะคล้าย ๆ กับสถาบัน
ครอบครัวหรือบ้าน ด้วยเหตุนี้จึงท าให้โรงเรียนมีภารกิจหรือหน้า ที่ ต้องท าเพ่ิมมากขึ้น กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นการศึกษาเก่ียวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของมนุษย์ ลักษณะทางกายภาพและสภาพสิ่งแวดล้อมที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา เป็นการเรียนรู้ที่จะ
สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบันได้อย่างมีความสุข 

ด้ังนั้นผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาเรื่องวิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อย บ้านหนองดินด า อ าเภอ
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ในมิติวิถีชีวิตชุมชนเก่ียวกับรากเหงาชาวไร่อ้อยที่ยึดถือกันมาของหมู่บ้าน
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หนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมินี้ เพ่ือค้นหาแนวทางด าเนินวิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อย                                  
มีกระบวนการชีวิตที่สอดคล้องกับความเป็นอยู่ได้อย่างยั่งยืน  

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตชุมชน เรื่องวิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อย บ้านหนองดินด า อ าเภอภู

เขียว จังหวัดชัยภูมิ 
2. เพ่ือศึกษาแนวทางในการสืบทอดวิถีชีวิตชุมชนชาวไร่อ้อย วิถีชีวิตชุมชนชาวไร่ อ้อย 

บ้านหนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ  

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย ในการด าเนินการศึกษาครั้งนี้ ชาวไร่อ้อย บ้านหนองดินด า อ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 10 - 12 คน โดยใช้วิธีการการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการ
สัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ผู้ศึกษาจึงได้ท าหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง วิถีชีวิตชุมชนชาวไร่
อ้อย บ้านหนองดินด า  อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยใช้เครื่องมือที่ใช้การวิจัย ดังนี้ 

1) แบบสอบถาม 
2) แบบสัมภาษณ์ 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ตลอดระยะเวลาในการศึกษา ในพ้ืนที่
ข้อมูลทางด้านกายภาพ ต้ังแต่เดือน มกราคม พ.ศ 2557 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ 2558 ผู้วิจัยใช้
วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก มีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการศึกษาวิถีชีวิตชาวไร่ วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลในการท าวิจัยในครั้งนี้มีดังต่อไปนี้   
   1) สัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการเป็นการพูดคุยกับเกษตรกรชาวไร่อ้อย ขั้นตอน
แรกเป็นการสัมภาษณ์ประวัติส่วนตัวขนมธรรมเนียม ประเพณี เพ่ือให้ได้ข้อมูลด้านบริบททาง
สังคม 
   2) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เป็นวิธีการหลักที่ผู้วิจัยใช้ในการศึกษาในครั้งนี้
เพราะเห็นว่าเป็นวิธีการที่ได้ข้อมูลเก่ียวกับสิ่งที่ต้องการศึกษา 
   3) การสนทนากลุ่ม จากการสนทนาของผู้ให้ข้อมูล ซ่ึงเป็นบุคคลที่สามารถให้
ค าตอบในประเด็นที่ต้องการศึกษาได้ โดยจัดให้มีกลุ่มสนทนาประมาณ 10 - 12 คน  
 4) ขั้นตอนการจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ิมเติมก าหนดจุดประสงค์ในการ
เขียนใด ๆ ผู้เขียนต้องต้ังจุดประสงค์เพ่ือต้องการว่าจะเขียนอะไร ต้องการให้ผู้อ่านได้รับความรู้ 
ความคิด ทักษะ และคุณประโยชน์อย่างไร   
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4. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 ในการศึกษาในครั้งนี้ ผู้ศึกษาประเด็นที่ควรน ามาอภิปรายดังนี้  
 1. ในอดีตวิถีชีวิตชุมชนบ้านหนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ เกษตรกรรม
มีอาชีพหลัก คือ การท านา แต่ปัจจุบันจากการเข้ามาของภาครัฐที่ให้ความส าคัญกับการพัฒนา
ชนบท จึงท าให้ชาวนามีการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจชาวนาจึงท าอาชีพเกษตรกรรมเชิง
พาณิชย์ ภายใต้อิทธิพลกลไกลของตลาดชาวนามักจะตกเป็นฝ่ายเสียเปรียบต่อพ่อค้าและ
นายทุนเสมอ ในขณะที่ผลิตของชาวนามีราคาตกต่ าลง  ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ                                        
พัชรินทร์  แก้วขาว (2547: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องกระบวนการมีส่วนร่วม การแก้ไข
ปัญหาความยากจนของเกษตรกรใน จังหวัดสุรินทร์ กรณีศึกษา : บ้านลังโกม หมู่ที่ 6 ต าบล 
หนองใหญ่ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ซ่ึงมี
ผลตอบแทนการผลิตค่อนข้างต่ า เกษตรกรตกอยู่ในวงจรอันชั่วร้ายของระบบการกู้ยืมหนี้สิน
จากนายทุน ปัญหาเรื่องค่านิยมและการขาดแคลนสาธารณูปโภค สาเหตุของความยากจน                                                
คือมีหนี้สินมากถูกเอารัดเอาเปรียบ ไม่มีที่ท ากิน ถูกกดราคาข้าว รายจ่ายมากกว่ารายรับ 
ฟุ่มเฟือย ลูกมาก ยากจน พิการทางร่างกาย ยุทธศาสตร์และยุทธวิธีในการแก้ไขปัญหา ความ
ยากจน คือ ลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้  
 2. การมีส่วนร่วมของชุมชน บ้านหนองดินด า อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ พบว่า 
ชุมชนได้ให้ความส าคัญกับความเจริญทางเทคโนโลยีเพ่ือความทันสมัย พบปัญหาเก่ียวกับระบบ
อุปโภคในการท างาน แต่เม่ือชุมชนได้เห็นการมีส่วนร่วมจากการด าเนินการวิจัย ท าให้เห็น
ความส าคัญกับการอยู่ร่วมกันมีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน การพัฒนาของชุมชนยังเกิดจากการ
ร่วมแรงร่วมใจกันภายในชุมชน โดยที่ไม่ต้องรอความหวังจากปัจจัยภายนอก อาศัยเพียงเงินที่
เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาชุมชนจากภายนอกเท่านั้นซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ                                   
อทิต  มวลทอง (2553: ภาคนิพนธ์) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน กรณีศึกษา : 
บ้านพาชื่น หมู่ที่ 10 ต าบลกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ เพ่ือท าแผนแม่บทชุมชนแบบมีส่วนร่วมของ
ประชาชน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นประชาชนในหมู่บ้านพาชื่น จึงเป็นหมู่บ้าน ที่ได้เข้า
ร่วมโครงการมากที่สุดรวมทั้งสิ้น 70 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก กระบวนการเทคนิค AIC และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม พบว่า ประชากรส่วนใหญ่                                     
ในชุมชนประสบปัญหา และต้องการมีส่วนร่วมในการแก้ไข และพัฒนาชุมชนในด้านเศรษฐกิจ 
มากที่สุด รองลงมา คือ ด้านสังคม วัฒนธรรม ด้านทรัพยากรสิ่งแวดล้อม การเมืองการปกครอง 
ด้านโครงสร้าง จากการจัดท าแผนจึงได้ยุทธศาสตร์ จ านวน 4 ยุทธศาสตร์ในการแก้ไขปัญหา
ตามที่ศึกษาวิจัย คือ 1. ยุทธศาสตร์ชุมชนภูมิปัญญา โดยจัดท าโครงการตลอดนัดภูมิปัญญา
ชุมชนต้นแบบ 2. ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพชีวิต คือ โครงการพ่ีสอนน้อง 3. ยุทธศาสตร์อยู่ดีมี
สุข คือ โครงการศูนย์การเรียนรู้ชุมชน โครงการเศรษฐกิจชุมชน โครงการเกษตรอินทรีย์วิถีไทย 
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4. ยุทธศาสตร์พัฒนาประสิทธิภาพสารสนเทศ คือ โครงการศูนย์สาระสนเทศชุมชน โครงการ
ยุวชนไฮเทค ผู้รับผิดชอบ คณะกรรมการเยาวชนและประชาชนในชุมชน 
 3. เนื่องจากปัญหาภัยแล้งในที่ผ่านมา นอกจากนี้ ยังเป็นที่น่าสังเกตว่าครัวเรือนที่
ปลูกอ้อยในพ้ืนที่นา มีการปลูกข้าวพันธุ์ขาวซ่ึงในปัจจุบันปลูกเพ่ือขายเป็นรายได้เป็นหลัก อาจ
สะท้อนถึงการตัดสินใจเปลี่ยนมาปลูกอ้อยในพ้ืนที่นาของเกษตรกรได้ง่ายขึ้น เกษตรกรที่ปลูก
อ้อยในนาทั้งหมดที่สัมภาษณ์ใช้อ้อยพันธุ์ขอนแก่น 3 โดยให้เหตุผลว่า ทนแล้ง แตกกอดี ท าให้
คลุมวัชพืชได้ดี ต้นไม่ล้ม ทนน้ าขัง ความหวานสูงกว่าพันธุ์อ่ืน เหมาะสมต่อการปลูกในนา โดย
เกษตรกรที่สัมภาษณ์เริ่มปลูกอ้อยในนาในปี  ซ่ึงก่อนหน้านี้ได้มีเกษตรกรบางรายที่ปลูกมาก่อน 
ซ่ึงได้ขยายพ้ืนที่ปลูกเพ่ิมขึ้นในปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้วิธีการขายอ้อยแบบขาย ให้ กับ
นายทุนหรือพ่อค้าคนกลาง โดยเม่ืออ้อยใกล้เก็บเก่ียวจะมีพ่อค้าคนกลางมาประเมินราคาจาก
ความสูงของอ้อย ขนาดล า และความหนาแน่นของประชากรอ้อยต่อพ้ืนที่ ถ้าเกษตรกรพอใจใน
ราคาประเมินจะขาย อย่างไรก็ตาม เป็นที่น่าสนใจว่า หากมีระบบการประเมินผลผลิตในพ้ืนที่ได้
อย่างแม่นย าและง่ายต่อการน าไปใช้ในสภาพแปลง น่าจะเป็นแนวทางในการลดความเสียเปรยีบ
หรือได้เปรียบในการซ้ือขายของทั้งสองฝ่ายได้ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของธัญชนก  ขันศิลา 
(2557: บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเลือกปลูกอ้อยของเกษตรกรในอ าเภอ
น ้าพอง จังหวัดขอนแก่น ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรเริ่มเปลี่ยนรูปแบบการใช้ประโยชน์พ้ืนที่
จากเกษตรกรรมอ่ืน ๆ มาปลูกอ้อยเม่ือ 35 ปีที่แล้ว โดยเป็นช่วงที่มีการก่อต้ังโรงงานน ้าตาล
ขอนแก่นขึ้น และพ้ืนที่ก็ถูกเปลี่ยนให้เป็นพ้ืนที่เพาะปลูกอ้อยเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยมา โดยพบว่า
ปัจจุบันร้อยละ 25.20 ของพ้ืนที่ท าการเกษตรถูกเปลี่ยนเป็นพ้ืนที่ปลูกอ้อย  และจากผล
การศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรหันมาปลูกอ้อยคือ ปัจจัยด้านปริมาณผลผลิตต่อไร่และ
ราคา รองลงมาได้แก่ อ้อยเป็นพืชที่ปลูกและดูแลรักษาง่าย ราคาผลผลิตของพืชเดิมที่ปลูกต ่า  
อยู่ใกล้แหล่งรับซ้ือผลผลิต และเป็นอาชีพที่ท ามานาน ถึงแม้การปลูกอ้อยจะท าให้เกษตรกรมี
รายได้เพ่ิมมากขึ้น และเป็นแหล่งพลังงานทดแทนที่ส าคัญ แต่ในขณะเดียวกันก็ท าให้เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อมตามมา อาทิ มลพิษทางอากาศที่เกิดจากการเผาใบอ้อยก่อนการเก็บเก่ียว ความ
เสื่อมโทรมของดิน ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการเผาใบอ้อยและการใช้สารเคมี ดังนั้นการสนับสนุนให้
เกษตรกรปลูกอ้อยเพ่ือสร้างรายได้ และเป็นการท าการเกษตรแบบมิตรกับสิ่งแวดล้อม ต้องท า
ควบคู่กับการดูแลสิ่งแวดล้อม ทั้งการก าหนดนโยบาย มาตรการ รวมถึงวิธีการที่จะควบคุมและ
ป้องกันปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมที่จะเกิดขึ้นด้วย 

5. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศึกษา 
 1) จากผลการศึกษาในครั้งนี้  ท าให้ทราบถึงลักษณะพ้ืนฐานด้านสังคมและ
เศรษฐกิจ สภาพการผลิต และปัญหาการปลูกอ้อย ซ่ึงสามารถน าผลการศึกษาไปใช้เป็นข้อมูล
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พ้ืนฐาน เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนรูปแบบในการผลิตอ้อยให้มีประสิทธิภาพ  และ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด รวมถึงแนวทางในการส่งเสริมและบริการการผลิต
อ้อย 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาต่อไป  
 ในการศึกษาครั้งต่อไป ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 1) ปัจจัยด้านกายภาพที่มีผลต่อการเลือกปลูกอ้อยของเกษตรกร คือ สภาพ
พ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกร 
 2) ปัจจัยในด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการเลือกปลูกอ้อยของเกษตรกร 
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กระบวนการพิจารณาบทความของวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ 
วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ผ่านโดยไม่มีการแก้ไข 

ผ่านโดยมีการแก้ไข 

ประกาศรับบทความ 

รับบทความ 

กองบรรณาธิการตรวจเนื้อหา
และรูปแบบของบทความ 

 (7 วัน) 

ส่งผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 

(30 วัน) 

กองบรรณาธิการสรุปรวบรวมข้อคิดเห็นจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือส่งคืนผู้เขียน 

ผู้เขียนปรับแก้ไขและส่งคืนวารสาร (7 วัน) 

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันรับบทความตีพิมพ์ให้
ผู้เขียนบทความทราบ (ออกหนังสือตอบรับ) 

จัดรูปแบบและส่งโรงพิมพ์และผยแพร่ต่อไป 

ส่งคืนผู้เขียนปรับแก้ 

เบ้ืองต้น (7 วัน) 
ทความ 

แจ้งผู้เขียน 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้นิพนธ์บทควำม 
 
สถำนท่ีติดต่อเก่ียวกับบทควำม 

ส านักงานวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์  
ส านักวิชาการวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
281 หมู่ 13 ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์  
โทรศัพท์  06-4946-1595 

1. ส่วนประเภทของบทควำมท่ีลงตีพิมพ์ในวำรสำร  
วารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ตีพิมพ์บทความประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

1.1 บทควำมพิเศษ บทความทางวิชาการพิเศษ ที่เสนอเนื้อหาความรู้วิชาการ อย่างเข้มข้น 
และผ่านการอ่านและการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในสาขาวิชานั้ นๆ มีกลุ่มเป้ าหมายเป็ น
นักวิชาการในวงการวิชาการ/วิชาชีพ 

1.2 บทควำมทำงวิชำกำร ที่เสนอเนื้อหาความรู้  วิชาการ มีกลุ่มเป้าหมายที่เป็นนิสิต 
นักศึกษาหรือประชาชนทั่วไป 

1.3 บทควำมวิจัย (Research Article) ได้แก่ รายงานผลงานวิจัยใหม่ที่ มีองค์ความรู้อัน
เป็นประโยชน์ ซ่ึงไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใดๆ มาก่อน 

1.4 บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) เป็นบทความที่รวบรวมความรู้จากต ารา 
หนังสือ และวารสารใหม่ หรือจากผลงานและประสบการณ์ ของผู้นิพนธ์มาเรียบเรียงขึ้น โดยมีการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์เปรียบเทียบกัน 

1.5 ปกิณกะ (Miscellany) ได้แก่ บทความทบทวนความรู้ เรื่องแปล ย่อความจาก
วารสารต่างประเทศ การแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ แนะน าเครื่องมือใหม่ ต าราหรือหนังสือใหม่ที่
น่าสนใจ หรือข่าวการประชุมทั้งระดับชาติและระดับนานาชาติ 

กำรส่งบทควำม 
บทความที่จะตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ต้องผ่านระบบลงทะเบียนออนไลน์  

Website: http://ojs.mcu.ac.th/index.php/jmbsb และรอการตรวจสอบจากกองบรรณาธิการ 

กำรตรวจสอบบทควำมและพิสูจน์อักษร 
ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงความส าคัญในการเตรียมบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของ 

บทความที่วารสารก าหนด ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องแน่นอน ทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะพร้อม
ส่งบทความนี้ให้กับบรรณาธิการ การเตรียมบทความให้ถูกต้องตามขอก าหนดของวารสารจะท าให้
การพิจารณาตีพิมพ์มีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น และทางกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่
พิจารณาบทความจนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสาร 
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กำรเตรียมบทควำม 
บทควา มต้องเป็ น ตัว พิมพ์ ดีด  โดย ใช้ ชุ ดแบบ อักษร ( font) ชนิ ด ไทยสารบร รณ             

(TH Sarabun PSK) ขนาดอักษร 16 จัดก้ันหลังตรง และมีระยะห่ างระหว่างบรรทั ดหนึ่งช่อง 
(double spacing) ตลอดเอกสาร  พิมพ์หน้ าเดีย วลงบนกระดาษ (A4)  พิมพ์ให้ ห่ า งจ า ก
ขอบกระดาษด้ำนซ้ำย และด้ำนขวำ ขนำด 3.81 ซม. ด้ำนบน ขนำด 4.5 และด้ำนล่ำง ขนำด 
4.01 ซม. พร้อมใส่หมายเลขหน้าก ากับทางมุมขวาบนทุกหน้า บทความไม่ควรยาวเกิน 15 หน้า 
กระดาษพิมพ์ (A4)  โดยนับรวมภาพประกอบและตาราง 

กำรพิจำรณำและคัดเลือกบทควำม 
บทความแต่ละบทความจะได้รับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทควา มวารสาร 

(Peer Review) 2 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง และได้รับความเห็นชอบจากกอง
บรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยการพิจารณาบทความจะมีรูปแบบที่ผู้ พิจารณาบทความไม่ทราบชื่อ
หรือข้อมูลของผู้เขียนบทความ และผู้ เขียนบทความไม่ทราบชื่อผู้พิจารณาบทความ (Double - 
blind peer review) 
 
2. ส่วนบทคัดย่อ (Abstract) 

บทคัดย่อควรมีความยาวไม่เกิน 350 ค า โดยแยกต่างหากจากเนื้อเรื่อง บทความวิจัย/ 
วิชาการ ต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษควรเขียนให้ได้ใจความทั้งหมดซ่ึงบทคัดย่อ
ของเรื่องไม่ต้องอ้างอิงเอกสาร รูปภาพ หรือตารางให้มีเพียงและ 2 ส่วนเท่านั้น คือ 

1) วัตถุประสงค์ ควรกล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
2) ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควรประกอบด้วยผลที่ได้รับจากการค้นคว้า ศึกษา และผลของ

ค่าสถิติ (ในกรณีมีการวิเคราะห์) 
3) ค ำส ำคัญ ควรมีค าส าคัญไม่เกิน 5 ค าที่ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษาและจะปรากฏอยู่ใน

ส่วนท้ ายของบท คัดย่อทั้ งภา ษา ไทยและภาษาอังกฤษ และค่ัน ด้วย เครื่อ งหมาย อัฒ ภา ค 
(Semicolon) (,) 
 
3. ส่วนเน้ือเรื่อง ควรประกอบด้วย 

3.1 กำรเตรียมต้นฉบับส ำหรับกำรเขียนบทควำมวิจัย ประกอบด้วย 
3.1.1 บทน ำ (Introduction) เป็นส่วนกล่าวน าโดยอาศัยการปริทรรศน์ (Review) 

ข้อมูลจากรายงานวิจัย ความรู้  และหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสือหรือวารสารที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่
ศึกษา และกล่าวถึงเหตุผลหรือความส าคัญของปัญหาในการศึกษาครั้งนี้ 

3.1.2 วั ตถุประสง ค์ของกำรวิจัย  (Research Objectives) เป็ น การก าหน ด
วัตถุประสงค์ หรือจุดมุ่งหมายของการวิจัย รวมถึงรวบรวมหลักการ วิธีการ โดยมีรายละเอียดว่า
จะต้องศึกษาอะไรบ้าง เพ่ือเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ ข้อมูลและเสนอผลการวิจัยได้อย่างชัดเจน 
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3.1.3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย (Methods) เป็นการก าหนด วิธีการ กิจกรรม รายละเอียด
ของการวิจัย การศึกษาประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา และวิธีการศึกษาเครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัย รวมทั้งสถิติที่น ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

3.1.4 สรุปผลกำรวิจัย (Results) เป็นการแสดงผลที่ได้จากการศึกษา และวิเคราะห์                  
ในข้อ 3.1.2 ควรจ าแนกผลออกเป็นหมวดหมู่ และสัมพันธ์ กับวัตถุประสงค์ ของการศึกษา โดยการ
บรรยายในเนื้อเรื่องและแสดงรายละเอียดเพ่ิมเติมด้วยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือ แผนภูมิ                  
ตามความเหมาะสม 

3.1.5 อภิปรำยผลกำรวิจัย (ถ้ำมี) (Discussion) เป็นการน าข้อมูลที่ได้มาจากการ
วิเคราะห์ ของผู้นิพนธ์น ามาเปรียบเทียบกับผลการวิจัยของผู้อ่ืน เพ่ือให้มีความเข้าใจหรือเกิดความรู้
ใหม่ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยนั้น รวมทั้งข้อดี ข้อเสียของวิธีการศึกษา เสนอแนะความคิดเห็นใหม่ ๆ                  
ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้  เพ่ือเป็นแนวทางที่จะน าไปประยุกต์ให้เกิด
ประโยชน์  

3.1.6 ข้อเสนอแนะ (ถ้ำมี) (Suggestion) การแนะแนวการน าผลการวิจัยไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อไป 

3.1.7 กิตติกรรมประกำศ (ถ้ำมี) (Acknowledgement) เป็นส่วนที่กล่าวขอบคุณ
ต่อ องค์กร หน่วยงาน หรือบุคคลที่ให้ความช่วยเหลือร่วมมือในการวิจัย รวมทั้งแหล่งที่มาของ 
เงินทุนวิจัย และหมายเลขของทุนวิจัย 

3.1.8 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้ รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา                 
ตามหลักเกณฑ์ APA (American Psychological Association) เป็ นการอ้างอิงแหล่งที่มาของ
ข้อความไว้ในเครื่องหมาย วงเล็บ ( ) แทรกในเนื้อหา ซ่ึงมีรูปแบบการเขียนอ้างอิงที่นิยมแพร่หลาย 
โดยมีกฎเกณฑ์การอ้างอิงที่ออกแบบมาเพ่ือให้ผู้ใช้มีความชัดเจนในการลงรายการงานเขียนต่าง ๆ                
ที่ง่ายต่อการศึกษาและการปฏิบัติ 

3.2 กำรเตรียมต้นฉ บับส ำหรับกำรเขียนบทควำมวิช ำกำร  บทควำมปริทรรศน์                     
บทควำมปกิณกะ ประกอบด้วย  

3.2.1 บทน ำ (Introduction) เป็นส่วนกล่าวน า โดยอาศัยการปริทรรศน์ ( review) 
ข้อมูลจากรายงานวิจัย ความรู้  และหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสือหรือวารสารที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่
ศึกษา และกล่าวถึงเหตุผลหรือความส าคัญของปัญหาในการศึกษาครั้ง 

3.2.2 เน้ือหำ (Content) เรื่องราวท่ีผู้เขียนต้องการจะให้ผู้อ่านได้รับทราบ เนื้อหาที่ ดี
ต้องมีรายละเอียดที่ชัดเจนและน่าสนใจ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสมรรถภาพทางความคิดของผู้เขียนเป็นส าคัญ  

3.2.3 สรุป (Summarizing) เป็นวิธีการเขียนบทความที่ผู้เขียนจะต้องเขียนให้เหลือ
เฉพาะส่วนที่มีความส าคัญ เป็นการกลั่นกรอง การรวบรวม หรือการลดข้อความให้เหลือส่วนที่
ส าคัญเท่านั้น 

3.2.4 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตาม
หลักเกณฑ์  APA (American Psychological Association) ซ่ึงมีรูปแบบการเขียนอ้างอิงที่นิ ยม
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แพร่หลาย โดยมีกฎเกณฑ์การอ้างอิงที่ออกแบบมาเพ่ือให้ผู้ใช้มีความชัดเจนในการลงรายการ                    
งานเขียนต่าง ๆ ที่เป็นรูปแบบเดียวกัน 

3.3 กำรเตรียมต้นฉบับส ำหรับกำรเขียนบทวิจำรณ์หนังสือ ประกอบด้วย 
3.3.1 ชื่อเรื่องของหนังสือ (Title) ให้ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
3.3.2 ชื่อผู้เขียนหนังสือ (Author) ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ                    

พร้อมระบุสถาบัน หรือหน่วยงานที่ผู้เขียนสังกัด 
3.3.3 ชื่ อ ผู้ วิ จำร ณ์  (Name of Reviews) ให้ ร ะบุ ชื่ อ เต็มทั้ งภ า ษ าไทยแล ะ

ภาษาอังกฤษ พร้อมระบุสถาบัน หรือหน่วยงานของที่ผู้วิจารณ์สังกัด 
3.3.4 เน้ือหำกำรวิจำรณ์ (Reviews Content) ในการเขียนเก่ียวกับหนังสือวิจารณ์ 

เนื้อเรื่องจะเป็นส่วนแสดงความคิดเห็นและรายละเอียดในการวิจารณ์ โดยน าเสนอเรื่องราวจุดเด่น 
จุดบกพร่องของเรื่อง โดยท าการวิจารณ์หรือวิพากษ์อย่างมีหลักเกณฑ์ และเหตุผลตามหลักวิชาการ  

3.3.5 สรุป (Summarizing) เป็นวิธีการเขียนสรุปความคิดเห็นทั้งหมดที่วิจารณ์ 
รวมถึงให้ข้อคิดหรือข้อสังเกตที่เป็นประโยชน์ส าหรับผู้อ่าน 

3.3.6 เอกสำรอ้ำงอิง (References) ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตาม
หลักเกณฑ์  APA (American Psychological Association) ซ่ึงมีรูปแบบการเขียนอ้างอิงที่นิ ยม
แพร่หลาย โดยมีกฎเกณฑ์การอ้างอิงที่ออกแบบมาเพ่ือให้ผู้ใช้มีความชัดเจนในการลงรายการงาน
เขียนต่าง ๆ ที่เป็นรูปแบบเดียวกัน 
 
กำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเน้ือหำตำมหลักเกณฑ์ APA 

1. หนังสือ 
1.1 คัมภีร์พระไตรปิฎกหรือหนังสือส าคัญพิมพ์เป็นชุด 

ให้อ้างชื่อย่อคัมภีร์ เล่ม/ข้อ/หน้า และค่ันด้วยเครื่องหมายจุลภำค (,) ตัวอย่างเช่น 
(พระไตรปิฎก, 27/855/191) 

1.2 หนังสือ และวำรสำร 
(ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์: เลขหน้าที่อ้างอิง) 
ผู้แต่งคนเดียว ให้ระบุเฉพาะนามสกุล โดยไม่ต้องมีค าน าหน้านาม หากเป็ น

พระภิกษุทั่วไปให้ใส่ค าว่าพระ, พระมหาน าหน้าชื่อตามด้วยฉายา และพระภิกษุที่ มีสมณศักด์ิให้ใส่
ชื่อสมณศักด์ิ ตามด้วยชื่อตัวในเครื่องหมายวงเล็บ ถ้าไม่ทราบชื่อตัวให้ใส่เฉพาะชื่อสมณศักด์ิ 

ตัวอย่างเช่น 
(พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2557: 15)  
(Phraphrombandit (Prayūn Thammačhittō), 2014: 15) 

ผู้แต่ง 2 คน ให้ระบุเฉพาะนามสกุลของผู้แต่งทั้ง 2 คน โดยใช้ค าว่า “และ” 
ส าหรับผู้แต่ง  ชาวไทย หรือ “and”  หรือ “&” ส าหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศ ระหว่างค าให้เว้น
ระยะห่าง ด้านหน้าและด้านหลัง 1 เคาะ 
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ตัวอย่างเช่น 

(ภาคสุวรรณ และ ไชยรังสี, 2524: 145-146) 
(Phaksuwan and Chairangsi, 1981: 145-146) 

ผู้แต่ง 3 คน ให้ระบุเฉพาะนามสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้ค่ันด้วยเครื่องหมาย “,” หน้าผู้
แต่งคนสุดท้ายต้องค่ันด้วย “และ” ส าหรับผู้แต่งชาวไทย หรือ“and” หรือ “&”ส าหรับผู้แต่งชาว
ต่างประเทศ ระหว่างค าให้เว้นระยะห่างด้านหน้าและด้านหลัง 1 เคาะ 

ตัวอย่างเช่น 
(ดอกจันทร์, พรมกุล และ โยทุม, 2552: 80) 
(Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009: 80) 

ผู้แต่งมำกกว่ำ 3 คนขึ้นไป ให้ระบุเฉพาะนามสกุลของผู้แต่งคนแรกให้ค่ันด้วยเครือ่งหมาย “,” 
ตามด้วย “และคณะ” หรือคนอ่ืน ๆ ส าหรับผู้แต่งชาวไทย หรือ “et al.” หรือ “and others” 
ส าหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศ ระหว่างค าให้เว้นระยะห่างด้านหน้าและด้านหลัง 1 เคาะ 

ตัวอย่างเช่น 
(รัฐสินธุ และคณะ, 2525: 100) 
(Ratsin, et al., 1982: 100) 

 
กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง 

1. หนังสือ: 
ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ/(ครั้งที่พิมพ์(ถ้ามี))./เมืองที่พิมพ์/:/ส านักพิมพ์. 

ตัวอย่าง 
Maslow, A. (1970). Motivation and Personality. New York: Harper and Row Publishers. 

2. วำรสำร: 
ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง)./ชื่อวารสาร,/ปีที่(ฉบับที่),/เลขหน้า.  

ตัวอย่าง 
Prescott, S. G. (2015). Will Instructors Save Time Using a Specifications Grading 
System?. Journal of Microbiology & Biology Education. 16(2), 298. 

3. วิทยำนิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์/สำรนิพนธ์/รำยงำนกำรวิจัย:  
ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ระดับวิทยานิพนธ์,/ชื่อคณะ/:/ชื่อมหาวิทยาลัย. 

ตัวอย่าง 
Phra channa Bhaddharakhito. (2015). An Analytical Study of Morality in Cambodian  

Traditional Wedding at Chamnomkuet Village, Chamnom Sub-district,  
Mongkolborei District, Banteay Meanchey Province Based on Buddhist 
Principle. Master of arts. Graduate School: Mahachulalongkornrajavidyalaya 
University. 
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4. สัมภำษณ์: 
ชื่อ-นามสกุล. /(วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์ )./ต าแหน่ง(ถ้ามี)./สัมภาษณ์  

ตัวอย่าง 
PhraKrusuvithanphatthanabandhit. (10 May 2013). Voice-Rector. Interview. 

5. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์: 
ชื่อ-นามสกุล. /(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ชื่อเว็บไซต์./(วัน เดือน ปี ที่สืนค้น). 

ตัวอย่าง 
Bhandari, P., Rishi, P. and Prabha, V. (2014). Positive Effect of Probiotic Lactobacillus  

Plantarum in Reversing the LPS Induced Infertility in Mouse Model. 
http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.0
00230; jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03. (12 February 2014). 

 
4. ส่วนภำพประกอบ (Figure) และส่วนตำรำง (Table) 

ภาพประกอบและตารางควรมีเท่าที่จ าเป็น โดยพิมพ์หน้าละ 1 ภาพหรือ 1 ตาราง ส าหรับ 
ค าบรรยายภาพและตารางให้พิมพ์เหนือภาพหรือตารา ส่วนค าอธิบายเพ่ิมเติมให้ใส่ใต้ภาพหรือตาราง 
 
5. กำรติดต่อโฆษณำและกำรสมัครสมำชิก 

การติดต่อโฆษณา การสั่งซ้ือ และการสมัครเป็นสมาชิกวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์     
กรุณาติดต่อ “บรรณาธิการวารสารวิชาการ มจร บุรีรัมย์ ” ส านักวิชาการวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อาคารสัจจานุรักษ์ ชั้น 2  
281  หมู่ 13  ต าบลเสม็ด  อ าเภอเมืองบุรีรัมย์  จังหวัดบุรีรัมย์  รหัสไปรษณีย์ 31000 
http://www.ambj.mcu.ac.th 
E-mail: ambj.mcu@gmail.com 
โทรศัพท์  065 108 4746   ดร.บรรพต  แคไธสง 
   064 946 1595   นายมงคล  สอนไธสง 

ก ำหนดออกวำรสำรปีละ 2 ฉบับ  
ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน  
ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 

อัตรำค่ำวำรสำร 
จ าหน่ายราคา ฉบับละ  150 บาท ไม่รวมค่าส่ง   

อัตรำค่ำสมำชิก  
ปีละ 300 บาท 

http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03
http://jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm/10.1099/jmm.0.000230;%20jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03
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หนังสือขอเสนอบทควำมเพ่ือลงตีพิมพ์ในวำรสำรวิชำกำร มจร บุรีรัมย์ 
วิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย   

วันท่ี...........เดือน....................พ.ศ........... 

1. ข้าพเจ้าช่ือ................................................ฉายา.......................................นามสกุล.............................................. 
2. สถานภาพผู้เขียน 

o อาจารย์ในสถาบันการศึกษา (ช่ือถาบัน)..................................................................................................... 
โปรแกรม....................................................................คณะ........................................................................ 

o บุคคลท่ัวไป (ช่ือหน่วยงาน)........................................................................................................................ 
3. มีความประสงค์ขอตีพิมพืบทความ (  ) บทความวิจัย      (  ) บทความวิชาการ  เร่ือง 

ภาษาไทย.......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

ภาษาอังกฤษ..................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
4. ช่ือผู้เขียนร่วม (ถ้ามี)............................................................................................................................................ 
5. ท่ีอยู่ท่ีสามารถติดต่อได้สะดวก เลขท่ี..............ถนน.........................แขวง/ต าบล.................................................

เขต/อ าเภอ.............................................จังหวัด....................................รหัสไปรษณีย์......................................... 
โทรศัพท์...........................................E-mail........................................................................................................ 

6. ส่ิงท่ีส่งมาด้วย       
o แผ่นดิสก์ข้อมูลต้นฉบับ ช่ือแฟ้มข้อมูล....................................................................................................... 
o เอกสารพิมพ์ต้นฉบับ จ านวน  2 ชุด 

7. หากบทความนี้ จ าเป็นต้องเชิญให้ผู้ทรงคุณวุฒิคนท่ี 3 อ่านอีก ข้าพเจ้ายินดียอมเสียค่าใช้จ่ายเพ่ิมและหาก
ยังไม่ผ่านอีก ข้าพเจ้ายอมรับและไม่ขอเรียกร้องค่าใช้จ่ายท้ังหมดคืน 
ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้ยังไมเ่คยลงตีพิมพ์ในวารสารใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างพิจารณาวารสารอ่ืน 

     
     

    ลงนาม..................................................ผู้เขียน 
          (....................................................) 
             วันท่ี.........../............/............ 

 
 

ลงนาม................................................อาจารย์ท่ีปรึกษา (ถ้ามี) 
           (................................................) 

             วันท่ี.........../............/............ 


