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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชน

ในเขตจังหวัดสระบุรี และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำ
ชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้นำชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี 
จำนวน 120 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ทดสอบสมมติฐานด้วย t-test และ F-test  และทดสอบ
ความสัมพันธ์ด้วยสถิติ correlation ผลการศึกษาพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด
ของผู้นำชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี 4 ด้าน ได้แก่  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การดำเนินกิจกรรม การรับ
ผลประโยชน์ และ การการติดตามประเมินผล อยู่ในระดับมาก ปัจจัยด้านความพร้อม การรับรู้ และ ความสามารถ 
ของผู้นำชุมชนอยู่ในระดับมากทุกด้าน ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านความพร้อม การรับรู้ และ 
ความสามารถของผู้นำชุมชนกับการมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชนในเขตจังหวัด
สระบุรี พบว่ามีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่0.01  

 

คำสำคัญ : การมีส่วนร่วม การป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด ผู้นำชุมชน 
 
 

โอภาส  ซาล1ู และเฉลิมพร เย็นเยือก2 
สถาบนัรัฐประศาสนศาสตร์และนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลยัรังสิต1,2 

Opas  Saloo1 and Chalermporn Yenyuak2 
Institute of Public Administration and Public Policy, Rangsit University1,2  
E-mail: opassaloo@hotmail.com1 
E-mail: dr.yingying.nida@gmail.com2 



 

หน้า 37 : วารสารวชิาการสมาคมสถาบนัอุดมศกึษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   
 

Abstract 
The objectives of this research were to study the level of participation of community 

leaders in Saraburi Province in addressing drug-related issues and the factors influencing their 
participation in the drug prevention effort. This study employed a quantitative research 
approach. Data were gathered from 120  community leaders residing in Saraburi Province. The 
descriptive statistics, t-test and F-test were used for data analysis, hypothesis testing. The 
correlation was employed to test the correlation between the two groups of variables. The 
findings revealed a high level of participation among community leaders in Saraburi province in 
all four key aspects including participation in decision-making, activity implementation, benefit 
reception, follow-up and evaluation. The influence of leaders’ readiness, perception, and 
capability on the participation was at high level in all aspects. In addition, the study showed 
positive correlation between the community leaders’ readiness, perception, and capability and 
their active participation in preventing drug-related issues, with statistically significant level 0.01.  
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บทนำ 
ปัจจุบันประเทศไทยกำลังประสบปัญหาการ

แพร่ระบาดของยาเสพติดเป็นจำนวนมาก ในเชิง
ภูมิศาสตร์ ประเทศไทยกล่าวได้ว่าเป็นศูนย์กลางการ
คมนาคมของภูมิภาคอาเซียน และมีอาณาเขตที่ติดกับ
แหล่งผลิตยาเสพติดที่สำคัญคือพ้ืนที่สามเหลี่ยมทองคำ 
ส่งผลให้สถานการณ์ปัญหายาเสพติดมีแนวโน้มการ
นำเข้ามาในประเทศไทยอย่างต่อเนื่อง และปริมาณ
เพ่ิมขึ้นมาก แหล่งผลิตยาเสพติดในประเทศเพ่ือนบ้าน 
มีศักยภาพในการผลิตยาเสพติด ทั้งฝิ่น เฮโรอีน ยาบ้า 
และยาไอซ์  มี การปลูกฝิ่ นของประเทศในพ้ืนที่
สามเหลี่ยมทองคำ และโรงงานผลิตยาเสพติดส่วนใหญ่
อยู่ทางเหนือของรัฐฉาน ประเทศพม่า มีการลักลอบ
ลำเลี ยงผ่ านประเทศไทยไปยั งประเทศที่ สาม 
(สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยา

เสพติด แผนปฏิบัติการป้องกัน ปราบปราม และ
บำบัดรักษายาเสพติด, 2562) ซึ่งการลักลอบนำเข้ายา
เสพติดยังคงเป็นปัญหาสำคัญประการหนึ่งของประเทศ
ที่มีผู้เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ส่งผลกระทบต่อการ
ดำรงชีวิตของประชาชนโดยทั่วไป  

ทำให้หน่วยงานของรัฐทุกระดับ ต่างตระหนัก
ถึงปัญหายาเสพติดว่าเป็นปัญหาที่เร่งด่วนที่ควรจะ
ได้ รั บการแก้ ไขและหลาย  ๆ หน่ วยงาน  ทั้ งใน
ระดับประเทศ ระดับจังหวัด ระดับท้องถิ่น ระดับท้องที่ 
ซึ่งรวมถึงผู้นำชุมชน ต้องทำงานกันอย่างหนัก เพื่อ
รับมือกับปัญหาเสพเสพติดที่กำลังแพร่หลายอยู่ใน
ประเทศไทยในขณะนี้   ซึ่ งผู้นำชุมชน อาทิ  กำนัน 
ผู้ใหญ่บ้าน กล่าวได้ว่าเป็นบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด เพราะจะ
ทราบทุกปัญหาสารทุกข์สุขดิบในหมู่บ้านของตัวผู้นำ



 

ปีท่ี 29 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 หน้า 38 
 

เอง เป็นผู้ได้เปรียบไม่ว่าจะเป็นทั้งเรื่องของการเป็นคน
ในพ้ืนที่เอง และเป็นผู้ที่มีความสามารถเข้าถึงปัญหายา
เสพติดในพ้ืนที่หรือในชุมชนของตนเองได้อย่างแท้จริง 
โดย เฉพาะจั งห วั ดที่ เป็ น พ้ื นที่ ตั้ งของโรงงาน
อุตสาหกรรม หรือนิคมอุตสาหกรรมต่าง ๆ จะมีจำนวน
ผู้ ใช้แรงงานเป็นจำนวนมาก ซึ่ งเป็นปัจจัยสำคัญ
ประการหนึ่งที่ทำให้เกิดผู้เสพยาหน้าใหม่เกิดขึ้น ซึ่ง
จังหวัดสระบุรี ทั้งนี้จากรายงานสถานการณ์ยาเสพติด
ในจังหวัดสระบุรี พบว่ามีปัญหาการค้าแพร่ระบาดใน
ทุกอำเภอ โดยเฉพาะอำเภอเมืองสระบุรีและอำเภอแก่ง
คอย อำเภอเฉลิมพระเกียรติ และยังเป็นพื้นที่ลำเลียง
ผ่านยาเสพติดให้แก่ผู้รับมอบยาเสพติด รวมถึงสามารถ
จับกุมยาบ้าได้มากถึง 8.8 ล้านเม็ด และพบความ
เชื่อมโยงการซื้อขายทั้งในและนอกพ้ืนที่  โดยคนใน
พ้ืนที่จังหวัดสระบุรีเข้าไปมีส่วนในการลำเลียงให้กับ
กลุ่มการค้าในพ้ืนที่ อ่ืน ๆ อีกด้วยนอกจากนี้ จาก
รายงานของตำรวจภูธรจังหวัดสระบุรี รายงานผลการ
จับกุม ปี พ.ศ.2566 จับกุมได้จำนวน 1,907 รายการ 
ได้ผู้ต้องหา จำนวน 1,940 ราย และยึดของกลางได้
เป็ น ยาบ้ าจำนวน  13,907,630 เม็ ด ไอซ์  จำนวน 
900,124.09 กรั ม  เคต ามี น  12.07 กรั ม  เอ็ ก ซ์ ต า
ซี  18 เม็ ดตรวจยึ ดท รั พ ย์ สิ น  มู ลค่ าป ระมาณ
12,383,020 บาท (จังหวัดสระบุรี, 2566) จากข้อมูล
ดังกล่าว หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องต่างตระหนักถึง
ปัญหาที่ เกิดขึ้นและได้ร่วมกันดำเนินกิจกรรมเพ่ือ
หาทางแก้ไขปัญหาดังกล่าว แต่อย่างไรก็ตามในการ
ดำเนินการต่างๆ ในพ้ืนที่ ไม่ว่าจะเป็นการแก้ไขปัญหา
ในด้านใดก็ตาม หรือ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใด
ก็ตาม จะสามารถดำเนินการให้ประสบความสำเร็จ
อย่ างมีประสิทธิภาพนั้ น ผู้ นำชุมชนไม่ สามารถ

ดำเนินการได้เพียงฝายเดียว จำเป็นต้องอาศัยการมี
ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง หรือมีส่วนได้ส่วน
เสียในการดำเนินการนั้น มาร่วมมือร่วมแรง ร่วมใจ
เพ่ือให้สามารถจัดการปัญหา และ พัฒนาชุมชนให้
เจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึง
การมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของ
ผู้นำชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี เพ่ือให้ทราบและเข้าใจ
ถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผู้นำชุน และระดับการมีส่วน
ร่วมของผู้นำชุมชน ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน และนำไปสู่การพัฒนาการมี
ส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมของผู้นำชุมชนให้มี
ประสิทธิภาพ มีความเข้มแข็งในการปฏิบัติงานมาก
ยิ่งขึ้น เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของภาครัฐที่มีการ
มุ่งเน้นให้แก้ไขปัญหายาเสพติดได้ในทุกระบบอย่างมี
คุณภาพและเป็นไปตามยุทธศาสตร์ของภาครัฐ และ
สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพ
ติดในระดับประเทศต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการ

ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชนในเขต
จังหวัดสระบุรี   

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการ
มีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำ
ชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี  

 

การทบทวนวรรณกรรม 
การมีส่วนร่วม : ความหมาย และ ความสำคัญ 

การมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในกิจกรรมใดใด
ได้ เข้ามามีส่วนร่วมในการคิด ริ เริ่ม การพิจารณา
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ตัดสินใจการร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่อง
ต่างๆ อันมีผลกระทบถึงตัวบุคคลนั้นเอง โดย Putti 
(1987) ได้ เสนอว่าการมีส่ วนร่วมเป็นพ้ืนฐานของ
กิจกรรมใดใด ที่ส่งผลต่อการบริหาร จัดการในวงกว้าง 
ซึ่งเป็นแนวทางที่จะขยายการมีส่วนร่วมไปสู่ระดับ
ต่างๆ ลงไปขององค์การ โดยบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่
เข้ ามามี ส่ วนร่ วมจะต้ องมี บทบาทตามความรู้  
ความสามารถเพ่ือให้การมีส่วนร่วมนั้นเป็นไปอย่างมี
คุณภาพ (Arnstien, 1969) โดยผู้เข้าร่วมจะต้องรู้จักใช้
อำนาจและควบคุมกิจกรรมนั้ นให้ เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ สมบัติ นามบุรี (2562) ที่
ได้เสนอว่า การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการสื่อสารใน
ระบบเปิดหรือเป็นการสื่อสารระหว่างบุคคล ระหว่าง
กลุ่ม เพ่ือสร้างและเปิดโอกาสให้บุคคลกลุ่มเป้าหมาย 
ได้เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการดำเนินงานพัฒนาไม่ว่า
จะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม โดยการร่วมคิด ร่วม
ตัดสินใจเพ่ือกำหนด เป้าหมายของสังคมและการ
จัดสรรทรัพยากรเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย และปฏิบัติ
ตามแผนการหรือ โครงการต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจ ซึ่ง
การมีส่วนร่วมเป็นการร่วมมือในทุกระดับ ทั้งในระดับ
ปัจเจกบุคคล ระดับกลุ่ มทั้ งบุ คคลที่ มีความเห็ น
สอดคล้องกัน หรือ บุคคลที่มีความเห็นไม่สอดคล้องกัน 
ได้เข้ามาร่วมรับผิดชอบเพ่ือดำเนินการพัฒนาและ
เปลี่ยนแปลงตามความต้องการ โดยอาจดำเนินการผ่าน
กลุ่มหรือองค์การ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่พึงประสงค์ 
ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคล 
ได้ มี ส่ วน ช่ วย เห ลื อ ระห ว่ างกั น  ต ามความรู้  
ความสามารถ ของแต่ละบุคคลในการร่วมคิด ร่วม
วางแผน ร่ วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบั ติ งานและร่วม
รับผิดชอบในประเด็นต่างๆที่มีผลกระทบต่อส่วนรวมใน

การบริหารจัดการ เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายของสังคม 
โดยผู้เกี่ยวข้องอาจต้องใช้การกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ
ให้ผู้เกี่ยวข้องได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลที่
ต้องการสื่อสารนั้น เกิดการแลกเปลี่ยนข่าวสารระหว่าง
บุคคล ส่งผลทำให้เกิดการมีส่วนร่วมในแต่ละระดับแต่
ละขั้นตอน เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน สังคม
ต่อไปอย่างยั่งยืน 

โดย Cohen & Uphoff (1981) ได้จำแนก
ขั้นตอนการมีส่วนร่วม เป็น 4 ขั้นตอนคือ  

1) การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ (Decision 
Making) ประกอบด้วย การริเริ่มนำเสนอประเด็นความ
ต้องการ ประเด็นปัญหาหรือแนวทางที่ต้องการพัฒนา
ร่ วมกั น  เพ่ื อให้ ได้ สารสน เทศจากรอบด้ านมา
ประกอบการตัดสินใจร่วมกัน ซึ่งจะมีระยะเวลาในการ
ตัดสินใจอย่างต่อเนื่องตามกระบวนการดำเนินกิจกรรม
จนกระทั่งถึงขั้นการดำเนินการตามแผนที่กำหนดไว้  

2)  ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ป ฏิ บั ติ ก า ร 
(Implementation) ประกอบด้ วย การสนั บสนุ น 
ทรัพยากร การบริหาร การ ประสานความร่วมมือ เพ่ือ
ร่วมกันปฏิบัติการให้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ร่วมกัน 

3) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ (Benefit) 
ประกอบด้วย การกระจายผลประโยชน์ภายในกลุ่ม
ผู้เกี่ยวข้อง หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการมีส่วนร่วมนั้น 
เช่น ประโยชน์ต่อชุมชน สังคม อย่างไรก็ตาม นอกจาก
จะร่วมกับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแล้ว หากในกรณีที่เกิด
ผลกระทบเกิดขึ้น ก็ต้องร่วมรับผลกระทบที่เกิดขึ้นด้วย
นั้นเช่นกัน 

4) การมี ส่ วน ร่ วม ในการประเมิ น ผล 
(Evaluation) เป็นการร่วมประเมินผลจากผู้เกี่ยวข้อง 
หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการมีส่วนร่วม ซึ่งเกิดจาก
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การสังเกตร่วมกันและนำเสนอความคิดเห็น ความ
ต้ องการ หรื อความพึ งพอใจที่ เกิ ดขึ้ นจากการ
ดำเนินงานนั้น แล้วนำมาปรับปรุงหรือรักษาให้คงไว้
อย่างยั่งยืนต่อไปร่วมกัน 

นอกจากนี้ การที่บุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วม
อยู่ในระดับใดหรือ ในขั้นตอนใดมากที่สุด จะขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยส่วนตัวบุคคลตามผลการศึกษาของ Roger 
(1978) ที่ได้เสนอว่าปัจจัยที่เป็นปัจจัยกระตุ้นให้บุคคล
เข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินการใดใดในชุมชน 
นอกจากการติดต่อสื่อสารแล้วก็จะมีด้านลักษณะ
ส่วนตัวของบุคคลนั้นๆ เป็นสำคัญ เช่น อายุ สถานภาพ
ทางสังคม ความสามารถเฉพาะอย่างเป็นต้น ซึ่ งใน
การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ผู้นำชุมชนในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งตัว
ผู้นำชุมชน นอกจากจะเป็นบุคคลที่มีความใกล้ชิดกับ
สภาพปัญหาในชุมชนมากที่สุดแล้ว ยังต้องมีความ
พร้อม มีความสามารถในการร่วมเสนอแนวทางต่างๆ 
ตามขั้นตอนดังกล่าวข้างต้น 

การมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายา
เสพติด การศึกษาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของผู้นำ

ชุมชนในดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันแก้ไข
ปัญหายาเสพติด พบว่ามีการศึกษาจำนวนมาก อาทิ 
พระครูสังฆรักษ์ ทรงพรรณ ชยทตฺโต (2565) ได้เสนอ
แนวคิดการสร้างเครือข่ายการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดของคณะสงฆ์ในภาคกลาง และปรากฏผล
พบว่า การมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดของวัด คณะสงฆ์ และชุมชน โดยรวมอยู่  ใน
ระดับมาก และระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดและรูปแบบในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด มีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ อันจะได้แนวทางในการสร้างการมี
ส่วนร่วมเพ่ือลดปัญหาจากยาเสพติดที่เกิดขึ้นต่อไป 
 

สมมติฐานการวิจัย 
จ าก ก า รท บ ท ว น ว ร รณ ก ร รม แ ล ะ

วัตถุประสงค์ที่ได้กำหนด ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานใน
การศึกษาครั้งนี้ ดังต่อไปนี้  

ปัจจัยด้านผู้นำชุมชน มีความสัมพันธ์กับ
การมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของ
ผู้นำชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี  

 

 
กรอบแนวคิดการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยด้านผู้นำชุมชน 

1) ปัจจัยด้านความพร้อม   
2) ปัจจัยด้านการรับรู้  
3) ปัจจัยด้านความสามารถ  

 

 
การมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดของผู้นำชุมชนในเขตจังหวัด

สระบุร ี
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงสำรวจ ใช้

วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้นำ
ชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี รวม 13 อำเภอ  มีกำนัน
จำนวน 106 คน และ ผู้ใหญ่บ้านจำนวน 867 คน 
(สำนักการบริหารปกครองท้องที่, 2566) จำนวนรวม 
973 คน ใช้วิธีการคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 
120 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนาคือ ค่า
จำนวน ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
ความ สั ม พั น ธ์ ด้ ว ย สถิ ติ ส ห สั ม พั น ธ์ เพี ย ร์ สั น 
correlation 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม
ประกอบด้วย 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 แบบสอบถาม
เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล ส่วนที่ 2 แบบสอบถาม
เกี่ยวกับปัจจัยด้านผู้นำชุมชน ประกอบด้วยด้าน
ความพร้อม ด้านการรับรู้ และ ด้านความสามารถ 
และ ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชน 
โดยผลการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดย

วิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α = coefficient) 
ของ Cronbach (1990) ได้ค่ าความเชื่ อมั่ นของ
แบบสอบถามเท่ากับ 0.892  

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณา ได้แก่
ค่าจำนวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้วยสถิติ
อนุ มานสถิติ สั มป ระสิ ทธิ์ สหสัม พันธ์ เพี ยร์สั น 
Correlation 
 

ผลการศึกษา 
ผลการศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถามพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ร้อยละ 

85 เป็นเพศชาย มีจำนวน 102 คน มีอายุระหว่าง 
41 – 50 ปี จำนวน 54 คน ร้อยละ 45.0  มีระดับ
การศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับปริญญาตรี จำนวน 70 
คน ร้อยละ 53.4  มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,000-
30,000 บาท จำนวน 40 คน ร้อยละ 33.3 

ผลการศึกษาปัจจัยด้านผู้นำชุมชน พบว่า 
ระดับความพร้อมของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ
ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตจังหวัดสระบุรี 
ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย  4.02 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
.382    ระดั บ การรับ รู้ ขอ งผู้ น ำชุ มชน ในการ
ดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขต
จังหวัดสระบุรี  ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย  4.09 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน .386  และ ระดับความสามารถ
ของผู้นำชุมชนในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในเขตจังหวัดสระบุรี ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย  4.10 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน .364 

ผลการศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชนพบว่า 
ระดับการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย  4.13 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
.387  ระดับการมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมใน
ภาพรวมอยู่ ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย  4.08 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน .359  ระดับการมีส่วนร่วมใน
การรับผลประโยชน์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  มี
ค่าเฉลี่ย  4.11 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน .498   และ 
ระดับการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลใน
ภาพรวมอยู่ ในระดับมาก  มีค่ าเฉลี่ ย  4.08 ค่ า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน .467   

ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ด้ า น ค ว าม พ ร้ อ ม  ด้ า น ก า ร รั บ รู้  แ ล ะ  ด้ า น
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ความสามารถของผู้นำชุมชนมีระดับความสัมพันธ์กับ
การดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้นำ
ชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรีในระดับปานกลาง ที่
ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 

 

อภิปรายผลการศึกษา 
จากผลการศึกษาดังปรากฏข้างต้น ซึ่งพบว่า

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านความพร้อม ด้าน
การรับรู้ และ ด้านความสามารถของผู้นำชุมชนมี
ระดับความสัมพันธ์กับการดำเนินงานป้องกันแก้ไข
ปัญหายาเสพติดของผู้นำชุมชนในเขตจังหวัดสระบุรี
ในระดับปานกลาง กล่าวได้ว่า ผู้นำชุมชนที่มีการ
เตรียมความพร้อมในการปฏิบัติงานในหน้าที่ทุกด้าน
อย่างเต็มความสามารถ จะส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพ
ในการทำงาน และ เกิดผลลัพธ์ในการปฏิบัติงานที่
คุ้มค่า รวมถึงการเตรียมความพร้อมด้านทรัพยากรที่
จำเป็นใน พ้ืนที่ ให้ เหมาะสม เพ่ือสนับสนุนการ
ด ำ เนิ น ก ารต าม ภ ารกิ จ ส ำคั ญ ใน แต่ ล ะด้ าน 
โดยเฉพาะในการศึกษาครั้งนี้  มุ่ งเน้นศึกษาการ
ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เป็นสำคัญ ซึ่ง
พบว่า ผู้นำชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้าน
ทรัพยากร และ ความพร้อมของตัวผู้นำเองอย่าง
ต่อเนื่อง มีการติดตามสถานการณ์ข้อมูลข่าวสาร 
สารสน เทศต่ างๆ  ที่ เกี่ ยวข้ อ ง จำเป็ นต่ อการ
ดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน
อย่างต่อเนื่อง เพื่อรองรับต่อสถานการณ์ต่างๆ ที่อาจ
เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด ซึ่งกล่าวได้ว่ามีความสอดคล้อง
กับการศึกษาของ พระมหาฉัตรเพชร สมาจาโร (พ้ืน
สันเทียะ) (2566) ที่ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้นำ
ชุมชนในการาป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ตำบลหลุบ จังหวัดกาฬสิทธุ์ ผลการศึกษาพบว่า 

ระดับการมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลหลุบ อำเภอ
เมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
และปัจจัยด้านระดับความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดและ
การป้องกัน และความถี่ในการได้รับข่าวสารในการ
เข้าร่วมกิจกรรมในการป้องกัน มีความสัมพันธ์
ระหว่างการมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด อย่างนัยสำคัญทางสถิติ จึงอาจกล่าวได้ว่า 
ผู้นำชุมชนถือว่าเป็นผู้มีบทบาทอย่างมากในการเป็น
จุดรวมการสร้างการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหายาเสพติด
จากประชาชนในพ้ืนที่รับผิดชอบ โดยเฉพาะ ผู้นำที่มี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติด ผลกระทบที่
เกิดขึ้นจากปัญหายาเสพติด รวมถึงแนวทางการ
ป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น เพ่ือนำมาสู่การ
กำหนดแนวทางการควบคุมจากต้นเหตุของปัญหา 
อันจะเป็นการลดปัจจัยเสี่ยงที่จะทำให้ระดับของ
ปัญหารุนแรงขึ้น มีการจัดระบบการป้องกัน แก้ไข 
บำบัด รักษาได้อย่างเหมาะสม ผ่านกิจกรรมต่างๆ 
อาทิ การจัดให้ผู้เสพยาเสพติดคือผู้ป่วยที่ต้องให้
โอกาสและได้รับการบำบัดรักษาอย่างถูกต้อง การจัด
ให้มีสวนสาธารณะสนามเด็กเล่น สนามกีฬาและ
สถานที่พักผ่อนหย่อนใจเป็นการสร้างปัจจัยหลักเพ่ือ
ป้องกันปัญหายาเสพติด และสอดคล้องกับการศึกษา
ของ เกศินี วีรศิลป์  ธนวัฒน์  ปินตา อุบลวรรณ สุภา
แสน เชษฐ  ใจเพชร และ วินิจ ผาเจริญ (2566) ที่ได้
เ ส น อ ว่ า  ผู้ น ำ ชุ ม ช น เป็ น ส่ ว น ห นึ่ ง ข อ ง
กระทรวงมหาดไทยที่มีหน้าที่รักษาความสงบใน
ชุมชน รวมถึงการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 
ซึ่ งผู้ น ำชุมชนได้แก่  กำนัน  ผู้ ใหญ่ บ้ าน  ผู้ ช่ วย
ผู้ ใหญ่บ้ าน สมาชิกเทศบาลตำบล อาสาสมัคร
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สาธารณสุขประจำหมู่บ้านฯลฯ ถือว่าเป็นกลุ่มที่
ใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุดมีบทบาทที่สำคัญใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของพ้ืนที่และ
สามารถแนะนำให้ประชาชนในพ้ืนที่เข้ามามีส่วนร่วม
ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่ได้  อันจะเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของ
ผู้ นำเพ่ือให้การดำเนิน กิจกรรมต่ างๆ ประสบ
ความสำเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้อง
กับการศึกษาของ กิตติยา สุขเกษม  วินัย ทองมั่น 
วรกฤต เถื่อนช้าง และ อานนท์ เมธีวรฉัตร (2565) 
ที่ศึกษาแนวทางการพัฒนาภาวะผู้นำแบบมีส่วนร่วม
ตามหลักพรหมวิหารธรรมของผู้บริหารสถานศึกษา 
ในกลุ่มโรงเรียนจตุรมิตร อำเภอลาดยาว จังหวัด
น ค รส วรรค์ ส ำนั ก งาน  เข ต พ้ื น ที่ ก า รศึ ก ษ า
ประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า 
การพัฒนาภาวะผู้นำแบบมีส่วนร่วมควรดำเนินการ 
ในส่วนของการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ควรพัฒนา
ผู้นำให้มีมนุษยสัมพันธ์ ใจเป็นกลาง ให้กำลังใจ ชื่น
ชม ให้ รางวัล  ให้ความรักและความจริงใจกับ
บุคลากรอย่างทั่วถึง  การมีส่วนร่วมในการดำเนิน
กิจกรรม ควรพัฒนาผู้นำให้มีวิสัยทัศน์มีการกระจาย
งาน เอาใจใส่ ช่วย แก้ปัญหา สร้างขวัญกำลังใจ ไม่
เกิดความอิจฉา พลอยยินดีกับความสำเร็จ  การมี
ส่วนร่วมใน การรับผลประโยชน์ ควรพัฒนาผู้นำให้มี
เจตคติที่ดีกับการทำงานกับผู้อ่ืน สร้างความสัมพันธ์
กับ ชุมชน แสดงความรัก ความหวังดี และความ
ห่วงใยอย่ างจริงใจ และ การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล ควรพัฒนาผู้นำให้มีทักษะหลายด้าน มี
เมตตา น่ าเข้าหา ไม่ดุดัน และควบคุมอารมณ์  
ตนเองได้  

จากผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น ผู้นำชุมชน 
จึงควรมีการพัฒนาตนเองอยู่อย่างต่อเนื่องให้เป็นผู้มี
ความรู้  ความสามารถ และ ความพร้อมในการ
ดำเนินการเพ่ือประโยชน์สูงสุดของชุมชน  เพ่ือ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่รับผิดชอบให้
สามารถคลี่คลายปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ รวมถึง
สามารถนำไปประยุกต์ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง
เหมาะสมต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้องทุกระดับ รวมถึง

หน่วยงานหลักและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ที่มีบทบาท
หน้าที่โดยตรงในการการดำเนินการป้องกันแก้ไข
ปัญหายาเสพติด เพ่ือสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับ
ประชาชน ในการมีสังคมดี ไม่มีปัญหาอาชญากรรม
จากต้นเหตุยาเสพติด ซึ่งการยกระดับการมีส่วนร่วม
ในการดำเนินกิจกรรมป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ที่จะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนนั้น 
ควรเกิดขึ้นจากการมีส่วนร่วม โดยผู้บริหารหรือ
ผู้เกี่ยวข้องทุกระดับควรเสริมสร้าง สนับสนุน การมี
ส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมป้องกันแก้ไขปัญหายา
เสพติดอย่างอย่างจริงจัง โดยการบรรจุไว้ ในนโยบาย 
แผนยุทธศาสตร์ และกลยุทธ์ของชุมชน หรือท้องถิ่น 
เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในแต่ละระดับ ทั้งในระดับ
จังหวัด อำเภอ ตำบล และหมู่บ้านอย่างยั่งยืน  

ควรมีการกระจายอำนาจการบริหาร
จัดการ และมีการปรับบทบาท โครงสร้าง ระบบ
บริหารเครือข่ายการมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรม
ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้ช่วยการสอดส่อง
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ดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน ให้เป็นชุมชนเข้มแข็ง  
มีการพัฒนาระบบการติดตามตรวจสอบ อย่างบูรณา
การ  ส่งเสริมการนำนโยบายที่เข้มแข็งในการการ
ดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหา รวมถึงการสื่อสาร
อย่างทั่วถึงในชุมชน ให้ทราบอย่างทั่วถึงทั้ งชุมชน 
และผู้นำชุมชนควรแสดงพฤติกรรมที่เป็นแบบอย่าง
ให้แก่ประชาชนร เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วน
ร่วมในการสร้างและพัฒนาระดับการมีส่วนร่วม  ให้
ประชาชนมีค่านิยมและพฤติกรรมการป้องกันแก้ไข
ปัญหายาเสพติดสอดคล้องกับนโยบายไทยเข้มแข็ง
ต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

1. การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการดำเนิน
กิจกรรมป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด เฉพาะในเขต
จังหวัดสระบุรี ซึ่งควรขยายพื้นที่การศึกษาออกไปอีก
ในระดับภูมิภาค อันจะทำให้ทราบถึงระดับการมี

ส่วนร่วมในแต่ละพ้ืนที่ที่ช่วยดำเนินการป้องกันแก้ไข
ปัญหายาเสพติดได้มากขึ้น และนำมาเป็นกรณีศึกษา
หรือตัวแบบปฏิบัติที่ดีต่อไป 

2. ควรศึ กษาจากกลุ่ มตั วอย่ างที่ เป็ น
ประชาชนในพ้ืนที่ เพื่อทำให้ระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการการดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด อันจะทำให้ได้สารสนเทศไปประกอบการ
ยกระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นท่ีต่อไป 

3. ควรกำหนดตัวแปรเพ่ิมเติมจากการ
วิเคราะห์สถานการณ์ในพ้ืนที่มาประกอบการศึกษา 
และ เพ่ิมระเบียบวิธีการศึกษาเป็นเชิงคุณภาพด้วย
การสัมภาษณ์จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ิมมากขึ้น 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกมาประกอบการวางแผนการ
การดำเนินการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขต
พ้ืนที่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ชัดเจนมากยิ่ งขึ้น
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