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บทคัดย่อ	

	 งานวิจัยนี้ศึกษาผู้ย้ายถ่ินชาวเยอรมัน        

ในพัทยา โดยมุ่งความสนใจไปที่แรงจูงใจและ

ประสบการณ์ในการย้ายถิ่น ผู้วิจัยใช้เวลาหกเดือน     

ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลและทำ�การสมัภาษณ์เชิงลกึ

กับกลุ่มเป้าหมายการวิจัยชาวเยอรมันจำ�นวนท้ังสิ้น 

12 คน ผลการวิจัยพบว่า แรงจูงใจทางเศรษฐกิจซึ่ง

มักจะถูกมองข้ามจากการศึกษาเกี่ยวกับการย้ายถ่ิน

เพื่อเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต เป็นหน่ึงปัจจัย

สำ�คัญที่ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นตัดสินใจเดินทางเข้ามาพำ�นัก

ในพัทยา การใช้ชีวิตในประเทศท่ีมีค่าครองชีพถูก 

กว่าทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นสามารถรักษาคุณภาพชีวิตที่ดีได้

แม้รายได้หลังเกษียณจะลดลง อย่างไรก็ตามความ

สัมพันธ์กับชุมชนที่ตั้ งอยู่บนผลประโยชน์ทาง

เศรษฐกิจ และข้อจำ�กัดเร่ืองสถานะทางกฎหมาย

ทำ�ให้ชีวิตของผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันต้องประสบกับ

ความไม่มั่นคง

คำ�สำ�คัญ:  ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมัน, พัทยา, 
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การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต, แรงจูงใจทาง

เศรษฐกิจ

Abstract

	 This study examined the experiences and             

motivation for migration of members of the German       

ethnic group relocating to Pattaya. The empirical data of 

this study was based on six months of ethnographic         

research study in Pattaya and 12 in-depth interviews with 

German migrants. This study found that economic           

consideration, a motivation that has been under-theorised 

in lifestyle migration literature, has played a vital role in 

the decision to relocate. Living in Pattaya, where living 

costs are relatively low when compared to those in        

Germany, enables these German citizens to maintain a 

relatively decent life with a dwindling income after             

retirement. However, findings also revealed that their life 

in Thailand is insecure due to lack of legal recognition of 

their residential, status while their relationship with the 

Thai state is superficially grounded, depending mostly on 

rates of monetary exchange.

Keywords:  German migrants, Pattaya, Lifestyle Migration, 

Economic Motivation
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บทนำ�

“ไทยอึ้ง สื่อนอกตีตราพัทยา 

เมืองหลวง Sex ของโลก 

นครแห่งบาป ‘คุณตัว’ อื้อ” (ไทยรัฐ 17 ก.พ. 2560)

	 เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ.2560 ท่ีผ่านมาช่ือของเมือง 

“พัทยา” กลายมาเป็นประเด็นร้อนในสังคมไทย เม่ือสื่อต่างชาติ 

อย่างหนังสือพิมพ์มิรร์เรอร์รายงานข่าวเจาะลึกเมืองพัทยา พร้อม      

ตีตราเมืองท่องเที่ยวชายทะเลชื่อดังทางภาคตะวันออกของไทย       

ในฐานะ “เมืองแห่งเซ็กซ์ของโลก” และ “นครแห่งบาป” เป็นเวลา

กว่าหลายทศวรรษที่พัทยาถูกตีตราในลักษณะดังกล่าว นับตั้งแต่     

ที่พัทยาได้ทำ�หน้าที่เป็นสถานที่เพื่อการพักผ่อนและนันทนาการ  

(Rest and Recreation) ตั้งแต่สมัยสงครามเวียดนาม อย่างไรก็    

ตาม นั่นเป็นเพียงด้านมืดและด้านเดียวของเมืองพัทยา ในอีกด้าน 

ที่ไม่ถูกนำ�เสนอมากนักในฐานะที่พัทยาได้กลายมาเป็นบ้านหลังที่

สองของชาวต่างชาติจำ�นวนมาก ซึ่งเมืองแห่งนี้ได้ทำ�หน้าที่รองรับ    

ผู้สูงอายุโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้สูงอายุชาวเยอรมันที่มาใช้ชีวิตบั้น  

ปลายในเมืองท่องเที่ยวชื่อดังระดับโลกแห่งนี้ (Osang, 2009)

	 ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันเป็นที่รู้จักดีในพัทยา นายรูดอล์ฟ         

ฮเูฟอร ์กงสลุใหญกิ่ตตมิศกัดิอ์อสเตรยีและกงสลุกติติมศกัดิเ์ยอรมนี

ประจำ�เมืองพัทยา ประมาณตัวเลขของชาวเยอรมันในพัทยาไว้ท่ี 

8,000 คน จากจำ�นวนผูท้ีพ่ดูภาษาเยอรมนัทีอ่าศยัในเมอืงพทัยาทัง้

สิ้น 15,000 คน (รวมประชากรจากประเทศออสเตรียและสวิตเซอร์

แลนด์) (Kubelka, 2013) สมเกียรติ บุญศิริ (2550) อ้างว่า ชาว

เยอรมนัจำ�นวนมากเริม่เดนิทางมาทีพ่ทัยาเมือ่สงครามเวยีดนามสิน้



 46 

สุดลง คนเยอรมันกลุ่มแรก ๆ ที่เข้ามาเลือกพักอาศัยในย่านพัทยา

เหนือ ต่อเนื่องไปจนถึงหาดวงศ์อมาตย์ และนาเกลือ จนเกิดเป็น

ชุมชนเยอรมัน หรือ “Little Germany” ขึ้นในบริเวณดังกล่าว 

ตลอดสองข้างทางของถนนพัทยา-นาเกลือไปจนถึงวงเวียนปลา     

โลมา ซึ่งเป็นจุดเชื่อมต่อระหว่างพัทยาเหนือและพัทยากลาง 

ประกอบไปด้วยร้านค้าและสิ่งอำ�นวยความสะดวกต่าง ๆ มากมาย 

ท่ีถูกจัดตั้งขึ้นเพื่อรองรับลูกค้าชาวเยอรมันหรือกลุ่มคนท่ีพูดภาษา

เยอรมันโดยเฉพาะ เช่น ร้านอาหารเยอรมัน บาร์ เกสต์เฮาส์ และ

คลินิกรักษาฟัน ฯลฯ จากการสังเกตพบว่า เมนูอาหารและป้ายท่ี

ติดตามหน้าร้านส่วนใหญ่มักถูกเขียนขึ้นด้วยภาษาเยอรมัน แม้

กระทั่งร้านขายเสื้อผ้าขนาดใหญ่บริเวณวงเวียนปลาโลมาซึ่งมี

พนักงานขายเป็นชาวอินเดียก็ยังติดป้ายหน้าร้านว่า “Wir Spre-

chen Deutsch” หรือ “พวกเราพูดภาษาเยอรมัน” เพื่อเชิญชวน

ลูกค้าที่พูดภาษาเยอรมันให้เข้ามาจับจ่ายใช้สอย 

	 การย้ายถิ่นของชาวเยอรมันในพัทยาเป็นส่วนหนึ่งของ

ปรากฏการณ์การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต (Life-

style Migration) ซึ่งถือเป็นปรากฏการณ์ที่ค่อนข้างใหม่ ต่างจาก

ขนบของการย้ายถิ่นที่คุ้นเคย คือ การย้ายถิ่นของประชากรจาก

ประเทศกำ�ลังพัฒนาไปยังประเทศพัฒนาแล้วมากกว่าเพื่อโอกาส 

ทางเศรษฐกิจ แนวโน้มการย้ายถิ่นในปัจจุบันได้พัฒนาไปสู่รูปแบบ

ของการย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต กล่าวคือ 

เป็นการย้ายถิ่นของผู้คนจากประเทศในแถบซีกโลกเหนือหรือ

ประเทศในกลุ่มพัฒนาแล้วมายังประเทศทางซีกโลกใต้หรือประเทศ

ที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจน้อยกว่า โดยเป็นการย้ายถิ่นที่ให้ความ

สำ�คญักบัรปูแบบการใชช้วีติและจนิตภาพทางวฒันธรรม (Cultural 
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Imaginaries) (Benson & O’Reilly, 2009; Korpela, 2009) 

มากกว่าแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ (Hayes, 2014) ผลการวิจัยครั้งน้ี

แสดงให้เห็นว่า แรงจูงใจทางเศรษฐกิจมีความสำ�คัญอย่างมากต่อ 

การตัดสินใจย้ายถิ่นของชาวเยอรมันในพัทยา เมื่อเข้าสู่วัยเกษียณ      

ผูส้งูอายชุาวเยอรมนัจะไดรั้บเงนิบำ�นาญ 
1 ซึง่จะลดลงจากเงนิเดอืน

ทีเ่คยไดร้บั ดงันัน้พวกเขาจึงตอ้งมองหาชอ่งทางในการรกัษาคณุภาพ

ชีวิตที่ดีภายใต้รายได้ที่ลดลง การย้ายถิ่นมายังพัทยาที่มีค่าครองชีพ

ถกูกวา่จงึเป็นหนทางหนึง่ในการยดือายเุงินเกบ็และเงินบำ�นาญและ

เพื่อให้ยังคงสามารถใช้ชีวิตที่ดีได้แม้สถานภาพทางการเงินจะ  

เปลีย่นไป ดว้ยเหตดุงักลา่วจึงทำ�ใหผู้ย้า้ยถิน่เพ่ือเปลีย่นแปลงรปูแบบ

การใช้ชีวิตในประเทศไทยมีลักษณะแตกต่างจากผู้ย้ายถ่ินเพื่อ

เปลีย่นแปลงรูปแบบการใชช้วิีตในพืน้ทีอ่ื่น ๆ  ซึง่มักจะใหค้วามสำ�คญั

กบัปจัจยัดา้นสังคมและวัฒนธรรมมากกว่าปจัจยัดา้นเศรษฐกจิ เชน่ 

งานวจิยัเกีย่วกับผู้ยา้ยถิน่ชาวตะวันตกในประเทศอนิเดยี (Korpela, 

1 ลูกจ้างทุกคนที่ประเทศเยอรมนี ยกเว้น ผู้ฝึกงาน คนพิการ และอาสาสมัคร

ประเภทต่าง ๆ จะต้องจ่ายเงินสมทบประกันเงินบำ�นาญตามกฏหมาย (Geset-

zliche Rentenversicherung) ซึ่งจะครอบคลุมการดูแลสุขภาพ การประกัน

กรณีว่างงาน บำ�นาญ และการดูแลระยะยาว โดยทั่วไปเงินสมทบประกันบำ�นาญ

จะเรียกเก็บที่ 18.7% ของเงินเดือน โดยลูกจ้างและนายจ้างจะจ่ายเงินสมทบกัน

คนละครึ่ง ผู้ประกันตนสามารถขอรับบำ�นาญผู้สูงอายุเมื่อถึงวัยเกษียณ (อายุ

ระหว่าง 65-67 ปี) โดยจะต้องเป็นผู้จ่ายเงินสมทบและมีคุณสมบัติครบถ้วนตาม

ที่กฏหมายกำ�หนด เงินบำ�นาญผู้สูงอายุที่ได้รับแต่ละเดือนจะอยู่ที่ประมาณ 70%  

ของเงินเดือนที่ได้รับขณะทำ�งาน (จำ�นวนเงินสมทบที่จ่ายและระยะเวลาที่จ่ายมี

ผลต่อการพิจารณาเงินบำ�นาญเมื่อเกษียณ) (Deutsche Rentenversicher-

ung, n.d., How to Germany, 2016, Parchman, 2015)
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2009) แสดงให้เห็นว่าวัยรุ่นชาวตะวันตกจำ�นวนหน่ึงตัดสินใจหลีก

หนีจากสังคมทุนนิยมและบริโภคนิยมในประเทศบ้านเกิด ไปใช้ชีวิต

อย่างสงบและเรียบง่ายในประเทศอินเดีย 

	 งานวิจัยนี้ศึกษาการย้ายถิ่นของชาวเยอรมันในพัทยา โดย

มุ่งความสนใจไปที่แรงจูงใจในการย้ายถิ่นและประสบการณ์การใช้

ชีวิตในเมืองพัทยา ผู้วิจัยมุ่งแสดงให้เห็นข้อจำ�กัดบางประการของ

แนวคิดเร่ืองการย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต ท่ีมอง

ข้ามความสำ�คัญของปัจจัยทางเศรษฐกิจที่มีต่อการย้ายถิ่น งานวิจัย

นีเ้ป็นการวจิยัเชงิชาติพนัธ์วุรรณา (Ethnographic Study) ผูว้จิยัใช้

เวลาหกเดือนในการเก็บรวมรวมข้อมูล (กุมภาพันธ์ พ.ศ.2558 – 

กรกฎาคม พ.ศ.2558) และสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

ผูเ้ขา้รว่มการวจิยัชาวเยอรมนัทัง้ส้ิน 12 คน ทีพ่ำ�นกัในพทัยาระหวา่ง 

3 เดอืน – 20 ป ี
2 โดยใชภ้าษาเยอรมนัในการสมัภาษณ ์ผูเ้ขา้รว่มการ

วิจัยส่วนใหญ่เป็นสมาชิกของชุมชนสำ�หรับกลุ่มคนท่ีพูดภาษา

เยอรมนัทีอ่าศยัในพทัยาจำ�นวนสองแหง่ คอื “German Language 

Pattaya Expats Club” และ “Meeting Center Pattaya” ผู้เข้า

ร่วมวจัิยเปน็เพศชาย 11 คนและเพศหญงิ 1 คน อายรุะหวา่ง 52-84 

ปี 3 แม้ผู้วิจัยจะไม่ได้กำ�หนดอายุและเพศของผู้เข้าร่วมการวิจัย 

2 เกณฑ์การคัดเลือกผู้เข้าร่วมการวิจัย ประกอบด้วย 1) ผู้เข้าร่วมการวิจัย       

จะต้องมีสัญชาติเยอรมัน  2) ไม่จำ�กัดเพศ 3) อายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป 4) พำ�นัก

ในประเทศไทยมาแล้วไม่น้อยกว่า 3 เดือน และ 5) ผู้เข้าร่วมการวิจัยจะต้อง       

ไม่เป็นผู้ท่ีทำ�งานให้กับบริษัทในประเทศบ้านเกิดและถูกส่งตัวมาทำ�งานที่บริษัท

เดียวกันในต่างประเทศ (Expat) หรือบุคคลที่รัฐแต่งตั้งให้ดำ�เนินกิจการทางการ

ทูตกับรัฐอื่นหรือองค์การระหว่างประเทศ (Diplomat) PDF
3 อายุระหว่างการเก็บข้อมูล
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อัตราส่วนของผู้สูงอายุเพศชายมีมากกว่าผู้หญิงและคนวัยหนุ่มสาว

อย่างเห็นได้ชัด อย่างไรก็ตาม ด้วยจำ�นวนผู้เข้าร่วมการวิจัยท่ีค่อน

ข้างจำ�กัด ผลการวิจัยที่ได้จึงเป็นเพียงข้อมูลจากผู้ย้ายถิ่นชาว

เยอรมันบางส่วน ไม่ได้หมายรวมถึงผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันทั้งหมด        

ที่อาศัยอยู่ในพัทยา

แนวคิดเรื่องการย้ายถ่ินเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต 

(Lifestyle Migration)

	 แนวคิดเรือ่งการยา้ยถิน่เพือ่เปล่ียนแปลงรปูแบบการใช้ชีวติ

เกิดจากความพยายามของนักวิชาการในการสร้างกรอบความคิด 

(Conceptualize) เพือ่อธิบายรปูแบบการย้ายถิน่ทีมี่จดุมุง่หมายเพือ่

แสวงหาชวีติทีด่กีวา่ เนือ่งจากการจดัประเภทของการยา้ยถิน่ทีม่อียู่

เดิมน้ันไม่ครอบคลุมรูปแบบของการย้ายถิ่นดังกล่าว ที่ผ่านมานัก

วิจัยได้พยายามนำ�แนวคิดที่หลากหลายมาอธิบายการศึกษาผู้ย้าย 

ถิ่นกลุ่มนี้ในงานศึกษาของพวกเขา เช่น การย้ายถิ่นหลังเกษียณ 

(Retirement Migration) การยา้ยถิน่เพือ่การพกัผอ่น (ตา่งประเทศ) 

(Leisure Migration) (International) การมบีา้นหลงัทีส่องเพือ่การ

พกัผอ่น (Second Home Ownership) และการยา้ยถิน่เพือ่แสวงหา

สิ่งอำ�นวยความสะดวก (Amenity- seeking) เปน็ตน้ อยา่งไรกต็าม

มโนทัศน์ที่กล่าวมานั้นไม่สามารถทำ�ความเข้าใจความซับซ้อนและ

อธิบายจุดร่วมหลายประการของแนวโน้มการย้ายถิ่นนี้ เช่น การ

แสวงหารูปแบบการใช้ชีวิตที่แตกต่าง คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และการ

แสวงหาสิ่งที่ทำ�ให้ชีวิตของพวกเขามีความหมาย การพิจารณาการ

ย้ายถิ่นรูปแบบดังกล่าวเป็นปรากฏการณ์เดียวกันคือ การย้ายถิ่น 

เพือ่เปลีย่นแปลงรปูแบบการใชช้วีติ โดยเปน็การยา้ยถิน่ทีม่ลีกัษณะ
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ร่วมกันคือ การให้ความสำ�คัญกับรูปแบบการใช้ชีวิต (Benson & 

O’Reilly, 2009)

	 การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต หมายถึง 

การย้ายถิ่นของประชากรจากประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจ

มากกว่าไปยังประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจน้อยกว่าหรือ

ประเทศที่มีค่าครองชีพและ/หรือราคาที่ดินถูกกว่าที่ประเทศบ้าน

เกิด (Benson & O’Reilly, 2009; O’Reilly, 2007) ผู้ย้ายถิ่นเพื่อ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต (Lifestyle Migrant) อาจทำ�การ

ยา้ยถิน่ไปยงัประเทศปลายทางทัง้ระยะสัน้และระยะยาวดว้ยเหตผุล

ที่หลากหลาย แต่เหตุผลหลักสำ�คัญที่ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นกลุ่มนี้แตกต่าง

จากผู้ย้ายถิ่นกลุ่มอ่ืน คือ การแสวงหาวิถีชีวิตที่ดีกว่า (Searching 

for a Better Way of Life) (Benson & O’Reilly, 2009; O’Reilly 

& Benson, 2009; O’Reilly, 2007; O’Reilly, 2009) ค่อนข้าง

ชัดเจนว่าผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตไม่ได้มีแรง

จูงใจมาจากความยากแค้นทางเศรษฐกิจ การลี้ภัย การหางานทำ� 

หรอืการแสวงหาความมัน่คงทางเศรษฐกิจ  ผู้ยา้ยถิน่ประเภทนีไ้มใ่ช่

ผู้ย้ายถ่ินหลังยุคอุตสาหกรรม (Post-industrial Migrants) ที่

แสวงหาการจ้างงานในตลาดแรงงานที่เสรี และไม่ได้เป็นส่วนหนึ่ง

ของการไหลเวียนบุคลากรระดับสูงของบริษัทธุรกิจและปัญญาชน 

(Torkington, 2010) แม้ผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้

ชีวิตส่วนใหญ่จะเป็นผู้สูงอายุ การย้ายถ่ินหลังเกษียณถูกรวมเข้าไป

เป็นส่วนหนึ่งของการย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต 

เพราะแนวคิดเรื่องการย้ายถิ่นหลังเกษียณอายุไม่สามารถอธิบาย

ความซับซ้อนของปรากฏการณ์นี้ได้ (Benson & O’Reilly 2009)

	 ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
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การใชช้วีตินัน้แตกตา่งจากการยา้ยถิน่รปูแบบอืน่ เนือ่งจากแรงจงูใจ

และรูปแบบการใช้ชีวิต แรงจูงใจในการย้ายถ่ินเกิดจากความเช่ือ

วา่การเปลีย่นทีอ่ยูอ่าศยั นอกจากจะนำ�ไปสูโ่อกาสทีด่กีวา่ในชวีติ ยงั

นำ�ไปสู่รูปแบบการใชช้วิีตทีด่กีวา่หรือชวีติทีส่มบรูณม์ากกวา่ (Tork-

ington, 2010) โดย “ชวีติทีด่กีวา่” อาจหมายถงึ วถิชีวีติทีเ่รยีบงา่ย 

จังหวะชีวิตที่ช้าลง ชีวิตที่ออกแบบได้ตามต้องการ การมีอิสระ การ

ค้นหาตัวเอง หรือการมีชีวิตที่สมดุล (Benson & O’Reilly, 2009) 

การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตมักถูกอธิบายใน

ลักษณะของการเปรียบเทียบระหว่างชีวิตก่อนและหลังการย้ายถ่ิน 

(Benson & O’Reilly, 2009) หรือระหว่างประเทศบ้านเกิดและ

ประเทศที่เป็นจุดหมายปลายทาง (O’Reilly, 2007) ชีวิตก่อนการ

ย้ายถิ่นมักถูกอธิบายในแง่ลบ ในขณะที่ชีวิตในประเทศที่ย้ายไปนั้น

ถูกอธิบายในลักษณะตรงกันข้าม ผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

การใช้ชวีติมกัอา้งเหตุผลในการยา้ยถิน่วา่ เป็นความตอ้งการหลกีหนี

จากสิง่ทีไ่มพ่งึปรารถนาในประเทศบา้นเกดิ อาท ิอตัราอาชญากรรม

ทีส่งูข้ึน ชวีติทีเ่ปน็กจิวัตร สงัคมวตัถนุยิมและบรโิภคนยิม และวงจร

ชวีติการทำ�งานทีน่า่เบือ่ (O’Reilly & Benson, 2009) นอกจากนัน้ 

ผู้ย้ายถิ่นอาจเลือกตัดสินใจย้ายถิ่นในช่วงเวลาที่สำ�คัญของชีวิต      

เช่น ความเจ็บป่วย การเกิดหรือเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว  

การแตง่งานหรอืการหยา่รา้ง การตกงานหรอืการเปลีย่นแปลงอืน่ ๆ  

ในชีวิตการทำ�งาน (Hoey, 2009) สิ่งที่ผู้ย้ายถิ่นคาดหวังในประเทศ

ปลายทาง คือ ชีวิตที่สบาย ค่าครองชีพท่ีถูก โอกาสทางธุรกิจ       

การเข้าถึงการเป็นเจ้าของทรัพย์สินและอสังหาริมทรัพย์ วัฒนธรรม 

และโอกาสท่ีดีสำ�หรับบุตรหลาน (Casado-Diaz et al, 2004; 

O’Reilly, 2007 and 2009; O’Reilly & Benson, 2009)
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	 การย้ายถิ่นเพื่อเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตน้ันมีความ

ใกลช้ดิกบัการทอ่งเท่ียวเปน็อยา่งมาก (Benson & O’Reilly, 2009; 

O’Reilly, 2003; O’Reilly 2007) ผูย้า้ยถิน่หลายคนเคยเป็นนักท่อง

เที่ยวก่อนท่ีจะตัดสินใจตั้งถิ่นฐานในประเทศปลายทาง ด้วยเหตุนี้    

จุดหมายปลายทางของผู้ย้ายถิ่นส่วนใหญ่จึงมักจะเป็นสถานท่ี      

ท่องเที่ยว งานศึกษาเกี่ยวกับผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ

ใช้ชีวิตมักกล่าวถึงการย้ายถิ่นของชาวตะวันตกจากประเทศที่มี 

สภาพอากาศหนาวเย็นไปยังแหล่งท่องเที่ยวชายทะเลที่มีแสงแดด 

จ้า (Benson & O’Reilly 2009) แม้ไม่ใช่ทุกคน แต่ผู้ย้ายถิ่นเพื่อ

การเปล่ียนแปลงรปูแบบการใชช้วีติมกัเริม่จากการเปน็นกัทอ่งเทีย่ว 

ประสบการณ์การเป็นนักท่องเที่ยวมีส่วนสำ�คัญในการที่ผู้ย้ายถิ่น

ตัดสนิใจเลอืกอยูใ่นประเทศนัน้ ๆ  ความชอบจากการทอ่งเทีย่ว การ

มองเหน็โอกาสและชอ่งทางการใชช้วิติ รวมถงึการทีพ่วกเขาสามารถ

จินตนาการถึงชีวิตที่ดีกว่าในอนาคตได้ ผู้ย้ายถ่ินชาวเยอรมันหลาย

คนอธิบายการตัดสินใจย้ายถิ่นจากเยอรมนีเพื่อหลีกหนีจากสิ่งที่      

ไม่พึงปรารถนาในประเทศบ้านเกิด และตัดสินใจเลือกพัทยาเป็น 

บา้นหลงัทีส่องเพราะมองเหน็โอกาสในการใชช้วีติตามทีใ่จปรารถนา

ระหว่างที่เคยมาใช้เวลาท่องเที่ยวที่พัทยา

	 แมว้า่แนวคดิเรือ่งการย้ายถิน่เพือ่เปลีย่นแปลงรปูแบบการ

ใช้ชีวิตจะเป็นแนวคิดที่เป็นประโยชน์และใช้อธิบายปรากฏการณ์ท่ี

เกิดขึ้นใหม่นี้ได้ ผู้วิจัยเห็นด้วยกับเฮย์ส (Hayes, 2014) ว่าแนวคิด

นี้มองข้ามความสำ�คัญของแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ งานศึกษาก่อน 

หน้านี้มักอธิบายผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตใน

ฐานะปจัเจกทีม่ฐีานะค่อนขา้งดี (Relatively Affluent Individuals) 

ที่แสวงหารูปแบบการใช้ชีวิตที่ดีกว่า โดยปัจจัยทางเศรษฐกิจไม่ใช่
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เหตุผลหลักที่ทำ�ให้คนกลุ่มนี้ย้ายถิ่น (Benson & O’Reilly, 2009) 

อยา่งไรกต็าม ผูว้จิยัเหน็วา่ ผูย้า้ยถิน่เพือ่เปลีย่นแปลงรปูแบบการใช้

ชีวิตมักเลือกที่จะย้ายไปยังประเทศท่ีมีค่าครองชีพตำ�กว่า เพ่ือใช้

ประโยชน์จากค่าเงินที่ต่างกันซ่ึงจะทำ�ให้เงินของผู้ย้ายถ่ินมีมูลค่า 

มากขึ้น งานวิจัยของเฮย์ส (Hayes, 2014) แสดงให้เห็นว่าสาเหตุที่

ผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตจากอเมริกาเหนือส่วน

ใหญ่เลือกพำ�นักที่ประเทศเอกวาดอร์ เนื่องมาจากการที่พวกเขาไม่

สามารถแบกรบัค่าใช้จ่ายและค่าครองชพีทีส่งูในประเทศบา้นเกดิได ้

ด้วยเหตุนี้พวกเขาจึงต้องหาที่อยู่ที่มีค่าครองชีพตำ�กว่าเพ่ือรักษา

คุณภาพชีวิตของตนเองไว้ จากตัวอย่างนี้แสดงให้เห็นว่า ในอีกมุม

หนึ่งการย้ายถิ่นจากประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจมากกว่า    

ไปยังประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจน้อยกว่าก็เป็นวิธีการหนึ่ง

ในการยืดอายุเงินออมและเงินลงทุน (Green, 2014) โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในกลุ่มผู้สูงอายุหรือผู้ย้ายถิ่นหลังเกษียณที่ต้องเผชิญกับ

สถานภาพทางการเงินที่ไม่มั่นคง ในกรณีของผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมัน

ในพัทยานั้นพบว่า ผู้เข้าร่วมการวิจัยส่วนใหญ่ย้ายถิ่นเพื่อที่จะรักษา

คณุภาพชีวิตทีด่ภีายใตร้ายไดท้ีล่ดลงหลงัเกษยีณ ดว้ยเหตนุีง้านวิจยั

นี้ จึงพยายามที่จะหาคำ�ตอบว่า แท้จริงแล้วผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมัน    

ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการย้ายถ่ินเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต 

ซ่ึงมักถูกมองว่าเป็นกลุ่มผู้มีรายได้และฐานะดีนั้น แท้จริงแล้วการ

ย้ายถิ่นนี้คือความปรารถนาที่จะแสวงหาชีวิตท่ีดีกว่าหรือพวกเขา

เพียงแค่ต้องการที่ใดสักที่หน่ึง ที่อนุญาตให้พวกเขาสามารถใช้ชีวิต

อย่างมีคุณภาพหรือเข้าถึงวิถีชีวิตแบบที่ไม่สามารถเข้าถึงได้ใน

ประเทศบ้านเกิดของตนเอง

่

่
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พัทยา: บ้านหลังที่สองของชาวต่างชาติ

	 จากหมู่บ้านชาวประมงเล็ก ๆ ในภาคตะวันออกของ

ประเทศไทย พทัยากลายมาเปน็เมอืงทอ่งเทีย่วชือ่ดงัระดบัโลก และ

ได้กลายมาเป็นบ้านหลังที่สองของชาวต่างชาติจำ�นวนมาก ข้อมูล

จากเว็บไซต์ทางการของเมืองพัทยาระบุว่า จุดเปลี่ยนสำ�คัญที่ทำ�ให้

พัทยาเป็นที่รู้จักของชาวต่างชาติเริ่มต้นเมื่อประมาณปี พ.ศ.2502 

เม่ือกองทัพสหรฐัเขา้มาใชส้นามบนิอู่ตะเภาเปน็ฐานทีม่ัน่ประจำ�การ

เพือ่สง่กองกำ�ลงัทหารเขา้รว่มรบในสงครามเวยีดนาม ในช่วงวันหยดุ

ทหารอเมริกันจะนั่งรถมาพักผ่อนที่อ่าวพัทยา ซึ่งในช่วงนั้นยังเป็น

หาดที่เงียบสงบ ต่อมาชื่อเสียงของเมืองพัทยาเริ่มเป็นที่รู้จักมากขึ้น 

ทหารอเมริกันที่ประจำ�การในฐานที่มั่นอ่ืน ๆ ในประเทศไทยพากัน

เข้ามาท่องเที่ยวในพัทยามากขึ้น จนทำ�ให้พัทยากลายเป็นสถานที่

เพื่อการพักผ่อนและนันทนาการ (Rest and Recreation) และเกิด

เป็นกระแสความนิยมในการท่องเที่ยวเมืองชายทะเลแห่งน้ี พร้อม

กับการเติบโตอย่างรวดเร็วของธุรกิจที่พัก รีสอร์ท ธุรกิจบันเทิง 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการ และการค้าบริการทางเพศ 

(Suntikul, 2013) ซึ่งก่อให้เกิดการย้ายถิ่นของแรงงานไทยจาก

จังหวัดต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้หญิงจากภาคอีสาน และกลายเป็นความ

นยิมในการสรา้งความสัมพนัธ์ระหว่างผูช้ายชาวตะวนัตกและผูห้ญงิ

ไทย (Cohen, 2003)

	 เมื่อสงครามเวียดนามสิ้นสุดลงและทหารอเมริกันถอนทัพ

ออกจากประเทศไทยอยา่งเปน็ทางการ รฐับาลไทยไดท้ำ�ข้อตกลงกบั

ธนาคารโลกเพือ่เปลีย่นแปลงเมอืงพทัยาจากสถานท่ีเพือ่การพกัผอ่น

และนันทนาการ (Rest and Recreation) ให้กลายเป็นศูนย์กลาง

การท่องเที่ยวของโลก (Truong, 1990, Maher and Lafferty, 
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2014) ทหารอเมริกันถูกแทนที่ด้วยนักท่องเท่ียวจากตะวันตกซ่ึง 

ส่วนใหญ่เป็นชาวยุโรป (สุภางค์ จันทวาณิช และคณะ 2542; เมือง

พัทยา, 2016) ระหว่างปี พ.ศ.2529-2531 มีจำ�นวนนักท่องเที่ยว

เพิ่มขึ้นจาก 750,000 คน เป็น 1.7 ล้านคน (Kubelka, 2013) และ

ในปี พ.ศ.2556 มนีกัทอ่งเทีย่วเดนิทางเขา้มายงัเมอืงพทัยามจีำ�นวน

มากถึง 9 ล้านคน (Tourism Authority of Thailand, 2014) ใน

ส่วนของนักท่องเที่ยวชาวเยอรมันนั้น ปัจจุบันมีการคาดการณ์ว่าใน

แต่ละปีมีนักท่องเที่ยวชาวเยอรมันเดินทางมาเยือนประเทศไทย

ประมาณ 700,000 คน (สถานทูตเยอรมน ีกรุงเทพฯ, 2559) ซึง่เพิม่

ขึน้ราวหนึง่เทา่จากป ีพ.ศ.2537 ทีม่จีำ�นวนชาวเยอรมนัเดนิทางเขา้

ประเทศไทยประมาณ 330,033 คน (สำ�นักงานตรวจคนเข้าเมือง 

2538 อ้างใน สุภางค์ จันทวานิช และคณะ, 2542) 

	 การเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของเมืองพัทยา ท้ังในด้าน

โครงสรา้งของเมอืง จำ�นวนนกัทอ่งเทีย่วทีเ่พิม่มากขึน้ อตัราการเพิม่

ขึน้ของประชากร ทัง้การเคลือ่นยา้ยถิน่ฐานและแรงงาน รวมถงึการ

มองเห็นศักยภาพของพัทยาในการที่จะพัฒนาให้กลายเป็นแหล่ง 

ท่องเที่ยวเพื่อสร้างรายได้ให้แก่ประเทศ จึงได้มีการเปลี่ยนพัทยา 

จากการอยู่ในเขตการปกครองแบบสุขาภิบาลไปเป็นรูปแบบการ

ปกครองทอ้งถิน่รปูแบบพเิศษ แบบมผีูจั้ดการเมอืง (City Manager) 

ในปี พ.ศ.2521  โดยมีฐานะเทียบเท่าเทศบาลนคร ปัจจุบันมีนายก

เมืองพัทยาทั้งสิ้นรวม 8 คน 4 โดยนายกเมืองพัทยาคนปัจจุบันคือ 

4 เก็บข้อมูลก่อนมีการเปลี่ยนแปลงผู้บริหารท้องถิ่น หลังจากนายอิทธิพล คุณ

ปล้ืม หมดวาระลงในเดือนมิถุนายน พ.ศ.2559 ได้มีการแต่งต้ังพลตำ�รวจตรีอนันต์ 

เจริญชาศรี เป็นนายกเมืองพัทยาคนที่ 9 ตั้งแต่วันที่ 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2560
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นายอิทธิพล คุณปลื้ม (เมืองพัทยา, 2016) เมืองพัทยาในฐานะเขต

ปกครองพิเศษถูกพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวสำ�คัญ ซึ่งหมาย    

ความว่าเศรษฐกิจในเมืองนี้ขึ้นอยู่กับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว    

และบริการเป็นหลัก โดยคิดเป็นร้อยละ 87 ของประชากรในพัทยา

ทำ�งานในธรุกจิบรกิารและการท่องเทีย่ว (Pattaya City Hall, 2012)

	 แม้จะเป็นเมืองท่องเที่ยวชายทะเลชื่อดัง แต่ชื่อเสียงและ

การท่องเที่ยวของเมืองพัทยาส่วนหนึ่งก็มีภาพเกี่ยวกับโสเภณีและ

การค้าบริการทางเพศ (Suntikul, 2013) ภายใต้การบริหารของ     

นายอิทธิพล คุณปลื้ม ได้มีการนำ�กลยุทธ์การพัฒนาเมืองแนวคิด

สร้างสรรค์ใหม่ เอสทูอี เพื่อเปลี่ยนแปลงภาพลักษณ์ของเมืองจาก

เมือง “5s”  (Sea, Sand, Sun, Service and Sex) (Wattanasuk-

chai, 2009) หรือเมืองที่มีช่ือเสียงด้านความบันเทิงยามคำ�คืน ให้

กลายเป็น “เมืองท่องเที่ยวน่าอยู่ของโลก (World Livable Tourist 

Town)” โดยการพฒันาเมอืงพทัยาใหเ้ปน็เมอืงทีเ่ปน็มติรสำ�หรบัทกุ

เพศทุกวัย รวมถึงส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบครอบครัว มีแหล่งท่อง

เที่ยวจำ�นวนมากที่สมาชิกในครอบครัวสามารถทำ�กิจกรรมร่วมกัน 

เช่น ปราสาทสัจธรรม สวนนงนุช เมืองจำ�ลอง พิพิธภัณฑ์ภาพ

จิตรกรรมสามมิติ ตลาดนำ�สี่ภาค และไร่องุ่น ฯลฯ นอกจากนี้พัทยา

ยังส่งเสริมการท่องเที่ยวทางธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

และพัฒนาเมืองให้กลายเป็นศูนย์กลางแห่งศิลปะ ประเพณีพื้นบ้าน

วัฒนธรรมร่วมสมัย เมืองภาพยนตร์ ดนตรี และกีฬา เป็นต้น

	 การพฒันาเมอืงพทัยาให้เปน็ “เมอืงทอ่งเทีย่วนา่อยู”่ หมาย

ถงึการทำ�ให้พทัยาเปน็มากกว่าเมอืงทอ่งเทีย่ว กลา่วคอื เมือ่มาเทีย่ว

ครั้งแรกแล้วเกิดความประทับใจอยากมาเที่ยวอีก และเม่ือมาเที่ยว

ครัง้ตอ่ไปกใ็ช้เวลาอยูน่านขึน้ มองเหน็ช่องทางในการประกอบอาชีพ

่

้
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หรอืธรุกจิจนตดัสนิใจยา้ยมาอยูท่ีพ่ทัยา หรอืการดงึดดูนักทอ่งเท่ียว

ใหก้ลายเปน็พลเมอืงของเมอืง (Pattaya City Hall, 2012) โดยการ

พัฒนาและปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานของเมืองเพื่อรองรับการมา

เยือนของนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบสาธารณูปโภคพ้ืน

ฐาน เช่น ไฟฟ้า ประปา และระบบขนส่งมวลชน นอกจากนี้พัทยา

ยงัใหค้วามสำ�คญักบัการดแูลรกัษาสุขภาพของผูย้า้ยถิน่ซึง่สว่นใหญ่

เป็นผู้สูงอายุ มีโรงพยาบาลพร้อมทีมแพทย์และอุปกรณ์ทางการ

แพทย์ที่ครบครัน โรงพยาบาลเอกชนบางแห่งมีการให้บริการไม่ต่าง

กบัโรงแรมหา้ดาว ทัง้บรกิารรบัส่งจากโรงแรมและสนามบนิ หอ้งพกั

วิวชายทะเล และล่ามที่ให้บริการมากกว่า 20 ภาษา 

	 นอกจากสิง่อำ�นวยความสะดวกต่าง ๆ  ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ 

พัทยายังเป็นเมืองนานาชาติที่รวบรวมผู้คนจากแทบทุกมุมโลกไว้ 

จากการสงัเกตพบว่ามกีารรวมกลุม่กนัของคนจากประเทศตา่ง ๆ  ใน

หลายพื้นที่ของพัทยา เช่น ชาวอังกฤษและชาวอาหรับมีการรวม     

กลุม่กนับรเิวณพทัยาใต ้ชาวอเมรกินัจำ�นวนมากพกัอาศยัในหมูบ่า้น

จัดสรรทางตะวันออกของพื้นที่ในซอยสยามคันทรี่คลับ  และชุมชน

เยอรมันบริเวณพัทยาเหนือ ปัจจุบันพัทยามีแนวโน้มท่ีจะดึงดูดนัก

ทอ่งเทีย่วพำ�นกัระยะยาวมากกวา่ผูท้ีม่าทอ่งเท่ียวระยะสัน้ (Pattaya 

City Hall, 2012) นอกจากนี้พัทยายังเป็นที่พักสำ�หรับชาวต่างชาติ

ที่ถูกส่งตัวมาทำ�งาน (Expatriate) ในนิคมอุตสาหกรรมที่จังหวัด

ชลบุรีและระยองที่เลือกอาศัยในพัทยา เนื่องจากมีผู้คนหลากหลาย

เชื้อชาติจึงมีการรวมกลุ่มกันเป็นชมรมหรือสมาคมเพื่อให้ผู้ย้ายถิ่น

มาทำ�กิจกรรมร่วมกัน ซึ่งทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นสามารถใช้ชีวิตและมี

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับคนจากประเทศเดียวกันหรือกลุ่มคนที่พูด

ภาษาเดียวกัน 	
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	 อาจกล่าวได้ว่า กว่าสี่ทศวรรษที่พัทยาได้ทำ�หน้าท่ีรองรับ

นักเดินทางจากทั่วทุกมุมโลก จนกระท่ังได้กลายมาเป็นจุดหมาย

ปลายทางที่สำ�คัญของผู้ย้ายถิ่นชาวต่างชาติ ก่อให้เกิดลักษณะ 

เฉพาะตัวของเมืองพัทยา ซึ่งทำ�ให้แหล่งท่องเที่ยวช่ือดังแห่งน้ีแตก

ต่างจากเมืองอื่น ๆ ในประเทศไทย นอกจากความสะดวกสบายใน

ฐานะเมืองท่องเที่ยว พัทยาได้กลายเป็นเมืองนานาชาติที่รวบรวม

ผู้คนจากหลายประเทศให้มาอยู่รวมกัน จนทำ�ให้ผู้เข้าร่วมการวิจัย

รู้สึกราวกับว่าพวกเขาใช้ชีวิตไม่ต่างไปจากที่เยอรมนี ผู้ย้ายถ่ินชาว

เยอรมันใช้ชีวิตส่วนใหญ่ไปกับการพบปะพุดคุยกับกลุ่มคนท่ีพูด 

ภาษาเยอรมัน รับประทานอาหารเยอรมัน ดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ และ

อา่นหนงัสอืพมิพ ์ซึง่ลว้นแลว้แตเ่ปน็ภาษาเยอรมนัทัง้สิน้ ทา่มกลาง

เหตุผลที่หลากหลายในการตัดสินใจตั้งถิ่นฐานที่พัทยา เช่น สภาพ

อากาศ ทีต่ัง้ทีต่ดิกับทะเล ความเปน็เมอืงนานาชาต ิสิง่อำ�นวยความ

สะดวก ระบบสาธารณูปโภค การใชช้วิีตอิสระ ผู้หญงิ และชวีติกลาง

คืน ผู้วิจัยพบว่าผู้เข้าร่วมการวิจัยทุกคนมีจุดหมายเดียวกันคือการ

แสวงหาชีวิตที่ดีกว่าให้แก่ตนเอง ซึ่งถือเป็นลักษณะสำ�คัญของการ

ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต (O’Reilly & Benson, 

2009) 

	 อย่างไรก็ตามการค้นหาชีวิตที่ดีกว่าของผู้ย้ายถิ่นชาว

เยอรมันในพัทยาก็ถูกขับเคลื่อนด้วยปัจจัยทางเศรษฐกิจ ผู้เข้าร่วม

การวิจัยส่วนใหญ่กล่าวว่า ด้วยค่าครองชีพท่ีสูงในประเทศเยอรมนี

ประกอบกับรายได้ที่ลดลงเมื่อเข้าสู่วัยเกษียณ ทำ�ให้พวกเขาไม่

สามารถใช้ชีวิตดังเดิมได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มคนที่ไม่มีบ้าน  

เป็นของตัวเอง ที่ส่วนใหญ่ของเงินบำ�นาญจะต้องถูกนำ�ไปจ่ายเป็น

คา่เชา่ทีพ่กัอาศัย จนทำ�ใหไ้มส่ามารถมชีวีติทีด่ไีดใ้นประเทศเยอรมนี 
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ผู้เข้าร่วมการวิจัยมองว่าพัทยาเป็นเมืองที่พวกเขาจะสามารถรักษา

มาตรฐานคุณภาพชีวิตที่เคยมี หรือสามารถมีชีวิตที่ดีกว่าเม่ือครั้ง   

ยังอยู่ที่ประเทศเยอรมนีได้ อันเนื่องมาจากค่าครองชีพท่ีถูกกว่าใน

ประเทศไทยและความไดเ้ปรยีบของคา่เงนิยโูร ผูย้า้ยถ่ินชาวเยอรมัน

เลือกที่จะมาอยู่ที่พัทยาเพราะความสะดวกสบายที่พัทยามอบให้   

นั้นคุ้มค่ากับเงินที่เสียไป เมื่อเทียบกับเมืองท่องเที่ยวอื่น ๆ ที่มี

ลักษณะคล้ายกัน เช่น ภูเก็ตหรือหัวหิน แม้ว่าผู้เข้าร่วมการวิจัยบาง

คนจะอยากใช้ชีวิตที่สงบริมหาดหัวหิน แต่พวกเขากล่าวว่าค่าครอง

ชีพที่นั่นมีราคาสูงเกินไปเมื่อเทียบกับเงินบำ�นาญที่ได้รับ และแม้ว่า

ค่าครองชีพในเมืองที่ไม่ใช่แหล่งท่องเที่ยวจะถูกกว่า เช่น จังหวัด     

ในภาคอสีานแต่ทีน่ัน่ก็ไมม่ส่ิีงอำ�นวยความสะดวกและชุมชนเยอรมัน

อย่างที่พัทยา การใช้ชีวิตท่ีภาคอีสานอาจทำ�ให้พวกเขาต้องปรับตัว

มากหรอืมวีถิชีวีติทีต่า่งไปจากเดมิ ไมเ่หมอืนกบัการใช้ชวีติในพัทยา

ที่พวกเขายังสามารถรักษารูปแบบการใช้ชีวิตเหมือนตอนท่ีอยู่

เยอรมนีได้

แรงจูงใจทางเศรษฐกิจกับการย้ายถิ่น

	 สอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองการย้ายถ่ินเพื่อเปลี่ยนแปลงรูป

แบบการใช้ชีวิต ที่อธิบายแรงจูงใจในการย้ายถ่ินไว้ว่า เป็นการ

แสวงหารปูแบบการใชช้วีติท่ีดกีวา่ โดยเปน็การหลกีหนจีากสิง่ไมพ่งึ

ปรารถนาในประเทศบ้านเกิด เพื่อมาใช้ชีวิตที่ตนเองปรารถนาใน

ประเทศปลายทาง เมื่อถามผู้ย้ายถ่ินชาวเยอรมันถึงเหตุผลท่ีทำ�ให้

พวกเขาตัดสินใจย้ายถิ่น ส่วนใหญ่กล่าวว่าเกิดจากความไม่พอใจ     

ชีวิตในประเทศเยอรมนี เช่น ชีวิตท่ีเต็มไปด้วยความเคร่งเครียด 

ความไม่สมดุลระหว่างการใช้ชีวิตและการทำ�งาน ความเบื่อหน่าย
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จากชวีติทีเ่ปน็กจิวตัรเดิม ๆ  ความเครง่เครยีดจากกฎระเบยีบ ความ

รู้สึกไม่เป็นส่วนหนึ่งของสังคม ความเหงาและสถานะทางการเงินที่

เปลีย่นไป บางคนเลอืกทีจ่ะยา้ยถิน่เมือ่ชวิีตเผชญิกบัจดุเปลีย่นสำ�คญั 

เช่น การหย่าร้างหรือความเจ็บป่วย เช่น เคฟิน อดีตนักธุรกิจวัย 70 

ปี ตัดสินใจย้ายถ่ินหลังจากหย่ากับภรรยาชาวเยอรมันที่ใช้ชีวิตร่วม

กันมากว่า 30 ปี 

	 ผู้ย้ายถ่ินอธิบายภาพชีวิตที่ไม่พึงปรารถนาในประเทศ

เยอรมนี ในขณะที่พวกเขากลับมองเห็นภาพของชีวิตท่ีสุขสบายใน

พัทยา  เมืองชายทะเลที่พวกเขาเคยใช้เวลาเดินทางท่องเที่ยวหลาย

ครัง้ พวกเขาหลงใหลในความมอีสิระทีไ่ดร้บั อากาศทีด่ ีชวีติทีไ่มเ่รง่

รีบ และการกลายเป็นบุคคลที่ได้รับความเคารพและสนใจจากคน

ไทย (O’Cornell Davidson, 1995) โดยเฉพาะอยา่งยิง่จากคนท้อง

ถิน่ทีท่ำ�งานในธรุกจิบนัเทงิและอตุสาหกรรมการทอ่งเทีย่ว สอดคลอ้ง

กับลักษณะของผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต ผู้ย้าย

ถิ่นเริ่มต้นจากการเป็นนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเท่ียวในพัทยา 

และกลายมาเป็นผู้ย้ายถิ่นในที่สุด เหมือนกันกับงานของคูเบลค่า 

(Kubelka, 2013) และ ฮซูา่ และคณะ (Husa et al, 2014) ทีศ่กึษา

เกีย่วกบัผูย้า้ยถิน่ชาวตะวนัตกในประเทศไทย ประสบการณ์การท่อง

เที่ยวมีอิทธิพลอย่างมากต่อการตัดสินใจย้ายถิ่น ประสบการณ์การ

ใช้ชีวิตในฐานะนักท่องเที่ยวช่วยสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้ย้ายถิ่นชาว

เยอรมนัวา่ พวกเขาจะสามารถใชช้วิีตทีพ่ทัยาได ้รปูแบบการยา้ยถิน่

ของคนเยอรมันไปยังพัทยาจึงเริ่มต้นจากการเป็นนักท่องเท่ียวท่ีพึง

พอใจกับชีวิตความเป็นอยู่ในพัทยา กลับไปเที่ยวอีกหลาย ๆ ครั้ง 

และกลายเป็นประชากรของเมืองในที่สุด ซึ่งรูปแบบการย้ายถิ่นนี้ก็

สอดคล้องกับนโยบายเมอืงทอ่งเทีย่วน่าอยูข่องโลกท่ีทางเมอืงพทัยา
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ได้ดำ�เนินการไว้เพื่อการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้กลายเป็นประชากร 

ของเมืองดังที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น

	 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการตัดสินใจย้ายถิ่นมาพัทยาจะ

ประกอบไปดว้ยหลายเหตุผล ไมว่่าจะเป็นความตัง้ใจในการแสวงหา

รูปแบบการใช้ชีวิตที่ดีกว่า และความสัมพันธ์กับหญิงไทย ทำ�ให้    

การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตในพัทยามีความ

เก่ียวข้องกับการแต่งงานข้ามวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก (Jaisuekun 

& Sunanta, 2016) ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการกลายเป็นผู้

เกษียณอายุ มีผลทำ�ให้สถานะทางการเงินของกลุ่มเป้าหมายของ 

การวิจัยเปลี่ยนไป มีผลอย่างยิ่งต่อการตัดสินใจย้ายถิ่น แม้ใน    

หลาย ๆ กรณีผู้ย้ายถิ่นอาจจะไม่ได้กล่าวถึงปัจจัยทางเศรษฐกิจเป็น

ประเด็นแรกแต่เมื่อถูกถามถึงแรงจูงใจในการย้ายถ่ิน ในการพูดคุย 

หลาย ๆ  ครัง้ก็พบวา่ ไมว่่าจะเป็นการแสวงหาชวีติทีด่กีวา่ หรอืความ

ตั้งใจในการใช้ชีวิตบ้ันปลายอย่างมีความสุขก็ถูกขับเคลื่อนด้วย 

ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 

	 อาจกลา่วไดว้า่การตดัสนิใจยา้ยถิน่มายงัพทัยาของผูส้งูอายุ

ชาวเยอรมัน คือหนทางหนึ่งในการแสวงหาชีวิตที่ดีกว่า หรือเป็น

ความพยายามที่จะใช้ชีวิตบ้ันปลายอย่างมีความสุข ผู้ย้ายถิ่น

ตระหนกัถงึสถานภาพทีเ่ปลีย่นไป คอืการเขา้สูก่ารเป็นผูเ้กษยีณอายุ

ซ่ึงไมส่ามารถทำ�งานได้และมรีายไดท้ีล่ดลง ประกอบกบัคา่ครองชพี

ในประเทศเยอรมนีที่ค่อนข้างสูง ทำ�ให้ผู้ย้ายถ่ินเหล่าน้ีต้องมองหา

หนทางที่จะยืดอายุเงินเกษียณหรือเบี้ยบำ�นาญในแต่ละเดือนให้    

มากขึ้น แต่ในขณะเดียวกันก็ยังคงต้องการที่จะรักษาคุณภาพหรือ

มาตรฐานชีวิตแบบเดิมไว้ ดังเช่นเมลานี (52 ปี) และสามีของเธอที่

มองหาลู่ทางในการมาตัง้ถิน่ฐานในพทัยา แม้จะยงัไม่เข้าสูว่ยัเกษยีณ 
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สิ่งที่ทั้งคู่กังวล คือ การใช้ชีวิตหลังเกษียณ ด้วยเหตุที่ทั้งสองคนไม่มี

บา้นเป็นของตวัเอง และตอ้งจา่ยคา่เชา่อพารท์เมนตทุ์กเดอืน ท้ังสอง

กังวลว่าเมื่อถึงวัยเกษียณแล้วเงินบำ�นาญผู้สูงอายุท่ีจะได้รับจะไม่

เพียงพอต่อการดำ�รงชีวิตในเยอรมนีจึงมองหาช่องทางในการมาตั้ง

ถิ่นฐานในพัทยา โดยเมลานีกล่าวว่า  “เงินบำ�นาญที่เราจะได้รับ จะ

ทำ�ให้เราสามารถใช้ชีวิตท่ีนี่ได้ดีกว่าที่เยอรมนีแน่นอน เราสามารถ

จ่ายค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำ�วันได้ที่เมืองไทย ค่าเช่าบ้าน ค่าโดยสาร

สาธารณะ แต่ถ้าที่เยอรมนีคงจะจ่ายไม่ไหว เพราะฉะนั้นที่เมือง     

ไทยน่าจะเป็นตัวเลือกที่ดีกว่า” (สัมภาษณ์ เมลานี, 2558)

	 จากการศึกษากลุ่มเป้าหมายของการวิจัยพบว่าประกอบ

อาชีพที่หลากหลายก่อนการย้ายถิ่น อาทิ วิศวกร นักธุรกิจ 

ข้าราชการ ครู ฯลฯ และมีรายได้หลังเกษียณอยู่ที่ระหว่าง 1,000 

– 4,000 ยโูรตอ่เดอืน ประโยชนจ์ากค่าเงนิทีต่า่งกนั ประกอบกับคา่

ครองชีพในประเทศไทยที่ค่อนข้างตำ�  ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นชาวตะวันตก

รวมถึงชาวเยอรมันสามารถใช้ชีวิตอย่างสะดวกสบาย หรือมีชีวิต

อย่างหรูหราได้ (Howard, 2008, Vielhaber et al, 2014) 

คริสเตียน อดีตนักแสดงละครเวทีและนักสังคมสงเคราะห์วัย 61 ปี 

ผู้ซึ่งมีรายได้เฉลี่ยเดือนละประมาณ 1,000 ยูโร เล่าว่า เงิน 1,000 

ยูโรของเขานั้นมีค่าน้อยมากเมื่ออยู่ที่เยอรมนี แต่เมื่อมาอยู่ที่พัทยา

เงินน้อยนิดของเขากลับมีมูลค่าเพิ่มขึ้นมาก ที่พัทยาเขาใช้เวลาไป    

กับการทำ�กิจกรรมสันทนาการ เช่น โยคะ ยิงธนู และว่ายนำ� ซึ่งเป็น

กิจกรรมที่เขาไม่สามารถทำ�ได้เมื่ออยู่ท่ีเยอรมนี เนื่องจากเป็น

กิจกรรมที่ต้องใช้เงิน ซึ่งการทำ�กิจกรรมเช่นนี้บ่อย ๆ อาจทำ�ให้เขา

ไม่มีเงินเพียงพอสำ�หรับค่าใช้จ่ายที่จำ�เป็นในแต่ละเดือน เบนจามิน 

อดีตวิศวกรวัย 69 ปี ก็เป็นอีกคนหนึ่งที่ตัดสินใจละทิ้งบ้านเกิดเพื่อ

่

้
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มาใช้ชีวิตที่สุขสบายที่พัทยา เบนจามินเล่าว่า ก่อนหน้านี้เขาเคยใช้

ชีวิตที่ประเทศอิตาลีกับอดีตภรรยาชาวไทย โดยทั้งสองเปิดร้าน

อาหารไทย-อติาเลยีนดว้ยกนั เหตผุลทีเ่ขายา้ยไปอยูอ่ติาลเีพือ่จะไป

อยู่กับพ่อและแม่ท่ีใช้ชีวิตวัยเกษียณที่นั่น หลังจากพ่อและแม่เสีย 

ชีวิตเบนจามินและอดีตภรรยาเดินทางมายังประเทศไทยก่อนที่ทั้ง

สองจะแยกทางกัน หลังจากนั้นเบนจามินได้พบรักกับภรรยาคน

ปัจจบัุนซ่ึงเป็นคนไทย ทัง้สองตดัสนิใจสรา้งครอบครวัรว่มกนัท่ีพทัยา 

เบนจามินกล่าวว่าค่าครองชีพที่ยุโรปสูงมาก ไม่ว่าจะเป็นที่ประเทศ

อติาลหีรอืเยอรมน ีการใชช้วิีตแตล่ะวันนัน้จำ�เปน็ตอ้งใชจ้า่ยเงนิเป็น

จำ�นวนมาก เช่น การรับประทานอาหาร การซื้อเสื้อผ้า ของใช้ และ

เครือ่งนุ่งหม่ ตา่งกนักับทีพ่ทัยาทีเ่ขาสามารถเข้าถึงสนิคา้และบรกิาร

ได้ด้วยเงนิจำ�นวนทีน่อ้ยกว่ามาก รวมไปถงึการเป็นเจา้ของทรพัยส์นิ 

เช่น บ้านและที่ดินเขากล่าวว่าคงไม่สามารถเป็นเจ้าของทรัพย์สิน

เหล่านี้ได้หากยังคงใช้ชีวิตที่ยุโรป เบนจามินเล่าถึงบ้านหลังใหม่ของ

เขาและชีวิตที่พัทยาด้วยความภาคภูมิใจว่า

	 “บ้านที่ผมซื้อที่นี่ราคา 2 ล้านบาท บ้านเดี่ยวรวมตกแต่ง

แลว้ก ็2.2 ลา้นบาท แตถ่า้เปน็ทีเ่ยอรมนบีา้นหลงัใหญข่นาดนีผ้มคง

ต้องจ่ายสัก 500,000 ยูโรเป็นอย่างน้อย ผมคิดว่ามันน่าจะแพงกว่า

ที่นี่ สักสิบเท่านะ ถ้าถามว่าทำ�ไมผมและคนอื่น ๆ ถึงอยากย้ายมา

อยู่ประเทศไทยมันก็เป็นเพราะว่า ถ้าคุณอยู่ที่ยุโรปแต่ไม่มีบ้านเป็น

ของตวัเอง ตอ้งเชา่ทีพ่กั ค่าเชา่ก็จะตกอยูท่ีป่ระมาณ 30-40 % หรอื

มากกวา่ของเงนิรายไดข้องผูเ้กษยีณอาย ุคณุกแ็ทบจะไมม่เีงนิเหลอื

ไว้กินไว้ใช้เลยถูกไหม แต่ถ้าเกิดว่าเป็นอย่างผม เอาเงินบำ�นาญจาก

เยอรมน ีแตย่า้ยมาอยูเ่มอืงไทย ผมกไ็มต่อ้งจา่ยคา่เชา่แพง ๆ  มบีา้น

เป็นของตัวเอง แถมยังได้ใช้ชีวิตที่สุขสบายอีกด้วย” (สัมภาษณ์    



 64 

เบนจามิน, 2558) 

	 เร่ืองราวของคริสเตียนและเบนจามินมีความคล้ายคลึงกับ

กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษาส่วนใหญ่ กล่าวว่า พวกเขาอาจจะไม่สามารถ

ใช้ชีวิตที่ดีแบบนี้ได้ ถ้ายังอยู่ที่ประเทศเยอรมนี การใช้ชีวิตเสมือน 

อยู่ที่เยอรมนีในพัทยานั้นใช้เงินเพียงแค่ 1,000 – 1,500 ยูโรเท่านั้น 

ข้ึนอยู่กับราคาที่พักและค่าใช้จ่ายส่วนตัว ด้วยเหตุนี้ผู้ย้ายถิ่นชาว

เยอรมันหลายคนจึงสามารถใช้ชีวิตที่สะดวกสบายหรือเข้าถึงชีวิต      

ที่ดีและหรูหรา ซึ่งเป็นชีวิตที่หลายคนไม่สามารถรับภาระค่าใช้จ่าย

ได้เมื่ออยู่ที่เยอรมนี

	 แม้แรงจูงใจทางเศรษฐกิจจะเป็นปัจจัยสำ�คัญที่ทำ�ให้ชาว

เยอรมันตัดสินใจย้ายถิ่น แต่ผู้ย้ายถิ่นแต่ละคนก็มีสถานะทางการ    

เงนิและเหตผุลในการยา้ยถิน่ทีต่่างกนัไป เชน่ บางคนจำ�เป็นตอ้งยา้ย

ถิ่นเพราะไม่มีเงินเพียงพอที่จะใช้ชีวิตอย่างสุขสบายอีกต่อไป บาง 

คนย้ายถ่ินเพือ่รกัษาคุณภาพชวิีตของตนเองไว้ ในขณะทีบ่างคนยา้ย

ถิ่นเพื่อใช้ชีวิตสนุกสนานในประเทศที่ค่าครองชีพถูกกว่า และขณะ

เดียวกันบางคนก็เลือกที่จะย้ายถิ่นเพื่อประหยัดค่าใช้จ่ายและทำ�

หนา้ทีห่วัหนา้ครอบครวัทีส่มบรูณ ์เชน่ อนัเดรยีส อดตีเจา้ของธรุกจิ

ก่อสรา้งวยั 65 ป ีตดัสนิใจยา้ยถิน่เพือ่ลดภาระคา่ใชจ้า่ยในการทีเ่ขา

ต้องดูแลแม่ที่ชราภาพ ภรรยาคนไทยที่คบหากันตั้งแต่ท่ีเยอรมนี  

และหลานสาวของเธอ เหตุผลในการย้ายถิ่นของอันเดรียสนั้น 

นอกจากปัญหาเรื่องสุขภาพที่ทำ�ให้เขาไม่สามารถทำ�งานได้   น่ีคือ

ความตั้งใจของเขาในการที่จะดูแลทุกคนในครอบครัวอย่างดีที่สุด     

ในฐานะหัวหนา้ครอบครวั ปัจจุบันอันเดรยีสและแฟนสาวสรา้งบา้น

อยู่ไม่ไกลจากตัวเมืองพัทยา บ้านของท้ังคู่เป็นบ้านเดี่ยวช้ันเดียวท่ี     

มีพ้ืนท่ีกว้างขวาง มีห้องพักสำ�หรับสมาชิกทุกคนในครอบครัว มี
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ระเบียงสำ�หรับให้อันเดรียสชื่นชมธรรมชาติและต้นไม้ที่เขาปลูกไว้ 

ด้านข้างมีบ่อเล้ียงปลา และด้านหน้าบริเวณรั้วบ้านประดับธงชาติ

ไทย-เยอรมนั อนัเดรยีสเลา่วา่ สมาชกิทกุคนในครอบครวัมคีวามสขุ

ดีในบ้านหลังใหม่ แม้ว่าแม่ของเขาจะเสียชีวิตหลังการย้ายถิ่นได้ไม่

นาน แตเ่ขากม็ัน่ใจว่าเธอมคีวามสขุและมชีวีติทีด่ตีลอดการใชช้วิีตที่

นี่ อันเดรียสใช้ชีวิตที่พัทยาไม่ต่างจากที่เยอรมนี เขาดูทีวีเยอรมัน     

ฟังวิทยุเยอรมัน รับประทานอาหารเยอรมัน และพบปะผู้คนท่ีพูด

ภาษาเยอรมันที่ชุมชนเยอรมัน แม้ไม่ได้ทำ�งานอีกต่อไปแล้ว แต่เงิน

บำ�นาญที่เขาได้รับแต่ละเดือนนั้นก็เพียงพอต่อการดูแลสมาชิกใน

ครอบครัวเล็ก ๆ ของเขา รวมถึงครอบครัวของแฟนสาวด้วย 

	 ผูว้จัิยพบวา่ ภมิูหลงั ประสบการณ ์รปูแบบการใชช้วีติ และ

ความคาดหวังท่ีแตกต่างกัน ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นแต่ละคนให้เหตุผลใน    

การยา้ยถิน่ทีแ่ตกตา่งกนั แตส่ิง่ทีพ่วกเขามร่ีวมกนัคอืความปรารถนา

ที่จะมีชีวิตที่ดีกว่าหรือการใช้ชีวิตบ้ันปลายอย่างมีความสุขดังท่ีได้

กล่าวมาแล้วข้างต้น อย่างไรก็ตามความปรารถนาที่จะใช้ชีวิตวัย

เกษียณอย่างมีความสุขของผู้ย้ายถิ่นกลุ่มนี้นั้นมีความสัมพันธ์กับ

ปจัจยัทางเศรษฐกจิอยา่งมาก ผูเ้ขา้รว่มการวจิยัสว่นใหญม่กัอธบิาย

ชีวิตที่ดีกว่าในพัทยา ในแง่ของความมีอิสระ การได้ใช้ชีวิตตามที่ใจ

ปรารถนา ความรู้สึกของการเป็นท่ีรักและการเป็นบุคคลที่เป็นที่

ต้องการทั้งจากผู้หญิงไทยและคนท้องถิ่น และการได้เป็นเจ้าของ 

บ้านและทรพัยส์นิ เหลา่นีล้ว้นเปน็สิง่ทีพ่วกเขาไมส่ามารถประสบได้

หากยังอยู่ที่ประเทศเยอรมนี อย่างไรก็ตาม พวกเขาตระหนักดีว่า 

ความสุขและชีวิตที่ดีกว่าที่พวกเขามีในขณะนี้เกิดขึ้นจากข้อได้ 

เปรยีบจากค่าเงินทีต่า่งกนัระหว่างประเทศต้นทางและประเทศปลาย

ทาง และค่าครองชีพที่ถูกกว่าในประเทศไทย ซึ่งน่ันทำ�ให้พวกเขา
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ระมัดระวังในการใช้จ่าย และมักเกิดความวิตกกังวลยามค่าเงิน

ผันผวน แม้แนวคิดเรื่องการย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้

ชีวิตจะชี้ให้เห็นว่าความยากจนหรือปัญหาทางเศรษฐกิจไม่ใช่แรง

จูงใจของผู้ย้ายถิ่นกลุ่มนี้ (Benson & O’Reilly, 2009; O’Reilly & 

Benson, 2009; Torkington, 2010) การย้ายถิ่นของชาวเยอรมัน

ในพทัยาในฐานะทีเ่ปน็สว่นหนึง่ของการยา้ยถ่ินเพือ่เปล่ียนแปลงรปู

แบบการใช้ชีวิตแสดงให้เห็นถึงความสำ�คัญของปัจจัยทางเศรษฐกิจ

ที่มีผลต่อการตัดสินใจย้ายถิ่น และแสดงให้เห็นว่า การมองว่าการ

ตัดสินใจย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต

เป็นการตัดสินใจตามความต้องการของแต่ละบุคคลนั้นไม่เพียงพอ

อีกต่อไป เพราะเหตุผลในการย้ายถิ่นส่วนหนึ่งก็ได้รับอิทธิพลจาก

ปัจจัยภายนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อกังวลเรื่องสถานะทางการเงิน

และสภาพเศรษฐกิจด้วยเช่นกัน (Hayes, 2014)

ชีวิตที่ดีกว่าและปัญหาในพัทยา

	 ผูย้า้ยถิน่มองเห็นแตป่ญัหาและความไมส่บายใจในชวีติชว่ง

ก่อนย้ายถิ่น แต่เมืองพัทยากลายเป็นจุดหมายปลายทางท่ีพวกเขา

สามารถจินตนาการถึงชีวิตที่มีความหมาย ที่พวกเขาจะสามารถมี

ความสุขกับประสบการณ์ใหม่ ๆ และอิสรภาพ พัทยาพรั่งพร้อมไป

ด้วยสิ่งอำ�นวยความสะดวกต่าง ๆ  และการรักษาพยาบาลซึ่งถือเป็น

ส่ิงสำ�คญัทีผู่ย้้ายถิน่ทีเ่ปน็ผู้สงูอายคุำ�นงึถึง นอกจากน้ีความเป็นเมือง

นานาชาติของพัทยายังช่วยให้การปรับตัวของผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมัน

ง่ายขึ้นด้วย ไม่ต่างจากผู้ย้ายถิ่นชาวอังกฤษในเมืองท่องเที่ยวสำ�คัญ

ของสเปน (O’Reilly, 2009) ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันใช้ชีวิตอยู่

ทา่มกลางนกัทอ่งเทีย่ว ใชป้ระโยชนจ์ากสิง่อำ�นวยความสะดวกและ
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บรกิารทีถ่กูสรา้งข้ึนมาเพ่ือรองรับนกัทอ่งเทีย่ว ในขณะทีช่าวตา่งชาติ

ที่ตัดสินใจไปใช้ชีวิตกับภรรยาชาวไทยและตั้งถิ่นฐานในภาคอีสานมี

โอกาสที่จะได้สัมผัสกับวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันยัง

คงใช้ชีวิตตามแบบวิถีตะวันตกและมีรูปแบบการใช้ชีวิตที่แทบไม่  

ต่างจากนักท่องเที่ยว

	 การใช้ชีวิตอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวช่วยยืดอายุความมีสิทธิ

พิเศษและสถานะนักท่องเที่ยวให้ยาวนานขึ้น พัทยาในฐานะพื้นที่

พิเศษที่วัฒนธรรมไทยและกฎเกณฑ์หลาย ๆ อย่างถูกยกเว้นเพื่อ     

นักท่องเที่ยว ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นรู้สึกเป็นอิสระจากกฎระเบียบและข้อ

บังคับที่ล้อมกรอบพวกเขาไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนที่เก่ียวกับ

ความสัมพันธ์และเรื่องเพศ เช่น การซื้อบริการทางเพศ และการ

คบหากันระหว่างชายสูงอายุและผู้หญิงในวัย 20-30 ปี ซึ่งถือเป็น

เรือ่งทีไ่มเ่ปน็ทีย่อมรบัมากนกัในสงัคมเยอรมนั คา่เงนิยโูรทีม่ากกว่า

เงนิบาทของไทยชว่ยใหผู้ย้า้ยถิน่ชาวเยอรมนัสามารถจบัจา่ยใชส้อย 

เข้าร่วมกิจกรรม หรือเป็นเจ้าของทรัพย์สินที่พวกเขาไม่สามารถเข้า

ถึงได้ท่ีประเทศบ้านเกิด เงินบำ�นาญที่มีมูลค่าไม่มากนักในประเทศ

เยอรมนี แตเ่งนิจำ�นวนเดยีวกนันีส้ามารถทำ�ใหผู้ย้้ายถ่ินมชีีวติทีด่ไีด้

ในพัทยา เหมือนกันกับผู้ย้ายถิ่นชาวตะวันตกในอีสาน (Maher & 

Lafferty, 2014) ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันเลือกใช้ประโยชน์จากความ

มีสิทธิพิเศษนี้ในการสร้างความสัมพันธ์กับหญิงไทย ผู้เข้าร่วมการ

วจิยัเพศชายเกอืบทัง้หมดลว้นแลว้แตผ่า่นการหยา่รา้งหรอืเปน็หม้าย

จากการเสียชีวิตของภรรยา การได้พบรัก มีความสัมพันธ์ หรือ

แตง่งานอีกครัง้กับหญงิไทย ถอืเป็นส่วนหนึง่ของชวีติทีด่กีวา่ทีผู่ย้า้ย

ถิน่เหลา่น้ีแสวงหา การใชช้วิีตคู่อีกครัง้หลังจากทีต่อ้งอยูล่ำ�พงัมาเปน็

เวลานาน ช่วยเติมเต็มความรู้สึกที่ดีและช่วยให้ผู้ย้ายถิ่นบรรลุความ
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คาดหวังของสังคมในการทำ�หน้าที่เพศชายที่สมบูรณ์ เช่น การเป็น

ผู้นำ�ครอบครัว การทำ�หน้าที่สามี และในบางกรณีคือการทำ�หน้าที่

พ่ออีกครั้งหนึ่ง 

	 แมว้า่ชาวเยอรมนัในพทัยาจะใชช้วิีตในรปูแบบทีค่ลา้ยคลงึ

กับนักท่องเที่ยว แต่พวกเขาก็ไม่ได้มองตัวเองในฐานะนักท่องเท่ียว 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการใช้จ่ายเงิน ผู้ย้ายถิ่นส่วนใหญ่เล่า

ถงึการใชช้วีติชว่งทีเ่ปน็นกัทอ่งเทีย่ววา่พวกเขาใชจ้า่ยเงินจำ�นวนมาก

เพ่ือซ้ือความสุขให้กับชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งชีวิตที่พวกเขารู้สึกว่า

ได้กลับมาเป็นเด็กหนุ่มอีกครั้ง เช่น การดื่มสุราตั้งแต่สิบโมงเช้ายาว

ไปจนถึงสี่ทุ่ม หรือการเที่ยวกลางคืนซึ่งรวมไปถึงการซื้อบริการทาง

เพศ พวกเขาเลา่วา่เงนิทีพ่วกเขานำ�มาใชจ้า่ยอย่างสรุุย่สุรา่ยเมือ่ครัง้

เป็นนักท่องเที่ยวนั้น มาจากการทำ�งานเก็บเงินอย่างหนัก และเมื่อ

ถึงเวลาที่พวกเขาต้องกลับไปประเทศเยอรมน ี พวกเขาก็จะใช้ชีวิต

ตามปกติ หรือค่อนข้างประหยัด และทำ�งานหนักอีกครั้งหนึ่งเพื่อที่

จะเกบ็เงนิมาเทีย่ว ผูย้า้ยถิน่สว่นใหญเ่ลา่วา่ คนไทยท่ีพวกเขาพบเจอ

มักจะคิดว่าฝร่ังทุกคนที่อยู่ในเมืองไทยนั้นรำ�รวยหรือมีฐานะดี โดย

สังเกตจากการใชเ้งนิในชว่งท่ีพวกเขาใชเ้วลาพักรอ้น พวกเขาจึงรูส้กึ

ว่าคนไทยหลายคนรู้สึกผิดหวัง เมื่อพวกเขากลายมาเป็นผู้ย้ายถิ่น

และไม่สามารถใช้ชีวิตฟุ่มเฟือยแบบเดิมได้ 

	 เมือ่ชาวเยอรมนัตดัสนิใจเปล่ียนสถานภาพจากนกัทอ่งเทีย่ว

มาเป็นผู้ย้ายถิ่น พวกเขาเรียนรู้ท่ีจะปรับตัวให้เข้ากับบทบาทใหม่  

ต่างจากเมื่อครั้งยังเป็นนักท่องเที่ยวที่เมื่อเงินที่เก็บสะสมมาเพื่อใช้

ในการเดินทางท่องเที่ยวหมดลง พวกเขายังสามารถที่จะกลับไป

ทำ�งานและหาเงินได้อีก แต่เมื่อก้าวเข้าสู่การเป็นผู้ย้ายถิ่น พวกเขา

ไมส่ามารถทำ�แบบเดิมได ้จึงตอ้งเรยีนรูท้ีจ่ะบรหิารจดัการเงนิทีม่อียู่

่
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ให้เพียงพอในแต่ละเดือน โดยเฉพาะอย่างผู้ที่ย้ายถิ่นมาเพียงลำ�พัง

แต่ภายหลังได้พบรักกับหญิงไทยและตกลงที่จะใช้ชีวิตร่วมกัน ใน

กรณีนี้ผู้ย้ายถิ่นจะต้องบริหารจัดการเงินให้เพียงพอสำ�หรับคนสอง

คนท่ีจะใช้ชีวิตร่วมกัน ผู้ย้ายถิ่นส่วนใหญ่ยอมรับว่าค่าเงินที่ผันผวน

มีผลกระทบต่อชีวิตของพวกเขา ผู้ย้ายถิ่นจะได้รับประโยชน์เมื่อค่า

เงินยูโรแข็งตัว แต่เมื่อใดที่ค่าเงินยูโรอ่อนลงหรือค่าเงินบาทแข็งข้ึน 

เงินที่พวกเขาจะได้รับในแต่ละเดือนก็จะน้อยลงไปด้วย จากจำ�นวน

ผู้เข้าร่วมการวิจัยทั้งหมด เคฟิน (70 ปี) เป็นเพียงคนเดียวที่ไม่ได้รับ

เงนิบำ�นาญ แตใ่ชช้วีติดว้ยเงนิออมทีเ่ขาเกบ็มาตลอดชวีติการทำ�งาน 

เขากลา่ววา่ดว้ยเงินทีเ่ขามนีัน้เขาสามารถใชช้วีติไดอ้ยา่งสบายไปจน

ตาย พร้อมกับเลี้ยงดูแฟนสาววัยยี่สิบปลาย ๆ พร้อมลูกติดของเธอ

จากอดีตสามีชาวไทยและสมาชิกในครอบครัวของเธออีกด้วย

	 แม้ว่าค่าครองชีพในพัทยาจะถูกกว่าท่ีเยอรมนี แต่ปฏิเสธ

ไม่ได้ว่าค่าครองชีพ ณ เมืองท่องเที่ยวแห่งนี้ก็มีราคาค่อนข้างสูงเมื่อ

เทียบกับเมืองอื่น ๆ ในประเทศไทย ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันซึ่งเคยใช้

จ่ายเงินอย่างฟุ่มเฟือยเมื่อคร้ังเป็นนักท่องเท่ียวหรือในช่วงแรกของ

การย้ายถิ่น เริ่มทำ�กิจกรรมที่ต้องใช้เงินน้อยลงและหันไปเข้าร่วม

กิจกรรมที่ไม่ต้องเสียเงิน เช่น กิจกรรมที่จัดโดยชุมชนเยอรมัน ลด

ความถี่ในการออกไปรับประทานอาหารนอกบ้านหรือเปลี่ยนจาก

การออกไปรับประทานอาหารตามร้านอาหารทุกวัน เป็นการทำ�

อาหารเอง และมหีนึง่วนัในสปัดาหท์ีจ่ะพาสมาชิกในครอบครัวไปรบั

ประทานอาหารนอกบ้าน ซื้อของตามห้างสรรพสินค้า หรือไปเที่ยว 

ในส่วนของที่พักอาศัย ผู้วิจัยสังเกตว่า ผู้หญิงไทยมีส่วนสำ�คัญอย่าง

ยิ่งในการตัดสินใจซื้ออสังหาริมทรัพย์ โดยเริ่มแรกนั้นผู้ย้ายถิ่นมัก    

จะเลอืกเชา่คอนโดหรอือพารท์เมนต ์ตอ่มาเมือ่มกีารลงหลกัปกัฐาน
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กับหญิงไทยก็เริ่มมีความคิดที่จะสร้างครอบครัวจึงมักซื้อบ้านหรือ

คอนโดในพัทยา

	 แมว้า่ผูย้้ายถิน่ชาวเยอรมนัจะมชีีวิตทีม่คีวามสขุในบา้นหลัง

ใหม่แห่งนี้ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การใช้ชีวิตในเมืองท่องเที่ยว 

และใช้เวลาส่วนใหญ่ปฏิสัมพันธ์กับแฟนคนไทยหรือผู้ย้ายถ่ินจาก

ประเทศเดียวกัน จำ�กัดรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างผู้ย้ายถิ่นกับ

ชมุชนท้องถ่ินเป็นไปในลกัษณะของผูใ้หบ้รกิารและผูร้บับรกิาร หรอื

ลูกค้ากับพ่อค้า มากกว่าการพัฒนาไปเป็นความสัมพันธ์ฉันท์เพื่อน

หรือเพื่อนบ้าน เช่นเดียวกับผู้ย้ายถิ่นชาวตะวันตกคนอื่น ๆ ใน

ประเทศไทย (Vielhaber et al, 2014, Maher & Lafferty, 2014 

and Howard, 2009) สถานะทางสังคมทีต่า่งกัน รวมไปถงึความคดิ

และวัฒนธรรมที่แตกต่างระหว่างผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันเละคนท้อง

ถิ่นจำ�กัดการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างคนสองกลุ่ม ในกรณีการย้าย

ถิ่นของประชากรจากประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจมากกว่า

มายังประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจน้อยกว่า ผู้ย้ายถ่ินมักจะ

ถูกมองโดยชุมชนท้องถิ่นในลักษณะของนักท่องเที่ยวหรือลูกค้า      

และความสัมพันธ์ระหว่างคนสองกลุ่มนี้จะอยู่ในลักษณะที่ไม่เท่า

เทียมกัน (Nudrali & O’Reilly, 2009)

	  ยิ่งไปกว่านั้นวาทกรรมการพัฒนาทางเศรษฐกิจของ

ประเทศไทยทีเ่นน้ยำ�ใหเ้หน็ถงึความสำ�คัญของการทอ่งเทีย่วในฐานะ

ที่เป็นแหล่งรายได้ท่ีสำ�คัญของประเทศ ได้กำ�หนดวิธีคิดของชุมชน

ท้องถ่ินและวิธีการปฏิบัติตัวต่อนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติโดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ชาวตะวนัตก ในเมอืงทีม่กีารทอ่งเทีย่วเปน็รายไดห้ลกัอยา่ง

พัทยา นักท่องเที่ยวถูกมองว่าเป็นผู้ที่นำ�รายได้มาสู่ชุมชน ด้วยเหตุ

นี้ผู้ย้ายถ่ินชาวเยอรมันกับคนท้องถิ่นจึงมักมีความสัมพันธ์ต่อกัน 

้
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แบบผิวเผินและเป็นความสัมพันธ์ที่คำ�นึงถึงผลประโยชน์ทาง

เศรษฐกิจเป็นหลัก ซึ่งความสัมพันธ์นี้กำ�หนดความคิดท่ีผู้ย้ายถ่ิน    

ชาวเยอรมันมีต่อคนไทยเช่นกัน พวกเขามักจะพูดกันเสมอว่า “เงิน

มาเป็นดบัหนึง่ในประเทศไทย” “ใครมเีงินมากกอ็นัตราย” และ “ถ้า

อยากมีชีวิตที่สงบก็ควรมีเงินน้อย ๆ” ไม่ต่างจากงานศึกษาเกี่ยวกับ

ผูย้า้ยถิน่ชาวตะวนัตกในประเทศไทยของนกัวิจัยท่านอ่ืน ๆ  ผูย้า้ยถ่ิน

ชาวเยอรมันมีความรู้สึกว่าตนเองมีฐานะไม่ต่างไปจากตู้ ATM 

สำ�หรบัคนไทย (Howard, 2009; Thompson et al, 2016; Maher 

& Lafferty, 2014) พวกเขามักต้องเผชิญกับปัญหาที่ผู้ค้าชาวไทย

เสนอขายสินค้าและบริการในราคาที่แพงกว่าปกติ ซึ่งทำ�ให้ชาว

เยอรมนัรูส้กึวา่คนไทยมกัจะเอาเปรยีบและหาผลประโยชนจ์ากพวก

เขามากเกินไป   รวมไปถึงเรื่องราวของเพื่อนร่วมชาติหรือชาวต่าง

ชาติคนอื่น ๆ ที่อาศัยในพัทยาที่โดนผู้หญิงไทยหลอกจนสิ้นเน้ือ

ประดาตวั ประกอบกบัขอ้จำ�กัดทางกฎหมาย เช่น ข้อจำ�กดัเรือ่งสทิธิ

การพำ�นัก วีซา่ และการอนญุาตใหช้าวตา่งชาตเิปน็เจ้าของบา้นและ

ที่ดินได้ ทำ�ให้ผู้ย้ายถ่ินรู้สึกถึงความไม่มั่นคงในชีวิตและการไม่เป็น

ส่วนหนึ่งของสังคมไทย

สรุป

	 งานวิจัยนีเ้ป็นความพยายามในการทีจ่ะใชแ้นวคดิเรือ่งการ

ยา้ยถิน่เพือ่เปล่ียนแปลงรปูแบบการใช้ชวิีต ซึง่เปน็แนวคดิทีม่กีารใช้

กันอย่างแพร่หลายในการศึกษาเกี่ยวกับผู้ย้ายถ่ินในประเทศแถบ

ตะวันตกมาเป็นกรอบในการอธิบายปรากฏการณ์การย้ายถิ่นของ 

ชาวเยอรมันในพัทยา โดยมุ่งศึกษาแรงจูงใจและประสบการณ์ใน  

การย้ายถิ่น ผลการวิจัยพบว่า แรงจูงใจหลักในการตัดสินใจย้ายถิ่น



 72 

มายังพัทยาคือความปรารถนาในการที่จะแสวงหาชีวิตที่ดีกว่าในวัย

เกษยีณ พทัยาในฐานะเมอืงทอ่งเทีย่วนานาชาตมิอบสิง่อำ�นวยความ

สะดวกและสภาพแวดล้อมที่ทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันรู้สึกเหมือน

ไม่ต่างจากการใช้ชีวิตในประเทศเยอรมนี โดยผู้ย้ายถิ่นใช้ประโยชน์

จากค่าเงินที่ต่างกันและค่าครองชีพที่ถูกกว่าในการนำ�ไปสู่รูปแบบ

การใช้ชีวิตที่ตนเองปรารถนา ซึ่งเป็นลักษณะที่สำ�คัญของปรากฏ-

การณ์การย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต 

	 อย่างไรก็ตาม ในพื้นที่และบริบทที่ต่างกันแสดงให้เห็นถึง

ขอ้จำ�กดับางประการของแนวคิดดงักล่าว กล่าวคือ แนวคดิเรือ่งการ

ย้ายถิ่นเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิตมักจะมองข้ามความ

สำ�คัญของแรงจูงใจทางเศรษฐกิจในการย้ายถิ่นของประชากรจาก

ประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจมากกว่ามายังประเทศที่มีการ

พัฒนาทางเศรษฐกิจน้อยกว่า แต่ในกรณีของผู้ย้ายถ่ินชาวเยอรมัน

ในพัทยา แรงจูงใจทางเศรษฐกิจมีส่วนสำ�คัญเป็นอย่างมากในการ

ตัดสินใจย้ายถ่ิน ในขณะที่รายได้ลดลงเมื่อเข้าสู่วัยเกษียณแต่ค่า 

ครองชีพในประเทศเยอรมนียังคงเท่าเดิม จึงทำ�ให้ผู้ย้ายถิ่นชาว

เยอรมนัตอ้งมองหาหนทางในการทีจ่ะยงัคงรกัษาคุณภาพชวีติทีด่ไีว ้

ทางออกหน่ึงคือการเดนิทางมายงัเมอืงพัทยาสถานทีท่ีพ่วกเขาเคยมี

ประสบการณ์การทอ่งเทีย่วและสามารถมองเหน็โอกาสในการใช้ชีวติ

ทีด่ไีด ้เงนิบำ�นาญทีม่มีลูค่าไมม่ากนกัในประเทศเยอรมน ีกลบักลาย

เปน็เงนิกอ้นใหญใ่นประเทศไทยทีอ่นญุาตใหพ้วกเขาสามารถใชช้วีติ

อย่างมีคุณภาพหรือเข้าถึงวิถีชีวิตแบบที่ไม่สามารถเข้าถึงได้ใน

ประเทศบา้นเกดิ ดว้ยเหตนุี ้แรงจงูใจทางเศรษฐกจิของชาวเยอรมนั

ในพทัยาในฐานะทีเ่ปน็สว่นหนึง่ของการยา้ยถ่ินเพือ่เปล่ียนแปลงรปู

แบบการใชช้วีติ อาจจะไมใ่ชก่ารเดนิทางยา้ยถิน่เพือ่แสวงหาการจา้ง
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งานดงัเชน่การยา้ยถ่ินของแรงงานขา้มชาต ิ(Labour Migration) แต่

คือการเดินทางเพื่อแสวงหาชีวิตที่ดีกว่าโดยมีปัจจัยทางเศรษฐกิจ 

เป็นแรงขับเคลื่อน

	 แม้ผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันส่วนใหญ่จะใช้ความได้เปรียบทาง

ด้านเศรษฐกิจเป็นหนทางไปสู่การมีชีวิตที่ดีกว่า ในขณะเดียวกัน     

พวกเขาก็ต้องเผชิญกับความไม่มั่นคงของสถานภาพของตัวเองใน

ขณะที่อยู่ในประเทศไทย อาทิ ค่าเงินที่ผันผวน หรือข้อจำ�กัดทาง

กฎหมาย เช่น สิทธิการพำ�นักในประเทศ และสิทธิการเป็นเจ้าของ

ทรัพย์สินในประเทศไทย ที่ดูคล้ายกับว่าจะเป็นกฎหมายที่ให้

ประโยชน์และปกป้องพลเมืองของประเทศไทยมากกว่าผู้ย้ายถิ่น 

นอกจากนีค้วามแตกตา่งของคา่เงนิทีด่เูหมอืนวา่จะเปน็ขอ้ดีสำ�หรบั

ผูย้า้ยถิน่ กลบักลายเปน็ดาบสองคมทีท่ำ�ให้ผูย้า้ยถิน่ชาวเยอรมันตอ้ง

ระวังตัวจากการใช้ชีวิตในประเทศไทย วาทกรรมการพัฒนาทาง

เศรษฐกิจของประเทศไทยที่มุ่งเน้นความสำ�คัญรายได้หลักจากนัก

ท่องเที่ยวได้กำ�หนดความสัมพันธ์ระหว่างผู้ย้ายถิ่นชาวเยอรมันกับ

คนทอ้งถิน่ใหเ้ป็นไปอยา่งผวิเผนิ ความไมม่ัน่คงของสถานะภาพทาง

กฎหมายและความสัมพนัธ์กับคนไทยทีม่ผีลประโยชนท์างเศรษฐกจิ

เป็นหลัก  ทำ�ให้ชีวิตของผู้ย้ายถิ่นเต็มไปด้วยความรู้สึกไม่มั่นคงและ

สุ่มเสี่ยง

	 งานวิจัยนี้ต้องการแสดงให้เห็นว่า แม้ในแง่หนึ่งผู้ย้ายถิ่น 

ชาวต่างชาตอิาจเป็นผูท้ีน่ำ�รายไดเ้ขา้มาสูป่ระเทศ กอ่ใหเ้กดิการจา้ง

งาน การขายสินค้าและบรกิารซ่ึงจะนำ�ผลประโยชน์มาสู่ประเทศไทย

ตามวาทกรรมการพัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศ แต่ในขณะ

เดียวกันผู้ย้ายถิ่นบางส่วนก็เป็นผู้ที่มีปัญหาทางการเงินในประเทศ

บ้านเกิดของตนเอง ผู้วิจัยเห็นด้วยกับฮูซ่าและคณะ (Husa et al, 
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2014) ว่ายังมีประชากรจากประเทศที่พัฒนาแล้วบางส่วนท่ีไม่

ต้องการย้ายถิ่น แต่กลับต้องย้ายถิ่นเพราะไม่สามารถรับภาระค่าใช้

จ่ายที่ประเทศบ้านเกิดได้อีกต่อไป ดังที่คริสเตียน ผู้เข้าร่วมการวิจัย

คนหนึ่งได้กล่าวไว้ว่า “ใครที่มีเงินพอก็ควรจะอยู่ที่ประเทศเยอรมนี 

ใครที่ไม่มี… แบบผม ก็ย้ายมาอยู่พัทยา” (สัมภาษณ์ คริสเตียน, 

2558) ปัจจุบันนี้ทางการไทยมีนโยบายที่จะดึงดูดผู้ย้ายถ่ินเพื่อ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต หรือที่รู้จักในนามผู้ย้ายถิ่นหลัง

เกษียณ หรือผู้ย้ายถิ่นพำ�นักระยะยาวให้เข้ามาในประเทศไทยเพื่อ

กระตุน้เศรษฐกจิของประเทศ เปน็ทีน่า่สนใจวา่ ในอนาคตหากมกีาร

ยา้ยถิน่ของคนกลุม่นีเ้ขา้มาเมอืงไทยมากขึน้เรือ่ย ๆ  จะสง่ผลกระทบ

อยา่งไรตอ่ประเทศไทย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผลกระทบดา้นเศรษฐกจิ

และสังคม และประเทศไทยในฐานะที่เป็นจุดหมายปลายทางควร

เตรียมตัวรับมืออย่างไรบ้างกับปรากฏการณ์การย้ายถิ่นนี้
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