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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษากระบวนการก่อเกิด และวิเคราะห์การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ เก็บข้อมูลจากเอกสาร สังเกตจากการออกพ้ืนที่ และการ
สัมภาษณ์เชิงลึก จากกรรมการ พนักงาน ผู้พิการ ครอบครัวผู้พิการในจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจ านวนทั้งสิ้น 
40 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และน าเสนอข้อมูลพรรณนาความ ผลการศึกษา แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก ได้แก่ กระบวนการก่อเกิดกลุ่ม มี 3 ระยะ คือ ระยะก่อตั้ง เริ่มจากปัจเจกบุคคล 
รวมตัวเป็นกลุ่มธรรมชาติ แล้วจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ระยะการเชื่อมโยงสู่ผู้
พิการ ให้ผู้พิการเป็นจุดรับซื้อน้ ามันในชุมชน และ ระยะการขับเคลื่อนกลุ่มโดยมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอ
ดีเซล และ ส่วนที่สอง การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ ตั้งอยู่บน 3 หลัก 
คือ หลักการ ด าเนินชีวิตบนความพอเพียงด้วยการพ่ึงพาตนเอง หลักวิชา ตั้งอยู่บนเงื่อนไขความรู้และ
คุณธรรม อธิบายผ่านดัชนีคุณภาพชีวิต 11 ด้านของคนไทย และหลักปฏิบัติ ตั้งอยู่บนความพอประมาณและมี
เหตุผล ทั้งในด้านวิธีคิด วิธีปฏิบัติ และประโยชน์ร่วมกัน ก่อให้เกิดพลัง คือ พลังความร่วมมือ พลังความดี และ
พลังความมีศักดิ์ศรี น าไปสู่การเกิดภูมิคุ้มกันในตัวเอง คือ การพ่ึงตนเอง การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
และเกิดเครือข่ายผู้พิการ  
 
ค าส าคัญ: ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, คุณภาพชีวิต, ความพิการ, วิสาหกิจชุมชน 
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Abstract 

The objectives of this research were to study the originate processes and analyze the 
application of Sufficiency Economy Philosophy in improving disabled persons’ quality of life 
of Yala Biodiesel Community Enterprise Group. Data were collected from document, field 
observation, and informal interviews with 3 committee members, 2 staff members, 15 disabled 
people, and 20 of their family members. Content analysis method was employed to analyze 
data and result was presented descriptively. The results were divided into two parts. The first 
part involved with the originate processes, which were split into 3 phases. 1) The 
establishment by individuals grouping together and registering as Yala Biodiesel Community 
Enterprise Group. 2) The bridging stage with the disabled, and appointing the disabled persons 
as purchasing point in the communities. 3) The group driven by Phumpalang Pannumjai 
Biodiesel Foundation. The second part involved the application of Sufficiency Economy 
Philosophy to improve disabled persons’ quality of life, which consisted of three concepts: 
principle, knowledge, and practice. The principles focused on living a self-sufficiency life. The 
knowledge aimed at the body of knowledge and ethics of the 11 aspects of Thai people 
quality of life. The practices was based on modesty and rationality of thinking, practice and 
mutual benefits, leading to potential cooperation, goodness empowerment and dignity 
empowerment, and strengths in self-sufficiency, altruism, and the network for the disabled.  
 
Keywords: Sufficiency Economy Philosophy, Quality of life, Disability, Community enterprise 
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บทน า 
 “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชด ารัส
ชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย มาตั้งแต่ปี 2517 ในงานพระราชทานปริญญาบัตรนิสิต
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และทรงชี้แนะมาโดยตลอดต่างกรรมต่างวาระนานกว่า 40 ปี โดยทรงชี้ถึงแนวการ
ด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับรัฐ เพ่ือให้การ
พัฒนาและบริหารประเทศด าเนินไปในทางสายกลาง มีความพอเพียง พอประมาณ มีเหตุผล และมีระบบ
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีหากเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก โดยอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความ
ระมัดระวังในการน าวิชาการ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินการ ขณะเดียวกันก็ต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจ
ของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความ
ซื่อสัตย์สุจริต มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา และรอบคอบ 
เพ่ือให้เกิดสมดุลและพร้อม ต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี กล่าวโดยสรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบ
ไปด้วย 3 หลัก ได้แก่ หลักการ คือ การด าเนินชีวิตบนทางสายกลางหรือตั้งอยู่บนความพอเพียง หลักวิชา คือ 
ต้องตั้งอยู่บนเงื่อนไขของความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) และเงื่ อนไขคุณธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต มีความ
อดทน มีความเพียร มีสติปัญญา) และหลักปฏิบัติ คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง 
(Hanghon, 2017: 9-17; Chaipattana Foundation, 2016: 1) 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 ได้บัญญัติสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย เอาไว้
ในหมวดที่ 3 โดยที่ในมาตรา 27 กล่าวว่า “บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและได้รับความ
คุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน” โดยเฉพาะในวรรค 3 ของมาตรานี้ได้เน้นย้ าว่า “การเลือกปฏิบัติโดยไม่
เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่ว่าด้วยเหตุความแตกต่างในเรื่องถิ่นก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพ
ทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาสนา การศึกษาอบรม 
หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ามิได้” ส่วน
มาตรา 43 ได้บัญญัติถึงสิทธิของบุคคลและชุมชน และมาตรา 71 วรรคสาม ได้บัญญัติให้รัฐต้องเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของครอบครัว “รัฐพึงให้ความช่วยเหลือเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ ผู้ยากไร้  และ
ผู้ด้อยโอกาส ให้สามารถด ารงชีพได้อย่างมีคุณภาพ และคุ้มครองป้องกันมิให้บุคคลดังกล่าวถูกใช้ความรุนแรง
หรือปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรม รวมตลอดท้ังให้การบ าบัด ฟ้ืนฟูและเยียวยาผู้ถูกกระท าการดังกล่าว” นอกจากนี้
คนพิการไทยยังได้รับการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิจากกฎหมายในระดับพระราชบัญญัติ (พรบ.) อีกหลายฉบับ 
ที่ส าคัญได้แก่ พรบ.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ.2550 พรบ.การศึกษาแห่งชาติ 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 พรบ.การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ.2551 พรบ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
พ.ศ.2545 พรบ.สุขภาพจิต พ.ศ.2551 พรบ.การส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคม พ.ศ.2546 และแก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2550 รวมถึงอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ ซึ่งเป็นพันธกรณีระหว่างประเทศท่ีประเทศไทยได้
ให้สัตยาบันต่ออนุสัญญาดังกล่าว เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2551 โดยเฉพาะในมาตรา 20 แห่งพระราชบัญญัติ
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ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ.2550 ได้ก าหนดให้คนพิการมีสิทธิเข้าถึงและใช้
ประโยชน์ได้จากสิ่งอ านวยความสะดวกอันเป็นสาธารณะ ตลอดจนสวัสดิการและความช่วยเหลือจากรัฐ
ครอบคลุมทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ การจัดสวัสดิการ 
การส่งเสริมและพิทักษ์สิทธิ การมีส่วนร่วมทางสังคมอย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ การสนับสนุนให้คนพิการ
สามารถด ารงชีวิตได้อย่างอิสระ มีศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์และความเสมอภาคกับบุคคลทั่วไป ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ 
 อย่างไรก็ตาม จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏจากการปฏิบัติงานที่ผ่านมา หรือจากการเผยแพร่ข่าวสารของ
สื่อมวลชน พบว่า คนพิการไทยส่วนใหญ่ยังเผชิญกับความยากจน ขาดโอกาสและความเท่าเทียมกัน จึงท าให้
เผชิญกับความยากล าบากในการด าเนินชีวิตหลาย ๆ ด้าน สอดคล้องกับรายงานข้อมูลสถานการณ์ความพิการ
ในประเทศไทย ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ณ เดือนกันยายน 2560 พบว่า คน
พิการที่ได้รับการออกบัตรประจ าตัวคนพิการ มีจ านวน 1,808,524 คน (ร้อยละ 2.75 ของประชากรทั้ง
ประเทศ) ในจ านวนนี้เป็นคนพิการที่ได้รับการศึกษา จ านวน 596,581 คน (ร้อยละ 32.99) และมีมากกว่าครึ่ง
ที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา คือ 1,000,773 คน (ร้อยละ 55.45)  ในขณะที่คุณภาพชีวิตด้านการมีงานท า
ของคนพิการ พบว่า คนพิการที่อยู่ในวัยท างาน จ านวน 819,550 คน มีคนพิการที่ประกอบอาชีพ จ านวน 
271,916 คน (ร้อยละ 33.18) และส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 49.23 รองลงมา ประกอบ
อาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 29.49 ประกอบกิจการส่วนตัว/อาชีพอิสระ ร้อยละ 9.07 ลูกจ้างภาคเอกชน ร้อย
ละ 4.56 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 1.31 และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เช่น หาของป่า, เก็บของเก่าขาย ร้อย
ละ 6.34 ตามล าดับ (Department of Empowerment of Persons with Disabilities, 2017: 1) 
 จังหวัดยะลา เป็นจังหวัดที่อยู่ใต้สุดของประเทศไทย มีพ้ืนที่ประมาณ 4,521 ตารางกิโลเมตร หรือ
ประมาณ 2.8 ล้านไร่ มีอาณาเขตทิศเหนือติดต่อกับจังหวัดสงขลาและจังหวัดปัตตานี ทิศใต้ติดต่อกับรัฐเปรัค 
ประเทศมาเลเซีย ทิศตะวันออกติดต่อกับจังหวัดนราธิวาส และรัฐเปรัค ประเทศมาเลเซีย  และทิศตะวันตก
ติดต่อกับจังหวัดสงขลา และรัฐเคดาห์ ประเทศมาเลเซีย จังหวัดยะลามีภูมิประเทศเป็นภูเขา เนินเขา และหุบ
เขา และมีแม่น้ าสายบุรีไหลผ่าน พ้ืนที่ส่วนใหญ่ปกคลุมไปด้วยป่าดงดิบและสวนยางพารา มีเทือกเขาที่ส าคัญ 
คือ เทือกเขาสันกาลาคีรี เริ่มจากอ าเภอเบตงเป็นแนวยาวกั้นพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
มาเลเซีย และเทือกเขาปิโล เป็นเทือกเขาที่ตั้งอยู่ภายในจังหวัดในเขตต าบลบุดี และต าบลบันนังสาเรง การ
ปกครองของจังหวัดยะลาแบ่งออกเป็น 8 อ าเภอ ได้แก่อ าเภอ เมืองยะลา รามัน บันนังสตา กรงปินัง ธารโต เบ
ตง ยะหา และกาบัง มีประชากร จ านวน 518,149 คน แบ่งเป็นเพศชาย 257,124 คน และหญิง 261,015 คน 
(ข้อมูล ณ เดือนธันวาคม 2558, องค์การบริหารส่วนจังหวัดยะลา, 2561) ในจ านวนนี้เป็นประชากรพิการ 
จ านวน 9,636 คน (ร้อยละ 1.86 ของประชากรทั้งหมด) แบ่งเป็นเพศชาย 5,608 คน (ร้อยละ 58.20 ของ
ประชากรพิการทั้งหมด) และหญิง 4,028 คน (ร้อยละ 41.80 ของประชากรพิการทั้งหมด) (Department of 
Empowerment of Persons with Disabilities, 2015: 1) ในจ านวนนี้เป็นผู้พิการในวัยเรียน จ านวน 1,230 
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คน (ร้อยละ 12.76 ของผู้พิการทั้งหมด) โดยเป็นผู้พิการในวัยเรียนที่เกิดจากสถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ 
จ านวน 157 คน (ร้อยละ 12.76 ของผู้พิการในวัยเรียนทั้งหมด) (Isranews Agency, 2012: 1)  

ซึ่งในต าบลล าใหม่ อ าเภอเมืองยะลา ได้มีการก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลขึ้น ท าหน้าที่
รับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจากภาคครัวเรือน ร้านค้า หน่วยงาน และองค์กรต่าง ๆ เพ่ือน ามาผลิตเป็นน้ ามันไบโอ
ดีเซล ชนิด บี 100 จ าหน่ายให้กับประชาชนทั่วไปที่น าไปใช้กับเครื่องยนต์ดีเซลสูบเดียว หรือบางคนก็ใช้เติม
รถยนต์ หรือจ าหน่ายให้กับโรงงานอุตสาหกรรมหรือผู้ประกอบการผลิตที่สนใจใช้น้ ามันไบโอดีเซลไปเดิน
เครื่องจักรกล โดยมีกระบวนการบริหารจัดการในขั้นตอนการรับซื้อน้ ามันที่น่าสนใจอย่างยิ่ง คือมีการใช้
ครอบครัวผู้พิการเป็นจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วในชุมชน เมื่อจัดเก็บสะสมน้ ามันฯได้จ านวนหนึ่งก็จะแจ้งมายัง
กลุ่ม ทางกลุ่มก็จะส่งคนออกไปรับซื้ออีกต่อหนึ่ง ส่งผลให้ผู้พิการได้มีงานท า มีความพึงพอใจ แม้จะมีรายได้ไม่
มากนัก แต่เป็นการส่งเสริมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้พิการ ดังนั้นบทบาทที่ส าคัญประการหนึ่งของกลุ่มก็
คือการท าหน้าที่เชื่อมโยงเครือข่ายและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ จนกระทั่งปัจจุบันมีสมาชิกผู้พิการใน
เครือข่าย มากกว่า 2,000 คน มีจุดรับซื้อน้ ามันฯอยู่ตามครัวเรือนของผู้พิการในชุมชน มากกว่า 200 จุด 
กระจายอยู่ในชุมชนต่าง ๆ ของอ าเภอเมืองยะลา และขยายไปสู่อ าเภออ่ืน ๆ ของจังหวัดยะลา รวมทั้งบาง
อ าเภอของจังหวัดปัตตานีและจังหวัดนราธิวาส โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการด าเนินงานของเครือข่ายผู้พิการ
ที่ตั้งอยู่บนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กล่าวคือ ตั้งอยู่บนหลักปฏิบัติของความพอประมาณ มีเหตุผล และมี
ภูมิคุ้มกันในตัวเอง โดยมีเงื่อนไขของความรู้ ทั้งองค์ความรู้เกี่ยวกับน้ ามันพืชใช้แล้วท าให้เกิดสารโพลาร์อันเป็น
สารก่อมะเร็ง การช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและลดภาวะโลกร้อนจากการไม่ทิ้งน้ ามันพืชใช้แล้วลงในที่ต่าง ๆ 
และเงื่อนไขคุณธรรม ทั้งด้านความซื่อสัตย์ต่อกลุ่ม มีความอดทน และมีความเพียรพยายามในการเก็บสะสม
น้ ามันพืชใช้แล้ว  

ในการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษากระบวนการก่อเกิด และวิเคราะห์การน้อมน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ต าบลล าใหม่ 
อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ประเภทกรณีศึกษา (case study)  ที่ใช้ข้อมูล
ภาคสนาม (field study) เป็นข้อมูลหลัก และเลือกกลุ่มศึกษาแบบเจาะจง (purposive sampling) คือ กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ต าบลล าใหม่ อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา ซึ่งเป็นศูนย์กลางในการรับซื้อ
และรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วจากผู้บริโภค โดยมีเครือข่ายตัวแทนที่เป็นผู้พิการท าหน้าที่รับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้ว
กระจายอยู่ในชุมชนมากกว่า 190 จุด ในทุกอ าเภอของจังหวัดยะลา และบางอ าเภอของจังหวัดปัตตานีและ
จังหวัดนราธิวาส ผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจงจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการก่อตั้งและบริหารจัดการกลุ่ม และ
สมาชิกกลุ่ม โดยสอดคล้องกับเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 1) การสัมภาษณ์เชิงลึก มีผู้ให้ข้อมูล
หลัก 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคณะกรรมการบริหาร จ านวน 3 คน กลุ่มพนักงานผู้ปฏิบัติงานประจ า จ านวน 2 คน 
และกลุ่มผู้พิการที่ท าหน้าที่เป็นจุดรับซื้อในชุมชน จ านวน 5 คน และ 2) การสนทนากลุ่ม มีผู้ให้ข้อมูลหลักที่
เชิญเข้าร่วมสนทนา 2 กลุ่ม ได้แก่  กลุ่มผู้พิการที่ท าหน้าที่เป็นจุดรับซื้อในชุมชน จ านวน 10 คน และกลุ่ม
ครอบครัวสมาชิกท่ีมีผู้พิการอยู่ในความดูแล จ านวน 20 คน รวมมีผู้ให้ข้อมูลหลักทั้งสิ้น 40 คน  
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แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 Tantivetchakul (2016: 57) และ The Secretarial of the House of Representatives (2017: 
110-145) ได้อธิบายสอดคล้องกันว่ า  เศรษฐกิจพอเพียง  ( sufficiency economy) เป็นปรัชญาที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงพระราชทานพระราชด าริชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสก
นิกรชาวไทยมาอย่างยาวนาน โดยพระราชทานครั้งแรกเมื่อวันที่ 18-19 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 ในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยมีความตอนหนึ่งในวันที่ 18 กล่าวว่า “...การ
พัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชนเป็น
เบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อได้พ้ืนฐานมั่นคงพร้อมพอควร
และปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจข้ันที่สูงขึ้นโดยล าดับ ต่อไป หากมุ่ง
แต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกฐานะทางเศรษฐกิจขึ้นได้รวดเร็วแต่ประการเดียว โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการ
สัมพันธ์กับสภาวะของประเทศ และของประชาชน โดยสอดคล้องด้วย จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่ องต่าง ๆ ได้ 
ซึ่งอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวในที่สุด...” และความตอนหนึ่งในวันที่ 19 กล่าวว่า “...ในการพัฒนา
ประเทศ นั้นจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น เริ่มด้วยการสร้างพื้นฐาน คือ ความมีกินมีใช้ของประชาชนก่อน 
ด้วยวิธีการที่ประหยัดระมัดระวัง แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เม่ือพื้นฐานเกิดขึ้นม่ันคงพอควรแล้ว จึงค่อย
สร้างความเจริญขั้นที่สูงขึ้นไปตามล าดับ … การถือหลักที่จะส่งเสริมความเจริญ ให้ค่อยเป็นไปตามล าดับ
ด้วยความรอบคอบระมัดระวังและประหยัดนั้น ก็เพื่อป้องกันความผิดพลาดล้มเหลว และเพื่อให้บรรลุผล
ส าเร็จได้แน่นอนบริบูรณ์...”  

หลังจากนั้นได้ทรงพระราชทานต่อมาเป็นระยะ ๆ ซึ่งคนไทยส่วนใหญ่ก็ได้แต่รับทราบในพระประสงค์
ที่ดีของพระองค์ท่าน แต่ก็ยังไม่ได้ใส่ใจมากนัก จนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ “ต้มย ากุ้ง” ในปี 2540 
ภายหลังได้ทรงเน้นย้ าการใช้เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการแก้ไขเพ่ือให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้
อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  จนกระทั่งมีการบรรจุไว้ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545–2549) เป็นครั้งแรกและฉบับต่อมาจนถึงฉบับ
ปัจจุบัน โดยเฉพาะในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) อันเป็นฉบับ
ปัจจุบัน ได้ร่างขึ้นภายใต้กรอบของยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) ที่วางวิสัยทัศน์ประเทศ
ไทยไว้ว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง” (ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 135 ตอนที่ 82 ก ลงวันที่ 13 ตุลาคม 2561 เรื่อง 
ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2561–2580))  
 สิ่งที่ควรท าความเข้าใจอย่างยิ่งก็คือ “เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญา” ซึ่งพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (Office of the Royal Society. 2011) ได้ ให้
ความหมายปรัชญาว่า “ปรัชญา หมายถึง วิชาว่าด้วยหลักแห่งความรู้และความจริง” อันเป็นหลักการเดียวกัน
กับหลักปฏิบัติตามแนวทางของพระพุทธศาสนา กล่าวคือต้องปฏิบัติด้วยตนเองจึงจะค้นพบกับความรู้และ
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ความจริง ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ผู้ที่จะสามารถพบกับเศรษฐกิจพอเพียงได้ จะต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
จึงจะสามารถค้นพบกับความรู้และความจริงเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของตน 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545–2549) ไดก้ล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงไว้
ว่า “เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ
ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการกระท าใด ๆ อันเกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่าง
ยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้อง
เสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มี
ส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร 
มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ
กว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี”  

จากค ากล่าวข้างต้น พบว่า เศรษฐกิจพอเพียงมีทั้งเป้าหมาย กระบวนการ และหลักวิธี ดังต่อไปนี้ 
1. เป้าหมาย คือ เป็นแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนเพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก 
2. กระบวนการ คือ ต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี 

และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้ส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิต
ด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 

3. หลักวิธี คือ แนวทางการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มี 3 หลักวิธี 1 เงื่อนไข ดังนี้ 
 3.1 หลักการ คือ ทางสายกลาง 
 3.2 หลักวิชา คือ ต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการ

น าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน 
 3.3 หลักปฏิบัติ คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล และมีระบบคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อ

การมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ซึ่ง ความพอประมาณ หมายถึง 
ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ี
อยู่ในระดับพอประมาณ ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท า
นั้น ๆ อย่างรอบคอบ และ ความมีภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต 
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  3.4 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขของความรู้และคุณธรรม ซึ่ง เง่ือนไขความรู้ ประกอบด้วย ความ
รอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เก่ียวข้องรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยง
กัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในการปฏิบัติ และ เง่ือนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้าง 
ประกอบด้วย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญา
ในการด าเนินชีวิต 
 ดังนั้น ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกาภิวัตน์ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนในปัจจุบัน ผู้น า
ชุมชนและประชาชนในชุมชนจึงควรตระหนักร่วมกัน เพ่ือลดแรงเสียดทานและลดความเสี่ยงในการด าเนินชีวิต 
โดยสามารถประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. ด้านเศรษฐกิจ ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือลดค่าใช้จ่าย เพ่ิมรายได้ ใช้ชีวิตอย่างพอควร คิด
และวางแผนอย่างรอบคอบ มีภูมิคุ้มกันไม่เสี่ยงจนเกินไป โดยการเผื่อทางเลือกส ารองเอาไว้โดยตลอด 
 2. ด้านจิตใจ ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้มีจิตใจเข้มแข็ง พ่ึงตนเองได้ มีจิตส านึกที่ดี เอ้ื อ
อาทรต่อกัน ประนีประนอม และนึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง 
 3. ด้านสังคม ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน รู้ รัก สามัคคี และสร้างความ
เข้มแข็งให้กับครอบครัวและชุมชน 
 4. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้รู้จักและจัดการอย่าง
ฉลาดและรอบคอบ เลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ฟ้ืนฟูทรัพยากรเพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืนสูงสุด 
 5. ด้านเทคโนโลยี ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม สอดคล้องกับ
ความต้องการและสภาพแวดล้อม (ภูมิสังคม) พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านก่อน และพัฒนา
เทคโนโลยีที่ก่อให้เกิดประโยชน์กับคนหมู่มาก 
 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จะได้น ากิจกรรมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ซึ่งด าเนินการร่วมกับ
สมาชิกท่ีเป็นเครือข่ายผู้พิการในพ้ืนที่จังหวัดยะลา ทั้งนี้จะแสดงให้เห็นว่าผลการด าเนินกิจกรรมได้สะท้อนและ
ผสมผสานกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างไร มีผลดีอะไร และอย่างไรต่อคุณภาพชีวิตของผู้พิการ ซึ่ง
เป็นเรื่องที่น่าสนใจอย่างยิ่ง 
 
กระบวนการก่อเกิดกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ต าบลล าใหม่ อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา  

ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการก่อเกิดแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
1.1 ระยะก่อตั้ง พบว่า การก่อเกิดในระยะแรกเกิดจากความคิดของปัจเจกบุคคลที่ขยายไปสู่

ครอบครัว จากนั้นแสวงหาความร่วมมือจากกลุ่มเพ่ือนที่มีอุดมการณ์เดียวกัน จนก่อเกิดเป็นกลุ่มธรรมชาติที่ยัง
ไม่มีรูปแบบของกระบวนการกลุ่มมากนัก โดยมีการรวมตัวกันเป็นกลุ่มธุรกิจขนาดเล็ก ท าการเก็บรวบรวมรับ
ซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจากครัวเรือน ร้านขายไก่ทอดตามริมฟุตบาท และร้านค้าต่าง ๆ เพื่อน ามาผลิตเป็นน้ ามันไบ
โอดีเซล บุคคลผู้ริเริ่มก่อตั้ง คือ คุณพล (นามสมมติ) ปัจจุบันด ารงต าแหน่งประธานกลุ่มวิสาหกิจยะลาไบโอ
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ดีเซล เป็นผู้ริเริ่มแนวคิดในการรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้ว โดยการชักชวนของอาเขย ช่วงแรกเมื่อสะสมน้ ามันได้
จ านวนหนึ่งแล้วก็จะน าไปขายให้อาเขย เมื่ออาเขยเลิกกิจการจึงน าน้ ามันพืชใช้แล้วที่เก็บรวบรวมสะสมไว้ไป
ขายต่อที่อ าเภอหาดใหญ่ ต่อมาบังเอิญได้พบกับอาจารย์ท่านหนึ่งที่รวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วและผลิตเป็น
น้ ามันไบโอดีเซลอยู่ที่อ าเภอสุไหงโกลก จึงได้ติดตามไปดูกระบวนการผลิตไบโอดีเซล และน าแนวคิดกลับมา
หาทางผลิตของตนเอง แต่เนื่องจากตนเองไม่มีความรู้เรื่องเครื่องจักรกลจึงได้ติดต่อไปยัง คุณต้อม (นามสมมติ) 
ปัจจุบันด ารงต าแหน่งเป็นรองประธานกลุ่มวิสาหกิจยะลาไบโอดีเซล ซึ่งเป็นบุคคลที่สนิทสนมกันมาตั้งแต่สมัย
ที่มาเป็นช่างติดตั้งโรงงานไฟฟ้าย่อยที่ต าบลล าใหม่ ให้มาช่วยในการวางระบบติดตั้งเครื่องกลขนาดเล็กท าการ
ผลิตน้ ามันไบโอดีเซลของตนเอง 

ดังนั้นกระบวนการก่อเกิดกลุ่มวิสาหกิจยะลาไบโอดีเซลในระยะก่อตั้ง จึงเกิดขึ้นในลักษณะเป็นกลุ่ม
ธรรมชาติ ลองผิดลองถูก จนกลายเป็นกลุ่มธุรกิจขนาดเล็ก ภายหลังช่วงเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจ 
“แฮมเบอร์เกอร์” ในปี 2552 ทีมงานผลิตน้ ามันไบโอดีเซลได้พยายามช่วยกันแก้ไขและหาทางออก หันมามอง
จะสามารถน าน้ ามันไปแปรรูปอะไรได้บ้าง ประกอบกับเริ่มมีหน่วยงานหลายภาคส่วนที่ได้เคยติดต่อสัมพันธ์
เชื่อมโยงกันไว้ก่อนหน้านี้ ได้ยื่นมาเข้ามาให้ค าแนะน าหาทางออกในรูปแบบต่าง ๆ สุดท้ายทีมงาน 9 คน ที่ร่วม
ด้วยช่วยกันอยู่ จึงตัดสินใจจดทะเบียนจัดตั้ง “กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ต าบลล าใหม่ อ าเภอเมือง
ยะลา จังหวัดยะลา” ขึ้นอย่างเป็นทางการ เมื่อวันที่ 9 เมษายน 2552 ทีมงานทั้งเก้าคนจึงเป็นทั้งกรรมการ
และสมาชิกกลุ่มชุดแรก หลังจากนั้นกระบวนการขับเคลื่อนงานของกลุ่ม จึงอยู่ในรูปแบบของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนยะลาไบโอดีเซล โดยพยายามประชาสัมพันธ์กลุ่มออกสู่สาธารณชนมากขึ้น มีการติดต่อสัมพันธ์เชื่อมโยง
ไปยังหน่วยงานต่าง ๆ มากขึ้น อาทิ มัสยิด วัด โรงพยาบาลสุขภาพต าบล (รพ.สต.) และโรงเรียนต่าง ๆ ดังจะ
เห็นได้จากค าให้สัมภาษณ์ของคุณพลและคุณต้อมบางส่วนดังนี้ 

“ก่อนหน้านั้นประมาณปี 44-45 ผมและภรรยาเปิดร้านขายอาหารชื่อร้านครัวล าไหม่ คนมุสลิม
ส่วนใหญ่นอกจากทานไก่ทอดแล้วก็จะทานปลาทอด เมื่อก่อนน้ ามันที่เหลือจากการทอดปลาก็จะเททิ้ง
ลงร่องคูคลอง แต่อาเขย บอกให้ผมเก็บสะสมน้ ามันใช้แล้วเอาไว้ แกจะมาซื้อเอง แล้วแกก็พาไปดูการ
เก็บรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วของแกที่เก็บไว้ในบ่อซีเมนต์ขนาดใหญ่ ด้านบนใสด้านล่างตกตะกอน มี
เครื่องผลิตน้ ามันไบโอดีเซลเล็ก ๆ อยู่หนึ่งตัว อาเขยบอกว่ารถที่ผมขับมานั้นก็เติมน้ ามันไบโอดีเซลนี้ 
มันอืดไปหน่อยเร่งได้ประมาณ 100 กว่า แต่มันก็สามารถวิ่งได้ มันท าให้ผมสนใจมาก ผมกลับมาศึกษา
จึงพบว่าน้ ามันที่อาเขยใช้นั้นเป็นน้ ามันไบโอดีเซลประเภทหนึ่งที่ยังไม่ผ่านกระบวนการ ซึ่งมันมีอยู่ 3 
อย่าง แล้วผมก็เริ่มท าการเก็บรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วอย่างจริงจัง ช่วงแรกก็น าไปขายให้กับอาเขย 
ภายหลังเมื่ออาเขยไม่ได้ท าต่อก็ยกเครื่องให้ผมมาท า แต่ผมก็ไม่มีความรู้เรื่องเครื่องกล ก็ตั้งทิ้งไว้ และ
แก้ปัญหาโดยน าน้ ามันพืชที่เก็บสะสมไว้ไปขายได้ที่อ าเภอหาดใหญ่ แม้จะต้องเดินทางไปไกลแต่ก็ต้อง
ยอมเพราะสะสมไว้แล้ว 

วันหนึ่งขณะที่ขับรถกลับจากไปส่งน้ ามันที่หาดใหญ่ บังเอิญได้เห็นป้ายข้างรถของรถคันด้านหน้า 
เขียนข้างรถว่าวิสาหกิจโกลกไบโอดีเซล ธนาคารน้ ามัน ถูกใจมากจึงขับรถตามไป บีบแตรขอให้เขา
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หยุดรถ สอบถามพูดคุยกันจนถูกคอ คุยกันไปคุยกันมาจึงทราบว่าอาจารย์ก็ไปเรียนมาจากที่เดียวกับ
อาเขย ที่อาจารย์ชาญณรงค์ ที่นครศรีธรรมราช หลังจากนั้นอีกสามวัน ผมกับภรรยาขับรถไปดูของแก
ที่โกลก กลับมาก็ครุ่นคิดว่าจะท าอย่างไรดี เพราะไม่มีความรู้เรื่องเครื่องจักรกล จึงตัดสินใจโทรไปหา
น้องต้อมที่อยู่เมืองกาญจน์ รู้จักสนิทสนมกันดีตั้งแต่สมัยที่ต้อมมาเป็นช่างติดตั้งโรงไฟฟ้าย่อยที่ล าใหม่ 
บอกว่าต้อมมาช่วยพ่ีหน่อย มาวางระบบเครื่องไบโอดีเซลให้พ่ีหน่อย พี่ให้หมื่นหนึ่ง ปรากฏว่ าต้อมมา
จริงกับภรรยา พอมาเห็นว่าไม่มีอะไรเลย มีเครื่องเก่า ๆ อยู่ตัวหนึ่ง เหมือนกับว่าถูกหลอก จึงไม่ยอม
ขนอุปกรณ์ลงจากรถ ผมก็บอกช่วยพี่หน่อยเถอะ พ่ีให้แปดพันนะ (หัวเราะ) ต้อมไม่ยอมขนของลงจาก
รถ แต่ก็พักอยู่คืนหนึ่ง ผมคิดว่าตอนเช้าต้อมคงขนของกลับแน่ แต่ก็ไม่รู้ จะท าอย่างไร คืนนั้นต้อมนั่ง
ดื่มเบียร์แล้วก็โทรคุยกับแม่ ฟ้องแม่ยังโง้นยังงี้ แล้วต้อมก็เชื่อแม่ ไม่รู้เหมือนกันว่าอะไรดลใจ สุดท้าย
ต้อมตัดสินใจอยู่ เพ่ือลุยกันสักตั้ง ผมก็เลยโชคดี แต่ในขณะที่ธุรกิจก าลังไปได้ด้วยดีก็มาเกิดวิกฤติต้ม
ย ากุ้งรอบสองในปี 52 วิกฤติแฮมเบอร์เกอร์ น้ ามันดีเซลในวันนั้นจ าได้ว่าลิตรละ 47 บาท รุ่งเช้าราคา
ลดลงเหลือลิตรละ 17 บาท โรงงานรับซื้อน้ ามันปิด ไม่รับซื้อต่อ เราสะสมเอาไว้มาก ไม่รู้จะท าอย่างไร
ดี พยายามดิ้นรนไปตระเวนขายน้ ามันในที่ต่าง ๆ หลายหน่วยงานก็เข้ามาแนะน าให้จัดตั้งเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล เมื่อเป็นกลุ่มแล้วก็พยายามน าเข้าสู่ชุมชน ร่วมมือกับ รพ.สต. คุยกับ
มัสยิด วัด โรงเรียนต่าง ๆ ขอเวลาว่างบางช่วงของโรงเรียนเพื่อชี้แจงให้เด็กนักเรียนรับทราบถึงโทษภัย
ของการปรุงอาหารจากน้ ามันพืชใช้แล้ว ถ้าใช้เกิน 2 ครั้ง จะเกิดสารก่อมะเร็งที่เรียกว่าโพลาร์ และเม่ือ
ทานไปนาน ๆ ก็จะเกิดโรคมะเร็งได้ ซึ่งหากนักเรียนบอกกล่าวกับผู้ปกครองก็จะปลอดภัยมากขึ้น และ
ถ้านักเรียนน าน้ ามันพืชใช้แล้วใส่ขวดถือมาโรงเรียน ทางกลุ่มก็จะมารับซื้อที่ในโรงเรียน” (Khun-Pol, 
2018, March 25) 

“พ่ีพลบอกว่ามาเลยพี่มีโรงงานให้ต้อมบริหาร คิดในใจว่าได้เป็นผู้จัดการแล้ว มาอยู่กับพ่ีดีกว่า มา
ท าน้ ามันไบโอดีเซลเติมรถยนต์ คิดแล้วอลังการจัง (หัวเราะ) พอมาถึงไม่มีอะไรเลย มีแค่เครื่องเก่า ๆ 
สองตัว ของยังไม่เอาลงจากรถ ตั้งใจว่าพรุ่งนี้จะกลับบ้านแล้ว ซื้อเบียร์มานั่งกินย้อมใจ ใบลาที่ยื่นไว้กับ
ที่เก่า มันยังไม่มีผล เจ็ดวันถึงจะมีผล ผมสามารถท่ีจะกลับไปแล้วไปท างานต่อได้เลย กินเบียร์ไปเซ็งไป 
พอเมานิด ๆ ก็เลยโทรไปหาแม่ เพราะตอนมาก็บอกแม่ไว้ พอจะกลับก็เลยต้องบอกแม่ว่า เราโม้กับแม่
ไว้เยอะ (หัวเราะ) แม่ก็เลยถามว่าแล้วที่เดิมเป็นไง ก็บอกว่าก็ดีเงินทองก็ดี แต่อาจจะเรื่องเวลาที่ไม่
ค่อยสะดวกบ้าง แม่ก็บอกว่าท ามาตั้ง 10 กว่าปีแล้วก็ยังเหมือนเดิม ก็ลองท าดูกับพ่ีเค้า ถ้า 3 ปี 5 ปี 
แล้วไม่ดีก็กลับบ้านเรา กลับไปท าที่เดิมก็ได้ ไปสมัครใหม่ เพราะว่าตอนท่ีผมมาอยู่ที่นี่พักหนึ่ง ประธาน
บริษัทที่โน่นก็โทรมาบอกให้กลับไป ให้ท าต าแหน่งเดิมเลย ไม่ต้องไปคิดอะไรทั้งนั้น  

ตอนเริ่มก็ต้องไปเรียนรู้ก่อน ไปดูที่โครงการพิกุลทองบ้าง ที่ไหน ๆ ที่รู้ว่าเขามีการท าไบโอดีเซลก็
ไปดูมาหมด ไปขอดูเขาว่ามันต้องท ายังไงบ้าง เขาก็ให้ความรู้เราอย่างดี แต่ที่นราธิวาส ที่โกลก ไปกิน
นอนอยู่ที่นั่น 3 วัน 3 คืน ไม่รู้เรื่องเลย วันที่สี่คิดว่าจะกลับแล้ว รู้สึกว่ามันยากมากกระบวนการท าไบ
โอดีเซล เปิดไอ้โน่นปิดไอ้นี่ รู้สึกว่ามันยุ่งยาก เราจะท าได้หรือ คือเขาไม่ได้บอกว่าไลน์มันเป็นยังไง เขา
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ชี้ให้ท าโน่นท านี่ เราก็ไปท าตามที่เขาชี้ เราก็เลยไม่เข้าใจระบบว่าท าไมน้ ามันมันจึงไหลไปทางโน้นทาง
นี้ ตั้งใจว่าพรุ่งนี้จะกลับแล้ว ไม่ได้ก็ไม่ได้ อยู่สี่คืนแล้ว วันที่ห้าจะกลับแล้ว พอดีว่า มีพ่ีที่เขาเป็นคนขับ
สิบล้อ เมื่อวันแรกที่ผมไปอบรม เขาเข้ามาเติมไบโอดีเซลพอดีเพ่ือไปกรุงเทพฯ เขากลับมายังเห็นผม
อีก เขาก็ทักว่าอ้าวยังอยู่อีกเหรอ เป็นไงบ้าง ได้แล้วยัง ก็เลยบอกเขาไปว่าผมยังไม่เป็นเลยพี่ พ่ีที่ขับสิบ
ล้อก็บอกว่า โอ้ย! มันไม่ยากเลย แบบนี้ ๆๆๆ ผมก็อุทานว่า ฮ้า! แค่นี้เองเหรอ ก็แค่นี้แหละ ก็คือเขา
ชี้ให้เห็นว่ามันเข้าออกทางไหน ไลน์มันเป็นยังไง เราเองพอมีความรู้อยู่บ้าง ก็เลยเข้าใจระบบที่เขาบอก
ทันที สรุปแล้วที่ผมเข้าใจก็คือคนขับสิบล้อมาสอน พ่ีคนนั้นเขาเป็นอาจารย์ของผมจริง แต่ผมก็นับถือ
ว่าพ่ีคนที่อยู่โกลกเขาก็เป็นอาจารย์ผมด้วย เพราะเขาเป็นคนเริ่มต้น แต่คนที่ให้ความรู้ผมจริง ๆ คือ
คนขับสิบล้อ... สรุปแล้วตั้งแต่วันแรกที่มาอยู่กับพ่ีพลจนถึงวันที่ได้รับความรู้จริงนี้ประมาณเดือนหนึ่ง
พอดี เดือนหนึ่งน้ ามันหยดแรกออกเลย ผมเริ่มสร้างเลย เริ่มจากไปซื้อถังเจ้าลูกสี่เหลี่ยมที่ตั้งอยู่ด้าน
นอกนั้นมาสี่พันห้า มาถึงก็ใช้ไม่ได้มันรั่ว บรรทุกกลับไปท่ีหาดใหญ่ ไปให้เค้าปะ กลับมาก็รั่วอีก ซ่อมไป
ซ่อมมาหมดไปหมื่นกว่าบาทสองหมื่น สุดท้ายผมบอกไม่เป็นไรพ่ี เดี๋ยวผมท าเอง ก็เลยไปซื้อถังน้ ามัน 
200 ลิตร ใบละ 300 บาท มาดัดแปลง ซื้อเหล็กแผ่นมาเชื่อมเหล็กเป็นรูปกรวย แผ่นหนึ่งท าได้ 5 
กรวย เบ็ดเสร็จถังลูกหนึ่งพร้อมใช้งานอยู่ที่ประมาณ 800-900 บาท ใช้ผลิตมาจนถึงทุกวันนี้” (Khun-
Tom, 2018, March 25)  

 
1.2 ระยะเชื่อมโยงไปสู่กลุ่มผู้พิการ ผลการศึกษาพบว่า ระยะนี้เกิดขึ้นโดยความบังเอิญประมาณปี 

2554 โดยมีผู้พิการรายหนึ่งชื่อ แบเดร์ (นามสมมติ) ผู้พิการทางร่างกาย ขาซ้ายขาด ได้น าน้ ามันพืชใช้แล้วที่
ตนเองสะสมไว้นานแล้วมาขายให้กับทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ความพิการของแบเดร์ ส่งผลต่อ
ความรู้สึกเห็นใจ ประกอบกับคุณพล ก าลังคิดหาช่องทางที่จะเข้าให้ถึงชุมชนเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ท าให้เกิดการ
พูดคุยสอบถามในเชิงลึกมากกว่าการซื้อขายปกติ สอบถามเกี่ยวกับความยากล าบากของผู้พิการ จ านวนผู้พิการ
ในชุมชน ตลอดจนความเป็นไปได้ที่จะสร้างอาชีพให้กับผู้พิการในชุมชน พบว่ามีผู้พิการจ านวนมากอยู่ในชุมชน 
จึงช่วยกันวางแนวทางสร้างอาชีพให้กับผู้พิการในชุมชน โดยให้ผู้พิการเป็นจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วในชุมชน 
จากนั้นกลุ่มจะเป็นผู้ไปรับซื้ออีกต่อหนึ่ง เมื่อมองเห็นแนวทางความเป็นไปได้ที่ชัดเจนขึ้น แบเดร์จึงอาสาเป็นผู้
ขยายผลให้ความคิดเหล่านั้นเป็นจริงด้วยตนเอง กลายเป็นสมาชิกและกรรมการฝ่ายจัดซื้อของกลุ่มไปโดย
ปริยาย ดังนั้นจากสมาชิกเริ่มแรก จ านวน 9 คน เมื่อแบเดร์เข้ามาเป็นสมาชิกและได้ขยายผลไปยังผู้พิการ ท า
ให้ปัจจุบันกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล กลายเป็นกลุ่มเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการไปโดยปริยาย 
มีสมาชิกเพ่ิมขึ้นกว่า 2,000 คน มีจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วที่อยู่ตามบ้านของผู้พิการในชุมชนมากกว่า 200 จุด 
โดยบังเดร์และภรรยาจะมีกิจวัตรประจ าวันในฐานะผู้แทนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ตระเวนไป
รับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้ว ซึ่งแบ่งออกเป็นสายต่าง ๆ ตลอดทั้งเดือน (ยกเว้นวันศุกร์ ที่เป็นวันละหมาดใหญ่ของ
ชาวมุสลิม) ดังจะเห็นได้จากค าให้สัมภาษณ์บางส่วนของแบเดร์ ดังนี้ 



Walailak Journal of Social Sciences  Vol.12 No.2 (2019): July-December 
 
 

266 

“เมื่อก่อนอาชีพผมก็ขายที่นอน เก็บของเก่า และขายข้าวหมกไก่ เมื่อมีน้ ามันก็เก็บเอาไว้ รู้ว่า
น้ ามันพืชใช้แล้วมีคนรับซื้อแต่ไม่รู้ว่าตรงไหน พอดีบังเอิญวันนั้นผมจะไปขายเสื่อไม้ไผ่ที่พังงา เสื่อจาก
มาเลเซีย วิ่งผ่านมาตรงนี้ พอดีรถคันเก่าของพ่ีพลเค้ามีเบอร์โทรศัพท์รับซื้อน้ ามันพืชที่ใช้แล้ว ก็เลยจด
เบอร์โทรศัพท์ไว้ หลังจากกลับจากพังงา ก็โทรมาหาพี่พล แล้วก็เอาน้ ามันมาส่งกับภรรยาสองคน พ่ีพล
เขาไม่รู้ว่าผมพิการ พอลงจากรถเห็นผมขาพิการ แกยืนมองอยู่พักหนึ่ง ก็ถามว่าคนพิการนะมีเยอะไหม 
ผมก็ถามว่าท าไมล่ะ แกก็บอกจะช่วยคนพิการให้เขามีอาชีพรับซื้อน้ ามันเก่า ผมก็บอกว่าได้ ๆ ๆ นี่
แหละจุดเริ่มต้นมันอยู่ตรงนี้แหละ ทั้งที่ผมก็ไม่มีเงิน พ่ีพลก็ไม่มีเงิน ตัวผมออกพ้ืนที่ทุกวันอยู่แล้ว เป็น
ผู้ช่วย ผู้ดูแลของ  พมจ. อยู่แล้วในด้านผู้พิการ ผมไปขายที่นอนทุกหมู่บ้านอยู่แล้ว ก็ชวนคุยว่าใน
ชุมชนมีผู้พิการไหม เขาก็บอกว่ามี ผมก็ช่วยประสานงาน เอาหลักฐานไปท าบัตรผู้พิการให้ เขาถามว่า
ซื้ออย่างไร ผมก็บอกเขาไปว่า ผู้พิการซื้อจากชาวบ้านกิโลละ 6 บาท แล้วผมก็มาซื้อต่อกิโลละ 8 บาท 
แล้วก็เอาไปขายให้กลุ่มกิโลละ 9 บาท 10 บาท ตามราคาข้ึนลงของน้ ามัน หรือใครจะเอามาขายให้กับ
ทางกลุ่มเลยก็ได้ แต่ทุกคนต้องมีบัตรผู้พิการ ต้องสมัครเป็นสมาชิกของกลุ่ม ซึ่งผมก็จะช่วยประสานท า
บัตรผู้พิการให้ เมื่อรวมตัวกันได้ตอนแรกก็เอากลุ่มผู้พิการไปขอเงิน พมจ. มาได้ 5 หมื่นบาท เขาบอก
ว่าถ้าให้เป็นสิ่งของจะผิดระเบียบของเขา ก็เลยให้เงินมา 5 หมื่น เราก็เอามาซื้อตาชั่งแจกกัน พอผู้
พิการอ่ืน ๆ เขารู้ เขาก็โทรมาหาผมกันใหญ่ว่าขอเป็นจุดรับซื้อบ้าง แต่เงินเราก็หมด พ่ีพลเขาก็เลยไป
ขอเงิน UN มาช่วย ซึ่งทาง UN เขาจะคุมรายรับรายจ่ายของผู้พิการอยู่ 9 เดือน เราต้องท ารายการส่ง
เขา ช่วงนั้นเขาจะลงมาบ่อย งบของเราจะซื้อตาชั่งเป็นหลัก ที่เหลือก็ซื้อแกลลอนบ้าง ท าป้ายไวนิล
บ้าง อยู่ไป ๆ เพ่ือนทางนราธิวาสก็โทรมาบอกว่าจะขอซื้อด้วย งบก็ไม่มี แต่ก็มีอาจารย์ (จ าชื่อไม่ได้) 
ของบจากสถานทูตออสเตรเลียให้กับทาง วค. (มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา) แล้วผู้พิการก็ไปเอาตาช่ังที่ วค. ตรงนี้

ได้กี่ตัวผมก็ไม่ได้ติดตาม แต่ทราบว่ามีเยอะ บางคนเขาก็รวบรวมมาขายให้กับทางกลุ่มกันเอง ส าหรับของผมปีแรกก็

รวมสมาชิกจุดรับซื้อได้ 80 คน ต่อมาก็ขึ้นเป็น 190 คน 200 คน แต่ที่เป็นสมาชิกเยอะกว่านี้มาก” (Bae-De, 
2018, March 25)  

 

1.3 ระยะการขับเคลื่อนกลุ่มโดยมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซล ผลการศึกษาพบว่า ภายหลังมี
การเชื่อมโยงกับกลุ่มผู้พิการและได้ประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามาใช้ในกลุ่มอย่างเป็นทางการ
แล้ว แต่การด าเนินงานในด้านต่าง ๆ ยังประสบปัญหาในเชิงธุรกิจ เนื่องจากการจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนนั้น
ก่อให้เกิดรายได้และรายจ่ายตามมาหลายอย่าง เมื่อเป็นกลุ่มเชิงธุรกิจจึงก่อให้เกิดแรงเสียดทาน การแข่งขัน 
รวมทั้งการต่อต้านในเชิงการตลาดจากภายนอก อาทิ ข้อกล่าวหาว่ากลุ่มด าเนินการขัดต่อพระราชบัญญัติ
พลังงาน การแข่งขันกับกลุ่มขายน้ ามันเถื่อนกลางทะเล เป็นต้น ดังจะเห็นได้จากค าให้สัมภาษณ์ของคุณพล
บางส่วนดังนี้ 

“ไม่ง่ายครับอาจารย์ เราจะขยับขับเคลื่อนให้เป็นระบบเชิงพาณิชย์เลย ท าไม่ได้ ท าได้แค่ระบบ
ชุมชน เพราะมันมีกฎหมายพลังงานที่เขากั๊กเราไว้ พูดง่าย ๆ เพ่ือไม่ให้เราเติบโตไปแข่งขันกับเขาได้ 
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ปตท.หุ้นส่วนเค้าขนาดไหนลองคิดดู ของเราผ่าน 13 ตัวชี้วัดระดับชุมชน ถ้าจะอัพขึ้นไปเชิงพาณิชย์
ต้องผ่าน 24 ตัวชี้วัด ไม่ง่ายเลย ไอ้เราแค่ปลาซิวจึงท าได้แค่ระบบชุมชน เขาคุมก าเนิดไว้แล้ว ไม่ให้เรา
โตไปมากกว่านี้ ก็ต้องยอมรับสภาพครับ แม้ว่ามีความหนักใจในข้อก าหนดต่าง ๆ อยู่บ้างก็ตาม ซึ่งใน
ความเป็นจริงแล้วการใช้น้ ามันไบโอดีเซล บี 100 หรือจะใช้ไบโอดีเซลชนิดผสมเป็น บี 50 (ไบโอดีเซล
ครึ่งและดีเซลครึ่ง = บี 50) ก็ตาม ทักษะภูมิความรู้ของสมาชิกผู้ใช้น้ ามัน เขารู้ศักยภาพรถของเขาอยู่
แล้วว่าสามารถใช้ได้ดีอย่างไร และเขาใช้กันมาหลายปีแล้ว แต่ก็ต้องจ ายอม ต้องเคารพตามกฎหมาย 
และข้อก าหนดของกระทรวงพลังงานครับ” (Khun-Pol, 2018, March 25) 

 จะเห็นได้ว่า คุณภาพของน้ ามันไบโอดีเซลของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลมีมาตรฐานตาม
กฎหมาย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 มาตรฐาน ได้แก่ ประการแรก การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลระดับชุมชน มีการตรวจ
มาตรฐานทั้งหมด 13 ข้อ และประการที่สอง การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลเชิงพาณิชย์ มีการตรวจมาตรฐาน
ทั้งหมด 24 ข้อ ซึ่งต้องส่งไปตรวจสอบจากห้องแล็ปที่ได้มาตรฐานที่ก าหนดโดยกระทรวงพลังงานด้วย 
สอดคล้องกับข้อมูลจากการรายงานข่าวของสื่อมวลชนที่เข้าร่วมสังเกตการณ์ การประชุมร่วมระหว่าง
คณะกรรมการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ผู้เชี่ยวชาญด้านไบโอดีเซลจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญ่ ตัวแทนมูลนิธิชัยพัฒนาในพระบรมราชินูปถัมภ์ เจ้าหน้าที่อาวุโสส านักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดยะลา พลังงานจังหวัดยะลา และสมาชิกผู้พิการและผู้ดูแลคนพิการและ
ผู้ด้อยโอกาสที่สนใจเข้าร่วมจ านวนหนึ่ง เมื่อวันที่ 17 กันยายน 2558 เพ่ือหาทางช่วยเหลือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ยะลาไบโอดีเซลให้เกิดความยั่งยืนในการน้อมน าเอาโครงการพระราชด าริไบโอดีเซล มาประยุกต์ใช้ในชุมชน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง มีข้อมูลโดยสรุปว่า “ตามกฎหมายแล้ว ในการผลิตน้ ามันไบโอดีเซลนั้น แบ่ง
ออกเป็น 2 มาตรฐาน คือ 1) การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลระดับชุมชน ซึ่งมีการตรวจมาตรฐานทั้งหมด 13 ข้อ 
และ 2) การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลเชิงพาณิชย์ ซึ่งมีการตรวจมาตรฐานทั้งหมด 24 ข้อ ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
สามารถที่จะผลิตจ าหน่ายน้ ามันไบโอดีเซล บี 100 ตามมาตรฐานชุมชนให้แก่สมาชิกและบุคคลทั่วไป ที่จะ
น าไปใช้ตามแต่ความเข้าใจของผู้ใช้ หรือภูมิความรู้ของแต่ละคน เพียงแต่ไม่สามารถที่จะจดทะเบียนการค้า
ขายน้ ามันไบโอดีเซลเชิงพาณิชย์ได้ เนื่องจากมีมาตรฐานการตรวจสอบมากถึง 24 ข้อ และจะต้องส่งไป
ตรวจสอบที่ห้องแล็บที่มีมาตรฐาน และมีค่าใช้จ่ายครั้งละประมาณ 40,000 บาท ซึ่งเป็นแล็บที่มีมาตรฐาน 
ก าหนดโดยกระทรวงพลังงาน ทุกล็อตที่มีการผลิตตามมาตรการคุ้มครองผู้ค้าน้ ามันเชื้อเพลิงของประเทศไทย 
ของกระทรวงพลังงาน และยังมีข้อก าหนดข้อกฎหมายว่าด้วยการกักตุนน้ ามันไบโอดีเซลได้ไม่เกิน 400 ลิตรใน
แต่ละจุดที่ตั้งขาย อีกทั้งการผลิตน้ ามันไบโอดีเซล แบบ บี 100 ในแต่ละครั้งต้องมีการน าตัวอย่างน้ ามันไปให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจากแล็บที่ได้มาตรฐานทุกครั้ง ซึ่งมีค่าด าเนินการใช้จ่ายครั้งละประมาณ 20,000 บาท 
นอกจากนี้ หากมีการจ าหน่ายน้ ามันไบโอดีเซล แบบ บี 100 ก็จ าเป็นจะต้องมีป้ายแจ้งประชาสัมพันธ์ให้ผู้ซื้อ
ได้รับทราบว่า เป็นน้ ามันไบโอดีเซลแบบ บี 100 ส าหรับใช้ในเครื่องยนต์สูบเดียวแนวนอนระบายความร้อน
ด้วยน้ า นั่นก็หมายถึงเป็นเครื่องยนต์การเกษตรรอบต่ า ซึ่งน้ ามันไบโอดีเซลของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอ
ดี เซล จากการตรวจสอบขั้นตอนกระบวนการผลิต โดยอาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญด้านน้ ามันไบโอดี เซล
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มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พบว่า กระบวนการผลิตผ่านมาตรฐานการตรวจสอบ 13 ข้อ ว่าด้วยระเบียบของ
น้ ามันไบโอดีเซลและคุณภาพน้ ามันไบโอดีเซลระดับชุมชน แบบ บี 100 ซึ่งทางกลุ่มได้ผลิตขึ้นถูกต้องตาม
กฎหมายโดยใช้วัตถุดิบจากน้ ามันปรุงอาหารที่ใช้แล้วตามท้องตลาดและชุมชน” (ASTV manager south, 
2015, September 17) 
 จะเห็นได้ว่าแม้ว่าจะเป็นเพียงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ที่ด าเนินการเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส บนพ้ืนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก็ตาม แต่การด าเนินงานที่ก่อให้เกิด
รายได้และรายจ่ายในเชิงธุรกิจ ก่อให้เกิดแรงเสียดทาน การแข่งขัน และแรงต่อต้านในเชิงการตลาดจาก
ภายนอก จ าเป็นต้องท าให้ถูกต้องตามกฎหมาย แต่เมื่อหันกลับมามองตนเอง พบว่าแม้จะเป็นผู้บริหารกลุ่มแต่
คือชาวบ้านทั่วไป ด าเนินการเพ่ือกินเพ่ืออยู่ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในหมู่
สมาชิกเครือข่ายผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส ไม่เคยคิดที่จะไปแข่งขันในเชิงธุรกิจ ดังนั้น  ดร.ปรีดี (นามสมมติ) ที่
ปรึกษาหลักจึงคิดหาทางออกให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล โดยผลักดันให้มีการจัดตั้ง “มูลนิธิภูมิ
พลังปันน้ าใจไบโอดีเซล” เมื่อวันที่  10 มิถุนายน 2559 ทั้งนี้เพ่ือให้การบริหารจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ยะลาไบโอดีเซล อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซล เพ่ือหลีกเลี่ยงแรงเสียดทานใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยมีเป้าหมายเพ่ือเป็นเสาหลักในการสร้างเครือข่ายพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการและ
ผู้ด้อยโอกาสให้เกิดความยั่งยืนต่อไป ดังจะเห็นได้จากค าให้สัมภาษณ์บางส่วนของคุณพลดังนี้ 

“ก่อนหน้านั้น ผมก็ไม่รู้หรอกว่าการท าน้ ามันไบโอดีเซลเป็นโครงการของในหลวงท่าน หลังจาก
ไปศึกษาหาข้อมูลตามสื่อต่าง ๆ จึงได้รู้ว่าพลังงานไบโอดีเซลนี้ พระองค์ท่านเป็นผู้ทรงคิดค้นขึ้น ใช้
เวลามานานกว่า 30 ปี ในการคิดค้นและทดลองพลังงานสะอาด พลังงานทดแทนไบโอดีเซล ผมจึงรู้สึก
ซาบซึ้งมาก อธิบายไม่ถูกและรู้สึกภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการน้อมน าโครงการไบโอดีเซลมาสู่การ
ปฏิบัติ ไบโอดีเซลเป็นโครงการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านพลังงานทดแทนของพ่อ ตอน
เกิดวิกฤติต้มย ากุ้งรอบสองในปี 2552 ในหลวงทรงพระราชด ารัสในเรื่องการพ่ึงพาตนเองด้วยไบโอ
ดีเซล ประมาณกว่า 20 นาที ในวันที่ 4 ธันวาคม ผมยังจ าแม่น ดังนั้นพ่อคิดเราท า พ่อน าเราตาม เดิน
ตามรอยพ่อเราไม่จนหรอก แม้บางครั้งจะเหน็ดเหนื่อยมาก หมดแรง แต่ก็เห็นแสงที่ปลายอุโมงค์เสมอ 

อาจารย์ปรีดีท่านเมตตาผม ให้ค าแนะน าอยู่ตลอด มีอะไรผมก็จะส่งข้อมูลให้ท่านทราบตลอด 
มูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซลนี่ก็ความคิดท่าน เอาไว้เป็นแบ็คอัพ ช่วงที่ผ่านมาใช้ขอวัสดุอุปกรณ์ที่
จ าเป็นส าหรับผู้พิการ เพ่ือน ามาแจกผู้พิการก็ขอในนามมูลนิธิ หลังจากที่ก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ยะลาโบโอดีเซลแล้ว หลายหน่วยงานได้เข้ามาช่วยเหลือ ไม่ว่าจะเป็น พม.จังหวัด, พัฒนาชุมชนจังหวัด
, ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด, ส านักงานจังหวัด, ศาลากลางจังหวัด, UNDP, สถานทูต
ออสเตรเลียประจ าประเทศไทย, ม.อ.ปัตตานี, ราชภัฎยะลา, อบต. ไปจนถึงโครงการส่วนพระองค์พิกุล
ทอง มูลนิธิชัยพัฒนา มูลนิธิพระดาบส โรงเรียน วัด มัสยิด และชุมชน ซึ่งการเข้ามาช่วยก็ดีท าให้เรามี
มุมมองที่กว้างขวางขึ้น ได้เชื่อมโยงเครือข่ายที่หลากหลาย มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ เช่น ไบโอ
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แว๊ค น้ ายาขัดล้อรถด าของเรานี่ ทดสอบแล้วขัดแล้วหมาไม่ฉี่ใส่แน่นอน ท าเป็นคลิปใส่ไว้ในยูทูปเลย  
มันแค่ดม ๆ แล้วเดินหนี (หัวเราะ)” (Khun-Pol, 2018, March 25) 

 โดยสรุปจะเห็นได้ว่า ระยะการขับเคลื่อนกลุ่มโดยมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซล เกิดขึ้นในปี 2559 
เพ่ือพยายามลดแรงเสียดทานในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ ความจ าเป็นต้องปรับตัวเพ่ือให้ไม่ขัดขัดต่อพระราชบัญญัติ
พลังงาน การแข่งขันกับเครือข่ายน้ ามันเถื่อนกลางทะเล อันก่อให้เกิดแรงต่อต้านเชิงการตลาดจากภายนอก 
เป็นต้น แม้กลุ่มจะมีหลักการว่าไม่คิดที่จะแข่งขันกับใครในเชิงธุรกิจ เพราะกลุ่มมีจุดอ่อนที่บุคลากรส่วนใหญ่
เป็นชาวบ้านที่ด้อยความรู้ความสามารถในการแข่งขันเชิงธุรกิจ แต่ก็มีจุดแข็งที่ส าคัญคือการเชื่อมโยงเครือข่าย
ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับเครือข่ายผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส 
ก่อให้เกิดการพ่ึงตนเองและการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในหมู่สมาชิก อันเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ดังนั้นการขับเคลื่อนกลุ่มโดยอาศัยมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซลเป็นผู้ก ากับดูแล จึงเป็นอีก
ทางออกหนึ่งที่สามารถลดแรงเสียดทานลงได้ เนื่องจากมูลนิธิเป็นนิติบุคคลด าเนินงานภายใต้กฎหมายและเป็น
องค์กรที่ไม่แสวงหาผลก าไร จึงแสดงออกถึงความชัดเจนว่าไม่แข่งขันกับใครในเชิงธุรกิจ และสามารถลดความ
เสี่ยงในเรื่องต่าง ๆ ลงได้มาก   

 
การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ยะลาไบโอดีเซล ต าบลล าใหม่ อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา 
 ผลการศึกษาพบว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้เริ่มบรรจุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) เป็นครั้งแรก มีเนื้อความโดยสรุปว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิตของพสกนิกรชาวไทย ที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอ
ดุลยเดชทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะ ประกอบด้วย 3 หลัก ได้แก่ หลักการ คือ การด าเนินชีวิตบนทางสายกลาง
หรือตั้งอยู่บนความพอเพียง หลักวิชา คือ ตั้งอยู่บนเงื่อนไขของความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) และ
เงื่อนไขคุณธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา) และ หลักปฏิบัติ คือ มีความ
พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง เมื่อน าหลักท้ังสามมาวิเคราะห์เทียบเคียงกับการบริหารจัดการ
และการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล สามารถวิเคราะห์การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ได้ดังนี้ 
 2.1 หลักการ พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากหลักการ
พ่ึงพาตนเองเป็นส าคัญ โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานความพอเพียงหรือทางสายกลาง ดังจะเห็นได้จากการลดความโลภ
ของกลุ่มและสมาชิก กล่าวคือ ในส่วนของการบริหารจัดการกลุ่มจะค่อย ๆ ขยายความรู้เกี่ยวกับการรับซื้อ
น้ ามันพืชใช้แล้วและพิษภัยของการใช้น้ ามันพืชใช้แล้วไปยังเครือข่ายผู้พิการแบบค่อยเป็นค่อยไป บางครั้งก็
ปล่อยให้เครือข่ายกลุ่มผู้พิการไปขยายความรู้ระหว่างกันเอง บางครั้งทางคณะกรรมการบริหารกลุ่มก็จะลงไป
ช่วยขยายผลด้านความรู้ต่างๆ เพ่ิมมากขึ้น ไม่กระท าแบบเร่งรัดหรือรีบเร่ง ในขณะเดียวกันกลุ่มผู้พิการที่เป็น
จุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วก็ไม่ได้มุ่งสร้างผลก าไรจากการรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้ว แต่มุ่งหวังให้เครือข่ายผู้พิการได้
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มีงานท า มีรายได้เพ่ิมเล็ก ๆ น้อย ๆ ตามก าลังของตนเอง แม้จะมีนายทุนภายนอกมาขอซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วที่
สะสมไว้ในราคาที่สูงกว่าก็ไม่ยอมขาย เพราะจะเก็บไว้จ าหน่ายกับกลุ่มเท่านั้น  

2.2 หลักวิชา พบว่า กระบวนการในการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ตั้งอยู่บน
เงื่อนไขของความรู้และเงื่อนไขคุณธรรมในหลายส่วนด้วยกัน ครอบคลุม 11 ด้าน ของดัชนีคุณภาพชีวิตของ
ไทย ตามก าหนดของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (Focus group, 2018, March 25)
ดังนี้ 1) ด้านการศึกษา ท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านการจัดการ สมาชิกของกลุ่ม
รู้จักวางแผนในการจัดเก็บรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้ว ตั้งแต่ระดับครัวเรือนที่เริ่มมีการหาขวดมาไว้กักเก็บน้ ามัน
พืชใช้แล้ว เด็ก ๆ รู้จักเก็บรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วแทนบิดามารดาเพราะรู้ว่าตนเองมีค่าขนมเพ่ิมมากขึ้น และ
ยังเรียนรู้เรื่องความสะอาดและความปลอดภัย รวมทั้งกระบวนการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ทั้ง 11 ด้าน 2) ด้าน
จริยธรรม สมาชิกมีความอดทนพากเพียรในการรวบรวมน้ ามัน เพราะกว่าจะสะสมน้ ามันได้เต็มขวดเพ่ือน ามา
ขายบางครั้งใช้เวลาหลายวัน และมีความซื่อสัตย์ต่อกลุ่มแม้ว่าจะมีพ่อค้าขาจรมาขอซื้อน้ ามันในราคาท่ีแพงกว่า
ก็ไม่ขาย มองว่าการขายให้กับกลุ่มถึงจะถูกกว่าเล็กน้อยแต่ก็เป็นการค้าขายที่มั่นคงและยาวนาน บางรายเกิด
การปรับพฤติกรรม เช่น น าน้ ามันผสมน้ าหรือน้ ามันที่เก่าด าคล้ าเกินไปมาขาย ทางจุดรับซื้อไม่ซื้อ จึ งต้อง
เปลี่ยนพฤติกรรมในการน าน้ ามันมาขายในครั้งต่อไป 3) ด้านความปลอดภัย สมาชิกได้เรียนรู้ว่าการบริโภค
น้ ามันทอดซ้ า จะส่งผลต่อความปลอดภัยของร่างกาย สอดคล้องกับข้อมูลจากทางสาธารณสุขที่มาประชุม
ชาวบ้านบอกว่าการใช้น้ ามันพืชทอดซ้ าก่อให้เกิดสารโพล่าร์ อันเป็นสารที่ก่อมะเร็ง จึงไม่ควรใช้น้ ามันพืชทอด
ซ้ าเกิน 2 ครั้ง และยังเกิดความสะอาดและปลอดภัยต่อสภาพแวดล้อม จากเดิมที่มีน้ ามันถูกเททิ้งไหลตามพ้ืน
หรือถูกเททิ้งลงในคูน้ า อันตรายต่อสิ่งแวดล้อม ท่อน้ าอุดตัน  ปัจจุบันสภาพดังกล่าวดีขึ้นส่งผลต่อความ
ปลอดภัยในภาพรวม 4) ด้านสุขภาพ สมาชิกได้เรียนรู้ว่าการไม่บริโภคน้ ามันทอดซ้ าส่งผลดีต่อสุขภาพกายที่
ไม่เสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็ง รวมทั้งสุขภาพจิตที่ไม่ต้องครุ่นคิดว่าตนเองจะเป็นมะเร็งเมื่อไร และยังมีความสุข
ใจจากการที่มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากน้ ามันพืชที่เคยเททิ้ง แต่ปัจจุบันกลับมีราคา 5) ด้านการท างาน สมาชิกได้
เรียนรู้การท างานเพ่ือสร้างรายได้เสริมด้วยการสะสมน้ ามันพืชใช้แล้ว โดยเฉพาะจุดรวบรวมน้ ามันได้เรียนรู้การ
ท างานที่เป็นระบบและมีการวางแผนมากขึ้น เช่น จุดรับซื้อแห่งหนึ่งมีงานต้องท าทั้งวัน จะต้องวางแผนสลับ
เวลามาเฝ้าจุดรับซื้อของคนในครอบครัว เช่นในช่วงเย็นจะเป็นสามี แต่ในช่วงกลางวันจะให้ภรรยาซึ่งอยู่บ้าน
เป็นผู้รับซื้อแทน บางจุดรับซื้อมีบริเวณไม่ห่างไกลกันมากนักก็จะแบ่งเขตกันในการรับซื้อ 6) ด้านรายได้ 
สมาชิกได้เรียนรู้การสร้างรายได้เสริมจากการสะสมน้ ามันพืชใช้แล้ว แม้จะไม่มากนักแต่ก็เกิดความสุขจากการ
มีรายได้เสริมเป็นค่าใช้จ่าย เช่น ค่าขนมของลูกหลาน และท าให้ลูกหลานรู้จักคุณค่าของเงิน 7) ด้านครอบครัว 
สมาชิกได้เรียนรู้การร่วมมือกันในครอบครัวเพ่ือเก็บสะสมน้ ามันใช้แล้ว แม้จะเป็นรายได้ที่ไม่มาก แต่ก็ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการช่วยเหลือกันในครัวเรือนที่จะไม่ทิ้งน้ ามันพืชเหลือใช้ 8) ด้านที่อยู่อาศัย สมาชิกเรียนรู้ว่าการไม่
ทิ้งน้ ามันพืชใช้แล้วอย่างมักง่ายส่งผลต่อสุขภาพที่ดีของชุมชนและที่อยู่อาศัย และส่งผลต่อความปลอดภัยใน
หลาย ๆ ด้าน ท าให้ที่อยู่อาศัยน่าอยู่มากขึ้น 9) ด้านการมีส่วนร่วม สมาชิกได้เรียนรู้ในการสร้างการมีส่วนร่วม 
เช่น จากเดิมมีการน าน้ ามันมาขายที่จุดรับซื้อไม่กี่ราย ต่อมามีการบอกต่อจนสามารถขยายผลมากขึ้นท าให้
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ชาวบ้านส่วนใหญ่ในชุมชนมีการสะสมน้ ามันมากขึ้น มีการแบ่งเขตรับซื้อระหว่างจุดรับซื้อด้วยกัน มีการขยาย
จุดรับซื้อน้ ามันไปยังมัสยิด โรงเรียน วัด ส านักงานองค์การบริหารส่วนต าบล และหน่วยงานอ่ืน ๆ เพ่ิมมากขึ้น 
10) ด้านการคมนาคมและสื่อสาร สมาชิกท่ีท าหน้าที่เป็นจุดรับซื้อจะใช้โทรศัพท์มือถือในการติดต่อสื่อสารกัน
เป็นหลัก บางคนไม่เคยมีโทรศัพท์ก็ต้องจัดให้มีโทรศัพท์เพ่ือใช้ในการติดต่อสื่อสาร สอบถามว่ามีน้ ามันมากน้อย
เพียงใดจะให้ไปรับซื้อวันไหน รวมทั้งแจ้งข้อมูลข่าวสารอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาพาหนะส าหรับขนส่ง
น้ ามันใช้แล้วมายังกลุ่ม เช่น การใช้รถจักรยานยนต์พ่วงข้าง เป็นต้น และ 11) ด้านสิ่งแวดล้อม สมาชิกได้
เรียนรู้ว่าการไม่ทิ้งน้ ามันใช้แล้วส่งผลให้สภาพแวดล้อมดีขึ้น ทั้งด้านกลิ่นเหม็นและความสะอาดของครัวเรือนที่
อยู่อาศัยและชุมชน โดยแต่ก่อนหน่วยงานราชการต้องน้ ารถน้ ามาฉีดล้างท่อระบายน้ าบ่อยครั้ง เนื่องจากท่อ
ระบายน้ าอุดตันจากน้ ามันใช้แล้วที่ถูกทิ้งลงท่อระบายน้ า แต่ปัจจุบันบางท้องที่ลดการมาฉีดน้ าล้าง เพราะ
ชาวบ้านมีพฤติกรรมเก็บรวมรวมน้ ามันใช้แล้วเพ่ือขายเป็นรายได้เสริมแทน เช่น ที่เทศบาลเมืองเบตง เป็นต้น 
 2.3 หลักปฏิบัติ พบว่า กระบวนการบริหารจัดการและด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอ
ดีเซล ตั้งอยู่บนหลักปฏิบัติที่เป็นหัวใจส าคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล 
และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง โดยสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1) ความพอประมาณ พบว่า มีความพอประมาณตั้งแต่วิธีคิด วิธีปฏิบัติ ไปจนถึงการรับผลประโยชน์
ร่วมกัน ดังนี้ 1.1) วิธีคิด การมองเห็นว่าสิ่งของไร้ประโยชน์สามารถน ากลับมาประยุกต์ใช้ใหม่ ( recycle) ใน
รูปแบบต่าง ๆ ได้ เป็นหลักคิดที่ส าคัญ โดยเฉพาะการน าน้ ามันพืชใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่โดยท าเป็นน้ ามันไบโอ
ดีเซล นอกจากจะใช้ประโยชน์ เป็นน้ ามันในการขับเคลื่อนเครื่องยนต์แรงดันต่ าแล้ว ยังเป็นการรักษา
สภาพแวดล้อมให้ดีอีกทางหนึ่ง แต่ก่อนชาวบ้านเทน้ ามันพืชใช้แล้วทิ้งตามร่องคูคลองท าให้ร่องน้ าอุดตันหรือ
เกิดคราบสกปรก เทศบาลต้องน ารถน้ ามาฉีดพ่นคราบน้ ามันอยู่เป็นประจ า แต่ถึงแม้ว่าจะฉีดพ่นไปแล้วคราบ
น้ ามันดังกล่าวก็ไม่ได้หายไปไหน ไหลจากที่หนึ่งไปอยู่อีกที่หนึ่ง หรือการเทน้ ามันพืชใช้แล้วทิ้งลงบนพ้ืนดิน 
แม้ว่าน้ ามันจะซึมลงดินไปนานแล้ว แต่ก็จะทิ้งคราบน้ ามันไว้บนพ้ืนเป็นเวลานาน แสดงให้เห็นว่าน้ ามันไม่ได้
ย่อยสลายโดยง่าย แต่สะสมเป็นมลพิษกับสิ่งแวดล้อม สัตว์ที่อาศัยอยู่ใต้ดินตรงบริเวณนั้น เช่น ไส้เดือน และ
แมลงเล็ก ๆ จะตาย แต่เมื่อมีแนวคิดน ากลับมาใช้ใหม่ท าเป็นน้ ามันไบโอดีเซล ก่อให้เกิดกระบวนการรับซื้อ
น้ ามันพืชใช้แล้ว ชาวบ้านเลิกเททิ้งน้ ามันพืชใช้แล้วแต่เก็บสะสมไว้จ าหน่ายแทน จึงเกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเอง 
ชุมชน และสภาพแวดล้อม 1.2) วิธีปฏิบัติ กระบวนการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลที่
เชื่อมโยงกับเครือข่ายผู้พิการ โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างโอกาส สร้างงานและสร้างอาชีพ
ให้กับผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสทางสังคม เป็นความพอประมาณที่ส าคัญ เพราะวิธีปฏิบัติดังกล่าวไม่ได้ตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานของการแสวงหาผลก าไรเป็นหลัก ซึ่งถ้าเป็นการมุ่งแสวงหาผลก าไรเป็นหลัก กลุ่มสามารถที่จะไป
ประมูลท าสัญญาซื้อขายน้ ามันพืชใช้แล้วกับแหล่งที่มีน้ ามันใช้แล้วจ านวนมาก เช่น บริษัทที่ผลิตอาหาร
ส าเร็จรูปที่ใช้น้ ามันในการทอด ทั้งหลาย ก็จะสามารถแสวงหาผลก าไรได้มากกว่า แต่กลุ่มได้ให้ความส าคัญต่อ
การเชื่อมโยงเครือข่ายผู้พิการ เพ่ือให้ผู้พิการได้มีงานท า แม้จะมีรายได้ไม่มากนัก แต่เป็นการส่งเสริมศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ของผู้พิการ ผู้พิการบางคนยอมรับว่าแต่ก่อนบุตรหลานมาเยี่ยมไม่มีอะไรให้ แต่หลังจากมาเก็บ
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สะสมน้ ามันพืชใช้แล้วจ าหน่าย สามารถมีเงินให้บุตรหลานที่มาเยี่ยมได้ 10-20 บาท สร้างความภูมิใจทั้งผู้ให้
และผู้รับ นอกจากนี้กระบวนการปฏิบัติในเครือข่ายผู้พิการด้วยกันจะสามารถมองเห็นการเอ้ืออาทร การ
เกื้อกูล การให้ค าแนะน า ตลอดจนการจัดสรรผลประโยชน์ระหว่างกัน มีการแบ่งเขตรับผิดชอบ ก าหนดราคา
ไว้เท่ากัน ไม่แข่งขันตัดหน้าและไม่ตัดราคากัน ตลอดจนมีความซื่อสัตย์ต่อกลุ่ม แม้ว่าจะมีผู้รับซื้อจากภายนอก
ให้ราคาที่สูงกว่าแต่ก็ไม่ขายให้ ทั้งนี้เกิดความตระหนักว่าการค้าขายกับกลุ่ม แม้ว่าจะขายราคาต่ ากว่าแต่เป็น
การค้าขายที่มั่นคงและยาวนาน อันเป็นหลักปฏิบัติของความพอประมาณ และ 1.3) การรับผลประโยชน์
ร่วมกัน ทั้งคณะกรรมการและสมาชิกต่างได้รับผลประโยชน์โดยทันที แม้ปัจจุบันจะยังไม่มีการจัดสรรเป็นหุ้น 
แต่กระบวนการก็เป็นการได้รับผลประโยชน์โดยทันที โดยในแต่ละขั้นตอนของการรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจะใช้
เงินสดเป็นหลัก เนื่องจากเป็นเงินจ านวนยังไม่มากนักและเป็นความต้องการของผู้พิการที่ อยากได้รับเงินทันที
มากกว่า โดยที่ผู้พิการที่เป็นจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจะซื้อจากประชาชนทั่วไปในราคากิโลกรัมละ 5-6 บาท 
จากนั้นผู้พิการที่เป็นตัวแทนของกลุ่มจะลงไปรับซื้ออีกต่อหนึ่งในราคา 7-8 บาท แล้วน ามาขายให้กับกลุ่มใน
ราคา 9-12 บาท ตามราคาขึ้นลงของตลาด แต่ก็ไม่ปิดกั้นหากจุดรับซื้อหรือชาวบ้านจะน ามาขายให้กับทาง
กลุ่มโดยตรงก็ได้ จะเห็นได้ว่าทุกฝ่ายได้รับผลประโยชน์เป็นเงินสดโดยตรงทันที นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ด้าน
อ่ืน ๆ อาทิ เครือข่ายผู้พิการส ารวจความขาดแคลนเกี่ยวกับอุปกรณ์ความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานส าหรับผู้พิการ เช่น 
เตียง หรือรถเข็นส าหรับผู้พิการ แล้วแจ้งมายังกลุ่ม จากนั้นกลุ่มจะประสานงานไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
จัดหาอุปกรณ์ต่าง ๆ มาบริจาคให้ เช่น ประสานโรงพยาบาลหรือองค์กรต่าง ๆ อาจจะได้อุปกรณ์ที่เก่าช ารุดมา 
กลุ่มก็จะส่งไปซ่อมแซมที่มูลนิธิพระดาบสให้ช่วยซ่อมแซมให้ แล้วน ามาให้กับผู้พิการ เป็นต้น 
 2) ความมีเหตุผล การด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจยะลาไบโอดีเซลบนพ้ืนฐานความพอประมาณทั้ง
ในด้านวิธีคิด วิธีปฏิบัติ และการรับผลประโยชน์ร่วมกันนั้น ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความมีเหตุผลที่สอดคล้องกับ
ความพอประมาณในแต่ละด้าน กล่าวคือ ในด้านวิธีคิด กลุ่มมองว่าการน าน้ ามันพืชใช้แล้วกลับมาประยุ กต์ใช้
ใหม่ โดยท าเป็นน้ ามันไบโอดีเซลนั้น นอกจากจะเป็นการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านพลังงานของใน
หลวงรัชกาลที่ 9 คือโครงการไบโอดีเซลไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมแล้ว ยังเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
สร้างงาน สร้างอาชีพ ให้กับเครือข่ายกลุ่มผู้พิการ และยังช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและลดสภาวะโลกร้อนได้อีก
ทางหนึ่ง เพราะน้ ามันทุกชนิดหากถูกเททิ้งลงสู่แม่น้ าล าคลองจะก่อให้เกิดคราบน้ ามันตกค้าง ย่อยสลายยาก 
และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในรูปแบบต่าง ๆ ส าหรับในด้านวิธีปฏิบัติและการรับผลประโยชน์ร่วมกันนั้น 
การอาศัยเครือข่ายความร่วมมือของกลุ่มผู้พิการเป็นกลไกในการขับเคลื่อนกลุ่ม ก่อให้เกิดพลังอ านาจ 
(empowerment) ที่หลากหลายอย่างน้อย 3 ประการ ได้แก่ 2.1) พลังความร่วมมือ การร่วมมือระหว่างผู้
พิการเป็นความร่วมมือในการช่วยเหลือเกื้อกูลกันอย่างจริงใจ คิดหาหนทางช่วยเหลือกันอย่างเป็นระบบจน
ก่อให้เกิดพลังและความเป็นไปได้ เช่น กรณีผู้พิการที่ท าหน้าที่เป็นจุดรับซื้อในชุมชน จ าเป็นต้องมีตาชั่งเป็น
เครื่องมือเริ่มต้น และแผ่นป้ายไวนิลเพ่ือบ่งบอกว่าเป็นจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วของกลุ่ม อุปกรณ์ดังกล่าวราคา
ชุดละประมาณ 1,000 บาท นับว่าเป็นราคาค่อนข้างสูงส าหรับผู้พิการ จะต้องอาศัยการรวมกลุ่มเพ่ือขอความ
ช่วยเหลือจากส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดยะลา (พมจ.ยะลา) อย่างไรก็ตาม ด้วย
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ข้อจ ากัดในระเบียบราชการ หน่วยงานไม่สามารถจัดหาอุปกรณ์ดังกล่าวให้ได้ จึงจัดสรรงบประมาณช่วยเหลือ
กลุ่มผู้พิการแทน เป็นเงิน 50,000 บาท ผู้พิการจึงน ามาซื้อตาชั่งและท าป้ายไวนิลแจกจ่ายกัน เมื่อผู้พิการคน
อ่ืน ๆ ทราบข่าวก็ขอเข้าร่วมด้วย จึงเกิดแนวคิดร่วมกันให้ค านวณตาชั่งเป็นตัวเงิน แล้วขอเก็บเงินค่าตาชั่งคืน
โดยการหักเงินจากการรับซื้อน้ ามันแต่ละครั้ง ๆ ละ 5 บาท จนครบจ านวนเงินค่าตาชั่ง  จากนั้นจะน าเงินที่ได้
ไปซื้อตาชั่งใหม่เพ่ือขยายผลไปให้กับผู้พิการที่แสดงความจ านงจะเป็นจุดรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วในชุมชนต่อไป 
นอกจากนี้พลังแห่งความร่วมมือยังขยายไปสู่ความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก โดยมีหน่วยงานต่าง ๆ ยื่น
มือเข้ามาให้ความช่วยเหลือและร่วมเรียนรู้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล อาทิ UNDP สถานฑูต
ออสเตรเลียประจ าประเทศไทย โครงการส่วนพระองค์พิกุลทอง มูลนิธิชัยพัฒนา มูลนิธิพระดาบส พัฒนา
ชุมชนจังหวัด ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมจังหวัด ส านักงานจังหวัด ศาลากลางจังหวัด 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
(อบต.) ไปจนถึง โรงเรียน วัด มัสยิด และชุมชน ซึ่งพลังความร่วมมือดังกล่าวส่งผลให้กลุ่มมีมุมมองที่กว้างขวาง
ขึ้นและมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ เช่น น าส่วนเหลือจากการผลิตไบโอดีเซลที่เรียกว่ากรีเซอลีน มาดัดแปลง
เป็นน้ ายาขัดล้อด าภายใต้แบรนด์ชื่อว่า “ไบโอแว๊ค” อันเป็นผลิตภัณฑ์สินค้าโอทอประดับ 4 ดาว และได้รับ
รางวัลแผนการตลาดผลิตภัณฑ์ O-TOP ยอดเยี่ยม อันดับ 2 ระดับประเทศ เป็นต้น 2.2) พลังความดี การ
ด าเนินงานของกลุ่มจนกลายเป็นการเชื่อมโยงเครือข่ายผู้พิการ จากเดิมเชื่อมโยงเฉพาะกลุ่มผู้พิการในพ้ืนที่
จังหวัดยะลา ต่อมาขยายตัวไปสู่เครือข่ายกลุ่มผู้พิการในจังหวัดนราธิวาสและปัตตานี แสดงให้เห็นถึงพลังแห่ง
ความดีของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ที่ไม่ปิดกั้นอยู่เฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดยะลา กลายเป็นศูนย์รวม
แห่งพลังความดีที่ผู้คนทั่วไปพร้อมยื่นมือเข้าช่วยเหลือ  อันเป็นจุดแข็งส าคัญของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอ
ดีเซล และ 2.3) พลังความมีศักดิ์ศรี ความพิการส่งผลต่อผู้พิการในลักษณะแตกต่างกันไปตามสภาพของความ
พิการ แม้กฎหมายและสังคมจะพยายามสะท้อนว่าคนปกติและคนพิการมีศักดิ์ศรีเท่ าเทียมกัน แต่โดย
ข้อเท็จจริงแล้วผู้พิการส่วนใหญ่จะรับรู้ดีว่าตนเองไม่ใช่คนปกติ ส่วนใหญ่จึงขาดความมั่นใจในตนเองและอาจ
เกิดอาการซึมเศร้า โดยเฉพาะผู้พิการที่มิได้พิการมาแต่ก าเนิด จะยิ่งมีอาการซึมเศร้ามากกว่า ทั้งนี้จะมอง
ตนเองว่าเป็นภาระของครอบครัว ขาดศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ แต่เมื่อมีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล
เกิดขึ้น และมีเวทีให้ผู้พิการได้แสดงบทบาทอย่างเต็มที่ในการสร้างงานสร้างอาชีพ ส่งผลให้ผู้พิการมีความรู้สึก
เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น มองเห็นคุณค่าของตัวเองมากขึ้น รู้สึกว่าตนเองยังสามารถท างานได้ ยังสามารถหาราย
ได้มาจุนเจือครอบครัว กลายเป็นพลังแห่งศักดิ์ศรี ลดความซึมเศร้า มั่นใจในตัวเอง ดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง
ความภูมิใจของผู้พิการส่วนหนึ่งที่สามารถมีเงิน ให้กับบุตรหลานที่มาเยี่ยมเยือนหรือในบางโอกาส   3) 
ความมีภูมิคุ้มกันในตนเอง การด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจยะลาไบโอดีเซลบนพ้ืนฐานความพอประมาณและ
ความมีเหตุผล ส่งผลให้เกิดการมีภูมิคุ้มกันในตนเองอย่างเป็นรูปธรรม ดังนี้  3.1) การพึ่งตนเอง เริ่มตั้งแต่
กระบวนการก่อเกิดกลุ่มโดยธรรมชาติจนถึงจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล จะเห็นได้ว่ากลุ่มเติบโต
จากพ้ืนฐานการพ่ึงตนเองเป็นหลัก สอดคล้องกับกระบวนการปฏิบัติงานของผู้พิการ เช่น บังเดร์(นามสมมุติ) 
ซึ่งเป็นฝ่ายจัดซื้อของกลุ่มที่เป็นผู้พิการขาข้างซ้ายขาด ตระเวนรับซื้อน้ ามันพืชใช้แล้วจากจุดรับซื้อ และน า
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น้ ามันทั้งหมดขึ้นรถยนต์ด้วยตนเอง ซ่ึงประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลกล่าวว่า “การพ่ึงพาตนเอง
เป็นหัวใจหลักของความพอเพียงของกลุ่ม...เดี๋ยวอาจารย์จะเห็นความมหัศจรรย์ของคนพิการอายุ 68 ปีคนนี้ 
จะขึ้นน้ ามันให้อาจารย์ดู 300 ลิตร ขึ้นคนเดียวอาจารย์คิดดู” (Khun-Pol, 2018, March 25) ซึ่งบังเดร์ก็ได้
แสดงให้ดูโดยน าน้ ามันพืชที่รับซื้อแล้วไปตั้งไว้บนพ้ืนบริเวณท้ายรถยนต์ จากนั้นก็นั่งพับขาข้างพิการที่ท้าย
กระบะรถยนต์ ขณะที่ขาข้างที่ดีอยู่บนพ้ืน แล้วก้มลงหยิบถังน้ ามันขนาด 10-20 ลิตรขึ้นบนรถยนต์อย่าง
คล่องแคล่ว อันแสดงถึงการพ่ึงตนเองเช่นเดียวกับผู้พิการที่เป็นจุดรับซื้อซึ่งก็จะมีวิธีการที่แตกต่างกันออกไป
ตามความสามารถของแต่ละคน แต่ที่ส าคัญทุกคนมีความภูมิใจที่ได้ท างานด้วยตนเอง 3.2) การช่วยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน การช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกันเป็นภูมิคุ้มกันโดยธรรมชาติของวิถีสังคมไทย แม้ในปัจจุบัน
กระแสโลกาภิวัตน์จะส่งผลให้ชุมชนไทยหลายชุมชนกลายเป็นชุมชนเมืองมากขึ้น และขาดการช่วยเหลือเอ้ือ
อาทรต่อกันมากขึ้น อยู่กันแบบตัวใครตัวมันมากขึ้น แต่ความเชื่อมโยงของเครือข่ายผู้พิการในกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนยะลาไบโอดีเซลกลับมีลักษณะตรงกันข้าม โดยมีความช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกันเข้มข้นขึ้นและไม่ได้
เกิดขึ้นเฉพาะในชุมชนเดียว แต่ได้มีการขยายความช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกันออกไปต่างชุมชน ต่างเมือง และ
ต่างจังหวัด ที่ส าคัญเป็นความช่วยเหลือโดยบริสุทธิ์ใจ ให้ค าแนะน า ให้การสนับสนุน ทั้งทางด้านความคิด 
ความรู้ และวัสดุอุปกรณ์ โดยมีเป้าหมายเพียงเพ่ือให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ให้คนพิการมีงานท า 
มีรายได้ มีศักดิ์ศรี แม้ว่ารายได้อาจจะไม่มากนักก็ตาม และ 3.3) เครือข่ายของผู้พิการ การเกิดเครือข่าย
ก่อให้เกิดพลัง อันเป็นภูมิคุ้มกันที่แข็งแกร่ง โดยเฉพาะเครือข่ายผู้พิการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล
ยิ่งมีพลังมากขึ้น เพราะเป็นเครือข่ายที่ก่อให้เกิดรายได้ด้วยตัวผู้พิการเอง ท าให้ผู้พิการมองเห็นศักดิ์ศรี และ
คุณค่าของตัวเอง ที่ผ่านมาหน่วยงานภาครัฐพยายามจัดตั้งให้เกิดกระบวนการกลุ่ มเช่นนี้กับกลุ่มผู้พิการและ
ผู้ด้อยโอกาสทั่วไป แต่กระท าได้แต่เพียงรูปแบบ โดยผลักดันให้มีการจัดตั้งเป็นชมรมหรือสมาคมเกิดเป็น
องค์กรขึ้นอย่างเป็นทางการ แต่กระบวนการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในกลุ่มยังไม่เข้มข้น ในขณะที่เครือข่ายผู้พิการ
ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ และเติบโตขึ้นบนความช่วยเหลือระหว่าง
สมาชิกภายในกลุ่ม จึงมีความเข้มแข็งและมีพลังมากกว่ากลุ่มที่มีการจัดตั้งโดยหน่วยงานภาครัฐ พลังที่เกิดขึ้น
ดังกล่าวส่งผลให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ต่างหันมาให้ความสนใจและยื่นมือเข้ามาช่วยเหลือใน
หลากหลายรูปแบบ กลายเป็นภูมิคุ้มกันโดยธรรมชาติให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลไปโดยปริยาย 
 โดยสรุปจะเห็นได้ว่า การบริหารจัดการและการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล มี
ความสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้งสามหลัก ได้แก่ หลักการ ซึ่งเป็นการด าเนินชีวิตบนทาง
สายกลาง ตั้งอยู่บนความพอเพียง โดยใช้การพ่ึงพาตนเอง ช่วยเหลือตนเอง ความซื่อสัตย์ และการช่วยเหลือ
เกื้อกูลซึ่งกันและกันในหมู่สมาชิกเครือข่ายผู้พิการเป็นหลัก หลักวิชา ซึ่งเป็นการตั้งอยู่บนเงื่อนไขของความรู้
และคุณธรรมครอบคลุมทั้ง 11 ด้าน ของดัชนีคุณภาพชีวิตของไทย ตามที่กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ก าหนดไว้ ได้แก่ ด้านการศึกษา ด้านจริยธรรม ด้านความปลอดภัย ด้านสุขภาพ ด้านการ
ท างาน ด้านรายได้ ด้านครอบครัว ด้านที่อยู่อาศัย ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการคมนาคมและสื่อสาร และด้าน
สิ่งแวดล้อม และ หลักปฏิบัติ ซึ่งเป็นการด าเนินชีวิตบนความพอประมาณและมีเหตุผล ทั้งในด้านวิธีคิด วิธี
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ปฏิบัติ จนถึงการรับผลประโยชน์ร่วมกัน จนก่อให้เกิดพลังอ านาจ 3 ประการ คือ พลังความร่วมมือ พลังความ
ดี และพลังความมีศักดิ์ศรี และก่อให้เกิดภูมิคุ้มกันในตัวเองอย่างเป็นรูปธรรม 3 ประการ คือ การพ่ึงตนเอง 
การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน และเครือข่ายผู้พิการ  
 
สรุป 
 กระบวนการก่อเกิดกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ทั้งระยะก่อตั้ง ระยะเชื่อมโยงไปสู่กลุ่มผู้พิการ 
และระยะขับเคลื่อนกลุ่มโดยมูลนิธิภูมิพลังปันน้ าใจไบโอดีเซล เกิดขึ้นทั้งโดยตั้งใจและเหตุบังเอิญ แต่ก่อนเกิด
เหตุบังเอิญในแต่ละครั้งนั้นจะพบว่ามีการต่อสู้ดิ้นรนแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับกลุ่มหลายครั้ง ด้วยความตั้งใจจริง
ของประธานและกรรมการกลุ่ม จึงสามารถผ่านพ้นวิกฤติมาได้ ก่อให้เกิดพลังของเครือข่ายผู้พิการที่ส่งผลให้
หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนหลายหน่วยงานหันมาสนใจและให้การสนับสนุน  ซึ่งประธานกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนยะลาไบโอดีเซล ได้ให้ข้อคิดที่น่าสนใจเกี่ยวกับการเข้าถึงสิทธิของผู้พิการซึ่งยังมีข้อจ ากัดในหลายด้าน 
ทั้งนี้อาจเกิดจากทั้งตัวผู้พิการเองที่ไม่รู้ว่าตนเองมีสิทธิประการใดบ้าง จะติดต่อขอความช่วยเหลือกับใครหรือ
หน่วยงานใดได้บ้าง และเกิดจากหน่วยงานที่มีหน้าที่ดูแลผู้ พิการ  ที่อาจจะมีบุคลากรจ านวนน้อยเมื่อ
เปรียบเทียบกับผู้พิการจ านวนมากและมีความพิการที่หลากหลาย จึงท าให้ขาดการเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา 
ตามกระแสพระราชด ารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9  ส่วนใหญ่จึงท าได้แต่เพียงรอรับการประสานงานเข้ามาจากผู้
พิการแต่ฝ่ายเดียว ขาดการท างานเชิงรุกโดยการเข้าไปหาผู้พิการในชุมชน สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Wisetsilapanon, et al. (2013: 152) ที่กล่าวว่า สถานการณ์การเข้าถึงสิทธิของคนพิการยังคงมีข้อจ ากัดใน
การเข้าถึงสิทธิบางด้าน โดยสาเหตุหลักอาจเนื่องมาจากการขาดการรับรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการ 
และมีความต้องการดูแลเป็นพิเศษ ได้แก่ การส่งเสริมการศึกษา อาชีพ ผู้ดูแลคนพิการ และสิ่งอ านวยความ
สะดวก เป็นต้น ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญในเรื่องการสื่อสาร การส่งเสริมความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการตามกฎหมายแก่คนพิการและผู้ดูแลคนพิการ รวมทั้ งเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ การส่งเสริมการศึกษา การส่งเสริมอาชีพ การมีผู้ดูแลคนพิการให้เพียงพอต่อความต้องการ รวมทั้งการจัด
สิ่งอ านวยความสะดวกที่สอดคล้องกับความต้องการของคนพิการ ท าความเข้าใจให้คนพิการและผู้เกี่ยวข้อง
รับรู้ถึงสิทธิตามกฎหมาย 
 ส าหรับในส่วนของการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการ 
พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลมีการด าเนินงานบริหารจัดการที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยการพ่ึงพาตนเองอย่างพอเพียงภายใต้เงื่อนไขของความรู้และคุณธรรม 11 ด้าน ของดัชนีคุณภาพ
ชีวิตของไทย ตามที่กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ก าหนดไว้ ได้แก่ ด้านการศึกษา 
จริยธรรม ความปลอดภัย สุขภาพ การท างาน รายได้ ครอบครัว ที่อยู่อาศัย การมีส่วนร่วม การคมนาคมและ
สื่อสาร และสิ่งแวดล้อม และตั้งอยู่บนความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง ทั้งในด้านวิธีคิด วิธี
ปฏิบัติ จนถึงการรับผลประโยชน์ร่วมกัน สอดคล้องกับการศึกษาของ Chaipattana Foundation (2016: 1) 
Hanghon (2017: 9-17) และ Watthanabut, Phrakhruopatnontakitti & Phraudomsittinayok. (2018, 
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) ที่กล่าวว่า หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกกล่าวไว้ในวิสัยทัศน์ร่วมของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545 - 2549) โดย “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด โดยมีเป้าหมาย
เพ่ือเป็นแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตน เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก ประกอบด้วย 3 หลัก 
ได้แก่ หลักการ โดยด าเนินชีวิตอยู่บนทางสายกลาง มุ่งสู่ความพอเพียง หลักวิชา โดยต้องประกอบไปด้วย
เงื่อนไขความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) และเงื่อนไขคุณธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต อดทน มีความเพียร มี
สติปัญญา) และหลักปฏิบัติ โดยต้องตั้งอยู่บนความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัว นอกจากนี้ 
Tantivetchakul (2016: Abstract) ยังได้อธิบายว่า การพัฒนาในรูปแบบที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช ทรงประธานแก่ราษฎรของพระองค์นั้น เป็นรูปแบบของการพัฒนาที่เน้นให้ประชาชนสามารถ
ช่วยเหลือตัวเองหรือพ่ึงตนเองได้ ซึ่งเป็นรูปแบบที่น าไปสู่ความยั่งยืนอย่างแท้จริง ทั้งนี้ การพัฒนาในพ้ืนที่ต่าง 
ๆ พระองค์ท่านได้พระราชทานหลักการที่ส าคัญส าหรับการพัฒนาไว้ในหลายเรื่อง หลายมิติ ซึ่งล้วนแล้วแต่
น ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันของประชาชนคนไทย นอกจากนี้ยังทรงมีแนวพระราชด าริในการพัฒนาและ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรดิน น้ า ป่าไม้ เพ่ือความสมดุลและยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ และเพ่ือเป็นปัจจัยการผลิตที่
ส าคัญ ส าหรับเป็นพื้นฐานความมั่นคงทางอาหารเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษากระบวนการก่อเกิดและการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล มีเสนอแนะทั้งในเชิงนโยบายและเชิง
ปฏิบัติ ดังนี้ 

ข้อเสนอเชิงนโยบาย  
 1. รัฐควรให้ความใส่ใจต่อผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสในชุมชนมากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน เนื่องจากมี
กฎหมายหลายฉบับให้ความส าคัญกับกลุ่มคนดังกล่าว ตั้งแต่กฎหมายรัฐธรรมนูญ ไปจนถึงพระราชบัญญัติ
ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ.2550 ที่บัญญัติข้ึนเพื่อให้คนพิการได้รับการส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่โดยข้อเท็จจริงพบว่า บุคลากรของรัฐที่มีหน้าที่ดูแลผู้พิการมีจ านวนน้อยเมื่อ
เปรียบเทียบกับผู้พิการจ านวนมากและมีความพิการที่หลากหลาย ท าให้ขาดการ “เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา” 
ส่วนใหญ่รอรับการประสานงานจากผู้พิการ การท างานเชิงรุกเพ่ือเข้าไปหาผู้พิการในชุมชนยังมีไม่มากนัก 
โดยเฉพาะการเข้าไปให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิของผู้พิการตามกฎหมาย 
 2. โอกาสในการเกิดกลุ่มผู้พิการที่รวมตัวกันเป็นเครือข่ายช่วยเหลือซึ่งกันและกันมีน้อยมาก แต่เมื่อ
เกิดข้ึนได้ด้วยตนเองแล้วย่อมมีความเข้มแข็งมากกว่าการเกิดโดยการจัดตั้ง ดังนั้นภาครัฐควรให้ความใส่ใจและ
ส่งเสริมสนับสนุนอย่างเต็มก าลัง และหาทางช่วยแก้ไขปัญหาติดขัดต่าง ๆ ให้ ดังตัวอย่างเช่น ประเด็นการจัด
จ าหน่ายน้ ามันไบโอดีเซลของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซล ที่สามารถผลิตน้ ามันไบโอดีเซลที่มีคุณภาพ
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ได้มาตรฐาน 13 ตัวชี้วัด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ใช้ได้กับเครื่องยนต์รอบต่ าที่ใช้ในชุมชน จาก 24 ตัวชี้วัด ที่ใช้ได้ตาม
มาตรฐานสากลในเชิงพาณิชย์ แต่ขาดการส่งเสริมช่วยเหลือในการจ าหน่าย ทั้งยังติดขัดกับระเบียบกฎหมาย
ตามประกาศของกรมธุรกิจพลังงาน เรื่อง ก าหนดลักษณะและคุณภาพของไบโอดีเซลส าหรับเครื่องยนต์
การเกษตร (ไบโอดีเซล) พ.ศ.2549 การประกาศเช่นนี้เท่ากับว่าถูกก าหนดให้สามารถใช้ได้กับเครื่องยนต์
ทางการเกษตรเท่านั้น เป็นการปิดกั้นการพัฒนาคุณภาพน้ ามันไบโอดีเซลของกลุ่มไปโดยปริยาย เนื่องจากถ้ามี
การพัฒนาไปไกลเกินกว่านั้นก็จะเข้าข่ายกระท าเพ่ือการพาณิชย์ ซึ่งมีกฎเกณฑ์ว่าน้ ามันที่จะจัดจ าหน่ายแต่ละ 
หน่วย(ล็อด)การผลิตต้องได้รับการตรวจสอบคุณภาพทุกหน่วยการผลิต เป็นต้น ซึ่งการตรวจแต่ละครั้งจะต้อง
ใช้เงินประมาณ 20,000 บาท จึงเป็นการยากที่กลุ่มเล็ก ๆ ในชุมชนจะด าเนินการได้ ดังนั้นการก่อเกิดกลุ่มที่มี
ผลการด าเนินงาน เช่นนี้ ภาครัฐควรหาทางช่วยเหลือสนับสนุนอย่างเต็มก าลังและต่อเนื่อง เพ่ือให้เป็นตัวอย่าง
ส าหรับกลุ่มอ่ืนต่อไป 
 ข้อเสนอเชิงปฏิบัติ มีดังนี้ 
 1. การรวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วของจุดรับซื้อ ขาดการขยายตัวและมักประสบกับอุปสรรคอยู่เสมอ 
โดยเฉพาะการที่ผู้รวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วบอกกล่าวเกี่ยวกับพิษภัยของน้ ามันทอดซ้ าที่ท าให้เกิดสารก่อมะเร็ง
ได้ พบว่าขาดความเชื่อถือจากประชาชนส่วนใหญ่ เพราะประชาชนมองว่าผู้รวบรวมน้ ามันพืชใช้แล้วได้
ประโยชน์จากการรับซื้อ ดังนั้นกลุ่มควรแสวงหาความร่วมมืออย่างจริงจังกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เช่น 
โรงพยาบาลสุขภาพต าบล (รพ.สต.) องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) มัสยิด วัด โรงเรียน เป็นต้น เพ่ือให้ช่วย
กระจายความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของน้ ามันพืชใช้แล้ว หรืออาจช่วยเหลือในการจัดท าเป็นจุลสารหรือแผ่นพับที่
บอกกล่าวเกี่ยวกับโทษภัยของการใช้น้ ามันพืชใช้แล้ว เป็นต้น 
 2. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยะลาไบโอดีเซลควรเพ่ิมความรู้ใหม่ ๆ ในการแปรสภาพผลผลิตน้ ามันไบโอ
ดีเซลไปสู่การผลิตในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น ที่ผ่านมามีการแปรสภาพกลีเซอรีนที่เป็นส่วนเหลือจากน้ ามันไบโอ
ดีเซลเป็นน้ ามันขัดล้อด า “ไบโอแว๊ก” จนได้รับรางวัลระดับประเทศ ดังนั้นกลุ่มควรประสานงานกับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องเพ่ือเพ่ิมเติมความรู้เกี่ยวกับการแปรสภาพเป็นรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น แว๊กขัดพ้ืน หรือสบู่ หรือแปร
สภาพตัวน้ ามันไบโอดีเซลให้เป็นสินค้าอะไรได้บ้าง เป็นต้น 
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