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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสม เพ่ือศึกษาการด าเนินงานของชุมชน ระดับความส าเร็จ และ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  
การวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากประชากรที่อาศัยอยู่ใน 6 ชุมชนต้นแบบ เขตภาษีเจริญ 
จ านวน 400 ตัวอย่าง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พอยท์ไบซีเรียล ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์สเปียร์แมนส์ และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์แบบถดถอยพหุคูณ ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 คน ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ โดยเฉพาะปัจจัยด้านสังคม ประกอบด้วย
ความรู้ ภาวะผู้น า และทัศนคติต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชนอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาการวิเคราะห์
ถดถอยแบบพหุคูณแต่ละขั้นตอน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัยด้านสังคม ทั้ง 2 ปัจจัย สามารถท านาย
ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะได้ 
 
ค าส าคัญ: ปัจจัยความส าเร็จ, การพัฒนาชุมชน, ชุมชนสุขภาวะ, พื้นที่สุขภาวะ  
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Abstract 
 This research employed a mixed method approach. Objectives of the study were to 
study community operation, efficiency and factors affecting the success of healthy space 
community development model in the area of Phasi Charoen District, Bangkok Metropolitan 
Administration. For the quantitative approach, a questionnaire was administered to collect 
data from 400 samples of population living in 6 pilot communities in Phasi Charoen District. 
Statistical analysis dealt with frequency, percentage, mean, standard deviation, Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient, Point Biserial Correlation Coefficient, Spearmen’s 
Product Correlation Coefficient, and Stepwise Multiple Regression. For the qualitative 
approach, an in-depth interview with 10 key informants was conducted. The finding of the 
study revealed a high level of overall factors affecting the success of healthy space community 
development model, especially community factors, which included knowledge, leadership, 
and attitude towards community development activities. The results from stepwise multiple 
regression showed that individual factors and community factors could predict the success of 
healthy space community development model. 
 
Keywords: Factor affecting success, Community development, Community well-being, 

Healthy space 
 



Walailak Journal of Social Sciences  Vol.12 No.1 (2019): July-December 
 
 

351 

บทน า 
เมื่อโอกาสจากการปรับเปลี่ยนเชิงโครงสร้างพ้ืนที่ กลายเป็นความท้าทายที่ก าลังคุกคามต่อปัญหา

สุขภาพ กระบวนการเสริมสร้างสุขภาวะคงต้องปรับกระบวนทัศน์ และเพ่ิมเส้นทางการพัฒนาให้เชื่อมโยงกับ
โอกาสและความท้าทายที่เกิดขึ้น ดังที่ Jackson and Kochtitzky (2010) ระบุถึง 10 ความท้าทายต่อปัญหา
สุขภาพสาธารณะ โดย 4 ใน 10 เชื่อมโยงกับลักษณะพ้ืนที่และการออกแบบเมือง ได้แก่ การรวมกิจกรรม 
ทางกายให้เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน การรักษาความสะอาดและปกป้องสภาพแวดล้อม การค านึงถึง
สภาวะทางจิตโดยรวม และการลดความรุนแรงในสังคม ซึ่งปัญหาดังกล่ าวมีงานวิจัยสนับสนุนว่า หากปัญหา
นั้นได้ถูกจัดการด้วยการเชื่อมโยงกับการวางแผนการจัดการพ้ืนที่ที่ดี การจัดสิ่งแวดล้อมที่สรรค์สร้าง ที่น าไปสู่
พ้ืนที่สุขภาวะ (Healthy Space) จะเป็นกลไกเชิงยุทธศาสตร์ที่ส าคัญ ส่งผลต่อการบรรเทาปัญหาข้างต้น  
แต่ด้วยการสรรค์สร้างพ้ืนที่สุขภาวะเป็นค าใหม่ที่หลายคนอาจให้ความหมายแตกต่างกันไป ดังนั้น เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจที่ตรงกัน ในเบื้องต้นก าหนดนิยามของค าว่า “พ้ืนที่สุขภาวะ” (Healthy Space) คือ พ้ืนที่ที่ถูก
วางแผน ออกแบบ และด าเนินการโดยตั้งใจ (Intentional Design) ทั้งพ้ืนที่ที่เป็นส่วนที่มนุษย์สร้าง (Build 
Environment) และส่วนที่เป็นธรรมชาติ (Natural Environment) โดยพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้
เกิดพฤติกรรมทางสุขภาพที่ดีในทุกมิติ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และทางสังคมของประชาชนที่อยู่  
ในละแวกพ้ืนที่นั้น ผ่านโครงสร้างกายภาพที่สร้างขึ้น (Chancharoen & Hongkrailoet, 2012) 

1. จะเห็นได้ว่า ด้วยความเป็นเมือง กระบวนทัศน์เดิม ๆ ในการพัฒนานั้นไม่สามารถน ามาใช้ได้  
เนื่องด้วยข้อจ ากัดเชิงพ้ืนที่ จึงต้องปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทเชิงพ้ืนที่ด้วย ซึ่งโครงการวิจัย  
เพ่ือพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ (Healthy Space) เป็นโครงการน าร่องพ้ืนที่บริบทเมือง เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร และเป็นโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการข้อจ ากัดเชิงพ้ืนที่บริบทเมือง ให้กลับกลายเป็น
พ้ืนที่สร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ ที่เอ้ือประโยชน์รองรับกิจกรรม 3 ด้าน คือ 1) ด้านอาหาร 2) ด้านการออก 
ก าลังกาย และ 3) ด้านการปรับภูมิทัศน์ เพ่ือความปลอดภัยต่อสุขภาวะโดยรวมของผู้ที่อาศัยอยู่ ใน 
เขตภาษีเจริญ จากความร่วมมือของ 54 ชุมชน ที่เข้าร่วมโครงการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ 
ขับเคลื่อนการด าเนินงานจนเกิดเป็นนโยบายของทางส านักงานเขตภาษีเจริญ น ามาสู่การเกิด 10 พ้ืนที่ต้นแบบ  
อันประกอบด้วย 6 ชุมชน 3 โรงเรียน และ 1 สถานประกอบการ ซึ่งนับว่าเป็นกระบวนทัศน์ใหม่ของ 
การพัฒนาสุขภาวะของคนเมืองกรุง จึงยังไม่มีการศึกษาที่สะท้อนถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือศึกษาการด าเนินงาน ระดับความส าเร็จ 
และปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จของชุมชนต้นแบบในการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ
กรุงเทพมหานคร 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า หากมีการศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่ 
สุขภาวะ จะท าให้ทราบถึงความส าเร็จของชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ ที่สามารถขับเคลื่อนการสร้างชุมชน 
สุขภาวะได้นั้น ท าได้อย่างไร เพ่ือจะได้องค์ความรู้ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินงาน และน าไปใช้  
ในการขับเคลื่อนชุมชนเมืองอ่ืนๆ ต่อไป 
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ชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  
 จากการศึกษา ผู้วิจัยเลือกศึกษา 6 ชุมชน จาก 54 ชุมชน ที่เข้าร่วมโครงการพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์
เพ่ือสุขภาวะ อันได้แก่ ชุมชนเลิศสุขสม ชุมชนพูนบ าเพ็ญ ชุมชนศิรินทร์และเพ่ือน ชุมชนวิจิตรสัมพันธ์ ชุมชน
คลองลัดภาชี และชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะหลังม.สยาม รุ่งฟ้า 36 ซึ่งทั้ง 6 ชุมชนนี้เป็นชุมชนที่เกิดการพัฒนาและ
เปลี่ยนแปลงเชิง พ้ืนที่อย่างเป็นรูปธรรม จนกลายเป็นต้นแบบชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้ศึกษาได้น ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิด
และตัวแปรในการวิจัย ดังนี้ 

1.1 ตัวแปรปัญหา (Problematic Variable) ได้แก่ ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่
สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

1.2 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ประกอบด้วย 
1) ปัจจัยส่วนบุคคล  

(1) เพศ  
(2) อายุ  
(3) สถานภาพสมรส  
(4) การศึกษา  
(5) อาชีพ  
(6) ลักษณะที่อยู่อาศัย 

2) ปัจจัยด้านสังคม  
(1) ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่สุขภาวะ  
(2) ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการ  
(3) ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน  
(4) ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน 
(5) แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา 
 

1.3 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ความส าเร็จของการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่
สุขภาวะ ซึ่งประเมินได้จาก (1) การเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่ และ (2) การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม จากตัวแปร
ดังกล่าว น าไปสู่กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ตัวแปรตาม (DV) 

ปัจจัยด้านสังคม 
- ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่สุขภาวะ 
- ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ด าเนินการ 
- ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน 
- ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการ

พัฒนาชุมชน 
- แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วม

กิจกรรมการพัฒนา 

 

ความส าเร็จของการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ  

(1) การเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่ 
(2) การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม 

ปัจจัยส่วนบุคล 

- เพศ 

- อายุ 
- สถานภาพสมรส 

- ระดับการศึกษา 

- อาชีพ 

- ลักษณะที่อยู่อาศัย 
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กลุ่มประชากรเป้าหมาย ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
1) ประชาชนที่อาศัยอยู่ใน 6 ชุมชน ต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  

ได้แก่ ชุมชนเลิศสุขสม ชุมชนพูนบ าเพ็ญ ชุมชนศิรินทร์และเพ่ือน ชุมชนวิจิตรสัมพันธ์ ชุมชนคลองลัดภาชี และ
ชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะหลัง ม.สยาม รุ่งฟ้า 36 

2) ผู้น าชุมชน นักวิจัย และเจ้าหน้าที่ส านักงานเขตภาษีเจริญเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ดังนี้ผู้น าชุมชน 
จ านวน 6 คน นักวิจัยประจ าศูนย์วิจัยเพ่ือพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยสยาม จ านวน 2 คน เจ้าหน้าที่ส านักงาน
เขตภาษีเจริญ จ านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน 

1) ระดับบุคคล ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ  
(1) จ านวนตัวอย่างที่ใช้ในแต่ละชุมชน ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า (Quota Sampling) 

ค านวณตามสัดส่วนของจ านวนประชากรในชุมชนนั้น ๆ ดังปรากฏในตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนการสุ่มตัวอย่างตามแต่ละชุมชน 

ชุมชน 
ประชากร 

(คน) 
กลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 
1.    ชุมชนเลิศสุขสม 802 79 
2.    ชุมชนพูนบ าเพ็ญ 679 66 
3.    ชุมชนศิรินทร์และเพ่ือน 750 73 
4.    ชุมชนวิจิตรสัมพันธ์ 435 43 
5.    ชุมชนคลองลัดภาชี 318 31 
6.    ชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ หลัง ม.สยาม รุ่งฟ้า 36 1,101 108 

รวม 4,085 400 
 

(2) การสุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย 
สุ่มเฉพาะประชากรในพ้ืนที่ 6 ชุมชนต้นแบบ ได้แก่ ชุมชนเลิศสุขสม ชุมชนพูนบ าเพ็ญ ชุมชนศิรินทร์และเพ่ือน 
ชุมชนวิจิตรสัมพันธ์ ชุมชนคลองลัดภาชี และชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะหลัง ม.สยาม รุ่งฟ้า 36 ที่มีส่วนร่วม
โครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ โดยการเป็นคณะกรรมการด าเนินงานพัฒนา หรือการ 
เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะที่จัดขึ้นในชุมชน ให้ได้จ านวนที่ต้องการ (400 คน) เพ่ือให้เกิด  
ความครอบคลุมลักษณะประชากรที่ต้องการประเมิน 

(3) การก าหนดตัวอย่างผู้ ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยสุ่มเฉพาะประธานชุมชนหรือผู้น าชุมชน จาก 6 ชุมชนต้นแบบ ได้แก่ ชุมชนเลิศสุขสม ชุมชน
พูนบ าเพ็ญ ชุมชนศิรินทร์และเพ่ือน ชุมชนวิจิตรสัมพันธ์ ชุมชนคลองลัดภาชี และชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ 
หลัง ม.สยาม รุ่งฟ้า 36 ชุมชนละ 1 คน รวมทั้งสิ้น 6 คน  นักวิจัยประจ าศูนย์วิจัยเพ่ือพัฒนาชุมชน 
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มหาวิทยาลัยสยาม (ศวพช.) จ านวน 2 คน และเจ้าหน้าที่ส านักงานเขตภาษีเจริญ จ านวน 2 คน รวมผู้ให้ข้อมูล
หลักจ านวน 10 คน ซึ่งเป็นบุคคลที่มีส่วนรับผิดชอบโดยตรงในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์เพ่ือสุข
ภาวะ กรณีน าร่องพ้ืนที่บริบทเมือง เขตภาษีเจริญ และเข้าร่วมโครงการพัฒนาตั้งแต่แรกเริ่ม 
 
ปัจจัยท่ีสะท้อนต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  
 จากการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิด
เป็นร้อยละ 67 โดยมีอายุ 50 ปี ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 37.3 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 57.3 มีระดับ
ศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 24.5 มีอาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 46.3 และ
ส่วนใหญ่มีลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นบ้านในที่ดินตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 57 
 

ปัจจัยด้านสังคม 
ปัจจัยด้านสังคมที่มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร พบว่า ประเด็นย่อยส่วนใหญ่ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ ภาวะผู้น าของ
ผู้น าชุมชน และทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 0.86, 4.18 และ 
3.98 ตามล าดับ) ดังตารางที่ 3 

 
ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสังคม 

ปัจจัยด้านสังคม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

1. ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ 0.86 0.35 มาก 
2. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการด าเนินการ 3.11 1.03 ปานกลาง 
3. ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน 4.18 0.75 มาก 
4. ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน 3.98 0.84 มาก 
5. แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา 3.57 1.00 ปานกลาง 

 
ความส าเร็จของการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 
ปัจจัยที่ สะท้อนความส า เร็จของการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่ สุ ขภาวะ เขตภาษี เจริญ 

กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.01) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ
เปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่และด้านการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.18 และ 
3.81 ตามล าดับ) ดังตารางที่ 4  
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ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นต่อประเด็นปัจจัยที่สะท้อนความ
ส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะในภาพรวม 

ความส าเร็จของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 
พื้นที่สุขภาวะ 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

การเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่ 4.18 0.67 มาก 
การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม 3.81 0.78 มาก 

รวม 4.01 0.75 มาก 
 

ส าหรับปัจจัยที่สะท้อนความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะด้านการเปลี่ยนแปลง
เชิงพื้นที ่โดยภาพรวมทุกข้ออยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.18) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ชุมชนมีสภาพแวดล้อม
ที่สะอาดและเอ้ือต่อสุขภาวะที่ดี (ค่าเฉลี่ย 4.24) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ พื้นที่สุขภาวะที่เกิดขึ้นในชุมชน 
เป็นพ้ืนที่ที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ด้อยโอกาส (ค่าเฉลี่ย 4.09) และปัจจัยที่สะท้อน
ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะด้านการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม โดยภาพรวมด้าน
การเปลี่ยนเชิงพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.81) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด มีระดับความคิดเห็นในระดับ
มาก คือ ท่านปรับเปลี่ยนภูมิทัศน์ภายในบ้านและบริเวณรอบบ้านให้สะอาด น่ามอง และปลอดภัยมากยิ่งขึ้น  
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.01) และข้อมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด มีระดับความคิดเห็นในระดับปานกลาง คือ  
ท่านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพที่ดีมากขึ้น ด้วยการปลูกผักกินเองหรือ
บริโภคผักปลอดสารพิษ (ค่าเฉลี่ย 3.64) ดังตารางที่ 5 และตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 5 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นต่อต่อประเด็นการเปลี่ยนแปลง 
เชิงพ้ืนที่ในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะ 

การเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

1. ชุมชนมีสภาพแวดล้อมที่สะอาดและเอ้ือต่อสุขภาวะที่ดี 4.24 0.64 มาก 
2. ชุมชนมีการปรับเปลี่ยนภูมิทัศน์ที่สวยงามและปลอดภัย 4.22 0.64 มาก 
3. ชุมชนสามารถเปลี่ยนพ้ืนที่รกร้าง สุ่มเสี่ยงเป็นพ้ืนที่ 
สุขภาวะเอ้ือต่อการใช้ประโยชน์ของสมาชิกในชุมชน 

4.23 0.68 มาก 

4. ชุมชนสามารถเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่สุ่มเสี่ยงต่อสุขภาวะให้
กลับกลายเป็นพื้นที่สุขภาวะของชุมชน 

4.22 0.66 มาก 

5. การพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ ช่วยให้สมาชิกในชุมชนมี
โอกาสบรรลุสู่สุขภาวะที่ดี 

4.18 0.63 มาก 
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การเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

6. พ้ืนที่สุขภาวะที่ เกิดขึ้นในชุมชน เป็นพ้ืนที่ที่ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ด้อยโอกาส 

4.09 0.72 มาก 

7. ชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากการปรับเปลี่ยนพื้นที่เป็นแหล่ง
เรียนรู้ของชุมชน 

4.14 0.64 มาก 

8. สมาชิกชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่
เพ่ือการออกก าลังกาย 

4.16 0.68 มาก 

รวม 4.18 0.67 มาก 
 
ตารางที่ 6 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นต่อประเด็นการเปลี่ยนแปลง 
เชิงพฤติกรรมในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะ 

การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

1. ท่านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการขยะให้เป็นระบบด้วย
การคัดแยกขยะก่อนทิ้ง เพ่ือการมีสุขภาวะที่ดี 

3.84 0.76 มาก 

2. ท่านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ที่เอ้ือต่อการมี
สุขภาพที่ดีมากขึ้น ด้วยการปลูกผักกินเองหรือบริโภคผักปลอด
สารพิษ 

3.64 0.77 ปานกลาง 

3. ท่านมีวิถีชีวิตที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพท่ีดีมากขึ้น ด้วยการเลือก
อุปโภค-บริโภค สินค้าและอาหารที่สะอาด ปลอดภัย ปราศจาก
สารเคมี 

3.80 0.70 มาก 

4. ท่านปรับเปลี่ยนภูมิทัศน์ภายในบ้านและบริเวณรอบบ้าน ให้
สะอาด น่ามอง และปลอดภัยมากยิ่งข้ึน 

4.01 0.66 มาก 

5. ท่านเกิดความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการพัฒนาพ้ืนที่สุข
ภาวะของชุมชน หลังจากการเข้าร่วมเวทีประชาคม หรือ
กิจกรรมการพัฒนาพื้นที่สุขภาวะ 

3.96 0.73 มาก 

6. ท่านเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย การออกก าลังกาย หรือ
กิจกรรมนันทนาการ ที่จัดขึ้นในพ้ืนที่สุขภาวะของชุมชนอย่าง
สม่ าเสมอ 

3.72 0.89 มาก 

7. ท่านช่วยดูแล รักษา พ้ืนที่สุขภาวะของชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 3.71 0.86 มาก 
รวม 3.81 0.78 มาก 
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ปัจจัยที่สะท้อนความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งในด้านการเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่และการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม อธิบายได้ว่า 
คนในชุมชนเล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะมากขึ้น ท าให้ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ในเชิงพ้ืนที่ และคนในชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม ที่น าไปสู่การบรรลุสุขภาวะที่ ดี ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของ ManeeChom (2015, p. 65) ที่ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชน 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบ้านโคกไพร ต าบลทัพราช อ าเภอตาพระยา จังหวัดสระแก้ว 
พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชน ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
บ้านโคกไพร ต าบลทัพราช อ าเภอตาพระยา จังหวัดสระแก้ว ในภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด ทั้งในด้านของ
ความรู้ความเข้าใจของประชาชน ด้านบทบาทของแกนน าหมู่บ้านและภาคีการพัฒนา ด้านงบประมาณท่ีได้รับ
การสนับสนุน ด้านกระบวนการมีส่วนร่วม และด้านทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน และสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Chitcharoen (2008, p. 77) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จของโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์  
ของกลุ่มอาชีพ อ าเภอเมือง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จของโครงการหนึ่ง
ต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ มีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านผู้น า 
ของกลุ่มมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับสูงที่สุด 

 
ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ  

จากการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัยด้านสั งคม กับปัจจัย
ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์ ได้แก่ ตัวแปรอายุ สถานภาพสมรส และลักษณะที่อยู่อาศัย ตัวแปรด้านสังคม ประกอบด้วย 
ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการ ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน ทัศนคติของประชาชนต่อ
กิจกรรมการพัฒนาชุมชน และแรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา ดังตารางที่ 7  
 
ตารางที่ 7 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต่อประเด็นความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 
เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต่อประเด็นความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 

ปัจจัย 
ความส าเร็จในการ

พัฒนาชุมชนต้นแบบ 
รวม 

การเปลี่ยนแปลง
เชิงพื้นที่ 

การ
เปลี่ยนแปลงเชิง

พฤติกรรม 
ปัจจัยส่วนบุคคล    

เพศ -0.056 -0.075 -0.023 
อายุ 0.185** 0.183** 0.146** 
สถานภาพสมรส 0.105* 0.063 0.125* 
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ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต่อประเด็นความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 

ปัจจัย 
ความส าเร็จในการ

พัฒนาชุมชนต้นแบบ 
รวม 

การเปลี่ยนแปลง
เชิงพื้นที่ 

การ
เปลี่ยนแปลงเชิง

พฤติกรรม 
ระดับการศึกษา 0.002 0.036 -0.034 
อาชีพ -0.041 -0.019 -0.054 
ลักษณะที่อยู่อาศัย   -0.155** -0.137** -0.140** 

 
ปัจจัยด้านสังคม 

   

ความรู้ เ กี่ ย วกับการ พัฒนา พ้ืนที่ 
สุขภาวะ 

0.086 0.163** -0.013 

ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การด าเนินการ 

0.486** 0.319** 0.553** 

ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน 0.559** 0.550** 0.445** 
ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรม

การพัฒนาชุมชน 
0.483** 0.420** 0.422** 

แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนา 

0.542** 0.383** 0.587** 

หมายเหตุ: **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
  *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 

 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนพื้นที่สุขภาวะ 

ตัวแปรอิสระที่สามารถอธิบายความผันแปรของความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 
ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการ ภาวะผู้น า
ของผู้น าชุมชน ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน และแรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนา ซึ่งสามารถร่วมอธิบายความผันแปรของความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้ นแบบพ้ืนที่ 
สุขภาวะได้ร้อยละ 51.6 (R2 = 0.516) โดยภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน สามารถอธิบายความผันแปรได้สูงสุด  
(R2 เพ่ิม = 0.313) รองลงมา ได้แก่ แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา ความรู้เกี่ยวกับ
การพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน และระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการด าเนินการ (R2 เพ่ิม = 0.142, 0.024, 0.021 และ 0.017 ตามล าดับ) และทั้ง 5 ตัวแปร 
มีความสัมพันธ์กับความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะในระดับสูง ( r = 0.719) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที่ 8 
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เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบตัวแปรอิสระที่มีความส าคัญกับความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่
สุขภาวะ พบว่า ตัวแปรอิสระที่มีสัมประสิทธิ์การท านายความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ 
เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร เรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน แรงจูงใจของประชาชน
ในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการ ทัศนคติของประชาชน
ต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน และความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ (beta = 0.328, 0.231, 0.210, 
0.191 และ 0.161 ตามล าดับ) หมายความว่า ปัจจัยที่เป็นตัวแปรอิสระเหล่านี้มีนัยส าคัญทางสถิติที่สูงขึ้น ซึ่ง
สะท้อนถึงผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะโดยรวมดีขึ้นเช่นกัน ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 แสดงผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณระหว่างความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่  
สุขภาวะโดยรวมกับปัจจัยทุกด้าน 

ปัจจัย b beta t R2 เพิ่ม 
ปัจจัยด้านสังคม     

ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่สุขภาวะ 1.315 0.161 4.431*** 0.024 
ระดั บการมี ส่ ว น ร่ ว มของประชาชน ในการ

ด าเนินการ 
0.172 0.210 4.522*** 0.017 

ภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน 0.634 0.328 8.218*** 0.313 
ทัศนคติของประชาชนต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชน 0.434 0.191 4.547*** 0.021 
แรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการ

พัฒนา 
0.326 0.231 4.729*** 0.142 

    Constant            2.142 
          R                 0.719 
          R2                0.516 
          F                19.633***               

    

หมายเหตุ:    ***มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.001 
     **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
 

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ 
รายด้านพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน รองลงมาได้แก่ 
ด้านทัศนคติของประชาชน ด้านความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ และมีด้านที่อยู่ในระดับ 
ปานกลาง คือ ด้านแรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา และด้านระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนต่อการด าเนินการ 
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ด้านภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน สอดคล้องกับการศึกษาของ Chitcharoen (2008, p. 78) ศึกษาปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อความส าเร็จของโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ของกลุ่มอาชีพ อ าเภอเมือง จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญกับเรื่องของผู้น าของกลุ่ม เพราะผู้น าของกลุ่มจะเป็นปัจจัย
ที่ส าคัญต่อความส าเร็จของกลุ่มหรือองค์กร ผู้น าจะเป็นผู้กระตุ้นให้สมาชิกท างานร่วมกัน  ด้านทัศนคติของ
ประชาชน สอดคล้องกับ Seema (2009, p. 130) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของ
บุคลากรสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว พบว่า บุคลากรฯ ที่มีระดับทัศนคติที่ดีต่อการส่งเสริมสุขภาพมากจะมี
แนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยรวมดีกว่าบุคลากรฯ ที่มีระดับทัศนคติที่ดีต่อการส่งเสริม  
สุขภาพน้อย ด้านความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ สอดคล้องกับ Ngoamoon (2015, p. 104) 
ที่ศึกษาปัจจัยของการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ  
ด้านแรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาอยู่ในระดับปานกลาง ด้านระดับการมีส่วนร่วม
ของประชาชนต่อการด าเนินการ สอดคล้องกับการศึกษาของ Duanchu (1994, p. 81) ที่ศึกษาการมีส่วนร่วม
ของประชาชนที่อาศัยอยู่บนเกาะต่อการพัฒนากิจกรรมสาธารณสุขมูลฐาน การศึกษาเปรียบเทียบระหว่าง
ประชาชนที่อยู่บนเกาะลิบงและเกาะพงัน การมีส่วนร่วมด้านการพัฒนากิจกรรมสาธารณสุขมูลฐานของ
ประชาชน โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง โดยปัจจัยทุกด้านสามารถร่วมอธิบายความผันแปรของความส าเร็จ
ในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพื้นที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ ได้ร้อยละ 51.9 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
สรุป 

จากการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษี
เจริญ กรุงเทพมหานคร” แม้ในภาพรวมจะอยู่ในระดับมาก แต่เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านและรายข้อจะพบ
ข้อสังเกตว่า ผลการศึกษารายด้านและรายข้อบางส่วนยังมีผลอยู่ในระดับปานกลาง รวมถึงผลการศึกษาที่พบ
ปัจจัยหลายตัวที่มีความสัมพันธ์กับปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนต้นแบบพ้ืนที่สุขภาวะ ทั้งนี้ ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอจากผลการศึกษาที่ส าคัญ ดังนี้  

1) ผลการศึกษาเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการด าเนินการ พบว่า ประชาชนใน
ชุมชนยังขาดการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ การมีส่วนร่วมเป็นสิ่งส าคัญในชุมชน 
ดังนั้น ในการด าเนินการพัฒนาชุมชน ผู้น าหรือคณะท างานพัฒนาชุมชนจะต้องสร้างสิ่งจูงใจในการมีส่วนร่วม 
ด้วยการบอกกล่าว ชักชวนให้เข้าร่วม หรือท าให้ประชาชนมองเห็นว่าตนจะได้รับประโยชน์ตอบแทนในสิ่งที่ตน
ท าไป สิ่งส าคัญคือ การเปิดโอกาสให้ทุกคนและทุกกลุ่มในชุมชนมีโอกาสเข้าร่วมในการพัฒนา ควร
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการพัฒนาโดยก าหนดเวลาที่แน่ชัด เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสามารถก าหนดเงื่อนไขของตนเอง
ได้ รวมทั้งก าหนดลักษณะกิจกรรมที่แน่นอน ทั้งนี้ ชุมชนจะขับเคลื่อนการพัฒนาไปได้นั้น คนในชุมชนชนต้อง
ร่วมมือกัน 
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2) ผลการศึกษาเกี่ยวกับแรงจูงใจของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา พบว่า ประชาชน
ในชุมชนยังขาดแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการพัฒนาต่าง ๆ ผู้น า
หรือคณะท างานพัฒนาชุมชน ต้องสร้างแรงจูงใจทางสังคมให้เกิดขึ้นกับประชาชน ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้และ
การเก่ียวข้องสัมพันธ์กับบุคคลในสังคม เช่น ความต้องการการยอมรับนับถือจากผู้อ่ืน ต้องการเป็นสมาชิกกลุ่ม
หรือชุมชน ต้องการพ่ึงพาอาศัยผู้อ่ืน หรือต้องการมีสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน โดยต้องก าหนดรูปแบบกิจกรรม    
การพัฒนาที่ตรงกับความต้องการของประชาชน หรือสร้างเงื่อนไขเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 
อันก่อให้เกิดประโยชน์กับประชาชนโดยตรง 

3) ในการด าเนินงานพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ ควรศึกษาบริบทของแต่ละพ้ืนที่อย่างเต็มรูปแบบ 
เนื่องจากแต่ละพ้ืนที่มีข้อจ ากัดแตกต่างกัน โดยเฉพาะระบบการบริหารจัดการของแต่ละชุมชน ซึ่งแต่ละพ้ืนที่
นั้นต้องอาศัยคนในชุมชนเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 

4) บทเรียนการพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะบริบทเมืองนี้ จะมีประโยชน์อย่างยิ่งหากได้รับการขยายผล 
ขยายพ้ืนที่ด าเนินการสู่ระดับนโยบายของกรุงเทพมหานคร ด้วยข้อเสนอที่สังเคราะห์การด าเนินงานน าร่อง 
ในเขตภาษีเจริญที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นรูปธรรม เช่น ควรมีการถอดบทเรียน การติดตามประเมินผล
โครงการฯ เพ่ือหาแนวทางสู่การขยายผลการด าเนินงานต่อไปยังชุมชนอ่ืน 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

1) เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเฉพาะช่วงเวลา (Cross-section research) ผลวิจัยนี้เป็น
การศึกษาอยู่ในช่วงระยะท่ี 4 ของโครงการพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์เพื่อสุขภาวะ ปีงบประมาณ 2558 หากน าผล
วิจัยไปใช้ในช่วงระยะเวลาอ่ืน ควรค านึงถึงสภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ที่อาจเปลี่ยนแปลงไปได้ เช่น บริบทของ
ชุมชน ผู้น าชุมชน พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชน กิจกรรมการพัฒนา และการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ  

2) ควรมีการศึกษาในเรื่องเดียวกันนี้กับชุมชนอ่ืน ที่มีการขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนาชุมชนพ้ืนที่
สุขภาวะ เพื่อเป็นการขยายฐานองค์ความรู้ให้กว้างออกไป 

3) ควรมีการศึกษาการด าเนินงานพัฒนาชุมชนพ้ืนที่สุขภาวะ เขตภาษีเจริญ อย่างต่อเนื่อง โดยควร
ท าการศึกษาในระยะยาว เพ่ือทราบถึงการเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่และการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม รวมถึง
การรักษาไว้ซึ่งพ้ืนที่สุขภาวะของชุมชน
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