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บทคัดยอ 

 บทความชิ้นนี้ นําเสนอประสบการณชีวิตและโลกทัศนของคนเก็บขยะในเขต

อําเภอเมืองอุบลราชธานีและเขตอําเภอวารินชําราบ จํานวน 11 คน โดยสัมภาษณ

เจาของรานรับซ้ือของเกาซ่ึงเปนผูใหขอมูลสําคัญเพ่ิมเติม จํานวน 2 แหง ผูวิจัยเลือก

กลุมตัวอยางโดยการสุมแบบลูกโซและแบบบังเอิญ ทําการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดย

การสัมภาษณและสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผลการศึกษาพบวา คนเก็บขยะท่ีประกอบ

อาชีพเก็บขยะขายมีวิถีชีวิตและประสบการณการเก็บขยะท่ีหลากหลาย สามารถแบง

ไดเปน 2 กลุม คือ กลุมท่ีตระเวนเก็บขยะเพ่ือนําไปขายเพียงอยางเดียว และตระเวน

เก็บขยะและรับซ้ือขยะดวย สาเหตุท่ีกลายเปนคนเก็บขยะเกิดจากหลายสาเหตุ ไดแก 

ไมมีอาชีพ อยูในชวงวัยเกษียณ ปญหาสุขภาพ การยายถ่ินฐาน และการใชเวลาวางให

เกิดประโยชน โดยแตละคนมีการปรับเปลี่ยนอาชีพและประสบกับการเปลี่ยนแปลงของ

บริบทชีวิตท่ีแตกตางกันซ่ึงสงผลตอการตัดสินใจยึดการเก็บขยะเปนอาชีพหลักและ

เลือกเก็บขยะเปนอาชีพเสริม คนเก็บขยะตางมีมุมมองโลกทัศนเก่ียวกับการเก็บขยะท่ี

แตกตางกัน สวนหนึ่งมีมุมมองเชิงบวกตออาชีพของตนเอง กลาวคือ หนึ่ง คนเก็บขยะ

คือคนท่ีขยัน สอง ใหคุณคาตออาชีพเก็บขยะวาเปนอาชีพท่ีคอยหลอเลี้ยงคนจนใหมี

รายไดมาจุนเจือครอบครัวและเปนหนึ่งในอาชีพสุจริต และสาม แมเปนอาชีพทางเลือก
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สุดทายในการดํารงชีพของกลุมผูสูงอายุแตก็เปนอาชีพท่ีเปนประโยชนตอสังคมและ

สิ่งแวดลอม 

 

คําสําคัญ: คนเก็บขยะ, วิถีชีวิต, วิถีการเก็บขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

363 



Walailak Journal of Social Science Vol.13 No.2 (2020): July-December 

 

 

Life and Worldviews of Garbage Collectors  

in Ubon Ratchathani Province  

 

Pornsiri Kapkaewsin and Pinwadee Srisupan* 

 

Social Development Major, Faculty of Liberal Arts,  

Ubon Ratchathani University, 34190 Thailand  

*Corresponding author’s e-mail: pinwadee.s@ubu.ac.th 

 

Abstract 

This article presents the experiences and the worldviews of 11 

garbage collectors in Mueang and Varin Chamrap districts of Ubon 

Ratchathani Province area. Key informants were chosen by snowball and 

accidental sampling. With qualitative research approach, in-depth 

interview and non-participation observation are employed. Two garbage 

store owners were interviewed as additional key informants. The results 

of the study showed diverse lifestyles and various work experiences 

among collectors of garbage for sale. A synthesis has placed the findings 

in two groups: a garbage collector who crawls garbage for sale only and a 

garbage collector who both crawls garbage for sale and purchases garbage. 

Several reasons for becoming a garbage collector include unemployment, 

retirement, health problems, migration, and lucrative hobby. Each 

individual had a career change and experienced different changes in life, 

which resulted in their choice to be a full-time garbage collector or just 

an additional occupation. The informants have reflected different 

worldviews about being garbage collector, yet positive. Their points of 
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view include (1) garbage collectors are diligent people, (2) garbage 

collectors value the profession as a decent career to earn a living for 

family, and (3) garbage collector is probably a choice for aged people to 

contribute to society and environment. 

 

Keywords: Garbage collectors, Livelihood, Way of collecting garbage 
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บทนํา 

“คนเก็บขยะ” เปนอาชีพหนึ่งในสังคมท่ีมักถูกมองวาต่ําตอยดอยคา เนื่องจาก

เปนอาชีพท่ีตองคลุกคลีกับขยะ เศษของเหลือ และมีความเสี่ยงตอสุขภาพในดานตางๆ 

และมักเปนอาชีพของคนจน “การเก็บขยะขาย” ถือเปนอาชีพอิสระท่ีอยูนอกระบบการ

จางงาน ตัวอยางผูท่ีประกอบอาชีพเก็บขยะสวนหนึ่งก็คือคนในชุมชนแออัด บุญธวัช 

บุญเจือ (Boonjuea, 2001) สะทอนวา การท่ีคนในชุมชนแออัดไมมีโอกาสในการทํามา

หากิน ทางเลือกทางหนึ่งท่ีคนในชุมชนแออัดคิดวาเปนสิ่งเดียวท่ีคนจนทุกคนมีโอกาส

เขาถึงไดงายและเสมอภาคท่ีสุด นั่นก็คือ อาชีพเก็บขยะ ซ่ึงเปนอาชีพของแรงงานนอก

ระบบท่ีไมมีใครเหลียวมอง หรือสนใจ คนจนในชุมชนแออัดหลายคนจึงจําเปนตองทํา

อาชีพคัดเลือกและแยกขยะแทนผูคนในสังคมโดยปริยาย และตองเผชิญกับสภาพ

สิ่งแวดลอมท่ีเปนพิษและชะตากรรมท่ีเลวรายตอไป 

การเก็บขยะตางจากการรับซ้ือของเกาโดยท่ัวไปตรงท่ีตองไปคุยขยะหรือเก็บ

สิ่งของเหลือใชท่ีสามารถรีไซเคิลไดเพ่ือนําไปขายใหกับรานรับซ้ือของเกา  สําหรับ

แรงงานคุยขยะจึงเปนกลุมดอยโอกาสทางสังคมท่ีมี “ภาพลบ” จากสภาพการทํางานท่ี

อยูทามกลางความสกปรก นารังเกียจ เสี่ยงอันตราย และเปนกลุมท่ีไมนาไววางใจดวย

ความหวาดระแวงวาจะเปนผูลักขโมยทรัพย สิ่งของ แตดวยความไมมีทุนทรัพยความรู 

ทักษะท่ีจะประกอบอาชีพอ่ืน และความจําเปนทางเศรษฐกิจ จึงทําใหแรงงานคุยขยะ

ไมอาจหลีกเลี่ยงการทํางานทามกลางความเสี่ยงตอภาวะสุขภาพ การเจ็บปวย อุบัติเหตุ

จากการทํางาน เสี่ยงตอสภาพสังคม ความเปนอยูท่ีไมถูกสุขลักษณะ ความไมปลอดภัย 

ภาพลักษณท่ีถูกมองดานลบ (Thai Health Promotion Foundation, 2007 cited 

in Sepa, 2012) 

เม่ือเกิดปญหาเก่ียวกับเรื่องขยะคราวใด รัฐบาล มุงท่ีจะแกไขปญหาขยะเชิง

เทคนิคท่ีปลายเหตุแตเพียงอยางเดียว โดยมิไดนึกถึงปญหาคุณภาพชีวิตของคนเก็บ

ขยะเลย ซ่ึงแตกตางจากอาชีพอ่ืนๆ เชน อาชีพแพทยและพยาบาลท่ีตองคลุกคลีกับสิ่ง

สกปรก เชน เชื้อโรค สารเปนพิษท่ีคัดหลั่งออกมาจากผูปวย เชนเดียวกับท่ีคนเก็บขยะ

ตองทํางานคลุกคลีกับเชื้อโรคในกองขยะ แลวเพราะเหตุใดการยอมรับถึงความมีตัวตน
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ในสังคมของท้ังสองอาชีพจึงตางกันโดยสิ้นเชิง ในขณะท่ีอาชีพอ่ืน ๆ ไดรับการยกยอง

และมีตัวตน มีพ้ืนท่ีทางสังคม แตคนเก็บขยะถูกมองวาเปนคนจรจัด เปนคนสกปรก นา

รําคาญ เปนคนไมรูหนังสือ เต็มไปดวยเชื้อโรค นารังเกียจ จึงถูกกีดกันและจัดระเบียบ

ใหไปอยูท่ีชายขอบของสังคม (Kongsetthakul, 2006) อยางไรก็ดี จักรพงษ คําบุญ

เรือง (Khambunreang, 2019) เห็นวา อาชีพคนเก็บขยะ หลายคนในสังคมอาจ

มองขาม และดูถูกอาชีพคนเก็บขยะวาเปนอาชีพท่ีต่ําตอยไรเกียรติ แตนักวิชาการ

ระดับสูงตางมองวาขยะเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและคนเก็บขยะสรางคุณประโยชนใหกับ

ประเทศ 

ภาพของคนเก็บขยะในสังคมเมืองในสถานะหนึ่งถูกจัดเปนคนชายขอบของ

สังคม แตในอีกสวนหนึ่งอาชีพนี้ถือเปนอาชีพท่ีทําใหมีกิน และมีความพยายามท่ีจะ

ชี้ใหเห็นการยกระดับสรางคุณคาของคนเก็บขยะ ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจและเลือก

ศึกษาเก่ียวกับประสบการณชีวิตของคนเก็บขยะในบริเวณพ้ืนท่ีอําเภอเมือง และใน

พ้ืนท่ีอําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีก่ึงเมืองก่ึงชนบท โดยให

ความสนใจการกลายเปนคนเก็บขยะ เง่ือนไขชีวิตท่ีแตกตางหลากหลายอยางไร การ

เก็บขยะของพวกเขาในแตละวันเปนอยางไร มีอุปกรณท่ีใชและพ้ืนท่ีในการทํางาน

อยางไร ทําการศึกษาผานการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญจํานวน 11 คน และการสังเกต

แบบไมมีสวนรวม โดยบทความชิ้นนี้เนนนําเสนอการฉายใหเห็นภาพประสบการณชีวิต

และโลกทัศนของคนเก็บขยะโดยเชื่อมโยงกับแนวคิดกระบวนการกลายเปนคนชาย

ขอบ  

 

คนเก็บขยะกับความเปนชายขอบ 

 สุริชัย หวันแกว (Wun’gaeo, 2007) เห็นวากระบวนการกลายเปนชายขอบมี

มิติท่ีซับซอนหลายประการ เพราะคําวา “ชายขอบ” อาจพิจารณาไดท้ังมิติพ้ืนท่ี มิติ

เศรษฐกิจ การเมือง สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดลอม ฯลฯ เฉพาะในมิติพ้ืนท่ีก็อาจจมองได

ท้ังในแงมิติพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรและพ้ืนท่ีความคิด ซ่ึงตางก็ปรากฏกระบวนการ

กลายเปนชายขอบดวยกันท้ังสิ้น โดยชี้วากระบวนการดังกลาวลวนอยูภายใต
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ความสัมพันธทางเศรษฐกิจและการเมือง การพัฒนาในหลายประเทศความกาวหนา

ทางเศรษฐกิจควบคูไปกับการกีดกันประชากรออกจากชีวิตทางเศรษฐกิจ บรรดาคนจน

ท้ังท่ีอยูในเมืองและชนบท ถูกระบบสังคมกีดกันใหออกไปอยูชายชอบของระบบ กลุม

คนเหลานี้ตกอยูฐานะเสมือนถูกระบบกดหัวใหตกอยูในภาวะความยากจน มิหนําซํ้ายัง

ไดรับผลกระทบท่ีสืบเนื่องมาจากการขาดบริการดานสังคมและสวัสดิการ ท้ังนี้เพราะ

ถูกกันใหอยูนอกระบบสวัสดิการจึงยากท่ีจะลืมตาอาปากและมีโอกาสรับจางงานท่ีปกติ

สุขหรือมีชีวิตท่ีมีศักด์ิศรี ในทางสังคมวัฒนธรรม คนชายขอบกลายเปนคนกลุมนอยใน

สังคมใหมท่ีไมไดรับการยอมรับหรือเลือกปฏิบัติจากผูคนในกระแสวัฒนธรรมหลัก การ

เรียนรูการปรับตัวและการตอสูดิ้นรนเพ่ือท่ีจะเอาตัวรอดหรือมีชีวิตอยูภายใตสภาพการ

ดังกลาวจึงเปนสาระสําคัญของวิถีชีวิตของประชากรท่ีอาศัยอยูในวัฒนธรรมชายขอบ  

คนเก็บขยะเปนกลุมคนกลุมหนึ่งท่ีตองดิ้นรนเอาตัวรอดภายใตการถูกมองเปน

คนจนและขาดทางเลือกในการประกอบอาชีพ มีโอกาสท่ีจะตกเปนเหยื่อของการ

พัฒนาโดยท่ีตองแบกรับความเสี่ยงหรือผลลบจากการพัฒนาในหลายดาน งานวิจัยของ 

นภางค คงเศรษฐกุล (Kongsetthakul, 2006) เรื่อง การสถาปนาความเปนอ่ืนใหคน

เก็บขยะ ชี้ใหเห็นวา คนเก็บขยะในการรับรูของสังคมไทยมีฐานะเปนกลุมเสี่ยง ชนชั้น

ต่ําและเปนคนลักเล็กขโมยนอย พ้ืนท่ีและวิถีการดํารงชีวิตถูกกระทําใหมีคามเปนอ่ืน 

โดยอุดมการณทุนนิยมมีสวนทําใหคนเก็บขยะมีฐานะเปนชายขอบของสังคม สําหรับ

งานศึกษาคนเก็บขยะท่ีถือเปนงานชิ้นบุกเบิกสําคัญเก่ียวกับคนเก็บขยะคืองานของ สิริ

พร สมบูรณบูรณะ (Somboonboorana, 1993) ท่ีศึกษาคนคุยขยะในชุมชนกองขยะ

ชานเมือง โดยชี้วา ชุมชนกองขยะ มักจะถูกมองวาเปนชายขอบของสังคมเมืองซ่ึงเปน

ภาระหรือปญหาของสังคมเมือง ชุมชนกองขยะถูกมองวาเปนชายขอบของสังคมท่ีถูก

กีดกันจากสังคมโดยเง่ือนไขของการประกอบอาชีพและการทํามาหากินจะถูกกําหนด

จากเจาหนาท่ีของกรุงเทพมหานครและพอคาคนกลาง อยางไรก็ดี ชุมชนคุยขยะไมได

เปนปญหาของสังคม แตกลับมีหนาท่ีท่ีเปนประโยชนตอระบบเศรษฐกิจของเมือง และ

เปนผูท่ีชวยรักษาระบบนิเวศนสังคม  สิริพร สมบูรณบูรณะ (Somboonboorana, 

2001 อางถึงใน Koanantakool, 2001: 6-7) เสนอภาพชีวิตของคนเก็บของเกาวา มี
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วิถีความสัมพันธของตนเอง ท่ีเรียกไดวาเปน “วัฒนธรรม”โดยใชกรอบนี้เลาถึงทัศนะ

ของคนเก็บและรับซ้ือของเกาท่ีมีตอวัตถุ ท่ีคนอ่ืนเห็นวาเปนขยะไมมีคา สําหรับพวก

เขาสิ่งเหลานี้ เปน “ทรัพย” ท่ีจะทําใหเขาดํารงชีวิตอยู ไดโดยไมตองพ่ึงพิงใคร 

นอกจากนั้นพวกเขายังโตตอบภาพท่ีคนอ่ืนมองวาเปนคนจน ดอยการศึกษา ไมมีทาง

หากินอยางอ่ืน ดวยการใหคุณคาสิ่งท่ีพวกตนทํา วาเปนประโยชนตอคนเมืองอยางยิ่ง 

ดวยการกําจัดขยะ หรือนําของเกามาใชใหมได โดยไดบรรยายใหเห็นความหลากหลาย

ภายในกลุมคนท่ีมีอาชีพเก็บขยะ และรับซ้ือของเกา ซ่ึงมีท้ังคนเก็บขยะเรรอน คนท่ีมี

จักรยาน รถซาเลงปน หรือ ซาเลง แตละกลุมมีทุนตางกัน มีอุปกรณในการทํางาน

ตางกัน มีพ้ืนท่ีการทํางาน รายได แตกตางกัน ซ่ึงสิริพรเลาประวัติชีวิตของคนเก็บขยะ

และรับซ้ือของเกาบางคน บางคนมาจากตางจังหวัดและไมสามารถหางานทําได บาง

คนก็เคยมีครอบครัวมีฐานะดีพอใช แตดวยอุบัติเหตุและเคราะหกรรมในชีวิต ทําใหตอง

มาหากินกับการเก็บขยะในท่ีสุด (Koanantakool, 2001: 6-7) พ้ืนท่ีทางสังคมของ

ชุมชนกองขยะในสวนหนึ่งแสดงตนในฐานะของการเปนชายขอบของวิถีชีวิตสังคมเมือง 

แตการเปนชายขอบในท่ีนี้ไมไดหมายถึงการถูกกีดกันหรือเปนกาฝากของสังคม 

นอกจากนี้ ขยะในทัศนะของชาวบาน คือ “แหลงโชคลาภ แหลงรายได และความเปน

อิสระ” (Wan’gaeo, 2003: 46) ขยะเปนผลประโยชนท่ีชาวบานไดรับจากความเสี่ยง

ของพวกเขา แมในตัวมันเองจะถูกเรียกวา “ขยะ” อยูในสภาพหนึ่งจะถูกยอมรับจาก

คนท่ัวไป แตเม่ือผานกระบวนการตางๆ สภาพของขยะเปลี่ยนแปลงไปและคนท่ัวไป

ยอมรับและมองวาสิ่งนั้นไมใชขยะ แตเปนทรัพยากรสินคา นั่นหมายถึง เปนการสราง

คุณคาของมันเอง (Somboonboorana, 1993: 64) 

อยางไรก็ดี คนเก็บขยะไมไดอยูในสภาวะยอมจํานนไปท้ังหมด งานหลายชิ้นมี

ความพยายามท่ีจะชี้ใหเห็นขอดีของคนเก็บขยะหรือการปรับเปลี่ยนภาพลักษณตัวตน

ตําแหนงแหงท่ีของคนเก็บขยะ ตัวอยาง เชน งานของวลัยพร สายเสมา (Saisema, 

2017) ท่ีศึกษากลุมคนเก็บขยะในชุมชนออนนุช 14 ไร เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

ท่ีผันตัวจาก “คนเก็บขยะ” สู “กลุมอาชีพซาเลง” พบวา คนใตสะพานท่ีสวนใหญทํา

มาหากินดวยการเก็บขยะและของเกาขาย ผูคนเหลานี้มีประสบการณ รวมท้ังปญหา
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และอุปสรรคท่ีตองเผชิญจากการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เผชิญกับมุมมอง

ดานลบ รวมท้ังการไดเรียนรูเรื่องการจัดการขยะจากหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน 

เปนแรงผลักดันนําไปสูการสรางการเปลี่ยนแปลงทางอัตลักษณ จาก “คนเก็บขยะ” 

ไปสู “กลุมอาชีพซาเลง” การเปนกลุมอาชีพซาเลงไดกลายเปนสัญลักษณท่ีนําพาไปสู

การสรางการยอมรับและตอรองกับคนในสังคม และนําไปสู ศักยภาพในการ

เปลี่ยนแปลงความหมายของพ้ืนท่ีชุมชนใหกลายเปนแหลงเรียนรูและชุมชนตนแบบ

ดานการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน การสรางความหมายใหมให “ซาเลง” สื่อถึง

ความรูสึกเปนสวนหนึ่งของสังคม และเห็นคุณคาของการทํามาหากินในแบบท่ีกลุม

อาชีพซาเลงดําเนินอยู และความตองการยกยองนับถือ คือความม่ันใจในศักยภาพของ

ตนและ ชุมชนนําไปสูศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงความหมายของพ้ืนท่ีชุมชน 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 งานวิจัยชิ้นนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสังเกตแบบไมมีสวนรวมและ

การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ซ่ึงเปนกลุมผูท่ีประกอบอาชีพเก็บขยะ จํานวน 11 คน 

ในเขตอําเภอเมือง และอําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี โดยเลือกกลุมตัวอยาง

แบบลูกโซ (Snowball Sampling) เปนการเลือกกลุมตัวอยางโดยอาศัยการแนะนํา

จากคนรับซ้ือของเกา เพ่ือใหมีคุณลักษณะตรงกับกลุมตัวอยางท่ีตองการศึกษา และ

การเลือกกลุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental sampling) เปนการเลือกตัวอยางโดย

ผูวิจัยพบเจอผูใหขอมูลสําคัญโดยบังเอิญ ท้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณเจาของรานรับ

ซ้ือของเกาท่ีรับซ้ือของเกาจากกลุมคนดังกลาว จํานวน 2 แหง โดยเปนการใหขอมูล

ตามความสมัครใจ ดําเนินการเก็บขอมูลระหวางเดือนตุลาคม 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ 

2563 

 

ชีวิตท่ีผกผันจนกลายเปนคนเก็บขยะ 

กลุมคนเก็บขยะในเขตเทศบาลเมืองอุบลราชธานีและอําเภอวารินชําราบ มัก

พบเห็นไดงายตามทองถนน หรือตามชุมชนตางๆ จากการสัมภาษณและการสังเกตกลุม
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ผูใหขอมูลสําคัญ พบวา สวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจยากจน การศึกษานอย 

สถานะภาพครอบครัวท่ีแตกตางกัน เชน บางคนแตงงานใหม โสด และมีประสบการณ

ชีวิตกอนกลายเปนคนเก็บขยะท่ีแตกตางกัน นอกจากนี้ คนเก็บขยะขายเปนแรงงาน

นอกระบบ ไมมีสวัสดิการทางสังคมและสิทธิประโยชนเทียบเทากับอาชีพอ่ืนๆ สวน

ใหญมีระดับการศึกษาไมสูง ไมมีงานทํา จึงตองผันตัวเองมาประกอบอาชีพเก็บขยะ มี

ท้ังกรณีท่ีเคยเปนชาวนา คนงานกอสราง พนักงานจัดทําเอกสาร และลูกจางท่ัวไป 

กอนท่ีจะมาประกอบอาชีพเก็บขยะ 

การประกอบอาชีพเก็บขยะของกลุมผูใหขอมูลสําคัญเกิดจากหลายสาเหตุ โดย

แตละคนมีการปรับเปลี่ยนอาชีพและประสบกับการเปลี่ยนแปลงของจังหวะชีวิตท่ี

แตกตางกันไป ซ่ึงสงผลตอการตัดสินใจเปนคนเก็บขยะเต็มตัวและเลือกเก็บขยะเปน

อาชีพเสริม จากกรณีท่ีพบ สามารถจําแนกออกเปน 5 สาเหตุ ไดแก ไมมีอาชีพ อยู

ในชวงวัยเกษียณ ปญหาสุขภาพ การยายถ่ินฐาน การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน การ

เก็บขยะกลายเปนทางเลือกหนึ่งท่ีทําใหมีรายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว จึงเปนจุดเริ่มตน

ของการกลายเปนคนเก็บขยะ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1. อยูในชวงวัยเกษียณ  

กลุมนี้มีท้ังหมด 5 กรณี มีอายุระหวาง 60-80 ป โดยเหตุผลในการเลือก

ประกอบอาชีพเก็บขยะ เนื่องจากการท่ีเปนคนสูงอายุทําใหประกอบอาชีพอ่ืนไดยาก 

ไมสามารถไปสมัครงานท่ีไหนได เพราะไมมีใครรับ ถูกมองวาเปนแรงงานท่ีไมมี

ศักยภาพ ผูสูงอายุจึงไมสามารถไปประกอบอาชีพอ่ืนได ทําใหตองหันมาประกอบอาชีพ

เก็บขยะ เพราะการเก็บขยะเปนอาชีพท่ีสามารถเริ่มตนไดงาย ไมตองมีตนทุนในการ

ประกอบอาชีพ ไมตองมีวุฒิการศึกษา ไมจํากัดอายุ ทําไดทุกเพศ ทุกวัย ทุกฐานะ 

สามารถทําไดเรื่อยๆ ตามกําลังของตัวเอง ไมตองแขงกับเวลาหากแตตองอาศัยความ

ขยัน ความมีระเบียบวินัยของตัวเอง เปนเจานายของตัวเอง ไมตองคอยกังวลใจวาจะ

โดนไลออก หรือทํางานไมถูกใจนายจาง ไมตองคอยกังวลใจปญหาเก่ียวกับเพ่ือน

รวมงาน ดังกรณีของ ทอง ไท หนู ชี และสี  
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ตัวอยางในกรณีของทอง (นามสมมติ) อายุ 69 ป ชาวโคราชท่ีมาอาศัยอยูใน

เขตอําเภอวารินชําราบ จากเด็ก ป.4 ท่ีเรียนจบออกมาชวยพอแมทําไรทํานา รับจาง

รายวนัขายยาเขียวอยูท่ีปากชองรายไดวันละ 20 บาท เม่ืออายุ 24 ป ดวยความหลงรัก

ในเสียงเพลงทําใหไดมีโอกาสทํางานกับคณะดนตรีเดินสายรองเพลงตามงานตางๆ 

รายไดวันละ 100 บาทตอการแสดง เม่ือถึงฤดูทํานาจะกลับไปชวยท่ีบานทํานาตั้งแต

เริ่มเขาสูฤดูกาลทํานาจนถึงฤดูกาลเก็บเก่ียว จึงไดกลับสูชีวิตนักรองอีกครั้งกระท่ังมีคน

สนใจติดตอใหไปอัดเทป แตดวยปญหาตาง ๆ  ทําใหความฝนท่ีใกลจะเอ้ือมถึงตองหยุด

อยูแคนั้น จากความผิดหวังและการใชชีวิตดวยการด่ืมสุรา ทําใหตองเปลี่ยนอาชีพใหม 

เม่ือชวงอายุ 28 ป เพ่ือนท่ีปากชองไดแนะนําใหไปทํางานกอสราง ซ่ึงชวงนั้นกําลังมี

โครงการสรางศูนยวิจัยขาวโพดและขาวฟางจึงไดเริ่มทํางานกอสราง แตเม่ืออายุ 68 ป 

ดวยความแกชราจึงไดหยุดทําอาชีพกอสรางแลวจึงหันมาเริ่มเก็บขยะพรอมกับการ

เลี้ยงไกชนควบคูไปดวย  

 

“ดีกวาอยูบานเฉยๆ เพ่ือหารายไดใหกับตัวเอง จะไดไมเปน

ภาระของลูก เพราะเขาก็มีคาใชจาย มีหนี้ ท่ีตองรับผิดชอบ เรายัง

มีแรงสามารถทํางานไดอยู แตถาไปสมัครงานท่ีอ่ืนก็ไมมีใครรับ

เพราะแกแลว ไมคุมคาแรงเขา หรือถาจะใหสานแห สานไซก็ไมใช

งานถนัด ถนัดงานใชแรงอยางการยกของหนัก ๆ มากกวา ไมชอบ

อยูนิ่ง ๆ อาชีพเก็บขยะจึงเหมาะกับตัวเองท่ีสุดแลว อยากจะทํา

อะไรตอนไหนก็ไดทํา เก็บขยะเสร็จเราก็มาใหอาหารไกท่ีเลี้ยงไว 

ไมตองเดือดรอนใคร” 

 (ทอง (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2562) 

 

สําหรับไท (นามสมมติ) อายุ 60 ป ไทมีภูมิลําเนาเปนคนจังหวัดรอยเอ็ด และ

ไดยายมาอยูบานเชาบริเวณใกลเคียงมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในเขตอําเภอวารินชําราบ 

เม่ืออายุ 18 ป พอแมเสียชีวิต ผืนนาท่ีเคยทํามาหากินโดนญาติพ่ีนองยึดไปโดยอางวา
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เปนของตนเอง จากนั้นมาไดชวยญาติทํางานจนรูสึกลําบากใจท่ีจะอาศัยอยูกับญาติ 

เนื่องจากทางญาติมีคาใชจายอยางอ่ืนท่ีตองรับผิดชอบ หากตนเองยังอยูแบบนี้รังแตจะ

เปนภาระของผูอ่ืน อีกท้ังยังโดยดูถูกจากญาติพ่ีนองดวยกันเอง จึงตัดสินใจออกมาหา

งานทําเปนกรรมกรกอสรางคาแรงวันละหนึ่งรอยบาท เขาทํางานตั้งแตอายุ 26 ป 

จนกระท่ังอายุ 58 ป มีการเปลี่ยนนายจางบาง เนื่องจากโดนโกงคาแรงหรือไมก็จายเงิน

ชา หรือถาแยยิ่งกวานั้นคือโดนผูลงทุนเบี้ยวคาจาง เพราะไมมีเงินสําหรับลงทุนตอไป 

เม่ือแกตัวลงการทําอาชีพกอสรางจึงไมเหมาะกับตนเองอีกตอไป ทําใหตองหาท่ีทํากิน

แหลงใหมจึงไดยายมาอยูท่ีบานนาหวา อ.โพธิ์ไทร จ.อุบลราชธานี ตอนอยูท่ีนาหวาทํา

อาชีพรับจางทํานา พรอมกับเก็บขยะสะสมไวเพ่ือเปนรายไดอีกทางหนึ่ง เม่ือยุคสมัย

เปลี่ยนไปทําใหการทํานาไมตองใชแรงงานคนมากมายเหมือนแตกอน สงผลใหผูวาจาง

เลิกจางงาน เม่ืองานรับจางเริ่มหดหายทําใหตองเปลี่ยนท่ีอยูใหมเพ่ือหางานทํา จาก

การยายมาอยูท่ีบานเชาในปจจุบันจึงเปนจุดเริ่มตนของอาชีพเก็บขยะอยางจริงจัง  

 “แกแลวไปไมมีใครเขารับทํางานหรอก ทํางานชาเสียเวลา

คนจางเขามองวาไมคุมกับเงินท่ีเสียไป ถาเขาจางเราดํานาวันละ 

200 บาท ถาเราทําไมเสร็จเขาตองจายเงินเราเพ่ิมอีก 1 วัน ไมมี

ใครอยากจายเงินเพ่ิมหรอก หรือบางคนจางเราเพราะสงสารแตกด

คาแรงเราใหเงินเรานอยกวาปกติ แตเราก็ไมไดวาอะไรเขา เพราะ

ถือวาเขามีเมตตาและเราก็รูวาทํางานใหเขาไมดีเทากับคนมีแรงทํา 

จึงปลอยใหเขาหักเงินไป แตพอมาเก็บขยะเราไมตองรูสึกเกรงใจ

ใคร เก็บขยะไดมากก็จะไดเงินมากไมตองมีใครมาหักเงิน” (ไท  

(นามสมมุติ), สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2562) 

 

ในกรณีของยายหนู (นามสมมติ) อายุ 67 ป ยายหนูและสามีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี

เมืองอุบลราชธานี กอนมาเก็บขยะ ยายหนูทําอาชีพรับจางตัดออยชวยทางบานอยูท่ี

อําเภอโขงเจียม จากนั้นไดเขามาทํางานในอําเภอเมืองเปนแมบานรายวัน เงินท่ีไดมาไม

เพียงพอกับการใชจายในชีวิตประจําวันจึงไดตัดสินใจไปซ้ือดอกไมตามตลาดสด และรับ
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รอยพวงมาลัยเพ่ือนํามาขายตามรานอาหาร จนกระท่ังมาเจอกับสามีคนปจจุบันเม่ือ

อายุ 45 ป ท่ีมีความพิการทางหูจึงไดเลิกรอยพวงมาลัย เพราะมือเปอยจากการแพยาง

ของดอกรัก สามีจึงใหเลิกรอยพวงมาลัย เพราะสามารถหารายไดมาเลี้ยงดูครอบครัวได

จากการทํางานเปนพนักงานเก็บขยะของเทศบาล เม่ือสามีอายุถึงวัยเกษียณจึงได

ชักชวนมาทําอาชีพเก็บขยะเนื่องจากมีความคุนเคยกับการคัดแยกขยะ และมองเห็น

ชองทางในการหารายไดใหกับครอบครัว จึงตัดสินใจตระเวนเก็บขยะพรอมกับเดินขาย

ดอกไมในวันพระตามรานอาหารในเมือง 

“สามีเกษียณจึงไดออกจากงาน คุนเคยกับการเก็บขยะ

เพราะทํางานเปนพนักงานเก็บขยะของเทศบาล ถาจะใหไปทํางาน

อ่ืนก็ไมรูจะทํางานอะไร หูก็หนวกไปทํางานอ่ืนไมไดหรอก ท่ีเขา

ทํางานท่ีเทศบาลไดเพราะญาติพาเขาทํางาน หลังออกจากงานสามี

ก็บอกวาจะมาเก็บขยะท่ีบาน เราเห็นวารายไดดี ก็เห็นดวย แกแลว 

ถาจะใหไปทํางานอยางอ่ืนคงไมไหว เราเก็บขยะมาเราจะไปขายท่ี

ไหนก็มีคนซ้ือท้ังนั้นข้ึนอยูกับวาเราจะขายใหใคร นั่งอยูท่ีบานเขาก็

มารับถึงท่ี” 

(หนู (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 7 ธันวาคม, 2562) 

 

ยายช ี(นามสมมติ)  อายุ 70 ป อาศัยในเขตอําเภอเมือง จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

4 กอนมาประกอบอาชีพเก็บขยะเคยรับจางท่ัวไปหลังจากท่ีเรียนจบ จากนั้นไดเปลี่ยน

งานมาทํากอสรางจนถึงอายุ 15 ป จนไดเจอกับสามีจึงชวยกันทํางานเก็บเงิน และได

เปลี่ยนมาเปนแมบานเต็มตัวเม่ืออายุ 16 ป เนื่องจากสามีไมใหทํางาน แตชีเปนคนขยัน

ทํางานไมอยากอยูนิ่งเฉย จึงไดกูเงินมาเพ่ือไปซ้ือปลาและนํามาขายอยูท่ีตลาดใหญใน

ตัวเมืองอุบลราชธานี การขายปลาของชีสามารถเปนรายไดหลักของครอบครัวได 

เนื่องจากสมัยนั้นตลาดสดมีนอย ผูคนตองเดินทางระยะไกลตางอําเภอเพ่ือมาซ้ือของ

สด ชีตองตื่นแตเชาตรูเพ่ือไปซ้ือปลาดวยรถสองแถว แลวจึงนําไปขายท่ีตลาดใหญ ทํา

อยางนี้มาเรื่อยจนอายุ 60 ป จึงเลิกอาชีพขายปลา เนื่องจากเปนโรคความดันมีความ
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กังวลเก่ียวกับอาการวูบ กลัวจะเกิดอุบัติเหตุ จึงไดหยุดอยูท่ีบานใหลูกสงเงินเดือนมาให 

เดือนละ 1,000 บาท แตเนื่องจากไมพอสําหรับคาใชจายประจําวัน และลูกไมสามารถ

สงไดเกินกําลัง จึงไดหันมาประกอบอาชีพเก็บขยะเม่ือตอนอายุ 62 ป โดยเก็บบริเวณ

ในตัวเมือง แตชวง 3 ปท่ีแลวไดเปลี่ยนมาเก็บเฉพาะบริเวณรอบชุมชนตนเองเนื่องจาก

อาการความดันเริ่มรุนแรงข้ึน 

“ไมมีอะไรทํา ไปหาทํางานอ่ืนเขาก็ไมรับอายุ 70 แลว ถาจะ

ทํางานอยางอ่ืนก็ไมมีแรงยกของหนัก ปวดหลังปวดเอว แมไปเก็บ

ขยะแมก็ใชรถเข็นคํ้าชวยพยุง ถาหวังแตเงินเดือนท่ีลูกสงใหก็ไม

พอใช ถาเขาอารมณดีเราขอเขาก็ให แตถาเขาไมมีเงินเขาก็ดาหา

วาเราใชเงินเกง หาเงินไมเกงแตใชเงินเกง แมจึงมาหาเก็บขยะขาย

เขาจะไดไมมาดา เก็บขยะขายใหพอไดจายคาน้ําคาไฟ ซ้ือของใส

บาตรในแตละวัน”  

(ชี (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 10 มกราคม 2563) 

 

ตาสี (นามสมมติ) อายุ 80 ป อาศัยอยูกับภรรยาสองคนในกระทอมหลังเล็ก

บนท่ีดินริมทางรถไฟในชุมชนแหงหนึ่ง กอนท่ีตาสีจะเปนคนเก็บขยะเคยเปนชางไมมา

กอน แตเม่ือรูปแบบการสรางบานเปลี่ยนไปเริ่มมีการใชเสาปูนมากข้ึนสงผลใหคนเริ่ม

หันมาสรางบานแบบโมเดิรน การใชไมเพ่ือการสรางบานจึงลดนอยลง ทําใหตองเปลี่ยน

อาชีพมาปนสามลอถีบบริเวณตลาดวารินชําราบ รายไดขณะนั้นก็ดูเหมือนมีความม่ันคง

เพียงพอสําหรับตาสีเคยมีลูกคาประจําทุกวัน วันละ 4-5 คน ซ่ึงเพียงพอตอการยังชีพ 

แตเม่ืออายุยางเขา 60 ป สุขภาพเริ่มแย ไมมีเรี่ยวแรงในการปนจึงตัดสินใจเลิกอาชีพ

ปนสามลอถีบ เนื่องจากตองรับสงลูกคาท่ีระยะทางหางไกลกัน เม่ือไปสงลูกคาคนแรก

ถึงท่ีหมายตองปนไปรับลูกคาคนท่ีสองอีกฝงหนึ่งซ่ึงอยูคนละพ้ืนท่ีและระยะทาง

คอนขางไกลเปนอยางนี้เรื่อยๆ ทุกวัน หลังจากนั้นจึงหันมาประกอบอาชีพเก็บขยะ

ตระเวนเก็บตามรานอาหารรานคาหรือครัวเรือนซ่ึงจะไมไปคุยขยะตามถัง พรอมกับรับ

ปอกตนหอมควบคูไปดวย 
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 “อายุเยอะแลวไมรูวาจะไปทํางานอะไรและไมรูวาจะไป

ทํางานท่ีไหน หาเก็บขยะดีกวาถาไมไปเก็บขยะก็ไมมีเงินใช ท่ีเลิก

ปนสามลอถีบเพราะวาไมมีแรงแลวถึงแตเลิกทํางานนี้ แตการเก็บ

ขยะเราทําไดเรื่อย ๆ เหนื่อยก็แคพักกินน้ําเดี๋ยวก็หายเหนื่อย พอ

พักมีแรงเราก็ปนตอ ไมตองไปเดือดรอนใคร” 

(สี (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 31 มกราคม 2563) 

 

2. ทําเปนอาชีพเสริม 

คนกลุมนี้เคยประกอบอาชีพอ่ืนมากอนแตตองมีการยายถ่ินฐานกลับมาท่ีบาน

เกิด แตงงานตองกลับมาดูแลสามีและเลี้ยงลูกท่ีบาน ในระหวางท่ีอยูบานจึงไมมีรายได

ท่ีเพียงพอตอคาใชจายในชีวิตประจําวัน จึงทําใหตองหารายไดจากการเก็บขยะ เพราะ

สามารถจัดสรรแบงเวลาไดไมตองทํางานเต็มเวลา มีเวลาใหกับคนในครอบครัว หรือ

บางกรณีตองแบกรับภาระเก่ียวกับคาใชจายในครอบครัว ทําใหตองดิ้นรนหาทางออก

เพ่ือนําเงินมาจุนเจือครอบครัว จึงหันมาประกอบอาชีพเก็บขยะ เนื่องจากมีการลงทุน

นอย และเปนงานท่ีสบายไมตองยกของหนัก ไมมีเจานายคอยควบคุม มีอิสระในการ

ทํางาน จึงมองเปนเปนชองทางท่ีเหมาะกับการดําเนินชีวิตของตนเอง ดังกรณีของจิต

และดิน 

จิต (นามสมมติ) อายุ 47 ป อาศัยในเขตเมือง จบชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนท่ี

ประกอบอาชีพเก็บขยะเคยทํางานโรงงานเย็บผาท่ีกรุงเทพฯ เปนเวลา 3 ป แต

เนื่องจากมีปญหาดานสุขภาพจากการปวดตาเพราะตองเพงสายตาอยูตลอดเวลา จึง

ตัดสินใจลาออกจากการทํางาน จากนั้นเม่ืออายุ 21 ป ไดไปทํางานกอสรางซ่ึงมีรายได

วันละ 100 บาท โดยจายทุกวันท่ี 15 และ 30 ของทุกเดือน จนถึงอายุ 27 ป ได

แตงงานมีครอบครัว จิตทํางานกอสรางนานถึง 9 ป หลังจากนั้นชวงป 2545 มีเพ่ือน

ชวนมาทําอาชีพเก็บขยะ เพราะมีรายไดดีและไมตองทํางานหนัก สามารถจึงตัดสินใจ

มาประกอบอาชีพเก็บขยะ ซ่ึงทําใหมีเวลาดูแลครอบครัวอีกดวย 
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“เม่ือกอนเคยทํางานโรงงานอยู 3 ป แตทํานาน ๆ แลวปวด

ตาก็เลยลาออกจากงาน แลวจากนั้นมาทํางานกอสราง ก็แตงงานมี

ลูกแลวมีเพ่ือนชวนมาเก็บขยะขาย เพราะดีกวาทํากอสราง วาง

จากการทํานาก็มาเก็บขยะขาย ชวงทํานาก็ยังมาเก็บขยะแตอาจจะ

ไมทุกวันข้ึนอยูกับเวลาวางของเรา แตถาหลังจากชวงทํานาเราก็มี

เวลามากข้ึน ทําอาชีพนี้มันก็ดีทําใหมีเงินเหลือเก็บไปฝากธนาคาร 

ไมตองเปนหนี้สินเหมือนคนอ่ืน เราภูมิใจท่ีไมมีหนี้” 

(จิต (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 28 ธันวาคม 2562) 

 

ดิน (นามสมติ) อายุ 41 ป อาศัยอยูในตัวเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ดิน

ประกอบอาชีพเก็บขยะตั้งแตอายุ 26 ป เปนเวลา 8 ป เนื่องจากไมมีงานทําจึงไดเลือก

มาเก็บขยะขาย โดยเก็บท้ังชวงกลางวันและกลางคืน เพราะสามารถเก็บขยะไดตลอด 

หากเก็บขยะไดเยอะรายไดท่ีไดในแตละวันจะเพ่ิมข้ึนดวย แตไดหยุดอาชีพเก็บขยะไป

เปนเวลา 5 ป เพราะไดทํางานประจําเปนพนักงานท่ีโรงงานรีไซเคิลในจังหวัด

อุบลราชธานี แตโรงงานไดปดตัวลงเนื่องจากปญหาดานเศรษฐกิจ จึงไดมาทํางาน

รับจางรายวันท่ีรานรับซ้ือของเกา รายไดวันละ 300 บาท โดยจายเปนเงินสดรับวันตอ

วัน และไดหันมาเก็บขยะอีกครั้งเม่ือ ป 2560 เพราะตองการหารายไดมาจุนเจือ

ครอบครัว และใชเวลาวางจากการทํางานหลงัชวง 5 โมงเย็น มาเก็บขยะขาย 

 “รายไดจากการเก็บขยะมันหาไดงายกวางานประจําท่ีทํา

อยู จึงไดหันมาเก็บขยะตอนกลางคืน เพราะขยะมันเปนของหางาย 

คนไทยท้ิงขยะเยอะ มีขยะทุกถัง ข้ึนอยูกับวาเราจะเลือกเก็บอะไร 

ทุกอยางเปนเงินหมด รายไดดีกวางานประจําเสียอีก ถาราคาขยะดี

บางวันขายไดวันละพัน มันข้ึนอยูกับความขยันของเรา ถาเราขยัน

เก็บไดขยะเยอะ เงินเราก็ไดเยอะ ทุกวันนี้คาใชจายมันเยอะ 

ทํางานอยางเดียวเงินไมพอ เราตองหางานอยางอ่ืนทําดวย ” 

(ดิน (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 31 มกราคม 2563) 
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3. จากรุนสูรุน 

คนในกลุมนี้ประกอบอาชีพเก็บขยะตามคนในครอบครัว จากการไมมีความรู

เก่ียวกับการประกอบอาชีพอยางอ่ืน ทําใหไมรูวาจะตองประกอบอาชีพอ่ืนอยางไร และ

จากการชวยเก็บขยะขายตั้งแตเด็กทําใหมีความคุนเคย มีความรูเก่ียวกับการคัดแยก

ขยะ จึงมีความถนัดเก่ียวกับอาชีพเก็บขยะ ดังกรณีของอํา 

ยายอํา (นามสมมติ) อายุ 65 ป บานของอําอยูในเขตตําบลรอบนอกของเขต

เมือง เดิมทีแมของยายอําทําอาชีพเก็บขยะหาเลี้ยงครอบครัว เม่ือยังเปนเด็ก อําไดไป

ชวยแมเก็บขยะขายอยูเปนประจําทุกวันหลังเลิกเรียน เม่ือเรียนจบ ป.4 จึงหันมาทํา

อาชีพเก็บขยะขายและปลูกตนปอขาย โดยท่ีไมเคยไปสมัครงานหรือทํางานท่ีไหนมา

กอน เพราะไมมีความรูเก่ียวกับการทํางานอาชีพอ่ืน ๆ และไมคิดท่ีจะทําอาชีพอยางอ่ืน

จึงไดรับชวงตอจากรุนสูรุนเก่ียวกับอาชีพเก็บขยะ จึงไดเดินทางเขามาในเมืองเพ่ือหา

และรับซ้ือขยะ เนื่องจากในเมืองมีปริมาณขยะเยอะกวาอยูท่ีชนบท  อําเริ่มเก็บขยะ

อยางจริงจังต้ังแตป 2547 เพ่ือหาเลี้ยงครอบครัวและสงลูกเรียนหนังสือเจาแรกท่ียาย 

อําไปขายใหอยูขางอูแหงหนึ่ง หลังจากรานรับซ้ือของเกาเจาแรกปดตัวลงไป อําจึงได

ยายมาขายใหกับรานท่ีสอง จนถึงทุกวันนี้ 

“พอแมพามาตั้งแตเด็ก ๆ เดินเก็บตามหลังเขาทุกวัน วาง

จากหลังเลิกเรียนเราก็มาชวย ไมไดรูสึกเบื่อมองวาสนุกดี หาเก็บ

ดวยเลนดวยตามประสาเด็ก พอเรียนจบ ป.4 ก็ออกมาชวยเก็บ

ขยะอยางจริงจัง ไมเคยไปสมัครงานท่ีไหนและไมคิดท่ีจะไปสมัคร

งาน เพราะเราไมมีความรู อาชีพอยางอ่ืนก็ไมรูจัก เราไมรูวาอาชีพ

นั้นตองทําอะไรบาง เรารูแคการเก็บขยะ” 

(อํา (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 28 ธันวาคม 2562) 

 

4. จากการเจ็บปวย 

คนกลุมนี้ เคยประกอบอาชีพท่ีเปนงานประจํา มีเงินเดือนท่ีแนนอน แต

เนื่องจากมีปญหาดานสุขภาพจึงทําใหตองลาออกจากการทํางาน เพ่ือรักษาอาการ
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เจ็บปวย แตหลังจากรักษาตัวจนหายดีแลว กลับไมมีใครรับเขาทํางาน เพราะถูกมองวา

ออนแอ ไมมีศักยภาพในการทํางาน ซ่ึงสงผลทําใหคนกลุมนี้ตองขาดรายไดจากการ

ทํางาน พวกเขาเหลานี้จึงตองปรับตัวเองเพ่ือความอยูรอด ดวยการหันมาประกอบ

อาชีพเก็บขยะ เพราะสามารถสรางรายไดไดดวยตนเอง ไมมีการลงทุน ดังกรณีของสุ  

สุ (นามสมมติ) อายุ  46 ป อาศัยอยูบานเชาในเขตอําเภอเมือง เรียนจบชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ชวงอายุ 12 - 15 ป ไดทํางานท่ีรานโตะสนุกเกอร จนกระท่ังเจาของ

รานปดกิจการ จึงไดไปทํางานท่ีรานเชาวีดีโอแหงหนึ่งในเขตอําเภอวารินชําราบ แต

เนื่องจากมีความขัดแยงกับภรรยาเจาของรานจึงโดนไลออกจากงาน หลังจากพักอยู

บาน 5 เดือน จึงไปสมัครงานท่ีรานขายสงขนาดใหญแหงหนึ่งในตัวเมืองอุบลราชธานี สุ

ทํางานตั้งแตอายุ 17 จนอายุ 45 ป ปวยเปนซีสตในตับออน จึงไดลาออกจากงานเพราะ

ปวดทองรุนแรงสงผลใหยกของหนักไมไหว เนื่องจากสภาพรางกายท่ีไมสมบูรณแข็งแรง 

เม่ือไปสมัครงานจึงไมมีใครรับเขาทํางาน การท่ีตกงานทําใหตัดสินใจเข็นรถเข็นตระเวน

เก็บขยะรอบเมืองอุบลฯ 

 “ปวยถึงตองลาออกจากงาน ไมไดอยากจะออกแตโดนคน

อ่ืนนินทาเพราะเรานั่งพัก เราปวดทองหนักมากยกของหนักไมไหว 

ทําใหกินแรงเพ่ือนรวมงานก็เลยตัดสินใจลาออก หลังจากท่ีพัก

รักษาตัวดีแลว พอกลับไปสมัครงานใหมเขาก็ไมรับบอกวาคนเต็ม

แลว พอไมสมัครท่ีอ่ืนเขาก็ไมรับเหมือนกันเขาบอกวาเราผอม

เกินไปคงไมมีแรงทํางาน พอแมตายเราก็เอารถเข็นแกไปหาเก็บ

ขยะดีกวาอยูแบบคนตกงาน ใหพอมีเงินซ้ือขาวเลี้ยงหมาในแตละ

วัน ถาเราไมไปเก็บขยะหมาท่ีเลี้ยงไวก็ไมมีอะไรกิน เราเปนคนเรา

อดได แตหมาอดไมไดสงสารมัน” 

(สุ (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2562) 

 

 

 

379 



Walailak Journal of Social Science Vol.13 No.2 (2020): July-December 

 

 

5. การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

คนกลุมนี้ใชเวลาวางจากกิจกรรมในชีวิตประจําวัน และเวลาวางจากการ

ทํางานจึงหันมาเก็บขยะขาย เพราะมองวาเปนอาชีพท่ีไมตองใชตองตนทุนเนื่องจาก

ขยะมีจํานวนมากและสามารถหาไดท่ัวไปในชุมชน สามารถเริ่มตนทําไดงาย รายไดท่ีได

จากการขายขยะคอยขางดี เปนงานท่ีอิสระไมตองวุนวายกับใคร โดยเปนเจานายตัวเอง

ไมตองทําตามคําสั่งใคร ดังกรณีของพรและนัด 

พร (นามสมมติ) อายุ 39 ป อาศัยในเขตอําเภอเมือง จบชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

กอนท่ีจะประกอบอาชีพเก็บขยะเคยทํางานกอสรางเพียงระยะสั้น เนื่องจากงาน

กอสรางเปนงานท่ีหนักจึงไมสามารถทําไดนาน จากนั้นไดออกจากงานมาแตงงานมี

ครอบครัว เลี้ยงลูก พรอมกับการทํานาจํานวน 5 ไร หลังจากลูกโตสามารถเขาโรงเรียน

ได จึงตัดสินใจมาทําอาชีพเก็บขยะเนื่องจากมีราคาดี และมีเพ่ือนชักชวนไปทําดวยกัน 

จึงไดทดลองทํางานเก็บขยะขาย และพบวาเหมาะกับตนเอง เพราะสามารถแบงเวลาได

และมีเวลาไปรับงานรับจางอยางอ่ืนไดหากมีคนจาง เชน การทํางานบาน แตจะยึดการ

เก็บขยะเปนหลัก เนื่องจากงานรับจางไมไดมีทุกวัน แตการเก็บขยะสามารถทําไดทุกวัน

และมีขายทุกวัน ทําใหมีรายไดเพ่ิมข้ึน  

“อยูบานเลี้ยงลูกพอลูกโตเราถึงไดออกมาทํางาน ท่ีเลือก

อาชีพนี้เพราะเราแบงเวลาไดเองไมตองทํางานเต็มเวลาเหมือน

กอสราง กวาจะไดเงิน 300 บาท ตองทํางานตั้งแต 8 โมงเชาจนถึง 

5 โมงเย็น และยังตองยกอิฐ ยกถังปูน แบกไม มันหนักไปสําหรับ

ผูหญิงเหนื่อยดวย เก็บขยะมันก็เหนื่อย แตเหนื่อยคนละแบบ เก็บ

ขยะเราตองขยันเดิน แตดีตรงท่ีเลิกงานเร็วเพราะเราสามารถ

กําหนดเวลาไดเอง มีเวลาไปทํากับขาวตอนเย็นใหสามีและลูก”  

(พร (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2562) 

 

นัด (นามสมมุติ) อายุ 43 ป อาศัยในเขตอําเภอเมือง จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 

กอนท่ีจะมาประกอบอาชีพเก็บขยะไดไปสมัครงานเปนพนักงานเสมียนของบริษัทแหง
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หนึ่ง แตรูสึกเบื่อหนายการทํางานกับคนกลุมใหญ จึงไดลาออกจากการทํางาน จากนั้น

ไดไปสมัครทํางานท่ีโรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ตั้งแตอายุ 18 ป ระหวางนั้น ก็ไดมี

การเปลี่ยนสถานท่ีทํางานไปตามโรงงานตางๆ เนื่องจากเงินเดือนนอยไมคุมคากับงาน

หรือบางครั้งก็โดนไลออกจากความคิดเห็นท่ีไมตรงกับนายจาง จนกระท่ังอายุ 28 ป ได

กลับมาอยูบานเกิดของตัวเองท่ีบานและไดแตงงานกับสามีท่ีทําอาชีพกอสรางและเลี้ยง

ดูลูก เม่ือกลับมาอยูบานสงผลใหไมมีรายได หากพ่ึงพารายไดจากสามีทางเดียวไม

เพียงพอตอคาใชจายจึงตัดสินใจออกมาตระเวนถามรานรับซ้ือของเกาเพ่ือหาเชายืม

รถเข็น เนื่องจากตนเองสนใจท่ีจะเก็บขยะขายเพราะสามารถเปนนายตัวเองได 

สามารถกําหนดเวลาเริ่มงานและเลิกงานได เม่ือไมมีเงินลงทุนในการซ้ือรถเข็น จึงตอง

ขอยืมจากคนอ่ืนโชคดีท่ีมาเจอท่ีรานคาของเกาแหงหนึ่งเปนรานเดียวท่ีมีรถเข็นใหยืม 

นัดจึงไดเริ่มอาชีพเก็บขยะและตระเวนรับซ้ือตามบานเรือน โดยเริ่มเก็บขยะขายเม่ือป 

2545 ดวยเงินทุนเริ่มตนครั้งแรกเริ่มท่ีเงิน 100 บาท  

“ดีกวาอยูบ านเฉย ๆ ออกมาหางานทําหารายได ให

ครอบครัวดีกวา ถาจะใหไปทํางานอ่ืนก็เบื่อคน เบื่อเจานาย และ

จะไดมีเวลาดูแลครอบครัวดวย ตอนนั้นเราเห็นวาราคาขยะดีเห็น

คนแถวบานทําแลวไดเงิน เราเลยมองวาอาชีพเก็บขยะไมตองใช

ทุนอะไรแคเอาขยะไปขายก็ไดเงินจึงเลือกอาชีพนี้ และท่ีตองเขามา

ในเมืองเพราะมีขยะเยอะ แถวบานนอกเขาหวงขยะเก็บขายกัน

หมดไมเหลือใหเราหรอก เลยตองมาหาเก็บในเมืองแทน” 

(นัด (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 28 ธันวาคม 2562) 

 

โลกทัศนของคนเก็บขยะตอการดํารงชีพ  

จากการศึกษา ผูวิจัยพบวา ผูใหขอมูลสําคัญมีมุมมองเชิงบวกตออาชีพเก็บ

ขยะ ถึงแมจะโดนสังคมภายนอกดูถูกจากการท่ีเก็บสิ่งของเหลือใช ตองทํางานเก่ียวกับ

สิ่งท่ีทุกคนมองวาเปน “ขยะ” ท่ีหลายคนมองวาไรประโยชน ไมมีคา แตสวนหนึ่งกลับ

มองวาตนเองมีสวนชวยทําใหสังคมนาอยู ดังนี้ 
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คนเก็บขยะคือคนท่ีขยัน ในกลุมนี้ตางมองตนเองและเพ่ือนรวมอาชีพวาเปน

คนท่ีมีความขยัน อาชีพเก็บขยะเหมาะกับคนท่ีมีความขยัน เพราะรายไดท่ีไดในแตละ

วันข้ึนอยูกับปริมาณของขยะเนื่องจากขยะเปนของท่ีหางาย เปนทรัพยากรท่ีทุกคน

สามารถเขาถึงไดงาย หรือบางกรณีหันมาเก็บขยะเปนอาชีพเสริม เพราะสามารถสราง

รายไดและเปนอาชีพท่ีอิสระไมตองมีใครคอยสั่งใหหรือบังคับ ถาหากมีความขยันและ

ความอดทนควบคูกัน รับรองไดวาอาชีพเก็บขยะสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัวได

มากกวาเงินเดือนประจําหรือการทํางานรับจางท่ัวไป 

ใหคุณคาตออาชีพตนเอง บางกรณีโดนหลายคนจะดูถูกวาทํางานท่ีไรศักดิ์ศรี 

ไมมีเกียรติ แตผูใหขอมูลสําคัญก็ไมไดโตตอบและทําเปนนิ่งเฉย ไมไดสนใจสายตาท่ีดู

ถูกหรือเหยียดหยาม เพราะมองวาคนท่ีทํางานนี้ตองทําใจ ถาทําใจไมไดก็อยูไมได แต

สวนใหญคนท่ีประกอบอาชีพเก็บขยะมีความกลาท่ีจะเผชิญกับการดูถูกเหลานี้อยูแลว 

และพวกเขาเหลานี้มีการใหคุณคาตออาชีพตนเองวาเปนอาชีพท่ีคอยหลอเลี้ยงคนจน

ใหมีรายไดมาจุนเจือครอบครัวและเปนหนึ่งในอาชีพสุจริตท่ีมีสวนชวยลดสภาวะโลก

รอนอีกดวย เพราะอาชีพเก็บขยะขายเปนการลดปริมาณขยะท่ีมีอยูเปนจํานวนมากให

ลดลง ในแงมุมนี้ คลายคลึงกับ จักรพงษ คําบุญเรือง (Khambunreang 2019) ท่ีชี้วา 

อาชีพคนเก็บขยะหรือท่ีเรียกกันวา “นักรีไซเคิลทองถ่ิน” ยังคงมีประโยชนตอสังคม 

นอกจากท่ีพวกเขาจะชวยรักษาความสะอาดแลว พวกเขายังชวยคัดแยกขยะท่ีสามารถ

นํากลับมาใชใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ ลดการนําเขาวัตถุดิบ ประหยัดงบประมาณ

ของหนวยงานราชการในการขนถายขยะไดอีกทางหนึ่ง 

การเก็บขยะแมเปนอาชีพทางเลือกสุดทายแตก็เปนอาชีพท่ีชวยเหลือสังคม 

ผูใหขอมูลสําคัญท่ีเปนผูสูงอายุบางสวนมองวาตนเองไมมีศักยภาพท่ีจะสามารถไป

สมัครงานหรือทํางานท่ีอ่ืนได และไมมีใครรับเขาทํางาน เนื่องจากอายุท่ีสูงข้ึนทําใหไป

ประกอบอาชีพอ่ืนไดยาก สงผลใหกลุมดังกลาวเหลือเพียงตัวเลือกสุดทายในการดํารง

ชีพเพ่ือหาเลี้ยงตนเอง อยางไรก็ดี คนกลุมนี้มีมุมมองในเชิงบวกใหกับตนเอง โดยมองวา

ถึงแมตนเองจะมีอายุเยอะไมสามารถทํางานไดมีประสิทธิภาพเหมือนคนหนุมสาว แต

การเลือกอาชีพคนเก็บขยะทําใหเขาไมตองเปนภาระของลูกหลานหรือของรัฐบาลท่ี
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ตองแบกรับคาใชจายตอตัวเอง อีกท้ังยังมองวาอาชีพเก็บขยะ เปนอาชีพท่ีทําเพ่ือสังคม

เปนการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีรูจักใชทรัพยากรท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนอยางคุมคาท่ีสุด 

 

ความฝน ความหวัง ความตองการของคนเก็บขยะ 

ผูวิจัยพบวา คนเก็บขยะมีความตองการความม่ันคงเรื่องเศรษฐกิจดานมูลคา

การซ้ือขายขยะ ตองการใหรัฐบาลหยุดอนุมัติการนําเขาขยะจากตางประเทศ โดยหัน

มารับซ้ือขยะในประเทศใหมากข้ึน เพ่ือใหขยะในประเทศไมตกคางอยูท่ีโรงงานรับซ้ือ

มากเกินความจําเปน และนําขยะมาแปรรูปเปนเม็ดพลาสติกใหมากข้ึน ท้ังนี้ยังมีความ

ตองการดานสวัสดิการสังคมเพ่ือใหมีความครอบคลุม และมีความยุติธรรมดวยการ

สํารวจคนท่ีมีความจําเปนท่ีจะตองไดรับความชวยเหลืออยางแทจริง หรือบางกรณี

เสนอแนวทางเพ่ือใหตนเองมีทุนท่ีจะสามารถประกอบอาชีพอ่ืนได 

“อยากใหชวยเรื่องราคาขยะ ตอนนี้ราคาตํ่ามากจากท่ีเคย

ขายไดวันละพัน ตอนนี้ขายไดวันละไมก่ีรอยบาท ถารัฐบาลไม

นําเขาขยะ ราคาคงไมตกอยางนี้ ถาเขาเอาขยะในประเทศไปใช

ราคาขยะบานเราก็จะสูงข้ึน หรือถาเอาพวกพลาสติกไปแปรรูปทํา

อยางอ่ืนแลวสงออกตางประเทศ มันนาจะเปนผลดีกวานี้มาก” 

(ดิน (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 31 มกราคม 2563) 

“อยากใหตรวจสอบเรื่องบัตรคนจนใหดีกวานี้ บางคนรวย

กวาเราแตเขามีบัตรคนจน ท่ีพูดไมใชวาเราอยากได เพราะเราไม

อยากจน เรามีเงินมีงานทํา ถาจะแจกควรใหกับคนท่ีเขามีความ

ตองการจริง ๆ” 

(จิต (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 28 ธันวาคม 2562) 

 

ผูวิจัยไดสอบถามความตองการในชีวิต ผูใหขอมูลสวนหนึ่งกลับไมสามารถให

ขอมูลได จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา บางคนมีความสิ้นหวังตอความตองการท่ี

ตนเองอยากได เพราะมองวาสิ่งท่ีตนเองตองการไมมีวันเปนจริง  

383 



Walailak Journal of Social Science Vol.13 No.2 (2020): July-December 

 

 

“บอกไปเขาก็ไมมาชวยอะไรหรอก รัฐบาลเขาบอกวาจะทํา

นูนนี่ พอถึงเวลาจริงไมเคยทํา บอกไปก็เทานั้น ไมไดชวยอะไร เรา

ดูแลตัวเราเองดีกวา” 

(ไท (นามสมมุติ), สัมภาษณ, 2 ธันวาคม 2562) 

 

อภิปรายผลการศึกษา: มองความเปนชายขอบผานคนเกบ็ขยะ 

ผูวิจัยพบวา ผูใหขอมูลสําคัญสวนหนึ่งถูกสังคมเบียดขับทําใหตองหันมา

ประกอบอาชีพเก็บขยะ โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุเปนกลุมเสี่ยงท่ีจะเจอปญหาดังกลาว 

เนื่องจากสังคมมองวาบุคคลดังกลาวไมมีศักยภาพเพียงพอตอการทํางาน ขาดความรู

ความสามารถ ท่ีจะประกอบอาชีพ ทําใหหมดทางเลือกจนตองเห็นมาเก็บขยะขาย ซ่ึงมี

ความคลายคลึงกับงานวิจัยของ จุฑามณี สมบูรณสุทธิ์ (Somboonsut, 2004) ท่ีศึกษา

เก่ียวกับการกลายเปนขอทานของคนชราวา การถูกกีดกันใหออกจากตลาดแรงงานตาง

นับเปนสาเหตุสําคัญท่ีมีสวนผลักดันใหเกิดการขอทานควบคูไปกับปจจัยเพศสภาพ 

ตลอดจนวิกฤตความจนในครอบครัว นอกจากนี้ ผูวิจัยพบวาผูใหขอมูลสําคัญสวนใหญ

มีสถานะทางเศรษฐกิจท่ียากจน เปนคนท่ีไมมีตนทุนในชีวิต อาชีพคนเก็บขยะเปน

อาชีพของแรงงานนอกระบบท่ีไมมีใครเหลียวมองหรือสนใจ อาชีพเก็บขยะกลายเปน

อาชีพท่ีชวยหลอเลี้ยงชีวิตคนยากจนท่ีมักจะถูกผลักออกจากชีวิตทางสังคมของคนสวน

ใหญ เนื่องจากมองวาเปนงานท่ีไรศักด์ิศรี ไมมีเกียรติ เพราะเปนงานท่ีตองอยูกับความ

สกปรก ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ นภางค คงเศรษฐกุล (Kongsetthakul, 2006) 

ไดอธิบายเก่ียวกับการสถาปนาใหคนเก็บขยะเปนชนชั้นต่ําในอาชีพไววา การจัดการ

โดยรัฐดวยความมีศีลธรรมไดสรางงานใหคนยากจนซ่ึงเปนงานนอกระบบเศรษฐกิจ 

(informal economic activity) ท่ีจัดไดวาเปนชายขอบของภาคการผลิตในระบบ

เศรษฐกิจ (margins of economy) คนเก็บขยะถูกจัดใหเปนแรงงานไรฝมือเปนชนชั้น

ต่ํา และถูกประพฤติปฏิบัติเยี่ยงเปนคนสกปรก ไมนาไวใจ ไมนาคบหา ไมมีเกียรติ ไร

คุณคาไรความสามารถ เปนคนละชนชั้นกัน เปนบุคคลนอกกลุม จึงขาดโอกาสในดาน

ตาง ๆ ในระบบตลาดทุนนิยม ไมมีโอกาสไดเปนเจาของปจจัยการผลิต การขาดอํานาจ
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ตอรอง มีสถานภาพทางการเมืองและสังคมต่ํา มีโอกาสไดรับการบริการทางการศึกษา 

พัฒนาอาชีพ การบริการดานสาธารณสุขและบริการดานอ่ืนๆ ต่ําดวย โดยจาก

การศึกษาจะพบวา มีหนึ่งกรณีท่ีถูกคนในชุมชนมองวาเปนคนสกปรก เพราะมองวาคน

เก็บขยะเปนคนท่ีใชทรัพยากรท่ีเปนของเหลือจากผูอ่ืน คนในชุมชนไมไววางใจกลัววา

จะทําใหชุมชนสกปรกมีกลิ่นเหม็นและไมใหเกียรติ  

คนเก็บขยะในท่ีนี้ตองเผชิญกับปญหาในการประกอบอาชีพ และทัศนคติดาน

ลบของคนในสังคม โดยท่ีภาครัฐไมไดเขามาชวยเหลือเหมือนกับอาชีพอ่ืนๆ อยางเชน 

อาชีพเกษตรกรท่ีเม่ือราคาผลผลิตตกตํ่าภาครัฐจะเขามาชวยเหลือในเรื่องราคาและมี

การเยียวยา ในขณะท่ีอาชีพเก็บขยะเปนกลุมแรงงานนอกระบบท่ี “ตกสํารวจ” ยังไมมี

การจัดระเบียบใหเปนระบบ เนื่องจากภาครัฐไมใหความสําคัญในการสงเสริมสิทธิ

สวัสดิการ การคุมครอง หรือสรางหลักประกันดานสุขภาพ อาชีพเก็บขยะจึงไมอยูใน

สายตาของกระทรวงแรงงาน ท่ีจะแข็งขันใหเขาสูระบบเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและ

ไดรับสวัสดิการทางสังคม เหมือนแรงงานในระบบท่ีจายเงินสมทบ แมวาจะมีระบบ

ประกันตนเองก็ตาม นอกจากนี้ งานวิจัยชิ้นนี้พบกรณีท่ีประกอบอาชีพเก็บขยะเพ่ือให

ตนเองสามารถประทังชีวิตอยูไดในแตละวัน ซ่ึงคนเก็บขยะกลุมนี้มีคุณภาพชีวิตท่ีต่ํา ไม

มีเงินออม นําเงินท่ีไดจากการขายขยะมาใชเปนรายวัน  สะทอนใหเห็นวา อาชีพ

เก็บขยะเปนอาชีพท่ีเปนชายขอบจากการไมเหลียวแลของภาครัฐ คนเก็บขยะตองหา

วิธีแกไขปญหาดวยตนเองจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากนโยบายของภาครัฐ ไดแก การ

อนุมัติใหนําเขาขยะพลาสติกจากตางประเทศ ซ่ึงเปนเหตุสวนหนึ่งท่ีทําใหราคาขยะ

ตกตํ่า โดยกระทบตอรายไดของคนเก็บขยะเปนอยางมาก สอดคลองกับ สุริชัย หวัน

แกว (Wan’gaeo, 2007) ท่ีเห็นวา คนชายขอบท่ีอยูในบริบทการพัฒนายังตองเผชิญ

หรือแบกรับความเสี่ยงจากนโยบายของรัฐท่ังท่ีในแบบท่ีไมสามารถตอตานขัดขืน ใน

ขณะเดียวกันก็พยายามท่ีจะตอสูดิ้นรนดํารงชีพภายใตสภาวะจํายอมตามระบบและ

กลไกตลาด อยางไรก็ดี ในอีกทางหนึ่ง จะพบวาคนเก็บขยะพยายามสรางกลไกตอรอง

ใหกับเกิดการแลกเปลี่ยนอยางเปนธรรม เชน การสรางระบบความสัมพันธท่ีดีกับคูคา 

และการสะสมขยะเพ่ือรอขายในชวงเวลาท่ีไดราคาในระดับท่ีนาพอใจ แมวาในปจจุบัน
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จะตอรองราคาขยะไดไมมากนักและตองจํายอมขายขยะในบางชวงเวลา ซ่ึงคลายคลึง

กับขอเขียนของ จักรพงษ คําบุญเรือง (Khambunreang, 2019) ท่ีชี้ถึงกรณีของคน

เก็บขยะในเมืองเชียงใหมหลายคนวาตางผานอาชีพมาแลวหลากหลาย สุดทายก็ตอง

หันกลับมาประกอบอาชีพเก็บขยะกันอีก พวกเขาคนพบวาอาชีพนี้เปนอาชีพท่ีอิสระ

และสบายท่ีสุด แมวาอาชีพเก็บขยะจะรายไดดีและมีคนเริ่มมาทํากันมากข้ึน แตเบื้อง

ลึกแลวก็ยังถูกคนในสังคมมองวาต่ําตอย สกปรก ท่ีสําคัญกวาท่ีจะหามาไดแตละวัน

ยากเสียยากกลับตองมีถูกพอคาคนกลางกดราคารับซ้ือ โกงตาชั่งอีก แนวทางหนึ่งใน

การตอรองราคากับพอคาคนกลางคือการรวมกลุมมีโกดังของตนเองแลวเอาของมาเก็บ

ไวจํานวนหนึ่ง แลวเสนอราคาขายใหโกดังใหญจะไดราคาท่ีดีกวาตางคนตางขาย เวลา

สมาชิกขาดเหลือเงินในการใชจายก็สามารถเบิกใชไดกอน ซ่ึงตางกับคนเก็บขยะเพ่ือยัง

ชีพในอดีตท่ี ชลลดา แสงมณี (Sangmanee, 2001: 33) พบวา กลุมคนเก็บขยะยังชีพ

ไมสามารถเรียกรองหรือตอรองเพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนท่ีเปนธรรมไดเลยเนื่องจาก

ความตองการใชเงินสดมาใชจายในแตละวัน 

 สําหรับประเด็นในเรื่องการจัดแบงชนชั้น ผูวิจัยพบวา ในกลุมคนเก็บขยะเอง

สวนใหญไมไดมีการแบงชนชั้นระหวางคนเก็บขยะดวยกันเอง จากการใชยานพาหนะ 

และวัสดุอุปกรณ เพ่ือใชมาดูถูกทางคุณภาพชีวิตหรือฐานะทางเศรษฐกิจ หากแตคน

เก็บขยะมองคนเก็บขยะดวยกันเองวาเปนคนขยัน ตั้งใจทํางาน เพราะคนเราหากไมมี

ความตั้งใจคงทํางานเก็บขยะนานๆ ไมได เนื่องจากอาชีพเก็บขยะตองเดินไกล และนาน

ติดตอกันหลายชั่วโมง หรือบางคนทําเปนอาชีพเสริมดวย สะทอนวาพวกเขาเหลานี้ตอง

เปนคนท่ีมีความขยันเปนอยางมาก ซ่ึงแตกตางจากงานวิจัยของ บุญธวัช บุญเจือ 

(Boonjuea, 2001) ท่ีพบวา กลุมคนเก็บของเกามองตนเองโดยการแบงชวงชั้นท่ีมี

ระดับสูงตํ่าผานการใช ยานพาหนะ เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ วิธีการเก็บหา และ

ประเภทของของเกา คนเก็บของเกาท่ีใชรถเครื่องและรถพวง มีเงินรับซ้ือและใชวิธีรับ

ซ้ือ มีภาพสะทอนตัวตนในแงท่ีดี มีความเปนอาชีพสูง สวนคนเก็บของเกาท่ีใชรถถีบ

และรถเข็น ไมมีเงินรับซ้ือจะมีภาพสะทอนตัวตนในระดับต่ํา มีความรูสึกอับอาย แตมี

ความพอใจท่ีไมเปนภาระ และไมตองพ่ึงพาใคร 
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สรุป 

คนเก็บขยะสวนหนึ่งมองวาอาชีพเก็บขยะเปนอาชีพท่ีมีความม่ันคงสําหรับ

ตนเอง แมวาจะไมไดม่ังคงทางดานการเงิน แตม่ันคงในดานทรัพยากรนั่นคือขยะท่ีเปน

แหลงทางรายได เพราะแนวโนมปริมาณขยะในปจจุบันมีจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึน สามารถพบ

ไดทุกแหงท่ีเปนแหลงชุมชน เนื่องจากผูคนมีการท้ิงขยะเปนประจําทุกวัน ทําใหคนเก็บ

ขยะมีรายไดทุกวันเพียงแคมีความขยันและอดทน เพราะรายไดในแตละวันข้ึนอยูกับ

ปริมาณขยะท่ีเก็บมาได ทําใหอาชีพเก็บขยะกลายเปนอาชีพทางเลือก อยางไรก็ดี มีคน

เก็บขยะบางสวนท่ีมีความตองการในดานความม่ันคงในชีวิต โดยสะทอนใหเห็นวา

อยากมีรายไดจากการเก็บขยะท่ีเพ่ิมข้ึน ซ่ึงสามารถทําไดจากการกําหนดราคาขยะไมได

ต่ําจนเกินไป โดยการหันมาใชขยะในประเทศใหมากข้ึน และกระตุนใหผูผลิตสินคาหัน

มาใชวัสดุรีไซเคิลแทนวัสดุท่ีสรางข้ึนมาใหม ท้ังนี้ยังมีความตองการดานสวัสดิการสังคม

เพ่ือใหมีความควบคลุม และมีความยุติธรรม โดยการสํารวจคนท่ีมีความจําเปนท่ีจะตอง

ไดรับความชวยเหลืออยางแทจริง เพราะมีหนึ่งกรณีท่ีไมมีบัตรประชาชน เนื่องจากนํา

บัตรประชาชนไปคํ้าประกันในการซอมรถ ทําใหเขาไมกลาอางสิทธิ์ในการเขาถึง

สวัสดิการ อยางเชน เบี้ยผูสูงอายุ ประกันสุขภาพถวนหนา และสวัสดิการแหงรัฐ ซ่ึงมี

ความคลายคลึงกับงานวิจัยของจันทิรา เสพา (Sepa, 2012) พบวา ผูประกอบอาชีพคุย

ขยะไมมีความม่ันคงในชีวิต คือ ความม่ันคงทางดานเศรษฐกิจ กลาวคือ ผูสูงอายุมี

รายไดไมเพียงพอกับรายจาย มีหนี้นอกระบบ ไมมีเงินออม การเขาไมถึงสิทธิการ

รักษาพยาบาล 

เม่ือพิจารณาจากกระบวนการการกลายเปนคนชายขอบ จะพบวา ในโลกทัศน

ของคนเก็บขยะเอง คนเก็บขยะไมไดเปนชายขอบเสมอไป ถึงแมอาชีพเก็บขยะอาจจะ

มองเปนอาชีพของคนจนและอาจจะกลายเปนชายขอบของสังคม เ ม่ือนําไป

เปรียบเทียบกับผลการศึกษาจะพบวา มีหนึ่งกรณีท่ีดํารงชีวิตดวยการเก็บขยะ ซ่ึง

สามารถสรางรายไดใหกับครอบครัวเปนการแบงเบาคาใชจายอีกทางหนึ่ง และยังมีเงิน

เหลือเก็บท่ีไดจากการขายขยะเพ่ือนําไปฝากธนาคาร ทําใหกรณีดังกลาวมีความ

ภาคภูมิใจกับอาชีพเก็บขยะและมองวาตนเองเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหสังคมนาอยู ซ่ึง
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ไมไดเปนคนชายขอบจากการประกอบอาชีพเก็บขยะ สอดคลองกับงานของสิริพร 

สมบูรณบูรณะ (Somboonboorana, 2001) ท่ีพบวา ทัศนะของคนเก็บและรับซ้ือของ

เกา ท่ีมีตอวัตถุ ท่ีคนอ่ืนเห็นวาเปนขยะไมมีคา สําหรับพวกเขาสิ่งเหลานี้เปน “ทรัพย” 

ท่ีจะทําใหเขาดํารงชีวิตอยูไดโดยไมตองพ่ึงพิงใคร นอกจากนั้นพวกเขายังโตตอบภาพท่ี

คนอ่ืนมองวาเปนคนจน ดอยการศึกษา ไมมีทางหากินอยางอ่ืน ดวยการใหคุณคาสิ่งท่ี

พวกตนทํา วาเปนประโยชนตอคนเมืองอยางยิ่ง ดวยการกําจัดขยะ หรือนําของเกามา

ใชใหมได เชนเดียวกับงานวิจัยของ พงศธร บุตรพลวง (Butpluang, 2006) ท่ีพบวา 

แมขยะจะเปนสิ่งท่ีนารังเกียจแตก็เปนสิ่งท่ีมีความสําคัญ มีประโยชน สามารถทําให

กลุมคนเก็บขยะเหลานี้มีโอกาสดํารงชีวิตอยูไดในสังคม การเขามาเผชิญโชคและ

แสวงหาโอกาสในเมือง การหลั่งไหลเขามาอยูในเมือง ทําใหคุณภาพชีวิต และวิถีชีวิต

พวกเขาเปลี่ยนไปจากเดิม พวกเขาเหลานี้ไดออกจากสังคมและวัฒนธรรมเดิมท่ีเขาเคย

อยู สูสังคมของการบริโภคนิยมท่ีมีความซับซอน และเต็มไปดวยผลประโยชนซอนทับ

กัน ปรากฏการณของคนเก็บขยะเหลานี้เปนอีกหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ

คนจนในเมืองท่ีดํารงชีวิตอยูดวยปจจัยพ้ืนฐานเพ่ือความอยูรอดทางกายภาพทางสังคม 

 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) ควรมีการสํารวจกลุมคนยากจนท่ีควรชวยเหลือใหชัดเจน และใหสิทธิ์รับ

ความชวยเหลือไดตรงเปาหมาย เพ่ือใหคนเก็บขยะไดรับสวัสดิการจากภาครัฐท่ี

สามารถเขาถึงได หรือสงเสริมใหความรูใหมีการทําประกันสังคมในแบบผูประกันตน 

(มาตรา 40) ใหกับคนเก็บขยะท่ีมีความตองการ เพ่ือใหไดรับประโยชนทดแทนเม่ือ

ประสบอันตรายหรือเจ็บปวย  

2) เนื่องจากราคาขยะสงผลตอการดํารงชีวิตของคนเก็บขยะ โดยพบวาสวน

หนึ่งราคาขยะท่ีขายไดราคาลดลงเปนผลจากขยะนําเขาจากตางประเทศ รัฐบาลหรือ

หนวยงานท่ีเก่ียวของควรใหการสนับสนุนธุรกิจรีไซเคิลท่ีรับซ้ือขยะในประเทศ โดยอาจ

มีมาตรการดานภาษีหรือสงเสริมใหราคาขยะมีความคงท่ี ซ่ึงราคาขยะในราคาท่ีเปน

ธรรมจะเปนประโยชนตอการดํารงชีพของคนเก็บขยะ  
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